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REVUE DE QU’HYPNOTISME
EX P E R I  MI Ä Y A L  E V  ,TI IÉ R A P E lîT IQ U B

( r** .C :

1 5 °  A n n é e  —  X °  I . Juillet 1000

D E U X IÈ M E  C O N G R È S I N T E R N A T I O N A L  D E  L 'H Y P N O T IS M E

E X P E R I M E N T A L  E T  T H É R A P E U T I Q U E .

E n  convian t a u  deuxième Congres international de ïH ypno tism e  
expérim ental et thérapeutique les  sa v a n ts  fran ça is  e t  é tr a n g e r s  
q u i  s ’in té re s s e n t  a u  p r o g r è s  d e  l’H ypno tism e , les  o rg a n is a te u rs  
ra p p e l le n t  q u e  le  p re m ie r  c o n g rè s  a  r é u n i  e n  1889 un n o m b re  
co n s idé rab le  d e  m éd ec in s ,  d e  p ro fe s se u rs ,  d e  p h i losop hes ,  de 
m a g is t r a ts ,  d ’avoca ts  e t  d e  soc io logues  e t  q u e  les  com m u nica 
t ion s  o n t  d o n n é  l ieu  à  d es  d é b a ts  fo r t  im p o r tan ts .

T o u s  ceux  q u i  o n t  p r is  p a r t  a u x  t ravau x  d e  ce  c o n g rè s  se 
so uv iennen t  d e  l’e s p r i t  d e  c o n c o rd e  e t  d e  p ro g r è s  qui a  anim é 
les  c o n g re s s is te s  p e n d a n t  la d u ré e  d e  ce s  a s s i s e s  m ém o 
rab les .

L e  d eu x ièm e  c o n g rè s  a u r a  p o u r  b u t  p r in c ip a l  :
1. D e  f ix er  d ’u n e  façon définitive l a  te rm ino log ie  d e  la  science 

d e  l’h y p n o t ism e  ;
2. D ’e n r e g i s t r e r  e t  d e  d é te rm in e r  les  acqu is i t ion s  rée lles  

fa ites j u s q u ’à  ce j o u r  d a n s  le  d o m ain e  d e  l’hypno tism e .
P o u r  c o n se rv e r  a u  c o n g rè s  so n  c a ra c tè r e  exc lus ivem ent 

sc ien tif ique, le  co m ité  n ’a c c e p te ra  q u e  d e s  com m u nica t ion s  se 
r a p p o r ta n t  a u x  app lica t io n s  c lin iques , m éd ico -léga les ,  psycho- 
phv sio lo g iq ues ,  p éd a g o g iq u e s  e t  socio log iques  d e  l’h y p n o tism e  
e t  d e s  p h é n o m èn e s  qui s ’y  ra t ta c h en t .

Le b u t  d u  se c o n d  C o n g rè s  d e  l’h y p n o t ism e  e s t  a in s i  ne t te 
m e n t  t ra c é .

Il e s t  d o n c  e n ten d u  q u e  le  c o n g rè s  d e  lT Iy p n o t ism e  n ’em - 
p iè te ra  s u r  au c u n  d e s  d o m a in es  r é s e rv é s  à  d ’a u t r e s  c o n g rè s  se  
r é u n i s s a n t  v e r s  l a  m ê m e  épo q ue . L a  ré u n io n  d u  c o n g rè s  su iv ra  
p re s q u e  im m é d ia te m e n t  ce lle  d u  C o n g rè s  in te rn a t ion a l  d es  
sc ien ces  m édicales.



RÈGLEMENT
A r t .  I * r .

L e C o n g rè s  se  r é u n i r a  à  P a r i s  d u  12 a u  16 aoû t  1900. —  L a  séance  
d 'o u v e r tu re  e s t  fixée a u  d im a n c h e  12 a o û t ,  à  tro is  h e u re s .  — L e s  séan ces  
a u ro n t  l ieu a u  P a la i s  d e s  C ongrès .

S e ro n t  m e m b re s  d u  C o n g rè s  : 1° L e s  m em b re s  d e  la S oc ié té  d ’H ypno- 
logie e t  d e  Psycho log ie ;

2° T o u s  le s  a d h é re n ts  qui a u r o n t  fait p a rv e n ir  l e u r  a d h é s io n  av an t  le 
12 a o û t  1900

N. B .  — L e  Com ité  d 'o rg a n isa t io n  du  C o ng rès ,  a  d o n n é  ple ins  po u 
v o irs  a u  b u r e a u  p o u r  s t a tu e r  e n  d e r n i e r  r e s s o r t  s u r  les d e m a n d e s  
d ’adm iss ion  e t  le s  c o m m u n ica t io n s  v e rb a le s  ou  écr ites .

Ar t .  II.
L es a d h é re n ts  a u  C o n g rè s  a u r o n t  seu ls  le d ro i t  d e  p re n d re  p a r t  a u x  

d iscuss io ns .
A r t . III.

L e d ro i t  d ’adm iss ion  est fixe à  20  f rancs.
A rt.  IV .

L e  C ongrès  se  com p ose ra  :
1. D 'u n e  sé an c e  d 'o u v e r tu re  :
2 .  De séan ces  co n sac rées  à  la d iscuss ion  d e s  r a p p o r t s  e t  a u x  c o m m u 

n ic a t io n s  ;
3 .  De con férences  g é n é ra le s  ;
4. De v is i te s  d a n s  les h ô p i tau x  e t  hosp ices  ;
5. D’excu rs ion s ,  de récep tio n s  e t  d e  fêtes o rg an isée s  p a r  le B u reau .

A rt . V.
L es co m m u n ica t io n s  s e ro n t  d iv isées  e n  q u a t r e  g ro u p e s  :
1. A pplications c l in iq ues  e t  th é ra p e u t iq u e s  d ’h y p n o tism e  et de la  s u g 

ges t ion  ;
2. A pplica tions  p éd ag o g iq u es  e t  soc io log iques  ;
3. A pplica tions  p sy ch o -p h y s io lo g iq u es  ;
4 .  A pplica tions  m éd ic o - lég a le s .

Ar t . V I .
L e s  com m un ica t ion s  e t  le s  com ptes  r e n d u s  d e s  d iscu ss io n s  se ro n t  

r é u n i s  d a n s  une  pub lica tion  ad re s sé e  à  tous  le s  a d h é re n ts .
A rt . V IL

L e s  a d h é re n ts  s o n t  inv ités  à  a d r e s s e r  le p lu s  tô t  poss ib le  le t i t r e  de 
l e u r s  co m m u n ica t io n s  à  M . le S e c ré ta i r e  g é n é ra l .

L e s  m a n u s c r i t s  d e s  co m m u n ica t io n s  d e v ro n t  ê t r e  dép osés  s u r  le B u 
r e a u  a v a n t  l a  fin de l a  sé a n c e .  —  L e s  o r a te u r s  qu i  a u r o n t  p r is  l a  parole



d a n s  la  d iscuss ion  d e v ro n t  r e m e t t r e  l e u r  a rg u m e n ta t io n  a u  c o u rs  m êm e  
de la séance.

A r t .  V I I I .
T ou tes  les com m un ica t ion s  re la t ives  a u  co n g rès ,  d e m a n d e s  d ’a d 

m ission, o u v ra g es  m a n u s c r i t s  c l  im p r im é s ,  e tc .  , do ivent ê t r e  a d re s 
sées  à  M le L)r Bérillon, S e c ré ta i r e  g é n é ra l ,  14, r u e  T a i lb o u t ,  à  P a r i s  
(Téléphone 22k-01).

C O M  M I S S I O N  D ’O R G A N I S A T I O N

B u r e a u

P résiden t.
M . l e  d o c t e u r  V o i s i n  ( J u l e s ) ,  m é d e c i n  d e  l a  S a l p ê t r i è r e ,  p r é s i d e n t  d e  l a  S o 

c i é t é  d ’h y p n o l o g i e .
V ice-P résiden ts.

M M . D a u r i a c  ( L i o n e l ) ,  p r o f e s s e u r  h o n o r a i r e  à  l a  F a c u l t é  d e s  l e t t r e s .
l e  d o c t e u r  G r a s s e t ,  p r o f e s s e u r  à  l a  F a c u l t é  d e  m é d e c i n e  d e  M o n t p e l l i e r .  
L i é g e o i s ,  p r o f e s s e u r  à  l a  F a c u l t é  d e  d r o i t  d e  N a n c y .
M e l c o t ,  a v o c a t  g é n é r a l  à  l a  C o u r  d e  C a s s a t i o n .

Secré ta ire  généra l.
M . l e  d o c t e u r  I5E H IL L 0N , m é d e c i n  i n s p e c t e u r  d e s  a s i l e s  d ’a l i é n é s  d e  l a  S e i n e  

d i r e c t e u r  d e  l a  R e v u e  d e  V H y p n o t i s m e .
S e cré ta ire  g én éra l ad jo in t.

M . l e  d o c t e u r  F a r e z  ( P a u l ) ,  l i c e n c i é  e n  p h i l o s o p h i e .
Secré ta ires .

M M . J ü L L iO T , d o c t e u r  e n  d r o i t ,  
l e  d o c t e u r  L e m e s l e  ( H e n r y ) ;
L é p i n a y ,  m é d e c i n  v é t é r i n a i r e .
l e  d o c t e u r  R e g n a u l t  ( F é l i x ) ,  a n c i e n  i n t e r n e  d e s  h ô p i t a u x .

T résorier .
M . C o l a s  ( A l b e r t ) ,  p r é s i d e n t  d e  l a  S o c i é t é  d ' é t u d e s  p h i l o s o p h i q u e s  e t  s o c i a l e s .

P résid en ts  d ’honneur.
M M . l e  d o c t e u r  J o f f r o y ,  p r o f e s s e u r  à  l a  F a c u l t é  d e  m é d e c  i n e  d e  P a r i s ,  

l e  d o c t e u r  R a y m o n d ,  p r o f e s s e u r  à  l a  F a c u l t é  d e  m é d e c i n e  d e  P a r i s ,  
l e  d o c t e u r  R i c h e t  ( C h a r l e s ) ,  p r o f e s s e u r  à  l a  F a c u l t é  d e  m é d e c i n e  d e  

P a r i s .
l e  d o c t e u r  D ü R a N D  d e  G r o s . 
l e  d o c t e u r  L i é b e a u l t ,  d e  N a n c y .
S o ü r y  ( J u l e s ) ,  p r o f e s s e u r  à  l ' É c o I e  p r a t i q u e  d e s  I l a u t e s - É t u d e s .



M em bres de la  Commission d 'organisation  
MM. le Dr B a r i n s k i .  m é d ec in  d e  l a  P il jé .

le Dr B ê r i l l o n ,  m éd e c in  in sp e c te u r  d e s  a s i le s  d ’a l iénés  de la  Seine, 
d i r e c te u r  d e  la  R ev u e  d e V H ypn otism e. 

le  Dr B e r n h e i m ,  p ro fe sseu r  à  la F a c u l té  de N ancy.
B o i r a c ,  r e c te u r  de l ’A ca d ém ie  d e  G renoble .
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C o l a s ,  p ré s id e n t  de l a  Socié té  d ’é tu d e s  ph ilosoph iques  e t  soc ia les .  
C o u t a u d ,  d o c te u r  e n  droit.
le  Dr C u l l e r r e ,  m éd e c in  de l ’Asile  d e  L a  R oche-sur-Y on . 
le Dr C h a r p e n t i e r ,  m édec in  de l a  S a lp é tr iè re .
D a u r i a c  (Lionel), prof, à  la  F a c u l té  d e s  L e t t r e s  de M ontpellier, 
le l ) r D eny , m éd ec in  d e  l a  S a lp é tr iè re .
D ïvkande , p r o c u re u r  de la  R ép ub liq ue ,  à  D ieppe .
le  D r  D é j e r i n e ,  m édec in  d e  la  S a lp é tr iè re ,  a g ré g é  à  la  F acu l té .
le D r F arez (Paul), l icencié  en philosophie .
le Dr Grasset, p ro fe sseu r  d e  l a  F a c u l té  d e  M ontpell ier .
l e  D r  L e g r a i n ,  m é d e c i n  d o  l ’ a s i l e  d e  V i l l e - E v r a r d .
le  D r L èp in e , p ro fe sseu r  d e  la  F a c u l té  d e  Lyon.
L i é g e o i s ,  p ro fe s se u r  d e  l a  F a c u l té  d e  d ro i t  d e  Nim cy.
M a g n i n  (Paul), v ice -p ré s id en t  de l a  S oc ié té  d 'hypno logie .
M e l c o t .  av o ca t  g é n é ra l  de l a  C o u r  d e  c a s sa t io n ,  
le D r P a u  d e  S a i n t - M a r t i n ,  m é d e c in -m a jo r  de l r* c lasse , 
le Dr P i t r e s ,  p ro fe s s e u r  d e  l a  F a c u l té  d e  Bordeaux , 
le Dr R i c h e r  (Paul), m e m b re  d e  l 'A ca d ém ie  d e  m édecine, 
le Dr R o d in  (A lbert) ,  m e m b re  d e  l 'A cad ém ie  d e  m édec ine .
T a r d e ,  p ro fe sseu r  a u  co l lège  d e  F ran c e .
T o u t é e ,  (Paul), v ic e -p ré s id e n t  d u  T r ib u n a l  d e  la Seine, 
le Dr V o i s i n  (Jules), m éd e c in  d e  la  S a lp é tr iè re .

Q U E S T IO N S  M IS E S  A  L ’O R D R E  D U  JO U R

I
Rédaction  d ’un  v o ca b u la i re  c o n c e rn a n t  l a  te rm ino lo g ie  de l 'h y p n o 

t ism e  e t  d e s  ph éno m ènes  qu i  s 'y  ra p p o r te n t .
R a p p orteu rs :  M. le Dr B ê r i l l o n ,  M. le D r P a u l  F a re z .

II
L e s  r a p p o r t s  de l ’h y p n o tism e  avec  l ’hystérie .
R a p p orteu rs : M. l e  Dr P au l  M agnin, M. le Dr J .C r o c q  (de Bruxelles).

III
L e s  app lica tions  d e  l ’hypn o tism e à  l a  th é ra p e u t iq u e  gén éra le .  
R a p p o r teu r :  M. le l ) r M i ln e  B r a m w e l l  (de L ondres).



IV
L es ind ica tions  de l ’hypn o tism e e t  d e  l a  su g g e s t io n  d a n s  le t r a i t e m e n t  

d e s  m a lad ie s  m e n ta le s  e t  d e  l ’a lcoolism e.
R apporteu rs :  M. le  D r  T o k a r s k y  (de M oscou), e t  M. le D r L l o y d  

T o c k e y  de (Londres) .
V

L es app lica tions  de l 'hyp no tism e à  la p éd ago g ie  g é n é ra le  e t  à  l ’o r th o 
pédie  m en ta le .

R a p p orteu r :  M .  l e  Dr B é r i l l o n .

VI
V a le u r  d e  l ’h y p n o tism e  co m m e  m oyen  d ’in ves tiga t ion  psycho lo

g ique.
R a p p orteu rs :  M. le D r V o g t  (de Berlin), M. le D r P a u l  F a h e z ,  M. le 

Dr F é lix  R e g n a u l t .
V II

L’hypn o tism e d e v a n t  l a  loi d u  30 n o v em b re  1892, s u r  l’exercice  d e  la 
m édec ine .  —  In te rven tio n  d e s  pouvo irs  pub lics  d a n s  la rég lem en ta t ion  
d e  l 'hypno tism e.

R apporteu rs : M. le Dr H en ry  L e m e s l e ,  M. C h . J u l l i o t ,  do c teu r  
en droit.

V III
L a  su g g es t io n  e t  l’hypn o tism e  d a n s  le u rs  r a p p o r t s  a v e c  la  ju r i s p r u 

dence.
R apporteurs : M. le Dr V on  S c i i r e n k - N o t z i n g  (de M unich);  M. le 

Dr P a u l  J o i r e  (de Lille).
IX

R esp onsab il i tés  spéc ia le s  r é su l t a n t  d e  l a  p ra t iq u e  d e  l ’hypn o tism e 
expérim enta l .

R a p p orteu r :  M .  l e  p r o f e s s e u r  B o i r a c .

P r em iè re  liste d e  com m u n ica tion s .

B é r i l l o n  e t  B e l l e m a n i è r e  (Paris) : R e c h e rc h e s  s u r  l a  tens ion  a r té r ie l le  
d a n s  les é ta l s  hy pn o tiqu es .  —  A pplica tions  d e  la  m é th ode  g ra p h iq u e .  

B o u r d o n  (Méru) : S u g g e s t io n  e t  hy p n o tism e .  —  Im p ortance  de l 'h y p n o 
t ism e  en p sy ch o th é rap ie .

B a r a u u c  (Par is )  : L es  v ib ra t io n s  de l a  v i ta li té  a n im a le  e t  m en ta le  
m en su rée  p a r  l a  b io m é tr ie .

B i l h a u t  (Paris)  : L a  ra d io g ra p h ie  env isagée  d a n s  s e s  r a p p o r t s  a v e c  la 
psycho thérap ie .

C h a r p e n t i e r ,  A lb e r t  (Paris)  : N a tu re  d u  som m eil  hypn o tiqu e .
C ullerre  (L a-R oche-sur-Y on)  : Note s u r  le t r a i te m e n t  de l ' incontinence  

d  u r in o  p a r l a  sug ges t ion .
D u r a n d ’ d e  G r o s  (A rsac , Aveyron) : C onsidéra t ions  s u r  la te rm inologie  

d e  l’hypnotism e.



F r e t w e l l  (P rov idence .  E ta ts -U n is )  : L 'a b u s  d e  l 'h y p n o tism e  e n  A m é
r iq u e .

F arez (Paris)  : L a  su g g es t io n  p e n d a n t  le som m eil  na tu re l .
A r i e  d e  J o n g  (La Haye) : L a  sug ges t ion  hy pn o tiqu e  d a n s  le t r a i te m e n t  

de l ’a lcoolism e et du  m o rph in ism e .
C o s t e  D E  L a g r a y e  : ¡Durtol, Puy-de-D ôm e) : De l 'au to -su g g e s t io n  e t  de 

l’au to -hypno tisa t ion  exp é rim en ta le s .
M o o t i n  (Boulogne*sur-Seine) : L e  d ia g n o s t ic  d e  la su g g e s t ib i l i t é .  — 

E x a m e n  c r i t iq u e  d e s  d iv e rs  p ro céd é s  h y p n o tiq u es .  (A vec  d é m o n s tra 
tions exp érim en ta les .)

H e n r i k - P e t e r s b n  (Boston) : O d eu rs  psychiques .
H e r b e r t  P a r k y n  (Chicago) : A n a ly se  d u  so m n a m b u lism e  hypn o tiqu e .  
R a f f e g f .a u  (Le V ésinetj : Xote s u r  u n  cas  d e  lé th a rg ie  c h e z  une  h y s 

té r iq u e .
T a m r u r i n i  (Reggio E m ilia )  : R ap p o r ts  d e  l ’h y s té r ie  et de l 'hyp no tism e.

A u tre s  co m m u n ica t io n s  an n o n cées  : C l a r k  B e l l  (New-York;, Ju le s  
V o i s i n  (P a r is ) ,  P au  d e  S a i n t - M a r t i n  (Paris) ,  V a n  R e n t e r g h e m  (A m s te r 
dam ) ,  J .  O c h o r o w i c z  (Varsovie), L i p i n s k y  (Varsovie), V a n  V e l s e n  
(Bruxelles).

N . B .  —  L es  a u te u r s  d e  co m m u n ica t io n s  s o n t  inv ités  à  a d r e s s e r  le 
p lus  r a p id e m e n t  possib le  une  note r é su m é e  a u  se c ré ta i re  général , 
14, r u e  T a i lb o u t .  Cette  note s e r a  im p r im é e  a v a n t  l 'o u v e r tu re  du  C o ng rès ;  
e l le  e s t  d e s t in ée  à  fac ili te r  le t rav a i l  d e l à  P re s s e  m édicale .

R en se ig n em en ts  r e la t i f s  a u  C o ng rès de  l’H ypnotism e.

C a r t e s  d ’a d h é r e n t s .  —  P e n d a n t  l a  d u ré e  du  c o n g rè s  in te rn a t io n a l  de 
r i iy p n o t i sm e  (du 12  a u  16 août), les m em b re s  d u  c o n g rè s  a u ro n t  d ro i t  
à  l 'en trée  gra tu ite  à  l’exposition.

L e s  a d h é re n ts  qu i  n 'a u ro n t  p a s  reçu  la c a r te  qu i  l e u r  s e r a  dé l iv rée  à  
c e t  effet, p o u rro n t  l a  r e t i r e r  a u  S e c ré ta r ia t  g é n é ra l ,  14, r u e  T a i tb o u t ,  au 
m om en t d e  l 'o u v e r tu re  de la  sess ion .

Dès l e u r  a r r iv é e  à  P a r i s ,  les m e m b re s  d u  c o n g rè s  s o n t  inv i tés  à  do nn er  
l e u r  ad re s se  a u  S e c ré ta r ia t  g én é ra l .

D é l é g u é s  o f f i c i e l s .  —  M. le  m in is tre  de l a  g u e r r e  a  désigné  com m e 
d é lé g u é  officiel de son d é p a r te m e n t  a u  c o n g rè s  d e  l ’H ypno tism e , M. le 
colonel P is to r ,  b re v e té  d ’é ta t -m a jo r .

—  M. le m in is tre  de la m a r in e  a  d é lég u é  a u  m ôm e t i t r e  M. le Dr 
V incen t,  m é d ec in  p r in c ipa l  d e  la  m arine .

—  L ’A c a d ém ie  roya le  d e  m éd ec in e  d e  B e lg iq ue  a  d é lég u é  M. le p ro 
fe sseu r  Masoin de L ou va in ,  p o u r  la re p ré se n te r  offic ie llem ent a u  congrès  
d e  r i iy p n o t i sm e .

—  L a  rép u b l iq u e  du  M exique a  d é lég u é  p o u r  la  r e p r é s e n te r  M. le co
lonel M anuel M ondragon  e t  M. le p ro fe sseu r  F e r r a r i  P e rez .



—  L a  rép u b l iq u e  de l 'E q u a te u r  a  d é lé g u é  M. le Dr Rafaël R odriguez  
Z am brano .

—  L e  g o u v e rn e m e n t  roya l d e  R oum an ie  a  d é lég u é  M. le p ro fe sseu r  
T h o m as  Tonesco, d e  B ucares t .

—  L a  Société  d e s  M édecins  a l ién is tes  e t  neu ro lo g is te s  d e  Moscou a  
dé légué  M. le Dr T o x a r s k y ,  p r iv â t  d o cen t  à  l a  F a c u l té  d e  Moscou.

—  L a  Société  m éd ica le  d 'A th è n e s  a  d é lég u é  M. le Dr G eorges  C aryo -  
p i i y l l i s ,  professeur  a g ré g é  à  l’U n ivers ité  d ’A thènes .

— L a  Société  d ’hy g iène  d e  l 'enfance a  d é lég u é  MM. le sD M C h a ssa in g  
et Degoix.

R é c e p t i o n s .  —  P a rm i  les récep tio n s  qu i  s e ro n t  offertes a u x  m e m b re s  
d u  c o n g re s  d e  l ’H ypnotism e , nous  pouvons  d é jà  c i t e r  :

1° U ne v is i te  à  l 'hosp ice  d e  l a  S a lp è tr iè re ,  so u s  l a  d irec t ion  d e  M. le 
Dr Ju le s  V o i s i n ,  m édecin  d e  la  S a lp è tr iè re .  Cette  v is i te  s e r a  su iv ie  d ’un  
lunch .

2° U ne visite à  la m aison  d e  s a n té  du  D ' R a f f e g e a u ,  a u  V é s in e t  (pho
to th érap ie ,  h y d ro th é rap ie  e t  é lec tro thérap ie) .  C e t te  visite s e r a  su iv ie  d ’un  
-lunch.

3° U ne récep tion  à  l’in s t i t u t  p sy cho -p hys io lo g ique  (49, r u e  S a in t-A n -  
d ré -des-A rts) .

4° Une récep tion  à  l’Hôtel de Ville de P a r is .
L es  m em b re s  d u  C o n g rè s  s e ro n t  ég a le m e n t  invités  a u x  récep tions  of

ficielles e t  a u x  fêtes qu i  a u r o n t  l ieu  a u  m o m e n t  d u  C ongrès .
B a n q u e t .  — U n b a n q u e t  t e rm in e ra  les t r a v a u x  du  C ongrès .
C o n f è r e n c e s .  —  P lu s ie u r s  con férences  avec  p ro jec tions  r e t ra c e ro n t  

l’h is to ire  de l’hypn o tism e ex p é r im en ta l  e t  th é ra p e u t iq u e  (l’œ u v re  de 
C h arco t à  l a  S a lp è tr iè re  e t  de D u m o n tp a l l ie r  à  l a  Pitié).

p r o g r a m m e  p r o v i s o i r e  :

S é a n c e  d ’o u v e r t u r e .  —  L a séance  d ’o u v e r tu re  d u  c o n g rè s  a u r a  lieu 
le d im an c h e  12 aoû t ,  à  t ro is  h e u re s ,  so u s  la  p rés id ence  d e  M. le p ro fes
se u r  R a y m o n d ,  m e m b re  d e  l’A cadém ie  d e  m édec ine .

1° D iscou rs  de récep tion  p a r  M. le Dr J u le s  V o i s i n ,  m édec in  d e  la 
S a lp è tr iè re ,  p ré s id en t  du  congrès.

2° D iscou rs  d ’in au g u ra t io n ,  p a r  M. le p ro fe s se u r  R a y m o n d ,  p rés id en t  
d ’h o n n e u r  du  co n g rès .

3° C o m m u nica t io ns  s u r  l ’o rg a n isa t io n  du  c o n g rè s  p a r  le S e c ré ta i re  
g én é ra l .

4° C o m m en cem e n t «les t r a v a u x  p a r  l a  le c tu re  d e s  r a p p o r t s  g é n é ra u x  
sou m is  à  la d iscuss ion  du  c o n g rè s  (le p ro g ra m m e  dé ta i l lé  d e s  t ravau x  
du  c o n g rè s  s e r a  d i s t r ib u é  à  ce t te  s é a n c e  .



L e s  lo i s  p s y c h o lo g iq u e s  d e  l ’h i é r o g é n i e  (*)
P a r  l e  D r  C h a r l e s  B i n e t - S a n g l é .

I V
LA CONTAGION RELIGIEUSE

III. —  TRIANGLES DE SUGGESTION RELIGIEUSE 
6 . S o u d u re  d es tr ia n g le s  d e su g g es tio n . —  U n  s u j e t - b a s e  d ' u n  

t r i a n g l e  d e  s u g g e s t i o n  à  s o m m e t  s u p é r i e u r ,  p e u t  ê t r e  e n  m ê m e  
t e m p s  s u j e t - s o m m e t  d !u n  t r i a n g l e  d e  m ô m e  o r d r e .  E n  v o ic i  
u n  e x e m p l e .  11 m o n t r e  a v e c  q u e l l e  r a p i d i t é  p e u v e n t  s e  p r o p a g e r  
l e s  i d é e s .

(1) Voir les numéros précédents.



D e  m ê m e  u n  s u j e t - s o m m e t  d ’u n  t r i a n g l e  d e  s u g g e s t i o n  à  
s o m m e t  i n f é r i e u r  p e u t  ê t r e  e n  m ê m e  t e m p s  s u j e t - b a s e  d ' u n  
t r i a n g l e  d e  m ê m e  o r d r e .  L a  f ig .  6  n o u s  e n  m o n t r e  u n  e x e m p l e .  

C ' e s t  c e  q u e  j ’a p p e l l e  l a  so u d u re  d es tr ia n g le s  d e su g g es tio n .

F i g .  C.



I V .  —  H IÉ R O S Y N C R O T È M E S

L a  s o u d u r e  d e s  c h a p e l e t s  e t  d e s  t r i a n g l e s  d e  s u g g e s t i o n  
r e l i g i e u s e  a  p o u r  r é s u l t a t  l a  f o r m a t i o n  d e s  a g r é g a ts  d e  su g g es tio n  
r e lig ie u s e  o u  h ié ro sy n cro tèm es  (icpoç; s a c r é  goyxsotr^ i  g r o u p e ) .

I .  —  C L A S S IF IC A T IO N  D E S  H IÉ R O S Y N C R O T È M E S

J e  d i v i s e  l e s  h i é r o s y n c r o t è m e s  e n  :
1° H i é r o s y n c r o t è m e s  f a m i l i a u x .
2 ° —  p a r o i s s i a u x  o u  d e  q u a r t i e r .
36 —  v i l l a g e o i s  o u  u r b a i n s .
4° —  p r o v i n c i a u x .
5* —  e t h n i q u e s .
6 ° —  i n t e r n a t i o n a u x .

1. H iéros j'n cr 'o tèm es fa m il ia u x .  —  J e  t r o u v e  d a n s  m o n  H is to ir e  
l e s  51 e x e m p l e s  s u i v a n t s  d ’h i é r o s y n c r o t è m e s  f a m i l i a u x ,  o ù  n e  
s o n t  c o m p r i s  q u e  l e s  m e m b r e s  q u i  e n t r è r e n t  e n  r e l i g i o n  o u  
m e n è r e n t  l a  v i e  d e s  s o l i t a i r e s  :

1 ° A g r é g a t s  d e  
2  m e m b r e s

I L e s  d u  F o s s é .
V L e s  G i r o u s t .

2° A g r é g a t s  d e  1 L e s  H a l l a y .
3  m e m b r e s  \ L e s  I i u c q u e v i l l e .

I  L e s  d e  L u y n e s .
\ L e s  d e  Sain te-M arlhe .

3e A g r é g a t  d e  4 m e m b r e s  : L e s  P a s c a l .
4° A g r é g a t s  d e  5 m e m b r e s  : L e s  A k a k i a  ; L e s  R a c i n e .  
5° A g r é g a t  d e  7  m e m b r e s  : L e s  W a l l o n  d e  B e a u p u i s .  
0° A g r é g a t  d e  34  m e m b r e s  : L e s  A r n a u l d .

L e s  d ’A n g e n n e s .
L e s  B i g n o n - B r i q u e t .
L e s  B o u l o g n e — L e  C h a r r o n  d ’E s p i n o y .  
L e s  d e  B u z e n v a l .
L e s  d e s  C h a m p s  d e s  L a n d e s .
L e s  D u m o n t .
L e s  D o m a t .
L e s  L a n c e lo t . -  
L e s  d e  L i g n y .
L e s  d e  R e b e r g u e s .
L e s  S u i r e a u - N i c o l e .





J e  d o n n e  c i - c o n t r e  c e  d e r n i e r  a g r é g a t .  I l  e s t  c o m p l e t  ( c e  q u i  
n ’e s t  p e u t - ê t r e  p a s  v r a i  d e  t o u s  l e s  p r é c é d e n t s ) ,  c a r  l ’h i s t o i r e  
d e s  A r n a u l d  e s t  b i e n  c o n n u e  O). S o n  e x a m e n  e n t r a i n e  l a  c o n v i c 
t i o n .  L e  r ô l e  q u e j o u e n t ,  d ' u n e  p a r t  l e  t e r r a i n ,  l ’h y p e r s u g g e s t i b i -  
l i t é  e t  s e s  a d j u v a n t s  p s y c h i q u e s ,  a u t r e m e n t  d i t  l ' a f f e c t i o n  m e n 
t a l e ,  d ’a u t r e  p a r t  l a  c o n t a g i o n ,  d a n s  l a  p r o p a g a t i o n  d e s  i d é e s  
r e l i g i e u s e s ,  y  e s t  m a n i f e s t e .

D a n s  le  m o d e  d e  f o r m a t i o n  d e s  h i é r o s y n c r o t è m e s  f a m i l i a u x ,  
il y  a  l i e u  d e  d i s t i n g u e r  :

1° I .a  su g g es tio n  d e  p è r e  ou d e  m è re  à  f i l s  ou  à  f i l l e .  —  C o m m e  
e x e m p l e  d e  s u g g e s t i o n  r e l i g i e u s e  p a t e r n o - f i l i a l e ,  j e  c i t e r a i  l e s  
c a s  s u i v a n t s  :

C h a r l e s  d u  C h e m i n  s u g g e s t i o n n é  p a r  s o n  p è r e  ;
D e s  C h a m p s  d e s  L a n d e s  s u g g e s t i o n n a n t  s o n  f i l s  ;
D o m a t  s u g g e s t i o n n a n t  s o n  f i l s  ;
R o b e r t  A r n a u l d  d ’A n d i l l y  s u g g e s t i o n n a n t  t r o i s  d e  s c s  f i ls  e t  

s c s  s i x  fil l'es.
C o m m e  e x e m p l e s  d e  s u g g e s t i o n  r e l i g i e u s e  m a t e r n o - f i l i a l e ,  

j e  c i t e r a i  l e s  c a s  s u i v a n t s  :
M a r i e  D e s m o u l i n s  s u g g e s t i o n n a n t  s a  f i l l e ;
A n n e  d e  B o u l o g n e  s u g g e s t i o n n a n t  s o n  f i l s  ;
C a t h e r i n e  A r n a u l d  s u g g e s t i o n n a n t  s e s  c i n q  f i ls .
C o m m e  e x e m p l e  d e  s u g g e s t i o n  r e l i g i e u s e  p a t e r n o - m a t e r n o -  

f i l i a le ,  j e  c i t e r a i  l e s  c a s  s u i v a n t s  :
L e s  H a l l a y  s u g g e s t i o n n a n t  l e u r  f i l le ;
L e s  B r i q u e t  s u g g e s t i o n n a n t  l e u r  f i l l e  ;
L e s  d e  L u y n e s  s u g g e s t i o n n a n t  l e u r s  d e u x  f i l l e s ;
L e s  d u  F o s s é  s u g g e s t i o n n a n t  l e u r s  t r o i s  f i l s  e t  l e u r s  d e u x  

f i l l e s  ;
L e s  A r n a u l d  l ’a v o c a t  s u g g e s t i o n n a n t  l e u r s  t r o i s  f i l s  e t  l e u r s  

s i x  f i l le s .
2° L a  su g g es tio n  d e f i l s  ou  d e f i l l e  à  p è r e  ou  à  m ère . —  C o m m e  

e x e m p l e  d e  s u g g e s t i o n  r e l i g i e u s e  l i l i o - p a t e r o e l l e ,  j e  c i t e r a i  l e  
c a s  d e  B i a i s e  P a s c a l  s u g g e s t i o n n a n t  s o n  p è r e .

3° L a  su g g es tio n  d e f r è r e  ou  d e sœ u r  à  f r è r e  ou  à  sœ u r .  — 
C o m m e  e x e m p l e s  d e  s u g g e s t i o n  r e l i g i e u s e  f r a t e r n o - f r a t e r n e l l e ,  
j e  c i t e r a i  l e  c a s  d ’A n t o i n e  L e  M a i s t r e  s u g g e s t i o n n a n t  s e s  f r è r e s ,  
e t  l e  c a s  d e s  f r è r e s  D u m o n t .

( 1 )  V a t u s .  — La vérité sur Us Arnauld. Lyon 1 8 1 7 .



C o m m e  e x e m p l e s  d e  s u g g e s t i o n  f r a t e r n o - s o r o r a l e ,  j e  c i t e r a i  
l e  c a s  d e  B i a i s e  P a s c a l  s u g g e s t i o n n a n t  s e s  d e u x  s œ u r s .

C o m m e  e x e m p l e s  d e  s u g g e s t i o n  s o r o r o - s o r o r a l e ,  j e  c i t e r a i  le 
c a s  d e  J a c q u e l i n e  e t  d e  J e a n n e  A r n a u l d  s e  s u g g e s t i o n n a n t  r é c i 
p r o q u e m e n t ,  e t  c e l u i  d e  J a c q u e l i n e  P a s c a l  s u g g e s t i o n n a n t  s a  
s œ u r  G i l b e r t e .

C l a u d e  L a n c e l o t  e t  s a  s œ u r ,  C h a r l e s  d e  R e b e r g u e s  e t  s a  
s œ u r ,  C h a r l e s  A k a k i a  d u  M o n t ,  s e s  t r o i s  f r è r e s  e t  s a  s œ u r ,  
M a r g u e r i t e  H u c q u e v i l l e  e t  s o n  f r è r e ,  l e s  t r o i s  f r è r e s  e t  s œ u r  
G i r o u s t ,  n o u s  o f f r e n t  e n c o r e  d e s  e x e m p l e s  d e  s u g g e s t i o n  i n t e r 
f r a t e r n e l l e .

4° L a  su g g es tio n  d 'on cle  o u  d e ta n te  à  neveu  ou  à  nièce. — C o m m e  
e x e m p l e s ,  j e  c i t e r a i  l e  c a s  d e  J a c q u e s  S i r m o n d  s u g g e s t i o n n a n t  
s o n  n e v e u  D o m a t ,  c e l u i  d e  W a l l o n  d e  B e a u p u i s  s u g g e s t i o n n é  
p a r  s o n  o n c l e ,  e t  s u g g e s t i o n n a n t  s o n  n e v e u  e t  s e s  n i è c e s ,  
c e l u i  d e  M a r i e  S u i r e a u  s u g g e s t i o n n a n t  s o n  n e v e u  P i e r r e  
N i c o l e ,  e t  c e l u i  d e  C a t h e r i n e  M a r i ó n  s u g g e s t i o n n a n t  s a  n i è c e  
M a d e l e i n e  M a r ió n .

5° L a  su g g es tio n  d e neveu ou  d e n ièce  à  on cle  ou  à  tante. — J e  n ’e n  
c o n n a i s  p a s  a c t u e l l e m e n t  d ' e x e m p l e .

6 ° L à  su g g es tio n  e n tr e  é p o u x  ( ') . —  J e  c i t e r a i  : 
l e  c o u p l e  F l o r i n  P é r i c r .  
l e  c o u p l e  E t i e n n e  B r i q u e t ,  
l e  c o u p l e  L o u i s - C h a r l e s - A l b e r t  d e  L u y n e s .  
l e  c o u p l e  A r n a u l d  l ’a v o c a t ,  
l e  c o u p l e  d u  F o s s é .

2. H ié r o s y n c r o tè m e s  p a r o is s ia u x  ou  d e  q u a rtier .

E x e m p l e :  L ’a g r é g a t  j a n s é n i s t e  q u i  p a r a i t  s ’ê t r e  f o r m é  a u t o u r  
d e  l ' é g l i s e  S a i n t - M e r r y ,  d o n t  n o u s  v o y o n s  d e u x  c u r é s ,  l l i l l e r i n  
e t  D u h a m e l ,  r e c r u t e r  d e s  d i s c i p l e s  à  P o r t - R o y a l .

3 .  H ié ro s y n c ro tè m es  v illa g eo is  et urbains.

E x e m p l e  : L ’a g r é g a t  r o u v i l l i s t e  d o n t  J e a n  G u i l l e b e r t  f u t  l e  
c e n t r e ,  e t  l e  g r a n d  a g r é g a t  j a n s é n i s t e  p a r i s i e n .

4. H ié ro s y n c ro tè m es  p ro v in c ia u x .

E x e m p l e  : L ’a g r é g a t  j a n s é n i s t e  q u i  p a r a i t  s ’ê t r e  f o r m é  d a n s  l e  
P o i t o u ,  a u t o u r  d e  d u  V e r g i e r  d e  H a u r a n n e ,  a b b é  d e  S a i n t -

(1) L'existence de la folio à  deux est une preuve du rôle considérable que joue 
la suggestion dans la genèse des maladies mentales, et un encouragement à  suivre 
l’exemple d’Auguste Voisin.



C y r a n ,  d e C h â t e i g n i e r d e  l a  R o c h e - P o z a y ,  é v ê q u e  d e  P o i t i e r s ,  e t  
d u  p r o p r i é t a i r e  p o i t e v i n  A r t u s  d e  R o a n n e z .

5 .  H ié r o s y n c r o tè m e s  ethniques.

E x e m p l e  : L ’a g r é g a t  m o s a ï s t e .
6 . H ié ro s y n c ro tè m es  in te rn a tio n a u x .

L e s  e x e m p l e s  s o n t  n o m b r e u x  : a g r é g a t s  b o u d d h i s t e , c h r é t i e n ,  
m a h o m é t a n ,  e t c .

L o r s q u ' o n  a u r a  c o n s t r u i t  d e s  c a r t e s  h i é r o l o g i q u e s  (1) p o u r  
d i f f é r e n t e s  r é g i o n s  e t  p o u r  d i f f é r e n t e s  é p o q u e s  o n  s ’a p e r c e v r a  :

1° Q u e ,  p o u r  u n e  r é g i o n  d é t e r m i n é e ,  l a  d é v o t i o n  v a r i e  a v e c  l e s  
é p o q u e s .

2° Q u e ,  p o u r  u n e  é p o q u e  d é t e r m i n é e ,  l a  d é v o t i o n  v a r i e  a v e c  l e s  
r é g i o n s .

3° Q u e  c e r t a i n e s  r é g i o n s  s o n t  t o u j o u r s  p l u s  d é v o t e s  q u e  d ’a u 
t r e s .  C e  q u i  t i e n t  d ’u n e  p a r t  à  l a  r a c e ,  d ’a u t r e  p a r t  a u  m i l i e u .  
V i c t o r  I l u g o  é c r i v a i t  a u  s u j e t  d e  l a  V e n d é e  :

« L ' é d u c a t i o n  n ' e s t  p a s  l a  m ê m e ,  f a i t e  p a r l e s  s o m m e t s  e t  p a r  
l e s  b a s - f o n d s  » (•’).

L e s  a g r é g a t s  r e l i g i e u x  s e  f o r m e n t  e t  s ' a c c r o i s s e n t  c o m m e  l e s  
i l e s  m a d r é p o r i q u e s . E t  c e  s o n t  d e  v é r i t a b l e s  c o l o n i e s  q u e  j ’ai 
é t u d i é e s ,  d e s  c o l o n i e s  h u m a i n e s ,  d e s  c o l o n i e s  p s y c h i q u e s .  L e  
m o r p h i s m e  d e  c h a q u e  m a d r é p o r e  e s t  g o u v e r n é  p a r  l ’a r c h i 
t e c t u r e  g é n é r a l e  d u  p o l y p i e r ,  d e  t e l l e  s o r t e  q u e ,  m ê m e  i s o l é ,  
o n  p e u t  d i r e  q u ’il  f a i t  e n c o r e  p a r t i e  d e  l ' e n s e m b l e .  I l  e n  e s t  
d e  m ê m e  d u  d é v o t .  I l  v a  e t  i l  v i e n t .  I l  p a r a i t  l i b r e .  C é r é -  
b r a l e m e n t  il  n e  l ’e s t  p a s .  R e l i é  u n  i n s t a n t  à  s o n  s u g g e s -  
t i o n n e u r  p a r  d e s  t r a j e c t o i r e s  d e  s i g n e s ,  c o m p a r a b l e s  a u x  
r a y o n s  é l e c t r i q u e s  q u i ,  d a n s  l a  t é l é g r a p h i e  s a n s  fil, r e l i e n t  
l ' a p p a r e i l  t r a n s m e t t e u r  à  l ' a p p a r e i l  r é c e p t e u r ,  il a  é t é  co h é r é  
d ’u n e  m a n i è r e  d u r a b l e ,  e t  s o u v e n t  m ê m e  il  p o r t e  à  j a m a i s  l a  
m a r q u e  d e  s o n  a g r é g a t i o n .  L e  m o t  r e l i g i o n  ( r e l i g a r e - r e l i e r )  a  
é t é  a d m i r a b l e m e n t  c h o i s i .  A u c u n  d é v o t  n ’e s t  u n e  in d iv id u a l i té ,®  
u n e  p e r s o n n e .  I l  f a i t  p a r t i e  d ' u n e  c o l o n i e .

J ’a i  f a i t ,  d a n s  m o n  H is to ir e  d es  su g g es tio n s  re lig ieu ses  dans 
la fa m i l le  P a sca l , l ' a n a l y s e  d e  q u e l q u e s - u n e s  d e  c e s  c o l o n i e s  
r e l i g i e u s e s .  J ’a i  d i s s é q u é  c e s  z o ï d e s .  J ' a i  m o n t r é  c o m m e n t  
s ' a d a p t a i e n t  l e u r s  é l é m e n t s .  P u i s ,  d a n s  l ’é t u d e  p r é s e n t e ,  p r o 

(1) La carte, récemment construite, des propriétés des congrégations religieuse* 
en France donne une idée de la figure qu’on obtiendra.

(2 )  V i c t o r  H u o o .  —  Q u a tre -v ing t-tre ize .



céd an t  p a r  sy n th è s e ,  j ’ai e s sa y é  u n e  re c o n s t i tu t io n  m é tho 
d iq u e  d es  h ié ro sy n c ro tè m e s ,  en c o m m en çan t  p a r  e n  a r t ic u le r  
le  sq u e le t te ,  c ’e s t-à -d ire ,  p a r  c o n s t ru i r e  les  c h a p e le ts  e t  les 
t r ian g le s  d e  su g g e s t io n  re l ig ieu se .  J e  m e  r é s u m e  en les conc lu 
s ion s  su iv a n te s  :

1° L e  d év o t  e s t  un m alade. L a  d év o tio n  (c 'e s t-à -d ir e  la f o i  p lu s  un  
élém en t s u r é m o t i f  e t  p a ss io n n e l) e s t  un sy m p tô m e  d 'a ffection  
m entale.

2° L e s  id ées r e lig ieu ses  s e  p r o p a g e n t  p a r  su g g estion .

3° L a  p u is sa n ce  d e  su g g es tio n  r e l ig ie u s e  e s t  en ra ison  d ir ec te  d e la 
p a ss io n  et d e l ’é n e r g ie  du  su g g es tio n n eu r . E lle  es t  p lu s  g r a n d e  dans ■ 
le  s e x e  m asculin  q u e  d a n s le  s e x e  f é m in in , et à  l 'â g e  adu lte qu'à tou t â ge.

4° L a  su g g es t ib il i té  r e l ig ie u s e  es t  en ra ison  d e  V ém otivité, d e Varna- 
tiv ité , d e  la  c ra in tiv ité , d e l 'ig n o ra n ce , d e  la  fa ib le s s e  d 'esp rit, de 
l'h u m ilité  e t  d e  la  d o c il ité  du  su je t  co n s id éré . E l l e  es t  p lu s  g r a n d e  
dans le  s e x e  f é m in in  q u e dans le  s e x e  m asculin , e t  dans l'en fance  
qu'à tou t a u tr e  â g e . L e  je û n e ,  la v e ille  e t  la m alad ie l'accen tuen t. 
L e  s ilen ce , la  so litu d e e t  l 'a d m ira tio n fa c iliten t  les su g g es tio n s  r e li
g ieu ses .

5° L a  co n ta g io n  r e l ig ie u s e  es t fa c i l i t é e  p a r  la sim ilitu d e d es  ter 
ra in s  e t  l'in tim e c o n ta c t  d es su jets .

G0 E lle  d on n e lieu  à  d es f o y e r s  ép id ém iqu es e t  à  d es co lon ies  
com p a ra b les  a u x  co lon ies  anim ales.

Si n o u s  p ro je to n s  p a r  l a  p en sée  s u r  la  su rfa c e  d u  g lo b e  tou s  
le s  t r ia n g le s  d e  su g g e s t io n  re l ig ieu se  d o n t  n o u s  pouvons conce
vo ir  l ’ex is tence , la  t e r r e  n o u s  s e m b le r a  p r is e  d a n s  u n  filet aux  
m ailles  in n o m b ra b le s ,  d an s  u n e  toile  d ’a ra ig n é e  im m ense . C ette  
toile  q u e  t i s s è r e n t  les  fonda teu rs  de re l ig ions  e t  de sec te s ,  depu is  
l e s  Z a ra th u s t r a ,  l e s  M osheh , les  G a u ta m a (d i t  Çakya-M ouni ou  
le  Bouddha), l e s  K oung-fou-T sé  e t  les  J o s h u a  (*), j u s q u ’aux  
J e a n  H u ss ,  a u x  L u th e r ,  a u x  C alv in , a u x  J a n s e n  e t  j u s q u ’aux  
d e rn ie r s  d e s  g o u ro u s  d e  l’Inde, ce lte  toile  d ’i l lu s io n s  e t  d ’e r 
r e u r s  é t r e in t  e t  étouffe les  p eu p le s .  E l le  le u r  voile le  soleil

(1) Je  rappellerai qu'une partie de ce qui est légendaire dans la biographie cou
rante de Joshua, comme la naissance miraculeusement prédite, l'immaculée con
ception, et la tentation dans le désert est emprunté à ¡a légende de Gautamn. Une 
autre partie, comme le massacre des innoconts, la résurrection et la transfigura
tion, appartient au dieu hindou Krishna , incarnation de Vislmou. Ces mythes 
passèrent de l’Inde en Judée par les caboteurs du golfe d’Oman et du gvlfe Pcr- 
sique et parles caravanes.D’ailleurs Joshua qui,comme tout sémite, était un asai- 
niilateurbien plus qu’un créateur, prit sa morale au bouddhismo aryen. Il en fut de 
celte morale comme de la théorie de l ’amcebisme des neuronnes, dont on commence 
à oublier quo M. René Lépinc est le fondateur.



e t  l e u r  f e r m e  l’in f in i .  L a  s c i e n c e  y  p r o m è n e r a  s a  t o r c h e .  
D é j à  e l l e  e n l è v e  a u x  « b e l l e s - l e t t r e s  » l ’h i s t o i r e ,  à  l a  « p h i l o 
s o p h i e  » l a  p s y c h o l o g i e  e t  l a  l o g i q u e .  E l l e  s ’a s s i m i l e r a  a u s s i  l a  
m é t a p h y s i q u e .  E l l e  s e r a  l a  b a s e  d e  c r o y a n c e s  n o u v e l l e s  
g e r m a n t  l i b r e m e n t  d a n s  l ’e n f a n t  p r o t é g é .  E l l e  f o n d e r a  l a  
m o r a l e  f u t u r e .

Q u e  c e u x  d o n c  q u i  d e m e u r e n t  a t t a c h é s  à  d e s  r e l i g i o n s  a b 
s u r d e s ,  p a r c e  j u s q u ’à  p r é s e n t  l a  r e l i g i o n  f u t  l a  b a s e  d e  l a  m o 
r a l e ,  n e  s ’i n q u i è t e n t  p a s  d e  l e s  v o i r  s ’é c r o u l e r  e t  s e  f o n d r e  
c o m m e  u n  a m o n c e l l e m e n t  d e  n u é e s .

L a  s c i e n c e  n o u s  d o n n e r a  u n e  m o r a l e  p l u s  s a i n e  e t  p l u s  p u r e  
q u ’a u c u n e  a u t r e ,  u n e  m o r a l e  b a s é e  s u r  l a  p h y s i o - p s y c h o l o g i e  
e t  s u r  l a  s o c i o l o g i e  h u m a i n e s ,  e t  q u i ,  a v a n t  t o u t e  c h o s e ,  p r é 
c o n i s e r a  c e s  q u a l i t é s  a r y e n n e s  p a r  e x c e l l e n c e  : l ’a m o u r  d e  l a  
v é r i t é ,  l a  f r a n c h i s e ,  l a  p r o b i t é .

SOC IÉTÉ  D’HYPNOLOGIE ET  DE PSYCHOLOGIE

S é a n c e  d u  15 M a i  1 90 0 .  —  P r é s i d e n c e  d e  M .  J u l e s  V o i s i n .

M. le  p ré s id e n t  m et  a u x  voix l a  c a n d id a tu re  d e  MM. les d o c te u rs  Iah ia , 
T é h é r a n ;  I l ik m e t ,  d e  Constan tinop le  ; L e d ra in ,  de L oué  (S a r th e ) .  Ces 
c a n d id a tu re s  s o n t  a d o p tées  à  l 'u n a n im ité .

O r t h o p é d i e  m o r a l e  e t  h y p n o t i s m e
P a r  M. le Dr Ju les  V o i s i n *, médecin de la Salpôtrièrc

U ne je u n e  fille d e  18 ans ,  é lève d u  C o nse rva to ire  e t  p ro fe sse u r  d e  
m u s iq u e ,  économ e, t ra v a i l leu se ,  r a n g é e ,  e s t  s éd u ite  p a r  u n  jeu n e  
h o m m e . D epuis  lo rs ,  elle n e  pense  p lu s  q u 'à  lui ; p o u r  le faire  v ivre , 
elle vole sa  m è re  à  qu i  elle r e n d  !a  v ie  in su p p o r ta b le  ; elle dé la isse  ses 
leçons d e  m u s iq u e  e t  m ène  o u v e r te m e n t  une  v ie  ir rég u l iè re .

C e t te  j e u n e  fille e s t ,  co m m e  s a  m è re ,  t r è s  im p ress io n n ab le  ; elle se 
p la in t  parfo is  d e  s t r a n g u la t io n  e t  p ré sen te  de l ’an es th és ie  p h a ry n g é e  ; 
elle n 'offre a u c u n  a u t r e  t ro u b le  d e  sens ib il i té  e t  n 'a  j a m a i s  eu d 'a t taques  
d ’hystérie .

P o u r  r a m e n e r  ce t te  j e u n e  fille à  une  vie r ég u l iè re  e t  à  d e  b o n s  sen t i
m en ts ,  j e  lui p rop ose  de l 'e n d o rm ir .  —  « J a m a is  ! m e répond-e lle ,  je  
m 'y  re fuse  a b so lu m e n t!  » J e  ne m e  t iens  p a s  p o u r  b a t tu  , j ' in s is te ,  et 
f inalem ent, j e  p a rv ie n s  à  l a  déc ider .  Je  la m e ts  d a n s  u n  é ta t  d e  ré so lu 
tion , pu is  j e  lui s u g g è r e  d e  ne p lu s  p e n se r  à  son je u n e  ho m m e , d e  sc 
r e m e t t r e  a u  trava i l ,  de r e p re n d re  ses  leçons, d ’ê tre  gen ti l le  p o u r  sa



m ère , d ’ê tre  con ten te  de s a  nouvelle  v ie ,  d e  b ien  d o r m i r  l a  n u i t ,  etc. 
E l le  e s t  v en ue  à  l’hôpita l d ’a b o rd  tous  le s  d e u x  jo u r s ,  p u is  deu x  fois pa r  
se m a in e ,  pu is  une  fois s e u le m e n t .  E lle  e s t  re d e v e n u e  l a j e u n e  fille s tu 
d ieuse  e t  r a n g é e  q u ’elle é ta i t  a v a n t  d ’a v o ir  fa it  la  con na issance  d u  je u n e  
ho m m e  d o n t  il s ’agit.

D iscussion .

M. B krillon. —  C es  c u re s  d ’o r thopédie  m o ra le  so n t  parm i ce lles  qui 
fon t le p lus  h o n n e u r  à  l’hypn o tism e d o n t  e lle s  c o n s t i tu en t  une  application  
r e la t iv e m e n t  réce n te .

C h a rp ig n o n  (d’O rléan s)  a v a i t  b ien  dé jà , p a r  le m a g n é t ism e ,  g u é r i  une 
fem m e d e  ses  d ispo si t io ns  v ic ieuses  ; m a is  c e  fut là un  cas  iso lé. E n  1S8'i , 
à  la sess ion  ten u e  à  B lois, p a r  l ’A ssocia tion  f ran ça ise  p o u r  l’a v an ce m en t  
d e s  S ciences , A u g u s te  V o is in  a  r a p p o r té  une  c u re  de ce g e n re  qu i  fut 
le po in t de d é p a r t  d u  cu l te  q u ’il v o u a i t  à  l ’hy p n o tism e .  Il av a i t  d a n s  son 
se rv ice  u n e  fem m e Schaff . . .  qu i  a v a i t  dé jà  é té  p lu s ie u rs  fois con dam n ée  
e t  qu i  a v a i t ,  peu t-on  d i re ,  tous  les dé.fauts ; elle é ta i t  m en teu se ,  voleuse, 
co lè re ,  p e rv e r se ,  d é b a u c h é e  a u  p lus  h a u t  d e g ré ,  g ro ss iè re  d a n s  son 
la n g a g e  e t  d a n s  sa  te n u e ;  elle se  re fu sa i t  à  to u te  espèce d e  t r a v a i l ,  ne se 
p r ê ta i t  à  a u c u n e  d isc ip l ine , déso bé issa i t  à  to u te s  les in jonctions  et, 
q u a n d  on  lu i  a d r e s s a i t  l a  p a ro le ,  r ép o n d a i t  p a r  le s  exp ress ions  les plus 
o r d u r i è re s  ; en o u tre  elle b a i s s a i t  les m e m b re s  d e  sa  famille , re fusa i t  de 
les recev o ir ,  e t  m e n aça i t  d e  le s  tu e r .  P a r  la sug ges t ion  hypnotique , 
A u g u s te  V o is in  l a  g u é r i t  d e  tous  ces  d é fa u ts ;  il la fit t r a v a i l le r ,  l a  ren 
d i t  ca lm e , douce, co rrec te ,  a f fec tueuse  p o u r  le s  s ien s  ; s e s  sen t im en ts  
fu re n t  à  ce po in t r e d re ssé s  q u ’e l le  p u t  ê tre  em ployée  d a n s  un  hôpita l et 
y  d e v e n i r  le m odèle  d e s  su rv e i l lan te s .  C e t te  c u re  a v a i t  v iv e m e n t  im p re s 
s io n n é  A u g u s te  Voisin  e t  il n’en p a r la i t  q u ’a v e c  ém otion.

A p rès  lui j e  m e  su is  a p p l iq u é  sy s té m a t iq u e m e n t  à  so ig n e r  p a r  l’hypno
t i s m e  d es  enfan ts  vo leu rs ,  o n an is te s ,  v ic ieux, m e n te u r s ,  p a re s se u x  et 
j ' a i  o b ten u  d e s g u é r is o n s  t r è s  r e m a r q u a b le s .  C es  g u érisons  son t du rab le s .

M. J u le s  V o i s i n .  —  II y  a  s ix  a n s  j ’ai so igné  une  je u n e  fille qu i  av a i t  é té  
a d o p tée  p a r  un  m é n a g e  s a n s  en fan ts  et à  laq ue l le  une  b e l le  s i tua tion  
é ta i t  r é se rv ée  ; m a is  e l le  é ta i t  v ic ieuse , m en teu se ,  voleuse et a v a i t  la 
m a n ie  d e  c o u p e r  le s  ro b es  d e  so ie . G râce  à  l 'hyp no tism e, j ’a i  réform é 
s a  m e n ta l i té  e t  j e  l’a i  ram e n é e  à  de b o n s  sen t im e n ts  ; depuis , elle s 'e s t  
m a r ié e  ; e l le  e s t  m a in te n a n t  u n e  épouse e t  u n e  m è re  d e  fam ille  excel
len te . _____________

L a  s u g g e s t i b i l i t é  d e s  n e u r a s t h é n i q u e s -  
par M. le Dr B k r i l l o n .

PRÉSENTATION DE MALADE 
O n  a  so u v en t  p ré te n d u ,  b ien  à  to r t ,  q u e  le s  n e u ra s th é n iq u e s  n e  so n t  

p a s  h y p n o tisab le s  : l a  vérité  e s t  q u ’ils n e  le de v ien n en t  q u ’a p rè s  u n  c e r 
t a in  en tra inem en t .



L a  m a la d e  q u e  je  p ré se n te  à  la S oc ié té  peu t  ê tre  con s id é rée  com m e 
fou rn issan t  u n e  co n tr ib u t io n  à  l’a p p u i  de ce t te  affirm ation.

D ans le co u rs  d e  1899, e l le  Tut a t te in te  d e  m é tr i te  e t " r e s t a  t ro is  mois 
é tendue  d a n s  so n  l i t .  L e  j o u r  o ù  il lu i  fut p e rm is  d e  se  lev e r ,  elle se  l iv ra  à  
un exercice  p ro longé , a u -d e ssu s  d e  s e s  forces e t  con sécu t ivem en t elle fut 
a t te in te  d e s  sy m p tô m es  d e  la n e u ra s th é n ie  la  p lus  confirm ée. R ien , ne 
m an q u e  a u  ta b le a u  n o so log iqu e :  in som nies ,  n év ra lg ie s  p é r i -c rà n ie n n e s ,  
occip ita les , r a c h id ien n es  ; ano rex ie  ; v e r t ig e s ;  phob ies  n o m b r e u s e s :  
p e u r  d e  r e s t e r  s eu le ,  a g o ra p h o b ie ;  abou lie .  L e s  t ro u b le s  psy ch iques  s’é
ta ie n t  à  l a  longue  com pliqués  d e  dép ress ion  m élanco lique  e t  d ’idées 
hypo con dr iaqu es .  Dès la  p re m iè re  te n ta t iv e ,  elle se  m o n tra  com p lè te 
m e n t  r é f ra c ta i re  à  l’hypnose . Q u a tre  séan ces  con sécu t ives  n 'a m e n è re n t  
p a s  un  m eilleu r  ré su l ta t .  O n eu t pu  s 'a u to r ise r  de cet insuccès  p o u r  d é 
c la r e r  q u ’elle n ’é ta i t  p a s  hypnotisab le . Tel n e  fut pas no tre  av is .  Nous 
eûm es  re c o u rs  à  la fa tigue  d e s  yeu x  p a r  l’em plo i  d u  m iro ir  ro ta t i f  de 
L u y s .  Dès lo rs ,  nos sug ges t ion s  s e m b lè re n t  a v o ir  p lus  d e  p r ise  e t  nous 
la v im es  to m b e r  d a n s  un  é ta t  d e  som m eil  a s s e z  m anifes te . P a r  ce so m 
m eil, il nous  fut poss ib le  d ’a r r iv e r  à  la réa l isa t ion  de sug g e s t io n s  post-  
hy pn o tiqu es .

E n  ré su m é ,  la m a la d e  ne s’e s t  m o n tré e  hy pn o tisab le  q u 'à  l a  c inqu ièm e 
séan ce .  C ela  d é m o n tre  que  p o u r  d é c id e r  q u ’un  m a lad e  est ou  n ’e s t  pas 
hypn o tisab le ,  il n e  fa u t  p a s  se  c o n te n te r  d ’u n  seu l essa i ,  ni se  la is se r  r e 
b u t e r  p a r  un  p re m ie r  échec . Nous avo ns  c o n s ta té  t rès  f réq u em m e n t que 
des n e u ra s th é n iq u e s  qu i  s’e ta ien t m on tré s  to u t  d 'a b o rd  a b so lu m e n t  ré -  
f rac ta i res  à  l’hypn o tism e d e v e n a ie n t  p a r  la su i te  d 'exce llen ts  d o rm e u rs .  
Nous avo ns  ég a le m e n t  c o n s ta té  qu 'i ls  n ’e n t ra ie n t  d a n s  la voie de la 
g u é rison  q u e  d è s  q u ' i l s  co m m en ç a ien t  à  d e v e n i r  hypn o tisab le s .  T a n t  
qu’ils n’é ta ie n t  t r a i té s  que  p a r  la su g g es t io n  à  l’é ta t  de veille , aucune  
am élio ra t io n  n e  se  m an ife s ta i t  d a n s  l e u r  é ta t .  L a  su g g es t ib i l i té  chez  les 
n e u ra s th é n iq u e s  n’e s t  p a s  abolie , elle e s t  s im p le m e n t  un  peu  p lus  dif
ficile à  ré v é le r  e t  à  u t i l ise r  que  c h e z  les a u t re s  név ropa thes .

T h a n a t o p h o b i e ,  a g o r a p h o b i e  e t  d i v e r s  t r o u b l e s  n e r v e u x  
t r a i t é s  a v e c  s u c c è s  p a r  l a  s u g g e s t i o n .

P a r  M .  l e  D r  P a u  d u  S a i n t - M a b t i x

Q uelque in te rp ré ta t io n  q u e  l’on  veu il le  d o n n e r  d e s  ph éno m è nes  e t  des 
p ro céd és  de la su g g e s t io n  hypn o tiqu e ,  les ré su l ta ts  so n t  indép end an ts  
de la p ro fo n d e u r  d u  som m eil .

L a  g u é rison  p e u t  ê t r e  ob tenue , b i e n  q u e  le m a lad e  c o n se rv e  d a n s  sa  
to rp e u r  le s e n t im e n t  d e s  b ru i ts  e x té r ieu rs  et, a u  réveil , l e  so u v e n ir  des 
fa it  in te rm éd ia ire s  ; l 'e ssen tie l  e s t  q u ’il soit u n  m o m e n t  d i s t r a i t  de son 
obsess ion  e t  isolé de son idée fixe sub con sc ien te  ; a lo rs ,  d a n s  ce  tem p s  
d ’a u to m a tism e  c é ré b ra l ,  u n e  volonté forte  se  su b s t i tu e  à  s a  volonté affai
b lie  ou  pe rv e r t ie ,  e t  m a rq u e  s a  t r a c e  p o u r  lui la is se r  a u  réve i l  u n  po in t



d 'ap p u i ,  e t  une  ligne  de d i rec t ion .  P e u  à  peu , g r â c e  à  une  bonne  hy g iène  
p h y s iq u e  e t  in te l lec tu e lle ,  le s  im a g in a t io n s  m o rb id es  d i sp a ra î t ro n t  et 
seron t ,  p a r  un  t rav a i l  inconsc ien t ,  r em p la cée s  p a r  d e s  r e p ré se n ta t io n s  
norm ales.

C 'e s t  en s u iv a n t  ce t te  m é th ode  q u e  j ’a i  pu  t r io m p h e r  de t ro u b le s  p sy 
ch iq u es  d e s  p lu s  pén ib les  co m m e  d es  plus te n a c e s  e t  d o n t  j e  n e  sa u ra is  
m êm e p e ind re  l ’in ten s i té  q u ’e n  e m p r u n ta n t  a u  m a lad e  le ré c i t  d e  ses 
souffrances .

« D ep u is  p lu s  d e  d ix -h u i t  m ois ,  m ’écr iva i t- i l ,  a t t e in t  p a r  une  affection 
n e rv eu se  qu i  em po isonne  m on  ex is tence , j e  v is  d a n s  u n e  ang o isse  p e r 
pé tue l le ,  sa is i  à  c h a q u e  in s ta n t  d e  l’a p p ré h en s io n  d e  la  m o r t ,  s u r to u t  
p a r  é touffem ent ou  p a r  acc iden ts  d u  c œ u r  ; celte  idée  m e p o u r s u i t  a u  
po in t q u e  je  n ’o se  p lu s  s o r t i r  seu l e t  q u e ,  l iv ré  à  m oi-m ôm e, p o u r  la  plus 
lé g è re  im p ress io n ,  r e d o u ta n t  une  c r ise ,  j e  su is  obligé d ’e n t re r  c h e z  un  
p h a rm a c ie n .  J ’ai l a  p e u r  d e s  e spaces ,  l a  p e u r  du  vide, j e  r e d o u te  la 
so l i tu de  e t  l ’o b scu r i té ,  j ’ai d e  p lu s  des p e sa n te u rs  d ’es to m ac , m es  d ig e s 
t ions so n t  difficiles, acco m p agn ée  de b o rb o ry g m e s  e t  d 'é ru c ta t io n s  
g aze u ses  ac ides . A ux  re p a s  j 'é p ro u v e  u n e  vé r itab le  difficulté à  avaler  
m on p o tag e  ou  d e s  l iqu ides  : m a  g o rg e  se  co n tra c te ,  l a  d ég lu t i t io n  
d e v ie n t  im possib le , s u r to u t  si j e  m e  sens  ob se rv é .  J e  d o rs  p lu tô t 
m al,  le s  n u i ts  cou pées  d e  réve ils  b ru s q u e s  e t  de c a u c h e m a rs  qui ont 
p re sq u e  to u jo u rs  p o u r  o b je t  d e s  scèn es  d e  m e u r t r e  et d e  ca rn ag e .  
Je  su is  d é co u rag é ,  déso lé , d ’a u ta n t  q u e  tous  les t r a i te m e n ts  a u x q u e ls  je 
m e su is  s o u m is ,  m éd ica t io n  ton ique, h y d ro th é ra p ie ,  é lec t r ic i té  e t  d ép la 
c em en ts  d iv e rs ,  on t  m isé ra b le m e n t  échoué . » P o u r  ê tre  com p le t ,  j ’a jo u 
te ra i  q u ’à  la  s u i te  d u  s u r m e n a g e  ph ys ique  ou  cé ré b ra l ,  ce t te  personne 
su b i t  parfo is  d e s  c r ises  qu i  1 a p p e l len t  s in g u l iè re m e n t  les a t t a q u e s  
d ’h y s té r ie  : la  r e sp ira t io n  dev ien t  a lo rs  p lu s  r a p id e ,  h a le ta n te ,  le s  m ou
v e m e n ts  d u  c œ u r  s o n t  tu m u l tu e u x ,  le pouls  e s t  pe t i t ,  i r ré g u l ie r  e t  m ôm e 
in te rm i t te n t ,  l a  f igu re  g r im a ç a n te  re p ro d u i t  les t ics  h a b i tu e ls ,  la  con
n a is san c e  r e s te  com plè te , m a is  l ’ag i ta t io n  e s t  e x t rê m e ,  a v e c  constr ic lion  
d o u lo u re u se  a u  n iv ea u  de la  g o rg e  e t  de la rég io n  p réco rd ia le  ; peu  à 
peu  la scè n e  s 'a g g ra v e  de secou sses  g én é ra le s  e t  d e  m o u v e m e n ts  cho- 
ré iq u e s  i r ré s is t ib le s ,  que lquefo is  t r è s  v io len ts  ; elle se  te rm in e  enfin  pa r  
de s  so u p irs ,  d e s  sp asm es  e t  d e s  la rm e s  la is san t  a p rè s  elle u n  s e n t im e n t  
d e  fa t ig ue  et d e  p ro s t ra t io n  gén éra le .

Des s t ig m a te s  d ’hy s té r ie  r e s s o r t e n t  d u  r e s te  de l c x a m e n  e t  d e  l’in t e r 
roga to ire  ; si le  m a lad e ,  a u jo u rd ’hu i  â g é  de 32 a n s ,  n ’a  p a s  d ’h é ré d i té  n i 
d 'an lécc d e n ts ,  so n  te m p é ra m e n t  a r th r i t iq u e ,  so n  c a ra c tè r e  e n t ie r  
m a is  im pulsif , so n  éd u ca t io n  t r è s  su rv e i l lée ,  p re sq u e  fém in ine , s e s  ten 
d an ce s  re l ig ieu ses  et u n  peu  m y s t iq u es  pu is ,  p lus  t a r d . a u  m o m e n t  d e  l 'a 
do lescence ,  d e s  exc i ta t ions  trop  v io len tes  avec  a b u s  gé n és iq u es  do n 
n a ie n t  à  l a  név rose  une  po rte  d ’e n t rée  m al  défendue p a r  l a  ré s i s ta n c e  de 
l’o r g a n is m e .  M. X ..  , e n  effet, a  é té  exem pté  d u  se rv ice  p o u r  fa ib lesse  
d e  c o n s t i tu t io n ;  son en fance  a  é té  m a lad ive  qu o ique  s a n s  con vu ls io ns ;  
à  11 a n s ,  p leu rés ie  du  cô té  g a u c h e  en co re  affirm oc p a r  u n e  d im inu tion



de la so n o r i té ;  à  16 a n s ,  fièvre typho ïde  à  form e c é ré b ra le  ; l’in tes tin  
e s t  r e s té  s u sc e p t ib le ;  tro is  m o is  a p rè s ,  ab cc s  o s seu x  d u  b r a s  g a u c h e  
a v e c  gêne  p ro lon gée  d a n s  le s  m o u v em en ts  d u  coude. L e  c œ u r  e s t  n o r 
m a l ;  l’e s to m ac  e s t  d i l a té ;  les d iges t ion s  son t difficiles, i r ré g u l iè re s ,  a c 
com p agn ées  d e  g a z  e t  d ’é ru c ta t io n s  à  o d eu rs  ac ides  t r è s  prononcées. 
L e  som m eil ,  so u v e n t  ag i té  e s t  coupé de réve ils  b r u s q u e s  a n g o is sé s .  Dans 
la jo u rn é e ,  cép h a lée  avec  ca sq u e ,  m ig ra in e  assez  f réquen te ,  ex ag é ré e  
p a r  des sé an ces  d e  t rav a i l  p ro lon gées ;  la m ise  en t r a in  e s t  d u  r e s te  a s 
sez  longue , l 'a t ten t io n  se  fixe diff ic ilem ent. A  n o te r  en co re  u n e  g ra n d e  
im p ress io nn ab il i té ,  d e s  t ics  convulsifs  de la  face et d e s  h ab i tu d es  d ’ony- 
ch o p h ag ie ;  c e t  é t a t  g é n é ra l  dé fec tueux  e t  ces  d é so rd re s  ne rveu x  se  son t 
m anifes tés  in s id ie u sem e n t  en p le in e  s a n té  e t  du  m o in s  e n  a p p a ren ce  
s a n s  c au ses  d é te rm in ées .

Bien q u e  ces  acc iden ts  m e p a r u s s e n t  ju s t ic iab le s  d ’un  tra i te m e n t  
psycho thé rap iqu e ,  a v a n t  tou te  in te rven tio n  je  ju g e a is  u t i le  d  ê t r e  fixé 
s u r  ses  c h a n c es  d e  ré u ss i te  et d ’a p p ré c ie r  le d e g ré  de su g ges t ib i l i té  du 
pa t ien t.  P o u r  m e re n s e ig n e r  j ’em ploya is  le p rocéd é  de Moutin. soit les 
deu x  m a in s  m a in ten u es  s u r  la colonne v e r té b ra le ,  d a n s  la rég io n  in te r -  
c apu la ire ,  e t  d ev an t  e x e rc e r  p a r  app lica t io ns  success ives  une  so r te  .de 
t rac tion  p lus  ou  m o in s  p ron on cée .  Cette  p rem iè re  ex p é rien ce  fut déc i
s ive  a u  b o u t  d e  q u e lq u e s  m in u te s :  e n  m êm e  te m p s  q u e  M . X . . .  a c c u 
s a i t  à  l’e n d ro i t  to u c h é  une  se n sa t io n  de c h a le u r  t r è s  m anifes te , le  m ou
v em e n t  e n  a r r iè r e  se  p ron on ça it  e t  s ’ac c e n tu a i t  ju s q u 'à  com p ro m ettre  
l 'équilibre.

Cette  c e r t i tu d e  o b te n u e ,  j 'e s sa y a is  d ’o b te n i r  le s  p re m ie rs  d e g ré s  de 
l ’hypnose, d ’a b o rd  e n  fa t ig u an t  l 'a t ten t io n  du  su je t ,  celui-ci d e b o u t,  les 
d eu x  yeu x  fixés s u r  un  p o in t  b r i l la n t  p lacé  en v iro n  à  deu x  m è t r e s ;  puis, 
a p rè s  l ’avo ir  fa it  asseo ir,  s e s  p a u p iè re s  m a in tenu es  c lo ses  e t  d o ucem en t 
co m p rim ées ,  m a  m a in  d ro i te  app liquée  s u r  so n  fron t, e n  l ’in v i ta n t  à  
s 'a b a n d o n n e r  com p lè tem en t ,  à  s’effo rcer  d e  s 'a s so u p ir  e t  d ’o u b l ie r  un  
in s ta n t  les ob sess ion s ,  s a  pensée  c o n c e n t ré e  ex c lu s iv em en t  s u r  l ' idée  de 
so m m eil :  j e  l 'a s s u ra i s  a u s s i  q u e  d a n s  ce tem p s  de repos ,  d 'a cc a lm ie  a r t i 
ficielle, son  ce rv eau ,  re c e v a n t  co m m e  u n e  fo rce  spéc ia le , r ep ren d ra i t  
in sens ib lem en t  l a  v ig u e u r  n éce ssa ire  p o u r  v a in c re  l 'au to -su gg est io n  
in consc ien te  e t  o b te n i r  une  g u é r iso n  abso lue .

J 'a r r iv a is  ainsi assez  fac i lem en t à  une  p é r io de  d 'e n g o u rd is se m e n t  et 
d e  vé r itab le  a u to m a tism e ,  p e n d a n t  laquelle  M. X . . . ,  to u t  e n  po uv an t  
r é p o n d re  à  m es q u es t io n s ,  a c cep ta i t  do c i lem en t  les c royan ces  aux qu e lle s  
j e  l ’a m e n a i s ;  co m m e  il  e x é c u ta i t  p a s s iv em en t  le s  g e s te s  e t  co n se rv a it  
to u tes  les a t t i tu d e s  q u e  j e  lui im posa is ,  l ’exp ress ion  de la  ph ysionom ie  
é ta i t  c a lm e ,  p lu s  r ep o sée  q u 'à  l 'é ta t  d e  veille  e t  sa ijs  les t ics  h a 
b i tu e ls .

S a tis fa i t  d e  ce p re m ie r  ré su l ta t ,  j e  le réveille .
A p rès  a v o ir  r ép é té  e t  co m m e  renforcé  le s  sug g e s t io n s  do nn ées  à  l 'é ta t 

d e  som m eil ,  j e  lu i  affirme n e t tem en t m a  c royan ce  d a n s  un  succès  
c e r ta in ,  d a n s  u n e  a m é lio ra t io n  ra p id e .  J e  d e m a n d e ,  p a r  con tre , une



confiance abso lue , d e  la docilité  e t  u n e  o b se rv an c e  exac te  d u  t ra i te 
m ent.

A  la v is i te  su iv an te ,  e t  d é jà  le m a lad e  p a ra is s a i t  p lus  c a lm e ,  p lus  d i s 
posé  à  e n v isag e r  l’a v e n ir  avec  c o u ra g e ,  a v a n t  d e  r e c o u r i r  a u x  procédés 
hy pn o tiqu es ,  j e  m e  p ro p o sa is  d ’é tu d ie r  p lus  m in u t ie u se m e n t  son é ta t  
ph y s iq u e  e t  m en ta l  p o u r  r e t ro u v e r ,  si poss ib le , l a  g en èse  et le m od e  de 
dév e lo pp em en t d e  ses  obsess ions . J e  su is  en effet con va incu , p a r  de 
n o m b re u s e s  o b se rv a t io n s ,  que  souven t le s  ph o b ies ,  les idées  fixes on t  
l e u r  po in t d e  d é p a r t  d a n s  u n e  ém o tio n  ou  une  im p re ss io n  t ro p  v ivem ent 
ép ro u v ée s  q u i ,  co n sc iem m en t ou  non , o n t  la issé  l e u r  em p re in te  dans  
l ’in tim ité  d e s  c e n t re s  n e rv eu x .  Q ue ces  c e n t re s  à  leu r  t o u r  —  p a r  suite  
d 'u n  t ro u b le  cœ n es th és iqu e  so i t  de ce t te  sens ib il i té  v iscéra le  en rap p o r t  
av e c  l ’é ta t  a n a to m iq u e  d es  o rg a n e s  e t  l’exerc ice  d e s  d iv e rse s  fonctions
—  réa g is sen t  m a la d iv e m e n t  e t  a v e c  excès, m od ifian t ou  d é fo rm a n t  les 
im a g e s  qu i  l e u r  p a rv ie n n e n t ,  le  con tre -coup  d e  ce t te  exc i ta t ion  an o r
m a le  p o u r r a  ê t r e  l a  m ise  e n j e u  de ce t te  idée su b c o n sc ien te ;  peu  à  peu, 
l a  rép é t i t io n  d e  ces  tro u b les  ren fo rce ra  l ’idée  p r in c ipa le  e t ,  p a r  ce m é
c a n ism e ,  celle -c i  f in ira  p a r  o ccu p e r  to u t  le c h a m p  de la conscience au 
d é t r im e n t  d e  l ’exerc ice  d e s  facultés  s u p é r ie u re s ,  ju g e m e n t ,  r a i s o n  et 
volonté. A insi q u e  l ’a  é c r i t  M acau lay  : « L ’effet d ’un  o rg an e  faible  ou  
m a la d e  d é ra n g e  le to n  psy ch ique  e t  se  t r a d u i t  d a n s  le c e rv e au  p a r  une  
ir r i tab i l i té  excess ive  ou  une  d ispo si t io n  à  l ’ém otion , e n  ré su m é ,  p a r  un  
é ta t  d e  m a la ise  p sy ch iq u e .  *

En ra ison  de ces  vues  théoriques ,  j ’ava is  à  r e c h e r c h e r ,  d ’u n e  p a r t ,  
l ’im p re ss io n  vive qu i  av a i t  p rovoqué  l 'obsess ion  p r in c ip a le ,  soit l’idée 
d e  m o r t  p a r  suffocation ou  p a r  lésion du  c œ u r  e t ,  d e  l’a u t r e ,  le s  lésions 
d 'o rg a n e  ou  le s  t r o u b le s  d e  fonction su sce p t ib le s  d e  re te n t i r  s u r  cette  
sens ib il i té  c œ n e s th é s iq u e  e t  d ’i r r i t e r  p a r  c o n t r e -c o u p  te lle  ou  te lle  p a r 
tie d e  1 e co rcc  cé ré b ra le .

A force d ’in te r ro g a t io n s ,  j ’a r r iv a is  a in s i  à  d é c o u v r i r  que  t ro is  an s  a u 
p a ra v a n t ,  M. X .. .  a v a i t  e tc  d o u lo u re u se m e n t  et t r è s  v iv e m e n t  ém otionné 
p a r  la m o r t  d e  l’un  do  ses  p ro c h e s  et p a r  le s p e c ta c le  d e  d e r n ie r s  m o
m e n ts  r e n d u s  p lu s  p én ib le s  e n co re  p a r  d e s  ph éno m ènes  d 'asphyx ie .  
B ien  q u e  p o u r  lui ce s o u v e n i r  m a té r ie l  a i t  s e m b lé  d i s p a ra î t r e  d u  c h a m p  
d e  la consc ience ,  il e x is ta i t  enco re  à  l 'é ta t  su b co n sc ie n t ,  e t  modifié, r a p 
p ro c h é  in con sc iem m en t,  p a r  u n e  é labora tion  m a lad ive  d u  ce rv eau ,  d ’un 
t ro u b le  fonctionnel ex is tan t ,  i l  r e p a ra is s a i t  à  c h a q u e  m anifes ta t ion  du 
m a la ise .  R e s ta i t  à  t r o u v e r  l ’o rg a n e  m a lad e  ou  la fonction e n  sou ffrance : 
ici la tâch e  é ta i t  p lu s  facile. A m ené p a r  d e s  n é ce ss i té s  professionnelles 
à  n e  d o n n e r  a u x  re p a s  q u ’un  tem p s  m in im u m ,  à  s e  r e m e t t r e  a u  trava il  
en p le ine  d iges t ion ,  s a n s  rep o s  su ffisan t,  M. X . . .  s ’é ta i t  c r é é  in sen s ib le 
m en t une  v é r i tab le  g a s t r i te ,  en co re  à  ses  déb u ts ,  m a is  su f f isam m en t af
firm ée  p a r  les t ro u b le s  co n s ig n és  d a n s  la  p r e m iè r e  p a r t ie  d e  ce t te  o b 
se rv a t ion ,  no ta m m e n t  p a r  une  d i la ta t io n  d ’e s to m ac  a v e c  rép e rc u s s io n  s u r  
les fonctions ca rd ia q u es .



L es ind ica t io ns  d u  t r a i te m e n t  d ev en a ien t  d e  p lus  en p lus  m an ifes tes :  
sug ges t ion  à  l 'é ta t  d e  ve i l le  e t  à  l ’é ta t  d e  som m eil ,  e n t ra in e m e n t  p s y 
chique  e t  r é éd u ca t io n  de la  vo lon té  ; h y g ièn e  gén é ra le  com m e h y d ro 
th é rap ie ,  et le  m a t in ,  m o u v e m e n ts  ac tifs  m é th o d iq u es ;  hy g iène  sp é 
c ia le  en r a p p o r t  avec  la  n a tu r e  e t  l ’o r ig in e  d e s  tro u b les  d igestifs . P e n 
d a n t  c h a q u e  v is ite ,  j e  m ’efforce d e  r é v e i l le r  che/. M. X . . .  l 'e sp r it  c r i t ique  
e t  un  pouvo ir  d e  con trô le , en lui p r o u v a n t  q u e  ses  ap p ré h en s io n s  de 
m o r t  p a r  suffocation, n e  son t p a s  le r é s u l t a t  d 'u n e  idée dé l ira n te ,  d 'un  
t ro u b le  m en ta l ,  m a is  d 'u n  so u v e n ir  qu i,  à  son  insu, a  la issé  dans  son 
ce rv e au  une  m a rq u e  pro fonde; j e  l’h a b i tu e  à  se  dé fen d re  c o n tre  tou te  
im a g e  te r r i f ian te  ou  s im p le m e n t  t r is te ,  en l e u r  su b s t i tu a n t  une  idée 
vou lue , fortifiée p a r  l 'h ab i tu d e ,  e t  a u  beso in  e n  usan t,  com m e d 'une  
sorte  d e  fé tiche d u  sou ven ir  d u  m édec in ,  e t  d e  l a  g u é rison  d o n t  l a  cer t i
tu de  lui a  é té  affirm ée. A p rès  lui a v o ir  m on tré  l e  r a p p o r t  ex is tan t  en tre  
les m a la ises  g a s t r iq u e s ,  ses  phob ies  e t  le s  t ro u b le s  c a rd iaq u e s ,  j e  lui 
conse ille  enfin, d a n s  ses  m om en ts  d e  lo isir  et su r to u t  d e  défa il lance  de 
lire , so i t  l a  M éd ica tion  p a r  l'ex érc ic e , d e  L a g ra n g e ,  so i t  d ’au t re s  
o u v rag es  suscep tib le s  d ’h a b i tu e r  son e s p r i t  à  con trô le r  et à  d o m in e r  ses 
im pressions.

L e s  s é a n c e s ,  d ’a b o rd  à  t ro is  j o u r s  d ’in te rva l le ,  pu is  b i -h e b d o m a -  
d a i re s  et enfin e sp a cée s  d e  sem ain e  en sem aine ,  d u ra ie n t  de u n e  à  deux 
h e u r e s ;  à  ch ac u n e  d ’e lles ,  a p rè s  u n e  s o r te  d ’a s so u p l i s s e m e n t  p réa lab le , 
le m a la d e  é ta i t  a m e n é  à  u n  é ta t  d e  to rp e u r  e t  m ê m e  d e  som m eil pen
d a n t  leque l il p e r d a i t  peu  à  p e u  la  no tion  d e s  b ru i ts  e t  fa its  ex té r ieu rs ,  
to u t  e n  r e s t a n t  so u s  l’im p re s s io n  d e s  d e rn iè re s  su g g e s t io n s  v e rb a le s  
d o n t  il av a i t  g a r d é  le se n t im en t .  E n t re  te m p s ,  j e  le so r ta is  à  d e m i  de 
c e t  e n g o u rd is s e m e n t  p o u r  r é p é te r  e t  ren fo rce r  les sug g e s t io n s  p récé 
d e n te s ;  p a r  u n  a r t if ice  en se ig n é  à  l a  c l in iq u e  d u  Dr B éril lon , p o u r  r e m 
p la c e r  l’idée o b séd an te  et au ss i  p o u r  fortifier c e  te m p s  d ’a u to m a tism e  
c é r é b r a l ,  j ’im p r im a is  a u x  m e m b re s  d e s  m o u v em en ts  rég u l ie rs  o u  je 
c o m m a n d a is  a u  m a la d e  d e s  a t t i tu d e s  m ê m e  s in g u liè re s  en lu i  a ffirm ant 
q u ’il d ev a i t  ê t r e  m a î t re  d e  s c s  p e n sé es  com m e je  l ’é ta is  en c e m o m e n td e  
ses  b r a s  ou  d e  s e s  ja m b e s  e t  q u e ,  réve il lé ,  son c e rv e au  d ev ra i t  lui obé ir  
co m m e  il m ’ob é is sa i t  à  p résen t .

L 'a u to m a ti s m e  p h y s iq u e  é ta i t  d u  r e s te  abso lu ,  le m a la d e  co n se rv an t  
c e p e n d an t  le s e n t im e n t  d e  sa  p e rso n n a l i té ,  c a r  un  j o u r  o ù ,  a p rè s  lui 
avo ir  im p r im é  u n e  a t t i tu d e  assez  e x t ra o rd in a ire ,  e n  le voyan t sou ri re ,  
j e  lui d e m a n d a is  le s  motifs d e  so n  h i la r i té  : « C ’es t ,  m e  répon d i t- i l ,  que  
j e  do is  a v o ir  l ’a i r  b ien  r id icu le .  » E t ,  à  m a  s u rp r i s e  d e  le v o ir  q u a n d  
m ôm e g a r d e r  ce t te  posit ion  : « C ’e s t  p lus  fort q u e  m oi, j e  ne pu is  pas 
vous  ré s is te r ,  m a in te n a n t .  » L e  ré v e i l  o b te n u ,  p a r  souffle o u  injonction 
v e rb a le ,  le s  p r e m ie r s  m o ts  é ta ie n t  : «  C o m m e j ’a i  b ien  d o rm i au jo u r 
d ’hu i  ! »

J ’a jo u te ra i  en co re  q u e  la  p ress ion  d e  la m a in  s u r  le fron t, n o ta m 
m e n t  le s  jo u r s  d e  m a la ise ,  é ta i t  su iv ie  d ’un  s e n t im e n t  d e  b ien -ê tre ,  t rès  
d is t in c t  e t  assez  ap p ré c ié  p o u r  ê tre  s p o n ta n é m e n t  sollicité.



Ce t r a i te m e n t  fut con tinué  p en d an t  9ix  m ois : p en d an t  tou te  sa  d u rée ,  
que lquefo is  con tre  le d és ir  d u  m a lad e  qu i  so u h a i ta i t  d ’ê tre  en d o rm i plus 
p ro fo n d é m en t , je  n ’ai ja m a is  r e c h e rc h é  u n  a u t r e  d eg ré  d ’hypotaxie . N éan
m oins, l e  succès  a  é té  c o m p le t .  S i  d e  te m p s  à  a u t r e  le s  im ag ina t ions  
m o rb id es  e t  le s  idées  fixes on t  te n d a n ce  à  r e p a ra î t r e ,  M. X .. .  a  recouvré  
le pouvo ir  d e  les d é lo g e r  e t  d e  l e u r  su b s t i tu e r  d 'a u t r e s  r ep ré sen ta t io n s  : 
e n  se  r e n d a n t  co m p te  d e  l a  g en èse  d e  s e s  phob ies , d e  ses  idées  obsé
d a n te s  e t  de l e u r  déve loppem en t,  il s 'e s t  re ssa is i ,  a  r e p r is  confiance, et, 
d 'a p r è s  s e s  p ro p re s  exp ress ions ,  e s t  re v e n u  à  l a  v ie  no rm ale .  Son a spec t 
p h y s iq u e  s’e s t  ég a le m e n t  m odifié  : les t ics  o n t  d isp a ru  ou  ne se  p ro d u i
s e n t  q u 'à  d e  r a re s  in te rva lle s  ; le  r e g a r d  e s t  r e d e v e n u  vif et an im é , le 
v i s a g e  a  r e p r is  u n e  exp ress ion  de con ten tem en t e t  de s é r é n i t é ;  s a  m u s 
c u la tu re  s ’e s t  fortifiée ; ses  d iges t ion s ,  d é b a r ra s s é e s  de to u tes  com p lica 
t ion s ,  son t dev en u es  ré g u l iè re s  ; bref, c 'e s t  u n  c h a n g e m e n t  com p le t  m a
n ifes te  p o u r  son en to u ra g e  e t  a u ss i  h e u re u x  q u ’inespéré .  L u i -m ê m e ,  du  
r e s t e ,  a  p le ine  conscience d e  ce t te  tra n s fo rm a t io n  e t  j e  ne pu is  m ieux  
fa ire ,  en te rm in a n t ,  q u e  de r e p ro d u ire  le s  te rm es  d a n s  le sq ue ls ,  m e  r e 
m e rc ia n t  d e  m es  so ins , il r é su m e  ainsi l a  m é th ode  e t  le s  p ro céd é s  de 
t r a i te m e n t  do nc  il  a  bénéficié :

« M erci p o u r  vos b o n s  soins, p o u r  ce t te  exce llen te  éd u ca t io n  psy ch ique ,  
l ’ceuvre de ces  d e rn ie rs  m ois ,  qu i  a  r é u s s i  à  m e r e n d r e  la possession  de 
m oi-m êm e, qu i,  a p rè s  com b ien  d 'e s s a is  in f ru c tu eu x ,  m e p e r m e t  de r e n t r e r  
d a n s  le m onde e t  de r e p re n d re  m es  occu p a t io n s  p ro fess ionnelles .  E n  
s u iv a n t  c h a q u e  j o u r  vos con se i ls ,  j ’ép rou ve  le s e n t im e n t  q u e  je  dev iens  
p lu s  fo r t  a u  p h y s iq u e  co m m e  a u  m o ra l  ; j 'é p ro u v e  m a in te n a n t  d e s  se n 
sa t io n s  d e  b ie n -ê tre ,  d e  jo ie  d e  v iv re  qu i  m ’a v a ie n t  ab a n d o n n é  depuis  
p lu s  d e  deu x  a n s .  »

L ’h y p n o t i s m e  e t  l e s  p a r a l y s i e s  p s y c h i q u e s  m o t r i c e s .
pa r  le Dr Edgar B é h i l l o n .

B ra id ,  qu i  s’é ta i t  tou jours  p réoccu pé  d e  f ixer d ’une  façon p réc ise  la 
te rm ino lo g ie  de l a  sc ien ce  d e  l’hy pno tism e, p roposa it ,  à  l a  fin d e  s a  lo n 
g u e  c a r r iè r e ,  d e  r é s e r v e r  le m o t h y p n o tism e  à  la p ro d u ctio n  du  som 
m eil a rtific ie l, q u a n d  il y  a p e r t e  de la m ém oire , d e fa ço n  qu 'au  réve il  
l e  p a tien t n'ait a u cu n  so u v en ir  d e c e  q u i s ’est passé p en d an t le  som 
m eil, m a is  q u 'il s e  so u v ien n e  cep en d an t lorsqu 'il est d e n ou veau  
p lo n g é  dans le  m êm e état.

C ette  opinion d e  B r a id  a  ex e rcé  a u  po in t  de vue  doc tr ina l  u n e  in
f luence co n s id é rab le ,  c a r  p o u r  b ea u c o u p  d ’a u te u r s  l'ou bli a u  réve il  a 
é té  to u jo u rs  con s id é ré  co m m e  le s ig ne  fo n d am en ta l  d e  l’é ta t  d ’h y p n o 
t ism e .

L a  définition d e  B ra id  av a i t  c e p e n d a n t  un  t r è s  g r a n d  to r t ,  c ’e s t  q u ’elle 
e x c lu a i t  d u  do m aine  d e  l ’hypn o tism e  u n  g r a n d  n o m b re  de fa its  qu i  m é
r i te n t  c e p e n d a n t  d ’y  ê tre  ra t ta c h é s .

A  n o tre  av is ,  s’il e s t  u n  p h éno m è ne  qu i  m a rq u e  d ’une  façon  p lus  p r é 



c ise  la  l im ite  qu i  s é p a re  l ’é t a t  n o rm a l d e  l ’é ta t  hypn o tiqu e ,  c ’e s t  celui 
qu i  a  é té  d és ig n é  so u s  le no m  de p a ra lys ie  p sych iq u e m otrice.

En effet, de tous  les ph éno m è nes  de l ’hy pno tism e, le p lu s  é lém en ta ire  
m ais  au ss i  le p lu s  f rap p an t  co n s is te  d a n s  le fa it  q u 'u n  m e m b re  ou  un 
s e g m e n t  de m e m b re  peu t  ê tre  p a ra ly sé  p a r  une idée  exp rim ée , c ’e s t -à -  
d i re  p a r  sug ges t ion .  Q ue ces  p a ra ly s ie s  psy ch iques  so ien t o b ten u es  chez  
un  s u je t  p ré a la b le m e n t  hy pn o tisé ,  c e la  n ’a  r ie n  d e  s u rp re n a n t .  Ce qui 
p a ra i t  plus s in g u l ie r ,  c 'e s t  qu 'e l le s  p u is s e n t  ê tre  p rovoquées  d a n s  l’é ta t  
d a  veille a p p a re n te  auss i  bien chez  des su je ts  qui on t  dé jà  é té  endorm is  
a u p a r a v a n tq u e  c h e z  d ’a u t re s  qu i  n 'on t  j a m a i s  é té  h y pn o tisé s  e t  m êm e  
n ’on t  j a m a i s  en ten d u  p a r l e r  d ’hy p n o tism e .  O r ,  il e s t  in adm iss ib le  de 
co n s id é re r  c o m m e é ta n l  e n é t a t  de veille  c o m p lè te u n  ê tre  qu i,  to u tà c o u p  
ne peu t  p lu s ,  p a r  exem ple ,  m a r c h e r  ou  se  s e rv i r  d ’un  m em b re ,  s im ple
m en t p a rce  qu 'o n  lui e n  a  fa it  la  sug ges t ion .  A no tre  av is ,  un  te l  phéno
m è n e  n e  p e u t  s’e x p l iq u e r  que  p a r  l ’inhibit ion  s o u d a in e m e n t  provoquée  
de c e r ta in s  c e n t re s  s u p é r ie u r s  e t  ce t te  inhib it ion  con s t i tue  essen tie lle 
m en t le  p re m ie r  d eg ré  de l ’é t a t  d 'hypno tism e.

L a  p ro d u c t io n  d e  la  p a ra ly s ie  p sy ch iq u e  con s t i tue  do nc  u n e  limite 
beau cou p  p lus  n a tu re l le  d e  l ’é ta t  d ’hypn o tism e  que  l’oubli a u  réve il .  Les 
é ta t s  hypn o tiqu es  p e u v en t  ê t r e  consc ien ts  ou inconsc ien ts . L ’appari t ion  
de la  pa ra ly s ie  p sy ch iq u e  chez  u n  s u je t  e s t  un  p h éno m ène  d o n t  il  a 
conscience. I l  en e s t  le tém o in  pass i f  et indifférent. Il e s t  m êm e  cu r ieu x  
de c o n s ta te r  q u e  ces  p a ra ly s ie s  p sy c h iq u e s  su g g é ré e s  n ’é to n n e n t  ni 
n 'effra ient le su je t  c h e z  leque l j e  v iens  d e  les c rée r .

D iscussion .

M. P a u l  Magnin. —  C et te  p e rso n n e  a  p le ine  confiance e n  vous  e t  elle 
pense b ien  q u e  vous  s a u r e z  la  d é b a r r a s s e r  d e  ce t te  p a ra ly s ie  q u e  vous 
ven ez  de lu i  d o n n e r .  M ais  fa ites- lu i  l a  su g g es t io n  à  échéance  p lu s  é lo i
g n é e .  S i ,  p a r  ex em p le ,  d em a in  elle se  réveil le  a v e c  une  p a ra ly s ie  que  
vous lu i  a u re z  su g g é rée  a u jo u rd ’hu i,  elle ne m a n q u e ra  p a s  de v e n ir  vous 
t ro u v e r  t r è s  effrayée.

PSYCHOLOGIE SOCIOLOGIQUE.

L e s  « S c i e n t i s t e s  C h r é t i e n s  »> e n  A n g l e t e r r e  
p a r M .  l e  D r  L l o y d - T u c k e y  ( d e  L o n d r e s ) .

O n r e m a r q u e  d e p u is  peu , e n  A n g le te r re ,  une  sec te  é t r a n g e ,  to u t  à  la 
fois re l ig ieu se  e t  m éd ica le ,  d ’o r ig in e  a m é r ic a in e  e t  qui m é r i te  p a r t ic u 
l iè rem en t l ’a t te n t io n  d e s  p sy cho log ues .  L e u r  d o g m e  p o r te  le no m  de 
« Sc ience  C h ré t ien n e  » e t  l e u r  fo nd a tr ice  e t  p r in c ipa le  p rop hé tesse ,  
M rs B a k e r  E d d y  éc r iv i t  so u s  l ' in f luence  d e  l ’in sp ira t io n  so n  « Opus m a
gn u m  S cien ce  et S an té a vec u n e  c le f  des E cr itu res  », en 1866. C e  livre



es t  l 'obje t,«parm i ses  d isc ip les , d ’u n e  v én é ra t io n  p re s q u e  éga le  à  celle  de 
la B ible  e t  on  e n  l i t  d e s  c h a p i t re s  d a n s  les d ifféren tes  ég l ise s  d e  l a  secte.

Q u a n d  o n  s a u r a  q u ’o n  a  pu b lié  135 éd i tions  d e  c e  l iv re ,  q u e  l ’exem 
p la ire  co û te  20 f rancs, e t  q u e  c h a q u e  é tu d ia n t  e t  m a î t re  d e  l a  « Sc ience  » 
d o i t  en p o s sé d e r  u n  exem pla ire ,  o n  c o m p re n d ra  com b ien  le pe t i t  com 
m e rce  d e  M rs E d d y  doit ê tre  lucratif .

U n t r a i t  spéc ia l  d e  c e l te  s e c te  e s t  q u 'e n  A n g le te r re  d u  m o ins ,  e l le  fait 
ap p e l  a u x  c la s s e s  r ic h e s  e t  cu l t iv ée s ,  e t  q u ’à  son q u a r t ie r  g é n é ra l  on  r e n 
c o n tre  les fem m es le s  p lus  é lé g a n te s  e t  les h o m m es  le s  m ieu x  m is .

N on  se u le m e n t  l a  co n g rég a t io n  e s t  b ien  hab il lée  m ais  elle com prend  
en o u t r e  q u e lq u e s  h o m m es  et q u e lq u es  fem m es qu i  s e  son t fa it  u n  nom  
d a n s  le  m o n d e  d es  le t tres .

T a l le y ra n d  a  d i t  que  l ’A n g le te r re  é ta i t  le  pays  a u x  c e n t  re lig ions  m ais  
où  l ’on  n e  c o n n a î t  q u ’une  sau ce .  Il y  a  l à  b eau co u p  d e  vér i té  e n  ce qui 
con cern e  le n o m b re  d e s  sec tes ,  s a u f  q u ’il e s t  r e s té  d e  d e u x  o u  t ro is  cents, 
a u  d e sso u s  d e  la v é r i té  ; m a is  l a  p lu p a r t  so n t  d e s  sec tes  o b sc u re s  qu i  ne 
c o m p re n n e n t  q u e  q u e lq u e s  p a u v re s  e t  ig n o ra n ts  d isc ip les .

Q u a n d  un  m o u v e m e n t  o b t ie n t  l a  faveu r  d e s  c la s s e s  Cultivées e t  in 
fluentes c ’e s t q u ’il a  en lu i  q u e lq u e  c h o se  qu i  c o r re sp o n d  à  u n  beso in  d e  la 
n a tu r e  h u m a in e .  Il e s t  do nc  in té re s sa n t  d ’e x a m in e r  les d o g m e s  e t  les 
p r in c ip e s  d e  la « S cien ce  C h rétien n e ».

M rs E d d y  affirm e q u e  la  m a t iè re  e s t  in e r te  e t  q u e  l ’e sp r i t  e s t  to u t-  
p u is sa n t .  L a  chose  essen t ie l le  e s t  do nc  d e  s e  d é b a r r a s s e r  d e  « l’e sp r i t  
m o r te l  » ou  de le d o m p te r ,  c a r  c ’e s t  lui qu i  c au se  la  m a la d ie  e t  l a  sou f
f ra n c e  p a r  l a  c ra in te  q u 'e l le s  v o u s  in sp iren t .  P o u r  o b te n i r  ce r é su l ta t  
il  fau t n i e r  l e  p o u v o ir  d e  la  m a t iè r e  e t  p ro c la m e r  le  r è g n e  de l ’e sp r i t .  
E d d y  co m b a t  les m é d e c in s  p a rc e  q u e l l e  p ré te n d  q u ’ils c r é e n t  l a  m alad ie  
en c r o y a n t  à  son ex is tence  e t  e l le  co n d am n e  les d iagn os tic s  p o u r  le u r  
ten d an ce  à  dév e lo pp er  d e s  im p ress io n s  m orb ides .

T o u te s  les m a lad ie s ,  d i t-e lle ,  s o n t  l e  p ro d u i t  d ’une  e r r e u r  d e  pensée 
e t  p a r  con séqu en t  d o iv en t  ê t r e  t r a i t é e s  d e  m ê m e  m an iè re .

L es  e x t r a i t s  su iv a n ts  t i r é s  d e  so n  l iv re  fe ron t c o m p re n d re  ses  d o c tr in e s  : 
« L a  science ch ré t ien n e  re je t t e  c e  q u ’on  appe lle  sc iences  n a tu re l le s  en 

t a n t  q u ’e lles  s ’a p p u ie n t  s u r  ce t te  con cep tion  e r ro n é e  q u e  la m a t iè re  a 
s e s  lo is  p ro p re s ,  q u e  celles-ci r e lè v e n t  de con d itions  m a té r ie l le s ,  e t  que  
c e s  con d itions  l 'em p o r ten t  s u r  la pu issan ce  d e  l ’e sp r i t  d iv in . » (p. *2 1 .)

« L a  c ro y an ce  u n iv e rse l le  à  l a  p h y s iq u e  s ’oppose  a u x  v é r i té s  profondes 
d e  la  m é ta p h y s iq u e . . . .

a C e t te  c ro y an ce  u n iv e rse l le  qu i  s o u t ie n t  l a  m édec ine  e t  p ro d u i t  tous  
le s  r é s u l ta ts  m é d ica u x ,  e s t  fausse  e t  s ’oppose  à  l a  sc ien ce  c h ré t ie n n e  : 
Il f a u t  donc ,  p o u r  q u e  celle-ci p a rv ie n n e  à  g u é r i r  le m o in d re  c a s  d e  m a 
la d ie  q u ’e l le  a i t  a ssez  d e  force p o u r  c o n tr e b a la n c e r  le pouvo ir  d e  la  c ré d u 
l i té  p o p u la ire .  » (p. 49).

a U n e  a tm o sp h è re  h u m id e ,  une  n e ig e  g lac ia le  e m p o u rp ra ie n t  le s  jo ues  
r e b o n d ie s  d e  nos a n cê tre s ,  m a is  i l s  n e  se  s o n t  j a m a i s  offert le  lu xe  des 
in f la m m at io n s  d e s  b ro n ch e s ,  p a r c e  q u ’ils  é ta i e n ta u s s i  ig n o r a n t s q u ’A d am



a v a n t  sa  ch u te  d e  l 'ex is tence  d e s  b ro n ch es ,  d e s  poum on s  e t  d e s  p a s t i l le s .  » 
(p. 69).

« S i l 'on inteiToge la  fo nd a tr ice  d e  la Sc ience  C h ré t ie n n e  s u r  les a v a n 
tages  e t  la log ique  d e s  é tu d e s  m é d ica le s  o rd in a i re s ,  elle e ssa ie  de d é 
m o n tre r  q u e  l’e x e rc ice  d e  la  foi d a n s  le s  c h o se s  de la  m a t iè re  d o i t  ten 
d re  à  leu r  e n le v e r  to u te  con fiance  d a n s  l 'e sp r i t  to u t -p u is san t .  »

« L es  t r a i té s  d ’an a to m ie ,  de physio log ie , d ’h y g ièn e  so n t  les causes  
g én é ra t r ic e s  de l a  sou ffran ce  e t  d e  la m a lad ie .  » (p. 369).

a L e  d iagnos tic  ph ys ique  d e  la  m a la d ie ,  te n d  à  p ro d u i re  la  m alad ie , 
si tan t  est q u 'e l le  exis te , p u isq u e  l 'e sp r i t  m o r te l  do it  en ê tre  l a  c au se .  » 
(p. 369).

U n a u t r e  d e  ces  g u é r i s s e u r s  p a r  l 'e sp r i t  e s t  C . B . P a t te rso n  d e  N ew - 
Y ork  qui lu i  au ss i  a  de n o m b re u x  e t  in fluents  ad e p te s .  D an s  l 'un  d e  ses  
livres « B ib lio th èq u e d e  la. san té  », i l  é c r i t :  « L a  c ro y an ce  a u  m al  d e  
tête e s t  c au sée  p a r  d iffé ren tes  idées  e r ro n é e s :  parfo is  p a r  d e s  ém otions 
qu i  ag is sen t  s u r  l’e s to m a c ,  c e  q u e  I on  c o n n a î t  s o u s  l e  no m  de « m ig ra in e  » 
Les d o u le u rs  n év ra lg iq u es  s o n t  c a u sées  d a n s  la  p lu p a r t  d e s  cas  p a r  deu x  
c h o se s :  ou  b ien  la p e rso n n e  a  l 'h a b i tu d e  d e  d i re  d e s  c h o se s  b le ssan tes  
qu i  font d e  la  p e in e  a u x  a u t re s ,  o u  bien e l le  se  la is se  a ffec te r  p a r  les 
sa rc a sm e s  d e s  a u t re s .  L ’e sp r i t  offre p o u r  a in s i  d i re  une  s u r face  où  se  
ré fléch issen t to u tes  les con trad ic tio ns ,  e t  l ’im a g e  d e  l 'e sp r i t  t rou ve  sa 
répercuss io n  d a n s  le co rps .  »

« D’une  façon g é n é ra le ,  on  p e u t  d i re  que  la c r a in te  e s t  l a  c au se  de 
tou tes  les ind isp os i t io ns . . .  L a  c ra in te  p ro d u i t  u n e  su re x c i ta t io n  m enta le  
qui je t te  l ’o rg a n is m e  d a n s  un  é ta t  f iévreux . »

« Les g e n s  à  p ré ju g és ,  qu i  n e  v o ie n t  q u ’un  côté d ’u n e  qu e s t io n ,  qui 
o n t  l ’esprit  te l lem en t  b o rn é  qu 'i ls  su iv en t  l e u r  voie é tro i te  en c ro y a n t  
seu ls  p o sséd e r  l a  v é r i t é :  ces  gens-là  a u r o n t  d e s  c o r s  a u x  p ieds ,  d e s  oi
gnons e t  a u t re s  in firm ités . J 'a i  co n n u  u n  h o m m e  qu i  av a i t  l ’e sp r i t  te l le
m ent é tro i t  q u e  ses  p ieds  é ta i e n t  cou ver ts  de c o rs .  »

L e  l e c te u r  j u g e r a  p a r  ces ex t ra i ts  d e  ce t te  nouvelle  ph ilosophie . A u 
lieu d e  faire  un  d iag n o s tic  p h y s iq u e  d e s  o rg a n e s ,  le g u é r i s s e u r  d e  l ’a v e 
nir c h e rc h e ra  à  d é c o u v r i r  l’é ta t  d ’e s p r i t  d u  m a lad e  e t  p r e s c r i r a  u n  t r a i 
tem en t  m en ta l  ap p ro p r ié .  11 e s t  s in g u l ie r  q u ’e n  ces  j o u r s  de découvertes  
scientifiques où la m édec ine  a  p a r ta g é  les t r io m p h e s  d e s  sc iences  p h y 
s iques  on  a i t  pu  p r o p a g e r  d e s  th éo r ie s  s i  g ro s s iè re s .  E lles  rap p e l len t  les 
tâ to n n em e n ts  d e  P a ra c e ls e ,  d e  V an  H e lm o n t  e t  a u t r e s  v i ta l is te s  d 'i l  y  a  
deu x  ou  tro is  cen ts  ans .  P o u r  ceux  q u i  o n t  é tu d ié  le p o u v o ir  d e  la  s u g 
g es t ion  hypn o tiqu e ,  l ’exp lica tion  d e s  cu res  qu i  se  p ro d u ise n t  p a r  la 
Science ch ré t ien n e  n ’e s t  p a s  chose  difficile à  sa is ir .

L 'a ff irm ation  d o g m a t iq u e  d u  g u é r i s s e u r ,  d ’une  p a r t ,  l a  c royan ce  
av e u g le  e t  l a  récep tiv i té  d u  m a la d e ,  d ’a u t r e  p a r t  suffisent à  p ro d u i re  ces 
r e m a rq u a b le s  effets. E n  o u tre  le  m a lad e  est f la tté  q u ’on  lui p a r le  d e  sa  
n a tu re  sp i r i tu e l le  e t  d e  l a  d iv in ité  q u i  e s t  en lu i ,  d iv in ité  q u ’il n 'a  q u 'à  
évo qu er  p o u r  v a in c re  l ’e sp r i t  m o r te l  e t  tous  ses  d é sa g ré a b le s  a tt r ibu ts ,  
m o ra u x  ou  phys iques .



P o u r  les m a la d e s  im a g in a i re s ,  l a  sc ience c h ré t ie n n e  e s t  u n e  exce llen te  
d is trac t io n ,  et j e  co n n a is  d ’e s t im a b le s  f em m es  qu i  d é c la re n t  jo u i r  d ’une 
m e i l l e u rc s a n té  e t  m e n e r  u n e  vie p lus  h e u re u s e  e t  p l u s g a i e d e p u i s q u ’elles 
o n t  a d o p té  cette  no uv e lle  foi.

Mais d ’un  a u t r e  cô té , l ’adop tion  de ce t te  nouvelle  c royan ce  e s t  pleine 
d e  pér il  p o u r  le p u b l ic .  E n  A m é r iq u e ,  la loi a  défendu s a  p ropaga tion  
d a n s  b ea u c o u p  d ’E ta t s ,  e t  e n  A n g le te r re  l ’a n n é e  d e rn iè re ,  il y  eu t deu x  
c o n s ta ta t io n s  d e  m o r t  d 'h o m m e s  à  ce su je t .  U n d es  c a s  é ta i t  ce lu i de 
H a r o ld  F ré d e r i c k  qu i  a u r a i t  é té  s a u v é  s 'i l  av a i t  é té  con ven ab lem en t 
soigne.

J e  co n n a is  u n  h o m m e  q u i  a  failli p e r d r e  l a  v ie  p o u r  a v o ir  pers is té  à  
c ro i r e  q u e  l ' in f lam m ation  et l a  m a la d ie  n ’ex is ta ien t  pas.

Il fit u n e  ex cu rs io n  à  b icyc le tte  avec  u n  a m i  sc ien tis te  q u o iq u ’il r e s 
sen t i t  d e s  d o u le u r s  d a n s  l ’ab d o m en  et u n  m a la ise  g é n é ra l .  A p rès  qu e l
q u e s  in s ta n t s ,  il v o u lu t  r e v e n i r  m ais  on  lui a f f i rm a  q u e  s a  d o u le u r  p ro 
v en a i t  de l ’e sp r i t  m o r te l  d o n t  il  d e v a i t  n i e r  le pouvoir ,  e t  q u e  l’E s p r i t  
Divin e x e r c e r a i t  son c o n trô le  e t  le g u é r i ra i t .  Il co n t in u a  do nc  sa  p ro m e 
n a d e  tou te  l’ap rès -m id i  e t  to m b a  é p u 's é  a u  re to u r .  O n d éco u v r i t  qu 'i l  
a v a i t  u n e  pér iton ite  et q u e  l 'exerc ice  v io len t  l’a v a i t  a g g ra v é e .  Il ne reco u 
v r a  la s a n té  q u ’a p rè s  u n e  longue  e t  pén ib le  m alad ie .

L es  S c ien tis tes  C h ré t ie n s ,  b ien  en ten d u ,  se fon t d e  l ’a r g e n t .  Mrs E ddy  
a  a c c u m u lé  une  g ra n d e  fo rtune  a in s i  q u e  b eau co u p  de ses  d isc ip le s  e t  
im i ta te u rs .  I ls  s e  font p a y e r  d e  g ro s  h o n o ra i re s  p a r  l e u r s  é lèves et leu rs  
m a la d e s .  Il n 'e n  e s t  p a s  m o in s  v ra i  q u ’ils  s o n t  à  la m od e  e t  q u e  d e s  fem 
m e s  e t  d e s  h o m m es  d e  h a u te  c u l tu re  e t  de h a u te  s i tua t ion ,  lisen t e t  vénè
r e n t  le l iv re  e n n u y eu x  e t  i l le t t ré  d e  M rs E d d y  e t  c ro ie n t  en s e s  th éo r ie s  
g ro s s iè re s  e t  su ra n n é e s .

L ’expérience  fa ite  p a r  M esm er  à  P a r i s ,  il y a  20  a n s ,  offre q u e lq u e  re s 
se m b la n ce  a v e c  la  Sc ience  C h ré t ien n e . C e l le -c i  p a r a i t  c e p e n d a n t  moins 
p a ra d o x a le ,  si n o u s  devons e n  c ro ire  les c o m p te - re n d u s  con tem po ra ins-
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A r t h r a l g i e  e t  c o n t r a c t u r e  h y s t é r i q u e  d u  b r a s  d r o i t  s i m u l a n t  u n  
r h u m a t i s m e  m u s c u l a i r e  (*)

pa r  M. le Professeur R a y m o n d .

L a  je u n e  fille q u e  j e  vous  p résen te  se  p la in t  de v ives d o u le u rs  d a n s  le 
b r a s  e t  le cou de  d r o i t s ;  le b r a s  e s t  à  dem i-f léch i;  l ’ex tension  s e  fait m al; 
la m a in  e s t  e n  ad d u c t io n  forcée ; les d o ig ts  son t f léch is ; i l  ex is te  u n  cer
ta in  d e g ré  de g o n f lem en t ;  en o u tre ,  cette  j e u n e  fille a  d e  l 'a n o re x ie ;  elle 
a  e u  lo n g tem p s  la b o u c h e  m au v a ise  e t  u n  peu  d e  f ièvre . C es  d ivers  
sy m p tô m e s  : im m obilisa tion ,  d o u le u r ,  go nflem ent ,  é ta t  féb r i le  font 
pen se r  a u  rh u m a t i s m e .  O r, d a n s  le cas  p ré sen t ,  a f f irm er  ce d iag n o s t ic

(I) Présentation de malade faite :i la Clinique des maladies du système nerveux, 
h la Salpûtrièr*'.



se ra i t  c o m m ett re  une  g rosse  e r r e u r ,  c a r  il  s 'a g i t  d ’u n e  c o n tra c tu re  h y s 
té rique .

Celte j e u n e  fille a  e u  ses  p re m iè re s  règ le s  il y a  un  a n  ; à  p ropos  d ’une 
suppress ion  m o m e n ta n é e  d u  flux m e n s tru e l ,  e l le  p ré s e n te  un  t ic  d e  su c 
cion ; elle d o r t  m a l  e t  r ê v a s s e .  U n b e a u  jo u r ,  à  la c am p ag n e ,  à  l a  su i te  
d ’un  faux m o u v em en t ,  e l le  se  fa it  une  petite  en to rse  d u  pied d ro i t ;  i l  y 
a  un  peu  d e  go n f lem en t ,  m ais  l a  d o u le u r  e s t  h o rs  d e  p rop or t io n  avec 
l’accident. L a  d o u le u r  ccdc  à  u n  lég e r  m a ssag e  acco m p agn é  de su g g e s 
tion  verbale .

P eu  de te m p s  a p r è s ,  elle se  h e u r te  le g e n o u  d ro i t  : au ss i tô t  l a  j a m b e  
dem eu re  fléchie e t  dev ien t  le s iège  d 'u n e  d o u le u r  ho rs  d e  proportion  
avec  l’é ta t  local ; ce t te  d o u le u r  n e  ta r d e  p a s  à  g a g n e r  l a  h a n c h e ,  pu is  le 
b r a s  d ro i t  du  m êm e côté.

Notons q u e  ce t te  j e u n e  fille e s t  t r è s  c r a in t iv e ;  e l le  a  p e u r  que  son mal 
ne s ’a g g ra v e .  E l le  a cc u se  l a  sen sa t io n  d e  boule  qui lu i  rem o n te  a u  go
s ie r .  p ré sen te  de l’h v po es thés ie  p o u r  tous  les m od es  de sens ib il i té  e t  un 
ce r ta in  ré t ré c i s s e m e n t  d u  c h a m p  visuel.

L a  c o n t r a c tu re  d u  b ra s  d ro i t  e s t  d u e  à  l’im m obilisa tion  m u sc u la ire .  
L a  d o u le u r  e s t  u n  p h éno m ène  d 'o r ig in e  cen tra le  qu i  a  u n  point de dé
p a r t  p é r ip h é r iq u e ,  se  fixe à  la couche  cortica le ,  pu is  se  rép e rcu te  à  la 
périphérie .

On d e v ra  r a s s u r e r  ce l te  m a la d e  e t  l a  t r a i t e r  p a r  la su g g es t io n ;  
n ' im p o r le  qu e l  m é d ic a m e n t  s e r a  u t i le  si ce t te  j e u n e  fille c ro it  à  son 
efficacité.

N. B. —  Quinze jours  plus lard  M. le professeur Raymond présenta it  à  
nouveau cette  malade com pètem ent guérie. « O n l'a, disait-il, hypnotisée 
t rès  facilement et, pendant son sommeil, on a  pu lui faire tou te  espèce de 
suggestion. Ce cas  m ontre  combien il a  é té  im portant de faire un  diagnostic 
exact en tenan t compte d u  te r ra in  e t  de l'évolution morbide. »

REVUE CRIT IQUE DE PSYCHOLOGIE & DE NEUROLOGIE

P a r  M. le D' P a u l  P a r e z .

U n  c a s  d ' i l l u s i o n  v i s u e l l e  d ’o r i g i n r  o n i r i q u e  c h e z  u n  a l c o o l i q u e , 
p a r  M. G r a n g i e r ,  S ociété  d e M éd ecin e  légale,  9  a v r i l  1 9 0 0 .

X .. . ,  m a rc h a n d  de b e s t iau x ,  a lcoo lique ,  sous-oflic ier  r é se rv is te ,  fait 
d ’ab o n d a n te s  liba tions  à  son d é p a r i  de chez  lui, s ’e n d o r t  d a n s  le tra in , 
dépasse  la  s ta t ion  où  il d o i t  d e scen d re  e t  a r r iv e  e n  r e t a r d  a u  q u a r t ie r .  
Cela se  p asse  u n  s a m e d i .  C om m e punition , il s e r a  c o n s ig n é  e t  d ev ra  
p re n d re  l a  g a r d e  le  len d em ain  d im a n c h e .

Dès le sa m e d i  so ir ,  ce s e rg e n t  se  m o n tre  fort déso lé ,  non p o u r  la  p r i 
vation d 'u n  j o u r  de l ibe r té ,  m a is  p a rc e  q u ’il y  a  à  l a  p r iso n  un  so ld a i  en 
p réven tion  d e  Conseil d e  g u e r re .  Il a  lu , e n  effet, d a n s  les jo u rn a u x ,  
que  des h o m m e s  e n  pare il le  s i tu a t io n  s o n t  m o r ts  de m alad ie  ou  se  sont



su ic idés .  P e n d a n t  le repas  du  so ir ,  il ne cesse  de d i re  q u ’il  n 'a  p a s  de 
chan ce  e t  q u e ,  p e n d a n t  s a  g a rd e ,  un  ac c id en t  d e  ce g e n re  se p ro d u i ra ;  
la n u i t ,  il e n  rêve ,  e t  le  d im a n c h e ,  p e n d a n t  to u te  la jo u rn é e ,  l’im a g e  du  
d é ten u  q u ’il a  d e v a n t  lu i  e s t  voilée p a r  ce l le  d u  p r iso n n ie r  v u  en rêve.

A  peine a-t-il p r is  l a  g a rd e ,  q u ’il v a  vo ir  le p r iso n n ie r ,  c au se  a v e c  lui 
a f fec tu eu sem en t,  en a m i ,  e t  s ’e n q u ie r t  d e  sa  s a n té  qu i,  d u  re s te ,  ne 
la isse  r ie n  à  d é s i re r .  M algré  c e la ,  il se  r en d  a u p rè s  d u  m é d ec in -m a jo r  
et lui d i t  q u ’il  y  a  à  l a  prison un  h o m m e  t r è s  m a la d e .  O n a m è n e  le p r i 
s o n n ie r  qu i  a ffirm e se  b ien  p o r te r  e t  n ’ê tre  ven u  à  la v is i te  que  p a rce  
q u e  le s e r g e n t  l e  lui a  o rd o n n é .  E t  ce lu i-c i ,  s ’a p p ro c h a n t  d u  m édecin , 
lu i  d i t  to u t  b a s  à  l’ore il le  : « I! n e  se d o u te  p a s  d e  son é ta t .  M ais  dès 
q u e  je  l ’ai vu  a v e c  son v isage  pâ le , s e s  yeu x  no ir s ,  ses  t r a i t s  t i ré s ,  e tc .,  
j e  ne m ’y su is  p a s  t ro m p é  e t  j e  vous  l ’a i  am e n é .  » L e  m édec in  d é 
c la re  q u e  c e t  h o m m e  n ’e s t  p a s  m a la d e  e t  q u ’il  fa u t  l e  r é in t é g r e r  d a n s  sa  
prison.

a P a r  deu x  fois, d a n s  la  jo u rn é e ,  le s e rg e n t  c o u ru t  chez  l 'officier de 
sem a ine ,  lu i  d i s a n t  q u e  le p r iso nn ie r  é ta it  a u  p lus  m al.  U ne scèn e  a n a 
logue  à  celle  d u  m a t in  s e  r e p ro d u is i t  chaq ue  fo is .L a  secon de  fois, l’offi
c ie r  p e rd i t  pa t ience  e t  p u n i t  l e  se rg e n t .  C elu i-c i  se  r é p a n d i t  a lo r s  e n  p ro 
pos in ju r ieu x  à  l 'ég a rd  de tous  les officiers qu i  la issa ien t ,  d isa it- i l ,  c re v e r  
le s  h o m m es  e n  p r ison , e tc .  »

I l  s’ag i t  do nc  d ’une  il lusion v isue lle  d ’o r ig in e  on ir ique  s u rv e n u e  chez 
u n  h o m m e  d o n t  l ’in te l l ig ence ,  d im in u ée  peu  à  peu  p a r  l ’a lcoo lism e c h ro 
nique, v en a i t  d ’ê t r e  e n c o re  d é p r im é e  p a r  d e s  excès  r é c e n ts  e t  p a r  une  
p u n i t io n ;  le s o u v e n i r  d e s  p r iso n n ie rs  m o r ts  d a n s  leu r  ce llu le  s ’im posa  
a v e c  tén ac ité  d a n s  c e t  e s p r i t  in capab le  do  s e  d é fe n d re ;  g râ c e ,  e n  ou tre , 
a u  rêve  qu i  s u rv in t  p en d an t  la n u i t ,  l’obsess ion  fut con s t i tuée .  D an s  ces 
conditions, M. G ra n g ie r  con c lu t  à  l’i r re sp o n sa b i l i té  du  s e r g e n t ;  i l  fut 
d ’a v i s  q u e  s a  pu n it ion  fut levée, m a is  au ss i  q u 'o n  lui e n lev â t  son 
g ra d e .

E n  effet, un  h o m m e  d o n t  l’alcool a  fait a in s i  d é c h o i r  la m en ta l i té  n ’e s t  
p lus  d ig n e  ni c a p a b 'c  d ’e x e rc e r  s u r  a u t ru i  son  au to r ité .

T r a i t e m e n t  d e  l ’ h y s t é r i e  e t  d e  l a  n e u r a s t h é n i e  p a r  l ' i s o l e m e n t  e t  l a  
s u g g e s t i o n  a  l ’é t a t  d e  v e i l l e ,  p a r  M. le Dr F o n t  (de B arcelone),H eu . 
d e P s y ch .,  f é v r ie r  1900, p .  59.
U ne j e u n e  fille d e  12 jins e s t  a t te in te  d ’h y s té r ie  m ono-sym ptom atique  

c a ra c té r i s é e  p a r  une  c o n t r a c tu re  d e s  m e m b re s  in fé r ie u rs  ; on  soum et 
cette  m a lad e  à  l ' iso lem en t ,  pu is  à  l a  su g g e s t io n ,  en lu i  a f f irm an t qu 'e l le  
ne r e v e r r a  p lu s  s e s  p a ren ts  t a n t  q u ’elle ne m a r c h e r a  p a s  co m m e  tout le 
m o n d e . A u b o u t  du  h u i t  j o u r s ,  la  m a la d e  m a r c h e  p re sq u e  n o rm a le m en t .
—  Mais co m b ie n  son t p lus  exp éd i tifs  le s  ré su l ta ts  o b ten u s  p a r  le som 
m eil h y p n o tiq u e !  Il y  a  q u e lq u es  jo u r s ,  v en a i t  à  l a  c l in iq u e  d e  M. le D r 
B é r i l lo n  u n e  j e u n e  fille, h y s té r iq u e  e l le  au ss i ,  a t t e in te  d e p u is  p lu s ieu rs  
a n n ées  d e  cox a lg ie  e t  d e  p ied-bot, consécu tifs  à  d e s  c o n t r a c tu re s :  elle



fu t  endorm ie  q u e lq u es  in s ta n t s  et, s é a n c e  te n a n te ,  la coxalg ie  a in s i  que 
le  p ied-bo t d i s p a ru re n t .  D ’a u t r e  p a r t ,  le s  m e n a c e s  d e  réc lu s io n  n 'in t i
m id en t  p a s  tou jours  les h y s té r iq u e s  ; i l  e n  e s t  qu i  s e  so u m e t t ro n t  à  l ’iso
lem en t  p o u r  u n e  d u ré e  i l l im itée  et, a v e c  u n e  ce r ta in e  ja c ta n c e ,  s’e n 
tê te ro n t  à  n e  p a s  c é d e r .  P e n d a n t  to u t  c e  te m p s ,  l a  m a la d ie  se 
s e r a  développée et il se  s e r a  c r é é  d e s  h a b i tu d e s  m orb id es .  N ’es t- i l  pas 
p ré fé rab le  d 'e n d o rm ir  ces  m a lad es  e t  d e  l e u r  e n le v e r  a u  p lus  vite , 
p a r  l a  sug ges t ion  h y p n o t i q u e , l e u r s  c o n t ra c tu re s  ou  leu rs  p a r a 
lysies  ?

M. F o n t  a jou te  : « O n ne t r a i t e ra  j a m a i s  u n  n e u ra s th é n iq u e  d e  m a 
lade  im a g in a i re ;  il fa u d ra ,  a u  c o n t ra i re ,  é c o u te r  le ré c i t  d e  ses  sou f
f ran ces  e t  lui fa ire  c ro ire  q u ’o n  le s  t ie n t  p o u r  r ée l le s .  » F o r t  b ie n .  C ’est 
à  ces  con d itions  q u e  le m édec in  n e  se  r e n d r a  pas a n t ip a th iq u e  à  son 
m a lad e .  Mais c e la  n e  suffit p a s  p o u r  ie t ra i te m en t .  V ous  a u re z  beau  
exp liquer  à  v o tre  n e u ra s th é n iq u e  « q u ’il p e u t  g u é r i r  s 'i l  le  veut. » Sa 
m alad ie  consis te  p ré c isé m e n t  p o u r  bea u co u p ,  d a n s  ce fa it ,  q u ’il n e  peut 
p lus  e t  ne sa it  p lu s  vou lo ir .  « Ces m a lad es ,  é c r i t  t r è s  ju s te m e n t  M. Font, 
r a iso n n e n t  c o n s ta m m e n t  avec  e u x -m êm es  e t  a l l è g u e n t  con tinue l lem ent 
des fa its  à  l 'appu i de la  m a lad ie  o u  d e s  m ultip les  m a lad ie s  d o n t  ils  se 
c ro ien t  a t te in ts .  » C ’e s t  p o u r  ce la  q u ’il fa u t  s ’a p p l iq u e r a  les hypno tise r;  
a in s i  l 'on coupe c o u r t  à  l e u r s  so p h ism e s ,  on  t r io m p h e  de le u rs  rés is 
tances  e t  on  l e u r  im pose  d e s  su g g e s t io n s  efficaces.

L e s  T R O U B L E S  D E  LA  P A R O L E  C H E Z  L ’E N F A N T ,  par  G . - L .  D U P R A T ,  Mail.
g&iièi'. d e  i ln s t r .  p r im .,  5 m ai  1900, p .  277.

Le b é g a ie m e n t  passe  so u v en t  p o u r  ten ace ,  p o u r  in c u ra b le  m ê m e  e t  
c ep e n d a n t  il cède  parfo is  à  u n  long tra i te m e n t  ; parfo is  a u s s i  il d i s p a ra î t  
soudain , à  l a  su i te  d ’u n  ac c id en t ,  d ’une  v ive  s u rp r is e ,  d ’une  profonde 
ém o t io n ;  a jo u tons  q u e  la p lu p a r t  d e s  b è g u e s  p e u v e n t  fo r t  b ien  c h a n te r  
s a n s  b ég a y e r .  T ou t c e la  n 'a  r ie n  de b ien  é to n n a n t  si l ’o n  so n g e  q u e  d e r 
r iè re  ce t ro u b le  d e  l a  paro le  il y  a , le  p lus  souven t,  no n  p a s  u n  v ice  de 
conform ation  d e s  o rg a n e s ,  m a is  s im p lem en t u n e  m a u v a ise  rép a r t i t io n  de 
l’én e rg ie  n e rv eu se ,  u n e  s é r ie  d ’a c te s  ph ys io log iques  o u  d ’innerva tions  
m u sc u la ire s  m al  coo rdonnés .

L e s  en fa n ts  qu i  b é g a y e n t  son t,  e n  g é n é ra l ,  d e s  n é v ro p a th es ;  ils p ré 
sen ten t  de l ’in s tab i l i té  m e n ta le ,  m a n q u e n t  d e  m ém o ire  ou  de sensib il ité  
o u  d ’a t te n t io n ,  se  m o n tre n t  v io len ts ,  em p o rté s ,  i r r i ta b le s  à  l ’excès, 
d ’une  ém otiv ité  e x ag é rée  ; i ls  on t  b e au co u p  d e  v ivac i té  ; l e u r  p rom p ti
tu de  à  a g i r  fa it  l’in coo rd ina t ion  d e  le u rs  m o u vem en ts .

O r, l a  p a ro le  ex ig e  une  coo rd in a tio n  co m p lè te d 'é lé m e n tsd iv e r s ,  com m e, 
p a r  exem ple ,  d e s  im a g e s  m o tr ices  o u  d e s  m o u v em en ts  t r è s  com pliqués 
d u  la ry n x ,  d u  pa la is ,  d e  la b o uch e ,  d e s  lèv res ,  etc.

a L ’idée v ie n t  à  l ’e n fa n t  d e  p ro n o n c e r  u n  m o t ;  im m éd ia tem en t ,  la  r e 
p résen ta t io n  d u  m o t  susc i te  l ’éveil d ’u n  g r a n d  n o m b re  d ’im ag es  a sso 
ciées o rd in a i re m e n t  à  c e  m o t ,  e t  ce s  im a g e s  dev ie n n e n t  m o tr ices  en



v e r tu  d e  l a  loi psycho log ique  qu i  veu t  que  to u te  idée  exige p a r  elle- 
ra é m e  la  réa l isa t ion  d e s  m o u v e m e n ts  q u ’e l le  rep ré se n te .  Mais il peu t  
a r r iv e r  q u e  le s  im ag es  so ien t m al  c oo rd on nées ,  m al  sy n th é t isée s ,  ou  que 
les s y n th èse s  d e  rep ré se n ta t io n s ,  a n té r ie u re m e n t  form ées, se so ien t  dé
s a g ré g é e s  : a lo r s  l e  la ry n x ,  le s  m usc le s  d u  pa la is  e t  d e s  lèv res  reço i
v e n t  une  m u l t i tu d e  d ’in n e rv a t io n s  d éso rd on nées  qu i  abo u t issen t ,  su ivan t 
que  l’incoord ina t ion  au to m a tiq u e  e t  réflexe e s t  p lus  ou  m o in s  g ran d e ,  
a u  b a lb u t iem en t ,  a u  b redo u i l lem en t ,  a u  b ég a im en t ,  à  l ’ach o p p em e n t 
de s  sy l lab es  o u ,  to u t  s im p le m e n t ,  à  l ’im possib ili té  d e  p ro n o n c e r  c e r 
ta in e s  le t t r e s  o u  c e r ta in e s  sy l lab e s . . .  L e s  m u sc le s  se  c o n t r a c te n t  inu ti
le m e n t  e t  d ’une  façon sp a sm o d iq u e ;  le s  con trac t io ns  s o n t  m ê m e  d ’a u 
t a n t  p lus  spa sm o d iq u e s  q u ’e lles  son t p lus  va ines ,  e t  ré c ip ro q u em en t .  
Q u a n d  le s u je t  con na î t  son m a l ,  i l  le  r e d o u te ,  il e s t  v ic t im e  d 'une  
a u to -su g gestion , il hésite  à  p a r l e r  e t  b redo u i l le  ou  b ég a ie  d ’a u ta n t  
p lus . »

M. D u p r a t  r a p p ro c h e  le b é g a ie m e n t  d e s  p a ra ly s ie s  p sy c h iq u e s  o u  inca
pac i tés  m o tr ic e s  qu i  t ien n en t  s u r to u t  à  u n  d é fa u t  d e  syn th èse  m enta le .  
« O n su p p r im e ,  a jo u te - t - i l ,d e s  pa ra ly s ie s  p sy c h iq u es  p a r  su g g es t io n ,o n  
p o u r ra i t  en faire  a u ta n t  p o u r  le b ég a iem en t ,  m a is  T h e u reu x  r é su l t a t  se 
r a i t  é p h é m è re . . .  »

P o u r  lui, le  t r a i t e m e n t  consis te  d a n s  les po in ts  su iv an ts  : p e r s u a d e r  
l ’e n fa n t  de la  v an i té  d e s  obstac les  q u ’il im a g in e ;  l 'o b l ig e r  « à  m e t t re  de 
l 'o rd re  d a n s  ses  idées , à  a t te n d re ,  a v a n t  d ’é m e t t r e  d e s  so n s  co r re sp o n 
d a n t  à  u n  m o t  difficile à  p ro n o n ce r ,  q u e  la  conception  d e  to u te s  le s  p a r 
t i e s  d e  ce  m o t s o i t  c la i re  d a n s  son e s p r i t  » ; faire  à  no uveau  son é d u c a 
t io n  a u  po in t  d e  v u e  d e  la  p a ro le ;  s’a t t a c h e r  à  fa ire  d i s p a ra î t r e  success i-  
v e m e n tc h a c u n  de ses  m o u v em en ts  convulsifs;  s ' a t t a q u e r  à  son in s tab i l i té ;  
d é t r u i r e  ses  com b ina ison s  h â t iv e s  e t  in com plè tes  p a r  d e s  com binaisons  
len te s  e t  sû re s .

M ais ce  s o n t  l à  p ré c isé m e n t  to u s  les dé ta i ls  p sy ch o lo g iq u es  s u r  les
qu e ls  on ins is te  chez  le b èg ue  q u e  l'on a  hypnotisé . T o u s  ces  exerc ices ,  
fa its  p e n d a n t  l ’é ta t  d e  veille , e x ig e n t  u n  te m p s  con s id érab le  e t  n e  r i s 
q u en t  d e  d o n n e r ,  e n  effet, q u 'u n  r é su l t a t  a é p h é m ère  * ; le s  ré su l ta ts  
d u ra b le s  so n t  l ’œ u v re  d e  ces  p rocédés  édu ca t i fs  em p loyés  p a r  suggestion  
p e n d a n t  le so m m e il  hypn o tiqu e .

I I y s t é r o - t r a u m a t i s m e s  o c u l a i r e s ,  p a r  G. B o r e l ,  A n n . d 'ocul
a v r i l  1900.

L ’h y s té r ie  t r a u m a t iq u e  m o n o sy m p to m atiq u e  se  m an ife s te  parfo is ,  
su r to u t  d a n s  le s  cas  g ra v e s ,  p a r  d e s  t r o u b le s  ocu la i re s  t ro p  so u v en t  
m éco n n u s ,  te ls  q u e  : é rv th ro ps ic ,  h ém ié ry th ro p s ie ,  a s t ig m a t i sm e  sp a s -  
t iq u e ,d ip lop ie  m o n o c u la i r e ,s t r a b ism e  sp as t iq u e ,  n y s ta g m u s ,  m y d r ia s e ,  
ép ip h o ra  a v e c  h é m ih y p e rh id ro se  fac ia le ,  h é m isp a s m e  ocu lo -g losso -  
lab ié , e tc .

L e s  p h én o m è n es  vaso -m oteu rs  d e s  h y s té ro - l ra u m a t ism e s  p e u v e n té t re



rep rodu its  a r t if ic ie l lem ent p a r  l a  sug ges t ion  h y p n o t iq u e ;  a in s i ,  p a r c e  
moyen, M .B ore l  a  pu  d é te rm in e r  le la rm o ie m e n t  e t  l ’h ém ihyp erh id rose .  
D’a p rè s  lui, s u g g é re r  à  l ’hypnotisé  le p h éno m ène  som atiqu e  lu i-m ém e, 
v au t  mieux q u e  r e p ro d u ire  le s  conditions v isue lles  ou  p sy ch iq u es  des 
h ys té ro - traum atism es .

L e s  m odifications v a so -m o tr ic e s  e x te rn e s ,  c a u se s  d e  l ’ép ip h o ra  e t  de 
l’h ém ih y p e rh id ro se ,  p eu v en t  g a g n e r  le s  m e m b ra n e s  in te rnes  d e  l ’œ i l  e t  
faire  croire  à  une  affection o r g a n iq u e ,  s u r to u t  d a n s  les cas  d 'o p h ta lm o -  
plégie  in te rne  h y s té r iq u e  e t  d e  p seu do -m én ing ite  hys té r ique .

A u point d e  vue  th é ra p e u t iq u e ,  tou te  opéra t io n  e s t  c o n tre - in d iq u ée  ; 
c ’e s t  la d ia th è se  d e  c o n t r a c tu re  q u 'i l  faut c o m b a t t re . . .  e t  nous  savons  
que  son t r a i te m e n t  de cho ix  c ’e s t  l 'hyp no tism e.

CHRONIQUE E T  CORRESPONDANCE

S o c ié té  d ’h y p n o l o g i e  e t  d e  p s y c h o l o g i e
L es  sé an ces  d e  la Socié té  d ’hypnologie  e t  d e  psycho log ie  on t  l ieu le 

tro is ièm e m a rd i  d e  c h a q u e  m ois ,  à  4 h e u re s  e t  dem ie ,  a u  P a la i s  d e s  
Sociétés sav a n te s ,  28, r u e  S e rp e n te ,  sous la  p ré s id en ce  de M. Ju le s  
Voisin, m édec in  d e  l a  S a lpé tr iè re .

L a  p ro ch a in e  sé an ce  d e  la Socié té  a u r a  lieu le Mardi 17 ju i l l e t  1900, 
à  4 h e u re s  e t  dem ie.

L es  sé an ces  p u b l iqu es  o n t  l ieu les t ro is ièm es  m ard is  de c haq ue  m ois 
à  4 h eu res  e t  dem ie .  L e s  m édec ins  e t  les é tu d ia n ts  so n t  invités  à  y  a s s is te r .

A d re s se r  les com m un ica t ion s  à  M. le Dr B éril lon , s e c ré ta i re  g én é ra l ,  
14, r u e  T a i tb o u t ,  e t  les co tisa tions  à  M. A lb e r t  Colas, t r é so r ie r ,  1, p lace 
Ju ss ieu .  ___________

A v i s  i m p o r t a n t .  —  L a  séa n c e  an n u e l le  s e r a  ce t te  a n n é e  rem p la c é e  
p a r  le C o n g rè s  d e  ¡ 'H y pn o tism e  qu i  se  t i e n d ra  d u  12 au 16 août.

A p rès  la  s éa n ce  du  17 ju i l le t ,  le s  m e m b re s  de la  Socié té  se  ré u n i ro n t  
d a n s  u n  d în e r  a m ic a l ,  a u  r e s t a u r a n t  du  P a la i s  d e s  Socié tés  S av an tes .

N O U V E L L E S

Enseignement de l ’hypnotisme e t  de la psychologie physiologique 
In s titu t p sy ch o -p h y s io lo g iq u e , 49, ru e  S a in t-A n d ré-d cs-A rts .

L 'In s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  de P a r is ,  fondé e n  1889 p o u r  l ’é tude 
d e s  app lica tions  c lin iq ues ,  m éd ico- léga les  et p h ys io lo g iq ues  de l 'h y p n o 
tism e, et p lacé so u s  le p a t ro n a g e  de s a v a n ts  et d e  p ro fe s se u rs  au to r isés ,  
est d e s t in é  à  fo u rn i r  aux  m édec ins  e t  a u x  é tu d ia n ts  u n  en se ig n em en t



p ra t iq u e  p e rm a n e n t  s u r  les qu es t io n s  qui r e lè v e n t  de l’hy p n o tism e ,  de 
l a  p sy cho log ie  ph y s io lo g iq u e  e t  d e  la  p é d a g o g ie  su g g es t iv e .

L 'o rg a n isa t io n  d e  l ’in s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  en fa it  à  l a  fois une 
E co le  p ra t iq u e  de p sy c h o th é ra p ie  e t  u n  labora to ire  d e  psychologie 
expérim en ta le .

U ne c lin ique  d e  m a la d ie s  n e rv eu ses  (d isp en sa ire n eu ro lo g iq u e  e t  p é 
d agogiqu e), e s t  an n ex ée  à  l ' in s t i tu t  psycho log ique . D es  consu lta t ions  
g ra tu i te s  on t  l ieu les m a rd is ,  je u d is  e t  s a m e d is ,  d e  10 h .  à  m id i .  Les 
m é d ec in s  e t  é tu d ian ts  r é g u l iè r e m e n t  in sc r i ts  son t adm is  à  y  a s s i s te r  et 
s o n t  exe rcés  à  la p r a t iq u e  de l a  p sy cho thé rap ie .

T o u s  le s  je u d is ,  à  10 h e u re s  e t  dem ie ,  M. le Dr B éril lon , m édec in  in s 
p e c te u r  d e s  as iles  pub lics  d ’a l ié n é s ,  y  com p lè te  so n  c o u rs  à  l ’Ecole p r a 
t iq u e  d e l à  F a c u l té  d e  m édec ine  (sem estre  d ’été) p a r  d e s  con férences  s u r  
le s  app lica t io ns  c l in iq ues  e t  p éd ag o g iq u es  de l ’hy pno tism e. I l  e s t  secondé  
d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  c l in iq ues  p a r  MM. les Dr* H en ry  L em esle ,  
I ie l lem an iè re ,  W a t t e a u ,  e t  d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  d e  psychologie 
ex p é r im e n ta le  p a r  MM. les Dr‘ P a u l  Fare / . ,  A. G u im b e au ,  B ianchi, 
e t  p a r  M. C h ar le s  V e rd in .

Depuis  1892, p e n d a n t  le s e m e s tre  d ’h iv e r  de c h a q u e  a n n ée ,  d e s  cours  
e t  d e s  con fé rences  o n t  é té  fa its  les je u d is  à  c in q  h e u re s ,  s u r  les 
d iv e rse s  b r a n c h e s  de l a  p sy cho log ie  physio log ique  e t  patho log ique .

M. le Dr P au l  J o i re ,  c o r r e sp o n d a n t  d e  l’in s t i tu t  psy cho-physio log ique , 
fait, c haq ue  a n n é e  à  L il le ,  u n  c o u rs  ann exe  d ’hypnologie.

L e  la b o ra to ire  d e  p sycho log ie ,  g râ c e  à  u n e  dotation  im p o r ta n te ,  est 
a c tu e l le m en t  p o u rvu  d e  tous  le s  app are i ls  e n re g is t r e u r s  nécessa ires  
a u x  r ech e rch es  ex p é r im e n ta le s .  I l  se  com p lè te  c h a q u e  a n n é e  p a r  l 'a cq u i
s i t ion  d e s  a p p a re i ls  les p lus  nouveaux .

U n m u sé e  psycho log ique  co n tien t  un  n o m b re  c o n s id é ra b le  d e  do cu 
m e n ts  re la ti fs  à  l ’h is to ire  d e  l ’h y p n o tism e  e t  d e  la psycho log ie . L a  
b ib l io th èq u e  e s t  m ise  à  l a  d isposi t ion  d e s  é tu d ia n ts  inscrits .

C h a q u e  a n n é e ,  un  c e r ta in  n o m b re  d ’é tu d ia n ts  t ro u v e n t  d ’im p ortan tes  
co n tr ib u t io n s  à  l e u r  th è se  d e  d o c to ra t  d a n s  le s  t r a v a u x  d e  l ’in s t i tu t  
psy cho-physio log ique .

S a lp ê triè re . — M. le Dr J u l e s  V ois in , fa it  tous  les j e u d i s ,  à  10 heu res ,  
une  c lin ique  s u r  le s  m aladies m en ta les  et n e ig eu ses .

Société d 'é tu d es  p sych iqu es de L ille. — L a  Société  d 'é tu d e s  p sy ch i
q u e s  qu i  a  p o u r  p ré s id e n t  d 'h o n n e u r  M. le p ro fe sseu r  Ch. P^ciiet a 
p rocéd é  d a n s  la  séan ce  d u  3 m ai  1900 à  l’é lec t ion  de son b u re a u  qu i  a 
é té  con s t i tué  d e  l a  m a n iè re  su iv a n te  :

P rés id en t : M. le Dr Joirf. ; V ice-P résid en ts : MM. Widiez, Ch. P e tit, 
Jacque.net ; S ecréta ire  : M. Magnin ; T résorier  :  M. Chomel.
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REVUE DE L ’HYPNOTISME
E X P É R IM E N T A L  / E T  T H É R A P E U T IQ U E

1 5 '  A n n é e  —  N °  -2. A o û t  1 9 0 0 .

D E U X IÈ M E  CON GRÈS I N T E R N A T I O N A L  D E  L 'H Y P N O T IS M E

EXPÉRIMENTAL ET THÉRAPEUTIQUE.
D u J e u d i 1 2  aoû t au  1 6  aoû t 1  <j o  o .

AU PALAIS DES CONGRÈS, à ^Exposition (Porte de l’Alma).

PRO GRA M M E

Dimanche 12 Août.
A 3 h .  —  Séance  d ’o u v e r lu re .  —  D iscou rs  de réception  p a r  M. le Dr Ju le s  

Voisin, p ré s id en t  d u  C o ng rès .  —  D iscou rs  d ’in a u g u ra t io n ,  p a r  M. le 
p rofesseur R aymond, p ré s id e n t  d ’h o n n e u r  du  C o ng rès .  —  C o m m u n ic a 
tions s u r  l ’o rg a n isa t io n  d u  C ongrès  p a r  le S e c ré ta i r e  généra l .

A i  h .  — C onférence g é n é ra le .  — M. le Dr Bérillon  : L ’h is to ire  de 
l’H ypnotism e e x p é r im e n ta l  : 1° L es  p ré c u r s e u r s ,  2° L ’Œ u v r e  d e C h a rc o t  
à  l a  S a lp é tr iè re  e t  de D u m o n tp a l l ie r  à  l a  P i t ié .  — C ette  conférence  s e ra  
accom pagnée  d e  p ro jec t io ns  à  l a  lu m iè re  oxyd rique .

A 7 h .  —  B a n q u e t .  —  Le B a n q u e t  r é u n i s s a n t  tous  les d é lég u és  e t  les 
adh éren ts ,  a u ra  l ieu  a u  R e s ta u ra n t  d e s  C o n g rè s  (en face le P a la is  des 
Congrès).

Lundi 13 Août.
A 9 h .  —  V is i te  à  l 'hosp ice  d e  la  S a lp é tr iè re ,  sous la d irec t ion  de 

M. le Dr J u le s  V oisin , m é d ec in  de la S a lp é tr iè re .  C e t te  v is i te  s e r a  s u i 
vie d ’u n  lu n ch  o ffe rt  p a r  l ’A d m in is t ra t io n  d e  l’A ss is tance  publique .

A 2 h .  — S é a n c e  a u  P a la i s d e s  C o ng rès .  —  Q u e s t io n s â  l 'o rd re  d u  j o u r :  
V aleu r d e l'h ypn otism e co m m e m o y e n  d 'in vestiga tion  p sych o log iq u e . 
R ap p o rte u rs :  M. le Dr V o g t  (de Berlin), M. le Dr P a u l  F a r e z ,  M. le 
Dr F é lix  R e g n a u l t .  —  D iscuss ion . —  R ajiport su r  l'évo lu tion  d e la 
p sych otéru p icen  H ollan d e, p a r M .  lc D r V an  RENTERGiiEM(d’A ras te rdam ).
—  C o m m u nica t io ns  d ive rses .

Mardi 14 Août.

A  2 h .  —  S éance  a u  P a la is  d e s  C o n g rè s .  —  Q u es tio ns  à  l ’o rd re  d u jo u r :
10 L 'h yp n otism e d evan t la lo i d u  3 0 n o v em b re  1802, s u r  l 'ex erc ice  d e la



m édecin e. —  In terv en tio n  d es p o u v o irs  p u b lic s  dans la réglem en ta tion  
d e l'h ypn otism e. R a p p o r te u rs  : M. le D r H en ry  L e m e s l e ,  M . C h . J u l -  
l i o t ,  d o c te u r  en d ro i t .  —  D iscuss ion .

2° La su g gestion  et l'h ypn otism e dans leu rs ra p ports a vec la ju r is 
p ru d en ce . R a p p o r te u rs  : M. le Dr Von S c h re n k -N o tz in g  (de M unich) : 
M. le Dr P a u l  J o i r e  (de Lille). —  D iscussion.

3° R esponsabilités sp écia les  résu ltan t d e la p ra tiq u e  d e l'h ypn otism e  
exp érim en ta l. R a p p o r te u r  : M. le p ro fe s s e u r  B o ira c .  —  D iscussion.

A 5 h .  —  R écep tion  à  l ’H ôte l  d e  Ville d e  P a r i s  , offerte a u x  m em bres  
d e s  C o n g rè s  p a r  le b u re a u  d u  C onseil  m u n ic ip a l .

Mercredi 15  Août.
A 2 h .  —  S éance  a u P a l a i s  d e s  C o n g rè s .—  Q u est io n  à  l ’o rd re  du  jo u r :  

L es  ra p p orts  d e l 'h yp n otism e a vec l’h y sté r ie . R a p p o r te u rs  M. l e D r Paul 
M agnin, M. le Dr J .  CroCQ (de B ruxelles) .  —  C o m m u n ica t io n s  d e  M. le 
D r T am uurim  (de R eg g io -E m il ia )  de M. le  D r C u l l e r r e  (de L a ro ch e -s /-  
Yon} e t  d e  M. le  D r P ie r r e  J a n f . t .  —  D iscussion.

L es  in d ica tion s d e l 'h yp n otism e et d e  la su g  g  es  lion  dans le  tra item ent 
des m alad ies m en ta les  et d e l'alcoolism e. R a p p o r te u rs  : M. le Dr To- 
k a r s k y  (de M oscou), e t  M. le D r L lo y d  T u c k e y  d e  (L ondres) .  —  Com
m u n ica t io n  d e  M. le Dr A . d e  Joxg  (de la  l laye) .  — Discussion.

Jeud i  1 6  Août.
A  10 h e u re s .  —  R écep tion  à  l ' in s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique ,  ('i9, rue 

S a in t -A n d ié  des*Arts).
A  2 h e u re s .  —  S éance  a u  p a la is  d e s  C o n g rè s  : Q uestion  à  l ’o rd re  du 

j o u r :  L es a pp lica tions d e  l 'h yp n otism e h la p éd a g og ie  g én éra le  et à 
l'orth opéd ie m en ta le . R a p p o r t e u r :  M. le D 1 B é r i l l o n .  —  D is c u s s io n .— 
C o m m u n ica t io n s  d ive rses .

Vendredi 17  Août.
A  2  h e u re s .  —  R éd a ction  d 'u n  voca b u la ire  conceim anl la term i

n o log ie  d e l ’h yp n o tism e e t  d es p h én om èn es  q u i s'y  ra p porten t. R appor
t e u rs  : M. le D ' B é r i l l o n ,  M. le Dr P a u l  T a r e z .  —  C o m m u n ica t io n  de 
M. le Dr D u r a n d  d e  G ro s .  —  D iscu ss io n .  —  C o m m u n ica t io n s  d iverses .

A  5 h e u re s .  —  V is ite  à  l a  m a iso n  d e  s a n t é  d u  D r R affegeau, au 
V é s in e t  (p h o to thé rap ie ,  h y d ro th é ra p ie  et é lec tro th é rap ie ) .  C e t te  visite 
s e r a  su iv ie  d ’un  lu nch .

L e Secrétaire Général, L e  Président,
Dr B érillon D r J u l e s  V oisin

14 , r u e  T û i l b o u t .  2 3 ,  r u e  S a i n t - L a z a r e .

Avis important. — C a i i t e s  d ’a d h é r e n t s .  — Pendant la durée du congrès inter
national de niypnotisme (du 12 au 16 août), les membres du congrès auront droit 
à  l'entrée gratuite à  l’exposition.

Les adhérents qui n’auront pas reçu la carte qui leur sera délivrée à  cet e f fe t ,  
pourront la retirer au Secrétariat général, 14, rue Taitbout, au moment de l’ouver
ture de la session.



Dès leur arrivée à Paris, les membres du congrès sont invités à donner leur 
adresse au Secrétariat général.

I n v i t a t i o n s  a u x  r é c e p t i o n s .  — Les délégués et les membres du congrès sont 
invités ii retirer au secrétariat les cartes d’invitation pour la visite á  la Salpôtrière, 
la réception à l’Hûtel de Ville, la visite à la maison de santé du Dr Raffegeau, la 
réception à  l’institut psycho-physiologique, et la  carte du banquet.

P r em iè re  lis te  d e com m u n ica tion s.

A r i e  d e  J o n g  (La Haye) : L a  sug ges t ion  hypnotique  d a n s  le t r a i te m e n t  
d e  l ’a lcoo lism e e t  d u  m o rph in ism e .

B a r a d u c  (Paris)  : E xp ériences  d e  su g g es t io n  ph on og rap h iq ue .
B e l l e m a n i è R H  (Paris)  . De la  sug ges t ion  en v isag ée  co m m e  a g e n t  m o

ra l isa te u r .
B é r i l l o n  e t  B e l l e m a n i è r e  (Paris) : R e c h e rc h e s  s u r  la tens ion  a r té r ie l le  

d a n s  les é ta t s  h y p n o tiq u es .  —  A pplica tions  d e  l a  m é th o d e  g ra p h iq u e .
B é r i l l o n  E T  B i a n c h i  : A pplica tions  d e  la phonendoscop ie  c é ré b ra le  à  l’é

tu de  d e s  é ta t s  hy pn o tiqu es .
B i a n c h i  (de  P a rm e )  : L a  phonendoscop ie  cé ré b ra le .
B i l h a u t  (Paris)  : L a  ra d io g ra p h ie  env isagée  d a n s  ses  r a p p o r t s  a v e c  la 

psycho thérap ie .
B i n e t - S a n g l k  :  L a  s u g g es t io n  re lig ieuse .
B o n j o u r  (de L a u s a n n e ) :  P oso log ie  d e  l 'hyp no tism e .
B o u r d o n  (M éru) : S u g g e s t io n  e t  hy p n o tism e .  —  Im p o r ta n c e  de l ’h y p n o 

t i s m e  e n  p sy c h o th é rap ie .
C h a r p e n t i e r ,  A lb e r t  (Paris)  : N a tu re  d u  som m eil hypnotique .
C o s t e  d e  L a g r a v e  : (Durlol, Puy-de-D ôm e) : De l’a u lo - su g g e s l io n  e t  de 

l’au to-hypno tisa t ion  exp é rim en ta le s .
C u l l e r r e  (L a-R oche-sur-Y on) ; Note s u r  le t r a i te m e n t  d e  l ' incontinence  

d ’u r ine  p a r l a  su g g es t io n .
D u r a n d  d e  G r o s  (A rsac , Aveyron) : C onsidéra t ions  s u r  la te rm ino log ie  

d e  l’hy pno tism e.
P a r e z  (Paris) .  —  1°  T ech n iq u e , in d ica tions ,  s u rp r is e s  e t  a v a n ta g e s  de 

l a  su g g es t io n  p e n d a n t  le som m eil  n a tu re l .
2° L e  da l ton ism e et l 'éduca tion  ch ro m a to p s iq u e  p e n d a n t  le som m eil 

hypnotique .
F r e t w e l l  (P rov idence ,  E ta ts -U n is )  : L 'a b u s  de l’hypn o tism e e n  A m é

r iq u e .
H e n r i k - P e t e r s e n  (Boston) : O d e u r s  psychiques .
H e r b e r t  P a i i k y n  (Chicago) : A n a ly se  d u  so m n a m b u lism e  hypn o tiqu e .
J a n e t  P ie r re  (P a r is ) :  H y sté r ie  p ro v o q u ée  p a r  d e s  m a n œ u v re s  d 'h y p n o 

tisme.
M o u t i n  (B ouIogne-sur-Seine)  : L e  d ia g n o s t ic  de la  su g g e s t ib i l i té .  — 

E xam en  c r i t iq u e  d e s  d iv e rs  p rocédés  hy pn o tiqu es .  (Avec d é m o n s t r a 
tions expérim enta les .)



R affegeaü (Le Vésinet) : Note s u r  u n  cas  d e  lé th a rg ie  chez  u n e  h y s 
té r iq ue .

R égis (B o rd eau x ) :  L a  su g g es t io n  d a n s  le t r a i t e m e n t  d e s  d é l i re s  on i
r iq u es  tox i-in fec t ieux , ana log ie  d e  ces  d é l i re s  avec  le s  é ta t s  so m n a m -  
bu liques .

T a m b ü i u n i  (Reggio E m il ia )  : R ap p o r ts  d e  l ’h y s té r ie  et de l ’hy pno tism e. 
V a n  R e x te rg h e m  (A m ste rd am )  : R a p p o r t  s u r  l’évo lu tion  d e  l a  P s y c h o té -  

rap ie  e n  H ollande .
J u le s  V o i s i n  (Par is )  : A pplication  d o  l ’I Iy p n o tism e  à l ’o r th o p éd ie  m en ta le .  
W a t t e a u  (Paris)  : De la su g g e s t io n  m éd ica le  d a n s  ses  r a p p o r t s  avec  la 

sociologie .
N . B .  —  L e s  a u t e u r s  d e  co m m u n ica t io n s  son t inv i tés  à  a d r e s s e r  le 

p lus  r a p id e m e n t  possib le  u n e  note ré su m é e  a u  se c ré ta i re  g én é ra l ,  
14, r u e  T a i lb o u t .  C e t te  note s e r a  im p r im ée  a v a n t  l’o u v e r tu re  d u  C ongrus  ; 
e l le  e s t  d e s t in ée  à  fac i l i te r  le t r a v a i l  d e  la  P re s s e  m édicale .

D élégu és d es G ou vern em en ts

—  M . le m in is tre  de la  g u e r r e  a  désigné  co m m e  d é lég u é  officiel d e  son 
d é p a r t e m e n t  a u  c o n g rè s  d e  l ’i ly p n o t ism e ,  M. l e  colonel P is to r ,  b reve té  
d ’é ta t -m a jo r .

—  M. le m in is tre  d e  la m a r in e  a  d é lé g u é  a u  m êm e  l i t r e  M. le Dr 
V incen t,  m édec in  p r in c ipa l  d e  la  m ar in e .

—  L a  rép u b l iq u e  d u  M exique a  dé légué  p o u r  l a  r e p r é s e n te r  M. le  c o 
lonel M an ue l  M ondragon  e t  M . le p ro fe sseu r  F e r r a r i  P e rez .

—  L a  rép u b l iq u e  d e  l 'E q u a te u r  a  d é lé g u é  M. le D r Rafaë l R o d r ig u ez  
Z am b ran o .

—  L e  g o u v e rn e m e n t  ro y a l  de R o u m a n ie  a  d é lé g u é  M. le p ro fesseur  
T h o m as  Tonesco, d e  B u ca res t .

—  L e  g o u v e rn e m e n t  d e  N o r w è g e a  d é lég u é  M. le Dr K r .  A a r s ,  do c teu r  
en ph ilosophie .

—  L e  g o u v e rn e m e n t  im p é r ia l  d e  R u ss ie  :i d é lég u é  M . le p r in c e  de 
T a rk h a n o f î ,  M. le D r B o rk  e t  M. Y o u rv ew itc h ,  a t t a c h é  à  l’a m b a s sa d e  
d e  P a r i s .

D élégu és d es S ociétés

—  L ’A c a d ém ie  roya le  d e  m éd ec in e  d e  B e lg iq ue  a  d é lég u é  M. le p ro 
fe s s e u r  M asoin , de L o u v a in ,p o u r  l a  r e p r é se n te r  offic ie llem ent a u  congrès  
d e  n i y p n o t i s m e .

—  L a  S oc ié té  d e s  M édecins a l ién is te s  e t  n e u ro lo g is te s  d e  Moscou a 
d é lé g u é  M. le Dr T o k a rsk y ,  p r iv â t  d o cen t  à  l a  F a c u l té  d e  Moscou.

—  L a  Société  P sy c h ia t r iq u e  e t  N eu ro lo g iq ue  N é e rlan d a ise  a  délégué 
M. le Dr V a n  R e n te r g h e m ,  d ’A m s te rd a m .



—  L a  Société  m éd ica le  d ’A thèn es  a  d é lég u é  M. le D r G e o rg es  C aryo -  
phyllis, p ro fesseur  a g ré g é  à  l 'U nivers ité  d 'A thènes .

— L a  Société c o n tre  l ’a b u s  d u  ta b a c  a  d é lé g u é  M. D ecroix , v é té r in a ire
principal.

—- L a  Société p ro tec tr ice  d e s  a n im a u x  a  d é lé g u é  M. C o u tau d ,  s e c ré 
ta ire  général .

— L a  Société  d ’hy g iène  d e  l’en fance  a  d é lég u é  MM. le s D r‘ C h a ssa in g  
e t  Degoix.

II* C O N G R È S  D E  L ’H Y PN O TISM E  E X P É R IM E N T A L  
E T  T H É R A P E U T IQ U E

Résumé e t  conclusions du  Rapport su r
L a  V aleu r de l'hypno tism e comme m oyen d ’inv estig a tio n

psychologique.
P ar  le Dr O skar VOGT, de Berlin.

1° J e  m e b o rn e ra i  à  d i s c u te r  l a  v a le u r  d e  l a  sug ges t ion  e t  de l ’hy p 
no tism e d a n s  les inves tiga t ions  p sy ch o lo g iq u es  p a r  l a  m é th ode  p sy cho
log ique  e x p é r im e n ta le  d i re c te ;

2° E n  quoi co n s is te  la m é th o d e  p sy cho log iq ue  e x p é r im e n ta le  d i re c te  ?
I. —  L e  s u j e t  a n a ly s e  le s  p h én o m è n es  qu i  se  p a sse n t  d a n s  s a  cons

c ience p a r  l ' in tro spec tion  ( rech erch es  p sy cho log iq ues  d irec tes)  :
a). —  En o b s e rv a n t  ces p h én o m è n es  a u  m o m e n t  m êm e  où  ils  se p r é 

se n te n t  ( in tro spec tion  actuelle).
fc). —  E n  se  ra p p e la n t  le s  p h é n o m è n e s  p a s sé s  (introspection  r é t ro s 

pective).
II. —  L es p h én o m è n es  à  a n a ly s e r  d o iv en t  ê tre  p ro d u i ts  m é th o d iq u e 

m en t ,  a u  m o m e n t  dé s i ré  e t  so u s  une  fo rm e  dé te rm in ée  d a n s  la c o n s 
cience d u  s u je t  (m éthode expérim enta le ) .

III .  — D ans c e r ta in s  cas ,  o n  in fluence a u ss i  e x p é r im en ta le m e n t  l ’é ta t  
gén éra l  d e  la  conscience d u  sujet.

Ad. I .  —  Conditions que  le su je t  d o i t  r e m p l i r :
Il d o i t :
1. V oulo ir  s’o b se rv e r  ;
2. Ne p a s  ê t r e  e m p êch é  d e  s’o b s e rv e r  ;
3. E t r e  cap a b le  de se  c o n c e n t re r  s u r  les p h én o m è n es  à  a n a ly se r ;
4. Avoir le sou ven ir ,  e t  le  so u v e n ir  vif  des ph éno m ènes  qu i,  p a r  le u r  

n a tu re ,  peu ven t ê tre  rap p ro c h é s  du  p h én o m è n e  a c tu e l ,  afin q u e ,  en les 
co m p aran t  & ce lu i-c i ,  le  s u je t  pu isse  le b ien  c a ra c té r i s e r ;

5. Ne do it j a m a i s  s e  d é p a r t i r  d e  s a  c r i t ique  p e n d an t  l’ana lyse ,  n i se  
la is se r  in fluencer  p a r  a u c u n e  idée  p récon çue  ;



G. E t r e  cap a b le  d e  s’e x p r im e r  d 'u n e  façon exac te  e t  com p ré h en 
s ib le  ;

7. G a r d e r  ou  r e t ro u v e r  p en d an t  les exp é riences ,  le m êm e  é ta t  gén é ra l  
d e  s a  consc ience  afin  q u e  les an a ly se s  so ien t  é g a le s  p a r  co n séq u e n t  com 
p a ra b le s ,  e t  les p h é n o m è n es  à  a n a ly se r  su f f isam m en t exac ts .  Moins, pen
d a n t  l ’e x p é r ien ce ,  le s u je t  c h a n g e r a  d ’h u m e u r ,  m oins  il  s e ra  d is tra it ,  
m o in s  il  s e r a  fa tigué , p lu s ,  en u n  m o t ,  i l  r e s t e ra  d a n s  la a m êm e  c o n s 
te l la t ion  p sy cho-phys ique ,  » p lus  il r e m p l i r a  ce l te  condition.

F lu s  le su je t  r e m p l i r a  to u te s  les conditions éno ncées ,  —  ce  qu i  ne se 
re n c o n tr e  que  chez  d e s  person nes  sp éc ia lem en t  cu l t ivées ,  do uées  à  la 
fois d ’un  g r a n d  e s p r i t  c r i t iq u e  e t  d ’un  r a r e  ta le n t  d ’ob se rv a t io n  d e  soi- 
m ê m e ,  —  p lu s  il d o n n e ra  des r é s u l ta ts  u t i l isab le s.

Ad. I I .  — M ode d ’em ploi de la m é th ode  expérim enta le .
L e s  p h é n o m è n es  à  a n a ly s e r  p e u v en t  ê t r e  p ro d u i ts  m é th o d iq u e m e n t  et 

a u  m o m e n t  d é s i ré :
1. P a r  d e s  excita tions p é r ip h é r iq u e s  (m éthode  e x p é r im en ta le  ob jec

tive o u  psycho-physique).
2 .  P a r  le s u j e t  lu i -m êm e  (m éthode  e x p é r im e n ta le  subjective).
P lu s  on  s a u r a p r o d u i r e  d e s  ph éno m ènes  bien d é te rm in é s ,  p lu s  o n  s a u ra  

le s  v a r ie r  e t  les g r a d u e r ,  p lu s  la m é th ode  ex p é r im en ta le  s e ra  parfa ite .
A d .  I I I .  —  O n p e u t  m odifier  l’é ta t  g é n é ra l  de la  consc ience  du  sujet 

afin d ’é tu d ie r  l ' influence d e  ces  m odifications s u r  c e r ta in s  ph éno m ènes  
psy cho log iq ues .  P lu s  on  p o u r ra  m odifie r  ex a c te m e n t  c e t  é ta t  gén éra l  de 
la  co n sc ien ce ,  p lu s  les r é s u l ta ts  d o n n é s  p a r  les e xp é riences  se ron t 
su rs .

3o I .  —  U ne su g g es t ib i l i té ,  suffisante  p o u r  qu 'o n  pu isse  e n  profiter 
d a n s  l 'emploi d e  la  m é th ode  psycho log ique  ex p é r im en ta le  d irec te ,  est 
com p atib le  a v e c  une  in tro spec t io n  critique.

I I .  —  O n p e u t  p ro d u i re  p a r  la su g g es t io n ,  d e s  inh ib it ions  si c ircons
c r i te s  d e s  é lé m e n ts  psy ch iques  q u e  la  c r i t iq u e  d a n s  l ’in tro spec t io n  n'a- 
p a s  à  e n  souffrir.

D onc ,  n i l’ex is tence  c h e z  le s u je t  d 'u n e  assez  g ra n d e  sug ges t ib i
l i té ,  n i le fa it  d ’a v o ir  d o n n é  d e s  su g g e s t io n s  à  ce  su je t ,  n e  re n d e n t ,  a 
p r io i'i, im p oss ib le  l 'em p lo i  de l a  m é th o d e  p s y c h o lo g iq u e  exp érim enta le  
d irec te .

4° L a  su g g e s t io n  peu t  nous  s e rv i r  d a n s  la m é th ode  psycho log ique  
ex p é r im e n ta le  d irec te ,  d e  deu x  façons :

I .  — P o u r  p ro d u ire  u n e  h y p n o se  pa r t ie l le  a pp ro p r iée  a u  m écan ism e 
d e  l ’in trospec t ion .

I I .  —  P o u r  p ro d u i re  d e s  effets spéciaux .
5° L’hypnose  pa r tie l le  e t  s a  v a leu r .
L ’h y p n o se  pa r tie l le  q u e  n o u s  avo ns  en vue  e s t  un  a é ta t  de veille  p a r 

tie l sy s tém a t isé  » , d a n s  lequel ,  d ’u n e  p a r t ,  to u s  les é lém e n ts  psychiques  
q u i  n 'on t  r ie n  à  faire  avec  les o p é ra t io n s  d e  l 'a n a ly se  so n t  é c a r té s  pa r  
l ' in h ib i t io n  d u  som m eil ,  ta n d is  q u e ,  d ’a u t r e  p a r t ,  tous  les é lém en ts  
psy ch iq u e s ,  n é c e ssa i re s  à  l ’a n a ly se ,  r e s t e n t  à  l ’é ta t  d e  veille . S i  l ’on



réuss it  à  bien p ro d u ire  c e t  é ta t ,  on  cons ta te  c h e z  le s u je t  les fa its  su i
vants :

L e  su je t  :
1. P eu t  vou lo ir  s’o b s e rv e r  ;
2. E s t  m oins  em p êch é  d e  s ’o b se rv e r  ;
3. E s t  p lus  c ap a b le  de se  c o n ce n t re r  s u r  le p h éno m è ne  à  an a ly se r  ;
4. A  p lus  d e  so u v e n irs  e t  d e s  sou ven irs  p lus  vifs ;
5. N’a  r ie n  p e rd u  d e  s a  c r i t iq u e  ;
6. A conservé  s a  faculté  de s ’e x p r im e r ;
7. C h ang e  moins d ’h u m e u r ,  e s t  m oins  d i s t r a i t ,  m oins  fac ilem en t fati

gué : il m on tre  donc u n e  « conste lla tion  p sy c ho -p hys iqu e ,  j> p lus  con s-  
ta n ie ;

8. E s t  p lus  sug ges t ib le  p o u r  d e s  sug g es t io n s  spéc ia le s .
Cet é ta t  d ’hypnose  e s t  donc , p o u r  c e r ta in e s  c la sses  d ’ana lyse ,  su p é 

r ieu r  à  l ’é ta t  de veille .
6° Différentes so r te s  d ’effets sp éc iau x  :
L es  effets spéc iaux  se  ra p p o r te n t  :
I. —  Au m a in tien  de la  s tab il i té  d e  la con s te l la t ion  psycho-physique  

du  su je t  ;
I I .  —  A  la  p ro d u c t io n  d e s  p h én o m è n e s  à  a n a ly se r  ;
III .  — A la m odification d e  l’é ta t  g é n é ra l  d e l à  consc ience ,  qu i  s e r td e  

base à  l 'expérience.
Ad. I .  —  P a r  la su g g e s t io n ,  nous  pouvons  :
1. D im inu er  les c h a n g e m e n ts  d 'h u m e u r  ;
2. D im in u e r  l’exc i tab i l i té  p o u r  les p h é n o m è n es  qu i  o n t  l a  ten d an ce  

troublan te  d ’a t t i r e r  l’a t te n t io n  d u  sujet.
3. S u p p r im e r  les sen sa t io n s  de fa t ig ue ,  qu i,  en p lus  d u  v ra i  épu ise 

ment. c o n tr ib u e n t  de l e u r  côté à  d im in u e r  l a  v ivaci té  de la v ie  p sy 
chique.

Donc, d e s  sug g e s t io n s  spéc ia le s  son t c apab les  d ’a u g m e n te r  l a  poss i
bilité d ’o b te n i r  d e s  a n a ly se s  c o m p a ra b le s  e n t r e  elles e t  d’ou g inen te r  
l 'exacti lude d a n s  la p roduc tion  d e s  p h é n o m è n es  à  an a ly se r .

Ad. II. —  A côté d e s  p h én o m è n e s  à  a n a ly s e r ,  q u i  s o n t  p ro d u i ts  p a r  
d e s  p rocédés  p s y c h o -p h y s iq u e s  ou  p a r  l a  volonté d u  su je t ,  on  p e u t  en 
p rod u ire  d ’a u t r e s  p a r  l a  su g g e s t io n ,  e t  en p a r t i c u l i e r  d e s  ph éno m ènes  
qui son t :

1. Difficiles à  p ro d u i re  p a r  l a  m é th o d e  objective  ;
2. Difficiles à  p ro d u i re  p a r  la volonté du  su je t  e t  à  c a u se  d e  ce la , inca

pables d ’ê tre  e n  m êm e te m p s  a n a ly sé s  p a r  ce lu i-c i  ;
3. Im poss ib les  à  p ro d u i re  p a r  l’un  ou  l ’a u t r e  de ces d e u x  procédés .
Ainsi, p a r  l ’em ploi d e  l a  su g g e s t io n ,  on  a u g m e n te  le n o m b re  des

phénom ènes q u i  p e u v e n t  ê t r e  a n a ly s é s  p a r  l ' in trospection .
Ad. III .  —  Il y  a  u n  g r a n d  n o m b re  de c h a n g e m e n ts  d e  l’é t a t  g é n é ra l  

de la  conscience q u e  l’on  n e  p e u t  p ro d u i re  e x a c te m e n t  q u e  p a r  l a  su g 
gestion ; donc ,  au ss i  d a n s  ce  sens  l ’em ploi de la  su g g e s t io n  é l a r g i t  le 
dom aine  d e  la  m é th o d e  psycho log ique  e x p é r im en ta le  d irecte .



E n  r é su m é ,  en e m p lo y a n t  l a  su g g es t io n  d a n s  le s  in ves t iga t ion s  psy
cho log iques ,  on  p e u t ,  d ’une  p a r t ,  é tu d ie r  p lu s  de fa its  et d 'a u t r e  part, 
a t t e in d re  à  u n e  p ro fo n d eu r  e t  u n e  ex ac t i tu d e  p lus  g r a n d e s  d a n s  les 
a n a ly s e s .

R é s u m é  e t  conclusions  d u  rap p o r t  s u r  
L ’h y p n o t i s m e  c o m m e  m o y e n  d ' i n v e s t i g a t i o n  p s y c h o l o g i q u e

P a r  M .  le docteur Paul F a r b z

P a r m i  le s  p h én o m è n es  d iv e r s  d o n t  l 'h o m m e  e s t  le th é â t r e ,  le s  uns 
a p p a ra is se n t  co m m e  coex is tan ts ,  « tem pore ls  e t  sp a t ia u x  » to u t  h l a  fois, 
le s  a u t r e s  co m m e  d iscon tin us ,  success ifs  e t  s e u le m e n t  « tem p o re ls  ». 
Cette  différence suffit p o u r  q u e ,  (au  m oins  s u r  le te r ra in  d e s  fa its  et .en 
d eh o rs  d e  to u t  su b s ta n t ia l ism e  d u a l i s te  ou  moniste) c h a c u n  d e  ces 
g ro u p e s  soit d is t in g u é  de l ’a u t r e  e t  con s t i tue  l 'ob je t  p ro p re  d ’u n e  science 
spéc ia le ,  à  sa v o ir  la p h y s io lo g ie , d ’une  p a r t ,  e t  la  p sy ch o lo g ie ,  de 
l ’a u t re .

C es  deu x  sc ien ces  do ivent ê tre ,  a u  m ê m e  t i tre ,  ém an c ip é es  de la 
tu te l le  m é tap h y s iq u e ,  in d ép en d an te s ,  a u to n o m e s  e t  p h en o m é n is te s .  En 
o u t r e ,  co m m e  les ph éno m è nes  ph ys io log iques  et les ph éno m ènes  psycho
lo g iques  s o n t  souven t fonction l 'u n  de l ’a u t re ,  une  tro is ièm e  sc ience ,  très 
lég it im e  elle au ss i ,  é tu d ie r a  le u r s  ra p p o r ts ,  c e  s e r a  le p sych o -p h ys io 
logie.

D ans c h a c u n e  d e  ces  tro is  sc iences ,  l ’hypn o tism e a  s a  p lace  toute 
m arq u ée .  Tou tefo is ,  la is san t  sy s té m a t iq u em e n t  d a n s  l ’o m b re  les services 
q u 'i l  l 'end à  la physio logie  e t  à  l a  p sy cho -p hys io lo g ie ,  nous  nous  borne
r o n s  ici à  m e t t re  u n iq u e m e n t  en lu m iè re  son rô le  d a n s  le do m aine  psy
cho logique  p ro p re m e n t  dit.

I I
L a  p ra t iq u e  d e  l ’h y p n o tism e  com porte  deu x  m om ents .
G râ c e  a u x  n o m b reu x  e t  d iv e r s  p ro céd é s  d e  Yhypotaxie, le  s u je t  est 

d ’a b o rd  p longé  d a n s  un  é ta t  de to rp e u r ,  d ’in e r t ie ,  de pass iv ité  ; so n  acti
v ité  p sy ch iq u e  e s t  c o m m e  s u s p e n d u e ;  i l  est, p o u r  a in s i  d i re ,  v ide  de 
p en sé e ,  o an id é isé  ».

A lors , à  cette  pér iode  p ré p a ra to ire  v a  s u c c é d e r  l a  p h a s e  vraim ent 
ac t ive .  De m ôm e q u ’une  p la q u e  p h o to g rap h iq u e ,  u n e  fois sensibilisée, 
p e u t  ê t r e  im p re ss io n n é e  p a r  l a  lu m iè re ,  d e  m ê m e  le su je t  hypo tax ié  est 
p rê t  à  recev o ir  les e m p re in te s  d e  l ’idéoplastie .

L 'id éop lastie . e n  effet, p a r  l a  su g g es t io n  verba le ,  p a r  l ’im pression 
m e n ta le ,  su sc i te  d a n s  l ’an id é ism e  u n  m onoïdéism e ou  u n  oligoidéism  
n e t te m e n t  c i rco n sc r i t  ; elle appelle , elle p ro d u i t  à  vo lon té  le s  phéno
m è n e s  p sy cho log iq ues  d o n t  o n  v e u t  é tu d ie r  l e  m éca n ism e  ou  le déve
loppem en t.



L orsque  l ' idéo p las t ie  a  susc i té ,  a p rè s  h y p o tax ie  p réa lab le ,  un  p h é n o 
m ène psycho log ique  d é te rm in é ,  ce lu i-c i  s e  d é rou le  a v e c  une  in tensi té  
toute p a r t ic u l iè re ;  il a c c a p a re  à  lui seu l le c h a m p  de la  consc ience ,  à 
l’exclusion d e  to u t  ce qui n ’e s t  p a s  lui ; il se  t ro u v e ,  p o u r  ainsi d ire , 
g rossi ,  amplifié, re n fo rc é ;  d é b a r r a s s é  d e  to u t  c e  qu i  p o u r ra i t  l’o b s c u r 
cir, i! e s t  m is  e n  p le ine  lu m iè re ,  il a p p a ra i t  co m m e  e n  re lief , il offre 
des nuances  qui ne p o u r ra ie n t  ê t r e  sa is ies  n i o b se rv ées  d a n s  l ’é ta t  de 
veille.

O r, le s u je t  lu i -m ém e  peu t  p re n d re  p le in em en t  consc ience  d e  ce  qui 
se  passe  à  ce m o m e n t  e n  lu i .  T ou te  l ’a t ten tion  d o n t  il  e s t  c ap a b le  se 
t rou ve , p a r  su g g e s t io n ,  m obilisée , con cen trée ,  r a m a s sé e ,  m a in ten u e  s u r  
le seu l p h éno m è ne  à  ob se rv e r .  Celui-ci e s t  a lo r s  a p p ré h e n d é  p a r  une 
a ttention p u re m e n t  re p ré sen ta t iv e ,  e n  d e h o r s  d e  to u t  é lém en t  a n ta g o 
niste , affectif ou  a u t re ,  s a n s  d is trac t io n ,  s a n s  d ispe rs ion ,  s a n s  p e r tu r b a 
tion d 'aucu ne  sorte .

Ainsi :
1® Ce phénom ène  psycho log ique  e s t  c o n n u  a v e c  a u ta n t  d e  c la r té ,  de 

distinction , de n e t te té ,  d e  p réc is ion , d ’acu i té  e t  d e  p én é tra t io n  que  s’il 
é ta it  vu avec  une  so r te  de loupe  o u  de m icroscope .

2° Il est connu  non p a s  in d i re c tem e n t p a r  in férence, t radu c tio n  ou 
in te rp ré ta tion ,  m a is  en lu i-m ém e , p a r  in trosp ection , p a r  apercep tion  

. d irecte , p a r  in tu it ion  im m éd ia te .  A insi nous  r e n t ro n s  d a n s  la trad i t ion  
de no tre  g r a n d  D escartes .

. IV
Cependant,  il ne suffit p a s  de l im i te r  no tre  é tu d e  à  l 'o b se rv a t io n  puro  

et s im ple  d e s  ph éno m è nes  c o u ra n ts .  Il convien t d e  p rov oq uer ,  d ’é ten -  
d re ,  d 'aff iner  ce t te  ob se rv a t io n  et, p o u r  ce la ,  d ’in s t i tu e r  des expé
riences, le sque lles ,  g râ c e  enco re  à  l ’idéop las tie ,  p o r te ro n t  e lles  auss i  
d irec tem en t s u r  les p h én o m è n es  p sy cho log iq ues  eux -m ém es.

Les p r in c ipaux  m od es  d e  ce t te  ex p érim en ta t io n  son t le s  s u iv a n ts :
1° E ta n td o n n é  u n  p h éno m è ne  n a tu re l le m e n t  com plexe , le décom poser,  

le  d é sag rég e r ,  d is so u d re  ses  com bina isons ,  ro m p re  ses  l iaisons, a t te ind re  
les ru d im en ts  les p lu s  s im p les ,  les s é p a re r ,  les in h ib e r  le s  uns aux  
au tres ,  faire  en som m e u n e  a n a lyse  élém en ta ire  com p lè te  p a r  u n e  v é r i 
tab le  v iv isec t ion  m entale .

2° P rod u ire  iso lém en t , fa ire  fonctionner  à  p a r t  e t  é tu d ie r  e n  lu i-m ém e 
ch acun  d es  d iv e rs  ro u a g e s  psycho log iques , d e p u is  le s  p lu s  in fér ieu rs , 
ju sq u 'a u x  p lu s  élevés.

3" A lle r  du  s im p le  a u  com posé , des p a r t ie s  a u  tout e t ,  d a n s  un esprit  
p réa lab lem ent an ide isé ,  ju x ta p o s e r  u n  à  u n ,  pu is  co m b in e r  les d ilïé-  
rents  é lém en ts  psycho log iques , d e  m a n iè re  à  o p é re r  u n e  re s tau ra t io n  
g rad u e lle ,  une  recon stitu tion  syn th étiq u e  e t  m ô m e  à  édifier pe t i t  à  pe t i t  
une  sorte  d e  s ta tu e  de Condillac .

4° U tiliser les ex p ér ien ces  q u e la n a tu re  n o u s  o ffr e  tou tes fa ites  sous



form e d e  ph éno m ènes  p a th o lo g iq u es ,  s é p a r e r  l e u r s  é lém e n ts  in tég ran ts ,  
fa ire  e n t r e r  ceux -c i  d a n s  d e s  assoc ia t io ns  no uv e lle s  e t ,  p a r  là. em pêch er  
l a  recons t i tu t io n  du  co m p le x u s  p r im it if .

5* R ep ro du ire  à  vo lo n té ,  crée»* a rtific ie llem en t certa in s  p h én om èn es  
m orb id es , a n o rm a u x ,  c u r ie u x ,  r a r e s ,  excep tionn e ls  e t  ce la ,  soit d ’em blée, 
d e  tou tes  p ièces, en vue  d ’u n e  d issoc ia t ion  a n a ly t iq u e ,  soit é lém e n t  pa r  
é lém en t,  s u iv a n t  le m ode sy n th é t iq u e .

V
Voici, d 'a i l l e u r s ,  un  ré su m é  su cc in c t  d e s  p h én o m è n e s  psycho log iques  

q u e  l 'e x p é r im e n ta t io n  h y p n o t iq u e  p ro d u i t  ou  modifie le p lu s  a isé
m en t .

A .  —  S p h è r e  a f f e c t i v e  :
A nesthés ie  com plè te  o u  p a r t ie l le ,  hypoesthésie ,  h y p e re s th é s ie ,  dy ses-  

thésie , p a re s th é s ie  p o u r  to u s  les m od es  d e  k i sensib il i té .  
H a l luc ina t ions  au d i t iv e s ,  v isue lles ,  o lfactives, g u s ta t iv e s ,  tac t i les , th e r 

m iq u e s ,  m u sc u la i re s ,  v is c é ra le s  cœ n es th és iqu es .
B eso ins d iv e rs ,  faim, soif, pica.
E m otion s  g a ie s  ou  t r is te s ,  a l t e rn a n te s  ou  coex is tan te s  ; p sy c h a p a th ie  et 

h y p e res th és ie  psy ch ique  ; psy cha lg ie ,  h y p e rh éd o n ie  ; ana lg és ie  ; 
p a ra lg ie .

Inc lina tions  e t  s e n t im e n ts :  a n o m a l ie s ,a b e r ra t io n s ,  pe rvers ions ,  philies* 
d é g o û ts  ; a n e s th é s ie  e t  p a re s th é s ie  e s th é t iq u es .
B. —  S p h è r e  r e p r é s e n t a t i v e  :

D issociation d e s  im a g e s :  au d i t iv e s ,  v isue lles ,  m otrices  d ’a r t icu la t io n  et 
m o tr ices  g ra p h iq u e s .

A m n és ie  pa r tie l le  ou  to ta le ,  h y p e r m n é s ic ,  d y s m n é s ie ,  pa ram nés ic ,  
ecranésie .

Cécité  verba le  ou  p sy ch iq u e  ; ach ro m a to p s ic  to ta le  o u  par tie l le ,  d y s c h ro -  
m atops ie ,  xan th ops ic ,  m acro ps ic .

S u rd i té  v e rb a le  ou  psy ch ique  ; a u d it io n  colorée  ; g u s ta t io n  e t  olfaction 
colorées.

Alexic dyslex ie , p a ra lex ic .
A g ra p h ie ,  d y sg ra p h ie ,  p a r a g r a p h ic  ; -écri tu re  e n  m iroir.
A p has ie  am n é s iq u e ,  p a ra p h a s ic ,  d y s la l ie ,  écho la l ie  ; p a ro le  en m iro ir .  
I l lu s io n s  ré t ro a c t iv e s  o u  a c tu e l le s ;  a lloch ir ie ,  m icroes th és ie .  m acro es-  

thésie.
Idées  fixes ; o b sess ion s  ; rêves .
H a l lu c in a t io n s  ré t ro a c t iv e s  ; h a l lu c in a t io n s  neg u t ives  ou  anesthésies  

sys tém atisées .
C. —  S p h è r e  c o n a t i v e  :

A n é n c rg ie  : abou lie ,  h y perbo u lie .
H a l lu c in a t io n  im p é ra t iv c ;  p a ra ly s ie  p sy ch iq u e .
Im p u ls io n ;  a u to m a t i s m e ;  i l lus ion  d ’ac te .
D issoc ia t ion  d ’h a b i tu d e s  et c réa t io n  de nouvelles  synerg ies .



Exam en d e s  con tre-m otifs  ; an a ly se  de l a  dé l ib é ra t io n  e t  d u  cho ix  d i t
volontaire .
D. — P e r s o n n a l i t é  :

V aria tions et d éd o u b le m e n t  de p e r so n n a l i té  ; ob jec t iva t ion  d e  types. 
Existences psycho log iques  a l t e rn a n te s ,  su cc ess iv e s  ou  s im u l tan ées .  
E ta ls  d im idiés.

VI
P o u r  r e n d re  in te ll ig ib le  u n e  telle ex p é r im en ta t io n  psycho log ique , il 

suifit d e  se  r e p o r te r  à  u n e  vue  q u e  le Dr D u ra n d  (de Gros) a  ém ise  dès 
1855, pu is ,  e n  d iv e rse s  c i rco n s tan c e s ,  v ic to r ie u se m e n t  d é fe n d u e  e t  co r
robo rée  p a r  tout un  fa isceau  d e  p reu v es  variées.

A u polyzoïsrn e  qu i  d ém o n tre  la  p lu ra l i té  a n im a le  d e  l’hom m e, se su 
perpose le p o lyp sych ism e.

D 'ap rès  ce t te  théorie , il n ’ex is te  p a s  u n  a m oi un ique  r é g n a n t  s u r  un  
d é se r t  », m ais  une  légion, une  colon ie  d ’in d iv id u s  p sych iques ,  d e s  sortes  
d e  moi se co n d a ire s ,  s a n s  d o u te  so l id a ire s  e t  h ié ra rc h isé s ,  cependan t  
au tonom es, p e rc e v a n t  c h a c u n  p o u r  le u r  p ro p re  com pte , consc ien ts  vis- 
à-v is  d ’eux-m ém es.

II y  a u ra i t  donc en nous  u n e  so r te  d 'a to m ism e  psycho log ique  assez 
ana logue , m u ta t is  m u tan d is ,  à  l ’a to m ism e  ch im iqu e .  C e t te  hypo thèse , 
que  r ien  ne réfu te  et q u e  to u t  jus tif ie ,  d o n n e  p ré c isém en t  la c lé  d e  celte  
m écan o -d y n am iq u e 'm en ta le  et d e  tous  les p h én o m è n e s  é to n n an ts  p ro 
duits  p a r  ex p é r im e n ta t io n  d irec te .

Dans l ’é ta t  d e  veille  no rm a le ,  le moi p r inc ipa l,  l e  m oi en chef, p r im u s  
in te r  pa res ,  d o n n e  l ' im pu ls io n  ; il d i r ig e  e t  se  su b o rd o n n e  les moi secon
daires ,  les sous-m oi. D ans l 'é ta t  d ’hypo tax ie , le p o u v o ir  d i r e c te u r  d u  moi 
principal se  t rou ve  in h ibé  e t  les m oi secon da ires  jo u i s s e n t  d e  l e u r  in dé 
pendance  ; c ’e s t  a lo rs  q u ’ils o b é isse n t  s a n s  ré se rv e  a u x  a g e n ts  de l ’idéo- 
plastie . Ainsi e s t  r en d u e  possib le  ce l te  f ra g m en ta t io n  de n o tre  vie psy
chique, avec  p e rs is ta n ce  d e  la conscience à  t i t r e  de s im ple  spec ta teu r  
im p art ia l  e t  dés in té ressé .

E n  o u tre ,  ces  m oi secon da ire s  r eço iv en t  le s  im p re ss io n s  d u  m onde 
ex té r ieu r ,  soit d i re c tem e n t  p o u r  l e u r  p ro p re  co m p te ,  so i t  in d i rec tem e n t  
p a r  c o n tre -co up . I ls  e n re g is t r e n t  e t  co n se rv en t  n o s  sou ven irs  ; i ls  con
se rv en t  les no tions q u e  l ’éd u ca t io n  ou  l’expérience  nous  fo u rn is se n t :  ils 
consti tuen t d e  v é r i ta b le s  lab o ra to ire s  o ù  s ’é la b o re n t  d e s  opéra tions 
psychologiques t rès  com pliquées  : i ls  p é n è t re n t  à  no tre  in s u  e t  m ôm e 
consti tuen t d a n s  l e u r  e n t ie r  l a  p lu p a r t  des ph éno m ènes  m e n ta u x  q u e  le 
moi p r in c ipa l  s’a t t r i b u e ;  l e u r  c o n ten u  r e p ré se n te ,  en so m m e , c e  que , 
d 'un  te rm e  g é n é r iq u e ,  on  appelle  le su b con scien t.

O r  les p h én o m è n es  sub co n sc ien ts  r i s q u e n t  d ’é t r e ,  p o u r  no tre  co n n a is 
sance  ac tue lle ,  co m m e  s 'i ls  n ’e x is ta ie n t  p a s  ; c e r ta in s ,  ja d is  consc ien ts ,  
passen t  p o u r  i r ré m é d ia b le m e n t  oub liés  ; d ’a u t r e s  r e s t e ro n t  indéfin im ent 
enfouis d a n s  les rég io ns  de l ’in co n n u .  Mais, s i  l 'h y p n o tism e  in te rv ien t ,  
il les dép is te ,  i l  les f a i t  s o r t i r  do  l e u r  la ten ce ,  i l  les ap p e l le  à  l a  p le ine



lu m iè re  d e  l ' in t ro spec tion  et ainsi il e n r ic h i t  l a  psycho log ie  d ’un  vaste 
d o m a in e  en c o re  p re sq u e  inexploré .

V I I
C et te  évocation  d u  sub con sc ien t  com porte  p lu s ie u rs  aspects.
1° L ’h y p n o tism e  p rovoque  u n e  h y p e rm n é s ie  in tense  p o u r  d e s  phéno

m è n e s  anc iens  e t  p re s q u e  e iïacés, a in s i  que  p o u r  les ph éno m è nes  em
m a g a s in é s  e n  nous  sans  q u e  nous  n e  n o u s  en soy on s  ape rçus .

2° I l  é c la i re  le m é can ism e  in t im e  de c e r ta in s  é ta ts  exp é r im en tau x  en 
a p p a ren ce  in exp licab les ,  te l s  que  le s  sug ges t ion s  p r iv a t iv e s  et le s  su g 
g es t io n s  à  te rn ie  a v e c  inconsc ience  d u  s u je t  p en d an t  l ' in te rva lle .

3" Il fait r e v iv re  d a n s  l a  con sc ien ce  p résen te  les ph éno m ènes  psycho
lo g iques ,  so i t  n o rm a u x ,  so i t  pa tho log iq ues ,  soit su g g é ré s ,  qui se  sont 
d é ro u lé s  d a n s  les d iv e rs  so m m eils ,  n a tu re l ,  hypnotique , ch loroform ique, 
m éd icam en teu x .

4" Il re c o n s t i tu e  la  t r a m e  d es  fu g u es ,  d e s  é ta t s  seconds, d e s  som 
n a m b u lism e s  na tu re ls .

i»" Il dévoile ces idées  fixes qui, à  l ’in s u  d e s  m a lad es ,  son t si souvent 
l a  c a u se  d 'é ta t s  pa tho log iques .

D a n s  ce t te  œ u v re  si féconde en d é c o u v e r te s  p réc ieu ses ,  l a  simple 
su g g e s t io n ,  d y n a m o g é n iq u e  ou  in h ib i l r ic e ,  suffit d ’o rd ina ire .  Toutefois, 
c e r ta in s  cas  difficiles e x ig e n t  «jue l’id éop las tie  se  concré t ise  en quelque 
so r te ,  qu 'ello  appe lle  à  so n  secou rs ,  p a r  exem ple ,  l a  m u s iq u e ,  l’éc r i tu re  
au to m a tiq u e ,  le dess in , l a  c ry s ta l -v is io n ,  l a  vision d a n s  les n u ag es ,  etc.
—  c ’es t-à -d ire  qu 'e l le  p ro v o q u e  le sub con sc ien t  p a r  l a  m is e  e n  œ uvre  
d 'u n e  espèce  dé te rm in ée  d ’im ag es ,  selon q u e  le su je t  e s t  auditiT, m oteur  
o u  v isuel.

V I I I
L e s  a p e rç u s  qu i  p récèd en t  son t b ien  lo in  d e  c o n s t i tu e r  d e s  n o u v eau 

té s .  Déjà e n  1853, 1855, 18G0, le Dr D u ra n d  (de Gros) e n se ig n a i t  e t  é c r i
v a i t  c e c i : «  L 'h y p n o t ism e  e s t  u n  i n s t r u m e n t  d ’ana lyse  in e sp é ré  pour 
le s  p h én o m è n e s  p sy cho log iq ues  ; . . .  i l  nous  d o n n e  le m oyen d e  faire 
fonct ionner  s é p a ré m e n t  les d ivers  r o u a g e s  d e  la pensée , d ’e n  ra m e n e r  
l 'exerc ice  à  ses  op éra t ions  é lém e n ta ire s  et d e  d é te rm in e r  ces éléments
à  se  p r ê te r  à  to u tes  les co m b in a iso n s  d é s i ra b le s  ; ......  il nous  apprend
à  t i r e r  de l e u r  la te n c e  u n e  c la sse  e n t iè re  d e  m an iè re s  d ’ê tre  ; . . .  il 
fou rn i t  une  b a se  ex p é r im en ta le  à  l a  psycho log ie  qu i.  d è s  lo rs ,  devient 
s c ien ce  positive  e t  qu i,  g r â c e  à  lu i ,  r é a l i s e ra  tous  le s  p r o g rè s  auxquels  
l a  sc ien ce  du  corps h u m a in  e s t  p a rv e n u e  a v e c  l’a ide  d u  m icroscope . » Et 
«l'autre p a r t  : « L ’h y p n o tism e  c rée  de tou tes  p ièces  u n e  sc ien ce  nou
velle , la  p sy cho log ie  ex p é r im e n ta le .  »

De nos jo u rs ,  il ne d o i t  p lus  e x is te r  d 'a n ta g o n is m e  e n t r e  d e u x  psy* 
cho logies  d o n t  l 'une  s e ra i t  d e sc r ip t iv e  e t  l’a u t r e  ex p é r im e n ta le ,  la  p re 
m iè re  su b s ta n t ia l is te ,  l a  secon de  ph éno m én is te  et, p a r  là ,  vé r itab le 
m e n t  sc ien tif ique. L a  p sy cho log ie  m é r i te  d 'ê t r e  con çue  co m m e  
science n a tu re l le ,  u n e ,  au to n o m e ,  a y a n t  u n  ob je t  dé te rm in é  c l  une  m é
thode  p rop re .



L e s  deu x  p rocédés  d e  ce t te  m é th o d e  son t l 'obse rva t ion  in te rn e  e t  l 'e x 
pé r im en ta t ion  d irec te .  O r, i l  se  t rou ve  q u e  l ’hypn o tism e le s  exa l te ,  les 
amplifie, les d iversifie , l e u r  d o n n e  u n  essor , u n e  pu issan ce  e t  u n e  fécon
dité  qu i  d é p a sse n t  to u te s  les e spé rances .  A ces  t i t re s ,  l ’in te rven tio n  de 
l’h y p n o tism e  d a n s  le s  re c h e rc h e s  psycho log iques  e s t  no n  seu le m e n t  lé
g i t im e , m ais  in d isp en sab le :  g râce  a u x  lu m iè re s  q u ’il p ro je t te  s u r  les 
phénom ènes ob scu rs  ou  cach és ,  il p e r m e t t r a  d e  m ieux  s a is i r  les r a p 
ports ,  d e  g r o u p e r  le s  re sse m b la n c e s ,  d ’in d u ire  des lois.

S ans  doute , son em ploi r e n c o n tr e ra  d e s  p réven tions  e t  d e s  hostil ités . 
Ainsi que  l 'é c r iv a i t  M. l ie au n is  en 1885 « les ph ilosophes  oppo sero n t  
c e r ta in em en t  à  l ' in troduc tion  de l 'hyp no tism e en psy cho log ie  la m êm e 
rés is tan ce  que  les m éd ec in s  à  son em ploi th é ra p e u t iq u e ,  q u e  le s  lég is 
tes en ju s t ice ,  m ais ,  peu  im p o r te ,  ce s  r é s is ta n c e s  U n iron t p a r  c é d e r  d e 
v an t  l ’i r ré s is t ib le  p ress ion  d e s  fa its . »

R ésu m é  e t  conclus ions  d u  r a p p o r t  s u r  la
V aleu r de l'hy pno tism e comme m oyen d 'investigation

psychologique
P a r  l e  D r  F é l i x  R e g n a u l t .

L a ph ilo sop h ie  c la s s iq u e  se  b a s a i t  s u r  l’ob se rv a t io n  e t  le ra ison ne
m ent : elle o b s e rv a i t  le s  p h én o m è n es  p sy ch iq u es  si com plexes  qu i  se 
p assen t  en nous  e t  r a is o n n a i t  s u r  eux  à  p e r te  d e  vue.

l ’n e  nouvelle  sc ience ,  d ’o r ig in e  p u re m e n t  m édicale , l’hypnotism e, 
nous fou rn i t  d e  nouvelles  données , g râ c e  à  une  m é th ode  différen te . 
E lle  in tro d u it  l ’ex p érim en ta t io n  d a n s  le s  p h én o m è n e s  p sych iques ,  
elle peu t  a in s i  é tu d ie r  les p lus  s im p les  e t  s a i s i r  l e u r  m écan ism e.

L e  p h éno m ène  psy ch ique  le p lu s  im p o r ta n t  q u e  nous  a  r év é lé  l’hyno-  
tisme est l a  suggestion .

J u s q u ’à  p ré sen t ,  on  n ’a v a i t  con s id é ré  q u e  d e u x  so r te s  d ’a c te s  :
1° L e s  a c te s  ré flex es  b ien  é tu d ié s  p a r  le s  ph ys io lo g is te s  d o n t  le 

type nous  est fourn i p a r  les réflexes m é d u l la i re s .  A  ces  ac tes ,  on  peut 
r a t t a c h e r  les a c te s  au to m a tiq u e s  e t  instinctifs ;

2° L es  ac tes  volon ta ires, c ’e s t-à -d ire  sen t im e n ta u x  o u  ra iso n n és .  s u r 
to u t  é tu d ié s  p a r  le s  psycho logues .

F.ntre ces d e u x  e sp èces  d ’a c te s  s i  opposés, il ex is te  u n e  sé r ie  d ’a u 
tres ac te s ,  dont l ’é tu d e  a  é té  p o ss ib le ,  g r â c e  à  l a  sc ience h y p n o 
tique.

Ce so n t  :
a) L e s  a c te s  im ités. L ’im ita t io n  e s t  la rép é ti t io n  de l ’a c te  com m is 

p a r  un  a u t re .  A insi, le  r i re ,  le bâ i l lem en t  son t co n tag ieu x , les m outons 
de P a n u rg e  céd a ie n t  à  l ’esprit  d ’im ita tion  :

b) L es  a c te s  su g gérés . Ici. l ’a c te  se  t r a n s m e t  a u  m o y e n  d 'u n  l a n g a g e :  
geste, pa ro le , é c r i tu re ,  etc.



C es re p ré se n ta t io n s  sy m b o liq u e s  d e  l 'ac te  d é te rm in e n t  c h e z  au tru i  
l’idée  e t  l’a c te  c o r re sp o n d a n ts .  L a  sug ges t ion  s ’a d re s s e  do nc  à  u n  cer
v e a u  é v o lu é ;  e l le  m e t  en je u  les sen t im en ts  e t  le s  id é e s :  e l le  p rovoque 
une  s é r ie  d ’a c te s  e n  vue  d ’un  b u t .  M ais , c o m m e  l ’im ita tion , la su g g es 
tion a b o u t i t  à  u n  r é su l t a t  fa ta l ,  à  u n  a c te  dé te rm in é  à  l 'avan ce .

L es  h o m m es  s o n t  to u s  s u g g e s t io n n â m e s  à  d e s  d e g ré s  d iv e r s ,  ils le 
so n t  d 'a u t a n t  m o in s  q u ’ils  son t p lu s  do ués  d e  réflex ion , d e  force, de 
co n trô le  e t  de p u is sa n c e  d 'a r r ê t .

O n a u g m e n te  la  su g g es t ib i l i té  d e  l ' ind iv idu  e n  le m e t ta n t  à  l ’état 
d 'h y p n o s e :  cet é ta t  p e u t  ê t r e  p lu s  ou  m o in s  in te n se  d e p u is  la som m ation  
lég è re  j u s q u ’au som m eil  profond.

I /h y p n o s e ,  e n  a b o l i s s a n t  la réflexion, s im plif ie  l 'a c t iv i té  p sy ch iq u e  et 
n o u s  m o n tre  l ’a c te  c o m m is  p a r  le c e rv e a u  so u s  u n e  form e rappe lan t 
l ’a c te  ré flexe  :

1° U ne sen sa t io n  ce n t r ip è te  ;
2° L ’excita t ion  d ’un  g ro u p e  d e  n eu ro n es  év e i l la n t  l ’idée  correspon

d an te ;
3° U n m o u v em e n t ce n tr i fu ge  ou  ac te .
D ans l ’a c te  v o u lu ,  a u  co n tra i re ,  l a  sensa t ion  c en t r ip è te  provoque 

l ’exc i ta t ion  d e  p lu s ie u rs  g ro u p e s  d e  n e u ro n e s ;  le c o u ra n t  n e rv e u x  cen
t r ip è te  se  d iv ise  e n  n o m b re u s e s  ram if ica t io ns  d a n s  le c e rv eau  avant 
q u ’u n  c o u ra n t  c e n t r i fu g e  s c  form e. L ’a c te  s u g g é r é  com ble  clone 
l’h ia tu s  qu i  ex is le  e n t re  l’a c te  ré flexe  d 'u n e  p a r t . l 'ac te  vou lu  «le 
l’a u t r e .

•  •

L a  sug ges t ion  e s t  le p h é n o m è n e  le p l u s  im p o rtan t  qu i  n o u s  a  perm is 
d ’é tu d ie r  l 'hyp no tism e, m a is  il n 'e s t  p a s  le seu l.

L 'h y p n o t ism e  d é te rm in e  u n e  s é r ie  d ’é ta t s  c é ré b ra u x  t r è s  p a r t ic u 
liers , d o n t  l ’é tu d e  n ’e s t  d 'a i l l e u r s  p a s  en co re  co m p lè tem en t  te rm inée .

L 'éta t ca ta lep tiqu e  e s t  c a r a c té r i s é  p a r  c e  fait q u e  l ’a t t i tu d e  donnée 
a u  m a la d e  est co n se rv ée .  V o u s  é lev ez  le b r a s  d u  su je t ,  l a  sensation  
a in s i  p ro v o q u é e  est p e rç u e  p a r  le c e rv e a u ,  c a r  e l le  a m è n e  les con trac 
t io n s  m u s c u la i r e s  qu i  t i e n n e n t  l e  b r a s  é levé. M ais  ce t te  sen sa t io n  et les 
con trac t io ns  q u ’e l le  d é te rm in e  re s te n t  inconsc ien tes .

L’é ta t  c a ta le p t iq u e  peu t  e x is te r  c h e z  c e r ta in s  su je ts  en d e h o r s  de 
l 'h y p n o t ism e .  S i,  d a n s  c e r ta in e s  m a la d ie s  n e rv e u se s  on  lève  le b ras  
du  su je t ,  il c o n se rv e  ce t te  a lt i tude .

D a n s la léth a rg ie , le c e rv eau  e s t  isolé d u  m onde ex té r ieu r ,  le s  sen sa 
tions n 'y  p a rv ie n n e n t  po in t ,  le b ra s  re to m b e  q u a n d  on  l ’é lève. La 
lé th a rg ie  ex p é r im e n ta le  exp lique  la  lé th a rg ie  sp o n tan ée  d e  ce r ta in s  
su je ts ,  n o ta m m e n t  d e s  fak irs  d e  l ' In d e  : l ’é ta t ,  a insi p ro v o q u é ,  parait  
s e m b la b le  à  celu i d e s  a n im a u x  qu i  h ib e rn e n t  : som m eil d e  la  m a r 
m otte .

L 'exta se  e s t  o b ten u e  p a r  u n  ré t réc is sem en t  d e  la conscience : l’esprit 
e s t  o ccu pé  d ’une  pass ion  u n iq u e ;  les con trac t io ns  m u s c u la i r e s  four



n issen t  l a  m im iq u e  c o r re sp o n d a n t  à  l a  pass ion  s u g g é r é e  : pass ion  é r o 
tique, re l ig ieuse , etc.

L 'ex tase  hy pn o tiqu e  nous  exp lique  le s  ex ta se s  d éc r i te s  d a n s  la vie 
d e s  sa in ts .

I .a  fascin a i ion  nous  sem ble  u n e  form e p a r t ic u l iè re  (le l 'ex ta se .  T’ne 
sensation  un ique , fournie  p a r  l ’o b je t  con tem plé ,  r e m p l i t  l a  conscience. 
S eu lem en t ,  les co n trac t io n s  m u s c u la i re s ,  a u  l ieu  d e  se  b o rn e r  à  l a  m i
m ique  co m m e  d a n s  l ’ex ta se ,  a g is s e n t  v io le m m e n t  p o u r  c o n se rv e r  la 
con tem pla tion  d e  l’ob je t  qui fascine.

L a  fasc ination e s t  t r è s  c o m m u n e  d a n s  le m onde an im al : le  type en 
est fourni p a r  le s e rp en t  q u i  fa sc in e  s a  v ic tim e.

L e  som n a m b u lism e, enfin , d o n n e  le sp ec tac le  d 'u n e  vie inconsciente 
qui se  d é ro u le  a u to m a t iq u e m e n t .  L a  su g g e s t io n  p rodu it  ici son  m a x i
m u m  d ’e  ITets.

Le so m n a m b u l i sm e  hy pn o tiqu e  e s t  d e  m ê m e  n a tu re  q u e  le spon tané . 
Il nous exp lique  les fu g u es  d e  ces  gens  qu i  m a rc h e n t  p e n d a n t  d e s  jo u r s ,  
accom plissen t d e s  sé r ies  d ’ac te s ,  pu is , r e v e n a n t  à  l e u r  é ta t  na ture l,  ne 
se rappe l len t  p lus  d e  r ien .

Nous p o u rr ions  adjo indi’e à  ce t te  c tu d e  celle  d e  l ’h y s té r iq u e ,  considé
ra n t  l 'hys té r ie  co m m e  u n e  m a lad ie  qui r e n d  les su je ts  p lus  pa r t icu l iè re 
m ent h rp n o t isab le s .

Nous p o u rr io n s ,  a v e c  C h a rco t .  c o n s id é re r  c o m m e n t  les c r is e s  hys
té r iq ues  on t  é c la i ré  c e r ta in s  po in ts  do  l’h is to ire ,  a u p a ra v a n t  incom 
préhens ib les  : ép id ém ies  d e s  con vu ls io nn a ires .  d é m o n iaq ues ,  etc.

N ous  p o u r r io n s  m o n tre r ,  a v e c  .lanet, que  l ’an es th és ie  h y s té r iq u e  four
n i t  d e  nouvelles  do nn ées  s u r  l a  consc ience  : P a n e s th è s ie  é t a n t  d u e  à 
un  é ta t  d 'inconsc ience  d u  sujet.

L es  m odifications e t  l e  d é d o u b le m e n t  d e  la  p e rso n n a l i té  chez  l ’hy s té 
rique  fo u rn ira ien t  en co re  un  c h a p i t r e  im p o r ta n t .

L e  rô le  d e  l a  su g g e s t io n  d a n s  les soc ié té s  r en o u v e l le  e n t iè rem e n t  la 
sociologie : l 'â m e  d es  foules, le  rô le  d e  l a  sug ges t ion  d a n s  l a  genèse 
de s  re lig ions, d a n s  le s  m ira c le s ,  d a n s  les g u e r r e s ,  m odilie  nos con cep 
tions s u r  l 'h is to ire  (* .

Mais d e  p a re i l s  a p e rç u s  nous  e n t ra în e ra ie n t  trop  lo in  e t  il convien t du 
se  f ixe r  a u x  l im ite s  de no tre  p ro g ra m m e .  S i vous voulez c o n s id é re r  le 
bo u lev e rsem en t q u 'a  a m e n é  l 'é tu d e  d e  la  su g g e s t io n  d a n s  la philosophie  
c lass ique , vous  a d m e t t re z  le rô le  ca p i ta l  d e  l 'h y p n o tism e  co m m e  m oyen 
d 'investiga tion  d a n s  la sc ience psycho log ique .

Résum é et conclusions du rapport sur 
L 'hyp no tism e  d e v a n t  l a  lo i du  30  n o vem bre  18 92 , s u r  l 'e x e rc ic e  

de  l a  m édecine. — In te rv e n tio n  d es  p o u v o irs  pu b lics d a n s  l a  ré g le m e n ta tio n  de  l'h y p n o tism e
Par M. le D' Henri Lemesle et par M. Th. J ili.iot, docteur en droit.

Que le sommeil provoqué soit considéré en lui-même, indépendam-
1 1 ) V .  D '  F é l i x  R e o . n a c l t  :  H yp n o tism e , R e lig io n .  —  S c h l e i c h c r .  é d i t e u r ,  1 8 9 7 ,



m e n t  d e  l a  su g g e s t io n ,  ou  q u ’il  so i t  con s id é ré  co m m e  le su b stra tu m  de 
celle-ci, la p r a t iq u e  e n  d o i t  t r è s  n e t te m e n t  ê tre  d is t in g u ée  en : 

H y pn o tism e th é ra p e u t iq u e  et 
Hypnotism e ex p é rim en ta l .

Cette  d iv is ion ,  que  n o u s  ob se rv e ro n s  d a n s  cette  é tu de ,  est, à  notre 
a v is ,  c a p i ta le  lo rsqu’il s ’ag i t  d ’e n v isa g e r  les r a p p o r t s  d e  l’hynotism e 
av e c  la  loi.

I
I .  —  H y p n o t i s m e  t h é r a p e u t i q u e .

L a loi s u r  l 'exe rc ice  d e  l a  m édec ine  do it-e lle  ê t r e  in te rp ré té e  d a n s  un 
sens  favo rab le  au l ib re  exerc ice  de l 'h y p n o tism e  th é ra p e u t iq u e  ou  dans  
un  sens  d e  re s t r ic t io n  d e  cet exerc ice  a u x  seu ls  m édec ins  ?

L e s  p a r t i s a n s  d e  la l ib re  p ra t iq u e  de l 'h y p n o tism e  em plo ien t à  l ’a p 
pu i  d e  le u r  op in ion  et p a r  ana log ie  a v e c  les déc is ions  de c e r ta in s  tri
b u n a u x  re la t ives  a u  m a g n é t is m e ,  c e t  a rg u m e n t ,  q u e  l’exerc ice  d e  l ’hy p 
no tism e e s t  in d épen d an t d e  tou te  p rescr ip tion  m éd icam en teu se, e t  que , 
p a r  su i te ,  il n 'y  a  p a s  exerc ice  d e  la m é d e c in e ;  i ls  se  font fo rts  de p lu 
s ie u rs  ju g e m e n ts  e t  a r r ê t s  r e n d u s  d e  ce che f  en f a v e u r  d e s  m agn é ti
seu rs .  Ces d e rn ie rs  p ré ten d en t ,  en l ’o b sc u r i té  do  la  loi, e t  o n t  fa it  j u g e r  
no ta m m e n t  p a r  le t r ib u n a l  d ’A n g e r s  (1897) q u e  : a il r e s s o r t  du  rap p o r t  
« fa it  à  l a  C h a m b re  p a r  M. C h evan d ie r ,  q u e  j a m a i s  il n ’e s t  e n t r é  clans
« l’in ten tion  do  la  C om m iss ion  d e v i s e r  les m a s s e u r s ...... que  le prévenu
« en se  l iv ran t  a u x  p ra t iq u e s  m a g n é t iq u e s ...... et en do nn an t  de lu  ouate
c a im a n tée ,  n e  p e u t  ê t r e  con s id é ré  co m m e  a y a n t  ex e rcé  un  t ra i tem en t  
« o u  p re s c r i t  u n  m é d ic a m e n t .  »

L a  réponse  d e s  a d v e rs a i re s  de l a  l ib re  p ra t iq u e  d e  l 'hyp no tism e peu t  
se  r é s u m e r  p a r  les co n s id é ran ts  d u  T r ib u n a l  de l a  Seine  (6 ja n v ie r  1899) 
q u i  a  p o s é le  d i le m m e  su iv an t  :

« O u le s  p ra t iq u e s  co n d am n ab les  son t s a n s  a u c u n  effet s u r  l a  san té  
a e t  p eu v e n t  e m p ê c h e r  le c l ie n t  qu i  s’y  fie de r e c o u r i r  en te m p s  utile 
« a u  m éd e c in . . . ,  ou  e lles  a g is s e n t  s u r  l 'o rg a n ism e  h u m a in  e t  ne sont 
« p a s  inoffensives, a u q u e l  cas  e lles  ne d o iv en t  ê tre  u t i l isées  p o u r  le
a t r a i te m e n t  d e s  m a lad ie s  q u e  p a r  d e s  p e rso n n e s  c om p é ten tes ......
« D a n s  l ’u n  e t  l’a u t r e  c a s ,  il y  a  in té rê t  à  r é p r im e r  les a c te s ...... »

L a  q u e s t io n  a  é té  m al  posée  e t  l ’on  a  é tab li  ou  la is sé  s’é t a b l i r  une 
confusion r e g re t ta b le  e n t re  le m a g n é t is m e  e t  l ’hy p n o tism e .  E t  d 'a i l 
l e u r s ,  m ê m e  s i  c e t te  coufusion pe rs is ta i t ,  l a  c a u s e  du  l ib re  exerc ice  de 
l ’h y p n o tism e  th é ra p e u t iq u e  n 'e n  s e ra i t  p a s  p lus  d é fe n d a b le ;  m êm e si 
l 'o n  a d m e t t a i t  que  l 'hyp no tism e e s t  u n e  m é th ode  th é ra p e u t iq u e  inca
pab le  d ’e n t r a în e r  d e s  m odifications o rg a n iq u e s  ou  p sy ch iq u es  c h e z  le 
su je t ,  on  n ’a u r a i t  p a s  ju s tif ié  s a  l ib re  p ra t iq u e .  C a r  e n  effet, e n t re p re n 
d r e  la  g u é r iso n  d 'u n e  m a lad ie ,  m ê m e  en n ’in s t i tu a n t  a u c u n  t ra i tem e n t ,  
e s t  to u jo u rs  une  im m ix tion  d a n s  l ' a r t  m é d ic a l ;  d a n s  c e r ta in s  cas ,  ¡’ex
p ec ta t io n  s e ra ,  à  p ro p re m e n t  p a r le r ,  u n  t r a i te m e n t  m édical u t ile ,  dans



d ’a u t re s  cas ,  in co n s id é rém en t p re sc r i te ,  e l le  e m p ê c h e ra  le m a la d e  de 
recou r ir  en tem p s  o p p o r tu n  a u x  m o y en s  c u ra t i fs  n é c e ssa i re s  : d u  d ia g 
nostic p ré a la b le m e n t  é ta b l i  d é p e n d ra  l ’em ploi d e  l a  m é th o d e  exp ec tan te  
et ce ne peu t  é tro  là  q u e  b e s o g n e  m édicale .

11 faut e n v isag e r  l a  qu es t io n  à  un  a u t r e  po in t d e  vue : c a r  si les m a 
gnétiseurs ,  p e n s a n te n  t i r e r  a rg u m e n ts  s ’effo rcen t d ’é ta b l i r  q u e  leu rs  p r a 
tiques  n ’a p p o r te n t  p a s  do  m odifications o rg a n iq u e s  c h e z  le su je t ,  bien 
a u  co n tra i re ,  les m éd ec in s  qu i  p ra t iq u e n t  l’hypn o tism e reconnaissen t 
que  la  p roduc tion  d e  l ’h y p n o se  n ’e s t  p a s  chose  indifféren te . C e t  é ta t  
s ’accom pagne  chez  le su je t  d e  ph éno m è nes  réac t io nn e ls  te ls  q u e  le m é 
decin  seu l p e u t  ê tre  qualifié  p o u r  en a p p ré c ie r  l ’im p ortance  e t  l ’utili té  
th é rap eu t iq u e .  E s t - i l  beso in  d e  m en t io n n e r  les im p ortan te s  modifica
tions re sp ira to ire s  e t  c ircu la to ire s  qu i  r é su l te n t  de l 'hypnose  ? L a  p r o 
duction d e  l ’é ta t  hy pn o tiqu e  co m p o r te  u n e  v é r i tab le  posologie , chaque  
m a lad e  e s t  do ué  d une  su g g es t ib i l i té  p a r t icu liè re ,  d ’une  réceptiv ité  p e r 
sonnelle ;  d ’a u t r e  p a r t ,  le  m a lad e  e n  t r a i te m e n t  p e u t  ê tre  en im m inence 
de tro u b les  m e n ta u x  q u ’un  tra i te m e n t  in tem pes t if  f e ra i t  éc la te r .

II ne nous  sem ble  p a s  u t i le  d ’in s is te r  p lus  long tem ps, e t  nous  p e n 
sons a v o ir  é tab li  q u e  la  p ra t iq u e  d e  1 h y p n o t i sm e  e s t  b ien  u n e  b r a n c h e  
de l a  m édec ine .

C ’e s t  pou rqu o i  nous  avo ns  l ’h o n n e u r  d e  p ro p o s e r  :\u C on grès in tern a 
tional d e i l ly p n o t is m e  le  v œ u  s u iv a n t  :

L e  C o n g rè s  in te rn a t io n a l  d e  l 'H ypno tism e, r e p o u ss a n t  d ’a i l le u r s  to u te  
ass im ila tion  d e  l 'h y p n o tism e  a u  m a g n é t is m e ,  é m e t  le vœ u  q u e  l ’h y p n o 
tisme th é ra p e u t iq u e  so i t  sou m is  à  l a  loi d u  30 n o v e m b re  1892 s u r  l 'ex e r 
c ice  d e  la m édec ine .

D r  H e n r i  L e m e s l e .

II
H y p n o t i s m e  e x p é r i m e n t a l .

I. —  Î-ltat d e la législa tion .

L ’hypn o tism e expérim en ta l  e s t  d e m e u ré  en d e h o r s  d e s  p rév is io n s  du  
lé g is la teu r  de 1892.

Celu i-c i ,  e n  effet, ne p rév o it  e t  n e  ré p r im e  q u e  l 'exe rc ice  i l légal d e  la 
m édecine.

O r l ’exercice , c e t  e x e rc ice  il légal, n e  peu t  con s is te r  q u e  d a n s  l ’un  des 
tro is  fa its  s u iv a n ts  :

lo P re sc r ip t io n  d ’un  m éd ic a m e n t .  R éd ac tio n  d ’une  o rdo nn ance ;
2° P ra t iq u e s  c h i ru rg ic a le s ;
3" P ra t iq u e s  é t ra n g è re s  e n  e lles -m êm es  à  l ’exerc ice  d e  la m édec ine  e t  

de la  c h i ru rg ie  (hypno tism e, m a g n é t is m e ,  m a s s a g e ,  é lec tr ic i té ,  p re s 
cription d ’un  rég im e ,  conse ils  d 'h y g iè n e  ou  a u t re s ) ,  m ais  qu i,  p a r  suite  
d e  deux fa c te u rs  no uv eaux  :

aj B u t poursu iv i  ( tra i tem en t  d e s  m a lad ie s ) ;
b) H ab itude ,  d irec t ion  su iv ie  d u d i t  t r a i t e m e n t  r e v ê te n t  l e  c a ra c tè re  do



fa its  il lic ites, s ’ils  é m a n e n t  d ’une  p e rso n n e  no n  m u n ie  du  d ip lôm e 
req u is .

L’h y p n o tism e  ex p é r im e n ta l  q u i ,  p a r  défin ition , p o u rsu it  un  bu t  
é t r a n g e r  à  la th é ra p e u t iq u e ,  ne p e u t  r e n t r e r  d a n s  a u c u n e  d e  c e s  trois 
ca tég o r ie s .

Il r e s te  do nc  so u s  l 'em p ire  d u  d ro i t  com m un , c ’e s t-à -d ire  q u e  les acc i
d e n ts  p o u v a n t  r é s u l t e r  d e  so n  em ploi p eu v en t  e x p o se r  so n  a u t e u r ,  soit 
à  d o m m a g e s  e t  in té rê ts  (art. 1382 d u  Code civil , s o i t  à  d e s  p o u isu i te s  
pé n a le s ,  s ’il v a  eu c r im s  ou  délit.

I I .  C on vien t-il d e restre in d re  ou  d 'in terd ire  l 'e x e rc ic e  d e  l'h ypn o
tism e exp ér im en ta l ?

D istin ction  :
Io E x p é r ie n c es  faites e n  un  dom ic ile  p r ivé  d a n s  u n  b u t  sc ien tif ique  ou  

d e  s im ple  cu r io s i té .  — L 'in té rê t  d e  la sc ience e t  le re sp ec t  du  d o m ic i le  
p r iv é  s ’op po sen t  à  tou te  rè g le m en ta t io n  d e  ce t te  n a tu re .

2° R ep résen ta t ion s  p u b l iq u e s  d ’hypn o tism e ou  d e  m agné tism e.
D eux opinions en p ré s e n c e  :
a) N écessité  d ’in te rd ire  les r ep ré se n ta t io n s  publiques .
E x a m e n  des m e su re s  a d m in is t ra t iv e s  p r ise s  e n  ce  sens  en F ra n c e  et 

à  l 'é t ra n g e r .
V œ ux  é m is  p a r  les S oc ié tés  savan tes .
Inconvén ien ts  d e  ces  exh ib i t ions  a u  doub le  p o in t  d e  vue  d e  la s a n té  

p u b l iq u e  e t  de l ’a t t e in te  po rtée  à  l a  l ib e r té  d e  l a  p e rso n n e  m orale .
h) L ib e r té  d e  ces  rep ré sen ta t io n s .
A v a n tag es  possib les  a u  doub le  po in t de v u e  d e  la  sc ien ce  e t  d e  l’in s 

t ru c t io n  d e s  foules.
O bjections con tre  la r é a l i t é  des in con vén ien ts  s ig na lé s .
C on clu sion  :
I" E n  ce  qu i  con cern e  l 'a t te in te  po rtée  à  l a  p e rso n n e  m ora le .
2° En ce  qui c o n ce rn e  les d a n g e r s  d e  ces  exh ib i t ions  a u  po in t de vue 

d e  la  s a n té  p u b l iqu e ,  il n ’a p p a r t i e n t  p a s  à  l ’a u t e u r  d u  r a p p o r t ,  q u i  n ’est 
p a s  m édec in ,  de con c lu re .  Il co n su l te  le C o n g rè s  s u r  le po in t de savo ir  
s’il y  a  l ieu  de m a in te n i r  les conclusions  adop tées  p a r  le p r e m ie r  C o n g rè s  
d e  l 'h y p n o tism e  e n  1889 e t  a in s i  c o n ç u e s  :

t  L e s  sé a n c e s  p u b l iqu es  d ’h y p n o tism e  e t  d e  m a g n é t ism e  d o iv e n t  
ê t r e  in te rd i te s  p a r  le s  a u to r i té s  a d m in is t ra t iv e s  a u  n o m  d e  l ’hy g iène  p u 
blique c l  d e  l a  police s a n i ta i r e ,  n

C h. L . J ulliot, 
______________  Docteur en droit.

R é s u m é  e t  co n c lu s io n  du  r a p p o r t  s u r
Les ra p p o r ts  de l’hypn o tism e e t de l a  suggestion  

avec  la  ju risp ru d en ce .
P a r  l e  I ) r  P .  J o i r e ,  ( d e  L i l l e ) .

A u  d é b u t  d e  ce t te  é lu d e  n o u s  a v o n s  d ’a b o rd  à  e x a m in e r  si l 'h y p n o 
t i s m e  e t  l a  su g g es t io n  peu ven t ê t r e  em ployés  d ’u n e  m a n iè re  c r im ine l le .



L 'é tu d e  sc ien tif ique de l’hypn o tism e n o u s  m o n tre  q u ’il est u n e  force, 
mise en œ u v re  p a r  un  h o m m e  e t  c ap a b le  de m od if ie r  profondém ent 
l’é ta t  physio log ique  d 'u n  a u t r e  ind iv idu . O n p e u t  d 'a b o rd  p a r  l ’hyno ti-  
sa tion  p ro v o q u e r  u n  état de som m eil  qu i  s ’a c c o m p a g n e  d ’in sens ib i l i té ,  
d 'an es th és ie  abso lu e .  On peu t ,  en secon d  lieu, p ro v o q u e r  un  é t a t  dans  
lequel le su je t  p e rd ,  à  des d e g ré s  d iv e rs ,  s a  vo lo n té ,  son l ib re  a rb i t re ,  
sa  conscience, s a  m ém oire . D an s  c e t  é ta t ,  qu i  e s t  l e  so m n a m b u lism e ,  
l ’h y pn o tiseu r  p e u t  s u b s t i tu e r  sa  vo lon té  à  celle  d u  su je t ,  lui in sp i r e r  les 
idées, les sen t im en ts ,  les s e n sa t io n s  q u ’il lui p la î t ,  il peu t  lu i  s u g g é re r  
les a c te s  d e  to u te  n a tu r e  q u e ,  d a n s  c e r ta in s  cas ,  le s u je t  a cc o m p lira  a u 
to m atiq u em en t .  fa ta lem ent,  s a n s  a v o i r  la con sc ien ce  n i le so u v e n ir  d e  la 
sug ges t ion  qu i  lu i  a  é té  faite. 11 e s t  év ident q u 'u n e  force de ce t te  n a tu re  
p eu t  ê t r e  em ployée  p o u r  le m a l  co m m e  p o u r  l e  b ie n .  Toutefois, l ’h is
toire nous  m o n tre  que  les a t te n ta ts  de c e  g e n r e  son t excess ivem ent 
r a re s .  U s  d i s p a ra î t ro n t  d e  p lus  e n  p lu s ,  à  m e s u re  q u e  la  con na issance  
sc ien tique  d e  l ’hypnotism e r e n d r a  p lus  facile  l a  r e c h e r c h e  d e  la  v é r i t é  et 
la déco u v e r te  d e s  coupab les ,  e t  l e u r  e n lè v e ra  a in s i  to u te  s écu r i té  d a n s  
l ’a c c o m p lis sem en t  des ac tes  c r im in e ls .

A u  po in t d e  v u e  d u  rô le  que  le m é d iu m  lég is te  p o u r r a  c tre  appelé  ;i 
jo u e r  d a n s  les fa its  de ce  g e n re ,  nous  av o n s  à  c o n s id é re r  l 'hypno tisé  
d a n s  q u a t r e  cas  différents.

D ans le p r e m ie r  cas  l 'h y p n o t isé  e s t  v ic t im e  d ’un  a t t e n ta t  c o m m is  
contre sa  person ne  ou  con tre  ses  b iens  à  la f a v e u r  d e  l’é ta t  d ' in c o n s 
cience e t  d ’inert ie  où  il s’est t ro u v é  p a r  le f a i t  d u  som m eil  provoqué. 
Ces faits se  r a p p o r te ro n t  s u r to u t  à  d e s  su je ts  p la c é s  en é ta t  d e  lé th a rg ie  
ou d e  ca ta leps ie ,  p lus  r a r e m e n t  e n  so m n a m b u lism e .

D ans une  secon de  ca tég o r ie  d e  fa its , le  s u j e t  a g i t  p a r  l e  fait d 'u n e  
sug ges t ion ,  l e  p lu s  souven t in v o lo n ta ire  o u  d ’une  au to -su g g es t io n .  
Nous tro u v o n s  là  d e s  su je ts  s u r  le sq u e ls  u n e  p e rso n n e ,  an im ée  des 
m eilleures in ten tions ,  peu t  a g i r  s a n s  le s a v o i r  e t  s a n s  le v o u lo ir  p a r  
supposition, d a n s  cet é ta t  superf ic ie l  d ’hypnose  q u e  l ’on  appe lle  la veille 
so m n am b u liqu e .  Ces cas  s o n t  g r a v e s  p a rc e  q u ’ils p eu v en t  souven t p a s 
s e r  in ap e rç u s  e t  d o n n e r  lieu à  d e s  e r r e u r s  ju d ic ia i r e s .  I ls  se  rap p o r ten t  
s u r to u t  a u x  faux tém o ign ages .

D an s  le p r e m ie r  e t  le secon d  d e g ré  d u  s o m n a m b u l i s m e ,  on  peu t ,  au 
moyen d e  su g g es t io n s ,  fa ire  a c c o m p l i r  p a r  le s u je t  d e s  a c te s  non délic
tueux  en e u x -m ê m e s ,  m ais  q u ’il n ’ac c o m p lira i t  p a s  s’il é ta it  à  l 'é ta t  n o r 
m al.  O n p o u r ra i t  lu i  fa ire  s ig n e r  d e s  e n g a g e m e n ts ,  d e s  co n tra ts ,  lui 
faire a cco m p lir  d e s  ac tes  capab les  d e  c o m p ro m e t tre  s a  réputa tion .

E nfin , d a n s  le tro is ièm e d e g ré  de so m n a m b u lism e ,  le su je t ,  dépourvu 
de toute conscience et de tou te  l ibe r té ,  a  p e rd u  lo s e n t im e n t  de s a  pe r
sonna li té ;  o b é issan t  d 'u n e  m a n iè re  a b s o lu m e n t  a u to m a t iq u e  e t f a t a l e a u x  
suggestions  qu i  lui sont la i te s ,  il peu t  d e v e n i r  l’a u t e u r  d ’ac tes  c r i
minels.

D ans la d e rn iè re  partie  de ce t te  é lu d e ,  n o u s  v e r ro n s  q u e ,  si l 'h y p n o 
tisme et la sug ges t ion  peuvent, d a n s  c e r ta in s  cas ,  s e rv i r  au cr im e, ils



p eu v en t  a id e r  a u ss i  à  l a  d é c o u v e r te  d e l à  v é r i té  e t  fa ire  r e n d r e  ju s t ic e  
à  d e s  v ic tim es.

J a m a is  l 'hyp no tism e n i  l a  su g g e s t io n  n e  p o u r ro n t  s ’a d r e s s e r  à  u n  ac 
c u sé  p o u r  lui faire  a v o u e r  u n e  fau te , c e  s e r a i t  u n e  v é r i ta b le  to r tu re  m o 
r a le .  M ais  e n  p re sen c e  d ’u n e  v ic t im e  on p o u r ra  e m p lo y e r  to u s  les 
m oyens q u e  la  sc ien ce  m e t  à  n o tre  d ispo si t io n  p o u r  r é v e i l l e r  ses  so u 
v en irs  e t  lu i  faire  r e n d r e  ju s t ic e .  L a  v ic tim e p o u r ra  d é s ig n e r  l 'a u te u r  
d ’u n  a t t e n ta t  c o m m is  c o n tre  elle. C elui à  qu i  un  c r im in e l  a u r a  s u g g é r é  
de s  sou ven irs  faux ou d e s  acc u sa t io n s  in ju stes , r e t ro u v e ra  la  v é r i t é  e t  la 
m o n t re r a  à  l a  ju s t ice .

C e r ta in s  su je ts ,  do ués  d 'u n e  faculté  que  la sc ien ce  c o n n a î t r a  m ieu x  d é 
s o rm a is ,  la  luc id ité , p e rm e t t ro n t  d e  p o r te r  la lu m iè re  d a n s  le s  pu its  
o b sc u rs  d e s  cau ses  le s  p lu s  difficiles, d a n s  lesq ue lles  l a  ju s t i c e  e s t  e x 
posée  ju sq u 'ic i  à  la i s s e r  les c o u p a b le s  im p un is ,  ou , c h o s e  p lus  g rav e  
encore , à  co m m e tt re  d e s  e r r e u r s  ju d ic ia ire s .

SOCIÉTÉ D’HYPNOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

S é a n c e  d u  1 5  m a i  1 9 0 0 . —  P r é s i d e n c e  < le  M .  J u l e s  V o i s i n .

O rth o p éd ie  m en ta le  e t  m o ra le  p a r  su g g es tio n  p e n d a n t  le  som 
m eil n a tu re l .

M .  P a u  d e  S a i n t - M a r t i n .  — J ’e u s  à  so ig n e r  u n  en fan t à  l a  fois vicieux, 
p a re s se u x  et a r r ié ré .  L e s  pa ren ts ,  o b é issan t  à  d e s  c r a in t e s  in justif iées  
rep o u ssa ien t  a b o lu m e n t  l’hy p n o tism e .  J ’e u s  a lo rs  r e c o u r s  à  la s u g g e s 
tion  p en d a n t  le so m m e il  n a tu re l ,  d o n t  M .  Faress n o u s  a  rec o m m an d é  
l 'em plo i et exposé la  tech n ique . L e  tr a i te m e n t  fut a s s e z  lo ng , m a is  j e  
p a rv in s  à  g u é r i r  l 'en fan t  d e  ses  v ic e s .  P a r  su rc ro i t ,  c o m m e  le  fa it  a  été 
d é jà  con s ta té ,  d 'a i l leu rs ,  son in te l l ig ence  s 'e s t  d é v e lo p p é e ;  il a  p r is  g o û t  
a u  t r a v a i l  et p e u t  su iv re  u t i lem e n t  s e s  c lasses .

M. P a u l  F a r b z .  —  O n voit q u e  la  sug ges t ion  p e n d a n t  l e  so m m e il  n a 
tu re l  p e u t  ê t r e  c o n s id é rée  co m m e  le su c c é d a n é  de la  su g g e s t io n  h y p n o 
t iq u e  d a n s  to u s  les c a s  où  celle-ci n e  p e u t  ê t r e  e m p lo y é e .  Ce m od e  de 
su g g es t io n  e s t  t r è s  efficace e t  on  ne l ’u t i l ise  p a s  assez .  Il e s t  do nc  in té 
r e s s a n t  d 'e n r e g i s t r e r  l e  su ccès  o b te n u  p a r  M. P a u  d e  S a in t-M a rt in .  Je  
rap p e l le  q u 'à  l 'u n e  d e  n o s  d e rn iè re s  séances ,  j ’ai r a p p o r té  l e  cas  d ’u n  e n 
fa n t  a t te in t  d ’in con tin ence  d ’u r in e  e t  g u é r i ,  lu i  a u s s i ,  p a r  su g g es t io n  
p e n d a n t  l e  som m eil  n a tu re l .

S é a n < #  d u  m u r d i  1 9  j u i n  1 9 0 0 .

De la  su g g estio n  en v isagée  comme c au se  d 'e r r e u r  
d an s  le s  re c h e rch e s  th é ra p e u tiq u e s

P a r  M .  l e  D r  B é r i l l o n .

MM. lîroca ,  B ap e lie re t  T h ib a u l t  on t  ra s s e m b le  à  l ’h e u re  a c tu e l le  57 o b 
s e rv a tions  d ’a lcoo liques  t r a i t é s  p a r  l e u r  s é r u m  a n t ié th y l iq u e .  S u r  ces 
5 7 c a s .  il y a  eu ,  d i s e n t- i l s ,  17 éch e cs ,  d o n t  4 p a r  in co n s ta n ce  d u  m a la d e à



suivre le t ra i te m en t .  13 p a r  ta r e s  d iv e rse s  c o n s ta tées  à  l 'ex a m en  p ré a la b le  
e tco ns id é rées  co m m e  conditions défavo rab les ,  8 am é lio ra t io n s  d o n t  4 
m algré  l ' inconstance , 4 m a lg ré  d e s  ta r e s  l im i tan t  l 'ac tion  du  s é ru m ,  
enfin 32 succès .

Or, ces au te u rs  avo uen t q u e  le s é ru m  écho ue  chez  les <r d é t ra q u é s  », 
les d ipsom anes, les név ropa thes ,  les ta ré s ,  to u s  ceux  qu i  p ré s e n te n t  une 
psychose, une  névrose, une  m a lad ie  d e  la  n u tr i t ion ,  e t c . ;  c e  t r a i te 
m ent ne co n v ie n d ra i t  do nc  q u  aux  seu ls  u a lcoolom anes  » sa in s  de 
corps e t  d ’esprit .

Ainsi, a u  lieu d ’a p p l iq u e r  in d is t in c te m e n t  leu r  th é ra p e u t iq u e  à  tous 
les alcooliques, sans  exception, ces  a u te u r s  fon t u n e  sé lec t ion  t r è s  sé 
vère et ils ne co n se rv en t  que  les ind iv idus  n o rm a u x ,  c ’e s t -à -d ire  ceux 
qui sont le p lus  sug ges t ib le s  ; c a r  on  est d ’a cco rd  a u jo u rd ’hu i  p o u r  a d 
m e ttre  q u e  ce t te  p roprié té  n a tu re l le  appelée  su g ges l ib i l i tc  e s t  u n e  c a 
rac té r is t iq ue  d e  l ’é ta t  norm al. P o u r  q u e  le s é r u m  réu ss isse ,  a jou te - t-on ,
il fau t q u e  le s u je t  ne résis te  e n  a ucu ne  m a n iè re  a u  t r a i t e m e n t ;  o r  en 
quoi le no n -con sen tem en t  po urra i t- i l  e n t ra v e r  une  ac tion  q u e  l’on  p r é 
ten d  ê tre  p u re m e n t  physiologique ?

A v an t  de re je te r  l a  sug ges t ion  co m m e  ca u se  possib le  d u  su ccès  de 
leur s é ru m , les a u te u r s  d o n t  il s ’ag i t  a u r a ie n t  dû  in s t i tu e r  une  co n tre -  
épi euve , p a r  exem ple  in jec te r  de l 'eau  p u re  à  c e r ta in s  d e  leu rs  m alades , 
sans  que , bien en tendu , ces  d e rn ie rs  se  do u ta s sen t  d e  la sub s t i tu t ion .  
Bn o u tre ,  p o u r  ê t r e  concluan te , l 'ép reuve  ex ig e ra i t  q u e  les ex p é r im en 
ta teu rs  e u x -m êm es  ig no rassen t ,  p e n d a n t  to u t  le co u rs  d u  t ra i tem en t ,  
qu e ls  son t les m a lad es  qu i  re ço iv e n t  so u s  la peau  d u  s é ru m  au th e n t iq u e  
e t  qu e ls  son t ceux  auxque ls  on  in jec te  d u  p s e u d o -sé ru m . L a  p a r t  de 
suggestion  opéra to ire  é tan t  a in s i  la m ê m e  d a n s  tous  les cas ,  i l  se ra i t  
cur ieux  d e  co n s ta te r  des g u é risons  p a rm i les a lcoo liques  de la  secon de  
catégorie .

D iscussion .

M. P a u l  Magxi.n*. —  J e  ne v e u x  po in t p r é te n d r e  q u e  la sug ges t ion  
n'a it a u c u n e  p a r t  d a n s  les g u é r iso n s  re v e n d iq u é e s  p a r  c e  sé ru m  : m ais  
je  m e g a r d e  bien d e  re fu se r  à  ce lu i-c i  tou te  ac tion  th é ra p e u t iq u e .  
MM. Broca, S a p e l ie r e t  T h ib a u l to n t  d ’a b o rd  fa i td e sex p é r ien ces  t r è s  con
c luan tes  s u r  les a n im a u x .  P a re x e m p le ,  d e s  ch iens  sy s té m a t iq u e m e n t  r e n 
d u s  a lcooliques co m m encèren t  à  m anifes te r  un  d ég o û t  p rofond p o u r  l 'a l 
cool à  p a r t i r  du  j o u r o ù o n l c u r i n j c c t a d u  s é ru m  a n t ié th y l iq u e  : i l e s tb ie n  
difficile d ’a d m e t t r e  q u 'u n e  ac tion  su g g es t iv e  que lconque  a il  p ro d u i t  un  
tel r é su l ta t  chez  ces  chiens.

M. L épjnay. — E n  ce q u i  m e concerne ,  j e  fais d e s  ré se rv es  s u r  les 
expériences q u e  ces  au te u rs  a u r a ie n t  in s t i tu ée s  s u r  d e s  ch iens  e t  j e  me 
d em ande  c o m m e n t  ils  ont pu  r e n d r e  ces  d e r n ie r s  a lcoo liques .  L e  chien , 
en effet, a  l’e s to m ac  très  d é l ic a t  e t  il re je t te  t r è s  facilem ent to u t  ce qu i  
s ’écar te  d e  son a lim en ta t ion  o rd in a ire  ; j ’ai p u  c o n s ta te r  à  m on hôpital 
qu'il a  u n e  ave rs io n  tou te  spécia le  p o u r  l 'a lcool, que lle  que  so i t  l a  forme



so u s  laq ue l le  on  l 'a d m in is t re .  D ans de t r è s  n o m b r e u x  cas  o u ,  so i t  d a n s  
un  b u t  th é ra p e u t iq u e ,  soit p a r  c ap r ice  fém in in , soit p a r  lub ie  d ’a lcoo
liq u e ,  on  a  v o u lu  a d m in is t r e r  à  un  c h ie n  d e s  so lu t ion s  m é d ic a m e n -  
lêuses  a lcoolisées , d e s  v ins  to n iques ,  m êm e s u c r é s  et a g r é a b le s  a u  
g o û t .  d e s  l iq u e u rs ,  d e  l ’e a u  d e  m é lisse ,  e tc . ,  le  ch ien  a  m anifes té  d e  la 
répu ls ion , on  a  d û  em p lo y e r  l a  force e t  l 'a lcoo l in g é ré  a  é té  vomi ou 
b ien  il n ’a  p a s  ta r d é  à  c a u se r  d e s  a ffections, parfois  g ra v e s ,  d e  l 'e s to m ac  
ou de l ' in tes tin .

M. P a u l  F a r e z .  —  Déjà, d a n s  un  re m a rq u a b le  e t  h u m o r is t iq u e  a r 
ticle q u ’a  pu b lié  l a  P resse m éd ica le , u n  m édec in  qu i  d i r ige  a v e c  une 
g r a n d e  c o m p é te n ce  le serv ice  d e s  a lcoo liques  à  V i l le -E v ra rd  e t  qu i,  en 
o u tre ,  e s t  n o tre  co l lèg ue  à  l a  Socié té  d 'hy pno lo g ie ,  le Dr L e g ra in ,  a  fait, 
d u  po in t  d e  v u e  p u re m e n t  th éo r iq u e ,  u n e  c r i t iq u e  fo r t  s e r r é e  de ce sé 
ru m  an t ié th y l iq u e .

S e s  o b jec t io n s  s e  ra m è n e n t  à  deu x  essen t ie lles  :
1° Si le s  an t i to x in e s  se  développent c h e z  l ’in tox iqué  a u q u e l  on  em 

p ru n te  le s é ru m ,  e l le s  d o iv en t  s ’ê t r e  dév e lo pp ées  au ss i  chez  le b u v e u r  
in vé té ré .  A lors ,  pou rqu o i  r e c o u r i r  à  d e s  s t im u lin es  hé té ro ch tones ,  pu is 
q u 'i l  d o i t  e n  e x is te r  d ’a u to c h to n e s  ?

2° 11 ne suffit p a s  d ’a v o ir  c r é é  le d é g o û t  d e  l 'a lcool p o u r  s ' im a g in e r  
q u ’on  a  g u é r i  l ’a lcoolique. E n  effet, d i t - i l ,  l e  d ég o û t  e s t  un  p rocessus  
p u re m e n t  psy ch ique ,  un  ac te  c é ré b ra l  co m m e  l 'app é tence .  « C ’e s t  une  
g rosse  e r r e u r  d e  c ro i r e  q u e  le d ég o û t  p u is se  ê t r e  u n  r e m è d e  à  u n e  im 
pulsion , q u an d  celle -c i  e s t  b ien  c a ra c té r i s é e .  Ne voit-on pas ,  a u  con
t ra i re ,  l ' im p u ls io n  v a in c re  le d é g o û t  c h e z  c e r ta in s  b u v e u rs ,  te ls  q u e  les 
d ip so m a n e s ,  a n g o is sé s  à  l ' idée  q u ’ils  v o n t  a b s o rb e r  ce t te  l iq u e u r  q u ’ils 
a b h o r r e n t  e t  à  laq ue l le  ils  m é la n g e n t  vo lo n tie rs  des m a t iè re s  fécales p o u r  
a u g m e n te r  l e u r  d ég o û t  ? L 'h o r r e u r  d u  poison e s t  ici po rtée  à  son com 
ble , m ais  elle n ’offre a u c u n e  g a r a n t ie  à  l ' im p u ls i f  qu i  su cco m b e  q u an d  
m ê m e . E n  A m ériq ue ,  on  a  e u  l ’idée  folle d e  t r a i t e r  le s  b u v e u rs  p a r  le 
d ég o û t  d e s  bo isson s  a lcoo liques .  P o u r  a t t e in d re  l e  b u t ,  on  f a isa i t  aux  
pa t ien ts  l a  c u is in e  à  l 'a lcoo l.  A u cu n e  occasion  d 'e n  p r e n d re ,  dep u is  le 
po tage  ju s q u 'a u  d e sse r t ,  n e  l e u r  é ta i t  é p a rg n é e .  L e  d ég o û t ,  a v e c  d e s  ac 
c iden ts  a lcoo liques  ép o u v an ta b le s  n e  m a n q u a i t  p a s  d e  se  p ro d u i re ,  mais 
la soif  d’alcool r e s ta i t  in ex t in g u ib le .  »

Ces ob jections, il e s t  v ra i ,  ne son t q u e  th éo r iq u es ,  e t  a u c u n e  co n s id é 
ra t io n  ne s a u r a i t  p ré v a lo i r  c o n tre  les faits.

O r ,  le D^ C rive ll i  (de M elbourne)  s ’e s t  p lacé  s u r  le t e r r a in  de l 'e x p é -  
pé r ie n c e  et d e l à  c l in iq ue .  A insi q u ’il l’a  exp liqué  d a n s  une  c o m m u n ic a 
tion  réc en te  à  l ’A cadém ie  de m éd e c in e ,  il e m p ru n ta i t  son s é r u m  à  un  
veau  au q u e l  il  fa isa it  bo ire  c h a q u e  jo u r  un  l i tre  d e  w h is k y .  E n  lin de 
co m p te ,  le s  elTets on t  é té  n e t te m e n t  n é g a t i fs ,  s a u f  a u  d é b u t  o ù  q u e lq u es  
am élio ra t io n s  on t  p a r u  se  m a n ife s te r  so u s  l ' in f luence  d e  la su g g e s t io n .  
Le D ' L e g ra in ,  d ’a i l le u r s ,  a v a i t  b ien  reconn u  q u ’il en p o u r r a i t  ê t r e  a in s i ,  
g r â c e  à  l ’in fluence exercée  s u r  l ’im ag in a t io n .



Assez n o m b reu se s  son t les p rép a ra t io n s ,  p h a rm a c e u t iq u e s  ou  a u t r e s ,  
qui se  do nn en t  co m m e  un  rem èd e  in faillib le  de l 'a lcoo lism e. E t .  s i  elles 
réussissent parfo is ,  c ’e s t  g râ c e  à  la su g g es t io n  p lu s  o u  m o in s  h ab ile ,  
p lus ou  m oins  in te n se  d o n t  on  a  su  les a c c o m p a g n e r ,  soit p a r  l a  ré -  , 
c lame, so i t  p a r  le p rosp ec tu s ,  so i t  p a r  la m ise  e n  scène.

Ün se  rappelle  « u n  c e r ta in  s lave , p o r tan t  b ea u ,  to u t  c h a m a r r é  d 'or, 
le ya tagan  a u  côté qui ne m a n q u a  p as  de se  p ré s e n te r  a u  Dr L e g ra in  et 
qu i  est a l lé  a u ss i  à  la c lin ique  d u  D r B éril lon  faire  s e s  offres de serv ice .
Il posséda it  « une  décoction de p la n te s  m ag iq u es ,  cue illies  a u  pays  des 
tsars et dont l 'e ffe t s 'é ta i t ,  pa ra i t - i l ,  m o n tré  i r ré s is t ib le  s u r  les Cosa
ques iv rognes. » G râce  à  son a i r  d ’a s su ran c e ,  à  so n  a c c o u t re m e n t  cl 
aussi à  l 'eng ouem en t d e s  F ra n ç a is  p o u r  l 'exotism e, il a  p u  e x e rc e r  une 
certaine influence s u r  le s  im ag ina tions . O n ne d e v ra i t  ê tre  n u l lem en t  
su rp r is  q u ’il e û t  eu d e s  su c c è s  a u p rè s  d e  p e rso n n e s  qu i  c ro y a ie n t  e n  lui 
et qui ava ien t con fiance  d a n s  l 'efficacité d e  son rem èd e .

N e s t-cc  p a s  à  u n e  in fluence sug ges t ive  d e  m ém o n a tu r e  que  la  cu re  
d’or, s i  ch è re  a u x  A m érica in s ,  a  acquis  u n e  te lle  v o g u e  ? C ’est la foi qui 
sauve, d isa it  l’É v a n g i l e ;  c ’e s t  la foi qui g u é r i t ,  e n se ig n a i t  s i  ju s te m e n t  
Charcol.

O n co m p ren d  d o n c  q u e  la  su g g es t io n  so u s  tou tes  s e s  fo rm es  a il  etc 
parfois sy s tém a t iq u em en t  em ployée p a r  le s  m éd ec in s  p o u r  co m b a t t re  
l'alcoolisme.

Si m es so u v e n irs  son t exac ts ,  no tre  ho no ré  p ré s id e n t ,  M. J u le s  Voi
sin, a u ra i t ,  l’a n  d e rn ie r ,  à  la c a m p a g n e ,  ob tenu  u n  su ccès  t r è s  sa tis fa i
sant en p re sc r iv an t  u n e  pilu le  à  laquelle  il a t t r ib u a i t  une  pu issan ce  c o n 
sidérable.

Dans cet o r d r e  d ’idées , i ls  convient de ra p p o r te r  la g u é r iso n  si c u 
rieuse ob ten ue  p a r  u n  A m érica in ,  E d w a rd  L .  M unson. U n ho m m e , 
après une  iv resse  d e  h u i t  jo u r s ,  v ien t é c h o u e r  à  l ’hôpita l.  L à ,  on  feint 
de n ’a t ta c h e r  a u c u n e  im p o r tan ce  à  ses  h ab i tu d e s  d ’in tem pérance  e t  on 
lui pe rm e t de bo ire  a u ta n t  d ’alcool q u ’il le  v o u d ra .  N éa nm oin s  o n  lu i  r a 
conte q u ’il a  u n e  m a la d ie  o rgan ique ,  m ais  dont on  le g u é r i ra  e n  lui fai
san t des in jections hy poderm iques .  O r, to u te s  les fois q u 'i l  a  b u  de l’a l 
cool, on  a so in ,  im m éd ia te m en t  a p rè s ,  d e  lu i  fa ire  so n  in je c t io n ;m a is  ce 
qu'il ne s a i t  pas ,  c 'e s t  qu 'o n  lu i  in jecte  d e  l 'apo m o rp h in c ,  c 'e s t -à -d ire  
un vomitif é n e rg iq u e .  E n  fait, donc , tou tes  les fois qu 'il  a  a b so rb é  de 
l’alcool, il ne ta rd e  p a s  à  v o m ir  ab o n d a m m en t.  G râce  à  u n e  suggestion  
intense e t  sy s tém a t iq u e m en t  renouve lée ,  on  lu i  p e r s u a d e  q u e  son o r g a 
nisme p résen te  une  in to lérance  ab so lu e  p o u r  les bo isson s  a lcooliques;
il finit p a r  y  c ro ire  et ce t te  f e rm e  c royan ce  lu i  p e r m e t  de ré s is te r  à  tou
tes les sollic i tations u l té r ieu re s .  O n l 'a  r ev u  n eu f  m o is  a p r è s  s a  so r tie  de 
l'hôpital e t  p e n d a n t  ces  n eu f  m ois, il n 'a  p a s  incorpore  une  seu le  go u tte  
d alcool.

A  p a r t  les c a s  d e  sug ges t ion  ind irec te ,  a n a lo g u e s  à  celu i d o n t  j e  v iens 
de par le r ,  on  p e u t  p o se r  en p r in c ip e  q u e ,  d ’une  m a n iè re  g é n é ra le ,o n  ne



g u é r i r a  l’a lcoo lique  n i à  so n  in su ,  n i e n  d e h o r s  d e  lu i ,  n i  s a n s  so n  con
c o u rs .  E t  on  le g u é r i r a  e n  lui fa isan t a c c e p te r  l 'ab s t inen ce  to ta le ;  or, 
p o u r  ce la  il n e  suffit p a s  d e  lu i  in jec te r  q u e lq u e s  c e n t im è tre s  c u b e s  de 
l iqu ide  so u s  l a  p ea u ,  m a is  d ’accro ître  s a  vo lon té , d ’a u g m e n te r  so n  é n e r 
gie , d e  lu i  im p ose r  une  d iscip line  m o ra le ,  u n e  g y m n a s t iq u e  psychique , 
qu i  c r é e  o u  développe  en lu i  le p o u v o ir  d e  r é f r é n e r  le s  im p u ls io n s  j u s 
q u ’a lo rs  i r ré s is t ib le s .  C ’e s t  à  c e  po in t de vue , co m m e  l e d i t  en co re  le 
D r L c g ra in ,  q u e  l 'hyp no tism e e s t  d 'u n  g r a n d  se c o u rs  e t  c 'e s t  ce q u 'o n t  
b ien  c o m p r is  bo n  n o m b re  d e  m édec ins  f ran ça is  e t  é t r a n g e r s ,  fam il ie rs  
av e c  la  p ra t iq u e  d e  la p sy cho thé rap ie .

A l ’u n e  d e  ses  d e rn iè re s  leçons du  m a rd i ,  le  p ro fe sseu r  R a y m o n d  p r é 
sen ta i t  u n  h o m m e  chez  leque l une  a lcoolisa tion  len te  m a is  con tinue  
a v a i t  c r é é  u n  b eso in  i r ré s is t ib le .  C et h o m m e  e s t  dég oû té  d e  l ’alcool, il 
co m p ren d  tou te  l ’h o r re u r  de s a  p a ss io n ;  il dé s i re  s’a m e n d e r .  « O r ,  dit- 
il ,  j ’ai beau  m e r é p é te r  q u e j e s u i s  u n e  b r u t e ,  que  je  s e ra i  m is  à  l a  po rte  
d e  m on  a d m in is t ra t io n ,  que  j e  p lon gera i  d a n s  la m is è re  m a  fem m e et 
m e s  enfants, q u e  je  finirai à  S a in te -A n n e . . . ,  j e  va is  q u a n d  m ê m e  chez  
le m a rc h a n d  d e  v in ,  c a r  j e  ne p u is  m ’e m p ê c h e r  d e  bo ire . » C et h o m m e  
a ,  s a n s  a u c u n  su c c è s ,  e s s a y é  d u  s é r u m  an t ié th y l iq u e .  O n c o m m en c e  à  le 
s o u m e t tre  a u  t r a i te m e n t  hypnotique , e t  u n e  fois, il r e s te  c in q  jo u r s ,  une 
a u t r e  fois h u i t  jo u r s  s a n s  a b s o rb e r  u n e  go u tte  d 'a lcool.

L’hy pno tism e, en som m e, se  m on tre  efficace e n  r e s t a u r a n t  la volonté 
épu isée ,  e n  d év e lo p p a n t  le p o u v o ir  d ’a r r ê t ,  c ’c s t - à  d i re  d ’inhibit ion .

COURS ET  CONFÉRENCES

A s t a s i e - a b a s i e  c o n s é c u t i v e  à  u n e  p s e u d o - a t t a q u e  a p o p l e c t i q u e  ('
par M. le Professeur Raymond.

L a fem m e q u e  vous  voyez s ’a v a n c e r  e s t  u n e  b o uch ère  â g é e  d e  ">0 ans; 
e l le  s ’a r rê te ,  t r é p ig n e  s u r  p lace ,  fa it  q u e lq u es  pas ,  p o u r  b ie n tô t  s 'a r 
r ê te r ,  t r é p ig n e r  à  no u v eau ,  fa ire  e n co re  q u e lq u es  pe t i ts  pas ,  e t  a in s i  de 
su i te .  Ce t ro u b le  c e  la  m a rc h e  s 'acco m p ag n e  d e  pe t i ts  m o u v e m e n ts  d a n s  
le s  m u s c le s  d e  l a  face. Notez q u e  c e l te  m a la d e  a  la f igure  a im ab le  e t  
s o u r ia n te ;  elle e s t  to u jo u rs  con ten te ,  jo y e u s e  e t  de b o n n e  h u m e u r .  Vous 
a v e z  e n ten d u  : « Q u an d  j e  m e  ferais d e  la  b i le ,  dit-e lle , c e la  ne m ’a v a n 
c e r a i t  à  r ie n ;  j e  v e u x  g u é r i r !  »

C et te  fem m e e s t  m a la d e  d e p u is  u n  a n .  U n jo u r ,  à  7 h e u re s  d u  soir, 
elle a  é té  p r ise  d  u n e  i r ré s is t ib le  envie  de d o rm ir  et e l le  a  d o rm i  s u r  une  
c h a ise  p e n d a n t  d e u x  h e u re s  s a n s  co n n a is sa n c e .  L e  m édec in  a  p re sc r i t  
tro is  s a n g s u e s  d e r r i è r e  c h a q u e  o re i l le  e t  d e  l a  m o u ta rd e  a u x  j a m b e s ;  il 
é la i t  donc convaincu  q u ’il  s 'a g is s a i t  d ’a t t a q u e  apop lec lifo rm e. O r, il ne 
s 'e s t  a g i  n i d ’h é m o rra g ie ,  n i d e  ram o ll i s se m en t ,  n i  d ’œ d è m e  c é ré b ra l .  
C e l le  m a la d e ,  au réveil , ne s 'e s t  p a s  r e c o n n u e ;  elle n 'a u r a i t  r ie n  su de

(1) Leçon clinique û la Salpétriêre.



ce qui s ’é ta i t  p assé  s i  o n  n e  le lui av a i t  d i t ;  elle n ’a  p ré s e n té  a u c u n  p h é 
nom ène  p a ra ly t iq u e ;  elle a  é té  com p lè tem en t rem ise  le le n d e m a in ;  sa  
parole e s t  saccadée , m a is  elle t rou ve  tous  scs  m ots ,  i l  n e  s 'a g i t  p a s  
d 'a p h a s ie ;  toutefois, elle ne p e u t  m a r c h e r  q u ’à  pe t i ts  p a s  a v e c  a r r ê t s  et 
t rép igne m en ts ,  com m e vous  ven ez  d e  le voir.

II y  a  deu x  a n s ,  à  l a  m én o p au se ,  elle a  eu u n e  p e r te  d e  con na issance  
ana logue , d iagn os t iquée  a u ss i  a t taq u e  d 'apop lex ie  e t  d e  laq ue l le  elle 
s 'e s t  com p lè tem en t  r em ise .  Celle  d'il y  a  u n  an a  la i s sé  d e s  t ro u b le s  
qu i  su b s is te n t  encore . L e  m a sq u e  d e  ce t te  fem m e e s t  un  peu  im 
m ob ile ;  e l le  a  u n e  c e r ta in e  difficulté d e  p a r le r ,  m a is  a  conservé  tou te  
son in te l l ig en ce ;  e l le  p le u re  e t  r i t  fac i lem en t  d 'u n e  m a n iè re  sp asm o -  
d iq u e ;  elle a  u n e  ce r ta in e  h é s i ta t io n  d a n s  les m e m b re s  s u p é r ieu rs ,  
m a is  tou te  la  force m u s c u la ire  e s t  con se rv ée ;  il n 'y  a  ni t ro u b le  sph in c-  
té r ien ,  n i tré p id a t io n  sp in a le  ; enfin , s a  m a rc h e  e s t  t rép id an te .

O n a , à  propos de ce t te  fem m e, pensé  à  la p a ra ly s ie  p seu d o -b u lb a ire ;  
o r ,  i l  ne s 'a g i t  p a s  d ’affection o rg a n iq u e ;  ce t te  m a la d e ,  vous  le voyez, 
p eu t  g ig o tte r ,  lan ce r  l a  j a m b e ,  d a n s e r ,  s a u t e r ;  e l le  jo u i t  de to u te  s a  force 
m uscu la ire .

C e t te  v a r ié té  de t ro u b le  de l a  m arch e  e s t  l a  form e t rép id an te  de l ’as-  
tasie-abasie .

C h a rco t ,  e n  1884, d a n s  ses  leçons du  m a rd i ,  a  m on tré  q u e ,  d a n s  l 'a s -  
la s ie -ab as ie ,  le m a lad e ,  souven t,  n e  peu t  p a s  se  te n i r  d eb o u t  ou  s ’effon
d re ,  m ais , q u ’une  fois a u  lit, il peu t  m o u v o ir  s e s  m e m b re s .  M êm e en 
l ’a b sen ce  d e  t ro u b le s  sens i t if s  ou  ocu la ire s ,  C h a rc o t  fa isa it  r e n t r e r  cette  
affection d a n s  la g ra n d e  n é v ro se ;  il l a  con s id é ra i t  co m m e  d e  l’hystér ie  
m onosym ptom atique  et m e tta i t  bien e n  lu m iè re ,  d ’une  p a r t ,  l a  c o n s e r 
vation d e  l ’é n e rg ie  e t  de la s an té ,  d 'a u t re  p a r t  l’im possib ili té  de la  m a r 
c h e ;  ce qu i  e s t  p e rd u ,  c ’e s t  la coord ina tion  d e s  m o u v em en ts  e t  ce t te  
in coo rd ina t ion  peu t  r e v ê t i r  l’une  d e s  t ro is  fo rm es  s u iv a n te s  rchoré ifo rm e, 
t ré p id an te ,  m otrice .

A insi, il n e  fa u t  p a s  confondre  la  coo rd in a tio n ,  qu i  e s t  d ’or ig ine  c é ré 
b r a le ,  e t  l’ad ap ta t io n ,  qu i  e s t  d 'o r ig ine  m éd u l la i re .  L 'affection d e  ce t te  
fem m e e s t  une  var ié té  d e  l 'hys té r ie .  C hez  des d é g é n é ré s ,  d e s  d é sé q u i l i 
b r é s  on  p o u r ra i t  r e n c o n tr e r  d e  la baso ph ob ie ,  m ais  con sc ien te ,  com m e 
l 'e s t  l 'ago raph ob ie ,  p a r  exem ple .

C e t te  fem m e d ev ra  ê tre  tonifiée  e t  sou m ise  à  l’h y d ro th é ra p ie  ; j e  lui 
ai en o u t r e  rec o m m a n d é  l a  p la te -fo rm e  ro u la n te  d e  l ’E xposit ion , 
com m e m oyen  s u g g e s t i f ;  il n e  faut pas o u b l ie r ,  e n  effet, q u e  ce t te  
fem m e a  eu deu x  a t t a q u e s  d e  som m eil  h y s té r iq u e .

REVUE DE LA PR ESSE  ÉTRANGÈRE

S u r  u n e  t r o p h o n e u r o s e  t r a u m a t i q u e ,
par M. le Dr Thoma (d'Illenau), A llgem . Zeilsch. f u r  psych.

A la  su i te  d ’une  b rû lu re ,  une  u lcé ra t ion  s ié g e a i t  s u r  l e  b r a s  d ro i t  ; 
M. T h o m a  (d’I llenau) fu t  a ssez  h e u re u x  p o u r  la  g u é r i r  p a r  sug ges t ion  .



D u  r ô l e  d e  l a  s u g g e s t i o n  d a n s  J a  l u t t e  c o n t r e  l ' a l c o o l i s m e ,
par M. le Dr B. S i n a n i ,  M essager médical russe, 1899, nn- 12 et 14,

S ’a p p u y a n t  s u r  ses  o b se rv a t io n s  pe rsonne lles  M. S in an i  fo rm u le  les 
conclus ions  s u iv a n te s  :

1° L e s  a lcoo liques  au x q u e ls ,  d è s  l a  p re m iè re  séan ce ,  on  s u g g è r e  l ’a b s 
t in en ce  a lcoo lique  com p lè te ,  o b é is sen t  à  cette  sug ges t ion .

2° L a  cessa tion  b r u s q u e  de l 'e x c i t a n t  h ab itu e l  n 'a m è n e  a u c u n e  c o n sé 
q u ence  g ra v e ,  nu is ib le ,  ou  dé sa g réab le .

3" T rè s  v ite  l a  s a n té  s 'am é l io re  à  tous é g a rd s  so u s  l ' in f lu ence  d e s  su g 
g es t ion s .  sans  l 'a ide  d ’a u c u n  m oyen  au x i l ia i re ,  p h a rm a c e u t iq u e  ou 
p h ys ique .

4° M é m e n p rè s  u n  t r a i t c m c n td e c o u r te d u r é c ,  u n  g r a n d  n o m b re d e  m a la 
des  p ra t iq u e n t  p en d a n t  t r è s  lo n g tem p s  l ’ab s t in en ce  a lcoolique  to ta le .

5® L e s  a lcoo liques  qu i  n ’in te r ro m p en t  p a s  le t r a i t e m e n t  con tinuen t  
indéfin im ent à  s ’a b s te n i r  d ’alcool.

6° C e r ta in s ,  a u  b o u t  d e  q u e lq u e  tem p s,  con sen ten t  à  bo ire , e n  c o m 
pag n ie ,  q u a n d  l 'occas ion  s’e n  p r é s e n t e r a i s  s a n s  a b u s  e t  d ’u n e  m an iè re  
m odérée.

l '1 L e  p lus  so u v e n t  la réc id iv e  a lcoolique  d é p en d  d es  ten ta tions  e t  des 
séd u c t io n s  d o n t  on  en to u re  les a lcooliques.

8 ° L e  t r a i t e m e n t  s u g g e s t i f  se  m o n tre  p e u  efficace c h e z  le s  person nes  
qui n ’ont p a s  p r i s  l a  ferm e réso lu t io n  d e  s ’a b s te n i r  com p lém en t 
d 'a lcool.

0 ° 11 e s t  à  so u h a i te r  q u e  le t r a i t e m e n t  su g g e s t i f  d e  l ’a lco o l ism e  se 
p ro p a g e  p a r m i  les m édec ins , afin q u 'u n  p lus  g r a n d  n o m b re  d e  m a la d e s  
p u is se  e n  bénéficier.

I m p u l s i o n s  c o n s c i e n t e s ,  pa r  M. le Dr Ch. Fkuk, Belgiq. médic., 1900, n°3.
Il s ’ag i t  d 'u n  h o m m e  â g é  d e  58 ans .  A l 'âge  de 22 ans ,  il a  con trac té  

une  fièvre typho ïde  e t ,  dep u is  lors, il e s t  s u je t  à  d e s  im p u ls io n s  cons
c ien te s  q u i ,  p a r  l e u r  c a ra c tè re  p a ro x y s t iq u e  e t  l e u r  pér iod ic ité , p a ra is 
se n t  se  r a t t a c h e r  a u  m al  com itia l .

II souffrit d 'a b o rd  d ' id é e s  de p e rs é c u t io n ;  pu is  il é p ro u v a  le besoin 
d ' in su l te r  : il c o m p re n a i t  b i e n  q u ’il d e v a i t  y  r é s i s te r ,  m ais  n e  le p o uv a it  ; 
dè s  q u ’il av a i t  obéi à  c e  b eso in  il sc  s e n ta i t  so u la g é .  E n su i te ,  il eu t  l 'im
pu ls io n  d e  b a t t r e  s a  fem m e; il  a d m in is t ra  en effet à  ce t te  d e rn iè re  une 
bo n n e  fessée  c h a q u e  m ois .  D ep u is  p lu s  d e  deu x  a n s ,  le s  im puls ions  sc 
son t a t t é n u é e s  ; les p a ro x y sm e s  se  m an ife s ten t  p é r io d iq u em en t  sous 
fo rm e  d e  c r is e s  p a ra ly t iq u e s  le m a t in ,  à  c h a q u e  nouvelle  lu n e .  E n tre  
te m p s ,  c e t  h o m m e  p ré se n te  pa r fo is  d e  l’obnu b ila t io n  in te l lec tue lle ,  d e l à  
p a ré s ic  d a n s  les m e m b re s  in fé r ieu rs ,  des pa rox ysm es  syn cop aux  o u  g as 
tr iques .  des d o u le u r s  cons tr ic t ives ,  e tc . T o u s  ces  p h én o m è n e s  a u g m e n 
te n t  la v ra is e m b la n c e  de l ’ép ilepsic .  O n voit quelle  e s t  1 im p o r ta n c e  de 
ces  fa its  a u  p o in t  d e  v u e  m éd ico - léga l .



L 'a k i n e s i a  a l g e r a ,  par M . lo Dr A . C a v a z z a x i ,  R i  f o r  m a  medica, 11)00,
n° 20, p. 232.

L a  caractéristique de l ’akinesia algera est la  d o u le u r à l’occasion des 
mouvements. L a  douleur n'est pas confinée a u x  muscles qui font le 
m ouvem ent; elle s’étend aux articulations et peut a vo ir des irradiations; 
elle peut s'accom pagner de l ’accélération de la  respiration, de tachy
cardie, de sueurs profuses.

Plusieurs auteurs pensent que cette affection im plique un pronostic 
grave, o r, dans trois cas, M . Cavazzani a  pu  obtenir la  guérison com 
plète par suggestion, soit directe, soit indirecte. Dans un cas, le malade 
était un hystérique et l ’akinesia algera, était un  des éléments du syn
drome ; dans un autre, l’akinesia algera était survenue après un  trau
matisme du pied et ressem blait à une névrose traum atique ; la  malade 
n’avait ni hérédité névropathique, ni stigmates d 'h y s té rie ; il s’agissait 
probablem ent d ’une manifestation m onosym ptom atique de l’hystérie.

P s e u d o l o g i a  p h a n t a s t i c a ,  par M . le D - R e d lich  (de Riga), 
A l lg e m .  Z e i t s c h . f ù r  P s y c l i . ,  mars 1000.

D e lb rück  a  appelé p seu d olog ia  jih antasiica  une forme de mensonge 
pathologique dont M . R edlich rapporte un cas c u rie u x . L e  malade dont 
il s'agit est un dégénéré ; tel le Ta rta rin  de Daudet, il invente des 
romans dont il est le plus souvent la  d u p e ; changeant de personnalité 
d ’un instant à l ’autre, il comm et des escroqueries sous d ivers noms. 
Poursuivi en justice, il est acquitté com m e irresponsable.

S u r  l a  c h o r é e  e t  s o n  t r a i t e m e n t ,  par M. le Dr S c h a i k e w i t s h ,  
R e v u e  (ru sse) d e  P s y c h .  e t  de N e u r . ,  1891). n°' H  et 12.

L e traitem ent de la chorée doit être tout d ’abord prophylactique; il 
réclame l'cntrainem cnt physique et moral des enfants nerveux. Quand 
la chorée est confirmée, on doit s’adresser à  la  cause provocatrice 
immédiate, com m e, par exem ple, le rh u m a tism e ; m ais il ne faut pas 
oublier d 'instituer un ensemble de mesures diététiques et hygiéniques 
telles q u e  le  repos, l'hydrothérapie, le massage, la  gym nastique, les 
toniques et la  suggestion. Le s  médications pharm aceutiques ne parais
sent pas ici m ériter grande confiance.

U n  c a s  de p o rio m a n ie , par M . le D r  D o x a t i i  de Buda-Pesth, 
A r c h iv .  f u r .  P s y c h ia t r . ,  XXXII, f. 2.

M. Donath désigne par poriom anie l’im pulsion à  voyager qu ’éprou
vent périodiquement certains malades. L a  conscience de ces fugues 
persis te  néanmoins la poriom anie serait de nature épileptique, car, sou
tient M . D onath, l’amnésie n ’est pas un  caractère obligatoire  des acci
dents épileptiques ; les d ivers accidents épileptiques peuvent se m ani
fester sans  obnubilation de la  conscience.



U n  c a s  d ' a u t o m a t i s m e  a m b u l a t o i r e  ( f u g u e s ,  d r o m o m a n i e ) ,  
p a r  M .  l e D r  B r e g m a n n ,  Neurologie Cenlralblatt,  i c r  s e p t e m b r e  1 8 9 9 .

U n j e u n e  garçon , â g é  d e  14 ans ,  e s t  choyé d a n s  l a  m a iso n  par tenclle  
q u e ,  n éan m o in s ,  il q u i t te  depuis  l ’â g e  de s e p t  a n s ,  à  d iv e r s  in te rva lles ,  
p o u r  a l l e r  e r r e r  d e  p a r  le m onde. Ces d ép lacem en ts  s o n t  to u t  à  fait 
in d é p e n d a n ts  d e  s a  v o lo n té :  i l s  son t to u jo u rs  liés a u  s o u v e n ir  d ’un 
frère m o r t ;  i ls  ne co m p o r te n t  j a m a i s  d ’a c te s  r é p r é h e n s i b l e s ;  le plus 
so u v en t ,  i ls  la is sen t  une  c e r ta in e  p lace  d a n s  la m é m o ire  d u  m a la d e .  Cette 
fugue  n ’es t ,  d ’a p rè s  M. l e  Dr B re g m a n n ,  n i celle  d e s  ép i lep tiq ues ,  ni 
ce l le  d e s  h y s té r iq u es ,  n i celle  d è s  d ég é n é ré s .

S u r d i t é  n e r v e u s e  h y s t é r i q u e ,  g u é r i s o n  s p o n t a n é e ,
pa r  M. le Dr Dundas G ran d ,  The polyclonie o f  the mcd. Graduais collège,

jan v ie r  1900.
U ne j e u n e  fil le â g é e  de 1S an s  se  p la in t  d ’une  s u r d i té  b i la té ra le  qui 

d u r e  dep u is  t ro is  a n s t s ’e s t  déve loppée  p ro g re s s iv e m e n t  e t  s ’e s t  su r to u t  
a g g ra v é e  d e p u is  tro is  m ois ,  a p rè s  l 'avu ls io n  d e  h u i t  d e n ts  so u s  ¡’a n e s 
th é s ie  à  l ’é th e r .  L e s  re c h e rc h e s  o to log iques  m o n tre n t  q u ’il  n e  s 'a g i t  d ’une 
affection ni d e  l ’ore il le  m oyenne , n i d e  l ’o re i l le  in te rne  m a is  d ’une  s u r 
d i té  n e rv e u s e ,  p ro b a b le m e n t  p a r  au to -su g g es t io n .  O n p r e s c r i t  toutes 
so r te s  de t r a i te m e n ts  que  l’on  var ie  à  desse in  : te in tu re  d e  va lé r iana te  
d ’am m o n ia q u e ,  vés ica to ires  s u r  le s  ap o p h y ses  m as to ïd es ,  c o u ra n ts  con
t inu s ,  s ty c h n in e .  b ro m u re  de po tass iu m , e rg o t  d e  se ig le ,  e t c .  Aucune 
a m é lio ra t io n  ne se  p ro d u i t  e t  la m a la d e  cesse  tout t r a i t e m e n t .  P e u  de 
tem p s  a p rè s ,  e l le  a  u n e  ind igestion  qu i  l ’oblige à  g a r d e r  le l i t  p en d an t  
q u in ze  jo u r s  : son ouic s ’am élio re  su b i te m e n t  e t  n e  ta r d e  p a s  à  r e d e v e n i r  
n o rm a le .  Elle e n te n d  m a in te n a n t  l a  vo ix  ch u ch o té e  à  l a  d is tan ce  de 
q u a to rz e  pieds.

S u r  l ’h é r é d i t é  d e  q u e l q u e s  p h é n o m è n e s  o n i r i q u e s ,
pa r  M. le Dr A . G ia n e l l i ,  Rivist. sper ¡mental. di Frenialr. e  med. leg.,

vol. XXV, fasc. 2.
P o u r  M. G ianel l i ,  il ex is te  d e s  p h én o m è n e s  o n ir iq u es  o rg a n isé s  p a r  

l ’ex p érien ce  m en ta le  a n té r ie u re  du  g é n i t e u r  et t r a n sm is  a u  descendan t.  
A in s i  un  rêve ,  u n  m o u v em en t p eu v en t  chez  u n  in d iv idu  se  r e p ro d u ire ,  
p en d a n t  le som m eil  profond, id en t iq u es  à  c e  q u ’ils  é ta ie n t  chez  un  ou 
p lu s ie u rs  a sce n d an ts .  A insi, de m êm e  q u e  la  form e d u  c o rp s  e t  celle  de 
l’e s p r i t ,  les —  ou  d u  m oins, c e r ta in e s  —  co o rd in a t io n s  psy ch iques  
s e ra ie n t  so u m ise s  aux  lois d e  l’héréd ité .



M y o p ie  p a r  a u t o - s u g g e s t i o n ,  par M. le professeur P e t e r s ,  
Allgem . Z eitsch .fü r. P sych ., aoû t  1899.

Le p ro fesseur  P e te r s  a  t ro u v é  ce l te  fausse m yo p ie  chez  s ix  écoliers  
lesquels ou  b ien  é ta ie n t  f ra n c h e m e n t  h y s té r iq u e s  o u  b ien  p ré se n ta ien t  
des anom alies  p sy ch iq u es  ; l ’ex am en  d es  y e u x  a  déce lé  u n e  acu ité  
normale.

CHRONIQUE E T  CORRESPONDANCE

C o n c e p t io n s  b i z a r r e s  d e  l ’E s t h é t i q u e  d a n s  l e s  d i f f é r e n t s  p a y s  (lj.
Le vieux proverbe a Des goûts  e t  des couleurs il ne faut d ispu te r» , trouve 

ici, comme on va le voir, sa  plus nette  application.
L'esthétique du  corps humain, qu i  occupe constam m ent, quelquefois j u s 

qu’à  la plus ridicule obsession, l’esprit des deux sexes, e n  F rance  et pa r
tout ailleurs, se  tradu it  avec une  é tonnan te  variabilité sous les diverses 
latitudes.

Citons quelques exemples :
En Chine, pour  s’embellir  et se  rendre  plus intéressants, on  se  déforme 

les pieds.
Au Brésil el a u  Pérou, chez les Omagaes, on se comprime le crAne.
Dans l’Inde, on se  fend le nez, e t  certains indigènes tx-aversent la cloison 

médiane ou une  des ailes du  nez, d ’une  aiguille ou  d ’u n  ann eau  laissés à 
demeure, comme chez les tau reaux  de la Camargue.

Dans l’Afrique centrale , à  Zanzibar, on  se  flétrit les lèvres.
Dans le Groénland, on se taillade l ’oreille, alors que  nous y  accrochons 

soit de petits anneaux d’or, soit des p ierres  précieuses.
En Amérique, e n  Asie, en Océanie, c ’est enco re  le nez qui a  les honneurs 

d'une ornementation invraisemblable.
A Santa-Cruz, a u  Japon, a u  Malabar, on  se pei’fore, on  se  taille les oreilles, 

de toutes les manières possibles.
Chez les Caraïbes, o n  se  développe les jambes.
Dans l’Annam, à  Ceylan, dans  l’Afrique, on  se  te in t  les den ts .  La blan

cheur de ces petits accessoires qui simulent des perles dans des jolies bou
ches roses, témoigne là-bas d ’une infériorité sociale.

En Turquie enfin, les plus belles femmes sont celles  qui pèsen t quatre  
cent livres.

U n  c a l c u l  d i f f ic i l e  (1).
Combien no tre  cerveau compte-t-il de cellules nerveuses?  La réponse à 

ce rébus nous e s t  donnée, non p a r  un savant rébarbatif, mais p a r  une  jeune 
Américaine, miss Helen Bcdfort Thomson.

Fouiller les circonvolutions d’u n  microscope avisé, dénom brer  les cellules 
contenues dans  u n  millimètre cube  d e  substance  nerveuse, tout cela n e  fut 
qu’un jeu  pour elle. Bref, des multiplications hérissées do chiffres nous 
affirment que no tre  cerveau dispose de neuf milliards c e n t  millions de cellu
les nerveuses.

(1) Gabelle du médecin, 1«  mars 1900.



L e s  c y g n e s  i n f a n t i c i d e s .
Noire aimable correspondant de Neuchàtel, M. Philippe Godet, veu t  bien 

nous transm ettre  une  histoire de cygne assez bizarre racontée  d 'abo rd  dans 
un  journal suisse. Les faits se  passen t à  Genève, vers sep t heures  du  soir, 
à  proximité d u  goulet de la je tée  d e s  Pàqu is .  Une famille de cygnes nichée 
en dehors  de l'enclos de l'ile Rousseau et composée du  père, de la m ère  et 
de cinq petits, évoluait gracieusem ent lorsque soudain le père e t  la mère 
saisirent chacun  en tre  leur bec un  nouveau-né  p a r  le cou. Q u’allait-il se 
passe r?  On ne le s u t  que trop  vite. Le père plongea l’enfant so u s  l’eau  et 
l’y m ain tin t ju sq u ’à  ce qu’il fût asphyxié. E t  la m ère  ? H o r r e s c o  r e fe r e n s  ! 
elle fit comme le père. Le petit cygne fut asphyxié.

E t ,  le  crim e commis, le père e t  la m ère  alla ient recom m encer  ; déjà ils 
saisissaient deux nouvelles victimes, quand  d es  p rom eneurs  sau tè ren t  en 
ba teau  e t  se portè ren t a u  secours des nouveaux-nés. On en sauva deux ; 
deux s u r  c inq ! Nous n e  savions pas q u e  les cygnes tua ien t  quelquefois leur 
progéniture . L ’observation e s t  donc bonne à  relever.

L a  s é r o - m a n i e .
Nous avons mentionné, dans n o tre  Revue du  30 mai dern ier ,  une  obser

vation qui tendrait à prouver que , con tra irem ent à  l’opinion régnan te , les 
porcs ne se ra ien t  sales que  par la faute des éleveurs, qu i  les la issent c rou
p i r  dans  la fange . Quand il y  a  de l’eau propre  à  le u r  portée, les porcs 
ira ien t s 'y ba igner e t  e n  sortira ien t avec le u rs  soies brillantes. Nous avons 
reçu  plusieurs le t tres  qu i  confirment le fait. M. T h . Parkes, de Kerrnskrets- 
chen , notamment, nous écr it  que  les porcs autrichiens sont toujours  d ’une 
scrupuleuse  propreté ; il e s t  v ra i q u ’il a jou te  : « P e u t - ê t r e  le  d o iv e n t- i ls  a  
l 'u t i l i s a t io n  d 'u n e  s o r te  d e  s é r u m  iu v e n té  p a r  le  p r ê t r e  L o s tr e .  L es animaux 
q u i  n’on t  pas é té  ainsi vaccinés son t moins propres. »  Quel e s t  ce sérum  qui 
exercera it  de l’action su r  l ' instinct d e  p ro p re té?  Bien bizarre !

É tr a n g e  re c o rd .
Une jeu n e  miss américaine, qui répond a u  nom  de Sophia Christian, a 

é tabli un  record qu i  n ’a  rien de banal, com m e on va voir.
Depuis l’âge de quato rze  ans ,  miss Christian a  consacré  l a  majeure partie 

d e  son existence à  ass is te r  aux  en te rrem ents  des principales notabilités de 
l ’É ta t  de Pensylvanie.

Que ce  soit u n  gouverneur  ou un  simple a ttorney, un  congrcssm an ou  un 
avocat de m arque, la fille d ’un  millionnaire ou une doctoresse en vue  ; dès 
que  miss Christian vo it dans son journa l l 'annonce des obsèques, elle revêt 
ses  hab its  de deuil, assiste  à  la cérémonie, se rend au cimetière avec les 
in tim es e t  ne s’e n  va que  quand le dern ier  discours e s t  prononcé e t  tout le 
m onde reparti.

Que cc soit à  Reading, où  habite  miss Christian, que  ce  soit à tro is  cents 
kilomètres de là, qu'il fasse u n  soleil de plomb ou  que  la neige tom be en 
rafales, elle ne m anque jam ais  u a  en te rrem ent un  peu  im portant et l ien t un 
journa l de tou tes  les cérémonies auxquelles elle a  pris  part.

Cette  recordwoman é trang e  a  déjà assisté  à  G,05i en te rrem ents ,  cc qui 
représen te  une  moyenne d e  340 pa r  a n  !



U n  c e n t a u r e .
Les professeurs du  Collège médical de Memphis, racon ten t les journaux 

américains, virent avec stupeur, la sem aine dernière, a r r iver  u n  jeune 
homme qui déclara se nom mer Jam es B urnes, et qui p résenta it  ceci de par
ticulier, qu'il avait les jam bes et la croupe d ’un  cheval.

Ce cen taure  est né en 1876, à  Crawford-ville, dans  l ’Arkansas, do  parents 
robustes. 11 tro tte , il galope e t  il r u e .  Il s’exprim e avec élégance, jo ue  du 
piano et chan te  avec beaucoup de sentiment. Sa  double na tu re  trouble les 
médecins, les moralistes et les tailleurs, mais elle ne semble pas émouvoir 
outre m esure  les journalis tes  américains.

L e  n e z ,  c ’e s t  l ’h o m m e .
Le gros nez est t rès  répandu parmi les épiciers, les bourgeois, les b o u r 

siers e t  les maquignons.
Le gros nez finissant en poire appartient aux m archands heu reu x  et aux 

hommes en place.
L e 'g ros  nez boursouflé, aux  limonadiers, aux m aîtres  d’hôtel et aux  valets 

de chambre.
Le gros nez bourgeonné, aux cam pagnards  e t  aux  ivrognes.
Le nez aquilin, ou  bec d'aigle, dénote la force et le courage.

* Le nez évasé, refrogné a u  bout, l’ironie et l'hilarité.
Le nez mince, sec et difforme, la p eu r  ou la lâcheté.
La narine étroite, nacrée, diaphane, indique la volupté.
La narine large dénonce le travail dès l ’enfance.
Enfin, celui dont le nez s’a ttache  a u  fron t pa r  une  ligne t r è s  courbe, 

est presque toujours  excentrique et tan t  soit peu  disposé à  la folie

N O U V E L L E S

Enseignement de l ’hypnotisme et de la psychologie physiologique

In s titu t p sy ch o -p h y s io lo g iq u e , li0 , ru e  S a in t-A n d ré-d es-A rts .

L ’In s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  de P a r i s ,  fondé e n  1889 p o u r  l ’é tu d e  
des app lica t io ns  c lin iq ues ,  m é d ico - léga le s  e t  ph j-s io log iques  d e  l ’h y p n o 
t ism e , et p lacé so u s  le p a t ro n a g e  d e s a v a n t s  c l  d e  p ro fesseu rs  au to r isé s ,  
e s t  des t iné  à  fo u rn ir  a u x  m éd e c in s  et a u x  é tu d ia n ts  u n  e n s e ig n e m e n t  
pra tique  p e r m a n e n t  s u r  le s  ques t io ns  qu i  re lèv en t  d e  l ’h y p n o t ism e ,  de 
la  psycho log ie  ph ys io lo g iq ue  e t  de la  p é d a g o g ie  su g g e s t iv e .

L ’organ isa tion  d e  l’in s t i tu t  psycho-physio log ique  en fa it  à  l a  fois une 
Ecole p ra t iq u e  d e  p sy cho thé rap ie  e t  u n  la b o ra to ire  d e  psycho log ie  
expérim enta le .

U ne c lin ique  de m a la d ie s  n e rv e u s e s  (d isp en sa ire  n eu ro lo g iq u e  e t  p é 
dagogique), e s t  a n n e x é e  à  l ’in s t i t u t  p sy cho log iq ue .  Des con su l ta t ions  
g ra tu i te s  o n t  l ieu  les m a rd is ,  je u d is  e t  s am ed is ,  de 10  h .  à  m id i .  L es



m éd ec in s  e t  é tu d ia n ts  r é g u l iè r e m e n t  in s c r i t s  so n t  a d m is  à  y  a s s i s t e r  et 
s o n t  exe rcés  à  l a  p r a t iq u e  d e  l a  p sy cho thé rap ie .

T o u s  les je u d is ,  à  10 h e u re s  e t  dem ie ,  M . le Dr B éril lon , m éd e c in  in s 
p e c te u r  des a s i le s  p u b l ic s  d ’a l ié n é s ,  y  com plè te  son  c o u rs  à  l ’E co le  p r a 
t iq u e  d e  la F a c u l té  d e  m édec ine  (sem estre  d 'é té )  p a r  d e s  co n fé ren ces  s u r  
le s  app lica t io ns  c l in iq ues  e t  p éd ag o g iq u es  d e  l 'h y p n o tism e .  I l  e s t  secon dé  
d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  c l in iq ues  p a r  MM. les Dr* H e n ry  L em es le ,  
B e l lem a n iè re ,  W a t te a u ,  e t  d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  d e  psycho log ie  
ex p é r im en ta le  p a r  MM. le s  D r‘ P a u l  F a re z ,  A. G u im b e a u ,  B ianchi ,  
e t  p a r  M . C h a r l e s  V erd in .

Depuis  1892, p e n d a n t  le s e m e s tre  d ’h iv e r  de c h a q u e  a n n é e ,  d e s  co u rs  
e t  d e s  con férences  o n t  é té  fa its  les je u d is  à  c in q  h e u re s ,  s u r  les 
d iv e rse s  b ra n c h e s  d e  l a  p sy ch o lo g ie  ph ys io lo g iq ue  e t  p a tho log iq ue .

M. le Dr P a u l  J o i re ,  co r re sp o n d a n t  d e  l ’in s t i t u t  p sy cho-phys io log ique ,  
fait, c h a q u e  a n n é e  à  L il le ,  u n  c o u rs  ann exe  d ’hypnologie.

L e  la b o ra to ire  d e  p sycho log ie ,  g râ c e  à  u n e  do ta t ion  im p o r ta n te ,  est 
a c tu e l le m e n t  p o u rv u  d e  to u s  les a p p a re i ls  e n r e g i s t r e u r s  n écessa ire s  
a u x  r ech e rc h es  ex p é r im e n ta le s .  Il se  com p lè te  c h a q u e  a n n é e  p a r  l ’a c q u i 
s i t ion  d e s  a p p a re i ls  le s  p lus  nouveaux .

U n m usée  psycho log ique  co n tien t  u n  n o m b re  c o n s id é rab le  d e  do cu 
m e n ts  re la ti fs  à  l ’h is to ire  d e  l 'h y p n o tism e  e t  de la p sycho log ie .  L a  
b ib l io thèque  e s t  m ise  à  l a  d isposi t ion  d e s  é tu d ia n ts  inscri ts .

C h aqu e  a n n ée ,  u n  c e r ta in  n o m b re  d 'é tu d ia n ts  t ro u v e n t  d ' im p o r ta n te s  
con tr ibu tions  à  l e u r  th è se  d e  d o c to ra t  d a n s  le s  t r a v a u x  d e  l ’in s t i tu t  
psy cho-physio log ique .

In d e x  b ib lio g rap h iq u e

B a l l e t  (G .). —  Histoire d'un visionnaire au xvm* siècle : Swedenborg, 
in-16. 230 p.

G n A S S E T .  —  L a  s u p é r i o r i t é  i n t e l l e c t u e l l e  d e  la n é v r o s e ,  in-8°, 07 p.
C rocq  (J .) .  —  L ’hypnotisme scientifique, in-8°, 610 p.
Lopez. —  Du 1-éve toxique et toxi-infecticux, T h .  de Paris, 1 9 0 0 .
B e y r a n d .  —  Les terreurs nocturnes de l’enfant, T h . de Paris, 1 9 0 0
K l l l e .  —  D u  sommeil et de ses accidents chez les épileptiques et chez les 

hystériques, T h .  de Paris, 1 9 0 0 .
F è v r e .  —  Du mariage des épileptiques, T h . de Paris, 1 9 0 0 .
M e s l e y .  —  Etude graphologique sur les variations de l'écriture des alié

nés, T h . de Paris, 1 9 0 0 .
E s c o u b e .  —  L a  jalousie morbide des alcooliques, T h . de Paris, 1 9 0 0 .
R o u m k n t e a u . —  Des ecchymoses spontanées dans les maladies du  système 

nerveux, T h .  do Paris, l'JOü.
B e k m a n n .  —  De l’ictère émotif, T h . de Paris, 1 9 0 0 .

L A d m in is tra teu r -G éra n t  : E d .  B É R IL L O N



REVUE DE L ’HYPNOTISME
E X P É R I M E N T A L  E T  É  R A P E  U T  IQ U  E

15« Année  — N° 3. Septem bre 1900.

O r g a n i s a t e u r s  e t  P r é s i d e f f t s ^ u  H “ ■ C o n g r è s  i n t e r n a t i o n a l
de l’Hypnotisine.

D u m o n t p a l l i e r

Le deux ièm e c o n g rè s  in te rn a t io n a l  d e  l’h y p n o t is m e  d ev a it  
ê tre  p ré s idé  p a r  le D ' D um o n tp a ll ie r .  L a  m o r t  c ru e l le  n o u s  a  
enlevé ce m a ître  b ien-a im é, m a is  so n  so u v e n ir  v ivace  p la n e r a  
s u r  nos d éb a ts .  N o s  a d h é re n ts  q u i  n e  l’o n t  p o in t  c o n n u  n o u s  s a u 
ron t  g ré ,  s a n s  dou te , d e  re p ro d u ire  ici s e s  n o b le s  t r a i t s  e t  d é  
donner un  b re f  a p e rç u  d e s  se rv ices  qu 'i l  r e n d i t  à  la  c a u s e  de 
l 'hypnotisme.

Né à  H ô n f leu r  en 1828, su ccess iv em en t  e x te rn e ,  in te rn e ,  l a u 
réat des hôp itaux , ch e f  d e  c lin ique, m édecin  d e  l a  P i t i é  d ès  
1806, D um o n tp a ll ie r  fut en 1876, choisi  com m e r a p p o r t e u r  d ’une 
com m ission que l a  Soc ié té  d e  Biologie a v a i t  n o m m é e  d a n s  le  b u t  
d’éfcjidier l a m é t a l lo th é r a p ie d e B u r q ;  il s e  m it  a u s s i tô t  a u  t r a 
vail avec a r d e u r  et, p e n d a n t  d eu x  a n s ,  d a n s  l e  s e rv ic e  d e  C h a r -  
cot, il se  livra à  d e  m in u t ie u s e s  in v e s t ig a t io n s  qui m a rq u e n t  
l’en trée  d e  l’h yp n o tism e  à  la  S a lp ê t r iè re .  C ’e s t  a lo rs  q u ’i l  fu t  
am ené à  é tu d ie r  l e  tran sfert, p u is  le  rô le  d es  a g e n ts  æ s th é s io -  
gènes et d es  d iv e rses  ex c i ta t io n s  p é r ip h é r iq u e s  s u r  le s  modifi
cations d e  la  sensib ilité .

A pres  avo ir  é c r i t  so n  r a p p o r t  s u r  la  m é ta l lo th é ra p ie ,  il p o u r 
suivit à  la  P it ié  s e s  exp é r ien ces  p a s s io n n a n te s  q u i  e u r e n t  p o u r  
tém oins d e s  h o m m e s  com m e P a s t e u r ,  C h ev reu l,  M ilne-Ed- 
w ards, F aye ,  P au l  B e r t ,  B ro w n -S éq u a rd .  S o u s  le  n o m  d'Ecok* 
«le la  P itié , so n  se rv ice  d ev in t  u n  c e n t r e  de r e c h e r c h e s  h y p n o t i 
ques d o n t  les  ré su l ta ts  o n t  é té  c o n s ig n é s  d a n s  d e s  n o te s  e t  m é 
moires p ré s e n té s  à  la  S o c ié té  d e  B iologie , à  l ’A ca d ém ie  de 
médecine, à  rA c ad é m ie  d e s  sc ien ces ,  p u is  d a n s  l a  th è s e  d e  ses  
•leux é lèv es  p ré fé ré s ,  MM. B ér i l lo n  e t  P a u l  M ag n in  (').

'.!) M. bérillon a  consacre tout le numéro de janvier 1SVJ ù l’œuvre de D limon l- 
pallier; qu’on veuille bic-n s’y reporter pour les détails et les références.



E n  o u t r e  d e  c e s  r e c h e r c h e s  e x p é r i m e n t a l e s ,  D u m o n t p a l l i e r  
r é a l i s a  d a n s  s o n  s e r v i c e  l e s  d i v e r s e s  a p p l i c a t i o n s  t h é r a p e u t i 
q u e s  d e  l ' h y p n o t i s m e  e t  m ê m e ,  c h a q u e  a n n é e ,  d e  1876 à  1886, 
i l  ( i t  s u r  c e  s u j e t  d e s  c o n f é r e n c e s  c l i n i q u e s  d e v a n t  u n  n o m b r e u x

Dumontpallier

au d i to ire .  Là  ne s e  b o r n è re n t  p o iu t  s e s  v isées . Il  c o m p r i t  l a  né
ce ss i té  d 'u n  o rg an e  o ù  s e s  é lèves p o u r r a ie n t  r é p a n d re  la  b onne  
p a r o le  e t  c e n t r a l i s e r  les  r é s u l t a t s  d e  l e u r  réflexion, de 
l e u r  e x p é r ien c e  o u  d e  l e u r  o b se rv a t io n ;  c’e s t  e n  effet s o u s  se s  
a u s p ic e s  q u e  p a r u t  e n  1S8G l a  Revue de VH ypnotism e  d o n t  il réd i
g e a  lu i-m êm e  le  p ro g r a m m e ;  so n  inf luence  sc ien tif ique  y  fut 
to u jo u rs  p ré p o n d é ra n te  e t  ce fu t- là  p o u r  u n e  b o n n e  p a r t  la  r a i 



son d u  succès  do cotte  rev u e  q u i  v ien t  d ’e n t r e r  d a n s  sa  q u in 
zième année .

En 1881), to u s  ceux  q u i ,  d an s  le m o n de  en t ie r ,  s ' in té re s sa ie n t  
à  l’hypno tism e , se  ré u n i re n t  e n  c o n g rè s  à  P a r is .  D u m o n tp a ll ie r  
était tout ind iqué  p o u r  p ré s id e r  ce s  a s s i s e s  in te rn a t io n a le s ;  011 
sait avec  q ue l le  au to r i té ,  quelle  com pé len ce  e t  quelle  im p a r t ia 
lité il s ’en acq u it ta .  L a  m ê m e  a n n é e ,  s o u s  so n  p a t ro n a g e ,  se  
fondait l ’in s t i t u t  p sycho-ph ys io log iqu e ,  o ù  il n e  d é d a ig n a  p as  
de v en ir  en p e rso n n e  d o n n e r  s a  p a r t  d 'en se ig n e m e n t .  L e  25 mai 
1891, lo r s  d e  la  tou ch an te  m anifes ta tion  faite  e n  l 'h o n n e u r  d u  
Dr L iéb eau lt ,  c 'e s t  n a tu re llem en t  lu i  q u e  Ton d és ig n a  com m e le 
porte-parole  d es  a d e p te s  d e  l 'h y p n o t is m e  v en u s  d e  to u s  
les  p ay s  p o u r  r e n d r e  h o m m a g e  a u  c h e f  in co n tes té  d e  l’école 
do N ancy.

Le®) ju i l le t  1 8 9 l ,D u m o n tp a l l ie r in a u g u ra i t la S o c ié té d 'I Iy p n o -  
logie e t  d e  P sycho log ie , fondée  d a n s  le  b u t  de g r o u p e r  to u s  
ceux q u i  s ’o ccupen t  d e  Tac lion d u  m o ra l  s u r  le p h y s iq u e .  N o u s  
n 'oub lie rons  ja m a is  le tac t ,  le ca lm e, la  g ra v i té  se re in e ,  l a  c o u r 
toisie, la  b ienveillance , l’am én ité ,  la  r i g u e u r  sc ien tif ique , l’im 
partia li té  avec  lesqu e lle s  il dirigéaiit n o s  ré u n io n s  m en su e l le s .  Il 
était l 'âm e e t  com m e l 'in carna tion  do ce tte  so c ié té ;  il en  a s s u r a  
la p ro sp é r i té  e t  le s u c c è s ;  a u s s i ,  p a r  re c o n n a is sa n c e ,  en fut-il 
élu p ré s iden t  à  vie.

D um o n tp a ll ie r  a v a i t  d e s  conv ic tions auss i  a r d e n te s  q u ’e lles  
é ta ient m û re m e n t  réfléchies. E n  1S02, lo rs  d e  s a  c a n d id a tu re  à  
l'Académ ie, il a im a  m ieux r i s q u e r  d e  c o m p ro m e t t re  so n  é lec 
tion (jue d é l a i s s e r  d a n s  l’o m b re  e t  p a s s e r  s o u s  s i lence  les  a t ta 
ches qui le  r iv a ien t  à  l 'h y p n o t ism e ;  d ’a i l le u rs  le su c c è s  ré c o m 
p en sa  c e t te  loy a le  franch ise . L o r s  d e  l a  r iva li té  q u i  s u r g i t  e n t re  
T é c o le d e l a  S a lp ê tr iè re  e t  celle  d é  N ancy , il p r i t  r é s o lu m e n t  
par ti  c o n t re  c e r ta in e s  th è se s  de C h a rco t ;  il p ro c la m a  l a  p u is 
sance d e  l a  su g g e s t io n  e t  d o n n a  so n  ad h és io n  fo rm elle  a u x  opi
nions d u  D r L iéb eau lt .  M ais, d e  m ê m e , il c o m b a t t i t  ré so lu m e n t  
l ' in trans igeance  d u  p ro fe s s e u r  B ern he im ; il r e fu s a  d ’a c c o rd e r  
que  la  su g g e s t io n  seu le  exp lique  tou s  les  p h é n o m èn e s  h y p n o 
tiques san s  ex cep tio n ;  il m o n t r a  q u e  le  som m eil  p ro v o q u é  ac 
croît la  su gg es t ib i l i té  e t  il revend iqu a  p o u r  les  a g e n ts  p h y s iq u es  
le rôle indén iab le  q u e  s c s  an c ien n es  exp é rien ces ' d e  la  S u lpo  
tr ière  e t  d e l à  P it ié  ava ien t  i r ré fu tab lem e n t  m is  e n  évidence.

E n  som m e, d a n s  ce  d e rn ie r  q u a r t  d e  s iècle , D u m o n tp a l l ie r  a  
p u issam m en t c o n tr ib u é  à  m a in ten ir  v ivace  le  g o û t  d e s  études, 
h y p n o tiq u es ;  il a  don né  l 'e s so r  à  to u te  u n e  p h a lan g e  d e  méfie-



d n s  e t  d e  p sy ch o lo gu es  d o n t  i! fut le  g u id e  .sur, le conseiller 
ju d ic ie u x  e t  q u i ,  g r â c e  à  u n e  te l le  d irec tion , e s t  p a r v e n u e  à  s ' im 
p o s e r  a u  inonde  sc ien tif ique.

* •
Jules Voisin

P re s s e n ta n t  s a  fin p ro c h a in e  e t  p ré o c c u p é  d e  l’a v e n i rd e  l a  S o 
c ié té  d 'M ypno log ie , D u m o n tp a l l ie r  v o u lu t  r e m e t t r e  s a  succes-

Ju lcs  V oisin

s ion  p ré s iden tie l le  à  u n  h om m e cap ab le  d e  m a in te n i r  to u te s  les 
n o b le s  t ra d i t io n s  d o n t  il ava i t  été le  v ivant exem ple  e t  d e  con lr i-  
b u c r  p u i s s a m m e n t  a u  bon  ré n o m  a in s i  q u ’à  l a  p r o s p é r i t é  d e  nu
i r e  C om pag n ie .  Il r e c o m m a n d a  à  nos su ffrag es  le Dr Ju le s  
V oisin , q u e  n o u s  av o n s  é lu  p ré s id e n t  à  l 'u n an im ité ,  h e u re u x  à  
la  fois d e  r é p o n d r e  à  ce d e rn ie r  v œ u  de n o t re  m a î t r e  r e g re t t é  et 
d ’e x p r im e r  n o tre  re c o n n a is sa n c e  à  l 'h o m m e, a u  s a v a n t ,  a u  m é
dec in  qui vou lait  b ien  co m b le r  le  g r a n d  v ide  q u i  s 'é ta i t  fait 
p a rm i  nous .  C ’est  d o n c  a u  D ‘ J u le s  V oisin  ijne re v ie n t  tout 
n a tu re l le m e n t  la  p ré s id e n c e  effective d u  d eu x iè m e  C o n g rè s  
in te rn a t ion a l  d e  l ’h y p n o tism e .



Ju les  V ois in  e s t  n é  le  4 o c to b re  1844. Il  com m ença  s e s  é tu d e s  
so u s  la d irec tion  d e  B en jam in  V o is in ,  so n  p è re ,  m éd ec in  en ch e f  
de rH ô te l-D ieu  d u  M ans; p u is  il v in t  à  P a r is ,  où  il fu t  ex te rn e  
e tin te rn e .  R eçu d o c te u r  e n  1875, il d ev in t  en 1879 m édec in  de 
Bicêtre, p o u r  a lle r ,  e n  1884, re m p la c e r  L e g r a n d  d u  S a u l l e à  la  

. S a lp ê tr iè re  où  il d i r ig e e n c o re  a u jo u rd ’h u i  le serv ice  d e s  enfan ts  
a r r ié ré s  e t  celui d e s  ép ilep tiques . Il e s t  eu o u t re  m édecin  en 
chef d u  D épô t e t  d e  la  C o n c ie rge r ie ;  il e s t  a u s s i  p ré s id e n t  de 
la  Société m édico-psychologique.

Le D 'J u l e s  V ois in  fait ch a q u e  année ,  d an s  so n  serv ice , un  
c o u rs  s u r  le s  m a lad ie s  m e n ta le s  e t  n e rv e u se s .  De se s  leçons 
fort ap p réc iée s ,  il e s t  d é jà  so r t i  d eu x  g r o s  o u v ra g e s  in ti tu lés , 
l’un l'id io tie , l 'a u t r e  ïEpilepsie-, ce d e rn ie r  a  valu  à  son  a u t e u r  le 
p r ix  I le rp in  à  l’Académ ie.

De n o m b re u s e s  re v u e s  m éd ica les , et d iv e rs  c o n g rè s  ou  socié
tés  scientifiques lu i  doivent d e s  t ra v a u x  e t  d es  com m unica tions  
fort e s t im és ,  p r in c ip a le m e n tsu r  l 'a lcoolism e c h ro n iq u e ,  le d é lire  
de p e rsé cu t io n ,  la  m o rp h in o m an ie ,  le g o i t r e  ex o p h ta lm iq u e ;  
tou t  ré cem m en t,  il ind iv idua lisa it  l a  d ém en ce  ép ilep t iq u e  p a ra 
lytique s p a sm o d iq u e  à  l’é p o q u e  de l a  p u b e r té ,  a ffection  q u e  d é jà  
l'on appelle  c o u ra m m e n t  m alad ie  d e  J u le s  V oisin .

Les q ues t ion s  re la t iv e s  à  l 'hyp no tism e  e t  à  la  p sycho log ie  ont 
é té  é tud iées  p a r  lui avec  une  p rédilec tion  p a r t icu l iè re .  C itons  nu 
hasa rd  se s  a r t ic le s  s u r  la  g ra n d e  h y s té r ie  chez  l’h o m m e , le 
dédoub lem en t d e  la  p e rso n n a li té ,  l a  m élancolie  à  fo rm e  ca ta lep 

t iq u e ,  la  su g g e s t io n  e t  l’a u to -su g g e s t io n  d a n s  l’ac tion  d es  m éd i
cam ents  à  d is tance , la  vivacité d u  so u v e n ir  d a n s  le som m eil 
hypnotique , l 'au to m a t ism e  am b u la to ire ,  l e s  fu g u es  inconsc ien tes  
chez les  h y s té r iq u e s ,  le  d iag n o s t ic  d ifféren tie l d es  fu g u es  ép i
lep tiques  e t  d es  fu g u es  h y s té r iq u e s ,  l a  p e r te  e t  l a  conserv a tion  
d u  so u v en ir  a p rè s  les  a ccè s  ép i lep t iq u es .  N ’o u b l io n s  p a s  u n  
ce rta in  n o m b re  d e  g u é r iso n s  o b ten u es  p a r  su g g e s t io n  h y p n o 
tique, à  sav o ir  d es  idées  d é l i ran te s ,  un  to r t ico l is  in te rm it ten t  
su rv enan t  s o u s  l 'in fluence  d ’u n  rê v e ,  d es  fugues  h y s té r iq u e s ,  
des m é tro r rh a g ie s ,  d es  sp a s m e s  ry th m é s  d u  d ia p h ra g m e ,  u n  ca s  
tout ré c e n t  d 'o r th o p éd ie  m ora le ,  e tc .

C om m e p ré s id e n t  d e  l a  S ocié té  d ’H yp no log ie ,  le  D r J u le s  
Voisin a  d é jà  conquis* le re sp e c tu eu x  a t ta c h e m e n t  d e  to u s  p a r  
son exac t i tu d e  ponctue lle ,  p a r  l’in té rê t  a t te n t i f  avec  lequel il 
écoute les  com m unica t ions , '  p a r  l’a u to r i té  p a te rn e l le  avec 
laquelle il d i r ig e  fe s  d é b a ts ,  p a r  la  fine bonhom ie  d e  s e s  r é p a r 
ties, p a r  la  v ig u e u r ,  la m é tho d e  e t  l 'e s p r i t  sc ien tif ique  q u ’il



a p p o r t e  c la n s  s o n  a r g u m e n t a t i o n .  D ' a p r è s  t o u t  c e l a ,  o n  p e u t  ê t r e  
s u r  q u e  D u m o n t p a l l i e r  s e r a  d i g n e m e n t  r e m p l a c é  a u  d e u x i è m e  
C o n g r è s  d e  l ’h y p n o t i s m e .

• •
F .  T Î a v m o n i i

l . o  p r o f e s s e u r  R a y m o n d  q u i  f u i ,  d è s  l a  p r e m i è r e  h e u r e ,  o t  q u i

L e  P ro fe s se u r  F .  Raymond

e s t  re s té ,  d ep u is  lo rs ,  u n  m e m b re  fidèle d e  la  Soc ié té  d 'i iy p n o -  
logie n o u s  fe ra  le, t rè s  g r a n d  h o n n e u r  d e  p r é s id e r  la  séance  
d 'o u v e r tu re  d e  ce  c o n g rè s .  En  n o u s  d o n n an t  ce lle  nouvelle 
m a rq u e  d 'e s t im e  e t  d 'a t ta c h e m e n t ,  le  su c c e s s e u r  d e  C harco t 
tém oig ne  h a u te m e n t  d e  la r i g u e u r  e t  d u  c a ra c tè re  scien tif ique  
d e  nos r e c h e r c h e s  ; n o u s  lui e n  ex p r im o n s  tou s  n o i r e  Vive 
reco n n a issan ce .

F . R a y m o n d ,  n é  à  S a in l-C h r is to p h é  (Ind re -e t-L o ire ) ,  le



29 sep te m b re  1844, fu t  d ’a b o rd  é lève  à  l’école  v é té r in a ire  d ’A l- 
fo r to ù  il dev in t e n su i te  ch e f  d e  s e rv ice  d 'an a to m ie  e t  d e  p h y s io 
logie. T o u rm e n té  d u  d é s ir  d ’e m b ra s s e r  la  c a r r i è r e  m édicale, il 
en trep ri t ,  à  23 a n s ,  se s  é tu d e s  secon d a ire s  o t  ne t a r d a  p a s  à  
con quérir  le d ip lôm e  de b ach e lie r .  A rd e n t  a u  trava i l ,  doué  d ’une  
volonté peu  com m u n e , il fu t  ex te rn e  en 1870, second  in te rn e  en 
1872, chef de c lin ique  d e  !a F ac u l té  e n  1877, m édec in  d es  hôp i-  
t e a u x e n  1878, a g ré g é  on 1880. A  l 'hôp ita l  L a r ib o is iè re  e t  à  la 
Faculté , il fit d es  leçons r e m a rq u a b le s  s u r  la  p a th o lo g ie  in te rn e  
et, s u r  les m a lad ie s  d u  s y s tè m e  n erv eu x . S on  o u v rag e  s u r  les 
a troph ies  m u sc u la i re s  e t  les  m a la d ie s  a m y o tro p h iq u e s  fu t  c o u 
ronné p a r  l’i n s t i t u t ;  o n  lu i  d o i t  e n c o re  un  v o lu m e  s u r  les  sc lé 
roses  sy s tém a t iq u e s  d e  la  m oelle , u n  a u t r e  s u r  les  d y sp e p s ie s  
e t  en ou tre ,  un  ra p p o r t  q u ’il écriv it,  e n  1888, s u r  les  m alad ies  
d u  sy s tèm e n erveux  en R uss ie ,  a u  r e to u r  d 'u n e  m iss ion  donl 
l'avait c h a rg é  le g o u v e rn e m e n t  français .

Appelé, en 1894, à  re m p la c e r  Charcot., il p o r te  a l lè g re m e n t  
s u r  s e s  v a i l lan tes  é p a u le s  le  p o id s  d ’u n  s i  lo u rd  h é r i tag e .  A  sa  
polyclinique d u  m a rd i ,  les  p ré se n ta t io n s  d e  m a lad e s  so n t  d ’un 
in té rê t  d e  p re m ie r  o r d r e ;  il expose  e n  effet d e s  ca s  d e  p ra t iq u e  
couran te  avec  ta n t  d e  c la r té ,  il fait d e s  d iag no s t ic s  d ifférentiels  
avec t a n t  d e  p récis ion  e t  d e  s û re té ,  il m e t  s i  hab ilem en t en 
garde  con tre  les  con fu s io n s  e t  les  e r r e u r s  q u e  s e s  a u d i te u r s  ne 
sau ron t j a m a is  a ssez  d ire  tou t  le  p rofit q u 'i ls  en re t i ren t .  Q uan t 
à  ses leçons  t r è s  sa v an te s  e t  p lu tô t  th é o r iq u e s  d u  v en d red i ,  
elles r e p ré s e n te n t  u n  e n se ig n em en t  m a g is t r a l  qui fe ra  é p o q u e  ; 
on peut en j u g e r  p a r  la  le c tu re  d es  q u a t r e  v o lu m es  de Clinique 
déjà  pub liés ,  le squ e ls  so n t  d es  m o n u m en ts  d ’é ru d i t io n  im p ecca 
ble, de s e n s  c lin ique, d e  c r i t ique  sa g ac e ,  d e  sy n th è s e  c o m p réh e n 
sive e t  d ’o rig ina li té  p u issan te .

Grâce à  l’im p u ls io n  d u  p ro fe s s e u r  R aym ond , l ’h y p n o t is m e  de 
la S a lpê tr iè re  q u i ,  avec  C harco t ,  a v a i t  é té  p re s q u e  exc lus ive
ment physio log ique  e t  exp é r im en ta l  e s t  d evenu  f ran ch em en t  
psychologique e t  th é ra p e u t iq u e  ; c ’e s t  ce q u i  r e s s o r t  n e ttem en t 
de ce volum e s i  cu r ieux , p ub lié  e n  co llabora tion  avec  le  D r P ie r r e  
•lanet, so u s  le t i t r e  N évroses et Idées fixes. E t  c e la  m ê m e  exp lique  
l’em pressem en t  avec  lequel le  p ro fe s s e u r  R a y m o n d  e s t  v e n u  à 
notre c o n g rè s  o ù  r h v p n o t i s m e  a p p a ra î t  s u r t o u t  s o u s  la form e 
psychologique e t  curative .



E. Bérillon

O n  n ’i m a g i n e  p a s  c e  q u e  l a  r é u s s i t e  d ’u n  C o n g r è s  c o m m e  l e  
n ô t r e  e x i g e  d ’a c t i v i t é ,  d e  p e r s é v é r a n c e ,  d ’i n i t i a t i v e  e t  d e  d é v o u e 
m e n t .  O r  t o u t  c e l a  a  é t é  e t  e s t  e n c o r e  p r o d i g u é  s a n s  c o m p t e r  
p a r  c e l u i  q u ’o n  p e u t  a p p e l e r  l e  v é r i t a b l e  o r g a n i s a t e u r  e t  o r d o n 
n a t e u r  d e  n o s  a s s i s e s  i n t e r n a t i o n a l e s ,  l e  I ) '  B é r i l l o n ,  l i c e n c i é  
e n  d r o i t ,  m é d e c i n  i n s p e c t e u r  d e s  a s i l e s  d ’A l i é n é s  d e  la  S e in e ,

E .  R kIULLOK

se c ré ta i re  g én é ra l  d e  l a  S ocié té  d ’h y pno log ie  e t  d e  psychologie , 
r é d a c te u r  en ch e f  d e  l a  Revue de l’H ypnotism e.

L e  D r E d g a r  B érillon  e s t  né à  S a in t-F a rg e a u  (Yonne) le 
23 m a i  1859. D e so lides  é tu d e s  p hy s io lo g iq u es ,  ju r id iq u e s  et 
m éd ica le s  le p r é p a r è r e n t  a u  rô le  com plexe  q u ’il d ev a it  jo u e r  
p lu s  t a r d .  E n  d e h o r s  d e  la F ac u l té  de m édec ine  il f réq u en ta i t  
a s s id û m e n t  l e  M uséum  e t  l’E co lc  d es  H a u te s  E tu d e s  ; il fut 
l ’élève d e  P a u l  B e r t ,  d ’a b o rd ,  p u is  d e  D u m o n tp a ll ie r ,  d o n t  il 
d ev in t  le  c o l lab o ra te u r  dévoué . A vec le  D r P a u l  M agnin , il c o n 
t r ib u a  p u i s s a m m e n t  a u  s u c c è s d e  P E e o le d e  la P i t ié  e t ,  e n  1884, 
il p ré s e n ta  u n e  th è se  q u i  fait é p o q u e  d a n s  les  a n n a le s  d e  l’hyp-



n o t i s n i e  : L a  d u a lité  c é r éb ra le  e t  V indépendance fo n c t io n n e lle  d es  
d eu x  h ém isph ères c é r é b r a u x .  E n  1884, le m in is tre  d e  l’in té r ie u r  
l e  c h a r g e a  d ’u n e  m iss ion  m éd ica le  d a n s  les d é p a r te m e n ts  
e n v a h i s  p a r  le  choléra .

P a rm i le s  p sy ch o lo gu es  e t  les  m éd ec in s  q u i  o n t  cu l t ivé  cl. 
développé l 'hypno log ie  p en d an t  ces quinze d e rn iè re s  an n é e s ,  le 
Dr B érillon  n’a  p as  c e s s é  d ’ê t r e  u n  p ro ta g o n is te  infatigab le .

A la  R ev u e  d e  l 'H y p n o tism e , i l  p u b lie  u n  n o m b re  co n s id é rab le  
d 'a r t ic les  o r ig inaux  e t ,  d i r e c te u r  accueil lan t  a u ta n t  q u ’av isé , il 
cen tra lise  tou s  les  faits m a rq u a n ts  qui s e  r a p p o r te n t  à  l 'h y p n o 
t i s m e  et  la psychologie .

A la Société  d ’hvpnolog ic  d o n t  il e s t ,  e n  q u e lq u e  s o r te ,  la  
p ierre  a ng u la ire ,  il m ultip lie  les  co m m u n ica t io n s  e t  les  p ré s e n ta 
tions de m a lad es ,  in te rv e n a n t  à  p ro p o s  d a n s  les d iscu ss io ns ,  
an im ant les  d éb a ts ,  t i r a n t  d e  so l id e s  a rg u m e n ts  à  l a  fois d e  s a  
longue expérien ce  d es  m a lad es ,  e t  de sa  v as te  é rud it ion .

A l’E co le  p ra t iq u e  d e  la  F ac u l té  rie m édec ine , il la i t  ch a q u e  
année, d ep u is  IS88, un  c o u rs  l ib re  d ’H y p n o t ism e  e t  d e  P sy c h o 
logie physio logique . C es leçons t h éo r iq u e s  s o n t  c o m p lé tée s  p a r  
des re c h e rch e s  e t  d es  d é m o n s tra t io n s  e x p é r im e n ta le s  q u i  font 
«le l 'institut- p sych o -ph y s io log iqu e  un im p o r ta n t  e t  fécond  labo
rato ire  de psychologie . A ce  m êm e In s t i tu t ,  il a  g ro u p é  a u to u r  
de lui un  c o rp s  d e  p ro fe s se u rs  d évo ués  d o n t  les  con fé ren ces ,  
faites devan t u n  n om b reu x  e t  fidèle  au d i to i re ,  c o n s t i tu en t  
un ense ig nem en t  p e rm a n e n t  d e  to u t  c e  q u i  re lèv e  d e  l h ypn o- 
logie.

A sa  c lin ique d e  la  r u e  S a in t-A ndré-des-A rls ,  il lait d es  m e r 
veilles thé ra p eu t iq u es ,  e t  c ’e s t  p a r  m il l ie rs  q u ’on p o u r r a i t  ci tpi’ 
les m a lad es  q u ’il a ,  g r â c e  à  l 'h y p no tism e , a m é lio ré s  o u  défin iti
vement g u é r is .  Il y  a  p lu s  ; c e t te  c lin iq u e  e s t  u n e  v é r i tab le  Ecole  
de P sych o th érap ie ,  o ù  de n o m b re u x  m é d ec in s  e t  é tu d ia n ts  
viennent s e  fa ire  in i t ie r  à  l a  p ra t iq u e  d e  l 'hyp no t  ism e e t  à  se s  
applications cura tives .

A P a r i s ,  en p rovince , ;ï l’é t r a n g e r ,  d a n s  les  m ilieux  scientifi
q u e s  o u  p h i lan th ro p iq u e s ,  d an s  d iv e rse s  so c ié té s  sav an tes ,  à  
l 'A ssociation p o u r  l 'avancem en t  d es  sc iences , d a n s  les c o n g rè s  
f r a n ç a i s  o u  in te rn a t ion aux , 011 p e u t  ê t r e  s u r  d e v o i r  le 1)! Hcrillon 
t o u j o u r s  s u r  l a  b rè ch e ,  p o r ta n t  la  bonn e  p a ro le  e l  co m b a t tan t  
le  b o n  com ba t.  P a rm i  se s  t r è s  n o m b re u x  t ra v a u x ,  il conv ien t  d e  
d o n n e r  u n e  ment ion  tou te  p a r t ic u l iè re  à  ceux  qui in té re ssen t  
l’h y s t é r i e ,  la n e u ra s th é n ie ,  les  s u g g e s t io n s  c r im ine lle s  e t  les 
fau x  tém o ig n a g es  s u g g é ré s ,  les  c e n t re s  d 'a r r ê t ,  l’ac tion  psycho-



m écan ique ,  la  m o rp h in om an ie ,  la  d ip so m an ie ,  l e s  l ie s ,  Ic s  te r 
r e u r s  n o c tu rn e s ,  l 'on ych ophag ie ,  l a  k lep tom an ie , l e s  h a b i tu d e s  
v ic ieuses , l:inco n tinen ce  d 'u r in e ,  l’o n a n ism e ,  i a  p éd a g o g ie  su g 
gestive, s u r to u t ,  q u i  u ti l ise  l 'h y p n o t ism e  m o ra l i s a te u r  p o u r  le 
re d re s s e m e n t  d es  e n fan ts  ré frac ta i  r e s  à  l’édu ca tio n  n o rm a le  e t  
p o u r  l 'éd u ca t io n  m en ta le  d es  v ic ieux , d é g é n é ré s  o u  a r r i é r é s .

L ’œ u v re  d u  l)r B é r i l lo n  sy n th é t ise ,  p a r l e  c ô té  exp é r im en ta l  
celle  d e  D um o n tp a ll ie r ,  d o n t  n o u s  av o n s  p a r lé  p lu s  h au t ,  e t  p a r  
le cô té  p sy c h o th é ra p iq u e  ce lle  d u  D r L iéb eau lt  q u i ,  à  t i t r e  de 
p ré s id e n t  d ’h o n n e u r  d e  l a  S ocié té  d ’H y p n o lo g ie  e t  d u  C o n g rè s  
d e  l 'H y p n o tism e ,  m é r i te  b ien  d e  n o u s  a r r ê t e r  a u s s i  q ue lques  
in s tan ts .

•  *

Liébeault

N é  le  10 s e p te m b re  1823, à  J a y iè re s  (M eurthe-et-M oselle), Au- 
g u s te -A m b ro ise  L ié b e a u l t  lit s e s  é tu d e s  m édica les  à  S t r a s b o u rg  
e t ,  p en d an t  so n  in te rn a t ,  eu t  d é jà  l 'occasion  d e  s 'in i t ie r  à  la 
p ra t iq u e  d e  l 'h y p n o t ism e .  R eçu  d o c te u r  e n  1850, il a l la  s ’in s ta l 
le r  à  Pont-Saint*Vincent, à  13 k i lo m è tre s  d e  N ancy . Il dés ira it  
fo rt  e m p lo y e r  a u p rè s  d e  s c s  m a lades  l’h y p n o t is m e  th é r a p e u 
t iq u e ;  m a is  il lui fa lla it  fa ire  face a u x  b eso in s  m a té r ie ls  d e  l 'cx is- 
ten c o e t ,  p o u r  ne poin t p e r d r e  s o n  g ag n e-pa in ,  il d u t  s 'a b s te n ir ,  
a u  m o ins  p o u r  u n  tem p s ,  d e  ces n o u v e a u té s  qua lif iées  p ra t iq u e s  
d e  m a g ie  e t  d e  so rc e l le r ie  p a r  s o n  en tou rage .

T outefo is ,  a p r è s  av o ir  ex e rcé  l a  m éd ec ine  p e n d a n t  dix  a n s ,  il 
é ta i t  p a rv e n u  à  a m a s s e r  un  p e t i t  pécu le .  C o n te n td e  p eu ,  il j u g e a  
q u e  la  r e n te  d e  ce  cap ita l  p o u r ra i t  à  l’aven ir  suffire  à  s e s  mo
d e s te s  p ré te n tio n s .  A lo rs ,  n ’a y a n t  p lu s  le  so uc i  d e  g a g n e r  le 
p a in  d u  lendem ain , il se  m it  r é s o lu m e n t  à  p r a t iq u e r  l’h yp no 
tism e. P e n d a n t  q u a t r e  an n é e s ,  il so ig n a  g ra tu i te m e n t  tous 
c e u x  q u i  vou la ien t b ien  g u é r i r  p a r  le m oyen  d u  so m m eil  p ro 
v o q u é ;  il a cq u it  p a r l a  u n e  exp é r ien ce  co n so m m ée , a in s i  q u 'u n e  
r é p u ta t io n  co n s id é rab le  a u p rè s  d e s  p a y sa n s  d e  la  rég ion .

Mais il ava i t  t ro p  p ré s u m é  d e  se s  fo rces . En  se l le  d ès  avan t 
le  j o u r  p o u r  a l le r  v is i te r  se s  m a lad e s ,  il n e  te rm in a i t  so u v en t  
s e s  to u rn é es  q u ’à  n e u f  h e u re s  d u  so ir .  S a  s a n té  e n  fu t  t r è s  
é b ra n lé e ;  il d u t  a b a n d o n n e r  la  p ra t iq u e  m éd ica le  e t  a l la  s e  re 
p o s e r a  N an cy  d a n s  u n e  m o d es te  m a ison  d u  fa u b o u rg  Sain t- 
P ie r r e .  L à ,  p e n d a n t  d eu x  a n s , i l  t r a v a i l l a i  la  réd ac t ion  d e  son 
l iv re  : L e  sommeil provoqué et les étals analogues, qui p a ru t  en 
JSG6, et, d u  re s te ,  n e  t ro u v a  point d ’acheteurs»



Une fois ce t  o u v ra g e  achevé, le D r L iéb e a u l t  ne s u t  p a s  r e s 
t e r  inactif; an im é  d u  b eso in  d e  s e  r e n d r e  u ti le ,  il o uv ri t  s a  m a i
son aux  m a lades  e t  l e u r  c o n sa c ra  to u te s  s c s  m atinées ,  d e  sep t  
heu res  à  m idi. On l’accab la  d e  s a rc a s m e s ,  on  le  t r a i t a  d e  c h a r 
latan e t  d ’im p o s te u r ,  il dev in t la  r is é e  d e  s e s  c o n f rè re s ;  m a is  il 
ne se  la is sa  é m o u v o ir  ni d é c o u ra g e r ;  il su p p o r ta  ce s  in ju stices  
avec m an su é tu d e  e t  s é ré n i té ,  n e  ré p o n d a n t  a u x  ra i l le r ie s  q u ’en 
p rodiguant d e  p lu s  en p lu s  s e s  b ienfa its  à  to u s  ce s  ind igen ts  
pour lesque ls  il étail d ev e n u  u n e  v é r i tab le  P rov iden ce .

Liébeault

L a  p l a c e  n o u s  m a n q u e  p o u r  r a c o n t e r  e n  d é t a i l  l a  v i s i t e  d u  
fy  L o r r a i n ,  e n  1880 , p u i s  l ’i n i t i a t i o n  e t  l a  c o n v e r s i o n  d u  D r Du* 
m o n t ,  e n f i n  l e s  s é a n c e s  m é m o r a b l e s  à  l ’a s i l e  d e  M a r é v i l l e ,  a v e c  
la  c o l l a b o r a t i o n  d u  D r S i z a r e t  (‘). E n t r e  t e m p s ,  l e  D r L i é b e a u l t  
g u é r i t ,  p a r  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e ,  u n e  s c i a t i q u e  i n v é t é r é e ,  
d a t a n t  d e  s i x  a n s ,  e t  t r a i t é e  s a n s  a u c u n  s u c c è s  d e p u i s  s i x  m o i s  
p a r  l e  p r o f e s s e u r  B e r n h e i i n .  A l o r s  c e l u i - c i  s e  d é c i d a  à  s e  r e n -

(1) Voyez, pour de plus amples détails la biographie du D r Liébeault publiée 
dans le numéro d’avril 1S98, par le D ' Léon Lavcysstàre. Voyez aussi le compte- 
rendu que j ’ai donné du livre «lu D’ Van lienterghem : L iéb ea u lt e t  son école, nu
méro de novembre 1808.



«ire à  la m o d es te  c l in iq u e  d e  la  ru e  d e  B ellevue. L e  p ro fe sse u r  
rie l a  F a c u l té  d e  m éd ec ine  so u r ia i t  d e s  p ra t iq u e s  à  la  fois 
é t r a n g e s  e t  na ïves  d o n t  il é ta i t  le tém o in  ; m a is  b ien tô t ,  il fui 
f rap p é  p a r  d es  su ccès  ind én iab les .  D ès  lo r s ,  so n  in c ré d u l i té  se 
c h a n g e a  e n  a d m ira t io n ,  e t  « le  “p r e m ie r  d a n s  r e n s e ig n e 
m e n t  officiel, a lo r s  q u ’il y  ava i t  p o u r  lui d es  r i s q u e s  à  c o u r i r  », 
il ten d i t  c o u ra g e u s e m e n t  l a  m ain  a u  m édecin  m o d e s te  d o n t  il 
dev in t p u b l iq u em en t  l’é lève  e t  l’am i, d o n t  e n c o re  avec  MM. Beau- 
n is  e t  L iégeo is  il c o n t r ib u a p u is s a m m e n tà ré p a n d re la r é p u ta t io n .  
D è s  lo r s ,  c e  p ra t ic ien  o b s c u r ,  jad is  r id icu lisée l  bafoué ne ta rda  
p a s  à  a c q u é r i r u n e  re n o m m é e  u n iv e rse l le ;  il e s t  inco n tes tab le 
m en t le  p è re  e t  le fo n d a te u r  d e  l’E co le  do  N an cy .  S on  livre de 
1860 ne t a r d e  p a s  à  ê t r e  é p u is é ;  une  s e co n d e  éd i t ion  p a ra i t  en 
d eu x  v o lu m e s ,  q u i  so n t  les  l iv re s  de chev e t  d e  t o u s  les p sy c h o 
th é ra p e u te s  (1880, 189 J .).

D ep u is  la  m é m o ra b le  jo u r n é e  du 25 m a i  1891, le D r L iébcau ll  
v it  d a n s  u n e  d em i-re tra i te .  D é p o u rv u  d e  tou te  am b ition  p e rso n 
nelle , il se  c on ten te  d e  v o i r  s c s  id ées  se  r é p a n d r e  e t  p o r te r  leu rs  
f ru i ts .  I l  lu i  a r r iv e  e n co re  d e  r é d ig e r  q u e lq u e s  a r t ic le s  q u e  la 
p e in t e  d e V H y p n o tism e  accueil le  avec  reco n n a issan ce .  L e s  p rin 
c ipaux  p o r te n t  s u r  les  s u je t s  su iv a n ts  : t r a i te m e n t  d e  l 'incon ti
n en c e  d ’u r in e ,  l’h y p n o t ism e  e n  o b s té t r iq u e ,  l’édu ca tio n  d es  
en fan ts  e t  d es  ad o lescen ts ,  les  d e g ré s  d u  som m eil  p rovoqué , 
l 'influence p sy ch iq u e  ex e rcée  p a r l a  m è re  s u r  le  fœ tu s ,  les  é ta ls  
p a s s if s ,  le  som m eil  e t  les  rê v e s ,  veille , so m m eil  e t  h y p n o t ism e ,  
les  su g g e s t io n s  c r im in e l le s  h y p n o t iq u es ,  l 'é ta t  d e  veille e t  les 
é ta l s  d 'h y p n o se ,  etc.

E n th o u s ia s m é  p a r l a  p u is s a n c e  s in g u l iè re  «le la  su g g e s t io n ,  
M. B e rn h e im  en e s t  a r r iv é  à  r a p p o r t e r  à  celle-ci le  d om ain e  e n 
t i e r  d e  rh y p n o t i s m e .  L e  I)r L ié b e a u l t  s 'e s t  b ien  g a r d é  d e  suivi e 
so n  d isc ip le  d a n s  c e t t e  voie  et il m a in t ien t  r é s o lu m e n t  la  s u p é 
r io r i té  th é ra p e u t iq u e  d e  la  su g g e s t io n  fa i te  à  la  fav eu r  du 
so m m eil  p ro v o q u é  o u ,  to u t  a u  m o in s ,  d 'un  « é ta t  p ass if .  »

•

D uiund  (de Gros)
L ’expo sé  d e s  m é r i te s  é m in en ts  d u  I>  L iéb e a u l t  su sc i te  le 

so u v e n ir  d ’u n  a u t r e  m a i t r e  v én é ré ,  d ’â g e  à  p e u  p rè s  égal, 
e t  q u e  n o u s  n o u s  h o n o ro n s  auss i  de co m p te r  p a rm i n o s  p ré s i 
d e n ts  d ’h o n n eu r .

•Joseph-P ierre  D u ra n d ,  n é  :'i G ro s  Aveyron), le 10 ju in  18*20, lil 
s e s  é tu d e s  d e  m édec ine , d ’a b o rd  à  M ontpellie r, p u is  à  P a r is .  Au



2 décem bre  1851, so n  p è re  fu t  a r r ê t é  avec les  p r inc ip au x  r é p u 
blicains d e  Rodez e t  d é p o r té  e n  A lg é r ie ;  lui-m êm e, t r a q u é  p a r  
la police b o n a p a r t i s te ,  e r r a  u n  m ois à  t r a v e r s  l a  F ra n c e  e t  fina
lement parv in t à  s ’e m b a r q u e r  p o u r  l’A n g le te rre .  A  L o n d re s ,  
en 1852, il a s s i s te  à  d e s  exp é r ien ces  récem m en t im p o r té e s  d ’A 
m érique  s o u s  le nom  é t r a n g e  d ’E lec tro b io lo g ie  e t  q u i  se  r a p 
portent à  ce q u e  p lu s  t a r d  o n  a p p e lle ra  l’hypno tism e . C es ex-

Durand (de Gros)

périences le p ass io n n en t.  P o u r  les  e m p ir iq u e s ,  c e  so n t  d e  v ra is  
p rod iges;  p o u r  les  sav an ts ,  d es  fab le s  ind ign es  d e  to u t  exam en  
sérieux ; q u a n t  a u  Dr D u ra n d  (de Gros), il y vo it  d es  fa its  avé
rés, r ig o u re u sem e n t  sc ien tif iques  e t  su scep t ib le s  d ’ê t re  re p ro 
duits à  volonté  à  l’a id e  d e  m o y en s  -d’ex p é r im e n ta t io n  d é te rm i
nés. D ès  lo r s ,  il p re n d  la  ré so lu t io n  d e  fa ire  c o n n a î t re  ce s  fa its  
su r  le con tinen t,  d e  les  e x p liq u er  e t  d ’y  in té re s s e r  le m onde  m é 
dical. S ous le  p seu d o n y m e  d e  P h i l ip s ,  il t r a v e r s e  l a  F ra n c e  
'dont il é ta i t  p ro sc r i t )  e t ,  p en d an t  Tannée  iS53, il fa it  d es  confé
rences, avec  u n  p lein  su c c è s ,  s u r  d iv e rs  p o in ts  d e  l 'E u ro p e ,  n o 
tam ment à  B ru x e l le s ,  à  G enève, à  M arseille . Il v a  m êm e jusqu 'en



A lgérie  où  il c a re s s e  l 'e s p o i r  rie r e jo in d re  et d e  d é l iv r e r  son  
p è re .  Il m ultip lie  q u o t id ien n em en t  le s  e x p é r ien c e s  conc luan tes  
e t  je t te  s e s  id é e s  a u  p ub lic  a u  fu re t  à  m e s u re  q u ’e lle s  se  déve
lo p p e n t  d a n s  so n  e sp r i t .  E n  1855, il co o rd o n n e  e t  s y s té m a t is e  
son  enseignem ent, d a n s  u n g ro s in -8 "  in ti tu lé  : Électrodynam ism è  
vital. P u is ,  il va s é jo u rn e r  'q u e lq u e s  a n n é e s  e n  A m é r iq u e ,  pour 
“r e n t r e r  en F ra n c o  lors.-dé l 'am nistie .  Il fait a lo r s  à  P a r i s  1860) 
d e s  con fé rences  qu 'i l  ré u n i t  en vo lum e s o u s  le t i t r e  d e  Cours 
de Braidisme

Dès c e t te  é p o q u e  le D r D u ra n d  (de G ros) a  n e t te m e n t  énoncé , 
d a n s  tou s  s e s  dé ta i ls ,  l 'a r t  île l 'hypnOtisation. Il fo rm ule  des 
re c o m m a n d a t io n s  to u t  à  fait p ré c ise s  to u c h a n t  le local o ù  l'on 
o p è re ,  le  su je t ,  l’o p é ra te u r ,  la tech n iq u e ,  le réve il  ; il d is t in g u e  
d eu x  p h a s e s ,  la  p re m iè re  p ré p a ra to i re  o u  hypotaxie, l a  seconde, 
ac tive  e t  féconde, o u  idéoplaslic ; il t r a c e  u n  p ro g ra m m e  com ple t 
d u  rô le  q u e  l’h y p n o t ism e  do it  jo u e r  com m e spéc ifique  héro ïque  
d a n s  l a  thé ra p eu t iq u e  d es  m a lad ie s  n e rv e u se s ,  c o m m e  su ccé 
d an é  o u  c o m m e  a d ju v a n t  d e  la  m éd ica tion  p h a rm aceu tiqu e ,  
com m e a n e s th é s iq u e  o p é ra to ire ,  c o m m e  p ro céd é  d e  d iagnostic ,  
com m e m oyen  d ’ex p é r im e n ta t io n  p h y s io lo g iq u e  e t  p sycho log i
q u e  ; il m o n tre  a u s s i  q ue l le  en es t  l ' im p o r tan ce  d a n s  le dom aine 
île la m éd ec ine  légale  e t  d a n s  celui d e  l 'hom in ien Itu re .

O r, il ne suffit  p a s  a u  D p D u ra n d  (de G ro s ;  d e  s e  faire  l’apô tre ,  
le m iss io n n a ire  e t ,  su iv a n t  l 'ex p re ss ion  bacon ienne , le buccinator 
d e  l’h y p n o t ism e  ; il v ise  à  d o n n e r  u n e  exp lica tion  physio log ique  
e t  p sy ch o lo g iq u e  d e  ce tte  p ré te n d u e  én ig m e . C o n tra i re m e n t  à 
l 'o r thodox ie  ré g n a n te ,  il dém ont re ,  av e c  un g r a n d  lux e  de p re u 
ves an a tom iq u es ,  p h y s io lo g iq u e s  e t  em b ry o lo g iqu es ,  la th èse  
d u  P o lyzo ïsm e o u  d e  la  p lu ra l i té  a n im a le  d e s  v e r té b ré s .  De là  il 
s ’é lève  a u  P o ly p sy c h ism e  g r â c e  au q u e l  il exp lique  to u s  les p h é 
no m èn es  d e  su g g es t io n ,  ceux  d e  d issoc ia t ion  e t  d 'an a ly se  psy
cho log ique  e t  r é a l i s e  dos in c u rs io n s  in a t te n d u e s  d an s  ce  que 
n o u s  a p p e lo n s  a u jo u rd ’h u i  le subconsc ien t .

L e s  c o n tem p o ra in s  d u  Dr D u ra n d  (de G ros) eu ren t  so in  d ’o r
g a n is e r  a u to u r  d e  so n  œ u v r e  la c o n sp ira t io n  d u  s i lence . P arfo is  
c ep en d an t  c e  m u tism e  fait p lace  à  u n  d é n ig re m e n t  sy s tém a t iq u e  
e t  aveu g le .  C'est, p o u r  r é p o n d re  à  ce s  a t ta q u e s ,  com m e auss i  
p o u r  a s s e o i r  d e  p lu s  en p lu s  so lid em en t  s e s  d o c tr in e s ,  q u 'i l  m u l
t ip l ie ra  les pub lica tions . L e s  p r in c ip a le s  so n t :  Influence récipro
que de la pensée, de la sensation et des mouvements végétatifs  ( 1802 ; 
E ssa is de physiologie philosophique ( l i S ü i i )  ; L a  philosophie physiolo
gique et médicale à VAcadémie de médecine (1868) ; Ontologie et p sy-



c lio to g iep h y s io lo g iq u e  (1871). M algré  to u s  ce s  t r è s  re m a rq u ab le s  
travaux  il fut, p a r  les  u n s ,  h o n n i  e t  m é p r isé ,  p a r  les  a u t re s ,  
sy s tém atiq u em en t  la is sé  d a n s  l’o m b re  ; on  lui faisait e xp ie r  le 
g rav e  to r t  d ’ê t re  e n  avan ce  s u r  son  tem ps .

Le D' D u ra n d  (de G ros) e s t  u n  p e n se u r  de p re m ie r  o rd re ,  doué  
d e  p u is sa n te s  facu l té s  d 'a n a ly s e  e t  d e  sy n th èse .  S e s  l iv re s  so n t  
dp v ra ies  fou rm iliè res  où p u l lu le n t  les  id é e s  inéd ite s  e t  s u r p r e 
nantes , les th é o r ie s  o r ig in a le s  e t  h a rd ie s .  I l  s e r a i t  t ro p  lo n g  
d’e x p o se r  ici les p o in ts  s u r  le sq u e ls  il fu t  in i t ia teu r  e t  p ré c u r s e u r  
en an th ropo log ie , en a n a to m ie  c o m p a ré e ,  en pa léon to log ie ,  en 
l inguistique, en économ ie  po li t ique , en h is to i re  d es  re lig ions. 
C on ten ton s-nous  a u jo u r d ’h u i  d e  r a p p e le r  les  p o in ts  s u iv a n ts  :

1° D ès 1853, p a r  la  p a ro le  e t  p a r  l a  p lu m e , il s 'e s t  fa it  d an s  
l 'E u ro p e  occ iden ta le  le p r o p a g a te u r  d e  T hypno tism e, d o n t  il a, 
presque à  lui seu l, p e n d a n t  p rè s  d e  t re n te  a n s ,  c o m b a t tu  to u s  les 
com bats.

2" P a r  d es  th é o r ie s  h a rd im e n t  o r ig in a le s  e t  so lid em en t  sc ien
tifiques, il a  fondé l a  p sy ch o lo g ie  hypnotique .

3° Bien lon g tem p s  a v a n t  q u e  s u rg î t  le  d is sen t im en t  qui devait  
rendre  r iva les  l 'E co le  d e  la  S a lp ê t r iè re  e t  celle  d e  N ancy , le 
I ) 'D u ra n d  (de G ros) avait d a n s  une  s y n th è s e  c o m p réh ens iv e  
donné l a  fo rm ule  d e  le u r  concilia tion  ; en effet, l u n io n  ind isso 
luble de l 'hypotax ie  e t  d e  t td é o p la t i e  fait à  la fois l a  p a r i  des 
agen ts  p h y s iq u es  et ce lle  de l a  su g g es t io n .

En  h y p n o tism e , le  Dr D uran d  (de G ros) a  é té  u n  p r é c u r s e u r  
qu'on i r a  p as  l ie a u c o u p  d é p a ssé  d e p u is .  P e n d a n t  p lu s  de 
q u a ran te  ans , il a  su iv i s a v o i e  é p in e u se  ; il a  e u  a ssez  d e  cons
tance e t  d ’é n e rg ie  p o u r  n e  p a s  r e s t e r  e n  r o u te ,  e t  il a  h e u re u s e 
m ent a ssez  vieilli p o u r  vo ir  lev e r  l a  p ro sc r ip t io n  q u i  a  p e s é  s u r  
lui p en d an t  p r è s  d ’u n  dem i-s ièc le .  E n  effet, u n  re v ir e m e n t  s ’est, 
opéré  ; s e s  œ u v re s  o n t  re çu  la  co n sé c ra t io n  c la s s iq u e ;  les 
re p ré se n ta n ts  les  p lu s  a u to r i s é s  d e  la  sc ience  lu i  p ro d ig u e n t  
l 'exp ress ion  de le u r  sy m p a th ie ,  d e  le u r  e s t im e  e t  d e  le u r  adm i
ration.

Retiré  d an s  s o n  d o m a in e  d ’A rsa c ,  p r è s  d e  Rodez, <*t ab so rb é  
p a r  se s  o ccu p a t io n s  ag r ico le s ,  il t ro u v e  e n c o re  le  t e m p s  d e  p ro 
duire. E n  1894, il p ub lia i t  L e  m erv e illeu x  sc ien tifiq u e , d a n s  lequel 
il ré su m a i t  e t  c o n d en sa i t  s e s  th é o r ie s  e t  s e s  d o c tr in e s .  E n  1890, 
para issa ien t  les A p erçu s  d e  ta x in o m ie  g é n é r a le ,  d o n t  u n  c r i t ique  
au to risé  a  p u  é c r ire  q u ’ils consti t  u a ien t  p o u r  la  m é th o d e  taxino- 
m ique l’équ iva len t d e  ce  q u ’A ris tô te  avait fa it  p o u r  la m éthode  
déductive. C om m e il le d isa i t  to u t  ré cem m en t,  s a  v ie illesse  s ’es t



im p o sé  u n  d ev o ir  p ieux  e n v e rs  s a  m a tu r i t é  : p u b l ie r  so n  œ uvre  
p o s th u m e .  E n  effet, a u  com m en cem en t  d e  c e l le  a n n é e ,  il n o u s  a 
d o n n é  les  N o u v elle s  r e ch erch es  s u r  V esthétique e t  la m o ra le  e t,  il y
a  à  pe ine  u n e  se m a in e ,  u n  nouvel o u v ra g e  a  v u  le  j o u r  s o u s  le 
t i t r e  : V a r ié tés  ph ilosop h iqu es .

L ’u n  d es  d e rn ie r s  n u m é ro s  d e  la  R ev u e  d e l  H y p n o tism e  con te 
n a it  un  p o r t r a i t  d é jà  anc ien  d u  1 ) 'D u ra n d  (de Gros). N o u s  so m 
m es h e u re u x  d e  p o u v o ir  a u jo u rd 'h u i  m e t t r e  s o u s  les  y eu x  du 
le c te u r  l a  r e p ro d u c t io n  d ’u n e  p h o to g ra p h ie  faite  l’a n  d e r n i e r  el 
i|iii lo r e p r é s e n te  te l  à  peu  p rè s  q u e  n o u s  le v e r ro n s  d a n s  quel
q u e s  jo u r s ,  c a r  il a  p ro m is  d ’a p p o r te r  à  n o t r e  II* C o n g rè s  de 
l'I Iy p n o tism e  l’a p p o in t  p ré c ie u x  d e  s a  co m pé ten ce  er d e  son 
au to ri té .

1 ) '  P a u l  F a h e z .

R a p p o r t  su r
L e s  I n d i c a t i o n s  d e  l ’h y p n o t i s m e  e t  d e  l a  s u g g e s t i o n  d a n s  

le  t r a i t e m e n t  d e  l ' a l c o o l i s m e .
p a r  M . 1** IV  L ï.O Y n -T u C K F .Y . d o  Londres.

A u d e rn ie r  C ongres  In te rn a t io n a l  d e  P sych o lo g ie  ten u  ù  M unich en 
1897, j ' a i  lu  un  c o m p te - re n d u  dé ta i l lé  de m e s  e x p é r ie n ces  d e  d ix  années  
s u r  la sug ges t ion  hy pn o tiqu e  d a n s  le t r a i t e m e n t  de s o ix a n te -c in q  cas 
d 'a lco o lism e  ch ro n iq u e .  L e s  r é s u l t a t s  fu ren t ,  j e  p en se ,  s a t i s fa is a n ts  étant 
do nn ées  l a  n a t u r e  d e s  cas  e t  la difficulté qu 'il  y  a v a i t  rà le s  t r a i t e r .

Ce c o m p te - re n d u  m 'a m e n a  j u s q u ’en A v ri l  1895 e t  à  p a r t i r  de cette  
d a te  ju s q u 'à  l a  f ln d e  1898, j ’ai t ro u v e  v i n g t - h u i t  a u t r e s  c a s ,  d o n t  dix- 
h u i t  h o m m e s  e t  d ix  fem m es. L e s  r é su l ta ts  o b te n u s  so n t  se n s ib le m e n t  
les m ê m e s  q u e  ceux  d e  la  p r e m iè r e  s é r ie  d ’exp ériences .

S e p t  h o m m es  e t  tro is  f em m e s  s e  c o r r ig è r e n t  e t  r e s t è r e n t  te m p é ra n ts  
p e n d a n t  p lu s  de d e u x  a n s .  de s o r te  que  je  peu x  les c o n s id é re r  com m e 
g u é r i s .  E n v iro n  la m o it ié  du  r e s t e  s 'a m é l io rè re n t  d 'u n e  façon c o n s id é ra 
b le  e t  p ro lo n g ée ,  m a is  r e to m b è re n t  a v a n t  l a  fin d e  l 'ann ée .  C hez  les a u 
tres  l 'am é l io ra t ion  n e  se  m an ife s te  q u e  p e n d a n t  p e u  d e  te m p s  e t  m êm e 
p as  d u  to u t  c h e z  un  d 'e u x .  J ' e n  su is  a r r iv é ,  j e  c ro is ,  à  l a  m ê m e  opinion 
q u e  d ’a u t re s  o b s e rv a te u r s  en ce t te  m a t iè re  e t  j e  m a in t ie n s  q u e  les r é 
s u l ta ts  o b ten u s  d é p e n d e n t : 1 ° d u  d é s i r  q u 'a  le m a la d e  d 'ê t r e  g u é r i  ; 
2° d e  la  n a tu r e  d e  son m ilieu  ; 3° d e  l ’é ta t  d e  sa  s a n té  ; 4°de s a  sensib il ité  
à  l 'hyp no tism e.

P o u r  ce qu i  r e g a r d e  le p r e m ie r  p o in t  : l a  p lu p a r t  d e s  iv ro g n e s  lo r s 
q u ' i l s  s o n t  d é g r i s é s  on t  le d é s i r  de se  g u é r i r  ; m a is  j ’a i  r e n c o n t r é  d e s  
ho m m es  et d e s  fem m es qu i  n ’on t  j a m a i s  u n  s e u l  m o m e n t ,  m ê m e  d u r a n t



des mois d 'ab s t in en ce  forcée, hés i té  d a n s  la r é so lu t io n q u ’ils  av a ie n t  expri 
niée de boire de n o u v ea u  à  la p re m iè re  o ccas ion . D ans p lu s ie u rs  du  ces 
cas ,  la satisfaction i r ré s is t ib le  d e  l ’im p u ls io n  a lco o l iq u e  a  a m e n é  u n  é ta t  
m ental voisin de la  folie, c td e  fait, deu x  ou  t ro is  d ’e n t re  e u x  se  s o n t  su i 
cidés o u  on t  é té  envoyés  d a n s  d e s  as iles  d ’a l iénés .  C es  c a s ,  j e  c ro is ,  son t 
désespérés  à  m oins  q u ’à  l’aide d e  la  su g g e s t io n  h y p n o t iq u e  on  p u is se  
faire na î tre  le d é s i r  d e l à  g u é rison  e t  l a  h a in e  d e  l ’alcool. F o re l  e t  d ’a u 
tres  nous  do nn en t  d e s  ex em p le s  où  la  chose  a  é té  faite e t  où  d e s  iv ro gn es  
en apparence  in v é té ré s  e t  in c u ra b le s  on t  é té  g u é r i s .

C om m e exem ple  d e  ce g e n re  d e  m a la d e ,  j e  p u is  c i te r  un  je u n e  noble 
qui é ta it  hy pn o tisab le  a u  3" d eg ré .  Il d i t  à  son  p è re  que  le d o c te u r  p o u r -  
rail peu t-ê tre  r é u s s i r  à  p a ra ly s e r  ses  m o u v e m e n ts  (on pouvait l e  m e ttre  
en catalepsie), m ais  que  lui n e  re n o n c e ra i t  ja m a is  à  la bo isson , l a  seu le  
chose au m o n d e  q u ’il a im â t .  Mon t r a i t e m e n t  n e  r é u s s i t  p a s  et j 'ap p r is  
que  p a r  la su i te  on  l’av a i t  sou m is  a u  t r a i t e m e n t  d ’o r  d e  K e e ly a v e c l e  
m êm e ré su l ia t .

Mais, en g én é ra l ,  ce n 'e s t  pas la  ré s i s ta n c e  d éc id ée  d e  l ' iv ro g n e  que 
nous avo ns  à  c o m b a t t r e ,  m a is  s im p le m e n t  s a  fa ib lesse  m e n ta le  e t  son 
m anque de volonté. I l  n ’v a  p a s  à  d o u te r  q u e  la  facu lté  d e  v o u lo ir  peut 
c ira  éno rm ém en t a u g m e n té e  p a r  la su g g e s t io n  h y p n o tiq u e ,  et t rès  sou
vent nous pouvons la  fo r l iü e rc h e z  n o s  m a la d e s  à  u n  tel po in t q u e ,  ap rès  
lin cou rt  tra i tem en t ,  i ls  p e u v e n t  r é s i s te r  à  d o s  te n ta t io n s  a u x q u e l le s  ils 
aura ien t c e r ta in e m e n t  su cco m b é  a v a n t  le t r a i t e m e n t .

Q uelques p e r so n n e s p a r le n te n c o re c o n tre  l 'h y p n o t is m e  co m m e  a f fa ib l i s 
san t la faculté de volonté, m ais  ces  cas  p ro u v e n t  l a  fausse té  d ’une  telle 
assertion.

L ’e n to u rag e  d u  p a t ie n t  jo ue  u n  g r a n d  rô le .  S 'il e s t  con s tam m en t 
h arassé  p a r  d e s  e m b a r ra s  d 'a rg e n t ,  s 'i l  e s t  m a lh e u re u x  en m é n a g e ,  el 
dans ses  re la tions  d e  famille , s ’il e s t  s u r m e n é  d e  t rav a i l  e t  n 'a  p a s  une 
alimentation suffisante, la difficulté à  le m a in te n i r  so b re  s e r a  éno rm e 
et à  m oins  que  c e t  h o m m e  n e  so i t  d ’u n e  g ra n d e  force de c a ra c tè re  
il succom bera  d e  no uveau  tô t  ou  ta r d .  L e s  m ê m e s  r e m a r q u e s  s’a p p l i 
quent à  son é ta t  d e  san té ,  s ’il  e s t  n e u ra s th é n iq u e  ou  s’il souffre d ' in 
som nie ou  d e  d o u leu rs  a ig ü e s  te l les  q u e  le s  n é v ra lg ie s ,  l a  ten ta tion  de 
recourir  à  l ’alcool co m m e  à  u n  p a l l ia t i f  s e r a  t r è s  g ra n d e  e t  d a n s  u n  tel 
cas le m alade  d e v ra  ê t r e  so u m is  à  u n  t r a i t e m e n t  e t s u r v e i l l é  d e  p rès .

P a r  rap p o r t  à  l a  4* cond i t io n  : l a  s en s ib i l i té  d u  malade, à  l ’h y p n o t i s m e  ; 
on a  a llégué  quelquefo is  q u e  l ’h y p n o tism e  a  e u  peu  d ’in fluence  s u r  le 
résu lta t:  on  sup po se  q u e  la  s u rv e i l la n c e  d o n t  on  a  e n to u ré  le m a la d e ,  le 
changem en t de m ilieu , son t su ff isan ts  d a n s  d e s  cas  favorab les  p o u r  
causer l 'am é l io ra t ion  e t  l a  gn é rison . Mais j 'a i  p re u v e  l 'e r r e u r  d e  cette  
affirmation en e s s a y a n t  d e  t r a i t e r  u n  c e r ta in  n o m b r e  d e  m a la d e s  sans  
avoir re c o u rs  à  l ’hy p n o tism e ,  d a n s  a u c u n  d e  ces  c a s  m on t r a i t e m e n t  n ’a  
é té  cou ronné  d e  su c c è s .  Si j ’é ta is  p r iv é  de l ’h y p n o t ism e ,  j e  m e ra l l ie ra is  
aux  r a n g s  d e s  m édec ins  p ess im is te s  qui a f f irm ent que  l’a lcoolism e c h r o 
nique est une  m alad ie  in g u é r is sa b le .



J ’a i  cité p lu s  h a u t  u n  cas  où  a u c u n e  am élio ra t io n  n e  fu t  o b ten u e .  Je 
v a i s  e n  ra c o n te r  deu x  q u e  j e  c ro is  ty p iques  e t  qu i  f u r e n t  t r a i t é s  a v e c  les 
m e il le u rs  ré su l ta ts .

M"*" L . . .  e s t  une  veuve d e  tren te -c in q  a n s  avec  deu x  en fan ts  a u x q u e ls  
elle e s t  p ro fon dém en t a t t a c h é e ;  m ais  q u ’e l le  n e  p e u t  v o ir  à  c a u s e  d e  son 
h a b i tu d e  de s ’e n iv re r .  E lle  bo it  dep u is  tro is  ans .  Des e n n u is  de m én ag e  
e t  u n e  s a n té  t r è s  p réca ire  l ’on t  a m e n é e  à  ce t te  hab itude .

E lle  s*- m o n tra  bo n  s u je t  hy pn o tiqu e  q u o iq u ’e l le  n e  fut p a s  s o m n a m 
b u le .  EU« a c c e p ta  tou te  de su i te  les sug g e s t io n s  e t  n e  p r i t  p lus  d ’alcool. 
U ne g a rd e -m a la d e  r e s ta  un  m ois p rè s  d ’elle, pu is  elle a l l a  p a s s e r  trois 
m o is  c h e z  d e s  a m is .  A p rès  ce te m p s  on  lui p e rm i t  d e  re jo in d re  ses 
en fan ts  e t  d e p u is  elle n ’a  p a s  e u  de rec h u te .

M. D ...  e s t  un  m éd ec in  â g é  de t r e n te  ans .  I l  y  a  p lu s  de d ix  a n s  q u ’il 
bo it , e t  d e p u is  tro is  an s  il le  fa it  a v e c  excès. Il a v a i t  le  p lu s  g r a n d  d és ir  
d e  g u é r i r ,  m a is  é ta i t  si so u v en t  r e to m b é  q u ’il en é ta i t  d ésesp é ré  et 
m an ifes ta i t  l ’in ten t io n  d e  se  s u ic id e r  si l 'hyp no tism e n e  ré u s s is s a i t  pas 
à  le g u é r i r .  I l  fut hypnotisé  a u  3f d e g ré  e t  accep ta  la su g g es t io n .  Il n 'a  
pa s  eu de re c h u te  e t  a  m a in ten an t  une  g r a n d e  c lien tè le .  11 e s t  guéri 
dep u is  tro is  a n s  e t  depuis  ce tem p s  n ’a  b u  q u e  d e  pe t i te s  q u a n t i té s  de 
vin l é g e r  à  ses  r e p a s  J e  p en se  q u e  d a n s  ce cas  il v a u t  m ieux  pe rm e ttre  
u n  peu  d e  vin d a n s  l ’a l im e n ta t io n ;  m ais  il  e s t ,  en g é n é ra l  t rès  im p ru d e n t  
p o u r  l ’h o m m e  ou  p o u r  la fem m e qu i  a  é té  a lcoolique  d e  to u c h e r  à  l 'a l 
cool d e  no u v eau .  C ’e s t  l à  l ’opinion q u ’on t  la p lu p a r t  d e  n o s  a u to r i té s  
m éd ica les  e n  A n g le te r re ;  j ’ai en ten d u  s o u te n ir  q u e  l ’h o m m e  auque l 
on  p e r m e t  une  pe t i te  q u a n t i té  d e  v in  lég e r  ou  d e  b ière  p e n d an t  ses 
re p a s  a u r a  m o in s  d e  c h a n c e  d 'av o ir  u n e  a t taq u e  d ’iv ro g n er ie  q u e  celu i 
au q u e l  on  a  dé fend u  de ja m a is  to u c h e r  à  l ’alcool.

D an s  ce  d e rn ie r  c a s  s’il en p r e n d  une  g o u t te ,  i l  e s t  à  p e u  p rè s  s u r  
d ’a v o ir  u n e  rechu te  co m p lè te .  O n peu t  d o n c  d i re  q u e  c h a q u e  cas  doit 
ê t r e  t r a i té  se lo n  les c ircon s tanc es  et q u 'a v e c  la  m a jo r i té  d e s  m a la d e s  il 
v a u t  m ieu x  l e u r  d i re  a v e c  a u to r i té  d e  b a n n i r  l 'a lcool im m é d ia te m e n t  et 
p o u r  to u jo u rs  de le u rs  p en sées  e t  d e  le u rs  tab les .  J e  co n n a is  u n  c a s t r é s  
g r a v e  tra i té  p a r  le D 1 L iébeau lt .  il y  a  d ix  ans .  L e  m a lad e  n e  s 'e s t  jam a is  
éca r té  d e  l a  q u a n t i té  q u e  le  d o c te u r  lu i  a v a i t  p e rm is  d e  p re n d re  : un 
v e r re  de vin lé g e r  ou  d e  b i è r e  aux  re p a s .

Ces d ix  d e rn iè re s  a n n é es ,  on  m ’a  d e m a n d é  de t r a i t e r  b ea u c o u p  de cas 
d e  m a lad ie s  m e n ta le s  p a r  la su g g es t io n  hypn o tiqu e ,  e t  j 'a i  e s s a y é  d ’a p 
p l iq u e r  ce  t r a i t e m e n t  à  d e  n o m b re u x  cas  d ’h a l lu c in a t io n s  e t  de m élan
colie. J ’avoue a v o i r  é té  désappo in té  d a n s  c h a q u e  cas ,  cl m e vois forcé 
d 'è l r e  d 'av is  q u e  d a n s  la  p r a t iq u e  o rd in a i r e ,  to u t  a u  m oins, l ’hypnotism e 
n ’a  p a s  g r a n d e  c h a n c e  d e  s u c c è s  d a n s  le t r a i t e m e n t  de l’a l iéna t ion  m e n 
tale-. C 'est au ss i  l ’op in ion  q u 'a  ém ise  F orc i ,  il y  a  no m bre  d ’a n n é e s  q u a n d  
il m o n tra  que  le  t r a i te m e n t  h y p n o t iq u e  a v a i t  p o u r  b u t  d ’a g i r  s u r  des 
o rg a n e s  o u  d e s  fonctions m a la d e s  p a r  l 'e n tre m ise  d ’u n  c e rv e a u  sa in ,  et 
q u e  si Je c e rv eau  e s t  m a la d e ,  la p r e m iè r e  condition  d e  succès ,  —  le 
p r e m ie r  po in t d 'ap p u i  font défaut.



F eu  A u g u s te  Voisin  o b tin t  d e s  r é s u l ta ts  m erv e i l leu x  à  L a  S a lp é tr iè re ,  
m ais auss i  loin q u 'o n t  pu  p o r t e r  m es  re c h e rc h e s  e t  m es  le c tu re s ,  j e  n ’ai 
pas cons ta té  beau cou p  d e  r é s u l ta ts  e n c o u ra g e a n ts  d a n s  c e t  o rd re  d 'exp é
riences.

C ependant il m 'es t  a r r iv é  quelquefo is  d ’o b te n i r  d e  bons  r é s u l ta ts  
dans  le t r a i te m e n t  d e  la m élanco lie ,  com m e d a n s  le cas  d e  M. 13... un 
com ptable  de la Cité qu i  dev in t m élanco lique  à  l a  su i te  d ’en n u is  d a n s  
les affaires, en 1897. O n l 'en v o y a  faire  u n  long- vo y a g e  en m e r  : m a i s  il 
n ’en re sse n t i t  a u c u n  b ienfa it  ; l 'h y d ro th é ra p ie  n ’e u t  pas p lu s  de ré su l ta t .  
Comm e la  p lu p a r t  d e s  m élan co liqu es  o n  n e  pu t  l ’h y p n o t i s e r  q u ’avec  
difficulté et q u 'à  un  l é g e r  d eg ré .  M ais  b ien tô t  l a  su g g es t io n  a g i t  s u r  lui 
e t  il p u t  r e to u rn e r  chez  lui et r e p re n d re  ses  affaires a p rè s  deu x  m o is  de 
t ra item ent.  Il con tinue  à  a l le r  bien.

Je  pense  do nc  a t t r i b u e r  l a  g u é r iso n  à  l 'hyp no tism e p u isq u e  a p rè s  les 
deux a u t re s  t r a i te m e n ts ,  le  r e to u r  a u x  affaires a v a i t  am e n é ,  a p rè s  une 
sem aine  ou  d e u x ,  le s  m êm es  acc iden ts  nerveux.

J 'a i  r é u s s i  à  g u é r i r  p lu s ieu rs  c a s  d e  g ra n d e  d é p re ss io n  m entale , 
touchant p re sq u e  à  l a  m é lanco lie  q u a n d  ils  é ta ie n t  a cc o m p ag n és  de 
n eu ras th én ie ,  et j ‘ai t ro u v é  l 'h y p n o tism e  t r è s  utile p o u r  c a lm e r  l’exci ta 
tion n e rv eu se  e t  r e d o n n e r  la  s a n t é  à  d e s  e sp r i t s  t r è s  m a lad es ,  e t  qui 
au t re m e n t  se ra ie n t  a liénés. D an s  ces  cas  je  g a r d e  le m a la d e  à  l 'é ta t 
d ’hypnose  p en d an t  p lu s ieu rs  h e u re s  d e  su i te ,  e t  co m b in e  le t r a i t e m e n t  
avec  le m assag e  et l a  s u ra l im e n ta t io n  (d’a p rè s  l a  m é th o d e  d e  Mitchell).

J ’ai g u é r i  r é c e m m e n t  p a r  la sug ges t ion  deu x  cas d ’ag o ra p h o b ie  très 
m a rq u és  : une  fem m e â g é e  d e  v in g t-s ix  ans ,  une  in s t i tu t r ic e ,  de c o n s 
titution forte  et v i g o u r e u s e ,  e t  u n  hom m e d e  tren te -sep t  a n s  v igo u reux  
et ta illé  en a th lè te .  C es  deu x  se  m o n trè re n t  bons  su je ts  hypnotiques  
e t  a cc ep tè ren t  l a  su g g e s t io n  im m é d ia te m e n t .  J ’a i  r a p p o r té  ces  cas  en 
détail d a n s  le J ou rn a l M édical d 'E d im b ou rg , en J u in  1900.

En e x p r im a n t  l e  d é sa p p o in te m e n t  q u e  j ’ai ép rou vé  à  la s u i te  d u  peu 
de r é su l ta t  que  j ’a i  eu d a n s  m a  c lien tè le  d a n s  le  t r a i te m e n t  d e s  m a la 
dies m en ta le s ,  j e  m ’expose p e u t - ê t r e  à  ê t r e  a c c u sé  d ’a v o ir  m a n q u é  d e  la 
patience n é c e ss a i re  p o u r  t r a i t e r  ces  cas .  Voisin  p a s s a i t  d e s  h e u re s  à 
t ra ite r  un  c a s  et se  con s id é ra i t  b ien  ré co m p en sé  q u a n d  il  lui a r r iv a i t  
d 'o b ten ir  un  h e u re u x  ré su l ta t .  Je  c r a in s  que  peu  d ’e n t re  nous  possèden t 
l’énergie  e t  l’en tho us ia sm e  nécessa ire s ,  c ’e s t  p o u rq u o i  nous  n e  pouvons 
a r r iv e r  aux  m êm es  ré su l ta ts  q u e  lui.

SOC IÉTÉ  D’HYPNOLOGIE E T  DE PSYCHOLOGIE

Séance du raaivli i? juillet 1900. —  Présidence île M . Jules V oisin .

M. le p ré s id e n t  m et  a u x  voix le s 'c a n d id a tu re s  d e  M .lc  \)' A l la in ,  l icen
c ié  en d ro i t ,  d e  P a r i s ;  e t d c M .  le Dr Ia g u a r ib e  d e  S an -P a u lo .  (Brésil) .—  
Ces deu x  c a n d id a tu re s  so n t  adop tées  à  l 'unan im ité .



L a  séan ce  a  é té  su iv ie  d ’un  d în e r  au q u e l  on t  p r is  p a r i  M. le L)‘ Ju le s  
Voisin , p ré s id e n t ;  M. le Dr P a u l  M agnin ; M. le p ro fe sseu r  L ionel D auriae ,  
v ice -p rés iden ts ;  M. le Dr Bérillon. s e c ré ta i re  g é n é ra l ;  M. le Dr Pau!  I a rez , 
s e c ré ta i re  g é n é ra l  a d jo in t  ; MM. L é p in a y  e t  Ju l l io t ,  s ec ré ta i re s  ; M. Mcl- 
co t ,  a v o c a t  g é n é ra l  à  la C o u r  de C a s s a t i o n , MM. le s  Dr‘ P a u  de 
S a in t-M a rt in ,  Hloch, f îa rn a u l t ,  A lla in , I a g u a r ib c ,  l î a ra d u c ,  T iernard; 
M M . Ulecli, d o c te u r  en d ro i t  ; L a v a u l t ,  m éd ec in -vé té r in a ire .

M é l a n c o l i e  t r a i t é e  a v e c  s u c c è s  p a r  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e .
l ’ a r  M .  l e  d o c t e u r  M r i i .l o x .

P R É S R X T A T 1 0 X  D E  M A I .A D E

L a m a la d e  q u e  je  p ré sen te  à  l a  société e s t  â g é e  de 53 a n s .  S o n  h é réd i té  
e s t  t rès  c h a rg é e ,  e t  elle p e u t  c tre  considérée  co m m e  u n e  d é g é n é ré e  h é ré 
d i ta i re ,  m a lg ré  l ’a sp e c t  assez  sa t is fa isan t  d e  s a  phys iono m ie .  Il y a  
18 m ois, e l le  e s t  tom bée  d a n s  u n  é ta t  d e  m é lanco lie  c a ra c té r isé e  p a r  les 
sy m p tô m e s  s u iv a n ts  : J .r is tcssc ,  ab o u l ie ,  d é g o û t  d e  la vie, idées  e t  m êm e 
te n ta t iv e s  de su ic id e ,  idées  d e  lu in c  et d e  cu lpab il i té ,  s c ru p u le s  re li
g ieux , h a l lu c in a t io n s  v isuelles  et aud il ives ,  s i t iophobie , e tc .  II y a  u n  an, 
j e  l’ai so ig n ée  p en d an t  un m ois c l  t rès  am é lio rée ,  m a is  non com p lè te 
m en t g u é r ie .  J ’a i  a lo rs ,  de m oi-m em e. m o m e n ta n é m e n t  in te r ro m p u  le 
t r a i te m e n t ,  p o u r  le r e p re n d re  q u e lq u es  sem aines  a p r è s ,  e t  a insi p lu s ieu rs  
fois d e  su i te .  D an s  l ' in te rv a lle  qu i  s é p a ra i t  m es  in te rv en tio n s  s u g g e s 
t ives ,  il se  faisa it  e n  elle u n  t r a v a i l  l a t e n t ;  m es  sug g e s i io n s  a n té r ie u re s  
g e r m a ie n t  e t  m û r is s a ie n t  d a n s  le d o m a in e  d u  s u b c o n s c ie n t ;  l e u r  effet 
se  t ro u v a it ,  p o u r  ainsi d i re ,  d écu p lé .  Donc, il ne fa u t  p a s  to u jo u rs  vo u 
lo ir  a t te in d re  à  la g u é r iso n  p a r  un  p ro g rè s  len t ,  m a is  co n t in u  ; d a n s  c e r -  
lains c a s ,  il c o n v ie n t ,  en q u e lq u e  s o r te ,  d e  d o n n e r  p lu s ie u rs  coups 
d 'é p a u le  success ifs .  G râce  à  ce t te  te ch n iq u e ,  s u r  laquelle  j ' in s i s te  e t  que 
j e  re c o m m a n d e ,  ce t te  m a la d e  e s t  a u jo u rd ’hu i  co m p lè tem en t  g u é r ie  el 
so n  é ta t  m e n ta l  n ’a  j a m a i s  é té  a u ss i  sa tis fa isan t.

DISCUSSIONS E T  POLÉM IQUE

S u r  l a  p ro p h y la s ie  re lig ieu se
---------------

I i É P O N S E  A M .  L l O N E l .  D a U R I aC .

J ’ai c ru  d e vo ir a ttire r l ’attention des physio-psychologues, ou mieux 
des physiologistes, su r la  nécessité qu 'il y  avait à  introduire  dans les 
établissements d ’instruction, l ’étude de l’hiérologie comparée et des 
lois de la suggestion religieuse. J ’estime même qu i! y  aurait urgence à 
inscrire la  science des religions et la science de la  suggestion aux 
p rogram m es des examens de fin d ’études.



M. L ionel D au riac  h  fait à  c»-. vœ u la ré p o n se  su iv a n te  :
« Si l ’o n  v e u t  e n t re r  d a n s  ce l le  voie, ¡1 e s t  log ique  d e  m e t t r e  les 

enfants e n  g a r d e  con tre  toute espèce  de su g g es t io n  qui n 'a  p a s  un  in té rê t  
thérapeutique .

« Celte  in te rven tio n  n ’e s t  p a s  à  re c o m m an d e r ,  c a r  elle p ré ju g e  une 
solution to u c h a n t  l’e r r e u r  que  com porte  l’é ta t  a e lu e l  de n o tre  igno
rance {') D.

J ’acqu iesce  à  l a  p rem iè re  propos it ion .  Ce n 'e s t  p a s  en effet s eu le m e n t  
les lois d e  la  sug ges t ion  re l ig ieu se  qu 'il  e s t  in d isp en sab le  d e  faire 
connaître  a u x  enfan ts  e t  a u x  ado lescen ts ,  c ’e s t ,  d ’u n e  façon p lus  g é n é 
rale , les lois de la  sug ges t ion .

Q uant à  l a  secon de  propos it ion ,  j e  pense  q u e  M. L ionel D a u r ia c  a 
voulu d i re  q u e  nous  ne sav ion s  pas si le s  idées  r e l ig ie u se s  é ta i e n t  v ra ie s  
ou fausses. Si c ’e s t  b ien là  s a  pensée , j e  n e  s a u r a i s  l’a c c e p tc r  sans 
restriction.

Les idées religieuses., tou tes  p ré se n tée s  p a r  les p ro p ag an d is te s  
com m e d es  vér ités  ce r ta in e s ,  son t,  les unes  d e s  h y p o th è s e s  g ra tu i te s ,  
et souven t con trad ic to ire s ,  non seu lem e n t  d e  d o c t r in e  à  d o c t r in e ,  m ais  
dans  une  m êm e  d o c tr ine ,  les a u t re s  d e s  e r r e u r s  f lag ran tes .

11 est b ien  v ra i  que  nous  ne sav o n s  p a s  si D ieu ex is te  ou  non, el s'il 
a  donné, ou  non , l a  p re m iè re  im p uls ion  à  la m a t iè re .  L ’affirm ative , 
et la  négative , s o n t ,  l ’une  et l’a u t re ,  d e s  h y p o th è se s  q u ’o n  a  to r t  d e  p r é 
s en te r  co m m e  d e s  vér ités .

Mais il e s t  é ta b l i  il m e  se m b le  :
1" Que les fétiches d e s  n èg res  n ’o n t  r ie n  de p a r t i c u l i è r e m e n t  d iv in  :
2° Q ue les fab les  p a ïen n es  ne son t q u e  d e s  fab les  ;
31' Que les lég en d es  d o n t  les H indous, r a c e  im a g in a t iv e ,  on t  i l lu s t re  

la vie du  B o u d d h a  ne son t q u e  d e s  lé g e n d e s  ;
4" Q ue Jo s h u a  é ta i t  u n  m é lan co liqu e  im p ré g n é  d ' id é e s  b ib l iq u e s  et 

bouddhistes ,  e t  a t t e in t  d ’u n  d é l i re  s y s té m a t isé .
5" Q ue M o ham m ed  é ta i t  un  ha l luc iné  e t  un ép i lep t iq ue .
G" Que l ’im m en se  m a jo r i té  d e s  s a in ts  et d e s  s a n to n s  é ta i e n t  d e s  psy

chopathes  d ig n es  de f ig u re r  d a n s le s  as iles ,  où l 'on en re n c o n tr e  a u jo u r 
d ’hui p lu s ie u rs  qu i  p re n n e n t  le no m  de d é l i r a n ts  m y s tiq u es .

Q ue les g u é r iso n s  d i te s  m ira c u lc u -c s  ne s o n t  q u e d e s  g u é r i s o n s  pa r  
suggestion .

Au d e m e u ra n t  peu  im porte .
Il ne s ’a g i t  p a s  d e  faire, d e v a n t  les en fan ts  e t  le s  a d o le sc e n ts ,  l e  p r o 

cès d e  te lle  ou  te lle  re lig ion ou  de tou tes  les re l ig ions  e n se m b le .  Il s ' a 
git d e  leu r  fa ire  co n n a î tre  les re lig ions , e t  d ’a t t i r e r  leu r  a t t e n t io n  s u r  les 
analog ies  qu i  ex is te n t  e n t re  elles.

Il s 'ag it  de leu r  fa ire  co n n a î tre  la p h y s io -p h y ch o lo g ie  d e s  fonda
teu rs  de re lig ions  e l  de sec tes , des p ro p a g a n d is te s  e t  d e s  f idèles, a insi

( 1 )  S é a n c e  d o  l a  S o c i é t é  à ’h y p n o l o g i o  c l  d e  p s y c h o l o g i e  d u  17 j u i l l e t  1 9 0 0 .  

Compte r e n d u  d e  l a  M éd ec in e  m o d ern e  ( 2 5  j u i l l e t  19tX > ).



q u e  l e s  conditions qu i  p ré s id e n t  à  la genèse  c l  a u  dév e lo pp em en t des 
d o c tr ine s .

11 s 'a g i t  d ’exposer  le s  faits e t  les lois a v e c  une  im p a r t ia l i té  pa rfa ite ,  cl 
d a n s  un  e sp r i t  v r a im e n t  sc ien tif ique.

L ib re  e n su ite  à  c h a c u n  d e  cho is ir  te l le  o u  te lle  c ro y an c e ,  c a r i ’hom m c 
no  s a u r a i t  v iv re  s a n s  h y p o th èse s  m é tap h y s iq u es .  Mais a u  m o in s  ce choix 
s e r a  fa it  en tou te  co n n a issa n ce  de c a u s e  e t  e n  tou te  in d ép en d an ce .  C’e s t  
ce qu i  n 'a  p a s  lieu a c tu e l lem en t ,  où  l ’enfan t ,  q u e  la soc ié té  a  le d ro i t  e t  
l e  d e v o i r  d e  p ro tég e r ,  s u b i t ,  a u  po in t d e  v u e  re lig ieux , e t  que lle  que  
so i t  l a  re lig ion considérée , d e s  a t te n ta ts  a u x q u e ls  a u c u n  h o m m e  in s tru i t  
d e s  lois d e  la sug ges t ion  e t  d e  la  su g g es t ib i l i té  de l’en fance  ne s a u r a i t  
r e s t e r  indifféren t.

D r C h a r le s  Binbt- S axgliî.

COURS ET  CONFÉRENCES

A lc o o l i s m e ,  d i p s o m a n i e  e t  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e  (I). 
I ' a r  M .  le  p r o f e s s e u r  R a y m o n d .

C e t  hom m e p ré se n te  u n e  s é r ie  d e  p h én o m è n e s  qu i  r e lè v e n t  d e  ses 
h a b i tu d e s  a lco o l iq u e s :  o u tre  les pe t i ts  v e r re s  e t  les a b s in th e s ,  il bo it  
ch a q u e  jo u r ,  e n  d e h o r s  d e s  re p a s ,  t ro is  l i t r e s  d e  v in  b lanc .  Ce n e  son t 
n i les c ircon s tances ,  n i l’c n t ra in e m e n t  q u i  l 'a m è n e n t  à  s ’alcooliser, m a is  
u n  b eso in  i r ré s is t ib le ,  co n sécu t if  à  une  a lcoo lisa tion  len te ,  a J 'a i  beau , 
d i t - i l ,  m e  r é p é te r  q u e j e  su is  u n e  b r u t e ,  q u e  je  se ra i  m is  à  l a  porte 
d e  m on  a d m in is t ra t io n ,  q u e  j e  p lo n g e ra i  d a n s  la m is è re  m a  fem m e et 
m es  en fan ts ,  q u e  j e  fin ira i à  S a in te -A n n e . . . ,  j e  va is  q u a n d  m ê m e  chez 
le m a rc h a n d  d e  v in ,  c a r  j e  n e  pu is  m 'e m p ê c h e r  d e  b o ire  ».

V o u s  voyez q u 'i l  e s t  s in cè re  a v e c  lu i -m ê m e ,  il s a i t  q u ’il fa it  m a l  et, 
d é s i ra n t  s 'a m e n d e r ,  il v ien t  n o u s  en d e m a n d e r  le m oyen . Il a  eu recou rs  
a u  fam eu x  s é ru m  an t i-a lco o liq u e  d o n t  on  a  t a n t  p a r lé  tons  ces tem ps-ci, 
m a is  il n ’en a  r e t i r é  a u c u n  effet.

V o u s  sav ez  c o m m e n t  se  co m p o r te  le d ip so m an e  ; il e s t  p r i s  de la  p a s 
sion d e  b o ire  : c ’e s t  une  im p uls ion  a n g o is sa n te  e t  i r ré s is t ib le  ; il bo it  et 
to m b e  iv re -m o r t ,  co m m e  u n e  b ru te  ; pu is ,  r e v e n u  à  lu i ,  i l  r e p re n d  scs 
occupa tions  e t  re s te  parfo is  p lu s ie u rs  sem a ine s  s a n s  b o ire .  J 'a i  connu 
au tre fo is  un  h o m m e  qu i  fa isa it  a  s a  n eu v a in e  ». Je  s a i s  uu  h o m m e  q u i a  
u n e  c h a m b re  en ville, y  v a  d e  tem p s  en tem p s, s 'y  enferm e, s ’y  g r ise ,  y 
r e s te  iv re - m o r t  é ten d u  s u r  le p a r q u e t  p e n d a n t  u n ,  deux , t ro is  jo u r s ,

(1) Présentation de malade faite à la Clinique des maladies du «ystômo nerveux* 
la Salpétricrc.



puis rev ien t  à  l ’e ta l  no rm a l,  r e n t r e  d a n s  su  ia in il le  c l  r e p re n d  ses 
affaires.

L e  cas  d e  n o tre  h o m m e  ne d o i t  p a s  ê tre  s é p a ré  d e  l a  d ipsom an ie  ; 
rh a b i tu d e  a lcoolique  a  c rée  peu à  peu  le beso in , i l  n ’y  a  b ien tô t  p lus  eu de 
cran d 'a r rê t  e t  l 'a u to m a tism e  l’a  em po rté .  Il b o i t  seu l,  bo it p o u r  boire, 
com m e le d ip so m a n e ;  m ais  il bo it to u s  les jo u r s ,  tan d is  q u e  le d ipsóm ano 
p rop rem en t d i t  n e  bo it  que  do  te m p s  e n  tem p s.

Notre h o m m e  a  pleine confiance d a n s  la  su g g e s t io n  hy pn o tiqu e  ; nous  
la v o n s  do nc  em ployée .  U ne p rem iè re  fois il e s t  r e s té  h u it ,  une  seconde  
fois c in q  jo u r s  s a n s  bo ire . L e  t r a i te m e n t  s e ra  co n t in u é  e t  nous  v e rrons  
ce que  l’hypn o tism e p o u r ra  nous  d o n n e r  d a n s  le cas  ac tu e l .

CONFÉRENCES DE L’INSTITUT PSYCHO-PHYSIOLOGIQUE (1]

V e n t r i l o q u i e ,  n é c r o m a n c i e ,  d i v i n a t i o n ,  i n s p i r a t i o n  
e t  p r o p h é t i s m e

par  M. le Dr Paul G a r n a u l t .

L es ven tr i loques  é ta ie n t  co n s id é ré s  d a n s  l’a n t iq u i t é  co m m e  d e s  pe r
sonnages  m y s té r ieu x  e t  to u t -p u is sa n ts ,  c apa b les  d ’é v o q u e r  les m o r t s  a u  
moyen d e  p ra t iq u e s ,  d e  fo rm ules  m a g iq u e s ,  e t  d e  les f a i re  p a r le r .  L es  
esprits  p én é tra ie n t  d a n s  le co rp s  de I’é v o c a te u r  et p a r la i e n t  p a r  sa  b o u 
che, avec  ce t te  voix cave rn e u se ,  m oitié  sifflante, m oitié  é to u l ïée ,  que 
l’an tiqu ité  to u t  e n t iè re  p r ê ta i t  a u x  m o r ts .

Nos ven tr i loques  n 'o n t  p lus  les m ê m e s  p ré te n t io n s :  i l s  c h e rc h en t ,  e t  
s’ils on t  du  ta len t,  r é u ss is se n t ,  à  nous  d o n n e r  d e s  i l lu s io n s  vocales  a u x 
quelles l a  no tion d e s  e s p r i t s  r e s te  é t r a n g è re ,  m a is  d o n t  le m éca n ism e  
a  néanm oins conservé  q u e lq u e  c h o se  d e  m y s té r ie u x .  Si l ’on  se  r a p 
proche d 'u n  ven tr i loque ,  s a  voix c av e rn e u se  s e m b le ,  e n  effet, en ra ison  
de ce c a rac tè re ,  p ro v en i r  d u  v en tre ,  d e s  p ro fo n d e u rs  "de son c o r p s ;  si 
l'on s’en é lo igne, a u  co n tra i re ,  il p e r s u a d e  t r è s  fa c i le m e n t  s e s  a u d i 
teurs  q u e  s a  voix n ’ém ane  p a s  d e  lui, q u ’e l le  p ro v ie n t  d e  l a  cave  o u  du  
gren ier .

Un v en tr i lo qu e , p a r  exem ple ,  se  p lace  d e v a n t  un  to n n e a u  d 'où  su rg i t  
la  voix, g é m iss a n te  e t  étouffée, d ’une  p e rso n n e  qu i  s e  p la in t  d e  n e  po u 
vo ir  en s o r t i r ;  l 'a r t is te ,  d  un  cou p  d e  pied, r e n v e r s e  le to n n e a u ,  e t  I on 
constate avec  s u rp r i s e  qu 'il  e s t  vide.

Si l a  scène  e s t  b ien  exécutée , to u t  le m o n d e  a c c e p te  l ’Ü lusion  qu i  a  été 
ainsi fournie  s a n s  l a ide , bien e n te n d u ,  d 'a u c u n  c o m p è re  e t  s a n s  le s e 
cours d ’a u c u n  t r u c .  Q u e l  e s t  do nc  le m é c a n ism e  d e  c c t lc  i l lu s io n  ?

Un g r a n d  physio log is te , l le lm h o l tz ,  d isa i t  q u ’il r a b r o u e r a i t  v e r te m e n t  
l’opticien qu i  lui r a p p o r te ra i t  u n  in s t r u m e n t  a u ss i  im p a r f a i t  que  l 'œ il

(1) Conférences de 1900 à  l'institut psycho-pliysiologiquc, 40, nie Saint-Andrd- 
des-Aris.



h u m a in  ; l ’ore il le  ne v a u t  p a s  m ieu x .  E lle  ne s a i t  nous  r e n s e ig n e r  n i su r  
la d irec t ion  d e s  sons, n i s u r  l a  d is tan c e  à  la q u e l le  ils  se  so n t  form és. 
Chez b ea u c o u p  d 'a n im a u x  à  lo n g u es  o reil les , ce s  no tions so n t  beaucoup  
plus s û re s ,  s a n s  c e p e n d a n t  a r r iv e r  à  l a  perfection.

S u r  u n  b a te a u ,  a u  m il ieu  de la  b r u m e ,  on  n e  peu t  d i re  de qu e l  côte 
r é so n n e  le sifflet d 'u n  a u t r e  b a t e a u ;  d a n s  une  c h a m b re ,  on  s a i t  b ien  si 
l a  v o ilu re  qu i  p asse  d a n s  la  r u e  s ’a p p ro c h e  ou  s’é lo igne ,  on  ne s a i t  pas 
d a n s  quelle  d i rec t io n .  Si le son e s t  b iz a r re  e t  a n o rm a l ,  l ’ore il le  e s t  d é 
ro u té e  d ’u n e  façon b ien  p ’u s  com p lè te .  J ’ai fait, à  l ’im p rov is lc ,  ré so n n e r  
une  t ro m p e t te  fixée a u  pied d ’u n e  ta b le  e t  q u i  p ro d u isa i t  u n  so n  s in g u 
l ie r ,  les a s s is tan ts  s u rp r is  n e  p o u v a ien t  s ’e n te n d re ;  p o u r  le s  u n s  le son 
vena it  du  plafond, p o u r  les a u t r e s  d e  dessous  le p a rq u e t ,  p o u r  d ’au t re s  
enfin , d 'u n  a n g le  d e  l 'a p p a r te m e n t .  S i  les données  fourn ies  p a r  1 "oreille ne 
s o n t  p a s  co n trô lé es  p a r  le tém o ig n ag e  d ’un  a u t r e  sens ,  l a  vue , le plus 
so u v en t ,  ou  p a r  un  ju g e m e n t ,  l’e r r e u r ,  l ' in ce r t i tu d e  s o n t  la r è g le ,  l ' in 
te rp ré ta t io n  ex a c te ,  l’exception.

I l  fa u t  m ôm e se  défier t r è s  fo r tem en t d e s  m oyens d e  con trô le  fournis 
p a r  les a u t r e s  s e n s  e t  p a r  les ju g e m e n t s ;  ce son t ju s te m e n t ,  en effet, 
c e s  p r é te n d u s  m o y en s  d e  con trô le ,  d o n t  le v en tr i lo q u e  h ab i le  s e  s e r t ,  
p o u r  c rée r ,  ou  to u t  a u  m oins  a u g m e n te r  no tre  il lus ion . L o r s q u ’u n  v e n 
t r i loqu e  m od ern e  fa it  p a r le r  une  po u p ée  d e v a n t  les s p e c ta te u rs ,  l a  bo u 
che d e  la  poupée , s a  m âcho ire ,  se  m eu v en t ,  g râ c e  à  un  t r u c  ingén ieux , 
co m m e  s i  l a  po u p ée  p a r la i t  ré e l lem e n t  ; p e n d an t  c e  tem p s,  l a  physiono
mie d u  v en tr i lo q u e  qu i,  lui, p a r le  e n  ré a l i té ,  re s te  im p ass ib le  e t  sans 
m o u vem en ts .  L e  té m o ig n a g e  d e  n o t r e  œ il  nous  ense igne  q u e  c 'e s t  la 
poupée q u i .a  p a r lé ,  e t  qu o ique  le s p e c ta te u r  so i t  p ré v e n u  d u  co n tra i re ,  
il en accep te  la p a r fa i te  i l lus ion . S ou ven t ,  le s  jo l ie s  c h o r is te s  d u  p r e 
m ie r  r a n g ,  d a n s  les th é â t r e s ,  o u v re n t  e t  fe rm en t  l a  bo u c h e  sans  c h a n 
t e r ;  e t ,  co m m e  le s  ch o r is te s  d u  s e c o n d  r a n g  son t t r è s  r a p p ro c h é e s  de 
celles  d u  p re m ie r ,  1’ü lusion se  p ro d u i t  t r è s  facilem ent.

L orsqu e  le v en tr i lo q u e  fait p a r le r  u n e  poupée  o u  un  p e rson nag e  situés 
à  une  g ra n d e  d is tance ,  il e s t  ob ligé  d e  c a lc u le r  so ig n e u se m e n t  l ' in ten 
sité  d e  sa  vo ix , et d e  la  p ro p o r t io n n e r  à  l 'é lo ign em cn t.  C 'e s t  c e  que  sa 
vait t r è s  b ien  p r a t i q u e r  P y th a g o re ,  lo rsq ue  se  p ro m en an t  a u  bord  du  
fleuve C au casu s ,  a u  m ilieu  d e  ses  d isc ip les , il s e  fa isait ,  c h a q u e  m atin , 
s o u h a i te r  la b ie n v e n u e  p a r l e  f leuve, qu i  lui c r ia i t  : c S a lu t ,  P y th a g o re  ». 
L 'a r b r e  qu i,  d ’a p rè s  P h i lo s t ra tc ,  s a lu a i t  le th a u m a tu rg e  A pollon ius  do 
T y a n e ,  d o n t  S e p t im u s  S e v e ru s  e t  sa  fem m e J u l i a  D o m n a  a v a ien t  voulu 
faire  le r iv a l  d u  C h r is t ,  ce t a rb re ,  s u r  l’o r d r e  de T hesp es ion , l e  chef 
d e s  ph ilo so p h es  gy m noso ph ite s  é th iop iens , d isa i t  d 'u n e  vo ix  faible, 
s em b lab le  à  u n e  voix fém inine, m ais  b ien  a r t ic u lé e  : « S a lu t ,  sage 
A pollon ius  ». C 'est l à  un  ex e m p le  ty p ique  de v en tr i lo q u ie  an t iq u e ,  
p ra t iq u é e  avec  la  voix lo in ta ine .

L a  d im in u tio n  p ro g re ss iv e  d e  l ’in ten s i té  d e  la vo ix  e s t  in te rp ré tée  
com m e un  s ig ne  d ’é lo ig nem en t .  L e  v en tr i lo q u e  u t i l ise  ce ju g e m e n t ,  qui,



e n lu i -m é m e ,  e s t  exac t,  p o u r  t ro m p e r ;  m a is  p o u r  que  l ’i l lus ion  soit 
complète, il n e  suffit p a s  q u e  la  voix so i t  a t té n u é e ,  il faut q u 'e l le  a i t  les 
ca rac tè re s  d e  l a  voix de ven tr i loque .

Cependant, il ne faut p a s  d ire ,  lo rsq ue  la  vo ix  sem ble  p ro v en i r  du  
point s u r  leque l l ’a r t is te  d ir ige  l 'a t ten tion ,  q u e  le v en tr i lo q u e  p ro je tte  
sa  voix s u r  tel ou  te l  point, c ’e s t  l 'a u d i te u r ,  a u  co n tra i re ,  qu i  l a  p ro je tte  
ù to r t ,  su iv an t  le s  ind ica tions  su g g é ré e s  p a r  l a  m im iq u e  d e  l 'a r t i s te ,  
d 'au tan t p lu s  fac i lem en t  q u e  ce  d e r n i e r  a  su  m ie u x  re sp e c te r  le s  lois 
physiques de la  d é g rad a t io n  d e s  sons, de la  perspec t ive  so n o re ,  si l 'on 
peut s ’e x p r im e r  a insi.

Ainsi q u e j e  l’ai d é jà  d i t ,  u n  son b iz a r re  e t  a n o rm a l  d é ro u te  enco re  
bien p lus  fac ilem ent l 'o re il le ,  q u ’un  son auque l elle e s t  a c co u tu m ée .  La 
voix d e  ven tr i loque  e s t  une  vo ix  a u  t im b re  é t r a n g e ,  qu i  n ’e s t  produite , 
ni p a r l e  m éca n ism e  d e  la  voix d e  po itr ine ,  n i p a r  le m é can ism e  d e  la 
voix de fausset.

Le ven tr i loque  d o i t  enco re  p re n d re  so in  d 'a r t ic u le r  u n iq u e m e n t  au 
moyen d e s  m o u v em en ts  inv isib les  de s a  lan g u e , s a n s  r e m u e r  le s  lèv res  
ni la m âcho ire .  Il do it au ss i  év i te r  les consonnes  lab ia le s ,  q u i  le force
raient à  r e m u e r  le s  lèv res ,  ou  b ien  les e scam o te r  et les t r a n s fo rm e r .

Il m ’e s t  im possib le  de d o n n e r  ici d e s  ind ica t io ns  te c h n iq u es  com
plètes , s u r  la façon d ’ém ettre  l a  voix d e  ven tr i loque .  J e  do is  c ep e n d an t  
d ire  q u ’il faut d i s t in g u e r  l a  ven tr i lo qu ie  d e  l a  po lyphonie , a v e c  laquelle  
on la confond gé n é ra lem en t .  L a  polyphonie  e s t  l’a r t  d ’im i te r ,  s a n s  avo ir  
besoin d 'em p lo y e r  p o u r  ce la  les m é c a n ism e s  vocaux  d e  la  vo ix  d e  ven
triloque, les différen ts  b r u i t s  ou  sons d e  l a  n a tu re ,  le s  in s t r u m e n t s  de 
m usique, la voix d e s  a n im a u x ,  l a  voix d e s  p e rso n n es  le s  p lu s  d ive rses .  
L orsque  des ven tr i lo qu es  font p a r le r  les po up ées ,  d a n s  le s  th é â t r e s ,  ils 
im itent s im p lem e n t l a  voix d e s  person nes  r e p ré se n té e s ,  e t  n ’on t  pour  
produire  l ’il lus ion , q u e  d e  g a r d e r  le m a sq u e  im p ass ib le ,  l a  m âcho ire  
e t  les lèv re s  im m obiles ,  c 'e s t  l à  d e  l a  po lyphonie  ou  pseu d o -v en tr i lo 
quie. D ans ce d e rn ie r  cas ,  ils se  p lacen t o r d in a i r e m e n t  d e  prof il ,  d ev an t  
les aud iteu rs ,  s e r r e n t  les lèv res  e t  e n t r o u v r e n t  s eu le m e n t  le co in  de la 
bouche qu i  échappe  à  l e u r  r e g a r d .

C 'est s eu lem e n t  p o u r  s im u le r  l a  voix lo in ta ine , que  l ’a r t i s t e  d e v ra i t  
employer l a  voix d e  ven tr i loque  p ro p re m e n t  d i te .  J e  d i s  a d e v ra i t  h, c a r  
l’illusion vocale de lieu e s t  accep tée  si fac ilem ent,  q u e  la p lu p a r t  des 
a r t is te s  o p é ra n t  d a n s  les th é â t r e s  ne p ra t iq u e n t  l a  v e n tr i lo q u ie ,  m êm e  
pour l a  voix lo in ta ine , q u e  d ’une  façon t r è s  im p arfa i te ,  ou  n e  se  p réo c 
cupent m ê m e  p as  d 'y  r ec o u r ir .  C e t te  facili té  d u  pub lic ,  à  a c c e p te r  des 
illusions si im p a rfa i te s ,  c o n t r ib u e ra  à  nous  faire  c o m p re n d re  com m en t 
l’illusion ven tr i lo qu is te  re l ig ieu se ,  m ê m e  t r è s  g ro ss i  è re  et t r è s  ap p ro x i
mative, s 'e s t  im posée  e t  s 'im p ose  e n co re  si a isém en t.

P o u r  p a r le r  e n  vo ix  d e  v e n tr i lo qu e ,  il faut, les lèv re s  r e s t a n t  en tr 'o u -  
vertes , é m e t t re  u n  son ac co m p ag n é  d 'u n e  c e r ta in e  r é so n a n c e  nasa le , 
en r e s s e r ra n t  la g o rg e  com m e p o u r  le r e te n i r ,  tout e n  fa isa n t  un  
effort re ssem b lan t  à  celu i qu i  acco m p agn e  1«: d é b u t  d e  la  n au sée .  On



d o i t  é p ro u v e r  la  s e n sa t io n  que  le son ré so n n e  a u  Tond de la  g o rg e .  Au 
d é b u t ,  le  son  re s s e m b le  à  u n  g ro g n e m e n t ,  il e s t  p a r f a i t  lo rsqu 'i l  a  pris  
le s  c a ra c tè re s  d ’u n  b o u rd o n n e m e n t  d ’abe il le .  P o u r  d o n n e r  l a  sensation  
que  le son se  r a p p ro c h e ,  il faut le fa ire  r é so n n e r  p lu s  e n  a v a n t  s u r  le 
pa la is  ; p lu s  il  r é so n n e  en a r r iè r e  d a n s  la  g o rg e ,  p lu s  il s e m b le ra  s’éloi
g n e r .  Il n e  fa u t  p a s  e x a g é re r  l a  ré so n n an c e  n a sa le ,  m a is  e l le  d o i t  ê tre  
suffisante p o u r  q u e ,  p e n d a n t  l’ém iss ion  e n  voix d e  ven tr i loque , le b r u s 
que  p in c e m e n t  d e s  n a r in e s  a r r ê te  in s ta n ta n é m e n t  le son .

T o u t  c e la  n 'e s t  p a s  e x t rê m e m e n t  difficile, e t  to u te  person ne  d o n t  le 
la ry n x  e s t  sa in ,  p e u t  a r r iv e r  à  u n e  p e rfec t io n  re la t ive ,  e n  u n  tem p s  r e la 
t iv e m e n t  c o u r t .  L e s  la n g u e s  de c h a n t ,  te l le s  q u e  l ' i ta l ien  d a n s  lesquelles  
le s  o rg a n e s  d e  ph on a tio n  s o n t  l a r g e m e n t  o u v e r ts ,  p ré p a r e n t  m al  à  l’e x e r 
c ice  d e  l a  ven tr i lo qu ie .  L 'u sa g e  de la l a n g u e  a n g la ise  l a  favorise  au 
c o n t ra i re ,  e t  l ’im m e n s e  m ajo rité  d e s  b o n s  ven tr i lo qu es  s o n t  A nglais.

D iv e rses  o b se rv a t io n s  m éd ica les ,  d o n t  l a  p lu s  an c ien n e  r e m o n te  à  
I l ip p o c ra te ,  m o n tren t  q u e  la  voix, d a n s  c e r ta in e s  m a lad ie s  d u  la ryn x , 
p r e n d  les c a ra c tè re s  de la voix de v en tr i lo qu e , que  ces  sons s ingu lie rs  
peu ven t s e  p rod u ire  t r è s  fac ilem en t,  p re sq u e  in con sc iem m en t,  s u r to u t  
chez  les v ie illes  fem m es .  R etenons ces  ind ica tions , e l les  nous  a id e ro n t  à 
c o m p re n d re  c o m m e n t  tous  les h o m m e s ,  lo rsq ue  c h a q u e  p è re  d e  famille 
e x e rç a i t  d a n s  la h a u te  an tiqu ité ,  le  c u l te  d e s  a n c ê t re  et in te r ro g e a i t  
s e s  m o r ts ,  a  p u  d e v e n i r  ven triloque s a n s  le s a v o i r ;  c o m m e n t  au ss i ,  lo rs 
q u e  c e  cu l te  des m o r ts  s ’e s t  co n cen tré  e n t r e  les m a in s  d e s  néc ro m an c ien s ,  
p rê tre s ,  s o rc iè re s  ou  so rc ie rs ,  tous ces  p e r so n n a g e s  o n t  pu  a r r iv e r ,  t rès  
n a tu re l lem en t ,  t r è s  sp o n tan ém en t ,  à  p r a t iq u e r  l a  ven tr i loqu ie , avec  une 
g r a n d e  facili té  e t  une  e x t rê m e  perfection .

Nous savons  m a in ten an t  en quoi consis te  !a  ven tr i lo qu ie ,  q u e l  e s t  le 
m é can ism e  qu i  la p ro d u i t .  C 'e s t  une  il lusion vocale , déve loppée  s u r to u t  
p a r  le ta le n t  m im iq u e  d e  l 'a r t i s te ,  e t  à  laquelle  les p lu s  scep t iq u e s  ne 
p eu v en t  é c h a p p e r .  Mes r e c h e r c h e s  m 'o n t  m on tré  que  la  ven tr i lo qu ie  a 
é té  ex e rcée  a v e c  u n e  e x t rê m e  perfec tion , et s u r  l a  p lus  g ra n d e  échelle , 
p a r  toute l 'a n t iq u i té .  J e  dois a jo u te r  q u e ,  chez  les p eu p les  anc iens ,  les 
peuples  co n se rv a te u rs ,  te ls  que  les C h ino is ,  p a r  exem ple ,  e t  chez  les 
peuples  s a u v a g e s  v iv a n t  a c tu e l le m e n t ,  q u e  d a n s  to u te s  le s  re l ig io n s  de 
l ’an t iq u ité ,  d a n s  to u tes  les re lig ions  p r im it iv e s  qui o n t  p e r s is té  ju s q u 'à  
n o s  j o u r s ,  elle a  jo u é  e t  jo u e  enco re  un  rô le  im m en se ,  co m m e  g é n é ra t r ic e  
de l a  div ination  et d e  l ' in sp ira tion .

Ces d e rn ie rs  po in ts  de vue  s o n t  e n t iè r e m e n t  nouv eaux , c 'e s t  l a  p re 
m iè re  fois q u ' i l s  voient le jo u r .  Q u a n t  à  l 'aff irm ation que  les s ta tues  
a n t iq u e s  av a ie n t  p a r lé  p a r  ven tr i lo qu ie ,  ou  q u e ,  tout a u  m o ins ,  l’illusion 
a v a i t  p o u r  b a s e  une  an c ien n e  i l lus ion  ven tr i loqu is te .  le  p lu s  ém in en t  
d e  nos égyp to lo gu es ,  M. M aspéro , n’e n  é ta i t  n u l lem en t  con va incu . P o u r  
m ieu x  d ire ,  j e  ne c ro is  pas q u e  le secon d  po in t d e  vue  e û t  é té  en trev u  
p a r  a u c u n  e x ég è te  et a u c u n  c r i t ique  j u s q u ’à  ce jo u r .  Q u a n t  à  l a  cé lèb re  
scène  de l ’évocation de l’o m b re  d e  S am u e l ,  e l le  a  b ien  é té  p a r  fois in te r
p ré tée ,  co m m e  u n e  srèm - d e  ven tr i loqu ie  : m a is  M. B u d d é ,  le p lu s  ém i



nent e t  le p lus  p é n é t r a n t  c o m m e n ta te u r  d e s  l iv res  de S a m u e l ,  m ’é c r iv a i t  
à  ce propos :

« E n  réa li té ,  nous  n e  savons  r ie n  d e  c e r ta in  s u r  le m écan ism e de ces 
faits ; e t  nous a t tend ons  tou te  lu m iè re  d e  vous. » J ’a i  l a  fe rm e convic
tion d 'avo ir ,  p a r  m es  é tu des ,  d é b a r ra s s é  la  qu es t io n  d e s  tén èb re s  qui 
l’enveloppaient, e t  au ss i  d ’a v o ir  dé co u v e r t  un  g r a n d  no m bre  d e  points 
de vue e n t iè rem e n t  nouveaux .

C’e s t  c h e z  le s  sa u v a g e s ,  chez  le s  p r im it ifs ,  où  d e s  p h én o m è n es  com 
parables  à  ceux  d e  l’an t iq u ité ,  d o m in é s  p a r  les m ê m e s  points d e  vue , se 
produisen t enco re  au jo u rd 'h u i ,  q u e  se  t rou ve  l a  v ra ie  so lu tion  : on  r e n 
contre , lo rsq u ’o n  s a i t  le  c h e rc h e r ,  d e s  d e sc r ip t io n s  n o m b re u ses ,  d u e s  à  
des au teu rs  m od ern es  e t  qu i  ne la is sen t  a u c u n  doute  : l a  ven tr i loqu ie  
est e x t rê m e m e n t  r é p a n d u e  enco ro  au jo u rd 'h u i  et to u jo u rs  a ssoc iée  à 
l’évocation d e s  e sp r i ts ,  p lus  sp éc ia lem en t à  l ’évocation  d e s  e sp r i t s  des 
morts. C hez  le s  Zoulous, les M aoris ,  les T o n g a n s ,  les fa its  on t  é té  
m ain tes  fois o b se rv é s .  D ’exce llen ts  o b s e rv a te u rs  on t  pu  en te n d re  la  voix 
des esprits ,  sifflante e t  étouffée, sous le sol , s u r  le to it  d e  la h u tte ,  d a n s  
le lointain. L a  bo u ch e  et le v isage  d ? s  p rê tre s  e t  d e s  s o rc ie r s  re s ta ien t  
abso lum ent im m obiles  ; ce s  a r t i s te s  re l ig ieux  o b se rv a ie n t  a d m ira b le 
m ent les lois p h y s iq u es  et ph ys io log iques  d e  la  d é g ra d a t io n  et de l ' i l lu 
sion des sons, e t  p ra t iq u a ie n t  c e r ta in e m e n t  avec  co rrec t io n  la  ven tr i lo 
quie p ro p re m e n t  d i te ,  qui d o i t  a c c o m p a g n e r  l a  voix lo in ta ine .

L  hab ile té  d e  ces  p re s t id ig i ta teu rs  d e  l a  voix, l a  docil i té  e n  q u e lq u e  
sorte  ins tinc tive  d e s  fidèles, la  com p ara iso n  d e  ces  s c è n e s  d 'évocation 
avec celles  d e  l 'an tiqu ité ,  la  r e s se m b la n c e  d e s  idées  r e l ig ie u s e s  d e  ces 
peuples avec  ce lles  qu i  in sp ira ien t  le s  anc iennes  re l ig io n s ,  to u t  nous  
indique que  nous  avo ns  affaire  à  d e  très  vieilles c ro y an ces ,  à  d e  t r è s  
anc iens  procédés.

Chez les Chinois, c e  peuple  si c o n se rv a te u r ,  si a t t a c h é  à  s e s  an t iq u e s  
trad i t ions , e t  chez  lequel ,  chose  im p o r ta n te ,  r è g n e  e n c o re  le cu l te  des 
ancêtres , la  v e n tr i lo q u ie  e s t  enco re  e n  h o n n e u r :  e l le  a  c h e z  e u x  un  
carac tère  re l ig ieu x ,  e l le  s e r t  à  faire  p a r le r  le s  m o r ts .  Ce s o n t  les veu ves  
qui con s t i tuen t  l a  c lien tè le  l a  p lu s  o rd in a i r e  d e s  n é c ro m a n c ie n s .

On se  se rt ,  p o u r  l a  co n su l ta t io n ,  d 'u n e  pe t i te  s ta tu e t te  en bois de 
hê tre ,  qui e s t  exposée  q u a ra n te - n e u f  jo u r s  à  la ro sé e ,  e t  s ’im prégne  
pendant c e  tem p s  d e  l 'e s p r i t  d u  m o r t .  L e  m é d iu m  a p p l iq u e  la s ta tu e  s u r  
son es tom ac ; l’on  e n te n d  au ss i tô t  s o r t i r  de s a  bo u ch e  d e s  m o ts  p ron on
cés avec cette  voix c a v e rn e u se ,  sifflante e t  étouffée, q u i  c o n s t i tu e  en 
même tem p s  la  vo ix  d e  ven tr i loque  e t  la voix d e s  m o r ts ,  e t  la  c o n v e r s a 
tion s’eng age  e n t re  l ’e s p r i t  e t  le con su l tan t .  D’a u t r e s  fois le n éc ro m a n t 
prend la  s ta tu e ,  la p la c e  a u  vo is inage  d e  l 'o re il le  d u  c o n su l tan t ,  e t  la  
conversation se  p ro d u i t  d e  la  m ê m e  façon, s u r  le m ê m e  ton.

D ans le s  d e u x  c a s ,  l a  voix em ployée  e s t  c e r ta in e m e n t  l a  vo ix  d e  ven
triloque, les d e sc r ip t io n s  d e s  a u te u r s  ne la is sen t  a u c u n  d o u te  à  c e  sujet. 
L 'illusion d e s  fidèles e s t  au ss i  com p lè te  que  la  n ô tre ,  e n  p ré s e n c e  d ’une 
scène d e  ven tr i lo qu ie  a r t is t iq u e  m od ern e ,  m ais  elle e s t  p ro d u i te  p a r  des



m oyens e n t iè rem e n t  d ifféren ts  : chez  nous, c l ie  repose  s u r  u n e  fausse 
in te rp ré ta t io n  d u  tém o ig n ag e  de nos sens  : c h e z  le s  C h ino is , s u r  cette 
c royan ce  re l ig ieu se  q u e  le s  e s p r i t s  d e s  m o r ts  p e u v e n t  ê t r e  évoqués , qu'ils 
p a r le n t  ré e l le m en t ,  a v e c  ce l te  v o ix s in g u l iè re q u i  e s t  n a tu re l le  a u x  morts.

E s t - c e  la  s ta tu e  qu i  pa r le ,  an im é e  p a r  l 'e sp r i t  ?  e s t-ce  l 'e sp r i t  liïl- 
m êm e. p a r  la bouche  d u  m é d iu m ?  e s t - c e  s im p le m e n t  le m éd ium  in sp iré ?  
P e rs o n n e  en C hine ne s ’e s t  posé la  q u e s t io n  ; l ’an a ly se  e t  l a  critique 
son t œ u v re  d 'im p ié té .  C es  idées  son t e x t rê m e m e n t  an c ien n es  ; le fétiche, 
lu i -m ê m e ,  re p ré se n ta n t  les o s  d u  dé fun t  p r im it iv e m c n tn é c c ssa i rc s  dans  
tou te  évocation et tou te  conversa t io n ,  peu t  faire  défau t .  L e  m édium , 
a p rè s  q u e lq u es  m e n u e s  cé rém o n ies ,  s 'acco ud e  à  une  tab le ,  l a  tô le  dans  
le s  m ain s ,  d e v a n t  l a  tab le t te  où , d a n s  c h a q u e  m aison  chinoise, 
r é s id e n t  les a n c ê tre s ,  qu i,  d a n s  ce p ay s ,  son t enco re  ad o ré s .  L e  m édium  
e n t re  en ex ta se ,  l 'e sp r i t  pén è tre  en lu i  et par le  p a r  s a b o u c h c ,  a v e c  une 
voix fo r tem en t  modifiée, qu i  p résen te  tou jours  les c a ra c tè r e s  de la voix 
d e  ven tr i loque .

D ans l ' im m e n s e  m a jo r i té  d e s  cas ,  le m é d iu m  e s t  c e r ta in em en t  aussi 
convaincu  q u e  le c on su l tan t .  Si l ’a u to - su g g e s t io n  et la su g g e s t io n ,  même 
chez  u n e  person ne  a d u l te ,  o p è re n t  ju s te m e n t  d a n s  le sens  d e s  in té rê ts ,  
d e s  c ro y a n c e s  e t  d e s  te n d a n c e s  d e  l ’ind iv idu , s u r to u t  lo rsq u 'e l le s  sont 
h é ré d i ta i re s ,  il n ’existe  a u c u n e  l im ite  à  ces  s u g g e s t io n s .  E lles  ne p a ra is 
s en t ,  en ré a l i té ,  p ro d ig ie u s e s ,  q u ’à  ceux  qu i  se  t ro u v e n t  ho rs  d 'é ta t  de 
les p a r tag e r .

U n e n fa n t ,  un  p r im it if ,  un  a n im a l ,  p en sen t  que  tous  les o b je ts  de la 
n a tu r e  son t a n im é s ,  qu 'i ls  s o n t  p én é tré s  d 'u n  e sp r i t  c o m p a ra b le  à  celui 
qui s e m b le  c e s s e r  d ’a g i r  en nous, lo rsq ue  sc  p ro d u i t  l a  m ort ,  l l icquct,  
le chien  c é lè b re  d e  M. 1 {èrgeret .  c ro it  de t r è s  bonne  foi q u e  le b ro c  m al
p rop re ,  qu i  s ’e s t  m o n tré  incon ven an t  e n  t r a v e r s a n t  le sa lon ,  a  d û  ê tre  
fessé . L es  en fan ts  c a u s e n t  f ré q u e m m e n t  avec  d e s  ê t r e s  im a g in a i re s ,  a n i 
m e n t  l e u r s  poupées , a v e c  lesquelles  ils  o n t  d e  longues  co n v e rsa t io n s ;  
d e m a n d e s  e t  r é p o n se s  s o r ta n t ,  bien e n te n d u ,  d e  l a  m êm e  b o uch e . C om 
m e n t le s  h o m m e s  n 'a u r a ic n t - i l s  pas ,  du  la  m êm e  façon, fait p a r le r  les 
s ta tu e s  a n t iq u e s ,  pu isq u e ,  d a n s  leu r  e s p r i t ,  ce so n t  d e s  fé tich es  an im és,  
re p ré se n ta n t  d e s  co rps ,  d o n t  les d ieux  s o n t  les â m e s .  De fait, l ’an tiqu ité  
e s t  r e m p l ie  d u  m u r m u re  d e  le u rs  co n v ersa t io n s .  On ne s’e s t  se rv i  que 
d ’une  façon t r è s  exceptionnelle, de tu y a u x  c o n d u c te u rs  a b o u t is s a n t  à  la 
bo uch es  d e s  s t a t u e s ;  les ex em p le s  au th e n t iq u e s  e n  son t in fin im ent plus 
r a r e s  qu 'o n  ne c ro it .  L a  dose  de c ré d u l i té  é ta i t  d 'a i l l e u r s  si con s id érab le ,  
q u e  ccs  p rocédés  e u x -m ê m e s ,  s 'i ls  av a ien t  é té  déco uv erts ,  n 'a u ra ie n t  
p ro b a b le m e n t  p a s  é té  m al in te rp ré té s  : m a is  il ne c o r re sp o n d a ie n t  à 
au c u n e  nécess i té .

L e  c a s ,  p o u r  les e s p r i t s  a n im a n t  les s ta tu e s ,  es.t le  m ê m e  q u e ,  chez  
les C h ino is ,  p o u r  les e s p r i t s  d e s  m o r ts .  L a  s ta tu e  a n im é e  d e  l 'e sp r i t  sc 
t rou ve  là ;  le p r ê t r e ,  qu i  c o n n a î t  le s  r i te s  p o u r  la  faire  p a r le r ,  s 'y  trouve 
é g a le m e n t ;  o n  e n te n d  une  voix d ’un  t im b re  s u r h u m a in ;  o n  ne s c  de
m an d e  p o in t  d 'où  elle v ien t ; c 'e s t  l a  voix d u  dieu e t  ce la  suffit.

De n o m b re u x  tex te s  n o u s  ind iquen t q u e ,  chez les v ieux  E gyp tiens ,



les s la lues p a r la ien t  c o n s ta m m e n t  : d i rec te m e n t ,  se m b le - t - i l ,  avec  les 
personnes  ro y a le s ;  p a r  l ' in te rm éd ia ire s  d e s  p rê t re s ,  p o u r  le s  fidèles 
d ’un  m oindre  r a n g .  L a  té te ,  les b r a s  de ces  s ta tu e s ,  é ta ien t m ob iles  et 
faisaient des g e s te s  exp ress i fs .  Mais j e  su is  a u ss i  convaincu  que  l ’e s t  
M. Maspéro, que  le s  p rê tre s  eu x -m êm es ,  en p r a t iq u a n t  ces  f rau des  
pieuses, pe n sa ien t  s eu lem e n t  e x p r im e r ,  d ’u n efaço n  p lus  sensib le  et plus 
édifiante, les sen t im en ts  d e  l a  divinité . L es  a r t is te s  ven tr i loques , de nos 
jours , sont b ien  obligés, p a r l e  se p t ic is m e d e le u r s  a u d i te u rs ,  d e  m e ttre  
des m âcho ires  m obiles  à  leu rs  s ta tu e s ,  afin d é f a v o r i s e r  l ’i l lu s ion ; les 
anciens l ’on t  fait au ss i  p o u r  l e u r s  s ta tu e s  d iv in e s  p a r la n te s ,  m ais  d 'u n e  
façon p ro b ab lem en t  excep tionne lle .  Il s ’ag issa it ,  e n  e iïe t, e s se n t ie l le 
m ent d 'une  il lusion r e l ig ie u s e ;  e t  no n  p a s  d ’une  i l lus ion  senso rie lle ,  
d’une il lusion de lieu.

On croyait les p ièces  d e  ce  g e n re  à  tout j a m a i s  d é t ru i te s ,  il en ex is
tait cependan t  une  d a n s  la  collection égyp tienne  du  L o u v re ,  qu i  a  été 
tout r é c e m m e n t  déc r i te  p a r  M. BenediUe. et qu i  e s t  p ro b a b le m e n t  u n i 
que au m onde : c ’e s t  une  tè te  d 'A n ub is ,  le  d ieu  à  tè te  d e  ch a c a l ,  elle p a 
ra it  avo ir  é té  confectionnée et déco rée  v e r s  l a  XXcd y n as t ie .  L a  m âcho ire  
en est a r t icu lée  su iv an t  les p ro c éd és  q u 'em p lo y a ie n t  enco re  nos v e n 
triloques, i l  y  a  que lques  a n n é e s ;  e t  qu i  on t  fa it  p lace ,  dep u is ,  à  d e s  
procédés p lu s  perfec tionnés.

Ainsi que  le d é m o n tre  l a  s a in e  in te rp ré ta t io n  des te x te s  an c ie n s ,  des 
plus vieilles t r ad i t io n s  d e  l ’an t iq u i té ,  ex am in és  e t  c r i t iq u é s  à  la lu m iè re  
de la com para ison  avec  le s  re lig ions  enfan tines, d e  m ê m e  n a tu r e  et de 
même espri t ,  qu i  p u l lu len t  enco re  chez, les s a u v a g e s  a u jo u rd 'h u i ,  tou te  
théorie d e  l ’in sp ira t ion ,  d e  la  révé la t ion ,  rep o se  s u r  le fa it  in con tes té  de 
la conversation avec  le to m b e au ,  d e  l a  con versa t io n  avec  le  m o r t .  Le 
« Double », l ’â m e  du  m o r t ,  que  l 'on voyait d a n  s les songes , é la i t  c ap a b le  
de parler . Ces songes , l 'an t iq u i té  a lia i t  le s  c h e rc h e r  d a n s  le s  tem p les , 
mais su r to u t  s u r  le s  tom beaux , e t  c ’e s t  du  to m beau  q u ’ils  é ta ie n t  tous 
prim itivem ent so r t is .  U n bo uc  n o ir ,  c o n d u i t  à  l a  m a in ,  s 'a r r ê t a i t  à  l’e n 
droit où  l'on d e v a i t  d o r m i r ;  c 'é ta i t  le  po in t d e  la t e r r e  d ’où s o r t i r a i t  le  
plus a isém en t le so n g e  in sp ira teu r .  L 'e s p r i t  a p p o r ta i t  lu i -m êm e  le son ge  
et s’en tre tena i t  a v e c  le s o n g e u r .  Il fa l la i t  p o u r  q u e  l ’idée d e  l a  r é a l i t é  de 
cette conversa tion  fû t  fac i lem en t accep tée  q u e ,  d e  tou te  an t iq u i té ,  on 
fut convaincu q u ’elle se  p ro d u isa i t  en effet. L es  m o r ts  ne p a r le n t  point, 
e t  cependan t l ’an t iq u i té  tout e n t iè re  les a  en te n d u s ,  nous  d éc r i ; ,  p a r  la 
plum e d 'Isa ic ,  d 'O vide , d e  V irg ile  e t  d e  tan t  d ’a u t r e s ,  les c a r a c tè r e s  d e  
leur voix.

Les idées que , d ’a p rè s  les so n g e s ,  on  s 'é t a i t  fo rm ées  de l 'âm e ,  du 
double, pe rm e tta ien t  de c ro ire  que  ce t te  â m e  p a r la i t  ; on  av a i t  d ’a u t r e  
part le p lus  g r a n d  in té rê t  à  l a  fa ire  p a r l e r .  L es  n c c ro m a n ls  d e  tous  les 
temps n ’av a ie n t  q u ’à  se  p la c e r  p rè s  d ’un  fé tiche m o r tu a i re ,  d 'u n e  d e  ces  
têtes pa r lan te s  ou  d e s  s ta tu e s  qu i  les r e p ré se n te n t ,  p o u r  c o n v e r s e r  avec  
le mort ou  avec  le d ieu .  C ’e s t  s eu lem e n t  à  une  époque r e la t iv e m e n t  t a r 
dive, que  les in te r ro g a te u rs  d e s  m o r ts ,  dé trô nés  p a r  les p r ê t r e s  d e s  
dieux, son t d e v e n u s  m alfa isan ts  e t  q u e  la  n é c ro m an c ie  s ’e s t  t r a n s fo r 



m ée en sup e rs t i t ion .  A insi q u e  j e  l’a i  d é jà  d i t ,  q u e lq u es  s ièc les  avant 
no tre  c re ,  l’évocation  des m o r ts  é ta i t  o r th od oxe  e t  lég i t im e , m êm e pen
d a n t  les p re m ie rs  s ièc les  d e  ce t te  è re ,  s i  n o u s  e n  c royo ns  J a m b ü c h c  et 
L uc ien ,  e t  r é se rv é e  en C h a ld é c  à  d e s  p r ê t r e s  r é g u l ie r s .  Ils invoquaient, 
p o u r  a s s u r e r  le su ccès  d e  leu r  d iv ina tion , les d iv in ités  in fe rna les  o r th o 
doxes ,  N e rg a l  e t  A lla tu . I ls  in vo qua ien t  au ss i  T a m m o u z ,  le dieu du  
p r in te m p s ,  qu i  m e u r t  c h a q u e  a n n ée ,  à  l ’é té , so u s  les a rd e n te s  ca resses  
d e  son a m a n te  I s h t a r ;  i ls  in vo qua ien t  I sh ta r ,  qu i,  c h a q u e  a n n é e ,  va 
c h e rc h e r  aux  en fe rs  l ’a m a n t  in fo rtuné .

Ce c u l te  e t  ce t te  évocation  d e s  m o r t s  é ta ie n t  lég it im es e t  n o rm au x , 
de s  p r ê t r e s  fa isa ien t  v e n i r  les m o r ts  e t  p a r la ie n t  p o u r  eux . avec  celle 
vo ix  sp éc ia le  q u ’ils  d e v a ie n t  cu l t iv e r  s o ig n e u se m e n t  e t  qu i  e s t  l a  voix 
d e  ven tr i loque .  M ais  ces  c u l te s  on t  é té  p récé d és  p a r  le culte  fam ilia l ,  le 
cu l te  d e s  a n c ê tre s ,  d e s  la r e s  e td u  foyer, d a n s  leque l c h a q u e  p è re  d e  fa
m ille  é ta i t  le p rè l r e  e n  m êm e  tem p s, a cco m p lissa i t  le s  r i te s ,  c a u s a i t  avec 
ses  p ro p re s  m o r ts .  Ces an c ien n es  trad i t io n s ,  dep u is  lo n g te m p s  d i s p a 
r u e s  chez  les peuples  c la ss iques ,  et qu i  on t  p o u r ta n t  la issé  d e s  t r a c e s  si 
m an ifes te s ,  se  re t ro u v e n t  enco re  c h e z  les p r im it ifs .

L 'h om m e qu i  in te r ro g e a i t  un  a n c ê t re  fa isa it  lu i-m êm e les dem andes  
et les répon ses ,  co m m e  le fa it  u n  e n fa n t  e n  co n v e rsa t io n  avec  s a  pou
pée, co m m e  d e  g r a n d e s  p e rso n n es  le font au ss i  t r è s  fac ilem ent lors
q u ’e lles  co n v ersen t  avec  d e s  ê t r e s  im a g in a i re s ;  e t ,  d a n s  s e s  réponses , 
l’h o m m e  p r e n a i t  n a tu re l le m e n t ,  p o u r  m ie u x  se  con v a in c re  e t  p o u r  mieux 
conva incre  les s iens, ce t te  voix d e  v en tr i lo q u e  q u ’il e s t  si facile  d ’ob te 
n i r  e t  qu i,  d  une  p a r t ,  r e sse m b la i t  à  la voix d e s  e s p r i t s ,  te l le  q u ’on  la 
concevait ,  é ta i t  fa ible et étoufTée com m e si elle v en a i t  d u  tom beau. 
Celte  voix, a u  t im b re  a n o rm a l ,  on  la p ro je ta i t  fac i lem en t  d a n s  le to m 
b e a u  ou  d a n s  le c r â n e  c o n s e rv é ;  to u t  ce la  ab o u t is sa i t  à  une  confusion 
re l ig ieu se ,  d e  lieu e t  d ’o r ig in e ,  d o n t  é m e rg e a i t  une  seu le  idée  nette, 
c ’e s t  que  le m o r t  av a i t  p a r lé .

Ce p h éno m è ne  prim itif , cette  i l lus ion  vocale  dont le s  d e u x  é lém en ts  se  . 
ren fo rce n t  a u  lieu d e  se c o n t r a r ie r ,  c o n s t i tu e  l a  m y s té r ie u se  i l lus ion  
phon é tiq ue  in it ia le  qu i  a l im e n te  la c royan ce  d e  to u te  l ’an t iq u i té  à  la 
réalité  d e  la div ination  e t  de l ’in sp ira t ion .  L e  sens  d e  <* la voix ju s te  » et 
du  a so n  c r é a te u r  », s i  a d m i ra b le m e n t  dev in es ,  é tu d ié s  e t  c o m p r is  par 
M. M aspéro , d a n s  les tex te s  ég y p t ien s ,  son t d e s  co n cep ts  d é l i r a n ts  p a r 
ta g é s  p a r  to u ie  l ’a n t iq u i té ,  r e n o u v e lé s  p a r  les néo -k abb a lis te s .  sous la 
form e pseudo-sc ien tif ique  q u ’ils exce llen t  à  d o n n e r  a u x  p lus  folles rê
veries , e t  q u i  so n t  c e r ta in e m e n t  fondés s u r  l a  re l ig ion  p r im it iv e  d e  la 
paro le  d iv in e ,  de la  paro le  d e s  m o r ts ,  c 'e s t -à -d i re  s u r  l’i l lu s io n  venlr ilo -  
q u is tc .  L a  » g lossola lie  v d e s  a p ô t re s ,  l a  conception  c h ré t i e n n e  e t  gnos- 
t iq u e  d u  * logos » , la u bath-kol <*, « fille do  la  voix b d u  T a lm ud , s c  r a t ta 
ch en t  é g a lem en t ,  p a r  un  lien m anifes te ,  m a is  d ’u n e  a n a ly s e  longue  et 
délicate , a u  ven tr i lo q u ism e  r e l ig ie u x  p a r  l e u r  con nex ité ,  d 'u n e  p a r t ,  avec 
le m éc an ism e  d e  l’i l lus ion  p ro p h é t iq u e ,  d 'a u t r e  p a r t  a v e c  les concepts 
d e  la  voix ju s t e  e t  d e  son c ré a te u r .

P u is q u e  les m o r ts  p a r le n t ,  les s ta tu e s  d e s  d ieux  p a r l e n t  a u ss i  ; par



une tendance  à  l ’idéa lisa t ion , le fé tiche, l a  s ta tu e ,  son t m êm e  suppr i
m és ; il r e s te  la chose  s e c o n d a i re m e n t  conçue , m ais  dev en u e  e ssen t ie lle ,  
l ’âm e ,  le dieu, q u i  p a r le n t  p a r  l a  bo u ch e  d u  m éd iu m , d u  p rop hè te ,  
com m e le m o r t  p a r le  p a r  l a  bo u ch e  d u  n é c ro m a n c ie n ,  e t  l e  p ro p h è te  d e 
v ien t u n e  so r te  d e  v en tr i lo q u e  t r a n s c e n d a n ta l .  L e  m o t  g re c  « p ro p h è te  » 
n ’a  p r is  le sens  d e  a p r é d i re  l 'a v e n ir  » q u e  v e r s  le m o y e n  â g e .  D a n s l 'a n -  
liquité, ce t e r m e  e t  le s  te rm e s  d e s  la n g u e s  sém it iq u es  qu i  y  c o r r e s 
pondent,  vo u la ien t d i re  o p a r l e r a  l a  p la c e  de » à  la p lace  du  Dieu.

Une pare il le  a ff irm ation  p e u t  p a ra î t r e  au d a c ie u se ,  m c m e  p o u r  ceux 
qu i,  fam ilie rs  avec  la  c r i t iq u e ,  n 'on t  p a s  en c o re  s u  se  d é ta c h e r  com plè
tem ent d e s  en t rav es  d u  t rad i t io na l ism e  re l ig ie u x ,  o u  b ien  p o u r  ceux 
qui, s im p le m e n t ,  n ’on t  p a s  é tu d ié  la  qu es t io n  d ’a s se z  p rès .

Le p ro p h è te  e s t  p r im it iv e m e n t  u n  voyan t,  to u te  sc ien ce  d e  div ination  
dérive d e s  m o r ts ,  le s  m o r ts  s o n t  les v o y an ts  p a r  exce l len ce ;  le p ro p h è te  
associe  souven t,  d a n s  les d é b u ts ,  son op é ra t io n ,  a u x  a r b r e s ,  in te rm é 
d ia ires  d e s  m o r ts  a v e c  le s  v ivan ts ,  et le  cu l te  d e s  a r b r e s  ne s e r a  p ro s 
c r i t  q u ’à  une  époque  b ie n  p lu s  ta r d iv e ,  p a r  ces  m ôm es  p ro p h è te s  r e 
nian t l e u r  o r ig in e ,  e n  p a r t i c u l i e r  p a r  D osée . L e s  p ro p h è te s  o r ien tau x  
associent so u v en t  l e u rs  o p é ra t io n s  a u  se rp en t ,  a n im a l  in t im e m e n t  relié 
aux  m o r t s  p a r  s a  voix d e  ven tr i loque  e t  p a r  son  s é jo u r  h a b i tu e l  a u  se in  
de la te r re ,  c ’e s t - à -d i r e  p a r m i  le s  m o r ts .  A lex an d re ,  le f au x  p rop hè te ,  
cho isira , chez  le s  G recs ,  u n  s e rp e n t ,  p o u r  fa ire  d e s  d u p e s  p a r  de 
fausses p réd ic tions  se  r a t t a c h a n t  à  l a  v e n tr i lo q u ie .  L e  r a m e a u  p ro p h é 
tique  se  d é ta c h a  d u  r a m e a u  néc ro m an tiq u e  p u r ,  e n  v e r tu  d ’u n e  ten d an ce  
à  l 'ab s trac t ion ,  e t  a u  f u r  e t  à  m e s u re  q u e  les d ie u x  e u x -m ê m e s  cessen t 
d ’ê tre  d e  s im p les  m o r ts  et que  le co n cep t  qu i  lu i  c o r re sp o n d  le s  a g r a n 
d i t  en les é lo ig n an t ,  d a n s l ’H ad ès  d ’a b o rd ,  e n su ite  d a n s  le C ie l .  L e  p ro 
phète est, co m m e  le n é c ro m a n t ,  p o sséd é  p a r  u n  e sp r i t  qu i  p a r le  p a r  sa  
bouche, il ne lu i  m a n q u e  que  le  fé tiche m o r tu a i re  d u  n é c ro m a n t ,  ou  la 
s ta tue  d ivine du  p rê tre ,  q u i  e n  t ie n t  lieu. I l  se  p lace ,  p o u r  l ’a n a ly s te  et 
le c r i t ique , s e n s ib le m e n t  a u  m ê m e  ra n g  que  le m é d iu m  sp i r i te  o p é ra n t  
de nos jours .

II n ’existe  p a s  d ’a ff irm a tio ns  p u re m e n t  su b je c t iv e s  e n t iè r e m e n t  dé
nuées de b a se  p o s i t iv e ;  to u te s  s e  r a t ta c h e n t ,  p a r  u n  r a p p o r t  d i r e c t  ou 
indirect, con çu  p a r  une  log ique  co r rec te  o u  d éce v an te ,  à  u n  f a i t  d ’ex
périence a n té r ie u re ,  a p p a r t e n a n t  à  l ’in d iv idu  ou  à  l ’e sp èce .  L e s  h a l lu 
c ina tions  e l le s -m cm es ,  qu i  d e v ie n n e n t  le p o in t  d e  d é p a r t  d ' im pu ls ions ,  
d’idées o b sé d a n te s ,  d e  m a n ie s ,  d e  concep ts  p lu s  ou  m o in s  d é l iran ts ,  
sont p rovoquées  p a r  d e s  o b s e rv a t io n s  v ra ie s  o u  i l lu so ire s ,  c o r re c te 
m e n t  ou fa u s s e m e n t  in te rp ré té e s .  N ih il  est in in le l le c tu  q u id  n o n  p r i - 
m ùm  fu er il  in  sen su . L e s  sc ien ce s ,  au ss i  b i e n  q u e  le s  re l ig io n s ,  les 
croyances au ss i  b ien  q u e  les th é o r ie s  ( ca r  les c ro y a n c e s  son t a u ss i  des 
théories), re p o se n t  s u r  d e s  fa i ts  : d a n s  l ’o rd re  sc ien tif ique , s u r  d e s  faits 
scientif iques; d a n s  l ’o rd re  re l ig ieu x ,  s u r  les m ira c le s .  T ou te  re l ig ion  e s t  
en réalité  fondée s u r  d e s  p ro d ig e s  o u  d e s  m irac le s .  L ’é th iq u e  e t  l’e s th é 
tique re l ig ieu ses  n 'o n t  e u  q u 'u n e  p a r t  b ien  se c o n d a i re  e t  b ien  accesso ire  
dans  le dév e lo pp em en t d e s  re l ig io n s .  C ’e s t  s u r  l a  th a u m a tu rg ie  v ra ie  ou



sup po sée  d u  C h r is l ,  in fin im en t p lu s  q u e  s u r  so n  é th iq u e ,  p o u r ta n t  su 
p é r ie u re ,  q u e  fu t  fondé le  c h r is t ia n is m e .  S a in t  P ie r r e  et S im on  le Mage» 
qu i  o n t  fondé l 'u n  e t  l 'a u t r e ,  à  R o m e , d e s  re l ig io n s  d u ra b le s ,  lu t ta ie n t  à  
co u p s  d e  p ro d ig e s ;  e t ,  d a n s  scs  d é b u t s ,  to u t  a u  m o ins ,  lu  re l ig ion  de 
S im on , b eau co u p  p lus  hab ile  que  so n  r iv a l ,  l 'e m p o r ta  s in g u l iè r e m e n t  s u r  
celle  d e  P ie r r e .  C ’e s t  le p ro d ig e  d e  Sa p a ro le  d e s  m orts ,  q u i  n 'a  pu  ê tre  
com p le t ,  p a te n t ,  év iden t,  q u ’à  l’a ide  d e  l a  v en tr i lo q u ie ,  qu i  a  im p o sé  à  
to u s  les h o m m es  la  c royan ce  à  l a  c o n v e rsa t io n  a v e c  le s  m o r ts ,  le s  es 
p r i t s  e t  les d ieux , à  to u te s  les r é v é la t io n s ,  à  to u te s  les in sp ira t ion s .  L a  
ven tr i loqu ie  a  p u is s a m m e n t  co n tr ib u é  à  l’é lab o ra t io n  d e  la  th éo r ie  du  
D ouble, de l’â m e  ou  d es  â m e s ,  et d e  to u s  les co n cep ts  p lu s  o u  m o in s  d é 
l i ra n ts  qu i  s ’y  r a t ta c h e n t ,  exp rim és  p a r  le s  fé tich ism es  les p lus  primitifs 
le s  p lu s  e n fan t in s ,  a u s s i  b ien  que  p a r l e s  sy s tè m es  s p i r i t u a l i t é s  ou  d u a 
lis te s  les p lus  t ran sc en d an ts .

E l  voilà com m en t les p re m ie rs  h o m m e s  firen t to u s  de la  ven tr i loqu ie  
s a n s  le savo ir ,  C o m m e n t  p rê t r e s ,  p ro p h è te s  e t  n é c ro m a n ts  u t i l isè ren t  
c l  exp lo itè ren t celte  c ro y a n ce ,  en p r e n a n t  s im p le m e n t  e t  t r è s  n a tu r e l 
lem e n t,  lo rsq u 'i ls  p a r le n t  p o u r  u n  a u t re ,  une  vo ix  é t ran g e ,  a insi q u e  le 
fa it  M,le C ouesdon , lo rsq u 'e l le  p a r le  a u  no m  d e  l ’a n g e  G ab r ie l ;  com m e 
le  fa it  au ss i  l a  c é lèb re  M“*° P ip per ,  le  m éd ium  am é r ic a in ,  lo rsq u ’elle 
p a r l e  p o u r  u n  e s p r i t .  A ss u ré m e n t  to u s  ces  i l lu s ion n is te s  d e  l a  v o ix  ne 
p ro céd è ren t  p a s  so u v e n t  a v e c  la  m ô m e perfection  q u e  nos ven tr i loques  
a c tu e ls ,  m a is  ils  a t t e ig n e n t  l e u r  b u t  a v e c  la  m êm e  s û r e té .  L a  ven tr i lo 
quie r e l ig ie u se  e t  l a  ven tr i lo qu ie  a r t is t iq u e ,  qu i  s’y e s t  parfo is  greffée, 
re p ré se n te n t  l’une  et l ’a u t r e  u n e  t r è s  a n t iq u e  il lusion, so u rce  p rem ière  
d e  la  c royan ce  à  la p ro p h é t ie ,  à  l a  d iv ina t ion ,  e t  à  ce l le  so u rce  
on l  ab o n d a m m e n t  pu isé  les re l ig io n s  e t  les su p e rs t i t io n s ,  q u e  nous  ne 
sa v o n s  p lu s  d i s t in g u e r  le s  unes  d e s  a u t r e s ,  a u jo u rd ’h u i .  L a  ven tr i loqu ie  
a r t i s t iq u e  e s t  l a  ven tr i lo qu ie  co n sc ie n te ,  m ê m e  em ployée  d a n s  u n  bu t  
re lig ieux , e t  qu i  d é te rm in e  l’i l lus ion  e n  em p lo y a n t  a v e c  p lus  ou  moins 
d e  perfec tion  le s  p ro céd é s  p h ys io lo g iq ues  so m m a ire m e n t  d é c r i t s  au 
c o m m e n c e m e n t  d e  ce trava i l ,  e t  l e u rs  a d ju v a n ts ,  te l s  q u e  la  tê te  à  m â 
cho ire  a r t ic u lé e  d u  d ie u  A n u b is .  L es  p r ê t r e s  é g y p t ien s  qu i  s e  se rv a ien t  
d e  ce l le  lè te  fa isa ien t do nc  d e  lu  v en tr i lo q u ie  re l ig ieu se  p a r  d e s  procé
d és  a r t is t iq u e s .  L a  v en tr i lo q u ie  d e  c e  lév ite  d e  J u d a  q u i  fa isa it  p réd ire  
l ’a v e n i r  p u r  les d iv in s  fé tiches ra s s e m b lé s  d a n s  la  a m aison  d e  Dieu » de 
l ’E p h ra ïm i tc  M ika , l a  v e n tr i lo q u ie  d u  g r a n d  p r ê t r e  d e s  H é b re u x  avec 
l ’é p h o d ,  le s  o u r im  e t  les th o u m m im , é ta ie n t  p u re m e n t  r e l ig ie u se s ,  bien 
q u e  lo u te  la  c u l tu re  th éo log iqu e  d 'u n  p rê t r e  h é b re u  d e  ces  épo qu es  se 
r é d u i s i t  c e r ta in e m e n t  à  u n  e n t r a in e m e n t  v e n lr i lo q u is tc ,  c ’e s l - à -d i r e  à 
a p p re n d r e  l 'a r t  d e  s u b s t i t u e r  avec  v ra is e m b la n c e  s a  p ro p re  voix à  la 
voix d e  l a  D iv in ité . L a  sc ien ce  o u  p lu tô t  l ' a r t  théo log iqu e ,  m ê m e  encore 
d e  nos j o u r s ,  a - t - i l  do nc  un  a u t r e  b u t  ?

(Celte  con fé ren ce  a  é té  s u iv ie  d ’e x p é r ien ces  e t  d e  d ém o n s tra t io n s  de 
ven tr i lo qu ie  fa i tes  p a r  M. O K ill ,  h a b i l e  a r t is te  ven tr i lo qu e .)

L'Administrateur-Gérant : E d .  B É R I L L O N



REVUE DE L ’HYPNOTISME
EX P E R IME N T A L  E T  T H É R A P E U T IQ U E

15e A n n é e  —  N ° Octobre 1900.

B U L L E T I N

L e  d e u x i è m e  C o n g r è s  i n t e r n a t i o n a l  d e  l ' H y p n o t i s m e .

Le deux ièm e  C o n g rè s  in te rn a t io n a l  d e  l’H y p n o t ism e  expé
rim ental e t  th é ra p e u t iq u e  a  r é u s s i  au -de là  d e  to u te  e sp é 
rance.

T o u t  d 'ab o rd ,  il a  é té  so len ne l lem en t o u v e r t  p a r  l ’é m in en t  
su ccesseu r  d e  C h a rco t .  E n  p ré s id a n t  n o t re  p r e m iè r e  séance , 
en p ro n o n çan t  le  r e m a rq u a b le  d isc o u rs  q u 'o n  l i ra  p lu s  lo in , en 
fa isant aux  C o n g re s s i s te s  les  h o n n e u rs  d e  s o n  s e rv ic e  d e  la  
S alpétriè re ,  e n  l e u r  d o n n a n t  d e  n o m b re u se s  m a r q u e s  d e  son  
estim e e t  de so n  dévo uem en t,  le  p ro fe s s e u r  R aym on d , m e m b re  
de l 'A cadém ie  d e  M édecine, n o u s  a  a p p o r té  le  p a t ro n a g e  d e  la  
neuro log ie  oflicielle, d o n t  il e s t  en F ra n c e  le  r e p r é s e n ta n t  
autorisé.

L e s  d é b a ts  o n t  é té  e ffec tivem ent d ir ig é s  p a r  le  s a v a n t  m é d e 
cin de la  S a lp ê t r iè re  qui é ta i t ,  l’a n  d e rn ie r ,  p r é s id e n t  d e  l a  S o 
ciété  m éd ico -psycho log ique  e t  q u i  re m p lac e  a u jo u r d ’h u i  Du- 
m ontpa llier  à  l a  p ré s id e n ce  d e  l a  S ocié té  d ’H p n o lo g ie  e t  de 
Psychologie . L e  Dr J u le s  V ois in  s 'e s t  a c q u it té  d e  s e s  fonctions  
de p ré s id e n t  d u  C o n g rè s  av e c  u n  d év o uem en t d e  t o u s  le s  in s
tan ts. Il a  condu it  les  d is c u s s io n s  avec  m éthod e , s a g a c i té ,  b ien
veillance e t  fe rm e té  to u t  à  l a  fuis. P a r  so n  a m a b i l i té ,  sa  
bonne h u m e u r ,  s a  com pla isance ,  sa  bon té , il s ’e s t  con c il ié  tou s  
les su ffrages ;  to u s  n o s  a d h é re n t s  e m p o r te n t  d e  lui u n  so u v en ir  
respectueux  e t  re c o n n a is sa n t .

N o tre  C o n g rè s  a  é té  p a r t ic u l iè re m e n t  r e m a r q u a b le  n o n  s e u 
lement p a r  le n om b re ,  m a is  a u s s i  p a r  la  q u a l i té  d e s  sa v a n ts  
qui, de P a r i s ,  d e  l a  p ro v in ce  e t  d e  l ’é t r a n g e r ,  o n t  r é p o n d u  avec



e m p re s s e m e n t  à  l’app e l  d u  C o m ité  d 'o rg a n isa t io n .  P lu s ieu rs  
m in is tè re s  f ran ça is ,  d e s  a c ad é m ies ,  d es  so c ié tés  savantes, 
d e s  g o u v e rn e m e n ts  é t r a n g e r s  a v a ie n t  t e n u  à  h o n n e u r  d ’en
v o y e r  d es  d é lég u és  spéc iaux . V in g t -q u a t re  n a t io n s  étaient 
r e p ré s e n té e s  ! U n  te l  r é s u l t a t  e s t  t o u t  à  la  lo u an g e  d e s  o rgan i
s a t e u r s  e t  la  j u s t e  r é c o m p e n se  d e  l e u r s  efforts.

L e s  d iv e rs  r a p p o r t e u r s  se  s o n t  a c q u it té s  d e  le u r  tâ c h e  re s
pec tive  av e c  u n  so in  e t  u n e  co n sc ien ce  d e s  p lu s  louab les , fai
s a n t  p re u v e  d 'é ru d i t io n ,  d e  s e n s  c r i t iq u e  e t  d ’o r ig in a l i té  t o u t  à 
l a  fois. Q ue lqu es-u ns  d ’e n t r e  e u x  o n t  écrit  d e s  r a p p o r t s  q u i  sont 
p re s q u e  d e s  v o lu m e s  e t  qui s e m b le n t  avo ir  é p u isé  le s  questions 
p ro p o sées .

Q u a n t  a u x  co m m u n ic a t io n s  d e  to u te  s o r te ,  v e n u e s  d es  d ivers  
po in ts  d u  g lob e , e l le s  a c c u s e n t  l a  vita lité  e t  l a  fécond ité  des 
é tu d es  h y p n o t iq u e s  e t  de l e u r s  a p p l ic a t io n s  p ra t iq u e s .  L 'hyp- 
n o l ism e  e s t  d éc id é m e n t  u n  p ro c é d é  exp é r im en ta l  d e  p rem ier  
o r d r e  e t  u n  p u i s s a n t  a g e n t  th é ra p e u t iq u e .  S es  effets c u ra 
t i f s  s e  m u lt ip lien t  san s  ce sse ,  e n  m êm e te m p s  q u e  les  p sy 
c h o th é ra p e u te s  t ro u v e n t  d es  p ro c é d é s  de p lu s  e n  p lu s  variés  
e t  ingén ieux  p o u r  fac il i te r  o u  am plif ie r  l’ac tio n  d e  l a  su g 
g es tio n .

*

*  4

L e s  m e m b re s  d u  C o n g rè s  d e  l’H y p n o t ism c  o n t  é té ,  d e  divers 
cô té s ,  c o rd ia le m e n t  accue il l is  e t  m êm e fêtés.

Le p ro fe s s e u r  R a y m o n d , so n  ch e f  d e  c lin ique, e t  l e s  chefs 
d e s  d if fé ren ts  lab o ra to i re s ,  n o u s  o n t  fait les  h o n n e u r s  d u  s e r 
v ice d e  l a  c lin iq u e  e t  d e  s e s  d é p e n d a n c e s , avec  u n e  bonne 
g râ c e  e t  u n e  a m a b i l i té  d o n t  n o u s  l e u r  so m m e s  p ro fo ndém en t  
re co n n a is sa n ts .

Le T)r J u le s  V o is in ,  é g a le m e n t ,  n o u s  a  fa it  p a r c o u r i r  ses 
s a l le s  e t  in i t ié s  a u x  m e s u re s  d ’hvg iène ,  d ’éduca tion  e t  d e  mo
ra l i s a t io n  q u e  sa  d irec t ion  to u te  p a te rn e l le  a  su  ré a l i s e r .  L ’A s
s is ta n c e  p u b l iq u e  e l le -m êm e  s ’e s t  m o n trée  t r è s  a im ab lem en t 
h o s p i ta l iè r e  en o ffran t  a u x  C o n g re s s i s te s  u n  b a n q u e t  d a n s  le 
se rv ice  de M. le D r V oisin .

S a n s  o u b l ie r  l a  c o rd ia le  ré c e p t io n  d e  ri-Iôtel de V ille, ni 
celle  d u  p r in c e  R olan d  B o n a p a r te ,  r a p p e lo n s  la  v is i te  si 
c u r ie u s e  e t  s i  in s t ru c t iv e  fa ite  a u  m u sé e  G u im e t  s o u s  la 
d irec t io n  d e  M . d e  Milloué, l ’accue il lan t  e t  sy m p a th iq u e  
d irec te u r .

A cc o rd o n s  u n e  m en tio n  sp é c ia le  à  la  ré c e p t io n  de l ’in s t i tu t



psycho-physio logique, où u n  lu n ch  d es  p lu s  r é u s s i s  ava i t  été 
o rgan isé  p a r  les  so in s  d e  Mme B éril lon . Q u a n t  a u  D r B é ri l lo n ,  il 
a  captivé s e s  a u d i te u r s  e n  l e u r  p ré s e n ta n t ,  d eu x  h e u re s  d u 
ran t, d es  m a lad es  so ig n é s  o u  g u é r i s  p a r  la  p sy c h o th é ra p ie  et, 
en o u tre ,  d es  s u je t s  d ’u n  p u i s s a n t  in té rê t ,  à  l’a id e  d esq u e ls  il a 
pu, p a r  d es  d é m o n s t ra t io n s  p ra t iq u e s ,  r e t r a c e r  l’h is to ire  des 
conquêtes  e x p é r im e n ta le s  d e  l’h y p n o tism e . C 'e s t  a u  co u rs  de 
cette  visite m ém o rab le  q u e  fu t  o u v e r te  e t  im m éd ia tem en t  cou
verte  u n e  so u sc r ip t io n  d e s t in ée  à  offrir un  b ro n ze  d ’a r t  à  M. le 
l)r Bérillon, p o u r  le  r e m e rc ie r  e t  d e s  n o m b re u x  serv ices  
q u ’il a  r e n d u s  à  l a  c a u s e  d e  l’I Iy p n o t is m e  e t  d e  l 'activité  
infatigable q u ’il a  dép loyée  d a n s  l’o rg a n isa t io n  d u  p ré s e n t  
Congrès.

Enfin, la  d e rn iè re  jo u rn é e  d u  C o n g rè s  s :e s t  t e rm in é e  p a r  la 
visite d e  l’é ta b l is sem en t  h y d ro th é ra p iq u e  d u  V és ine t .  L e  D r 
Raffegeau a  m o n tré ,  à  l’adm ira t io n  de to u s ,  les  d if fé ren ts  s e r 
vices d e  s a  m a iso n  m odèle  : p isc ine , d o u che , é le c t ro th é ra p ie  
e t  su r to u t  p h o to th é ra p ie  ; c e  d e rn ie r  serv ice , d 'o rgan isa t ion  
tou te  récen te ,  e s t  le  p lu s  c o m p le t  e t  le  m ieux  ins ta l lé  qui 
existe e n  F ra n c e  e t  à  l’é t r a n g e r .  Q u a n t  à  Mme R affegeau , avec 
une bonne  g râ c e  q u i  a  c h a rm é  les  v is i teu rs ,  e lle  a  fait à  tou s  
les h o n n eu rs  de c e t te  m agnifique  V illa  d es  P a g e s  où , d an s  le 
décor m erve il leux  d u  p a rc  i l lum iné , fu t  se rv i  so u s  le s  a rb re s  
un d in e r  exqu is  p en d an t  lequel u n e  c h a u d e  co rd ia li té  n ’a 
cessé de rég n e r .

•
♦ ♦

Le deux ièm e  C o n g rè s  d e  l’H yp iio tism e  a  e u  so in  d e  n e  po in t  
oublier les  g ra n d s  a b s e n ts .  D an s  les  com m u nica t ion s  re la tives  
à  l’hypnotism e  th é ra p eu t iq u e ,  les  a u te u r s  ont, les  u n s  a p rè s  les 
au tres , fait r e s s o r t i r  l’excellence  d e  l’e n se ig n em en t  e t  d e  l’exem 
ple d u  m a itre  L iébeau lt ,  r e t e n u  à  N a n c y  p a r  so n  g ra n d  âge . 
D’au tre  p a r t ,  avan t m ê m e  l ’o u v e r tu re  d es  d é b a ts  d e  la  p re m iè re  
séance, le C on g rès  a  p ieu sem en t  v o té  l’é rec tio n  d ’u n  b u s te  à  
Dumontpallier, q u i  fu t  l’â m e  d e  la  Soc ié té  d ’H ypno log ie  e t  d u  
p rem ier  C o n g rè s  d e  l’H ypno tism e , a in s i  q u ’un m a i t r e  v é n é ré  e t  
aim é d e  to u s  Ceux qui l 'on t  con n u . Enfin , d a n s  l a  d e rn iè re  séan ce  
du C ongrès , un  a u t r e  h o m m a g e  u nan im e  a  é té  r e n d u  à  ce sav an t  
éminent, s i  lon g te m p s  m écon nu , ig n o ré  e n c o re  d e  q ue lq u es-  
uns, e t  r e te n u ,  lu i  a u s s i ,  lo in  de P a r i s ,  à  A rs a c ,  d a n s  l’Avey- 
ron. R eco n n a issan t  la  nécess i té  d e  fixer d ’u n e  m a n iè re  com 
plète e t  p réc ise  l a  te rm ino log ie  d e  l’h y p n o t ism e ,  le  C o n g rè s  a



déc idé  d e  confie r  ce so in  à  u n e  C om m ission  in te rn a t io n a le  de 
n e u f  m e m b re s  e t ,  t o u t  n a tu re l le m e n t ,  il a  d é s ig n é ,  com m e p ré 
s id e n t  d e  c e t te  C om m iss io n ,  le  D r D u ra n d  (de G ros) q u e  son 
â g e ,  so n  ex p é r ien ce ,  s e s  p u b lica tio ns ,  so n  rô le  d ’in i t ia teu r  et 
les  s e rv ice s  qu'il n ’a  c e s s é  d e  r e n d r e  à  l 'h y p n o t ism e  dés igna ien t  
à  to u s  les  su ffrages .  C e tte  m ê m e  C o m m iss io n  a u r a  p o u r  r a p 
p o r t e u r  le  D r P a u l  P a r e z ;  les  s e p t  a u t r e s  m e m b re s  q u i  la  com
p o s e n t  s o n t  MM. les  Drs J u le s  V oisin  e t  B érillon  (de P ar is ) ,  les 
p ro fe s s e u r s  R ég is  (de B ordeaux),  S p eh l  (de B ruxelles) , Tam bu- 
r in i  (de R eggio-Em ilia), les  D r. O s k a r  V o g t  (de Berlin), e t  To- 
k a rsk y  (de Moscou).

L ’œ u v r e  q u e  r e m p l i r o n t  ce s  n eu f  s a v a n ts  s e r a  sa lu ta i r e  et 
féco n d e ;  ce la  seu l  a u r a i t  suffi p o u r  fa ire  d e  1900 u n e  date 
m é m o ra b le  p o u r  l’h y p n o t ism e  e t  d e  n o t r e  C o n g rè s  u n e  r é u 
n ion  u t i le  a u  d év e lo p p e m e n t  de l a  sc ien ce . M ais n o s  ass ise s  
in te rn a t io n a le s  o n t  ab o u ti  à  b ien  d ’a u t r e s  r é s u l ta t s  d ig n e s  d 'être  
e n r e g i s t r é s  : o n  s 'e n  c o n v a in c ra  p a r  l a  p ro c h a in e  publication 
d e s  c o m p te s  re n d u s .  Dr p .  p .
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M. le Dr F é l ix  R egnault, anc ien  in te rn e  d e s  hôpitaux , P a r i s .
M. le D r Raymond, professeur  d e  c lin ique  des m a lad ie s  n e rv e u se s  à  la 

F acu l té  de P a r i s .
M. le Dr Saint-IIilairk, à  P a r is .
M. le D r S énèque, à  P ie rre f i t te .
Mme Sorgues, p u b l ic is te ,  à  P a r is .
M. Tarde, p ro fe sseu r  a u  Collège d e  F rance .
M. le D r Terrien, d es  E s s a r t s  (Vendée).
M. le Dr TISON, à  P a r is .
M. Toutée, conse il le r  à  l a  C o u r  d 'ap p e l  de P a r i s .
M. le D r Vauriot, l icencié  ès-sc iences ,  N îm es.
M. le I)r Vidal, avo ca t ,  ancien  in te rn e  d e s  h ô p i taux , N issan (Hérault) .
M. le Dr Vincent, m édec in  p r inc ipa l ,  d é lég u é  d u  m in is tè re  d e  l a  m ar in e .  
M. le Dr Ju le s  Voisin, m édec in  de la S a lp è tr iè re ,  P a r is .
M. Voisin, in te rn e  d e s  h ô p i ta u x  de P a r i s .
M. le Dr W atteau, a v o c a t ,  P a r i s .

Grèce.
M. le D r Caryophyllis, p ro fe sseu r  a g ré g é  à  la F a cu l té ,  d é lég u é  d e  la 

Société m édica le  d 'A thènes .
M. le Dr Costomiris, d 'A thènes.
M. le  D r Vlavianos,  à  Athènes.

H ollande.
M. le Dr d e  Jong (Arie), spéc ia lis te  p o u r  les m alad ies  n e rveu ses ,  L a  Haye. 
M. le D r V an  R e n te rg h e m , d i re c te u r  d e  l ' in s t i tu t  L iéb ea u lt ,  A m s te rd am .

Islande.
MUe Dagmar Bjap.narson.

I ta lie .
M. le Dr Bianchi, p ro fe sseu r  a g ré g é  à  l'U n iv e rs i té  d e  P a rm e .
M. Giulio F r i e dmann, d e  Rom e.
M. le Dr Manfroni, à  T u r in .



M. le D r Lombroso, p ro fe s se u r  à  l ’U n iv c rs i té  de T ur in .
M. le com m . L uigi R obecciii B ricchetti, de Pavie .
M. le Dr Tamburini, p ro fe sseu r  d e  p s y c h ia tr ie ,  m éd e c in  en che f  de 

l’as ile  d e  R eg g io  E m ilia .
M ex iq u e .

M. le colonel Moxdragox, d é lé g u é  d u  go uv ern em en t.
M. le p ro fe s se u r  Ferrari Perez, d é lé g u é  d u  g o u v e rn em e n t .

P erse
M . le Dr I. A hia, d e  T é h é ra n .

P ologne.
M. le Dr B ugiel, d e  L e m b e rg .
M. le Dr de Groer, de V arsov ie .
Mme le D '  Homolitzky,  d e  Vilna.
Mlle le D r L ipinska,  d e  V arsov ie .
M. le  Dr J u l ie n  OCHOnowicz, d o c te u r  e n  ph ilo sop h ie ,  V arsov ie .
M. le Dr R zbczkiowski, d e  V arsov ie .
M. le Dr Stembo, d e  V ilna .
M . Stembo, é tu d ia n t  e n  m édec ine ,  V ilna .

R oum anie.
M. le Dr T hiron  (Constantin) , p ro fe s se u r  à  la faculté  d e  J a s sy .
M. le  D r Marinesco, p ro fe sseu r  d e  c lin ique  des m a la d ie s  n e rv e u s e s  à  la 

faculté  de B u k ares t .
M. l e  D r T h o m a s  T onesco, p ro fe sseu r  d e  c l in iq u e  à  l a  facu lté  d e  B ukares t ,  

d é lé g u é  d u  g o u v e rn em e n t .
R ussie .

M. le  D r Bajenoff, m édec in  d e  l ’as ile  d e  V o ro nè je .
Mme le  D r Bieloussof, C aucase .
M. le Dr Bore, d é lé g u é  d u  g o u v e rn em e n t .
M. le Dr Dechtereff, co n se il le r  m u n ic ip a l ,  à  S a in t -P é te rsb o u rg .
M. le l ) r E ffaoxt, à  S a in t -P é te rs b o u rg .
Mme le  Dr Hélène  Koneff, à S a in t -P é te r s b o u rg .
M. le Dr K or s a k o f f  (Serge), p ro fe s se u r  d e  p sy ch ia tr ie  à  l’U n ivers ité  de 

Moscou.
M. le Dr L a p insky, à  K iew .
M . le Dr Moczutkovsky, à  S a in t -P é te r s b o u rg .
M. le Dr de Nachimoff (Serge], à  Moscou.
M . le Dr de  P acxiewicz, M iro s la s ,  à  R ig a .
M. le Dr S inani (Boris), d e  S a in t -P é te rs b o u rg .
M. le Dr de T ar k h a n o f f ,  d é lég u é  du  g o u v e rn em en t .
M. le Dr Tokarsky, p r iv a t  d o cen t  à  l'U n iv e rs i té  d e  M oscou , d é lég u é  de 

l a  S oc ié té  d e s  neu ro lo g is te s  e t  a l ién is ies .
M. Youriewicth, a t ta c h é  d ’a m b a s s a d e ,  d é lég u é  d u  g o u v e rn em e n t .



M. Aars, d o c te u r  en ph ilosophie , de C h ris t ia n ia ,  d é lég u é  d u  go u v ern e 
m ent.

M. Moürly Vold, pro fe sseu r  à  l ’U n iv e rs i té  d e  C h ris t ian ia .
M. le Dr W etterstrand, à S tockho lm .

S u isse .
M. le Dp Bonjour, d e  L a u san n e .
M. le D r Ladame, d e  Genève.
M. le Dr W idmer, l a  Colline, T e rr i te t .

T u rq u ie .
M. le Dr Bratziano, d e  C onstan tinop le .
M. le Dr Hickmet, d e  Constan tinople .
M. le D ' Mi hr an Kemhadjian, m éd e c in  de l 'a m b a ss a d e  o t to m an e , à  P a r is .  
M. le D r Panayotidis,  G eorges , ile d e  Chio, T u rq u ie  d ’Asie.
M. le Dr Zambaco-Pacha, m e m b re  d e  l 'A cad ém ie  d e  m édec ine ,  c o r r e s 

p o nd an t  d e  l ' in s t i tu t ,  à  Constan tinople .
V énéjuéla .

M. le Dr IIenriquez, d e  Zubiria .

D É L É G U É S  D E S  G O U V ERN EM EN TS
—  M. le m in is tre  d e  la g u e r r e  a  d és ig n é  co m m e  d é lé g u é  officiel d e  son 

d ép a r te m en t  a u  C o n g rè s  d e  l’H ypnotism e , M. le colonel P i s to r ,  b reve té  
d 'é ta t-m a jo r .

—  M. le  m in is tre  d e  la m a r in e  a  d é lég u é  a u  m ô m e t i t r e  M. le Dr 
Vincent, m édec in  p r in c ipa l  de la  m arine .

—  L a  rép u b l iq u e  du  M exique a  d é lég u é  M. le colonel M an ue l  Mon- 
drago n  e t  M. le p ro fe sseu r  F e r r a r i  P e rez .

—  L a  rép u b l iq u e  d e  l 'E q u a te u r  a  d é lé g u é  M. le Dr Rafaë l  R odriguez  
Z am brano .

— L e  g o u v e rn e m e n t  roya l de R oum an ie  a  d é lég u é  M. le p ro fesseur  
T ho m as  Tonesco, de B u ca res t .

— L e  g o u v e rn e m e n t  d e  N o rw c g e a  d é lég u é  M. le P ro fe s s e u r  K r .  A ars , 
d o c teu r  en philosophie .

—  L e  g o u v e rn e m e n t  im p é r ia l  d e  R u ss ie  a  d é lé g u é  M. le l>r p r ince  de 
Tarkhanoff, M. le D r B ork et M. Y o uryew itch ,  a t ta c h é  à  l ’a m b a s sa d e  
d e  P a r is .

—  L a  rép u b l iq u e  d e s  É ta t s -U n is  a  d é lég u é  le Dr L u cy  I la l l  B row n, 
p ro fesseur  a u  V a s s a r  collège, N ew -Y ork .



—  L e  Conseil m un ic ip a l d e  P a r i s  a  d é lég u é  MM . E d m o n d  L ep e l le t ie r ,  
s e c ré ta i re  du  Conseil , e t  M. L .  A chille .

D É L É G U É S  D E S  S O C IÉ T É S

—  L ’A cadém ie  ro y a le  d e  m édec ine  d e  Belg ique  a  d é lég u é  M . le p ro 
fe sseu r  Masoin, d e  Louvain .

—  L a  Société  d e s  m édec ins  a l ién is te s  e t  n eu ro lo g is te s  de Moscou a 
d é lég u é  M. le  Dr T o k a rsk y ,  p r iv â t  d o cen t  à  l a  F a c u l té  d e  Moscou.

—  L a  Société  p sy ch ia tr iq u e  e t  n eu ro lo g iq u e  N ée rlan d a ise  a  dé légué  
M. le Dr V an  R e n te rg h e m ,  d ’A m ste rd am .

—  L a  Société  m éd ica le  d ’A thèn es  a  d é lég u é  M. le Dr G eo rg e s  C a ry o -  
ph y llis ,  p ro fe sseu r  a g ré g é  à  ¡ ‘U niversité  d ’A thènes .

—  L ’A m ér ican  in s t i tu t  o f  p sy ch o lo g y  a  d é lég u é  M. le p ro fe sse u r  
Zéliqzon (de Cleveland).

—  L a  M édico-légal Society d e  N ew -Y ork  a  d é lég u é  M. C la rk  Bell, 
p r é s id e n t  d e  la  Socié té .

—  L a  S oc ié té  p sy cho log iq ue  de M unich  é ta i t  r e p ré s e n té e  p a r  M. le 
D r S c h re n k -N o tz in g ,  s e c ré ta i re  g é n é ra l  e t  M. le l ) r M inde. b ib l io thécaire .

—  L a  S oc ié té  l i t té ra i re  de V arsov ie  é ta i t  r e p ré se n té e  p a r  M. le Dr 
J .  O chorovicz.

—  L a  Société  d ’IIypnologie  et d e  P sychologie  de P a r i s  é ta i t  r e p ré se n té e  
p a r  son b u re a u .

—  L a  S oc ié té  psycho log ique  d e  P a r i s  a  d é lég u é  M. J u l e s  Bois, 
se c ré ta i r e -g é n é ra l .

—  L a  Société  con tre  l ’a b u s  du  tab ac  a  d é lég u é  M. D ecroix , v é té r in a ire  
p r in c ip a l .

—  L a  S oc ié té  p ro tec tr ice  d e s  a n im a u x  a  d é lé g u é  M. C o u tau d ,  s e c r é 
ta i re  g én é ra l .

— L a  S oc ié té  d ’h y g iè n e  d e  l ’en fance  a  d é lég u é  MM. le s D r‘ C h a s s a in g  
e t  D egoix.

—  L a  Société  d e  m édec ine  e t  d e  c h i ru rg ie  p ra t iq u e s  d e  P a r i s  é ta i t  
r e p ré se n té e  p a r  M . le Dr D igna t,  s e c ré ta i re  g én é ra l .

—  L a  Société  m éd ica le  d e s  P ra t ic ie n s  é ta i t  r e p ré se n té e  p a r  M . le 
D r B ilhau t.

—  L a  S oc ié té  d e  m édec ine  do s im é tr iq u e  é ta i t  r e p ré s e n té e  p a r  M. le 
D r B o urdon , de M éru.

—  L a  Société  d e s  G ens  de Sc ience  a  d é lég u é  MM. Bonnet, de G ra m -  
m o n t  e t  le Dr F o v ea u  d e  C ourm elles .

JO U R N A U X  R E P R É S E N T É S  A U  C O N G R È S

A ctu a lité  m éd ica le  (1’), r e p ré se n té e  p a r  le Dr Tison.
A fton b la ted , d e  S to kho lm , re p ré se n té  p a r  M. T h .  L in d r lo m .
A n n a les  d e p h ilosop h ie  ch v élien n c [  les), re p ré se n té e s  p a r M .  l’a b b é  D enis.



A n tia lcoo l  (1’), d e  B u k a re s t ,  r e p ré se n te  p a r  M. le D r T h iro n .
A rgus v étér in a ire  (1’), r e p ré se n té  p a r  M. L . Lépinay.
B ulletin  o f  m éd ico -lég a l S o c ie ty ,  r ep résen té  p a r  M. C la rk  Bell. 
C orrespondant m éd ica l  (le), r e p ré s e n té  p a r  le M. Dr F é lix  Regnault. 
P resse d e G rands-R apides  (E ta ts -U n is) ,  r é p ré se n té  p a r M .  Hirsch. 
D épêch e a lg érien n e  la), r e p ré se n té e  p a r  M. de Galland.
E cla ir  (1'), r e p ré se n té  p a r  M. J .  Montorgueil.
F ran ce m édicale  (la), r e p ré se n té e  p a r  M. le Dr Prieur.
F ig a ro  (le), r e p ré se n té  p a r  M . le Dr M aurice  d e  F l e u r y .
Gazette d es H ôp ita u x  (la), r e p ré se n té e  p a r  M. le D r B roch in .
Gazette m éd ica le d e P a ris  (la), r e p ré se n té e  p a r  M. le Dr M. Baudoin. 
G rande R evu e d e iE x p o s it io n  (la), r ep résen tée  p a r  M. A. L iv e t .  
In d ép en d a n ce m édica le  (I’), r e p ré s e n té e  p a r  M . le D r Farez. 
In d ép en d a n ce lu xem b ou rgeo ise  (1’), r e p ré se n té e  p a r  M. le Dr Foveau 

de Cour m elle.
Journal d 'h yg ièn e  du  C aire, r e p ré se n té  p a r  M. le Dr Eid.
Journal d e n eu ro log ie ,  d e  B rux e lles ,  r e p ré se n té  p a r  M. le Dr Crocq. 
Journal o f  m ental p a lh o log y ,  d e  N ew -Y ork ,  r e p ré se n té  p a r  M. le 

Dr Rabinovitch.
L a n cet  ( the), r e p ré se n té  p a r M .  Schmitt.
M atin  (le), r e p ré se n té  pa r  M. Bahraut.
M éd ico-léga l J ou rn a l  (the), d e  N ew -Y ork, r e p ré se n té  p a r  M. Clark Bell. 
N aou tsch noé O bozren ié , d e  S a in t -P é te rsb o u rg ,  r e p ré se n té  p a r  M. le 

Dr E f f r o n t .
N ation  (la), r e p ré s e n té e  p a r  M. H en ry  Boyoud.
P resse associated, d e  N ew -Y o rk , r e p ré se n té e  p a r  M. L e e s .
Débats (les), rep ré se n té s  p a r  M. H e n ry  Bidou.
Pressa m 'd ica la ,  de B u k a re s t ,  r e p ré se n té e  p a r  M. le D 1 T h iro n .
P resse o ttom an e  (la), représentée par M. le Dr Hickmet.
R épu bliqu e  (la), r ep résen tée  p a r  M. Roserot.
R evue d e l'IIypn otism e  (la), r e p ré se n té e  p a r  MM. le s  Df* Bérillon e t  

P au l  Farez.
R evu e d es R evues, r e p ré s e n té e  p a r  M. J u le s  Bois.
R evu e m édica le  (!a), r e p ré se n té e  p a r  M. le Dr Archamiîault.
R evu e m édica le d e Q u ébec  (la), r e p ré se n té e  p a r  M. le Dr Labrecque. 
S em aine m éd ica le  (la), r e p ré se n té e  p a r  M. le Dr Deny.
S oir  (le), r e p ré se n té  p a r  M,u0 Sorgue.
Stohholm  D agblad , r e p ré se n té  p a r  M. Janzon.
T e m p s  (le), r e p ré se n té  p a r  M. de Varigny.
T ravellcr  (the), d e  L o n d re s ,  r e p ré se n té  p a r M .  F ré d é r i c  Lees.
T ribu n e m édicale  (la), r e p ré se n té e  p a r  M. le Dr Contenau.
U nion m édica le d u  Canada  (!'), r e p ré se n té e  p a r  M. l e D r M e r c ie r .
V ie m od ern e  (la), r e p ré se n té e  p a r  M. L è b r e .
W ick  (le), d e  V a rso v ie ,  r e p ré se n té  p a r  M. l e D r B u g ie l .



D E U X IÈ M E  C O N G R È S IN T E R N A T IO N A L  D E  L ’ H Y P N O T IS M E
E X P É R I M E N T A L  E T  T H É R A P E U T I Q U E  

T e n u  à  P a r i s  d u  1 2  a u  1 7  a o û t l S O O .

S É A N C E  D ' I N A U G U R A T I O N
L e  D im anche ¡ 2  a o û t ¡<)oo 

DANS LA G R A N DE S A L L E  DU P A L A IS  D E S  C O N G R È S ,  A L 'E X P O S IT IO N .

A  tro is  heu res ,  M. le ï ) r J u le s  Voisin, p ré s id e n t  d u  com ité  d ’o r g a 
n isation , d éc la re  o u ve r te  l a  sess ion  d u  2e C ongrès  in te rn a t io n a l  de 
l ’I Iy p n o tism e . Il in v i te  M. le p ro fe s s e u r  Iîaymond, p ré s id e n t  d ’h o nn eur  
d u  C o n g rè s  à  o cc u p e r  le s iège  de l a  p ré s id en ce .  A u x  côtés de M. R aym ond, 
p r e n n e n t  p lace  s u r  l’e s t ra d e ,  M. le Dr J u le s  Voisin, p ré s id e n t  d u  C ongrès , 
M. le p ro fe s se u r  Gariel, d é lég u é  g é n é ra l  d e s  C o n g rè s ,  M. le Dr Vincent, 
d é lég u é  d u  M in is tè re  d e  l a  M arine , M. Achille, d é lég u é  du  conseil 
m u n ic ip a l  de P a r i s ,  M. Melcot,  a v o ca t  g é n é ra l  à  l a  C o u r  de C assa tion , 
M. le D r ToKAnsKY, dé légué  de l a  S oc ié té  d e s  m éd ec in s  neu ro lo g is te s  et 
a l ié n is te s  de Moscou, M. le D r Van R enterghem. dé lég u é  d e  la Société 
d e s  neu ro lo g is te s  d e  H ollande , M. le p ro fe sseu r  Grasset,  de M ontpellier, 
v ic e -p ré s id e n t  d u  C o ng rès ,  M. le Dr Bkiullon, se c ré ta i re  g é n é ra l  du 
C o ng rès ,  M. le Dr P au l  Parez, se c ré ta i r e  g é n é ra l  ad jo in t ,  M. A lber t  
Colas, t r é s o r ie r ,  M. le D r P a u l  R icubr,  m e m b re  d e  l 'A cad ém ie  de 
m édec ine ,  M. le  D r P au l  Magnin, v ic e -p ré s id e n t  de la Socié té  d 'hy pno -  
log ie , M. le D r I)eny,  m éd ec in  d e  la  S a lp è t r ic re ,  M. le  Dr Clark-Bell, 
d é lég u é  d e  la  m éd ico - lég a l  S oc ie ty  d e  N ew -Y o rk , M. le Dr Caryo- 
p h i l l i s ,  d é lég u é  de la Socié té  d e  m édec ine  d ’A thèn es ,  M. le p ro fesseur  
Zeliqzon,  d é lég u é  de l ’A m ér ican  In s t i tu t  o fan th ro p o lo g v ,  M™ lo D r Lucv- 
JIall, d é lé g u é e  d u  g o u v e rn e m e n t  d e s  E la t s -U n is ,  M. le Dr Raphaël 
Zambuano, d é lég u é  d u  g o u v e rn e m e n t  d e  l ’E q u a te u r ,  M. Ferrari Perez, 
d é lég u é  d u  g o u v e rn e m e n t  d u  M exique, M. le p ro fe sse u r  A a r s ,  délégué 
d u  g o u v e rn e m e n t  d e  la  N o rv ège .

M. R ay m o n d  m e t  a u x  v o ix  l ’é lec t ion  d u  b u re a u  définitif.
Son t é lus  : P rés id en t :  M. le DrVoisiN(Jules), m édec in  d e  la  S a lpè tr ic re ,  

p ré s id e n t  de l a  Socié té  d 'hypno iogie .
V ice -P rés id en ts  : MM. Daüriac (Lionel), p ro fe sse u r  h o n o ra i re  à la  F a 

cu l té  d e s  L e t t r e s  de M ontpell ier , p ro fe s se u r  de philosophie  a u  lycée 
Ja n s o n  d e  S a i l ly  ; le  D«-Grasset, p ro fe sseu r  à  l a  F a c u l té  de m édecine  
d e  M ontpell ier  ; L iég eo is ,  p ro fe sseu r  à  la F a c u l té  de d ro i t  d e  N an cy  ; 
Melcot, av o ca t  g é n é ra l  à  l a  C o u r  d e  c a s sa t io n .

S ecréta ire  g én éra l : M. le D r Bérii.lox, m édec in  in sp e c te u r  d e s  asiles 
d ’a l iénés  d e  la  Seine, d i re c te u r  d e  l a  R ev u e  d e iH y p n o lism e .



Secréta ire g én éra l a d jo in t : M. le Dr Parez (Paul), licencié en philosophie. 
S ecréta ires : MM. .Iulliot, docteur en droit;  le Dr Lemesle (Henry) 

licencié en droit ;Lépinay, médecin vétérinaire; le DrREGNAUi.T(Félix), 
ancien interne des hôpitaux.

T résorier : C o l a s  (Albert) , p ré s id e n t  d e  la  Socié té  d’é tu des  ph ilosophi
q u e s  e t  soc ia les .

Présidents d 'h on n eu r : M M .  l e  D r  J o f f r o y ,  pro fe sseu r  à  la  F a c u l té  d o  
m édecine  de P a r i s  ; le  D r R a y m o n d ,  p ro fe sseu r  à  l a  F acu l té  de m é 
decine  d e  P a r i s  ; M .  le  D r  C h a r le s  R i c h b t ,  professeur  à  la  F acu l té  
d e  P a r i s ;  le  I)r D u r a n d  d e  G r o s ;  le  Dr L i é b e a u l t ,  d e  N a n c y ;  
S o u ry  (Jules), p ro fe sse u r  d e  l 'E co le  p ra t iq u e  d e s  H au tes  E tu d e s .

Son t e n su ite  é lus  com m e p rés id en ts  d 'h on n eu r étra n g ers :
A llem agn e : M. le Dr W o g t  (do Berlin), M . le D r Von S c i i p . e n k - N o t z i n g  

(de M unich).
B elgique :  M. le professeur S p e h l  (de Bruxelles), M. le Dr C ro cq  (de 

Bruxelles).
B résil : M. le Dr Jaguarihe (de S an-P au lo ) .
E gyp te  :  M. le Dr E id  (du Caire).
E qu ateu r  : M. le D* R a p h a ë l  Z a m b r a n o .
E spagne :  M. le Dr V i c e n t e  H e r n á n d e z  (de Séville).
E ta ts -U n is :  M. C l a r k  B e l l  (de N ew -Y ork), M. le p ro fe sseu r  Z e l i q z o n  

(de C leveland , Ohio).
G rande-B retagne : M. l e  D r  L l o y d - T u c k e y  (de L ondres) .
G rèce : M. le p ro fe sseu r  C a r y o p h y l l i s .
H ollande :  M. le D r V a n  R e n t e r g h e m  (d 'A m ste rd am ) , M. le Dr d e  J o n g  

(de L a  Haye).
N orvège : M .  l e  p r o f e s s e u r  A a r s  ( d e  C h r i s t i a n i a ) .
Italie : M. le p ro fe sse u r  T a m b u r i n i  (de R egg io -E m ilia ) ,  M. le Dr B îanchi 

(de P a rm e) .
R ussie :  M. le Dr T o k a r s k y  (de  Moscou).
Suisse  : M. le Dr Ladame (de  G enève):  M. le Dr Bonjour (de L ausan ne) .  
Turquie : M. le D '  Zambaco-P acha.

M. le P ré s id e n t  in v i te  le s  p ré s id e n ts  d 'h o n n e u r  e t  les d é lég u és  é t r a n 
gers  à  p re n d re  p lace  a u  b u rea u .

M. le S e c ré ta i r e  g é n é ra l  d o n n e  lec tu re  de no m breuses  le t tres  d 'excuses. 
Il fait d ifféren tes com m un ica t ion s  re la t ives  à  l 'o rgan isa tion  «la C ongres  
et M. le D r J u le s  V ois in , p ré s id e n t  d u  C o ng rès ,  s o u h a i te  l a  b ienv enu e  
aux  a d h é re n ts  é t r a n g e r s  d a n s  les te rm e s  su iv a n ts  :

D i s c o u r s  d e  M .  l e  D r  J u l e s  V o i s i n ,  P r é s i d e n t  d u  C o n g r è s

M e s d a m e s , M e s s i e u r s ,

L a  S o c i é t é  d 5 H y p n o i o g i e  fu t  c h a r g é e ,  p a r  l a  C o m m i s s i o n  n o m 
m é e  a u  C o n g r è s  d e  1 88 9 , d ’ o r g a n i s e r  n o t r e  C o n g r è s  a c t u e l .



Son  p ré s id e n t  d ’a lo rs ,  n o t r e  v é n é ré  m a î t r e  M. D um ontpallier , 
t ra v a i l la  a u  su ccès  d e  c e t te  e n t re p r i s e ,  m ais ,  m a lh e u re u sem en t ,  
la  m o r t  im p ito y a b le  v in t  n o u s  r a v i r  ce t  h o m m e  d e  b ien  e t  de 
sc ience, d o n t  l’e s p r i t  s i  fin e t  si d é l ié  e t ,  en  m ê m e  tem p s ,  si 
consc ienc ieux  e t  s i  ju d ic ieu x , a  donn é  ta n t  d ’é c la t  à  notre  
Société.

L a  m o r t  n o u s  a  rav i  a u s s i  u n  a u t r e  m e m b re  d u  C om ité  d ’o r
g an isa t io n  d e  n o t r e  C o n g rè s .  C e fu t  l e  D r A u g u s te  Voisin, 
v ice -p rés iden t  d e  l a  S oc ié té . T ra v a i l le u r  a c h a rn é  e t  th é ra 
p e u te  con v a in cu , A u g u s te  V ois in  e s t  u n  d e s  p re m ie r s  qui 
in t ro d u is i t  l’h y p n o t ism e  d a n s  le t ra i te m e n t  d es  m alad ies  
m en ta le s .

J e  s u i s  s û r .  M ess ieu rs  o t  c h e r s  C ollègues , d ’ê t r e  v o tre  in te r 
p r è te  à  to u s ,  en r e n d a n t  h o m m a g e  à  l a  m é m o ire  d e  c e s  p io n n ie rs  
e t  in i t ia teu rs  d e  la  p re m iè re  h e u re ,  d e  ce s  fo n d a te u rs  d e  la 
S o c ié té  d ’hypnolog ie .

A ucun  p ay s  n’e s t  r e s t é  ind iffé ren t à  n o t re  appe l.  N o t r e  Con
g r è s  s ’o u v re  so u s  d 'h e u re u x  a u s p ic e s  : l’A llem agne , l 'A ngle
t e r r e ,  l 'A m érique , l a  B e lg iqu e ,  la  H ollande , la  H uss ie ,  la  Suède 
e t  la N o rw è g e ,  la S u isse ,  la  T u rq u ie ,  la G rèce ,  le B rés i l ,  l’E s 
p ag n e ,  le M exique, l 'E q u a te u r ,  l’E g yp te ,  la  R o u m an ie  n o u s  ont 
e nvoyé  des re p ré s e n ta n ts .

Q u 'i ls  so ie n t  les  b ien v en u s  a u  m ilieu  d e  n o u s  !
J e  le s  re m e rc ie ,  a in s i  q u e  to u s  m e s  c o m p a tr io te s ,  d e  l 'em 

p re s s e m e n t  q u ’ils  o n t  m is  à  r é p o n d re  à  n o t re  app e l  e t  à  nous 
a p p o r t e r  d es  t r a v a u x  d u  p lu s  h a u t  in té rê t .

C e t  e m p re s s e m e n t  d e  to u s  le s  sa v a n ts  à  p a r ta g e r  n o s  travaux  
ne p e u t  é to n n e r  p e r s o n n e ,  q u a n d  o n  p e n s e ra  q u e  c e t te  science 
h y p n o t iq u e  p e u t  fo u rn ir  d e  p ré c ie u x  p ro céd és  d ’a n a ly s e  en phy
s io log ie  n o rm a le  e t  p a th o lo g iq u e ,  en m é d ec in e  lég a le ,  en psy
cho log ie ,  e n  socio logie  e t  e n  p éd a g o g ie  e t  q u ’e lle  c o m p te  déjà 
d e  n o m b re u se s  e t  h e u re u s e s  a p p l ic a t io n s  d a n s  to u te s  ce s  b ra n 
c h e s  sc ien tif iques . C’e s t  l a  ra iso n  p o u r  laq ue l le  s o n t  in sc r i ts  
a u  n o m b re  d e  n o s  c o l la b o ra te u rs  d es  s a v a n ts  d e  l 'E co le  de 
D ro it ,  de l 'E co le  d e  M édecine, d e  l’E co le  d ’A lfo rt e t  d e  la  F a 
cu lté  d e s  S c ien ces  e t  d e s  L e t t r e s .

Avec l’ap p u i  e t  le  c o n c o u rs  d e  t e l s  h o m m es, l’hypno tism e , 
qui e s t  u n e  sc ien ce  d ’exp é r im en ta t io n ,  m a r c h e  fa ta le m e n t  en 
a v an t ,  m a is  so n  p ro g r è s  s e r a  d 'a u ta n t  p lu s  g r a n d  q u e  n o tre  
c o n trô le  s e r a  p lu s  sévère . .V a c c ep to n s  com m e e x a c ts  e t  acqu is  
q u e  le s  fa i ts  q u i  p eu v en t  ê t r e  co n i irm és  p a r  to u s  les  exp é r i



m e n ta te u rs  e t  s u r t o u t  p a r  c e u x  q u i  s ’a p p u ie n t  s u r  l e s  b ases  
fondam enta les  cle l a  m édec ine , d e  la  phy s io log ie  e t  d e  l a  p s y 
chologie. Le  con trô le  do ces t ro is  sc ien ces  e s t  in d isp e n sa b le  si 
nous  vou lon s  faire  œ u v re  du rab le .

C ’es t  g râce  à  cc con trô le  q u e  l 'h y p n o t ism e  p a r v ie n d ra  à  ê t r e  
un é lém en t d e  p re m ie r  o r d r e  en th é ra p e u t iq u e  e t  u n  m oyen  
d ’investiga tion  d e s  p ro b lèm es  a r d u s  d e  l a  re sp o n sa b il i té  ind i
viduelle.

L a  le c tu re  d es  r a p p o r t s  ré d ig é s  p a r  les  p lu s  a u to r i s é s  d ’en
t r e  n o u s  e t  l e s  com m u n ica t io n s  d es  t r a v a u x  o rig in au x ,  vous  
p ro u v e ro n t  la  m a rc h e  a scen s io nn e lle  d e  n o t r e  œ u v re  sc ien 
tifique.

A van t de t e r m in e r  ce tte  a llocu tion  e t  d e  d o n n e r  la  p a r o le  à  
m on exce llen t am i, le P ro f e s s e u r  R aym on d , n o t re  P ré s id e n t  
d ’h o n n eu r ,  p e rm ettez -m o i,  M ess ieu rs ,  d 'a d r e s s e r  e n  n o t re  nom  
à  tous, à  n o t re  S e c ré ta i re  g én é ra l ,  M. B éri llon , tou s  n o s  rem er:  
c im en ts  p o u r  l’activ ité  e t  l’in te ll igence  q u ’il a  d ép loyées  d an s  
l 'o rgan isa tion  d e  ce  C o n g rè s .  C’e s t  lui qui, avec M. le  P ro fe s 
s e u r  G ariel, l’o rg a n is a te u r  d u  C o n g rè s  de l’E x p o s i t io n ,  s ’oc
cupa  d e  to u s  les d é ta i ls  de n o tre  in s ta lla t ion .

Enfin, M ess ieu rs ,  j ’a d r e s s e  a u  n o m  de l a  Société  d ’h ypn o lo -  
g ie , su r to u t  à  MM. les  M em bres  é t r a n g e r s ,  n o s  co m plim en ts  
b ien  co n fra te rn e ls  e t  j ’ex p r im e  à  M. le  M in is tre  d u  C om m erce  
notre  reco n n a issan ce  p o u r  s a  b ien ve illance  e n v e rs  les  o rg a n i
s a teu rs  d u  C o n g rè s .  {Applaudissements prolongés).

M. le professeur Raymond prend ensuite la parole :
D i s c o u r s  d e  M .  l e  P r R a y m o n d ,  p r é s i d e n t  d ’h o n n e u r

d u  C o n g r è s .

M e s d a m e s ,
M e s s i e u r s ,

A  m on to u r ,  j ’a d r e s s e  m e s  s o u h a i t s  d e  b ien ven ue  a u x  m em 
b res  d u  C o n g rè s  in te rn a t io n a l  d e  P H y p n o lism e . J e  vous 
rem erc ie  to u s ,  d o  l’h o n n e u r  q u e  vous m ’avez  fa it  e t  d u  tém o i
gnage  de sy m p a th ie  q u e  v o u s  m ’avez don n é , e n  m e  c h o is is san t  
com m e p ré s id e n t  d e  c e t te  p re m iè re  séance .

J’a i  h â te  de v o u s  d ire  t o u t  l’in té rê t  q u e  j e  p o r te  a u x  re c h e rc h e s  
qui o n t  p o u r  objet l’é tu d e  d e s  p h én o m èn es  d u  so m m eil  h y p n o 
tique e t  de l a  su g g es t io n .  D ep u is  d e s  a n n é e s ,  ce s  re c h e rch e s  
so n t  em pre in tes  d u  p lu s  p u r  e s p r i t  sc ien i il ique  e t  m éd ica l  ; 
l’h yp n o tism e  e s t  d ev e n u  u n e  b ra n c h e  lég i t im e  de la  neu ro log ie .



P c r s o n n c n e  s ’é to n n e ra ,  a u jo u rd ’h u i ,  de voir, à  l a  tê te  d e  cette  
réu n io n ,  u n  re p ré s e n ta n t  de l a  F ac u l té  d e  M édecine d e  P ar is ,  
celu i q u i  e s t  c h a rg é  d e  re n s e ig n e m e n t  officiel d es  m a lad ie s  du  
s y s tè m e  nerveux . A  q ue lle s  a p p ré c ia t io n s  d éso b lig e an te s  il se 
fû t  exposé ,  il y  a  seu lem en t  u n  q u a r t  de siècle, s 'il ava i t  été 
a p p e lé  à  p ré s id e r  u n  C o n g rè s  co n sac ré  à  l’é tu d e  d e s  p h én o m èn es  
d u  m a g n é t is m e  anim al !

A  c e t te  épo q ue , il é ta i t  p r e s q u e  n é c e s sa i re  d e  s e  c a c h e r ,  pour 
se  l iv re r  à  d e  p are il le s  re c h e rc h e s ,  e t  les  ju g e m e n ts ,  s a n s  appe l,  
d e s  A cadém ies  ava ien t  d éc ré té  la  d isp a r i t io n  d e s  so m n am b u les  
e t  d e  leurs crises. U n  c h a n g e m e n t  co n s idé rab le  s ’e s t  d o n c  p ro d u i t  
d a n s  l’o p in io n  d u  m onde  s a v a n t ;  il a  o u v e r t  la  voie  à  d e s  r e c h e r 
c h e s  in n o m b rab le s  e t  f ru c tu e u se s  ; il a  r e n d u  p oss ib le  une  
réu n io n  sc ien tif ique  com m e la n ô tre .  A  q u i  d o n c  e s t  d u e  une 
modification  a u s s i  s u rp re n a n te ,  e t  e n  m êm e te m p s  a u s s i  rap ide , 
d a n s  la  m a n iè re  d ’e n v is a g e r  l ’h y p n o tism e .

U n  n om  c é lè b re  v ien t  im m é d ia tem e n t  s u r  vos lèv res ,  ce lu i  de 
C h a rco t .  In co n tes tab lem en t,  n o t r e  m a ître  à  tou s  a  jo u é  le  p lus 
g r a n d  rô le  d a n s  la  t ra n s fo rm a t io n  q u e  je  v iens d e  vous  s ign a le r .  
C om m en t est-il p a rv en u  à  im p re s s io n n e r  e t  à  m odifier l 'opinion 
c o u r a n te ?  C 'e s t  p a rc e  q u ’il a  su  p r é s e n te r  les  p h é n o m èn e s  du 
so m n am bu lism e , d ’u n e  façon sc ien tif ique, s o u s  la  fo rm e  e t  avec 
le  l a n g a g e  au x q u e ls  é la i t  h ab i tu é  l’e s p r i t  d es  b io lo g is te s .  Il a 
g ro u p é  ces p h é n o m èn e s  en p é r io d es  p ré c is e s  ; il les a  r é p a r t i s  
en tab lea u x  sc h ém a t iq u e s  ; il le u r  a  a t t r ib u é  d es  s ig n e s  m até 
r ie ls ,  ob jec t ivem en t  a p p ré c ia b le s  e t  m e su ra b le s  p a r  d es  i n s t r u 
m e n ts  d e  phys io log ie  ; e n  u n  m o t,  il l e u r  a  app liqué  l a  m éthode  
« d es  ty p e s  », q u i  lu i  ava i t  d é jà  don né  d e  s i  b ea u x  r é s u l ta t s  dans 
l’é tu d e  d e s  m a lad ie s  d u  s y s tè m e  nerveu x . Il a  fa it  r e n t r e r  le 
so m n am b u l is m e  artificiel, le so m m eil  h y p n o t iq u e  d a n s  le  g ro u p e  
d es  fa i ts  q u i  se  p ré s e n te n t  a u  c o u rs  d es  n é v ro se s ,  e t  il lui a  
ap p l iq u é  les  m ê m es  m é tho d es  d ’é tude . Bref, l’œ u v r e  de C harco t ,  
d a n s  ce d om ain e  d e  l a  n eu ro log ie ,  qui e s t  v o tre  spéc ia li té ,  a  été 
d e  c h e r c h e r  à  m e t t r e  on  év idence le d é te rm in is m e  e t  les  lois 
sc ien tif iques  d u  so m n am bu lism e .

A-t-il r é u s s i  co m p lè te m e n t  ? P e u  im p o r te ;  c 'e s t  l a  m é tho d e  
em p lo y ée  qui a  f rap p é  l’e s p r i t  public .

V oila . M ess ieu rs ,  s o m m a ire m e n t  ra p p e lé  le  rô le  d u  m a î t re  qui 
a  e u  u n e  inf luence  co n s id é rab le  s u r  le c h a n g e m e n t  d ’opinion 
q u e j e  v ien s  d e  ra p p e le r .  D ès lo r s  l’in té rê t ,  j e  d ira i  m ê m e  les 
sy m p a th ie s  d u  m o n de  sc ien tif ique  on t é té  a c q u is  a u x  re c h e rch e s  
q u i  n o u s  occupent.



P re sq u e  e n  m ô m e te m p s ,  d ’a u t r e s  é tu d es ,  d if fé ren te s  on 
apparence , e t  q u i  o n t  m êm e p a ru  a u  d éb u t  le u r  ê t r e  tou t  à  fait 
opposées, s o n t  v en u es  c o m p lé te r  les  p ré c é d e n te s ;  elles o n t  eu 
leu r  p a r t  d’influence  d a n s  ce  re v irem en t  im p rim é  à  l’o p in ion  
pub lique . M a in ten a n tq u e le s  lu t te s  d u  d é b u t  s o n t  te rm in ées ,  d ’a u 
tres  n o m s do iven t ê tre ,  non  p a s  o p p o sés ,  m ais ,  s i  vous le voulez 
bien, a sso c iés  à  celui d e  C h a rc o t ;  j e  v eu x  p a r le r  d es  c lin ic iens 
e t  des sa v a n ts  qui o n t  con s t i tu é  l’É co le  d e  N ancy . Ceux-ci o n t  
e u  le g ra n d  m é r i te  de r a t t a c h e r  l’h y p n o tism e  à  d es  é tu d e s  a lo rs  
peu  con nues  e t  p r e s q u e  m é p r isé e s  p a r  les  m édecins , les  é tu d es  
de psycho log ie . I ls  o n t  m o n tré  q u e  p o u r  co m p ren d re  les p h é n o 
mènes d u  so m n am b u lism e  artificiel, il  fa lla it  avan t  to u t  s ’oc
c u p e r  d e  l 'e s p r i t  d u  su je t ,  d e  s e s  p ensées ,  d e  s a  volonté . En  
ra t ta ch an t  ces faits a u  m écan ism e  d e  la  su g g e s t io n ,  i ls  o n t  é ta 
bli, e t  t r è s  ju s te m e n t  à  m o n  avis, la  p a r t  p ré p o n d é ra n te  de 
l 'idéation d an s  le u r  fo rm ation . O n  p e u t  d ire ,  e n  u n  m o t,  q u e  si 
le m érite  d e  l’É co le  d e  l a  S a lp ê t r iè re  a  é té  d e  c h e rc h e r  le d é te r 
m in ism e, d a n s  ce s  p h én o m èn es  d e  l 'h y p no tism e , le m é r i te  d e  
l 'É co le d e  N a n c y  a  é té  de c h e rc h e r  la  p ensée ,  les  faits p sy c h o 
log iques d a n s  ce s  m ôm es  ph én om èn es .

Eh  b ien  ! M essieu rs ,  il fau t  sav o ir  le re co n n a ître ,  les  r e c h e r 
ches e t  les d écouv ertes  do  ce s  d eux  éco les  n’a u ra ie n t  p a s  abo u ti  
a u  te rm e  q u ’elles o n t  a t te in t  s i  e lles  é ta ie n t  re s té e s  iso lées . 
P récédem m ent,  bien d es  t r a v a u x  a n a lo g u es  av a ien t  d é jà  v u  le 
jour, s a n s  a v o i r  e u  l ’h e u r  d ’in té r e s s e r  le m o n de  scientifique.

Ainsi la  c lass if ica tion  m é th o d iq u e  d es  p h én o m èn es  qui r e s 
so r t is se n t  a u  so m n am bu lism e , c lassif ica tion  fondée  s u r  des 
ca rac tè re s  objectifs , ava i t  d é jà  é té  ten té e  b ien  d e s  fois p a r  des 
m ag n é t is eu rs .  Mon c o l la b o ra te u r  P ie r r e  J a n e t  a  s ig n a lé  un 
poin t d ’h is to i re  p eu  c o n n u :  O n  re tro u v e ,  d a n s  c e r ta in s  éc rits  
co n sac ré s  à  l ’é tu d e  d e  l’anc ien  m ag n é tism e  an im al ,  d a n s  d es  
l ivres q u i  d a te n t  d e  ly  10, l a  fam eu se  d iv is ion  d u  so m m eil  h y p 
notique e n  t ro i s  é ta ts  o u  p h a s e s .  D esp ine  d isa i t  d é jà  : catalepsie-, 
somnambulisme m ort e t  somnambulisme vivant. D 'au lro s  a u te u r s  
g roupa ien t,  d e  l a  m êm e m an iè re ,  les  m an ifes ta t ion s  d u  s o m n a m 
bulism e.

Je  v o u s  ra p p e l le  a u s s i  q u e  la  re c h e rch e  d es  c a ra c tè re s  m a té 
r ie ls ,  so m a tiq u e s ,  d es  m an ifes ta t ion s  d u  so m n am bu lism e  ava i t  
é té  p ou rsu iv ie  p a r  ceux  q u i  s ' in t i tu la ien t  les  ftu id is ies . Ceux-là 
rep ré sen ta ien t  les  c o n t ra c tu re s  com m e d e s  m a rq u e s  m a té r ie l le s  
de l 'action d e  le u r  fluide.

P o u r  ce  qui e s t  d e  l ' in te rp ré ta t io n  p sych o lo g iq ue  d es  p h é n o 



m èn es  d e  l 'h y p no tism e , elle ne d iffère  p as  fo n c iè rem en t  d e  l’an
c ien n e  exp lica tion  p ré s e n té e  ja d is ,  avec  t a n t  d e  ta le n t ,  par 
B e r t r a n d  e t  s e s  ad ep te s  e t  q u i  c o n s is ta i t  à  e x p l iq u e r  to u t  par 
l ’influence  d e  l 'im ag ina tion .

Il n ’y  a  r ien  d e  n o u v ea u  s o u s  lo so leil ; l a  q u e re l le  q u i  s ’es t  
é levée  e n t re  l ’E co le  d e  la  S a lp ô t r iè re  e t  l 'E co le  d e  Nancy 
n ’e s t  q u e  le  ren ou v e llem en t  d e  celle  q u i  d iv isa it  au tre fo is  les 
flu idistes e t  les  animistes e t  qui r e m p l is s a i t  les  co lonnes  des 
j o u r n a u x  d e  l 'ép o qu e ,  c o n sa c ré s  à  l’é tu d e  d u  m agnétism e 
an im al.

S o y o n s  éc lec tiq ues .  M ess ieu rs ,  e t  n o u s  s e r o n s  ju s te s .  Recon
n a is s o n s  q u e  les  su c c è s  sc ien tif iques  e t  th é ra p e u t iq u e s  de 
l 'h y p n o t ism e  s o n t  a t t r ib u a b le s ,  non  p as  a u  t r io m p h e  d e  l 'une 
d es  d eu x  d o c tr in e s  s u r  l 'a u t re ,  m a is  à  l a  conc il ia t ion  e t  aux 
clTorts co m m u n s  d e s  deux  éco le s  d o n t  j e  v ien s  d e  parle r .  
C e tte  concilia tion  é ta i t  b eau cou p  p lu s  facile à  r é a l i s e r  à  
n o t re  é p o q u e  q u e  p ré c é d e m m e n t.  O n  ne pouvait  adm ettre ,  
jad is, q u ’u n  fait p û t  ê t r e  d é te rm in é  sc ien t if iquem en t ,  du 
m o m en t  q u ’il é ta i t  d 'o rd re  p sych lo g iq u e .  E x p l iq u e r  u n  phé
nom èn e , e n  fa isan t  in te rv e n i r  l a  p ensée ,  l’im ag in a t io n ,  c ’était, 
d isa i t-o n ,  s ’a b a n d o n n e r  à  l’a rb i t r a i r e .  L e s  f lu id is tes  n e  se 
la s sa ie n t  po in t  d ’o p p o s e r  sem b lab le  objection a u x  th é o r ie s  des 
a n im is te s .

O r, on  a  fini p a r  s c  con v a in cre ,  s o u s  l a  d o u b le  influence  de 
l ’E co le  d e  la  S a lp é t r iè re  e t  do  l ’E co le  d e  N an cy ,  q u e  le s  m ala
d ie s  n e rv e u s e s ,  p a r  c o n s é q u e n t  a u s s i  les  m an ifes ta t io n s  do 
l’h y p n o tism e , s o n t  su scep t ib le s  d 'u n  d é te rm in is m e  r igou reux , 
m a lg ré  q u ’e lles  n o u s  m e t te n t  s o u v e n t  e n  p ré se n c e  d es  phéno 
m è n e s  d ’o r d r e  psycho log ique . O n  s ’e s t  a t ta c h é  à  déch if fe r  les  lois 
q u i  r é g is s e n t  l a  su g g e s t io n ,  l 'a t te n t io n ,  l’ém o tio n ,  l a  m ém oire , 
l’a s so c ia t io n  dc-s id ée s ,  les  lo is  d es  p h é n o m èn e s  physio logiques 
c é ré b ra u x  con co m itan ts .  L e s  d é c o u v e r te s  d é jà  fa ite s  d a n s  cette 
voie  d e  r e c h e r c h e s  o n t  p e r m is  d e  m e t t r e  d e  l’o r d r e  e t  de 
r e t ro u v e r  la  t r a c e  d u  d é te rm in is m e  d a n s  les  an c ien n es  o b se r
v a t ion s  re la t iv e s  a u  so m n am b u l is m e ,  q u ’e nv e lo p pa it  u n e  si 
é p a is s e  confusion .

C’e s t  d a n s  c e t te  no tion  d u  d é te rm in is m e  p sy ch o lo g iq u e  que 
le s  d eu x  éco le s  s e  s o n t  réconc il iées . J ’en .vo is  u n e  p re u v e  nou
velle  d a n s  ce fa it  q u e  l a  Société de VH ypnotisme  d e  P a r i s ,  qui 
v o u s  a  ré u n i s ,  s ’in t i tu le  en m ê m e  te m p s  Société de Psycho
logie.

C’e s t  donc  b ien , s i  j e  ne m ’ab u se ,  le  d év e lo p p e m e n t  d ’une



psychologie scientifique e t médicale, p r é p a ré  p a r  les re c h e rch e s  
convergen tes  d ’un c e r ta in  n o m b re  d e  p h ilo so p h es  e t  d e  m é d e 
cins, qui a  é té  l a  ra iso n  p r in c ip a le  d e  l’e s t im e  q u e  l’on  accorde  
au jourd ’hui a u x  é tu d e s  qui s e  r a p p o r te n t  à  l’hypn o tism e . A u  
lieu d’u n e  o pposit ion  s té r i le ,  devenue  d a n g e re u se ,  il nous faut 
reco n n a ître  u n e  asso c ia t io n  féconde : les  n om s de PEcole  d e  la  
S a lp ê tr iè re  e t  d e  l’E co le  d e  N ancy , u n is  d é s o rm a is ,  ré su m e n t ,  
je  n e  d is  p as  les  é tu d e s  s u r  le  so m n am b u lism e , v ieilles  d e  p lu 
s ieu rs  s iècles ,  m a is  l e u r  e n t ré e  d a n s  le  dom aine  d e  la  science 
officielle.

Il faut donc  m a in te n i r  ce s  é tu d e s  d an s  la  voie où  e lle s  ont 
déjà  o b ten u  t a n t  d e  su ccès .  E fforçons-nous de le u r  im p r im e r  
une p réc is ion  do p lu s  e n  p lu s  g ra n d e .  A ttach o ns-n o u s  à  b ien  
d é te rm in e r  le  m écan ism e  d e s  faits q u i  s o n t  d u  r e s s o r t  de nos 
reche rches .  A pp liq uo n s  à  ce s  o b se rva t io n s ,  q u i  s o n t  p re sq u e  
tou jou rs  d ’o rd re  m ora l ,  l a  r i g u e u r d u  d é te rm in ism e  scientifique. 
Ainsi nos efforts  co m m u n s  n ’a b o u t i ro n t  p as  seu lem en t  à  faire  
p ro g re s s e r  l a  sc ience  d a n s  u n  d e s  p lu s  in té re s s a n ts  d om aines  
de la  neu ro log ie  ; i ls  a u r o n t  a u s s i  ce t  in es t im ab le  r é s u l ta t  d ’ac- 
cro itre  les  r e s s o u rc e s  d o n t  n o u s  d isp o so n s  p o u r  so u la g e r  et 
m êm e p o u r  g u é r i r  ceux  qui souffren t. (Applaudissements p ro 
longés).

Le d iscou rs  d e  M. R a y m o n d  a  é t é  suivi d ’une  conférence  d e  M. le 
Dr Bérillon , s u r  l ’JIis to ire  de ¡’H ypno tism e , acc o m p a g n ée  d e  projections. 
Nous pub l ie ro ns  ce l te  con férence  d a n s  le p ro ch a in  n u m é ro .

L A  P R E S S E

L e  C o n g r è s  d e  P H y p n o t i s m e  e t  l a  P r e s s e
Un g r a n d  no m bre  d e  joui*naux m éd ica u x  e t  de jo u r n a u x  politiques 

étaient rep ré se n té s  a u  C o n g rè s  d e  ¡’H ypnotism e (‘)- I ls  on t  é té  u n a n im e s  
à  con s ta te r  le su ccès  d u  C o n g rè s  e t  l ’im p ortance  d e s  ques t io ns  qu i  y  ont 
été ré so lu es .  A u nom  d es  o rg a n isa te u rs  du  C o ng rès ,  n o u s  rem erc io ns  
nos confrères de l e u rs  b ienveillan tes  app réc ia t ions .  N ous  n 'h és i to n s  pas 
à  les publie r ,  convaincu  que  ces im p ress io n s  sp o n tan ées  co n s t i tu en t  des 
docum ents  p o u r  l ’h is to i re  d e  l ’hypn o tism e e t  de la psycho log ie . L e u r  
groupem ent fac il i te ra  la tâ c h e  d e s  c h r o n iq u e u r s  d e  l ’a v en ir .  E lle  l e u r

(1) Parmi les journaux do médecine qui ont donne des compte-rendus détaillés du Congrès, nous dovons citer la G a je tte  des h ôp ita u x , la G a le tte  m édicale de 
P aris, VIndépendance m éd ica le  et le P ro g rès  m édical.



p e r m e t t r a  d e  re c o n s t i tu e r  l a  ph ys iono m ie  e t  l a  v ie  d ’u n e  r é u n io n  sc ien
tifique appelée  à  ex e rc e r  u n e  in fluence c o n s id é rab le  s u r  l 'évo lu t ion  de 
la  m éd ec in e  ph ilosophique .

Dès le len d em ain  d u  C o n g re s ,  le doyen  d es  jo u r n a u x  d e  médecine 
f ran ça is ,  l a  G azelle d es H ôp itu u x  (1) pu b l ia i t  le s  l ig n es  s u iv a n te s  ;

x L e  I I  C ongres in ternational d ’hypno tism e expérim en ta l e t thérapeutique, 
qu i  s’est tenu à  Paris, du  2  a u  !(> août, a  remporté  un  g ra n d  e t  légitime 
succès, g râce  au dévouement du  secréta ire  général , M. Bérillon.

Outre des séances  très chargées , qu i  se son t ten ues  sous la présidence de 
M. Jules Voisin, le professeur Raymond é tan t  président d ’honneur , de nom
breuses  visites on t  é té  faites dans des établissem ents scicn tii iques e t  hospi
taliers, en particulier à  l’in s t i tu t  psycho-physiologique. »

• •
E n  m ê m e  te m p s ,  le bu lle tin  su iv an t  p a ra is s a i t  d a n s  la  Gazette m édi

ca le d e P a ris , d i r ig é e  p a r  no tre  confrère  le Dr M arcel Baudouin , 
fo n d a teu r  d e  l’in s t i t u t  in te rn a t io n a l  d e  B ib liographie .

Dimanche dernier, 12 août, s’e s t  ouvert au Palais des Congrès, à l’Exposi- 
tion, le IIe Congrès international d’H ypno tism e  expérim enta l e t thérapeutique. 
Il a  ten u  scs séances du  12 a u  16 août.

C’est, avec le Congrès d en ta ire  et avec le Congrès de la p resse  médicale, 
l’une  des petites réunions in ternationales qui n’ont pas pu  trouver  place 
d a n s  le g rand  Congrès des Sciences médicales, qui a  é té  clos le 9 août. 11 
n e  faut pas le reg re t te r  d 'u n e  façon trop  sensible, car  son  succès n ’en a  été 
que  plus vif.

Les Congrès n e  sont-ils pas, d 'ailleurs, ce q u e  les font leurs  organisa
teurs ......

A  r e n c o n t r e  d e  l a  p l u p a r t  d e s  A s s e m b l é e s  d e  c e t t e  n a t u r e ,  c e l l e - c i  a  é t é  
i n a u g u r é e  —  e t  n o n  c l ô t u r é e  —  p a r  u n  B a n q u e t ;  m a i s ,  d è s  l e  d i m a n c h e  soir, 
a v a i t  e u  l i e u  l a  s é a n c e  s o l e n n e l l e  d ’o u v e r t u r e ,  s o u s  l a  p r é s i d e n c e  d ’h o n n e u r  
d e  M .  l e  P-* R a y m o n d ,  s o u s  l a  p r é s i d e n c e  e f f e c t i v e  d e  M . l e  D f  J u l e s  V o i s i n ,  
n o t r e  c o l l è g u e  B É R IL L O N  é t a n t  s e c r é t a i r e  g é n é r a l .

Les séances on t  é té  t rès  chargées e t  de nombreuses com m unications ont 
é té  faites. Mais l’une  d ’elles a  particulièrem ent att iré  no tre  attention. C’est 
celle o ù  l’on  a  traité  de la question de la rédaction d ’un vocabulaire concer
nant la term inologie de iH y p n o tism e  e t des phénomènes qu i s ’y  rapportent, 
d ’ap rès  le rapport d e  MM. Bérillon e t  Parez ; nous y  reviendrons plus tard.

Bornons-nous à  a jo u te r  que  différentes réceptions on t  é té  offertes aux 
Congressistes, e n  particulier à  l ' in s t i tu t  psycho-physiologique e t  à  l a  Maison 
de S an té  d u  V ésine t .  L a  p lupart des délégués des Sociétés e t  d e s  Gouver
nem ents , — et ils éta ient nom breux, — ont pris  part à  ces visites. C’est dire 
to u l le  succès do  ce t te  réunion, qui a  adm irablem ent réussi, g râce  à l’acti
v ité  bien connue de son distingué secréta ire  général.

Marcel B a u d o u i n .

(!) A  cc propos, il n’est pas inutile de rappeler que la Ca^e'.te d e s  H ô p ita u x ,  s o u s  la libérale direction des .)■• Le Sourd et Brochin, a  toujours d o n n é  à  sos lecteurs la primeur Jcs travaux d e  DumontpaHier, do Burq et deLuys, et de t o u s  c e u x  q u i  o n t  publié des travaux intéressants su r  l'hypnotisme.



¥ •
P a rm i  les co m p tes -ren d u s  de l a  sé an ce  d ' in a u g u ra t io n  d u  C o ng rès ,  

nous  devons  d o n n e r  en p re m iè re  l ig n e  celu i qui a  é té  é c r i t  d a n s  le 
F iga ro , p a r  n o tre  s a v a n t  con frè re ,  le l ) r M aurice  d e  F le u ry .

« Cette catégorie de ncurologistes, qu i  s ’occupe plus spécialement de 
l’hypnotisme et de la suggestion, a  aussi son congrès dont la séance inau
gurale s’est tenue h ier  dans  le vaste palais Louis XVI, sis au bout de la rue 
de Paris.

« Assistance nom breuse parmi laquelle  beaucoup de m édecins é trangers  
dont M. Crocq, de Bruxelles ; M. Marinesco, de Bucarest ; M. T am burin i ,  de 
Rome, e tc . ,  etc.

a S u r  l ’estrade, M. le professeur Raymond, président d’h o n n e u r ;  M. J . 
Voisin, médecin de la Salpétriôre, président effectif; le docteur Bérillon, 
secrétaire perpétuel ; le  professeur Gariel, délégué du  gouvernement.

« Le docteur J .  Voisin, en ouvran t la séance, n’a  point m anqué d’évoquer 
le souvenir du vénérable Dumontpallicr, ancien président de la  Société 
d ’hypnologie de Paris. Puis il a  affirmé sa  volonté do m aintenir dans  des 
limites strictement scientifiques l’évolution do cette  science jeu n e  encore et 
qui paraît devoir  rend re  de sérieux services a u  point de vue  thérapeutique 
et pédagogique.

« M. le professeur Raymond, après avoir rendu  hommage à  son illustre 
pi'édéccsseur Charcot, dont le génie inventif et la  r igueur  expérimentale sont 
parvenus à  fonder l ’hypnotisme vraim ent scientifique, a  rappelé les luttes 
mémorables de l 'école de la Salpètrière avec l 'école de Nancy. T rès sage
ment, il ju ge  ces disputes stériles, prêche l’apaisement, m ontre  ce que  l’hyp
notisme a  fait pour  la psychologie et conclut à  l’union féconde a u  progrès de 
la science.

« On nomme les présidents  d ’h o n n eu r ;  le docteu r Voisin e s t  acclam é 
comme président définitif, après quoi M. le docteur Bérillon fait une fort 
in téressante conférence s u r  l'hypnotismo et la suggestion.

« Horace Biakcuox.  »
• #

D ans le T em p s . M. d e  V a r ig n y ,  r e p ro d u isa n t  e n  e n t ie r  l e  d i s c o u rs  du  
prés iden t d ’h o n n e u r  M. le p ro fe sse u r  R ay m o n d ,  a  fa it  r e s s o r t i r  !e c a ra c 
tè re  essen t ie l lem en t  sc ien tif ique  d u  C o n g rè s  d e  ¡ 'H y pn o tism e  d a n s  les 
te rm es  su iv an ts  :

« Le 2° congrès in ternational d ’hypnotisme expérimental e t  thérapeutique 
vient de se ten ir  à Paris.

« Le professeur F. Raymond, à  qui avait é té  attribuée la présidence du 
congrès a, dans  un  in té re ssan t  discours, indiqué l’é ta t  des recherches qui 
ont pour  objet l 'é tude  des phénomènes du  sommeil hypnotique e t  de lu sug
gestion, n recherches em prein tes du  p lus  p u r  esprit scientifique médical ». 
Il a  salué la mémoire de Charcot, qu i  est parvenu  à m e ttre  en évidence le 
déterminisme et les lois scientifiques du  somnabulismc, e t  il a  rendu  un 
hommage égal à  l 'école de la Salpètrière e t  à  l’école d e  Nancy. »

** •
D ans Y É cla ir , M. G e o rg e s  M onto rgue il ,  d a n s  u n e  im p o r ta n te  c h ro 



nique, a  é g a le m e n t  f a i t  r e s so r t i r  l ' im p o r ta n c e  d u  C o n g rè s  d e  l ’H ypno- 
tism e.

N ous  ne pouvons  d o n n e r  q u e  q u e lq u es  ex tra i ts  d e  c e t  in té re s sa n t  
a r t ic le  :

« L es  sciences ont te n u  Congrès : l 'hypnotisme comme les au tres ,  e t  l ’in- 
té ré t  é ta it  vif qui présidait à  ces séances. C 'est encore un  savoir qu i  sen t ie  
fagot que  l’hypnotisme, une  science du  diable, e t  q u ’on  devine cousine de 
l’occultisme de nos aieux.

« Déjà, en 1889, un  Congrès d 'hypnotism e expérimental e t  thérapeu
tique s 'é ta it  ten u  à  Paris. Il avait révélé  que  cette  science, d o n t  Charcot 
s’é ta it  fait le  courageux porte-parole, n 'é ta it  pas la  ch im ère  d e  quelques 
exaltés.

« Depuis cette  époque, depuis dix ans, quel progrès a  fait l’hypnotisme 
dans  les esprits, quel chemin a-t-il gagné ,que l les  révélations nouvelles a-t-il 
faites? »

« Ju sq u ’a u  milieu de ce siècle, les philosophes ne connaissaient pas, pour 
a r river  à  l a  connaissance des facultés de l ’âm e, d ’au tre  méthode que  le rai
sonnem ent et l’observation intérieure. Faute d ’un  procédé d’expérimentation 
d irecte  s u r  les phénomènes de l’intelligence, il sem blait impossible que  la 
psychologie fût jam ais  à  la hau teu r  des au t re s  sciences. Seuls , les savants 
qu i  se  tena ien t a u  couran t des recherches s u r  l’hypnotisme, avaient com
pris q u e  ce t te  science ne tarderait pas ù  con s ti tue r  une  véritable méthode 
de psychologie expérimentale.

« E n  effet, l’hypnotismo n ’est-il pas , .se lon  l ’expression d e  M. Charles 
ltichet, u n  adm irable appareil de vivisection psychologique? N’es t-ce  p a s  à 
lui que  l'on doit d 'avoir pu plonger les regards dans  l 'obscur dom aine de 
l'inconscient e t  de l 'autom atism e psychologique? D'autre part, les expé
riences de dissociation des phénomènes m entaux  on t  perm is d 'analyser 
d’ur.e façon m inutieuse les éléments constitutifs  d e  la personnalité .  L ’hyp
notisme, en perm ettan t de varier  les conditions des expériences, fournit éga
lem ent un  in té ressan t moyen de contrôle p o u r  l 'étude d e s  sensations et la 
m esure  des réactions.

o S u r  le te r ra in  d e s  applications pratiques, les résu lta ts  ont é té  encore 
plus appréciables. Les travaux  de M. L iébeault e t  des professeurs de l’Ecole 
de N an cy  on t  démontré d 'une façon indi?cutabie les services que  la  sugges
tion hypnotique peu t  rend re  à  la médecine. Il e n  est résu lté  la nouvelle 
th é rap eu t iqu e  désignée sous le nom  significatif de psychothérapie. Les 
recherches d e  pédagogie clinique entreprises en 188G, e t  poursuivies sans 
relâche dans les services de l ' in s t i tu t  psycho-phvsiologique, on t  permis de 
je te r  les bases d 'une nouvelle médecine morale e t  de formuler les principes 
d 'u n e  éducation positive do  la volonté.

» L 'hypnotisme a  éga lem ent remis e n  question  le g rave  problème de la 
responsabilité hum aine  e t ,  récem m ent, M. T arde ,  dans  son remarquable 
livre s u r  les Lois de l ’im ita tion , établissait que  tous  les mouvements 
de la vio sociale son t influencés p a r  des interventions d 'ordre  sug
gestif. o

A p rè s  a v o ir  c i té  d e s  e x t ra i ts  d e s  r e m a r q u a b le s  r a p p o r t s  d e s  D r‘ Vogt 
(de Iîerlin) e t  F é l ix  R eg n au l t  s u r  les app lica t io ns  d e  l ’h y p n o t i sm e  à  la 
p sy cho log ie  e x p é r im e n ta le ,  Vi. M onto igue il  se  r e p o r te  aux  lulles



fam euses d e  l 'E co le  d e  la  S a lp c tr ie re  e t  de celle  de N ancy. I l  c o n c lu t  en 
d isan t  :

« Que reste-t-il de ces  querelles? II re s te  un  admirable discours du  pro
fesseur Raymond. Je  vous dirai avec lui que  les recherches convergentes  
d’un certain nombre de m édecins et de philosophes ont é té  la raison pr in 
cipale de l’estime que l 'on accorde aujourd’hui à  l’hypnotisme.' Soyons 
éclectiques, et nous serons ju s tes .  Reconnaissons que  le s  su ccès  scientifi
ques et thérapeutiques de l'hypnotisme sont attribuables non pas a u  tr iom 
phe de l ’une des deux doctrines s u r  l’au tre , mais n la  conciliation et aux 
efforts com m uns des deux Ecoles.

* En somme, le Congrès d’hypnotisme, qui a  compté les plus beaux noms 
de la science médicale m oderne, a  pu  exposer un  magnifique bilan de vic
toires et, au-dessus des orages de jadis, dans  u n  ciel serein, faire se  dessi
ner, radieux, l’arc-en-ciel. »

•* *
Nous avo ns  au ss i  le p la is i r  d e  l i re  d a n s  l'in d épen d a n ce lu xem b ou r

geo ise  l 'a r t ic le  su iv an t ,  dû  à  l a  p lum e é ru d i te  d u  D c F o v ea u  de C our-  
m elles.

< IS hypnotisme, cette  science troublan te , dont j ’ai tan t  de fois parlé ici, a 
eu son Congrès, son deuxième Congrès International. Le premier, comme 
le second, a  é té  organisé pa r  le docteur E dg ar  Bérillon, secréta ire  général, 
dont j 'a i  autrefois narré les cu res  suggestives {Indépendance Luxembourgeoise,
18 m ars 1887). L ’hypnolismc en 1S80 sous la présidence du  docteur Dumonl- 
pallier, comme en 1900. sous celle du  do c teu r  Ju les  Voisin, a  e u  grand succès. 
Maints savants  français e t  é trangers  on t  m ontré  qu’ils n e  dédaignaient pas, 
q u ’il ne fallait pas dédaigner cette  force m ystérieuse et puissante qu’e s t  la 
suggestion ! La thérapeutique , l 'a rm e puissante de guérison, do it prendre 
ses éléments curatifs, par tou t où  elle le peut. Mais elle doit ê tre  p rudente , 
modérée, bien maniée.

Cette persuasion, dont nous parlions tout à  l’heure  à  propos de l’hygiène, 
c'est ici qu'il l a  faut. Il est nécessaire  d e  m ettre  le patien t en é ta t  de recevoir 
la bonne parole, celle qu i  doit développer e n  lui les forces la tentes  d e  son 
imagination, ainsi q u ’en mon livre Y Hypnotisme (>), j e  le démontre. E t  ces 
forces puissantes, mises en jeu , à  la voix du  suggestlonneur, s ’éveillent, se 
canalisent, se  concentren t vers un  but un ique : la disparition des troubles 
morbides. Combien puissante est l’énergie qui sommeille en nous  e t  que 
révèlent parfois dos circonstances inattendues ! Le bon et le m auvais , l a  force 
et la faiblesse, le bien et le m a l , . . .  agissent latents, to u r  à  tour,  en notre 
organisme, en no tre  c e r v e a u , . . .  à  l a  puissante voix évocatrice dc faire 
surgir  c e  qu i  est bon, d 'anéantir , ce qui est mauvais. Aussi l’hypnotisme 
est-il une  méthode dc thérapeutique morale et physique, de guérison de 
l’âme et de la m atière, u n  ag en t  psychique et physiologique ...

Qu’on raille l ’hypnotismo, on  ne s’en fait pas faute d a n s  certa ins  milieux 
superficiels qui seraient eux-mômes très  suggcstibles et se m oquent d e  ce 
qu’ils craignent... Mais cela n 'empèche pas la science de m archer  et les hypno
tiseurs de travailler. L eur  deuxième Congrès International, l’a  prouvé. Que là,

(1 )  P a r i s ,  1 8 8 0 .



il n ’y  a it  rien d'infaillible, pas plus que dans le re s te  do  lu médecine, c 'est in
déniable. L ’électricité aussi a  é té  niée, mais elle s 'est imposée. La suggestion 
a  fait de mémo, mais il ne la faut laisser qu 'à  des mains expérim entées et à 
une  moralité éprouvée.

Fa ire  de la suggestion psychique, c 'es t enco re  de l'hygiène, de l'hygiène 
socia le .. .  e t  tou te  ce t te  chron ique  est donc consacrée  à  l’é tude de Congrès, 
en apparence si dissemblables, et cependant si rapprochés d a n s  leur bu t  : 
la prévention e t  la guérison des maladies physiques et morales!

D r  F o V B A U  D E C O U P .M E L L E S .
*• •

D ans la N a tion ,  M. H en ry  B oyoud, d o n n a n t  le c o m p te - r e n d u  du 
C o n g rè s  d e  ¡ 'H ypnotism e, s’e x p rim e  a in s i  :

« Le Congrès de Y Hypnotisme vient de donner une  consécration défini
tive à  une science connue seulem ent d’un  groupe de spécialistes, et dont la 
vulgarisation peu t  produire, à b ref  délai, une  véritable révolution dans  l’art 
d e  soigner et de guérir  les m aladies dont souffrent le corps e t  l’esprit

Le deuxième Congrès in ternational de Y Hypnotisme a  m ontré que  cette 
science, dont les illustres docteurs  Dumontpallier, Charcot et L iébeault fu
rent les in itia teurs , était arr ivée  à  un  te l  degré  d 'avancem ent, qu'elle ne peut 
plus ê tre  contestée aujourd’hui, et qu’elle donne des résu lta ts  admirables.

• •
P a r m i  les jo u rn a l i s te s  qu i  o n t  su iv i avec  le p lus  d ’a ss id u i té  le Congrès 

d e  l ’hy pno tism e, nous  d ev on s  c i t e r  M. d e  G a l lan d ,  q u i  a  d o n n e  d a n s  la 
D épêch e A lg ér ien n e ,  d e s  c o m p te s - r e n d u s  très  dé ta i l lé s  s u r  le C o n g rè s  
d e  l’H y pn o tism e . T ém oin  im p a r t i a l ,  il a  é c r i t  ce q u ’il a  vu  e t  en ten d u .  
N ous  a u ro n s  à  lu i  fa ire  d e  l a r g e s  e m p ru n ts  :

Voici en qu e ls  te rn ie s  il  ap p ré c ie  l ' im p o r tan ce  d u  C ongrès .
« De tous les Congrès qu i  se  succèdent à Paris, le  Congrès de l ’Hypno- 

tisme e s t  celui qui a  réuni, en ses assises internationales, le  plus grand 
nombre d 'adhérents et provoqué, a u  plus haut degré , l ' in térêt scientifique et 
une  émotion féconde. Comme je  m’occupe de ces  questions, j 'a i  é té  heureux 
de suivre ces séances, et d ’assister aux expériences passionnantes des 
m aîtres  de l 'hypnologie auxquels  fut transm is  le lourd héritage d u  grand 
Charcot.

« A la tê te  d e  ce t te  école se  trouvait ,  il y  a  peu de tem ps encore, le 
docteur Dumontpallier, qu 'u ne  m ort prém aturée  a  enlevé à la science. 
Depuis I8C6, médecin de la Pitié, il contribua, pa r  ses  adm irables é tudes, à 
soulever le voile qui cachait encore aux  yeux des savants  les causes  de 
certa ins phénomènes, dem eurés  sans explication, comme les modifications 
de la sensibilité. Mais c 'es t sur tou t pa r  ses applications thérapeutiques de 
l ’hypnotisme qu 'il  se  plaça au prem ier plan, tout en dem euran t indépendant 
e n t re  l’école de Nancy e t  celle de la Salpètrière.

* Dumontpallier disparu, c 'es t le docteur Ju les  Voisin qui l e  remplaça à 
l a  présidence du  deuxième Congrès de l’hypnotisme. Il dirige actuellement, 
à  la Salpètrière, le Service des Enfants arriérés e t  des épileptiques. Il est 
connu  par scs  travaux su r  l' idiotie, s u r  ¡'épilepsie e t  les troubles psychiques 
ou  psychoses de la puberté ,  é tudes rem arquables e n  lesquelles l 'éducateur



et le pédagogue trouveraient à  foison des sujets  d e  méditation et des docu
ments indispensables. A côté do lui, des praticiens éminents on t  am plement 
concouru au succès de ce Congrès. Citons, d’abord, lo professeur Raymond, 
le successeur de Charcot. C’est un  maître de prem ier ordre, dont les leçons du  
vendredi à  l a  Salpétriôre, sont citées comme des modèles de précision et de 
lucidité. Quant a u  doc teu rE . Bérillon, on  peut d ire  q u ’il fut l'Ame de ce Congrès. 
Il appartient à cette  catégorie d<- savants qui, soutenus pa r  une  foi a rdente  
et poussés pa r  un  sentim ent inné de l 'altruisme, se dévouent aux a u t re s  et 
sans compter sèm ent la bonne parole. Il ne se confina point en des dém ons
trations théoriques ou  en des spéculations scientifiques. 11 ne ta rda  pas à 
devenir un des protagonistes écoutés de la psychothérapie scientifique, en 
appliquant, par exemple, l’hypnotisme au redressem ent des enfants  réfrac- 
taires à l 'éducation norm ale et à l ’éducation mentale des vicieux et des dégé
nérés.

« On comprendra que  les questions qui furent l’objet de conférences, de 
rapports écrits e t  de communications, offrent un  grand intérêt. Bien que  je 
n’aie ni les loisirs n i la compétence nécessaires pour les analyser, on  me 
saura gré de les indiquer sommairement, en me réservant d ’insis ter  sur tou t 
su r  les démonstrations expérimentales qui m 'on t frappé e t  qu i  écla iren t d 'un 
jour nouveau des phénomènes troublants (1). Rappelons les conférences du  
Dr Bérillon s u r  l'hypnotisme expérimental e t  s u r  l 'œuvre de Charcot et de 
Dumontpallier ; du  Dr V ogt (de Berlin) su r  la va leu r  de l'hypnotisme comme 
moyen d ’investigation ; des docteurs Raymond e t  Pierre Jane t s u r  les crises 
nocturnes d 'angoisse ; du  Dr Von Schrenk-Notzing (de Munich) s u r  la sug
gestion dans ses  rapports  avec la jurisprudence.

« En outre, les indications de l'hypnotisme et de la suggestion dans  le 
traitement des maladies m entales et de l ’alcoolisme, de môme que  les appli
cations à la pédagogie générale e t  à l 'orthopédie mentale, donnèrent l ieu à 
des communications intéressantes. L a  psychothérapie appliquée à l 'enfanco 
débile e t  déchue est une  science admirable en ce qu’elle nous défend de 
condamner à priori, un  ê tre  malade que l’on peut au contraire  soigner et 
guérir. »

[A  su ivre).

(1) Démonstrations faites lors des visites à  la Salpètrière et à  l’institut psycho
physiologique.

COURS ET  CONFÉRENCES

Le som m eil d e v a n t l a  m édecine lég a le .
Leçon faite à  la F a c u l té  de m édec ine  p a r  M. le p ro fe sseu r  B rouardel

I .  —  S o m m e i l  n a t u r e l .

11 e s t  possib le  q u ’u n e  fe m m e  qu i  a  eu d e s  r a p p o r t s  sexuels  f réquen ts  
et sur tou t une  fem m e qui a  e u  d e s  enfan ts ,  pu isse  en avo ir  d e  nouveaux



s a n s  e n  c o n se rv e r  le sou ven ir  à  so n  réve il ,  soit à  c au se  d e  la  profondeur  
de son som m eil ,  so i t  q u ’elle a c co m p lis se  l ’a c te  en é ta t  d e  som nolence.

U n c a s  c u r ie u x  d e  ce  g en re  e s t  r a p p o r té  p a r  H o fm an n  (*) d ’a p r è s  l 'avo
c a t  C o w a n  (de D u m fr ie s  en Ecosse).

L a  fem m e d 'u n  a u b e rg is te ,  m a r ié e  dep u is  se ize  a n s ,  e t  m è re  d e  tro is  
en fan ts ,  a p rè s  une  n u i t  b la n c h e  p en d an t  laq ue l le  e l le  s’é ta i t  beaucoup  
fa t ig uée ,  s e  cou cha  s u r  un  l i t ,  to u t  hab il lée  avec  s e s  ju p o n s  e t  s a  cam i
sole, s u r  le cô té  g a u c h e ,  c o m m e  elle e n  a v a i t  l’h a b i tu d e .  E l le  s’end orm it  
p ro fon dém en t .  A p rè s  a v o ir  d o rm i  p e n d a n t  une  d e m i -h e u re ,  elle sen t i t  
un  p o id s  s u r  e l le  et, c ro y a n t  q u e  s’é ta i t  son m a r i ,  e l le  s e  s o u le v a  u n  peu 
e t  r e m a r q u a  a lo rs  q u ’elle é ta i t  co u ch ée  s u r  le dos, e t  q u e  le g a r ç o n  d ’é- 
cur io , qu i  é ta i t  à  so n  se rv ice  dep u is  q u e lq u es  a n n é es ,  é ta i t  d a n s  la 
c h a m b re  e t  re b o u to n n a i t  son p an ta lo n .  L ’in tro m iss io n  a v a i t  e u  l ieu  sans 
«ju’elle en e u t  consc ience .  L e  d o m es tiq u e  fut c o n d a m n é  à d i x  a n s  de t r a 
vau x  forcés.

V ous  p o u r re z  en co re  ê t r e  c o m m is  d a n s  d e s  cas  où  un  p è re ,  u n  frère 
s o n t  a c cu sés  d 'av o ir  e u  d e s  r a p p o r t s  avec  leu r  fille ou  l e u r  sœ u r .

J e  vous  ai d i t  q u e  f ré q u e m m e n t ,  d a n s  la c la sse  o u v r iè re ,  u n  p è re  veuf 
et a lcoolique, r e n t r a n t  iv re  à  son  dom ic ile  e t  t r o u v a n t  d a n s  le lo g em en t 
e x ig u  une  fille, s ’in q u ié ta i t  fo r t  peu  d e  sav o ir  s i  c ’é ta i t  l a  s ien ne ,  et 
a sso u v issa i t  ses  d é s i r s  a u  h a sa rd .

Q u a n d  n o u s  avo ns  é tu d ié  l a  qu es t io n  d e s  lo g e m e n ts  in s a lu b re s ,  q u e s 
tion qu i  e s t  a c tu e l le m e n t  r e p r i s e  p a r  M. B ertil lon  so u s  le no m  d e su rp eu 
p lem en t d es  habitations, il nous  a  é té  p e rm is  de c o n s ta te r  l’im m o ra li té  
r é su l t a n t  de l ’e n ta s s e m e n t  d a n s  u n e  seu le  c h a m b re  d e  fam illes  n o m 
bre u se s ,  le p è re ,  l a  m è re ,  les f rè re s ,  le s  s œ u r s ,  d o n t  p lu s ie u rs  cou chen t  
d a n s  le m ê m e  lit.

C 'e s t  en R u ss ie  q u e  d e s  fa i ts  de ce g en re  on t  é té  le p lus  so u v e n t  s ig na 
lés. P o u r  o b v ie r  à  l a  r i g u e u r  d u  c l im a t ,  tou te  l a  famille  c o u c h e ,  pêle- 
m êle ,  a u  d e s s u s  d u  poêle  qu i  offre une  d isposi t ion  sp éc ia le  p o u r  cet 
u sag e .  I l  e s t  fort poss ib le  q u e  d a n s  ces  conditions la  p rom iscu ité  des 
ind iv idus  p e n d a n t  l e  som m eil  c au se  de t r is te s  e r re u rs .

Il s em ble  b ien  im p rob ab le  q u e  le s  d e u x  p e rso n n es  qu i  o n t  d e s  rapports  
e n  p e rd e n t  to u te s  deu x  le s o u v e n i r ;  l ’une  peu t  l ' ig n o re r ,  m ais  l ’a u t r e  doit 
ê tre  consc ien te .

C ep end an t,  H ofm ann  (2j r a p p o r te  u n  cas  d a n s  leque l n i l 'h o m m e  n i la 
fem m e n ’a u r a ie n t  e u  so u v en an ce  de l ’a c te  accom pli  : a U n e  p a y sa n n e  de 
v in g t- t ro is  ans ,  p lé th o riqu e ,  é ta i t  a t te in te  de d o u le u rs  v io len tes  d a n s  le 
b a s -v e n tre  e t  s a  v ie  é ta i t  e n  d a n g e r .  D evan t ce p ronos tic  g ra v e ,  le fiancé 
de ce t te  fille c r u t  bo n  de faire  r e m a r q u e r  que  tro is  m o is  a u p a ra v a n t ,  é tan t 
iv re s  to u s  le s  deu x  ils  av a ien t  très p rob ab lem en t  p r a t iq u é  le coit. Six

( 1 )  H o f m a n n ,  N o u v e a u x  c lé m e n ts  d e  m é d e c in e  p r a t i q u e  ;  C o m m e n U - i r c s  d u  p r o i e s *  

s c u r  B r o u a r d c l ,  1 S 8 1 . p .  9 1 .  —  C o w a n , E d i n b .  M e d .  J o u r n . ,  186*2, p .  5 7 0 .

( 2 )  H o f m a n n ,  N o u v e a u x  c lé m e n ts  d e  m é d e c in e  l é g a l e ]  C o m m e n t a i r e s  d u  p r o f e s 

s e u r  B r o u a r d e l ,  p .  1 2 9 .



jours  p lus  ta r d ,  l a  fille a cco u ch a  d 'u n  fœ tus  de t ro is  m o is  e t  m ou
rut. »

I I . —  S o m m e i l  d u  a u x  n a r c o t i q u e s .

M essieurs, vous  n 'av ez  p a s  é té  s a n s  a v o ir  e n ten d u  p a r l e r  d'. Taires 
de ce g e n re .  U ne  fem m e qu i  a  im p ru d e m m e n t  suiv i un  m o n s ie u r  en 
cabinet p a r t icu l ie r ,  v ie n t  se  p la in d re  q u ’à  un  c e r ta in  m om en t so n  com 
pagnon a  v e r sé  d a n s  son v e r re  un  na rco t iq u e ,  qu 'e l le  s’e s t  en d o rm ie  et 
que, d u ra n t  son som m eil ,  il a  a b u s é  d 'e lle .

Il e s t  cu r ieu x  d e  vo ir  q u e ,  d a n s  les cas  de ce g en re ,  le te rm e  employé 
pa r  les p la ig n an tes  e s t  tou jours  celu i d e  n a rco tiq u e , m o t qu i  e s t  p lu tô t 
d 'une usage  m éd ica l e t  ne se  t rou ve  g u è re  r é p a n d u  d a n s  le public.

Le point essentie l e s t  de sav o ir  s 'i l  y  a  e u  v é r i tab lem en t som m eil 
provoqué. M essieurs ,  i l  e s t  assez  facile de vous  r e n d r e  com pte  si la  
p la ignante  est d e  b o n n e  foi ou  s i  vous  a v e z  a f la ire  à  une  s im u la tr ice .

D ans p re sq u e  tous  les cas ,  les j e u n e s  filles d isen t  q u ’e lles  on t  été 
im m éd ia tem en t  a b aso u rd ie s ,  pu is  q u ’a u  b o u t  d une  d e m i-h e u re  ou  une 
heure elles se  son t réve il lées  e t  on t  p u  r e p re n d re  im m éd ia tem en t  leurs  
occupations sans  ê tre  incom m odées .

Or, vous  savez  q u e  l 'ac tion  d e s  n a rco t iq u es  h ab i tu e ls ,  ceux  qu i  sont 
em ployés jo u rn e l le m e n t  en m éd e c in e ,  n 'e s t  p a s  im m éd ia te ,  m a is  q u 'i l  se 
passe  une  d e m i-h e u re  à  une  h eu re  a v a n t  q u e  le m a la d e  au q u e l  vous 
avez adm in is t ré  le m é d ic a m e n t  tom be d a n s  le som m eil .

Q uand  vous  ê tes  com m is  d a n s  une  affa ire  d e  ce  g en re ,  i l  faut donc 
que vous  in te r rog iez  avec  soin l a  p e rso n n e  qu i  d i t  a v o ir  é té  endorm ie, 
et que vous che rch iez  à  savo ir  qu e ls  sy m p tô m es  e l le  a  re ssen tis  ap rès  
l’absorp tion  d u  so i-d isan t  na rc o t iq u e ,  a u  b o u t  d e  com bien  d e  tem p s  elle 
s’est endorm ie , que lle  a  é té  l a  d u ré e  du  som m eil ,  cl enfin  si, a u  réveil, 
elle a  eu d e s  n a u s é e s  ou  d e s  vom issem en ts .

I l  f a u t  q u e  v o u s  i n t e r r o g i e z ,  m a i s  i l  e s t  n é c e s s a i r e  q u e  v j u s  c o n d u i 
s i e z  v o t r e  i n t e r r o g a t o i r e  d e  f a ç o n  à  n e  p a s  s u g g e s t i o n n e r  l a  f e m m e  q u e  
v o u s  e x a m i n e r e z ,  à  n e  p a s  l u i  d i c t e r ,  e n  q u e l q u e  s o r t e ,  s c s  r é p o n s e s ,  
l î a p p e l e z - v o u s  q u e ,  p r e s q u e  t o u j o u r s ,  l e s  p l a i n t e s  d e  c e  g e n r e  s o n t  
d é p o s é e s  p a r  d e s  h y s t é r i q u e s ,  p o u s s é e s  p a r  l e  b e s o i n  d e  p a r a î t r e  c l  s u g 
g e s t i o n n â m e s  a u  p l u s  h a u t  d e g r é .

(à  su ivre)

CHRONIQUE ET  CORRESPONDANCE

Société  d’h y p n o lo g ie  e t  d e  p sy ch o lo g ie
L es séan ces  d e  la  Socié té  d 'hy pno lo g ie  e t  d e  psycho log ie  on t  l ieu  le 

t ro is ièm e m a rd i  d e  c h a q u e  m ois ,  à  4 h e u re s  e t  dem ie, a u  P a la i s  d e s  
Sociétés sav an te s ,  28, r u e  S e rp en te ,  so u s  la  p ré s id e n ce  d e  M. Ju le s  
Voisin, m édec in  de l a  S a lp é tr iè re .



L e s  p ro c h a in e s  séan ces  de la  S oc ié té  a u r o n t  l ieu  l e  M ard i 16 octobre  
e t  le m a rd i  20 n o v e m b re  1900.

L e s  séan ces  p u b l iqu es  on t  l ieu  les t ro is iè m e s  m a rd is  de c h a q u e  mois 
à  4 h e u re s  e t  dem ie .  L es  m édec ins  e t  les é tu d ia n ts  so n t  invites  à  y  ass is ter .

A d re s s e r  les co m m u n ica t io n s  à  M. le Dr B éril lon , s e c ré ta i re  généra l ,  
14, r u e  T a i tb o u t ,  e t  le s  co t isa tions  à  M. A lb e r t  C o las , t r é s o r ie r ,  1, p lace 
Ju ss ieu .

P h o to g ra p h ie  d es  m em b res  du  C ongrès
L a  p h o to g ra p h ie  d e s  m e m b re s  d u  C o n g rè s  p r i s e  p a r  M. E .  P iro u ,  lors 

d e  l a  visite à  l a  S a lp ê t r iè re ,  a  é té  t r è s  b ie n  réuss ie .  E lle  co m p re n d  cent 
c in q  m e m b re s  d u  C o ng rès .

P o u r  re cev o ir  f ranco ce t te  p h o to g ra p h ie ,  il suffit d 'a d re s s e r  un 
m and a t-pos te  d e  7 f ran cs  à  M. P iro u ,  p h o to g ra p h e ,  5, b o u le v a id  Saint- 
G erm ain .  à  P a r i s .  L a  R ev u e  d e V H y p n o tism e  t r a n s m e t t r a  éga lem en t  
le s  c o m m a n d e s  à  M. P irou .

C ours p ra t iq u e  d 'h y p n o tism e  e t de  p sy c h o th é ra p ie
M. le  D r B éril lon  com m ence  une  sé r ie  d e  leço ns  p ra t iq u e s  d ’hypno- 

logie et d e  p sy c h o th é rap ie ,  le jeud i 18 o c tob re  1900, à  10 h e u re s ,  à 
l’in s t i tu t  psy cho-physio log ique , 49, r u e  S a in t-A n d ré -d e s -A r ts -  Il les 
c o n t in u e ra  les je u d is  su iv an ts  à  d ix  h e u re s .  —■ S ’in c r i re  à  l ’in s t i tu t  
p sycho-psycho log ique .

•*
D istin c tio n s  honorifiques.

P e n d a n t  l a  d u ré e  du  C o n g rè s  de l ’IIypno tism e, nous  avo ns  app ris  
av e c  le p lus  g r a n d  p la is ir  que  d e u x  m em b re s  d u  b u r e a u  d e  la  Société 
d 'H ypno log ie  e t  de P sy c h o lo g ie  a v a ien t  é té  n o m m és  ch e v a l ie rs  d e  la 
L é g io n  d ’ho nn eur .

L e  p re m ie r ,  M. le p ro fe sse u r  B o irac , a c tu e l le m e n t  re c te u r  d e  1*A cadé
m ie  de G renoble , e s t  v ice -p rés iden t  d e  la  Socié té  d e p u is  de lo n g u es  a n 
n ées .  M. B o irac  a  pu b lié  d  im p o rtan ts  t r a v a u x  d e  ph ilo sop h ie  e t  de 
p sy cho log ie  ex p érim en ta le .

L e  second . M. A lb e r t  C o la s .o ccu p e ,  d e p u is  l a  fondation  d e  la Socié té , 
le s  im p o r ta n te s  fonctions de t r é s o r ie r  d e  la  Socié té . E n  ce t te  qu a li té ,  il 
a  r e n d u  à  la  Socié té  d 'IIypno log ie  d ’in es t im ab les  se rv ices .  M. Albert 
Colas, qu i  e s t  ég a le m e n t  p rés id en t  d e  la  Socié té  d ’É tu d e s  ph ilosophiques  
e t  soc ia les , a  pu b lié  p lu s ie u rs  é tu d e s  p h ilo sop h iq ues  d ’un  g r a n d  in té rê t  
s u r  l ’h y p n o tism e  et l a  vo lon té , s u r  l’a m o u r ,  e tc .



Tous les m e m b re s  d e  l a  Socié té  d ’H ypn o lo g ie  e t  tous  les m e m b re s  du  
Congrès d e  l 'H yp no tism e on t  v iv em en t app lau d i  à  l a  nouvelle  de ces 
distinctions m éri tées .

N O U V E L L E S

Enseignement de l'hypnotisme et de la psychologie physiologique 

In stitu t p sy ch o -p h y s io lo g iq u e , ri9 , r u e  S ain l-A n d ré-d es-A rts.

L 'In s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  d e  P a r i s ,  fondé  en 1889 p o u r  l ’é tude 
des app lica tions  c l in iq ues ,  m é d ico - léga le s  e t  ph ys io log iques  d e  l’h y p n o 
tism e, et p lacé so u s  le p a t ro n a g e  d e  sa v a n ts  et d e  p ro fesseu rs  au to r isés ,  
est des t iné  à  fo u rn i r  aux m éd ec in s  e t  a u x  é tu d ia n ts  u n  ense ign em en t 
pratique p e rm a n e n t  s u r  le s  ques t io ns  qu i  re lèv en t  d e  l’hy pno tism e, de 
la psychologie ph ys io lo g iq ue  e t  de la  p éd ago g ie  sug ges tive .

L ’organ isa tion  d e  l ' in s t i tu t  psycho-physio log ique  en fa it  à  l a  fois une 
Ecole p ra t iq u e  d e  p sy cho thé rap ie  e t  un  labora to ire  d e  psychologie 
expérim entale.

Une c lin ique  d e  m a lad ie s  n e rv e u s e s  (d isp en sa ire n eu ro lo g iq u e  et p é 
dagogique) , e s t  an n ex ée  à  l ’in s t i t u t  psycho log ique . D es  con su l ta t ions  
gratu ites  on t  l ieu les m ard is ,  je u d is  e t  s am ed is ,  d e  10 h .  à  m id i.  Les 
m édecins e t  é tu d ian ts  r é g u l iè r e m e n t  in sc r i ts  so n t  a d m is  à  y a s s i s te r  e t  
sont exercés  à  l a  p ra t iq u e  d e  la  psycho thérap ie .

Tous les je u d is ,  à  10 h e u re s  e t  dem ie ,  M. le Dr Bérillon , m éd ec in  in s 
pecteur des as iles  p u b l ic s  d 'a l ién és ,  y  com plè te  so n  c o u rs  à  l 'E co le  p r a 
tique d e l à  F a c u l té  de m édec ine  (sem estre  d 'é té)  p a r  d e s  conférences  s u r  
les applications c l in iq ues  e t  p éd ag o g iq u es  de l ’hy p n o tism e .  II.est secondé  
dans ses  d ém o n s tra t io n s  c lin iques  p a r  MM. le s  D f‘ H enry  L em esle ,  
Bellemanière, W a t te a u ,  e t  d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  d e  psychologie 
expérim entale  p a r  MM. le s  Dr‘ P a u l  F a re z ,  A. G u im b eau ,  B ianchi, 
et pa r  M . C h ar le s  V erd in .

Depuis 1892, p e n d a n t  le s e m e s tre  d ’h iver  d e  c haq ue  a n n ée ,  d e s  co u rs  
et des con férences  on t  é té  fa its  le s  je u d is  à  c in q  h e u re s ,  s u r  les 
diverses b ra n c h e s  d e  la  p sy cho log ie  physio log ique  e t  pa tho log ique .

M. le Dr P a u l  J o i re ,  co r re sp o n d a n t  d e  l ' in s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  
fait, chaque  ann ée  à  L i l le ,  u n  co u rs  annexe  d 'hypnologie .

L e  labora to ire  de psycho log ie , g râ c e  à  une  do ta t ion  im p o r tan te ,  est 
actuellement p o u rvu  d e  tous  les app are i ls  e n re g is t r e u r s  nécessa ires  
aux reche rches  ex p é r im en ta le s .  I l  se  com plè te  c h a q u e  a n n é e  p a r  l ’a c q u i 
sition d e s  app a re i ls  les p lus  nouveaux .

Un m usée psycho log ique  co n tien t  un  n o m b re  c o n s id é ra b le  d e  docu
ments re latifs  à  l 'h is to ire  d e  l ’h y p n o lism e  e t  d e  la psycho log ie . L a  
bibliothèque e s t  m ise  à  l a  d isposi t ion  d e s  é tu d ia n ts  inscrits .



C h aqu e  a n n é e ,  u n  c e r ta in  n o m b re  d 'é tu d ian ts  t ro u v e n t  d ’im p o r ta n te s  
co n tr ib u t io n s  à  l e u r  th è se  d e  d o c to ra t  d a n s  le s  t r a v a u x  d e  l ’in s ti tu t  
psy cho-physio log ique .

NÉCROLOGIE

M .  E m i l e  B o u r i o t  

A d m i n i s t r a t e u r  d o  l a  R e v u e  d e  ¡ ’H yp n o tism e
C ’e s t  avec  un  vif s e n t im e n t  de r e g r e t  que  nous  fa isons  p a r t  à  nos lec

teu rs ,  d e  l a  m o r t  de M. E m ile  B o u r io t  qu i,  d u r a n t  treize an n ées ,  se 
c o n s a c ra  à  l ’ad m in is t ra t io n  de la R ev u e  d e l'H yp n olism e. E n  d e  nom 
b r e u s e s  c ircon s tances ,  il lit p reu v e  d 'u n  g r a n d  dé v o u em en t à  la c a u se  de 
l’hy p n o tism e .

P a r  so n  affab il i té  e t  s a  g ra n d e  se rv iab i l i té ,  M. B ourio t  s ’é ta i t  concilié 
d e  n o m b reu se s  am it ié s  p a r m i  les abo nn és  d e  la Revue.

Depuis  un  a n  u n e  m a la d ie  g ra v e  l 'ava it  obligé à  se  r e t i r e r  à  M ontbard  
(C ôte-d’Or) e t  à  a b a n d o n n e r  l’ad m in is t ra t ion  du  jo u r n a l .  N ous  t r a n s m e t 
tons  à  s a  veuve les sen t im en ts  d e  r e g r e t  q u e  la m o r t  d e  B o u r io t  inspire  
à  to u s  les c o l la b o ra te u rs  d e l à  Revue et à  tous  ceux  qu i  l’o n t  connu .

E .  B .

L e  P ro fe s seu r  K o r s a k o f f .

Q u e lq u e s  j o u r s  a v a n t  l ’o u v e r tu re  d u  C ongrès  de l ’H y pn o lism e , le 
b u re a u  d u  C o n g rè s  a  r e ç u  la  pén ib le  nouvelle  d e  la  m o r t  d u  professeur 
K orsakoff, d e  Moscou, qu i  s ’é ta i t  f a i t  in s c r i re  p o u r  une  com m un ica t ion  
e t  avait an n o n cé  s a  co l lab o ra t io n  a u  Congrès.

L e  p ro fe s s e u r  K o rsak o ff  av a i t  d e  n o m b re u x  t i t r e s  à  l 'affection et à 
l’a d m i ra t io n  d e s  a l ié n is te s  e t  des n e u ro lo g is te s .  V ice -p ré s id e n t  e t  l’un 
d e s  fo n d a teu rs  d e  la  Socié té  d e s  a l ién is te s  e t  neu ro lo g is te s  d e  Moscou, 
il av a i t  jo u é  u n  rô le  im p o r ta n t  d a n s  l’o rg a n isa i io n  d u  C o n g rè s  in te rn a 
tional d e  Moscou.

O n doit à  K o rsak o ff  l 'o rg an isa t io n  d e  l a  C linique p s y c h ia t r iq u e  de 
Moscou, u n  t r a i t é  com p le t  d e  p sy ch ia tr ie ,  u n  v o lu m e  s u r  l a  paralysie  
a lcoolique, u n e  im p o r ta n te  é tu d e  s u r  l ’a l i te m e n t  d a n s  le  t r a i t e m e n t  des 
a l iénés ,  e tc .

D e  b o n n e  h e u re ,  il a v a i t  com p ris  l a  v a le u r  d e  l 'h y p n o t ism e  d a n s  le 
t r a i t e m e n t  d e s  p sy ch o p a th ie s  e t  n o u s  pouv ions  le c o m p te r  a u  no m bre  de 
nos am is .

L a  m o r t  d e  K orsakoff ,  r a v i  à  l a  sc ien ce  à  l’â g e  d e  46  a n s ,  in sp ire ra  
de vifs r e g r e t s  a u x  n eu ro lo g is te s  f rançais .

--------------------------- ------ 1 -  -  — . .  ■ -  -  -

L 'A d m in istra teu r-G éra n t  : E d .  B É R IL L O N



REVUE DE ^H Y PN O T ISM E
E X P É R IM EN TÄ L ; E ^ ,  J Ç E R A P E U Ï I Q U E

dâ« Année — N° 5. Novembre 1900.

L e  n é o - m y s t ic i s m e  p s y c h o lo g iq u e .

N é o - m y s t i c i s m e  p s y c h o l o g i q u e ,  t e l  e s t  l e  t e r m e  t r è s  h e u r e u x  
q u e  M . M o r s e l l i  ( ‘)  e m p l o i e  p o u r  c a r a c t é r i s e r  l e s  n o u v e l l e s  r e c h e r 
c h e s ,  p r é t e n d u e s  s c i e n t i f i q u e s ,  s u r  l ’ o c c u l t i s m e ,  l e  s p i r i t i s m e ,  
le s  h a l l u c i n a t i o n s  d i t e s  v é r i d i q u e s ,  e t c . ,  e t c . ,  q u i  a u jo u r d ’ h u i  
s e  p r o d u i s e n t  d a n s  l e  m o n d e  e n t i e r .  N o n  s e u l e m e n t  l a  p r e s s e  
p o l i t iq u e  e t  l i t t é r a i r e  e s t  r e m p l i e  d e  r é c i t s  d ’ a p p a r i t i o n s  o u  d e  
m a is o n s  h a n t é e s ,  r é c i t s  q u i  r e p o s e n t  s o u v e n t  s u r  d e s  c o m m é 
r a g e s ,  m a is  q u i  n ’ e n  o n t  p a s  m o i n s  d e  s u c c è s  a u p r è s  d u  g r a n d  
p u b l i c  ;  n o n  s e u l e m e n t  d e s  p i è c e s  d e  t h é â t r e  é c r i t e s  p a r  d e s  
a u te u r s  c é l è b r e s  p r é t e n d e n t  e x p o s e r  l e s  d o c t r i n e s  s p i r i t e s  ;  n o n  
s e u le m e n t  d e s  i l l u m i n é s  p e u  i n s t r u i t s  s e  r é u n i s s e n t  d a n s  l e s  
c in q  p a r t i e s  d u  m o n d e  p o u r  f a i r e  t o u r n e r  l e s  t a b l e s ,  f a i r e  v o l e r  
d a n s  l e s  a i r s  d e s  a c c o r d é o n s  o u  d e s  c h a i s e s ,  o u  r e c e v o i r  d ’ e s p r i t s  
c é l è b r e s  d e s  m e s s a g e s  d i g n e s  d e  M .  P r u d h o m m e ,  m a is  d e  v é r i 
ta b le s  s a v a n t s ,  e t  d e s  p l u s  é m in e n t s ,  s ’o c c u p e n t  d e  c e s  q u e s t i o n s ,  
e t  d e s  s o c i é t é s  s é r i e u s e s  s o n t  s p é c i a l e m e n t  f o n d é e s  p o u r  s o u 
m e t t r e  à  u n e  i n v e s t i g a t i o n  é t r o i t e  c e s  m y s t é r i e u x  p h é n o m è n e s .  
D e  g r o s  l i v r e s  o n t  é t é  p u b l i é s  s u r  c e s  m a t i è r e s .  L ’ u n  a  é t é  
t r a d u it  d e  l ’a n g l a i s  e n  f r a n ç a i s  p a r  M .  M a r i  H ie r  s o u s  l e  t i t r e  
d e  :  «  L es  hallucinations télépath iques  » .  U n  a u t r e ,  é g a l e m e n t  
c o n s id é r a b le ,  p o r t a n t  s u r  u n e  b r a n c h e  a u t r e  d e s  «  s c i e n c e s  
p s y c h i q u e s  » ,  e s t  c e l u i  d e  A k s a k o f f .  «  A n im ism e  e t  S p ir itism e  •>, 
tr a d u it  r é c e m m e n t  d u  r u s s e  e n  f r a n ç a is  p a r  M . B .  S a n d o w .  J e  
c i t e r a i ,  p a r m i  l e s  p é r i o d i q u e s ,  e n  d e h o r s  d e  c e u x  d i r e c t e m e n t  
v o u é s  a u  s p i r i t i s m e ,  l e s  B u lletin s  d e la  S o c ié t é  p o u r  le s  rech erch es  
p sych iqu es , d e  L o n d r e s ,  l a  R ev u e  d es  étu d es p sy ch iq u es ,  q u i  p a r a î t

( 1 )  P r o f ,  E n r i c o  M o r s e l l i ,  I  F en o m en i te le p a tic i c  le  a llu c in a z io n i v e r id ic h e , osser- 
va ^ionn i c r itic h e  s u l  n eo -m istic ism o  p sico lo g ico ,  F i r e n z e  1 8 9 7 .



à  P a d o u e ,  e n f in  l e s  A n n a les d es scien ces p sych iq u es ,  d i r i g é e s  à 
P a r i s  p a r  l e  d o c t e u r  D a r ie x .  O n  p o u r r a i t  m e n t i o n n e r  e n c o r e  
d e s  l i v r e s  c o m m e  c e u x  d e  M .  d e  R o c h a s  s u r  l ’e x t é r i o r i s a t i o n  de  
l a  s e n s i b i l i t é ,  e t  d a n s  u n  g e n r e  m o in s  s é r i e u x  d e s  r o m a n s  te ls  
q u e  c e l u i  i n t i t u l é  : «  D a n s les tem p les d e ïH im a la y a  ».

O n  v o i t  d o n c  q u e  t o u t  l e  m o n d e ,  s a v a n t s  e t  i g n o r a n t s ,  s o n t  
a t t i r é s  f o r t e m e n t  p a r  l e s  m y s t è r e s  d e  l ’ o c c u l t i s m e .  P o u r t a n t ,  
s u i v a n t  l 'e x p r e s s i o n  d e s  s p i r i t e s ,  «  l a  s c i e n c e  o f i i c i e l l e  »  r é s i s t e  
e n c o r e  e t  s e  c o n t e n t e  d e  f a i r e  l e  s i l e n c e  s u r  c e s  q u e s t i o n s .  
A - t - e l l e  v é r i t a b l e m e n t  s i  t o r t  d e  n e  p a s  s ’ e n  o c c u p e r ?  I l  n e  le  
s e m b l e r a i t  p a s ,  s i  l ’ o n  e x a m in a i t  i m p a r t ia l e m e n t  l e s  p r é t e n d u s  
fa i t s  q u i  s e r v e n t  d e  b a s e  a u x  d o c t r i n e s  n o u v e l l e s  e t  l e s  p r é t e n 
d u e s  e x p é r i e n c e s  q u i  v i e n d r a i e n t  l e s  c o n l i r m c r .  I l  e s t  v r a i  
q u ’ a u t r e f o i s  l e s  p h é n o m è n e s  d u  m a g n é t i s m e  d i t  a n im a l  é ta ie n t  
l ’o b j e t  d u  m ê m e  d é d a i n  d e  l a  p a r t  d e s  s a v a n t s ,  e t  l 'o n  s a it ,  
d e p u i s  q u e  M . C h a r l e s  H i c h e t .  l ’ u n  d e s  p r e m i e r s ,  a  e u  l e  t r è s  
m é r i t o i r e  c o u r a g e  d e  b r a v e r  l e s  p r é j u g é s  e t  d ’ é t u d i e r  s c ie n t i f i 
q u e m e n t  l ’ h y p n o t i s m e  e n  F r a n c e ,  l e  b e a u  c h e m i n  q u ’a  fa i t  le 
m a g n é t i s m e  à  P a r i s ,  à  N a n c y  e t  a i l l e u r s .  I l  e n  s e r a i t  p e u t -ê t r e  
d e  m ô m e  i c i ,  e t  a p r è s  l ’é c r i t u r e  a u t o m a t iq u e ,  u t i l i s é e  m a is  n o n  
é t u d i é e  p a r  l e s  s p i r i t e s  d a n s  l e u r s  s é a n c e s ,  l ’ e x a m e n  d e  c e s  p h é 
n o m è n e s  s o i - d i s a n t  é t r a n g e s  s e r v i r a i t  p e u t - ê t r e ,  à  f a i r e  a v a n c e r  
l a  p s y c h o l o g i e ;  m a is  i l  f a u d r a i t  p o u r  c e l a  c h a n g e r  r a d i c a l e m e n t  
la  m é t h o d e  e m p l o y é e  j u s q u ’ i c i ,  e t ,  a u  l i e u  d ’é t u d i e r  l e s  e s p r i t s ,  
l e s  p r e s s e n t i m e n t s ,  l e s  h a l l u c i n a t i o n s  t é l é p a t h i q u e s ,  l e s  d é d o u 
b l e m e n t s ,  l ’ e x t é r i o r i s a t i o n  d e  la  s e n s i b i l i t é ,  l e s  m o u v e m e n t s  
d ’ o b j e t s  s a n s  c o n t a c t  e t  l e  f l o t t e m e n t  d a n s  l ’a i r  d e  p e r s o n n e s ,  
d ’o b j e t s  o u  d e  c h o s e s ,  i l  fa u d r a it  to u t  au c o n tr a ir e  é tu d ie r  d e p rès  
les sp ir i te s , les m a g n étiseu rs  e t  la p lu p a r t  d e  c e u x  q u i s ’ occupent 
a v e c  bonne f o i  d e  ces  questions que l ’on  d it  s i  trou b la n tes . E t  c ’e s t ,  
c o m m e  l e  r e m a r q u e  a u s s i  M .  M o r s e l l i ,  u n e  c h o s e  à  la q u e l le  
n ’ o n t  j a m a is  p e n s é  c e u x - l à  m ê m e s  q u i  j u s q u ’ à  p r é s e n t  p r é t e n d e n t  
e x a m i n e r  s c i e n t i f i q u e m e n t  l e s  c h o s e s .  I l s  p a s s e n t  m ê m e  s u r  
l e s  s i g n e s  l e s  p l u s  é v i d e n t s  d ’ a l i é n a t i o n  m e n t a le ,  d ’ h a l l u c i n a 
t i o n s  p a t h o l o g i q u e s  o u  d ’h y s t é r i e ,  s a n s  s ’ y  a r r ê t e r  u n  in s t a n t .  
C e  n 'e s t  p a s  u n  d e s  m o i n d r e s  s u j e t s  d e  s u r p r i s e  p o u r  l e  l e c 
t e u r  i m p a r t ia l  d e  c e s  i n n o m b r a b l e s  r é c i t s  q u e  d e  v o i r  l ’a b s e n c e  
c o m p l è t e  d e  s e n s  c r i t i q u e ,  e t  p o u r  l e  d i r e  f r a n c h e m e n t ,  l ’ a v e u g le  
c r é d u l i t é  d e  n o m b r e  d e  c e s  a u t e u r s ,  d o n t  q u e l q u e s - u n s  s o n t  
d e s  s a v a n t s  r e m a r q u a b l e s  q u i  a p p o r t e n t  u n e  v é r i t a b l e  r i g u e u r  
e t  u n e  l o g i q u e  p a r f a i t e  l o r s q u ’ i l  s ’ a g i t  d e  l e u r s  r e c h e r c h e s  
s p é c i a l e s .  C e  s o n t  l à  d e s  r e m a r q u e s  q u e  M . M o r s e l l i  fa i t  a v e c



u n e  g r a n d e  j u s t e s s e ,  e t  q u i  s ’ a p p l i q u e n t  s u r t o u t  a u x  p h é n o 
m è n e s  t é l é p a t h i q u e s .

E n  s o u m e t t a n t ,  c o m m e  i l  l e  f a i t ,  à  u n e  c r i t i q u e  s e r r é e ,  c e s  
c a s  d e  t é l é p a t h i e ,  c ’e s t - à - d i r e  d a n s  l e s q u e l s ,  p a r  e x e m p l e ,  u n  
in d iv id u  v o i t  a p p a r a î t r e  à  s e s  y e u x  u n  a u t r e  q u i  e s t  e n  t r a in  d e  
m o u r i r  à  p l u s i e u r s  c e n t a i n e s  d e  li< ?u es, 011 e s t  é t o n n é  d e  c o n s t a 
t e r  c o m b i e n  l e s  c o n d i t i o n s  d e  c e s  s o i - d i s a n t  p h é n o m è n e s  s o n t  
r e la t é e s  a v e c  p e u  d e  p r é c i s i o n .  .M ê m e  l e s  c a s  t y p i q u e s  d o n n é s  
c o m m e  t e l s  p a r  d e s  a u t o r i t é s  e n  la  m a t i è r e  c o n t i e n n e n t  d e s  
c h o s e s  é n o r m e s  q u i  d e v r a i e n t  s a u t e r  a u x  y e u x .  S a n s  o u b l i e r ,  
c o m m e  le  d i t  e n c o r e  M . M o r s e l l i ,  q u e  c e s  fa i t s  s o n t  t o u j o u r s  
r a c o n t é s  c o m m e  s ’ é t a n t  p a s s é s  l e  p l u s  s o u v e n t  l o n g t e m p s  
a v a n t  l e s  r é c i t s  e t  q u e  l e s  a u t e u r s  d e  c e s  r é c i t s  l e s  f o n t  a v e c  d e s  
f o r m e s  d u b i t a t iv e s  s u r  c e r t a i n s  p o i n t s  ( j e  c r o i s ,  il n o u s  a  p a r u  
q u e ,  e t c . , )  q u i  d o n n e n t  u n e  i n c e r t i t u d e  e t ,  p o u r  d i r e  l e  m o t ,  u n  
«  f l o u  »  r e g r e t t a b l e ,  l à  o ù  i l  y  f a u d r a i t  u n e  p r é c i s i o n  i m p e c 
c a b l e .  C ’e s t  a in s i  q u e  M . M o r s e l l i ,  a p r è s  a v o i r  c r i t i q u é  l a  m é -  
t h o d e e n b l o c ,  s o u m e t  a u  c r i b l e  l e s  o b s e r v a t i o n s  d o n n é e s  c o m m e  
t y p iq u e s  d a n s  l e s  d i f f é r e n t s  p a y s  e t  e n  I t a l i e .  I l  c o n c l u t  d e  c e t t e  
r e v u e  q u e  r i e n  n e  d é m o n t r e  e n c o r e  l 'e x i s t e n c e  d e  c e s  p r é t e n d u s  
p h é n o m è n e s  e x t r a o r d i n a i r e s .  U n  s y m p t ô m e  d e  l ’é t a t  d  e s p r i t  d u  
p u b l i c  e s t  l a  f a ç o n  d o n t  l a  d é c o u v e r t e  d e s  r a y o n s  R œ n t g e n  a  é t é  
a c c u e i l l i e .  L a  «  p h o t o g r a p h i e  d e  l ’ i n v i s i b l e  »  a  é t é ,  p o u r  b e a u 
c o u p ,  l a  p r e u v e  d e  l ’e x i s t e n c e  d e s  c h o s e s  o c c u l t e s  ! I l  e s t  c e r t a i n  
q u ’e n  c e  m o m e n t  l ’ é t a t  d e s  e s p r i t s ,  o n  g é n é r a l ,  n ’ e s t  p a s  b o n .  
L a  d i f f u s i o n  d e  p l u s  e n  p l u s  r é p a n d u e  d e s  n o u v e l l e s  s u p e r s 
t i t io n s  e s t  u n  s y m p t ô m e  q u i  v a  d e  p a i r  a v e c  l ’ a u g m e n t a t i o n  d e  
la  c r im i n a l i t é ,  l e  d é s é q u i l i b r e  g é n é r a l  d e s  c a r a c t è r e s  e t  l a  c o n  
fu s io n  m e n t a le  o ù  a b o u t i s s e n t  l e s  e f f e t s  d e  n o t r e  p r é t e n d u e  c i v i - '  
l is a t io n .  «  I l  e s t  i n u t i l e  î l e  s e  d i s s i m u l e r ,  d i t  M o r s e l l i ,  l e  m a l 
p r o f o n d  q u e  l e s  p u b l i c a t i o n s  c o m m e  l e s  «  P h a n t a s m s  o f  t h e  
L i v i n g »  o n t  p r o d u i t  d a n s  la  c o n s c i e n c e  d e  n o t r e  g é n é r a t i o n  d é j à  
p r é d i s p o s é e  a u x  p e r t u r b a t i o n s  m o r a l e s .  E l l e s  o n t  e n t r e t e n u  d e s  
i l l u s i o n s  q u i  o n t  u n  c a r a c t è r e  m o r b i d e ,  c o m m e  c h a c u n  p e u t
le  c o n s t a t e r .  E l l e s  o n t  a c c r u  l ’ o d i u m  a n t i p h i l o s o p h i c u m .....
E l le s  o n t  j e t é  d a n s  la  f o u l e ,  t o u j o u r s  s u g g e s t i o n n a b l e ,  l e s  
g e r m e s  d ’ u n e  v é r i t a b l e  f o l i e  é p i d é m i q u e ,  c a r  l e  s p i r i t i s m e  
m o d e r n e  n ’e s t  q u e  c e l a ,  d e p u i s  l e s  s œ u r s  F o x .  L a  t é l é p a t h i e ,  
e l l e  a u s s i ,  c o u r t  l e  r i s q u e  d e  s u s c i t e r  d o  n o u v e l l e s  h a l lu c in a 
t io n s  e t  d e  n o u v e a u x  d é l i r e s .  »  C ’ e s t  d o n c  e n  t a n t  q u e  c o n s t i 
tu a n t  d e s  p h é n o m è n e s  d e  p s y c h o l o g i e  p a t h o l o g i q u e  q u ’ i l  fa u t  
c o n s i d é r e r  e t  a v o i r  l e  c o u r a g e  d e  c o n s i d é r e r ,  a v e c  M .  M o r s e l l i ,



t o u t  c e t  a m a s  d e  fa i t s  p r é t e n d u s  e x t r a o r d i n a i r e s  ; c ’ e s t  une 
m i n e  i n é p u i s a b l e  p o u r  l ’ a l i é n i s t e  e t  l e  n e u r o - p a t h o l o g i s t e .  I l  
f a u t  s a v o i r  g r c  à  M .  M o r s e l l i  d e  l ’ a v o i r  r e c o n n u ,  e t  d ’ a v o i r  eu  
l e  c o u r a g e  d e  d i r e  t o u t  h a u t  c e  q u e  p e n s e n t  t o u s  l e s  p s y c h o 
l o g u e s  a n i m é s  d e  l ’ e s p r i t  s c i e n t i f i q u e .

D E U X IÈ M E  CON GRÈS IN T E R N A T IO N A L  D E  L ’ H Y P N O T IS M E
E X P É R I M E N T A L  E T  T H É R A P E U T I Q U E

D E U X I È M E  S É A N C E
L e  lu n d i  ¡ 3  a o û t  i g o o

P r é s i d e n c e  d e  M .  J u l e s  V o i s i n .  —  P r é s i d e n c e  d ' h o n n e u r  d e  M .  0 .  V o g t ,  d e  B e r l i n .

M . le S e c ré ta i r e  g é n é ra l  d o n n e  le c tu re  d e  l a  co rresp on dan ce .
M . le S e c ré ta i re  g é n é ra l  a d jo in t  d o n n e  lec tu re  d u  p ro c è s -v e rb a l  de la 

s éa n ce  d ’in aug ura tio n .

R A PPO R TS GÉNÉRA UX

I
L’év o lu tio n  de  l a  p sy c h o th é ra p ie  en  H o llan d e  (1), 

R a p p o r t  l u  p a r  l e  D r  A .  W .  V a n  R e n t e r g h e m ,  d ' A m s t e r d a m ,  

d é l é g u é  d e  l a  S o c i é t é  p s y c h i a t r i q u e  e t  n e u r o l o g i q u e  n é e r l a n d a i s e .

M e s s i e u r s ,
11 y  a  onze  a n s ,  lors d u  I M C o n g rè s  d e  l’H ypno tism e , j 'e u s  l 'h o n n e u r  

d e  v o u s  r e n d r e  com pte  d e s  r é su l ta ts  o b te n u s  p a r  l e  d o c te u r  F .  van 
ÏCedcr. e t  p a r  m o i-m êm e d a n s  n o tre  c lin ique  de p sy ch o th é rap ie  d ’A m s
te r d a m  p e n d a n t  le s  d e u x  p re m iè re s  a n n ées  d e  so n  ex is tence .

Nous é tions  a lors , M. V a n  E e d e n e t  m o i ,  a v e c  le  d o c te u r  A rie  d e  Jong  
d e  la  H ay e ,  les seu is  m éd ec in s  en H o llande  p ro fe s sa n t  o u v e r te m e n t  les 
d o c t r in e s  d e  l 'éco le  d e  N ancy.

D ès  l 'a n n é e  1S87, s e u l  d 'a b o rd  à  G oës  (A vri l -A oû t)p u is  e n se m b le  avec 
M. V a n  E e d c n  à  A m s te rd a m  (15 A o û t 1887), nous  av io n s  fondé u n e  cli
n iq u e  p o u r  le t r a i t e m e n t  d e s  m a la d ie s  n e rv e u se s  p a r  l a  su g g es t io n  hy p 
n o t iq u e .  A p e u  p rès  à  ce t te  m ô m e ép o q u e  le d o c te u r  A r ie  d e  Jong , 
co m m en ç a  à  s e  s e r v i r  de ce t te  m é th o d e  th é ra p e u t iq u e  d a n s  s a  p ra tique  
n e u ro lo g iq u e  à  la  Haye.

( 1 )  C e  r a p p o r t  é t a i t  a c c o m p a g n é  d ’ i l l u s t r a t i o n s  q u o  n o u a  r e p r o d u i r o n s  d a n s  un de
1 n o s  p r o c h a i n s  n u m é r o s .



Le 30 se p te m b re  1887 j ’exposai, d e v a n t  les m e m b re s  du  Ifr Congrès 
national de m éd ec in s  e i d e  n a tu ra l is te s  te n u  à  A m ste rd a m , les r é su l ta ts  
ob tenus p a r  m oi d a n s  le t r a i t e m e n t  de 178 m a lad es  q u e  j ’ava is  sou m is  
à  la m édica tion  nouvelle  e t  j ’eus l’h o n n e u r  d ’in tro d u ire  a in s i  l’hypno
t ism e th é ra p e u t iq u e  d a n s  le m onde m édica l d e  l a  H ollande.

11 re sso r t i t  de la  d iscuss ion  qu i  e u t  l ieu  a u  su je t  d e  m a  c o m m u n ic a 
tion le fa it  su iv an t .  L e  d i rec teu r  d 'u n  d e s  h ô p i tau x  civils d ’A m ste rd am , 
le do c teu r  V a n  D ev en le r ,  d a n s  d e s  ex p é rim en ta t ion s  de sug ges t ion  h y p 
notique s u r  q u e lq u es  m a la d e s  d e  so n  serv ice  n 'a y a n t  p a s  ob tenu  de 
ré su l ta ts  sa t i s fa isan ts ,  m e p r ia  de le m e ttre  en é ta t  d ’é tu d ie r  m a  m éthode  
d ’end orm ir  e t  d e  s u g g é r e r  e t  m ’in v i ta  à  t r a i t e r  d a n s  son hôpita l en sa 
présence q u e lq u es  m a la d e s  q u ’il m e t t r a i t  à  m a  d isposi t ion .  .T’acceptai 
avec e m p re s s e m e n t  c e t te  invita tion  e t  j ’eu s  l ’av a n tag e  d e  t r a i t e r  d ev an t  
M. V an  D ev en te r  e t  s e s  a s s is tan ts  q u e lq u e s  m a lad es  de son se rv ice .  Mon 
honorab le  co llègue  a  r e p r is  dep u is  l’é tu d e  p ra t iq u e  de l a  su g g e s t io n  et 
n’a  p a s  ta rd é  à  fa ire  un  f réq uen t u sag e  d e  ce l te  m é th o d e  th é ra p e u t iq u e  . 
dans  le t r a i te m e n t  d e  ses  m a lad es .  11 n’e n  e s t  p a s  re s té  là. Q u e lque  tem p s  
ap rès  M. V a n  D ev en te r ,  e n  s a  qua li té  d e  priva a t-d ocen t  a  in a u g u ré  et 
donné r é g u l iè re m e n t  u n  co u rs  th éo r iq u e  et p ra t iq u e  d 'hy pno tism e th é ra 
peutique p o u r  les é tu d ia n ts  en m édec ine  à  l ’U n ivers ité  d ’A m ste rd a m . 
Appelé, d e u x  a n s  a p rè s ,  à  la d irec t ion  d e  l ’as ile  d ’a l iénés  de M eeren- 
berg , il a  con tinué  n éan m o in s  à  d o n n e r  ce co u rs  ju s q u 'e n  1896, c ’est-à- 
dire j u s q u ’à  la  nom ina tion  d u  p ro fesseur  W in k le r  à  l a  c h a i re  de N eu ro lo 
g ie  e t  de P s y c h ia t r ie  d’A m ste rdam .

D ans u n e  le t t r e  (da tée  d u  30 J u i n  de rn ie r)  q u e  m ’a d re s s a  m on  ami 
V an  D ev en te r ,  il m 'a p p re n d  que  d a n s  d e s  cas  ap p ro p r ié s  il con tinue  à  
se s e rv ir  de la  sug ges t ion  e t  m e  cite e n t re  a u t re s  q u e lq u es  cas  d e  psy
choses d ’o rd re  n e u ra s th é n iq u e  e t  h y s té r iq u e  d a n s  le sq u e ls  ce t r a i te m e n t  
s’est m on tré  d e s  p lus  efficaces.

Le d o c te u r  W in k le r ,  ap p e lé  d è s  1885 à  o r g a n is e r  l’e n se ig n e m e n t  d e  la 
neuro logie  e t  d e  l a  p sy c h ia t r ie  en H ollande , a  dû  s u rm o n te r  m a in ts  o b s 
tacles  e t  v a in c re  l ’indifférence e t  l ’opposition d u  co rp s  lég is la t if  p o u r  
a r r iv e r  à  ses  iîn. N o m m é p ro fe sseu r  d e  p sy ch ia tr ie  e t  d e  n eu ro lo g ie  à  
l ’université  d ’U tre c h  e n  1893 il a c c e p ta  s a  no m ina t ion ,  sous condition 
que l ’E ta t  m e t t r a i t  à  s a  d isposi t ion  une  c l in iq u e  a d  hoc.

Cette p ro m e sse  cep e n d an t  ne fu t  p a s  rem p lie .  A p rès  d e u x  a n s  d ’at
ten te  e t  d ’in n o m b ra b le s  en n u is  M. W i n k le r  d o n n a  sa  dém iss ion , d éc l i
nan t  les h o n n e u rs  d u  t i t r e  a lo rs  q u e  le g o u v e rn e m e n t  e n  le p r iv a n t  
d ’une  c lin ique  le m e t ta i t  d a n s  l ’im possib ili té  d e  d o n n e r  u n  en se ig n em en t 
sérieux. L a  ville d ’A m s te rd a m , p e u  d e  te m p s  a p rè s ,  lui fit d e s  proposi
tions acce p ta b le s  e t  eu t l a  bonne  fo rtune  d ’a t t a c h e r  le d o c te u r  W i n k le r  
à  l a  faculté  d e  m édec ine  de son u n iv e rs i té  l ib re ,  co m m e  p ro fe sse u r  de 
neuro logie  e l  de p s y c h ia tr ie ,  lui d o n n a n t  en m êm e  te m p s  la d irec t ion  
d ’un  se rv ice  neu ro lo g iq ue  et p sy ch ia tr iqu e  d a n s  s c s  deu x  hôpitaux 
civils.

Quoique s u r c h a r g é  d e  beso gn e , le p ro fe sseu r  W i n k le r  a  dès le d é b u t



su iv i  e t  é tu d ié  les t r a v a u x  s u r  l ’h y p n o t i sm e  ex p é r im en ta l  e t  th é ra p e u 
t iq u e ,  e t  a  vo ué  c h a q u e  a n n é e  q u e lq u e s  leçons th é o r iq u es  e t  p ra t iq u e s  à 
ees  d o c tr ine s .  C ep end an t,  a b so rb é  p a r  les ex igences  d e  l’ense ignem en t,  
d e  la  d irec t ion  d e  s e s  d e u x  c lin iq ues ,  d e  ses  ex p é rim en ta t ion s  psycho
lo g iq u es ,  il n e  lu i  e s t  g u è r e  possib le  —  fau te  de te m p s  —  d ’in i t ie r  ses 
é tu d ia n ts  à  l a  te c h n iq u e  d e  l’hy p n o tism e .  A ussi  m o  fait-il l 'honneu r, 
de tem p s  à  a u t r e  d e  m 'a d re s s e r  à  c e  d e sse in  les é tu d ia n ts  qu i  m an ife s 
t e n t  le d é s i r  d e  s’in s t r u i r e  d a n s  l ’a r t  d e  fa ire  l a  sug ges t ion .

L e  d o c te u r  G. J e lg e r s m a ,  bien co n n u  d u  p u b l ic  m éd ic a l  d e  m on  pays 
p a r  son exce l len t  o u v ra g e  c O v er  func t ionee le  N eu ro scn  » a  fa it  ses 
p re m iè re s  a rm e s  co m m e  p sy ch o th é rap eu te  d è s  1889 à  l ’as ile  d ’a l iénés  de 
M e e re n b e rg  a u q u e l  il é ta i t  a t ta ch é  c o m m e  m éd ec in .  N om m é d i r e c te u r  et 
m édec in  e n  che f  d u  s a n a to r iu m  d e  V clp ,  il  a  c on tinué  là  ses  é tu d e s  hyp-  
no lo g iq u es .  D an s  son livre, q u e  je  v iens d e  m en t ion ne r ,  i l  n o u s  app ren d  
q u e  so u v en t  l ’app lica t io n  ra t io n n e l le ,  c a u sa le  d e  l a  su g g e s t io n  h y p n o 
t iq u e  l ’a  m is  e n  é ta t  d e  fa ire  d i sp a ra î t r e  d a n s  d e s  cas  d ’h y s té r ie  g rave  
les idées  fixes, c a u se s  du  m a l .  D ans d e  n o m b r e u x  c a s  d e  n e u ra s th é n ie ,  
r é f ra c ta i re s  à  l a  su g g e s t io n  à  l ’é ta t  d e  ve i l le  e t  à  l’in fluence psychique  
o rd in a ire  d u  m é d ec in  in te l l ig en t ,  il a  vu  c é d e r  les p h én o m è n es  m orb i
d e s  d e v a n t  l a  su g g es t io n  h y p n o tiq u e .  N o uv e llem en t n o m m é  professeur  
d e  p s y c h ia t r i e  e t  d e  n eu ro lo g ie  à  l 'u n iv e rs i té  d e  L ey d e ,  le d o c te u r  Je l 
g e r s m a  n e  t a r d e r a  pas ,  j e  pense , à  d o n n e r  un  c o u rs  d 'h y p n o t ism e  th é 
ra p e u t iq u e .

L a  H aye  co m p te  deu x  m é d e c in s  p sy c h ia t re s  e t  n e u ro lo g u es  q u i  dans  
le t r a i te m e n t  d e  l e u rs  m a la d e s  se  s e rv e n t  avec  p réd i lec tion  d e s  p rocédés  
d e  su g g es t io n  th é ra p e u t iq u e .  J ’a i  n o m m é  le d o c te u r  A rie  d e  J o n g ,  bien 
co n n u  d e s  t r a v a i l le u r s  d e  l a  p re m iè re  h e u r e ,  e t  le  d o c te u r  S .  R ee ling  
B ro u w er .

L e  d o c te u r  A. d e  J o n g ,  a t ta c h é  d ’a b o rd  à  l a  faculté  de m édecine  
d ’A m s te rd a m  e n  qua l i té  de p r iv a a t -d o c e n l  e n  p sy ch ia tr ie ,  p u is  médecin 
spéc ia l is te  à  l a  H aye, e s t  s u r  l a  b r è c h e  dep u is  1887. Il a  do té  la  science 
hy pn o lo g ique  de m a in ts  t r a v a u x  lu s  d a n s  les d iffé ren ts  c o n g rè s  e t  pub liés  
d a n s  la  R ev u e  d e l 'h yp n otism e. I l  con tinue  à  s e  s e rv i r  avec  de b r i l lan ts  
r é s u l ta ts  de la  su g g e s t io n  h y p n o t iq u e  co m m e  a rm e  p r in c ip a le  d a n s  le 
t r a i t e m e n t  d e s  m a la d ie s  n e rv e u s e s  e t  p sy ch iq u es .

M. S. R e e l in g  B ro u w e r ,  d i r e c te u r  e n  c h e f  d e  l a  M aison de S an té  de 
la I l a y e ,  e s t  g r a n d  p a r t i s a n  d e l à  p sy c h o th é rap ie ,  e t  se  s e r t  so u v en t  d e  la 
s u g g es t io n  hy pn o tiqu e  d a n s  le t r a i t e m e n td e s  a l iénés  d e  so n  a s i le ;  ¡M'ap
p l ique  au ss i  d a n s  s a  p ra t iq u e  c o u ran te .  In te r ro g é  p a r  m oi s u r  les ré su l ta ts  
qu 'il  a  ob ten u s ,  il m 'é c r i t  e n t re  a u t r e s  c h o ses  : « I l  n’y  a  p a s  le m oindre  
doute  que  les psy cho ses  lé g è re s  ne so ien t  to u tes  ju s t ic ia b le s  d ’une  thé
r a p ie  su g g es t iv e  bien con du ite .  D ans l a  p lu p a r t  d e s  cas  la  p sy c h o th é ra 
p ie  peu t  e n  a v o ir  ra iso n .  D ans les p sy ch o ses  g raves ,  in v é té rée s ,  c h ro 
n iqu es ,  l a  su g g e s t io n  h y p n o t iq u e  p e u t  so u v en t  fa ire  in fin im en t d e  bien, 
e t  e x e rc e r  une  ac tion  favo rab le  s u r  l a  d isposi t ion  d ’e s p r i t ,  s u r  le s  fonc-



lions de la  vie végé ta t ive  d u  m a lad e ,  m ôm e a lo rs  q u ’u n e  g u é r iso n  ne 
sera it  p lus  possib le  ».

L e  d o c le u r  S. R ee l in g  B ro u w e r  a  d o n n é  l 'h iv er  d e r n i e r  u n  co u rs  
p ra tique  d e  p sy ch ia tr ie  c r im in e l le  très -su iv i  d e v a n t  le s  m e m b re s  de 
l’Union in te rna t ion a le  d e  D ro i t  P é n a l  r é s id a n t  à  la H aye . N o tre  d is t in 
gué  confrère  r e p ré s e n te ra  l a  Socié té  de P s y c h ia t r ie  e t  d e  Neuro logie  
N éerlandaise  co m m e  d é lé g u é  a u  p ro ch a in  c o n g rè s  d e  P sych o lo g ie  e t  se 
propose d 'y  l ire  u n  t r a v a i l  s u r  l’A u to su g g es t ib i l i té  pa th o lo g iq u e  com m e 
s igne ca ra c té r is t iq u e  d e  l 'H y s té r ie .

A S chév en ingu e , le d o c te u r  B re u k in k  rep résen te  l’école d e  L iéb ea u l t  
e t a  su, p a r  m a in te  c u re  h e u re u se ,  g a g n e r  la f a v e u r  d u  p u b l ic  e t  a p p e 
le r  l 'a tten tion  s u r  les a v a n ta g e s  de la  su g g es t io n  hy pn o tiqu e  com m e 
ag en t  th é rap eu t iq u e .

L e  d o c te u r  V a n  E ed en ,  r e t i r é  dep u is  q u e lq u e s  a n n ée s  à  B u ssu m , 
quoique do nn an t  l a  m a je u re  p a r t i e  d e  son te m p s  à  la  l i t t é r a tu re  et à  la 
question sociale, e s t  r e s té  fidèle à  n o t r e  cau se  e t  c on tinue  à  t r a i t e r  pa r  
la p sycho thérap ie  les m a la d e s  qu i  v o n t  le tro u v e r .

D a n s  le N ord  d e  la H o llande ,  l a  ville de G ron in guc  s iège  d 'u n e  un i
versité , co m p te  d a n s  son corps m édical u n  seu l p a r t i s a n  d e  l a  p sy cho
th é rap ie .  L e  d o c te u r  l i e k m a  m ’é c r i t  ê t r e  on  ne p e u t  plus sa t is fa i t  des 
ré su l ta ts  q u ’il o b t ien t  p a r  l a  su g g e s t io n .  C ep en d an t  l ’op in ion  p u b l iq u e  
à  G ron ingue  é ta n t  défavo rab le  a u x  p ra t iq u e s  hy pn o tiqu es ,  il n ’a  re c o u rs  
à  la sug ges t ion  d i re c te  q u 'a p rè s  a v o ir  épu isé  to u tes  les a u t r e s  m éd ica 
tions su g g es t iv e s  (ga lvanism e, fa rad isa tion ,  etc.)

Un m édec in  des p lus  consc ienc ieux , le d o c te u r  D . S l ig te r  d e  L eyde , 
vient de p u b l ie r  le m ois d e r n i e r  u n  in té re s s a n t  t rav a i l  in ti tu lé  : S u g g eslie  
in  h yp n ose  a /s  gen eesm id eel.

L 'a u te u r  y  fait l ’apo logie  de la sug ges t ion  hy pn o tiqu e  co m m e  m é d ic a 
tion, co m b a t  le s  p ré ju g é s  ex is tan t  con tre  la p sy cho thé rap ie  et d ém o n tre  
avec force p ièces  à  l ’appui (u n  g r a n d  n o m b e  d ’o b se rv a t io n s  personnelles  
du  p lus  g r a n d  in té ré t  a u g m e n té  de c ita tions  d ’au teu rs  connus) l 'excel
lence d e  la m é th ode  e t  s a  s u p é r io r i té  s u r  d ’a u t re s  g e n re s  d e  m édica tion  
dans  ses  app lica t io ns  s u r  les m alad ies  n e rv eu ses  e t  p sy ch iq u e s .  Ces 
b r il lan ts  r é s u l ta ts  e n g a g e ro n t  s a n s  nu i  d o u te  m a in t  co l lèg ue , scep t iqu e  
ju s q u ’ici, à  s 'e n g a g e r  d a n s  la voie t r a c é e  p a r  M. S t ig le r .  L ’a u t e u r  exerce 
la p sycho thérap ie  depuis  s ix  an s  e t  a  co n d en sé  son ex p érien ce  d a n s  cet 
in té ressan t vo lum e.

Depuis  b ien tô t  deu x  a n s  u n  jeu n e  m édec in ,  é lève d e s  pro fesseurs  
M ü nste rberg ,  Z iehen e t  W in k le r ,  le  d o c te u r  P .  B ierens  de H aan  a  cr< é 
à  U trech t  u n e  c l in iq u e  d e  p sy cho thé rap ie  et s 'a b s t ie n t  d a n s  le t r a i te m e n t  
de ses  m a la d e s  de to u te  a u t r e  m éd ica tion .  S a  c réa tion  a  p ro u v é  ê t r e  un  
véritable succès .  E n  e t ie t ,  d 'a p rè s  les r e n se ig n e m e n ts  q u e  m on  s a v a n t  
confrère a  e u  l’ob ligeance  d e  m e d o n n e r ,  u n  g r a n d  no m bre  d e  m a lad es  
réc lam e n t  scs  so ins  c l  i l  ne peu t  q u e  se fé lic i te r  do  son en t re p r is e .  L es  
ré su lta ts  q u ’il  o b t ien t  s u rp a s s e n t  scs  a tten tes .  L e  d o c te u r  B ierens  de



ï l a a n  e s t  a u t e u r  d ’u n  l iv re  « E lé m e n ts  d ’u n e  psy cho log ie  à  h a se  m éta
p h y s iq u e  » qui lu i  a  se rv i  de thèse  in a u g u r a le  p o u r  so n  d o c to ra t  en m é
d ec in e  (S ep tem b re  1898).

D ans u n e  p u b l ic a t io n  récen te  « L a  s ign if ica t ion  de l ’H y p n o s e  e t de la 
S u g g e s t io n  a u  p o in t  d e  vue  de l ’E d u ca t io n  ¡> n o tre  co l lèg ue  d ’U trech t 
r e c o n n a î t  l a  g r a n d e  v a le u r  d ’un  t r a i t e m e n t  p a r  l a  sug ges t ion  hypnotique 
c o m m e  m oyen  d ’édu ca t ion .  Cette  v a le u r  cep e n d a n t  n ’e s t  p a s  absolue. 
E n  p r e m ie r  lieu elle n e  p e u t  p a s  ex e rc e r  d ’influence s u r  l a  fo rm ation  du 
c a ra c tè r e ,  e l le  n e  peu t  in f luence r  que  s u r  l a  fo rm ation  d e  l a  v ie  de re p ré 
sen ta t io n .  E n  secon d  lieu, m ê m e  d a n s  ce  d é p a r t e m e n t  de l a  vie d e  l’âme, 
e l le  ne con s t i tue  p a s  l a  m é th ode  un ique . L ’exerc ice  p sy ch iq u e  r iva l ise  
avec  elle e t  d a n s  c e r ta in s  cas  s e  t ro u v e  ê t r e  l a  s e u le  m é th o d e  indiquée. 
Si l ’a u t e u r  d a n s  m a in t  c a s  se  r é s o u t  à  in s t i tu e r  le t r a i te m e n t  p a r  l a  sug
g es t io n  hy pn o tiqu e  co m m e  m o y en  p éd ag o g iq u e  to u t  co m m e  le fait le 
d o c te u r  E .  Bérillon , il t ien t  à  faire r e s s o r t i r  que  ce t te  c o n c o rd a n c e  d ’avis 
rep o se  so u v en t  s u r  d e s  con s id é ra t ion s  t r è s  d ifféren tes , d ’o rd re  n a tu ra 
l is te  c h e z  M. Bérillon , d ’o r d r e  m é ta p h y s iq u e  c h e z  lui.

U n a d e p te  d e  l ’E co le  d e  N ancy, le d o c te u r  W .  H u e t ,  a u t r e  é lève du  
p ro fe sseu r  W in k le r ,  r é s id e  à  H a r le m . D ep u is  d e u x  a n s  q u ’il s 'y  est 
é ta b l i  m éd e c in  spéc ia l is te  en neu ro lo g ie ,  il a ,  d a n s  m a in te s  occasions, 
ap p l iq u é  avec  le m e i l le u r  su ccès  les p r a t iq u e s  d e  la su g g es t io n  d a n s  le 
t r a i te m e n t  de s e s  m a la d e s .

P o u r  ap p ro fo nd ir  l a  p sy cho log ie  d e  l a  su g g es t io n ,  il a  fa it  a v e c  la 
co l lab o ra t io n  d u  d o c te u r  B ierens  d e  l i a a n ,  u n e  s é r ie  d ’expériences  
d ’h y p n o tism e  t r è s  in té re s sa n te s ,  s u r  s a  p e rso n n e  e t  s u r  celle  de son 
a m i ,  d a n s  lesq ue lles  ils  t ien n en t  to u r  à  t o u r  le rô le  d ’h y p n o t i s e u r  e t  de 
sujet.

L e  d o c te u r  I lu e t  n ’e s t  p a s  exc lusif  co m m e  son con frè re  d ’U trech t  et, 
c h e rc h a n t  son b ien  où  il  le trouve, il s ’e s t  fa it  fa ire  u n e  installa tion 
com plè te  p o u r  les r a y o n s  ca th od iqu es ,  p o u r  l ’é lec t r ic i té  à  h a u te  fré
qu ence ,  l ’é lec tr ic i té  s ta t iq u e ,  fa rad iqu e  et g a lv a n iq u e .  Il v ien t  d ’ouvrir  
u n  s a n a to r iu m  p o u r  m a lad ie s  n e rveu ses .  D an s  c e t  é tab l is sem en t,  com m e 
d a n s  s a  m a ison ,  il reço it  le s  m a la d e s  qui r é c la m e n t  u n  t r a i t e m e n t  par 
l a  su g g es t io n  hypnotique .

L e  d o c te u r  J .  K u iper ,  D i re c te u r  en c he f  d ’un  d e s  h ô p i ta u x  civils 
(n o tam m en t le  W i ih e lm in a  G as thu is )  d ’A m ste rd a m , ainsi que  le docteur 
J a c o b i ,  d i rec teu r -ad jo in t  d u  m êm e  é ta b l is sem en t ,  m’a p p re n n e n t  q u ’ils 
se  s e rv e n t  de la  su g g es t io n  th é ra p e u t iq u e  d a n s  le s  cas  ju s t ic ia b le s  de 
ce t te  m é th o d e  d a n s  l e u r  serv ice  d ’a l iénés  e t  de m alad ies  n e rv e u se s .  Ils 
a jo u te n t  q u ' i l s  a p p l iq u e n t  s u r to u t  l a  sug ges t ion  à  l ’é ta t  d e  veille.

J e  do is  a r r ê t e r  ici m es c i ta t io ns  d e  m é d e c in s  qu i,  e n  H ollande  à  cette  
h e u re ,  se  s e rv e n t  avec  préd ilec tion  ou  exc lus iv em en t de la p sy ch o th é ra 
p ie  d a n s  le t r a i t e m e n t  de le u rs  m a la d e s .  J e  n e  finirais p a s  si j ’é ta is  tenu 
à  m e n t io n n e r  to u s  ceux  (MM. d e  J o n g ,  N o rd ,  B o rs t ,  V n lk enbu rg , 
W i a r d i  B e c k m a n ,  d e  B ru ine  G roen eve ld t ,  e tc . , etc .)  qu i  inc idem m en t,



font usage  et avec  exce llen t su ccès  d e  ce t te  a rm e  d o n t  n o u s  a s i  h e u re u 
sement doté l ’école de N ancy.

E n  ré su m a n t ,  j e  c o n s ta te  :
Que d a n s  c h a q u e  ville de l a  H ollande qu i  po ssède  une  un ivers ité ,  

a insi d a n s  les v i l les  d e  G ro n in g u e ,  d ’A m s te rd a m ,  d ’U tre c h t  et de 
L ey d e ,  se  t ro u v en t  un  ou  p lus ieu rs  m édec ins  e x e rç a n t  l a  psycho thérap ie ;

Que le s  deu x  u n iq u es  pro fesseurs  d e  p sy ch ia tr ie  ( [U n iv e rs i té  d ’A m s 
te rdam  e t  celle  de L ey d e  seu les  s o n t  do tées d ’une  c h a i re  d e  psychiatrie)  
que  nous  possédons en H ollande , n o ta m m e n t  le s  d o c te u rs  W in k le r  et 
J e lg e rsm a ,  p ro fessen t a u  s u je t  de la  sug ges t ion  th é ra p e u t iq u e  —  p o u r  
a u tan t  q u e je  sac h e  —  le s  do c tr in e s  d e  l 'éco le  de N an cy , e t  q u ’ils  vouent 
chaque  annéo, une  p a r t  de l e u r  e n se ig n e m e n t  th éo r iq u e  e t  p ra t iq u e  à  la 
p sycho thérap ie  ;

Enfin q u ’a u  m oins  deu x  p s y c h ia t re s  e n  t i tre ,  m édec ins-d irec teu rs  d 'asile  
d ’aliénés e n  m on p ay s ,  sav o ir  les d o c te u rs  J .  van  D ev en te r  e t  S .  R ee l ing  
B rouw er, r e c o n n a is se n t  l 'u t i l i té  d e  la  su g g es t io n  (hypno tique  e t  à  l ’é ta t  
de veille) d a n s  le t r a i te m e n t  d e s  a liénés.

A ussi ,  j e  ne c ra in s  p a s  d ’e tre  acc u sé  d 'o p t im ism e  s i  j ’ose d é c la re r  ici 
devant vous , m ess ieu rs ,  q u e  d a n s  m a  p a t r ie  l a  p sy ch o th é rap ie  com m ence  
à  jo u i r  d 'u n e  ju s t e  co n s id é ra t io n  ta n t  d e  la  p a r t  des m éd ec in s  que  de 
celle d u  pub lic .  J ’a f i irm e  q u ’elle a  je t é  d e s  rac in e s  p ro fon des  d a n s  m on 
sol n a ta l  et q u e  son évo lu tion  com plè te  n e  p e u t  g u è re  ta rd e r .

•* *
P o u r  la  c lô tu re  d e  ce r a p p o r t  j e  m e su is  r é se rv é  le p la is i r  de vous 

ann on ce r  que  le 1er N ovem bre  d e r n i e r  les serv ices  d e  m a  c l in iq u e  ont 
é té  tran s fé ré s  d a n s  u n  hô te l  e x p re ssém en t  b â t i  à  ce desse in .  E n  l ’ho n 
n eu r  d u  fo n d a teu r  d e  l ’école de N ancy, j 'a i  a t t a c h é  le no m  d u  m aitre  
au nouvel é tab l is sem e n t .  J e  vous  prie  d e  v o u lo ir  m 'a c c o rd e r  que lques  
instant, enco re  p o u r  v o u s  e n  d o n n e r  la  desc r ip t io n  so m m a ire .  L e s  ph o 
tog ravu res  in te rca lées  d a n s  le tex te  fac il i te ron t m a  tâch e  e t  vous  p e r 
m e ttron t  de fa ire  d e  lo in  co n n a issa n ce  avec  ¡ ' I n s t i t u t  L i é b e a u l t .

L 'idée  qu i  a  p ré s id é  à  l a  c réa t io n  de l ’in s t i tu t  a  é té  celle  d ’offr ir  au 
m alade  le m il ieu  le p lu s  prop ice  à  rece v o ir  l a  su g g es t io n  e t  le plus 
favorab le  a u  som m eil .

Comm e em p lace m e n t a  é té  cho is i  l a  r a n  B reeslraat, r u e  s i tu é e  d a n s  le 
nouveau q u a r t i e r  a r is to c ra t iq u e  d 'A m s te rd a m  (le q u a r t i e r  du  W illem s-  
park) en tre  deu x  g ra n d s  p a rc s .  Loin du  b r u i t  d e  la ville e t  d e s  q u a r t ie rs  
com m erçan ts  elle e s t  re liée  a u  c en t re  d e  la v i l le  p a r  u n e  ligne  du  
tram w ay .

L’a rch itec te ,  M. W ie g a n d  fils, a ,  s u r  m es données , p ro je té  un  excel
lent p lan  e t  a  su  e n  e x é c u te r  l a  con s tru c t io n  d a n s  le co u rs  d ’environ 
sep t m ois.

L e  b â t im e n t ,  affecté seu le m e n t  a u  tra i te m e n t  po lic l in ique  d e s  m a lad es ,  
se com pose d u  rez -d e -ch aussée  e t  d ’u n  é ta g e .  U ne la rg e  p o r te  d 'en trée  
à  double b a t ta n ts  o u v re  s u r  un  c o r r id o r  qu i  d iv ise  la  p a r t i e  a n té r ieu re



du rez-de-chaussée  e n  deu x  p a r t i e s  é g a le s .  A g a u c h e  se  t ro u v en t  la 
b ib l io thèqu e ,  le cab ine t d ’ex am en  e t  l ’e sc a l ie r  d e s s e r v a n t  l’ap p a r tem en t  
d e  l ’a d m in is t ra te u r  s i tué  a u  p r e m ie r  ; à  d ro i te  o u v re n t  les sa lles  d ’attente  
e n t r e  le sq u e l le s  on  a  m én ag é  u n  g a r a g e  p o u r  b icyc le t te s .

L e  c o r r id o r  d o n n e  p a r  une  p o r te  v i t r é e  à  deu x  b a t t a n t s  s u r  u n  g rand  
ha l l .  L e  ha l l ,  h a u t  de 7 m è tre s ,  m e su re  10 m è tre s  en lo n g u e u r  s u r  une 
l a r g e u r  d e  G m è t r e s .  11 reço it  s a  lu m iè re  d ’en h a u t  p a r  u n e  la n te rn e  en 
v i t r e  j a u n e  posée  s u r  le to it  e t  d u  fond p a r  une  la r g e  fenê lre  e n  v i t r e s  de 
d ifféren tes  c o u le u rs  s u r m o n ta n t  l ’e sca l ie r  d 'h o n n e u r  qu i  m ène  d u  fond 
d u  h a l l  à  l a  g a le r ie  d e s se rv a n t  e t  c o n to u rn a n t  le p r e m ie r  é ta g e .

A  d ro i te  e t  à  g a u c h e  du  ha l l ,  t a n t  d e  ple in-pied  q u ’a u  p rem ie r ,  s ’ou- 
v re n t  q u a t r e  p o r te s  d o n n a n t  a c c è s  à  IG c h a m b re t te s  d e s t in é e s  à  recevo ir  
le s  m a lad es .  A u x  d e u x  bouts  de la g a le r ie  opposés à  l 'e s c a l ie r  une  porte 
(à  d ro i te )  o u v re  s u r  u n  c o r r id o r  s u r  leque l d é b o u c h e n t  d e u x  au tres  
c h a m b re t te s  affectées a u  t r a i te m e n t  d e s  m a la d e s ;  u n e  a u t r e  po rte  ( à g a u 
che) d o n n e  s u r  l ’a p p a r te m e n t  d e  l ’a d m in is t ra te u r .

L e  h a l l  e s t  des t iné  à  rec ev o ir  les m a la d e s  q u i  n e  re fu sen t  p a s  à  être 
t r a i t é s  e n  c o m m u n  ou  ceux  q u e  je  j u g e  à  p ropos  d e  t r a i t e r  e n  présence 
d e  t ie rce s  p e rso n n es .  I l  e s t  m eu b lé  de h u i t  ch a ise s - lo n g u es  m asquées  
e n  p a r t i e  p a r  d e s  p a ra v e n ts .  G é n é ra le m e n t  le s  m a lad es  p ré fè re n t  ê tre  
t r a i t é s  iso lém en t e t  occu pen t  a lo rs  u n e  c h a m b re l te .  V in g t-s ix  personnes 
p eu v en t  a in s i  ê t r e  casées  à  la fois.

L e s  c h a m b re t te s  reço iven t l a  lu m iè re  p a r  la fcnc tre  b a s c u la n te  au 
d e s su s  de la porte , p o u r  la  p lu p a r t  e l les  son t p o u rv u e s  en o u tre  d'une 
fenêtre  o u v ra n t  s u r  l e  d e h o rs .  L a  lu m iè re ,  ta m is é e  p a r  d e s  v i tres  colo
r ié e s ,  p e u t  ê tre  in te rcep té e  co m p lè te m en t  p a r  d e s  r id e a u x .

L’éc la i ra g e  artif ic ie l et le  chau ffage  se  font p a r  le g az .  U n b e c  d e  gaz 
m u n i  d ’u n  ba l lon  e t  d ’u n  a b a t - jo u r  d isposé  d e r r iè re  la  tê te  d u  m a lad e  et 
u n  ca lo rifère  se  tro u v en t  d a n s  c h a q u e  c h a m b re l te .  T ou tes  s o n t  m eublées 
d ’u n  d iv an  m oelleux  e t  d ’un  con fo rtab le  fau teu il .  E lles  s o n t  ventilées 
p a r  le s  fenêtres  e t  p o r te s  d ’ab o rd ,  m a is  enco re  p a r  d e s  l a rg e s  lucarnes  
m é n a g é e s  d a n s  le m u r  m ito y en  qu i  s é p a re  les c h a m b re t te s .  Ce m u r  est 
d oub le  e t  l’in te rs t ic e  m én ag é  e n t r e  les d e u x  c lo isons  —  abou tissan t 
d a n s  u n e  c h e m in ée  s u r  le to i t  —  fait  fonction d e  v en ti la teu r .  C et a r r a n 
g e m e n t  p rév ien t  e n  m ê m e  tem p s  la  p ro p a g a t io n  d u  b r u i t  d ’u n e  cham - 
b r e t t e à  une  a u t re .  L e s  po rtes  n ’on t  p a s  d e  s e r r u r e s  ; elles s’o u v re n t  sans 
b r u i t  e t  se  r e fe rm e n t  d e  m ê m e  a u to m a t iq u e m e n t  p a r  d e s  re sso r ts .

L ’é c la i ra g e  d u  hall se  fait p a r  deu x  g ra n d s  la m p a d a ire s  e n  c u iv re  à 
tro is  b r a n c h e s  p o r tan t  d e s  b e cs  A u c r  a ju s té s  a u x  ch e fs -b a lu s tre  e n  bas 
d e  r c s c a l i e r  d ’h o n n e u r  e t  p a r  d e u x  a u t re s  b e c s  A u er  affichés a u  mur 
d u  p re m ie r  é tag e  v is  à  v is  de l ’e sca l ie r .  D eux é n o rm e s  ca lo rifè res  à  gaz 
d ispo sés  à  d ro i te  e t  à  g a u c h e  d e  l’e sc a l ie r  po u rv o ien t  a u  ch au ffag e .  La 
v en ti la t io n  n e  la isse  r ie n  à  d é s i re r ;  l ’a i r  se  r en o u v e l le  in c e s sa m m e n t  grâce 
a u  je u  d e s  o u v e r tu re s  tre il l issées  m é n a g é e s  d a n s  le p a r q u e t  e t  d e  vitres 
b a s c u la n te s  d a n s  l a  la n te rn e ,  p o u r  le  r e s te  le s  po rtes  e t  fenê tre s  y  pour
vo ien t p a r fa i tem en t .



L es co rr ido rs ,  le ha l l ,  l 'e sca lie r ,  l a  g a le r ie  e t  les c h a m b re t te s  sont 
g a rn is  de ta p is  qu i  é touffent le b ru i t  d e s  pas.

L es  sa lles  d 'a t ten îc  co n v en ab lem en t  m eu b lé e s  so n t  p o u rvu es  de to i
le! les. E lles  a u ss i  son t éc la irées  e t  chauffées  a u  gaz.

L e s  p o r t ra i ts  e n  c ra y o n  d es  m a î t re s  de N a n c y :  MM. L ié b e a u l t ,  B e rn -  
heim e t  L iégeois  déco ren t  la p r in c ipa le  sa lle  d 'a t ten te .

E n  e n t ra n t  d a n s  le ha l l ,  la  v u e  e s t  a g ré a b le m e n t  frappée  p a r  une 
plaque d e  m a rb re  b la n c  d isposée con tre  le m u r  d u  pa l ie r  d e  l’e sca l ie r  
d 'ho nneu r  sous l a  g ra n d e  fenêtre .  E l le  p o r te  e n  le t tres  o r -b ro n ze  cette 
déd icace :

A m b r o s i o  A u g u s t o  L i é b e a u l t  
E x  F a v e r e i s  o r l u n d o  ( L o th a r in g la )

Dedicatum.

A u b a s  de l a  b a lu s tra d e  d e  la  g a le r ie  d u  p r e m ie r  é tag e  d e s  p laques  
p lus  pe t i tes  p o r te n t  le s  n o m s  le s  p lu s  i l lu s t re s  de l ’école f o r m é e - p a r  le 
m aître .  V is  à  v is  d e  la  p laque  déd ica to ire  f igu ren t  le s  no m s d e s  tro is  
m em bres  d e  la  faculté  d e  m édec ine  e t  de d ro i t  d e  l’un iv ers ité  de N ancy :

H. B eaunis ,  II. B e rnh e im  e t  J .  L iégeois  ;
A d ro i te  sc  t ro u v e n t  in s c r i t s :  V. A. A. D u m o n tp a l ie r ,  J .  P .  D u ra n d  

(de Gros), A ug . Voisin  et 0 .  G. W e l te r s t r a n d  ;
A g a u c h e  so n t  n o m m és  : E .  Bérillon , 0 .  V o g t ,  J .  D e lb œ u f  e t  Aug. 

Forel.
C h aqu e  p o r te  e s t  o rn ée  d 'u n e  p laq u e  p o r ta n t  le no m  d 'u n  a d ep te  d e s  

doctrines d e  N an cy . A u  rez-de-chaussée  p a ra is s e n t  les n o m s  d e  I I .  P eze t  
de Corval, G. R in g ie r ,  A . V on  S ch renck -N o tz ing , E .  B a ie r la c h e r  d ’un 
côté e t  d e  l ’a u t r e :  W .  I l i lge r , Ch. L loyd-T uckcy , A. Moll e t  J .  Milne- 
Bram well .

L es  m édecins b e lg e s  e t  h o l lan d a is  r a l l ié s  à  l ’école d e  L iéb eau l t  
f iguren t a u  p r e m ie r  é tag e  : H . C. B r u tsa e r t ,  J .  C rocq  e t  P .  M. G. Van 
Velsen r e p r é s e n te n t ! a N é e r la n d e  m é rid io n a le ;

G. Je lg e rs m a ,  F r .  V an  E ed en .  S. R ec ling  B ro u w e r ,  D. S tig te r .  C. 
W in k le r ,  W .  I lu e t .  1’. B ie rcn s  d e  ï ï a a n ,  J .  v a n  D ev en te r ,  A. de Jo n g ,
H. B reuk ink  e t  S .  H e k m a , l a  N ee rlan de  sep ten tr iona le .

w

*  4

Depuis  l a  c r é a t io n  d e  la  c l in iq u e  d e  p sy ch o th é rap ie  d ’A m ste rd am  
ju sq u ’à  ce jo u r ,  t r e iz e  a n n ée s  s e  son t écoulées.

U n no m bre  c o n s id é rab le  d e  m a la d e s  y  o n t  bénéfic ié  d e s  serv ices  de cette  
méthode th é rap eu t iq u e .

L es  ré su l ta ts  ob ten u s ,  cons ignés  p a r  m oi d a n s  tro is  pu b l ica t ion s  su c 
cessives (*) e t  que  j ’e sp è re  a u g m e n te r  p ro c h a in e m e n t  d ’une  q u a tr ièm e ,  
d é m o n tre n t  su f f isam m en t l a  v a le u r  d e  la m éthode.

J 'o se  c ro ire  q u e  m e s  r é s u l t a t s  o n t  co n tr ib u é  en ce r ta in e  m e s u re  à
(1) Compte-rendu etc., lu au î-' Congrès de l’Hypnot. expér. et thérap. Bruxelles. 

A. Manceaux 1889 — Psychothérapie. Paris, Soc. d’Edit. Scicntif., 1891. — Drittcr 
Bericht, etc., inZeitscbrf. llypnot. B. VIII 1S98.



v a in c re  le s  p r é ju g é s  ex is tan ts  con tre  l a  su g g e s t io n  hypnotique  com m e 
a g e n t  th é ra p e u t iq u e  e n  H ollande . B eau co u p  d ’en n em is  de l a  veille  sont 
dev enu s  le s  a m is  d ’a u jo u rd ’hu i.  L e s  m a la d e s  qu i  a ffluent à  m a  clinique 
en s o n t  le tém o ig n g e  v iv a n t  p u isq u e  p o u r  une  g ra n d e  p a r t  i ls  sont di
r ig é s  s u r  e l le  p a r  l e u r s  m édecins.

O r. com m e j ’a i  e u  l’h o n n e u r  d e  vous  l’e x p o se r  tan tô t ,  le s  m édecins 
p a r t i s a n s  d e  l’école d e  N ancy se  font d e  p lus  en p lu s  n o m b reu x  en 
H o llande , e t  n o u s  com ptons p a rm i e u x d e s  sa v a n ts  de re n o m , d e  répu ta 
t io n  sc ien tif ique  reconn ue .

E n  c r é a n t  l 'in s titu t L iébe& ultiya i vou lu  a f f irm er  l 'av è n e m en t  in dén ia 
b le  d e  la  p s y c h o th é ra p ie  c o m m e  m é th o d e  th é ra p e u t iq u e  re c o n n u e  pa r  
l a  sc ien ce  officielle d a n s  m on  p a y s  ; j 'a i  v o u lu  c o n s t ru i r e  u n  b â t im en t  
m o d è le  r é p o n d a n t  d a n s  la  m e su re  d u  possib le  a u x  ex ig en ces  m ultip les  
q u ’im p o se  ce t r a i te m e n t  spéc ia l ; j ’a i  v o u lu  enfin , h o n o re r  l’h o m m e  de 
b ie n , le  m odeste  e t  noble  m éd e c in  d e  ca m p a g n e ,  c r é a te u r  de la  méthode; 
n o tre  v é n é ré  m a î t re  A. A. L ié b e a u l t .  J ’ai d i t .

I I

V a l e u r  d e  l ’h y p n o t i s m e  c o m m e  m o y e n  d ' i n v e s t i g a t i o n  
p s y c h o l o g i q u e

Rapport lu  pa r  M. le Dr O skar Vogt, de Berlin.

C’e s t  s e u le m e n t  p o u r  l a  m é th o d e  psycho log ique  expérim enta le  
d i re c te ,  so i t  v ra ie  ou  ac tue lle ,  so i t  ré tro spec t ive ,  q u e  j e  m e  b o rn e ra i  à 
d i s c u te r  l a  v a le u r  d e  la  su g g es t io n  e t  d e  l ’h y p n o tism e  co m m e  m oyens 
d ’in ves tiga t ion  p sy cho log iq ue .  J e  sa is  bien q u ’e n  m e  l im i ta n t  a in s i ,  je 
n e  r e m p l i s  p a s  to u te  la  tâch e  d o n t  no tre  Com ité  a  b ien  v o u lu  m e c ha r
g e r ,  c a r  l a  v a le u r  d e  la  su g g e s t io n  p o u r  la  p sy cho log ie  s ’é te n d  s u r  un 
c h a m p  p lus  v a s te .  I .es  p h én o m è n e s  d e  la su g g es t io n  fo rm en t  u n  groupe 
spéc ia l  d ’ap p a r i t io n s  p sy ch iq u es  qu i,  p a r  e lle s -m êm es ,  é la rg i s s e n t  déjà 
nos co n n a is sa n c e s  d e  n o tre  vie in té r ieu re .  C ’e s t  s u r  c e  p o in t  q u e  mon 
c o - rap p o r teu r ,  M. R e g n a u l t ,  s 'é t e n d r a  sp éc ia lem en t .  A côté de cette 
v a le u r  q u e  le s  a u t r e s  g ro u p e s  d e  p h én o m è n e s  p sy ch iq u es  p résen ten t  
au ss i ,  v a le u r  g é n é ra le ,  p o u r  a in s i  d i re ,  l a  su g g e s t io n  g a g n e  une  valeur 
sp éc ia le  p a r  le f a i tq u ’e l le  facilite  d o s  r ech e rc h es  p sy c h o lo g iq u e s  diverses, 
é t r a n g è re s  e n  e lles -m cm es  à  la  su g g es t io n .  C es  r e c h e r c h e s  son t,  soit 
d i re c te s ,  so i t  in d irec te s .

S i j e  n e  p a r le  q u e  des re c h e rc h e s  d irec tes ,  ce n ’e s t  p a s  q u e  j e  nie la 
v a le u r  d e  l ’h y p n o tism e  e t  d e  la  su g g es t io n  p o u r  les r e c h e rc h e s  indi
re c te s  (les t r a v a u x  s i  r e m a r q u a b le s  de M. P ie r r e  J a n e t  p ro u v e n t  suffi
s a m m e n t  ce t te  va leur); m a is  c ’e s t  q u e  j ’ai l a  fe rm e convic tion  q u e  les 
r e c h e rc h e s  d i re c te s  son t t r è s  s u p é r ie u re s  a u x  re c h e rc h e s  in d i rec te s ;  
au ss i  est-ce  à  p ro p o s  d e s  re c h e rc h e s  d i rec te s  q u ’on  p o u r ra  le mieux



m o n tre r  l a  v a le u r  d e  l a  su g g e s t io n  e t  d e  l ’hypnotism e com m e m oyens 
d ’investigation  psycho log ique .

En quoi con s is ten t  do nc  le s  r e ch e rch es  psycho log iques  d i re c te s  et 
in d irec tes?  D an s  le s  p re m iè re s ,  l e  s u je t  ana lyse ,  p a r  l ’in trospcc t ion ,  cc 
q u i  se  p asse  d a n s  s a  consc ience ,  e t  l ’ex p rim e  p a r  le la n g a g e ;  d a n s  les 
d e rn iè re s ,  l 'o b s e rv a te u r  d é d u i t  des express ions  de ph ysionom ie  et 
actions volontaires  o u  invo lon ta ires  d u  su je t ,  ce qui do it  se  p a sse r  e n  
lui.

D ans le s  cas  où  le  s u j e t  an a ly s e  les ph éno m ènes  a u  m o m e n t  m êm e 
où  ils  se  p a s s e n t  en lui, il fait u n e  in tro spec t io n  v ra ie  ou  actuelle  ; si, au 
con tra ire ,  il ana lyse  d e s  p h é n o m è n es  p a s sé s  q u 'i l  se  re m é m o re ,  il  fait 
une in tro spec t io n  ré tro spec t ive .

De te lles  ana lyses  d e v ie n n e n t  u n e  m é th ode  ex p ér im en ta le  a u  m o
m ent où  les ph éno m ènes  à  a n a ly s e r  s o n t  p rodu its  m é th o d iq u em en t,  a u  
m om en t dé s i ré  e t  so u s  u n e  form e dé te rm in ée  d a n s  la  consc ience  du  
su je t .  De p lu s ,  d a n s  c e r ta in s  cas ,  on  influence au ss i  ex p é r im en ta lem e n t 
l ’é ta t  g é n é ra l  d e  la conscience d u  su je t .  A insi donc, d a n s  l a  m é th ode  
psycho log ique  d i re c te ,  u n  s u je t  a n a ly s e ,  p a r  l ’in t ro sp e c t io n ,  des 
phénom ènes qu i  s o n t  p ro d u i ts  m é th o d iq u em en t  e t  e x p é r im en ta le 
m e n t  d a n s  s a  conscience, d o n t  l ’é ta t  g é n é ra l  e s t  au ss i  d é te rm in é .

P o u r  r e m p l i r  ces  co n d i t io n s ,  l e  su je t  lu i-m êm e doit :
1. Vouloir  s 'o b se rv e r ;
2 . Ne p a s  ê tre  em p êch é  de s 'o b se rv e r ;
3. E t r e  cap a b le  d e  se  c o n c e n t re r  s u r  le s  ph éno m ènes  à  a n a ly s e r ;
4. E t r e  capable  de b ien  se  r e m ém o re r ,  s ’il s 'a g i t  d ’une  ana lyse  r é t ro s 

pective;
5. Avoir le sou ven ir ,  e t  le  so u v e n ir  v i f  des ph éno m ènes  qu i,  p a r  

leur n a tu r e ,  peu ven t ê t r e  rap p ro c h é s  d u  phénom ène  a c tu e l ,  afin 
que, en les c o m p a ra n t  à  celu i-ci, le  s u je t  pu isse  le bien c a ra c té r i s e r  ;

6 . Ne ja m a is  sc  d é p a r t i r  d c  s a  c r i t iq u e  p en d an t  l ’an a ly se ,  n i se  la isser  
influencer p a r  a u c u n e  idée p réconçue ;

7. E t r e  c a p a b le  d c  s 'e x p r im e r  d 'u n e  façon  exac te  e t  co m p ré h e n 
sib le ;

8 .  G a rd e r  o u  r e t ro u v e r ,  p e n d a n t  le s  exp é riences ,  le m ê m e  é ta t  g é n é 
ra l  de sa  consc ience  afin  q u e  les p h é n o m è n es  à  a n a ly s e r  conserven t 
tout à  fa it  l e u r  n a tu r e  e t  q u e  le s  an a ly se s  a ien t  l ieu  d a n s  le s  m êm es 
conditions, ce qu i  e s t  a b so lu m e n t  in d isp ensab le  pour  q u ’on  pu isse  
a r r iv e r  à  des r é su l ta ts  c o m p a ra b le s  c n l re  eux . Moins, p e n d a n t  l’expé
r ience , le su je t  c h a n g e ra  d ’h u m e u r ,  m oins  il  s e r a  d i s t r a i t ,  m oins  il se  
fa tiguera ,  p lu s ,  en u n  m o t ,  il r e s t e r a  d a n s  la m êm e  cons te lla tion  psy
cho -physique , p lus  il s e r a  cap a b le  d e  d o n n e r  d e s  ana lyses  c o m p a ra 
b les  e n t re  elles.

P lu s  le s u je t  r e m p l i r a  to u te s  le s  c o n d i t io n s  énoncées  — ce  qu i  n e  sc  
r en co n tre  q u e  c h e z  d e s  p e r so n n e s  sp éc ia lem en t  cu ltivées, d o u é e s  à  la 
fois d ’un  g r a n d  e sp r i t  c r i t iq u e  e t  d ’u n  r a r e  ta le n t  d 'o b se rv a t io n  d c  soi- 
même —  p lu s  il d o n n e ra  d e s  ré su l ta ts  u t i l isab le s .



L e s  p h én o m è n e s  à  a n a ly s e r  p e u v e n t  ê tre  p ro d u i ts  m é th od iqu em en t 
e t  ex p é r im e n ta le m e n t  :

1° P a r  d e s  exc i ta t ions  p é r ip h é r iq u e s  (il s 'a g i t  a lo r s  de l a  m é th ode  ex
p é r im en ta le  ob jec t ive  o u  psy ch o -p h y s iq u e );  ou

-2° P a r  l e  su je t  lu i -m é m e  (il s 'a g i t  a lo rs  d e  la  m é th ode  ex p é r im en 
ta l e  sub jective).

P lu s  on  s a u r a  p ro d u i re  d e  p h é n o m è n e s  b ien  d é te rm in é s ,  p lu s  on  sau ra  
le s  v a r i e r  e t  les g r a d u e r ,  p lus  la m é th ode  ex p é r im e n ta le  s e r a  pa r
faite.

E nfin , on  peu t  m odifier  l ’é ta t  g é n é ra l  de l a  con sc ie n ce  d u  su je t ,  afin 
d ’é tu d ie r  l ’in fluence d e  ces  m odifications s u r  c e r ta in s  p h é n o m è n es  psy
ch o lo g iq u es .  P lu s  on  p o u r r a  m odifier e x a c te m e n t  c e t  é ta t  g é n é ra l  d e  la 
consc ience ,  p lu s  le s  r é su l ta ts  d o nn és  p a r  le s  e x p é r ien c es  s e ro n t  sûrs .

A p rè s  c e t  exposé u n  peu  long , m a is  qu i  m e se m b la i t  n é c e ssa i re ,  de ce 
que  j ’e n te n d s  p a r  m é th ode  psycho log ique  ex p ér im en ta le  d i rec te ,  j ’exa
m in e ra i  d e  q u e l le  façon la sug ges t ion  p e u t  n o u s  ê tre  u t i le  d a n s  l ’emploi 
de ce t te  m éth ode .

T ou t de su i te  s u r g i t  une  p rem iè re  qu es tio n ,  t rès  im p o r ta n te  : nous 
savons  que  p o u r  q u ’u n e  su g g es t io n  q u e lco n q u e  pu isse  se  r é a l i s e r ,  le 
s u je t  d o i t  p ré s e n te r  un  c e r ta in  d e g r é  de su g g e s t ib i l i t é ;  n o u s  savons, 
d ’a u t r e  p a r t ,  q u ’une  t r è s  g ra n d e  su g g es t ib i l i té  coexiste  to u jo u rs  avec 
une  d im in u tio n  d u  s e n s  c r i t iq u e .  O r, le d e g ré  d e  su g ges t ib i l i té  suffisant 
p o u r  n o s  e xp é riences  psycho log iques  es t- i l  com p atib le  avec  u n e  in t r o s 
pection c r i t iq u e  ? S ’il n e  l’e s t  pas, nous  n e  pouvons  p lus  s o n g e r  à  e m 
p lo y e r  l a  su g g es t io n  p o u r  nos exp é riences .  E h  bien, to u te s  m e s  e x p é 
r ien ces  m’o n t  m o n tré  que  ce t te  com patib il i té  ex is te .  L e  d e g ré  normal 
de la  su g ges t ib i l i té  e s t  su ff isan t  p o u r  nos re c h e rc h e s  e t  ¡1 e s t  to u t  à  fait 
com p atib le  a v e c  u n e  in tro spec t io n  c r i t iq u e .  L ’ex e m p le  de K a n t  nous  en 
fou rn i t  en co re  u n e  p re u v e .  K an t  ra c o n te  lu i-m ém e q u ’il  é ta i t  capable 
de se  p lo n g er  d a n s  une  so r te  d 'au to -h yp no se  d a n s  la q u e l le  il pouvait 
c h a s s e r  c e r ta in s  m a la ise s .  O r, p o u r  a r r iv e r  à  une  te lle  au to -hypnose , 
K a n t  d ev a i t  ê t r e  do ué  d 'u n e  su g ges t ib i l i té  s u p é r ie u re  à  l a  m oyenne , et 
j e  c ro is  q u e  p e rso n n e  n e  con tes te ra  p o u r  c e la  le s e n s  c r i t iq u e  d e  Kant.

V ien t m a in te n a n t  u n e  t ro i s iè m e  q u e s t io n  : en a d m e t t a n t  que  l’exis
te n c e  d 'u n e  su g ges t ib i l i té  suffisante, com m e qua li té  d u ra b le  d u  c a r a c 
t è r e  d ’u n  in d iv id u  s o i t  com p atib le  avec  u n  sens  c r i t iq u e  bien développé» 
c e  s e n s  c r i t iq u e  es t- i l  in h ibé  to u te s  les fois q u ’une  su g g e s t io n  e n t r e  en 
j e u  ? T e l le  e s t  l a  deu x ièm e  question  fondam enta le ,  q u ’on  ne p e u t  non 
p lus  que  la  p re m iè re ,  d é c id e r  à  p r io r i , m ais  qu 'o n  do it t r a n c h e r  expéri
m e n ta le m e n t .  Voici le r é su l ta t  d e  to u te s  m e s  exp ériences  à  ce s u je t  :

O n peu t ,  p a r  la sug ges t ion ,  p ro d u i re  d e s  in h ib i t ion s  si c irconscri tes  
d e s  é lém en ts  p sych iques ,  q u e  la  c r i t iq u e  d a n s  l’in tro spec t io n  n 'a  p a s  à  
e n  souffr ir .  J e  su is  ici d ’acc o rd  a v e c  tous  les m e i l le u rs  a u te u r s .  Il y  a  
p rè s  d 'u n  d e m i-s iè c le ,  l ’un  d e s  p lus  no b les  r e p r é s e n ta n ts  d e  la science 
de l ’hypnologie , M. le Dr D u ra n d  d e  G ros ,  a  dé jà  e n se ig n é  c e  point. P lus 
ta r d ,  M. le Dr C h ar le s  I i ich e t  a  cons ta té  qu 'o n  pouv a it ,  p a r  la su g g e s t io n ,



prod u ire  d e s  h a l lu c ina t ion s ,  s a n s  a v o ir  à  co n s ta te r  en m êm e  te m p s  le 
m oindre  c h a n g e m e n t  d a n s  l ’é t a t  g é n é ra l  d e  la conscience. M ais , c ’est 
su r to u t  m on  m a ître  F o re l  qu i  a  le m é r i te  d ’a v o ir  é c la i ré  d ’u n e  façon 
définitive cette  question  : on  peu t ,  p a r  la su g g es t io n ,  j e  le r ép è te  enco re  
une fois, p ro d u i re  des inh ib it ions  tout à  f a i t  c irco n sc r i te s ;  o n  p e u t ,  p a r  
exem ple , p ro d u i re  l 'an es thés ie  d ’un  seu l do ig t ou  m ôm e d ’u n e  seu le  
p h a lan g e ;  on  p e u t  p ro d u i re  l ’a m n é s ie  d ’un  seu l m o t o u  d ’un  s e u l  s y s 
tèm e d ’id ées ;  et to u t  ce la ,  s a n s  q u e  l ’é ta t  gén é ra l  d e  l a  conscience soit 
changé , e t  p a r  con séqu en t ,  s a n s  q u e  le sens  c r i t iq u e  so i t  le  m oins  du  
m onde a t te in t

Donc, n i l’ex is tence , chez  le  su je t ,  d ’une  su g ges t ib i l i té  suffisante pour  
nos exp ériences , ni le fa it  que  ce s u je t  a  reçu  d e s  su g g e s t io n s ,  n e  r e n 
dent, à  p r io r i ,  im possib le  l ’em plo i  de l a  m é th ode  psycho log ique  e x p é r i 
m entale  d irec te .

Ces points fo n d am en tau x  é ta n t  é tab lis ,  nous  avo ns  à  d i s c u te r  m a in 
tenant, de quelle  façon la su g g es t io n  peu t  nous  s e rv i r  q u a n d  nous 
em ployons la  m é th o d e  p sy cho log iq ue  ex p é r im en ta le  d irecte . E lle  peut 
le faire  de deu x  m a n iè re s  :

1° E n  nous  p e rm e t ta n t  d e  p ro d u i re  une  hypnose  p a r t ie l le  app ropriée  
au m écan ism e  d e  l ’in tro spec t io n  ;

2° E n  nous  p e rm e t ta n t  d e  p ro d u ire  s u r  le su je t  d e s  effets spéciaux .
Comm ençons p a r  l’é tu d e  d e  l ’h y p n o se  pa r tie l le  e t  d e  s a  va leu r .
Nous avo ns  v u  q u e  le  su je t  a  à  r e m p l i r  u n  g r a n d  n o m b r e  d e  condi

tions p o u r  ê t r e  à  m ôm e d e  d o n n e r  d e s  ré su l ta ts  u t i l i sab le s ,  e t  nous  
pouvons a jo u te r  to u t  d e  su i te  q u e  ces  conditions s o n t  s i  difficiles à 
rem plir , q u e  m êm e  d e  bons  su je ts ,  qui s o n t  dé jà  t r è s  r a re s ,  so n t  enco re  
loin d e  les r e m p l i r  com plè tem en t.  De là  v ien t que  le no m bre  d e s  faits 
bien é tab lis  d a n s  la  psycho log ie  e s t  enco re  si pe t it ,  e t  q u e ,  p a r  exem ple , 
clans la psycho log ie  d e s  sen t im e n ts ,  on  se  h e u r te  in c e s sa m m e n t  à  des 
contradictions chez  les différen ts  a u te u rs .  C e t te  difficulté d ’a r r iv e r  à  des 
résu lta ts  s û r s  e s t  en co re  si g r a n d e  q u ’il  y  a  d e s  p sy cho log ues ,  com m e 
M. Ribot, qu i  c ro ie n t  im possib le  d e  fon d e r  une  psycho log ie  d e s  s e n t i 
ments p a r  l a  m é th ode  de l’in t ro sp e c t io n .

O r y  a - t - i l  une  difficulté fondam enta le  d a n s  l ’em ploi d e  ce t te  m éthode 
et quelle  e s t  ce t te  difficulté ? C ’e s t  l ’im possib ili té  d a n s  laq ue l le  nous 
som m es de c o n c e n t re r  su ff isam m en t no tre  a tten tion . N ous  ne pouvons 
pas assez  iso lém en t  c o n cen t re r  n o tre  a t ten tion  s u r  le s  d iv e rs  é lém en ts  
d’un phénom ène  com plexe  que  n o u s  vo ud rions  é tu d ie r .  N ous  ne pouvons 
pas, non p lus , r e n d r e  su f f isam m en t consc ien ts  u n  c e r ta in  n o m b re  de 
phénom ènes qui sc  p a sse n t  o b s c u ré m e n t  en nous ; e t ,  q u a n d  il s’a g i t  de 
nous a n a ly se r  ré t ro sp ec t iv em e n t ,  n o u s  n e  pouvons  p a s  n o u s  re p ré se n te r  
suffisam m ent les ph éno m ènes  p a ssé s .  Nous n’a v o n s  p a s  assez  d ’a t ten 
tion, asse;: d ’énerg ie  psy ch ique  p o u r  p rod u ire  le s  exc ita t ions  et les 
inhib it ions n éce ssa i re s ,  e t  pou rqu o i  ? C ’e s t  p a rc c  q u 'i l  y  a  d e s  é lém ents  
psychiques, é t r a n g e r s  a u  m é c a n is m e  de l’in tro spec t io n  et d e s  p h é n o 
m ènes à  a n a ly s e r ,  qu i  c ap t iv en t  e t  d é to u rn e n t  s a n s  cesse  n o tre  a tten tion .



A lors , j e  m e  su is  d e m a n d é  : é ta n t  d o n n é  que  l ' in h ib i t io n  iso lée  de sys
t è m e s  d ’idées e s t  poss ib le , n e  pourra i t-on  p a s  p ro d u i re  p a r  l a  suggestion  
un  é ta t  d e  veille  p a r t ie l le  sy s tém a t isée  d a n s  lequel ,  d ’une  p a r t ,  tous  les 
é lém en ts  p sy ch iq u es  qui n ’on t  r ie n  à  faire  avec  les o p é ra t io n s  d e  l ’a n a 
ly se ,  s e r a i e n t  é c a r té s  p a r  l ’in h ib it ion  du  som m eil ,  et, d 'a u t re  p a r t ,  tous 
les é lém en ts  p sy ch iq u es  n é c e ssa i re s  à  l ’ana lyse ,  r e s t e r a i e n t  à  l ’é ta t  de 
veille  ? L ’e x p érien ce  m ’a  m o n tré  q u ’il  e s t  poss ib le  d e  p ro d u i re  u n  tel 
é ta t .  S i  l 'on r é u s s i t  à  l e  bien p rod u ire ,  o n  c o n s ta te  c h e z  le s u je t  les 
faits su iv a n ts  :

1° L 'inh ib it ion  n ’e s t  p a s  assez  gén éra le  p o u r  q u e  la vo lon té  en soit 
a t t e in te  ; do nc  la  ten d an ce  de vou lo ir  s ’o b s e rv e r  re s te  e n  d eh o rs  de 
l’in h ib it ion  ;

2<> C ep en d an t  l ' inh ib it ion  e s t  a ssez  profonde p o u r  q u e  d e s  b ru i ts  de 
l ’e n to u ra g e ,  d e s  s e n sa t io n s  o rg an iq u es ,  d e s  idées  in te r c u r re n te s  ne 
t ro u b le n t  p lu s  le sujet.

G râce  à  ce t te  in sens ib i l i té  d u  s u je t  à  to u t  ce qu i  p o u r ra i t  le d is tra ire ,  
ce lu i-ci e s t  m o in s  d é to u rn é  de l’in trospec tion  ;

3° Il e s t  p lu s  c a p a b le  d e  se  c o n ce n t re r  s u r  l e  p h én o m è n e  à  ana lyser .  
S u p p o so n s ,  p a r  exem ple ,  q u e  nous  voulions a n a ly s e r  l ’effet p ro d u i t  en 
n o u s  p a r  l ’exc i ta t ion  d ’u n  d iap aso n .  Déjà, so u s  l ’in fluence d e  ce t te  s im 
ple exc i ta t ion ,  nous  co n s ta to n s  e n  nous  un  p h éno m ène  bien com plexe. 
N ous  en ten d o n s  p re m iè re m e n t  un  son , et c e  son n ’e s t  m ê m e  p a s  une 
sensa t ion  s im p le ,  m a is  c o m p le x e ,  c a r  i l  a  d e s  h a rm o n iq u e s .  De 
p lu s ,  nous  se n to n s  une  tens ion  d a n s  l ’o re il le ,  u n  s e n t im e n t  ag réab le  
ou  d é s a g ré a b le ,  u n e  in fluence s u r  no tre  h u m e u r  qu i  dev ien t  p lus  gaie 
ou  p lu s  t r is te ,  u n  c h a n g e m e n t  de n o tre  re sp ira t io n ,  la manifestation 
d 'a u t re s  sen sa t io n s  o rg a n iq u e s ;  n o u s  con s ta to ns  pe u t-ê t re ,  de p lus , des 
assoc ia t io ns  éveillées  p a r  le son  et, enfin, p e n d a n t  to u t  ce procédé , il y 
a  une  réac t io n  d e  n o tre  m o i ,  qu i  d i r ige  n o t r e  a t ten t io n  v e r s  ce com- 
plexus  de p h é n o m è n e s .  E h  b ien!  tous  ces  p h é n o m è n e s  d o iv en t  ê tre  
an a ly sé s  e t ,  d a n s  ce b u t ,  i l  fa u t  q u e  l’a t ten tion  se  con cen tre ,  à  un  m o
m e n t  donné, s u r  u n  s e u l  p h én o m è n e  du  g ro u p e  et que  les a u t re s  soient 
su p p r im és .  O r ,  la possib ili té  d e  se con cen t re r ,  d ’une  p a r t ,  s u r  un  phé
n o m èn e  isolé et, d ’a u t r e  p a r t ,  de re fo u le r  e t  s u p p r im e r  le s  a u t re s ,  est 
b ea u c o u p  p lus  g ra n d e  d a n s  l ’é ta t  d ’hypnose  p a r t ie l le  sy s té m a t isée  dont 
j e  par le .

D a n s  cet é ta t ,  le  s u je t  peu t ,  p a r  exem ple ,  su p p r im e r  com p lè tem en t  le 
s u b s t r a tu m  in te l lec tu e l  d ’un  sen t im en t .  Il p e u t  a u ss i  s u p p r im e r  qu e l
q u e s  é lém en ts  d ’un  s e n t im e n t  com plexe . In v e rse m e n t ,  i l  p e u t  rend re  
c o n sc ien ts  d e s  ph éno m ènes  q u i  ne le sont p a s  p o u r  le m o m e n t ,  m a is  qui 
in fluencen t,  m a lg ré  ce la ,  l e  con ten u  a c tu e l  d e  sa  consc ience .  E n  voici 
deu x  exem ples  : un  s u je t  a g i t  so u s  r in l lu e n c e  d ’une  su g g es t io n  dont il 
ne se  r en d  p a s  com pte  à  l 'é ta t  de v e i l le ;  m a is ,  d a n s  c e t  é ta t  d ’hypnose 
par tie l le ,  il r é u s s i t  à  r e n d r e  cousc ien le  l ’idée  qu i  le fa it  a g i r .  U ne au tre  
Ibis, il c o n s ta te  e n  lu i  un  s e n t im e n t  qu 'il  ne p e u t  p a s  du  to u t  s ’expli
q u e r  à  l ’é ta t  de ve i l le ;  c ’e s t  d a n s  l ’hypnose  p a r t ie l le  q u 'i l  r e co n n a ît  le



su b s tra tu m  in te llec tue l d e  ce se n t im en t .  A p rès  b e au co u p  d ’exp ériences , 
j e  m e su is  c r u  e n  d ro i t  d ’é ta b l i r ,  co m m e  loi g é n é ra le ,  q u ’on  e s t  to u jo u rs  
capable , d a n s  c e t  é t a t  d e  ve i l le  p a r t ie l le  sy s té m a t isé e ,  d e  re c o n n a î t re  
l ’idée efficace, si l ’o n  a g i t  so u s  l ' in f luence  d ’u n e  su g g e s t io n ,  e t  d e  
t ro u v e r  l e  s u b s t r a tu m  in te l lec tu e l  d ’u n  sen t im en t .  De p lu s ,  j ' a i  pu  
m on tre r  q u e  ce l te  loi p e u t  au ss i  ê tre  ap p liq u ée  a u x  h y s té r iq u e s .  C 'e s t  
s u r  ce t te  loi q u e  j ' a i  b a s é  m e s  r ech e rc h es  s u r  l a  g en èse  d e s  phénom ènes 
h y s té r iqu es ,  r e c h e rc h e s  qu i,  à  m a  g ra n d e  jo ie ,  m ’o n t  a m e n é  à  d e s  idées 
p ressen t ies  dé jà  p a r  C h a rc o t  et p o u rsu iv ie s  p lus  t a r d  e n  F ran co ,  s u r 
tout p a r  son é lève ,  M. P ie r r e  Ja n e t .

4° De c e t te  a u g m e n ta t io n  d e  co n c en tra t io n  d e  l 'a t te n t io n ,  p ro p re  à  
cet é ta t  d ’h y p n o se  p a r t ie l le ,  r é su l t e  de p lu s  une  h y p e rm n é s ie  qu i  p e r 
m et a u  su je t  d e  se  r a p p e le r  d e s  p h én o m è n e s  d o n t  il  n e  p e u t  p a s  se  so u 
ven ir  à  l ?é t a t  d e  ve i l le ,  e t  m ê m e  d es  p h én o m è n es  qui se  son t p a s sé s  en 
lui in con sc iem m en t.  L e  fa it  que  de te ls  p h én o m è n e s  ex is ten t  n ’a  p a s  
besoin d ’ê tre  p rou vé  d a n s  u n e  a s se m b lé e  si co m p é ten te .  J e  m e con ten
tera i  d e  d o n n e r  ici q u e lq u e s  exem ples  m o n t ra n t  c o m m e n t  o n  p e u t  p ro 
fiter de ce fa it  p o u r  la  psychologie.

J ’ai fa it ,  avec  c e r ta in s  d e  m es  su je t s ,  d e s  exp é riences  s u r  le s  assoc ia 
tions. L e  su je t  é ta n t  à  l ’é ta t  de ve i l le ,  j e  lu i  d i s  u n  m o t  e t  i l  do it  m e 
répondre  avec  le p re m ie r  m o t qu i  se  p ré sen te  à  son  e s p r i t .  D an s  un  
cas ,  j ’a v a is  d i t  a po ids o, e t  le  s u je t  m e  rép o n d i t  a m e s u r e .  » A près 
avo ir  réfléch i à  l ’é ta t  d e  veille , l e  s u je t  m ’e xp liqua  so n  assoc ia tion  
ainsi : il s ’a g i s s a i t  d u  s im p le  rappe l d e s  m o ts  : « V é r if ic a teu r  d e s  poids 
e t  m esu res .  » À l 'é ta t  h y p n o tiq u e ,  l ’exp lica t io n  d e v in t  b e au co u p  plus 
détaillée : « J ’ai eu n —  d i t  le su je t  —• « l ’im ag e  v isu e l le  t r è s  r a p id e  de 
toute une  scè n e  que  j ’a i  vécu e  à  l 'â g e  d e  c in q  an s  : j ’é ta i s  c h e z  une  jeu n e  
fille qu i  m ’e n  im p osa i t  bea u co u p ,  à  m oi, e n fan t .  J e  l a  v is  p e se r  les petits 
pains q u ’on  v en a i t  d ’a p p o r te r  p o u r  le g o û te r ,  e t  c e  fa it  m e  f ra p p a  beau
coup, c a r ,  j a m a is ,  à  l a  m a iso n ,  on  n ’a v a i t  p e sé  les pe t i ts  p a in s .  C e  qui 
m e f rap pa  enco re  p lu s ,  c ’e s t  q u e  la j e u n e  fiiie se  p la ig n i t  q u ’o n  lu i  av a i t  
donné u n  po ids m oindre  q u e  celu i q u ’o n  a u r a i t  d û  lu i  d o n n e r .  Cette  
avarice , c h e z  u n e  j e u n e  fille q u e  j ’a d m ira is  t a n t ,  m e  d é ç u t  e t  fit une  
g ra n d e  im p ress io n  s u r  m o i .  O r ,  ce t te  scè n e  av a i t  l ieu d a n s  u n e  pièce 
où  se  trou va it  u n  c e r ta in  n o m b re  d e  b a la n ces .  A u  m o m e n t  m ê m e  où 
cette  scè n e  r e p a s s a i t  t r è s  v i te  d a n s  m a  consc ience ,  j e  p e n sa is  q u e  ce t te  
jeu n e  fille é ta i t  l a  fille d ’un  vér if ica teu r  d e s  po ids e t  m e s u r e s ,  e t  j e  dis 
« m esu res .  » P e n d a n t  m o n  assoc ia t io n ,  j e  n ’ai e u  v r a im e n t  consc ien ts  
que le g ro u p e  d e  m o ts  : po ids e t  m e su re s ,  d

A propos d e  ce t te  e x p é r io n c e ,  j e  fe ra i  r e m a r q u e r  q u 'e l le  m ontre  
ces d e u x  fa its  q u e  n o u s  re t ro u v e ro n s  to u jo u rs  à  p ropos  d e s  a s s o c i a 
tions :

1° Q ue les é lém en ts  d e s  a sso c ia t io n s  so n t  fo rm és  p a r  d e s  im a g e s  c o n 
c rè te s  et q u e  n o u s  n e  p re n o n s  quelquefo is  ces  d e rn iè re s  p o u r  d e s  idées 
abs tra i te s  q u e  p a rc e  q u e  ces  im a g e s  con crè tes  so n t  si fu g aces  e t  si o b s 
c u re s  q u e l l e s  nous  éch a p p en t  le p lus  sou ven t;



2° E lle  n o u s  m o n tre ,  e n  ou tre , l ' in f luence  s i  g ra n d e  d e s  im pressions 
v ives  s u r  n o tre  vie p sy ch iq u e  u l té r ieu re .

Voici u n  a u t r e  exem ple  : p e n d an t  u n e  conversa tion , un  d e  m es sujets 
m e  d i t  so u d a in  : a J e  v iens  d ’avo ir  s u b i te m e n t  l ’im ag e  v isuelle  d u  bras 
d e  M. J . . .  d a n s  le p lé th y sm o g rap h e .  J e  n e  vois a u c u n e  re la t io n  entre 
ce l le  im a g e  e t  les idées  qu i  l 'o n t  p ré céd ée  d a n s  m a  conscience. » Il 
s’a g i t  do nc  ici d ’u n e  idée  a p p a r te n a n t  a u  g ro u p e  d es  idées  d éc r i te s  par 
I l e r b a r t  co m m e  e n t r a n t  l ib rem en t d a n s  l a  consc ience  : F r e i  aufstei- 
g en d e  Id e en .  P lo n g é  d a n s  l ’hypnose  p a r t ie l le ,  le  s u je t  m e  d o n n a  les 
é c la i rc is se m en ts  s u iv a n ts  : « P e n d a n t  no ire  conversa t io n ,  l ’idée d ’une 
pe t i te  c o n t r a r ié té ,  q u e  j ' a i  eue ce m a t in  p en d an t  les e x p é r ien ces  avec  le 
p lé th y s m o g ra p h e ,  m 'e s t  venue. J ’ai pensé  a lo rs  a u x  m ê m e s  expé
r ie n c es  q u a n d  M. J . . .  s e rv a i t  d e  su je t .  T an d is  que  to u t  ceci se  passait 
t r è s  o b s c u ré m e n t  e n  m o i . j 'a i  eu su b i te m e n t  l ' im ag e  v isue lle  t r è s  nette 
d u  b r a s  d e  M. J . . .  d a n s  le p lé th y sm o g rap h e  e t  j ' a i  en ten d u  e n  moi, 
a u  po in t que  je  les ai répé tés  m a c h in a le m e n t ,  les m o ts :  « L e  b r a s  de 
M. J . . .  »

N ous  voyons qu e l  a sp e c t  p re n n e n t  ces  idées  qu i,  e n  a p p a ren ce ,  e n tren t  
l ib rem en t  d a n s  l a  conscience, a p rè s  u n e  an a ly se  à  l’é ta t  hypn o tiqu e .  Ce 
s o n t  d e  s im ples  assoc ia t io ns  d o n t  les in te rm é d ia i re s  éch a p p e n t  à  notre 
a n a ly se  ré tro spec t ive ,  à  l ’é ta t  d e  veille . Nous d i ro n s  enfin , q u e  d e  telles 
a n a ly se s ,  à  l ’é ta t  hypn o tiqu e ,  é c la i ren t ,  d ’u n  jo u r  in a t te n d u ,  l a  genèse 
d e s  rêves ,  l e u r  con ten u  e t  l e u r  influence s u r  la v ie  psy ch ique  u lté
r ie u re .  P o u r  ne p a s  s o r t i r  d e  m on  su je t ,  j e  ne p a r le r a i  p a s  de la 
v a le u r  im m e n s e  d e  cette  h y p e rm n és ie  pour  l ’é tu d e  d e  la psycho-pa tho
logie.

Cette  a u g m en ta t io n  de la  facullé  d ’in tro spec t io n  ac tu e lle  et ré tro sp ec 
t iv e  n ’e s t  q u ’u n e  d e s  express ions  d e  l 'exag éra t ion  de la v ie  psychique 
p ro p re  à  l 'h y p n o se  p a r t ie l le  sy s tém a t isée .  J 'a i  m esu ré  au tre fo is  le nom 
b r e  des m ots d ’une  ca tég o r ie  spéc ia le  que  le s u je t  p o uv a it  d i re ,  d a n s  un 
laps  d e  te m p s  d é te rm in é ,  à  l’é ta t  de veille  e t  à  l 'é ta t  d ’hypnose  partie lle .  
J ’ai t rou vé  to u jo u rs  d a n s  ce  d e rn ie r  cas  u n e  a u g m e n ta t io n  considérab le . 
P lu s  ta r d ,  M. A s  h  a  m e su ré  de la  m ê m e  façon la c ap a c i té  d 'add it ionner  
e t  l’a  t ro u v é e  a u g m en té e  d a n s  l 'é ta t  d e  veille  p a r t ie l le  sys tém at isée .  
C e t te  a u g m en ta t io n  d e  la  v ie  psy ch ique ,  re s t re in te  d a n s  son extension, 
se  m an ifes te  en c o re  d ’une  a u t r e  façon :

5° L e  su je t  p longé  d a n s  c e t  é ta t  d ’hypnose  pa r tie l le  n 'a  p a s  seu lem ent 
la  facu lté  d e  se  so u v e n ir  d e s  faits p o u r  le sq u e ls  il  e s t  a m n é s iq u e  à  l ’état 
d e  ve i l le ,  m ais  ces  s o u v en irs  eux -m êm es,  so n t  p lu s  vifs. Ils se  ra p p ro 
c h e n t  d e  la  v ivac i té  d e s  im a g e s  d u n s  le  r ê v e .  Ce fa it  n ’e s t  p a s  sans 
im p o r ta n c e  p o u r  nos a n a ly s e s ;  c a r ,  p o u r  q u a l i f ie r  u n  ph éno m ène , nous 
dev on s  le c o m p a re r  à  d ’au t re s  ph éno m ènes  p lus  o u  m o in s  sem blab les  ; 
e t  le s  r é s u l ta ts  d e  nos co m p ara iso n s  s e ro n t  d 'a u t a n t  p lus  e x a c ts  que 
nous  nous  re p ré s e n te ro n s  plus v iv em en t ces  ph éno m ènes  ;

0® M alg ré  ce t te  c irconscrip tion  d e  la  v ie  psy ch ique , le su je t  ne perd  
r i e n  de s a  c r i t iq u e  ; car ,  l ' inh ib ition  p ro d u i te  e s t  assez, peu  profonde,



pour que  le s u je t  lu i -m ê m e  pu isse  to u t  d e  su i te  faire  ce s se r  l’inhib i
tion d ’un  é lém en t,  au ss i tô t  q u ’il e n  a  beso in  p o u r  le s  op éra t ions  de l 'a n a 
lyse  ;

7° N a tu re l le m e n t  le su je t  a  g a r d é  sa  faculté  d e  s 'ex p r im er  ;
8° L e  su je t  c h a n g e  m o in s  d ’h u m e u r ,  e s t  m oins  d is tra it ,  se  fatigue 

moins v i te  ; il m on tre  do nc  u n e  conste lla tion  psycho-physique p lus  cons
tan te  ;

9° E nfin , d a n s  c e t  é ta t  d ’h y p n o se  p a r t ie l le ,  le su je t  e s t  p lus  su g g es-  
tible, si l’on  veu t  enco re  em p lo y e r  d e s  sug g es t io n s  spéc ia les .

Tels son t les fa its  q u i  m e font c ro i r e  q u e  c e t  é ta t  d e  veille  pa r tie l le  
systém atisée  e s t  s u p é r ie u r  à  l 'é ta t  n o rm a l  p o u r  ce r ta in es  c lasses  
d 'ana lyses  psycho log iques  : su p é r io r i té  q u e  j ’a i  dé jà  com p arée  a u t re 
fois à  celle  de l’ex am en  an a to m iq u e  m icroscop ique  s u r  l 'e x am en  à  
l 'œ il nu .

A près avo ir  réuss i  à  p ro d u ire  c e t  é ta t ,  j e  l ’ai m on tré  à  que lques  p s y 
chologues. C eu x-c i  se  son t p e r su a d é s  q u e  m es  su je ts  n 'av a ien t  pas 
perdu  l e u r  c r i t iq u e ,  ob jection  qu 'o n  a v a i t  faite j u s q u ’à  m a in ten an t  aux 
expériences  d e  ceux  qu i  em ploya ien t  l ’h y p n o t ism e .  Mais, p o u r  des 
ra iso n s  d iv e r se s ,  d o n t  j e  ne p a r le ra i  pas ,  que lq ues-uns  m ’on t  fa it  d 'au tre s  
objections. O n m ’a  d i t ,  p a r  exem ple  : ce r ta in em en t ,  vos su je ts  peu ven t 
faire  de t r è s  be l le s  a n a ly s e s ,  m a i s  si vous  prenez  des person nes  encore 
plus douées p o u r  l ’in trospec t ion , elles p eu v en t  a r r iv e r  aux  m êm es 
ré su l ta ts ,  à  l 'é ta t  d e  ve i l le ,  a p rè s  un  e n t ra in e m e n t  suffisam m ent long . 
N a tu re llem en t,  j e  ne sa is  p a s  à  qu e ls  r é su l ta ts  peu ven t a r r iv e r ,  à  l ’é ta t  
de veille , d e s  su je ts  que  je  n 'a i  p a s  exam inés . T o u t  ce q u e  je  peux d ire ,  
c 'est que  j ' a i  t rava i l lé  a v e c  d e s  su je ts  q u i ,  p a r  leu r  éducation , leu r  ins
truc t ion ,  e t  l e u r s  d isposi t ions  n a tu re l le s  é ta i e n t  v ra im e n t  doués pour  
l’in trospection. I ls  o n t  to u jo u rs  m o n tré  u n e  facilité  et une  capacité  
d ’in trospection au g m e n té e s ,  d a n s  l ’é ta t  d ’hypnose pa r tie l le  s y s té m a 
tisée.

Une a u t r e  ob jection  q u ’on  m ’a  fa ite ,  s a n s  q u e  n a tu re l lem en t,  p a s  p lus  
que  la  p re m iè re ,  on  l 'a i t  ju s tif iée  p a r  d e s  exp ériences ,  fu t  celle-ci : c e r 
ta inem en t .  m 'a - t -o n  d i t ,  c e  q u e  vous  appelez  l ' é t a t  d e  ve i l le  partie lle  
sy s tém at isée  e s t  b i e n  fa it  p o u r  l ’in trospec tion  ; m a is  ce n 'e s t  p a s  a u t re  
chose q u e  l ’é ta t  d e  con cen tra t ion  v o lo n ta i re  de l 'a t ten tion .  Rien n 'est 
si facile à  co m b a t t re  q u 'u n e  te lle  ob jection  : P o u r  p ro d u i re  un  étal 
de con cen tra t ion  v o lo n ta ire  de l ’a t t e n t io n ,  on  a  beso in  d ’un  ac te  
volontaire  co r re sp o n d a n t .  O r, si j e  p longe  m es  su je ts  d a n s  l 'hypnose 
partie lle ,  i ls  d isen t ,  eu x -m êm es ,  a p rè s  s 'ê t re  an a ly sé s  s u r  ce point, 
qu’un  te l  ac te  vo lon ta ire  a  m a n q u é .  C e r ta in e m en t ,  p o u r  p rod u ire  en 
eux l 'é ta t  d 'h y p n o se  par tie l le ,  m es  su je ts  a id e n t  p a r  leu r  volonté, à  la 
réa lisa t ion  de m a  sug ges t ion ,  e t  p lus  ta rd ,  q u a n d  il son t suf isam m ent 
exercés, ils p eu v e n t  p a r  le u r  s im p le  volonté, r e p ro d u ire  c e t  é ta t  j mais 
l ' idée  efficace qu i  p ro d u i t  ce lu i-ci r e s te  to u jo u rs  u n e  v ra ie  sug ges t ion  
laquelle  e s t  c e l l e - c i :  l’é t a t  d 'h y p n o se  p a r t ie l le  v ie n d ra  sp o n tan ém en t 
com m e le som m eil  n a tu r e l .  M ais  on a une  p reu v e  beau cou p  p lu s  décisive



q u e  ce té m o ig n a g e  d e  l ' in t ro spec tion .  O n l a  t i re  d e s  p h én o m è n es  objec
tifs  c a r a c té r i s a n t  l 'é ta t  d 'hypnose  p a r t ie l le .  C et é ta t ,  p r i s  à  u n  m om ent 
où  le s u je t  n ’a  p a s  à  faire  d ’ana lyses  e t  co m p a ré  à  l’é ta t  d e  veille  co r re s 
p o n d an t ,  e s t  c a ra c té r isé  p a r  une  d im in u t io n  d e  f réquence  d u  p o u ls  e t  de 
la  r e sp ira t io n ,  p a r  une  p ro fo n d eu r  p lus  g ra n d e  d e s  re sp ira t io n s ,  p a r  un 
a f fa issem en t  d u  th o ra x ,  enfin  p a r  u n e  d im in u tio n  d u  réflexe  pa le lla ire .
I l  s ’a g i t  do nc  b ien  d 'u n  vrai c h a n g e m e n t  d e  l 'é ta t  g é n é ra l  d e  la  cons
cience.

Enfin , o n  m 'a  d i t  : c e t  é ta t  e s t  b ien  un  é ta t  spéc ia l ,  m a is  c e  n ’e s t  pas 
u n e  hypnose , é ta n t  d o n n é  q u ’il n’y  a  p a s  d i sp a r i t io n  com p lè te  du  sens 
c r i t iq u e ,  d isp a r i t io n  qu i,  p o u r  q u e lq u e s  a u te u rs ,  e s t  ca rac té r is t iq ue  
d e  l ’h y pn ose .  J e  r é p o n d ra i  à  ceci q u e  le s  re p ré se n ta t io n s  th é â tra le s  
do nn ées  p a r  les I la n sen  e t  les Donato ne d o iv e n t  p a s  s e rv i r  d e  b a se  â 
la  défin ition  de l ’hy pno tism e, e t  qu 'o n  do it la i s s e r  le so in  d e  déf in ir  ce 
d e rn ie r  à  ceux  qu i  l 'o n t  é tu d ié  sc ien tif iquem ent.

Nous é tu d ie ro n s  m a in te n a n t  le s  d ifféren tes  m a n iè re s  d ’em ployer  les 
sug g es t io n s  spéc ia le s ,  le  s u je t  é tan t ,  so i t  à  l ’é ta t  d e  ve i l le ,  so i t  à  l 'é ta t 
d ’hypnose  partie lle .

i°X o u sp o u v o n s  nous  en s e rv ir  p o u r  m a in te n i r  l a  cons te lla tion  psycho- 
p h v s iq u e  d u  su je t .  N ous  pouvons in h ib e r  le s  ph éno m ènes  qu i  o n t  ten 
d a n c e  à  c h a n g e r  so n  h u m e u r ,  nous  pouvons  d im in u e r  so n  excitabilité  
p o u r  les p h é n o m è n es  qu i  on t  l a  ten d an ce  t ro u b la n te  d e  d é to u rn e r  son 
a t ten t io n ;  enfin , nous  pouvons  su p p r im e r  les sen sa t io n s  d e  fa tigue  qui> 
su ra jo u té e s  a u  v r a i  ép u isem en t ,  co n tr ib u e n t ,  p o u r  l e u r  p a r t ,  ¿ d im in u e r  
la v ivac i té  d e  la vie psy ch ique . Des sug g es t io n s  spéc ia le s  son t donc 
capa b les  d ’a u g m e n te r  l’ex ac t i tu d e  d a n s  la p ro d u c t io n  d e s  ph éno m ènes  
à  a n a ly se r ,  e t  d ’a u g m e n te r  l a  possib ilité  d ’o b te n i r  d e s  a n a ly se s  c o m p a 
rab le s  e n t r e  elles.

2° P a r  d e s  sug g es t io n s  spéc ia les ,  n o u s  pouvons  p ro d u ire  d e s  p h é n o 
m è n e s  à  a n a ly s e r ,  à  cô té  d e  ceux  q u ’on p ro d u i t  p a r  d e s  p ro cé d és  psy
c h o -p h y s iq u e s  ou  p a r  l a  vo lon té  d u  su je t .  Il s ’a g i t  tout pa r t icu liè rem en t  
de ces  p h é n o m è n e s  qu i  s o n t  :

I. Difficiles h p ro d u i re  p a r  l a  m é th ode  ob jec t ive ;  
i l .  Difficiles à  p rod u ire  p a r  l a  vo lonté  d u  su je t ,  et à  c a u se  de cela, 

im p oss ib le s  à  ê tre  a n a ly s e s  e n  m ê m e  te m p s  p a r  lui :
I I I .  Im p o ss ib les  à  p ro d u i re  p a r  l’u n  ou  l ’a u t re  d e  ces procédés .
Tous le s  sen t im en ts  com p lexes  ne son t p a s  d a n s  u n  r a p p o r t  si é tro i t  de 

ca u se  à  effet, avec  le s  exc i ta t ions  p é r ip h é r iq u e s ,  p o u r  qu 'o n  p u is se  les 
p ro d u i re  m a th é m a t iq u e m e n t  à  l 'a id e  d e  ce lles -c i .  Il e n  e s t  d e  m êm e 
p o u r  ies im p u ls io n s  et les ac t io n s .  L a  volonté d u  s u je t  r.e suffit p a s  non 
p lu s  ;i le s  p ro d u i re  e t  à  le s  g r a d u e r  a u s s i  b ien  q u e  la su g g es t io n  le 
fa it .  E nfin , on  peu t ,  p a r  l a  su g g es t io n ,  d issoc ie r  d e s  sen sa t io n s  e t  des 
idées  qui r e s t e n t  u n ie s  so u s  l ’in fluence d e s  excitation:: p é r ip h é r iq u e s  et 
de la  vo lon té  d u  sujet.

A insi, p a r  l 'em plo i d e  la  su g g e s t io n ,  on  a u g m e n te  le n o m b re  des 
ph én o m è n es  qu 'o n  p e u t  a n a ly se r  p a r  l ' in trospection .



3Û E nfin , n o u s  pouvons  em p lo y e r  d e s  sug g es t io n s  spéc ia les  p o u r  m o 
difier l ’é ta t  g é n é ra l  «le la consc ience ,  qu i  s e r t  de b a se  à  l ’exp é rience .  11 
y  a  u n  g r a n d  n o m b re  d e  c h a n g e m e n ts  d e  cel é ta t  g é n é ra l  q u e  l’on  ne 
peut p ro d u i re  ex a c te m e n t  q u e  p a r  la sug ges t ion .  P a r  exem ple ,  à  l ’aide 
de sug ges tion s ,  j ’ai t r è s  b ien  r é u s s i  à  p ro d u ire  toute une  s é r ie  d 'é ta ts  
in te rm éd ia ire s ,  e n t re  u n e  g r a n d e  g a î té  e t  u n e  g ra n d e  t r is te sse ,  afin 
d 'é tu d ie r  les c h a n g e m e n ts  q u e  su b is s e n t  le s  effets d 'exc i ta t ions  p é r ip hé 
r iques  d é te rm in ées ,  so u s  l ’in fluence d e  ces  différen ts  é ta ts  d e  g a i té  ou 
de t r is tesse .

De p lu s ,  j ’a i  p u  p rod u ire ,  p a r  l a  sug ges t ion ,  u n  c e r ta in  n o m b re  d ’é 
ta t s  de som m eil d e  p ro fon deu r  d i i ïé ren te  e t  j ’ai p u  é tu d ie r  a lo rs  les dif
férents effets p ro d u i ts  p a r l e  m êm e a g e n t  se lo n  la p ro fo n d e u r  d u  so m 
meil.

Donc, au ss i ,  d a n s  ce  sens ,  l ’em ploi d e  la  sug ges t ion  é la rg i t  le  do
maine d e l à  m éthode psycho log ique  ex p é r im en ta le  d irec te .

E n  ré su m é ,  e n  em p lo y a n t  l a  sug ges t ion  d a n s  les in ves t iga t ion s  psy
cho logiques , on p e u t ,  d 'u n e  p a r t ,  é tu d ie r  p lu s  d e  faits, e t ,  d ’a u t r e  p a r t ,  
a t te ind re  à  une  p ro fo n d eu r  e t  à  une  ex ac t i tu d e  p lu s  g ra n d e s  d a n s  les 
ana lyses.

COURS E T  CONFÉRENCES

Le som m eil d ev an t l a  m édecine légale .
Leçon faite à  l a  F a c u l té  d e  m édec ine  p a r  M. le p ro fe sse u r  B r o u a iid e l

(su ite)

I I I .  — S o m m e i l  p r o v o q u é  p a r  l e s  a n e s t h é s i q u e s

I l  n 'y  a  g u è re  q u e  le s  m édec ins  o u  le s  p h a rm a c ie n s  qu i  con na issen t  
l ’emploi d e s  a n e s th é s iq u es  e t  qui p u is s e n t  s’e n  s e rv ir  d a n s  u n  b u t  c r i
m inel.  C epend an t  e n  a  p a r lé  il  y  a  q u e lq u es  années , e t  l ’affaire  Ht un  
certa in  b r u i t  d a n s  l a  p re s se ,  d 'u n e  assoc ia tion  f ran co -a ng la ise  d o n t  les 
m em b re s  av a ien t ,  disaiL-cn, l a  spécia li té  de ch lo ro fo rm isc r  le s  fem m es 
en ch em in  de fer p o u r  e n  a b u s e r .  P o u r  m a  p a r t ,  j e  ne c ro is  g u è re  à  
l’existence d ’une  te l le  assoc ia t io n ,  à  c au se  d e s  difficultés occasionnées 
p a r  l’em ploi du  ch loroform e.

Vous avez  tous  a ss is té  à  d e s  ch lo ro fo rm isa tions  ; v o u s  sav ez  q u e  to u 
jo u r s ,  excepté  chez  les to u t  j e u n e s  enfan ts ,  il s u r v ie n t  u n e  p é r io d e  d ’a g i 
tation t r è s  viv ' ,  p e n d a n t  laquelle  l a  person ne  q u e  Ton e n d o r t  fa it  des 
m ouvem ents  de défense  e t  c h e rch e  à  r e p o u ss e r  le m a sq u e  o u  la  com 
presse que  l’on  p la c e  d e v a n t  scs  n a r in e s .  I l  s em ble  b ien  im p rob ab le  
q u ’une  p e rso n n e  qu i  d a n s  u n  w a g o n d e  chem in  d e  fe r ,  c h e r c h e r a i t  à  en 
ch loroform iscr u n e  a u t re ,  pousse  son e ssa i  a u  d e là  d e  ce l te  pér io de ,  p a r  
c ra in te  que  le s  c r is  d e  s a  v ic tim e n e  so ien t e n te n d u s  o u  p a rc e  q u ’il lui



s e r a  im possib le  de lu t te r  c o n tre  les m o u v em en ts  d e  défense, qu i,  vous  le 
savez , so n t  pa r fo is  te l le m en t v io len ts  q u e  deu x  ou  t ro is  a id e s  sont 
n é c e ssa i re s  p o u r  m a in ten i r  la p e rso n n e  q u e  l ’on  endort.

C epend an t  l a  question  peu t  ê tre  e n v isag ée  à  u n  po in t d e  vue  un  peu 
d i f fé ren t :  o n  a  p ré ten d u  q u ’il e s t  poss ib le  de fa ire  p a s s e r ,  s a n s  q u ’elle 
s 'en  d o u te ,  u n e  person ne  d u  som m eil  n a tu re l  d a n s  le som m eil  chlorofor-  
rn ique. D o lb ea u ,  qui av a i t  a lo rs  co m m e  in te rne  M. P au l  B e rg e r ,  a  e n t r e 
p r is  d e s  r e c h e rc h e s  à  ce  s u je t  (‘).

S u r  v in g t-n e u f  exp é riences ,  d ix  fois il leu r  fut poss ib le  de chlorofor-  
m is e r  à  son in su  une  person ne  en d o rm ie .  Vous voyez q u e  si c e la  est 
poss ib le , c ’e s t  d a n s  une  proportion  assez  re s t re in te ,  e t  i l  e s t  c e r ta in  que 
d ’a u t re s  o p é ra te u rs ,  m oins  h ab i tu é s  a u  m a n ie m e n t  d e s  anes thés iq ues ,  
a u r a ie n t  é té  loin d 'o b te n i r  d e s  r é s u l ta ts  positifs  a u ss i  no m b reu x .  D éplus, 
i l  e s t  à  r e m a r q u e r  que  D olbeau e t  P a u l  B e rg e r  fa isa ien t l e u r  expériences 
à  l ’ho p i ta l ,  s u r  d e s  m a lad es ,  c ’e s t - à -d i r e  s u r  d e s  p e rso n n e s  affaiblies.

G u c r r ie r i ,  qu i  r e p r i t  en I ta l ie  ces  exp é riences ,  o p é ra i t  s u r  d e s  femmes 
id io tes, d ém e n te s  ou  a liénées . Ce son t l à  d e s  conditions p a r t icu l iè re s ,  et 
il  s e  p e u t  q u ’u n e  personne , déb il i tée  ou  a t te in te  d ’une  affection m entale , 
s 'en d o rm e  p lus  fac i lem en t  q u ’u n e  p e rso n n e  sa in e  d 'e sp rit .

Sup po sez  q u 'u n  a t t e n ta t  d e  ce t te  n a tu r e  reço iv e  u n  com m encem en t 
d ’exécution , d a n s  un  w ag o n  do  c h e m in  d e  fer. Il y  a  d e  g r a n d e s  chan ces  
p o u r  q u e  la  p e rso n n e ,  m êm e  s i  elle e s t  en d o rm ie ,  se  réveil le  a u  m om ent 
où  elle com m ence  à  p a sse r  d e  l ’é ta t  d e  som m eil n a tu re l  d a n s  l e  som m eil 
ch lo ro form ique  e t ,  à  c a u se  d e  l’ag i ta t ion , d e s  c r i s ,  à  c a u s e  au ss i  de la 
p rox im ité  d e  l a  sonne tte  d 'a la rm e  qu i  fonctionne parfo is ,  il e s t  à  s u p p o 
s e r  que  l 'a u te u r  de l 'a t te n ta t  s o n g e r a  à  la fuite p lu tô t  q u ’à  to u te  au tre  
chose.

L e  v é r i ta b le  d a n g e r  e s t  p o u r  les m éd ec in s .  J e  vous  e n  ai d é jà  parlé, 
e t  j ’y  rev ien s ,  c a r  j e  c o n s id è re  que  c ’e s t  p o u r  vous  u n e  q u e s t io n  des 
p lu s  im p o r ta n te s .  Il p e u t  a r r iv e r  q u e  d e s  fe m m es  que  l ’on  e n d o r t  à  l’aide 
d u  ch lo ro form e a ien t  a u  m o m e n t  d e  la p é r io de  d 'exc i ta t ion ,  d e s  rêves 
é ro t iq u es  d o n t  e lles  g a r d e n t  le so u v e n ir  a u  réve il .  E lles  v o n t  déposer  
u n e  p la in te  chez  le co m m issa ire  d e  police qu i,  d e v a n t  les affirmations 
p réc ises  do  ce t te  fem m e, d o n t  d u  r e s te  l a  b o n n e  foi peu t  c t r e  abso lue , 
o u v re  une  en q u ê te  e t  p e u t  m ê m e  p ro céd e r  à  u n e  a r re s ta t io n .

D eu x  fois j e  fus c o m m is  p o u r  d e s  cas  d e  ce g e n re ,  une  fois p o u r  un 
d o c te u r ,  l 'a u t r e  fois p o u r  un  d en ti s te .  P o u r  con v a in c re  le  ju g e  d ' in s t ru c 
tion  d e  l ' innocence  d e s  p ré v e n u s ,  j e  d u s  le faire  a s s i s te r  d a n s  le service 
d e  V e rn e u i l ,  à  u n e  sé r ie  de ch lo ro form isa tions .  U n non-lieu  s ’ensuivit, 
m a is  le s  p ra t i c ie n s  ac cu sés  a v a ie n t  é té  a r rê té s  et v o u s  concevez  quelle 
a t te in te  a v a i t  é té  po rtée  à  l e u r  répu ta t io n .

(1) Vibort, Précis de médecine légale, 1S0G, p. 41 G.
(2) Hofmann, Nouveaux éléments de médecine légale ; Commentaires du  professeur 

BrouardeJ, issi, p .  129.
(S) Tanner, Monatschrift fa r G eburtsliXXI, p. 153.



C ’est po urquo i,  M ess ieu rs ,  j e  vous  conse ille  de n e  j a m a i s  r e s t e r  seu l 
avec une  fem m e q u e  vous chloroform isez , q u ’il y  a i t  to u jo u rs  a u  m oins  
un tém oin . Toutefois, il fa u t  a u t a n t  que  poss ib le  q u e  c e  tém o in  n e  so i t  
pas le m ari ,  c a r  il peu t  a r r iv e r  q u ’a u  co u rs  d u  som m eil ,  so u s  l ’in fluence 
d e  sensa t ions  v o lu p tu euses ,  u n  p ré n o m  qu i  n ’e s t  p a s  le s ien  re v ie n n e  à  
p lus ieurs  r ep r ise s  s u r  le s  lèv re s  de la fem m e, c ircons tance  fâcheuse ,  qui 
place les ép o u x  d a n s  une  s i tu a t io n  dé l ica te  e t  p e u t  a m e n e r ,  u l té r ie u re 
m ent, des tro u b les  d a n s  la  t r a n q u i l l i té  d u  m énage.

Un a u t r e  a g e n t  an es th é s iq u e  qu i  p o u r ra i t  ê t r e  em ployé  e s t  le p r o to 
xy d e  d'azote. Il y  a  que lques  an n ées ,  il a  é té  ex p é r im en té  d a n s  u n  b u t  
d ’a tten ta t ,  m ais  no n  d ’a t te n ta t  à  l a  p u d e u r ,  p a r  un  m o n s ieu r  qu i,  v o u lan t  
se  d é b a r r a s s e r  d ’un  d e  s c s  concitoyens, l 'a v a i t  e n t ra în é  d a n s  u n  voyage  
et av a i t  tâch é  d e  lui p e r s u a d e r  e n  ro u te  qu 'il  é ta i t  t r è s  a g ré a b le  d e  r e s 
p i re r  une  bouteille  d e  p ro tox yde  d ’azo te ,  q u 'i l  a v a i t  e u  so in  d 'e m p o r te r .  
A près essa i ,  l ’a u t re  re fusa  form ellem ent.

C’e s t  e n  s o m m e  un  an es th é s iq u e  qu i  th é o r iq u e m e n t  p o u r ra i t  ê tre  e m 
ployé d a n s  u n  b u t  c r im ine l ,  m a is  qu i  enco re  p lu s  q u e  le ch loroform e, 
exige d e  l a  p a r t  d e  celu i qu i  le m a n ie  une  h a b i tu d e  spéciale .

IV. —  S o m m e i l  h y p n o t i q u e .

M essieurs, l ’é tu d e  d e s  a t t e n ta ts  com m is  p en d an t  le s o m m e i l  h y p n o ti
que  e s t  une  qu es t io n  m édico- léga le  d e s  p lus  difficiles à  r é so u d re .  Ici 
nous n 'avo ns  p a s  affaire  à  l ’inculpé b a n a l ,  que lconque , m a is  à  u n  indi
v idu r e n d u  cap a b le  d e  m a g n é t is e r  p a r  une  éd u ca tio n  s p é c ia le :  c ’e s t  un  
m édecin , u n  den tis te ,  un  m éd icas lre ,  u n  éch ap p é  d ’a r r iè re -b o u t iq u e  de 
m a g n é tiseu r  d e  fora in .

J u s q u ’à  p ré sen t  les c a s  d e  ten ta t iv es  c r im ine l le s  p en d a n t  le so m m e il  
hypnotique  son t r a r e s .  L e  p re m ie r  qu i  a i t  é té  s ig n a lé  d a te  de 1858 (*).

L a  je u n e  M argu eri te  A . . . ,  â g é e  do  d ix -h u i t  ans ,  se  c r o y a n t  m a lad e ,  
se fit condu ire  p a r  s a  p lus  j e u n e  s œ u r ,  d a n s  le  c o u ra n t  d u  m ois do n o 
v em bre ,  chez  le n o m m é  C .. . ,  e x e rç a n t  à  M arse il le  à  c e  q u ’il  p a ra i t ,  la  
profession d e  g u é r i s s e u r  p a r  le m a g n é t ism e .  C h aqu e  j o u r  elle a l l a i t  
p ren d re  sa  séan ce .  V e rs  le c o m m e n c e m e n t  d ’avri l ,  s 'é ta n t  a p e rç u e  q u ’elle 
é ta it  enceinte , e l le  p o r ta  p la in te  à  l ’a u to r i té ;  e t  c ’e s t  a lo r s  q u e  M. le 
com m issa ire  de police nous  com m it  tous  deu x  'MM. C oste , d i r e c te u r  de 
l’Ecole de m édec ine  d e  M arseil le ,  et B roqu ie r ,  ch i ru rg ie n  d e  l’hô tc l-D ieu  
de cette  ville) «c k l 'effet d e  co n s ta te r  l a  g ro sse sse  e t  l’époque à  laquelle  
elle p o uv a it  r e m o n te r ,  e t  en secon d  lieu d e  ré p o n d re  à  l a  qu es t io n  de 
savo ir  si la j e u n e  M argu eri te  A . . .  av a i t  p u  ê tre  déilorée e t  r e n d u e  m è re  
co n tra i rem e n t  à  s a  vo lon té , c 'e s t -à -d i re  si ce t te  vo lon té  av a i t  p u  ê t r e  
ann ih ilée  c o m p lè tem e n t  ou  en p a r t ie  p a r  l ’effet d u  m a g n é t is m e .  »

L es  ex p e r ts ,  s 'a p p u y a n t  s u r  u n  r a p p o r t  de H u s s o n fa i t c n  1831 à  l’A ca -

(!) Presse médicale de Marseille, citée par la Ca^eltJ des hùpitauv, 1SS5, n* ICC, 
p. 424.



d ém ie  d e  m édec ine  a u  no m  d 'u n e  com m iss ion  com posée d e  D ouble, Ma- 
g en d ie ,  G u o rsa n t ,  G u én eau  d e  M ussy, I lu sso n ,  e tc .  (1). c o n c lu re n t  affir
m a tiv em e n t.  I ls  d e m a n d è re n t  en o u tre  l ’av is  d e  D ev erg ie  qu i  le u r  ré
p o n d it :

J e  c ro is  qu’u n e  fille d e  d ix -hu it  an s  peu t ,  en th è s e  g é n é ra le ,  avo ir  été 
déf lo rée  e t  r e n d u e  m ère  c o n tra i re m e n t  à  s a  vo lonté , d a n s  le som m eil 
m ag n é tiq u e .

Ceci e s t  u n e  affa ire  d ’ob se rv a t io n  e t  de s e n t im e n t  p e rso n n e l .  Mais en 
d e h o r s  du  som m eil  m a g n é t iq u e ,  il  y  a  t a n t  d e  m e n so n g e s ,  q u e  j e  ne 
s a u r a i s  a l l e r  p lu s  loin.

L e  som m eil  m ag n é tiq u e  e s t  f ictif ou  r é e l ;  fictif, e n  ce s e n s  q u e  toutes 
les p e rs o n n e s  qu i  do nn en t  d e s  co n su l ta t io n s  ou  d e s  re p ré s e n ta t io n s  de 
m a g n é t ism e  ne son t j a m a i s  e n d o r m ie s ;  r é e l ,  e t  a lo r s  to u t  r a p p o r t ,  tout 
s e n t im e n t  d e  re la t io n  peu t  ê tre  in te rd i t  p a r  le som m eil  ; l a  sensibilité 
p e u t  ê t r e  é m o u ssée  e t  m êm e é te in te , m e t ta n t  l a  fem m e d a n s  l ’im possi
b i l i té  d e  se  dé fend re .

T a rd ieu  se  r a n g e a  à  l 'avis  d e  D everg ie  (2)
T e l  é ta i t  l ' é ta t  d e  l a  qu es tio n ,  lo rsq u e  j e  fus c o m m is  p o u r  une  affaire 

qu i  se  p ré s e n ta i t  d a n s  d e s  c ircon s tances  s in g u l iè re s ,  a in s i  q u e  vous  allez 
pouvo ir  e n  j u g e r .  (3)

P e n d a n t  l’a n n é e  1878, un  den tis te  d u  nom  d e  L év y ,  fo r t  be l  hom m e, 
v in t  à  p lu s ie u rs  re p r ise s  e x e rc e r  s a  profession  à  R ouen . I l  fa isa it  b e a u 
cou p  d e  r é c la m e  e t  s a  c l ien tè le  é ta i t  n o m b re u se .

U n jo u r ,  une  d a m e  B .. . se  p r é s e n ta  à  s a  con su l ta t ion ,  p o u r  fa ire  soi
g n e r  les d e n ts  d e  sa  fille, â g é e  d e  v in g t  ans .  Ce s in g u l ie r  den tis te  dit à 
la m è re  q u 'i l  é ta i t  e ssen t ie l ,  a v a n t  d e  c o m m e n c e r  to u t  t r a i t e m e n t ,  qu’il 
s ’a s s u r e  si l a  j e u n e  lille é ta i t  v ie rg e .  I l  e x a m in a  d o n c  s a  j e u n e  cliente, 
con c lu t  q u 'e l le  é ta i t  aném ique ,  q u ’il  é ta i t  n é c e ssa i re  d ’a m e n e r  u n e  réac
tion  d u  s a n g  p a r  le s  o rg a n e s  g én i tau x .

Q uelques  m o is  p lus  ta r d ,  Mlle B . . .  s ’a p e r ç u t  q u 'e l le  é ta i t  cnce in te  et 
d ép esa  u n e  p la in te  d ev an t  les t r ib u n a u x .  L e  ju g e  d ' in s t ru c t io n  c ru t - à  
u n e  s im u la t io n ,  a t te n d u  q u e  l a  m è re  é ta i t  c o n s ta m m e n t  re s té e  dans  la 
pièce où  o p é ra i t  Lévy , m ais ,  p a r  a c q u i t  d e  consc ience ,  i l  r é so lu t  de le 
l'aire a p p e le r .  Dès q u e  ce lu i-c i  a p e r ç u t  d a n s  le c a b in e t  d u  ju g e  son ex
clien te , il e u t  une  exc lam a tio n  d e s  p lu s  m a lh e u re u s e s  p o u r  lui. « J e  vous 
e n  supp lie ,  s ’é c r ia - t - i l ,  ne m e  perdez  pas!  V ous  é t iez  p u r e ,  to u t  ce que 
j ’ai vous a p p a r t ie n t .  » A p rès  a v o ir  a in s i  s p o n ta n é m e n t  avo ué , il  n i a  é ne r
g iq u e m e n t ,  to u t  ce qu 'o n  lui rep ro c h a i t .

O n p e n s a  to u t  d ’a b o rd  q u e  la  j e u n e  fille a v a i t  é té  e n d o rm ie  à  l’aide 
d ’u n  a n e s th é s iq u e ,  m a is  les ex p e r ts  de R ouen d é m o n tr è re n t  qu 'aucun  
a n e s th é s iq u e  n ’é ta i t  c ap a b le  d e  p ro v o q u e r  a in s i  le som m eil  s a n s  ag i ta 

(1 ) V o y .  B u r d in  e t  K r . D u b o i s ,  H is t o i r e  a c a d é m iq u e  d u  m a g n é t i s m e  a n im a l ,  1851, 
p .  3 3 3 .

(2) T a r d ie u ,  E t u d e  m è d i c o - lè g a lc  s u r  l e s  a t t e n t a t s  a u x  m œ u r s .  P a r i s ,  7* é d i t . ,  1878. 
p .  UU.

(3 ) U r o u a r d c l ,  L 'e x e r c i c e  d e  l a  m é d e c in e  e t  l e  c h a r la ta n i s m e ,  1898, p .  3 8 5 .



tion e t  s a n s  q u 'e n su i te  l a  person ne  endorm ie  a i t  e u  l a  conscience d 'avo ir  
re sp iré  d e s  v a p e u r s  p lu s  ou  m oins  o d o ran te s .  A u  cours  de l ’exam en, 
ils s ’a p e rç u re n t  q u e  la  j e u n e  fille p ré s e n ta i t  d e s  s t ig m a te s  d ’hystérie .  
C’est d a n s  ces  con d itions  que  je  fus com m is.

L e  po in t p r in c ipa l  é ta i t  d e  r e c h e r c h e r  si l a j e u n è  fille a v a i t  é té  consen
tan te  a u x  m a n œ u v re s  d e  L év v ,  ainsi q u e  ce lu i-c i  l’affirmait.

J ’exam inai Mlle B . . .  et j e  p u s  m e conva incre  ra p id em en t  q u ’elle p r é 
sen ta it  d e s  sy m p tô m es  év iden ts  d ’h y s té r ie .  J ’e s say a i  de l 'e n d o rm ir  pa r  
l ’occlusion d e s  p au p iè re s .  P re s q u e  auss i tô t ,  j e  sen t is  les g lobes  occu la i-  
re s  agités  d e  m o u v e m e n ts  convulsifs , p o r té s  en h a u t  et en d e d a n s ,  en 
6t rab ism e  con v e rg en t .  L a  te te  se  r e n v e r s a  s u r  le dos du  fau teu il ,  les 
b ras  to m bèren t  le lo n g  d u  co rp s  ; en m o in s  d ’une  m inu te ,  elle é ta i t  e n 
dorm ie . U ne lég è re  seco u sse  suffît à  la ré v e i l le r .  Celle  ép reu v e ,  q u e  je 
répéta i deu x  fois, d o n n a  d e s  r é s u l ta ts  iden tiques .

Voyons c o m m e n t  le s  c h o ses  av a ie n t  p u  se  p a sse r .
L a  c h a m b re  d e  l 'H ô te l  d ’A n g le te r re ,  d a n s  laq ue l le  L é v y  d o n n a i t  ses  

consultations, a v a i t  7 m è tre s  d e  lo n g u e u r  e t  \ à  5 m è tr e s  de la rg e u r .  
Elle é ta i t  éc la i rée  p a r  u n e  seu le  fenôtre , p lacée  à  l ’une  d e s  e x t ré m ité s  de 
la pièce, v is -à -v is  de la  chem inée .  L e  fauleu il d e  l ’o p é ra te u r  se  t ro u v a i t  
en face d e  la  fenôtre.

A chaq ue  consu lta tion  Lévy , p r ia i l  l a  m ère  d e  s ’a s s e o i r  p rè s  d e  la 
chem inée e t  faisa it  p lace r  la fille s u r  le fau teu il ,  d o n t  ii a v a i t  a u  p ré a 
lable r a b a t tu  le d o ss ie r .  J ’a i  pu  m ’a s s u r e r  que , l e  fau teu il  é ta n t  a insi 
disposé, le b o rd  s u p é r i e u r  de so n  s iège  se  t r o u v a i t  à  l a  h a u te u r  d u  pubis  
d ’une person ne  p lacée  d e b o u t  e n  a v a n t .  L e s  p ieds  de la p e rso n n e  assise  
reposaient s u r  un  su p p o r t ,  p lacé  à  l a  h a u te u r  d u  j a r r e t  d e  l’o p é ra te u r  
qui se  t ro u v a i t  c o m p lè tem e n t  m asqu é .

T ou t é ta n t  a in s i  p ré p a ré ,  le den tis te  r e c o m m a n d a i t  à  s a  cliente  de 
re lever  avec  ses  do ig ts  l a  lèv re  s u p é r ie u re  e t  de r e g a r d e r  u n  p o in t  q u e l 
conque d u  plafond . P r e s q u e  au ss i tô t  elle s ’end orm ait .

Q u 'é ta is-je  en d ro i t  d e  con c lu re  ? I l  m 'é ta i t  im possib le  d ’a f f irm er  que  
l’é ta t  de som m eil provoqué, p e n d a n t  leque l l ’a t t e n ta t  su p p o sé  a v a i t  eu 
lieu, eû t v é r i ta b le m e n t  ex is té ;  ce que  je  p o u v a is  d ire , en m ’a p p u y a n t  s u r  
l’autorité  de D ev erg ie ,  T a rd ie u ,  L a s è g u e  (*), M a th ias  Du va l c ’e s t  que  
ces lé th a rg ie s  p a s s a g è re s  p eu v en t  ó tre  p ro d u i te s  e t  q u e  r i e n  ne p ro u 
vait que  les fa its  ne se  so ie n t  p a s  p assés  a in s i  q u e  l ’ex p o sa i t  l a  p lai
gnante  (3).

L’affaire  v in t  d e v a n t  l a  C o u r  d ’ass ise s  d e  la  S e in e -In fé r ieu re ,  e t  le

(1) Lasègue, D e  Ta n e s th é s ie  e t  d e  l ' a t a x i e  h y s t é r iq u e s  ( A r e u .  g i n .  d e t r . é d 1S6S, 
t. I, p. 3S5) . — D e s  c a ta l e p s i e s  p a r t i e l l e s  e t  p a i s a g è r e s  (A r c ! : , g é n .  d e  m i d  . ,  J805, 
t.ll, p . 3G5).

(2) Math. Duval, N o u v e a u  d i c t i o n n a ir e  d e  m é d e c in e  e t  d e  c h i r u r g i e  p r a t i q u e s ,  art. 
H y p n o t i s m e ,  t .  X V I I I ,  1874, p .  123.

(3) Brouardel, A c c u s a t io n  d e  v i o l  a c c o m p l i  p e n d a n t  l e  s o m m e i l  h y p n o t i q u e .  R e la 
tio n  m é d i c o - lé g a le  d e  l 'a f f a i r e  L é v y ,  d e n t i s t e  à  R o u e n  'A n n .  d 'h y g .  e t  d e  » ¡é d . l é g a l e .  
1879,3* série, t .  I, p. 39).



19 a o û t  1878, m a lg ré  u n e  é loquen te  p la ido ir ie  d e  M 'L cch& ud , L évyfu t 
co n d am n é  à  d ix  a n s  d e  réc lus ion .

Q u an d  les dé la is  d 'ap p e l  fu re n t  p a ssé s ,  l e  P r é s id e n t  d e s  a ss ises  fit 
d e m a n d e r  à  L év y  s ’il é ta i t  v é r i tab lem e n t cou pab le  d e  l’a t t e n ta t  pour 
leque l i l  a v a i t  é té  co n d a m n é .  Celu i-c i ,  d a n s  u n e  le t t re  q u e ,  m a lh eu reu 
s e m e n t ,  le  P ré s id e n t  é g a r a  a p rè s  en avo ir  p r i s  c o n n a is sa n c e ,  avouait 
que  les choses  s ’é ta i e n t  passées ,  ainsi q u e  j ’a v a is  d i t  q u ’e lles  pouvaient 
s’ô t re  passées .

A u jo u rd ’h u i ,  a p r è s  le s  t r a v a u x  d e  C harco t,  d e  l 'E co lc  de la  Salpe- 
t r iè r e  e t  d e  l 'é c o le  de N an cy , l a  question  e s t  b eau co u p  m ieu x  connue, 
e t  il e s t  a s s e z  facile a u  m édec in  e x p e r t  d e  d é p is te r  l’h y s té r ie  chez  les 
p e rso n n es  q u ’il  e s t  a p p e lé  à  e x a m in e r ,  c a r ,  M essieurs ,  d a n s  ces  ques
tions d ’a t te n ta ts  c o m m is  p en d an t  le som m eil  h y p n o tiq u e ,  la plaignante 
e s t  to u jo u rs  une  h y s té r iq u e  o u  une  névropathe .

C ep end an t,  m ê m e  s i  vous  ê tes  c e r ta in  q u ’une  p e rso n n e  e s t  hystérique 
ou  hypn o tisab le ,  pouvez-vous a ffirm er q u ’un  a t t e n ta t  a  pu  ê t r e  commis 
s u r  l e u r  p e rso n n e  à  l e u r  in su  ? A ssu rém en t  non . V ous  n e  devez pas 
o u b l ie r  c e  q u e  j e  vous  ai dé jà  d i t  d e s  h y s té r iq u e s  : ce s o n t  d e s  sim ula
tr ic e s  d e  la  p lu s  g ra n d e  hab ile té ,  c e  son t d e s  p e rso n n es  q u i  veulent 
p a ra î t re ,  e t  qu i  d é s i re n t  q u ’on  s ’occupe  d ’e lles , de so r te  q u e ,  même 
lo rsq u e  v o u s  avez  reconn u  la possibilité  de l a  v é ra c i té  de le u rs  asser
tions, vous  n e  p o uv ez ,  e n  présence  d e s  do u tes  q u e  vous  ê te s  e n  droit 
d ’a v o ir  s u r  l a  b o n n e  foi d e s  hys té r iques  e n  g é n é ra l ,  co n c lu re  que  par 
u n e  form ule  m it igée ,  d a n s  laquelle  v o u s  d i rez  q u e  le s  a c te s  incrim inés 
o n t  pu  ê t r e  acco m p lis ,  m a is  sans  d o n n e r  une  a ffirm ation  p lus  formelle.

D é g é n é r e s c e n c e  m e n t a l e  a v e c  p h o b i e s  m u l t i p l e s .  — T r a i t e m e n t
p a r  l a  s u g g e s t i o n  [*).

P a r  M .  ! e  D r  J u l e s  V O IS IN .

J e  vous  p ré s e n te  une  fem m e d e  47 ans ,  q u i ,  dep u is  1888, v ie n t  me 
c on su l te r .  —  C ’e s t  une  fem m e de ta i l le  m oyenne , t r a p u e ,  d 'em bonpoint 
q u i  n ’e s t  p a s  e x a g é ré  e t ,  à  p rem iè re  vue , n e  p r ê ta n t  à  a u c u n e  rem arque  
p a r t icu l iè re .

Son p è re  é ta i t  u n  im p u ls i f  et un  a lcoolique, son  oncle  p a te rn e l  était 
m a n ia q u e ,  s a  m è re  é ta i t  é g o ïs te ,  n e  s ’o c cu p an t  p a s  m êm e  de son 
e n fa n t  (les é g o ïs te s  se  r a p p ro c h e n t  d e s  p e r s é c u t é s —  E lle -m êm e peut 
p a s s e r  p o u r  a v o i r  e u  d a n s  s a  je u n e sse  d e s  m an ifes ta t ions  hys té r iques .  
E lle  a  to u jo u rs  é té  c ra in t ive ,  ém otive . M ais , à  p a r t i r  d e  l ’â g e  de 20 ans, 
e l le  a v a i t  « d e s  p e u r s ,  d e s  f ra y e u rs  », m êm e  a p rè s  son m ar iag e .  Ces 
ac c id en ts  se  s e ra ie n t  s u r to u t  m o n tré s  év iden ts  à  l a  su i te  d ’un  rêve 
e ffrayan t  q u ’elle a  eu .  E l le  a v a i t  ce q u e  les a u t e u r s  n o m m e n t  le délire 
d u  lo u ch er ; elle n e  p o uv a it  to u c h e r  c e r ta in s  o b je ts ,  e n  p a r t i c u l ie r  des

(1  j  L e ç o n  c l in iq u e  f a i t e  à  l a  S a lp f it r iè r e .



couteaux. L e u r  co n tac t ,  l e u r  v u e  p ro v o q u a ie n t  c h e z  elle d e s  a ccès  d 'o p 
pression e t  d ’ang o isse .  E l le  a  en co re  ce  d é l i r e ;  elle a  auss i  d e  la c la u s 
trophobie, c ’es t-à-d irc  q u ’e l le  ne p e u t  r e s t e r  d a n s  une  c h a m b re  aux  
portes closes, e t  p ré s e n te  au ss i  de l 'ago raphob ie .

Elle ne p e u t  p a s s e r  d a n s  les pe t i tes  ru e l le s ,  et l a  ra iso n  q u ’elle en 
donne, c ’e s t  q u e  le s  m a ison s  s o n t  t ro p  p rès  d ’elle.

Elle év i te ra  de p a sse r  d a n s  c e r ta in e s  r u e s ,  où  elle s a i t  q u e  ce r ta in s  
com m erces  so n t  ex e rcé s ;  e l le  ne p a s s e ra  p a s  dans  une  r u e  où  d e m e u re  
un  coiffeur, d a n s  u n e  r u e  où  d e m e u re  un  b o u ch e r ,  p a rce  que  le coiffeur 
a  des ra so irs  e t  le b o u c h e r  d e s  cou teaux . Q u a n d  elle e n t re  d a n s  une  rue  
inconnue où  elle a p e rç o i t  u n e  b o uch erie ,  e l le  s ’a r r ê te  pleine d ’angoisse , 
oppressée , e t  e l le  s ’en fu i t  a u  g a lop . S i elle ap e rço i t  u n  so lda t ,  u n  g a r 
dien d e  la  pa ix ,  elle e s t  sa is ie  d ’u n  t r e m b le m e n t  n e rv e u x  et s’éca r te  au 
plus vite . L e s  m a rc h a n d s  d e s  q u a t r e  sa iso n s ,  a v e c  le u rs  g r a n d s  p a 
niers, l ’e ffra ien t c o n s id é ra b lem en t  : n ’au ra ien t- i ls  p a s  q u e lq u es  coute
las, que lques  c iseau x !  E t  q u a n d  la p au v re  fem m e m on te  d a n s  un  
tram w ay  e t  q u ’e l le  se  t rou ve  vis-à-vis d ’un  de ces  in d iv id u s  à  p ro 
fession dé tes tée ,  e l le  pa ie  im m é d ia te m e n t  s a  p lace  et se  s au v e  d e  la 
voiture.

Elle ne peu t  to u c h e r  u n  c o u te a u ;  q u a n d  elle cou pe  son pa in ,  elle est 
dans d e s  t r a n se s ;  elle n ’a r r iv e  p a s  à  p r é p a r e r  son r e p a s ;  il fa u t  qu’on 
la ra ssu re ,  q u ’o n  lu i  affirme que  person ne  n e  c o u r t  d e  d a n g e r  : n i elle- 
même, n i c e u x  qu i  l 'en to u ren t .

E lle  défend à  ses  enfants  d e  to u c h e r  to u t  in s t ru m e n t  t r a n c h a n t .  Q uand 
ils é ta ien t pe t i ts  et q u ’elle faisa it  l e u r  to ile t te ,  e l le  vo ya it  en m o rceau x  
sang lan ts  l e u r s  m em b re s  découpés  e t ,  p o u r  se  r e m e t t r e ,  s ’a s su ra i t  
qu’au to u r  d ’elle il  n ’y  av a i t  p a s  d e  cou teau .

Son e n fa n t  d o r t  p a is ib le m en t  ; elle se  re lèv e ,  v a  le v o ir  e t  com m e il 
ne b o u g e  pas ,  e l le  c ra in t  s a  m o r t ,  le  secoue , e t  lui d e m a n d e  s’il d o r t .  
Quand il lui a  pa r lé ,  elle s e  r e c o u c h e ;  m ais  elle r eco m m en ce  c e  m an èg e  
ju sq u ’à  h u i t  fois. E lle  s’a t ta c h e  une  m a in ,  l a  n u it ,  à  so n  l i t  p o u r  ê tre  
sûre q u ’e l le  n e  se  r e lè v e ra  p a s  m a lg ré  e l le  p o u r  a l l e r  é t r a n g le r  son g a r 
çon. C’e s t  u n  b o n h e u r  p o u r  elle d e  s 'a t ta c h e r ,  et c ep e n d a n t  auss i tô t  
réveillée e l le  a  p e u r  d ’a v o ir  p e rd u  ce fils, e t  c o u r t  le vo ir .  S a  lille ja d is  
était l ’ob je t  d e  ce t te  so l l ic i tude  é t r a n g e ,  q u 'e l le  a ,  s a  fille n ’é ta n t  p lus  
avec e lle ,  rep o r té  s u r  son  fils.

Ce m atin  m êm e, e l le  l 'a ,  nous  d i t-e lle ,  réveil lé  q u a t r e  fois d e  c inq 
heures  d u  m atin  j u s q u ’à  s e p t  heu res .

Elle n e  p e u t  p a s  m a n g e r  d e  v ia n d e  p o u r  d e u x  r a iso n s  : l a  p e u r  du  
couteau d ’a b o rd  ; e n su i te  p a rc e  q u ’elle c ro i t  que  «r c ’e s t  du  m o n d e  », 
suivan t son exp ress ion  ; elle c ro i t  que  ce t te  v ian d e  c ’e s t  d e  l a  c h a i r  
hum aine, e t  en p a r t i c u l i e r  celle  d e  son enfant, d o n t  e l le  se  r e p ré se n te  le 
cœ ur, le foie, l ' in te s t in  a r r a c h é s ,  séparés .

Ce n ’e s t  p a s  p o u r  elle s eu lem e n t  q u 'e l le  c r a in t  l a  b le ssu re  d ’un  cou
teau ; c ’e s t  s u r to u t  p o u r  le s  a u t re s ,  et cette  f ray eu r  d u  m al qu i  p o u r ra i t  
a r r iver  à  a u t ru i  se  m an ife s te  p a r  d ’a u t re s  phobies.



E lle  a  p a s s é  p o u r  v e n ir  ici p a r  le p o n t  d 'A usterJi tz ,  qu i  e s t  t rès  large; 
e l le  é ta i t  acco m p ag n ée  d e  son fils. P ensez -vo us  q u 'i l  m a rc h a i t  p rès  de 
sa  m è re  ? P a s  du  to u t  ; elle ne veu t  p a s  q u ’il so i t  à  s e s  cô tés ,  n i devant 
elle ; elle a u r a i t  p e u r  d e  le po u sse r  p a r -d e s su s  l e  p a ra p e t .  E lle  le fait 
r e s t e r  d e r r i è r e  e l le . . .  il n ’e s t  c ep e n d an t  p lus  un  g a m in ,  c ’e s t  dé jà  un 
g r a n d  g a rç o n  d e  13 ans.

Voici enco re  d ’a u t r e s  phob ies  qu i  em po ison nen t  s a  v ie . E lle  a ,  je  vous 
l 'a i  d i t ,  d e  la  c lau s troph ob ie ,  de l’ago rap ho b ie .  E l le  n 'a im e  ni les chats, 
n i le s  ch iens  : « J e  m 'e n  r e t i r e  », dit-e lle .

T ou tes  ces phob ies  s o n t  in dép end an tes  l ’u n e  d e  l’a u t re ,  ne son t pas 
so u s  la  d ép en d a n c e  d irec te  l’une  d e  l ’a u t re .  E l le s  son t d e s  s ignes  de la 
d ég énérescence  m en ta le  d u  su je t .  E t  l e u r  p ré se n ce  s im u l ta n é e  chez la 
m ê m e  p e rso n n e  m on tre  bien que  L e g ra n d  d u  S au lle  e t  W e s tp h a l  avaient 
t o r t  d ’é r ig e r  le dé l ire  d u  lo uch e r  e n  en t i té  m orb id e .  Ce dé l ire  e t  les 
a u t r e s  p h o b ie s  son t d e s  sym p tôm es  ép isod iqu es  d e  la  dégénérescence 
m e n ta le ,  co m m e  l ’o n t  b ien  d ém o n tré  M agnan et ses  é lèves.

L a  m a lad e  n 'a im e  p a s  m a rc h e r  s u r  d e s  ca il loux , e l le  n 'a im e  toucher 
a u c u n  o b je t  lo u rd ,  p a rce  q u 'e l le  a  p e u r  d e  le la n c e r  con tre  ceux  qui 
l ’en to u ren t .

J e  d e m a n d e  à  l a  m a la d e  l ’effet que  la  so ie  p ro d u i t  s u r  e l l e ?  Aucun ; 
c ’e s t  l a  p lu m e  qu i  lui dép la ît  : * j e  n’a im e  p as  à  l a  r e g a r d e r  ».

V ous  v e r re z  d e s  g e n s  a t te in ts  d u  d é l i r e  d u  to u c h e r  avo ir  h o r re u r  du 
ve lo u rs ,  e t  d a n s  le m onde, vous  re n c o n tre re z  d e s  p e rs o n n e s  à  qu i  leurs 
p a re n ls  n ’offriront j a m a i s  une  pèch e  sans  l’a v o ir  pe lée  ; le  velouté du 
f ru i t  l e u r  e s t  in su p p o r tab le  ; on  l e u r  évite  c c  d é sa g ré m e n t ,  m ais  votre 
d iag n o s tic  e s t  fa it  ; ce fils, cette  fille a  une  phob ie , c ’e s t  u n  d é g é n é ré  ; il 
a  une  ta re  h é réd i ta ire .

D’a u t r e s  ind iv idus  de l a  m êm e ca tégorie  on t  l a  m an ie  de laver. J ’ai 
so ig n é  une  d a m e  qu i  ne pouvait o u v r i r  une  po rto  d o n t  le bo u ton  était 
e n  c u iv re ;  elle c r a ig n a i t  q u e  ce  bo u ton  ne l ’em p o iso n n â t ;  elle saisissait 
la  po ig née  avec  s a  robe q u ’elle la v a i t  e n su ite  ; elle a  a in s i  lavé  du  haut 
e n  b a s  t r e n te  robes ,  d o n t  p lu s ieu rs  d e  soie.

Mais vo ic i  q u e  no tre  m a la d e  r i t  d e  bon c œ u r :  lav e ra i t -e l le  auss i  ses 
r o b e s ? . . .  E lle  nous  affirme que  n o n ;  toutefois, elle o joule q u ’elle les 
b ro sse ,  e t  qu 'e l le  c ra in t  no n  p as  d ’ê t r e  em po isonnée  p a r  le cu iv re  des 
bo u to n s  de p o r te ,  m a is  ce c u iv re  lui r é p u g n e :  il p o u r ra i t  ê t r e  sa le .  D’ail
leu rs ,  cette  r é p u g n a n c e  n ’est p a s  c o n s ta n te :  il y  a  d e s  m o m en ts  où  elle 
ne l’ép rou ve  pas.

C e r ta in s  m a lad es  on t  p e u r  de p o se r  leu rs  p ieds s u r  l 'en trecro isem ent 
d e s  p av és ,  s u r  d e s  lignes  fo rm an t c ro ix :  c e  s e ra i t  une  c au se  de malheur 
p o u r  eux  ou  l e u r  fam ille .  L a  d a m e  q u i  a b îm a i t  s e s  r o b e s ,  e t  d o n t  j e  viens 
de vous  p a r le r ,  ne pouvait m a rc h e r  s u r  d e s  pavés  p o u r  ce motif, pas plus 
que  s u r  les p laq u es  qui fe rm en t  le s  e sc a l ie rs  d e s  égo u ls .  Dc*s q u ’elle se 
t ro u v a i t  s u r  u n e  d e  ces  p la q u e s ,  elle é ta i t  s id é ré e ;  e l le  s’a r r ê t a i t  trem
b la n te ,  angoissée , a f freusem ent h a le ta n te ;  j e  l ’ai vue  à  ce t te  m inute , ne



sachan t  a l le r  ni à  d ro i te  n i  à  g a u c h e ,  n i r e c u le r  ni a v a n c e r  d e  p e u r  de 
faire  éc ro u le r  la p laq u e  so u s  elle.

P o u r  ach e v e r  de vous  fa ire  co n n a î tre  l ’é ta t  m en ta l  de n o tre  m a lad e ,  
il m e suffira  de vous  ra p p e le r  ses  p ro p re s  p a ro le s . . .  E lle  e s t  v en ue  s a n s  
accident e t  s a n s  ém oi ce  m atin  à  l 'hôp ita l ,  p a rc e  q u e  a le  p e t i t  é ta it  
avec e l le  ». L a  p ré sen ce  de son enfan t ,  qui lu i  p ro m e t  d e  n e  p a s  l a  la i s s e r  
to uch er  à  quoi q u e  ce soit, l a  r a s s u re  a u  m o in s  p o u r  u n  tem p s. De 
m êm e, d a n s  tou te  a n t r e  c i rco n s tan c e ,  elle e s t  ap a isé e  p a r  le s  paroles 
enco uragean tes  q u ’on  p e u t  lui ad re s se r ,  e t  s a  faible  vo lonté  se  la isse  
dom iner  p a r  une  vo lonté  é t ra n g è re .

Elle se  r e n d  d ’a i l le u r s  co m p te  d u  peu  d e  ra iso n  d e  s e s  c r a in te s .  Je  
lui ai d em an d é  ce que  son fils p e n sa i t  d e  tou tes  ses  m a n ie s  : « il  e n r i t» ,  
a-t-elle répon du , e t  elle a  a jou té  a il a  ra ison  d ’en r i re  ».

Elle e s t  consc ien te  d e  son é ta t ,  m ais  ne p a rv ie n t  p a s  à  l e  m odifie r ,  si 
r id icu le  q u ’elle le t ro u v e ,  s i  pén ib le  q u 'i l  r en d e  son e x is ten ce .  Elle 
e s t  adro i te  d a n s  ce q u ’elle f a i t ;  elle t rav a i l le  b ien ,  m a is  le n te m e n t  ; au 
milieu de s a  beso gn e , elle s ’e n  v ie n t  à  p e n s e r  à  l ’un  d e  ces  su je ts  de 
te r reu r ,  e t  l a  beso gn e  n ’avan ce  p l u s . . .  S a  vo lon té  e s t  im p u issan te  à  r é a 
gir. Elle p re n d  qu e lq ue  force en s’a p p u y a n t  s u r  ce l le  d e s  a u t r e s  ; j e  lui 
en donne a u s s i  q u a n d  je  la su g g e s t io u n e .

Depuis 1888, l a  m a lad e  v ien t  m e  vo ir  c in q  ou  s ix  fois p a r  a n ,  chaq ue  
fois q u 'e l le  e s t  obsédée. E lle  v ien t  p re n d re  p rè s  de m oi u n e  prov is ion  
de v o lo n té ;  j e  l ’en d o rs ,  e t  j e  lu i  su g g es t io n n e  d e  n e  p lu s  a v o ir  p eu r . . .  
Elle ne v ien t  p a s  assez  so u v en t .  Mais, en to u t  cas ,  e l le  e s t  m o in s  an g o is 
sée que  j a d is ,  e t  e l le  e s t  am élio rée  p a r  l a  su g g e s t io n ,  d o n t  les effets 
d u re n t  p lu s ie u rs  mois.

CHRONIQUE ET  CORRESPONDANCE

S o c i é t é  d ;h y p n o l o g i e  e t  d e  p s y c h o lo g i e

L es  sé an ces  d e  la  Socié té  d 'hypno log ie  e t  d e  psycho log ie  o n t  l i e u  le 
tro is ièm e m a rd i  d e  c h a q u e  m ois, à  i  h e u re s  e t  d e m ie ,  a u  P a la i s  des 
Sociétés sav an te s ,  28, ru o  S e rp en te ,  so u s  l a  p ré s id en ce  d e  M. Ju le s  
Voisin, m édec in  d e  l a  S a lpê lr ic re .

L es  p roch a in es  sé an ces  de la  Société a u ro n t  lieu ie  M ard i 20 novem 
bre, e t  le m a rd i  18 d é c e m b re  1900.

L es  séances  p u b l iqu es  o n t  l ieu les t ro is ièm es  m ard is  de c h a q u e  m ois 
à  4 h eu res  et dem ie .  L e s  m édec ins  e t  les é tu d ia n ts  son t inv i tés  à  y  ass is te r .

A d re s s e r  le s  com m un ica t ion s  à  M. le Dr B éril lon , s e c ré ta i re  généra l ,  
14, rue  T a i tb o u t ,  e t  les co t isa tions  à  M. A lb e r t  Colas, t r é so r ie r ,  Í , p lace 
Jussieu.



p h o t o g r a p h i e  d e s  m e m b r e s  d u  C o n g r è s
L a  p h o to g ra p h ie  d e s  m e m b re s  d u  C o n g rè s  p r ise  p a r  M. E .  P iro u ,  lors 

d e  l a  v is i te  à  l a  S a lp ê t r iè re ,  a  é té  t rès  b ien  réuss ie .  E lle  co m p re n d  cent 
c in q  m e m b re s  d u  C o ng rès .

P o u r  re c e v o i r  f ranco ce l te  p h o to g ra p h ie ,  il suffit d 'a d r e s s e r  un 
m an d a t-p o s te  d e  7 f ra n c s  h M . P iro u ,  p h o to g rap h e ,  5, b o u le v a rd  Saint- 
G e rm a in ,  à  P a r i s .  L a  R ev u e  d e l'H yp n otism e  t r a n s m e t t r a  éga lem ent 
les c o m m a n d e s  ù M .  Pirou .

L ’i n t e l l i g e n c e  d e s  a v e u g l e s .

L e s  jo u r n a u x  c o m m e n c e n t  à  s ’o ccu p e r  d ’un  je u n e  é lève, M. P ierre  
V illey , qu i,  av eu g le -n é ,  v ien t  d e  s u b i r  avec  su ccès  le C o nco urs  d ’entrée 
d e  l 'E co le  n o rm a le  s u p é r ie u re ,  a p r è s  a v o ir  r e m p o r té  d e  t r è s  nom breux 
p r ix  à  d ifféren ts  con cou rs  g é n é ra u x  ( lycées  d e  P aris ) .

N ous  c o n n a isso n s  p a r t icu l iè rem en t ,  et dep u is  p lu s ie u rs  années , ce 
je u n e  h o m m e ,  d 'u n e  in te ll igence  v é r i ta b le m e n t  a u -d e ssu s  de l a  m oyenne, 
e t  s u r to u t  r e m a r q u a b le  p a r  s a  po n d éra t io n  e t  s a  g r a n d e  m ém oire ,  sans 
p a r l e r  d e s  q u a l i té s  spéc ia le s  a u x  a u t re s  a v e u g le s .

D eu x  p e rso n n es  q u 'o n  ne c i te  p a s  assez ,  M . e t  M“8 P e t i t je a n ,  o n t  joué 
d a n s  son éd u ca tio n  u n  rô le  c o n s id é rab le ,  s u r  leque l on  a  t o r t  d e  n e  pas 
in s is te r ,  d ’a u ta n t  p lu s  q u e  M. P e t i t je a n ,  p ro fe s s e u r  a u  lycée Buffon, est 
l ’un  de n o s  h e l lé n is te s  le s  p lu s  d is t in gu és .

L o rsq u ’il  s 'e s t  ag i  d e  lu i  a p p re n d r e  le g re c ,  nous  avo ns  m ê m e  été 
m is  p a r  M . P e t i t je an  a u  c o u ra n t  d e s  essa is  te n té s  p o u r  lu i  p r o c u re r  des 
m a c h in e s  à  é c r i re  à  c a ra c tè re s  g r e c s .  Mais, a v a n t  l ' inv en t ion  de la 
D a cty le , m odè le  f ran ça is  t r è s  s im ple , il é ta i t  a s s e z  difficile, e n  effet, de 
se  p r o c u re r  d e s  c lav ie rs  à  a lp h a b e t  g re c .  I l  fa l la i t  d e s  m a c h in e s  faites 
exp rès .

Mais l a  so lu tion  d u  p ro b lèm e  q u i  se  p o sa i t  p o u r  ce j e u n e  hom m e 
s ’e s t  t rou vée  s in g u l iè re m e n t  facili tée  p a r  l’inven tio n  d e  l a  D a ctyle. 
D ans ce l te  m a c h in e ,  en effet, le s  c a ra c tè re s  n e  so n t  p a s  lixés à  des 
lev ie rs  d i f fé re n ts ;  i ls  s o n t  tous  d ispo sés  s u r  un  barillet 'm obile. Si 
d o nc  l ’o n  po ssède  d e s  b a r i l le t s  à  a lp h a b e ts  d ifféren ts  e t  in te rch an 
geab les ,  un  s e u l  b â t i  d e  m ach in e  suffit, e t  o n  é c r i t  le g re c ,  d e  la  m êm e 
m a n iè re  q u e  les l a n g u e s  qu i  em plo ien t l ’a lp h a b e t  la t in .  A vec  u n  bar i l le t  
d e  ty pe  ru s s e ,  on  p o u r ra i t  é c r i re  d e  m ê m e  e n  ru s s e ,  clc.

R e m a r q u o n s ,e n  o u lre ,  q u e  les a v e u g le s  n 'on t  p a s  beso in  d e  fa ire  des
s in e r  s u r  les to u ch es  le s  c a ra c tè r e s  d e s  la n g u e s  d iv e r se s .  I l s  se  souv ien
n e n t  de l e u r  p lace  ; i l  n 'e s t  d o n c  p a s  beso in  q u e  le s  to u c h e s  p o r te n t  en 
r e l ie f  le s  s ig n e s  B ra il le ,  c o r r e sp o n d a n t  a u x  le t tres .



L e  p r o f e s s e u r  L o m b r o s o ,  q u i  a  é t u d i é  l a  c o m p l e x i o n  d e  t o u s  l e s  c r i m i 
n e l s  c é l è b r e s ,  p u b l i e  d a n s  u n  j o u r n a l  d e  V e n i s e ,  Y A d r i a t i c o ,  u n e  l o n g u e  
é t u d e  s u r  l e  r é g i c i d e  B r e s c i .

A p r è s  a v o i r  s o i g n e u s e m e n t  r e l e v é  l e s  a n t é c é d e n t s  p s y c h o l o g i q u e s  e t  p h y 
s i o l o g i q u e  d e  l ’a s s a s s i n  d u  r o i  H u m b e r t ,  L o m b r o s o  c o n c l u t  e n  c e s  t e r m e s  :

« E n  s o m m e ,  c e  n ’e s t  n i  u n  p a s s i o n n é ,  n i  u n  c r i m i n e l - n é ,  c ’e s t  c e  q u e  
n o u s  a p p e l o n s  u n  d é l i n q u a n t  d ’o c c a s i o n .  E t  c e  q u ’i l  y  a  d e  p l u s  s i n g u l i e r  
e t  d e  p l u s  i m p o r t a n t ,  c ’e s t  q u e  c e l t e  e s p è c e  n e  v i e n t  n i  e n  p r e m i è r e  l i g n e ,  n i  
e n s e c o n d e  l i g n e  d a n s  l e s  c r i m e s  p o l i t i q u e s .  J u s q u ’i c i ,  p a r m i  l e s  a n a r c h i s t e s  
r é g i c i d e s  o u  h o m i c i d e s ,  i l  y  e n  a  e u  q u e l q u e s - u n s  d e  f o u s  : P a s s a n a n t e ,  
A c c i a r i t o , e t c .  ; b e a u c o u p  d e  c r i m i n e l s  : R a v a c h o l ,  P i n i ,  P a r m e g g i a n i ,  O r t i z ,  
e t c .  ;  d e s  p a s s i o n n é s  e n  p l u s  g r a n d  n o m b r e  e n c o r e  : C a s e r i o ,  V a i l l a n t ,  
H e n r y .

C h e z  t o u s  c e s  c r i m i n e l s ,  l ’o r g a n i s m e  i n t é r i e u r  a  e u  p l u s  d ’a c t i o n  q u e  l a  
c a u s e  e x t é r i e u r e .  I c i ,  a u  c o n t r a i r e ,  c ' e s t  l ’o c c a s i o n  q u i  l ’a  e m p o r t é  s u r  l e s  
c o n d i t i o n s  d e  l ’o r g a n i s m e .

L o m b r o s o  f a i t  r e m a r q u e r  e n c o r e  q u e  p r e s q u e  t o u s  l e s  a n a r c h i s t e s  s o n t  
d e s  I t a l i e n s  q u i  s o n t  s o r t i s  d e  l e u r  p a y s  e t  o n t  h a b i t é  q u e l q u e t e m p s  l ’é t r a n 
g e r ,  e t  c e t t e  c i r c o n s t a n c e  l u i  p a r a i t  j u s t e m e n t  d é t e r m i n e r  l a  f o r m a t i o n  d e  
q u ’i l  a p p e l l e  o l e  c r i m i n e l  d ’o c c a s i o n  » .

« L e  s é j o u r  d a n s  u n  p a y s  v r a i m e n t  l i b r e  f a i t  é p r o u v e r  u n  f r i s s o n ,  u n e  
h o r r e u r  p o u r  l e s  v i o l e n c e s  s t a t u t a i r e s  d u  g o u v e r n e m e n t ,  h o r r e u r  b e a u c o u p  
p lu s  g r a n d e  q u e  c e l l e  q u ’é p r o u v e  u n  I t a l i e n  p l o n g é  d a n s  l ’a t m o s p h è r e  h é b é 
t a n t e  d e  l a  s e r v i t u d e ,  d e  t e l l e  s o r t e  q u ’u n  h o m m e ,  m ê m e  m o y e n ,  p e u t  
s’i m a g i n e r  q u ’u n  a c t e  a u s s i  o d i e u x  q u e  l e  r é g i c i d e  e s t  j u s t i f i é .  »

N O U V E L L E S

Enseignement de l’hypnotisme e t  de la psychologie physiologique 

In stitu t p sy ch o -p h y s io lo g iq u e , k9, ru e  S aint-A nd rè-d es-A rts.

L’Ins ti tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  d e  P a r i s ,  fondé e n  1889 p o u r  l ’é tude 
des applications c lin iq ues ,  m éd ico- léga les  e t  ph ys io log iques  de l’hypno
tisme, et p lacé  so u s  le p a t ro n a g e  d e  sa v a n ts  et d e  p ro fesseu rs  au to r isés ,  
est des t iné  à  fo u rn ir  aux  m éd ec in s  e t  a u x  é tu d ia n ts  u n  en se ig n em en t 
pratique p e rm a n e n t  s u r  le s  ques t io ns  qu i  re lèv en t  d e  l 'h y p n o lism e ,  de 
la psychologie ph ys io lo g iq ue  e t  d e  l a  p éd ago g ie  su g g e s t iv e .

L 'o rganisation  d e  l ’in s t i t u t  psycho-physio log ique  en fa it  à  l a  fois une 
Ecole p ra t iq u e  d e  p sy ch o th é rap ie  e t  u n  lab o ra to ire  de psycho log ie  
expérimentale.

Une c linique d e  m a la d ie s  n e rv e u se s  (d isp en sa ire n eu ro lo g iq u e  et p é 
dagogique), e s t  a n n e x é e  à  l ' in s t i tu t  psycho log ique . Des consu lta t ions  
gratuites on t  l ieu  les m a rd is ,  je u d is  e t  s am ed is ,  d e  10 h .  à  m id i.  L es  
médecins e t  é tu d ia n ts  r é g u l iè r e m e n t  in sc r i ts  son t a d m is  à  y  a s s is te r ,  e t  
sont exercés  à  l a  p ra t iq u e  d e  l a  p sy cho thé rap ie .



T o u s  les je u d is ,  à  10 h e u re s  e t  dem ie ,  M. l e  Dr Bérillon , m éd ec in  in s 
p e c te u r  d e s  a s i le s  p u b l ic s  d ’a l iénés ,  y  com p lè te  son  co u rs  à  î 'E co le  p r a 
t iq u e  d e l à  F a c u l té  de m édec ine  (sem estre  d ’été) p a r  d e s  conférences  s u r  
les app lica t io ns  c l in iq ues  e t  p é d a g o g iq u e s  d e  l ’hy p n o tism e .  I l  e s t  secondé 
d a n s  s e s  d ém o n s tra t io n s  c l in iq ues  p a r  MM. les D "  I le n ry  L em esle ,  
B e l lem a n ie re ,  W a t t e a u ,  e t  d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  de psycho log ie  
e x p é r im e n ta le  p a r  MM. le s  D r* P a u l  F a re z ,  A. G u im b eau ,  B ianchi ,  
e t  p a r  M . C h a r le s  V erd in .

D ep u is  1892, p e n d a n t  l e  s e m e s tre  d ’h iv e r  de c h a q u e  a n n ée ,  d e s  cours  
e t  d e s  con férences  on t  é té  fa its  le s  je u d is  à  c in q  h e u re s ,  s u r  les 
d iv e rse s  b ra n c h e s  d e  la  p sy c h o lo g ie  ph ys io lo g iq ue  e t  pa tho log ique .

M. le Dr P a u l  Jo ire ,  c o r r e sp o n d a n t  d e  l ’in s t i t u t  p sy cho -p hys io lo g ique  
fa it ,  c h a q u e  a n n é e  à  L il le ,  u n  co u rs  ann exe  d ’hypnologie .

L e  lab o ra to ire  d e  p sycho log ie ,  g r â c e  à  u n e  do ta t ion  im p o r ta n te ,  est 
ac tu e l lem e n t  p o u rv u  de to u s  les a p p a re i ls  e n r e g i s t r e u r s  nécessa ires  
a u x  r e ch e rch es  ex p é r im en ta le s .  Il s e  com plè te  c h a q u e  a n n é e  p a r  l ’acq u i
s i t ion  d e s  a p p a re i ls  le s  p lu s  nouv eaux .
. U n m usée  p sy cho log iq ue  co n tien t  un  n o m b r e  co n s id é ra b le  d e  do cu 
m e n ts  re la ti fs  à  l ’h is to ire  de l 'h y p n o tism e  e t  d e  la p sycho log ie .  L a  
b ib l io thèque  e s t  m is e  à  l a  d isposi t ion  d e s  é tu d ia n ts  inscrits .

C h aqu e  a n n é e ,  u n  c e r ta in  n o m b r e  d ’é tu d ia n ts  t r o u v e n t  d ' im p o rtan te s  
co n tr ib u t io n s  à  l e u r  th è se  d e  doc to ra t  d a n s  le s  t r a v a u x  d e  l ’in s t i tu t  
psy cho-physio log ique .

C o u r s  p r a t i q u e  d ’h y p n o t i s m e  e t  d e  p s y c h o t h é r a p i e

M. le Dr B éril lon  a  c o m m e n c é  une  sé r ie  d e  leçons p ra t iq u e s  d ’hypno
log ie  e t  d e  p sy c h o th é ra p ie ,  le je u d i  18 o c to b re  1900, à  10 h e u re s ,  à  
l ’in s t i t u t  p sy cho -p hys io lo g ique ,  49, r u e  S a in t -A n d ré -d e s -A r ts .  I l  les 
c o n t in u e ra  le s  je u d is  s u iv a n ts  à  d ix  h e u re s .  —  I l  s e r a  secondé  dans  
ses  d ém o n s tra t io n s  c l in iq ues  p a r  MM. le s  D r‘ I le n r i  L e m es le ,  Bellem a- 
n iè re ,  J a g u a r i b e  e t  W a t t e a u ,  e t  d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  d e  psycho
log ie  ex p é r im e n ta le  p a r  l e  D r P a u l  F a re z .  —  S ’in c r i re  à  l ' in s t i tu t  
psycho -p sy cho lo g iq ue .

C o u r s  d ’h y p n o l o g i e  e t  d e  p s y c h o l o g i e  d u  P a u l  J o i r e ,  à  L i l le .
L e  D r P au l  J o i re  c o m m en ce  le  m e rc r e d i  14 n o vem bre ,  à  8 h e u re s  du  

so ir ,  au g r a n d  a m p h i th é â t r e  d e  l 'an c ie n n e  F a c u l té  d e s  sc ien ce s ,  à  Lille, 
u n  co u rs  ann exe  d e  l ' in s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique .  Ce co u rs  com prend  
v in g t-c in q  leço ns  e t  c o m p re n d ra  to u te s  les qu es t io n s  re la t ives  à  l 'hyp -  
no log ie  e t  à  l a  p sy ch o th é rap ie .
---------- - ■■ ---------- -  -------------  ■ ■ -=1=: ----=
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•T. P .  D u r a n d  d e  G r o s .

L o rs q u 'à  p ro p o s  d u  r é c e n t  C on g rès  de l’I Iypn o tism e  
nous  d onn ions  à  n o s  lec te u rs  u n e  b io g ra p h ie  d e  J .-P .  
Durand d e  G ro s  (i), n o u s  é t io ns  loin  d e  p e n s e r  q u e  n o u s  
dev rio ns  s i  tô t  d é p lo re r  l a  b ru s q u e  d isp a r i t io n  d u  m a î t r e  
vénéré  d o n t  la  v ig u e u r  p h y s iq u e  e t  la  p u is sa n ce  in te llec 
tuelle  sem b la ien t  d é f ie r  l e s  a n n ées  e t  qui p ro m e tta i t  de

(1 ) N u m é r o  d e  s e p t e m b r e  1900, p a g e  7 6 .



r e n d r e  e n co re  t a n t  d e  se rv ices  à  l a  nob le  c au se  q u i  p as 
s io n n a  to u te  s a  vie.

D u ra n d  d e  G ros  es t  m o r t  à  A rs a c  (A vevron) le Sam edi 
17 n o v e m b re  1900, à  l’âg e  de 74 ans . Le  m a rd i  su iv an t ,  à  
la  S o c ié té  d 'I iy p n o lo g ie  e t  d e  P sycho log ie , n o t re  S ec ré 
ta i r e  g é n é ra l ,  a p r è s  avo ir  fa it  l’é lo g e  é m u  d e  n o t re  P ré s i 
d e n t  d 'h o n n e u r ,  a  ren d u  à  s a  m ém o ire  le  j u s t e  t r ib u t  de 
n o t re  p ro fonde  adm ira t io n  e t  d e  n o s  r e g r e t s  u n an im es ,  
en m ê m e  te m p s  q u ’a d r e s s é  à  la  iille ép lo rée  d u  g ran d  
d i s p a r u  n o s  p lu s  d o u lo u re u s e s  condoléances.

O r, c e  n e  s o n t  p as  se u le m e n t  les  m éd ec in s  h yp n o t i 
s e u r s  e t  p sych o lo gu es  qui s o n t  en deu il  ; c 'e s t  la  science 
f ran ç a ise  q u i  p e rd  en D u ra n d  d e  G ro s  u n  d e  s e s  cham 
p io n s  les  p lu s  ém inen ts .

N o u s  ne po u v o n s  a u jo u rd ’hui e x p o se r  d an s  to u te  son  
a m p le u r  l’œ u v re  d 'u n  te l  h o m m e  ; c e  p ieux  d ev o ir  s e ra  
rem p li  p ro ch a in e m e n t  p a r  q u e lq u ’u n  q u 'i l  h o n o ra  d ’une 
affection  to u te  p a r t ic u l iè re .  P o u r  l’in s ta n t ,  con ten tons- 
n o u s  d e  r a p p e le r  t r è s  b r ièv em en t  c e  q u e  fut s a  longue  e t  
é p in e u se  ca r r iè re .

S e s  t r a v a u x  p o r te n t  s u r  les  s u je t s  les  p lu s  d iv e rs  : hypno- 
logie, p sych o lo g ie ,  phys io lo g ie ,  an a to m ie ,  an th ropo log ie ,  
pa léon to log ie , ph ilo log ie ,  économ ie  po li t ique , a g r icu l tu re ,  
h is to ire  d e s  re l ig ion s ,  log ique , m o ra le ,  e s th é t iq u e ,  etc. 
Mais c e t te  m u ltip l ic i té  n ’e s t  q u 'a p p a re n te  ; elle n e  signifie 
ni d isp e rs io n ,  ni ép a rp i l le m e n t  : l’im m ense  e t  é te rn e l  p ro 
b lèm e  d e  la  v ie , d a n s  s e s  m an ifes ta t io n s  les  p lu s  variées , 
te l  e s t  le  po in t  c e n t ra l  d e  c e t te  œ u v re  g ra n d io se ,  a u  serv ice  
d e  laqu e l le  il m i t  s o n  é to n n a n te  co m p réh e n s io n  encyclo
péd ique .

Q ue l q u e  fû t  le  c h a m p  d 'é tu d e s  o ù  il a p p l iq u a i t  se s  
re c h e rc h e s ,  il y  la i s s a i t  d e s  t r a c e s  d u rab le s  ; il y  faisait 
d e s  d é c o u v e r te s  défin itives , o u  b ien  il y  sem a it  d es  vues 
n eu v es ,  o r ig in a le s ,  h a r d ie s ,  fécondes , q u i  o u v ra ien t  des 
vo ies  n ou v e lle s  à  d e  g lo r ie u x  s u c c e s se u rs .

A  ce t i t r e ,  c e  n e  s o n t  p as  se u le m e n t  C harco t e t  les  hvp- 
n o t is te s  c o n tem p o ra in s  q u i  e u r e n t  D u ra n d  d e  G ro s  p o u r  
p r é c u r s e u r .  S u r  d e  n o m b re u x  p o in ts ,  il a  e n co re  devancé  
d e s  s a v a n ts  t e l s  q u e  D a rw in ,  H æ ck e l,  S pen ce r ,  C laude 
B e rn a r d ,  F o re l ,  E d m o n d  P e r r i e r ,  d ’a u t r e s  encore .



P a r  la  p e rsp icac i té  d e  son  g én ie  inven tif  e t  gén é ra li-  
s a te u r ,  c ’e s t  d ’u n  q u a r t  d e  s iècle , d ’un dem i-s ièc le  m êm e 
que, s u r  d es  q u e s t io n s  cap i ta le s ,  il d evança  s e s  c o n tem 
p o ra in s ;  p ro fond  a n a ly s te ,  s y s té m a t i s a te u r  p u i s s a n t ,  il 
s u t  vo ir  c la ir ,  là  o ù  to u t  le m onde  v o y a i t  t roub le .

U ne  te l le  su p é r io r i té  se  paye.
A ce  c h e rc h e u r  isolé  q u i ,  san s  p a t ro n s  p u is s a n ts ,  san s  

a ttache  officielle, o sa it ,  d u  fond d e  s a  province, s ’a t ta q u e r  
de fron t  à  l’o r th o d o x ie  ré g n a n te ,  b a t t r e  e n  b rè c h e  les 
p ré ju g és  acad é m iq u e s  e t  d é ra n g e r  les  vieilles h ab itu d es  
de pensée  e t  d e  langage ,  on  n e  m é n a g e a  n i  les  r é p ro b a 
tions ni les  a n a th è m e s .  Il  fu t  re fo u lé ,  h o n n i ,  bafoué. 
A lo rs  il é c r iv i t  a u x  acad ém ic iens  ; il a d r e s s a  d es  m ém o ire s  
aux sp éc ia lis te s ,  en a d ju ra n t  ceux-ci d ’e n  p re n d re  con
n a is sa n c e ;  il so ll ic ita  l a  confirm ation  d e  s e s  th é o r ie s ;  il 
p rovoqua  s e s  a d v e rsa ire s . . .  On n e  ré p o n d it  à  sc s  défis  que  
p a r  un  d éd a in  s u p e r b e ;  p o u r  n ’avo ir  po in t  à  r é fu te r  se s  
d oc tr ines , on  s e  d isp e n s a  d e  les  ex a m in e r  ; on  t in t  s y s 
tém atiqu em en t  d an s  l’o m b re  e t  l ’o n  f r a p p a  d ’in te rd it  to u te s  
se s  in n o v a t io n s ;  o n  lui infligea, e n  som m e, un  tra i te m e n t  
bien p lu s  re d o u ta b le  q u e  le s  p e r sé c u t io n s ,  à  sav o ir  la 
consp ira tion  d e  l’in e r t ie  e t  Pétouffem ent p a r l e  silence.

D es  h o m m e s  m o ins  b ien  t r e m p é s  a u ra ie n t  p u  se  l a i s s e r  
ab a t tre .  D uran d  de G ro s  p o u rsu iv i t  s c s  r e c h e r c h e s  avec 
ach a rn em en t ;  il m u ltip l ia  les  exp é r ien ces  e t  les  éc r i ts  ; 
il am o nce la  les p reu v es  convaincan tes .  A vec u n e  énerg ie ,  
une  co n s tan ce  e t  u n  c o u ra g e  a d m irab le s ,  il s u t  ten i r  bon  
e t  co m b a t tre  le  bon  co m b a t  j u s q u ’a u  b o u t .  C h e rc h e u r  i n 
fatigable, ce « v ieux  lu t t e u r  », c e  « v é té ra n  che v ro n n é  e t  
bala fré  » a  t rava i l lé  j u s q u ’à  so n  d e r n ie r  j o u r ;  il e s t  m o r t  
s u r  la  b rè ch e ,  d eb o u t ,  les  a rm e s  à  l a  main.

A p rè s  a v o i r  q u e lq u e  peu  d é s e s p é ré  de- la  ju s t ic e  d es  
ho m m es, D u ra n d  d e  G ro s  v it  enfin , il y  a  q u e lq u es  
années ,  « s e  so u le v e r  le  b o is se a u  s o u s  lequel on  ava it  
voulu  l 'a sp h y x ie r .  » Il eu t  la  co n so la t ion  d e  p o u v o ir  d ire  : 
N on oit mis, m o ria r!  E n  effet, u n  re v ir e m e n t  s ’e s t  o p é ré  
en s a  fa v eu r ;  la  p ro sc r ip t io n  q u e  l’on  ava i t  s i  long tem ps 
fait p e s e r  s u r  lu i  a  é té  d é f in itiv em en t lev ée ;  s e s  é c r i ts  
ont re ç u  la  co n séc ra tio n  c la s s iq u e ;  l e s  r e p ré s e n ta n t s  les 
p lu s  a u to r i s é s  d e  l a  sc ien ce  se  s o n t  fa it  u n  d ev o ir  de



lui té m o ig n e r  le u r  e s t im e  e t  l e u r  sy m p a th ie .  A l a  Société  
d ’H ypno log ie  e t  d e  P sy ch o lo g ie ,  à  la Revue de l’H ypnotism e , 
o n  s ’h o n o re  e t  l’o n  e s t  fier d ’avo ir ,  les  p re m ie r s  en date ,  
ac t iv em en t  c o n tr ib u é  à  r é p a r e r  c e t  in c ro y ab le  d én i  de 
jus t ice  q u i  s ’e s t  p e r p é tu é  p e n d a n t  p r è s  d ’u n  dem i-siècle; 
o n  se  félicite d ’avo ir ,  p lu s  d ’u n e  fo is , a p p o r té  u n  p eu  de 
co n so la t io n  à  s e s  lo n g u e s  e t  a m è re s  é p reu v es .  Toutefois, 
l’œ u v re  d e  ré p a ra t io n  e s t  b ien  loin  d ’ê tre  com plè te  ; nous  
n o u s  d o n n o n s  c o m m e  tâ c h e  d e  défendre  s a  m ém o ire  e t  de 
v u lg a r is e r  s o n  œ u v re  : n o u s  n ’y  fa ill irons p a s  !

O u tre  u n  e n s e ig n e m e n t  d o n t  l’aven ir  m o n tre ra  tou te  
la  p o r tée ,  D u ra n d  d e  G ro s  n o u s  la is se  le  so u v e n ir  et 
l’exem ple  d ’u n  g r a n d  c a ra c tè re .  L o in  d u  b ru i t ,  d es  h o n 
n e u rs  e t  d es  am b it io n s ,  son  la b e u r  fut vivifié p a r  la  p as 
s ion  sa in te  e t  d é s in té r e s s é e  d u  vra i.  I l  a  a im é  n o b lem en t 
la  sc ien ce ,  il s’e s t  a t ta c h é  à  elle to u te  s a  vie, il l’a  serv ie  
lo y a lem en t  s a n s  ja m a is  s ’e n  se rv ir .  I l  ava i t  b ien  ra iso n  
d e  com pte r  av e c  confiance s u r  l a  ju s t ic e  d e  la  p o s té r i té .  
L ’im p a r t ia le  h is to i r e ,  q u i  r e n d r a  à  ch a c u n  se lon  ses 
œ u v re s ,  d i r a  q u e  D u ra n d  d e  G ro s  e s t  u n  d e  ce s  hom m es 
s u p é r ie u r s  d o n t  s ’h o n o re  u n  p a y s  e t  l’h u m a n i té  to u te  
e n t i è r e ;  il a  é té  l’u n  d e s  s a v a n ts ,  e t ,  d iso n s  m ôm e p lus, 
l’u n  d e s  p h i lo s o p h e s  q u i  a u r o n t  le  p lu s  i l lu s t ré  le  siècle 
q u i  s ’é te in t.

Dr Paul Farez.

D E U X IÈ M E  C O N G R È S IN T E R N A T IO N A L  D E  L ’ H Y P N O T IS M E
EXPÉRIMENTAL ET THÉRAPEUTIQUE.

V a le u r  de  l 'h y p n o tism e  com m e m oy en  d’in v e s tig a tio n  psycho logique
R a p p o r t  l u  p a r  l e  D r  F é l i x  R e g n a ü l t .

L a  ph ilosophie  c la ss iq u e  se  b a s a i t  s u r  l ’ob se rv a t io n  : c e l le -c i  po rta it  
g é n é ra le m e n t  s u r  so i-m êm e, et, s u r  le s  r e n se ig n e m e n ts  a in s i  ob tenus , 
on  d é ra iso n n a i t  à  p e r te  d e  vue.

C e t te  m é th o d e  d é fec tu euse  em p ê c h a i t  d e  p r e n d re  co n n a issa n ce  de 
tous  le s  p h én o m è n es  p sy ch iq u e s .  L e s  ph ilosophes  ne v o ya ien t  r ie n  en 
d e h o r s  d e s  a c te s  vo lo n ta ires ,  c ’e s t  à  d i re  sen t im en tau x  ou  ra isonnés .

A u cu n  l ien  ne r a t ta c h a i t  ce s  d e rn ie rs  a u x  a c te s  ré flexes. Ceux-ci 
co m m e  é ta n t  d 'e ssen ce  t ro p  h u m b le  o ccu p a ien t  p e u  le s  psycho logues , 
qu i  le s  r a t t a c h a ie n t  a u  do m aine  d e  l a  physiologie .



L’hypnotism e vint, sc ience d 'a b o rd  p u re m e n t  m édica le  (1), qu i  nous 
fournit d e  nouvelles  d o n n é e s  g râ c e  à  une  m é th ode  tou te  d iffé ren te , i l  
in troduisit l’exp érim en ta t ion  d a n s  les ph éno m ènes  p sy c h iq u es .  Une 
série d e  fa its  no uv eaux  n o u s  fut a in s i  révé lée  : i ls  s e m b lè re n t  d ’abo rd  
ex trao rd ina ires ,  p a rce  q u e  nous  n e  les connaissions  p a s ,  on  v i t  e n su i te  
qu’ils é ta ien t v u lg a ire s  ; s i  nous  n e  les avions  p a s  rec o n n u s  p lus  tô t ,  la  
cause en é ta i t  à  nos m au v a ises  m éthodes.

Ces faits no uv eaux  p e rm ire n t  d e  c om b le r  l ’ab îm e  qu i  ex is ta i t  e n t re  les 
actes réflexes, ac tes  n e rv e u x  le s  p lu s  h u m b le s ,  e t  le s  ac tes  volontaires  
actes psy ch iques  les p lus  élevés.

On p u t  a in s i  p o s sé d e r  une  vue  d ’ensem ble  d e  tous  le s  phénom ènes  
psychiques, en fa ire  d e s  ca tég o r ie s ,  le s  c la s se r  d ’u n e  façon na tu re lle .  
On connaît l ’im p o r tan ce  d ’une  b o n n e  c lassification e n  b io log ie  : q u an d  
une bonne  m é th o d e  d e  c lassification p u t  ê tre  ap p liq u ée  e n  b o tan iq u e  e t  
en zoologie, ce s  sc iences  fu re n t  conti tuées.

P assons  do nc  e n  rev u e  ces d iv e rs  m od es  d ’a c te s  qu i  p a r te n t  d u  réflexe 
pour ab o u t ir  à  l a  vo lonté  :

1° T ou t d 'ab o rd  1’acfe r é f le x e  lu i -m êm e  (2). L e s  physio log is tes  e n  ont 
étudié les lois. D ans l ’ac te  réflexe  m édu lla i re ,  une  sensa t ion  peu t  
am ener  non seu le m e n t  u n  m o u v e m en t m ais  u n e  sé r ie  de m ouvem ents  
qui a bo u t is sen t  à  u n  a c te  coo rdonné  : com m e la  g renou ille  décap itée  qui 
porte la p a t te  a u  p o in t  e x a c t  de la  p e a u  que  b r û l e  u n e  g o u t te  d ’acide 
sulfurique. N ous  a r r iv o n s  a u x  ac tes  réflexes  su p é r ieu rs ,  s im u la n t  l’in 
telligence. Ces réflexes  o n t  p o u r  cen t re ,  l a  moelle a llon gée ,  l a  p ro tu 
bérance e t  le s  g an g l ion s  d e  l a  b a se  d u  c e rv e a u .

U n a n im a l,  au q u e l  on  ex t irpe  les h ém isp h è re s  e n  c o n se rv a n t  les g a n 
glions d e  la b ase ,  possède d e s  m o u v e m e n ts  t r è s  com pliqués.

Une grenou ille  à  laq ue l le  on  a  en levé  les h ém isp h è re s  e s t  p lu s  avisée 
qu’une décapitée . E l le  conserve  s e s  fonctions d 'équ il ib re ,  r e p r e n d  son 
attitude n o rm ale  s i  elle en a  é té  d é ra n g é e .  Mise s u r  le dos, e l le  se  r e 
met s u r  ses  pa t tes .  S i  on  la  p lace  s u r  l a  p au m e  de la  m a in  e t  q u ’on  r e n 
verse cette  m a in ,  elle r e m o n te  v e r s  le d o s  d e  la m a in .  S i  on  la  m e t  à  l’eau, 
elle nage  rég u l iè re m e n t.

A u co n tra i re ,  l a  g re n o u i l le  décap itée ,  p lacée s u r  l e  d o s ,  n e  se  re m e t  
pas s u r  ses p a t te s ;  m ise  à  l ’eau, elle tom be a u  fond  e t  se  la isse  bo u i l l i r  
si on chauffe  l’e au .

L a  g reno u i l le  d é c é ré b ré e  ex p rim e  ses  ém otions  e t  c o asse  s i  on la 
touche, ta n d is  q u e  la  décapitée  n e  coasse  p a s .  E l le  v o i t  e t  év ite  les 
obstacles, a t t ra p e  les m o u ch es  (S c h ra d e r ) ;  s e s  m o u v e m e n t  s o n t  do nc  
coordonnés, p o u r ta n t  i ls  s o n t  p u re m e n t  réflexes e t  d û s  à  l a  sensa t ion

( t )  A u  d é b u t  l 'h y p n o t is m e  f u t  u n iq u e m e n t  r e g a r d é  c o m m e  u n  m o y e n  t h é r a p e u 
tiq u e  e t  u t i l i s é  c o m m e  t e l .  P o u r t a n t  i l  a v a i t  u n e  im p o r t a n c e  s p é c u la t iv e  p lu s  
g r a n d e  e n c o r e  :  c ’e s t  c e  q u e  n o u s  d é m o n t r o n s  d a n s  c e  t r a v a i l .

(2 )  V o ir  p o u r  p lu s  d e  d é t a i l s ,  D r 1**. R e g n a u l t :  L e s  c a u s e s  d e s  a c te s ,  S o c .  d 'h y p n o -  
l o g ie ,  2 5  j u i l l e t  1896. —  R e v u e  h y p n o t . ,  d é c .9 G .



c u ta n é e .  C a r  si on  é co rch e  une  g ren o u i l lo  d é c é ré b ré c  ou  s i  on  sectionne 
le s  ra c in e s  p o s té r ie u re s  des nerrs  sp in au x ,  elle ne fa it  p lu s  r i e n .  De 
m ôm e, le  p ig eo n  s a n s  h ém isp h è re s  se r e m e t  s u r  ses  p a t te s ,  m a r c h e  si on 
le p o u sse ,  vole s i  on  le je t te  e n  l’a i r ,  év i te  le s  o b s ta c le s ,  app réc ie  les 
d is tances ,  t r e s sa i l le  si on  t i re  un  cou p  d e  p is to le t.  L a  con se rv a t io n  des 
tu b e rc u le s  q u a d r i ju m a u x  lu i  p e r m e t  d ’é t r e  im p re ss io n n é  p a r  l a  lum ière, 
s a  pupille  r e s te  con trac t i le ,  il su i t  d e s  yeu x  e t  d e  la té te  le s  m ouvem ents  
d 'u n e  b o u g ie  a l lu m é e ,  il se  d é to u rn e  à  la vue  d u  p o in g .  M ais  il n 'y  a 
p lu s  ap p ré c ia t io n  p sy ch iq u e  d e s  o b je ts  vus, il n 'y  a  p lu s  d e  m ouvem ents  
s p o n ta n é s .  L e  p igeon  d é c é ré b ré  e s t  un  a u to m a te ,  l e  m o n d e  lu i  est 
d ev en u  ind ifféren t.  I l  n ’a  n i c ra in te  n i sy m p a th ie .  S ’il  e s t  m â le ,  il ro u 
co u le  s a n s  o b s e rv e r  l a  fem elle ,  s’il  e s t  femelle  il n ’a  p o in t  sou c i  d e  ses 
pe tits .

Goltz e s t  p a rv e n u  à  fa ire  v iv re ,  p r è s  d ’un  a n ,  u n  ch ien  d é c é ré b r é .  Cet 
a n im a l  a r r i v a  à  m a n g e r ,  m a is  il n e  c h e r c h a i tp a s  s a  n o u r r i tu r e .  Il avait 
le  s e n s  du  g o û t ;  s i  on  l’i r r i ta i t ,  il g r o n d a i t  e t  c h e rc h a i t  à  m o rd re .  Mais 
il  n e  p o s s é d a i t  p lu s  d e  facu ltés  in te l lec tu e l le s ,  c e  n ’é ta i t  p lu s  q u ’u n  au
to m a te ,  u n e  m ac h in e  réflexe com pliquée .

L e s  a c te s  p ro d u i ts  p a r  u n  a n im a l  d é c é ré b ré  son t,  e n  effet, im m uab les , 
to u jo u rs  le s  m êm es, p a r  r a p p o r t  a u  m ê m e  exc i tan t .  De p lu s ,  ce s  m ou
v em en ts  n e  so n t  j a m a i s  s p o n ta n é s ,  il leu r  faut u n  e x c i ta n t  ex térieur,  
s in o n  l’a n im a l  g a r d e  l ’im m obili té .

*• •
2° I l  con v ien t  d e  r a p p r o c h e r  d e s  a c te s  réflexes s u p é r ie u r s  :
a )  L es  a c te s  h abituels. T o u t  a c te  f ré q u e m m e n t  r en o u v e lé  f init par 

s 'e x é c u te r  s a n s  pe ine ,  e t  d e v e n i r  su b co n sc ien t  e t  a u to m a t iq u e .
/>) L e s  ac tes  in stin ctifs  (1) on t  é té  définis avec  ju s te s s e  p a r  Condillac  : 

d e s  a c te s  h a b i tu e ls  t r a n s m is  p a r  h é ré d i té .  L ’a n im a l  e n  n a i s s a n t  apporte  
to u t  é tab l is  les co n tac ts  e n t r e  n e u ro n e s  n é c e ssa i re s  p o u r  l ’ex éc u tio n  de 
ces  ac tes .

O n a  p ré te n d u  à  to rt  q u e  les a c te s  instinctifs  é ta i e n t  in faillib les e t  que 
l ’a n im a l  ne se  t ro m p a i t  j a m a i s  : si d e s  o b je ts  d ifféren ts  son t re s s e n t i s  de 
m êm e façon p a r  l’an im a l ,  i ls  exc i ten t  le m êm e  n e u ro n e  e t  d é te rm in en t  
le m ê m e  a c te .  A insi l a  m o u c h e  t ro m p é e  p a r  l ’o d e u r  d e  c h a ro g n e  d e  la 
p lan te  s ta p e l ia  h i r s u ta  n ’hés i te  p o i n t a  lu i  confier s c s  ccufs.

L ’in s t in c t  a d m e t  ég a le m e n t  d e s  d e g r é s ;  pa r fo is  il n 'ex iste  q u 'à  l 'é ta t 
d e  ten d an ce  e t  u n e  éd u ca tio n  p ré a la b le  e s t  n éce ssa i re  p o u r  l 'a ff irm er.

Enfin  il n 'e s t  p a s  im m u a b le  m a is  e s t  à  la longue  m od ifiab le  p a r  le m i
l ie u ;  c ’e s t  d i re  q u e  le s  r a p p o r t s  e n t r e  n eu ro n e s  b ien  q u ' in t im e s  peuvent 
à  l a  longue  ê tre  désu n is .

3® A ctes im ites. L ’im ita t io n  doit ê tre  définie : la rep rodu c tio n  d irecte  
e t  m a c h in a le  d e  l 'ac te  p e rç u .  L e  m o u v e m e n t  s’e x éc u te  a v e c  la  sponta

(•) Pour plus de détails voir: Dr Félix R e o n à ü l t .  Evolution de l ’instinct dans le 
Naturaliste. Em. Deyrolle. éditeur, 15 juin 189S.



néité d u  réfloxe au to m a tiq u e ,  p o u r ta n t  l 'en cé p h a le  y  p r e n d  u n e  p a r t  
plus active c a r  il  s e  r e p ré se n te  l ’ac te  a v a n t  d e  le copier.

L a  puissance d e  la faculté d ’im ita tion  e s t  r év é lée  p a r  c e r ta in s  ac tes  
psychologiques t r è s  s im p les  : on  sa it  à  qu e l  po in t  le bâ i l lem en t  e s t  con
tagieux, l’é te rn u e m e n t ,  le  r i r e ,  l e s  p le u r s  le s o n t  à  u n  m o in d re  d eg ré .  
Le peuple a  conscience d e  ce t te  p u is san c e ,  c a r  il a  c réé  le s  locu tions  : 
parler co m m e  u n  p e r ro q u e t ,  s in g e r  son sem blab le .

L’im itation e s t  su r to u t  in tense  chez  le s  a n im a u x  e t  le s  en fa n ts  ; elle 
peut e n  effet se p ro d u i re  sans  e x ig e r  l a  fo rm ation  p ré a la b le  d ’idées 
dans le cerveau .

Les p rem ie rs  a c te s  c é ré b ra u x  d u  bébé , son t des a c te s  d ’im ita tion . 
Lombroso cite l’exem ple  d ’une  fillette q u i ,  à  l 'â g e  d e  q u in z e  mois, 
fronçait le s  sou rc i ls  co m m e  son père.

Le bébé  r i t  e t  p le u re  p a r  con tag ion , il im ite  le s  m o u v e m e n ts  et, à  
l’exemple du  p e r ro q u e t  e t  d e  l ’idiot, r ép è te  le s  so n s  et le s  p a ro le s  q u ’il  
entend. Chez c e r ta in s  en fan ts ,  la pu issan ce  d ’im ita t io n  e s t  t rès  
intense.

On a  vu  u n  en fan t d e  h u i t  ans ,  é t r a n g le r  so n  je u n e  frè re ,  p o u r  faire 
dit-il, com m e le d iab le , q u i  é t r a n g la i t  po lich ine lle  (P ro s p e r  Lucas) . 
D’au tres  se  réu n is sen t ,  p o u r  p e n d re  un  e n fa n t  a p rè s  a v o ir  a s s is té  à  cet 
acte ju r id iq ue .

Mêmes fa its  s’o b se rv e n t  chez  c e r ta in s  idiots. U n d ’eux  t u a  u n e  per
sonne ; que lques  j o u r s  a v a n t ,  i l  a v a i t  vu  occ ire  u n  p o rc  (Marcé).

Les id io ts e t  faibles  d 'e sp r i t ,  on t  so u v en t  une  g r a n d e  p u is sa n c e  d ’im i
tation e t  son t a u  co n tra i re ,  peu  su g g es t ib le s  : c a r  l a  su g g e s t io n ,  com m e 
nous le v e r ro n s ,  exige l ’acqu is it ion  p ré a la b le  d ’id ées .  E l le  p e u t  p e r s is te r  
alors, que  tou te  a u t r e  faculté psychique  a  d i sp a ru .  T e l  c e t  id io t ,  d o n t  la 
vie cérébra le  se  b o rn a it  à  ré p é te r  to u t  ce qu’o n  faisa it  d e v a n t  lu i  (Hol- 
lander). P o u r  fa ire  p re n d re  d e  b o nn es  h a b i tu d es  à  l ’id io t  e t  l’éd u q u e r ,  
on lui répè te  u n  g r a n d  n o m b re  d e  fois s a n s  se  la s se r ,  le  m êm e  exem ple  : 
« car  les p a ro le s  o n t  peu  d ’ac tion  s u r  lu i ,  l ’exem ple  e s t  to u t .  » ( J u le s  
Voisin (1).

Avec l’âge, l ’in te l l ig ence  se  développe  e t  l a  faculté  d ’im ita tion  d im i
nue. On réfléchit a v a n t  d ’ag ir ,  o n  a r r ê te  l’im p uls ion  p re m iè re ,  o n  fa it  ce 
que c o m m a n d e n t  le s  sen t im en ts  ou  les idées.

Q uelques a d u l te s  c o n se rv e n t  un  ca ra c tè re  in fan tile  : i ls  im ite n t  facile
ment l’ac te  acco m p li  m a is  ré s is te n t  a b so lu m e n t  a u x  su g g e s t io n s  ora les  
ou écrites.

D’a il leurs ,  q u ’un  é ta t  m a lad if  su rv ie n n e  qui d im inu e  la  réflexion e t  la 
puissance de con trô le , e t  l a  faculté  d ’im ita tion  r e p r e n d r a  so n  in tensité  
première. T and is  q u 'u n  su je t  n o rm a l ne fa it  q u ’é b a u c h e r  l ’a c te  p e rçu  et 
que sa  volonté l ’a r r ê t e  d è s  le d éb u t ,  l ’h y s té r iq u e  l’a cco m p li t  en en t ie r .  
Car l’h y s té r iq u e  im ite auss i  in ten sém en t q u ’il se  su g g e s t io n n e .  Les 
attaques d e  n e r fs  s o n t  con tag ieuses  dans  une  sa lle  d e  m a lad es .  T e lle  est

(1) J .  V o i s i n ,  / d io l i c ,  F é l i x  A K -an , p .  2 8 t .



l ’o r ig in e  d e  ces  fam eu ses  d an se s  d e  S a in t-G u y  qu i  e n t ra în a ie n t ,  au 
M oyen-A ge, d e s  popu la t ion s  entières .

Mêm e à  l ’é ta t  n o rm a l ,  l a  v o lo n té  e s t  parfo is  forcée de c é d e r  à  la 
p u is sa n c e  d e  l ’im ita t io n .  J ’en f o u rn i ra i  un  ex e m p le  p e rso n n e l .  J ’accom 
pl is  s a n s  p e in e  le s  m o n té e s  le s  p lu s  r a id e s  en b icyc le tte .  U n  jo u r  j ’étais 
à  m i-c h em in  d ’une  m on tée , d e v a n t  m o i d e u x  b icyc l is te s  essouflés , n’en 
p o u v a n t  p lu s ,  d e sc e n d e n t  d e  m ac h in e ,  qu inze  m è tre s  p lu s  lo in  j e  suis 
forcé d ’e n  faire  a u ta n t .  C ’e s t  b ien  là l ’im ita t io n  inconsc ien te ,  u n  véritable 
m im é tism e  m o ra l  (Fé l ix  T hom as) .

D’a i l le u r s ,  p o u r  c e r ta in e s  o ccu pa t ion s ,  p o u r  c e r ta in s  o b je ts ,  l a  faculté 
d ' im ita t io n  peu t  p e r s is te r  in ten se .  Bien d e s  gens  p re n n e n t  im m éd ia te 
m e n t  e t  in co n sc iem m e n t  l 'a c c e n t  d ’un  p a y s .  Cette  ap t i tu d e  à  l ’im itation 
p e u t  m ê m e  d e v e n i r  a v a n ta g e u s e  e t  ê t r e  cu l t iv ée .  I m i te r  le s  p a ro le s  avec 
l 'accen t ,  p r e n d re  le g e s te  e t  l a  to u r n u re  d e  p e r so n n a g e s  e n  v u e ,  cons
t i tu e  u n  ta le n t  d e  soc ié té  e t  m ê m e  une  profession  lu cra t ive  p o u r  les 
com éd iens .  L ’a p t i tu d e  var ie  s u iv a n t  le s  su je ts ,  te l  qu i  e s t  v isu e l  p ren d ra  
m ieu x  le g e s te  e t  la physionom ie , te l  qu i  n ’e s t  q u 'a u d i t i f  im i te ra  sur tou t 
l ’accent.

4° S u g g estion . T an d is  que  l ’im ita tion  e s t  la r e p ro d u c t io n  d irec te  de 
l 'a c te  p e rçu ,  l a  sug ges t ion  e s t  l a  rep rodu c tio n  d e  l ’a c te  p a r  éveil de la 
p en sée  co rrespondan te .

L’im ita t io n  e s t  l a  r ep ro d u c t io n  exacte , s té ré o ty p é e  d e  l ’a c te .  L a  su g 
g es t io n  e s t  p lus  com plexe , ce n ’e s t  p a s  s im p le m e n t  un  d e g ré  p lus  violent 
q u e  l ’im ita t io n ,  c ’e s t  a u t r e  chose . E lle  n e  se  bo rne  p a s  à  l ’a c tc  seu l ,  elle 
m e t  e n  j e u ' l a  c au se ,  s e n t im e n t  ou  idée , qu i  l ’a  d é te rm in é .  A insi certa ins 
ac te s ,  l a  fuite, l a  p eu r ,  l’ag ress ion , l a  c o lè re . . .  e x p r im e n t  d e s  ém otions. 
L e  s u je t  qu i  les v e r r a  n e  se  b o rn e ra  p a s  à  im i te r  ces  ac tions, il ép rou
v e r a  l’ém otion  co r resp on dan te .

T a n d is  que  l ’ê tre  p u r e m e n t  im ita t i f  fu ira  p a rce  q u ’il  a  v u  fu ir  sans  
sa v o ir  p o u rq u o i ,  le  s u g g e s t i f  a u r a  p e u r ,  pu is  fuira .

L ’a c te  acco m p li  n ’e s t  q u ’u n e  con séqu ence  de la  su g g es t io n  e t  ne la 
c a ra c té r i s e  p a s  ; l a  su g g es t io n  consis te  e s se n t ie l le m e n t  d a n s  la  t r a n s 
m ission d e  se n t im e n t ,  de p en sée .

D an s  l ’exem ple  p ré c é d e n t ,  c e t te  t ra n sm is s io n  s ’e s t  faite p a r  l ’ex p res 
s ion  d e s  ém otions  (m o uv em en ts ,  cr is )  qu i  con s t i tue  u n  la n g a g e  na ture l.
L ’h o m m e  en po ssède  u n  b ie n  p lu s  com plexe  d a n s  le g e s te ,  l a  parole, 
l ’éc r i tu re  ; r ep ré sen ta t io n s  sy m b o l iq u e s  d e  l’ac tc  qu i  p e u v e n t  d é te rm i
n e r  chez  a u t ru i  l ’idée  et l’a c te  co rresp on dan ts .

T o u s  n o s  s e n s  so n t  d e s  p o r te s  o u v e r te s  à  l a  sug ges t ion .
L 'o re il le  e n ten d  d e s  so n s  d o n t  l a  h a u te u r ,  l ’in ten si tc ,  l e  t im b re  (m usi

qu e )  é m otion nen t  le c e rv eau ,  e t  d e s  p a ro le s  (langage) qu i  évoquent 
de s  idées .

L e s  y e u x  vo ien t le s  g e s te s  e t  l a  physionom ie .
U ne o d e u r ,  u n  g o û t ,  p eu v en t  évei l le r  d e s  idées .
L e  sens  m u s c u la i re  lu î -m ê m e  p e u t  ê t r e  la so u rc e  de suggestions .



L 'a t ti tude  com m un iq uée  a u  s u j e t  hypnotisé  éveille  en lu i  les id é e s  co r
respondan tes . T a n d is  que  les r é su l ta ts  d e  l ’im ita tion  se  b o rn e n t  à  la 
reproduction de l ’ac te , ceux  de l a  su g g e s t io n  son t p lus  com p lexes  c a r  
elle s ’ad re s se  à  un  c e rv e a u  évo lué  d o n t  elle m e t  e n  je u  le s  sen t im e n ts ,  
et les idées.

Tout d ’abord , com m e l ' im ita t ion , la sug ges t ion  p ro d u i t  l 'a c te  su g g éré .  
Mais cette  p ro d u c t io n  p e u t  n ’ê t r e  p a s  im m éd ia te ,  l’a c te  p e u t  s ’e x é c u te r  
longtem ps a p rè s  l a  su g g es t io n  r e ç u e  : elle n ’exécute  p a s  d e s  actes 
s im ples, m a is  co m m e  e l le  éveille  d e s  ém otion s  e t  d e s  idées , e l le  p rovoque 
une sé r ie  d ’a c te s  en v u e  d ’un  b u t .  C eu x-c i  s ’in sp iren t  d e  se n t im e n ts ,  de 
passions, d ’associa tions  d ’idées , d e  r a iso n n e m e n ts  com plexes .

L a  su g g e s t io n  peu t  ê t r e  assez  p u issa n te  p o u r  n e u t r a l i s e r  u n e  sen sa 
tion rée lle , a m e n e r  l’a n e s th é s ie .  p ro v o q u e r  d e s  sensa t ions  fau sse s  à  la 
peauou  a u x  v iscè res ,  d a n s  l a  sp h è re  d e s  n e r fs  cu ta n é s  o u s y m p a th iq u e s .  
agir  s u r  les nerfs  v aso -m o teu rs  e t  c a u s e r  d e s  é ry th èm es ,  d e s  ph h 'c -  
tènes, de la  d ia r rh é e ,  e tc .

L a  suggestion  e s t  do nc  a u t r e m e n t  com plexe  q u e  l’im ita tion  e t  com m e 
moyen d 'ac tion  e t  co m m e  ré su l ta ts .

Mais l 'une  e t  l 'a u t r e  o n t  u n  ca ra c tè re  com m un  : a b o u t i r  à  u n  r é su l ta t  
fatal, dé te rm in é  à  l ’a v a n c e  p a r l a  sen sa t io n  causa le .

Les sen t im en ts ,  les pass ions ,  le s  r a iso n n em en ts  q u e  p rovoque  la  s u g 
gestion ne s o n t  p a s  so u m is  à  l a  réflexion. I l  n ’y  a  p a s  lu tte  e n t r e  sen t i
ments, e n t re  idées  d ifféren tes . L es  voies su iv ies  p a r  le c o u ra n t  ne rveu x  
sont la rg e s  et faciles, la  c é ré b ra t io n  e s t  m ach ina le ,  il n ’y  a  p o in t  p lace 
pour  la vo lon té . L e s  h o m m e s  s o n t  tous su g g e s t io n a b le s  m a is  à  des 
degrés t r è s  différen ts . I ls  le s o n t  d ’a u ta n t  m o in s  q u ’ils  so n t  p lu s  do ués  
de réflexion, d e  force d e  con trô le  e t  d e  pu issan ce  d ’a r rê t .

Au d éb u t ,  l a  s e n sa t io n  influence de m ê m e  le s  c e rv e au x  les p lus  et 
les m oins  su g g es t io n ab le s .  T ou te  im a g e  en tra în e  u n e  c ro y a n c e  m o m e n 
tanée à  l a  r é a l i t é  d e  son ob je t  (D u g a ld -S te w a r t  et Taine).  M ais  chez  le 
suggestionab le  l a  c royan ce  e s t  d u ra b le  ; chez  l 'ê tre  réfléch i, elle n ’est 
que m o m en tanée ,  c a r  le ju g e m e n t  l a  d é t ru i t  d e  suite .

Si l’h y s té r iq u e  e s t  si ém in em m e n t  su g g es t io n a b le ,  c 'e s t  q u ’il  a  p e rd u  
l a  faculté d e  réflexion. P o u r  J a n e t ,  c 'e s t  u n  d i s t ra i t ,  m a is  l a  d is trac t io n  
suppose q u ’on  app lique  son a t te n t io n  a il leu rs ,  S o l l ie r  qualifie avec  plus 
de ra ison  l ’h y s té r iq u e  d ’e n g o u rd i  c é ré b ra l .  L ’a p p a re i l  v é r i f ic a te u r ,  le 
sens d u  contrôle  e s t  en d o rm i c h e z  l’h y s té r iq u e ,  l a  facu lté  im ag ina t ive  
veille e t  t rav a i l le  (G uy de M aupassan t) .

C hez  le su g g es t io n n é ,  l a  c royan ce  d u ra b le  p ro v o q u e  d es  ac tes  ; chez 
l ’ê tre  réfléch i, l a  c royan ce  e n t ra în e  au ss i  à  l’a c c o m p lis se m e n t  de l’ac te  
mais si elle n ’e s t  que  m o m e n ta n é e  e t  v i te  dé t ru i te  p a r  l a  réflexion, 
l’acte s e ra  a r r ê te  d a n s  son exécu tion , il  ne s e ra  q u 'é b a u c h é .  C e t  acte 
bien v ite  r é p r im e  p a r  l a  réflexion e s t  un  s ig n e  e x té r ie u r  d e  la  pensée . 
11 n’e s t  po in t d e  pensée  qu i  n ’e n  provoque . L e s  m u sc le s  d e  l a  p h y s io n o 
mie trad u isen t  s u r to u t  le s  pensées  ; c a r  d ’o rd in a ire  l a  vo lon té  e s t  im 
pu issan te  à  les im m o b il i s e r  en t iè re m e n t .  C es  exp ress ions  invo lon ta ires



d ’ém otion  so n t  une  m anifes ta t ion  a t tén u é e  de l a  facu lté  suggestive.
L ’hypnose  ( so m m ei l  provoqué) favorise l a  sug ges t ion ,  en fe rm an t  ies 

sens  à  tou te  percep t io n  a u t re  que  ceile  fournie  p a r  l’e x p é r im e n ta te u r ;  
tous  le s  m usc le s  é ta n t  r e lâ c h é s ,  le s u je t  n ’a  p lus  con sc ien ce  d e  l ’eiïort 
causé  p a r  l a  con trac t io n  m u scu la ire ,  i l  ne p e u t  p lu s  ê t r e  a t t e n t i f ,  car 
l ’a t ten t io n  e s t  d u e  à  l a  con trac t io n  p e rm a n e n te  d e s  m u sc le s  d u  globe 
o cu la ire  fixant l 'a t ten t io n  s u r  un  ob jet .  Ne re c e v a n t  p lus  de sensation , 
l e  c e rv e au  n e  pense  p lus , il s 'e n g o u rd i t ,  il d e v ie n t  un  in s t ru m e n t  passif. 
L a  se n sa t io n  que  vous  déposerez  e n  lu i  a u r a  le c h a m p  lib re  e t  créera 
la  su g g es t io n .

L ’hypnose  e s t  lo in  d ’ê t r e  to u jo u rs  parfa ite  : e l le  co m p ren d  to u s  les 
d e g ré s  d e p u is  la so m m a tio n  lég è re  j u s q u ’à  l a  lé th a rg ie  où  aucu ne  sen 
sa tion  ne p a rv ie n t  p lus  a u  c e rv e a u .  L ’hypnose a m è n e  chez  les bons 
s u je ts  l a  p e r te  d e  la conscience, de l a  sens ib il i té  e t  l ’a m n é s ie  a u  réveil . 
E n  des cas  m o in s  favorables , le su je t  possède une  dem i-conscience , il 
se  sou v ien t  a u  rév e i l .

5° E xagéra tion . T an d is  q u e  l’im ita tion  e t  la su g g es t io n  n e  font que 
r e p ro d u ire  d e s  ac te s ,  l ’exag éra t io n  les modifie e t  c r é e  u n e  partic ipation  
ac tive  d u  c e rv e a u  ( ‘).

E x a g é r e r  e s t  une  tendance  n a tu re l le  à  no tre  e sp r i t  : elle se  manifeste 
d a n s  nos paro les , nos ac tes ,  nos c ro y a n ces  E lle  a p p a ra i t  d a n s  nos 
m odes ,  d a n s  n o tre  idéal e s th é t iq u e ,  e tc .

L e s  h y s té r iq u e s  s o n t  p o r te s  à  e x ag é re r .  Avec e u x  il fa u t  su rv e i l le r  ses 
paro les . L e  m o in d re  m ot de doute  s u r  l e u r  m alad ie ,  e t  i is  c ro iro n t  leur 
é ta t  e x t rê m em en t  g rav e  ; i ls  d i sc o u rro n t  s a n s  fin s u r  une  idée q u e  vous 
a v e z  ém ise  s a n s  y  a t t a c h e r  g ran d e  va leu r . I ls  g ro s s i ro n t  to u s  les événe
m en ts ,  r a p p o r te ro n t  d e  m enu s  fa its  co m m e  chose  d ’e x t rê m e  im portance : 
p a r  l e u r s  r a p p o r t s  ils  e n g e n d re n t  les d isp u te s  e t  le s  que re l le s .

6° O pposition . C hez  les su je ts  qu i  on t  l ’e sp r i t  d ’opposit ion  poussé  au 
m a x im u m , tou te  m an ifes ta t ion  d ’u n  sen t im e n t ,  développe un  sen t im ent 
opposé : le ta b le a u  d e  d e u x  ê t r e s  qu i  s ’a im en t  a u  lieu d e  l e u r  ê tre  sym 
p a th iq u e  l e u r  in sp ire  l a  ha ine ,  la ja lo u s ie  e t  d e s  a c te s  d ’agress ion .

I l s  son t m élanco liques  q u a n d  ils vo ien t jo u e r  d e s  com éd ies  ou  des 
o p é re t te s ,  e t  m a lg ré  eux  ils  éc la ten t  de r ire  a u x  e n d ro i ts  les p lu s  p a th é 
t iq u es  d e s  d r a m e s .

T ou te  idée  ém ise ,  si lo g ique  soit-e lle , leu r  in sp ire  l ' idée  con tra ire .  Il 
suffit d e  d i re  b la n c  p o u r  q u e  ces  e sp r i t s  r é p o n d e n t  n o ir  e t  m ê m e  d’être  
d e  l e u r  av is  p o u r  les v o ir  v i re r  d e  b o rd  et dév e lo pp er  la  th è se  opposée . 
L 'e s p r i t  de con trad ic t io n  ost l a  so u rc e  d e  p re sq u e  tou tes  les d iscussions 
et o n  s a i t  s i  e l les  s o n t  f réquen tes .  T ou t conse il  o u  o rd re  donné les 
incite  à  u n  a c te  c o n t ra i re .  Non se u le m e n t  ils r é s i s te n t  a u x  sug ges t ion s  
m ais  il co m m etten t  l ’a c te  opposé  à celu i q u ’on  l e u r  in d iq u e .

(I) Voir pour plus de détails : D ' Félix Rbonault. L 'ex a g éra tio n  dans l'a r t. Revue 
scientifique, 2 janvier 1895, et iE vo lu tio n  du  costum e, conférence transformiste 
Uull. Soc. anthropologie, 1900.



L iéb au lt  ('}, qu i  e s t  le p r e m ie r  a y a n t  no té  d e s  fa its  sem blab les ,  cite 
des faits d û s  à  l’e s p r i t  d 'opposition , m a is  s a n s  d ifférencier  suff isam m ent 
ce d e rn ie r  d e  l ’e s p r i t  d ’im ita t io n .  I l  rap p e l le  d 'a p r è s  F in k e ln b u rg ,  l ’h i s 
toire d ’une  fem m e qu i  e n  v o y a n t  v e r s e r  d e s  la rm e s  ne pouvait s ’em pê
c he r  d ’é c la te r  d e  r i re .  D es  m a la d e s  q u ’il in v i ta i t  à  se  cou cher  s u r  le dos, 
qu it ta ien t l e u r  posit ion  de cô té  p o u r  se  p lace r  à  p la t  v e n t r e ;  i ls  ava ien t 
bien en ten d u ,  m a is  le s  pa ro les  a v a ie n t  éveillé  e n  e u x  l ’idée du  con tra ire  
et sans  s’en d o u te r ,  i ls  e n  ava ien t sub i l a  ty ran n ie .  L e u r  a c te  d ’oppo
sition é ta i t  spon tané  e t  p a s  d u  tout, com m e on  p o uv a it  l’im ag in e r ,  exé
cuté d a n s  la pensée  d e  se  m o q u e r  du  médecin.

Tels le s  â n e s  qu i  r e fu se n t  d ’av an ce r ,  se  m e tten t  à  co u r i r  d è s  q u ’on  
le u r  t i re  l a  qu eue .

L ’esprit  d ’opposition ex is te  c h e z  tous  le s  h o m m es , m ais  il e s t  r a r e 
m ent poussé  à  u n  s i  h a u t  d eg ré .

L es  h y s té r iq u e s  p o ssèd en t  souven t cet e sp r i t  t rès  développé. Tous 
ceux qu i  on t  fa it  de l ’hy pno tism e , saven t  q u ’il e s t  deu x  so r te s  d ’hy s té 
riques ; les u n s  t r è s  a is é m e n t  su g g es t io n n âm es ,  le s  a u t re s  impossib les 
à  m anie r ,  qu i  vous  r ie n t  a u  nez q u a n d  on  l e u r  en jo in t le som m eil et 
font le c o n tra i re  de ce qu 'o n  l e u r  ordonne.

P o u r tan t ,  ces  su je ts  eux -m ôm es  son t m an iab les  p o u r  un  h y pn o tiseu r  
exercé. 11 do it  s ’y  p re n d re  a u t r e m e n t  a v e c  eux .

Il im p o r te  av an t  to u t  de n e  p a s  é v e i l le r  l ’e sp r i t  d ’opposition. P o u r  
cela, on  peu t  u s e r  de d ivers  s tra tag èm es .

Un de ceux  qu i  r é u s s i t  le  p lus  souven t,  e s t  d e  d i re  à  un  t ie rs  la s u g 
gestion q u ’on  veu t  faire. Il ne se  méfie pas d e s  p a ro le s  qu i  n e  lu i  son t 
pas d i rec tem e n t  ad re ssée s .  Cette  p ra t iq u e  r é u s s i t  m erv e i l leusem en t 
chez l’enfan t .  O n ne p en se  j a m a i s  assez  com bien  l ’enfant écou te  les 
conversations et en fa it  son  profit.

L e s  r è g le s  du  sa v o ir -v iv re  qu i  son t : d e  ne p a s  se  fâcher ,  d e  n e  point 
d iscu te r  a v e c  c h a leu r ,  so n t  celles  d ’une  bonne  sug ges t ion .  Qui p a r le  
avec em p o rte m en t ,  s em ble  d i re  : j e  veux te  conva incre ,  j e  veux q u e  tu  
penses a in s i ;  le  su je t  s e  rebiffe . P o u r  conva incre ,  il faut avo ir  un  ton 
tranquille  e t  a s s u ré ,  qu i  affirme : i l  e s t  im possib le  que  vous  pensiez  
a u t re m e n t .  C e r ta in s  h y s té r iq u e s ,  fo r t  su g g es t io n n âm e s  p a r  d e s  paro les  
douces, a s s u ré e s ,  sy m p a th iq u e s  (*), on t  l ’e sp r i t  d ’opposition fort déve
loppé e t  ne s u p p o r te n t  a u c u n  com m and em en t.

L’e sp r i t  d ’opposit ion  qu i  r é s i s te  o rd in a i re m e n t  à  la sug ges t ion ,  peu t  
quelquefois l 'e x a l te r .  J ’en co n n a is  u n  exem ple  t r è s  in s truc tif .  U n e  jeu n e  
fille a v a i t  u n e  d y s p e p s ie  in c u ra b le  (anorexie, phob ie  a l im en ta i re ,  et 
quand  elle su rm o n ta i t  so n  d é g o û t ,  elle é ta it  p r ise  d e  g a s t ra lg ie  et de 
vom issem ents) .  C om m e elle é ta i t  re lig ieuse , elle se  r e n d i t  à  L ou rd es

( 1) D u som m eil e t  des é ta ts  ana logues, Félix Alean, 1S66.
(2) I l faut distinguer l’esprit d’opposition, qui prend le contre-pied de ce qu’on 

commande, de la résistance des hypnotisés aux suggestions qui choquent des 
sentiments enracinés; ce sont deux faits bien différents.



ple ine  de confiance. M ais il s u b s is ta i t  m a lg ré  elle q u e lq u e  d o u te  ; quinze 
ba ins  e n  p iscine e t  u n e  m u l t i tu d e  d e  p r iè re s  ne p ro d u is i re n t  aucu n  effet. 
L es  p a re n ts  d é s e sp é ra ien t  e t  se  p r é p a r a ie n t  a u  d é p a r t ,  q u a n d  su rv ie n t  le 
g r a n d  pè le r in ag e  a n n u e l .  Elle d é s i re  en e s say e r ,  on  ob jec te  q u e  c ’est 
b ien  inu tile ,  q u e  les p isc ines  s o n t  e n c o m b rées  d e  m a la d e s ,  qu i  on t  plus 
d e  chan ce  d e  g u é r i r  q u ’elle. Son e sp r i t  d ’opposit ion  s 'éve il le ,  elle 
in s is te ,  ré c lam e ,  p le u re ,  e l le  e s t  c o n va incu e  de la  g u é r iso n .  E lle  exalte 
s a  su g g e s t io n ,  on  cède  à  s a  p r iè r e  e t  elle s o r t  a b s o lu m e n t  g u é r i e  de la 
p isc in e .  D ep u is  e l le  m a n g e  d e  to u t  e t  d ig è re  fo r t  b ien.

Il faut r é s e r v e r  a u  m a lad e  q u e lq u e  chose  d 'ex t ra o rd in a i re ,  t r è s  diffi
cile à  a t t e in d re ,  e n  lui la i s s a n t  en te n d re  q u ’il  e s t  im p oss ib le  d ’y  a rriver .  
L à  où  la  su g g es t io n  a u r a  é té  inefficace, on  év e i l le ra  l ’e s p r i t  d ’opposition 
e t  c e lu i - là  g u é r i ra .

7° La v o lon té . —  Nous a r r iv o n s  à  l ’ac te  vo lon ta ire ,  c e lu i-c i ,  o b s c u r  si 
o n  le  con s id è re  iso lém en t ,  dev ien t  fo r t  c la i r  s i  on  le co m p a re  aux  actes 
p ré c é d e m m e n t  é tu d ié s  (').

P o u r  faciliter cette  co m p ara iso n  nous  pouvons  s c h é m a t i s e r  ces  divers 
ac tes ,  n o u s  e n  sa is i ro n s  d e  s u i te  les différences.

L ’acte réflexe est caractérisé par :
1° L a  sensa t ion  p ro v o q u e  un  c o u ra n t  n e rv e u x  cen tr ipè te  P  ;
2* Ce c o u ra n t  n e rv e u x  v ien t  e x c i te r  un  n e u ro n e  sens i t i f  : s e n s a 

tio n s  S :

Fig. I.
Acte réflexe simple.

P, sensation déterm inant un 
courant nerveux centripète  ; 
S, neurone sensitif; M, neu
rone m oteur;  F, couran t ne r
veux centrifuge.

3° Ccllc-ci t r a n s m e t  l ’exc i ta t ion  à  un  (réflexes sim ples) (F ig . 1) ou 
à  un  g r a n d  n o m b r e  d e  neu ro nes  m o te u rs  M (F ig .  2) d ’o ù  l'acte .

Q u ’il s ’ag is se  d e  réflexes  m éd u l la i re s  ou  d 'ac tes  c é ré b ra u x  au to m a
t iqu es ,  d ’a c te s  im ités ,  l e  s c h é m a  e s t  le m êm e.

L a  sug ges t ion  a u  co n tra i re ,  éveille  u n  se n t im en t .  L e  s c h é m a  devien t 
p lu s  com p lexe .  L e  neu ro ne  se n s i t i f  S, t r a n s m e t  so n  c o u ra n t  à  une 
cellu le  p sy c h iq u e  -J-, c en t re  d e  se n t im en t .  Celte  d e r n iè re  e x c i te ra  les

(I) Voir pour plus de détails : I)r Félix Reonault,  Essai sur la volonté. Société d’Jiypnologie, 17 fév. 159C. _



Fig. 2.
Acte réllexe compliqué

M, M4, M2. M3, M4, M5,
les neurones  m oteurs ex
cités, F, F 1, F 2, F 3, F 4, F 5, 
les nerfs m oteurs excités. 
Les au tres  le t tres  comme 
dans  la  fig.1 .

tion) ou s e m b la b le ,  m a is  p lus  in tense  (exagéra tion )  o u  enfin  opposé 
(opposition).

F ig .  3.
Acte suggéré.

Comme dans la fig. 2, 
m ais  en plus f  ou neu
rone psychique.

D ans l 'ac te  vo lo n ta ire ,  le  neu ro ne  sens i t i f  S excite p lu s ieu rs  neu ro nes



p sy ch iq u es  7  et c ’e s t  le neu ro ne ,  qu i  v ib re  le p lu s ,  ÿ  ' qu i  fou rn i t  le 
m o u v em en t .  (Fig. 4.)

A ussi  l ’ac te  volontaire  a-t-il é té  r e c o n n u  p lu s  lo n g  à  s e  p ro d u i re ,  que 
l 'ac te  réflexe.

L a  ca rac té r is t iq u e  d e  l’ac te  vo lo n ta i re ,  consis te  e n  l’exc i ta t ion  de 
p lu s ie u rs  n e u ro n e s  p sy ch iq u es  : d ’ou  la  fo rm a t io n  de p lu s ie u rs  im ages, 
s en t im e n ts  o u  idées . U n sen t im en t ou  une  idée d o m in e ,  qu i  d é te rm in e ra  
l’ac te .

Fig. 4.
Acte volontaire

Comme dans la fig. 3, 
t 2, i 3. t* .  repré

se n tan t  les neurones 
psychiques excités, 
m a i s  u n  s e u l  f  
transm et son excita
tion aux neurones 
moteurs.

L ’a c te  cau sé  p a r  le réflexe, l’im ita tion  ou  la su g g es t io n  e s t  fatal. 
A u co n tra i re ,  l ’ac te  vo lon ta ire  e s t  dé te rm iné .

P a rfo is  u n e  des im a g e s  e s t  sen t ie  si in tense  p a r  ra p p o r t  a u x  a u t re s  et 
a m è n e  si n é c e ssa i re m e n t  l 'ac te  que  le d éterm in ism e  a p p a ra i t  c la i rem en t ,  
p a r  exem ple  q u a n d  nos p a ss io n s  son t m ises  e n  jeu.

Q u a n d  les idées  s o n t  d ’in ten s i té s  à  peu  p rè s  é q u iv a len te s ,  il y  a  a t ten te  
ou  réflexion. P u i s  on  se  d é te rm in e  e t  on  p réfère  une  idée a u x  au t re s  
co m m e  m otif  d ’ac te :  c ’e s t  le ju g e m e n t .

L a  réflexion peu t  ê tre  ien te  e t  c a lm e  o u  tu m u ltu e u s e  e t  in ten se ,  de 
m ê m e  le ju g e m e n t  peu t  ê tre  sup e rf ic ie l ,  c 'e s t -à -d ire  faire  cho ix  entre 
de s  idées  peu  n o m b reu ses ,  ou  ê t r e  b ien  é tab li  e n t r e  d e  n o m b re u s e s  idées.

Q u an d  il y  a  a t te n te ,  réflexion, ju g e m e n t ,  il s em ble  que  n o tre  moi 
vo lo n ta ire  f a sse  p e n c h e r  l a  b a lan ce  e t  c a u s e  l’a c te .  P u r e  i l lus ion : là 
co m m e  p ré c é d e m m e n t ,  l ’ac te  e s t  d é te rm in é  p a r  le n e u ro n e  psychique  
d o n t  l 'exc i ta t io n  e s t  l a  p lus  forte.

I l  n ’e n  e s t  p a s  m oins  v r a i  que  l 'a c te  v o lo n ta i re  n ’est p a s  fa ta l  d a n s  le 
sens  den a c te s  ré flexes, im ité s  ou  s u g g é r é s ; i l e s t s im p lc m e n td é te r m in é .



Il im porte  d 'op poser  ces  deu x  so r te s  d 'a c te s  co m m e  nous  le fa isons  dans  
nos schém as .

Je  v o ud ra is  enfin  in s is te r  s u r  u n  d e r n i e r  p o in t :  n o s  sch ém a s n 'exp li
quent p a s  la n a tu re, l'essen ce d es op éra tion s p sy ch iq u es  ; ils  n e  con s
tituent q u 'u n e  rep résen ta tion  grap h iqu e d e  ces  d iv ers  ac tes , qu i  pe rm et 
de les c o m p a re r  e t  d e  les rapp roch e r .

C ’e s t  p a rce  q u ’on  a  c ru  que  les s c h é m a s  ex p l iq u a ie n t  l 'e s se n ce  des 
phénom ènes p sy c h iq u es ,  q u ’on a  p u  les c r i t i q u e r  a v e c  ra iso n .  A in s i  je 
n ' ind ique  d a n s  m e s  sch é m as  ni la n a tu re ,  n i le s iège  d e s  n e u ro n e s :  S, P, 
M. J e  n ’ind ique  p a s  c o m m e n t  s’opère  le co n tac t  e n t r e  n e u ro n es ,  n i la 
nature d e  l’excitation n e rv eu se .  T o u t  c e la  e n  effet n ’a  r ien  à  faire  avec 
la rep résen ta t ion  g ra p h iq u e  d e s  a c te s  p sy ch iq u e s .

Mais j ’a i  co n s tru i t  m es  sch ém as  de façon q u ’une  lég è re  modification 
dans  une  de le u rs  pa r ties  ind ique  d e  su i te  l a  d iffé rence  d a n s  le s  ac tes  
considérés. J ’in trodu is  d a n s  le sc h é m a  d e s  réflexes  le n e u ro n e  -J- e t  ce 
seul ch a n g e m e n t  m e d o n n e  l ’ac te  s u g g é r é ;  pu is  une  s é r ie  d e  n e u ro n es  7  
m e m o n tren t  l ’a c te  volontaire .

Les sch é m a s  ne son t a in s i  qu’une  é c r i tu re  f igu ra t ive  vous  exp liquan t  
mieux q u e  l’é c r i tu re  o rd ina ire  les re ss e m b la n c e s  et d iffé rences  des 
objets considérés.

I ls  nous  fourn issen t u n  m erv e i l leu x  c la s s e m e n t  d e s  p h én o m è n es  p sy 
cho logiques . O r  c la s se r  d e s  fa its , le s  c o m p a re r ,  c 'e s t  d é jà  les c o m p ren d re  
pour  n o tre  faible ce rveau  h u m a in  (*).

v
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Nous avo ns  exp liqué  p a r  l’h y p n o tism e  p ro d u i t  à  l ’é ta t  d e  veille  o u  p a r  
l’in te rm éd ia ire  d u  som m eil  su g g é ré  (hypnose) l ’im ita t io n ,  la sug ges t ion  
des su je ts  n o rm a u x  ou  m a la d e s  (h y s té r iq u es ) .  N ous  avo ns  v u  c o m m e n t  
ces su je ts  r é a g is s e n t  parfo is  p a r  d e s  m o u v e m e n ts  e x a g é ré s  ou  opposés 
à  ceux  qu 'on v o u la i t  l e u r  faire  exécu te r .

On co m p ren d  d 'a u t re s  p h én o m è n e s  en co re  so u s  ce no m  hypnotism e. 
Bien q u ’ils so ien t enco re  m al  exp liqués  il  n o u s  im p o r te  d e  le s  é tu d ie r .

1° L a  léthargie  e s t  le d e g ré  le p lus  a c c e n tu é  d u  som m eil hypnotique-  
L e  su je t  n ’e s t  p lu s  su g g es t io n a b lc ,  c a r  le c e rv e a u  e s t  iso lé  d u  m onde 
ex térieur,  a u c u n e  sensa t ion  n ’y  p a rv ien t ;  ni pa ro le s ,  ni v u e  d 'o b je t ;  ni 
sensation m u sc u la ire  ; c a r  si o n  so u lèv e  le  b r a s  il r e to m b e  in e r te .  Cet 
é ta t  p sy ch ique  s 'acco m p agn e  d e  c e r ta in s  ph éno m ènes  ph ys io log iques  : 
d im inu tion  do la te m p é ra tu re  du  co rps ,  d im in u tio n  d e  la r e sp ira t io n  e t  
de la  c ircu la tion  : le  s a n g  reflue  v e r s  le s  o rg a n e s  profonds e t  d isp a ra i t  
de la  pé r ip hé r ie .  L a  lé th a rg ie  spo n tanée  é tud iée  p a r  C h a rco t  chez 
l ’hom m e ne diffère e n  r ie n  de la  lé th a rg ie  ex p é r im e n ta le m e n t  ob ten ue  
pa r  les F a k i rs  de l ’Inde. C et é ta t  e s t  s e m b lab le  à  l a  lé th a rg ie  spo n tanée  
que  su b issen t  u n  g r a n d  n o m b re  d 'an im au x .

(1) Voir pour pius de détails: D ' Félix ReOXAült, L e s  Schém as en psycholog ie . —  
M édecine m oderne, août 1S97, p. 50i.



2®L ’ex ta se  e s t  ob ten ue  p a r  l 'éveil e t  l a  d u ré e  d 'u n e  pass ion  u n iq u e .  On 
s u g g è r e  une  passion , celle-ci o ccu pe  tou te  l 'ac t iv ité  m e n ta le ;  il y  a  ré
t r é c is se m e n t  de la  consc ience  q u e  r i e n  n 'e x c i te  ho rs  l a  pass ion  unique. 
L e s  c o n tra c t io n s  m u s c u la i re s ,  a t t i tu d e  e t  ph ys iono m ie  co r resp o n d en t  à 
l a  pass ion  s u g g é r é e :  q u 'i l  s 'a g is s e  d 'a m o u r ,  d e  re l ig io n ,  d 'é ro t i s m e .......

L ’e x ia se  h y p n o t iq u e  nous  exp lique  les ex la se s  d éc r i te s  d a n s  tou tes  les 
re lig ions  dep u is  l e  n i r v a n a  ju s q u 'à  l ’ex tase  d e s  sa in ts .

3° hafasci'na lion  e s t  une  form e p a r t i c u l iè re  de l 'ex tase .  L à  a u s s i  existe 
u n e  pass ion  u n iq u e ,  celle -c i  occupe  to u t  le c h a m p  d e  l ’ac t iv i té  m entale  ; 
r ie n  ne l 'excite  e n  d e h o r s  d e  l a  pass ion .

L es  co n trac t io n s  m u sc u la i r e s  s o n t  p rovoquées  u n iq u e m e n t  p a r  cette 
pass ion . Mais ici l’ob je t  pass ionnel e s t  p e rç u  p a r  les y e u x ;  il  e s t  v u .  Les 
con trac t io ns  m u s c u la i re s ,  a u  lieu d e  se  b o rn e r  à  l a  m im iq ue , comme 
d a n s  l 'ex ta se ,  a g is s e n t  v io le m m en t  p o u r  c o n se rv e r  l a  con tem pla t io n  de 
l 'ob je t  qu i  fascine.

L ’é tu d e  d e  la fasc ina t ion  exp lique  les idées  p o p u la i re s  s u r  le m auvais  
œ i l ,  e t  les c ro y an c es  a n c ien n es  s u r  le pouvo ir  d e  l a  tê te  de l a  Méduse.

L a  fasc ina t ion  e s t  t r è s  com m un e  d a n s  le m onde a n im a l  : le  type en 
e s t  fourn i  p a r  le s e rp e n t  qu i  fascine sa  v ic tim e.

4° L a  cata lepsie  e s t  c a ra c té r isé e  p a r  ce fa it  q u e  l ’a t t i tu d e  donnée  au 
m a la d e  e s t  co n se rv ée .  Vous é levez le b r a s  d u  su je t ,  il r e s te  d a n s  cette 
a t t i tu d e  : l a  s en sa t io n  a in s i  p rovoquée  e s t  do nc  p e rç u e  p a r  le cerveau, 
c a r  elle am ène  d e s  con trac tions  m u sc u la ire s  qu i  t ien n en t  le b r a s  élevé. 
I l  y  a  su g g es t io n  inconscien te , e t  de p l u s  l a  su g g e s t io n  e s t  p e rm an en te ;  
c ’e s t - à -d i r e  que  le n e u ro n e  m o te u r  con tinue  son ex c i ta t io n  e t  a m è n e  la 
p e rm a n e n c e  d e  l a  con trac t io n  m u sc u la ire .

L ’é ta t  ca ta le p t iq u e  ex is te  chez  c e r ta in s  su je ts  e n  d e h o r s  d e  l 'é ta t  hyp
n o tique  : te l  e s t  l ’é ta t  d é c r i t  so u s  la  form e de c a ta to n ie  ou  catalepsie  
p a r t ie l le .  J 'a i  p u  avec  A zoulay  o b te n ir  cet é ta t  chez  bo n  n o m b re  de 
p a ra ly t iq u e s  g é n é ra u x  a u  d éb u t  : si on  l e u r  é leva it  u n  b ra s ,  i ls  le g a r 
d a ie n t  d a n s  la  posit ion  m ise  e t  co n t in u a ie n t  à  c a u s e r  (1 ).

M êm e exp lica tion  que  p r é c é d e m m e n t  : à  savo ir ,  su g g e s t io n  incons
cien te , p u is  su g g es t io n  p e r s is ta n te  d a n s  son effet.

5° L e  som n a m bu lism e  n 'e s t  q u e  la  sug ges t ion  p o u ssé e  à  son m ax im um , 
p ro v o q u a n t  une  s é r ie  d ’a c te s  e x t rê m e m e n t  com p lexes .  L e  so m n am b u le  
d o n n e  le spec tac le  d ’une  v ie  in consc ien te  qu i  se  d é ro u le  a u to m a t iq u e  : 
co m m e  d a n s  l 'ac te  su g g éré ,  il y  a  m a n q u e  d e  réflexion, m a n q u e  d e  vo
lon té , d e s  ac tes  fa taux  e t  no n  d é te rm in é s .

L e  so m n am b u lism e  hy pn o tiqu e  e s t  de m êm e n a tu r e  que  le spontané. 
Il n o u s  exp lique  le s  fu g u es  d e  ces  g e n s  qu i  m a rc h e n t  p e n d a n t  d e s  jo u rs ,  
acco m p lissen t d e s  sé r ies  d 'ac te s ,  p u is  r e v e n a n t  à  l e u r  é ta t  n a tu re l  ne se 
r a p p e l le n t  p lu s  r ien .

( I )  D '«  A z o u l a y  et R e q x a u l t .  D e  rau tom atism e dan s  la  pa ra lysie  g én éra le . Société 
de biologie, août 1892.



Si nous  n e  c ra ig n io n s  d ’a b u s e r  d e  la  bonne volonté d u  lec teur ,  e t  de 
dépasser  l 'e space  fo rcém en t ré s e rv é  à  un  rap p o r t ,  nous  p o u rr ions  a d 
jo indre  à  cette  é tu d e  ce l le  d e  l’h y s té r iq u e ,  c o n s id é ran t  l'h ystér ie  com m e 
une  m alad ie  qu i  r e n d  les su je ts  p lus  p a r t ic u l iè re m e n t  hypn o tisab les .

Nous p o u rr io n s ,  a v e c  C h a rco t ,  m o n tre r  c o m m e n t  les c r ises  h y s 
tériques on t  é c la i ré  c e r ta in s  po in ts  d e  l’h i s to i re  a u p a ra v a n t  incom 
préhensib les  : ép id ém ies  d e s  con vu ls io nn a ires ,  dém oniaques ,  etc.

Nous p o u rr ions  m o n tre r ,  avec  J a n e t ,  q u e  l ’an e s th é s ie  h y s té r iq u e  four
nit d e  nouvelles  do nn ées  s u r  l a  consc ience  : l ’an e s th é s ie  é tan t  d u e  à  un  
état d ’inconsc ience  d u  su je t .

L es  m odifications e t  l e  d é d o u b le m e n t  d e  la  pe rson na l i té  chez  l ’hy s té 
r ique  fo u rn ira ien t  en co re  u n  c h a p i t re  im p ortan t .

L e  rô le  de la  su g g es t io n  d a n s  les soc ié tés  r en o u v e l le  e n t iè r e m e n t  la 
sociologie : l ’â m e  d e s  foules, le  rô le  de la  sug ges t ion  d a n s  l a  genèse 
des re lig ions , d a n s  les m ira c le s  ( 1), d a n s  le s  g u e r r e s ,  modifie nos con
ceptions s u r  l ’h is to ire  (2).

Mais de p a re i l s  a p e rçu s  nous  e n t ra în e ra ie n t  t ro p  lo in  e t  il convient 
de se f ixer a u x  l im i te s  d e  n o tre  p ro g ra m m e .  Si vous  voulez  c o n s id é re r  
le b o u lev e rsem en t qu’a  a m e n é  l 'é tude  de la sug ges t ion  d a n s  la ph iloso
phie c la s s iq u e ,  v o u s  a d m e t t re z  le rô le  cap i ta l  de l ’h y p n o tism e  com m e 
moyen d ’investiga t ion  d a n s  la sc ien ce  psycho log ique .

D iscu ssion

M. C rocq (de Bruxelles). — J e  d é s i re ra is  fa ire ,  à  l’in té re s s a n t  rap p o r t  
que v ien t d e  nous  dév e lo pp er  M. R e g n a u l t ,  de t r è s  n o m b reu se s  ob jec
tions. L e  te m p s  a s s ig n é  a u x  o r a te u r s  é tan t  l im ité ,  je  m e vo is  ob ligé  de 
cho is ir  p a rm i  les o b se rv a t io n s  qu i  m e  v ie n n e n t  à  l’e sp r i t ,  celles  qui me 
pa ra issen t  le s  p lus  im p o r ta n te s .  E n  ce qu i  c o n ce rn e  la schém atisa t io n  
des ac tes  in te l lec tu e ls  a dm ise  p a r  l ’o r a te u r ,  j e  su is  loin de p a r ta g e r  son 
avis et de c o n s id é re r  les a c te s  com p lexes  qu i  c a r a c té r i s e n t  no tre  intel
ligence, com m e au ss i  s im p les .  J ’a u r a i  l ’cccas io n  d e  r e v e n i r  s u r  cette 
question, lo rsq u e  j ’a u r a i  l ’h o n n e u r  d e  vous  p ré se n te r  m on rapport .

M. R e g n a u l t  a d m e t  en p r in c ip e  que  les réflexes son t m édu lla i res .  
C’est l à  une  opin ion qu i  ne peu t  ê tre  accep tée  d a n s  l’c ta t  ac tue l  de la 
sc ience ; nous  ten d o n s ,  a u  co n tra i re ,  de p lus  en p lu s  à  a d m e t t re ,  chez 
l’hom m e, l ’in te rven tio n  d u  c e rv e a u  d a n s  l ’a c c o m p lis sem en t d e s  ac tes  
réflexes et, s i  n o u s  c o n se n to n s ,  j u s q u ’à  p lus  am p le  in fo rm é, à  d i re  que  
les réflexes te n d in e u x  son t m é d u l la i re s ,  d e s  fa its  n o u v e au x  n o u s  ob li
gent à  c ro ire ,  que  d e s  réflexes  cu tanés  s o n t  p lu tô t  d ’or ig ine  cérébra le  
(Sherrington).

(•) Y .  D' Félix Regnault; H ypno tism e, R e lig io n . —  Schlûicher, éditeur, 18D7.(*) Ces miracles peuvent même être, non seulement la guérison de paralysies, contractures hystériques, mais encore la guérison de plaies, d’ulcères, etc., car  l’hypnotisme exerce une influence vaso-motrice (V. Soc. d’hvpnologic, séance du 17 juillet 1833, et R evue d  h ypn o l.  nov. 1893, p. 135.)



J 'e n te n d s  en c o re  M. R eg n au l t  p a r l e r  d e  ca ta leps ie  e t  de lé thargie  
hy pn o tiqu es .  J e  c roya is  ces  te rm es  déf in it ivem ent r a y é s  d e  la  science 
hypn o tiqu e .  P o u r  m a  p a r t ,  j ’a i  quelquefo is  p rovoqué  ces phénom ènes 
e n  h y p n o t isan t  d e s  su je ts ,  m ais  il s ’a g i s s a i t  d e  su je ts  profondém ent 
h y s té r iq u es ,  p ré s e n ta n t  d e s  sym p tôm es  ca ta lep t iq u e s  e t  lé tha rg iq ues  
sp o n tan és  p e n d a n t  leu rs  c r ises  név ro s iq u es  et c h e z  le sq u e ls  l ’hypnose 
d o nn a it  to u t  s im p le m e n t  lieu à  ces  m an ifes ta t ions  pa tho log iques .  J 'en 
su is  a r r iv é  à  c o n s id é re r  l a  ca ta leps ie  e t  l a  lé th a rg ie  co m m e  d es  paro
xy sm es  h y s té r iq u e s  provoques  chez  les g r a n d s  név rosés  p a r  l 'hypnoti-  
sa tion .

L a  ca ta le p s ie  e t  l a  lé tharg ie  m e p a ra is s e n t  ê t r e  d e s  phénom ènes  
path olog iq u es , n ’a y a n t  q u e  d e s  r a p p o r t s  tout à  fa it  fortu its  avec  l’hyp
n o tism e ,  q u i ,  lu i ,  e s t  un  p h éno m è ne  p h ysio log iq u e.

M. F é lix  R e g n a u l t .  —  V ous  d i te s  : on  ten d  à  a d m e t t re  q u e  certa ins 
ré flexes  on t  u n e  o r ig in e  cé réb ra le  ; ce n ’e s t  donc p a s  a b s o lu m e n t  sur . 
M ais , c e la  fut-il é tab li  s a n s  a ucu n  d o u te ,  m a  c lassification  sub s is te ra i t ;  
m es  s c h é m a s ,  e n  efïet, so n t  d e s  m oyens de c a ta lo g u e r  e t  d 'o rd o n n e r  les 
fa its , p o u r  en m o n tre r  les r appo rts .  E n  secon d  l ieu ,  le s  faits d ém o n 
t r e n t  q u ’il exis te  d e s  lé th a rg ie s  e t  d e s  ca ta lep s ie s  : 1° chez  le s  hy s té r i
q u e s  e t  les ind iv idus  qu i  on t  é té  en t ra în é s ,  te ls  les fak irs  ; 2 ° c h e z  c e r 
ta in s  a n im a u x ,  te ls  que  la  m arm otte .

Q u a n t  à  la c a ta lep s ie ,  elle a  é té  s ig n a lée  c h e z  d e s  ind iv idus  non 
h y s té r iq u e s  e t  n o ta m m e n t  chez  c e r ta in s  a l iénés ,  où  on  l ’a  déc r i te  sous 
le no m  d e  c a ta to n ie  ; avec  le Dr A zoulay, j ’ai m o n tré  so n  ex is tence  chez 
d e s  p a ra ly t iq u e s  g é n é ra u x  a u  d é b u t ,  qu i  n ’offraient aucu n  s ig ne  d’hys
té r ie .

E n  m a t iè re  d ’hy p n o tism e ,  com m e d a n s  to u t  p ro b lè m e  psychique , la 
v é r i té  e s t  com plexe  O n a  to r t  d e  vou lo ir  l a  ré so u d re  p a r  une  sim ple 
affirm ation ou  négation .

L e s  faits p sy c h iq u e s  p ré s e n te n t  d e s  g ra d a t io n s ,  i ls  v a r ie n t  co rré la t i 
v em en t  a v e c  u n  g r a n d  no m bre  de facteurs.

L e u r  e n sem b le  n e  consti tue  p a s  d e s  r a p p o r t s  s im p les ,  m ais , pour 
e m p r u n te r  u n  la n g a g e  m a th ém a t iq u e ,  d e s  fonctions. 11 y  a  e n t re  la 
conception  s im p l is te  q u e  vous  d éfend ez  e t  celle  p lus  com plexe  que  je 
p rop ose  la m ê m e  différence que  d a n s  la re p ré sen ta t io n  d e  quantités  
m a th é m a t iq u e s  p a r  un  po in t  (simple) ou  p a r  u n e  c o u rb e  (complexe).

M. Crocq. —  P o u r  m a  p a r t ,  j e  ne c ro is  pas a u x  p ré te n d u s  exploits  des 
F a k i r s  e t  j e  n ’v  cro ira i  p a s  ta n t  que  j e  ne les a u ra i  p a s  consta té s  de m es 
yeux.

M. B é r i l l o n . —  N otre  co llègue, F é lix  R e g n a u l t ,  e s t  allé d a n s  l ’Inde et 
il a  a ss is té  à  d e s  expériences  réa l isée s  p a r  des F a k i r s .  I l  a  vu  d a n s  ces 
e xp é riences  une  a n a lo g ie  avec les faits d ’hy pno tism e. J e  connais  trop 
sa  s a g a c i té  e t  son e sp r i t  scientifique p o u r  d o u te r  d e  s e s  affirm ations. 
D 'a i l leu rs ,  l e  p rocéd é  de d iscuss ion  qu i  consis te  à  n i e r  u n  fait parce  
qu 'o n  n ’a  p a s  eu l 'occasion d ’en ê t r e  tém oin  n ’a  r ie n  de c o m m u n  avec



le  doute  sc ien tif ique. U n m éd e c in  f ran ça is  n e  se ra i t  p a s  fondé à  n i e r  
l 'existence d e  la lèp re  ou  de la pe l lag re  p a rce  q u ’il n 'en  a  j a m a i s  observé  
dans s a  c lien tè le .  I l  en e s t  de m ôm e e n  ce qu i  concerne  c e r ta in e s  expé
riences d ’hy pno tism e.

C’e s t  ainsi que  c h e z  D u m on tpa l l ic r ,  à  l a  P i t ié ,  nous avions  poussé  la 
provocation d e s  ph éno m è nes  de l ’hypnose  ju s q u 'a u x  l im ite s  le s  p lus  
extrêm es. Nous avions  o b ten u ,  c h e z  c e r ta in s  su je ts ,  le s  m anifes ta t ions  
de l’a u to m a tism e  le p lu s  in ten se .  D an s  ces é ta t s  d ’hypnose profonde, les 
réactions so n t  d ifféren tes  de ce q u ’e lles  son t d a n s  les é ta t s  que  l ’on p r o 
voque co m m u n é m en t  a u jo u rd 'h u i  p a r  l 'em p lo i  de l a  sug ges t ion  e t  des 
actions p sych iques .  L es  su je ts  a u x q u e ls  nous  nous  a d re ss io n s  é ta ien t  
des h y s té ro -ép ilep t iqu es  qu i  s o n t  des su je ts  d e  choix p o u r  les r ec h e rch es  
expérim enta les .  O r, beau cou p  de neu ro lo g is te s  qui n ’on t  p a s  été tém o ins  
de ces e xp é riences  le s  o n t  n iées . E l le s  n ’e n  on t  p a s  m o in s  ex is té  et 
ont é té  exécu tées  en p ré sen ce  de tém o in s  les m ieux  qua lif ié s  p o u r  les 
contrôler. C es  tém o ins  é ta ie n t  : P a s te u r ,  P a u l  B er t ,  B ouley , J a m in ,  
délégués p a iT A c a d é m ie  d e s  S c iences . L e s g r a n d e s  h y s té r iq u es  p longées 
dans les é ta ts  p ro fonds  de l ’hypnose  p ré sen ta ien t  une  te lle  hy perexc i ta -  
bilité n e rv eu se  q u e  le p ro fe sseu r  J a m in ,  a p rè s  avo ir  a ss is te  aux  expé
riences d isa i t  : « Nous n ’a v o n s  p a s  d a n s  les lab o ra to ire s  d e  la S orbonne , 
de réac tifs  p lus  sensib les  a u x  d ivers  agen ts  ph ys iques  q u e  ne le sont 
vos h y s té r iq u es  hypn o tisab le s .  »

Ces expériences  d ’hypn o tism e n ’on t  p a s  é té  re p ro d u i te s  pen dan t p lu 
s ieurs  an n ée s .  R éce m m en t ,  j ’a i  r en co n tré  de no uveau  d es  h y s té r iq u es  
suscep tib les  d ’ê t r e  p longés  d a n s  le g r a n d  h y p n o tism e  e t  j ' a i  renouve lé  
les expériences  d e  la  Pitié.

M. Crocq. —  C o n tra ire m e n t  à  ce que  v ie n t  de nous  d i re  M. Bérillon , 
j e  pose le p r in c ip e  s u iv a n t  : S i  vous voulez  vous  t ro m p er ,  ex p é r im en 
tez s u r  d e s  hys té r iques .

M. H ickmkt (de Constan tinople) . —  Kn m a  qua li té  d e  m édec in -m a jo r  
de l 'a rm ée  o t to m an e , j ' a i  e u  so u v e n t  l ’occasion d 'a s s is te r  a u x  expériences  
de D erv iches  e t  d ’a u t re s  fana tiques. C e  son t des g e n s  g é n é ra le m e n t  
bien do ués  a u  po in t de vue  in te llectuel.  I ls  son t t rès  su g g es t ib le s  e t ,  sous 
l’influence de sug g es t io n s  d 'o rd re  re lig ieux , i ls  se p lo n g e n t  d a n s  des 
états  d ’an e s th e s ic  qu i  leu r  pe rm e tten t  d e  se d o n n e r  d e s  b le s su re s  sans  
hém orrhag ic .  J ’en a i  vu  r e s t e r  d ix  jo u r s  s a n s  p r e n d re  a u c u n  a l im e n t ;  
ils ne m an ife s ta ien t  a u c u n e  souffrance . O r, ces  ind iv idus  m e p a ra is sa ie n t  
norm aux  e t  n u l lem en t  h y s té r iq u e s .  J e  reconn a is  que  je  ne m e  su is  pas 
livré s u r  e u x  à  la r e c h e rc h e  d e s  sym p tôm es  de l ’hystérie .

M. Vogt (de  B e r l in ) .—  M. R eg n au l t  a  ra ison  d e  d ire  que  la  lé th a rg ie  
et la ca ta leps ie  ex is ten t  en d eh o rs  de l ’hy s té r ie  : p o u r  co q u i  e s t  de 
l 'expérim entation  psycho log ique , les p e rso n n es  s u r  lesq ue lles  j ’opère  
sont, non p as  d e s  h y s té r iq u e s ,  m ais  d e s  su je ts  n o rm a u x  a u x q u e ls  j e  fais 
sub ir  un  long e n t ra in e m en t .  Q u an t  a u  g r a n d  hy pno tism e, il  exis te  en 
dehors de to u te  su g g es t io n ,  m ais  il e s t  tou jours  hys té r ique .



M. B é r i l l o n .  —  J 'acco rd e  à  M. V o g t  q u e  d e s  su je ts  n o rm a u x ,  s ’ils 
son t sensib les  e t  in te ll igen ts , p eu v en t  d e v e n i r  d e s  su je ts  ex ce llen ts ,  mais 
ils  on t  beso in  d ’é lrc  en tra înés  e t  c u l t iv é s .  S i ,  a u  co n tra i re ,  o n  s ’adresse  
à  d e s  su je ts  p réd isposés  co m m e  le son t le s  h y s té r iq u e s ,  i l  n ’est pour 
a in s i  d i re  p lu s  beso in  de les éd u q u e r .  Si nous  n ’av io n s  p a s  eu d ’hysté
r iq u es  p o u r  n o u s  e n t ra în e r  à  l 'exp é rim en ta t ion ,  n o u s  n ’a u r io n s  peut-être  
p a s  f a i t  d ’exp ériences .  J e  n 'en  a d m e t  p a s  m o in s  q u e  l 'expérim entation  
te lle  que  la  p ra t iq u e  le Dr V o g t  e s t  t r è s  f ru c tu eu se  e t  r e n d  d e  g rands  
s e rv ic e s  à  l a  sc ien ce  psycho log ique .

M. R égis (de B ordeaux). —  T o u t  à  l 'h e u re  on  a  v o u lu  v o ir  u n  phéno
m è n e  ca ta lep t iq u e  d a n s  ce t te  p sy cho se  q u e  Ivalbaum  a  déc r i te  sous le 
n o m  d e  ca ta ton ie .  L a  ca ta ton ie  n ’e s t  p a s  d e  l ’h y s té r ie ,  m a is  il ne s’en 
s u i t  p a s  q u e  ce  so i t  de l ’hy pno tism e. D a n s  le s  p sy c h o se s  d ’intoxication, 
s u r to u t  d a n s  celles  qui se  ra p p o r te n t  à  l ' insuffisance rén a le  il y  a  tou
jo u rs  d e s  ph éno m ènes  m o te u rs ,  le sq u e ls  v a r ie n t  s u iv a n t  l a  n a tu r e  du 
poison qu i  e s t  e n  cau se .  L a  ca ta ton ie  se  r a p p o r te  no n  p a s  à  l’hystérie , 
no n  p a s  à  l ’hy pno tism e , m ais  à  u n  poison ca ta ton ique .

M. P au l  Magnin. —  MM. R ich e t  e t  G ley , e x p é r im e n ta n t  s u r  d e s  hys
té r iq u e s ,  o n t  m o n tré  q u e  p o u r  d e s  t r a v a u x  in te l lec tu e ls  d iffé ren ts ,  on 
o b te n a i t  d e s  v a r ia t io n s  d e  te m p é ra tu re  t r è s  n o ta b le s .  M oi-m ém e, à  la 
P i t ié ,  j 'a i  fa it  d e s  exp é riences  an a lo g u es .  J ’appelle  une  h y s té r iq u e  et je 
p ren d s  sa  te m p é ra tu re .  J e  fais c a u s e r  l a  m a la d e  e t  l 'a cc ro is sem en t de 
te m p é ra tu re  e s t  t r è s  faible . J e  lu i  fais l ire  u n  l iv re  s é r ie u x  e t  l a  tem p é
ra tu r e  a u g m en te  un  p e u  p lu s .  J e  lu i  fais déch if fre r  u n  l iv re  d 'a n g la is  et 
le th e rm o m è tre  m on te  d ’un  d e m i-d e g ré .  C e t te  exp é rience ,  souvent 
ren o u v e lée ,  s 'e s t  to u jo u rs  m o n tré e  a d é q u a te  à  e l le -m ém e . O r, chez  des 
ind iv idus  non h y s té r iq u es ,  j e  n ’ai ja m a is  o b ten u  q u e  d e  t r è s  minim es 
différences de te m p é ra tu re .  O n voit do nc  la  s u p é r io r i té  d e s  hystériques 
e n  ta n t  q u e  réac tifs  sensib les .

M. B érillon . —  C e r ta in e m e n t  l ’a v a n ta g e  q u e  p ré s e n te n t  les hy s té r i
q u e s  c 'c s t  de g r o s s i r  e t  d ’am p lif ie r  les r é s u l t a t s  d e  l’exp érim en ta t ion .

M. Crocq (de Bruxelles). —  J ’ai b ea u c o u p  p ra t iq u é  l’expérim enta t ion  
hy pn o tiqu e  e t  j 'a i  o b te n u  d es  c h o ses  e n  a p p a re n c e  m e rv e i l leu ses .  C’est 
pou rqu o i  j e  s u i s  devenu  excess ivem en t p ru d e n t .  J 'a i  p rovoqué  d ’une 
m a n iè re  ré e l le m e n t  s u rp re n a n te  l 'ex té r io r isa t io n  d e  l a  sensib il i té ,  la  
v is ib i l i té  d e s  effluves m a g n é t iq u e s  e t  é lec tr iques  e t  j 'a i  failli ê tre  victim e 
d e  m es  su je ts ,  t a n t  les exp é riences  r é u s s i s s a ie n t  b ien .  M ais  l’o b se rv a 
t ion  a t te n t iv e  d e s  fa its  m 'a  co n va incu  q u 'i l  s 'a g is s a i t  to u t  s im plem ent 
d ’au to -sugg es t ions .  I l  ne faut p a s  o u b l ie r  que  le su je th y p n o t isé  cherche, 
p a r  to u s  le s  m oyens possib les , à  s a t is fa ire  so n  hy pn o tiseu r ,  à  réa l ise r  
no n  seu lem e n t  scs  o rd re s  m a is  en co re  ses  p en sées .  L e  som nam bule  
s c ru te  le c e rv e au  d e  l 'h y p n o t is e u r  e t  re cu e il le  les m o in d re s  indices 
c a p a b le s  de le m e t t re  s u r  l a  voie. Il e n  a r r iv e  b ien tô t  à  d e v in e r  l a  pen
sée  d e  l ’h y p n o t iseu r  qu i  ne se  m et  g é n é ra le m e n t  p a s  su ffisam m en t en 
g a r d e  c o n tre  l a  sens ib il i té  ex t ra o rd in a ire  q u e  peu t  a c q u é r i r  son sujet



et qui ne se r e n d  p a s  to u jo u rs  com pte  q u ’un  indice, im percep tib le  poul
ies ind iv idus  éveillés, dev ien t  un  s ig ne  d e  la  p lus  h au te  im p ortance  p o u r  
le su je t  e nd orm i.

Cette h y p er -sen s ib i l i té  e t  ce t te  ten d an ce  à  r é a l is e r  les d é s i r s  d e  l ’h y p 
no tiseu r  ex is ten t  a u  p lu s  h a u t  po in t chez  les h y s té r iq u e s  d o n t  l’in te llec-  
tualité com plexe se  p rê te  p e u  à  une  an a ly se  psycho log ique  exacte. 
Voilà po urquo i,  lo rsq u ’on  v e u t  é tu d ie r  les p h é n o m è n es  hypnotiques  
pu rs ,  sans  m é lan g e  d e  p h é n o m è n es  n év ro s iqu es ,  il e s t  p ré fé rab le  d ’expé
r im e n te r  s u r  d e s  su je ts  n o rm a u x  qu i  réa l isen t  p a r fa i te m e n t  des é ta ts  
app artenan t  e n  p ro p re  à  l ’hypnose , s a n s  y  a jo u te r  d e s  pa r t icu la r i té s  
patho log iques  qu i  em b ro u i l le n t  s in g u l iè re m e n t  le s  choses . Si C h a rc o t  
avait  é tud ié  l’hypn o tism e s u r  d e s  p e rso n n es  saine3, a u  l ieu  d e  se  s e rv ir  
de su je ts  h y s té r iq u e s ,  s im u la te u rs  e t  au to - su g g es t ib le s  à  l’excès, il 
n ’a u ra i t  p a s  édifié u n e  th éo r ie  d o n t  il n e  r e s te  r ie n  o u  p re sq u e  r ien  
au jo u rd ’hu i.  E t  s i  u n  h o m m e  d e  la  v a le u r  d e  C h a rco t  a  pu  se  t ro m p er ,  
quels d a n g e r s  ne cou ro ns-no us  p a s  en nous  m e t ta n t  d a n s  d e s  condi
tions a n a lo g u e s ?  J e  conclus  en d i s a n t  q u e  si l’on  v e u t  o b se rv e r  sa in e 
m ent les ph éno m ènes  d e  l’hypnose , on  do it , de tou te  r ig u e u r ,  exclure  
de ses  expériences  les su je ts  h y s té r iqu es .

M. P a u l  Magnin*. —  A m on  av is ,  on  ré p è te  trop  fac i lem en t  q u e  C h a r 
cot s 'e s t  la isse  t r o m p e r  p a r  ses  s u je t s .  L es  conditions expérim en ta les  
dans  lesquelles  C h a rco t  e t  D um ontpalU er  s ’é ta ie n t  p lacés  n o n t  ja m a is  
été réa lisées  p a r  les e x p é r im e n ta te u rs  qu i  on t  vou lu  vér if ie r  l e u r s  expé
riences. L a  d o c tr in e  d e  la  sug ges t ion  a  ex e rcé  une  in lluence  s i  g ran d e  
s u r  le s  e sp r i t s  q u e  l’on  a  t ro p  négligé  l’é tu d e  d e s  a g e n ts  phys iques .  
Or, c ’est p a r  l’em ploi d e s  a g e n ts  p h y s iq u es  q u e  l’on  o b tien t  l’appari t ion  
de phénom ènes in tenses  qu i  ne son t j a m a i s  r éa l isés  q u e  d ’une  m an iè re  
t rès  a t ténuée  p a r  l a  su g g es t io n .  L e s  fa its  o b se rv és  p a r  C h a rco t  ne son t 
m êm e pas réa l isab les  p a r  la sug ges t ion .  S ’il  le s  a  m is  en lu m iè re ,  c ’est 
qu’il s ’a d re s s a i t  à  d 'a u t r e s  p ro céd és .  L ’a t taq u e  de g ra n d e  hy s té r ie  
provoque s p o n ta n é m e n t  1 ap p a ri t io n  d ’é ta ts  psycho log iques  et de phé
nom ènes so m a tiq u es  qu i  n ’o n t  r ie n  à  vo ir  a v e c  la  su g g es t io n .  I l  e n  est 
de m êm e d e  b ea u c o u p  d e  faits q u e  nous  avo ns  o b se rv és ,  chez  D um onl-  
pallier. Il fa u t  d i re  q u e  nous  avo ns  con sac ré  à  ces  é tu des  d e s  années  
entières , e t  q u e  nous  avo ns  m is  b ea u c o u p  de te m p s  à  fa ire  no tre  é d u c a 
tion e x p é rim en ta le .  Il e s t  p ro b ab le  q u e  d 'a u t r e s  n ’a u r a ie n t  p a s  ob tenu  

.de nos su je ts  les d issoc ia t ions  ex p é r im e n ta le s  e t  le s  réac t io ns  que  nous 
avons o b se rv é e s .  I l  en e s t  de la  p ra t iq u e  d e  l ’hypn o tism e co m m e  de 
celle de tous les a r t s .  Il n e  suffit p a s  d ’avo ir  une  flûte e n t re  les m ain s ,  
il faut a p p re n d re  à  en jo u e r .

M. Delanne. —  D an s  les expériences  aux qu e lle s  M. C rocq  fa isa it  tout 
à  l’heure  a llusion , il  n ’a  pas tenu com pte  d e  l a  su g g e s t io n  m en ta le .

M. F é lix  Regnault. —  Il n e  faut p a s  re je te r  de p a r t i  p r is  d e s  p h én o 
m ènes te ls  que  la  su g g e s t io n  à  d is tan ce  ('), la  lév ita t ion , e tc . . .  M ais  il 
ne faut p a s  se  con ten te r ,  p o u r  y  c ro ire ,  d e  l ’a ff irm ation  d e  p e rso n n es



d o n t  on  c o n n a î t  la  b o n n e  foi. C a r  ces  p h é n o m è n es  ne con co rden t  pas 
a v e s  les do nn ées  de l a  sc ience. Il convien t do nc  de les p rouver  au 
m o y en  d 'u n  c o n trô le  sc ien tif ique, s ’il y  a  l ieu ,  ou  s inon de montrer 
c o m m e n t  l ’e r r e u r  a  é té  com m ise.

T o u t  a u t re s  son t d e s  p h én o m è n es  com m e ceux  d e  la lé tharg ie .  Ils 
son t phys io lo g iq uem en t con nu s .  Ils n ’ex is ten t  p a s  seu lem e n t  chez  l ’hys
té r iq u e  ou  chez  le f a k i r  (qu’on  p o u r ra i t  à  l a  r ig u e u r  r e g a r d e r  comme 
d ev en u  h y s té r iq u e  à  l a  su i te  d e  m a n œ u v r e s  ap p ro p r iées )  m ais  encore 
chez  d e s  an im a u x  qu i  h ivernen t.

C ’e s t  donc u n e  e r r e u r  de c ro i r e  q u e  la  lé th a r g ie  e s t  p u re m e n t  mor
bide, h y s té r iq u e .  D’a i l le u r s ,  nous  ne savons  p a s  ce  qu’e s t  l ’hystérie , 
quelle  e s t  s a  cau se ,  s a  lés ion  m a té r ie l le ;  n o u s  n ’en co n n a isso n s  que  les 
sy m p tô m es .  D a n s  ces  con d itions  il  e s t  im possib le  d e  s 'e n te n d re  s u r  la 
v a le u r  exac te  d u  m ot hystérie .

Un a u t r e  po in t a  é té  sou levé  : « les a n im au x ,  a- t-on  d i t ,  so n t  soumis 
a u x  p h én o m è n es  h y p n o tiq u e s  »; c e la  e s t  v ra i .  M ais , il im p o r te  de distin
g u e r  les m anifes ta t ions  h y s té r iq u e s  d e s  é ta t s  h y p n o tiq u es .  Des pre
m iè re s ,  on  p e u t  d o n n e r  co m m e  exem ples  l a  p a ra ly s ie  h y s té r iq u e  des 
ch a ts ,  le  t r e m b le m e n t  h é ré d i ta i r e  d e s  lev re t te s ,  les tro u b les  m oteurs 
de s  p igeons  d i ts  « c u lb u ta n ts  », le to u rn is  d e s  souris  jap o n a ises ,  la 
ch o rcc  h y s té r iq u e  e t  le s  t ics  d e s  chev aux , e tc .

P a r m i  les é ta t s  h y p n o tiq u e s  a u x q u e ls  le s  a n im a u x  p eu v e n t  ê tre  sou
m is  d e  l a  p a r t  de l’h o m m e  ou  d e s  a u t r e s  a n im a u x ,  il faut d is t in g u e r:  
1° L a  fasc ina t ion  d u  s e rp e n t  v i s -à -v i s  d e s  a n im au x ,  d u  c h a r m e u r  de 
s e rp e n t  v is -à -v is  d e  c e t  a n im a l  ; —  2° L ’é ta t  c a ta lep t ifo rm e  provoqué 
p a r  u n e  lu m iè re  vive a v e c  b r u i t  su b i t ,  l a  ca ta lep s ie  d e  l a  poule  qui fixe 
une  r a ie  b la n c h e ,  l a  ca ta le p s ie  p a s s a g è re  p ro d u i te  p a r  le ch ien  d 'a rrê t  
s u r  le g ib ie r ,  e tc .  ; la s im u la t io n  d e  la m o r t  que  p ra t iq u e n t  d e  nombreux 
a n im a u x  e s t  d u e  à  un  é ta t  ca ta lep t iq u e  causé  p a r  l a  f r a y e u r  e t  l ’anes- 
th és ie  p e u t  ê tre  si ab so lu e  que  l 'a ra ig n é e  en c e t  é ta t  se  laisse d isséquer 
et b r û l e r  s a n s  fa ire  le m o in d re  m o u v em e n t (D arw in )  ; p lus  ra rem ent 
il s 'a g i t  d 'u n e  r u s e ;  —  3° U n  é ta t  d e  c o n t r a c tu re  g é n é ra l i s é e ;  les 
p sy l le s  de l ’E g y p te  l 'o b te n a ie n t  en c o m p r im a n t  l a  tè te  d e  la  vipère 
r a y é e ;  q u a n d  on  p r e n d  l ’o rv e t ,  c e lu i-c i  e n t re  e n  c o n t r a c tu re  et se  brise 
co m m e  v e r re .

E n  d e h o r s  d e s  m an ifes ta t io n s  h y s té r iq u e s  e t  d e s  é ta t s  hypnotiques 
s ig n a lé s  c i -d e ssu s ,  il faut m e n t io n n e r  un  é ta t  n o rm a l d i t  d 'h iberna tion  
qui rap p e l le  la lé th a rg ie  c h e z  l ’h o m m e  e t  en p ré sen te  le s  m êm es  sym p
tô m e s  (2).

(1) On distinguera la suggestion à distance ou télépathie de la suggestion men
talo : dans ce dernier cas ie suggestionné voit le suggestionneur et peut parfaite
ment connaître sa pensée par son jeu de physionomie.

(2) Voir, pour de plus amples détails, I ) '  F .  Regnault, H y p n o t i s m e  e t  Religion, 
Schleieher, éditeur, p. 220, p. 48 et, p a s s i» : .



D E U X IÈ M E  CON GRÈS IN T E R N A T IO N A L  DE L’ H Y P N O T IS M E
EXPÉRIMENTAL F-T THÉRAPEUTIQUE

L es Fêtes e t  les  R écep tion s du  Congrès de  l ’H ypnotism e

R écep tion  à  l ’H ôtel de  V ille , d e s  M em bres du  C o n g rès 
in te rn a tio n a l d ’h y p n o tism e  (')

L e m a rd i  14 aoû t ,  à  5 h e u re s ,  les m e m b re s  du  C o n g rè s  in te rn a t io n a l  
d’hypnotism e o n t  é té  r e ç u s  d a n s  le s  sa lons  de l 'Hôtel de Ville, où  un 
lunch leu r  a  é té  offert.

MM. E d m o n d  L epe lle tie r ,  sec ré ta ire  d u  Conseil m un ic ipa l,  a ss is té  
de MM. L . A chille  e t  B reno t,  conse il le rs  m u n ic ip au x ,  a  fa it  les h o nn eurs  
de l a  réception .

M. le P ré fe t  d e  la Se ine  e t  M. le P ré fe t  de police s ’é ta i e n t  fait 
excuser.

Dans l 'a ss is tan ce  on  r e m a r q u a i t :  MM. le d o c te u r  Ju le s  Voisin , m édecin  
de la S a l  pé t r i  è re ,  p ré s id e n t  d u  C o n g rè s ;  le do c teu r  B éril lon , m édecin  
in spec teur  d e s  a s i le s  pub lics  d ’a l iénés ,  s e c ré ta i re  g é n é ra l  d u  C o n g rè s  ; 
le I)r de Jo n g ,  de l a  Haye, le Dr J a g u a r ib e ,  de S a n  P a u lo  (M exique), le 
Dr T o k arsk y ,  d e  Moscou, le Dr Von S ch ren c k -N o tz in g  (M unich) le Dr 
C lark -B ell,  de N ew -Y o rk ,  le Dr P au l  M agnin , v ic e -p ré s id e n t  d e  la  
Société d ’hypn o lo g ie ,  le Dr P a u l  F a re z ,  le Dr Minde (de M unich), le  D r 
Tesdorf  (de M unich), le  Dr H e rn an d ez  (de Séville), le c o m m a n d e u r  
Robecchi(de Pavie), le  Dr Bourdon , de M éru , e tc , e tc .

A près la  p ré se n ta t io n  d e s  m e m b re s  d u  C ongrès  p a r  M. le d o c te u r  
Ju les  Voisin , l e u r  p rés id en t ,  M. le do c teu r  Bérillon , s e c ré ta i re  g é n é ra l ,  a  
rem ercié  le Conseil m u n ic ip a l  d’a v o ir  b ien  vou lu  d é lé g u e r  a u  C ongrès  
d ’hypnotism e deu x  de s e s  m e m b re s ,  MM. E d m o n d  L ep e l le t ie r ,  s e c ré 
taire d u  Conse il ,  e t  L .  Achille p o u r  le r e p ré se n te r  officiellem ent.

M. E dm ond  L ep e l le t ie r ,  s e c ré ta i re  de Conseil m un ic ipa l,  a  ensu ite  
prononcé le d isco u rs  su iv an t  :

M e s s i e u r s ,

Je  vous rem erc ie  d ’ê tre  v en u s  clans ce t H ô te l d e  V ille o ù , 
com m e v ien t d e  le  d ire  s i b ien  m on am i le d o c te u r  B érillon , 
vous com ptez  d e  n o m b re u se s  sy m p a th ie s .

Mon co llèg u e  A ch ille , q u i, d ep u is  lo n g tem p s, c o n n a ît e te n c o u - 
rage  vos tra v a u x , se  jo in t  à  m oi p o u r v o u s  re c e v o ir  e t  vous 
so u h a ite r  la  b ien v en ue . N o u s  fa iso n s d es  v œ u x  p o u r  q u e  v o tre  
science p ro g re s s e  e t  p o u r  q u e  vos e ffo rts  so ien t p a r to u t  co u 
ro n nés d e  su ccès .

(1) Compte-rendu officiel publié par le B u lle tin  .M unicipal,



C ette sc ien ce  d e  l’h ypn olog ie , s i n euve, s i tro u b la n te , d o n tle s  
fo rce s  so n t e n c o re  in c o n n u es , p eu t ê t r e  c o m p arée  à  l’é lec tric ité , 
à  la  p u issa n c e  d y n am iq u e  d 'u n  effluve, n ’a  é té  lon g tem p s 
q u ’une c u r io s ité  d e  lab o ra to ire . L e  flu ide  h yp n o tiq u e  partage  
le  m y s tè re  e t  le  m erve illeux  d e  l’é lec tric ité .

A u jo u rd ’h u i, d e p u is  le m o m en t où  G alvani su sp e n d a it  s a  g re 
nou ille  a u  b alcon  d e  fer d e  B ou log ne  ju s q u ’au x  con quêtes 
ré c e n te s  q u i o n t  p e rm is  d e  d o n n e r  à  l’é le c tr ic ité  u n e  application  
p ra tiq u e , p ositive , v o tre  sc ien ce  e s t  d ev enu e  c o m p a ra b le  à  cette 
fo rce  m y sté rieu se . Q ui sa it où  e lle  s ’a r r ê te r a ?

J e  n e  su is  q u ’u n  p ro fan e  e t,  c e p e n d a n t, co m m e a  b ien  voulu 
le  d ire  le  d o c te u r  B érillo n , je m e su is  v iv em en t in té re s sé  à  vos 
tra v a u x . J e  n 'e n tre ra i p a s  d an s  la  d isc u ss io n  d e  sa v o ir  s i l’hyp
n o tism e  e s t  u n e  b ra n c h e  d e  la  m éd ec ine  e t  s ’il y  a  o u  non  des 
re m è d e s  h y p n o tiq u es  à  p re s c r ire , je  la  c o n s id è re  com m e un 
n ou v el a d ju v a n t d e  l 'h u m an ité .

E n  effet, c e tte  sc ien ce  e s t  a r r iv é e  à  d es  r é s u l ta ts  su rp re n a n ts . 
J ’ai v u  o b te n ir  p a r  la  su g g e s tio n  d e s  c u re s  p o u r  le sq u e lle s  tous 
le s  re m è d e s  d u  C odex, to u te s  le s  o rd o n n an ces  d e  la  F acu lté  ont 
d û  a v o u e r le u r  im p u issan ce .

E n o u tre , j 'a i  p u  é tu d ie r  c e  su je t  s i g ra v e  d u  re d re sse m e n t 
m o ra l d es  je u n e s  ce rveau x  p a r  la  su g g e s tio n  h y p n o tiq u e  II y 
a  là  to u t  u n  a v en ir  infin i o u v e rt à  v o s  in v e s tig a tio n s  e t à  vos 
tra v a u x . N ul ne p e u t p rév o ir  o ù  s ’a r r ê te r a  v o tre  sc ience . Le 
d om ain e  ju d ic ia ire  v o u s  a p p a r t ie n d ra  c e rta in e m e n t u n  jo u r .

L e  m éd ec in , d isa it-o n , e s t  le d e rn ie r  so rc ie r . V ou s avez 
d é p a s s é  le s  b o rn e s  d e  la  so rc e lle rie , c a r  le s  s o rc ie rs  s e  se rv a ien t 
d e  p la n te s , d 'h e rb e s  m êlées à  d e  la c e n d re  e t  fa b riq u é e s  dans 
d es  cu v es  c o m p a ra b le s  à  c e lle s  d e s  so rc iè re s  d e  M acbeth , et, 
p o u r  le u r s  in c a n ta tio n s , fa isa ien t d escen d re  H éca te  s u r  l’herbe 
d es  p ra ir ie s . V ous n ’u sez  p a s  d ’a u tre s  so rtilè g e s  q u e  ceux  d e  la 
p u issa n c e  m o ra le  e t d e  l’é n e rg ie  c é ré b ra le  d o n t v o u s  ê tes 
p o u rv u s .

R e d re s s e r  le s  in te lligen ces p a r  la  fo rce  p u is s a n te  e t m ysté
r ie u se  q u e  n o u s  ren fe rm o n s  d a n s  n o tre  ê tr e ,  c ’e s t  là  com m e 
u n e  e x p an s io n  d e  la  n a tu re  h u m ain e  d o n t o n  ne p e u t ca lcu ler 
l e s  lim ite s .

P e u t-ê tre  q u 'u n  jo u r  le s  rê v e s  des u to p is te s  se  ré a lise ro n t:  
p e u t-ê tre  verra-t-on  to m b e r le s  c h a în e s  q u i a lo u rd is s e n t encore 
l ’h u m a n ité  e t  s ’o u v rir  le s  p o r te s  d es  p r is o n s  e t  d es  b ag n es . Ce 
rê v e  se ra -t-il ré a lisé  p a r l ’h y p n o lism e  e t  aura-t-on  re c o u rs  à  des 
m éd ec in s com m e vous qui p a r  l ’in lluen ce  d e  l’h y p n o tism e , par 
la  s u g g e s t io n , a rr iv e z  à  d é to u rn e r  l’ê t r e  d u  m a l?



C 'e s t p o u rq uo i v o tre  sc ien ce , en co re  p e u  p ra tiq u é e  e t  tenu e  
en d éfiance  p a r  c e r ta in s  e s p r i ts ,  d o it  p re n d re  so n  ra n g  à  la 
p rem iè re  p lace  d an s  le s  é tu d e s  p h y sio lo g iq u es , p sy ch o lo g iq u es  
e t so c io log iqu es. ( T r è s  bien !  T r è s  b ien  ! )

V ou s ê te s  d e s  g u é r is s e u rs ,  s a n s  em p lo y er d ’a u t r e s  in s t ru 
m en ts  q u e  d es  m o y en s m o ra u x  e t  in te lle c tu e ls  ; c ’e s t  to u te  une  
rév o lu tion  d an s  la  sc ie n c e ; je  v o u s  en  félicite. [A p p la u d isse
m ents).

J e  so u h a ite  q u e  vos e ffo rts  so ie n t c o m p ris  p a r to u t. L a  ville 
de P a r is  a  to u jo u rs  é té  à  la  tê te  d e s  e n se ig n e m e n ts  a u d ac ieu x  ; 
elle  s ’in té re s se  à  v o s  effo rts . ( V i v e  a p p rob a tion .)

Je  s e ra is  h e u re u x  d e  v o ir  d o n n e r  d es  c h a m p s  d ’ex p é rien ce  à  
vos sa v a n ts  p o u r  d év e lo p p e r d a n s  l 'â m e  d es  fou les l 'id ée  que 
l’h y p n o tism e  n ’e s t  pas œ u v re  d e  c h a rla ta n s , e t.q u e  le s  m édecins 
h y p n o tis e u rs  s e ro n t  p e u t-ê tre  le s  v ra is  g u é r is s e u rs  d e  l ’av en ir . 
(A pp lau d issem en ts.)

E n te rm in a n t, e t  en  v o u s  fé lic itan t d e  la  ré u s s ite  d e  v o tre  
C o ng rès, j e  n ’a jo u te ra i q u ’un m o t à  n o s  v œ u x  p o u r  le  d év e lo p 
p em en t d e  la  sc ien ce  h y p n o tiq u e , j e  jo in d ra i d es  re m e rc ie m e n ts  
a u  d o c te u r  B érillon  p o u r  so n  o rg a n e  q u i a  ré p a n d u  d a n s  le 
m onde p ro fan e  la  sc ien ce  h y p n o tiq u e . —  J 'e s p è re  q u e  ce tte  
v aillan te  R ev u e  d e  V H yp n otism e  c o n tin u e ra  so n  œ u v re  e t q u ’elle  
a u ra  d e  p lu s  en  p lu s  d e  n o m breu x  am is. ( T r è s  bien !  T r è s  bien ! —  
A pplau d issem en ts p r o lo n g é s .)

M. L .  A chille , co n se il le r  m un ic ipa l,  d é lég u é  p a r  la ville de P a r i s  a u  
C ongrès  d e  l ’hy pno tism e, a  p rononcé  l’a l locu tion  su iv a n te  :

M e s s i e u r s ,
A p rès  le  d isc o u rs  s i b r i l la n t  q u e  v en ez  d ’e n te n d re , il m e sem 

ble q u ’il n ’y a  p lu s  r ien  à  a jo u te r .
C epen dan t perm ettez-m o i de vous s ig n a le r  le s  h e u re u x  ré s u l

ta ts  o b ten u s  p a r  l’h y p n o tism e  chez  n o s  e n fa n ts  d es  éco les d e  la 
ville d e  P a r is .

N o m b re  d ’e n tre  eu x , a tte in ts  d 'a ffec tio ns sp é c ia le s , o n t été  
con d u its  p a r  le u r s  p a re n ts  chez  le  d o c te u r  B érillon , q u i le s  a  
rad ica lem en t g u é ris .

V ou s avez d ro it  a in s i à  la  re c o n n a issa n c e  d es  fam illes  chez 
qui vou s avez  ra m e n é  la  jo ie  e t d e  la  v ille  d e  P a r is  p o u r  l’œ u v re  
sc ien tifique  e t  h u m a n ita ire  q u e  v o u s  acco m p lissez  avec  ta n t  de 
succès.

L a  m asse  d u  p u b lic  ig n o re  en co re  le s  g ra n d s  se rv ice s  q u e  
peu t re n d re  l 'h y p n o tism e , m a is  le  jo u r  e s t  p ro ch e  o ù  v o tre



sc ien ce  m erv e illeu se  re c e v ra  l’accu e il q u ’e lle  m é rite , c a r  vous 

d éten ez  en vos m a in s  d e  sa v a n ts  u n  t r é s o r  in fin i d e  b ien fa its  que 
v o u s  p ren ez  à  tâ c h e  d e  ré p a n d re  s u r  l’h u m an ité  to u t  en tière . 
(T rè s  bien ! T rès  bien !)

J e  sa lu e  MM. le s  d o c te u rs  Ju le s  V oisin , R aym o n d , B érillon, 
e t le u rs  co llèg u es fran ça is  e t é tra n g e rs , en le u r  fa isa n t hom m age 
d e  m a p lu s  s in c è re  ad m ira tio n . (Applaudissements.)

LA PRESSE
L e C o ng rès de  l’H ypn o tism e e t  l a  P re sse .

LA VISITE A LA SALPÈTRIÈRE
L es vis i tes  d a n s ' l e s  é tab lis sem en ts  ho sp i ta l ie rs  on t  d o n n é  lieu dans 

la  P re s s e  à  d e s  co m p te - re n d u s  dé ta i l lé s  d o n t  l a  le c tu re  p e r m e t t r a  d e  se 
r e n d r e  com pte  d e  l’in t é r ê t  q u ’e lles  on t  p ré sen té .

T o u t  d ’a b o rd  nous  ne pouvons  nous  d i sp e n se r  de d o n n e r  l'article 
pu b lié  p a r  le M atin , so u s  le t i tre  : A l a  S a l p è t r i è r e .

L e Congrès de l’Hypnotisme — A  travers les services du  docteur Voisin 
Quelques cas curieux — L e  musée Charcot.

Il nous  a  é té  donné, h ier  matin , de visiter avec les mem bres du  congrès 
de l’Hypnotisine une  ville d a n s  la Ville : l’hospice do la  Salpètrière, et, de 
cette  ville, l 'un  d e s  quart ie rs  les plus curieux, le plus curieux peut-être, 
le  service du  docteur Ju les  Voisin.

T ou t d 'abord, dès l’arrivée , ce savant veut bien nous m on tre r  deux de ses 
malades, singulièrement améliorés pa r  l’hypnotisme : une  femme de q u a 
ran te  ans, a t te in te , en 1889, de manie ambulatoire, que  le docteur soigna 
pa r  la suggestion e t  qui e s t  restée récemm ent deux années sans recourir à 
lui e t  sans que  la  suggestion ait cessé d e  produire  son effet ; puis, une 
jeu n e  fille, ouvrière  d ’imprimerie, a tte in te  de maladie de Basedow entraînant 
une  incapacité de travail absolue, e t  que  le docteur, e n  la tra itant au corps 
thyroïde frais, a  mise en é ta t  de travailler, comme elle le fait actuellement, 
dix h eu res  pa r  jour.

M. Ju les  Voisin, et ensuite  M. Montrcuil, d irec teur  de la Salpètrière, qui 
est venu nous rejoindre, nous conduisent dans le service de M. Raymond, le 
successeur  de Charco t. C’est M. Janc t qui fait aux  congressistes les honneurs 
du  service spécial de M. Londe.

M. Philippe, chef de laboratoire, nous m ontre  e t  nous explique ses salles 
d e  travail, scs  solutions, scs  instrum ents, scs plaques microscopiques ; et 
M. Cestan, chef de clinique, avec  une  bonne grâce vraiment méritoire, 
donne  à  tous, spécialement dans les salles de cinématographie, au tan t  de 
détails, s u r  tou tes  choses, qu’il est possible d’en faire entendre à  l a  petite 
foule agitée et bavarde, bruyante  et diverse  d ’aptitudes, qui grouille e t  se 
bouscule à  trave rs  les portes.

Nous sommes in trodu its  ainsi d’abord dans  le musée Charcot. On se presse 
devant les collections anatomiques d u  tabès, devan t les docum ents  s u r  le



cerveau, e tc . , mais plus encore devant un  portrait du maître, peint par 
Tofano en 1881, et encore bien davantage devant les dessins s ignés a Char- 
cot », car ica tu res  de collègues ou  jeu x  d ’imagination, exécutés pour  la plu
part, duran t les heures  ennuyeuses du  concours d ’agrégation.

Et quelqu’un  dit : «« Ne verra-t-on pas des malades ? » Nous entendons cette  
réponse, dont il y  a  lieu de féliciter l 'au teur : « Il y  a  vraiment trop de monde !... 
Ce serait contraire  à  l’hum anité! » Voici pourtan t que, en petit nombre, on 
je tte  un  coup d ’œil, dans le m usée mémo, s u r  un o  hystérique qui aboie, puis 
sur une jeu n e  hystérique  affligée de trem blem ents  de la mâchoire e t  d’accès 
de sommeil subits qui l a  prenaient en pleins champs, puis encore su r  une 
femme atteinte  d 'une con trac tu re  des p ieds qui la fait m archer  s u r  les poin
tes. On nous m ontre  quelques au tres  m alades, mais peu  : le  m ot d’ordre 
est évidemment de ne pas troubler  celles que  no tre  visite pourra i t  agiter.

C h e z  M .  R a y m o n d

Mais nous voici dans  un  au tre  bâtiment, dans  le service de M. Raymond. 
Nous traversons des salles d’électrisation, toutes pleines d’appareils ingé
nieux, dans  quelques-uns desquels l ’électricité remplace tout simplement 
l’eau des appareils à  douche ordinaires. Ensuite, un  spectacle des plus in
téressants re tien t les congressistes dans  la salle su ivante  : M. Ccstan, d ’a 
bord, fait voir des objets avalés pa r  des enfants  et que  l’on a  découverts dans 
leurs organes, a u  moyen de la radiographie ; puis quelques planches radio- 
graphiques de lésions et de déformations; enfin, su r  un  écran, le c iném ato
graphe nous m ontre divers exemples de m arches nerveuses, de spasmes, de 
crises hystériques.

Les arriérées de M . Voisin

Une cour encore ; v ide : une  cour d ’enfants.
— Vous ne verrez pas la droite de mon service, dit le  docteur ; elle est 

isolée, à  cause  de l ’épidémie d'oreillons que  j ’ai eue dernièrem ent. Mais voici 
la gauche, que  vous verrez tout entière.

M. Voisin, alors, s u r  le ^ e u i l  d’une  porte, s’a rrê te  et donne des explications 
très in téressan tes  s u r  son service d ’enfants  ou  d'adultes re tardées . L es  moins 
inintelligentes sont chargées  de veiller s u r  les au t re s  ; on leu r  e n  confie uno 
ou deux ; et cc système d ’excitation de leur responsabilité, qu’elles arri
vent presque tou tes  h  comprendre peu à  peu, leur  fait un  bien énorme.

Ce n ’est pas to u t :  pour  com plé ter  les effets dus à  l ’excitation de l a  r e s 
ponsabilité, à  l’hydrothérapie qui produit la propreté e t  en même tem ps le 
renforcement des muscles, voici l'école ! Mais oui, une  école, où l’on  donne 
à ces pauvres petites rétardées, ou  même aux idiotes e t  aux  dém en tes , d ’ha
biles leçons de choses. Et elles com prennent...  quelquefois; presque toujours  
à la longue. M. Voisin e t  ses  collaborateur? e t  collaboratrices son t d ’une  pa
tience inaltérable, d 'une  persis tance forcément tr iom phante. O n commence 
parfa ire  son lit ; et puis on  fait un  peu  de cou lu re , du  brochage, e t c . ,  etc. 
L ’amélioration est la loi, dans cet asile de misère, une  amélioration progres
sive, rapidement sensible, physiquem ent e t  m oralem ent bienfaisante.

Mais nous n ’avions enco re  rien vu  ! Nous sommes m ain tenan t dans  une 
cour toute occupée pur des enfants, assises, les unes  ù l’om bre d ’un  m u r ,  en 
une longue rangée, tandis que  les au tres  jo uen t (!) ou  causen t {!!) ou  se  pro
mènent u n  peu plus loin, sous l’œil des surveillantes. Cruel, certes, ce ta 
bleau; mais il est difficile, impossible peu t-ê tre , de rien voir d e  plus soigné,



de mieux ten u  q u e  celte  co u r  remplie d ’idiotes et de démentes. M. Voisin 
explique aux  mem bres du  Congrès le cas  de quelques-unes de ces malheu
reuses  enfants. Nous ne pouvons reproduire tous  ces détails. Signalons pour
tan t  u n  de ces  sujets  qui ne sa it  pas e t  ne peut pas parler, mais dont l ’oreille 
e s t  si m usicale q u ’elle rend « ju s te  » tous  les sons qu’elle entend, et 
qu 'elle c h an te  ainsi tou te  la journée.

Section des adultes.

Des dortoirs e t  encore des dortoirs : c e  sont ceux des adultes. Vides ? 
Parfaitement. « Tout le monde travaille ici, » dit le docteu r Voisin avec une 
ju s te  fierté. I l  parait  que to u tes  ses malades s’occupent e t  même gagnent 
quelques sous.

U ne cour énorme. — a R ien de plus apaisant pour  une  agitée, fait notre 
savan t  guide, q u e  de la m ettre , seule, dans  cette  im m ensité ; elle s’y  calme 
très  vite . —  Mais ces fleurs, ces gazons?  —  Elles n 'y  touchent jamais ! »

Puis des cellules. — « Rien de plus apaisant pour  une  agitée, d i t  M. Voisin, 
que  d e  la m ettre  e n  cellule, dans  l ’obscurité ; ce la  la calme très  vite. — 
E t  la g ra n d e  cour?  Le docteur sourit  : — L’un  e t  l’a u t re  moyens sont bons, 
su ivan t les cas, et parfois pour  le même cas, explique-t-il. Il faut avoir la 
g ran d e  cour, mais II faut avoir aussi quelques {et il appuie s u r  c e  mot) cellules: 
j e  ne conseillerai jam ais  de les supprim er complètement. »

Dans la cour, cependant, dans  la cour grillée, l’une  des agitées expliquait 
son cas à  un congressiste  ; elle sem blait même prise d’une  vive sympathie 
p o u r  l u i . . .  — « Allons-nous-en! dit alors le docteur Voisin, en entraînant 
tout le monde ; q u an d  elles son t ainsi excitées, c ’e s t  que la crise est proche. »

Photographie et lunch.

E t l ’on  s’en fut déjeuner, no n  sans que  les congressistes, ayant à  leur 
tête M. le do c teu r  Voisin, e n t re  M. Montreuil, à  gauche , et M. Achille, con
seiller municipal, à  droite, a ien t é té  photographiés dans un  coin de cour de 
la Salpêtrière.

Or, il fut excellent et t rès  gai, le  lunch offert a u  congrès pa r  l ’Assistance 
publique. L es  discours même n e  lui firent point de to r t ;  c a r  ils fu ren t courts 
e t  charm ants ,  d e  simples toasts, parm i lesquels nous  devons signaler ceux 
du  docteur Voisin, de M. Montreuil, du  docteur Bérillon, du  docteur Schrenk- 
Notzing, d e  Munich, en allemand ; de M. Achille, du  docteur Paul Farez 
(avec une  double réplique de Mme Sorgues, fille de D urand de Gros, e t  de 
M. Bérillon); enfin du  président d e  la Société médico-légale d e  New-York, 
M. Clark Bell, en anglais. V ers  deux heures  on se séparait , comme à  regret, 
en se  do nn an t  rendez-vous pour  les travaux du congrès.

L e  len d em a in ,  le M a tin  co m p lé ta i t  son  com pte  r e n d u  p a r  l a  publica
t io n  d e  l a  note su iv an te  :

A  la Salpêtrière —  U n  cas extraordinaire —  L a  démence religieuse

Parm i les femmes m alades qu i  ont été présentées aux  m em bres du  con
g rè s  de l 'hypnotisme, nous avons dit h ier  qu'il se  trouve une  femme qui 
m arche  s u r  la pointe des pieds.

Son cas mérite plus q u ’une simple m ention .
Cette femme e s t  à la Salpêtrière depuis trois ans e t  m arche continuelle

m e n t  s u r  la pointe des pieds, comme une  danseuse. E tan t  sujette  à  des 
extases religieuses, elle se croit crucifiée.



Une contraction complète des muscles s’est donc produite, e t  on  n ’a  pas 
pu arriver à  la faire m archer  naturellem ent, quoique, pa r  la suggestion, 
on ait pu  obtenir quelquefois c e  résu lta t pendant une demi-journée.

Le cas en question, se  complique du  fait le  p lus  extraordinaire que  l'on 
connaisse : ce lu i de la stigmatisation, ou  apparition des m arques de la cru - 
cifixion (comme l'a si b ien représen té  le peintre Moreau de Tours, dans  son 
tableau, a u  Salon de 1885 : « Une stigmatisée a u  m oyen-âge ».)

Ces marques apparaissent au m om ent d e  cer ta ines  fêtes religieuses.
Afin de se rendre  com pte  qu’il n ’y  avait pas là de supercherie, on  a  fait 

faire un soulier e n  cuivre, avec une  ouvertu re  recouverte  d ’un  verre, à  la 
place des apparitions des taches ou m arques.

Ce soulier a  é té  scellé avec du  caoutchouc.
Et les m arques ont réapparu . Il en a  é té  fait des photographies.
Cette femme se  croit d 'une  très  grande légèreté .  Elle e s t  petite, âgé c 

d'une quaran ta ine  d 'années. Elle a  voulu ê tre  peséo, pré tendan t que  le plus 
petit poids sera it  encore plus lourd qu’elle. De suite , elle a  pu  se  rendre  
compte de son erreu r, et e n  a  é té  très froissée.

Elle veut a lle r  à  Rome, à  pied, voir le pape.
Ses propos sont d 'un  esprit lucide. Mais si on  lui parle du  diable, on  voit 

tout de suite  qu 'on a  affaire à  une  démente religieuse.
Ainsi peuvent s ’expliquer les erreurs  qui se  sont produites, autrefois, 

dans les cas d ’apparition des stigmates.
♦ *

L es D ébats  on t  pu b lié  é g a le m e n t  u n  c o m p te - ren d u  de la  v is i te  à  la 
Salpètrière.

Une visite à  la Salpètrière.
La porte ou le portique, très grand, au fond d ’une  place déserte  et p lan

tée d 'arbres. A u delà des voûtes de cette  porte, on  aperçoit pa r  échappées 
le ciel et les jard ins, à  l’infini. On suit pendant assez longtem ps une  allée 
d'acacias taillés en boules. E t  d ’au t re s  allées pareilles vont dans d ’au tres  
directions. On traverse  u n e  nouvelle cour égalem ent t rès  g rande . Deux 
grands pawlonias son t en tourés  à  leur base de parterres  de cannas, entourés 
eux-mêmes de pelouse. E t  on e n t re  dans  une  troisième cour. O n aperçoit 
sur la droite des espaces lointains, où  des tilleuls forment des allées. On 
longe des bâtiments. Quatrièm e cour. Des faisceaux d e  drapeaux . On entre, 
enfin, dans u n  pe t i t  parloir.

Tout d ’un  coup, un  m ouvem ent ; le  docteu r Voisin en tre  : petit, ca r ré ,  un 
peu rouge, l a  barbe blanche, les yeux r ia n t  d ’intelligence, u n  g rand  air 
de bonhomie e t  de bonté.

Une femme d ’une  cinquantaine d ’années, p roprem ent vêtue de noir, est 
assise dans l ’em brasure  d ’une  fenêtre . On fait cercle. Cette  femme était 
sujette à  des fugues inconscientes. Elle so r ta i t  l e  m atin  dans  le b u t  d ’ache
ter son pain, elle éprouvait u n  étourdissement, elle é ta i t  prise d ’une  envie 
irrésistible d ’alle r  ju s q u ’à te l  c imetière a u  bout de Paris  et, partie  pour  dix 
minutes, elle revenait seulem ent à  cinq ou  s ix  heures du  soir. Le docteur 
Voisin, dans  le sommeil hypnotique, lui a  suggéré  de renoncer à  ces fugues, 
et, quand  elle e n  sen t ira i t  l’envie, d e  re n tre r  chez  elle, de se  coucher e t  de 
dormir. C’e s t  ce qu i  e s t  arrivé . Elle ne sait m ain tenan t qu’elle a  e u  la  vel
léité d’une  fugue qu 'en  sc  re trouvant,  à  dix heures  d u  matin , dans  son lit.



Mais voici ce qu 'il  faut re ten ir .  Elle a  cessé pendant deux an s  d e  venir à 
la Salpétriôre et d 'ê tre  hypnotisée. Or, pen dan t ces deux ans ,les  suggestions 
an té r ieu res  on t  con tinué  à  produire leur effet : rem arquable  exemple de la 
persistance de ces  effets.

On monte un escalier. On se  presse dans le m usée Oharcot. C'est une 
petite  pièce, ga rn ie  de cadres e t  de v itrines. L e  plafond, assez bas, est 
brun, à  solives apparen tes. On est reçu pa r  le docteur Jan e t .  .le n‘aper<ois, 
à  travers  l a  foule, que  son front vaste, dégarn i,  s ingulièrem ent intelligent. 
Il nous m ontre, dans  un  coin, des portraits  de Charcot; dans  d e s  cadres, un 
g rand  nom bre  de caricatures faites pa r  Charcot e t  la transcription d’un 
rêve que  lui donna  le haschisch. Il y  a , dans  ce  musée, des dessins fort 
curieux . J ’ai aperçu p rès  de la porte d 'entrée  des é tudes exécutées, semble- 
t-il, d ’ap rès  des hystériques, et dont quelques-unes sont tout à  fait rem ar
quables . Puis d e s  os de tabétiques, des coupcs de cerveaux, tou te  la llore 
d e s  v itrines. Nous entrons dans  une  salle. Quelques lits. S u r  l ’un, une fille 
d e  quinze à  seize an s  commence à  se  rouler. Elle est prise d ’un  hoquet hys
térique, a ig u  et pressé comme un  aboiem ent. On l’em porte , on  l ’endort, 011 
ordonne au hoquet d e  disparaître, et c ’e s t  fait. Nous revenons dans  le mu
sée. E t  voici que  passe a u  milieu de nous  u n e  sorte  de petite  bonne  femme 
entre  deux âges, l’a ir  d ’une  femme de m énage dans  un  qu art ie r  pauvre. 
Elle ne m arche que  s u r  l a  pointe des orteils, à  la façon des danseuses. 
E t  c ’e s t  un  singulier spectacle de la voir filer ainsi, montée s u r  le bout du 
pied com m e s u r  échasses. Elle fait le  to u r  de la salle. On a  cherché  long
tem ps l’explication de cette  é trange dém arche. E t  la voici : cette  femme est 
une  dé lirante  m ystique. Elle a  des extases pendant lesquelles, au contraire 
de ce qui se  passe  pendant l’hypnose, son espri t  s’exalte. Elle se  souvient 
de ses visions. Elle m édite , e t  le docteu r J a n e t  lui a  fait écrire ses  médita
tions, où  para i t  un  certa in  talent. Elle veu t  a l le r  à  Rom e à  pied et parler 
a u  Pape. Elle se  croit enlevée dans les airs, elle sen t  que  son corps ne pèse 
plus r ien , elle veu t  ê tre  placée su r  le pla teau d ’une  balance, et elle est con
fondue de voir que  l'aiguille m arque son poids normal. Elle se  croit cruci
fiée, e t  c ’e s t  p o u r  cela qu’elle m arche le pied vertical, com m e s’il était fixé 
à  la croix. Bien plus, elle a  eu des stigmates. P o u r  les observer, le docteur 
J a n e t  a  fait faire des souliers de cuivre, herm étiques. L e  métal, dans  l’en
d ro i t  où  le stigm ate devait apparaître , é ta it  percé  d ’une  ouvertu re  fermée par 
une  plaque d e  verre . Sous ce verre , l a  m arche du  phénomène a  pu  ê tre  étu
diée à  loisir.

Nous traversons  des laboratoires. Dans l’u n ,  u n  c iném atographe nous 
fait ass is ter  aux  phases  d ’une crise d’hystérie . Admirable instrument de 
cou rs!  E t  nous voici de nouveau d a n s  le service du  docteur Voisin. Nous 
traversons de hau ts  dortoirs. Des enfants  son t étendus dans  des lits peints 
en v e r t .  Voici un  microcéphale; plus lo in ,on  aperçoit d e  pauvres petits bras 
con truc lu rés . Des dém en ts  épileptiques, dont le plus ûgé a  dix-huit ans, 
son t assis  devant nous , l 'un  nous  regarde  et souri t ;  un  a u t re  baisse cl dé
to u rne  obstinément la tè te . Dans une  cou r ,  on  a  rangé  une foule d’enfants 
vê tu s  d u  costum e bleu, un  peu  ardoisé, de l’hôpital : le  plus lamentable 
des spectacles , e n  vérité ! Toutes  ces pauvres caboches ratées, trop  étroites, 
trop longues , trop  p e t i te s ;  tous ces  r eg a rd s ,  les u n s  brillants , fixes et 
accompagnés d 'un  sourire, les au tres  vagues, endormis, torpides. E t  tout au 
bout, dans  u n  fauteuil d ’enfant, une  m alheureuse petite  l igure  enragée, qui



secoue ses cheveux blancs e t  qui se balance furieusement, et qui se  rejette 
en haut et en arrière.

Ces enfants qu’on  soigne, on  prend soin, aussi de les relever. Une m é
thode délicate e t  patiente, qui les occupe tout le jo u r ,  glisse quelque lueur 
dans leurs cerveaux  obscurs. Je  ne veux citer qu 'u n  tra i t  de cette  méthode. 
On donne à  chaque enfant une  a u t re  enfant, moins âgée qu'elle, e t  qui 
devient sa fille. Celle-là do it p rend re  soin de celle-ci, la  ten ir  propre, l’h a 
biller, e t c . . .  Il y  a  parmi ces pauvres  «très une  ém ulation touchan te  à  qui 
tiendra le mieux s a  fille, l’ins tinc t du  dévouement maternel, inaltérable 
même chez ces déshérités, est le prem ier in s trum ent de leu r  rédem ption. 
Cette idée, n 'est-elle pas sublime ? Voici une  naine ; elle a  dix-sept-ans, je 
crois, et elle en parait six. C’est une  idiote myxœdémateuse. J e  vois encore 
ce front trop gros, s u r  des sourcils circonflexes. Elle aussi a  une  fille. 
Elle comprend quand on  prononce le nom  d e  sa  fille. Elle va la chercher, 
sans hésiter, a u  milieu des au t re s  enfants.

La visite e s t  finie. Il est m id i.  Que l’on  ne croie point voir dans ces lignes 
l’intention de décrire cette  g rande  e t  douloureuse cité do la Salpétrlère . 
J’ai raconté seulement ce que  j ’ai vu, le plus fidèlement possible, e n  ab ré 
geant quelque peu . I lenry  Bidoü.★♦ ♦

L a  m êm e vis ite  d e  la S a lp ê tr iè re  a  in sp iré  à  M. C h . G a l lan d ,  des 
im pressions d ifféren tes  qu 'il  a  t r a d u i te s  avec  b ea u c o u p  d e  ta le n t  d a n s  
la D épêch e a lg érien n e :

On ne pénètre  pas sans  u n  certa in  serrem ent de cœ u r  dans  le vieil hôpital, 
asile ouvert à  to u te s  les victimes de l a  névrose, aux  neuras thén iques  de 
toutes catégories, aux  pauvres filles qui on t  en elles les ta res  a tav iques  de 
l’alcoolisme et de la débauche, à  l’ouvrière surm enée  pa r  le labeur  quotidien, 
anémiée pa r  l’a tm osphère viciée e t  la vie claustra le  de l ’atelier, a u x  épilep
tiques, aux  idioties, aux dégénérées, à  tou tes  les blessées de la vie. Dans cet 
âprè combat, la  femme sera , en effet, l ’éternelle  blessée ; et, si l’on  consulte 
ce douloureux martyrologe, on consta te ra  que  les femmes form ent la grosse 
majorité.

Dans le vieil hospice, où  jadis on  jetait les vierges folles com m e Manon 
Lescaut, les partisans de la thérapeutique contem poraine multiplient leurs 
soins et apporten t au service des maladies toutes les ressources d 'un  a r t  
qui fait des merveilles. Dans les vastes cours  autrefois si sombres en tre  les 
murs de l’ancienne prison, on  a  mis des fleurs e t  de la  verdure , pour  que 
dans les cerveaux  voilés et obscurcis puisse péné tre r  enco re  une  vision 
printanière. P a r  tou tes  ces infortunées, les praticiens son t accueillis comme 
les bienfaiteurs qui, d’un  ges te  et d ’un  regard , apaisent l ’exoitabilité des 
nerfs et ca lm ent les douleurs.

Qui découvrira jam ais  l e  secret de ces transm issions fluidiques, de 
ces passes mystérieuses sous l ’influence desquelles les crises  les plus 
intenses s’a tténuen t peu à  peu pour  aboutir  à  l a  guérison, ainsi que 
nous l’a  dém ontré  le do c teu r  Voisin dans  sa  clinique? Voici, pa r  exem
ple, une jeune fille e n  proie à  d e s  trépidations continues des muscles de la 
mâchoire ; sans  un  in s tan t d ’a r ré t  ses  dents s ’entrechoquent, com m e si elle 
éprouvait une  sensation de froid trop  vif. L e  docteur Jane t l ’endormit, et, 
sous l’effet de la suggestion hypnotique, les c laquem ents de den ts  cessèrent 
et le sourire revin t su r  la face de la malade.



E n  présence d e  certa ins  cas, heureusem ent très rares , de g rande  névrosé, 
Sa thérapeutique  parait  im puissante et l'hypnotisme dem eure sans action. 
C 'est u n  do ces cas  é tranges  q u e  j 'a i  vu  à  la  Salpôtrière dans  lé service du 
docteur P ierre  Jane t .  C 'est presque la réédition de l 'histoire de S te  Thérèse. 
11 s 'ag it d 'une femme en proie a u  délire religieux. Elle a  des sensations de 
lévitation e t  d’ascension telles qu 'elle croit devenir t rès  légère et s’élever 
au -dessus  du  sol. Cet é ta t  m ental d u re  depuis trois ans. Sous les efforts 
qu'elle fait pour  s’élever ainsi, une  contracture  des muscles, des pieds et de 
la jam be s 'e s t  p roduite  au point que  les pieds forment avec la jam be une 
ligne droite et qu 'elle m arche  littéralem ent s u r  la pointe du  gros orteil, à 
la manière d 'une très  habile danseuse, sans fatigue et sans apparence d'effort. 
C'est devenu  pour  cette  femme une  posture normale. Dans ses périodes de 
crise exta tique, elle reste  pendant des heures entières, les b ras  en croix. 
Elle a  alors des visions e t  des conceptions religieuses qu i  ne sont pas 
dépourvues de g randeur . C'est même une forme très  curieuse  de l'exaltation 
dans  les pensées.

Jusqu 'ici ce cas, en raison de son in térê t  scientifique, sera it  à  re tenir;  
m ais  ce qu i  le re n d  su rprenan t,  c e  son t les perturbations vaso-motrices qui 
l 'accompagnent dans  des conditions vraiment extraordinaires.

Notre hystérique  a  eu s u r  les pieds et les m ains les s tigm ates  sanglants 
d u  crucifié ; des bulles proéminentes d'où s 'écoulèrent d e s  m atiè res  aqueu
ses  e t  d u  sa n g .  Les croyants diront que  c 'est une élue que  Dieu a  marquée 
a u front; les savants  se  bornent à  considérer ces phénomènes comme des 
cas  pathologiques.

(à su ivre)  Ch. d e  G a l l a n d .

CHRONIQUE ET  CORRESPONDANCE

S o c i é t é  d ’h y p n o l o g i e  e t  d e  p s y c h o l o g i e

L e s  sé a n c e s  d e  la  S oc ié té  d ’hypnologie  e t  de psycho log ie  o n t  lieu le 
t ro is iè m e  m a rd i  d e  c h a q u e  m ois ,  à  4 h eu res  et dem ie ,  a u  P a la i s  des 
Socié tés  s a v a n te s ,  28, r u e  S e rp en te ,  so u s  la  p ré s id e n ce  d e  M. Jules 
V ois in , m éd ec in  d e  la  S a lp è tr iè re .

L e s  p ro c h a in e s  sé a n c e s  d e  l a  Socié té  a u ro n t  l ieu  le m a rd i  18 décem
b r e  1900, e t  l e  m a r d i  15 ja n v ie r  1901.

L es  séan ces  p u b l iqu es  on t  l ieu  les t ro is ièm es  m a rd is  d e  c h a q u e  mois 
à  4 h e u re s  e t  dem ie. L e s  m éd ec in s  e t  les é tu d ia n ts  s o n t  invités  à  y  as 
s is te r .

A d re s s e r  le s  co m m u n ica t io n s  à  M. le Dr Bérillon , s e c ré ta i re  général, 
14, r u e  T a i tb o u t ,  e t  le s  c o t isa t ion s  à  M. A lbe r t  Colas, t r é so r ie r ,  1, place 
Ju ss ieu .

V A d m in is tra teu r -G éra n t  : Ed. B É R IL L O N
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B U L L E T I N

M .  C h .  R e n o u v i e r ,  e t  l a  t h é o r i e  d u  v e r t i g e  m e n t a l ,

par M . le D«- Paul F a r e z .

« D epuis h ie r , R eno u v ie r e s t  m em b re  d e  l’in s ti tu t.  C e tte  pe tite  
phrase en d it  long . I l v a  d e  so i q u e  la  d ig n ité  ta rd iv e  d o n t il se 
voit rev ê tu  n’a jo u te  r ie n  au x  m é rite s  é m in en ts  d u  p h ilo so p h e . 
Il é ta it a v a n t-h ie r  e t  d ep u is  lo n g tem p s ce  q u ’il c o n tin u e  d ’ê tr e  : 
le p rem ier d e s  p e n s e u rs  fran ça is  v iv an ts, le p re m ie r  p a r  l 'im 
portance d e  l’œ u v re  accom plie , com m e p a r  l ’in fluence  exercée . 
L’In s titu t a  fini p a r  s ’en  a p e rc e v o ir  e t  c ’e s t  l’in s t i tu t ,  non  le 
nouvel é lu , q u ’il co n v ien t d e  fé lic ite r. » A in s i s ’e x p rim a it fo rt 
jud ic ieusem en t le  jo u rn a l  L e  T em p s  d a n s  so n  n u m éro  d u  
18 novem bre d e rn ie r.

Ce n Te s t  p o in t ici le lieu  d e  r e t r a c e r  p a r  le m enu  to u te  
l’œ uvre p h ilo so p h iq u e  d e  M. R e n o u v ie r ; e lle  a  é té  fo rt b ien 
exposée d a n s  d e s  o u v ra g e s  sp é c ia u x , p a r  d es  p lu m e s  p lu s  com 
péten tes. D isons to u te fo is  q u e  d ep u is  1842, s o it  d a n s  d e s  œ u 
vres d e  to u t p re m ie r  o rd re ,  so it à  la  C ritique philosophique avec 
M. F . P illon  co m m e lie u te n a n t, so it d an s  VAnnée philosophique, 
il a  m ené d e  v a illa n te s  cam p ag n es, e t so u te n u  d es  p o lém iques 
arden tes.

En  d eh o rs  d e  to u te  fonction  e t d e  to u te  a tta c h e  o fficielle , san s  
jam ais a v o ir  p ro fe ssé  d a n s  a u cu n e  c h a ire , en  d é p it  do  l’indiffé
rence d es  u n s  o t d e  l ’in im itié  d es  a u l r e s ,  il e s t  p a rv e n u  à  s 'im 
poser à  l ’a tte n tio n  d e s  p e n se u rs , à  b a t t r e  en  b rè c h e  la  ph ilo 
sophie u n iv e rs ita ire  is su e  d e  V . C ousin , à  é c h a fa u d e r, en v e rs  
et con tre  to u s , u n e  d o c tr in e  so lid em en t c h a rp e n té e , g ran d io se  
dans son  ensem ble , é to n n am m en t féconde d an s  s e s  ap p lica tio n s  
et qui tie n d ra  a u ta n t  d e  p lace  d a n s  l 'h is to ire  q u e  ce lle  d ’A ris -  
tote ou  d e  D esca rte s . Il e s t  a c tu e llem en t le p re m ie r , e t  l’o n  p eu t

<



p r e s q u e  d i r e  l e  s e u l  p h i l o s o p h e  f r a n ç a i s  ; c ' e s t  d e  l u i  q u ’a u j o u r 
d ’h u i  s ’i n s p i r e  r e n s e i g n e m e n t  p h i l o s o p h i q u e  d a n s  l a  p l u p a r t  
d e  n o s  l y c é e s .  A r r i v é  à  l ’â g e  d e  8 5  a n s ,  l e  f o n d a t e u r  d u  c r i t i 
c i s m e  f r a n ç a i s  a  c o n s e r v é  u n e  i n c r o y a b l e  p u i s s a n c e  d e  t r a v a i l  ; 
i l  c o n t i n u e  à  é c r i r e  d e s  v o l u m e s  i m p a t i e m m e n t  a t t e n d u s ,  e t  qui 
s t u p é f i e n t  p a r  l a  v i g u e u r  d e  l a  p e n s é e .

M .  R e n o u v i e r  a  é t é  é l u  m e m b r e  d e  V A c a d é m i e  d e s  S c ie n c e s  
m o r a l e s  e t  p o l i t i q u e s ,  l e  j o u r  m ê m e  o ù  n o u s  a v i o n s  l a  d o u l e u r  
d ’a p p r e n d r e  l a  m o r t  d e  D u r a n d  d e  G r o s -  C e s  d e u x  h o m m e s  
n o u s  p a r a i s s e n t  p r é s e n t e r  d e  n o m b r e u x  p o i n t s  d e  r e s s e m b l a n c e .  
T o u s  d e u x ,  a u x  e n v i r o n s  d e  1848 , c o m b a t t i r e n t  p a r  l a  p a r o l e  et 
p a r  l a  p l u m e  p o u r  l a  d é f e n s e  e t  l a  p r o p a g a t i o n  d e s  i d é e s  r é p u 
b l i c a i n e s ;  t o u s  d e u x  f u r e n t ,  a u x  d i v e r s e s  é p o q u e s  d e  l e u r  ex i s 
t e n c e ,  p r é o c c u p é s  d e  l a  v i e  p r a t i q u e  e t ,  d a n s  l e s  d i v e r s  p r o 
b l è m e s  d e  m o r a l e ,  d e  r e l i g i o n ,  d e '  p o l i t i q u e ,  d e  so c io lo g ie ,  
s o u c i e u x  d e  t r a c e r  l a  s o l u t i o n  r a t i o n n e l l e  c o m m a n d é e  p a r  le 
d e v o i r ;  t o u s  d e u x  o n t ,  p e n d a n t  l o n g t e m p s ,  l u t t é  c o n t r e  la  c o n s 
p i r a t i o n  d e  l ’i n e r t i e  e t  l ’é to u l T e m e n t  p a r  l e  s i l e n c e ;  t o u s  d e u x  
e u r e n t  à  s o u f f r i r  d e  l a  j a l o u s i e  e t d e  l ’e n v i e  d e s  o i l i c i e l s ,  a u x 
q u e l s ,  d ’a i l l e u r s ,  i l s  s u r e n t  d i r e  c r â n e m e n t  d e s  v é r i t é s  s o u v e n t  
t r è s  d u r e s ,  m a i s  t o u j o u r s  m é r i t é e s  ; a n i m é s  d ’u n  n o b l e  d é s i n t é 
r e s s e m e n t ,  i l s  o n t ,  t o u s  d e u x ,  p o u r s u i v i  l e u r  t â c h e  h o r s  P a r i s ,  
l o i n  d u  b r u i t  e t  d e  l ' a g i t a t i o n ,  lo in  d e s  h o n n e u r s  e t  d e s  a m b i 
t i o n s ,  d a n s  u n e  t r a n q u i l l e  e t  s t u d i e u s e  r e t r a i t e ,  l ’u n  d ’a b o r d  à  
L a  V e r d e t t e  ( V a u c l u s e ) ,  p u i s  à  P e r p i g n a n ,  l ’a u t r e  à  A r s a c  
( A v e y r o n ) ;  t o u s  d e u x  o n t  é t é  é g a l e m e n t  l e s  e n n e m i s  d e  l 'é t r o i t  
e m p i r i s m e  e t  d u  d o g m a t i s m e  o u t r e c u i d a n t ;  e n f i n ,  d e  m ê m e  q u e  
D u r a n d  d e  G r o s ,  M .  R e n o u v i e r  d o i t  ê t r e ,  à  j u s t e  t i t r e ,  r e v e n 
d i q u é  c o m m e  u n  m a î t r e  p a r  l e s  p r o f e s s i o n n e l s  d e  l a  m é d e c in e  
p s y c h o l o g i q u e .  C e l a  n e  m a n q u e r a  p e u t - ê t r e  p a s  d ’é t o n n e r  c e r 
t a i n s  a d e p t e s  d u  R e n o u v i é r i s m e  ; c o n f i r m o n s  d o n c  n o t r e  d i re .

*
*  4

D a n s  s o n  D eu x ièm e E s s a i  d e  C ritiq u e  g é n é r a le ,  p a r u  e n  1859, a u  
c o u r s  d e  s e s  a n a l y s e s  p s y c h o l o g i q u e s ,  M .  R e n o u v i e r  é t a i t  a m e n é  
à  p a r l e r  d e s  p h é n o m è n e s  q u e  n o u s  a p p e l o n s ,  d e  n o s  j o u r s ,  
h y p n o t i q u e s  e t  q u ' a l o r s  o n  r a n g e a i t  s o u s  l a  r u b r i q u e  d e  m a g n é 
t i s m e  a n i m a l .  C e s  n o m b r e u x  f a i t s ,  a c c a p a r é s  p a r  l a  s u p e r s t i t i o n  
e t  l e  c h a r l a t a n i s m e ,  r a p p o r t é s  p a r  d e s  e s p r i t s  t r o p  s o u v e n t  p a r 
t i a u x  o u  i n c a p a b l e s ,  n e  l u i  p a r u r e n t  c e p e n d a n t  p a s  ê t r e  u n  
a m a s  d e  m e n s o n g e s .  O n  a  p u ,  d i s a i t - i l ,  s i m u l e r  l e s  p h é n o m è n e s  
o u  e x a g é r e r  l e s  r é c i t s ;  m a i s ,  s i  l a  f r a u d e  o u  l ’e r r e u r  d é n a t u 



r e n t  l e s  f a i t s  r é e l s ,  o u  q u e l q u e f o i s  s ’y  m ê l e n t  d ’u n e  m a n i è r e  i n e x 
t r i c a b l e ,  e l l e s  n e  l e s  s u p p r i m e n t  p o u r t a n t  p a s ,  o u  p l u t ô t  e l l e s  
le s  s u p p o s e n t .  I l  r e f u s e  d o n c  d e  d o u t e r  d e  l e u r  r é a l i t é ,  m a i s  il 
r é p u g n e  à  a d m e t t r e  l ’e x i s t e n c e  d ’u n  f l u i d e  s p é c i a l  p o u r  l e q u e l  
c h a c u n  d e  n o u s  s e r a i t  d o u é  « d ’u n e  p r o d u c t i v i t é  e t  d ’u n e  r é c e p 
t iv i t é  v a r i a b l e s  » : u n e  h y p o t h è s e  i n u t i l e  e t  q u i  n ’e x p l i q u e  r i e n  
e s t  t o u j o u r s  n u i s i b l e  à  l a  s c i e n c e .  D ’a i l l e u r s  c e s  p h é n o m è n e s  
n e  lu i  s e m b l e n t  n u l l e m e n t  i n e x p l i c a b l e s ;  i l  e n  e x p o s e  e n  e f f e t  
l e  p r i n c i p e  g é n é r a l  e t  l e s  f a i t  r e n t r e r  d a n s  u n e  g r a n d e  l o i  q u i  
l e s  e n g l o b e  a i n s i  q u ’u n  g r a n d  n o m b r e  d ’a u t r e s  ; c ’e s t  c e  q u ’il 
a p p e l l e  l a  th éor ie  du  V e r t ig e  m en ta l. (') N o t o n s  q u e  c e t t e  e x p l i 
c a t i o n  d a t e  d é p l u s  d e  q u a r a n t e  a n s ,  a l o r s  q u e  D u r a n d  d e  G r o s  
v e n a i t  à  p e i n e  d e  p u b l i e r  s o n  E lec tr o d y n a m ism e  v ita l  e t  q u e  
s o n  C o u r s  d e B ra id ism e  n ’a v a i t  p a s  e n c o r e  p a r u .

S u p p o s o n s  q u e  l a  r e p r é s e n t a t i o n  d ’u n  m o u v e m e n t  p o s s è d e  la  
c o n s c i e n c e  d ’u n e  m a n i è r e  i n t e n s e  e t  e x c l u s i v e ;  s ’il  n e  s u r v i e n t  
a u c u n e  r e p r é s e n t a t i o n  h o s t i l e  p o u r  l ’é l o i g n e r  e t  l a  r é d u i r e ,  s i  
e n  m ê m e  t e m p s  l a  p l u p a r t  d e s  s e n s a t i o n s  s o n t  s u s p e n d u e s ,  s i  
t o u t e  d i s t r a c t i o n  e s t  s u p p r i m é e ,  s i  l a  v o l o n t é  n ’i n t e r v i e n t  p a s  
p o u r  o r d o n n e r  l e  j e u  d e  l a  p e n s é e ,  s i  s u r t o u t  il  e x i s t e  u n e  é m o 
t i o n  v i v e  o u  u n e  p a s s i o n  a r d e n t e ,  —  c e t t e  r e p r é s e n t a t i o n ,  p a r  le 

. s e u l  f a i t  q u ’e l l e  s e  s o u t i e n t ,  s a n s  q u e  r i e n  s ’y  o p p o s e ,  « p a s s e  à  
l ’a c t e »  e t  l e  m o u v e m e n t  i m a g i n é  s ’a c c o m p l i t .  D e  m ê m e  q u a n d  
u n  i n d i v i d u ,  p e n c h é  s u r  l e  b o r d  d ’u n  p r é c i p i c e ,  e n  r e g a r d e  le  
fo n d  a v e c  p e r s i s t a n c e ,  s ’il  e s t  a b s o r b é  p a r  s a  c o n t e m p l a t i o n ,  il 
n e  t a r d e  p a s  à  ê t r e  p r i s  d e  v e r t i g e  e t  à  s e  l a i s s e r  c h o i r .  A i n s i ,  
le  m o u v e m e n t  d o n t  l a  r e p r é s e n t a t i o n  s e  p r o l o n g e ,  e t  n ’e s t  p a s  d u  
t o u t  c o m b a t t u e ,  a p r è s  a v o i r  é t é  c o n ç u  c o m m e  s i m p l e m e n t  p o s 
sib le, a p p a r a î t  c o m m e  fu t u r ,  p u i s  c o m m e  im m inent, e n f i n  c o m m e  
réel. L ’i m a g i n a t i o n  d e  l ’a c t e  c o n d u i t  à  l ’o b s e s s i o n ,  a u  v e r t i g e  
e t  f i n a l e m e n t  à  l ' a c t e  l u i - m ê m e ,  c o n f o r m é m e n t  a u  s o p h i s m e  : a 
p o ss ib ili  a d  actu m  va le t consequentia .

I l  n ' y  a  p a s  s e u l e m e n t  u n  v e r t i g e  d e  l ’a c t e ,  m a i s  a u s s i  u n  v e r 
t i g e  d u  j u g e m e n t .  D e  n o m b r e u s e s  p e r s o n n e s ,  s a n s  ê t r e  a l i é n é e s  
a u  s e n s  o r d i n a i r e  d u  m o t ,  l e  s o n t  v é r i t a b l e m e n t  a u  s e n s  p r o p r e  
d a n s  c e r t a i n e s  c i r c o n s t a n c e s  d e  l e u r  v i e .  E l l e s  n e  p o s s è d e n t  
p a s  s u f f i s a m m e n t  l a  d i r e c t i o n  d e  l e u r s  r e p r é s e n t a t i o n s ;  l e u r s  
f o n c t io n s  r é f l e x i v e s  e t  v o l o n t a i r e s  s o n t  t r è s  a b a i s s é e s  o u  n u l l e s ;  
e l l e s  n ’o n t  p a s  le  p o u v o i r  d ’a p p e l e r  d ' a u t r e s  é t a t s  d e  c o n s c i e n c e  
p o u r  c o n t r e b a l a n c e r  l e s  e n t r a î n e m e n t s  d e  l’i m a g i n a t i o n ,  d e  l a

(1) E ssais d e  C r i t i q u e  G é n é r a l e ,  D e u x i è m e  E s s a i ,  1 8 5 0 , L i b r a i r i e  p h i l o s o p h i q u e  d e  
L a d r a n g e ,  p a g e s  2 2 7 -2 4 8 . D a n s  l a  s e c o n d e  é d i t i o n  p a r u e  e n  1876, C f .  1 ,3 2 6 - 4 0 8 ;  I I ,  1-54.



m é m o i r e  o u  d e s  p a s s i o n s .  D a n s  c e s  c a s ,  l e s  a f f i r m a t i o n s  s o n t  
e n t r a î n é e s  p a r  d e s  s u i t e s  d e  v e r t i g e s  ; o n  c r o i t  v o i r  o u  e n t e n d r e  
c e  q u ’o n  d é s i r e ,  c e  q u ' o n  c r a i n t ,  o u  s e u l e m e n t  c e  q u ’o n  p e n s e  
a v o i r  d û  ê t r e  ; o n  o b é i t  à  l a  v i o l e n c e  d e  s e s  i m p r e s s i o n s  ; 011 
11’é c o u t e  r i e n  c o n t r e  s e s  v u e s  ; l e  j u g e m e n t  d é v i e  à  r e n c o n t r e  
d e  l ’e x p é r i e n c e  e t  d u  t é m o i g n a g e  u n i v e r s e l ,  p a r f o i s  m ê m e ,  en 
o p p o s i t i o n  a v e c  l a  r a i s o n  l o g i q u e  e t  l e s  f o r m e s  g é n é r a l e s  d e  l a  
r e p r é s e n t a t i o n .

F o n d é e  s u r  l ' a n a l y s e  p s y c h o l o g i q u e  e t  l ’o b s e r v a t i o n  d e s  f a i t s ,  
l a  t h é o r i e  d u  v e r t i g e  m e n t a l  s ’a p p l i q u e  à  l a  f o i s  « a u  s o n g e ,  a u  
s o m n a m b u l i s m e ,  a u x  j u g e m e n t s  p o r t é s  à  l a  s u i t e  d e s  v i s i o n s  o u  
h a l l u c i n a t i o n s ,  à  l ’a l i é n a t i o n ,  a u x  é t a t s  d e  l a  c o n s c i e n c e  o ù  
l ’i m a g i n a t i o n ,  l a  m é m o i r e ,  l ’a t t e n t e ,  l e s  p a s s i o n s  d é t e r m i n e n t  
s a n s  r é f l e x i o n  d e s  f o r m e s  r e p r é s e n t a t i v e s  d e s q u e l l e s  s ' e n s u i -  
v e n t  à  l e u r  t o u r  d e s  a c t e s  e t  d e s  e f f e t s  s u r  l’o r g a n i s m e .  » L e s  
p h é n o m è n e s  d e  l’h y p n o t i s m e  v o n t  r e n t r e r  e u x  a u s s i  d a n s  c e u x  
d u  v e r t i g e  m e n t a l .

E n  e f f e t ,  l ’i n d i v i d u  q u e  l ’o n  h y p n o t i s e  e s t  a v e r t i  e t  p r é v e n u  ; 
s o u v e n t  i l  d é s i r e  a r d e m m e n t  ê t r e  e n d o r m i  e t  s ’a b a n d o n n e  a v e c  
c o n f i a n c e  ; p a r  s u i t e  d o  l ’a t t e n t e  o u  d ’u n e  r e p r é s e n t a t i o n  p r o 
l o n g é e ,  il  c è d e  a u  v e r t i g e  e t  s ’e n d o r t .  D i s t r a i t  d e  c e  q u i  l ’e n t o u r e ,  
il  e s t  p a s s i f ,  i n e r t e ,  m a i s  e n  m ê m e  t e m p s  s a  c o n s c i e n c e  e s t  t r è s  
t e n d u e  e t  t r è s  é r e c t i l e ;  l ’é t a t  d ’a t t e n t e  s e  p r o l o n g e  d a n s  l e s  
s é r i e s  r e p r é s e n t a t i v e s  d u  s o m m e i l  ; d è s  l o r s ,  l e s  p e n s é e s  q u i  lu  
s o n t  t r a n s m i s e s  p a r  s i m p l e  a f f i r m a t i o n  d e v i e n n e n t  p o u r  lui 
a u t a n t  d e  c a s  d e  v e r t i g e s  ; l e s  a c t e s  o r g a n i q u e s  e n  r a p p o r t  a v e c  
l e s  r e p r é s e n t a t i o n s  s u s c i t é e s  p a r a i s s e n t  e t  s e  d é v e l o p p e n t  ;  ici 
e n c o r e ,  a  p o ss ib ili  a d  a ctu m  v a le t con seq u en lia . L ’h y p n o t i s e u r  e s t  
d o n c  l e  m a î t r e  d e  l ’e s p r i t  d e  l ’h y p n o t i s é  ;  i l  e s t  l e  d i r e c t e u r  d e  
s e s  v e r t i g e s ,  s o i t  d u  j u g e m e n t ,  s o i t  d e  l ’a c t e  ; il s e r a  « s a  fo i  e t  
s e s  p r o p h è t e s  » .  D è s  l o r s ,  d e  m ê m e  q u e  l a  fo i  g u é r i t  d e  l a  foi, 
d e  m ê m e  l e  v e r t i g e  g u é r i t  d u  v e r t i g e .  A i n s i  s e  t r o u v e  p s y c h o 
l o g i q u e m e n t  e x p l i q u é  e t  j u s t i l i é  l ’e m p l o i  d e  l ’h y p n o t i s m e  e n  
t h é r a p e u t i q u e  m e n t a l e .

*• *
M .  R e n o u v i e r  s o u t i e n t  d é j à ,  t o u j o u r s  d è s  l ' a n n é e  1859, q u e  le 

t r a i t e m e n t  m é d i c a l  o r d i n a i r e ,  p h y s i q u e  e t  m é d i c a m e n t e u x ,  n ’e s t  
p a s  l e  s e u l  q u ’o n  d o i v e  o p p o s e r  a u x  c a s  d e  v e r t i g e  m e n t a l  e t  
d ’a l i é n a t i o n  d u  m o i .  « N o s  a l i é n i s t e s ,  é c r i t - i l ,  s u p p o s e n t  a r b i t r a i 
r e m e n t  : i °  q u e  l e s  p r e m i e r s  t e r m e s  d e  l a  s é r i e  d e s  d é s o r d r e s  
{¿ont d e  n a t u r e  e x c l u s i v e m e n t  b i o l o g i q u e  t o u j o u r s  ; 2 ° q u e  l e s



f a i t s  d e  p e r v e r s i o n  d u  j u g e m e n t  s o n t  d e s  c o n s é q u e n c e s  n é c e s 
s a i r e s  d e  l ’é t a t  p a t h o l o g i q u e  p r o p r e m e n t  d i t .  C e p e n d a n t ,  s u r  l e  
p r e m i e r  p o i n t ,  l ' o b s e r v a t i o n  p e r m e t  d ’a d m e t t r e  d e s  c a s  o ù  la  
d é v i a t i o n  m e n t a l e  p r é c é d e r a i t  l e s  p e r t u r b a t i o n s  o r g a n i q u e s  e t  
p o u r r a i t  e n  d e v e n i r  l a  c a u s e .  S u r  l e  s e c o n d ,  r i e n  n e  p r o u v e  q u e  
c e r t a i n s  s y m p t ô m e s  r e p r é s e n t a t i f s  n e  p u i s s e n t  ê t r e  é l u d é s  o u  
s u p p r i m é s  p a r  u n e  é d u c a t i o n  o u  p a r  u n e  m é d i c a t i o n  d e  c e t t e  
n a t u r e ,  c ’e s t - à - d i r e  i n t e l l e c t u e l l e  e t  m o r a l e ,  t a n d i s  q u e  l a  m a l a 
d ie  s u i v r a i t  p e u t - ê t r e  s o n  c o u r s  a v e c  l e s  s y m p t ô m e s  p h y s i q u e s  
e t  v i t a u x  q u i  lu i  a p p a r t i e n n e n t  e n  p r o p r e . . . L ’a u t o p s i e  n e  r é v è l e  
p a s  d e  d é s o r d r e s  o r g a n i q u e s  b i e n  s e n s i b l e s  c h e z  c e r t a i n e s  c l a s  
s e s  d ’a l i é n é s  e t ,  s i  c e s  d é s o r d r e s  e x i s t e n t ,  c o m m e  o n  d o i t  b i e n  
l e  p r é s u m e r ,  i l s  o n t  p u  ê t r e  a c q u i s  o u  a g g r a v é s  à  l a  s u i t e  d e s  
d é v i a t i o n s  r e p r é s e n t a t i v e s ,  e t  p o u r r a i e n t  a l o r s  s ’a m e n d e r  e n  
m ê m e  t e m p s  q u e  c e s  d e r n i è r e s . . .  L ' a c t i o n  m e n t a l e  e s t  u n  
m o y e n  à  l a  f o i s  l é g i t i m e  e t  e i l i c a c e  d e  r é s i s t e r  à  l ' a l i é n a t i o n ,  e n  
c e  q u i  c o n c e r n e ,  b i e n  e n t e n d u ,  l a  s p h è r e  m e n t a l e .  »

D e  c e  q u i  p r é c è d e ,  o n  p e u t ,  s e m b l e - t - i l ,  c o n c l u r e  q u e  l a  m é d i 
c a t i o n  i n t e l l e c t u e l l e  e t  m o r a l e  a i e  d r o i t  d ’a f f i r m e r  s a  l é g i t i m i t é  
d a n s  le  d o m a i n e  d e  l ’a l i é n a t i o n  :

1“ P o u r  e m p ê c h e r  q u e  l e s  d é s o r d r e s  p s y c h o l o g i q u e s  n ' e n -  
t r a i n e n t  à  l e u r  s u i t e  e t  n e  fa s s e n t  n a tive  à  l a  l o n g u e  d e s  l é s i o n s  
o r g a n i q u e s  n o n  e n c o r e  c o n s t i t u é e s .

2° P o u r  d i s s o c i e r  l e s  t r o u b l e s  p s y c h i q u e s  q u i  a c c o m p a g n e n t  
la  l é s i o n ,  é v o l u e n t  p a r a l l è l e m e n t  à  e l l e  e t ,  p o u r  a i n s i  p a r l e r ,  
l'en tretien n en t ,

3° E n f i n  ( l o r s q u e  v é r i t a b l e m e n t  l a  l é s i o n  e s t  p r i m i t i v e  e t  c a u 
s a le ) ,  p o u r  é v i t e r  q u e  l e  p r o g r è s  d e  c e s  t r o u b l e s  p s y c h i q u e s  
n’a g g r a v e  l a  l é s i o n ,  n ’a c c é l è r e  l ' é v o l u t i o n  m o r b i d e  o u  n e  r e t a r d e  
l a  g u é r i s o n .

P o u r  c e  q u i  e s t  d e  c e t t e  t h é r a p e u t i q u e  m o r a l e ,  M .  R e n o u v i e r  
l a i t  r e m a r q u e r  a v e c  r a i s o n  « q u e  le  r e m è d e  n e  v a u t  i c i  q u e  c e  
q u e  v a u t  l e  m é d e c i n .  » O r  l e  m é d e c i n  h y p n o t i s e u r  e x c e l l e  à  
e n l e v e r  l e s  c o n c e p t i o n s  d é l i r a n t e s ,  l e s  h a l l u c i n a t i o n s ,  l e s  o b 
s e s s i o n s  ; i l  f a i t  s u r g i r  d a n s  l a  c o n s c i e n c e  d u  m a l a d e  d e s  r e 
p r é s e n t a t i o n s  q u e  c e lu i - c i  a u r a i t  é t é  i n c a p a b l e  d o  Taire  n a î t r e  
s p o n t a n é m e n t ;  i l  l e s  r e n d  i n t e n s e s ,  p r é d o m i n a n t e s ,  e x c l u s i v e s  
e t  a i n s i  r e m é d i e  a u x  v e r t i g e s .  M a i s  s o u v e n t  « l ' é t a t  s p é c i a l  d e  
l ' a l i é n é  l e  f e r m e  à  t o u t e  i n f l u e n c e  e t  l e  r e n d  p o u r  a i n s i  d i r e  
i n c o m m u n i c a b l e .  » O n  c r o y a i t ,  e n  e f f e t ,  i l  n ’y  a  p a s  e n c o r e  b i e n  
l o n g t e m p s ,  q u e  l e s  a l i é n é s  n ' é t a i e n t  p a s  h y p n o t i s a b l e s .  O r ,  
A u g u s t e  V o i s i n  a  m o n t r é  q u ’u n  c e r t a i n  n o m b r e  d ' e n t r e  e u x .



d i x  p o u r  c e n t  e n v i r o n ,  p o u v a i e n t  ê t r e  h y p n o t i s é s  e t  p a r  là 
g u é r i s  o u  a u  m o i n s  t r è s  a m é l i o r é s .  D ’a u t r e  p a r t ,  q u a n d  o n  n ’a  
p u  t r i o m p h e r  d e  l’o b s t i n a t i o n  o u  d e  l ' i n s t a b i l i t é  d e  l ’a l i é n é ,  il* 
r e s t e  q u e  T o n  p r o f i t e  d e  s e s  m o m e n t s  d e  s o m m e i l  n a t u r e l  p o u r  
l e  p l o n g e r  d a n s  u n  é t a t  d ’h y p o t a x i e  q u i  p e r m e t t e  d e  l e  s u g g e s 
t i o n n e r ;  c o m m e  j e  l ’é c r i v a i s  i l  y  a  q u e l q u e s  a n n é e s ,  « l a  s u g 
g e s t i o n  a u r a  p r i s e  s u r  l ' a l i é n é ,  s i  e l l e  s ’i m p o s e  à  l u i  a v e c  fo rc e ,  
e n  d e h o r s  d e  s o n  c o n s e n t e m e n t ,  à  s o n  i n s u  e t ,  p o u r  a i n s i  d i r e ,  
m a l g r é  l u i ,  d a n s  u n  m o m e n t  o ù  il  s e r a  p r e s q u e  s a n s  d é f e n s e  e t  
n ’e s s a y e r a  g u è r e  d e  r é s i s t e r .  O r  c e t  é t a t  f a v o r a b l e  e x i s t e ,  il 
e s t  p h y s i o l o g i q u e ,  i l  e s t . n o r m a l ,  c ’e s t  l e  s o m m e i l  n a t u r e l .  »

O n  v o i t  d o n c  q u e  l e  p s y c h o t h é r a p e u t e  e s t ,  d e  n o s  j o u r s ,  
b e a u c o u p  m i e u x  a r m é  q u ’il  y  a  q u a r a n t e  a n s .  T o u t e f o i s  on  
p e u t ,  t o u j o u r s  r e p r o c h e r  a u x  c u r e s  p s y c h i q u e s  d ’ê t r e  m o m e n 
t a n é e s  o u  b i e n  d e  n e  g u é r i r  q u ’u n  a c c i d e n t  p a s s a g e r ,  d e  n e  
p o i n t  m o d i f i e r  l e  t e r r a i n ,  d e  l a i s s e r  l e  c h a m p  l i b r e  à  d e  n o u 
v e a u x  a c c i d e n t s  q u i  p o u r r o n t  s u r v e n i r  s o u s  l ’i n f l u e n c e  d e  la  
m o i n d r e  c a u s e .  O r ,  l e  r e p r o c h e  e s t  f o n d é ;  o n  n e  l ' é v i t e r a  q u e  
s i  l ' o n  p r e n d  s o i n  d e  s u r a j o u t e r  a u  t r a i t e m e n t  s p é c i a l  e t  p a r t i 
c u l i e r  u n  t r a i t e m e n t  g é n é r a l  d o n t  l e  b u t  s e r a  d e  c o m b a t t r e  l a  
p r é d i s p o s i t i o n  a u  v e r t i g e  ; i l  y  a  l à  t o u t e  u n e  é d u c a t i o n  d e  l a  
v o l o n t é  e t  d e  l ’h a b i t u d e ,  u n e  h y g i è n e  m o r a l e ,  u n e  o r t h o p é d i e  
m e n t a l e  q u e  n o u s  t r o u v o n s  e x p o s é e  d e  m a i n  d e  m a î t r e ,  d a n s  
c e  m ê m e  l i v r e  d e  M . R e n o u v i e r ,  p a r u  e n  1850 . E n  v o ic i  le s  
g r a n d e s  l i g n e s  :

N o u s  d e v r o n s  a p p r e n d r e  à  n o t r e  m a l a d e  à  s e  m e t t r e  e n  g a r d e  
c o n t r e  l e s  i m p r e s s i o n s  f o r t e s  o u  s u b i t e s ,  à  r é s i s t e r  a u  c h o c  d e s  
h a l l u c i n a t i o n s  o u  d e s  é m o t i o n s ,  à  s e  d i r e  q u ’u n e  s e n s a t i o n  
v i v e  e t  r é e l l e  p e u t  n ’a v o i r  a u c u n  o b j e t  e x t é r i e u r ,  e t  q u ’u n e  c o n 
v i c t i o n  f o r t e  p e u t  ê t r e  e r r o n é e ,  à  s e  d é f i e r  d e s  i m p u l s i o n s  q u e  
f o n t  n a î t r e  l a  p a s s i o n  e t  l a  v a n i t é ,  à  c r a i n d r e  l a  c o n t a g i o n  d e  la 
c o u t u m e ,  d e  l ’e x e m p l e  e t  d e s  e r r e u r s  d ’a u t r u i ,  à  r é t r é c i r  le 
d o m a i n e  d e  s a  c r é d u l i t é ,  à  e m p ê c h e r  q u e  s o n  e s p r i t  n e  s e  
« m é c a n i s e  » e n  s c  p l a ç a n t  s o u s  l ’e m p i r e  d o s  h a b i t u d e s .  N o u s  lui 
a p p r e n d r o n s  à  e x e r c e r  s o n  j u g e m e n t  i n d i v i d u e l  e t  s a  r é f le x io n  
i n d é p e n d a n t e ,  à  e x a m i n e r  t o u t e  c h o s e  e n  t o u t e  o c c a s i o n ,  à  
m a n i e r  c e t t e  a r m e  p r é c i e u s e  q u ’o n  a p p e l l e  le  d o u te , c ' e s t - à - d i r e  
à  a n a l y s e r ,  à  c r i t i q u e r ,  à  r é d u i r e  l e s  a p p a r e n c e s  à  l e u r  j u s t e  
v a l e u r ,  à  b a l a n c e r  l e s  m o t i f s  d e  j u g e r  e t  d o  c r o i r e .  N o u s  lui 
a p p r e n d r o n s  e n c o r e  à  m a n i e r  l e  f r e i n  d e s  c o n t r e - m o t i f s  e t  d e s  
i m a g e s  r é d u c t r i c e s ,  à  d i r i g e r  l e  j e u  d e  s c s  r e p r é s e n t a t i o n s ,  à  
s u s c i t e r ,  à  e x a l t e r  e t  à  m a i n t e n i r  l e s  u n e s ,  à  a t t é n u e r ,  à  e n t r a 



v e r ,  à  d é l o g e r  l e s  a u t r e s .  N o u s  l u i  a p p r e n d r o n s ,  e n  o u t r e ,  c\ s e  
d é t e r m i n e r  d ’a p r è s  c e  q u ’i l  a u r a  j u g é  l i b r e m e n t  ê t r e  d r o i t  e t  
l é g i t i m e ,  à  d o n n e r  â  s a  v o l o n t é  u n e  b o n n e  d i r e c t i o n ,  à  l a  
d é v e l o p p e r ,  à  l a  f o r t i f i e r ,  à  l a  f a i r e  i n t e r v e n i r  r é g u l i è r e m e n t  e t  
c o n s t a m m e n t .

G r â c e  à  c e t  e n t r a i n e m e n t  e t  à  c e t t e  d i s c i p l i n e  p s y c h i q u e ,  
n o u s  a r r a c h e r o n s  n o s  m a l a d e s  à  l a  t y r a n n i e  d e  l e u r  s e n s i b i l i t é ,  
n o u s  l e s  a f f r a n c h i r o n s  d e  t o u t  c e  q u i  e s t  c a p a b l e  d e  l e s  s u b 
j u g u e r ,  n o u s  o p é r e r o n s  u n e  r é é d u c a t i o n  e t  u n  r e d r e s s e m e n t  d e  
l e u r  m e n t a l i t é ,  n o u s  a r r i v e r o n s ,  e n  q u e l q u e  s o r t e ,  à  l e s  v a c 
c in e r  c o n t r e  l e  v e r t ig e ,  à  l e u r  f a i r e  r e c o u v r e r  l a  m a î t r i s e  d ’e u x -  
m ê m e s ,  l e  l i b r e  u s a g e  e t  l a  p l e i n e  d i r e c t i o n  d e  l e u r s  p e n s é e s .

♦♦ *
L e s  p a g e s  q u e  j e  v i e n s  d e  r é s u m e r  t r è s  b r i è v e m e n t  s o n t  

r e s t é e s  l o n g t e m p s  i n a p e r ç u e s  p o u r  l e s  g e n s  q u i  n e  f a i s a i e n t  
p o in t  d e  l a  p h i l o s o p h i e  l e u r  o c c u p a t i o n  e x c l u s i v e .  D a n s  u n e  
l e t t r e  q u ’i l  m e  f i t  l ’h o n n e u r  d e  m ' é c r i r e ,  i l  y  a  q u e l q u e s  a n n é e s ,  
à  p r o p o s  d ' u n  o p u s c u l e  o ù  j e  m ’a p p u y a i s  s u r  s a  t h é o r i e  d u  
v e r t i g e  m e n t a l ,  M . R e n o u v i e r  m ’a p p r i t ,  à  m o n  t r è s  g r a n d  é t o n 
n e m e n t ,  q u e  c ’é t a i t  l a  p r e m i è r e  f o i s  q u ’e l l e  é t a i t  r e m a r q u é e  
p a r  u n  m é d e c i n  s ’o c c u p a n t  d ’a l i é n a t i o n  m e n t a l e .  J e  s u i s  h e u 
r e u x  d e  l a  s i g n a l e r  à  l ’a t t e n t i o n  d e  m e s  c o n f r è r e s ,  p e r s u a d é  
q u ’i l s  n e  s e  c o n t e n t e r o n t  p a s  d e  m a  t r è s  c o u r t e  e s q u i s s e  e t  
q u ’i l s  v o u d r o n t  s e  r e p o r t e r  a u  t e x t e  o r i g i n a l  p o u r  l e  l i r e ,  l e  
r e l i r e  e t  l e  m é d i t e r  ; i l s  s e r o n t  é t o n n é s  d e  t o u t  l e  b i e n  q u ’i l s  e n  
r e t i r e r o n t  p o u r  l e u r  i n s t r u c t i o n  p e r s o n n e l l e  e t  p o u r  l e u r  p r a 
t iq u e  m é d i c a l e  ; i l s  v e r r o n t ,  e n  o u t r e ,  à  q u e l  p o i n t  j ’a v a i s  
r a i s o n  t o u t  à  l ' h e u r e  d e  p r o c l a m e r  M . R e n o u v i e r  P u n  d e s  m a î 
t r e s  d e  l a  m é d e c i n e  p s y c h o l o g i q u e .

E n  s o m m e ,  d è s  1850, il a ,  à  l ’e x c l u s i o n  d e  t o u t  f l u i d e ,  d e  t o u t e  
fo rc e  o c c u l t e ,  d e  t o u t  p r i n c i p e  s u b s t a n t i e l  p l u s  o u  m o i n s  s u b t i l ,  
d o n n é  u n e  e x p l i c a t i o n  c l a i r e  e t  s c i e n t i f i q u e  d e s  p h é n o m è n e s  
h y p n o t i q u e s ,  e n  m o n t r a n t  q u ’i l s  n e  s o n t  n i  é t r a n g e s  n i  s u r n a 
t u r e l s  e t  q u e  m ê m e  i l s  r e n t r e n t  t r è s  n a t u r e l l e m e n t  d a n s  l e s  l o i s  
g é n é r a l e s  d e  l a  p s y c h o l o g i e .  E n  o u t r e ,  d è s  l a  m ê m e  é p o q u e ,  il 
a  r é c l a m é  u n e  p l a c e  l é g i t i m e  p o u r  l a  t h é r a p e u t i q u e  p s y c h i q u e  
d a n s  t o u s  l e s  c a s  d e  v e r t i g e  e t  p r i n c i p a l e m e n t  e n  m é d e c i n e  
m e n t a le .  D e  p l u s ,  i l  a  e x p o s é  t r è s  e x p l i c i t e m e n t  q u e l s  r e m è d e s  
p s y c h o l o g i q u e s  il  c o n v e n a i t  d ’o p p o s e r  a u x  v e r t i g e s  d e  l ’a c t e  
e t  d u  j u g e m e n t ,  a u  d o u b l e  p o i n t  d e  v u e  c u r a t i f  e t  p r é v e n t i f  ; e t ,  
c e  f a i s a n t ,  i l  a  f o r m u l é  l a  t e n e u r  d e  t o u t e  u n e  h y g i è n e  m o r a l e ,



a p p lic a b le  non  s e u le m e n t a u x  m a lad e s , m a is  à  c eu x  a u s s i qui 
p a s s e n t  p o u r  b ien  p o r ta n ts ,  su sc e p tib le  en fin  clc fa ire  « des 
p é p in iè re s  d ’h o m m es e t  n o n  d es  p a rc s  d ’e sc la v es . »

L e  s y s t è m e  n e r v e u z  c e n t r a l ,

D ’a p r è s  l e  l i v r e  d e  M .  J u l e s  S o u r . v ( l ) .

T / A c a d é m i e  d e s  s c i e n c e s  e t  l 'A c a d é m i e  d e  m é d e c i n e  v i e n n e n t  
d ’a c c o r d e r  s i m u l t a n é m e n t  u n e  d e  l e u r s  p l u s  h a u t e s  r é c o m p e n 
s e s  à  u n e  œ u v r e  q u i  d o i t  ê t r e  c o n s i d é r é e  c o m m e  u n e  d e s  p lu s  
c o n s i d é r a b l e s  q u i  a i e n t  é t é  a c c o m p l i e s  d a n s  l e  d o m a i n e  s c i e n t i 
f i q u e .  T o u s  c e u x  q u i  o n t  s u i v i  l e s  l e ç o n s  q u e  M .  J u l e s  S o u r y  
p r o f e s s e  d e p u i s  d é j à  d e  l o n g u e s  a n n é e s  à  l a  S o r b o n n e ,  o ù  il 
e s t  D i r e c t e u r  d e s  H a u t e s  E t u d e s ,  a p p l a u d i r o n t  a u x  d i s t i n c t i o n s  
s i  j u s t i f i é e s ,  q u i  v i e n n e n t  d ’h o n o r e r  c e  s a v a n t  c o n s c i e n c i e u x .  
N u l  i r a  p o u s s é  p l u s  l o i n  l ’é t u d e  s i  c o m p l i q u é e  e t  s i  h é r i s s é e  
d ’é c u e i l s  d u  c e r v e a u  h u m a i n .

L 'A c a d é m i e  d e s  s c i e n c e s ,  d a n s  s a  s é a n c e  a n n u e l l e  d u  17  d é 
c e m b r e ,  a  v o u l u  r é c o m p e n s e r  t o u t e  u n e  v i e  d e  l a b e u r  d é s i n 
t é r e s s é ,  e n  a c c o r d a n t  l e  p r i x  M o n t h y o n ,  d e  l a  v a l e u r  d e  
2 .5 0 0  f r a n c s ,  à  .M. J u l e s  S o u r y ,  p o u r  s o n  l i v r e  s u r  l e  S ystèm e  
n e r v e u x  cen tra l.  L e  18 d é c e m b r e ,  à  l a  s é a n c e  a n n u e l l e  d e  l’A c a 
d é m i e  d e  m é d e c i n e ,  M .  J u l e s  S o u r y  a  é g a l e m e n t  é t é  p r o c l a m é ,  
p o u r  l e  m ê m e  t r a v a i l ,  l a u r é a t  d u  p r i x  S a i n t o u r ,  d e  l a  v a l e u r  
d e  2 .0 0 0  f r a n c s .

A v a n t  d e  r e c e v o i r  d e s  d e u x  p l u s  g r a n d e s  s o c i é t é s  s a v a n t e s  d e  
n o t r e  p a y s ,  u n e  c o n s é c r a t i o n  a u s s i  é l e v é e ,  l ’œ u v r e  d e  M .  J u l e s  
S o u r y  a v a i t  é t é  l ’o b j e t ,  t a n t  à  l ’é t r a n g e r  q u ’e n  F r a n c e ,  d e s  
a p p r é c i a t i o n s  l e s  p l u s  f l a t t e u s e s .

P a r m i  c e l l e s  a u x q u e l l e s  il  a  d û  a t t a c h e r  l e  p l u s  g r a n d  p r ix ,  
n o u s  d e v o n s  c i t e r  ! e  c o m p t e - r e n d u  p u b l i é  d a n s  l a  P r e s s e  M éd i
c a le , p a r  l e  p r o f e s s e u r  D é j é r i n e .  i l  n ’y  a  c e r t a i n e m e n t  p a s  e n  
F r a n c e  d e  s a v a n t  d o n t  l a  c o m p é t e n c e  s o i t  p l u s  g r a n d e  e n  ce  
q u i  c o n c e r n e  l ' é t u d e  d u  c e r v e a u .  C ’e s t  p o u r q u o i  n o u s  a v o n s  
t e n u  à  r e p r o d u i r e  i n - e x t e n s o  l e s  p a r o l e s  d u  p r o f e s s e u r  D é j é r i n e ,  
c o n v a i n c u  q u e  l a  l e c t u r e  e n  s e r a  i n s t r u c t i v e  p o u r  t o u s  n o s  lec
t e u r s  :

«  L ’o u v r a g e  q u e  v i e n t  < !e  p u b l i e r  M .  S o u r y ,  e s t  c o n s a c r é  à  l ’é t u d e  d e

(1 ) J u l e s  S o u iX Y . —  L e  s y s t è m e  ¡ t e r r e u x  c e n t r a l ,  2  v o l . ,  i n - 4 *  d e  X -1 S 6 5  p a g e s ,  
10  0 ,  P a r i s ,  ( t .  C a r r é  e t  î v a u d ,  é d i t e u r s .



tout c e  qu i  a  é té  é c r i t  s u r  l’a n a to m ie  m a croscop iq u e  e t  m icro sco p iq u e , 
e t s u r  la p h y s io lo g ie  d u  systèm e n er v eu x  cen tra l ,  dep u is  les ph i lo so 
phes g recs  j u s q u ’à  a u jo u rd ’hui. Cette  œ u v re  e s t  im m en se ,  elle r e p r é 
sen te  une  som m e de l a b e u r  e t  d e s  co n n a issan ces  te l le s  q u e ,  p o u r  m a  
part, j e  m e  d e m a n d e  s i  un  a u t r e  h o m m e  q u e  M. S o u ry  e û t  é té  capable  
d’un pare i l  effort. P o u r  concevoir  e t  m e n e r  à  b ien  une  p a re i l le  tâ c h e ,  il 
fallait ê tre  to u t  à  l a  fois h u m a n is te ,  ph ilosophe  e t  neu ro lo g is te  ; i l  fa l la i t  
encore p o sséd er  l ’é rud i t io n  in co m p ara b le  e t  l a  p u is sa n c e  d 'a n a ly se ,  qui 
m arq u e n t  depuis  lo ng tem ps ,  d ’u n e  s i  p u is s a n te  e m p re in te ,  les œ u v re s  
déjà s i  n o m b reu se s  d e  ce  s a v a n t  ém in en t .

w# •
Dans s a  P r é f a c e ,  l ’a u te u r  nous  exp lique  le s  p r in c ip e s  qu i  on t  pré-* 

sidé à  l a  confection d e  son o u v ra g e  : a L a  th é o r ie  sc ien tif ique d e s  loca
lisations fonctionnelles  de l ’encépha le  e t  d e  la m oelle  e s t  assez  ta rd  
venue dans  le m onde, d i t- il ,  m a is  le p r in c ip e  d e  la loca lisa t ion  des 
fonctions p sy ch iq u es ,  d e  l a  sensib il ité  et de l ' in te l l igen ce ,  e s t  p re sq u e  
auss i  v ieux  q u e  la  pensée  h u m a in e .  L a  loca lisa t ion  d e s  fonctions des 
sensations e t  de l’in te ll igence , d e s  pass ions  e t  d e  la  m otili té  vo lon ta ire ,  
dans  les o rg a n es  th o rac iq u es  e t  ab d o m in au x ,  a  c e r ta in e m e n t  p récé d é  de 
long tem ps  la  localisa tion  d a n s  l 'encép ha le ,  m a is  le p r in c ip e  e s t  le m ôm e, 
quel que  so i t  le s iè g e  a s s ig n é  à  ces  fonctions. A ux  p lu s  lo in ta ines  épo
ques, com m e de nos jo u r s ,  l a  g ra n d e  curio s ité  sc ien tif ique  d e  l’h o m m e  
sur  l ’o r ig ine  e t  l a  n a tu re  de ses  sen sa t io n s  et de ses  idées , n e  s’est 
reposée que  d a n s  la co n s id é ra t io n  d e s  d iffé ren ts  o rg a n e s  de so n  corps 
dont l 'ac tiv ité  v a r ie  plus p a r t ic u l iè re m e n t  avec  la  q u a l i té  e t  l’in ten s i té  
de ses  ém otions , de s e s  p a ss io n s  e t  d e  ses  p en sées .  » E t  p lus  loin : o Le 
p re m ie r  dev o ir  d e  la  c r i t iq u e  e s t  d e  p ré s e n te r  le s  d iv e rse s  solutions 
d ’un  m êm e prob lèm e scien tif ique, le s  concep tions  v a r iée s  d ’une  m êm e 
théorie. C’e s t  là c e  qu i  d is t in g u e  l ’e sp r i t  c r i t iq u e  d u  d o g m a tism e  sc ie n 
tifique. 11 y  a  d a n s  to u t  s a v a n t  un  in v en teu r ,  c ’e s t-à -d ire  un  croyan t,  
presque tou jours  p r iso n n ie r  de sa  d o c tr ine ,  de s a  th éo r ie ,  d e  son systèm e, 
au m oins  p e n d a n t  q u ’il en c o n s t ru i t  l ’édifice. L a  p a r t  d ’i l lus ion  qui 
domine to u t  e sp r i t  c r é a te u r  e s t  l a  condition  m ê m e  de son ac tiv i té .  Non 
seu lem en t  le s a v a n t  e spè re  t r o u v e r ;  s’il r é u s s i t  à  son g ré ,  i l  dev ien t  
convaincu . E t  p o u r ta n t ,  a in s i  que  le d ém o n tre  l 'h is to ire  c r i t iq u e  des 
théories  et d e s  d o c tr ine s ,  si l e  p ro b lèm e  e s t  un , le s  so lu t ion s  v a r ie n t  et 
v a r ie ron t  tou jours , s u r to u t  d a n s  c e r ta in e s  p rov in ces  d e s  sc iences  biolo
giques. L a  sc ience n ’e s t  p a s ,  elle dev ien t.  L a  h a in e  d e  l ’au lo r i té  sous 
toutes ses  form es, vo ilà , p o u r  une  tê te  p h i lo sop h iq ue , le com m encem en t 
de la  sagesse .  »

L a  p rem iè re  p a r t ie  d e  l’o u v rag e ,  le t iers  env iron ,  e s t  con sac rée  à  
I’Antiquité e t  a u x  T e m p s  m o d e r n e s .  L 'a u te u r  n o u s  exp ose  le s  théories  
re latives à  la s t ru c tu re  e t  a u x  fonctions d e s  o r g a n e s  d e  la  vie, d e  la 
sensibilité  e t  d e  l a  p en sée ,  d e p u is  A lcm éon d e  Cro tone  (versoOOj j u s q u ’à  
Broca, F r i t s c h  e t  I l i tz ig . 11 d é c r i t  en dé ta il  les s y s tè m e s  d e s  H ipp ocra -



t is tes ,  d ’A ris lo te ,  d’H éroph ile ,  d ’E ra s i s l r a t e ,  de G alien  su r to u t ,  e t  cette 
p a r t ie  de l ’o u v ra g e  — v é r i tab le  h is to ire  d e  l a  ph ilosophie  anc ienne  — 
es t  t r a i t é e  a v e c  u n  dé ta il ,  une  p réc is ion ,  une  s û re té  d 'a n a ly se  e t  de cr i t i 
q u e  v é r i ta b le m e n t  ho rs  ligne. D an s  le s  te m p s  m od ern es ,  M. J .  Soury  
é tud ie  les doctr ines  d e  V aro l i ,  d e  D esca r te s ,  S pinoza, H obbes, W illis , 
V ieussén s ,  M alp igh i ,  L a  P ey ro n n ie ,  l i a i  1er, P ro s c h a s k a ,  Vicq d ’Azyr, 
C ab an is ,  S tah l ,  B ic h a t ,  Gall, F lo u r e n s ,  B ou il taud , V ulp ian , e tc .  Ici 
en co re ,  com m e p o u r  la  p é r io de  p récéden te ,  on  trou ve  la m êm e  méthode 
im p eccab le  de l ’a n a ly s te  e t  d u  c r i t iq u e .

O n voit , en effet, a p p a ra î t r e  d è s  l 'an t iq u ité ,  chez  les ph ilosophes 
co m m e  chez  les s a v a n ts ,  le  d é s i r  d e  lo ca l ise r  o l’â m e  ra iso n n ab le  ». 
« Dès le  vc s iècle en G rèce ,  » d i t  M. J .  S o u ry ,  "  011 e u t  u n e  no tion assez 
c la i re  d e s  rap p o r ts  d u  c e rv e a u  a v e c  le s  nerfs  e t  les o rg a n e s  d e s  sens. 
L a  th éo r ie  d e s  tro is  âm es ,  ou  des t ro is  fonctions ca rd in a le s  d e  l ’âme, 
te l le  q u ’elle existe  chez  les py th ag o r ic ien s ,  c h e z  P la ton  e t  chez Aristote, 
e s t  b ien  u n  e ssa i  de loca lisa t ion  d e s  fonctions p sy ch iq u es  supérieu res .  
H ipp ocra te  e t  le s  I l ip p o c ra t i s te s  o n t  ass ig né  d e s  s iè g e s  différen ts  à  ces 
fonctions, m ais  ils  les on t  loca lisées  co m m e  les a u t re s  fonctions de l’o r
g a n is m e  v iv an t .  A vec  H érophilc  e t  E ra s i s t r a t e ,  m a is  su r to u t  chez  Galien 
e t  c h e z  ses  su cc e s se u rs ,  c ’e s t - à -d i r e  chez  tous  les b io log istes  d u  monde 
en t ie r  j u s q u ’à  n o s  jo u r s ,  j u s q u  'à S ô m m e r in g ,  à  Gall e t  à  F lo u rens ,  le 
p r in c ip e  d e  l a  loca lisa t ions  d e s  fonctions p sych iques ,  p lu s  inébran lab le  
q u e  ja m a is ,  a  p ro d u i t  u n e  p re m iè re  vég é ta t ion  d ’id é e s  systématiques? 
s inon enco re  sc ien tif iques, s u r  l a  d é te rm in a t io n  an a to m iq u e  d u  s iège  des 
fonctions d e  la  sens ib il i té  e t  d e  l ' in te ll igence  so i t  d a n s  les ven tricules, 
so i t  d a n s  le co rp s  m ê m e  d e  l’en c é p h a le .  G alien , n e  s é p a ra n t  p a s  la 
fonction d e  l 'o rg a n e ,  c h e rc h e  à  d é te rm in e r ,  d a n s  les d iffé ren tes  régions 
d u  ce rv eau ,  le s iège  d e s  p r in c ip a le s  fonctions d u  sys tèm e  nerveux 
ce n t ra l  d o n t  les p ro p r ié té s  s e rv e n t  à  déf in ir  la n a tu r e  m êm e de 
l ’âm e.

* ♦

L a  P É R IO D E  C O N T E M P O R A IN E  c o m m en ce  à  B roca ,  qu i  le p re m ie r  établit 
sc ien tif iq uem en t l a  loca lisa t ion  c é ré b ra le  d 'u n e  fonction d e  l’intelligence. 
L e  p r inc ipe  d e s  loca lisa t ions  c é ré b ra le s ,  fondé  p a r  B roca, fut confirmé 
e t  développé  p a r  l a  su i te ,  e t  l a  d é m o n s tra t io n  d e  c e t te  d o c tr in e  à  laquelle 
s o n t  a t t a c h é s  les n o m s  d e  F r i t s c h  e t  de I ï i tz ig , F e r r ie r ,  II. Munk, 
L u c ia n i ,  C h a rc o t ,  e s t  d u e  a  l a  physio log ie  ex p é r im en ta le ,  à  F r i t s c h  et 
I ï i tz ig  qu i  d éco u v r iren t ,  a u  m oyen  d e  l ’é lec tr ic i té ,  l ’exc i tab il i té  propre  
d e  l’éco rce  c é ré b ra le .

D ans ce t te  p a r t i e ,  con sac rée  à  la p é r io de  co n tem p o ra in e ,  e t  qui com
p re n d  p re s q u e  les d eu x  tiers  de so n  o u v rag e ,  M. J .  S o u ry  é tud ie  les 
fonctions d u  sy s tè m e  n e rv e u x  c en t ra l ,  les vo ies  sen sitiv es  et m otrices, 
le s  vo ies  sen sorie lles  e t  les vo ies  d 'association  et com m issu ra les . Le 
c h a p i t re  con sa c ré  à  l'écorce céréb ra le  chez  l 'h o m m e  e t  chez  les an im aux 
e s t  d e s  p lus  r e m a rq u a b le s .  J ’e n  d ira i  a u ta n t  d e  ceux  consacré  à  la



cènesthésie, a u x  ém otion s ,  à  l a  v is io n , à  l'audition ,  à  l'olfaction , et 
enfin de celu i con sac ré  à  l a  th éor ie  d es n eu ron es .

Cette  p a r t i e  d e  l ’o u v ra g e  co m p ren d  l ’an a ly s e  e l  l a  c r i t iq u e  d e s  t r a 
v au x  d e  s a v a n ts  n o m b re u x  e t  d e  tous  les p a y s .  Ici enco re  on  se  trouve 
e n  présence  d ’u n e  œ u v re  c o n s id é ra b le  e t  r é p ré s e n ta n t  une  som m e de 
labeur , d o n t  seu ls  p eu v en t  se  fa ire  u n e  idée  c e u x  qu i  font d e s  r e c h e r 
c h e s  b a s é e s  s u r  d e s  te x te s  o r ig inau x .

*• *
L o rs q u ’a p rè s  a v o ir  é tu d ié  l ’o u v ra g e  de M. J .  S ou ry  on  est a r r iv é  à  la 

de rn iè re  p a g e ,  on  se  r e n d  com pte  d u  serv ice  im m en se  r e n d u  p a r  l ’a u 
te u r  à  s a  g é n é ra t io n .  N ous  pouvons  en effet, m a in te n a n t ,  a v o ir  une  idée 
com plète  de to u t  c e  qu i  a  é té  d i t  e t  fa it ,  e n  ana tom ie  e t  en physio log ie  
nerveuses , p a r  les ph ilosophes , les o b se rv a te u rs  e t  les e x p é r im e n ta te u r s  
de to u s  les te m p s  e t  d e  tous  les p ay s ,  dep u is  l’an t iq u i té  j u s q u ’à  nos 
jo u rs .  Nous pouvons  a u s s i  e m b r a s s e r  d 'u n e  vue  sy n th é t iq u e  la  m a rc h e  
p ro g re ss iv e  d e s  c o n n a issan ces  h u m a in e s ;  d a n s  le  do m aine  de Y anatom ie, 
de l 'h isto log ie  e t  d e  la  p h y s io lo g ie  d u  cerv ea u  et d e  la  m oelle ép in ière .

L ’œ u v re  d e  M. J .  S o u ry  e s t  im m e n s e .  E lle  r e s t e r a  d a n s  l’h is to i re  de 
l’ana tom ie  e t  d e  la physiologie  d u  sys tèm e  n e rv e u x  c en t ra l ,  co m m e  un  
m o n u m e n t d ev an t  leque l s ’in c l in e ro n t  les c h e rc h e u rs  a in s i  que  les pen
seurs . »

N o u s  n ’a v o n s  r i e n  à  a j o u t e r  a u x  é l o g e s  d u  p r o f e s s e u r  D é j é -  
r i n e .  L a  c o n s c i e n c e  s c i e n t i f i q u e ,  l ' e s p r i t  c r i t i q u e  e t  l ’é r u d i t i o n  
d e  J u l e s  S o u r y ,  « c e  b é n é d i c t i n  l a ï q u e  » , n e  s a u r a i e n t  m i e u x  ê t r e  
r e c o n n u e s .  N o u s  n o u s  b o r n e r o n s  à  lu i  e x p r i m e r  t o u t e  l a  r e c o n 
n a i s s a n c e  q u e  n o u s  i n s p i r e  l e  s o u v e n i r  d e  s e s  c o n s e i l s  e t  d e  
s e s  e n s e i g n e m e n t s .  N o u s  n e  p o u v i o n s  t r o u v e r  u n e  m e i l l e u r e  
o c c a s i o n  d e  l e  r e m e r c i e r  d e s  t é m o i g n a g e s  d e  b i e n v e i l l a n c e  q u ’il 
n o u s  a  s i  s o u v e n t  p r o d i g u é s .

D r BÉRILI.ON.

D E U X IÈ M E  C O N G R E S IN T E R N A T IO N A L  D E  L ’ H Y P N O T IS M E
EXPÉRIMENTAL ET THÉRAPEUTIQUE.

L’h y p n o t i s m e  c o m m e  p r o c é d é  d ’i n v e s t i g a t i o n  p s y c h o l o g i q u e  (•)
par M. le Docteur Paul Parez

I
O b s e r v a t i o n  i n t e r n e  

L o rsq u e  l’id éo p la s t ie  a  su sc i té ,  a p rè s  hvpo tax ie  p r é a la b le ,  un  p h én o 
m ène p sy cho log iq ue  d é te rm in é ,  celu i-ci se  d é rou le  avec  u n e  in tensi té

; t )  L e s  p o i n t s  e s s e n t i e l s  d e  c e  r a p p o r t  o n t  é t é  p u b l i c s  d a n s  l a  R e v u e  d e  ¡ 'h y p n o t i s m e



tou te  p a r t i c u l i è re  ; il a c c a p a re  à  lui seu l le c h a m p  d e  la  conscience, à 
l 'exc lusion  d e  to u t  ce qu i  n ’e s t  p a s  lui ; il se  t ro u v e ,  p o u r  ainsi dire, 
g ross i ,  am plifié , ren forcé  ; d é b a r r a s s é  de to u t  c e  qu i  p o u r ra i t  l 'o b scu r 
c i r ,  il e s t  m is  en p le ine  lu m iè re ,  i l  a p p a r a i t  com m e e n  re lief , il oiïre 
d e s  n u a n c e s  qu i  ne p o u r ra ie n t  ê tre  sa is ies  n i o b se rv ées  d a n s  l ’é ta t  de 
veille .

O r, le s u je t  lu i -m ê m e  p e u t  p r e n d re  p le in em en t  consc ience  d e  ce  qui 
se p a s s e  à  ce m o m e n t  e n  lui. T o u te  l’a t ten t io n  d o n t  il  e s t  c a p a b le  se 
trou ve ,  p a r  sug ges t ion ,  m obilisée , con cen trée ,  r a m a s sé e ,  m a in te n u e  s u r  
l e  s e u l  p h én o m è n e  à  o b s e rv e r .  C elu i-c i  e s t  a lo rs  a p p ré h e n d é  p a r  une 
a t ten tion  p u re m e n t  r e p ré se n ta t iv e ,  en d eh o rs  de tout é lém en t  a n tag o 
n is te ,  a ffectif  o u  a u t re ,  s a n s  d is t rac t io n ,  sans  d ispers ion , s a n s  p e r t u r b a 
tion  d ’a ucu ne  so r te .

A insi :
1° Ce p h én o m è n e  p sy cho log iq ue  e s t  connu  avec  a u ta n t  de c la r té ,  de 

d is t inc tion , d e  n e t te té ,  d e  p réc is ion ,  d ’ac u i té  e t  d e  p é n é tra t io n  q u e  s’il 
é ta i t  vu  a v e c  u n e  so r te  d e  loupe  ou  d e  m icroscope .

2 ° 11 est c o n n u  no n  p as  in d i re c te m e n t  p a r  in fé rence ,  t r a d u c t io n  ou 
in te rp ré ta t io n ,  m a is  e n  lu i-m êm e, p a r  in tro sp ec tio n , p a r  aperception  
d i rec te ,  p a r  in tu i t ion  im m é d ia te .  A insi nous  r e n t ro n s  d a n s  la  trad i t ion  
de n o tre  g r a n d  D esca r te s .

II

E x p é r i m e n t a t i o n  d i r e c t e

Ï 1 ne suffit p a s  de l im i te r  n o tre  é lu d e  à  l 'obse rva t ion  p u re  e t  s im p le  des 
p h é n o m è n e s  c o u ra n ts .  I l  c on v ien t  d e  p rov oq uer ,  d ’é ten d re ,  d ’affiner, 
ce t te  ob se rv a t io n  et, p o u r  ce la , d ' in s t i tu e r  d e s  exp é riences ,  lesquelles, 
g r â c e  enco re  à l ’idéop las lie ,  p o r t e ro n t  e lles  au ss i  d i rec tem e n t  s u r  les phé
no m èn es  p sy cho log iq ues  eu x -m êm es .

L e s  p r in c ip a u x  m od es  d e  ce l te  ex p é rim en ta t io n  so n t  le s  su iv a n ts :
1° E ta n t  d o n n é  un  p h é n o m è n e  n a tu re l le m e n t  com plexe , le décom poser 

l e  d é sa g ré g e r ,  d is so u d re  ses  co m b in a iso n s ,  ro m p re  s e s  l ia isons , a t te indre  
le s  r u d im e n ts  les p lus  s im p les ,  les s é p a re r ,  le s  in h ib e r  les u n s  a p rè s  les 
a u t r e s ,  faire  e n  s o m m e  u n e  a n a lyse  élém en ta ire  com p lè te  p a r  une  véri
ta b le  v iv isec t ion  m enta le .

2° P ro d u ir e  iso lém en t, faire  fonct ionner  à  p a r t  e t  é tu d ie r  e n  lu i-m êm e 
c h a c u n  d es  d iv e rs  ro u a g e s  psy cho log iq ues ,  dep u is  le s  p lus  inférieurs , 
j u s q u ’a u x  p lus  élevés.

3° A l le r  d u  s im ple  a u  com posé , des p a r t ie s  a u  to u t  e t ,  d a n s  un  esprit 
p ré a la b le m e n t  an idé isé ,  ju x ta p o s e r  un  k un, pu is  c o m b in e r  le s  différents 
é lé m en ts  psycho log iques , de m a n iè re  à  o p é re r  une  re s ta u ra t io n  gradue lle ,
d t i  m o i s  d ’a o û t  1000, p a g e  4 0 .  N o u s  e n  r a p p e l o n s  i c i  b r i è v e m e n t  l e s  p r i n c i p a l e s  
c o n c l u s i o n s ,  e n  y  j o i g n a n t  u n  c e r t a i n  n o m b r e  d e  f a i t s  q u i  s e  r a p p o r t e n t  i  l ’é v o c a 
t i o n  d u  s u b c o n s c i e n t .



une recon stitu tion  sy n th é tiq u e  e t  m êm e à  édifier p e t i t  à  pe t i t  u n e  so r te  
de s ta tue  de Condillac.

4° U tiliser les exp ér ien ces  q u e  la n a tu re n o u s  o ffre tou tes fa ites  sous 
form e d e  phénom ènes pa tho log iques ,  s é p a r e r  leu rs  é lém en ts  in tég ran ts ,  
fa ire  e n t r e r  ceux -c i  d a n s  d e s  assoc ia tions  no uv e lle s  et, p a r  là ,  e m p êc h e r  
la recons t i tu tion  d u  com plexus  primitif.

5° R ep ro du ire  à  volonté, c r ée r  a rtific iellem en t certa in s  p h én om èn es  
m orbid es, a n o rm a u x ,  cu r ieu x , r a re s ,  exceptionnels  e t  c e la ,  so i t  d ’em blée , 
de to u te s  p ièces, e n  vue  d 'u n e  d issoc ia t ion  an a ly t iq u e ,  so i t  é lém e n t  pa r  
é lém en t,  su iv a n t  le m ode sy n th é t iq u e .

III
E v o c a t i o n  d u  s u r c o n s c i e n t

L es ph éno m ènes  sub con sc ien ts  r i s q u e n td ’ê tre ,  p o u r  no tre  con na issance  
actuelle , com m e s’ils n 'e x is ta ie n t  p a s ;  c e r ta in s ,  j a d i s  co n sc ien ts ,  passen t  
pour i r ré m é d ia b le m e n t  ou b l ié s ;  d ’a u l re s  r e s te ro n t  indéfin im ent enfouis 
dans  le s  rég io ns  de l ' in c o n n u .  Mais, si l’h y p n o tism e  in te rv ien t ,  i l  les dé
piste , i l  les fait s o r t i r  d e  l e u r  la ten ce ,  il les appe lle  à  la p le ine  lu m iè re  de 
l ' in trospection e t  a in s i  il en r ich i t  l a  psycho log ie  d ’un  v a s te  do m aine  
encore p re sq u e  inexploré .

Cette  évocation du  su b co n sc ien t  co m p o r te  p lu s ie u rs  aspec ts .
1° L ’hypn o tism e p rovoque  u n e  h y p e rm n és ie  in ten se  p o u r  d e s  p h én o 

m ènes anc iens  et p re sq u e  effacés, a in s i  q u e  p o u r  le s  ph éno m ènes  e m 
m agas inés  e n  nous  s a n s  q u e  nous  nous  e n  soyons aperçus .

2° I l  écla ire  le m é c a n is m e  in t im e  d e  c e r ta in s  é ta ts  ex p é r im e n ta u x  en 
apparence  inexp licab les , te ls  q u e  les su g g e s t io n s  p r iv a tiv es  e t  le s  s u g 
gestions à  te rm e  avec  inconsc ience  d u  s u je t  p e n d a n t  l ’in terva lle .

3° I l  fa it  rev iv re  d a n s  la  consc ience  p ré sen te  les ph éno m ènes  p sy cho
logiques, soit n o rm a u x ,  so i t  p a th o lo g iq u e s ,  so i t  s u g g é r é s ,  qu i  se  son t 
dérou lés  d a n s  les d iv e r s  som m eils ,  n a tu re l ,  hypn o tiqu e ,  ch lo ro fo rm iqu e , 
m édicam enteux .

4° I l  re co n s t i tu e  la  t r a m e  d e s  fu g u es ,  d e s  é ta t s  s e co n d s ,  d e s  s o m n a m 
bulism es n a tu re ls .

5° Il dévoile  ces  idées  fixes qu i,  à  l’in su  d e s  m a la d e s ,  son t s i  so u v en t  
la cause  d ’é ta t s  pa tho log iques .

Dans ce t te  œ u v re  si féconde en d éco u v erte s  p réc ieu ses ,  l a  sim ple 
suggestion , dy n am o g én iq u e  ou  inh ib itr ice ,  suffit d ’o rd in a ire .  Toutefois, 
ce r ta in s  cas  difficiles ex igen t  q u e  l 'idéoplas tie  se  c on c ré t ise  e n  quelque 
sorte , q u ’elle appelle  à  son secou rs ,  p a r  ex e m p le ,  l a  m u s iq u e ,  l 'éc r i tu re  
au tom atiqu e ,  le dess in , l a  c ry s la l -v is io n ,  l a  v is ion  d a n s  les n u ag e s ,  e tc .
— c 'e s t -à -d ire  qu’elle p rovoque  le sub con sc ien t  p a r  la m ise  e n  œ u v re  
d 'u n e  espèce dé te rm in é e  d ' im a g es ,  selon q u e  le  s u je t  e s t  aud it if ,  m o teu r  
ou  visuel.

¥ •

L'évocation  du  su b c o n sc ien t  p e u t  ê tre  l ’œ u v re  d 'expériences  ins ti tuées  
d a n s  un  b u t  de re c h e rc h e  sc ien tif ique p u re .  D ’a u t r e s  fois, elle e s t ,  au



po in t d e  v u e  p ra t iq u e ,  u n e  m a n œ u v r e  p ré l im in a i re  qu i  s ’im p o se  au 
p sy c h o th é rap e u te  souc ieux  d e  faire  u n  d iag n o s t ic  é tio log ique  et, pa r tan t ,  
d ’in s t i tu e r  u n  t r a i t e m e n t  efficace.

V oic i  q u e lq u e s  exem ples  r é c e n ts  e m p ru n té s  à  m a  p ra t iq u e  m édicale .
I .  —  U n e  fem m e â g é e  d e  30 a n s  p ré s e n te  to u t  à  cou p  une  c r ise  à 

g r a n d  fracas  qu i  s e m b le  u n  in s ta n t  m e n a c e r  ses  j o u r s  e t  q u 'u n  m édecin , 
a p p e lé  en to u te  h â te ,  a  d iag n o s t iq u é e  : c r ise  d ’a n g in e  d e  p o it r in e .  Quel
q u e s  jo u r s  a p r è s ,  celte  fem m e v ien t  m e t ro u v e r  : in q u iè te ,  anx ieu se ,  la 
face  con ges t ion née ,  l a  r e sp ira t io n  h a le ta n te ,  elle se sen t ,  d i t -e l le ,  en 
im m in en c e  d e  c r ise .

A p rè s  a v o ir  fa it  l a  c r i t iq u e  d e s  d iv e rs  sy m p tô m e s  q u ’elle se  rappelle  
a v o ir  é p ro u v és ,  j ’acq u ie rs  l a  conviction q u ’il s ’e s t  ag i d ’une  fausse 
a n g in e  de po itr ine .

D éjà , c h e z  elle, d e s  rêves ,  oub liés  a u  som m eil ,  a v a ien t  p lu s ie u rs  fois 
cond itionné  c e r ta in s  t ro u b le s  nerveu x . J e  d i r ig e  donc m on  e n q u ê te  dans  
ce sens .

J 'h y p n o t ise  ce t te  person ne  et j ’a p p re n d s  ce qu i  su i t .  L a  n u i t  qu i  a  p ré 
c é d é  ce t te  g ra n d e  c r ise ,  elle a  rêvé  qu 'o n  lui in fl igea i t  l e  supp lice  des 
« ernbucos  ». O r  sa  c r ise  a  é té  l ’exac te  rep rodu c tio n  d e  ce rê v e .  T o u s  les 
sy m p tô m es  se  son t s u ccé d é  d a n s  l ’o rd re  m ê m e  où  ils  é ta ien t a p p a ru s  
p e n d a n t  le so m m eil .  P lo ngée  d a n s  l ’é ta t  d ’h y pn ose ,  e l le  s e  r e n d  compte 
q u e  le so u v e n ir  de ce  p seu d o -su p p l ice  d e s  ernbucos  la p o u rsu it  e t  m enace  
d e  p ro v o q u e r  d e  no uv e lle s  c r ise s .  D a n s  l ’é ta t  d e  veille , e l le  n ’a  pas la 
m o in d re  no tion d e  ce rêve  pa tho gèn e .

Donc, d a n s  la c i rcon s tance ,  l’h y p n o tism e  a  p e rm is  d 'é v o q u e r  un  p h én o 
m ène  su b co n sc ie n t  d ’où  v en a i t  to u t  le m al. L e  t r a i t e m e n t  é t io log ique  fut 
a lo r s  in s t i tué .  E n  effet, j e  p u s ,  g râce  à  la su g g e s t io n ,  fa ire  r e n t r e r  ce rêve 
d a n s  l 'oub li ,  c o n ju re r  l a  c r ise  im m in en te  e t  r e n d r e  à  ce t te  p e rso n n e  un 
so m m e il  pa is ib le  ex em p t  d e  ca u c h e m a rs .

I I .  —  U ne fem m e d e  40 an s  souffre so u v e n t  d e  fortes  m ig ra in e s ,  dès 
le lev e r .  T o u s  le s  m éd icam en ts  em ployés  son t im p u is san ts  à  les calm er. 
Cette  person ne  a  é té  hypno tisée  ; o n  a  e ssay é  d ’in h ib e r  s a  d o u le u r  ; mais 
la su g g e s t io n  s ’e s t  m o n trée  a u ss i  p e u  efficace q u e  les m éd icam en ts .

P e n d a n t  q u ’e l le  e s t  e n  é ta t  de veille , on  lu i  d em an d e  si elle a  rêvé 
p e n d a n t  l a  n u i t  p ré c é d e n te ;  elle r é p o n d  q u e  non. Mais, s i  l a  m ê m e  q u e s 
t io n  e s t  faite p e n d a n t  le som m eil  hypn o tiqu e ,  ce t te  person ne  ne ta r d e  pas 
à  se  r a p p e le r  q u ’elle a  e u ,  en effet, u n  c a u c h e m a r  q u ’e l le  e s t  tom bée  su r  
la  tè te , q u 'e l le  a  reçu  d e s  coups, etc.

U ne fois ce so u v e n ir  sub con sc ien t  évoqué, nous  n ’avo ns  p lu s  q u ’à  le 
d issoc ie r ,  à  l’in h ib e r ,  à  en s u g g é r e r  l ’oubli .  L a  co n n a issa n c e  e t  l a  sup
press ion  d e  l a  c au se  n o u s  p e rm e t te n t  de s u p p r im e r  l’effet.

III .  —  U ne je u n e  fille â g é e  de 25 an s  e s t  en p ro ie  à  l ' idée  o b séd an te  de 
se  j e t e r  p a r  la fenê tre .  O r  quelle  e s t  l’o r ig in e  de ce p h é n o m è n e  morbide':

H ypnotisée , ce l le  m a la d e  racon te  q u 'i l  y  a  q u e lq u es  m ois ,  elle a  vu , à



la  p rem iè re  p a g e  d ’un  jo u rn a l  i l lu s t ré ,  q u ’une  p au v re  fem m e, a p r è s  s’ê tre  
je tée  p a r  la fenê tre , s’é ta i t  f ra c tu ré  l e  c r â n e  s u r  le tro t to ir .

D ans l’é ta t  de ve i l le ,  elle n ’a  a u c u n  so u v e n ir  d e  ce t te  im ag e  qu i  l ’a  si 
v ivem ent im p ress io nn ée  et s’e s t  s i  p ro fon dém en t g ra v ée  d a n s  son s u b 
conscien t.  Ici en co re ,  n o u s  con na iss ion s  la c a u s e ;  i l  n o u s  suffit de 
com b attre  cette  rep ré sen ta t io n  obsédan te ,  de l a  d issocier ,  de réd u i re  
ce r ta in s  de sés  é lém en ts  et de fa ire  e n t r e r  les a u t re s  d a n s  d e s  a s so c ia 
tions nouvelles, m ais ,  ce t te  fois, inoffensives.

IV . —  M. X .. . ,  a u t e u r  d ra m a t iq u e ,  e s t  d ev en u  le jo u e t  d 'u n e  fem m e du  
m onde, laquelle ,  se lo n  to u te  v ra ise m b la n c e ,  l’hypnotisc  s a n s  q u ’il s’en 
aperçoive.

In te r ro g é  p en d an t  l ’é ta t  d e  veille , M. X .. .  ne s a i t  p a s  d u  to u t  s i  cette  
femme se  l iv re  s u r  lui à  d e s  m an œ u v res  q u e lc o n q u e s ;  i l  a  seu lem en t  
consta té  d a n s  sa  p ro p re  existence c e r ta in e s  lacu nes ,  co m m e  s i ,  d i t - i l ,  on 
y  avait  fait d e s  trou s ù l 'em p o rte -p ièce .

D ans son som m eil  hypn o tiqu e ,  il p a rv ien t  à  se  r a p p e le r  e t  il me 
racon te  que  jad is  ce t te  fem m e l ’a  en d o rm i p a r  l a  fixation d u  r e g a r d  ; 
depuis  lo rs ,  elle lui a  fa it  la  su g g es t io n  q u ’il  s ’e n d o rm ira i t  in s ta n 
tan ém en t lo rsqu’e l le  lui to u c h e ra i t  l a  n u q u e  avec  le do ig t.  E n  effet, 
lo rsqu’il  e s t  e n  t ra in  d e  t r a v a i l le r  à  son b u re a u ,  ce t te  fem m e v ien t 
d err iè re  lui s a n s  q u ’il  s’e n  d o u te ;  e l le  le to u ch e  à  la  n u q u e  et, im m é d ia 
tem en t,  il to m b e  d a n s  un  p ro fon d  som m eil  a v e c  am n és ie  com p lè te  au 
réveil .

De m ôm e, q u a n d  je  l ’ai éveillé , il n ’a  a u c u n e  notion d e  la confidence 
qu’il v ien t d e  m e faire. Mais, l a  m ise  e n  lu m iè re  de ce so u v e n ir  sub con s
c ien t m e  p e r m e t  en co re  u n e  fois d ’in te rv en ir  e t  d e  r e n d re  M. X. . . r é f rac -  
ta ire  à  tou te  m a n œ u v re  q u e  so n  i hy p n o tiseu se  » p o u r ra i t  d e  no uveau  
ten te r  c o n tre  lui.

V. —  L e  m ôm e M. X. . . se  d ispose  à  a l l e r  v o ir  u n  d e  s e s  a m is .  Or, 
a r r iv é  a u  b a s  d e  l ’e s c a l ie r  qu i  m ène  à  l ’a p p a r te m e n t  de c e t  am i, il est 
com m e c loué s u r  p lace  e t  n e  peu t  p a s  g r a v i r  u n e  seu le  m arc h e .

A la  fois s tupéfa it  e t  vexé , il  n e  s a i t  com m en t e x p l iq u e r  ce p h éno m è ne  
e t  il son ge  sé r ie u se m e n t  à  une  p a ra ly s ie  d e s  m e m b re s  in fér ieu rs .

Je  l 'hypno tise  e t  il m e  révèle q u e  s a  fem m e, p en d an t  q u ’il d o r t  d e  son 
som m eil n o rm a l ,  lu i  a  fa it  e x p re s sém en t  cette  su g g es t io n  p o u r  l ’em p é -  
c he r  d ’a l le r  chez  cet a m i  q u ’e l le  dé te s te .  U ne  fois éveillé , il ne se  r a p 
pelle r ie n  de ce q u ’il m ’a  révé lé .

C et exem ple  p rou ve  donc à  no uveau  l ’elTicacité de la su g g e s t io n  pen
d an t  le som m eil  na tu re l .

V I . — U ne a u t r e f o i s ,  a p rè s  a v o ir  endorm i .M. X. . . j e  l 'a m è n e  à 
an a ly se r  f inem en t ce  qui se  p a s s e  en lui. lo rs  d e s  su g g e s t io n s  q u e  lui 
fa it  sa  fem m e p en d an t  q u ’il  d o r t  d u  som m eil  n a tu re l .  Voici ce q u ’il me 
répon d  : Ma fem m e m e fa it  d ’a b o rd  s u b i r  une  c e r ta in e  p ré p a ra t io n  qui 
t r a n s fo rm e  m on  som m eil  n o rm al en un  é ta t  spéc ia l et to u t  a u t r e .  Il n 'y  
a  p a s  de b ru s q u e  p a s s a g e ,  m a is ,  p a r  u n e  d ég ra d a t io n  insensib le , petit



à  pe t it ,  éche lon  p a r  éche lon , j ' a r r i v e  à  « p e r d r e  p ied  », j e s u i s c o m m e  a n e s 
th é s ié  p a r  une  so r te  d e  ch lo ro fo rm e , j ’ai p e rd u  la  vo lon té  d e  vouloir , je  
n ’ai p lu s  a u c u n e  force d e  ré s is ta n c e ,  j e  su is  à  s a  m e rc i  e t  j e  s u b is  toutes 
ses  suggestions .

C e t te  a u to  o b s e rv a t io n  e s t  t r è s  im p o r ta n te  ; elle confirm e ce q u e  j ’ai 
s o u ten u  a u t r e  p a r t ,  à  sav o ir  q u e ,  a v a n t  de fa ire  d e s  su g g e s t io n s  à  la 
f a v e u r  d u  som m eil  n a tu r e l ,  il con v ien t  de r é a l i s e r  une  h y p o tax ie  p réa 
la b le  qu i  r e n d e  le s u je t  a p te  à  ê t r e  su g ges t ion né .

•* *
A  d e  n o m b re u x  t i t r e s ,  l ’in te rven tio n  d e  l ’hypn o tism e d a n s  les r e c h e r 

ch e s  p sy cho log iq ues  e s t  do nc  no n  s e u le m e n t lé g i t im e ,  m a is  in d isp e n sa b le  ; 
g r â c e  a u x  lu m iè re s  q u ’il p ro je t te  s u r  le s  p h é n o m è n e s  o b sc u rs  o u  cachés, 
il p e r m e t t r a  d e  m ieu x  s a is i r  le s  r a p p o r t s ,  d e  g ro u p e r  le s  re sse m b lan ces ,  
d ’in d u ire  d e s  lois.

SOC IÉTÉ  D’HYPNOLOGlE E T  DE PSYCHOLOGIE

Séance du mardi 16 octobre 1900. — Présidence de M. Jules V o i s i n

M. le S e c ré ta i re  g é n é ra l  f a i t  p a r t  à  la Socié té  d e s  d is t in c t io ns  dont 
v ie n n e n t  d ’ê tre  h o n o ré s  p lu s ie u rs  m e m b re s  d e  la Socié té  : M. Boirac. 
v ic e -p ré s id e n t  d e  la Socié té , M. A lb e r t  C o las , t ré so r ie r ,  M. le Dr Le- 
g r a in ,  m édec in  e n  c h e f  d e  l’a s i le  de V illejuif, M. le  D r E d o u a rd  Branly, 
d o c te u r  ès -sc iences , on t  é té  n o m m é s  ch e v a l ie rs  de la  L é g ion  d ’honneur . 
L e  B u re a u ,  a u  no m  d e  la S oc ié té ,  l e u r  a d re s s e  l ’exp ress ion  d e  ses  féli
citations.

M. le p ré s id e n t  m e t  a u x  vo ix  le s  c a n d id a tu re s  d e  M. le Dr V irg i l io  de 
R ézen de , de M. S c g h e rs ,  p u b l ic is tc ,  e t  de M. F a u r e ,  p ro fesseur .

C es  c a n d id a tu re s  s o n t  ad o p tées  à  l ’unan im ité .

L a  L é t h a r g i e  c h e z  l e s  a n i m a u x
par  M. le Dr Félix R egnault

N otre  co l lèg ue , M. le  Dr P a u l  F a re z ,  m ’a  s ig n a lé ,  il y  a  quelques 
j o u r s ,  le s  lignes  su iv a n te s  p a r u e s  d a n s  u n  jo u rn a l  d u  m a tin .  Ce q u ’elles 
re la te n t  m e sem ble  r e n t r e r  d a n s  le cad re  d e  no tre  soc ié té  e t  j e  t iens  à 
v o u s  le s  l i re  in  ex ten so .

a II ex is te  a u  S o u d a n  d e  pe t i tes  r iv iè res  o ù  l ’e a u  n e  coule  q u e  qua tre  
m ois de l ’a n n é e  ; elles son t à  sec  to u t  le r e s te  d u  tem p s  e t  si b ien à  sec 
q u e  q u e lq u e s -u n e s  se rv en t  d e  ro u te s  a u x  in d ig èn e s .  Ces r iv iè re s  qui 
m a n q u e n t  d ’e a u  s e p t  à  h u i t  m o is  de l ’a n n é e  n ’e n  son t p a s  m o in s  très 
po isson neu ses . . .  O ù s 'en  v o n t  le s  po issons  p e n d a n t  l a  sa ison  sè ch e  ? Des



cu r ieu x  on t  c h e r c h é ,  ils  o n t  t rou vé  ceci : en c re u s a n t  a s s e z  profondé
m ent l a  v a se  désséch ée  e t  d u rc ie ,  on  ne ta rd e  pas à  d é c o u v r i r  des 
boules  en te r re  de la  g r o s s e u r  d’une  ca ra fe  o rd ina ire .  Ces bo u les  assez 
solides, ouvrez-les ,  c h a c u n e  con tien t un  poisson enrou lé .  A u p rem ier  
m om ent ,  vous  pouvez  le c ro ire  m o r t ,  tan t  l a  ca ta leps ie  e s t  com plè te , 
m ais  d ég ag ez - le  d e  s a  boule  a v e c  p ré cau t io n ,  m e ttez -le  d a n s  l ’eau ,  le 
voilà qu i  s’éveille  e t  se  m e t  à  n a g e r .  »

Me s a c h a n t  d o cum en té  s u r  ces  questions, M. P a re z  m ’a  sollici té  de 
p ren d re  la parole  s u r  c e  su je t ,  afin d e  confirm er ou  d ’in firm er, s ’il y  a 
lieu, la t e n e u r  d e  ces  l ig n es  ; c ’e s t  ce que  je  fais t r è s  vo lontiers.

9
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II s’ag i t  du  p ro to p teru s  a n n ec ten s  d e  l a  S én ég am b ie .  Ce poisson, qui 
v i t  d a n s  les m ara is ,  a u  m o m e n t  d e  la  sa ison  sèche  se r e t i r e  d a n s  la 
vase  à  env iron  50 ce n t im è tre s  de p ro fon deu r  e t  s’e n tou re  d ’u n  cocon 
m uq ueux  qu i  l 'en fe rm e . L a  m otte  d e  t e r r e  où  il se  t ro u v e  e s t  t r a v e rsé e  
p a r  un  cana l  e n  t ro u  d e  sou ris ,  à  paro i  l isse , qui a b o u t i t  à  une  région 
du  cocon p lus  m in ce  e t  p lu s  p e rm é a b le  q u e  le reste .

A l ’in té r ie u r  du  cocon le p ro to p te ru s  e s t  rep lié  s u r  lu i-m èm e , tou te  la 
su rface  d e  son co rp s  é tan t  re v ê tu e  d 'u n e  couche  t r è s  m in ce  d e  m ucus 
coagulé,

A la  fin de l a  sa ison  sèche  qu i  d u re  9 m ois, le p ro to p te ru s  so r t  de
1 é ta t  de to rp e u r  p o u r  r e p re n d re  la  vie a q u a t iq u e  (*}.

Il y a  d a n s  ce  fait deu x  points à  cons idére r .  L e  p re m ie r  in té resse  
spéc ia lem en t le n a tu ra l is te .  L 'a n im a l  se  p ro tège  con tre  la  s éc h e re s se  en 
s’en fe rm an t d a n s  un  cocon m u q u eu x .  Ce fait se  p ro d u i t  c h e z  l’e sca rg o t  
qui, d a n s  l a  saison sèch e ,  ferm e s a  coquille  a u  m oyen  d 'u n  opercu le  
tem pora ire .

D ’a u t r e s  fois l a  s é ch e re s se  tu e  les a n im a u x  ; m a is  ils la i s s e n t  des 
œufs p ro tégés  p a r  u n e  c oq ue  e x t rê m e m e n t  épa isse  e t  ré s is tan te .  Ainsi 
les œ u fs  de beau cou p  d ’in fusoires ,  d ’hé l iozoalres ,  de f loram inifères, 
d’hydres  d ’e a u  do uce ,  de ném a to d es ,  etc.

U n peu  d e  te r re  recueil lie  e n  A u s tra l ie  et envoyée  sèch e  en E u ro p e  a  
p rodu it  une  faune abo nd an te .

L es  so i-d isan t  a n im a u x  rév iv iscen ts ,  ro tifères .  ta rd ig ra d e s ,  m eu ren t  
en réa l i té  de la sé ch e re sse .  M ais  com m e tous  les a n im a u x ,  iis  rev iven t 
en leu rs  d escen d an ts .  C a r  ils  co n se rv en t  d a n s  leu r  co rp s  d e s  œ u fs  d u ra 
bles  qu i  ré s is te n t  e t  éc lo sen t so u s  l ' influence d e  l 'hum id ité .

Q u an t  a u  secon d  po in t,  il touche  d e  p r è s  les h y p n o lo g u e s :  c 'e s t  cette 
to rp e u r ,  c e  so m m eil ,  ce t te  vie la ten te , cette  lé th a rg ie  que  su b is s e n t  les 
an im au x .  E lle  se  p ro d u i t  aux  épo qu es  o ù  ils n e  p eu v en t  t ro u v e r  leu r  
n o u r r i tu re .  C ’e s t  une  a d ap ta t io n  au p ro v e rb e  popu la ire  : « qu i  do rt  
d îne .  »

(1 ) L .  C a é n o t : L ' in f l u e n c e  d u  m i l i e u  s u r  l e s  a n i m a u x .  —  B i b l i o t .  L é a u lC —ü a s s o a



D eu x  c a u s e s  p r in c ip a le s  p e u v e n t  a m e n e r  la d ise t te  : l a  s éch e re s se  et 
l 'h ib e rn a t io n  :

L a  séch eresse  e s t  l a  c a u se  d e  l a  lé th a rg ie  d u  p ro top tè re .
L ’esca rg o t ,  d a n s  la sa ison  sèch e ,  en fa it  a u t a n t .  O n c i te  auss i  la 

lé th a rg ie  des ta n re c s ,  d e s  éch idn és ,  d e s  g r a n d s  se rp e n ts ,  a n im a u x  qui 
v iven t d a n s  le s  p a y s  c h a u d s  e t  que  la  d i s e t te  de v iv re s  ob lige  au 
som m eil .

L 'h ib ern a tion  ex is te  chez  le  lo ir ,  l a  m a rm o t te ,  le  h a m s te r ,  l a  ge r
bo ise ,  le h é r is so n ,  la c h a u v e -so u r is ,  l e  sau m o n  e t  n o m b r e  d 'insectes 
co m m e  la fourm i.

I l s  s’e n d o rm e n t  a u x  p re m iè re s  a t te in te s  (lu f ro id  p o u r  s ’évei l le r  aux 
p r e m iè r e s  c h a le u rs .

L a  fonction lé th a rg iq u e  n ’a p p a r t ie n t  p a s  e n  p ro p re  à  c e r ta in s  anim aux 
à  l’exc lusion  d e s  a u t re s .  C e r ta in s  a n im a u x ,  qu i  n e  so n t  p a s  su je ts  à  la 
lé th a rg ie ,  p e u v en t  y  to m b e r  a cc id en te l lem en t .  O n a  observé  c e  fa it  chez 
l ’h i ro nd e lle  e t  le m a r t in e t ,  lo rsq u e ,  p o u r  u n e  c a u s e  q u e lco nq ue ,  i ls  ne 
p eu v en t  é m ig re r  a u x  ap p ro ch e s  de l’h iver .  Des m ou ton s  p e rd u s  sous la 
ne ige ,  a u r a ie n t  p u  v iv re  d a n s  u n  é ta t  voisin  d e  l’h ib e rn a t io n  e t  auraient 
é té  r e t ro u v é s  v iv a n ts  t r e n te - s e p t  jo u r s  p lus  t a r d  (p ro fesseu r  D ew ar) (*).

L e  som m eil  h ib e rn a l  ex is te  chez  l’hom m e.
E n  cas  d e  fam ine, les p ay san s  r u s s e s  p a s s e n t  l 'h iv e r  c o u c h é s  e t  d o r 

m en t p en d an t  4 à  5 m ois. Des d i s t r ic ts  en t ie rs  son t a in s i  p lo n g é s  dans 
le s ilence  ; le som m eil  n e  s’in te r ro m p t  q u e  p o u r  les choses  s tr ic te m en t  
né c e ssa i re s  et, au ss i tô t ,  to u t  se  rep lo n g e  d a n s  le  s i lence  ( 4).

Ce so m m e il  n e  nous  p a ra i t  ê t r e  qu 'u n  d e g ré  lég e r  d e  la  lé th a rg ie .
D’a il leu rs ,  l a  lé th a rg ie  vaxùe d ' in te n s i té  m ê m e  chez  les a n im a u x .
L ’ac cu m u la t io n  d e s  u r in e s  d a n s  la  vessie  éveille  l a  m a rm o t te  3)  ; 

p e n d a n t  s a  lé th a rg ie ,  l a  m a rm o t te  a  d e s  rév e i l s  f réq u en ts  p o u r  évacuer 
s o n  u r in e  e t  s e s  ex c ré m e n ts .  S i  on  c rée  u n e  fistule vésica le , l a  m arm otte  
n e  s’éveille  p lus .

Enfin , p e n d a n t  l a  lé th a rg ie ,  l’a n im a l  s e ra i t  c ap a b le  d ’e x é c u te r  quel
q u e s  m o u v e m e n ts  a u to m a t iq u e s .  L e  lo ir ,  e n  lé th a rg ie  s u r  u n  arbre, 
d e sc e n d  s a n s  en a v o ir  consc ience  : u n e  p a t te  lâche ,  il en fixe u n e  a u t re  ; 
a r r iv é  à  te r re ,  il con tinue  à  d o r m i r  (4).

De m ê m e  chez  l’h o m m e ,  la  lé th a rg ie  profonde  d u  f a k i r  n e  diffère en 
r ie n  d e  celle  d e s  a n im a u x .  P o u r  y  a r r iv e r ,  le  fak ir ,  h y s té r iq u e  avé ré ,  se 
so u m e t  a u  jeu ne , in g è re  d u  ha sch ich  e t  a u t re s  d ro g u e s  con nu es  d e  lui 
se u l .  I l  su p p r im e  tous  m o u vem en ts ,  a r r ê te  sa  p en sée  e t  l a  b o rn e  à  la 
p ron on c ia t ion  m e n ta le  d u  m o t m y s t iq u e  om  ; i l  se  confine d a n s  une

(1) J ’ai mentionné tous ces faits et rapproché la léthargie de l’homme (le celle des 
animaux, dans mon livre Hypnotisme et religion, Schleichcr, éditeur, en 1S9T.

(2) Yolkow. Bulletin Soc. anthrop., Paris 1900, p. G7.
(3) Dubois. Physiologie comparée de la Marmotte, broch. Masson, édit., 1S9G et 

Revue scientifique, 1S9G, 2* sem. p. ISt.
(4) Forc-1, dans la Revue de l'Hypnotisme, lr* année, p. SIS.



cellu le  p e u  a é ré e  e t  s 'ex erce  à  r e sp i r e r  le m oins  possib le  e t  le m oins  
souvent possib le  (').

Q uand  il s e n t  l a  lé th a rg ie  ven ir ,  il se bo u ch e  le nez et les ore il les  
avec d e  la c ire ,  l’incision d u  filet lui p e rm e t  de r e to u rn e r  sa  lan g u e  en 
a r r iè re ,  il r e g a r d e  f ixem ent le b o u t  de son nez, e n t re  en d e s  rêves  d é l i
cieux, s 'e n d o r t  enfin  e t  r e s te  in a n im é  e t  froid p e n d an t  d e s  jo u r s  et des 
m ois;  s e s  c h e v eu x  e t  ses  o n g le s  c e s sen t  d e  c ro ître .

On a  en tou ré  ce p h éno m è ne  n a tu re l  d e  c ircons tances  p rop res  à  le 
r e n d re  e x t ra o rd in a i re .  O n fa it  p o u s se r  d u  b lé  a u -d e ssu s  d u  caveau où  
e s t  e n te r ré  le fak ir .

Mais q u ’im porte  ce  q u e  l ’on  fait p o u rvu  que  le  caveau  soit suffisam 
m ent sp ac ieu x  p o u r  fo u rn i r  a u  fak ir  l e  peu  d 'a i r  d o n t  il a  beso in  p o u r  
en tre ten ir  sa  vie la ten te .

L a  lé th a rg ie  îles h y s té r iq u e s  n e  diffère po in t  d e  celles  que  nous  venons 
d 'é tu d ie r .  C 'est à  to rt  que  l’éco le  d e  l a  S a lp é tr iè re  a  so u ten u  e t  sou tien t  
encore q u e  les p h é n o m è n es  h y p n o tiq u e s  son t le p r iv i lèg e  des hys té r iques .  
Mais il y  a  u n e  p a r t  d e  v ra i  d a n s  cette  a s se r t io n  : c ’e s t  q u e ,  lo rsq u e  les 
phénom ènes  hypn o tiqu es  dev ien n en t  e x t rê m e m en t  in ten ses  chez  un  indi
v idu , t r è s  g é n é ra le m e n t  il s ’a g i t  de m a lad es  (m alad ies  o rg a n iq u e s ,  h y s 
térie, n év ro pa th ie  h é ré d i ta i r e ,  etc .).

E tud ions  la  lé th a rg ie  a u  po in t de vue  ph ys io log ique .  E lle  se  t rad u i t  
pa r  les sy m p tô m e s  su iv a n ts :  l a  c ircu la tion  se  ra len t i t ,  les pulsations 
sont m oins  f réq u en te s  e t  m oins  a m p le s ;  le s a n g  a b an d o n n e  les va isseaux  
p é r ip hér iqu es  e t  s ’a c c u m u le  d a n s  le c œ u r  e t  les g ro s  v a is se a u x  th o ra -  
ciques.

L a  re sp ira t io n  se  ra len t i t  et dev ien t  à  p e in e  percep t ib le .  11 y  a  d im i
nution  d e s  é c h a n g e s  ch im iqu es .  L a  consom m ation  d 'o x y g è n e  e s t  30 à  
40 fois m o ind re .  L e  r a p p o r t  d e  l ’ox ygène  à  l’ac id e  c a rb o n iq u e  qu i,  à 
l’é ta t  de veille , s ’é lève à  I, n ’e s t  p lus  que  d e  0 . 5 :  il y a  do nc  a u g m e n ta 
tion re la t iv e  d 'a c id e  ca rbon ique .

I l  y a  d im in u tio n  de l a  te m p é ra tu re  p é r ip h é r iq u e  d u  co rp s  qu i,  de 
37,6 p e u t  to m b e r  à  4,6 chez  la m arm otte .

Cette  d im in u tio n  e s t  p ro b a b le m e n t  d u e  à  u n e  vaso-constr ict ion p é r i 
phérique .

L a  lé th a rg ie  de l’h o m m e  d e v ra i t  ê tre  é tud iée  a u  po in t d e  vue  physio
log ique : te m p é ra tu re  c e n t ra le  e t  p é r ip h é r iq u e ,  t r a c é s  sp h y g m o g rap h i-  
que et c a rd io g ra p h iq u e ,  é tu d e  d e s  vaso -m oteurs  a u  m o y en  d u  p lé tys-  
m og rap he , e tc .

Il s e ra i t  d ’un  e x t rê m e  in té rê t  de ne p a s  b o rn e r  l ’é tu d e  d 'u n e  lé th a r 
gique  co m m e  ce l le  d e  T h e n c l le s  à  un  s im p le  ex am en  clinique.

De m êm e  les fam eu x  j e û n e u r s  Succi e t  M erlatti ne d e v ra ie n t  pns ê tre  
o b se rv és  p a r  le s  m édec ins  d a n s  le seu l b u t  d 'e m p êch e r  tou te  fraude.

(I) Il convient de rappeler que certains sujets pcuvenl arrêter les :nouveraents du 
co?ur, d’autres parviennent à arrêter leur respiration de façon à rester une demi- 
heure sous l’eau. (Voir N a tu re ,  1885. t. I, p. 1G3).



I l  fau d ra i t  v o ir  si l e u r  facu lté  n e  t i e n t  p a s  to u t  s im p lem en t à  u n e  auto- 
lé th a rg ie .

Il y  a u ra  à  r é a l i s e r  tou te  une  sé r ie  d 'é lu d e s  e x t rê m e m e n t  in té ressan tes  
qu i  s ' im p o se ro n t  le j o u r  o ù  l’on  n e  r e g a r d e r a  p lus  la  lé th a rg ie  com m e 
u n  p h éno m è ne  e x t rao rd in a ire ,  a n o rm a l ,  p r iv i lèg e  d e  q u e lq u e s  hy s té 
r iq u es .

L a  p r a t i q u e  d e  P H y p n o t is m e  â  l a  c a m p a g n e
P ar  M. le docteur P erceau (de Nérondes)

L e  m édec in  d e  c a m p a g n e  peu t ,  co m m e  le m édecin  d e s  villes, ê tre  
parfo is  ap p e lé  à  p r a t i q u e r  l’h y p n o t i s m e ;  tém o in  les cas  s u iv a n ts :

I .  —  M11” M ...,  ¿gée  d e  17 ans ,  v ie n t  m e  t ro u v e r  avec  s a  famille , en 
m ai  1897. E lle  p résen te  d e s  s t ig m a te s  m an ife s te s  d ’h y s té r ie  : abo li tion  du 
réflexe  p h a ry n g ie n ,  po in ts  dou loureux  le long d u  r a c h is ,  tro u b les  de 
sens ib i l i té ,  e tc . T o u s  les jo u r s  dep u is  s ix  a n s ,  elle e s t  p r ise  d ’a ttaques  
d 'h y s lé ro -é p iie p s ie .  J ’a i  b e a u  la p re s s e r  de ques tions ,  j e  ne pu is  p a rv e n ir  
à  m e  re n s e ig n e r  s u r  l’o r ig in e  d e  ces  a t ta q u e s .  Un b e a u  jo u r ,  une  crise 
se  d é ro u le  so u s  m es  y e u x ;  j e  la fais c e s s e r  p a r  su g g e s t io n ,  m a is  j e  me 
g a r d e  b ien  d e  rév e i l le r  l a  j e u n e  fille. P e n d a n t  q u 'e l le  con tinue  à  do rm ir ,  
j ’o b t ien s  d ’elle l’aveu  s u iv a n t :  à  l ’â g e  d e  onze a n s ,  elle a  é té  endorm ie 
p a r  un  h o m m e  qu i  v o u lu t  l a  v io le r  ; p e n d a n t  q u e  ce lu i-c i  a b u s a i t  d ’elle, 
elle s ’e s t  rév e i l lé e  b ru s q u e m e n t  et c ’e s t  d e p u is  c e t  in c id en t  q u ’e l le  p ré 
se n te  ces  c r ises  quotid iennes . J ’in s t i tu a i  a lo rs  le t r a i t e m e n t  qu i  convient 
en pare i l  ca s  et j e  p u s  e n  tro is  s éan ces  d ’h y p n o tism e  d é b a r r a s s e r  cette  
je u n e  fille de s e s  c r ises .

I I .  —  M. P . . . ,  â g é  d e  16 a n s ,  a  eu p e u r  d*un loup ; à  la su i te  d e  ce la ,  il 
p r é s e n te  un  m u t is m e  h y s té r iq u e  in te r m i t te n t  qui d u re  c h a q u e  fois une 
d iza ine  de jo u r s  e t  q u e  j ’ai co m p lè tem en t  fa it  d i sp a ra î t r e  p a r  suggestion  
hypn o tiqu e .

I I I . — pr és ent e  un  a m a ig r is s e m e n t  c o m p le t  p a r  su i te  d ’un 
re fu s  p e r s is ta n t  d ’a l im e n ts  ; en o u t r e ,  elle p résen te  c h a q u e  n u i t  des 
c r is e s  é ro t iq u e s  q u i  in q u iè te n t  et fa t ig u en t  le m ar i .  E n  c in q  sé an ces  de 
su g g es t io n ,  j ’a i  r e n d u  à  ce t te  p e rso n n e  le ca lm e  e t  l ’appé ti t .

I V .—  D an s  d e s  cas  d ’incon tinence  d ’u r in e ,  j ’ai auss i  r e m p o r té  p lus ieurs  
su ccès  g râ c e  à  l a  sug ges t ion  h y p n o tiq u e .  M ais j e  com pte  r e v e n i r  s u r  ce 
p o in t  d a n s  u n e  co m m u n ica t io n  u l té r ieu re .  P o u r  le m o m en t ,  j ’ai voulu, 
no n  p as  vous  s ig n a le r  d e s  g u é r iso n s  com m e e x t ra o rd in a i re s  ou  nouvelles, 
m ais  vous  m o n tre r ,  p a r  ces  exem ples , q u ’à  l a  c a m p a g n e  l ’hypnotism e 
m ’a  rendu  d e  g ra n d s  se rv ices  p o u r  d e s  c a s  j u s q u ’a lo rs  re b e l le s  à  toute 
m éd ic a t io n  e t  ab an d o n n é s  de m e s  con frè res .



R e v i v i s c e n c e  d u  s o u v e n i r  d a n s  l e s  é t a t s  h y p n o t i q u e s .
p a r  le Dr E . Béiullox

11 a rr iv e  assez  f ré q u e m m e n t  q u e  d e s  sug g es t io n s  d i r igées  con tre  c e r 
ta in s  sy m p tô m es  m anifes tes  re s te n t  inefficaces p a rce  qu 'e l le s  n ’a tte i-  
g n e n tp a s  l a  c au se  d u  t ro u b le  fonctionnel.

Ce t ro u b le  fonctionnel peu t  ê t r e  e n t re te n u  p a r  d e s  rêves  ou p a r  des 
souven irs  sub con sc ien ts  qui e n t re t ie n n e n t  le m a lad e  d a n s  un  é ta t  ém o
tionnel. U n a r t if ice  assez  in g é n ie u x  co n s is te  à  é v o q u e r  d a n s  l ’é t a t  h y p 
notique les s o u v en irs  qu i,  à  l ’é ta t  de veille, d e m e u re n t  d a n s  le do m aine  
du subconsc ien t .  A p rès  u n  c e r ta in  n o m b re  d e  sollic i ta tions s ’a d re s s a n t  
à  la m ém o ire  e t  a y a n t  p o u r  b u t  de p ro v o q u e r  le sou ven ir  de la cause  
initiale d u  t ro u b le  nerveu x , il e s t  r a r e  q u ’on  n’o b tienne  p a s  d e  r e n s e i 
gn em en ts  t r è s  préc ieux . O n a p p re n d  a in s i  que  les tro u b les  hys té r iques  
ont eu p o u r  c au se  u n  choc , u n e  ém otion , une  p e u r  d o n t  le m a lad e  a  a p 
parem m en t p e rd u  1̂  sou ven ir ,  m ais  qu i  a  la issé une  trac e  d a n s  son s u b 
conscient. Il convien t a lo rs  d e  lui s u g g é re r  l’oubli c o m p le te l  défin itif  de 
cette cause  e t  d e  s u p p r im e r  a in s i  tou te  ca u se  c ap a b le  d ’e n t re t e n i r  la 
cellule n e rv eu se  d a n s  un  é ta t  a n o rm a l  d ’ir r i tab il i té .  I l  e s t  s u rp re n a n t  
a lors  de c o n s ta te r  com b ien  la th é ra p e u t iq u e  su g g es t iv e  dev ien t  efficace 
lo rsque l ’on  a  a in s i  rem o n té  à  la c au se  du  m al.  L es  faits qui jus tif ien t 
l’emploi d e  celte  tech n iq u e  son t a b o n d a n ts  e t  p lu s ie u rs  a u te u rs ,  en 
pa r ticu lie r  les Dr‘ 0 .  Vogt, de B erlin , e t  F reu d ,  de Vienne, en o n t  s i 
g n a lé  un  ce r ta in  n o m b re  :

D iscussion .

M. Fare'z. —  J ’ai eu à  so ig n e r  un  l i t té ra te u r  q u ’une  fem m e s’am u sa i t  
à  en d o rm ir  à  volonté p a r  s im ple  p ress ion  d ’un  po in t hypnogène  ar t if i
c ie llem ent c ré é .  R éve il lé ,  ce s u je t  ne s a v a i t  m êm e p as  q u ’on  l’a v a i t  e n 
dorm i. A près l ’avo ir  hypnotisé , j ’ai pu  faire  re v iv re  chez  ce  s u je t  le 
souven ir  d e  ce qu i  s ’é la i l  p assé  p e n d a n t  les som m eils  an té r ie u rs .  Mais, 
com m e ce lte  fem m e lui a v a i t fo rm e l ie m e n t  su g g é ré  do  n ’en r ie n  révé le r  
à  pe rsonne , j ’ai lo n g tem p s  échoué  d a n s  m es ten ta tives  d e  d e su gg es l io n .  
A force d ’or'.ificcs, j e  su is  c ep e n d an t  p a rv e n u  à  o b te n ir  d e s  aveu x . A lors ,  
seu lem en t,  p a r  d e s  in h ib i t ion s  su g g é ré e s ,  j 'a i  p u  n e u t r a l i s e r  l 'ac tion  
hypno tisan te  d e  ce t te  fem m e e t  a f f ran c h ir  cet h o m m e  d 'u n e  te lle  su jé tion .

M. P aul Magnin. —  J a d is ,  à  la P il ié ,  une  m a lad e  d e  D u m on tpa l l ie r  
p ré sen ta  d e s  acc id e n ts  syp h i l i t iqu es ,  e t ,  cependan t,  elle a f f irm ait  n ’avo ir  
ja m a is  eu a u c u n  rap p o r t .  H ypnotisée , elle se  ra p p e la  q u ’un  j o u r  d e  s o r 
tie ,  a v a n t  d e  r e n t r e r  à  l’hô p i ta l ,  elle s 'é la i l  endorm ie  e t  q u ’un  individu, 
q u ’elle d é s ig n a ,  av a i t  profité de son som m eil p o u r  a b u s e r  d ’elle.



U n  h y p n o -m ë tro n o m e
P a r  M .  l e  d o c t e u r  P a u  d e  S a i n t - M a r t i n

C om m e le m iro ir  d e  L u y s ,  le pe t i t  appare i l  q u e  j ’ai l 'h o n n e u r  de sou
m e t t re  à  vo tre  e x am en  e s t  b a sé  s u r  l 'ac tion  hy pn og én iq ue  que  produit 
la répé ti t ion  isochrone  d 'u n  m ê m e  m ode d ’excita tion .

A insi que  vous le pouvez  co n s ta te r ,  il e s t  com posé s im p lem en t (fun 
m é trono m e  o rd in a ire ,  à  la t ig e  duque l p eu v en t  ê tre  a d a p té s  de petits 
m iro ir s ,  d e s  ré f lec teu rs  m éta ll iq ues  ou  tous  a u t re s  o b je ts  susceptibles, 
p a r  l e u r  fixation, d ’e n t ra în e r  l a  fa tigue  e t  l a  confusion d u  r e g a rd .

L ’a p p are i l  é ta n t  m is  en j e u ,  on  o b tien t  t ro is  fo rm es  de vibrations : 
son o res ,  lu m ineu ses ,  p sych iques .  Ces tro is  m od a li té s  d ’une  m êm e  énergie 
gén é ra le ,  se  r é p e rc u ta n t  s u r  l a  sensib il ité  à  l a  fois g é n é ra le  e t  spéciale, 
se  t r a d u ise n t  p a r  une  s o r te  d ’inhibit ion  e t  d ’a n es th és ie  tem pora ires ,  
u n  é ta t  d 'ind ifférence  idéop las tique , d e  to rp e u r  et d ’engourd issem ent 
p ro p re s  à  p ro v o q u e r  le som m eil  et à  favo r ise r  les efforts d e  la  sugges
tion.

Un a u t r e  av an ta g e  d e  ce  d ispositif  est d ’o cc u p e r  l ’e s p r i t  d u  malade, 
d e  f ixer et d ’a b s o rb e r  so n  a tten tion , de s u b s t i tu e r  d e s  ind ica t io ns  p ré 
cises  à  d e s  rec o m m a n d a t io n s  souven t v a g u e s  e t  qu i,  m al  in te rp ré tées  ou 
m al reçues ,  peuven t,  p a r  l e u r  inobservance , com p ro m e t tre  le succès 
définitif.

A insi, vous e n g ag e rez  vo tre  m a lad e  à  ne se  p ré o c cu p e r  que  d e s  bruits  
e t  d e s  m o u v em en ts  d e  l’app a re i l ,  à  c o n cen t re r  tou te  son a t ten tion  sur 
les osc i lla t ions , à  les c o m p te r  m e n ta lem en t  e t  m ôm e, si on  l ’estime 
u t ile ,  à  r é g le r  s a  r e sp ira t io n  s u r  le ry th m e  d es  v ib ra tio ns .  De fait, tous 
ces a g is se m e n ts  m ultip les  con cou ren t  ù u n  m êm e  r é s u l ta t ,  à  savo ir  : 
p lace r  le ce rveau  d a n s  un  é ta t  d e  m onoïdéism e qui n e  peu t  q u e  favoriser 
la su g g es t io n .

J e  do is ,  en te rm in an t ,  a cco m p li r  u n  agréab le  dev o ir  de reconnaissance 
en re m e rc ia n t  M. le c o n s t ru c te u r  Ch. V erd in ,  de l 'ex trêm e  obligeance 
e t  du  bon v o u lo ir  q u ’il  a  app or té s  p o u r  d o n n e r  à  l ’idée  q u e  j e  lui avais 
soum ise  u n e  form e à  la fois scientifique, ex p é r im en ta le  e t  p ra tique .

D iscussion

M. B é r il l ON. —  L e  b r u i t  que  fait le  m étrono m e, lo in  d ’ê tre  u n  obstacle 
ou  u n  em p ê c h e m e n t  a u  som m eil ,  t r io m p h e  de la ré s is tan ce  du  su je t  et 
favorise  l ’inh ib it ion . D’u n e  m an iè re  gén éra le ,  le s  secou sses ,  les éb ran le 
m en ts ,  les v ib ra t io ns  c apa b les  d e  fa t ig u e r  no tre  a t ten t io n  acc ro issen t  la 
disposi t ion  à  d o rm ir .

M. L ionel D a u r i a c . —  M. P a u  de S a in t-M art in  a  em ployé  l ’expression 
« v ib ra t io ns  p s y c h iq u e s  ». Q u 'en te n d - i l ,  a u  ju s te ,  p a r  là ?



M. P a u  d e S a i n t - M a r t i n . — Cette exp ress ion  e s t  em ployée  p a r  un  certa in  
n o m bre  d 'a u te u r s  e t  j e  n ’y  t iens  p a s  o u tre  m esu re .  J ’ai s im p le m e n t  vou lu  
d ire  q u 'u n e  m êm e  id é e ,  u n e  m êm e sen sa t io n ,  une  m êm e  re p ré se n ta t io n  
répétée  d ’une  m a n iè re  isochrone  p rovoque  l’inhib it ion . C e la  e s t  v ra i de 
tou te  espèce  d e  v ib ra t io n ,  que lle  q u ’e n  soit l ’orig ine.

M. H ik m e t  (de Constan tinople) . —  J 'a i  so u v en t  vu  dans  m on  p a y s  que  
le t ic - tac  rég u l ie r  d u  m oulin  en d o rm a i t  le s  m e u n ie rs .  D’a il leu rs ,  les 
sec tes  m u su lm a n e s ,  le s  de rv iches  e n  pa r t icu lie r  s’hy pn o tisen t  l i t té ra le 
m en t a u x  sons ry th m é s  de leu rs  tam b ourin s .

M .  P a u  d e  S a i n t - M a r t i n .  —  O n p e u t  c i te r  au ss i  le s  c h a n ts  m onotones 
des nourrices , le c h a n t  d e s  l i tan ies  d a n s  les ég lises ,  e tc .

ANALYSES ET  COMPTES-RENDUS

L 'h y p n o t i s m e  e t  l a  p s y c h o l o g i e  m u s i c a l e .
Par M. Lionel D a u r i a c

Professeur honoraire à la Facultó des Lettres do Montpellier chargé du 
cours d’Esthétique musicale 4 la Sorbonne.

A propos  d ’un  l iv re  r é c e n t  de M. de R o c h a s ,  la M u siq u e e t  le Geste 
M. Lionel D au r iac  pu b lie  d a n s  la R ev u e  p h ilosop h iq u e  d u  m o is  d ’octobre  
1900, une  é tu d e  psycho log ique  fort in té re s san te .  N ous  a llons  e n  ré su m e r  
les points  essentie ls .

L a  m u s iq u e  e s t  q u e lq u e  c h o se  d e  p lu s  q u e  « l’a r t  de g re ffe r  d e s  su cces 
sions sonores  coh éren tes  s u r  d e s  su i te s  d e  s im u l tan é i té s  co n co rd an tes .  » 
Elle e s t  u n  a r t  d ’e x p r im e r  les é ta t s  d 'â m e  du  type affectif ou  ém otionnel.

D ans la  psycho log ie  m u s ic a le ,  I o l ’in tro spec t io n  doit tou jours  p récé 
d e r  ; 2" l’ex p é r im en ta t io n  objective  ne peu t  p a s  to u jo u rs  su ivre .

O n nous  av a i t  con té  q u e  le s  p r a t iq u a n ts  de l 'hyp no tism e exce lla ien t à  
o p é re r  d e  ces  v iv isec t ions  m en ta le s  d o n t  l'effet le p lus  o rd ina ire  e t  le 
plus ino i ïensif  e s t  d ’a b o l i r  —  m o m en tan é m en t  —  le s  ré su l ta ts  de l a  c iv i
l isa tion . d e  d o n n e r  con gé  a u x  b o nn es  h ab i tu d es ,  d e  m é ta m o rp h o se r  un  
s ag e  e n  l ibe r tin ,  b ref ,  de r e n d r e  aux  ém otions  tou te  leu r  é loquence 
p h y s iq u e .  Il suffisait do nc  d 'e n d o r m i r  u n  su je t ,  de lu i  fa ire  en tend re  de 
la m u s iq u e  et d ’o b s e rv e r  s e s  a t t i tu d es .  S up po sez  ces  a t t i tu d e s  assez 
p réc ises  p o u r  ê t r e  no tées  ; sup po sez -le s  en o u tre ,  d a n s  l e u r  précis ion, 
assez c h a n g e a n te s  p o u r  co r re sp o n d re  a u x  v a r ia t io n s  d e  la  p h ra se  m u s i 
cale ; —  ce n 'e s t  p a s  to u t  encore , —  supposez  to u te  m u s iq u e ,  no n  s e u le 
m en t l a  m u s iq u e  d ’o p é ra ,  m ais  ce qu  e n  A l le m a g n e  on appelle  la 
<« m u s iq u e  p u re  », l a  m u s iq u e  s a n s  p a ro le ,  e n  é ta t  d e  p ro d u i re  d e s  a l t é 
r a t io n s  o u  d a n s  la  ph ysionom ie  ou  d a n s  les p o se s  ou  d a n s  les m ouve
m e n ts  d e s  m e m b re s :  vous  n ’ê te s  p a s  lo in , j’im ag ine  d 'avo ir  d ém o n tré  
ce d o n t  p o u r  n o tre  p a r t ,  n o u s  som m es dep u is  lo n g te m p s  convaincu  que



l ’a r t  m u s ica l  a  p o u r  effet d e  s u s c i te r  d e s  ém otions . L a  psychologie 
m usica le  n ’e s t  d éc id ém en t p a s  u n e  sc ien ce  im a g in a i re .

Les e xp é riences  con s is ten t ,  p a r  ex em p le ,  à  p ro v o q u e r  u n e  a l t i tu d e  de 
p r iè re ,  pu is  à  l a  fa ire  su iv re  d ’une  a t t i tu d e  b e l l iq u eu se  p a r  l e  simple 
p a ssag e  du la P r iè r e  d e  la M u ette  à  l a  M arseilla ise. U ne  p h ra s e  m usi
ca le  se  com pose d 'u n e  su i te  d e  no tes ,  d ’une  s u i te  de r y th m e s ;  elle a  son 
m o u v em en t ; e l le  a  so n  t im b re  ; elle a  sa  m e s u re .  S a n s  v a r i e r  l a  succes
s ion  m é lo d iq u e , faites v a r i e r  ou  le t im b re ,  o u  la m e su re ,  ou  le mouve
m e n t ,  ou  le ry th m e .  O b tiend rez -vou s  d e s  var ia t ion s  d a n s  les a t t i tu d e s?  
L 'h y p o th èse  n ’a  r ie n  d ’in v ra ise m b la b le .  L 'h y p o th èse  s’e s t  réa lisée  sous 
n o s  yeux . N ’es t- i l  p a s  n a tu re l ,  e n  effet, que  l ’exp ress ion  d ’une  phrase  
m usica le  p ren n e  s a  so u rce  d a n s  le c a ra c tè re  exp ress i f  p ro p re  à  chacun 
de ses  é lém en ts?

P a r  la b e a u té  d e s  g es te s ,  l a  s o u d a in e té  d e s  a t t i tu des ,  l a  m obili té  de la 
physionom ie, l 'h a rm o n ie  e n t re  les m o u v e m e n ts  d u  co rp s  e t  ceux  d u  vi
sage ,  le s u je t  d e  M. d e  R o c h as  e s t  p réc ieux  p o u r  le s  p sycho logues  et 
p o u r  les a r l i s te s ,  p e in t re s ,  s c u lp te u rs  ou  co m éd ie n s .  D 'a u l re s  sujets 
r ép o n d en t  a u x  excita tions m u s ica les  p a r  d e s  réac t io ns  m o tr ices  app ro
priées  ; q u an d  b ien  m êm e  le u rs  réponses  s e ra ie n t  h é s i ta n te s  e t  gauches  
e lles  r e s te ra ie n t  in s t ru c t iv e s .  Q u e  ces  su je ts  so ien t len ts  à  s e  mouvoir, 
que  leu rs  m o u v em en ts  a ie n t  une  g râ c e  d o u teu se ,  il n ’im p o r te .  La 
qu es t io n  n ’e s t  p a s  d e  s a v o i r  si l 'on p a r le  avec  é lo qu ence ,  m ais  s i  l'on 
p a r le  a v e c  e x ac t i tude .

L e  p o u v o ir  d e  la  m u s iq u e  s’exerce  au ss i  s u r  l ’im a g in a t io n  visuelle. 
P a rfo is  les r é a c t io n s  m o tr ices  fon t d é fa u t  e t ,  a u  lieu d ’u n  ac teu r ,  nous 
avo ns  affaire  à  u n  sp e c ta te u r .  C ela  d ép e n d  d e s  su je ts ,  de leu r  degré 
d ’in te ll igence , d e  c u l tu re ,  d e  l e u r  c a ra c tè re  n o rm a l .

L a  m u s iq u e  n ’a  j a m a i s  p a s s é  p o u r  un  a r t  d ’im ita t io n .  O r, d u  m om ent 
où  n ' im i ta n t  po in t ,  e l le  évoque  o u  s u g g è re ,  il e s t  à  p r é v o i r  que  la  na tu re  
d e s  im a g e s  ou  d e s  m o u v em en ts  s e r a  e n  ra iso n  com posée  d e  l a  n a tu r e  de 
l’exc i tan t  e t  de celle  d u  su je t .  D e  p lus , les p h én o m è n es  de conscience 
éc h a p p en t  à  l a  loi d ' im p én é trab i l i té ,  les é ta ts  affectifs p eu v en t  se  mêler 
le s  u n s  a u x  a u t re s ,  non pas in d iffé rem m en t,  m ais  se lo n  c e r ta in e s  lois. 
L ’app é ti t  i ra sc ib le  et l’a p p é t i t  concup isc ib le  p eu v en t  se  r é v e i l le r  s im u l ta 
n ém en t  sans  se c o n t r a r i e r  l 'un  l ’a u t re .  U ne pass ion , s a n s  c h a n g e r  d ’objet, 
ou  p lu tô t  d e  n a tu re ,  p e u t  c h a n g e r  de ry th m e .  U n tex te  m usica l  comporte 
p lu s ieu rs  in te rp ré ta t io n s  d iffé ren te s .  L a  d ia lec t ique  d e s  é ta ts  affectifs 
r e s te  à  fa ire  ; e l le  a u r a i t  p o u r  o b je t  l 'é tu d e  com posée  d e s  phénom ènes 
d u  ty pe  i r a sc ib le  e t  d e s  é ta t s  d u  g e n re  con cup isc ib le .  L ’a n a ly s e  des 
tex tes  m u s ic a u x  v ie n d ra i t  p e u t - ê t r e  u t i lem e n t  e n  a ide  a u  psycholo
g u e .  P lu s  en co re  q u e  ce t te  a n a ly s e ,  l a  p sy cho log ie  p ro f i te ra i t  d e s  expé
r ien ces  d ’h y p n o tism e  e t  d e  l a  d iv e r s i té  d e s  a t t i tu d e s  p rovoquées  p a r  la 
p h ra se  m u s ica le .

Mais r.c nous  en ch an to n s  p a s  d ’un  esp o ir  d o n t ,  selon to u te  v ra isem 
b la n c e ,  l a  réa l is a t io n  l a r d e r a  et sacho ns  m a n q u e r  d e  la  té m é r i té  q u ’il 
f a u d ra i t  avo ir  p o u r  a n n o n c e r  l 'en t rée  de la  p sy ch o lo g ie  m u s ica le  dans



sa  pér iode  ob jec t ive . Ce jo u r - l à  n ’e s t  p a s  enco re  p rè s  d e  v e n i r .  P o u r  
q u ’il v ienne , i l  nous  p a r a i t  in d isp en sab le  : 1° Q ue la p sy cho log ie  de 
l ’hypnotism e so i t  avan cée  a u  po in t d e  ne p lu s  la i s s e r  d e  d o u te  s u r  l 'é ta t  
de som m eil d e s  p a t ie n ts .  O ù e s t  le c r i tè re  de ce  som m eil ?  I l  e n  e s t  p lu 
s ieurs  que  l’on  invo que , m a is  on  ne s’e n ten d  p a s  s u r  l e u r  v a le u r .  —  
2° Q ue la  v a le u r  p sy cho log iq ue  d e s  a t t i tu d e s  co rp o re l le s  so i t  fixée 
de m a n iè re  à  d im in u e r  les d iv e rg e n c e s  d ' in te rp ré ta t io n ,  e n c o re  t ro p  
fréquentes à  l ’h e u re  a c tu e l le  e t  so u v e n t  i r ré d u c t ib le s .  —  3° Q ue le n o m 
bre  des exp é riences  d o n t  nous  avo ns  e squ issé  l a  desc r ip t io n  se  so i t  acc ru  
et, en m êm e te m p s ,  l e  n o m b re  d e s  o b s e rv a te u rs ,  d e  te l le  s o r te  q u 'a y a n t  
é té  sou m ise  à  u n e  c r i t iq u e  p réa lab le ,  l a  signif ication  de ces  exp é riences  
ne pu isse  p lu s  r a is o n n a b le m e n t  ê tre  révoq uée  e n  doute .

L a  psycho log ie  m u s ic a le  e s t  do nc  u n e  sc ien ce  d o n t  le p ro g rè s  ne peu t  
se fa ire  q u e  p a r  le p ro g rè s  d ’a u t re s  sc iences  et celles-ci n o u s  se m b len t  
encore assez  in c e r ta in e s ,  s inon d a n s  l e u r  ob je t ,  d u  m o ins ,  d a n s  leu r  
m éthode. E t  c 'e s t  pou rqu o i  M. d e  R o c h as  a  e u  ra iso n  d e  n e  p a s  a t t e n 
dre p o u r  p u b l ie r  son l iv re , q u e  d e s  tem p s  m e il leu rs  fu ssen t  a r r iv é s .  
P lu s  co u ra g e u x  que  nous , il a  ro m p u  u n  s ilence  q u e  n o u s  av io n s  pa r  
excès d e  sc ru p u le ,  j u g é  p r u d e n t  d e  g a rd e r .  G râces  lu i  e n  so ien t  ren d u es .
Il ne se ra i t  p a s  bo n  q u e  l ’a d a g e  d u  d ro i t  ro m a in  testis u n u s , lestis  
n u llu s  fu t to u jo u rs  p r is  au pied de la  le t t r e .  L e  c h a m p  d e  n o s  ig n o ra n 
ces s 'en  t ro u v e ra i t  d ém e s u ré m e u t  a g ra n d i  : a p rè s  to u t ,  le s  «  choses  
vues?/ é tan t  le p lu s  so u v e n t  choses  qu i,  a v a n t  de se  fa ire  vo ir ,  se  sont 
donné la peine d ’ô tre ,  on t  to u jo u rs  q u e lq u e  d ro i t  à  ê tre  consta tées .

SOCIÉTÉS SAVANTES

L 'é l o g e  d e  C h a r c o t  & P A c a d é m i e  d e  M é d e c in e .
P a rM .  le Professeur Derove.

L a séan ce  an n u e l le  d e  l’A ca d é m ie  d e  Médecine a  e u  lieu le m a rd i  
18 d é ce m b re  d e r n ie r .  L e  p ro fe sse u r  Debove y a  lu  u n  très  r e m a rq u a b le  
éloge de Charcot.

Nul m ieu x  q u e  lu i  n 'é ta i t  qualifié  p o u r  r e m p l i r  c e t t e  tâ c h e ,  c a r  p a rm i  
les n o m b reu x  é lèves  d u  m a î t re ,  i l  e s t  u n  d e  c e u x  qu i  l’o n t  le p lus  a p p ro 
ché e t  qu i  on t  le p lus  v é c u  d e  s a  vie sc ien tif ique. « D an s  ce t te  œ u v re  si 
p u rem e n t l i t té ra i re  e t  em p re in te  d 'u n e  h a u te  ph ilo sop h ie ,  ?.I. D ebove a  
m is  tou te  son â m e .  I l  nous  a  donné  s u r  C h arco t u n e  p a g e  d ’h is to i re  qui 
p e rp é tu e ra  à  j a m a i s  c e  q u e  fu t  le m édec in ,  l 'h o m m e  e t  le sa v a n t .»

Nous rev ien d ro n s  p ro c h a in e m e n t  s u r  ce t te  r e m a r q u a b le  é tu de .  P o u r  
a u jo u rd 'h u i ,  dé tac h o n s-e n  les lignes  su iv an te s ;  e l les  on t  t r a i t  a u x  t r a 
vaux de C h a rco t  s u r  l ’hy s tc r ie  e t  l 'hyp no tism e :

« Il a  fa llu  tou te  s a  fe rm eté  p o u r  a b o rd e r  ce  g e n re  d e  rech e rc h e s .  
L 'h y s té r ie  e t  l ’h y p n o tism e  ava ien t m au v a ise  r é p u ta t io n .  O n a d m e t ta i t



q u e  tou tes  les h y s té r iq u e s  é ta ie n t  d e s  s im u la tr ic e s .  N ous  d is o n s  s im ula
t r ices ,  p a rc e  q u ’il y  a  p e u  d 'a n n é es  en c o re  on  c roya i t  c e t te  m a lad ie  sp é 
c ia le  a u  se x e  fém in in ;  il suffisa it  qu'ii s’a g i t  d ’un  h o m m e  p o u r  q u ’on  se 
c r û t  a u to r isé  à  l ’é l im in e r .  A u jo u rd ’hui nous  sa v o n s  q u ’e l le  exis te  dans 
le s  d e u x  s e x e s ;  c e r ta in s  p ré ten d en t  m êm e q u 'e l le  e s t  p lus  f réq u e n te  chez 
l 'h o m m e  où  elle se  p ré se n te  avec  d e s  c a rac tè re s  s p é c ia u x .  C e t te  notion 
d e  f réquence  de la  fo rm e  m ascu line  a  é té  é tab lie  p a r  C h a rco t .  C’est 
enco re  à  lui que  nous  devons la  con na issance  d e  l 'h y s té r ie  t rau m a t iq u e .  
c 'e s t -à -d i re  d e s  a c c id e n ts  r e le v a n t  d e  ce t te  n é v ro se  e t  d év e lo p p és  sous 
l ’in fluence d ’u n  t r a u m a t i s m e .  L’hy s té r ie  e s t  a insi de v en u e  un  d e s  plus 
g ros  c h a p i t re s  d e  la  P a th o lo g ie ,  e t ,  d e  m ém o que  le s  g r a n d s  E m p ire s  
f in issen t p a r  ê tre  d é m e m b ré s ,  on  se  d e m a n d e  s’il  ne s e r a  p a s  d i s t r a i t  de 
son v a s te  d o m a in e  u n  ce r ta in  no m bre  d ’ac c id en ts  q u e  nous  rapportons  
à  ce t te  seu le  m alad ie .

« S i ce s u je t  é ta i t  ép ineux , l 'hyp no tism e l ’é ta i t  b ien  d a v a n ta g e .  De 
te m p s  im m é m o r ia l  il é ta i t  a b an d o n n é  a u x  c h a r la ta n s  e t  a u x  th a u m a 
tu rg e s .  Dès q u e  no tre  m a î t r e  e u t  m a rq u é  so n  in ten t io n  d ’é tu d ie r  des 
fa its  q u e  les m édec ins  n ’a u r a ie n t  ja m a is  d û  n é g l ig e r ,  s e s  a m is  e t  ses 
co l lèg u es  s 'e f fo rcèren t d e  l ’en d i s s u a d e r .  H e u re u se m e n t  il r é s i s ta  et 
a n a ly s a  d e s  é ta t s  pa tho log iques  q u i  on t  to u jo u rs  v iv em en t p réoccu pé  le 
p u b l ic .  Il n ’y  a  en effet r ien  d e  p lus  t r o u b la n t  a u  po in t d e  v u e  d e  l a  res
ponsab il i té  h u m a in e  q u e  les ph éno m ènes  d e  l a  su g g e s t io n  ; m ais, 
q u e lq u e  difficile q u e  so i t  l’in te rp ré ta t io n  d e s  fa its , i l  n e  faut n i le s  nier, 
n i l e u r  re fu se r  un  c a ra c tè r e  scientifique.

« Ces é tu des  n e  so n t  p a s  seu le m e n t  in té re s san te s  p o u r  le médecin, 
elles le son t p o u r  le ph ilosophe. P o u r  m o n tre r  cet in té ré t ,  n o u s  rappe l
le ro n s  c e  q u e  C h a rc o t  d i t  d e  la  foi qu i  g u é r i t ,  d e s  m ira c le s  : il n ’est 
qu es t io n  b ien  e n ten d u  ici q u e  d e s  m ira c le s  m édicaux .

« Ce s u je t  ne p e u t  nous  la i s s e r  ind ifféren ts ,  c a r  le b u t  essen tie l  de la 
m édec ine  e s t  l a  g u é r iso n  des m a lad es ,  sans  d is t inc tion  d e s  p rocédés  à 
m e t t re  e n  couvre. « L a  gu é rison , é c r i t  C h a rco t ,  d ’a p p a ren ce  pa r ticu liè re ,  
p ro d u i t  d i re c t  de l a  foi qu i  g u é r i t ,  que  l’on  appe lle  c o m m u n é m e n t  en 
th é ra p e u t iq u e  d u  nom  d e  m irac le ,  est, on  peu t  le d é m o n tre r  d a n s  la 
m ajo rité  d e s  cas ,  un  p h éno m ène  n a tu r e l ,  qui s 'e s t  p ro d u i t  de to u t  tem ps, 
a u  m ilieu  d e s  c iv ilisa tions et d e s  re lig ions  les p lus  v a r iées ,  de même 
q u 'ac tu e l lem en t  on  l 'observe  so u s  to u te s  les la t i tu d e s . . .  L e s  fa i ts  dits 
m ir a c u le u x  on t  un  d o u b le  c a ra c tè re  ; ils son t en g en d ré s  p a r  une  d ispo
sition spéc ia le  de l’e sp r i t  d u  m a lad e ,  u n e  confiance , u n e  créd ib il i té ,  une 
s u g ges t ib i l i té  d o n t  l a  m ise  en m o u v e m e n t  e s t  d ’o rd re  va r iab le .  D 'autre  
p a r t  l e  do m aine  d e  l a  foi qu i  g u é r i t  e s t  l im ité  : p o u r  p ro d u i re  scs  effets, 
e l le  d o i t  s 'a d re s s e r  à  d e s  cas  d o n t  la g u é rison  n 'ex ige  a u c u n e  au tre  
in te rven tio n  q u e  ce t te  p u is sa n c e  q u e  l 'e s p r i t  po ssède  s u r  l e  co rp s . . .  Ces 
l im ites ,  a u c u n e  in te rven tio n  n ’e s t  su sce p t ib le  d e  les lui faire  f ranchir ,  
c a r  n o u s  ne pouvons r ie n  con tre  le s  lois n a tu re l le s .  O n n 'a  j a m a i s  noté 
que  la foi qu i  g u é r i t  a i t  fait r e p o u ss e r  un  m e m b re  a m p u té  : p a r  contre, 
c 'e s t  p a r  cen ta ines  q u 'o n  trou ve  d e s  g u é r iso n s  de p a ra ly s ie . . .  « Les



sanc tua ire s  se  r e s se m b le n t  to u s ,  son t tous  c o u lé s d a n s  le m ô m e m ou le . . .  
A t r a v e rs  le s  â g e s ,  p a rm i les c iv ilisa tions le s  p lus  d iv e r se s ,  a u  m ilieu  
des re lig ions  les p lu s  d is sem b lab les  en ap p a ren c e ,  le s  conditions du  
m irac le  so n t  r e s t é e s  id en t iq u e s . . .  C eux  qu i  t rou va ien t  l a  g u é rison  d a n s  
l’Asclepeion o rn a ie n t  les paro is  du  tem ple  d ’h y m n e s  vo tives  e t  s u r to u t  
de b ra s ,  d e  ja m b e s ,  de co u s ,  d e  se ins, en m a tiè re  p lus  ou  m o in s  p r é 
cieuse, o b je ts  r e p ré se n ta t i f s  de la  p a r t i e  d u  corps qu i  av a i t  é té  guérie  
p a r  l’in te rven tion  m ira c u le u s e . . .  A u  fond d u  san c tu a i re ,  l a  s ta tu e  m ir a 
culeuse ; p a rm i les se rv i te u rs  du  tem ple , d e s  p r ê t r e s  m éd ec in s  c h a rg é s  
de co n s ta te r  ou  d 'a id e r  les g u é r i s o n s . . .  De to u tes  le s  d è m e s  de la  G rèce, 
ceux q u 'a n im e n t  la foi qu i  g u é r i t  s ’a c h e m in e n t  v e r s  le s a n c tu a i re  p o u r  
ob ten ir  l a  g u é r iso n  de leu rs  m aux . Dès leu r  a r r iv é e ,  a fin  d e  r e n d r e  le 
D ieu favorable , i l s  d ép o se n t  s u r  l ’aute l d e  r ich es  p ré se n ts  e t  s c  p lo n g e n t  
dans  l a  fontaine pu rif ica tr ice  qu i  coule  d a n s  le tem p le  d 'E sc u la p e . . .  L es  
siècles on t  passés ,  m a is  la so u rce  sa c ré e  coule  to u jou rs .  »

CHRONIQUE ET  CORRESPONDANCE

S o c ié té  d ’h y p n o l o g i e  e t  d e  p s y c h o l o g i e
L es  séan ces  d e  la Socié té  d ’hypnologie  e t  d e  psycho log ie  on t  l ieu le 

troisième m a rd i  d e  c h a q u e  m ois ,  à  4 h e u re s  e t  dem ie ,  a u  P a la i s  d e s  
Sociétés sav a n te s ,  28, r u e  S e rp en te ,  sous l a  p ré s id en ce  d e  M. J u le s  
Voisin, m édec in  d e  la  S a lpé tr iè re .

L es  p ro c h a in e s  séan ces  de l a  Socié té  a u r o n t  l ieu l e  m a rd i  15 ja n v ie r  
et le m ard i 19 fé v r ie r  1901.

Les sé an ces  p u b l iqu es  on t  l ieu le s  t ro is ièm es  m a rd is  d e  chaq ue  mois 
à  4 h eu res  et dem ie. L es  m é d e c in s  e t  les é tu d ia n ts  s o n t  invités  à  y  a s 
sister.

A d re s se r  les co m m u n ica t io n s  à  M. le Dr B éril lon , s e c ré ta i r e  g én é ra l ,  
14, r u e  T a i tb o u t ,  et les co t isa tions  à  M. A lb e r t  C o las , t r é s o r ie r ,  1, p lace 
Juss ieu .

Z e s  H a l l u c i n a t i o n s  d e  G u s t a v e  F l a u b e r t
G ustave  F l a u b e r t  fut lo n g te m p s  h a n té  p a r  d e s  c a u c h e m a rs  e t  des 

visions. A p rès  a v o i r  \ i s i t é  u n e  m a iso n  d e  san té ,  il e u t  p e u r  com m e un 
enfant e t  des h a l lu c in a t io n s  perpé tue l le s  v in re n t  l’o b s é d e r ;  s a  san té  
souffrit e t  sa  folle jo v ia li té  s e  c h a n g e a  en inv incib le  m élancolie .  Com
m ent, en effet, d isa i t- i ' ,  g a r d e r  qu e lq ue  s é ré n i té  « a p r è s  to u s  les renfon
cem ents  in té r ieu rs  q u i  m ’a r r iv e n t  » ?

Toutefois, en 1857, les v is ions  se  son t é v a n o u ie s ;  il é c r i t  à  M"* L ero y  e r  
de C hantep ic , l a  le t t re  su iv a n te :  

a V ous  m e  d e m a n d e z  c o m m e n t  j e  m e  su is  g u é r i  d e s  ba i luc ina t ions



n e rv e u s e s  q u e  j e  s u b is s a is  a u t re fo is?  P a r  d e u x  m o y e n s :  1° e n  les é tu 
d ia n t  sc ien t if iq uem en t ,  c ’e s t-à -d ire  en tâ c h a n t  d e  m ’e n  r e n d r e  compte ■ 
e t  2° p a r  lu fo rc e  d e m a  volon té . J ' a i  so u v en t  s e n t i  l a  folie m e venir. 
C 'é ta i t  d a n s  m a  p a u v re  cervelle  un  to u rb i l lo n  d ’idées  e t  d ’im a g e s  où  il 
m e  s e m b la i t  que  m a  conscience, q u e  m on  m oi so m b ra i t  com m e un 
v a is se a u  d a n s  l a  te m p ê te .  —  M ais  jo  m e  c r a m p o n n a is  à  m a  ra iso n .  Elle 
d o m in a i t  to u t ,  qu o ique  a s s iég ée  e t  b a t tu e .  E n  d ’a u t r e s  fois, j e  tâchais, 
p a r  l ' im ag in a tio n  d e  m e  d o n n e r  fac t icem en t  ces h o r r ib le s  souffrances. 
J ’ai jo u é  avec  la  d é m e n c e  e t  l e  fan ta s t iq u e  co m m e  M ith r id a te  avec les 
po isons . U n g r a n d  o rg u e il  m e so u te n a i t  e t  j ’a i  v a in c u  le  m a l  à  force de
l  é t r e in d re  co rp s  à  co rps .  »

U n  c h i e n  q u ê t e u r .

11 y  a ,  à  N c w -Y o rk .u n  ch ien  é to n n an t .  O n peu t  le vo ir  tous  les jours , 
soit d a n s  F i f th  A v enu e , so i t  a u x  a b o rd s  d e  M ad ison -S quare ,  c a r  Jip 
c o n n a î t  t r è s  b ien  le s  e n d ro i ts  é lég a n ts  où  p a s s e n t  d e  p ré fé ren ce  ceux 
q u i  d o n n e n t .  J ip  e s t  un  ch ien  m e n d ia n t .  S u r  son dos, u n e  pe t i te  t ire
l i re  e n  bois, b ien as su je t t ie  p a r  d e s  co u rro ie s ,  p o r te  l’in sc rip tion  s u i 
v an te  :

* D onnez  p o u r  les p au v re s  pe t i ts  m a la d e s  d e  C h i ld re n ’s  H o sp i ta l .  »
E t ,  q u a n d  il p a s s e  p r è s  d ’un m o n s ie u r  affairé , d 'u n e  d a m e  à  toilette 

tap ageu se ,  J i p  fa it  s o n n e r  l 'a rg e n t  d e  s a  t i r e - l i r e  e t  aboie  doucement 
p o u r  a t t i r e r  l ’a t ten t io n  d e s  h e u re u x  d e  ce  m o n d e . E n  s e p t  ans ,  il a  ainsi 
r é c o l té  p o u r  l ’hôpita l p lu s  d e  25,000 do llars .

T o u s  le s  s a m e d is ,  à  m id i,  il s e  r e n d  d a n s  une  d e s  p r in c ip a le s  banques 
d e  B ro a d w a y  e t  g r a t t e  à  la p o r te  d u  c a is s ie r .  C elu i-c i  p re n d  le contenu 
d e  la t i re - l i r e ,  in sc r i t  l a  s o m m e  s u r  s e s  l iv re s ,  e t  e n  é ta b l i t  u n  r e ç u  en 
règ le ,  q u ’il  r e m e t  d a n s  la  bo ite .  P u i s  le dévoué  J ip ,  d ’u n  bo nd , cou rt  à 
l 'hôpital d e s  E n fa n ts  r a p p o r te r  le tém o ig n ag e  h e b d o m a d a ire  de son in
te lligence e t  d e  so n  zèle.

U n  e x e m p le  d e  s a n g - f r o i d .
L e  p ré s id e n t  K rf iger  a  e u  do  to u t  tem p s  la  pass ion  de l a  chasse .  Un 

jo u r  l e  fusil du  f u tu r  che f  d e  l 'é ta t  JJoer l i t  exp losion  c l  b le s sa  v io lem 
m e n t le pouce d e  s a  m a in  g a u c h e .  L e  c h i ru rg ie n  consu lté  à  cette  occa
s ion  d é c la ra  que  l’am p u ta t io n  d e  l’a v a n t -b ra s  é ta i t  ab so lu m en t indispen
s ab le .  K r ü g e r ,  lui, p ré te n d a i t  qu’il  é ta i t  b ien  suffisant d e  c o u p e r  lepouce 
a t te in t .  C o m m e le c h i ru rg ie n  p e r s i s ta i t  à  d e m a n d e r  l ’ab la tion  d e  tout 
l 'a v a n t -b ra s ,  K r ü g e r  le renvo ya  sans  p l u s  d e  façon ; pu is ,  s o r ta n t  t r a n 
q u i l le m en t  le c o u te a u  q u ’il a v a i t  d a n s  s a  poche, il c o u p a  lu i-m e m e  le 
m o rc e a u  du  p o uce  a t t e in t .  P a r  m a lh e u r  d é jà  l a  g a n g r è n e  a v a i t  a ttaqué 
l a  jo in tu re  su iv an te .  K r ü g e r  ne so u rc i l la  p a s  e t  a v e c  son m ê m e  couteau



il en leva  le p o uce  to u t  e n t ie r .  L ’opératioi? réu ss i t  fort b ien  e t  le b ra s  
fut sau v é .  C ’e s t  a v e c  ce m ê m e  co u teau  qu 'u ne  a u t re  fois  i l  fit s a u te r  
une den t  qu i  !c fa isa it  v io lem m e n t  souffrir.

N O U V E L L E S

Enseignement de l’hypnotisme e t  de la psychologie physiologique 

In stitu t p sy ch o -p h y s io lo g iq u e ,  40, ru e  S a in t-A nd rê-d cs-A rts .

L ’In s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  d e  P a r i s ,  fondé en 1889 p o u r  l 'é tu d e  
des app lica t io ns  c l in iq ues ,  m éd ico - léga les  e t  ph ys io log iques  de l ’hypno
tism e, et p lacé  so u s  le p a t ro n a g e  d e  s a v a n ts  e t  d e  p ro fesseu rs  au to r isés ,  
est des t iné  à  fo u rn ir  aux  m éd ec in s  e t  a u x  é tu d ia n ts  u n  e n se ig n em en t 
pratique p e rm a n e n t  s u r  le s  ques t io ns  qu i  r e lè v e n t  d e  l ’hy p n o tism e ,  de 
la psycho log ie  ph ys io lo g iq ue  et de l a  p éd ago g ie  su g g es t iv e .

L 'o rg an isa t ion  d e  l ’in s t i tu t  psycho-physio log ique  eh fa it  à  l a  fois une 
Ecole p ra t iq u e  d e  p sy cho thé rap ie  e t  u n  labora to ire  d e  psychologie 
expérim entale .

Une c lin ique  d e  m a la d ie s  n e rv e u se s  (d isp en sa ire n eu ro lo g iq u e  e t  p é 
dagogique), e s t  an n ex ée  à  l ’i n s t i t u t  psycho log ique . Des consu lta t ions  
g ra tu ites  o n t  l ieu  les m ard is ,  je u d is  e t  s am e d is ,  d e  10 h .  à  m id i.  L es  
m édecins e t  é tu d ia n ts  r é g u l iè r e m e n t  in sc r i ts  son t a d m is  à  y  a s s is te r ,  e t  
sont exe rcés  à  la p ra t iq u e  d e  l a  p sy cho thé rap ie .

Tous le s  jeu d is ,  à  10 h e u re s  e t  dem ie ,  M. le D r B éril lon , m éd e c in  i n s 
pecteur d e s  as iles  pub lics  d ’a l iénés ,  y  com plè te  son c o u rs  à  l 'E co le  p r a 
tique d e  la  F a c u l té  d e  m édec ine  ( sem e s t re  d ’été) p a r  d e s  conférences  s u r  
les app lica tions  c lin iques  e t  p é d a g o g iq u e s  d e  l’hy pno tism e . I l  e s t  secon dé  
dans  s e s  dém onsh*ations c l in iq ues  p a r  MM. le s  D *  H e n ry  L em es le ,  
B e l lem an iè re ,  W a te a u ,  J a g u a r ib e ,  e t  d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  d e  psy
chologie ex p é r im en ta le  p a r  MM. les Dr‘ P a u l  F a re z ,  A . G u im beau , 
B ianchi, e t  p a r  M . C h a r le s  V erd in .

Depuis 1892, p e n d a n t  le s e m e s tre  d ’h iv e r  d e  c h a q u e  «.nnce, d e s  co u rs  
et des con fé rences  on t  é té  fa its  les je u d is  à  c in q  h e u re s ,  s u r  les 
d iverses  b ra n c h e s  d e  l a  p sy cho log ie  physio log ique  e t  pa tho log ique .

M. le  D r P a u l  .Toire, c o r r e sp o n d a n t  d e  l ’in s t i t u t  p sy cho -p hysio lo g ique  
fait, chaq ue  a n n é e  à  L i l le ,  u n  co u rs  a nn exe  d ’hypnologie .

L e  lab o ra to ire  d e  psycho log ie , g r â c e  à  u n e  do ta t ion  im p o rtan te ,  est 
ac tu e l lem en t  p o u rvu  d e  tous  le s  app a re i ls  e n r e g i s t r e u r s  n écessa i re s  
aux  r ec h e rch e s  ex p é r im en ta le s .  I l  se  com plè te  c h a q u e  a n n é e  p a r  l ’acq u i
sition d e s  app a re i ls  le s  p lu s  nouveaux .

U n m u sé e  p sy cho log iq ue  co n tien t  un  n o m b r e  c o n s id é rab le  d e  d o c u 
m ents  re la ti fs  à  l’h is to i re  de l ’h y p n o lism e  e t  d e  l a  psycho log ie . L a  
b ib l io thèque  e s t  m ise  à  l a  d isposition d e s  é tu d ia n ts  inscrits .



C h aqu e  a n n é e ,  u n  c e r ta in ^ io m b re  d ’é tu d ia n ts  t ro u v en t  d 'im portantes 
con tr ibu t ions  à  l e u r  th è se  d e  d o c to ra t  d a n s  le s  t r a v a u x  d e  l’institut 
psy cho -p hys io lo g ique .

C O U R S  E T  C O N F É R E N C E S  D E  1 9 0  
à, l’i n s t i t u t  p sycho -ph ysio log iqu e

4 g ,  rue S a in t-A n d rè -d e s-A r ts , 4 g

L E S  V E N D R E D I S ,  A 8  H E U R E S  E T  D E M I E  D U  S O I R  
C O N F É R E N C E S

Vendredi 18 J anvier, à h u i t  heures  et demie, M. le Dr Bérillon, inspecteur 
des asiles publics d ’aliénés, fera une  conférence s u r  : L ’h y p n o tis m e , l ’h y s
té r ie  e t  le s  d é m o n ia q u es  d a n s  l ’a r t .  (Cette conférence s e ra  accompagnée de 
projections h la lum ière oxydrique.)

Vendredi 25 Janvier, à  hu it heures  e t  demie, M. le Dr Paul Farez, licencié 
e n  philosophie, fera une  conférence su r  : L e s  fo n d e m e n ts  p sych o lo g iq u es  
d e  V h y p n o tism e .

Vendredi 1er Février, à h u i t  heures  e t  demie, M. le  Dr Jules Voisin, médecin 
à  la Salpétrière, fera une  conférence s u r  : L a  p s y c h o lo g ie  d e  l ’en fa n t  
a r r ié r é .  [L es  id io ts ,  le s  im b é c ile s  e t  le s  ép ile p tiq u e s .)

Vendredi S Février, à  h u i t  h eu res  et demie, M. le Dr Bérillon fera une 
conférence s u r  : L ’h y p n o t is m e  e t  l ’éd u ca tio n  d e  la  v o lo n té . (Cette confé
rence sera  accompagnée de projections à  la lum ière oxydrique.)

Vendredi 15 Février,  à  huit heures  et demie, M. Laisan t, docteur ¿s- 
sciences, exam inateur à  l ’Ecole polytechnique, fera u n e  conférence sur : 
P s y c h o lo g ie  d e s  sc ien c es  : L ’in i t ia t io n  à  l ’é tu d e  d e s  sc ien c es  p h y s iq u e s .

V en d red i  22 F é v r i e r ,  à  hu it heures  et demie, M. Bénito Silvain, a i d e  d e  
camp de S. M. l 'em pereur  Ménélick, fera une  conférence s u r  : P sycho 
lo g ie  co m p a rée  : L a  p s y c h o lo g ie  d e  la  f e m m e  a b y s s in e .  (Cette conférence 
sera  accompagnée de projections à  la lum ière oxydrique.)

Vendredi 1cp Mars, à huit h eu res  et demie, M. E ug ène  Caustier, professeur 
agrégé  d e  l ’Université, fera une  conférence s u r  : P s y c h o lo g ie  com pa rée  : 
L a  m o r a le  d e s  bê tes.

Vendredi 8 Mars, à  hu it heures  et demie. M. Lionel Dauriac, p r o f e s s e u r  
honoraire de la Faculté  de let tres  de Montpellier, chargé  d u  c o u r s  
d ’Esthétique m usicale ù  la Sorbor.ne, fera une  conférence s u r  : P sy ch o 
lo g ie  m u s ic a le  : L ’é d u c a tio n  m u sic a le .

Vendredi 15 Mars, à  huit heures  et demie, M. le Dr Henry Lemesle, licencié 
c-11 droit, fera une  conférence s u r  : L a  s u g g e s tio n  d a n s  le s  f ê t e s  populaires  
¿11 m o y e n  â g e .  (F ê le  d e s  f o u s ,  f ê t e s  d e  l 'â n e ,  e tc ...)

Vendredi 22 Mars, à  hu it heures  et demie, M. l e D r Bérillon fera une  confé
rence s u r  : P s y c h o lo g ie  co m p a ré e  : L e s  a n im a u x  sa v a n ts  e t  l ’a r t  d u  d res
s a g e .  (Cette conférence sera  accompagnée d e  projections à  la lumière 
oxydrique.)



É C O L E  DE  P S Y C H O L O G I E
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Au Siège de l’in s t i tu t  p sy ch o -p h y sio lo g iq u e .

C O U R S  D E  1 9 0 1  

Hypnotisme thérapeutique.
M; le Dr Bérillon, professeur.

Objet d u  cours : Analyse élémentaire des phénomènes de l'hypnotisme. 
L es  principes de la psychothérapie.

Les lundis ci jeudis à cinq heures, à partir du lundi 2 1  janvier.

Hypnotisme expérimental.
M. le Dr Paul M a Gn i k ,  professeur.

Objet du cou rs :  L’hypnotisme chez, les hys té r iques .—.L e g rand  hypnotisme. 
L es  lundis à cinq heures et demie, à partir du lundi 2 1  janvier.

Hypnotisme sociologique.
M. le Dr Félix Regnault, professeur.

Objet du  cours  : L a  vie de Jésus  devan t l’hypnotisme.
Les mardis et vendredis à 5  heures, à partir du mardi 2 2  janvier.

Psychologie normale et pathologique.
M. le Dr Paul F a i i e z , professeur.

Objet du  cours : L ’œ uvre  de D u ran d  de Gros e t  l ’évolution psychologique 
de l’hypnotisme a u  XIXe siècle.

Les mercredis et samedis à cinq heures, à partir du samedi 2 .9 janvier.

Psychologie de l’enfant.
M. le Dr Bellemamêre, professeur.

Objet d u  cours  : Du rôle de la suggestion dans  l ’éducation.
Les jeudis à cinq heures et demie, à partir du jeudi 2 4  janvier.

Psychologie dn criminel.
M. le Dr W a t e a u ,  professeur.

Objet du  cours  : De la  responsabilité dans  les é ta ts  hypnotiqnes.
Les mardis et vendredis a cinq heures e t demie, à partir du mardi2 2  janvier.



Psychologie des foules et Folklore.
M. le Dr H enry  L emesle, professeur.

Objet du  cours : De la suggestion dans  les superstitions populaires.
L e s  m e rc re d is  e t  s a m e d is , à  c in q  h e u re s  e t  d e m ie , à  p a r t i r  d u  m e r c r e d i  23  janv ier .

Psychologie comparée.
M. E .  Caustier , professeur, agrégé d e  l 'Unive rsi té .

Objet du  co u rs  : Les  fonctions psychiques dans  la série  animale.
L e s  j e u d i s  à  c in q  h e u re s , à  p a r t i r  d u  2 8  f é v r i e r .

L’inaugura tion  d e s  cours  a u ra  lieu le  lundi 21 janvier,  à  c inq heures, 
à  l ' in s t i tu t  psycho-physiologique, 49, rue  St-André-de s-Arts.

HORAIRE DES COURS

HEURES LUNDI S MAR DIS MERCREDI S  ; j e u d i s |  V E N D R E D I S SAMEDIS

5 h. Bérillon Félix Regnault Farez Bérillon Félix Regnault Farez

5h. 1 /2 Paul Magnin Walcan Lemesle Bellemanière Walc an Lemesle

C o u r s  d ’E s t h é t i q u e  m u s i c a l e
M. L ionel Dauriac, p ro fe sseu r  h o n o ra i re  à  l a  F a c u l té  d e s  L e t t re s  de 

M ontpell ier , c o m m e n c e ra  son co u rs  d 'E s th é t iq u e  m u s ica le ,  à  l a  Sor- 
b o nn e ,  le s a m e d i  19 j a n v i e r  1901, à  4 h. 1/2 ( a m p h i th é â t re  Michelet). Il 
l e  con tinue ra  le s am ed i  d e  c h a q u e  se m a in e ,  à  l a  m ô m e h e u re .

O b je t  d u  c o u r s  : L es  d o c tr in es  es th étiq u es  d e W a g n er .

C o u r s  d e s  m a l a d i e s  n e r v e u s e s  e t  m e n t a l e s

M . le Dr J u le s  V oisin c o m m e n c e r a  son co u rs  d e s  m a la d ie s  nerveuses 
e t  m en ta les  à  l a  S a lp ê t r iè re ,  sec t io n  E squ iro l ,  le  je u d i  10 ja n v ie r  1901, 
à  d ix  h e u re s  d u  m a tin .  I l  le  c o n t in u e ra  le je u d i  d e  ch a q u e  sem aine ,  à 
l a  m ê m e  heure .

L 'A d m in istra teu r-G éra n t : Ed. B É R IL L O N



REVUE DE L ’HYPNOTISME
E X PÉ R IM E N /ájr íj E T ^ H É R A P E U T I Q ü E

1 5 «  A n n  h e  —  N ®  8 . Février  1901.

B uri E T IN

I n a u g u r a t i o n  d e  I ’E c o le  d e  p s y c h o lo g ie

L’o u v e r tu re  d es  c o u rs  de I 'Ecole  d e  p sych o lo g ie  a  e u  lieu le 
lundi 21 ja n v ie r  1901, à  c inq  h e u re s ,  a u  s iège  d e  l’in s t i tu t  
p sycho-phy sio log iqu e , 49, ru e  S a in t-A n d ré -d es -A rts ,  s o u s  la  
p résidence  d e  M. T a rd e ,  p ro fe s s e u r  de ph ilosoph ie  m o d e rn e  
au Collège d e  F ra n c e ,  m em b re  d e  l’A cadém ie  d e s  sc iences  
m orales  e t  po li t iques . A ux  cô té s  d e  M. T a rd e ,  a v a ie n t  p r is  
place tou s  les  p ro fe s se u rs  d e  I’Ecole , MM. le s  Dr* B érillon , 
Paul M agnin , F é l ix  R egn au lt ,  P a u l  P a rez ,  B e llcm anière , W a -  
teau , H e n ry  L e m e s le  e t  M. C a u s t ie r ,  p ro fe s s e u r  a g ré g é  de 
l’U nivers ité .

U ne a s s is ta n c e  e x t rê m e m e n t  n o m b re u se  em p lis sa i t  les  sa lles  
de l’in s t i t u t  p sy ch o -ph y s io log iqu e .  E lle  é ta i t  com po sée  de 
m édecins, d e  m a g is t r a ts ,  d e  p ro fe s s e u r s  d e  ¡’U n ivers ité ,  de 
public istes e t  d ’é tu d ia n ts  d e  to u te s  le s  facultés.

A p rè s  a v o i r  re m e rc ié  M . le  p ro fe s s e u r  T a rd e  d e  l 'h o n n e u r  
qu’il fa isa i t  à  I’E co le  d e  p sy ch o lo g ie  e n  p ré s id a n t  l a  séance  
d ’in a u g u ra t io n ,  M. le  D r B éril lon  a  exposé  le  b u t  d e  I 'Ecole 
dans le s  te rm e s  su iv a n ts  :

Messieurs,
La réunion à  laquelle vous assistez au jou rd’hui est plutôt une  consécra

tion qu’une  inauguration. E n  fait, I’Ecole de psychologie e.vif te depuis le jour  
où, en 1889, fut créé l ’in s ti tu t  psycho-physiologique.

Pour s’en convaincre, i l  suffît de parcourir, dans  la notice publiée en 
1897 (*), la  liste des cours et des conférences, l 'énum ération des élèves ins-

(1 ) N o t i c e  s u r  l ’i n s t i t u t  p s y c h o - p h y s i o lo g i q u e .  E c o l e  d e  p s y c h o t h é r a p i e  e t  l a b o 
r a to ir e  d e  p s y c h o l o g i e .  32  p a g e s ,  in - 1 2 ,  P a r i s ,  1 3 9 7 .
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crils  et l’exposé des travaux publiés, de 1889 à  1897, pa r  les professeurs et 
les élèves de l’in s ti tu t  psycho-physiologique.

J e  ne fais que  payer  une  dette  de reconnaissance en rappelant les noms 
des hommes ém inents qui, dès la première heure, on t  bien voulu accorder 
l e u r  patronage à  no tre  œ uvre . Ce furen t MM. les D1* Dumontpallier, 
Mesnet, Luvs, Albert liobin, m em bres de ¡’Académie de médecine, Charles 
Richet, professeur à la Faculté de médecine, M. Monod, d irec teur  de l'hy
g iène publique a u  Ministère de l ' in té rieur ,  M. le Dr Auguste Voisin, méde
cin de la Salpétrière  e t  M. Ju les  Soury, d i rec teu r  à  l’Ecole des Hautes 
é tudes. M. le D1 Liébeault et M. le professeur Liégeois, furent dans  ce comité 
de patronage, les représen tan ts  de l ’Ecole de Nancy.

Vous pourrez  vous rendre  com pte  de l a  valeur e t  de l 'importance de l'en
se ignem ent donné depuis 1889. à  l’in s ti tu t  psycho-physiologique, par les 
nom s des principaux savants  qu i  prirent la parole dans  les conférences.

E n  prem ière  ligne, j e  dois vous parler  d e  notre m aître  vénéré Dumont
pallier, le savant médecin d e s  hôpitaux, dont les travaux s u r  l'hypnotisme 
on t  e u  une  si g rande  inlluence s u r  les progrès  de cette  science. Ce fut à  l’insti
tu t  psycho-physiologique, qu 'il  continua son enseignement de la  Pitié et de 
l’Hôtel-Dieu. Il fit dans  ce local, devant un  auditoire  nom breux, de remar
quables leçons. L a  dernière  de ses  conférences eu t  lieu le 20 janvier  1898. 
Il y  ré su m a  dans un  exposé synthétique l’ensemble d e  ses  recherches sur 
l ’hypnotisme, sous le t i tre  suivant : Comment j'a i  été conduit à l ’étude de 
l’hypnotisme.

On peut lui a t tr ibuer  la création de l’Ecole de psychologie, c a r  no tre  initia
tive a  puisé sa  source d a n s  ses enseignem ents  et dans  ses  encouragements. 
Le souven ir  d e  ce m aître  ém inent p lanera  s u r  no tre  œ uvre  e t  nous con
serverons  pieusem ent dans  ce t te  maison le culte  de s a  mémoire.

L es  au t re s  conférenciers  furen t Lionel Dauriac, professeur honoraire à la 
Faculté  des let tres  d e  Montpellier ; Ju les  Soury, professeur d ’anatomie du 
sj-stème nerveux; le mathématicien Laisant, exam inateur à  l’Ecole polytech
nique; les D'* Collineau, Saint-IIilairc, Oscar Jcnnings, Max Nordau, Bian- 
chi, professeur agrégé  à  l ’Université de P a rm e ,l’inven teu r  de la phonendos- 
copic; E douard  Branly, dont les travaux  ont inspiré la découverte de la 
té légraphie  sans  lil; Tison, MM. Ju le s  Bois, Lcpinay e t  Coutaud, docteur 
en droit, e t  enfin M. le Dr Ju les  Voisin, l’ém incnt médecin de la Salpé- 
trière.

Il convient d’a jou ter  à  ces nom s celui d ’un  collaborateur dont nous regret
tons  la mort p rém atu rée .  Le Dr Arm and Paulier, avait accep té  la mission 
d 'enseigner ici l 'anatomie d u  sys tèm e nerveux.

E n  m ouran t il nous  a  légué les ingénieuses reproductions du  cerveau 
qu’il avait réalisées pa r  un  procédé spécial. Ces docum ents  ont constitué, 
avec les pièces et les planches originales relatives à  l ’é tude du  cerveau qui 
nous  furent données p a r  Luys avant sa  m ort,  le point de dép art  de notre 
Musée psychologique.

Aux nom s cités plus hau t  il convient d’a jou ter  ceux de tous m es collabo
ra teu rs  d e  la nouvelle Ecole : MM. Paul Magnin, Félix Regnault, Paul 
Farez , Henri Lemesle, Caustier, Bellemanière e t  W a t te a u  qui, soit par des 
conférences annuelles, soit pa r  des dém onstrations pratiques pendant les 
consultations d u  dispensaire pédagogique et neurologique se  préparaient à 
l’enseignem ent que  nous  développons aujourd’hui.



Les conférences de l ' inst itu t psycho-physiologique, qui continueront d'ail
leurs parallèlement avec les cours théoriques de l ’Ecole, ont porté su r  
toutes les b ranches de la psychologie. Elles on t  compté, au nombre des 
auditeurs, les personnalités les plus éminentes de France e t  de l’étranger. 
Si nous en jugeons pa r  le nombre do  ceux qu i  ont répondu aujourd 'hui à 
notre invitation, la création d 'une Ecole de psychologie répondait à  un  véri
table besoin.

L'organisation de cette  école qui, à  côté des cours  permanents, comprend 
des conférences de vulgarisation, un  dispensaire neurologique et pédago
gique, un  laboratoire de recherches expérimentales et un  m usée psycholo
gique, lui donne un  caractère propre et bien différent des laboratoires do 
psychologie expérimentale créés depuis quelques années s u r  le modèle do 
celui de W u n d t ,  d e  Lcipsig. Une part considérable y  e s t  réservée à  rense i
gnem ent e t  à  l a  pratique de l 'hypnotisme thérapeutique. Mais en môme 
lem ps les recherches expérimentales son t poursuivies à  l'aide de tou tes  les 
ressources que  peuvent fournir : i» l 'hypnotisme employé comme méthode 
d'investigation psychologique ; 2* la clinique des maladies nerveuses et 
mentales : 3° la pédagogie clinique; 4* tous les procédés d 'analyse e t  de 
psychométrie mis en usage dans les laboratoires de psychologie.

En un m ot, l’in s ti tu t  psycho-physiologique est organisé de façon à  don
ner aux m édecins et aux  é tudiants en tous ordres, un  enseignement p ra 
tique perm anen t s u r  tou tes  les questions qui relèvent de l'anatomie e t  de la 
physiologie du  système nerveux.

Cet enseignem ent devant ê tre  rigoureusem ent scientifique et reposer su r  
des données positives, nous donnerons le plus g rand  développement au 
Musée psychologique que  nous avons commence dès 1895. A côté des docu
ments relatifs à  l 'histoire d u  magnétisme, de l 'hypnotisme et de la psycho
logie, ce Musée doit comprendre tous les appareils  et tous les instruments 
imaginés pour  faciliter l’é tude d u  système nerveux centra l et des phéno
mènes psychologiques. Il groupe, e n  outre, les documents relatifs à  la cri
minologie. Les docum ents  e thnographiques se ron t aussi recueillis lorsqu’ils 
offriront un  in téré t  psychologique et porteront la m arque d 'une anomalie 
ou d’une  exagération d ’un  sentim ent humain.

L'n point s u r  lequel nous jugeons  utile d’insister c’est que  notre école 
n’astreint les professeurs qui la composent, pas plus dans  leu r  enseigne
ment que  dans leurs  recherches, à  aucune discipline dogmatique. Ils t r a 
vaillent d ’une  façon indépendante e t  les résu lta ts  de leurs  travaux  leur 
sont personnels.

En résum é, les é tudes auxquelles se  consacre l’Ecole de psychologie peu
vent se répa r t i r  eu h u i t  branches :

1° L’anatomie et l a  physiologie du  système nerveux.
2® L a  psychologie expérimentale (hypnotisme expérimental, etc.)
3° La psychologie appliquée (hypnotisme thérapeutique, orthopédie m en

tale, pédagogie suggestive, etc .)
■\° L a  psychologie de l’enfant.
5° L a  psychologie do l’homme anorm al.
C° L a  psychologie sociologique.
7» L a  psychologie comparée.
8« L es  recherches dites psychiques et qu i  com prennent tous  les faits par

ticulièrement difficiles à  in terpréter, te ls  que  : la lecture des pensées, la sug



g e s t io n  m e n ta le , le s  h a llu c in a tio n s  té lé p a th iq u e s , la  lu c id i té , la  c la irvo yan ce , 
le s  p r e s s e n tim e n ts , le  s o m m e il  à d is ta n c e , l 'c c r i tu r e  a u to m a tiq u e ,  ¡’e x té r io r isa 
tio n  d e  la  s e n s ib ili té ,  le s  d é d o u b le m e n ts  de la  p e r s o n n a li té ,  etc., etc.

A ce  sujet, disons ne ttem ent que  nous  n’aurons  d 'au tre  préoccupation que 
de nous inspirer  des méthodes scientifiques si m agistra lem ent exposées par 
les C laude Bernard, les Charcot e t  les physiologistes contemporains. Le 
t i tre  d e  l’in s t i tu t  psycho-physiologique indique ne ttem ent no tre  tendance à 
ram ener  les faits de la psychologie à  des lois physiologiques, c ’est-à-dire 
p h y s iq u e s .  C’est d ire  que  nous  ne risquerons pas d e  com prom ettre  les étu
d es  psychologiques par des interprétations hasa rd eu ses  ou des hypothèses 
extra-physiologiques. Nous chercherons l'explication des phénomènes psy
chologiques dans  des rapports matériels, ne ttem ent dé term inés sans invo
q u e r  l’in tervention d 'aucun élément é tranger  ex tra-naturel.

Nous préférerons a ttendre que  des méthodes nouvelles augmentent la 
puissance e t  la précision des investigations, p lu tô t que  d e  céder à  la tenta
t ion  d ’expliquer les apparen tes  irrégularités que  présentent spontanément 
les phénomènes psychologiques pa r  ce q u id  d iv tn u m ,  cause  d e  tan t  d'erreurs 
et de suppositions stériles.

Il est toujours  plus difficile d e  dérac iner  une  e r reu r  que  de propager 
une  vérité  élémentaire, auss i  nous réagirons de tou tes  nos forces contre la 
propagation de ce  n é o -m y s t ic is m e  p s y c h o lo g iq u e ,  contre lequel le Professeur 
Morselli s’élevait récemm ent avec  tan t  de logique e t  de courage. Comme lui> 
nous  pensons q u ’il faut changer radicalement la méthode employée jusqu’ici, 
et, a u  lieu d’étud ier  les esprits, les pressentim ents, les hallucinations télé
pathiques, l ’extériorisation de la sensibilité, les m ouvem ents d ’objets sans 
contact e t  le llo ttem ent dans  l’a ir  de personnes, d ’objets ou  de choses, il 
f a u t  a u  c o n tra ire  s o u m e ttr e  à  u n  e x a m e n  r ig o u r e u x  le s  s p ir i te s  e t  la  p lu p a r t  de 
c e u x  chey lesq u e ls  s e  m a n i fe s te  la  h a n tise  d e  ces  q u e s tio n s  d ’un  in té r ê t  f o r t  d iscu
ta b le .

E n  résum é, nous bornerons  notre ambition à  remplir l a  fonction de ces 
p r iv â t  d o cen ten  qui, à  l 'é tranger e t  su r to u t  en Allemagne, se  font pour les 
étudiants, les vulgarisateurs des doctrines scientifiques nouvelles ou de 
leurs  recherches personnelles.

E n  accordant à  notre initiative l 'appui de sa  h au te  autorité , M. le profes
seur  Tarde nous a  fait u n  honneur  dont nous apprécions to u t  le prix. Nous 
lui en témoignerons notre reconnaissance en nous inspirant de ses  ensei
gnem ents  e t  e n  nous  m ontran t toujours  les fidèles serv iteurs  de la vérité 
scientifique.

A p rè s  ce  d isco u rs ,  M. le  p ro fe s s e u r  T a r d e  a  p ro n o n c é  l’allo
cu tion  su iv an te  :

Messieurs,
Connaissant la p rudence  et la r ig u eu r  scientifique avec lesquelles M. Bé- 

rillon e tse s  collaborateurs abordent l’é tude des différentes questions relatives 
à  l’hypnotisme, j 'a i  accepté avec plaisir la présidence de cette  séance d ’inau
guration. Les organisateurs de l’Ecole d e  psychologie m 'on t dit que  ma pré
sence pourrait leu r  ê tre  utile ; j e  me suis rendu  volontiers à  leu r  appel. Bien 
que  je  n e  me sois jam ais  livré personnellem ent à  d e s  recherches expérimen
ta les  su r  l’hypnotisme, je conçois tout l ' in térêt que  p résen ten t ces expériences



au point de vue  des progrès d e  la  psychologie e t  su r to u t  d e  la sociologie.
En ce qui m e concerne, j ’ai déjà pu  faire quelques observations in téres

santes s u r  les rapports qu i  s’établissent en tre  l’o ra teu r  e t  ses auditeurs. La 
fatigue que  je  ressens ap rès  une leçon ou  un  discours est d ’au tan t plus in 
tense que le nombre de ceux qu i  m’écoute est plus considérable, comme si 
des influences réciproques s 'exerçaient en tre  moi-même et chacun de mes 
auditeurs.

Il me semble que  cette  action in ter-m entale qui se trad u i t  d 'une façon si 
puissante en tre  des individus réun is  e n  foule doit s’exercer  avec  d’autant 
plus de force q u ’elle e s t  le résultat d’une  influence volontaire exercée dans 
des conditions déterminées, par une  personne s u r  une  au tre  personne. Par 
l’emploi des procédés spéciaux d'hypnotisalion vous portez cette  influence 
à son m aximum. Cette méthode d ’investigation perm ettra  certainement 
d’établir  s u r  d e s  bases scientifiques les rapports  de la psychologie individuelle 
et de la psychologie sociale. Dès à  présent, il n ’e s t  plus possible de mécon
naître le rôle que  jo uen t les interventions d’ordre suggestif  d a n s  les mouve
ments de la vie sociale, c ’est pourquoi j e  constate avec plaisir la pnrt que vous 
attribuez dans  vo tre  école aux questions de psychologie sociologique.

Comme je  m’en voudrais de re ta rd e r  le début des leçons qui figurent à 
l’ordre du  jo u r ,  je  borne à ces quelques paroles le s  aperçus q u e  m e suggère 
votre program m e. Je  prends volontiers l 'engagem ent de revenir m’entre tenir  
plus longuement avec vous de ces in téressan tes questions e t  j e  vous exprime 
mes vœux sincères pour  la prospérité de l’Ecole de psychologie.

L  allocution  d e  M. T a r d e  e s t  accueill ie  p a r  d e  v ifs  a p p lau d is 
sem en ts .

La fin d e  la  s é a n c e  e s t  occu pée  p a r  u n e  leçon  d e  M le D r Pau l 
Magnin. A p rè s  av o ir  fa it  u n  e x p o sé  m a g is tra l  d e s  r a p p o r t s  de 
l’hys té r ie  e t  d e  l’h y p n o t ism e ,  le p ro fe s s e u r  a  te r m in é  s a  leçon 
en re p ré s e n ta n t  av e c  l’a id e  d e  p ro je c t io n s  à  la  lu m iè re  oxy- 
d rique , l e s  d iv e rse s  p h a s e s  de l a  g ra n d e  a t ta q u e  d ’h ys té r ie .  
M. M agnin  a  m o n tré  q u e  les  d e sc r ip t io n s  d e  C h a r c o t e t  d e  Pau l 
Iü ch e r  so n  élève, n 'a v a ie n t  e n  r ie n  p e rd u  d e  le u r  v a le u r .  I l  a  
insisté  s u r  la  n éc e ss i té  d e  b ien  con n a î tre  l 'h y s té r ie  avan t  
d ’a b o rd e r  l’é tu d e  de l’h y p n o t is m e  exp é rim en ta l .

R app e lo n s  q u e  l’e n se ig n e m e n t  d e  l’E co le  d e  psycho log ie  
com porte  a c tu e l le m e n t  h u i t  c o u rs  a in s i  r é p a r t i s  :

H ypno tism e  th é ra p e u t iq u e  : D r Bérillon .
H y p no tism e  ex p é r im en ta l  : D r P a u l  Magnin.
H y p no tism e  socio log ique  : D r Félix  R e g x a u l t .

P sycho log ie  n o rm a le  e t  p a th o lo g iq u e  : D r P au l  F a r e z .

Psycho log ie  d e  l 'en fan t  : D r B e l l e m a n i ê r e .

P sycho log ie  d u  crim ine l  : D r W a t e a u .

P sycho log ie  d es  fou les  e t  F o lk lo re :  D r H e n ry  L emesle .
A natom ie  e t  p sych o lo g ie  c o m p a ré e  : E . C a u s t i e r ,  p ro fe sse u r  

a g ré g é  d e  l 'U n ivers ité .



D e  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e  d a n s  l e  t r a i t e m e n t  

d e s  d é l i r e s  t o x i q u e s  e t  i n f e c t i e u x  ( 1)

P a r  l e  D r  E .  R é g i s  
C h a r g é  d u  c o u r s  d e s m a la d ie s  m e n ta le s  à l 'u n iv e r s it é  de  B ordoau x

L es idées  é m a n é e s  d u  rêv e  e x e rc e n t  d a n s  la  vie normale, 
m a is  s u r to u t  d an s  la vie p a th o lo g iq u e ,  u n e  in flu e n c e  qui se 
révèle  de p lu s  e n  p lu s  c o m m e  im p o r ta n te .

E n  ce  qui conce rne  les  é ta t s  n é v ro p a th iq u es ,  ce tte  influence 
d u  rêv e  a  é té  m ise  h o r s  d e  d o u te  d a n s  u n  g r a n d  n o m bre  d 'ac
c id e n ts  h y s té r iq u e s ,  t a n t  s o m a t iq u e s  q u e  p sy ch iq u es ,  e n  par ti
cu l ie r  d a n s  c e r ta in e s  p h o b ie s  e t  o b s e s s io n s  (2).

N ous  av o n s  éga le m e n t  s ig n a lé  s a  p u is sa n ce  c ré a tr ic e  chez la 
p lu p a r t  d es  a r t is te s  e t  d es  h o m m e s  d e  gén ie , a u  m om ent de la 
conception  d e  l e u r s  œ u v re s  (3).

Il ne s ’a g i t  p a s  là, e t  c 'e s t  u n  po in t  e ssen t ie l  à  spécifier, du 
rêv e  o rd in a ire ,  m a is  d u  rê v e  su b c o n sc ie n t  o u  inconsc ien t ,  du 
rêv e  so m n am b u liq u e ,  d ’u n  é ta t  secon d , acco m p ag n é  d e  la  perte 
p a r t ie l le  ou  to ta le  d u  so u v en ir .  E t  on  p eu t ,  sem ble-t-il , poser 
e n  fait q u e  l’ac tion  d u  rêv e  s u r  l’ind ividu  e s t  d 'a u ta n t  p lu s  pro
fonde e t  d ’a u ta n t  p lu s  d u ra b le  q u e  ce rêv e  e s t  p lu s  inconscient 
e t  p lu s  a m n és iq u e , com m e ce la  s e  p ro d u i t  d a n s  l a  suggestion  
h y p n o t iq u e  e lle  même.

L e  rêv e  a  éga le m e n t  d e s  r e la t io n s  n o m b re u se s  avec  les  états 
p sy ch o p a th iq u es .

D ep u is  lo n g te m p s  d é jà  d es  a l ié n is te s  com m e Baillarger, 
ava ien t  in s is té  s u r  l’ana log ie  d e  c e r ta in e s  folies e t  d u  rêve. 
M o reau  (de T o u rs )  ava i t  t r è s  ju d ic ie u s e m e n t  m o n tr é  q u e  cette 
ana lo g ie  se  m an ifes ta i t  to u t  p a r t ic u l iè re m e n t  d an s  le délire 
d 'in tox ica tion  p ro d u it  p a r  le  h a s c h ic h .  L a sè g u e ,  enfin , d an s  une 
page  a d m ira b le ,  ava i t  é tab li  q u e  le  d é l i re  a lcoo lique  é ta it  un 
rêv e  e t  d ep u is ,  on  ten d  en effet à  c o n s id é re r  le  d é lire  alcoolique 
com m e u n  rêve prolongé.

T o u s  ce s  faits re la t i fs  à  l ’h is to i re  d e s  r a p p o r t s  d u  rêv e  avec 
l a  folie, o n t  é té  b ien  m is  en lu m iè re  d a n s  l a  th è s e  d e  M. Chas-

(1 ) C o m m u n ic a t io n  a u  C o n g r e s  d e  l 'H y p n o t i s m e  ( a o û t  19 00).
(2 ) C o n s u l t e r  s u r  c e  p o in t  l e s  t r a v a u x  d e  l ’é c o l e  d e  B o r d e a u x  ( P i t r e s ,  T i s s i é ,  R é g is , 

K ic a n d e  d e  M e s s i è r e s ) c e u x  d e  l a  S a lp é t r i è r e  (R a y m o n d  e t  J a n e t)  e t  la  c o l l e c t io n  de 
I n  R evu e  d e  l'h y p n o tis m e  o u  s o n t  r e l a t é s  d e  n o m b r e u x  cas.

(3) P. C h a b a n e i x  : E ssa i s u r  le  subconscient chej  les littéra teu rs , les a rtis tes, e tc . ,  
a v e c  p r é f a c e  d e  E .  R é g i s  ( J . -1 3 . B a i l l i é r e ,  1809).



l i n  (*) e t  t o u t  r é c e m m e n t ,  d a n s  l e s  t r a v a u x  d e  M . S a n t é  d e  
S a n c t i s  (2).

I l  y  a  q u e l q u e s  a n n é e s ,  j ' a i  a p p e l é  l ’a t t e n t i o n  s u r  l e  c a r a c 
t è r e  d e  r ê v e  q u ’o f f r e n t  c e r t a i n e s  h a l l u c i n a t i o n s  s e  p r o d u i s a n t  
c h e z  l e s  d é g é n é r é s  m y s t i q u e s ,  r e l i g i e u x  o u  p o l i t i q u e s ,  d ’o ù  le  
n o m  d ’h allu cina tions o n ir iq u es  q u e  j e  l e u r  a i  a t t r i b u é  (3).

D ’a u t r e  p a r t ,  l ’é i u d e  t o u t e  s p é c i a l e  d e s  d é l i r e s  d ’a u t o - i n t o x i 
c a t i o n  e t  d ’i n f e c t i o n  q u e  j ' a i  f a i t e  a v e c  m e s  é l è v e s  (‘) m ’a  c o n 
d u i t  à  c e t t e  i m p o r t a n t e  c o n s t a t a t i o n  q u ’il  s ' a g i t  l à  d e  d é l i r e s  
d e  r ê v e  s o m n a m b u l i q u e ,  d ’é t a t  s e c o n d ,  d e  c e  q u ’o n  p é u t  a p p e l e r  
d élires  on ir iqu es .

(1) Ph. Chaslin : Du rôle du rcve dans ¡ ‘évolution du délire (Thèse de Paris, 1887).
(2 ) S a n t é  d e  S a x c t i s  : 1 sogrti, studi psicologici e clinici (Frat. Bocca, Torino. 1 8 0 9 ) .
(3) Les hallucinations oniriques des dégénérés mystiques (Congrès des aliénistes et 

neurologistes français. 5me session, Clermont-Ferrand, 1894. Masson, 1895.)
(•i) Je crois utile, vu les erreurs et lacunes de certaines citations, d’indiquer ici 

la succession, formant ensemble, de mes travaux et de ceux de mes élèves sur la 
question des délires toxi-infectieux :

E. Régis :Des auto-intoxications dans les maladies mentales (Rapport au 4“* con
grès des aliénistes et neurologistes français, I.a Rochelle, 1893, en collaboration avec le 
Dr Chcvalier-Lavaure. Masson, 1891.)

— A propos des Rapports de l'hystérie et de la folie. Le délire onirique de l’hystérie 
et des états toxi-infectieux. 5me congrès des aliénistes et neurologistes français. 
Clermont-Ferrand, 1894. Comptes rendus de la Tribune médicale.)

— Le délire de rêve chez le vieillard, 6"" congrès.... Bordeaux, 1S95.
— Les psychoses post-opératoires., (Société de médecine de Bordeaux, juillet, octo

bre, 1 8 9 8 , et 9 me congrès, Angers, 1 8 9 8 .)
— Note sur les délires d’auto-intoxication et d’infection. (La Presse médicale, 3 août

18 9 8 ).
— Les psychoses d 'au to-in toxica tion  ; considérations générales. (Neuvième et der

nier chapitre d'un mémoire qui a obtenu en 1898 le prix Aubanel de la Société mé
dico-psychologique de Paris.) (Archives de neurologie, 1899, n° 40).

— Auto-intoxications et délires. Délires d’intoxication gastro-intestinale. — (Troi
sième chapitre du même mémoire. (Archives cliniques de Bordeaux, 1 8 9 9 .  n# 9  et 10).

— La psychose éclamptique, leçon clinique. (Revue mensuelle de Gynécologie, d'obs
tétrique et de pédiatrie de Bordeaux, mai 1899.)— Les délires systématisés secondaires. —Idées fixes post-oniriques des états toxi- 
infectieux. (10me congrès, Marseille, 1899).

— Note sur le délire onirique consécutij aux brûlures graves. (Congrès international 
de médecine de 1900, section de psychiatrie).

— Sur l'origine onirique de certains délires dans la paralysie générale, en collabo
ration avec le Dr Lalannc. (Congrès international de médecino de 1900, section de 
psychiatrie.)

D' P i c i i o n  : Contribution à l'étude des délires oniriques ou de rive; délires infec
tieux et toxiques. (Thèse de Bordeaux, 189G.)

Dr R o u s s e a u  : Du délire choréique. (Thèse de Bordeaux, 1 8 9 7 . )
Dr Lassignardie : Essai sur l'état mental dans l'abstinence. (Thèse de Bordeaux, 

1 8 9 7 -1 8 9 8 .)
Dr C ü a d a l  : Les délires dans l'impaludisme. (Thèse de Bordeaux. 1807-1898.)
D' L a u b e x t i  : Sur un cas de d é l i r e  chez un b r û l é .  Contribution à f étude de la 

théorie de l'auto-intoxication. (Thèse de Bordeaux. 1898-1899.)
D' C b a b a k b i x  : Op. cit. (Thèse de Bordeaux, 1 8 9 8 - 1 8 9 9 . )
D' M e y s S a x  : Les psychoses traumatiques. (Thèse d e  Bordeaux, 1 8 9 9 - 1 9 0 0 .)
Mlle Chartroc : La psychose éclamptique. (Thèse de Bordeaux, 1899-1900.)
D' Desvaulx : Le délire dans les maladies infectieuses aiguës. (Thèse de Paris, 

1899-1900.)
D' A. Bob v e r  : Céphalée et Intoxications. (Thèse de Bordeaux, 1892-1900.)



C e s  d é l i r e s  o n t  e n  e f f e t  p o u r  c a r a c t è r e  d ’é t r e  c o n s t i t u é s  p a r  
d e s  r ê v e s  e n  a c t i o n ,  n o c t u r n e s  o u  d i u r n e s ,  s u i v i s  d ’a m n é s i e  
p l u s  o u  m o i n s  c o m p l è t e .

L ’a n a l o g i e  é v i d e n t e  d e  c e s  d é l i r e s  a v e c  l e s  é t a t s  s o m n a m b u -  
l i q u e s  m ’a v a i t  a m e n é  à  p e n s e r  d è s  l e  d é b u t ,  q u ’il  s e r a i t  p e u t  
ê t r e  p o s s i b l e  d ' u t i l i s e r  c h e z  e u x  c o m m e  c h e z  c e s  d e r n i e r s ,  l a  
s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e  s o i t  p o u r  d i s s i p e r  l ’a m n é s i e ,  s o i t  m ê m e  
c o m m e  m o y e n  d e  g u é r i s o n .

D a n s  n o m b r e  d e  c a s ,  m e s  t e n t a t i v e s  o n t  é t é  c o u r o n n é e s  d e  
s u c c è s .

L a i s s a n t  d e  c ô t é  c e  q u i ,  d a n s  c e s  e s s a i s ,  a  t r a i t  à  l ’a c t io n  
m n é m o g è n e  d e  l a  s u g g e s t i o n ,  j e  m e  b o r n e r a i  à  i n d i q u e r  s o m -  ' 
m a i  r e m e n t  i c i  c e  q u i  a  t r a i t  à  s o n  a c t i o n  c u r a t i v e .

L ’h y p n o s e  p e u t  s ’e x e r c e r  d a n s  l e s  p é r i o d e s  l e s  p l u s  a i g u ë s  d e s  
é t a t s  t o x i q u e s  e t  i n f e c t i e u x .  J ’a i  e n d o r m i ,  p a r  l a  s i m p l e  o c c l u 
s i o n  d e s  y e u x ,  d e s  m a l a d e s  g r a v e m e n t  a t t e i n t s  d e  p s y c h o s e  
t y p h o ï d i q u e ,  a l c o o l i q u e  o u  a u t o - t o x i q u e .  M a i s  il  e s t  c l a i r  q u e ,  
d a n s  c e s  c o n d i t i o n s ,  l ’h y p n o s e  n ’a  q u ’u n e  a c t i o n  p u r e m e n t  
s é d a t i v e  e t  t o u t  à  f a i t  m o m e n t a n é e .

I l  n ’e n  e s t  p a s  d e  m ê m e  d a n s  l e s  p h a s e s  m o i n s  a i g u ô s  d e  c e s  
é t a t s ,  e t  e n  p a r t i c u l i e r  a p r è s  l a  c e s s a t i o n  d e  l a  f i è v r e  e t  d e  
l ’a g i t a t i o n  ; o n  o b t i e n t  s o u v e n t  a l o r s  p a r  l a  s u g g e s t i o n ,  u n e  
a m é l i o r a t i o n  m a r q u é e  d e  l ’é t a t  c é r é b r a l .

M a i s  c ’e s t  s u r t o u t  a u  m o m e n t  d e  l a  c o n v a l e s c e n c e  q u e  l ’effi
c a c i t é  d e  l a  p s y c h o t h é r a p i e  h y p n o t i q u e  e s t  s u s c e p t i b l e  d e  se  
m a n i f e s t e r .

O n  s a i t  q u e  c e r t a i n s  s u j e t s  p r é s e n t e n t  a u  s o r t i r  d e  m a l a d i e s  
i n f e c t i e u s e s ,  m ê m e  s a n s  a v o i r  d é l i r é  e n  a p p a r e n c e ,  u n e  i d é e  
f a u s s e  i s o l é e ,  a b s u r d e ,  t r a n c h a n t  a u  m i l i e u  d e  l ’i n t é g r i t é  g é n é 
r a l e  d e  l ’e s p r i t  e t  p e r s i s t a n t  p l u s  o u  m o i n s  l o n g t e m p s  e n  d é p i t  
d e s  p r e u v e s  e t  d e s  a f f i r m a t i o n s .

I l  s ’a g i t  e n  g é n é r a l  d e  l a  c r o y a n c e  à  u n  f a i t ,  à  u n  é v é n e m e n t  
q u i  n ’o n t  j a m a i s  e u  l i e u .  T e l ,  p o u r  n ' e n  c i t e r  q u ’u n  e x e m p l e ,  
l e  c a s  d e  c e  m a l a d e ,  r a p p o r t é  p a r  l e  D r D u f o u r  q u i ,  d u r a n t  la 
p é r i o d e  d e  d é f e r v e s c e n c e  d ’u n e  f iè v r e  t y p h o ï d e ,  a l o r s  q u e  j u s 
q u e  l à  il  n ’a v a i t  j a m a i s  a c c u s é  d ’i d é e  d é l i r a n t e ,  m ê m e  a u  p l u s  
f o r t  d e  s a  f i è v r e ,  s e  m i t  à  r a c o n t e r  t o u t  à  c o u p  à  s o n  e n t o u r a g e  
q u ’i l  é t a i t  t r è s  r i c h e ,  q u ’u n  d e  s e s  o n c l e s  v e n a i t  d e  m o u r i r  a u  
C a i r e ,  e n  l u i  l a i s s a n t  b e a u c o u p  d ’a r g e n t  e t  u n  t r o u p e a u  d e  
c e n t  m i l l e  m o u t o n s ,  e t  q u ’il  a v a i t  d a n s  l ’a r m o i r e  d e  s a  c h a m b r e  
u n  c o l ï r e t  p l e i n  d e  b i l l e t s  d e  b a n q u e .  C e t t e  é t r a n g e  c o n c e p t i o n ,  
a p p a r u e  s a n s  r a i s o n  d a n s  u n e  i n t e l l i g e n c e  r e s t é e  s a i n e ,  d u r a



p l u s  d e  d e u x  m o i s  e t  c e s s a  b r u s q u e m e n t  u n  j o u r ,  l e  m a l a d e  
n e  p o u v a n t  c o m p r e n d r e ,  d i t  l ’a u t e u r ,  c o m m e n t  il  a v a i t  p u  ê t r e  s i  
l o n g t e m p s  d o m i n é  p a r  c e l t e  i d é e  f ix e  (*).

C e t t e  c u r i e u s e  p a r t i c u l a r i t é  m e n t a l e ,  c a p a b l e  d e  s e  p r o d u i r e  
c h e z  l e s  i n d i v i d u s  n ' a y a n t  p a s  d é l i r é  a u  c o u r s  d e  l’i n f e c t i o n ,  e s t  
b i e n  p l u s  f r é q u e n t e  e t  b i e n  p l u s  m a r q u é e  e n c o r e  c h e z  c e u x  q u i  
o n t  p r é s e n t é  d e s  t r o u b l e s  p s y c h o p a t  h i q u e s .  O n  v o i t  a l o r s ,  a u  
f u r  e t  à  m e s u r e  q u e  s e  d i s s i p e n t  l e  d é l i r e  e t  l a  c o n f u s i o n  d ' e s 
p r i t ,  s u r n a g e r  e t  p e r s i s t e r ,  d a n s  l ' é c l a i r c i s s e m e n t  g é n é r a l ,  
u n e  c o n v i c t i o n  e r r o n é e  q u i  f a i t  t a c h e  e t  q u e  r i e n  n e  p e u t  
e n t a m e r .

« A u  s o r t i r  d ’u n e  f i è v r e  t y p h o ï d e  a u  c o u r s  d e  l a q u e l l e  l e  d é l i r e  
o n i r i q u e  à  é t é  i n t e n s e ,  d i t  B a l l e t ,  u n  m a l a d e  r e s t e  p e n d a n t  p l u s  
d e  q u i n z e  j o u r s  c o n v a i n c u  q u ’il  v i e n t  d ’ê t r e  d é c o r é  e t  q u ' o n  
v e n d  p o u r  s o n  c o m p t e ,  à  l ’h ô t e l  d e s  v e n t e s ,  d e  p r é c i e u x  o b j e t s  
r a p p o r t é s  p a r  lu i  d u  T o n k i n .  C e s  c r o y a n c e s  f a u s s e s  p e u v e n t -  
d a n s  l a  p s y c h o s e  p o l y n é v r i t i q u e ,  c o n s t i t u e r  l ' u n i q u e  t r o u b l e  : l e s  
m a l a d e s  r a c o n t e n t  a l o r s  u n e  s é r i e  d ’é v é n e m e n t s  c h i m é r i q u e s ,  
s é r i e u x  o u  s a n s  i m p o r t a n c e ,  a u x q u e l s  i l s  s o n t  c o n v a i n c u s  d ' a v o i r  
p r i s  p a r t  : e t  c e  n ’e s t  p a s  s a n s  s u r p r i s e  q u ' o n  e n t e n d  q u e l q u ’u n  
d e  c e s  d e r n i e r s ,  d o n t  l a  l o g i q u e  e t  m ê m e  l a  m é m o i r e  n e  
s e m b l e n t  p a s  a t t e i n t e s ,  a s s u r e r  p o s é m e n t ,  a l o r s  q u ’il  n ’a  
p a s ,  d e p u i s  p l u s i e u r s  s e m a i n e s  q u i t t é  s o n  l i t ,  q u ’il  v i e n t  d e  
f a i r e  u n e  p r o m e n a d e  à  c h e v a l ,  o u  d e  r e n d r e  v i s i t e  à  s e s  
a m i s  (2). »

L e s  d e r n i e r s  f a i t s  d o n t  p a r l e  l à  M .  B a l l e t  n e  s o n t  q u e  d e s  i l l u 
s io n s  p a r a m n é s i q u e s  p a s s a g è r e s ,  s e  s u c c é d a n t  l e s  u n e s  a u x  
a u t r e s ,  d a n s  l ’a s t h é n i e  m e n t a l e  d e s  i n f e c t i o n s ,  s a n s  l a i s s e r  d e  
t r a c e s  d a n s  l a  c o n s c i e n c e :  b i e n  d i f f é r e n t e s  p a r  c o n s é q u e n t  d e  c e s  
m o n o ï d é i s m e s  d u r a b l e s  e t  t e n a c e s ,  f a i t s  e n  g é n é r a l  d ’u n e  d e s  
c o n c e p t i o n s  f o n d a m e n t a l e s  d u  d é l i r e  q u i  s e u l e  s ’e s t  m a i n t e n u e  
i n t a c t e  a p r è s  l a  r u i n e  d e  l ’é d i f i c e  p s y c h o p a t h i q u e .

L a  p a t h o g é n i e  d e  c e s  m o n o ï d é i s m e s  d e  l a  c o n v a l e s c e n c e  d e s  
g r a n d e s  f i è v r e s ,  c o n s i d é r é s  a u t r e f o i s  c o m m e  d e s  d é l i r e s  
m o n o m a n i a q u e s  e t  a u j o u r d ' h u i  c o m m e  d e s  d é l i r e s  s y s t é m a 
t i s é s ,  n ' a  j a m a i s  é t é  s é r i e u s e m e n t  é l u c i d é e .  E n  r e v a n c h e ,  
e l l e  s ’e x p l i q u e  d ' e l l e - m ê m e  s i  l ' o n  a d m e t ,  a i n s i  q u e j e  l e  s o u t i e n s ,  
q u e  l e s  d é l i r e s  t o x i q u e s ,  d ' o ù  q u ’i l s  v i e n n e n t  e t  q u e l s  q u ’i l s

(1)  F .  D u f o u r  : S u r  un  cas d e  d é lire  systém a tisé  des g ra n d eu rs  dans la  convoies -  
cenee de la  fiè v re  thyyholde. (10“* congrès des aliénisies et ¡îeurologistes, Marseille,
1899).

(2) G. B a l l e t  : L e s  psychoscs p o lynévritiques .  (lû-* congrès, Marseilie, 1899.) J



s o i e n t ,  s o n t  e s s e n t i e l l e m e n t  d e s  d é l i r e s  o n i r i q u e s ,  c ’e s t - à - d i r e  
d e s  é t a t s  s e c o n d s .

L e s  m o n o m a n i e s  o u  d é l i r e s  s y s t é m a t i s é s  s e c o n d a i r e s  d e s  
i n f e c t i o n s  n e  s o n t  p l u s  e n  e f f e t ,  d è s  l o r s ,  q u e  d e  f a u s s e s  
c r o y a n c e s  p u i s é e s  d a n s  u n  r ê v e  d ’a c t i o n  e t  lu i  s u r v i v a n t ,  d e s  
id ées f ix e s  p o s t-o n ir iq u es , d e  t o u s  p o i n t s  a n a l o g u e s  a u x  id ées fix e s  
d i t e s  p o s t  som nam buliques.

E t  c e  q u i  p r o u v e  b i e n  q u e  c e t t e  m a n i è r e  d e  v o i r  e s t  f o n d é e ,  
c ’e s t  q u e  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e ,  s i  t o t a l e m e n t  i m p u i s s a n t e  
v i s - à - v i s  d e s  v r a i e s  v é s a n i e s  s y s t é m a t i s é e s ,  e x e r c e  s u r  c e s  
i d é e s  f i x e s  i s s u e s  d e s  p s y c h o s e s  i n f e c t i e u s e s  l a  m ê m e  a c t io n  
e f f i c a c e  q u e  s u r  l e s  i d é e s  f i x e s  s u b c o n s c i e n t e s  d e s  n é v r o s e s .  
D a n s  p l u s i e u r s  c a s ,  j ’a i  p u  a i n s i  f a i r e  d i s p a r a î t r e  d e s  e r r e u r s  
o b s t i n é e s ,  q u i  m e n a ç a i e n t  d e  p r o l o n g e r  o u t r e  m e s u r e  l a  c o n v a 
l e s c e n c e ,  e t  m ê m e  d e  r e d e v e n i r  l e  p o i n t  d e  d é p a r t  d e  n o u v e l l e s  
p o u s s é e s  d é l i r a n t e s .  T o u t  r é c e m m e n t  e n c o r e ,  j e  m e  s u i s  t r o u v é  
'e n  p r é s e n c e  d ’u n e  j e u n e  f e m m e  q u i ,  à  l a  s u i t e  d ’u n  a c c o u c h e 
m e n t  c o m p l i q u é  d ' a c c i d e n t s  g r a v e s  d ’a u t o - i n t o x i c a t i o n  g a s t r o 
i n t e s t i n a l e  e t  r é n a l e ,  f u t  s u b i t e m e n t  p r i s e  d ’u n  d é l i r e  o n i r i q u e  
t y p e .  C e  d é l i r e ,  a p r è s  a v o i r  d é b u t é  p a r  u n  c a u c h e m a r  d a n s  
l e q u e l  l a  m a l a d e  v i t  s o n  f i l s  s c  t u e r  d a n s  u n  h o r r i b l e  a c c id e n t ,  
s ’a c c r û t  e t  s e  d é v e l o p p a  p a r  l a  s u i t e  ; m a i s  d u r a n t  t o u t e  s o n  
é v o l u t i o n ,  l a  c r o y a n c e  à  l a  m o r t  d e  l ' e n f a n t  p e r s i s t a  e t  p lu s  
t a r d ,  l o r s q u e  l a  l u c i d i t é  r e v i n t  a u  b o u t  d e  s i x  m o i s ,  c e t t e  
C r o y a n c e  d e m e u r a i t  e n c o r e ,  c o n t r e  t o u t e  é v i d e n c e ,  s o l i d e m e n t  
i m p l a n t é e  d a n s  l ’e s p r i t .  E l l e  c é d a  f a c i l e m e n t  à  q u e l q u e s  s é a n c e s  
d ’h y p n o s e .

C ' e s t  d a n s  l e s  c a s  d o c e  g e n r e  q u e  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e  
d o n n e ,  s a n s  i n c o n v é n i e n t  d ’a u c u n e  s o r t e ,  l e s  m e i l l e u r s  r é s u l 
t a t s  e t  q u ’i l  e s t  p e r m i s  p a r  s u i t e  d ’e n  r e c o m m a n d e r  l ’e m 
p lo i .

M a i s  a v a n t  d e  c o n c l u r e ,  j e  d o i s  a l l e r a u - d e v a n t d ' u n e  o b j e c t i o n  
q u i  p e u t  s e  p r é s e n t e r  à  l ’e s p r i t  e t  q u i ,  d u  r e s t e ,  m ' a  d é j à  é té  
f a i t e .  C e t t e  o b j e c t i o n  c o n s i s t e  à  c o n s i d é r e r  l e s  m o n o ï d é î s m e s  
d o n t  j e  p a r l e  c o m m e  d e  n a t u r e  h y s t é r i q u e .  « J e  c r o i s ,  m ’a  d i t  
M .  S i c a r d ,  q u ’i l  n e  s ’a g i t  l à  q u e  d e  l a  p e r s i s t a n c e  d ' u n e  id é e  
f ix e  s u b c o n s c i e n t e  d e  n a t u r e  h y s t é r i q u e ,  t e l l e  q u e  l e s  t r a 
v a u x  d e  M M . R a y m o n d  e t  J a n e t  n o u s  l ’o n t  f a i t  c o n n a î t r e ,  
i d é e  f ix e  s u b c o n s c i e n t e  q u i  p e u t  p e r s i s t e r  d u r a n t  u n  t e m p s  
p l u s  o u  m o i n s  l o n g ,  à  l a  s u i t e  d ’u n e  c o n f u s i o n  m e n t a l e  
p r i m i t i v e  d e  n a t u r e  h y s t é r i q u e ,  e t  p r e n a n t  n a i s s a n c e  à  l ’o c 
c a s i o n  d ' u n  é t a t  f é b r i l e ,  d ’u n e  i n f e c t i o n ,  d ' u n e  i n t o x i c a -



l i o n ,  q u i  d é v e l o p p e n t  l ’h y s t é r i e  c h e z  c e r t a i n s  s u j e t s  p r é d i s 
p o s é s  (!) ».

C e r t e s ,  u n e  m a l a d i e  i n f e c t i e u s e  p e u t ,  c h e z  u n e  h y s t é r i q u e ,  
p r o v o q u e r  u n  d é l i r e  o n i r i q u e  s u s c e p t i b l e  d ' ê t r e  h e u r e u s e m e n t  
in f lu e n c é  p a r  u n e  s u g g e s t i o n .  L e  c a s  i n t é r e s s a n t  p u b l i é  p a r  
M . P a u l  F a r e z  e n  e s t  u n  e x e m p l e  t y p i q u e  (*). D ’a u t r e  p a r t ,  
t o u t e  m a l a d i e  i n f e c t i e u s e  p e u t  é g a l e m e n t  d o n n e r  n a i s s a n c e  à  
u n  é t a t  h y s t é r i q u e ,  à  t i t r e  d ’a g e n t  p r o v o c a t e u r .

M a is  i l  e s t  i m p o s s i b l e  d ’a d m e t t r e  q u e  l e s  i d é e s  l i x e s  d e  la  
c o n v a l e s c e n c e  d e s  i n f e c t i o n s  r e l è v e n t  d ’u n e  h y s t é r i e  a n t é r i e u r e  
o u  i m m é d i a t e .  E t  l a  p r e u v e ,  c ' e s t  q u e  t o u s  l e s  s u j e t s ,  q u e l s  
q u e  s o i e n t  l e u r  s e x e ,  l e u r  â g e ,  l e u r  t e m p é r a m e n t ,  p r é s e n t e n t  
e x a c t e m e n t ,  d a n s  c e s  c o n d i t i o n s ,  l e  m ê m e  d é l i r e .

C ’e s t  d o n c  b i e n  l ’i n t o x i c a t i o n  q u i  c r é e  c e  d é l i r e ,  à  m o i n s  d ’a d 
m e t t r e ,  c e  q u i  s e r a i t  v r a i m e n t  e x c e s s i f ,  q u e  d a n s  t o u s  l e s e a s  
o ù  l e s  é t a t s  t o x i - i n f e c t i e u x  s ’a c c o m p a g n e n t  d e  t r o u b l e s  c é r é 
b r a u x ,  e t  c ' e s t  l e  p l u s  g r a n d  n o m b r e ,  il  y  a  p e u  o u  p r o u  d e  
l ’h y s t é r i e .

L ’a n a l o g i e  d e s  d é l i r e s  t o x i q u e s  e t  d e s  d é l i r e s  h y s t é r i q u e s  
e s t  s u s c e p t i b l e  à  m o n  s e n s  d ’u n e  a u t r e  i n t e r p r é t a t i o n .  C e t t e  
a n a l o g i e  p r o v i e n d r a i t  e n  e f f e t  n o n  d e  c e  q u e  l e s  d é l i r e s  t o x i q u e s  
s o n t  d e s  d é l i r e s  h y s t é r i q u e s ,  m a i s  t o u t  a u  c o n t r a i r e ,  d e  c e  q u e  
l e s  d é l i r e s  h y s t é r i q u e s  d o i v e n t  ê t r e  d e s  d é l i r e s  t o x i q u e s .

L e s  r a p p o r t s  s i  é t r o i t s  d e s  n é v r o s e s ,  h y s t é r i e ,  é p i l e p s i e ,  c h o 
r e e  e t  d e  l e u r s  m a n i f e s t a t i o n s  c o n v u l s i v e s  e t  p s y c h o p a t h i q u e s  
a v e c  l e s  i n t o x i c a t i o n s  e t  l e s  t r o u b l e s  d e  n u t r i t i o n ,  l é g i t i m e n t  
a s s u r é m e n t  c e t t e  m a n i è r e  d e  v o i r .

Q u o i  q u ’il  e n  s o i t  d e  c e t t e  d i s c u s s i o n  t h é o r i q u e ,  e t  a l o r s  
m ê m e  q u e  l e s  p s y c h o s e s  i n f e c t i e u s e s  a p p a r t i e n d r a i e n t ,  c e  q u e  
je  c o n t e s t e ,  à  l ' h y s t é r i e ,  i l  n ’e n  e s t  p a s  m o i n s  v r a i  q u ' e l l e s  p e u 
v e n t  d a n s  n o m b r e  d e  c a s ,  s ’a t t é n u e r  o u  d i s p a r a î t r e  s o u s  l ’in 
f lu e n c e  d e  l a  c u r e  h y p n o t i q u e .

C ’e s t  l à  l e  p o i n t  e s s e n t i e l  d e  m a  c o m m u n i c a t i o n  a u  C o n g r è s .  
I l  n ’é t a i t  p a s  i n d i f f é r e n t ,  m e  s e m b l e - t - i l ,  d e  l ’é t a b l i r ,  a f i n  d ’a p 
p e l e r  l ' a t t e n t i o n  s u r  u n e  c a t é g o r i e  d e  t r o u b l e s  d ’e s p r i t ,  t r è s  
f r é q u e n t s  d a n s  l a  p r a t i q u e  m é d i c a l e  o r d i n a i r e ,  d a n s  l e s q u e l s  
l’h y p n o t i s m e  p e u t  r e n d r e  d e  r é e l s  s e r v i c e s  e t  i n t e r v e n i r  a v e c  
l a  p l u s  g r a n d e  e f f i c a c i t é .

(1) SiCAito. (ÎO* congrès, Marseille, 1S09, p. 199.)
(2 ) P. F a r e z :  Psychonévrose post-infectieuse guérie par suggestion. {Revue de l'hyp

notisme, juillet 1899.)



SOC IÉTÉ  D’HYPNOLOGiE ET  DE PSYCHOLOGIE

Séance du 20 novembre 1900. — Présidence de M. Jules Voisis

L e  p ro cès  v e rb a l  d e  la  d e rn iè re  séan ce  e s t  lu  e t  adopté .
M. le S e c ré ta i re -G én é ra l  donne  lec tu re  d e  la  c o r re sp o n d a n c e .  I l  fait 

p a r t  à  l a  soc ié té  d e  l a  m o r t  de D u ra n d  d e  G ros  ; il fa it  l ’é loge du  défunt 
e t  r e t r a c e  le s  d iv e rse s  é tapes  d e  s a  c a r r iè r e  ; il m o n tre  q u e  ce  fut à  la 
fois u n  g r a n d  savan t,  un  g r a n d  ph ilosophe  e t  l ’u n  d e s  m a î t re s  incon
tes tés  d e  la  sc ien ce  hy pn o lo g ique  ; il se  fa it  l’in te rp rè te  d e s  r e g r e t s  una
n im es  d e  to u s  les m e m b re s  d e  l a  Socié té  e t  a d re s s e  à  l a  fille d e  notre 
p ré s id e n t  d ’h o n n e u r ,  l’exp ress ion  d e  nos p lus  d o u lo u re u se s  condo
léances .

M. F é l ix  R e g n a u l t  p r e n d  la paro le  e t  r a p p e l le  q u e  la  Socié té  d'Hypno- 
log ie  e t  d e  P sych o lo g ie  do it  s ’h o n o re r  d 'a v o ir ,  une  d e s  p re m iè re s ,  rendu 
p le ine  ju s t ic e  a u x  m éri tes  ém in en ts  de D u ra n d  d e  Gros.

M. le P ré s id e n t  m et  aux  voix les c a n d id a tu re s  de MM. le Dr de Groer, 
d e  V arsov ie ,  L o u is  F av re ,  e t  D r M anfroni, de T u r in .

Ces c a n d id a tu re s  s o n t  ad o p tées  à  l’unan im ité .

G u é r i s o n  m i r a c u l e u s e  d e  m a l a d i e s  d ’a p p a r e n c e  o r g a n i q u e .  Rôle 
d u  s y s t è m e  v a s o - m o t e u r .

P a r  le Dr Félix Regnault.

L e s  g u é r i s o n s  r e g a r d é e s  au tre fo is  co m m e  m ira c u le u se s  son t expli
q u é es  p a r  l a  su g g es t io n  (‘) C onvulsions, c o n tra c tu re s ,  p a ra ly s ie s ,  dou
le u rs ,  et en g é n é ra l  to u te s  les m an ifes ta t ions  h y s té r iq u e s  p eu v en t  être 
g u é r ie s  p a r  l a  s u g g e s t io n ;  que  celle-ci so i t  p ro d u i te  p a r  l a  foi ou  q u ’elle 
soit due  à  l ’h a b i le té  d 'u n  g u é r i s s e u r ,  elle e s t  to u jo u rs  d e  m êm e  na tu re . 
Mais l a  su g g e s t io n  n ’a  p a s  en co re  exp liqué  tous  les m ira c le s  : u n  g rand  
n o m b re  r e s t e n t  n iés  d e s  u n s ,  accep tés  d e s  a u t r e s  ; ce so n t  ceux  qu i  ont 
t r a i t  a u x  m a lad ie s  o rg an iq u es .

E n  1893, C h a rco t ,  d a n s  u n  t r a v a i l  q u ’il  n ’o sa  p a s  p u b l ie r  en France, 
r e la ta i t  l a  g u é r iso n  p a r  i a  foi re lig ieuse  d ’u lcé ra t io n s  e t  d e  p la ies .  11 
r e v e n a i t  s u r  l a  p re m iè re  ob se rv a t io n  pu b l iée  p a r  C a r ré  d e  Montgeron, 
en 1737, d 'u n  c a n c e r  d u  se in  g u é r i  p a r  l’in te rcc ss io n  d u  jansén is te  
M. d e  P a r i s  (*).

C e t te  ob se rv a t io n  a v a i t  e n  effet un  c a ra c tè re  sc ien tif ique p a r  l a  pré

(1) Chaucoy : The fa ith  healing a New rewiew »,1893, etpublié en 1897, par Alcas, 
édjt. L a fo i qui guérit.

(2) La Vérité des miracles opérés par l'intercession de M . de Paris, 1737, par 
Carré de MoxroERO.s.



cision, p a r  le n o m b re  d e  dé ta ils  e t  p a r  l ’a t te s ta t io n  d e  s ix  m édec ins  
connus.

Une dem oise lle  C oirin  fut a t te in te ,  en 1716, d e  c a n c e r  d u  se in  g a u c h e ,  
env ah issa n t  l 'a isse lle .  E n  1718, to u t  le côté g a u c h e  se  p a ra ly sa  : les m em 
bres  é ta ie n t  froids, r é t r a c té s  e t  fo r tem en t a t ro p h ié s .  E n  1719, l e  m am e
lon tom ba (?} et l’u lcé ra t ion  d o nn a it  i s s u e  à  u n  p u s  ro u g e â t r e  e t  fétide. 
P end an t  le s  d o uze  a n s  q u e  d u r a  sa  m a lad ie ,  il y  e u t  d e  n o m b re u ses  
complications : vom issem en ts ,  d ia r rh é e s ,  hy drop is ie ,  r é ten t io n  d 'u r ine . . .  
e t  à  p lu s ieu rs  r e p r is e s  un  é ta t  ago n ique .

E n  1731, le 11 aoû t ,  a p rè s  une  n e u v a in e  fa ite  à  son in ten tio n  a u  to m 
beau  d u  d ia c re  P a r i s ,  l a  m a lad e  rev ê t  une  ch em ise  qu i  a  to u ch é  la 
tombe, et elle p e u t  se  r e to u rn e r  d a n s  son lit, a lo r s  q u ’e l le  é ta i t  ob ligée 
au p a ra v an t  d e  g a r d e r i e  d écu b i tu s  d o rs a l .  L e  12, e l le  ap p l iq u e  d e l à  
te r re  du  to m b e a u  s u r  le se in .  L ’é c o u le m e n t  se  t a r i t  s u r  le c h a m p  et 
l ’ulcère com m ence  à  se  re fe rm er .

L a  n u i t  su iv a n te ,  g u é rison  d e  la  p a ra ly s ie  ; le m e m b re  red ev ie n t  
chaud e t  m ob ile  ; l a  m arch e  v a  s ’a m é l io ra n t  e t ,  le  24, elle p e u t  se  r e n d re  
à  l’église  e t  y  r e s t e r  agenou illée . L ’u lcé ra t ion  s ’e s t  fe rm ée  s a n s  t r a c e s  
de c ica tr ices  et le m am elon  s’e s t  r e p ro d u i t  (?).

C h a rc o t  re lève  ju d ic ieu sem e n t  q u e  la p la ie  d u  se in  ne fut com plète
m ent c ica tr isée  q u e  v in g t  jo u r s  ap rès  e t  l ’a tro p h ie  m u s c u la i r e  n e  d is
paru t q u e  le n te m e n t .  Q u a n t  à  la rep o u sse  d u  m a m e lo n ,  on  se  l ’explique 
difficilement. P o u r  C h a rco t ,  l ’œ d èm e  d u r  e t  b l e u  d e  l’h y s té r ie  po uv an t  
s’acco m p ag n e r  d 'u lc é ra t io n s ,  s im u le  t r è s  b ie n ,  s ' i l  s iège  a u  se in ,  une 
tu m e u r  m alig ne .  L e  D r F o w le r  a  g u é r i ,  p a r  le t r a i te m e n t  psychique , 
huit cas  d e  tu m e u rs  d u  se in , u n iq u e s  o u  m u l t ip le s  d é p a s s a n t  pa r fo is  le 
volume d ’un  œ u f  d e  poule . L e  m éd e c in  p e u t  s’y  t ro m p e r  pa r fo is  et 
am puter .

Depuis la p u b l ica t ion  de C harco t,  d e s  g u é r i s o n s  nouvelles  e t  sc ien ti
f iquem ent o b se rv ées  s o n t  v e n u e s  s’a jo u te r  :

M. Kogevnikoff, p ro fe sseu r  à  l 'U nivers ité  de Moscou, a  r a p p o r té  un 
cas d e  g u é r iso n  d e  sycos is  p a ra s i ta i re ,  co m p lé té e  en t ro is  j o u r s  g râ c e  
aux  p r iè re s  d ’une  fem m e. E t  p o u r ta n t  i l  y  a v a i t  d e s  s tap hy loco qu es  dans  
le p u s  e t  l a  m alad ie  a v a i t  r é s is té  dep u is  n e u f  m ois à  to u s  le s  t r a i 
tem ents  (s). P lu s ie u r s  a u te u rs ,  e n t re  a u t re s  D e lb œ u f  e t  Bonjour , on t  
vu s ig n e r  (c 'e s t  le m o t  consacré), d e s  v e r ru e s  avec  succès .

Les ob serv a t io ns  d e  m ira c le s  o p é rés  à  L o u rd e s ,  re la té s  d a n s  le 
livre d ’H enri  L a s s e r r e  e t  d a n s  celui to u t  r éce n t  d u  d o c te u r  Bois- 
sarie  ne son t po in t  p r ises  a v e c  la précision e t  le luxe d e  dé ta ils  
dés irab les ;  on  y  vo it  le  d é s i r  d e  conva incre  ¡e le c te u r  p lu tô t  que  
celui d e  r a p p o r t e r  u n e  observa tion  sc ien tif ique r ig o u re u s e .  N éan
moins, si on  n e  d o i t  a cce p te r  que  so u s  bénéfice  d ’in v en ta ire  c e r 

(1) Revue de ¡'Hypnotisme, 1806, et Médecine moderne, 18%, p. 31.
(2) Dr B o i s s a r i e  : Les Grandes guérisons de Lourdes, ancienne maison Cn. Dnu- 

niol, 29, rue de Tournon. IflOfl.



ta in s  dé ta ils  te l s  q u e  l ' in s ta n ta n é i té  d e  lu  g u é rison  d e  p la ies ,  d ’abcès 
e t  de f rac tu re s ,  p o u r ta n t  le fa it  m ô m e  d e  la  g u é r iso n  ou a u  m oins  de 
l ’a m é lio ra t io n  d e  m a lad ie s  o rg a n iq u e s  p a r a i t  c e r ta in  : les certificats 
m éd ic au x  en font foi.

Ces m a la d ie s  o rg a n iq u e s  c o m p re n n e n t  :
1° L e s  p o it r in a ire s ,  co x a lg iq u es  e t  m a u x  d e  P o t t .  J e  do is  d i re  q u ’il y 

a  q u e lq u es  a n n ées  le D r B o issa rie  m ’a  p ré s e n té  c o m m e  g u é r i s  d e s  cas 
d e  ce  g e n re  qu i  n ’a v a ien t  é té  q u ’am élio rés  (>).

2° L e s  c a n c e rs  : c ’e s t  la p re m iè re  m a lad ie  é tud iée  à  ce  po in t d e  vue.
3° L e s  u lc è re s  d e  l’e s to m a c .  I l  y  a  q u e lq u e s  a n n ée s  G illes  d e  l a  Tou- 

r e t te  in d iq u a i t  l a  n é v ro pa th ie  com m e cau se  p o ss ib le  d ’u lcères  de 
l’e s to m ac .

A0 L e s  m alad ies  d e s  yeux . E n t re  a u t r e s  g u é r i s o n s  il con v ien t  de citer 
un  d é co l le m e n t  ré t in ie n  qu i  a v a i t  é té  d iag n o s t iq u é  p a r  le Dr D o r  e t  qui 
a  fa it  l 'ob je t  d ’une  c o m m u n ica t io n  a u  C o n g rè s  d ’oph ta lm o lo g ie  (2). *

L a  p re m iè re  ob se rv a t io n  d e  g u é r iso n  m ira c u le u s e  d e  c e t  o rg an e  se 
re t ro u v e  e n co re  d a n s  C a r ré  d e  M ontgeron : P ie r r e  G a u t i e r  d e  Pézenas. 
p re sq u e  e n t iè rem e n t  p r iv é  de l ’œil g a u c h e  dep u is  son b a s - â g e  p a r  deux 
d ra g o n s  (taies) qu i  lui co u v ra ien t  les p run e lle s ,  se  p e rc e  l’œ i l  d ro i t  au 
m ois d e  j a n v i e r  1732 a v e c  une  a lên e  qu i  p é n è t r e  j u s q u ’a u  c r is ta l l in  et 
c o m p ro m e t  d e s  p a r t ie s  e ssen t ie l le s  à  la vue.

L e  22 a v r i l  1732, il  r e c o u v re  l ’œ il  d ro i t  p a r  l ’in te rven tio n  de M. de 
P a r i s .  I l  re c o m m e n c e  u n e  neu va inc  e t  le ï\ m ai  s u iv a n t  on  ap e rço i t  en 
s o r ta n t  d e  l ’église  que  le s  deu x  d ra g o n s  qu i  é ta i e n t  d a n s  son œ il  gauche 
av a ien t  d i s p a ru  e t  q u e  c e t  œil é ta i t  p a r fa i te m e n t  ré tab l i .

5° E nfin  d e s  p la ies  d e  to u s  g e n re s .
S u r  ce d e rn ie r  su je t ,  j e  veu x  r a p p o r t e r  u n e  ob se rv a t io n  inédite  prise 

avec  g r a n d  soin e t  à  l ’a b r i  d e  to u te s  c r i t iq u e s .  M ais  le m édec in  qu i  me 
l’a  d o nn ée ,  v o u la n t  g a r d e r  l’an o n y m a t ,  j ’en t a i r a i  le nom .

M ad am e F . . .  née  L . . . ,  â g é e  d e  37 ans.
A n técéd en ts  h éréd ita ires. — P è re  m o r t  d ’un  re fro id is sem en t  à  38 ans.

— M ère , ac tu e l lem e n t  v ivan te  e t  b ien  p o rtan te ,  â g é e  d e  73 ans.
A n técéd en ts co lla téra u x . —  U n  f rè re  e t  une  s œ u r  b ien  p o r ta n ts .  —

O n  n e  p e u t  fa ire  a v o u e r  à  l a  m a la d e  u n e  s e u le  ta r e  n e rv e u s e  d a n s  sa 
famille .

A n técéd en ts  p erson n els . —  D an s  l 'en fance ,  ro u g eo le  à  5 ans ,  scarla tine  
à  G a n s .R é g lé e à  10 an s  1/2; to u jo u rs  b ien  ju s q u 'à  son m a r ia g e .—  Se marie 
à  18 ans .  —  2 en fan ts  m o r t s  d e  m én in g i te ,  l’un  à  4 ans ,  l 'a u t r e  à  8  ans.
—  C o uch es  n o rm a le s .  —  D ep u is  l a  d a te  de son m a r ia g e ,  les règ le s  sont 
d e v e n u e s  b e a u c o u p  p lu s  abo nd an tes .

L a  m a lad e  a  p ré s e n té  d e s  t ro u b le s  g ra v e s  d u  cô té  d e  l’ap p are i l  de la.

(1) Voir pour plus de détails: Médecine Moderne, 1" décembre 1893, p. I IGOet Hypno
tisme, religion, par lo Dr Félix Reo.vault. Schloicher, éditeur. 1897.

(2) Onzième session, du 1« au i  mai 1893.



vision. E lle  a u r a i t  e u  un  ab c è s  d e  la  co rn ée ,  d e  l ’o b s truc t ion  d u  cana l  
la c rym al,  e tc . ,  e t  a u r a i t  sub i 17 in te rv e n tio n s  ocu la ires .

H isto ire d e la m alad ie. — L e  18 n o v em b re  1898, l a  m a la d e  r e ç u t  s u r  
la face d o rsa le  d e  l a  m a in  d ro i te  v e r s  l e  n iveau  de l 'a r t ic u la t io n  c a rp o -  
m é taca rp ienne , u n e  pro jec tion  d e  g ra is s e  bou i l lan te  qu i  lui c a u s a  une  
vive d o u leu r .  Le len dem ain ,  elle c o n s ta ta  a u  n iveau  d e  la  b r û lu r e  une  
phlyctène q u ’elle c reva .  — E lle  nous  d i t  a v o ir  r e m u é  e t  r a n g é  d a n s  cette  
journée  d e s  l in g es  s a le s  p ro v en an t  d 'u n e  b e l le - s œ u r  m o r te  c a n c é re u se  
quelques j o u r s  avan t .  —  D ans la  n u i t ,  in som nie  e t  d o u le u rs  t r è s  v ives  
dans  to u te  la  m ain .

20 n o vem bre .  —  L a  m a lad e  c o n s ta te  a u  réve i l  u n e  enflu re  d e  tou te  
la m a in ,  avec  la  p e a u  te n d u e  e t  ro u g e ,  m ais  le m a x im u m  d e  l ’œ d èm e  
sem ble  se  t ro u v e r  d a n s  la rég io n  d e  l ’a u r ic u la i r e  e t  d e  son m é taca r 
pien.

21 n o vem bre .  —  E lle  s e  déc ide  à  a l le r  c o n su l te r  à  l’hôpita l S a in t-  
Antoine, où  elle a r r iv e  d a n s  le m ê m e  é ta t  que  la  ve i l le  c ’e s t-à -d ire  
avec un  œ d è m e  t r è s  acce n tu é  re m o n ta n t  env iron  a u  t i e r s  moyen 
de l’a v a n t-b ra s ,  e t  une  d o u le u r  excess ivem en t v ive  d a n s  le c r e u x  de 
l ’aisselle.

On lui fit a lo r s  tro is  incisions profondes  s u r  le d o s  d e  la m a in  d a n s  le 
sens d e  l a  lo n g u e u r  ; ces incisions fu re n t  su iv ies  d ’un  c u re t t a g e  e t  on 
laissa à  d e m e u re  deu x  d ra in s  d e  pe t i t  c a l ib re .  —  D u 21 n o v e m b re  1898 
au 8 avr il  1S99, la m a lad e  se fit p a n se r  r é g u l iè r e m e n t  e t  le b r a s  é ta it  
revenu à  so n  vo lu m e no rm a l,  les d o u le u rs  a v a ie n t  b eau co u p  d im inu e  
lo rsq ue  v e r s  les d e rn ie rs  jo u r s  d e  m a rs ,  e t  s a n s  ca u se  a p p a re n te ,  (à  ce 
que  n o u s  d i t  l a  m a lad e )  une  nouvelle  po ussée  se  fit b r u s q u e m e n t ,  la 
m ain  e t  l ’a v a n t-b ra s  r ep re n n en t  u n  én o rm e  vo lu m e ,  les d o u le u r s  r e d o u 
b len t d ' in tens i té ,  a u  po in t q u ’à  l ’hôpita l S a in t-A nto ine  on  p rop ose  à  la 
m alade  l’am p u ta t io n  p u re  e t  s im p le .

8 a v r i l .  —  Ne p o u v a n t  se  ré so u d re  d ’em b lée  a u  sacr if ice  d e  son b ra s ,  
l a  m alade  v in t  se  fa ire  ex am in e r  à  l’hôpita l Z . . .  E lle  p ré s e n ta i t  un  
œ dèm e con s id érab le  d u  m e m b re  s u p é r ie u r  d ro i t .  C et œ d è m e  é ta i t  d u r ,  
violet a u  n iv ea u  d e  l a  m a in ,  b la n c h â tre  a u  n iv ea u  d e  l ’a v a n t-b ra s ,  d é 
p assan t  l a  rég io n  d u  coude e t  s e m b la n t  s 'a r r ê t e r  d ’une  façon  in sens ib le  
a u  t iers  in fé r ieu r  d e  la  rég io n  b ra c h ia le  p ro p re m e n t  d i te .  —  L a  m alade  
souffrait be au co u p ,  p ré te n d a i t  a v o ir  la fièvre tous  les so i r s ,  e t  su r to u t  
r epou ssa i t  u n e  in te rven tio n  ra d ica le .  —  L e  D r X . . . ,  ch i ru rg ie n -a d jo in t  
a  l’hôpita l Z..,  p ro p o sa  de r e c o m m e n c e r  une  sé r ie  de m o u c h e tu re s  ce qui 
fut fait s é an c e  te n an te ,  e t  ces inc is ions  t r è s  longues  e t  m u l t ip l ié e s  s u r  
l a  face a n té r ie u re  e t  l a  face po s té r ieu re  d e  l’a v a n t -b ra s  d o n n e n t  issue  
à une  sé ro s i té  d e  p e u  d ’im p o rtan ce  p ro v en an t  d ’un  t issu  œ d è m a t ié  e t  
infiltré d e  2 c /m  à  2 c /m  1/2 d ’é p a i s s e u r  e nv iron . —  D e u x  d ra in s  d ’un 
gros ca lib re ,  r é u n i s s a n t  e n t re  e lles  les inc is ions  f u r e n t  la is s scs  à  
dem eu re .  —  C ’e s t  à  p a r t i r  d e  ce t te  in te rv e n t io n  q u e  j e  m e  su is  c h a rg é  
de la m a lad e  q u e  j ’a i  v u e  et su iv ie  ju s q u 'a u  3 a o û t .  —  E lle  p r e n a i t  tous  
les jo u r s  u n  b a in  de b r a s  bo r iq u é  d ’une  d e m i-h e u re ,  m a t in  e t  soir, la



rég io n  é ta i t  r e co u v e r te  d 'u n  p a n s e m e n t  h u m id e  e t  je voyais  deu x  fois 
p a r  sem aine, les p ro g rè s  d e  la  g u é r i s o n .  —  L e s  d im ens io ns  du  bras 
d im in u a ie n t  d e  j o u r  en jo u r ,  le s  d o u le u rs  se  c a lm a ie n t  d e  p lus  en plus, 
s a u f  a u  n iv e a u  d e  la  m a in  e t  s u r to u t  a u  n iv ea u  d e  l ’a n n u la i re  ; m ais  en 
s o m m e  e n  s ix  se m a in e s  on  p u t  r e t i r e r  le s  d r a in s ,  les p la ie s  se  re fe rm è
r e n t ,  les sy m p tô m es  d o u lo u re u x  av a ie n t  to ta lem en t  d i sp a ru ,  il n ’y  avait 
p lu s  q u ’à  fa ire  r e g a g n e r  a u x  a r t icu la t io n s  d u  m e m b re  u n e  souplesse 
q u ’elles a v a ie n t  n é c e s s a i re m e n t  perdue  p a r  p lu s ie u rs  m o is  d ’im m obili
s a t ion .  J e  c o m m e n ç a i  a lo rs  d e s  séan ces  d e  m a ss a g e ,  e t  j e  con s ta ta i  en 
qu inze  j o u r s  l ’abo li tion  p re sq u e  com p lè te  d e  l a  r a id e u r  a r t icu la ire ,  lo rs 
q u e  to u t  d ’un  cou p  et d ’u n  p a n se m e n t  à  l 'a u t r e  (en  deu x  jours) la région 
re c o m m e n c e  à  a u g m e n te r  d e  vo lu m e e t  à  s’in f i l t re r  de no u v e au ,  l a  rai
d e u r  a r t ic u la i r e  r e p a r a i t ,  le s  d o u le u r s  s e  r e p ro d u is e n t  a u  point que  le 
17 ju in ,  une  no uv e lle  in te rven tio n  e s t  in év i tab le ,  c a r  no n  seu lem e n t  le 
m e m b re  se  t ro u v e  d a n s  le m ê m e  é ta t  q u 'a u  8 avril ,  m a is  l e  c reux  de 
l 'a is se l le  e s t  r e m p l i  d 'u n e  t u m e u r  diffuse, m al  l im itée  e t  e m p â té e ,  très 
d o u lo u re u se .  —  N ouvelle  sé r ie  d ’in c is io ns  p a r  le Dr X . (huit  e n  tout) 
e t  n o u v ea u  d ra in a g e .  L e s  j o u r s  su ivan ts ,  m ê m e s  p h én o m è n es  ten dan t  à 
la g u é r i s o n ,  s a u f  q u e  cette  fois-ci les d ra in s  n 'on t  p u  ê t r e  r e t i r é s  avant 
u n e  nouvelle  p o u ssée  a ig u ë  q u i  eu t l ieu d a n s  les p r e m ie r s  jo u r s  d ’août 
e t  qu i  d é te rm in a  la  m a la d e  à  p a r t i r  p o u r  L o u rd e s  a u  m o m e n t  d u  pè le r i
n a g e  na t io na l .

17 aoû t .  —  L’cedème t ie n t  to u t  le m e m b re  s u p é r ie u r ,  le  cô té  d u  thorax 
e t  d u  cou  so n t  en t r a in  d e  se  p rend re .

20 a o û t .  —  A rr iv ée  à  L o u rd e s  (ceci d 'a p r è s  le r é c i t  d e  la malade). 
A 7  h .  1/4 d u  m a t in ,  à  l a  d e sc e n te  d u  w a g o n ,  l a  m a la d e  p longe  son bras 
d a n s  l 'e a u .  E lle  d i t  a v o ir  é p ro u v é  co m m e  une  s o r te  d e  syncope, des 
s u e u rs  p ro fuses  e t  d e s  d o u le u r s  a b so lu m e n t  p a ro x y s t iq u e s ,  lui faisant 
c ro ire  que  s a  d e rn iè re  h e u re  é ta i t  ven ue .

L a  d u ré e  d u  b a in  de b r a s  e s t  év a lu ée  à  5 m in u te s  env iron . —  Tout 
d 'u n  coup les d o u le u rs  c e s s e n t  b ru s q u e m e n t ,  l a  m a lad e  r e g a r d e  son 
m e m b re  e t  l e  t rou ve  e x a c te m e n t  d u  vo lu m e de l 'a u t r e ,  a v e c  la  peau 
f lasque  e t  te l le m e n t  r id ée  q u ’e l le  se  p lu t  à  l e  c o m p a re r  à  c e r ta in s  aba t-  
jo u r s  e n  p ap ie r .  —  P u i s  elle d i t  a v o ir  e u  u n e  sen sa t io n  de fro id  ex trêm e.
—  Q u a n t  a u x  d e u x  d ra in s  q u e  n o u s  av io n s  m is  le 17 ju in ,  i ls  tom bèren t 
d ’eux -m èm es  et les p la ies  se  r e fe rm è re n t ,  n e  d o n n a n t  p lu s  q u ’un  léger  
s u in te m e n t  s a n g u in  qu i  d i s p a r u t  a u  b o u t  d e  d e u x  ou  tro is  jo u r s  p a r  la 
fe rm e tu re  de l 'orifice d e s  d ra in s .  —  L a  m a la d e  p r é te n d  a v o ir  é té  guérie  
en m êm e  te m p s  d e  so n  affection ocu la ire .  Ne m ’e n  é ta n t  po in t  occupé 
avan t ,  j e  la isse  ce t te  qu es t io n  d e  cô té  ; j e  c o n s ta te  seu lem e n t  qu'elle 
p o r ta i t  d e s  v e r r e s  fu m és  e t  q u 'e l le  n 'e n  p o r te  plus.

A  son r e to u r  de L o u rd e s ,  la m a la d e  a  é té  e x a m in ée  to u t  d e  suite  à  
l 'hôp ita l .  T o u te  tra ce  d 'œ d è m e ,  d e  su p p u ra t io n ,  d e s  inc is ions  drainées, 
d e  r a id e u r  a r t ic u la i re ,  e t  de d o u le u r  sp o n tan ée  (au d i re  d e  la  malade), 
to u t  c e la  a  a b so lu m e n t  d i s p a ru .  L a  force m u sc u la i re  sem ble  ré tab l ie ,  la 
m a lad e  se  s e n t  fo r t  b ien  de s a  m a in ,  p e u t  é c r i re  e t  co u d re .



J e  l ’ai fa it  r e v e n i r  chez  m oi le 13 d éce m b re ,  e t  j e  cons ta te  le m ain tien  
de ce t te  g u é rison  dep u is  l e  m ois d 'aoû t .  Q u’e n  s c ra - t - i l  d a n s  quelque 
tem ps ? J e  n e  sa is .

J 'a i  v a in em en t c h e rch é  chez  ce t te  m a la d e  le s  s t ig m a te s  d e  l ’h y s té r ie ,  
m ais  c ’e s t  u n e  fem m e n e rv eu se  év id em m en t ,  t r è s  exc i tab le ,  e t  d ’une  
loquac ité  excessive.

E lle  p r é s e n te  d e  l 'an e s th é s ie  p h a ry ng ée .
D ’a p rè s  le s  c a ra c tè r e s  sp éc ia u x  de ce p h le g m o n ,  il s em ble  q u ’il s ’ag is 

sa it  d ’œ d è m e  b leu  h y s té r iq u e .  L a  b ru sq u e r ie  co m m e  l ’in ten s i té  du  
d éb u t ,  e t  de c haq ue  réc id ive  e n  opposition a v e c  la  m arch e  len te  e t  to r -  
pide du  m a l ,  e t  su r to u t  les p h én o m è n es  d o u lou reux  o b se rv és  a u  m om en t 
de la p roduc tion  d u  m irac le ,  l a  b r u s q u e r ie  d e  la d isp a r i t io n  d e  l’œ d èm e  
son t en faveu r  d e  ce d iagnostic .

Il exis te  donc d e s  m aladies d 'o r ig in e  h y s té r iq u e  q u i s im u len t les 
m aladies org a n iqu es  a u  po in t q u e  le s  m é d e c in s  s’y  t ro m p en t .  C eux-ci 
o rdo nn en t  d e s  re m è d e s  ou  con se il len t d e s  o p é ra t io n s  a lo rs  q u e  la  foi 
re l ig ieu se  suffit à  g u é ri r .

D’au t re s  p o u r ro n t  a d m e t t r e  q u ’il s’ag i t  d e  m a lad ie s  o rg a n iq u e s  réelles 
e t  que  la  foi le s  am élio re  s im p lem en t.  J e  n e  v e u x  p a s  d i s c u te r  ces  deu x  
opinions, d ’a u ta n t  que  le m an q u e  d ’o b se rv a tio n s  p ré c is e s  e t  b ien  prises 
e m p ê ch en t  d e  l e  faire  avec  fruit.

Mais il  convien t d e  m o n tre r  q u ’une  ca tég o r ie  d e  p h én o m è n e s  n e r 
veux , le s  t ro u b le s  vaso -m oteu rs ,  r a p p e l le n t  le s  m a lad ie s  o rg a n iq u e s  
g u é r ie s  p a r  la foi, et m é r i ten t ,  à  ce t i t r e ,  d ’e n  ê tre  ra p p ro c h é s .

Depuis lo ng tem ps , on  s a i t  q u e  le  p sy c h iq u e  in flu e  s u r  les sécrétion s  : 
des p i lu les  d e  m ic a  pan is  d o n n e n t  l a  d ia r rh é e  ; à  l’in v e rse ,  la su g g e s 
tion g u é r i t  l’hy p e rh id ro se  («), u n e  se n sa t io n  p sy ch iq u e  d é s a g ré a b le  peut 
su sp en d re  la sécré tion  lac tée  d ’u n e  n o u rr ice  (2).

L es  nerfs  v a s o -m o te u rs  ac t ion nés  p a r  le c e rv ea u  a u g m e n te n t  l a  séc ré 
tion ou  la  ta r is se n t  ; d e  m ê m e  C laude  B e rn a rd ,  en a g i s s a n t  s u r  les 
nerfs  v a s o -m o te u r s ,  modifiait l a  séc ré t io n  saliva ire .

L es  h y p n o lo g u e s  o n t  m o n tré  que  la su g g es t io n  p o u v a i t  p rov oq uer  
l ’av o r tem en t .

E n  1893 (3), j 'a i  re la té  ici m êm e l ’ob se rv a t io n  d ’u n e  m onoplég ie  h y s té 
r ique  avec  an e s th é s ie ,  g u é r i e  p a r  su g g es t io n .  E n  m ê m e  te m p s ,  u n e  a m é 
n o rrh ée  d a t a n t  d ’un  a n  f a i t  p lace  à  u n e  m é tro r rh a g ie  d ’u n e  ex trêm e  
abondance  qu i  d u re  q u in ze  jo u r s .  P o u r ta n t  j e  n ’a v a is  fa it  a u c u n e  a l lu 
sion à  ce  po in t,  e t  m on  a t ten tion  n ’y  fut a t t i r é e  que  lo rsq u e  la  m alade  
m e s ig n a la  l ’a p p a r i t io n  d e  ses  règ les .  L a  g u é rison  su g g es t iv e  a v a i t  donc 
am ené  e n  m êm e  te m p s  u n e  m odification  vaso -m otrice .

L’h y s té r iq u e  p a r  a u tosu gges t ion  p e u ta u to g r a p h i e r s u r s a  p e a u  les m ots 
auxque ls  il pense  : les le t t r e s  s ' in sc r iven t  e n  un  la r g e  r u b a n  ro se .  Ce

(1) Revue de /’hypnotisme, 1000.
(2) W i t k o w s k i  : Histoire des accouchements, p. 223.
(3) Société d’hypnologie, séance du 17 juillet 1893.



p h éno m ène  e s t  d û  à  l a  vaso -d ila ta t ion  a r té r ie l le  su iv ie  d 'œ d èm e . Il peut 
s u r v e n i r  d e s  e c c h y m o se s  sp o n ta n é e s ,  d e s  b u lle s  d e  p em p h ig u s ,  des 
s u e u r s  de san g .  A insi les h y s té r iq u es  re l ig ieux  p a r  au to -su g g es t io n  p ren 
n e n t  le s  s t ig m a te s  d e  J é s u s s u r l a  c ro ix .  S a in tF ra n ç o is  d 'A ss ises  ava i tau x  
pieds e t  a u x  m a in s  d e s  so r te s  d e  c lo us  b r û n â t r c s  fo rm és  de b o u rg eo n 
n em en t  de la  c h a i r ,  et a u  côté g a u c h e  u n e  p la ie  d o n t  le s a n g  s ’écou
l a i t  s a n s  cesse .

L o u ise  L a te a u  p o r ta i t  a u  f ro n t  u n e  co u ro n n e  de po in ts  s a ig n an ts  rap 
p e la n t  l a  co u ro n n e  d 'ép ines  du  C h r i s t ;  a u x  p ieds  e t  a u x  m a in s  se  for
m a ien t  d e s  am p o u le s  qu i  s a ig n a ie n t  e t  c rev a ien t ;  a u  cô té  g a u c h e  elle 
a v a i t  u n e  p la ie  e t  s u r  l’ép au le  d ro i te  u n e  a u t r e  p la ie  la i s s a n t  sourdre 
une  sé ro s i té  t r a n s p a re n te  (*).

I l  s ’a g i t  d ’h é m o r r h a g ie  p ré céd ée  d ’une  am p o u le  ou  s e  fa isa n t  s u r  un 
t issu  p lu s  ou  m o in s  œ d ém a t ié .  Cette  h é m o rrh a g ie  d u re  d e  quelques 
m in u te s  à  q u e lq u es  j o u r s ,  pu is  le s  b u l le s  se  s è c h e n t  e t  les p la ie s  se 
c ica tr isen t .  M ais  e lles  p e u v e n t  p e r s is te r  e t  fo rm er  un  u lc è re .  L e s  cica
tr ic e s  dev ien n en t  parfo is  ch é lo id ien n e s ;  d ’o ù  les nodosités  s u r  les 
m a in s  d e  s a in t  F ra n ç o is  d ’A ss ises  e t  d e  L ou ise  L a tea u .

L es m alad ies org a n iqu es e lles -m êm es son t in flu en cées  p a r  le p sy 
ch iq u e . —  V o u lo ir  g u é r i r  e s t  b e au co u p  p o u r  la  g u é r iso n .  U ne secte, 
dev e n u e  fo r t  im p o r ta n te  a u x  É ta ts -U n is ,  les c h r is t ia n - sc ie n t is t s ,  prétend 
g u é r i r  p a r  l a  p r iè r e  e t  l a  vo lon té  : i ls  s ’a u to su g g e s t io n n e n t  q u e  la  m a la 
d ie  d o n t  i ls  so u l ï re n t  n ’existe  p a s .  I l  s e  p ro d u i t  a in s i  q u e lq u e s  guérisons  
re ten t is san te s .

D 'a u t re  p a r t ,  le p ro fe s se u r  C a rp e n t ie r  a  m o n tré  q u ’on  p o u v a i t  ag g rav e r  
so n  m al  e n  y  p e n s a n t  t r o p .  L e  v o lu m e  d ’u n e  t u m e u r  a u g m e n te  rap ide
m en t s i  le m a lad e  e n  e s t  c o n s ta m m e n t  p réoccu pé . U ne tens ion  de l’es 
p r i t  d i r igée  s u r  un  p o in t  p a r t ic u l ie r  d e  l’o rg an ism e ,  peu t ,  e n  effet, modi
f ie r  l ’afflux sa n g u in  v e r s  ce t te  p a r t i e  (■). L e  m édec in  T an t -p is  p e u t  ainsi 
tu e r  ses  m a la d e s .  L e s  en v o û te m en ts  e t  les a c te s  d e  so rce l le r ie  r é u ss is 
s e n t  q u an d  ils  son t con nu s  d e  la  p e rso n n e  qu i  e n  e s t  l’o b je t ,  g r â c e  à  la 
f ray eu r  q u ’e l le  e n  r e sse n t .  R ap p ro ch o n s  d e  ces  fa its  une  m é th ode  de 
g y m n a s t iq u e  d i te  de S an d o w  (bien qu 'A tt i la  l 'a i t  déco u v e r te  le p re 
mier) qu i  consis te  à  t i r e r  d o u c e m e n t  e t  len te m en t s u r  d e s  é las t iqu es  : 
e l le  a m è n e  une  a u g m en ta t io n  ra p id e  e t  in te n se  d u  v o lu m e  d e s  m uscles  
q u i  d e s s in e n t  b ien tô t so u s  la p e a u  d ’én o rm es  saillies. Mais c ’e s t  à  la 
condition  de p e n s e r  c o n s ta m m e n t  e t  fo rtem ent a u x  m o u v e m e n ts  que 
l ’on  ex éc u te  : le p ro fe s se u r  a  to u jo u rs  g r a n d  so in  d e  vous  le rec o m 
m a n d e r .

T o u te  ce t te  sé r ie  d e  fa its  in d ique  q u e  les p h é n o m è n es  vaso -m oteurs  
j o u e n t  u n  rô le  ca p i ta l  e t  enco re  ig no ré  d a n s  un  g r a n d  n o m b re  de m a la 
d i e s ;  so i t  que  le s  t ro u b le s  vaso -m oteu rs  c r é e n t  d e s  é ta t s  patho log iques  
à  a p p a re n c e  o rg an iq u e ,  so i t  q u ’ils  a g g ra v e n t  d e s  m a la d ie s  rée l le s .  Au 
co n tra i re ,  l a  sug ges t ion  hypn o tiqu e ,  en r é g u la r i s a n t  la c ircu la t io n  vaso-

(t) Pathologie générale de Gli Bouchard, t. V, p. 1123.



m otrice , p e u t  a m e n e r  l a  g u é rison  d e  m alad ies  en app a ren ce  o u  ré e l le 
m e n t  o rgan iques .

Il y  a  là u n e  a m p le  m oisson  à  r é a l i s e r  p o u r  les o b se rv a teu rs .

D iscu ssion .

M. Bérillon*. —  D an s  sa  com m un ica t ion ,  d o n t  il  convien t d e  le r e m e r 
cier, M. F é lix  R e g n a u l t  nous  a  t r a c é  to u t  u n  p ro g ram m e  d ’é tu d e s  e t  de 
r e ch e rch e s  qu i  é la rg i t  co n s id é ra b le m e n t  n o tre  horizon . I l  faut b ien  d ire  
toutefois q u e  d a n s  le s  g u é r iso n s  d e  m a lad ie s  d i te s  o rg a n iq u e s  e t  p a r t i 
cu l iè rem e n t d e  cance r ,  il n e  s ’ag issa i t  p a s  d e  c a n c e r  vé r i ta b le ,  m a is  de 
tu m e u r  q u i ,  p o u r  le v u lg a ire ,  en p ré se n ta i t  l 'a spec t.  C h a rc o t  a  bien 
m on tré  que  l’œ d èm e b leu  d e s  h y s té r iqu es ,  p a r  exem ple ,  p o u v a i t  p a s se r  
d 'une  m a in  à  l ’a u t r e  e t  d i s p a ra î t r e  p a r  su g g es t io n .  M. Gilles d e  la  T ou
re lle  a  to u t  r é c e m m e n t  in s is té  s u r  l a  re la t io n  qu i  ex is te ,  d 'a p rè s  lui, 
en tre  l 'hys té r ie  e t  l 'u lcè re  ro n d  d e  l ’es tom ac ; il ne f a u d ra  p a s  s 'é to n n e r  
que  d a n s  ces  c a s  u n e  in fluence m o ra le  ex e rce  une  ac tion  s a lu ta i re  s u r  
les m an ife s ta t io n s  som atiqu es .  D an s  la  p lu p a r t  d e s  g u é r iso n s  de p ré te n 
dues  m a lad ie s  o rg a n iq u e s ,  il n 'a  p a s  é té  fait de d iag n o s t ic  p réc is  : o r  
dans  les r e c h e rc h e s  u l té r ieu re s  s u r  c e  su je t  il im p o r te ra  d 'é ta b l i r  au 
p réa lab le  un  d iag n o s t ic  f e rm e ;  a in s i  q u e  n o u s  l 'a  t r è s  so u v en t  r e c o m 
m an d é  M. J u le s  V ois in , ne n o u s  bo rn on s  p a s  à  ê tre  des th é rap eu te s ,  
re s to n s  p a r  d e s s u s  to u t  d e s  cliniciens.

M. L ionel Dauriac. —  Des g u é r i s o n s  a n a lo g u e s  à  ce lles  q u ’on  o b tien t  
à  L o u rd e s  e t  d o n t  v ie n t  de nous  p a r l e r  M. F é lix  R eg n au l t ,  o n t  d é jà  é té  
rap p o r tée s  il y  a  p a s  m al  d ’an n ées .  D an s  u n  o u v ra g e  q u ’il a  pu b lié  aux  
env irons  d e  1865, le reg re t té  D u ra n d  d e  G ros ,  d o n t  to u t  à  l’h e u re  on  
faisa it  l 'é loge  fu nèb re ,  s ig na la i t ,  si m e s  s o u v en irs  son t exac ts ,  l a  d i s p a 
ri t ion  d 'u n e  tu m e u r  d e  j e  n e  p lu s  quelle  n a tu re ,  e t  ce la ,  s a n s  in te rv e n 
tion d ’a u c u n  m irac le ,  p a r  l a  seu le  ac tion  d e  l a  su g g e s t io n .  Il e s t  cu r ieu x  
d e  c o n s ta te r  que , de nos jo u r s ,  l a  d iv in ité  e m p ru n te  s c s  p rocédés  à  l 'h u 
m anité .

M. P au l  Farez. —  L 'o u v ra g e  d o n t  il s ’a g i t  e s t  in ti tu lé  Essais d e'p h y 
sio log ie p h ilosop h iq u e, p a r u  e n  1866. D u ra n d  de G ros y  ra p p o r te  la 
g u é rison  d 'u n  c a n c e r  e t  d ’u n  go itre , d 'a p rè s  le r é c i t  q u e  lui e n  on t  fait 
des tém o ins  t r è s  h o n o ra b le s :  il n 'e n  a  p a s  é lé  lu i -m ém e  le tém o in  o c u 
la i re  e t  l’on  n e  p o u r ra i t  d i re  qu 'il  se  po rte  g a r a n t  de l 'ex ac t i tu d e  du  
d iagnostic .  D an s  le p r e m ie r  cas ,  i l  s’a g i t  d ’une  j e u n e  se rv a n te  qu i  fut 
d é b a r ra s sé e  e n  q u e lq u e s  secon des  d 'u n  ca n cer  d u  se in  ; vo ic i  dans  
quelles  c ircon s tances .  C e t te  fille a p p re n d  que  sa  m a î t re s se  v ien t  de 
s u cco m b er  à  l a  su i te  de l’opéra t io n  qu 'av a i t  m otivée  une  alïeetion 
pare il le  à  l a  s ien ne . A ce t te  nouvelle ,  elle s 'affaisse com m e foudroyée  e t  
to m b e  e n  c e s s a n t  d e  d o n n e r  a u c u n  s ig ne  d e  v ie . On c ro y a i t  l a  re le v e r  
m orte  et o n  la re leva  g u é r ie .  L a  t u m e u r  av a i t  to ta le m en t  d i s p a ru  ! Voici 
le secon d  cas  : u n e  fe m m e  d u  V ala is ,  d o i t  s u b i r  le len d em ain  l’ab la tion  
d ’un  g o itre  éno rm e. Celte  e l ï ray an te  p e rsp ec t iv e  a g i t  si p u is sa m m e n t  s u r



e lle  q u ’e l le  t ro u v e  la force d e  r e m p l i r  e l l e -m ê m e  l ’office d u  c ru e l  scal
pe l ,  o b je t  d e  s a  t e r r e u r .  Q u a n d  le len d em ain  le c h i ru rg ie n  s e  présente  à 
l ’h e u re  con ven ue  p o u r  l ’op éra t ion ,  l e  g o i t re  n ’e x is ta i t  p lus . D an s  ces 
deu x  cas ,  il n ’y  a  e u  n i h é té ro -su g g e s t io n  p ro p re m e n t  d i te ,  ni tentative 
d 'hy pno tisa t io n ,  m a is  s im p le m e n t  influence d u  m o ra l  s u r  le physique. 
L e  l iv re  p lus  r éce n t  de H a c k  T u k e ,  L e  C orps et l'E sp rit, fourm ille  de 
fa its  ana logues .

C ’e s t  d a n s  son C ou rs d e B ra id ism e  (1860) q u e  D u ra n d  d e  G ros  donne 
des  ex em p le s  d e  l 'ac tion  b ienfa isan te  de la  sug ges t ion  hy pn o tiqu e  dans 
le s  m a lad ie s  o rg an iq u es .  L e s  t ro is  c a s  q u ’il r a p p o r te  d a te n t  d e  1353 ; 
ils  lui o n t  é té  c o m m u n iq u é s  p a r  deu x  d e  s e s  é lèves b e lg e s ,  A . - J .  Breton 
e t  le c o m te  d e  P i t t e u r s ,  d o c te u r  ès -sc iences . D an s  le  p r e m ie r  cas, il 
s ’a g i t  d ’u n  h o m m e  a t te in t  d e  ph tis ie  d e p u is  deu x  an s  ; i l  n ’a  p a s  été 
ra d ic a le m e n t  g u é r i ,  i l  a  tou jours  l a  r e sp ira t io n  u n  peu  g ê n é e ,  m ais  il est 
b ea u c o u p  m ieu x .  D an s  le secon d  cas ,  u n e  dem oise lle  é ta i t  « enflée par 
to u t  le co rp s  a ; no n  seu lem e n t  e l le  e s t  g u é r ie ,  é c r i t -o n ,  m a is  elle se 
t rou ve  e n t iè r e m e n t  l a  m ê m e  q u ’a v a n t  s a  m a la d ie  ; ses  m e m b re s  sont 
to u t  à  fa it  désenflés  et elle v a  a u  m arc h é  d e  L e u z e  (pe ti te  ville à  une 
l ieue de là), où  elle n ’av a i t  po in t p a r u  dep u is  deu x  a n s .  E nfin  le troisième 
c a s  a  t r a i t  à  un  e n g o rg e m e n t  d e s  g la n d e s  d u  cou  ; l a  t u m e u r  s ’est 
affaissée co m m e  p a r  e n c h a n te m e n t  e t  le m a la d e  e s t  r e s té  parfa item ent 
gu é r i .

S a n s  d o u te ,  en c o re  une  fois, ce s  e x e m p le s  ne s o n t  p a s  p e rson ne ls  à  
D u ra n d  d e  G ros ,  m a is  ils  lu i  on t  é té  r a c o n té s  p a r  d e s  g e n s  d ig n es  d e  foi. 
Ces c a s  n ’on t  p a s  é té  l’o b je t  d ’un  d iag n o s t ic  préc is  ; i ls  on t  é té  vus p a r  
d e s  y e u x  no n  m éd icau x ,  p eu t-ê t re  le r é c i t  d e s  tém o ins  est-il,  au ss i ,  
e n ta c h é  d ’ex ag é ra t io n  ; toutefois , que lle  q u ’a it  é té  l e u r  n a tu re ,  il 
e s t  m an ife s te  que  d e s  t ro u b le s  o rg a n iq u e s  d ’u n e  c e r ta in e  intensité 
o n t  p u  ê tre  t r è s  h e u re u s e m e n t  influencés p a r  l a  su g g e s t io n  hypno
t iq u e .

M. P a u  de R a i n t - M a r t i n .  —  J ’a i  é té  tém o in  d e  d e u x  cas  d e  neevus 
m a tern u s  g u é r i s  l ’u n  à  L o u rd e s ,  l ’a u t r e  p a r  l’é lec tr ic i té .  J e  su is  t r è s  
d ispo sé  à  a d m e t t r e  q u e  d a n s  ces  deu x  c a s  la  g u é rison  e s t  d u e  à  des 
m odifications v a so m o tr ice s  p ro v o q u ées  p a r  in fluence sug ges tive .

M. J .  Voisix . —  C om m e ex em p le s  d u  rô le  que  jo u e n t  les vaso-m oteurs  
d a n s  la  p ro d u c t io n  ou  l’évo lu tion  d e  c e r ta in e s  m a lad ies ,  j e  c i te ra i  le cas 
d e  t ro is  j e u n e s  filles q u e  j ’ai so ign ées  d a n s  les m ê m e s  c ircons tances .  
A t te in te s  d e  d o u le u rs  n év ra lg iq u e s  d u  côté d u  se in ,  e l les  y  pen sa ie n t  et 
e n  p a r la ie n t  s a n s  cesse ,  r e d o u ta n t  u n  c a n c e r  d u  se in . O r ,  il se  p roduisi t  
d a n s  le s  c o n d u i ts  g a lac to p h o re s  d e  pe t i tes  nodo s i tés  qu i  se  m iren t  à 
a u g m e n te r  de vo lum e, si b ien  q u ’on  p o uv a it  c r a in d re  u n e  affection o r g a 
n iqu e .  P a r  su g g es t io n ,  j e  p u s  d i s t r a i re  ces m a la d e s  d e  l e u r  obsess ion  et 
le s  d é c id e r  à  n e  p lu s  se  p ré o cc u p e r  d e  l e u r  s a n té  : l a  pe t i te  congestion  
qu i  s ’é ta i t  faite d a n s  le s  ga lac to pho res  finit p a r  d isp a ra î t re .

M . Bourdon (de M éru) . —  L e s  g u é r i s o n s  p ré te n d u e s  m iracu leu ses  de



L ou rd es  s o n t  con s id é rées  dep u is  lo n g tem p s  p a r  le m onde sc ien tif ique * 
com m e d es  p ro d u i ts  d e  l’au to -su g g es t io n .

M . F é lix  Regnault. —  Il fa u t  d i s t in g u e r  deu x  c a tég o r ie s  d a n s  les 
m irac les  d e  L o u rd e s  : 1° les acc id en ts  m an ife s tem en t  h y s té r iqu es ,  que 
person ne  ne s’é to n n e  p lus  d e  vo ir  g u é r i r  so u s  l ’influence d e  l a  sug ges t ion  
re lig ieuse  ; 2° d e s  t ro u b le s  v é r i ta b le m e n t  o rg a n iq u e s  d o n t  l a  g u é rison  
est niée sy s té m a t iq u e m e n t  p a r  les u n s ,  p ro c lam ée  m ira cu leu se  p a r  les 
au t re s .  O r l a  g u é r iso n  d e  ces  d e rn ie rs  t ro u b le s  e s t  rée lle  s a n s  ê tre  m ir a 
cu leuse  ; elle s 'ex p liqu e  p a r  l ' in f luence  e x e rcée  s u r  le s  v a so -m o teu rs .  
C ’e s t  c e  point qu i  n 'a  p a s  en co re  é té  su ffisam m en t m is  en lu m iè re  e t  s u r  
lequel j ’ai v o u lu  in s is te r  d a n s  m a  com m un ica t ion .

M. Bérillon. —  C hez le s  G recs ,  il ex is ta i t  d e s  in c an ta t io n s  e t  d e s  
p r iè res  spéc ia les  aux qu e lle s  on  a v a i t  re c o u rs  a u  len d em ain  d e s  b a ta i l le s  
p o u r  c ica t r i se r  les b le ssu res .

M. L ionel Dauriac. —  N ous  possédons, sous l e  t i t r e  d e  K ath tm n oi, 
des v e r s  d ’E m pédo c le  qu i  ava ien t l a  v e r tu  d e  pu r i f ie r  e t  d e  g u é r i r .

M. F é lix  Regnault. — 11 y a  d e s  g e n s  q u i  peuven t,  p a r  l a  volonté 
su sp en d re  les b a t te m e n ts  d u  c œ u r  et e m p ê c h e r  leu r  s a n g  d e  c o u le r  ; les 
incan ta t io ns  g re c q u e s  d o n t  il v ien t  d ’ê tre  p a r lé  on t  p u  m od if ie r  h e u 
re u se m e n t  c e r ta in e s  p la ies , tou jours  g râ c e  à d e s  m od ifica tions  vaso- 
m otrices.

T r o u b l e s  p s y c h i q u e s  e n  r a p p o r t  a v e c  l a  c o m p r e s s i o n  d e  l ’é c o r c e
c é r é b r a l e .

Par M. le Dr A u b e a u .

Traumatisme de la région pariétale droite. —  Accidents cérébraux graves 
immédiats, persistant pendant plusieurs mois. — Guérison apparente pen
dant deux ans. — Réapparition brusque des accidents sans cause connue : 
D élire aigït suivi de l'abolition des principales fonctions cérébrales. — Idio
tie. —  Gâtisme. — Rçtour de toutes les fonctions à la suite d’une large tré
panation de la région pariétale droite. —  Guérison acquise depuis plus de 
deux ans.

Elie B. , d e m e u ra n t  r u e  d e  la  G ra n d e -T ru a n d e r ie .  e s t  u n  g a rç o n  de 
bonne consti tu t ion . S e s  an técé d e n ts  h é ré d i ta i re s  so n t  nég a ti fs  II n 'a  j a 
m ais  e u  d e  m alad ies  g ra v e s  d a n s  s a  jeu nesse .

In s tru i t  à  l ’école p r im a ire ,  il a  ap p r is  à  l i re ,  à  é c r i re ,  à  c o m p te r  e t  a 
acquis , co m m e  les en fan ts  d e  so n  â g e  et de son m ilieu ,  d e s  no tions é lé
m en ta ire s  d ’h is to ire  e t  de géo g rap h ie .  Son in te ll igence  e s t  d ’u n e  b o n n e  
m oyenne .

Ses p a re n ts  l ’a v a ien t  m is  e n  a p p re n t i s sa g e  d a n s  une  b o u c h e r ie  de la 
ru e  d e  F la n d re .

L e  28 m a rs  1895, il  e s s a y a i t  d e  d é c ro c h e r  u n e  b a r r e  d e  fe r  fixée à  la 
voûte de la  b o u t iq u e  e t  p e s a n t  env iron  15 k i lo s ,  q u a n d  ce t te  b a r r e  se  dé-



. t a c h a  b r u s q u e m e n t  e t  l e  f rap pa  v io lem m en t d a n s  l a  rég io n  parié ta le  
d ro i te  e n  d é te rm in a n t  u n e  p la ie  c o n tu s e  a n g u la i re  qu i  d o n n a  beaucoup 
d e  san g .

Il ne po r ta i t  aucu ne  coiffure c ap a b le  d 'a m o r t i r  le  choc . I l  éprouva  
im m é d ia te m e n t  une  v ive  d o u leu r ,  a u  p o in t  con tu s ,  pu is  de la s tu p e u r  et 
d e s  é to u rd is se m e n ts ,  m a i s  n e  p e rd i t  p a s  conna issance .

R eco nd u it  che/, s a  m è re  il r e fu sa  d e  m a n g e r  e t  d o rm i t  p en d an t  plu
s ie u rs  h e u re s  avec  d e  l 'ag i ta t io n  e t  d u  d é l i re .  A so n  réveil  le s  accidents 
pe rs is te n t .  In so m n ie  com p lè te  p e n d a n t  t ro is  j o u r s ,  l 'ag i ta t io n  continue, 
le dé l ire  d ' id é e s  se  t r a n s fo rm e  e n  d é l i re  d ’ac tion . O n e s t  ob ligé  d e  ga rde r  
et d e  m a in te n i r  le m a lad e  d ev en u  d a n g e re u x  p o u r  ie s  a u t re s  e t  p o u r  lui- 
m ê m e . Il e s t  t r a n s p o r té  à  S a in te -A n n e ,  d a n s  le se rv ic e  d e  M. M agnan, 
o ù  il  r e s te  p e n d a n t  5 jo u r s  p u is  e s t  évacué  s u r  l ’as ile  d e  V au c lu se ,  où  il 
r e s t e  e n co re  6 jo u r s  s a n s  b o ire  n i m a n g e r ,  excité ,  d é l i r a n t  e t  im m obi
lisé p a r  l a  cam iso le  d e  force.

E n t re  te m p s ,  l a  p la ie  co n tu se  d u  c u i r  ch ev e lu  s’e s t  c ica tr isée .
S o u s  l ’in fluence d u  t r a i t e m e n t  m éd ica l,  d e s  b a in s ,  d e s  do uch es  e t  du 

te m p s ,  so n  é t a t  f init p a r  s 'a m é l io re r .  L e  ca lm e  re v in t  a in s i  q u e  l 'appétit 
e t  u n e  r a i s o n  re la t iv e .  I l  r e co n n a issa i t  les p e r so n n e s  d e  son entourage 
e t  s ’in té re s s a i t  a u x  no uv e lle s  qu’on  lu i  donnait.

A u b o u t  d e  c in q  m o is  o n  le c o n s id é ra  co m m e  su f f isam m en t r é tab l i  et 
on  le r e n d i t  à  s a  fam ille .  L e  te m p s  p a r u t  co n f i rm er  la  gu é rison . On le 
p laça  chez  un  se l l ie r  où  il r e s t a  en v iro n  d eu x  a n s  et d e v in t  bo n  ouvrier . 
Il a v a i t  p e n d a n t  ce te m p s  rep r is ,  a p p a re m m e n t  p o u r  son e n to u ra g e ,  son 
é ta t  n o rm a l .  P o u r t a n t  il  é ta i t  à  l a  veille  d 'a cc id e n ts  p lus  g ra v e s  que  les 
p re m ie rs .  D epuis  q u e lq u es  m ois, il t r a v a i l la i t  d a n s  un  a te l ie r  in sa lub re ,  
é tro i t  e t  m al  a é ré ,  im p ré g n é  d ’o d eu rs  m éph itiques .

Lin so ir  il  r e n t r a  s e  c royan t  em p o iso n n é  e t  e u t  u n e  in d ig estio n  : cé
ph a lée ,  n a u sé e s .  U n  vo m iti f  e t  u n e  p u rg e  n 'e u re n t  p a s  ra iso n  d e  ces ac
ciden ts .

D eu x  jo u r s  a p r è s  leu r  d é b u t ,  le  1er ja n v ie r  1897, p e r te  de connaissance, 
com a  avec  r e sp ira t io n  s te r to re u se ,  pu is  re fro id is sem en t  e t  co l lapsus . On 
le c r u t  m o r t .  U n m édec in  appelé  e n  h â te ,  fit d e s  in jec tions  sous-cu tanées  
d ’é th e r  e t  p r a t iq u a  le s  t r a c t io n s  r y th m é e s  d e  la la n g u e .  A u b o u t  d ’une 
d e m i-h e u re  d 'efforts , le m a la d e  r e p r i t  c o n n a issa n ce ,  m ais  p o u r  en tre r  
d a n s  un  accès  d e  folie fu r ieuse ,  a v e c  h a l lu c ina t ion s ,  c r i s ,  m ouvem ents  
déso rd o n n és .  —  Il fa l lu t  s e p t  h o m m es  p o u r  le m a in te n i r .  O n le l igo ta  et 
on  le co n d u is i t  a u  d ép ô t ,  où , p e n d an t  to u te  l a  n u i t ,  l’a ccès  con tinua  au 
po in t q u 'i l  fa l lu t  em p lo y e r  l a  cam iso le  d e  force.

T ra n sp o r té  le len d em ain  à  S a in te -A n n e ,  d a n s  le serv ice  d e  M. Magnan, 
il m o rd i t  le s  in f i rm iers  qu i  n e  p a rv en a ien t  p a s  à  le m a in ten i r .

L e  dé l ire  fu rieux  d u r a  p lu s ie u rs  j o u r s  p e n d a n t  le sq u e ls  s a  m è re  ne 
p u t  ê t r e  a d m ise  û le vo ir .  E lle  le r e t ro u v a  com p lè tem en t  a liéné , inca
p ab le  d e  la  reco n n a î t re ,  d é p r im é ,  s tu p id e ,  a m a ig r i ,  m écon na issab le .  Il 
n e  p re n a i t  n i  a l im e n ts ,  n i bo isson . P o u r  le  n o u r r i r  i l  fa l lu t  avo ir  recou rs  
a u  g a v a g e  p a r  l a  son de  œ sophag ienne .



A u b o u t  d e  t ro is  sem a ine s ,  t r a n s p o r t  à  V aucluse , où  la  dép ress ion  
abo u t i t  à  l’idiotie e t  a u  g â t ism e .  Il n e  m a n g e  p a s  e t  ne bo it pas ,  au ss i  
est-on ob ligé  de c o n t in u e r  à  le n o u r r i r  à  l ’a ide  de la  son de  œ so ph ag ien ne . 
Il a  p e rd u  to u te  no tion de p ro p re té  e t  évacue  in con sc iem m ent d a n s  scs 
vê tem ents  ou  d a n s  son lit. I l  e s t  c o m p lè te m e n t  pass i f  e t  re s te  im m obile  
où  on  le p lace ,  d eb o u t  o u  ass is ,  (devan t u n  m u r ,  p a r  exem ple,)  e t  y  reste  
ju s q u ’à  ce q u ’on  le d ép lace .  P o u r t a n t  il n 'o i ï re  de p a ra ly s ie  d ’aucu n  
m uscle . C ’e s t  la vo lon té  qu i  fa it  dé fau t .  Il en e s t  de m ê m e  d es  sen t i
m ents, d e  l ’in te l l ig ence  e t ,  b ien  en ten d u ,  d e  la  m ém oire .  Il s e m b le  ne 
vo ir ,  ne c o m p re n d re ,  n i m ôm e e n ten d re .  II e s t  m u e t .  Q u an d  on  lui par le ,  
il ne r é p o n d  pas .

U ne a u t r e  p a r t i c u la r i t é  d ig n e  d ’é tre  s ig n a lée  e s t  le re fro id is sem en t  
p é r ip h é r iq u e .  S o n  co rp s  e s t  g la c é .  O n ne p a rv ie n t  p a s  à  ré c h a u f fe r  ses  
pieds.

Cette  s i tu a t io n  n ’e s t  in te r ro m p u e  q u e  p a r  d e  r a r e s  e t  c o u r te s  crises 
d ’exci ta t ion  p e n d a n t  lesq ue lles  le m a lad e  dev ien t  d an g e reu x .

A ucune  a m é lio ra t io n  ne se  p ro d u isan t  d a n s  son é ta t ,  il so r t  d e  V a u 
cluse  p o u r  r e n t r e r  d a n s  sa  famille , le  3 a v r i l  1898, tro is  m o is  a p rè s  le 
second accident.

L e  6 avril ,  M . le d o c te u r  L e  B ay on  e s t  appelé  a u p rè s  d u  m a la d e  et 
conseille l a  t répan a tio n .

A p rès  avo ir  p ré v e n u  les p a re n ts  d e s  r i s q u e s  d ’une  in te rv e n t io n  c h i 
ru rg ica le  e t  d e  l’in ce r t i tu d e  d e s  ré su l ta ts ,  j e  p ra t iq u e  l ’o p é ra t io n  chez  
les F rè r e s  d e  S a in t-Jea n -d e -D ie u ,  le 10 avr il  1898.

Chloroform e. —  L a  ré g io n  p a r ié ta le  d ro i te  e s t  r a sé e  e t  la v é e  a sep t i -  
qu em ent.  Nous p ren o n s  co m m e  c en t re  d u  c h a m p  o p é ra to i re  l a  c ica t r ice  
t r è s  v is ib le  dé te rm in é e  p a r  l a  p la ie  co n tu se  d u  cu i r  chevelu . T a il le  d ’un 
g ra n d  la m b e a u  d e s  p a r t ie s  m olles  sem i-e l l ip t iqu e  à  convex ité  su p é 
r ieure .

D én ud a tio n  d u  p a r ié ta l .  A  l 'a ide  d ’une  sé r ie  de cou ro nn es  d u  t rép an ,  
nous  l im i to n s  u n  e sp ac e  e ll ip t ique  d e  s ix  c e n t im è tre s  d a n s  le d iam è tre  
a n té ro -p o s té r ic u r  et d e  q u a t r e  c e n t im è tre s  d a n s  le d ia m è tre  ver tica l .  
Nous fa isons  s a u t e r  le s  p o n ts  o s seu x  in te rm é d ia i re s  e t  n o u s  ou v ron s  
a insi u n e  la rg e  fenê tre  qu i  nous  p e rm e t  d e  v o ir  la d u re - m è re .  N o u s  sec 
tionnons ce l le  m e m b ra n e  p a r  u n e  incision c ru c ia le  e t  nous  la  renve rson s  
en d eh o rs  d e  façon  à  la s u t u r e r  à  l ’ép ic râ n e  e t  à  c a c h e r  a in s i  le s  bords  
de la  p e r te  d e  s u b s ta n c e  osseu se .  E c o u le m e n t  d ’une  c e r ta in e  q u an t i té  
de l iqu ide  c é p h a lo - ra c h id ie n .  N ous  p laçons à  l ’an g le  p o s té r ie u r  d e  la 
p la ie  un  t r è s  p e t i t  tu b e  à  d ra in a g e  e t  nous  faisons avec  so in  la  s u tu r e  des 
par ties  m olles  e t  l e  p a n s e m e n t  à  l’iodoform e m a in ten u  p a r  u n  panse
m ent o u a té  d ispo sé  en tu rb a n  e t  fixé p a r  d e s  b a n d e s  de t a r l a t a n e .  Le 
ce rveau  e t  le s  m é n in g e s  n o u s  o n t  p a r u  a b s o lu m e n t  sa in s ,  s a n s  v a sc u 
la r isa t ion  an o rm a le ,  s a n s  fa u sse s  m e m b ra n e s ,  s a n s  épa iss issem en t ,  
s ans  in d u ra t io n  co m m e  s a n s  ram o ll is sem en t.

L a  seu le  lésion app réc ia b le  q u e  nous  p u iss io n s  c o n s ta te r  e s t  d e  l 'os
téite éb u rn a n te  d u  p a r ié ta l  d a n s  la  zone con tuse . avec  ob li té ra t io n  des



ca n a u x  d u  diploë, c ap a b le  d e  re te n t i r  m éca n iq u em en t  s u r  l a  c ircula tion  
m én in g o -e n cép h a liq u e .

P a s  d e  réac t io n  loca le  o u  g é n é ra le .  A u c u n  acc id en t  consécu tif  à  l’opé
ra t io n .

A n o tre  v is i te  d u  q u a t r iè m e  jo u r ,  nous  tro u v o n s  l a  c h a m b rc  vide. Le 
m a la d e ,  qu i  h a b i t e  le rez -d e -ch a u ssée ,  s ’e s t  hab il lé  s e u l  e t  est allé se 
p r o m e n e r  d a n s  lu j a r d in .  M algré  to u te s  le s  ob ju rg a t io ns ,  i l  n e  réintègre 
s a  c h a m b rc  e t  so n  l i t  q u ’a u  m o m e n t  où  ce la  lu i  p la ît .

I l  a  d é jà  d o n n é  d es  s ig n e s  d ’am élio ra t io n .  I l  m a n g e  avec  app é ti t  en se 
s e rv a n t  d u  cou teau  e t  d e  la  fou rche t te .  I l  a  r e p r i s  d e s  h ab i tu d es  de pro
p r e té  re la t ive ,  e n  ce  sens  q u ’il n ’évacue  p lus  in con sc iem m en t.  Il ne va 
pa s  en co re  a u x  c a b in e ts ,  m a is  il a  adopté  u n  a r b r e  d a n s  le j a r d in  e t  il 
v a  r é g u l iè r e m e n t  a cco m p li r  le s  a c te s  de déféca tion  e t  d e  m iction a u  pied 
d e  c e t  a rb re .

S o n  r e g a r d  n ’e s t  p lus  é g a ré ,  i l  s ’a r r ê te  s u r  celu i qui p a r le .  U n  vague 
éc la i r  d ’in te ll igence  sem ble  l’a n im er .  Ce m ô m e jo u r ,  p e n d a n t  le repas, 
on  en lève  u n  p la t  de lé g u m e s  q u ’il a im e , i l  fa it  s ig ne  d e  le r a p p o r te r  et 
se  se rt .

L e  c in q u ièm e  jo u r ,  i l  r e c o u v re  l a  pa ro le  e t  le p r e m ie r  m o t q u ’il  p ro 
nonce a  t r a i t  e n c o re  a u x  b eso in s  nu tr i t i fs .  Il d i t  : « D u  p a in  ! » Rien de 
plus.

L e  s ix ièm e  jo u r ,  nouvelle  p a ro le ,  c ’e s t  u n  m o u v e m e n t  d e  défense . On 
v eu t  l e  fa i re  l e v e r  : « J e  ne v e u x  pas .  »

L e  sep tièm e j o u r ,  il m an ifes te  u n  s ig n e  im p o r ta n t  d ’a l t ru ism e  et de 
sociabil ité .  S o n  o n c le  lu i  t ie n t  co m p ag n ie .  A u m o m e n t  d u  r e p a s ,  il fait 
de s  m e ts  c o n ten u s  d a n s  c h a q u e  p la t ,  d e u x  p a r ts ,  e n  p lace  une  devant 
son oncle  e t  p r e n d  l ’au tre .

A  p a r t i r  d e  ce  m o m en t ,  le s  m an ife s ta t io n s  d e  l’in te l l ig ence  se  m u l t i 
p l ien t .

L e  h u it ièm e  jo u r ,  u n  d o m es tiq u e  envoyé  p a r  s a  m è re  app or te  u n  jeu 
de c a r te s  e t  lu i  p rop ose  u n e  p a r t i e  de p iquet.

I l  jo u e  s a n s  p a r le r ,  m a is  é ta le  so n  po in t ,  ses  t ie rces ,  ses  quintes, 
a b a t  s a  c a r te  à  p ro p o s ,  e n  u n  m o t  fa it  p reu v e  d ’un  exce l len t  t rav a i l  intel
lectuel d a n s  ce j e u  com pliqué.

L e  d ix ièm e  jo u r ,  p re m ie r  p a n s e m e n t  ; j ’en lève  le s  fils e t  le  d ra in . 
R éun ion  p a r  p re m iè re  in ten t io n  d a n s  tou te  l 'é ten d u e  d e  l a  p la ie .  L e s  té
g u m e n ts  font une  forte  dép ress ion  a u  n iveau  d e  la p e r te  d e  substance 
o s se u se  e t  r é p e r c u te n t  le s  b a t te m e n ts  du  c e rv e a u .  P a n s e m e n t  très 
s im p le ,  le m a la d e  p o r te ra  u n e  coiffure a s s e z  r é s i s ta n te  p o u r  p ro téger  la 
r é g io n  fené trée .

L e s  b eso in s  nu tr i t i fs ,  sens i t ifs ,  affectifs, in te llec tue ls  e t  m o ra u x  se 
ré v e i l le n t  d e  j o u r  e n  jo u r ,  b i e n  q u e  le  m a la d e  so i t  en c o re  ta c i tu rn e  et 
m élanco lique .

L e  q u in z ièm e  jo u r ,  i l  q u i t te  l a  m a is o n  d e  s a n té  p o u r  r e n t r e r  d a n s  sa 
lam il le .  T ro is  se m a in e s  a p rè s  l’op é ra t io n ,  i l  sc  r a s e  seu l,  fa it  s a  p rem ière  
so r t ie ,  v a  a u  th é â t r e  e t  y  p r e n d  p la is i r .



H u it  jo u r s  p lus  ta r d ,  il v ien t m e vo ir  e t  m 'ex p r im e  sa  g ra t i tu d e .  J e  
lui d is :  o B o n jo u r  E lie  ». Il m e  r é p o n d :  a Bonjour . M o nsieu r  A u beau , 
vous m’avez  s au v é  la  vie et r e n d u  la  san té .  J e  vous  r e m e rc ie  d u  fond du  
c œ u r.  i>

Il e s t  e n  effet com p lè tem en t  g u é r i .  Il y  a  deu x  an s  e t  h u i t  m o is  q u ’il a 
é té  opéré.

A u jo u rd ’hu i  il  a  r e p r is  ses  occu p a t io n s  e t  e s t  re v e n u  se n s ib le m e n t  à 
son é ta t  n o rm a l .

* *
Cette  ob se rv a t io n  e s t  t r è s  in com plè te  p o u r  deu x  ra ison s .  L a  p rem iè re ,  

c 'es t q u e  tou te  la  p a r t i e  de l 'h is to ire  d u  m a lad e  a n té r ieu re  à  l 'opération 
a  é té  ré d ig ée ,  no n  d ’a p rè s  les notes d ’u n  m éd ec in ,  m ais  d ’a p r è s  les ren 
se ig nem en ts  fourn is  p a r  l a  famille . L a  secon de  c ’e s t  que  la  p a r t i e  de 
l 'h is to ire  d u  m a lad e  p o s té r ie u re  à  l 'opéra tion  a  é té  b r iè v e m e n t  notée, 
non a u  po in t d e  vue  psycho log ique , m ais  s im p le m e n t  a u  po in t de vue 
ch iru rg ica l .

Nous e sp é ro n s  toutefois que , m a lg ré  ses  lacu nes ,  e l le  in té re s s e ra  les 
m em bres  d e  vo tre  savan te  Socié té  e t  q u e  vous  ne déd a ig n e re z  pas 
d ’e x a m in e r  le m a la d e  q u e  j ’a i  l’h o n n e u r  d e  vous  p ré s e n te r ,  en m êm e  
tem ps que  la  ra d io g ra p h ie  d e  so n  c râ n e  faite p a r  M. le d o c te u r  L e  Bayon.

Q uelques p o in ts  n o u s  p a ra is s e n t  p a r t ic u l iè re m e n t  d ig n es  de r e m a r 
que.

L e s  ac c id en ts  im m é d ia te m e n t  consécutifs  a u  tra u m a ti sm e ,  p o u r ra ie n t  
s’exp liquer  p a r  l a  com m otion c é ré b ra le  e t  une  suffusion  s a n g u in e  d e s  
m éninges ,  suffisantes  p o u r  p rov oq uer  d e  l’ir r i ta t ion  de l 'é co rce  cé réb ra le  
et d e  ses  enveloppes  e t  pa r  con séqu en t  d e  l’excitation , m a is  trop  légère  
p o u r  p ro v o q u e r ,  p a r  ic tu s  et p a r  com press ion ,  le com a  e t  l ’ann ih ila t ion  
des fonctions.

11 fa u t  a d m e t t re  d a n s  cette  hy po thèse  q u e  la  r é so rp t io n  d e s  e x su d a is  
t raum atiqu es  s 'e s t  effectuée d a n s  l ’espace  d e  c in q  m ois, p u isq u e  c ’est 
au b o u t  d e  ce t te  p é r io de  q u e  la  g u é rison  a  é té  o b ten u e .  II fa u t  a d m e t t re  
auss i  que  c e t te  r é so rp t io n  a  é té  com plè te  e t  a  p e rm is  la r e s t a u r a t io n  ad  
in tegrum , p u isq u e  le m a la d e  p a r u t  com plètem en t  g u é r i  p e n d a n t  env iron  
deux ans .

L e  r e to u r  e t  l ’a g g rav a t io n  d e s  acc iden ts  a p rè s  u n e  a p p a re n te  guérison  
d ’auss i  lo n g u e  d u ré e  et s a n s  a u t re s  c au ses  avo uées  q u e  d e  m au v a ises  
conditions h y g ién iq u e s  e t  une  ind iges t ion ,  p a ra is sen t  inexp licab les .

11 y  a  l ieu  d e  se  d e m a n d e r  s i  l ’é lh y i ism e  a ig u  ou  c h ro n iq u e  e t  m ieux , 
l’é th y l ism e  a ig u  su ra jo u té  à  l 'é th y l ism e  c h ro n iq u e  n ’e s t  p a s  in te rven u  
com m e fac teur.

L’é thy lism e a ig u  ex p liq u e ra i t  b ien  les p h én o m è n e s  qui a cco m p a
g n è re n t  l a  r e c h u te  : C éphalée , n a u sé e s ,  p e r te  d e  co n n a issa n ce ,  com a, 
resp ira tion  s te r lo re u se ,  re fro id issem en t ,  p u is  l e  dé l ire  fu rieux  du  
réveil.

L ’é thy lism e c h ro n iq u e  d o n n e ra i t  l 'exp lication  do  la  dép ress ion  u l té 



r ie u re  a l la n t  j u s q u ’à  l 'a n n ih i la t io n  d e s  p r in c ip a le s  fonctions cé rébra les  
e t  m ê m e  ju s q u ’à  l ’idiotie e t  le g â t ism e .  M ais  il  n 'ex is ta i t  ni alhérôm e, 
n i t rem blem en t.

I l  n ’ex is ta i t  n o n  p lu s  n i m én ingo -en céph a li te ,  n i  pachym éningite .  
L 'u n iq ue  lésion co n s ta té e  a  é té  l ’os té ite  é b u rn a n te  d u  par ié ta l  avec 
ossification des c a n a u x  d u  diploc.

P a r  co n séq u en t  il  f a u d ra i t  a t t r i b u e r  to u s  le s  acc id en ts  à  u n e  modifi
ca t io n  m écan ique  de la c ircu la t io n  ve ineuse  d e  l ’en cé p h a le ,  en tra înan t 
une  d im in u tio n  d u  c h a m p  c ircu la to i re  e t  u n e  a u g m e n ta t io n  d e  la  pression 
in lra -c râ n ien n e .  E t  p u isq u e  la g u é r iso n  e s t  su rv e n u e  a p rè s  l 'ouverture  
d ’u n e  fenê tre  d a n s  la  bo ite  c râ n ie n n e  (4 c en t im è tre s  s u r  6), i l  fau t con
c lu re  q u e  la  déco m press ion , o b te n u e  p a r  c e  m o y en , a  é té  suffisante pour 
a m e n e r  l a  d i sp a r i t io n  de tous  le s  acc iden ts .

J ’avo ue  q u e  ce t te  exp lica tion  m e p a r a i t  peu  sa t is fa isan te .  E n  effet, 
elle n 'é lu c id e -p a s  le  p ro b lèm e  d e  la  p re m iè re  g u é r iso n  spo n tanée  et de 
l a  r e c h u te .  D’a u t r e  p a r t ,  l ’o b s truc t ion  d ’un  faible c h a m p  d es  canaux 
veineux d u  diploë n e  p a ra i t  p a s  p ropor tionnée  à  la g ra v i té  des 
d é so rd re s .

L a  pa thogén ie  r e s te  do nc  p le ine  d ’o b scu r i té .
Il e s t  in té re s san t ,  d ’a u t r e  p a r t ,  d e  re le v e r  l ’o rd re  d a n s  lequel ,  après 

l’op éra t ion ,  on t  r e p a r u  les fonctions c é ré b ra le s ,  e n  a l l a n t  d e s  inférieures 
a u x  p lus  é levées.

D’a b o rd  la  sa tis fac tion  d e s  b eso in s  n u tr i t i fs  e t  l a  p rop re té  (q u ’on peut 
a t t r i b u e r  à  l’in s t in c t  d e  la  conserva tion)  a v a n t  q u e  la  facu lté  d u  langage 
so i t  récupé rée .

L e s  p re m iè re s  p a ro le s  c o n co rd en t  a v e c  le s  m ê m e  beso in s .  Instinct 
n u t r i t i f  « D u p a in  », in s t in c t  sens i t i f  e t  e n  m ê m e  tem p s  défensif  : « Je 
ne veu x  p a s .  »

P u is  le s  b eso in s  affectifs se  m an ife s ten t  p a r  u n  a c te  d e  sociabilité  et 
d ’a l t ru is m e  : p a r ta g e  d e s  a l im e n ts  avec  son co m p agn on . Enfin les 
b eso in s  in te l lec tu e ls  é c la te n t  d a n s  l a  p a r t ie  d e  p ique t.

E t  p o u r  con c lu re ,  le s  b eso in s  m o ra u x  : tém o ig n ag e  d e  sa  recon
n a issance .  C es  b eso in s  se  son t réve i l lé s  m an ifes tem en t d a n s  l’ordre 
où  ils  s e  déve lo pp en t  chez  l’e n fan t ,  a v e c  rap id ité  (moins d ’un  mois), 
m ais  success ivem ent.

♦* *

L a  gu é rison , qu i  da te  ac tu e l le m en t  de t ro is  ans ,  se  m ain tiendra-t-e lle  ? 
Nous osons l ’e s p é re r .  —  D a n s  tous  les cas ,  e n  s u t u r a n t  l a  d u re -m ère  
à  l’é p ic rân e ,  n o u s  avo ns  fait le  nécessa ire  p o u r  m a in ten i r  la fenêtre 
c râ n ie n n e  o u v e r te ,  e n  p ré v e n a n t  l ’in filtration d e s  p a r t ie s  m olles  p a r  les 
se ls  ca lca ires .

Cette  observation  m éri te  d ’ê tre  r ap p ro ch ée  d e s  sa v a n ts  t ravau x  du 
p ro fesseur  L a n n e lo n g u e  s u r  le t r a i te m e n t  d e  l’idiotie p a r  l a  trépanation 
la r g e  d e  la  b o i te  c râ n ien n e .

E lle  p ré s e n te  ce  ca ra c tè re  d ’orig ina lité  q u ’il s 'a g i t  d a n s  le cas



d ’É lie  B . ,  non d e  l ’id io tie  congén ita le ,  m ais  d 'u n e  so r te  d 'id io t ie  acqu ise ,  
d 'orig ine  t ra u m a tiq u e .

D iscussion .

M. Félix Regnault. —  Cette com m un ica t ion  p ré sen te  un  e x t rê m e  in 
té rê t.  Avec une  r e m a r q u a b le  h ab i le té ,  le s  c h i ru rg ie n s  s a v e n t  m a in te 
n an t  o u v r i r  l a  bo ite  c rân ien n e  e t  ils  nous p ré p a re n t  u n e  so u rce  t rès  
préc ieuse  d ’in fo rm a tion s .  L a  c h i ru rg ie  cé réb ra le ,  e n  effet, renouvelle  
l’histologie, c a r ,  a u  lieu de p ièces anc iennes  p lu s  ou  m oins  m odifiées et 
détério rées , elle nous  fou rn i t  d e s  p ièces f r a îc h e s ;  on  n e  s a u r a i t  trop  
l’en féliciter.

M. A u b eau  f a i t  a llus ion  a u x  e s sa is  q u ’a  ten té s  M. L a n n e io n g u e  e n  vue 
de t r a i t e r  l’id io tie  p a r  la c h i ru rg ie  cé réb ra le  : les r é s u l ta ts  o n t  é té  m é 
diocres e t  peu  d u ra b le s  ; c e la  se  com prend  p u isq u e  le c e rv e au  d e  l'idiot 
est m al  form é c o n g én ita lem en t .  D a n s  l 'idiotie acqu ise ,  a u  co n tra i re ,  la  
ch iru rg ie  e s t  to u t  in d iquée  e t  l 'on  v o i t  quels h e u re u x  effets e l le  e s t  c a p a 
b le  de p rod u ire .

M. Bérillon. —  Ce qu i  m ’a  le p lu s  frappé d a n s  la  com m un ica t ion  
de M. A u b e a u ,  c ’e s t  la g ra d u a t io n  p a r  laq ue l le  s 'e s t  effectué le  r e to u r  
des fonctions p sy ch iq u es .  L 'in s t in c t  de soc iab il ité  e s t  le p r e m ie r  qu i  se 
soit m an ifes té  p a r  d e s  a c te s  au tom atiqu es ,  pu is  le s  a u t r e s  m an ife s ta 
tions de l ’ac t iv i té  in te l lec tue lle  son t r e v e n u e s  p ro g ress iv em en t .  I l  se ra i t  
in té re s sa n t  de sa v o ir  quelle  a  é té  l a  p a r t  qu i  en re v ie n t  a u x  sug ges t ion s  
faites p a r  le ch i ru rg ie n  e t  les person nes  d e  l 'en tourage .

M. J ules Voisin. —  L e m a lad e  d e  M. A u b e a u  é ta i t  a lcoolique  e t  c ’e s t  
à l a  su i te  d ’un  coup t r è s  v io len t q u ’il  a  p ré sen té  les s y m p tô m e s  t r è s  g r a 
ves qu i  v iennent d ’ê t r e  r a p p o r té s .  G uéri  une  p re m iè re  fois, i l  p e u t  r e 
p re n d re  son m é t ie r  e t  se  r e m e t  à  bo ire  : a lo rs ,  d e  n o u v eau  a p p a ra i s s e n t  
les m êm es  acc id en ts  a v e c  dé l ire  fu rieux . Ce dé l ire  m e  p a r a i t  d 'o r ig in e  
alcoolique e t  l a  p e r te  de la notion d u  te m p s ,  d e s  l ieu x  e t  d e s  c h o se s  m e 
sem ble  d u e  à  l a  confusion m en ta le  qu i  acco m p agn e  g é n é ra le m e n t  les 
intoxications. E n  effet c e  q u ’on  app e la i t  autrefois  id io tism e  a ig u  e s t  p r é 
c isém en t d é c r i t  a u jo u rd ’h u i  so u s  le no m  d e  confusion m en ta le .  L e  r e to u r  
d e s  excès  a lcooliques chez  no tre  m a lad e  d 'u n  côté, e t ,  d ’un  a u t r e  côté, 
l ’ostéite  é b u rn a n te  favo r isan t  le t ro u b le  c ircu la to ire  so n t  le s  c au ses  de 
la psychose . L 'opéra tion  é ta i t  do nc  ind iquée  e t  j e  fé lic ite  M . A u b e a u  de 
son h e u re u s e  in te rven tio n .

CHRONIQUE ET  CORRESPONDANCE

L e s  séan ces  d e  la Socié té  d ’hypnologic  e t  d e  psycho log ie  o n t  l ieu  le 
tro is ièm e m a rd i  d e  c h a q u e  m ois ,  à  i  h e u re s  e t  dem ie ,  a u  P a la i s  d e s  
Socié tés  sav an te s .  28 , r u e  S e rp en te ,  so u s  l a  p rés id ence  d e  M. Ju le s  
Voisin, m édec in  d e  la  S a lp ê tr iè re .



L e s  p ro c h a in e s  sé a n c e s  d e  la  Socié té  a u ro n t  l ieu  le  m a rd i  19 février 
et le m a rd i  19 m a rs  1901.

L es  sé a n c e s  p u b l iqu es  on t  l ieu les t ro is ièm es  m a rd is  d e  chaq ue  mois 
à  4 h e u re s  e t  dem ie .  L es  m éd ec in s  e t  les é tu d ia n ts  so n t  invités  à  y  as
s is te r .

A d re s se r  le s  co m m u n ica t io n s  à  M. le D r Bérillon , s e c ré ta i re  général, 
14, rue  T a i tb o u t ,  e t  les co t isa tions  à  M. A lb e r t  Colas, t ré so r ie r ,  1, place 
Ju ss ieu .

D i s t i n c t i o n s  h o n o r i f iq u e s .  — M .  l e  D '  P a u l  R i c h e r .
Parm i les récen tes  nominations a u  grade  de chevalier de la Légion d ’hon

neur, nous  relevons celle de-M. le Dr Paul Richer, mem bre de l ’Académie 
de médecine. Aucun n ’avait plus de t i tre  à  ce t te  distinction. Chef de cli
nique et co llaborateur de Charcot, il e s t  celui qu i  a  é té  chargé  pa r  le Maitre 
de publie r  les idées de l’Ecole de la Salpôtrlère s u r  l ’hypnotisme et sur 
l’hystérie . Son traité  de la grande hystérie e t  du  grand hypnotisme e’st 
pour  nous un livre classique et nous ne cessons d’y  puiser les indications 
d 'une méthode précieuse. Un a u t re  de ses ouvrages, les Démoniaques dans 
l ’art, publié en collaboration avec Charcot, est une véritable œuvre d'art. 
D’ailleurs pa r  les illustrations, dues  à  son crayon, qu i  remplissent ses tra
vaux, M. Paul Richer s’était révélé comme un véritable artiste . A ce sujet. 
M. le Dr Félix Regnault publiait récem m ent dans  le Correspondant médi
cal une  affirmation que  nous sommes heureux  de reproduire  :

« Cette recherche du  vrai dans l’a r t  est demeurée la préoccupation cons
tan te  de Paul Richer. D’au tre  part,  il a  doublé tous ses  ouvrages scienti
fiques d ’une  partie  artistique (dessins, eaux-fortes ou  sculpture) destinée à 
les compléter. Dans ses  travaux s u r  la grande hystérie  (1881) qu 'a  couron
née l'Acadcmie des Sciences, les remarquables dessins qu i  reproduisent 
toutes les périodes e t  a t t i tudes  de l’a ttaque  sont devenus classiques. Son 
Anatomie e t  sa  Physiologie artistiques sont indispensables, non seulement 
aux  sculp teurs , mais encore à tous ceux qui, pour  apprécier  les déforma
tions pathologiques du  squelette  et des parties molles, doivent connaître 
les proportions e t  a tt itudes normales du  corps humain.

« Il ressort de l 'œuvre de Paul R icher  cet enseignem ent que  l’artis te  doit 
toujours s 'inspirer d u  vrai et recourir  à  l’observation d irecte . S'agit-il de 
reproduire un  faucheur, un  bûcheron , un  lu tteu r,  u n  coureur, évitez le 
modèle d ’atelier, car  il ne pourrait vous fournir des mouvements qu'il ignore; 
i l  vous en donnera it  de fan::. P renez  dos professionnels et parmi eux faites 
choix de celui qui vous parait  digne de l ' interpréter et de l’idéaliser comme 
il  le comprend.

« E t  donnant l'exemple, Paul R icher  a  exécuté p lusieurs statuettes à  la 
fois artistiques e t  vraies : te ls  qticson Bûcheron, ses  Coureurs, qu'il montrait 
récemm ent à ses  collègues d e  l ’Académie de Médecine, sans compter ses 
s ta tue t tes  d e  malades : myxœdèmc, paralysie agitante , paralysie labio-glosso- 
phaiyngée, myopathie, que dev ra ien t posséder pour  leurs  cours  toutes nos 
facultés, u

Nous adressons donc à M. le Dr Paul Richer, à l’occasion de sa nomi
nation, tou tes  nos félicitations.



T r o u b l e s  v i s u e l s  h y s t é r i q u e s  c h e z  l ’h o m m e .
M. W e t te n d o r fe r  en ra p p o r te  d e u x  o b se rv a t io n s  fo r t  in té ressan tes  

d a n s la  W ien e r  k lin isch e W och en sch rift . D a n s  un  c a s  u n  s e r r u r i e r  p e r 
d i t  su b ite m en t  l a  v u e  d e  l 'œil g a u c h e  a p rè s  l ’ex trac t ion  d ’une  paille t te  
de fer qu i  se  t r o u v a i t  d a n s  c e t  œ il .  P u i s  l a  v u e  re v in t  u n  peu , il r e s ta i t  
seu lem en t  u n  ré t ré c i s s e m e n t  c o n c en t r iq u e  du  c h a m p  v isue l .  L ’am élio 
ra tion  se p ro d u is i t  im m é d ia te m e n t  a p rè s  une  séance  d e  fa rad isa tion  s u r  
la n u qu e ,  l a  vue  r e d e v in t  n o rm ale  a p rè s  14 jo u r s  d e  t ra i te m en t .  I l  s 'a g i t  
ici d ’une  hy s té r ie  t r a u m a t iq u e  q u i  é ta i t  p rovoquée  no n  p a r  l a  p résence  
du  co rp s  é t r a n g e r ,  m a is  p a s  l ’in te rven tio n  nécess i tée  p a r  l 'ex trac t ion .  
Un deu x ièm e  cas  qu i  con cern e  un  o u v r ie r  d e  15 an s  s ’e s t  c a ra c té r isé  pa r  
un  ensem ble  s y m p to m a tiq u e  s im u la n t  une  affection c é ré b ra le  g r a v e  et 
pa r  l a  réac t io n  e x t rê m e m e n t  n e t te  du  m a lad e  a u  t r a i t e m e n t  suggestif. 
L e  sym p tôm e  le p lus  m a rq u é  é ta i t  u n e  p a ra ly s ie  d e  l’acco m m o d a tio n  en 
dehors  de l’em plo i  d e  to u t  m y d ria t iq u e .  Cette  pa ra ly s ie  de l ’acco m m od a
tion, qu i  e s t  u n  d e s  sy m p tô m es  le s  p lu s  r a re s  d e  l’h y s té r ie ,  d i s p a r u t  p a r  
un tr a i te m e n t  s u g g e s t i f  (faradisation).

Ce q u e  l e s  A u s t r a l i e n s  f o n t  d e  l e u r s  m o r t s .
Le culte  d e s  m o r ts  jo ue  un  g r a n d  rô le  d a n s  les c ro y an ces  d e s  A u s t r a 

liens. Il s e  m anifes te  sous t ro is  a sp ec ts  b ien  différen ts  : d a n s  l’O uest, 
on se  con ten te  d ’e n t e r r e r  les m o r ts  ; d a n s  le su d  on  les e n te r r e  e t  o n  les 
brûle ; enfin , d a n s  le s u d -o u e s t  e t  d a n s  l ’est, ta n tô t  on  fa it  d e s s é c h e r  su r  
une p la teform e le s  c a d a v re s  ex p o sés  a u  soleil o ù  à  un  feu do ux , tan tô t  
on les la isse  se d ép ou il le r  d e  l e u r  c h a i r ;  p u is  l a  m om ie ou  le sq u e le t te ,  
b ien enveloppé  d ’écorce , e s t  logé d a n s  un  a r b r e  ou  c o n se rv é  p a r  l a  fa
mille. C elle-c i,  pa rfo is ,  n e  g a r d e  q u e  le c r â n e  d a n s  lequel on  b o it .  Enfin, 
d a n s  le Q u eens land , le s  in d igènes  m a n g e n t  les m o r ts ,  c r o y a n t  ainsi 
s’a ss im ile r  leu rs  qua li tés .

N O U V E L L E S

In stitu t p sy ch o -p h y s io lo g iq u e , ri9 , r u e  S a in t-A nd ré-d es-A rts .

Enseignement de i’hypnotisme et de la psychologie physiologique
L ’In s t i tu t  p sy cho -p hysio lo g ique  d e  P a r i s ,  fondé e n  1889 p o u r  l ’é tude 

des app lica t io ns  c lin iq ues ,  m éd ico- léga les  et ph ys io log iques  de l 'h y p n o 
t ism e , et p lacé so u s  le p a t ro n a g e  d e  sa v a n ts  et d e  p ro fesseu rs  au to r isés ,  
e s t  d e s t in é  à  fo u rn ir  aux  m édec ins  e t  a u x  é tu d ia n ts  u n  ense ign em en t 
p ra t iq u e  p e r m a n e n t  s u r  le s  questions  qu i  re lèv en t  de l ’hy pno tism e, de 
la psycho log ie  ph y s io lo g iq u e  e t  d e  l a  p éd ago g ie  su g g e s t iv e .

L ’o rg an isa t io n  d e  l ’in s t i t u t  p sy cho -p hys io lo g ique  e n  fa it  à  la fois une



Ecole  p ra t iq u e  d e  p sy c h o th é ra p ie  e t  u n  la b o ra to ire  de psychologie 
expérim en ta le .

Une c l in iq u e  d e  m a la d ie s  n e rv eu ses  (d isp en sa ire  n eu ro lo g iq u e  et pé
d agogiqu e), e s t  an n ex ée  à  l ’i n s t i t u t  psycho log ique . Des consultations 
g r a tu i te s  o n t  l ieu  les m a rd is ,  je u d is  e t  s a m e d is ,  d e  10 h .  à  midi. Les 
m é d ec in s  e t  é tu d ian ts  r é g u l iè re m e n t  in sc r i ts  son t a d m is  à  y  ass is te r ,  et 
s o n t  exe rcés  à  l a  p ra t iq u e  d e  l a  p sy cho thé rap ie .

T o u s  le s  j e u d i s ,  à  10 h e u re s  e t  d e m ie ,  M. le  Dr Bérillon , m édecin  ins
p e c te u r  d e s  as i les  pub lics  d 'a l ién és ,  y  com plè te  so n  c o u rs  à  l 'Ecole p ra 
t iq u e  d e l à  F a c u l té  d e  m édec ine  (sem estre  d ’été) p a r  d e s  conférences  su r  
les app lica t io ns  c lin iques  e t  péd ago g iques  de l 'h y p n o tism e .  Il e s t  secondé 
d a n s  ses  d é m o n s tra t io n s  c l in iq ues  p a r  MM. le s  Dri H en ry  Lemesle, 
B e l lem an iè re ,  W a te a u ,  J a g u a r ib e ,  e t  d a n s  ses  d é m o n s t ra t io n s  de psy
cho logie  ex p é r im e n ta le  p a r  MM. le s  Dr* P a u l  F a re z ,  A . Guimbeau, 
B ian ch i ,  e t  p a r  M . C h ar le s  V erd in .

D ep u is  1892, p e n d an t  le s e m e s tre  d ’h iv e r  d e  c h a q u e  a n n é e ,  d e s  cours 
e t  d e s  co n fé ren ces  on t  é té  fa i ts  les je u d is  à  c in q  h e u re s ,  s u r  les 
d iv e rse s  b ra n c h e s  d e  la  p sy cho log ie  ph ys io lo g iq ue  e t  patho log ique .

M. le Dr P a u l  J o i re ,  c o r r e sp o n d a n t  d e  l ’in s t i t u t  psycho-physio log ique  
fait, c h a q u e  a n n é e  à  L i l le ,  u n  co u rs  ann exe  d ’hypnologie .

L e  la b o ra to ire  d e  psycho log ie , g r â c e  à  une  do ta t ion  im p ortan te ,  est 
ac tu e l lem e n t  p o u rv u  de tous  les a p p a re i ls  e n r e g i s t r e u r s  nécessaires 
a u x  re c h e rc h e s  ex p é r im en ta le s .  Il s e  com p lè te  c h a q u e  ann ée  p a r  l’acqui
s i t ion  d e s  a p p a re i ls  le s  p lu s  nouv eaux .

U n m u sé e  psycho log ique  co n tien t  u n  n o m b re  co n s id é ra b le  de docu
m en ts  re la t i fs  à  l ’h is to ire  d e  l 'h y p n o tism e  e t  de la psychologie. La 
b ib l io thèque  e s t  m ise  à  l a  d isposi t ion  d e s  é tu d ia n ts  in sc ri ts .

C h aqu e  a n n é e ,  u n  c e r ta in  n o m b re  d ’é tu d ia n ts  t r o u v e n t  d ’im portan tes  
co n tr ib u t io n s  à  l e u r  th è se  d e  d o c to ra t  d a n s  les t r a v a u x  de l ' institu t 
p sy cho -p hys io lo g ique .

C O U R S  &  C O N F É R E N C E S  D E  1 9 0 1  
à  l ’i n s t i t u t  p s y c h o - p h y s i o l o g i q u e

4g, rue Saint-Andrè-des-Arts, 4g

L E S  V E N O R E O i S ,  A 8  H E U R E S  E T  D E M I E  O U  S O I R  
C O N F É R E N C E S

Vendredi 8 Février, à  hu it heures  e t  demie, M. le  Dp Bérillon fera une 
conférence s u r  : L'hypnotisme cl l'éducation de la volonté. (Cette confé
rence sera  accompagnée d e  projections à  la lum ière oxydrique.) 

Vendredi 15 Février, à huit heures  e t  demie, M. Laisant, docteur i*s- 
scicnccs, exam inateur à  l’Ecole polytechnique, fera  une  conférence su r  : 
Psychologie des sciences : L'initiation à l'étude des sciences physiques. 

Vendredi 22 Février, à huit heure« e t  demie, M. Bénito Silvain, aide de 
cam p de S. M. l 'em pereur  Ménélick, fera  une  conférence su r  : Psycho
logie comparée : La psychologie de la jem m e abyssine. (Cette conférence 
sera accom pagnée de projections à  la lum ière oxydrique.J



Vendredi Ier Mars, à huit heures et demie, M. Eugène Caustier, professeur 
agrégé de l’Université, fera une conférence sur : Psychologie comparée : 
La morale des bêles.

V e n d r e d i  8  Mars, à  huit heures et demie. M. Lionel Dauriac, professeur 
honoraire de la Faculté de lettres de Montpellier, chargé du cours 
d'Esthétique musicale à la Sorbonne, fera une conférence sur : Psycho
logie musicale : L'imagination musicale.

Vendredi 15 Mars, à huit heures et demie, M. le Dr Henry Lemesle, licencié 
en droit, fera une conférence sur : La suggestion dans les fê tes  populaires 
du moyen âge. (Fête des fous, fêles de l’âne, etc...)

Vendredi 22 Mars, à huit heures et demie, M. le Dr Bérillon fera une confé
rence sur : Psychologie comparée : Les animaux savants et l'art du dres
sage. (Cette conférence sera accompagnée de projections à la lumière 
oxydrique.)

É C O L E  DE  P S Y C H O L O G I E

4 Ç , r u e  S a in t-A n d ré -d es -A v is , 4 g  

Au siège de l ’i n s t i t u t  p s y c h o - p h y s i o l o g i q u e .

C O U R S  D E  1 9 0 1

L’inauguration des cours a eu lieu le lundi 21 janvier, à cinq heures, 
sous la présidence de M. T a r d e ,  professeur au Collège de France.

Hypnotisme thérapeutique.
M. le Dr Bérillon, professeur.

Objet du cours : Analyse élémentaire des phénomènes de l'hypnotisme. 
Les principes de la psychothérapie.

Les lundis el jeudis à cinq heures, à partir du lundi 2 1  janvier.

Hypnotisme expérimental.
M. le Dr Paul MaGnin, professeur.

Objet du cours: L’hypnotisme chez, les hystériques.— Le grand hypnotisme. 
Les lundis à cinq heures et demie, à partir du lundi 2 1  janvier.

Hypnotisme sociolcgiqne.
M. le Dr Félix RegnaULT, professeur.

Objet du cours : La vie de Jésus devant l’hypnotisme.
Les mardis cl vendredis à 5  heures, à partir du mardi 2 2  janvier.



Psychologie normale et pathologique,

M. le Dr Paul F a r e z ,  professeur.

Objet du cours : L’œuvre de Durand de Gros et l'évolution psychologique 
de l’hypnotisme au xixr siècle.

Les mercredis et samedis à  cinq heures, à partir du mercredi 2 3  janvier.

Psychologie de l’enfant.

M. le Dr B e l l e m a n i ê r e ,  professeur.

Objet du cours : Du rôle de la suggestion dans l’éducation.

Les jeudis à cinq heures et demie, à partir du jeud i 2 4  janvier.

Psychologie dn criminel.

M. l e  D r  W a t e a u ,  p r o f e s s e u r .

Objet du cours : De la responsabilité dans les états hypnotiques.

Les mardis et vendredis à  cinq heures et demie, à partir du mardi2 2  janvier.

Psychologie des foules et Folklore.

M. le Dr Henry LbmbSle, professeur.

Objet du cours : De la suggestion dans les superstitions populaires.

Les mercredis, à  cinq heures et demie,  à partir du mercredi 23  janvier.

Anatomie et Psychologie comparées.

M. E. C a u s t i e r ,  agrégé, professeur de l’Université.

Objet du cours : Le neurone et les fonctions psychiques dans la série
a n i m a l e .

Les samedis à cinq heures et demie, à partir du samedi 2 6  janvier.

HORAIRE DES COURS
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15* A n n é e  —  N « 9. Mars 1901.

T h é o r i e  p h y s i o l o g i q u e  d e  l ’h y s t é r i e

par le D r B in e t -S a n g l é .

I
Historique

L ’é v o l u t i o n  d e s  t h é o r i e s  d e  l ’h y s t é r i e  e s t  u n  e x e m p l e  d e  l a  
m a n i è r e  l e n t e  e t  p r o g r e s s i v e  d o n t  l ’h o m m e  a r r i v e  à  l a  p o s s e s 
s io n  d e  l a  v é r i t é .

P o u r  l e s  a n c i e n s ,  l ’h y s t é r i e  é t a i t  d u e  a u x  p é r é g r i n a t i o n s  d e  
l a  m a t r i c e  (uevipa) d a n s  l e  c o r p s  d e  l a  f e m m e .  « L ’u t é r u s ,  l i t - o n  
d a n s  L e  T im é e  d e  P l a t o n  (427-348 a v .  J . ) ,  e s t  u n  a n i m a l  q u i  
d é s i r e  a r d e m m e n t  e n g e n d r e r  d e s  e n f a n t s .  L o r s q u ’i l  r e s t e  l o n g 
t e m p s  s t é r i l e  a p r è s  l ' é p o q u e  d e  l a  p u b e r t é ,  i l  a  p e i n e  à  l e  s u p 
p o r t e r ,  i l  s ’i n d i g n e ,  i l  p a r c o u r t  t o u t  l e  c o r p s ,  o b s t r u a n t  l e s  i s s u e s  
d e  l ’a i r ,  a r r ê t a n t  l a  r e s p i r a t i o n ,  j e t a n t  d a n s  d e s  d a n g e r s  
e x t r ê m e s  e t  o c c a s i o n n a n t  d i v e r s e s  m a l a d i e s  » (•).

G a l e n o s  (131-201 o u  21 0  a p .  J . ) ,  t o u t  e n  a d m e t t a n t  l ’o r i g i n e  
u t é r i n e  d e  l ’h y s t é r i e ,  n e  c r o y a i t  p a s  a u x  m o u v e m e n t s  d e  l a  
m a t r i c e .

A é t i o s  (vi8 s i è c l e )  p e n s a i t  q u e  l ’h y s t é r i e  a f f e c t a i t  n o n  s e u l e 
m e n t  c e t  o r g a n e ,  m a i s  a u s s i  e t  s u r t o u t  l e  c e r v e a u ,  « c a r  l ’a f f e c 
t i o n  p a s s e  a u  c e r v e a u  p a r  l e s  n e r f s  » (*).

C e t t e  i d é e  d u  s i è g e  e n c é p h a l i q u e  d e  l ’h y s t é r i e  n e  f u t  r e p r i s e  
q u ’e n  1607 p a r  T h o m a s  W i l l i s .  C e  s a v a n t  a t t r i b u a i t  l e s  p h é n o 
m è n e s  h y s t é r i q u e s  à  l a  p e r t u r b a t i o n  d e s  e s p r i t s  a n i m a u x .

E n  1682, T h o m a s  S y d e n h a i n  r é v é l a i t  l ’e x i s t e n c e  d e  l ’h y s t é r i e  
m a s c u l i n e ,  e t  é c r i v a i t  q u e  c e t t e  m a l a d i e  p r o v e n a i t  « d u  d é s o r d r e

(1) P l a t ô N : L e  T im é e .  (Edition Cousin, X II ,  p. 241.)
(2) Aétios : S e i \e  livres de m édecine, 4“* partie, Ch. 5S.
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o u  m o u v e m e n t  i r r é g u l i e r  d e s  e s p r i t s  a n i m a u x ,  l e s q u e l s  s e  p o r 
t a n t  i m p é t u e u s e m e n t  e t  e n  t r o p  g r a n d e  q u a n t i t é  e n  t e l l e  o u  te l le  
p a r t i e ,  y  c a u s e n t  d e s  s p a s m e s ,  o u  m ê m e  d e  l a  d o u l e u r ,  q u a n d  
l a  p a r t i e  s e  t r o u v e  d o u é e  d ' u n  s e n t i m e n t  e x q u i s ,  e t  t r o u b l e n t  les 
f o n c t i o n s  d e s  o r g a n e s ,  t a n t  d e  c e u x  q u ' i l s  a b a n d o n n e n t  q u e  d e  
c e u x  o ù  i i s  s e  p o r t e n t ,  l e s  u n s  e t  l e s  a u t r e s  n e  p o u v a n t  m a n q u e r  
d ’ê t r e  f o r t  e n d o m m a g é s  p a r  c e t t e  d i s t r i b u t i o n  - i n é g a le  d e s  
e s p r i t s  q u i  e s t  e n t i è r e m e n t  c o n t r a i r e  a u x  l o i s  d e  l ’é c o n o m ie  
a n i m a l e  » (*).

S i  l ' o n  r e m p l a c e  l ’e x p r e s s i o n  « e s p r i t s  a n i m a u x  » p a r  l’e x 
p r e s s i o n  on d u la tio jis  n erveu ses ,  o n  v o i t  q u e  l e  g r a n d  m é d e c in  
a n g l a i s  n ’é t a i t  p a s  t r è s  é l o i g n é  d e  l a  v é r i t é .

D a n s  V E ssa i s u r  les va peu rs  d e  P i e r r e  P o m m e ,  p u b l i é  e n  1760, 
o n  t r o u v e  c e t t e  p h r a s e  r e m a r q u a b l e  : « J ’a p p e l l e  a f f e c t i o n  v a p o -  
« r e u s e ,  c e t t e  a f f e c t i o n  g é n é r a l e  o u  p a r t i c u l i è r e  d u  g e n r e  n e r -  
« v e u x ,  q u i  e n  p r o d u i t  l ’i r r i t a b i l i t é  o u  l e  r a c o r n i s s e m e n t .  » 
P o m m e  a t t r i b u a i t  e n  e f f e t  l ' h y s t é r i e  a u  ra co rn issem en t des 
f ib r e s  n erveu ses .

E n  1859 , B r i q u e t  a t t i r a i t  l ’a t t e n t i o n  s u r  l e s  s y m p t ô m e s  p s y 
c h o l o g i q u e s  d e  l ’h y s t é r i e .  S e l o n  l u i ,  c e l t e  m a l a d i e  c o n s i s t a i t  
« d a n s  l a  p e r t u r b a t i o n  d e s  a c t e s  v i t a u x  q u i  s e r v e n t  à  l a  m a n i 
f e s t a t i o n  d e s  s e n s a t i o n s  a f f e c t i v e s  e t  d e s  p a s s i o n s  » (2).

E n  1864 , L a s è g u e  p e r c e v a i t  l’a n a l o g i e  q u i  e x i s t e  e n t r e  c e r t a i n s  
p h é n o m è n e s  h y s t é r i q u e s  e t  l a  d i s t r a c t i o n .  « U n  i n d i v i d u  d i s t r a i t  
p a r  u n e  f o r t e  p r é o c c u p a t i o n  n e  p e r ç o i t  p a s  d e s  s e n s a t i o n s  q u e ,  
d a n s  u n e  a u t t  e  s i t u a t i o n  d ’e s p r i t ,  i l  e û t  à  p e i n e  t o l é r é e s .  I l  e s t  
p r o b a b l e  q u e  l e s  h y s t é r i q u e s ,  d o n t  l’é t a t  m e n t a l  o f f r e  t a n t  
d ’a u t r e s  s i n g u l a r i t é s ,  a c q u i è r e n t  é g a l e m e n t ,  p a r  l e  f a i t  d e  l a  
m a l a d i e ,  u n e  s o r t e  d e  p a r e s s e  q u i  l e s  r e n d  m o i n s  p r o p r e s  à  
p e r c e v o i r  c e r t a i n e s  m o d a l i t é s  p s y c h i q u e s  » (3).

P o u r  C h a r c o t ,  l ' h y s t é r i e  é t a i t  « e n  g r a n d e  p a r t i e  u n e  m a la d ie  
m e n t a l e  ».

P o u r  O p p e n h e i m ,  J o l l y ,  B r e u e r  e t  F r e u d ,  l ' h y s t é r i e  c o n s i s t e  
d a n s  u n  d é d o u b l e m e n t  d e  l a  p e r s o n n a l i t é .  B r e u e r  e t  F r e u d  
s ' e x p r i m e n t  a i n s i  :

« C e t t e  d i v i s i o n  d e  l a  c o n s c i e n c e  q u e  l ’o n  a  c o n s t a t é e  a v e c  
n e t t e t é  d a n s  q u e l q u e s  c a s  c é l è b r e s  d e  d o u b l e  e x i s t e n c e ,  e x i s t e  
d ’u n e  f a ç o n  r u d i m e n t a i r e  c h e z  t o u t e  h y s t é r i q u e .  L a  d i s p o s i t i o n  
à  c e t t e  d i s s o c i a t i o n  e t  e n  m ê m e  t e m p s  à  l a  f o r m a t i o n  d ' é t a t s  d e

(!) Sydemiam : Œuvres. Bdil. de J.-B. Th. Baumes, 1846, t .  H . p. 65.
(2; IintQGgr : T r a ité  clin ique e t  thérapeutique de l'h ys tér ie , Paris, 1859.
(3) Lasègue : E tu d es  médicales.



c o n s c i e n c e  a n o r m a u x ,  q u e  n o u s  p r o p o s o n s  d e  r é u n i r  s o u s  le  
n o m  d ’é t a t s  h y p n o ï d e s ,  c o n s t i t u e  l e  p h é n o m è n e  f o n d a m e n t a l  
d e  c e t t e  n é v r o s e  » ( ') .

P o u r  P i c k ,  i l  e x i s t e  c h e z  l ’h y s t é r i q u e  u n  r é t r é c i s s e m e n t  d u  
c h a m p  d e  l a  c o n s c i e n c e .

T o u t  c e l a  e s t  a s s e z  v a g u e ,  e t  l ’o n  p e u t  d i r e  q u e  l ’i d é e  q u e  
n o u s  n o u s  f a i s o n s  a u j o u r d ’h u i  d e  l ’h y s t é r i e  n ' a  a c q u i s  d e  l a  p r é 
c i s i o n  e t  d e  l a  c l a r t é  q u e  g r â c e  à  d e u x  h o m m e s ,  d o n t  l ’u n  a  
a p p o r t é  e n  c l i n i q u e  l a  s a g a c i t é  d u  p s y c h o l o g u e ,  e t  d o n t  l ’a u t r e  
a  a b o r d é  l a  p s y c h o l o g i e  a v e c  l a  m é t h o d e  e t  l a  r i g u e u r  d u  c l i n i 
c i e n .  J ’a i  n o m m é  P i e r r e  J a n e t  e t  P a u l  S o l l i e r .

P i e r r e  J a n e t  a  d o n n é  d e  l ’h y s t é r i e  d e s  d é f i n i t i o n s  d i v e r s e s ,  
m a i s  q u i  s e  c o m p l è t e n t  l ’u n e  à  l ’a u t r e .

« L ’h y s t é r i e  e s t  u n e  f o r m e  d e  d é s a g r é g a t i o n  m e n t a l e  c a r a c 
t é r i s é e  p a r  l a  t e n d a n c e  a u  d é d o u b l e m e n t  p e r m a n e n t  e t  c o m p l e t  
d e  l a  p e r s o n n a l i t é .  » C ’e s t  u n  « a f f a i b l i s s e m e n t  d e  l a  s y n t h è s e  
p s y c h o l o g i q u e .  » « U n  c e r t a i n  n o m b r e  d e  p h é n o m è n e s  é l é m e n 
t a i r e s ,  s e n s a t i o n s  e t  i m a g e s ,  c e s s e n t  d ’ê t r e  p e r ç u s  e t  p a r a i s s e n t  
s u p p r i m é s  d e  l a  p e r c e p t i o n  p e r s o n n e l l e ;  i l  e n  r é s u l t e  u n e  t e n 
d a n c e  à  l a  d i v i s i o n  p e r m a n e n t e  e t  c o m p l è t e  d e  l a  p e r s o n n a l i t é ,  
à  l a  f o r m a t i o n  d e  p l u s i e u r s  g r o u p e s  i n d é p e n d a n t s  l e s  u n s  d e s  
a u t r e s .  » « C e  d é f a u t  d e  s y n t h è s e  f a v o r i s e  l a  f o r m a t i o n  d e  c e r 
t a i n e s  i d é e s  p a r a s i t e s  q u i  s e  d é v e l o p p e n t  c o m p l è t e m e n t  e t  i s o l é 
m e n t  à  l ’a b r i  d u  c o n t r ô l e  d e  l a  c o n s c i e n c e  p e r s o n n e l l e ,  e t  q u i  
s e  m a n i f e s t e n t  p a r  l e s  t r o u b l e s  l e s  p l u s  v a r i é s  d ’a p p a r e n c e  
u n i q u e m e n t  p h y s i q u e .  »

D u  r e s t e  P i e r r e  J a n e t  s e  r e n d  c o m p t e  q u ’il  n ’e s t  p a s  s o r t i  
d u  t e r r i t o i r e  p s y c h o l o g i q u e  :

« P e u t - ê t r e  u n  j o u r  l e s  m o d i f i c a t i o n s  p h y s i o l o g i q u e s  q u i  
a c c o m p a g n e n t  l e s  i n s u f f i s a n c e s  c é r é b r a l e s  s e r o n t - e l l e s  d é t e r 
m i n é e s  d u n e  m a n i è r e  a s s e z  p r é c i s e ,  p o u r  q u e  l ' o n  p u i s s e  m o n 
t r e r  u n  p h é n o m è n e  p h y s i o l o g i q u e  f o n d a m e n t a l ,  p a r  i e q u e l  011 
e x p l i q u e r a  a v e c  p r é c i s i o n  t o u s  l e s  p h é n o m è n e s  d e  l ’h y s t é r i e .  I l  
y  a u r a  a l o r s  u n e  d é f i n i t i o n  p h y s i o l o g i q u e  d e  l ’h y s t é r i e  » (’).

P o u r  P a u l  S o l l i e r  :
« L a  c a u s e p r e m i è r e d e l ’h y s t é r i e  e s t  u n  e n g o u r d i s s e m e n t ,  o u ,  

s i  l ’o n  v e u t ,  u n  é t a t  d e  s o m m e i l  d e s  c e n t r e s  c é r é b r a u x .  L ’a n e s -  
t h é s i e ,  l e s  t r o u b l e s  m o t e u r s  e t  v i s c é r a u x ,  v a s o - m o t e u r s  e t  p s y 
c h i q u e s  n e  s o n t  q u e  l a  c o n s é q u e n c e  d e  c e  s o m m e i l  q u i  s u s p e n d

(1) BREUF.net FnEUD : U eberden  psyehischen m echanism us hysterischer phœ nom ane. 
(Ncurologischcs Centralisait, 1893.)

(2) Pierre Janet : E ta t  m en ta l des hystériques , 1893.



p l u s  o u  m o i n s  l e s  f o n c t i o n s  d e s  c e n t r e s  c é r é b r a u x .  L ' é t a t  d e  
s o m m e i l ,  à  p a r t i r  d ’u n  c e r t a i n  d e g r é ,  a m è n e  p a r  s a  c o n s t a n c e  
l e s  s t i g m a t e s  e t  l e s  a c c i d e n t s  p e r m a n e n t s ;  l e s  v a r i a t i o n s  d e  c e t  
é t a t  d e  s o m m e i l  p r o v o q u e n t  d e s  r é a c t i o n s  s p é c i a l e s  q u i  n e  s o n t  
a u t r e  c h o s e  q u e  l e s  a t t a q u e s  efc t o u s  l e s  a c c i d e n t s  p a r o x y s 
t i q u e s .  L ’h y s t é r i e  n ’e s t  q u ’u n  t r o u b l e  l o c a l  d u  c e r v e a u  p l u s  ou  
m o i n s  g é n é r a l i s é .  L e s  c e n t r e s  s o n t  f r a p p e s  e n  p l u s  o u  e n  m o in s  
g r a n d  n o m b r e  s o i t  d ’e m b l é e ,  s o i t  l e s  u n s  a p r è s  l e s  a u t r e s ,  s ’a f 
f a i b l i s s a n t  p e u  à  p e u ,  p u i s  s ' é t e i g n a n t  t o u t  à  f a i t ,  t e l s  d e s  
l a m p e s  é l e c t r i q u e s  q u a n d  o n  d i m i n u e  p l u s  o u  m o i n s  o u  m ê m e  
c o m p l è t e m e n t  l’i n t e n s i t é  d u  c o u r a n t .  » C o m p a r a i s o n  r e m a r 
q u a b l e  e t  q u i ,  à  e l l e  s e u l e ,  v a u t  t o u t  u n  c h a p i t r e  d e  d i a l e c t i q u e .  
« À  q u o i  e s t  d û  c e t  é t a t  d e  s o m m e i l  ?  D a n s  l a  m a j o r i t é  d e s  c a s ,  
c ' e s t  à  l ’é p u i s e m e n t  d e s  c e n t r e s ,  s o i t  é p u i s e m e n t  g é n é r a l  
c o m m e  d a n s  l e s  a f f e c t i o n s  i n f e c t i e u s e s  o u  t o x i q u e s  a y a n t  p l u s  
o u  m o i n s  f r a p p é  l e  s y s t è m e  n e r v e u x ,  t e l l e s  q u e  l ' i n f l u e n z a  o u  la  
d o t h i e n e n t h é r i e ,  l ' a l c o o l i s m e ,  l e  s a t u r n i s m e ,  e t c . ,  é p u i s e 
m e n t  l o c a l  d ’o r i g i n e  t r a u m a t i q u e ,  é m o t i o n n e l l e  o u  p a r  s u r  
m é n a g é .  »

P a u l  S o l l i e r ,  l u i  a u s s i ,  s e  r e n d  c o m p t e  q u ’il  n ’e s t  p a s  a l lé  
a u  f o n d  d e s  c h o s e s  : « Q u a n t  à  l a  n a t u r e  d u  s o m m e i l  c é r é b r a l  
q u i  e n t r a i n e l ’h y s t é r i e ,  o n  m e  p a r d o n n e r a  d e  n e  f a i r e  a u c u n e  
h y p o t h è s e ,  e n  s o n g e a n t  q u e  n o u s  n e  s a v o n s  p a s  e n c o r e  c e  
q u ’e s t  l e  s o m m e i l  n a t u r e l ,  e t  à  q u o i  i l  e s t  d û  » (•).

O r  c ’e s t  p r é c i s é m e n t  p a r c e  q u e  n o u s  c r o y o n s  s a v o i r  a u j o u r 
d ’h u i  c e  q u ’e s t  l e  s o m m e i l  n a t u r e l ,  q u e  j e  v a i s  m (e f l o r c e r  d e  
d o n n e r  c e  q u e  P i e r r e  J a n e t  a p p e l l e  « l a  d é f i n i t i o n  p h y s i o l o 
g i q u e  d e  l ’h y s t é r i e  ».

L a  t h é o r i e  q u i  v a  s u i v r e  n ’e s t  q u e  l ’e x t e n s i o n  à  t o u s  l e s  p h é n o 
m è n e s  h y s t é r i q u e s  d e  c e l l e  q u i  f u t  e s q u i s s é e ,  l e  9  f é v r i e r  
1895, d e v a n t  l a  S o c i é t é  d e  b i o l o g i e ,  p a r  l e  p r o f e s s e u r  R e n é  
L é p i n e ,  t h é o r i e  d o n t  i l  a v a i t  e u  i a  p r e m i è r e  i d é e  e n  1894 , à  p r o 
p o s  d ' u n  c a s  d ’h y s t é r i e  à  f o r m e  p a r t i c u l i è r e  (2). « D a n s  u n  t r a 
v a i l  r é c e n t ,  d i s a i t  e n  s u b s t a n c e  r é m i n e n t  c l i n i c i e n ,  a p r è s  a v o i r  
r a p p e l é  q u e  l e s  c o m m u n i c a t i o n s  d e s  n e u r o n e s  e n t r e  e u x  s e  
f o n t  p a r  s i m p l e  c o n t i g u ï t é ,  j ’a i  é m i s  l ’h y p o t h è s e  q u e  l e s  a n e s 
t h é s i e s  s e n s o r i e l l e s  e t  s e n s i t i v e s ,  a i n s i  q u e  l e s  p a r a l y s i e s  m o -  
i r i c e s  c h e z  l e s  h y s t é r i q u e s ,  r é s u l t e r a i e n t  d u  d é f a u t  d e  c o n t i 
g u ï t é  p a r f a i t e  e n t r e  l e s  r a m i f i c a t i o n s  d e s  c e l l u l e s ,  l ’a t t e n t i o n

(1) Paul SOLLicn : Genèse e t  n a tu re  de l'h y s té r ie , Alcan, 1897, t .  II.(•¿) llenô IiKi‘K.2 : Sur un cas d ’h ystér ie  à fo r m e  particulière. (Revue de médecine, 
août



s u f f i s a n t  p o u r  r é t a b l i r  l e s  c o n t a c t s ,  p a r  é r é t h i s m e  d e s  p r o l o n 
g e m e n t s  c e l l u l a i r e s .  J e  f e r a i  r e m a r q u e r  e n  o u t r e  q u e  l e s  
d i v e r s e s  v a r i é t é s  d e  s o m n a m b u l i s m e  s ’e x p l i q u e n t  a s s e z  b i e n  
a v e c  l a  m ê m e  h y p o t h è s e ,  e n  s u p p o s a n t  q u e ,  s u i v a n t  l a  v a r i é t é  
s y m p t o m a t i q u e ,  l ’i n t e r r u p t i o n  p a r  d é f a u t  de,; c o n t a c t  a  l i e u  à  
t e l  o u  t e l  n i v e a u  » (!).

I I
De l’amiboïsme et de l’hyperamiboïsme des neurones

L e  s y s t è m e  n e r v e u x  e s t  u n e  m a c h i n e ,  q u i ,  c o m m e  t o u t e  
m a c h i n e ,  p a r  l e  s e u l  f a i t  d e  s o n  a r c h i t e c t u r e ,  d e  l ’a g e n c e m e n t  
d e  s e s  r o u a g e s  ( e t  i c i  d e  l a  d i s p o s i t i o n  d e  s e s  m o l é c u l e s )  n e  f a i t  
q u e  t r a n s f o r m e r  l e s  m o u v e m e n t s  q u i  l a  m e t t e n t  e n  b r a n l e .  E l l e  
e s t  f o r m é e  p a r  ¡’i n t r i c a t i o n  d e  c o n d u c t e u r s  i n n o m b r a b l e s ,  d o n t  
c h a c u n  s e  c o m p o s e  d ’u n e  s é r i e  d e  n e u r o n e s  p l a c é s  b o u t  à  b o u t .  
C h a c u n  d e  c e s  c o n d u c t e u r s  c o n s t i t u e  d a n s  s o n  e n s e m b l e  u n  
a r c  r é f l e x e ,  e t  l a  v i e  n ’e s t  a i n s i  q u ’u n  c o m p l e x u s  d e  r é f l e x e s ,  
d o n t  l e s  u n s  s o n t  i n c o n s c i e n t s ,  l e s  a u t r e s  e n  p a r t i e  c o n s 
c i e n t s .

D a n s  l ’é t a t  a c t u e l  d e  l a  s c i e n c e ,  o n t  p e u t  a d m e t t r e  q u e  
l ’a r c  r é f l e x e  l e  p l u s  c o m p l e t ,  e s t  f o r m é  d e s  n e u r o n e s  s u i 
v a n t s  :

1° U n  c e r t a i n  n o m b r e  d e  n e u r o n e s  c o n s t i t u a n t  l a  v o i e  c e n t r i 
p è t e  d e  l ’a r c ;

2° U n  n e u r o n e  d e  s e n s a t i o n  ;
3° U n  n e u r o n e  d e  m é m o i r e  ;
4° U n  n e u r o n e  d o  m o u v e m e n t  v o l o n t a i r e ;
5° U n  c e r t a i n  n o m b r e  d e  n e u r o n e s  c o n s t i t u a n t  l a  v o i e  c e n t r i 

f u g e  d e  l ' a r c .
L e s  m o u v e m e n t s  q u i  i m p r e s s i o n n e n t  l e  p r e m i e r  n e u r o n e  d e  

l a  v o i e  c e n t r i p è t e  ( f r o t t e m e n t s ,  p i n c e m e n t s ,  c h o c s ,  p i q û r e s ,  e t c . ;  
o n d u l a t i o n s  s o n o r e s ,  l u m i n e u s e s ,  t h e r m i q u e s ,  é l e c t r i q u e s  ; 
r é a c t i o n s  c h i m i q u e s )  s o n t  t r a n s f o r m é s ,  d a n s  l a  p r e m i è r e  p a r t i e  
d e  l’a r c ,  e n  o n d u l a t i o n s  n e r v e u s e s .  C e s  o n d u l a t i o n s  n e r v e u s e s  
s o n t  e l l e s - m ê m e s  t r a n f o r m é e s ,  d a n s  l a  s e c o n d e  p a r t i e  d e  l ’a r c ,  
e n  m o u v e m e n t s  d ’u n  a u t r e  o r d r e  : c o n t r a c t i o n s  m u s c u l a i r e s ,  
o n d u l a t i o n s  é l e c t r i q u e s  ( é l e c t r i c i t é  o r g a n i q u e )  t h e r m i q u e s  ( c h a 
l e u r  a n i m a l e )  r é a c t i o n s  c h i m i q u e s  ( a s s i m i l a t i o n ,  d é s a s s i m i l a t i o n ,  
t r o p h i s m e ) .

(1) René L kpiks : Société de biologie, 9 février 1825.



L a  lo i  cîe l a  c o n s e r v a t i o n  d e  l’é n e r g i e  e t  d e  l ' é q u i v a l e n c e  d e s  
f o r c e s  e s t  a p p l i c a b l e  a u x  ê t r e s  v i v a n t s ,  e t  l a  m a c h i n e  n e r v e u s e  
n ' e s t  q u ' u n  l i e u  d e  p a s s a g e .  E l l e  r e n d  p r é c i s é m e n t  l a  q u a n t i t é  
d ' é n e r g i e  q u ’e l l e  r e ç o i t  d u  m i l i e u  o ù  e l l e  e s t  p l o n g é e .

I l  n ’y  a  p a s  u n  i n s t a n t  d e  l a  v i e  o ù  e l l e  n ’e n  r e ç o i v e ,  e t  i l  n ’y  
a  p a s  u n  i n s t a n t  o ù  e l l e  n ’e n  r e n d e .  M a i s  l e  g a i n  e t  l a  d é p e n s e  
v a r i e n t  s a n s  c e s s e .  T a n t ô t  l e  g a i n  e s t  c o n s i d é r a b l e ,  c o m m e  
d a n s  l a  d i g e s t i o n ,  o ù  l e s  a l i m e n t s ,  v é r i t a b l e s  r é s e r v o i r s  d ’é n e r 
g i e ,  é b r a n l e n t ,  p a r  l e s  r é a c t i o n s  c h i m i q u e s  q u ’i l s  p r o v o q u e n t ,  
l e s  i n n o m b r a b l e s  f i l e t s  n e r v e u x  c e n t r i p è t e s  p l o n g e s  d a n s  n o s  
t i s s u s .  T a n t ô t  i l  e s t  t r è s  f a ib l e  c o m m e  d a n s  l e  j e û n e .  T a n t ô t  la 
d é p e n s e  e s t  i n f i m e  c o m m e  d a n s  l e  s o m m e i l  p r o f o n d .  T a n t ô t  e l le  
e s t  é n o r m e  c o m m e  d a n s  l ' e f f o r t .  D e  p l u s  l e  g a i n  e t  l a  d é p e n s e  
n e  s o n t  p a s  é g a u x  d a n s  l e  m ê m e  t e m p s .  L ’u n  p e u t  ê t r e  à  s o n  
m a x i m u m ,  t a n d i s  q u e  l ’a u t r e  e s t  à  s o n  m i n i m u m .  C ' e s t  a i n s i  q u e  
l a  d i g e s t i o n  c o ï n c i d e  s o u v e n t  a v e c  le  s o m m e i l .

C e t t e  i n é g a l i t é  d u  g a i n  e t  d e  l a  d é p e n s e  d a n s  le  m ê m e  t e m p s ,  
t i e n t  à  c e  q u e  l e s  c o n d u c t e u r s  n e r v e u x  s o n t  i n t e r r o m p u s  p a r  
d e s  b a r r a g e s ,  q u e  j ’a i  a p p e l é s  le s  n eu ro -d ié lec tr iq u es  n o rm a u x  ( ') .

L o r s q u e  l e s  o n d u l a t i o n s  n e r v e u s e s  s e  t r o u v e n t  a i n s i  a r r ê t é e s  
p a r  l e s  n e u r o - d i é l e c t r i q u e s  n o r m a u x ,  e l l e s  s e  t r a n s f o r m e n t ,  e n  
a m o n t  d e  c e u x - c i ,  e n  m o u v e m e n t s  c h i m i q u e s ,  c o m m e  il  a r r i v e  
p o u r  l e s  o n d u l a t i o n s  l u m i n e u s e s  s u r  l e  c l i c h é  q u i  l e s  i n t e r 
c e p t e ,  o u  p o u r  l e s  o n d u l a t i o n s  é l e c t r i q u e s  d a n s  l e s  p i l e s  s e c o n 
d a i r e s .

E t  d e  m ê m e  q u e  l e s  o n d u l a t i o n s  é l e c t r i q u e s  p r o d u i s e n t ,  d a n s  
l e s  p i l e s  s e c o n d a i r e s ,  a v e c  l ' o x y g è n e  d e  l ’e a u  e t  l e  p l o m b  d e  
l ’a n o d e  d u  p e r o x y d e  d e  p l o m b ,  d e  m ê m e  l e s  o n d u l a t i o n s  n e r 
v e u s e s  t r a n s f o r m e n t  u n e  s u b s t a n c e  t r è s  i n s t a b l e  q u e  c o n t i e n t  
l e  n e u r o n e ,  e t  q u e  j ’a i  a p p e l é e  su bsta n ce x ,  e n  u n e  a u t r e  s u b s 
t a n c e  q u e  j ’a i  a p p e l é e  su b sta n ce  x ’  (2) .  L e s  o n d u l a t i o n s  n e r v e u 
s e s  d e s s i n e n t  a i n s i  d a n s  l e s  n e u r o n e s  d e s  f i g u r e s  q u i  s o n t ,  
s u i v a n t  l e s  n e u r o n e s  i n t é r e s s é s ,  p e r ç u e s  o u  n o n  p a r  l a  c o n s 
c i e n c e .  ( L e s  f i g u r e s  p e r ç u e s  p a r  l a  c o n s c i e n c e  s o n t  l e s  s e n s a 
t i o n s ,  l e s  i m a g e s  e t  l e s  i d é e s . )

E n f i n ,  d e  m ê m e  q u e  le  p e r o x y d e  d e  p l o m b  d ’u n e  p i l e  s e c o n 
d a i r e  s e  d é c o m p o s e  e n  p l o m b  e t  e n  o x y g è n e ,  e n  r e s t i t u a n t  d e  
l ’é n e r g i e  s o u s  f o r m e  d ’o n d u l a t i o n s  é l e c t r i q u e s ,  d e  m ê m e  la

(1) C h .  B ; n e t - S a x o l k  :  T h é o r i e  d e s  n e u r o ~ d ic !e c tr ia u e s .  ( A r c h i v e s  d e  n e u r o lo g ie ,  
s e p t . ,  1900.)

(2) C h .  B ix E T -S a n g i .é  :  L o i s  p s y c h o lo g iq u e s  d e  l 'h i é r o g é n ie .  { R e v u e  d e  l 'h y p n o t is m e  
e t  d e  l a  p s y c h o lo g ie  p h y s io lo g iq u e ,  tS ^ - li îO O ) .



s u b s t a n c e  a:’ p e u t  r e v e n i r  à  l ’é t a t  d e  s u b s t a n c e  x ,  e n  r e s t i t u a n t  
d e  l ’é n e r g i e  s o u s  f o r m e  d ’o n d u l a t i o n s  n e r v e u s e s .  A  c e t t e  d é 
c o m p o s i t i o n  d e  l a  s u b s t a n c e  at’ c o r r e s p o n d ,  d ' u n e  p a r t  u n e  s o r t e  
d e  p h o s p h o r e s c e n c e  d e s  f i g u r e s  d e s s i n é e s  s u r  l e s  n e u r o n e s  
( r é v e i l  d e s  i m a g e s  e t  d e s  i d é e s ,  s o u v e n i r } ,  d ’a u t r e  p a r t  u n  
c o u r a n t  n e r v e u x  q u e l c o n q u e  ( a s s o c i a t i o n  d o s  i m a g e s ,  i d é a t i o n ,  
a s s o c i a t i o n  d e s  i d é e s ,  j u g e m e n t ,  r a i s o n n e m e n t ) .  C e t t e  p h o s 
p h o r e s c e n c e  e t  c e  c o u r a n t  i n t r a c é r é b r a l  n e  s o n t  p a s  s u i v i s  
d ’u n e  d é p e n s e  a p p r é c i a b l e  d e  l ’é n e r g i e  a i n s i  d é g a g é e ,  s i  c e t t e  
é n e r g i e  s e  f ix e  d e  n o u v e a u  s o u s  f o r m e  d e  s u b s t a n c e  a*. I l s  
e n t r a î n e n t  a u  c o n t r a i r e  u n e  d é p e n s e  a p p r é c i a b l e  ( m o u v e m e n t  
m u s c u l a i r e ,  t h e r m o g e n è s e ,  t r o p h i s m e ) ,  s i  c e t t e  s e c o n d e  f ix a 
t i o n  n ’a  p a s  l i e u .

C e t t e  t h é o r i e ,  q u i  f a i t  à  l a  f o i s  d u  n e u r o n e  u n  c l i c h é ,  u n  
a c c u m u l a t e u r  e t  u n  a p p a r e i l  d e  p h o s p h o r e s c e n c e ,  é t a n t  a d m i s e  
c o m m e  p l a u s i b l e ,  v o y o n s  e n  q u o i  c o n s i s t e n t  l e s  a l t é r a t i o n s  d e s  
n e u r o n e s  q u i  d o n n e n t  l i e u  a u x  p hén om èn es h ystériq u es .

T o u t  p l a s t i d e  e s t  d o u é  d e  m o u v e m e n t .  C e  m o u v e m e n t  r é s u l t e  
d e s  p h é n o m è n e s  p h y s i c o - c h i m i q u e s  q u i  s e  p r o d u i s e n t  e n t r e  s a  
s u b s t a n c e  e t  l e  m i l i e u .  C e r t a i n s  p l a s t i d e s  s e  m e u v e n t  s o u s  
l ’i n f l u e n c e  d e s  o n d u l a t i o n s  l u m i n e u s e s  ( p h o t o t a x i e ) .  I l  e n  e s t  
a i n s i  d e s  b a c t é r i e s ,  d e s  D i a t o m é e s ,  d e s  D e s m i d i é e s ,  d e s  s p o r e s  
m o b i l e s  d e s  A l g u e s ,  d e s  I n f u s o i r e s  f l a g e l l a t e s ,  t o u s  ê t r e s  m o n o -  
p l a s t i d a i r e s .  D ’a u t r e s  s o u s  l ’i n f l u e n c e  d e s  o n d u l a t i o n s  t h e r m i 
q u e s  ( t h e r m o t r o p i s m e ) ,  d e s  o n d u l a t i o n s  é l e c t r i q u e s  ( é l e c t r o 
t r o p i s m e ) ,  d e s  r é a c t i o n s  c h i m i q u e s  ( c h im io t a x i e ) .

U n e  g r o m i e  à  l ' é t a t  d e  r é t r a c t i o n  s e  p r é s e n t e  s o u s  l’a s p e c t  
d ’u n e  p e t i t e  m a s s e  d e  p r o t o p l a s m a  c o n t e n a n t  u n  n o y a u  e t  
i n c l u s e  d a n s  u n e  c o q u e  o v o ï d e  p e r c é e  à  l ’u n e  d e  s e s  e x t r é m i t é s  
d ’u n e  o u v e r t u r e  c i r c u l a i r e .  A u  b o u t  d e  q u e l q u e  t e m p s  d e  r e p o s ,  
l e  p r o t o p î a s m a  f a i t  h e r n i e  p a r  c e t t e  o u v e r t u r e ,  p u i s  s ’é t a l e  e n  
e x p a n s i o n s  f i l i f o r m e s  q u ’o n  a p p e l l e  p seu d o p o d es  o u  rh i^opodes. 
C e s  p s e u d o p o d e s  s ’a l l o n g e n t  e t  s ’a g g l u t i n e n t  e n t r e  e u x ,  o u  a v e c  
c e u x  d ’u n e  a u t r e  g r o m i e ,  s ’il  s ’e n  t r o u v e  u n e  a u p r è s .  O r ,  s i  l ’o n  
f a i t  t o m b e r  u n e  g o u t t e  d ’u n  l i q u i d e  t o x i q u e  s u r  u n e  g r o m i e  
a i n s i  é t a l é e ,  e l l e  r é t r a c t e  s e s  p s e u d o p o d e s .  L e s  a m i b e s ,  m a s s e s  
d e  p r o t o p l a s m a  n u c l é é e s  e t  s a n s  c o q u i l l e ,  o f f r e n t  à  l ’o b s e r v a 
t i o n  l e s  m ê m e s  p h é n o m è n e s .  C e t t e  m o t r i c i t é  n ’e s t  p a s  p a r t i c u 
l i è r e  a u x  p l a s t i d e s  i s o l é e s .  E l l e  a p p a r t i e n t  a u s s i  a u x  c e l l u l e s  
d e s  ê t r e s  p o l y p l a s t i d a i r e s .  E t  à  c e l a  r i e n  d ’é t o n n a n t ,  p u i s q u e  
t o u t  ê t r e  p o l y p l a s t i d a i r e  d é r i v e ,  p a r  s e g m e n t a t i o n ,  d ’u n e  p l a s 
t i d e  i s o l é e  q u i  e s t  l ’o v u l e .  L a  m o t r i c i t é  i n d i v i d u e l l e  d e s  p h y t o -



b l a s t e s  d e  r e n f l e m e n t  m o t e u r  d e  l a  s e n s i t i v e ,  d e s  c e l l u l e s  d e s  
S p o n g i a i r e s  e t  d e s  C œ l e n t é r é s ,  d e s  l e u c o c y t e s ,  d e s  c e l l u l e s  
é p i t h é l i a l e s  à  c i l s  v i b r a t i l e s ,  d e s  c e l l u l e s  m u s c u l a i r e s  e t  d e s  
s p e r m a t o z o ï d e s  d e s  V e r t é b r é s  s u p é r i e u r s ,  e s t  d e s  p l u s  m a r 
q u é e .  T o u t e f o i s  e l l e  n e  l e u r  e s t  p a s  p r o p r e ,  e t  i l  y  a  l i e u  
d ’i n f é r e r  :

1° Q u e  l e  p r o t o p l a s m a  d e  t o u t e  c e l l u l e  à  e n v e l o p p e  r i g i d e  e s t  
s u s c e p t i b l e  d e  s e  m o u v o i r  d a n s  c e t t e  e n v e l o p p e ,  e n c o r e  q u e  
c e s  m o u v e m e n t s  i n t i m e s  n e  s o i e n t  p a s  t o u j o u r s  p e r c e p t i b l e s  
a v e c  n o s  m o y e n s  a c t u e l s  d ' i n v e s t i g a t i o n  ;

2° Q u e  t o u t e  c e l l u l e  s a n s  e n v e l o p p e  r i g i d e  e s t  s u s c e p t i b l e  d e  
s e  d é f o r m e r  p a r  s u i t e  d e s  m o u v e m e n t s  i n t i m e s  d e  s o n  p r o t o -  
p l a s m a .

D u  m o i n s  c e l a  e s t  v r a i  d u  n e u r o n e .
L a  m o t r i c i t é  d u  n e u r o n e ,  s o u p ç o n n é e  p a r  R a b l - R ü c k h a r d t  

e n  1890 (1) , p a r  H i l l  e n  1891 (2) ,  p a r  T a n z i  e n  1893 (3) ,  p a r  R e n é  
L é p i n e  e n  1894 (4) ,  p a r  M a t h i a s  D u v a l  e n  1895 (5), a  é t é  d é m o n 
t r é e  d e p u i s  :

i °  P o u r  l e s  n e u r o n e s  d e s  A n n é l i d e s  e t  d e s  M o l l u s q u e s  g a s 
t é r o p o d e s  p a r  J .  H a v e t  (°) ;

2° P o u r  l e s  n e u r o n e s  d e s  g a n g l i o n s  c é r é b r o ï d e s  e t  a b d o m i 
n a u x  d e  c e r t a i n s  c r u s t a c é s  p a r  W i e d e r s h e i m  e t  J .  H a v e t  ;

3° P o u r  l e s  n e u r o n e s  d e s  c o r n e s  a n t é r i e u r e s  d e  l a  m o ë l l e  d u  
l a p i n ,  d u  c o b a y e  e t  d e  l ’h o m m e  p a r  R o b e r t  O d i e r ( 7 ) ;

4° P o u r  l e s  n e u r o n e s  o l f a c t i f s  d e  d i v e r s  a n i m a u x  p a r  S c h u l z e ,  
F r e y ,  R a n v i e r ,  J e a n  D e m o o r  (8) e t  M a n o u é l i a n  ;

5° P o u r  l e s  c e l l u l e s  c é r é b r a l e s  d e  l a  g r e n o u i l l e  p a r  W a î -  
t h e r  (9), d e  l a  s o u r i s  p a r  M a n o u é l i a n ,  Q u e r t o n  ( l°) e t  M i c h e l i n e

(1 )  R a b l - R ü c k a r d  :  S i n d  d i e  G a n g l ie n z e l le n  a m b bord ?  E i n e  H y p o th è s e  z u r  M echar  
n i k  p s y c h is c h e r  V o r g â n g e .  (Neurol. Centralbl)]., p. 199, sq., 1890).

(2) Brain, t. X IV ,  1891. p. 5G8.
(3) T a n z i  :  /  f a t t i  e l e  i n d u f i o n i  m i l  o d i e m a  i s t o l o g i a d e l  s y s t e m a  n e r v o s a  (in Rivinza 

sperimentale di freniatria et di medecine legale. Vol. X IV .,  fasc. 2-3, p. 419.)
(4) René L é p i n e  : S u r  u n  c a s  d 'h y s t é r i e  à  f o r m e  p a r t i c u l i è r e .  (Revue de médecine, 

1891, p. 713.)
(5) Mathias D u v a l  :  H y p o th è s e s  s u r  l a  p h y s i o lo g i e  d e s  c e n t r e s  n e r v e u x .  T h é o r ie  

h is to lo g iq u e  du s o m m e il .  (Société de biologie, 2 février ‘.895, p. 74.)
(Gj J .  H a v e t  : L 'é t a t  m o n i i i f o r m e  d e s  n e u r o n e s  c h e f  le s  in v e r té b r é s  a v e c  q u e lq u e s  

r e m a r q u e s  s u r  le s  v e r té b r é s .  (La cellule, t X X I ,  fasc. 7, 1853.)
(7) Robert Q d i e r  : R e c h e r c h e s  expérim en ta les  s u r  l e s  m ouvem ents d e  l a  c e l lu l e  n e r 

v e u se  d e  la  m o e l le  é p in iè r e .  (Genève 1898.)
(8) Jean. Demoor :  L e  m é c a n is m e  e t  l a  s ig n i f i c a t io n  d e  l 'é t a t  m o n i i i f o r m e  d e s  n e u 

r o n e s .  (Trav. du labor. de l'institut Solvay, t. I I ,  fasc. 1, 1808.)
(9) W a lther : U n te r s u c h u n g e n  ilb . d a s  C e n l r a ln c r v e n s y s te m .  (Centralbl. med., Wos- 

chensch, 1868. p. 451).
(10) Q u e r t o n  : L e  s o m m e i l  h ib e r n a l  e t  le s  m o d if ic a t io n s  d e s  n e u r o n e s  c é r é b r a u x .  

(Trav. du lab. de l’institut Solvay, t. I I . ,  fasc. I,Bruxelles.)



Stefanowska (‘), du cobaye par Querton et Soukhanoff (2), de 
la marmotte par Querton, du chien par Querton et Jean 
Demoor (3).

Tous ces observateurs ont vu que, sous diverses influences, 
les neurones rétractaient leurs prolongements, de telle sorte 
que ceux-ci prenaient un aspect variqueux, perlé, moniliforme, 
et parfois perdaient momentanément leurs rapports de conti
guïté avec les prolongements voisins (4). De plus, Jean Demoor 
a montré qu’il y avait une similitude parfaite entre les réactions 
des neurones et celles des leucocytes et des amibes sous les 
mômes influences toxiques.

L’amiboïsme des neurones servit à  l’interprétation de cer
tains phénomènes hystériques, avant même que le phénomène 
fut démontré. C’est ainsi que, dès 1805, René Lépine expliquait 
les anesthésies, les paralysies hystériques et le somnambu
lisme, par la rupture des communications interneurotiques, 
conception d’une simplicité géniale, et que Mathias Duval a 
développée.

Or je vais m'attacher à démontrer que l’amiboïsme des neu
rones explique non seulement les anesthésies, les paralysies 
hystériques et le somnambulisme, mais tous les symptômes de

(1) Micheline S te fa now ska : Les appendices terminaux des dendrites cérébraux et 
leurs différents états physiologiques. (Trav. d u  labor, de l’institu t Solvay, fasc. 3, 
Bruxelles, 1897.)

(2) Soukhanoff : S u r les modifications des cellules nerveuses et de Vécorce céré
brale dans l'anémie expérimentale. (Trav. du labor, de Van Gehuchten, 1898, p . 75.)

Contribution à l'étude des modifications que subissent les prolongements dendritiques 
des cellules nerveuses sous l'influence des narcotiques. (La cellule, t. X IV ., fasc. 2, 
1898.)

(3) Jean Demoor : L a  plasticité morphologique des neurones cérébraux. (Arch, de 
biologie de Bruxelles, t. XIV, 1896.)

Voir aussi : Azoulay : L a  psychologie histologique du système nerveux. (Année  psy- 
chol., 1895.)

Dupin : Le neurone et les hypothèses histologiques sur son mode de fonctionnement. 
Théorie histologique du sommeil, Paris, 18%.

R. D eyder : E ta t actuel de la question de l'amiboisme nerveux, Paris, 1893.
Mathias Duva l. : L'amiboisme des cellules nerveuses. (Rev. scient , 12 mars 1898). 

Les neurones. L’amiboisme nerveux. Théorie histologique du sommeil. (Rev. de l'école 
d’anthropologie, 15 février 1900.)

(4) Les négations de Kölliker. (K ritik  der hypothesen von Rabl-Rùckard und  Duval 
uber œmœboide B o wegungen der Neurodenden. Aus den Sitzuugsberichte n der  Würz- 
burger Physik-médic . Gesellschaft .  1895. VI., Sitzung von q . März, 1895) et de von 
Lenhossek. (Der seinere Ban des Nervensystems in Lichte neuester Forschungen. 
1895, p . 51), ne sauraient, si éminents que soient ces hislologistes, prévaloir 
contre des faits dûment observés, d'autant que leurs objections sont sans valeur 
En eff et, alors même que les extrémités contigués  des neurones ne pourraient se 
séparer l’une de l’autre, il ne s'ensuivrait pas que les communications interneuro
tiques ne puissent être momentanément interrompues. J 'a i en effe t émis l'hypo- 
thèse que des neuro-diélectriques pouvaient se former dans l'intérieur même des 
prolongements par suite d’une modification locale dans leur densité.

y .



l ’h y s t é r i e .  S i  b i e n  q u ’a l o r s  m ô m e  q u e  c e t t e  c o n c e p t i o n  p h y s i o 
l o g i q u e  n e  s ' a p p u i e r a i t  p a s  s u r  d e s  e x p é r i e n c e s  e t  s u r  d e s  
o b s e r v a t i o n s  p r é c i s e s ,  i l  f a u d r a i t  l ’a d o p t e r ,  c o m m e  u n e  t h é o r i e  
q u i  e x p l i q u e  u n  n o m b r e  c o n s i d é r a b l e  d e  p h é n o m è n e s  r e s t é s  
j u s q u ’i c i  i n e x p l i q u é s .

(a su ivre)

SOCIÉTÉ D’HYPNOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Séance du 18 décembre 1900. —  Présidence do M . Jules V oisin.

L a  sé an ce  e s t  o u ve r te  à  4 h .  40.
L e  p ro c è s -v e rb a l  de l a  p ré c é d e n te  séa n ce  e s t  lu  e t  adopté .
M. l e  S ec ré ta ire  g é n é ra l  d o n n e  lec tu re  d e  la  co rre sp on dan ce .
M . l e  D r L em e s le ,  r e te n u  ho rs  d e  P a r i s ,  s’e x cu se  de n e  pouvo ir  faire 

l a  co m m u n ica t io n  po rtée  à  l ’o rd re  du  jo u r .  M. le Dr A ra g o n  s ’excuse 
é g a le m e n t  : s a  com m un ica t ion  e s t  r e p o r té e  à  !a  s é a n c e  d e  févr ie r  1901.

M . le P ré s id e n t  m e t  a u x  voix l a  c a n d id a tu re  d e  MM. le  Dr A rago n  et 
P h i l ip p e  M artin , p ro fesseur .  Ces c a n d id a tu re s  so n t  a d o p té e s  à  l ’unani
m ité .

L a  s é a n c e  e s t  levée à  6  h. 30.

N o t e  s u r  l a  g u é r i s o n  d ’u n  c a s  d ' h y p e r h i d r o s e  d e s  m a i n s ,
par M. le Dr DOIONGOS J a g u a r ib e , de San Paulo (Brésil).

P a r m i  les n o m b re u x  m alad es  qu i  v ie n n e n t  à  l a  c l in iq u e  d e  l’in s t i tu t  
p sy cho -p hys io lo g ique  d e  P a r i s ,  fondé e t  d i r igé  p a r  le Dr Bérillon , où 
n o u s  p ra t iq u o n s  l ’hy p n o tism e ,  n o u s  avo ns  o b se rv é  un  cas  qu i  v ien t  con
f i rm e r  l a  m a n iè re  d ’exp liquer  la g u é r iso n  de c e r ta in e s  m alad ies  pa r  
l’in fluence exercée  s u r  le sy s tè m e  v aso -m o teu r .

M m e D . . . ,  d e m e u ra n t  à  M o n tro u g e , souffra i t  d  une  m a la d ie  nerveuse 
a g g ra v é e  à  l a  su i te  d e s  c r is e s  d e  so n  p e t i t  g a rço n ,  é tan t  dé jà  affaiblie 
p a r  d e s  so ins  q u ’elle d o n n a i t  à  ses  pa ren ts .

Voici d a n s  qu e l  é ta t  se  t r o u v a i t  ce t te  m a lad e ,  lo rsq u ’e l le  v in t  à  la 
c l in iq ue ,  le 20 n o v em b re  1900: F r a y e u r s  d e  tous  les in s tan ts ,  croyan t 
to u jo u rs  v o ir  son fils to m b e r  ; oppress ion , r e sp ira t io n  difficile, t r e m b le 
m e n ts  con tinuels , m ôm e in té r ie u re m e n t ,  c r ises  de la rm e s ,  im possib ili té  
d e  p r e n d re  aucu n  a lim en t,  m ê m e  l iq u id e ;  p a r  su i te ,  fa ib lesse  gén éra le  
e t  syn cop es ,  j u s q u ’à  t ro is  e n  u n e  h e u re .  Oceur e t  po it r in e  s e r r é s  com m e 
d a n s  u n  é ta u ,  a y a n t  tou jours  com m e u n  p re s se n t im e n t  d 'u n  g r a n d  m a l 
h e u r .



C om m e clic souffra i t  a n té r ie u re m e n t  d 'u n e  hy p erh id ro se  d e s  m ain s ,  
cette  m alad ie  s 'e s t  a g g rav ée  cons id é rab lem en t .

A y an t  o b se rv é  q u e  M m e D ...  e s t  t r è s  sug ges t ion nab le ,  nous  l 'avons 
e n d o rm ie  p ro fon dém en t ,  con va incu s  co m m e  n o u s  so m m es ,  que  la  s u g 
g es t io n  a c q u ie r t  so n  m a x im u m  d ’efficacité d a n s  l ’é ta t  d ’hypnose .

L a  th é ra p e u t iq u e  su g g es t iv e  nous  av a i t  ind iqué  le so in  e t  les m é 
thodes  p a r  lesquels  n o tre  m a î t re ,  le  D r Bérillon , a  to u jo u rs  réuss i  d a n s  
d e s  cas  s e m b la b le s .  Nous e n  avo ns  profité p o u r  su g g e s t io n n e r  so n  é n e r 
gie , le  con trô le  d e s  fonctions d e  so n  ce rv eau ,  le ca lm e , la confiance d a n s  
les p rocédés  su iv is  d a n s  la  c l in iq ue .  A p rès  l e  réve il ,  nous  p ren o n s  des 
r e n se ig n e m e n ts  s u r  le s  c au ses  d e  l ’hy p e rh id ro se  d e s  m a i n s ;  e l le  nous  
d i t  que  c h a q u e  fois q u ’elle av a i t  u n e  p e u r  ou  choc  m o ra l ,  cette  su d a 
tion, t r è s  ab o n d a n te  la  g ên a i t  d e  façon q u ’e l le  n e  p o uv a it  se  p a s s e r  d ’un 
m o u ch o ir  p o u r  s é c h e r  ses  m a in s ;  elle n e  c ro y a i t  pas q u ’on  p u is se  l a  d é 
l iv re r  de ce t te  m a lad ie ,  d é jà  an c ien n e .  Nous lui avons confirm é n o s  con
seils d o nn és  p e n d a n t  son som m eil ,  e n  lui d e m a n d a n t  d ’a v o ir  u n e  con
fiance i l lim itée  d a n s  nos o r d r e s ;  nous  lui avo ns  s ignalé  le s  g u é r iso n s  de 
deu x  c a s  id en t iqu es ,  p u b l ié s  d a n s  la  R evu e d e l'H yp n otism e  d e  1900 
p a r  MM. les D”  C h a rp en t ie r  et P a u l  F a rez .

Mme D . . .  n ’a  ja m a is  m an q u é  à  a u c u n e  d es  séan ces  d e  la  c lin ique , soit 
m a rd i ,  je u d i  e t  s a m e d i .

T o u jo u rs  n o u s  l a  so ignons  e n  m ê m e  te m p s  que  son fils ; elle é ta i t  
c haq ue  fois p lus  con ten te  d e s  ré s u l t a t s ;  m ais  ce ne fu t  q u ’à  i a  c in q u ièm e  
s éan ce  q u e  nous  ob se rv on s  q u e  l ’h y p e rh id ro se  d e s  m a in s  a v a i t  cessé  
co m p lè tem e n t .  D a n s  le s  c in q  sé an ces  su iv an te s  M m e D . . .  n ’a  donné 
a u c u n  sy m p tô m e  de sud a tio n .  Son a p p é t i t  e s t  rev en u ,  elle n ’a  p lu s  de 
fa ib lesses , elle nous  a  é c r i t  u n e  pe t i te  le t t r e  d a n s  laq ue l le  e l le  d i sa i t :

« Mille re m e rc ie m e n ts  e t  to u te  m a  reconn a issan ce  à  n o tre  dévoué 
D octeur,  p o u r  tous  les bons  so ins  q u ’il  nous  a  d o n n é s ;  j e  n ’a i  p a s  eu 
d ’ém o tio n  d a n s  les so ins  à  d o n n e r  à  l 'en fan t  p e n d a n t  u n e  c r ise  q u ’il  a  
eue le  2  d éc e m b re ,  g ra n d e  a m é lio ra t io n  so u s  to u s  le s  r appo rts .  »

Observations.
L es m a lad es  ig n o re n t  so u v e n t  le s  so u rc e s  d e s  m a lad ie s  d o n t  i ls  sont 

affligés ; i ls  n e  s’ape rço iven t  p a s  que  p lus  l e u r  fa ib lesse  a u g m e n te ,  plus 
le u r  én e rg ie  d im in u e ,  e t  c ’e s t  b ien  là l ’av an tag e  d e  la  su g g es t io n  qu i  
a r r ê te  l a  m a rc h e  p ro g re ss iv e  de l a  faiblesse, en d év e lo p p an t  l ’én e rg ie  de 
la  p e rso n n a l i té  e n  tous  les m a la d e s  qu i  on t  u n e  g ran d e  con fiance ; i ls  com 
m e n c e n t  à  v o ir  c la i r  ; c ’e s t  com m e u n  ra y o n  de lu m iè re  v e n a n t  d u  d e 
ho rs ,  p é n é t r a n t  d a n s  les té n è b re s  d ’u n  e s p r i t  affaibli ; l a  réac t io n  est 
quelquefois  im m éd ia te .

De m ê m e  q u e  l’é c la i r  i l lum ine  e t  purifie  l’a tm o sp h è re ,  l a  vo ix  du  
m édec in  se  g r a v e  d a n s  le c e rv e au  en t r a n s fo rm a n t  ses  fonctions, v u  que  
la  su g g es t io n  p e r m e t  a u x  neu ro nes  d e  dév e lo pp er  la  c ap a c i té  d e  l e u r  
a rb o r isa t io n ,  e t  c ’e s t  ce qu i  fa it  l ’énerg ie .



N ous n ’a r r iv e ro n s  à  exp liquer  les c a u se s  d e s  m a la d ie s  nerveuses, 
q u ’e n  spéc ifian t l a  m a rc h e  e t  les sym p tôm es  p a r t ic u l ie rs  d e  chaque 
m a la d ie .  I l  e s t  donc convenab le  d ’e x a m in e r  e t  d e  p u b l ie r  le s  observa
t io n s  c a rac té r is t iq u es  d e  chaq ue  m alad ie ,  afin q u 'e l le  r e s t e  archivée 
d a n s  l a  R ev u e  d e V H ypnotism e, c a r  un  j o u r  le s  s a v a n ts  p sycho logues  y 
t ro u v e ro n t  les r e la t io n s  d iv e rse s  en t re s  les m a lad ie s .

L ’in te rven tio n  de l a  sug ges t ion  s u r  les n eu ro n es ,  exp lique  b ien  com
m e n t s 'o pè re  l ' in f luence  vaso-m otrice .

N o tre  ob se rv a t io n  v ien t  con firm er ce  que  nous  a  d i t  d a n s  la  de rn iè re  
sé an ce  le d o c te u r  F é l ix  R egnau lt .

E n  r é ta b l i s s a n t  chez  n o tre  m alade  l’éq u i l ib re  ro m p u  p a r  d e s  t roubles  
nerveu x , n o u s  avons o b ten u  s a  gu é rison , ce qu i  p rou ve  q u e  la con
fiance, co m m e  la foi e s t  t rès  suggestive .

O n rec o n n a ît  q u e  l ’h o m m e  qu i  s’e s t  a p p ro p r ié  le s  fo rces  de la  nature 
à  son  profit ,  n ’a  p a s  enco re  p ra t iq u é  su ffisam m en t l a  g r a n d e  force q u ’il 
e m m a g a s in e  d a n s  son cerveau .

De m êm e  q u e  la  p h y s iq u e  d é m o n tre  q u e  q u a n d  o n  d o m in e  les énerg ies  
d e  l a  n a tu re ,  on  o b t ie n t  la ch a le u r  et la lu m iè re ,  d e  m êm e nous  croyons 
q u e  la nouvelle  g u é r iso n  d e s  m a lad ie s  p a r  l a  su g g es t io n ,  donnera  
a u  m édec in  un  p u is s a n t  m o y en  d ’ê t r e  u t i le  à  l ’h u m a n i té .

Ce n 'e s t  p a s  p o u r  a u g m e n te r  l a  ren o m m ée  de M . L ié b e a u l t  et de 
M . Bérillon , q u e  n o u s l c u r  re n d o n s  nos ho m m ag es ,  m ais  p o u r  in d iq u e r  les 
g u id e s  q u i  nous  on t  in sp iré  d a n s  n o tre  in te rven tio n .

L a  f o n c t i o n  s u d o r a l e  e t  l a  v a s o - m o t r i c i t é ,
P a r  M. le D- Paul Farez.

I l  co n v ien d ra i t  d e  rec t if ie r  un  po in t  d e  phys io lo g ie ,  à  propos de la 
fonction s u d o ra le .  L e s  g lo m éru le s  d e s  g lan d es  d i te s  su d o r ip a re s  sem 
b len t  b i e n  n e  p a s  s e c ré te r  d e  la  s u e u r ,  m ais  s im p le m e n t  u n e  substance  
g ra is seu se .  N o tons , e n  effet, que  les g lan d es  séb a cées  s o n t  e n  nom bre  
t r è s  r e s t re in t  p a r  r a p p o r t  a u x  g la n d e s  su d o r ip a re s  ; elles ne peuvent 
g u è re  suffire  à  g ra is s e r  to u te  l a  su rface  c u t a n é e ;  d ’a il leu rs ,  cer ta ines  
r é g io n s  d e  ce lle-c i ,  co m m e  p a r  exem ple  la p a u m e  d e  la  m a in ,  la plante  
d e s  p ieds  son t b ien  g ra is sé e s  e t  c ep e n d a n t  ne p ré se n te n t  a u c u n e  g lande  
s éb acée .  Cette  g ra is s e  n e  p e u t  g u è re  v e n ir  que  d u  g lo m é ru le  su d o r ip a re .  
(¿uan t a u x  g la n d e s  séb a cée s  elles se ra ie n t  u n iq u e m e n t  en r a p p o r t  avec 
le sy s tè m e  p i leux  (U nna e t  Meissner).

D ’a p r è s  ce t te  in te rp ré ta t io n .  les p o res  s u d o ra u x  s o n t  les confluents de 
d eu x  voies d ’excrétion . I ls  reço iven t : 1° l a  g ra is s e  é lab o rée  p a r  l e  g lo 
m é ru le  ; 2« la s u e u r  issue  d e s  pap il les .  De n o m b re u x  exam en s  histo-  
lo g iques  il r é su l t e  q u ’à  p a r t i r  d e s  ce ilu le s  é p ineu ses  il n ’existe  p lus  de 
cana l  à  paro i p ro p re  ; l a  g ra is se  et la s u e u r ,  ven ues  to u te s  d e u x  d e  leur 
so u rce  re sp ec t ive ,  c h e m in e n t  d e  con ocr t  e n t re  les in te rs t ices  d e s  cellules  
el a r r iv e n t  à  l a  s u r fa ce  cu tanée  con fondues  l ’u n e  avec  l ’a u t re .  L a



fonction su d o ra le  dev ien t  do nc  so u s  la d é p e n d an ce  d i re c te  d e  la  vaso- 
m otric i té .

T ou t c e  qu i  am ène  d e s  p e r tu rb a t io n s  d a n s  la  vaso -m otric ité  p rovoque , 
p a r  ce la  m ôm e, u n e  m odification d a n s  !a fonction sud ora le .  L a  g r ip pe ,  
l’in fluenza, les infections, les in toxications, l a  s u rc h a rg e  m éd ic a m e n 
teuse , les ém otions  e t  e n  g é n é ra l  tous le s  f a c te u rs  psy ch iques  de d ivers  
o rd res  f ra p p en t  p lus  ou  m oins  l’o rg a n ism e  de d é ch éan ce  et d im inu en t  
sa  r é s is tan ce .  De m êm e  q u e  les d iv e rs  tro u b les  m o teu rs ,  sensitifs , c i rcu 
la to ires ,  p ro v o q u és  p a r  les c au ses  c i-d essu s  énoncées , les t ro u b le s  sudo- 
r a u x  p ré s e n te n t  le s  d i s tr ib u tio n s  e t  les loca lisa t ions  les p lu s  d iverses . 
Ainsi, p a r  ex em p le ,  l’h y p e rh id ro se  s iège so u v en t  à  l a  p a u m e  d e s  m ains, 
parfois à  l a  p lan te  d e s  p ieds ,  à  la face po s té r ieu re  d e  la  cu isse  e t  d e  la 
j a m b e  d ro i te ,  à  l a  face  d o rsa le  d e  l 'a v a n t-b ra s  gau che ,  a u  nez, à  un  côté 
de la  face, a u  te r r i to i re  de d is t r ib u t io n  d e s  deu x  b ra n c h e s  s u p é r ie u re s  
de la c in q u ièm e  p a i re  dro ite  e t  d u  ra m e a u  a u r icu lo - te m p o ra l  d e  s a  tro i
s ièm e b ra n c h e ,  etc.

Q ue l 'h y p e rh id ro sc  so i t  c au sé e  ou  se u le m e n t  a c c ru e  p a r  l 'ém otion , 
voilà qui n ’e s t  p lu s  à  d é m o n tre r .  Ce f a i t  e s t  d ev e n u  une  cons ta ta t io n  
banale . C eux  qu i  on t  f réq u en té  la con su l ta t ion  de l’hôpita l S a in t-L o u is  
n ’o n t  p a s  p u  ne p a s  r e m a r q u e r  l ’ab o n d a n te  h y p e rh id ro s e  ax i l la i re  que  
m anifes ten t l a  p lu p a r t  d e s  m a lad es  qu i  défilent to u t  n u s  d e v a n t  u n  n o m 
breux  perso n n e l  m éd ica l.  Il y  a  p lu s  ; chez  c e r ta in s ,  l ’hy p e rh id ro se  
sera it  so u s  l a  dép end ance  d e  la  volonté ; S a in t  A u g u s t in  a  é c r i t :  « ipse  
su m  exp ertu s su dard h o m in en  so lere  cu m  v e lle t». D 'a u t re  p a r t ,  la su g g es 
tion hypnotique peu t  e x p é r im e n ta lem e n t  p ro v o q u e r  non seu lem e n t  l’hyper-  
h idrose  m ais  l ’h é m i-h y p e rh id ro s e .  O r  « l 'a g e n t  qu i  fa i t ,  défait  » ; quoi 
d ’é to nn an t  a lo rs  que  la  su g g es t io n  hy pn o tiqu e  a t té n u e  pu is  g u é r is se  
l ’hy p e rh id ro se?  O u tre  le s  cas  r a p p o r té s  r é c e m m e n t  p a r  M. C h a rp e n t ie r ,  
M. J a g u a r ib e  et p a r  m oi-m êm e, j e  pu is  en co re  c i t e r  celu i de M. Milne 
B ram w ell  (de L o n d re s )  e t  d e  M. B ack m an  (de K a lm ar ,  Suède). I l  e s t  m êm e  
é tonnant q u e  la  l i t té ra tu re  m éd ica le  n ’e n  po ssède  p a s  un  p lu s  g r a n d  
nom bre  d ’observa tions .

C o m m en t ag i t  ph y s io lo g iq u em en t l a  su g g es t io n  hy pn o tiqu e  d a n s  ces 
cas ? R ap pe lo ns-no us  q u ’e l le  e s t  à  vo lon té  un  a g e n t  d ’in h ib it ion  ou  de 
dynam ogénie . S ’a g i t - i l  d 'u n e  h y p e r h id r o s e ? C e  t ro u b le  e s t  e n  r a p p o r t  
soit avec  l ’exc ita t ion  d u  c en t re  v a so -d i la ta teu r ,  so i t  avec  la  p a ré s ie  du 
cen tre  vaso -co n s tr ic teu r  ; il s’ag i t ,  o u  b ien  d ’u n e  d i la ta t ion  ac tive , ou 
bien d ’une  d i la ta t ion  n eu ro -p a ra ly t iq u e  a v e c  a ton ie  v a sc u la i re .  D an s  les 
deu x  cas ,  la th é ra p e u t iq u e  sug ges t ive  s e r a  dy n am o g én iq u e  e n  exa l tan t  
la fonction constr ic t ive . P o u r  co m b a t t re  l’an h id ro se ,  a u  co n tra i re ,  il 
conviendra  d ’a t té n u e r ,  de su sp e n d re ,  d ’in h ib e r  c e l te  fonction constr ic 
tive.

On voit donc q u e  la  physio log ie  e t  l a  psycho log ie  so n t  pa r fa i tem en t  
d’acco rd  e t  on  co m p ren d  q u e  la  sug ges t ion  hy pn o tiqu e  réu ss is se  là où 
les d iv e rse s  m édica tio ns  lo ca le s  éch o u en t  rég u l iè rem en t .



D iscussion .

M. Bérillon. —  J ’ai observé  que  le s  a lcooliques o n t  so u v e n t  le s  m ains 
m oites . De m ôm e les in toxiqués, les m o rp h in o m a n e s  e t  d 'a u t re  p a r t  
le s  s u rm e n é s ,  les affaiblis, les n e u ra s th é n iq u e s  p ré s e n te n t  so u v en t  de 
l 'h y p e rh id ro se  a u  po in t qu 'il  ne p e u v en t  é c r i re  s a n s  t a c h e r  fo rtem en t 
l e u r  p ap ie r .  L a  fonction su d o ra le  e s t  d a n s  u n e  c e r ta in e  m e s u r e  en r a p 
p o r t  a v e c  n o tre  fonct ionnem ent m en ta l  ; l a  sud a t io n  t r è s  ab o n d a n te  va 
d e  p a i r  a v e c  la  d im inu tion  d e  l 'éne rg ie  vitale  e t  de l ’ac tiv ité  volontaire . 
L o rsq u e  j 'a s s is ta i ,  à  Z u r ich ,  à  une  fête c h a m p ê tr e ,  o rg a n is é e  p a r  les 
soc ié té s  a n t i-a lco o liq u e s ,  j e  v i s  3.000 p e rso n n e s  g r a v i r ,  e n  p le in  soleil 
d u  m o is  d 'a o û t ,  u n e  m o n tagn e  a u x  sons d ’u n e  fanfare . U n  p e t i t  nom bre  
a v a i t  le  f ro n t  r u is s e la n t  de s u e u r .  M. F o re l  m e fit r e m a r q u e r  q u e  tous 
ces  h o m m e s  qu i  s ’a b s te n a ie n t  co m p lè tem en t  d ’alcool s u a ie n t  à  peine.

M. F é l ix  R egnaült. —  D es  s u e u r s  ém otives  d o n t  il  v ien t  d ’ó tre  par lé , 
j e  r a p p ro c h e ra i  : 1° le s  s u e u r s  fro ides  ca u sées  p a r  l a  p e u r  ; 2° l 'exag é 
ra t io n ,  l a  d im in u tio n  ou  la su p p re ss io n  de l a  sécré tion  lac tée  p a r  suite  
d ’influences p sy ch iq u e s  d é s a g ré a b le s  ; 3° l’ex ag é ra t io n  de c e r ta in e s  sécré 
t io n s  in te rn e s  te l le  l a  d ia r rh é e  ém otive  o u  la d ia r r h é e  cau sée  p a r  des 
p i lu le s  d e  m ica  panis.

M. Bérillon. —  J ’ai revacc in é ,  ces jo u rs -c i ,  to u t  le perso n n e l  d ’un 
très  im p o r ta n t  th é â tre  p a r is ien .  B on n o m b re  d ’a r t i s te s  é ta ie n t  fo r t  é m o 
t io n n és .  C hez  p lu s ie u rs  l ’e a u  cou la i t  t r è s  a b o n d a m m e n t  d e s  m a in s  et 
d e s  do ig ts .  C eux-ci m ’o n t  avoué q u ’il en é ta i t  de m ê m e , to u te s  le s  fois 
q u ’ils  a v a ie n t  p eu r .

M. P a u l  Magnin. —  P e n d a n t  ces  q u e lq u es  d e rn iè re s  sem a in e s ,  j ’ai 
v acc in é  d a n s  les m air ies  p lu s  d e  20 .000p e r so n n e s ;  10 0 /0  env iron  ava ien t 
te l le m e n t  p e u r  q u ’e lles  é ta i e n t  cou ver te s  d e  sueu r .

M. J .  Voisin. — O n a  s ig n a lé  to u t  à  l’h e u re  l a  f réq u en ce  d e  l’hyperh i-  
d ro s e  c h e z  le s  n e u ra s th é n iq u e s ,  les h y s té r iq u e s ,  le s  a lcoo liques .  Or, 
d a n s  la  m élanco lie ,  il y  a  d e  la vaso -co ns tr ic t ion  et p a r  co n séq u e n t  de 
l’an h id ro se .  T o u te s  les fois q u ’on  r e m a r q u e  l ’absen ce  d e  s u e u r  chez  un 
ab o u l iq u e  on p e u t  d i r e  q u ’il  s’a g i t  d ’une  abo u l ie  m élanco lique , l ’e x a 
m en  d e  la fonction su d o ra le  p e rm e t  a in s i  d e  p o r t e r  ou  d e  co n f i rm er  un 
d iagnostic .  ______

L e s  o b s e r v a t i o n s  d ’é p i l e p s i e  
s u r  l e s  h o m m e s  d e  g é n i e ,  e t  n o t a m m e n t  s u r  G u s t a v e  F l a u b e r t ,  

o n t  é t é ,  j u s q u ' à  p r é s e n t  m a l  p r i s e s ,
P a r  le DJ Félix REGNAÜLT.

L e s  h o m m e s  d e  g én ie  son t f r é q u e m m e n t  a t te in ts  de m a lad ie s  n e r 
v e u se s .  N e u ra s th é n ie ,  h y po con dr ie ,  h y s té r ie ,  é ta t s  n év ro p a th iq u es  
d iv e r s  et m ô m e a liéna t ion  m en ta le  s o n t  no té s  f r é q u e m m e n t  d a n s  leurs  
b io g rap h ie s .



Ces trou b les so n t-ils  a ltribuables h l'h y p er fo n c lio n  cé réb ra le , la  
m alad ie  f rap p an t  d e  p ré fé ren ce  un  o rg a n e  su rm e n é  ? O n p e u t  v é r if ie r  ce 
fait en c e r ta in s  c a s .  J ’a i  o b se rv é  p lu s ie u rs  c a s  d e  f ièvre  typho ïde  chez  
les in te rnes  d e s  h ô p i ta u x ;  c h e z  tous , ce t te  m a lad ie  p r e n a i t  u n e  forme 
n e rv eu se  g ra v e .  U n  h o m m e  d e  gén ie ,  a t t e in t  de syph ilis ,  a  qu e lq ue  
chance de m o u r i r  p a ra ly t iq u e  g é n é ra l .  O n n 'a f f irm e ra  p a s  que  G u y  de 
M au passan t  av a i t  un  c e rv ea u  m a l  éq u i l ib ré ,  so u s  p ré te x te  q u ’il e s t  m o r t  
de ce t te  m alad ie .

O u  b ien  ces  trou b les n er v eu x  so n t-ils  u n e co n d ition  d u  g én ie  ? 
C’e s t  la th é o r ie  d ’u n  s a v a n t  g én ia l  lu i-m è m e , a u q u e l  l a  psychologie 
sociale d o i t  d e  g ra n d s  p ro g rè s ,  j ’ai n o m m é  L om broso . C e  d e rn ie r  pense  
que le gén ie  e s t  u n e  form e d e  l 'épilepsie. O n s e ra i t  g é n ia l  p a rc e  q u ’on  a 
une név rose .

L e  p ro b lè m e  m é r i te r a i t  d ’ê t r e  ex a m in é  so u s  b ie n  d e s  faces. L e  gén ie  
é tan t  c au sé  p a r  l e  dév e lo pp em en t m a x im u m  d e  c e r ta in e s  facu ltés  p s y 
chiques , les a u t r e s  p o u r ra ie n t  ê t r e  fo r t  a u -d e s s o u s  de la  n o rm a le  ; et 
un  g é n ia l  r e m a rq u a b le  à  c e r ta in s  po in ts  d e  v u e  s e ra i t  in fé r ieu r  à  bien 
d 'au tres .

O n p o u r ra i t  é g a le m e n t  se  d e m a n d e r  s i  le s  n év ro p a th es ,  n e u ra s th é 
n iques, h y s té r iq u es ,  n e  son t pas ,  p a r  c e  fa it  m ê m e , a m o u re u x  d u  n o u 
veau , ph ilonéis tes . Bien so u v en t  l’hom m e s a in  h a i t  l a  nouv eau té ,  et 
ce la  l 'em p êc h e  d e  vo ir  au -d e là  d u  c o n v e n u ;  l e  m isonéism e e t  la r o u 
tine son t u n  o b s tac le  a u  p ro g rè s .  P o u r  c rée r ,  l a  p re m iè re  condition  e s t  
de vouloir.

Il se ra i t  inu t i le  d e  p ré te n d re  r é so u d re  ac tu e l lem en t  ces  p rob lèm es. 
L es  ob serv a t io ns  n e  se  s o n t  p a s  occupées  de ces  points  d e  vue  e t  i l  faut 
a t ten d re  q u ’elles so ien t m ieu x  p r is e s  e t  s u r to u t  a u t r e m e n t  prises .

A ctue l lem en t ,  n o ire  t rav a i l  do it  ê tre  s im p le m e n t  c r i t iq u e  : m o n tre r  
com bien  les d iagn os t ic s  q u ’on  a  fa its  j u s q u ’à  p ré se n t  s u r  l ’épilepsie des 
hom m es d e  g én ie  re p o se n t  s u r  d e s  b a s e s  p e u  so lides. T ou t d e rn iè re 
m ent, le s  D " G élineau  (‘) e t  B in e t-S an g lé  o n t  écr i t  s u r  le s  épilep tiques 
cé lèb res . J e  v e u x  e x a m in e r  le s  do cum en ts  q u ’ils nous  fou rn issen t .

I l  suffit q u ’u n  h o m m e  d e  gén ie  a i t  eu des c r is e s  convulsives p o u r  
q u ’au ss i tô t  on  le s  a t t r ib u e  à  l ’épilepsie. L e  co léreux  H ercu le ,  le bou i l lan t  
A jax, Saü! lu i -m é m e  s e ra ie n t  d e s  ép i lep t iq ues ;  m ais  il  fau d ra i t  a d m e t t re  
com m e te lle  to u te  p e rso n n e  su je t te  à  d e s  accès  d e  fu re u r .

C é s a r  a v a i t  d e  f ré g u e n ls  v e r t ig e s ,  i l  e u t  d e s  c r is e s  convulsives. 
M ahom et se  r e t i r a i t  sous s a  ten te  p o u r  c a c h e r  ses  a t taqu es .  Mais ces 
convulsions, ces v e r t ig e s ,  n 'é ta ien t- i ls  p a s  s im p lem en t h y s té r iq u es  ? L e  
m a n q u e  d e  dé ta i ls  im pose  le d o u te  ; i l  n’en e s t  pas m oins  v r a i  q u ’on 
tra i te  c o u ra m m e n t  M ah o m e t d e  com itia l  avéré .

J e  p a s s e  s u r  u n  g r a n d  n o m b re  d e  g én iau x  c h e z  lesquels  l’épilepsie 
e s t  au ss i  p e u  d ém o n trée ,  p o u r  a r r iv e r  à  u n  con tem po ra in  s u r  leque l on 
possède d e  n o m b re u x  d o c u m en ts ,  G u s tav e  F la u b e r t .

(1 )  D '  G é l i n e a u  : L e s  É p i l e p t iq u e s  c é lè b r e s .  (C h r o n iq u e  m é d ic a le ,  15 s e p te m 
b r e  1900).



D an s  so n  enfance , F la u b e r t  e s t  po ltron  e t  co lé reu x . I l  s’enfonce te l
lem en t  d a n s  ses  le c tu re s  q u 'i l  se  m ord il le  l a  la n g u e ,  se to r t i l le  une 
m è c h e  d e  ch e v eu x  e t  parfo is  to m b e  p a r  t e r r e .  I l  f a u d ra i t  a v o ir  p lus  de 
dé ta i ls  s u r  ces  c h u te s  q u i ,  a insi r e la té e s ,  s e m b le n t  p lu tô t  d u e s  à  l a  dis
trac tion .

D ev en u  a d u l te ,  il r e s te  nerveu x , a  des n é v ra lg ie s ,  d e s  gastra lg ies ,  
d e s  d o u le u r s  occ ip i ta les ,  d e s  m ig ra in e s ,  de l’a f fa issem en t  psychique, 
d e s  h a l lu c in a t io n s  v isu e l le s ,  d e s  ob se ss io n s ,  d e s  t e r r e u r s ,  d e s  tics, des 
im p u ls io n s  am b u la to ire s ,  tous sy m p tô m e s  que  l’on  re t ro u v e  d a n s  l ’hys
té r ie  {').

C 'é ta i t  d u  r e s te  le d iagnostic  q u e  fît le p ro fe s se u r  H a r d y ;  il le  tra i ta  
d e  « fem m e h y s té r iq u e  ». P o u r ta n t ,  à  ce t te  ép o qu e ,  on  con na issa i t  mieux 
l ’ép ilepsie  q u e  l ’h y s té r ie .

A rr iv o n s  a u x  c r is e s  convulsives.
L a  p re m iè re  a t ta q u e  se  d éc la re  a u  d é b u t  d e  s a  v in g t-d e u x iè m e  a n 

n ée ,  l a  n u i t ,  d a n s  les c ircon s tanc es  su iv an tes .  F l a u b e r t  é ta i t  d a n s  un 
c a b r io le t  ; u n  ro u l ie r  p a s s a  à  s a  g a u c h e  e t  on  a p e rc e v a i t  a u  lo in , s u r  la 
d ro i te ,  l a  lu m iè re  d ’u n e  a u b e rg e .  D epuis , i l  se  r a p p e la i t  to u jo u rs  ces 
dé ta i ls  d a n s  son a u ra  (2).

Voici l a  desc r ip t io n  q u e  nous  d o n n e  M axim e du  C a m p  de ces 
a t t a q u e s  :

« E l le s  se  p ro d u isa ie n t  d e  la  m ê m e  façon e t  é ta ie n t  p récéd ée s  des 
m ê m e s  p h é n o m è n e s .  T o u t  à  coup , s a n s  m otif  ap p réc iab le ,  Gustave 
le v a i t  l a  tê te  e t  dev ena i t  t rès  p â l e ;  il  a v a i t  sen t i  l ' a u r a ,  le souffle 
m ysté r ieu x  qu i  p a s s e  s u r  l a  face co m m e  le  vol d ’u n  e sp r i t .  Son rega rd  
é ta i t  p le in  d ’ang o isse ,  e t  il leva it  le s  épau les  avec  un  ges te  de décou
r a g e m e n t  n a v ra n t .  I l  d isa it  : a J ’ai u n e  f lam m e d a n s  l’œ i l  g a u c h e  #; 
p u is  q u e lq u es  secon des  a p rè s  : « J ’ai u n e  f lam m e d a n s  l ’œil d ro i t ,  tout 
m e  se m b le  c o u le u r  d 'o r .  » C et é ta t  s in g u l ie r  se  p ro lo n g e a i t  pendant 
p lu s ie u rs  m in u te s .  A  ce  m o m en t ,  c e la  é ta i t  v is ib le ,  i l  c o m p ta i t  encore 
e n  ê t r e  qu it te  p o u r  u n e  a l e r t e ;  pu is  son v isage  p â l i s s a i t  enco re  p lus , et 
i l  p r e n a i t  u n e  exp ress ion  désespérée  ; ra p id em en t ,  il m a rc h a i t  v e r s  son 
l i t ,  s 'y  é te n d a i t  m o rn e ,  s in is t re ,  co m m e  il se  s e r a i t  cou ché  to u t  v ivant 
d a n s  u n  cercueil ,  p u is  i l  s’é c r ia i t  : a J e  t iens  les g u id e s ,  voici le roulier , 
j ’e n te n d s  les g re lo ts .  A h  ! j e  vois l a  la n te rn e  de l’a u b e rg e .  » A lors  il 
p o u s sa i t  u n e  p la in te  d o n t  l’a c c e n t  d é c h i r a n t  v ib r e  enco re  d a n s  mes 
o re i l le s ,  e t  l a  convu ls ion  le  sou lev a i t .  A  ce p a ro x y sm e , où  to u t  .l 'ôlrc 
e n t r a i t  e n  t ré p id a t io n ,  su c c é d a i t  in v a r ia b le m e n t  u n  som m eil  p rofond et 
u n e  c o u rb a tu re  qu i  d u r a i t  p e n d a n t  p lu s ie u rs  jo u r? .  »

Cette  a t ta q u e  re s se m b le  p lu tô t  à  une  c r ise  d ’h y s té r ie .  L e  m a l  com i
t ia l  e s t  p lu s  d a n g e re u x  e t  m o in s  th é â t r a l .  L ’ép i lep t iq ue  n e  prononce 
p a s  d e  p h ra s e s  à  effet e t  to m b e  b ru s q u e m e n t  s a n s  cho is ir  s a  p lace .  11

(1) Dr Charles B i n e t - S a n g l é  : ¡ 'E p i le p s ie  clie% G u s ta v e  F la u b e r t  {C h ro n iq u e  m é d i
c a le  l ‘r  novembre 1000).

(2) G r a s s e t ,  loc. cit., p. 24.



se  fa it  a in s i  so u v e n t  d e s  b le s s u re s  g r a v e s  q u 'o n  n e  s ig n a le  p a s  chez 
F la u b e r t .  C elu i-c i  a v a i t  a u  c o n tra i re  l a  p récau t io n  d e  se  c o u c h e r  tout 
d ’a b o rd  d a n s  so n  lit.

L ’a t ta q u e  d ’hy s té r ie  à  g ra n d e s  a l lu re s  se  t e r m in a n t  p a r  d e s  h a l lu c i
na t ions , a t t i tu d e s  pass ionne lles  e t  c lo w n ism e  e s t  c la ss ique .  Mais on 
sa it  fo r t  b ien  q u e  ces  d e rn ie rs  p h én o m è n es  p e u v e n t  m a n q u e r  c l  l ’a t-  
taq u e  se  ré d u i re  à  d e s  convulsions.

A u c o n tra i re  l 'a t ta q u e  d ’épilepsic com m ence  p a r  des convulsions 
ton iques  a u x q u e l le s  succèd e  le c lo w n ism e. Ces con trac tu res  ne son t 
p a s  d éc r i te s  d a n s  le s  a ccès  d e  F la u b e r t .

O n n e  d i t  p o in t  d ’a i l leu rs  s ’il se  m o rd a i t  l a  lan g u e ,  s’il  é cu m a i t ,  s’il 
u r in a i t  a p rè s  s a  c r ise ,  l ’a b sen ce  de r e n se ig n e m e n ts  s u r  ces  po in ts  p e r 
m e t  d 'v  r é p o n d re  n ég a tiv em e n t .

Q u an t  à  s a  m o r t  fo u d ro y an te ,  e l le  p e u t  s 'e x p l iq u e r  d e  b ien  des 
façons.

J 'a i  e n ten d u  p a r l e r  d ’u n e  gom m e possib le  d u  c e rv ea u  : j e  ne m ’a r r ê 
te ra i  d ’a i l le u r s  au c u n e m e n t  à  c c  d iag n o s t ic  ; s i  j e  le cite, c ’e s t  s im ple
m e n t  p o u r  m o n t r e r  qu 'o n  peu t  fa ire  bien d e s  hy po thèses .

O r, F la u b e r t  e s t  le g én ia l  s u r  le s  a t ta q u e s  d u q u e l  n o u s  po ssédo ns  le 
p lus  de re n se ig n e m e n ts .

Notez q u e  je  n e  n ie  p a s  q u e  n o m b re  de g é n iau x  so ien t  ép i lep tiques ;  j e  
d e m a n d e  s im p le m e n t ,  p o u r  l’a f f irm er, d e s  o b se rv a t io n s  m ieux  prises .

** ¥
O n a  a u ss i  con fondu  a v e c  le p e t i t  m al  ép ilep tique  la  d is trac t io n  c a u 

sée  p a r  l ’idée  fixe.
N o m b reu x  son t le s  exem ples  d e  g én iau x  v iv a n t  en d e h o rs  d e  la  vie 

n o rm a le ,  a b s o rb é s  q u ’ils  son t p a r  l e u r  idée.
N ew ton  m it  deu x  an s  à  p r é p a r e r  so n  l iv re  des pr inc ipes  et n ’exista  

que  p o u r  p e n s e r  e t  c a lc u le r  : i l  a g i s s a i t  sans  y  so n g e r .  P lu s  d ’une  fois, 
c o m m e n ç a n t  à  s e  le v e r ,  il s 'a s s e y a i t  s u r  son l i t ,  a r r ê té  p a r  quelque 
pensée , e t  d e m e u r a i t  a in s i ,  h m oitié  n u ,  p e n d a n t  d e s  heu res ,  p o u rsu i
v an t  l’idée  qu i  l’occupait.

L e ibn itz  é tu d ia i t  p e n d a n t  d e s  m o is  e n t ie r s  et p o uv a it  r e s t e r  tout ce 
tem p s- là ,  d i t  F o n ten e l le ,  s a n s  q u i t te r  s a  chaise.

D id e ro t  o u b l ia i t  so u v e n t  les h e u re s ,  les jo u r s  e t  le s  m o is  e t  ju s q u ’aux  
p e rso n n e s  a v e c  le sq u e l le s  il a v a i t  com m encé  à  ca u se r .

S tu a r t  Mill se  d i r ig e a i t  d a n s  u n e  r u e  pleine de m o n d e , sans  h e u r te r  
pe rsonne , m a is  il m é d i ta i t  s u r  son s y s tè m e  : ses  m o u v e m e n ts  é ta ien t 
subconsc ien ts .

B a lzac  av a i t  l ’a t t i tu d e  d ’u n  ex ta t iq ue ,  d ’u n  so m n am b u le  qu i  d o r t  les 
yeu x  o u v e r ts ,  p e r d u  d a n s  une  rê v e r ie  p ro fonde ,  i l  n ’e n ten d a it  p a s  ce 
q u ’on  lui d isa it ,  ou  son e s p r i t  re v e n u  d e  lo in  a r r iv a i t  Irop ta r d  à  la r é 
ponse .  B a lzac  d i t  de lu i -m è m e  : « E n  e n te n d a n t  les g e n s  d a n s  la rue ,  
j e  pouva is  é p o u se r  l e u r  vie, j e  m e  s e n ta is  l e u r s  g u e n i l le s  s u r  le d o s ,  j e  
m a rc h a is  les p ieds d a n s  l e u rs  sou lie rs  p e rc é s ,  leu rs  d é s i r s ,  le u rs  b e 



so ins , to u t  p a ssa i t  d a n s  m on â m e  e t  m o n  â m e  p a s s a i t  d a n s  l a  l e u r .  » 
C ’é ta i t  le  rôve d ’u n  h o m m e  éveillé .

Ce r é v e  p o u r s u i t  le  g én ia l  a u  point d e  lu i  f a i re  o u b l ie r  le s  p lus  g ra n d s  
d a n g e rs .

Gcethe p o u r s u iv a i t  ses  o b s e rv a t io n s  e t  s e s  e x p é r ien c es  s u r  l a  théorie 
de s  cou leu rs ,  à  V a lm y ,  s a n s  se  la i s s e r  d i s t r a i re  p a r  le tu m u l te  d e  la 
ba ta i l le ,  s a n s  m ô m e s o n g e r  q u e  s a  v ie  é ta i t  en d an g e r .

H ég e l  t e r m in a  t r a n q u i l le m e n t  l a  P h rén o lo g ie  d e l ’esprit, à  I é n a ,  le 
14 o c tob re  1806, s a n s  m ô m e s ’a p e rc e v o i r  q u e  la ba ta i l le  faisa it  rage 
a u to u r  de lu i .

S em b lab le  a v e n tu re  a r r iv a  à  S o c r a te  a u  s iè g e  de Potidée.
L es  d is t rac t io n s  d ’A m p è re  so n t  c é lèb re s  (*)•
U n jo u r  il  a l l a i t  p r e n d re  u n  fiacre  à  une  s ta t ion . U n e  conception  m a 

th é m a t iq u e  no uv e lle  lu i  t r a v e r s e  l ’e s p r i t ,  i l  p e r d  p o u r  u n  in s ta n t  la 
no tion d u  m onde e x té r i e u r  e t ,  t i r a n t  u n  m o rc e a u  d e  c ra ie  de s a  poche, 
i l  g riffonne d e s  é q u a t io n s  s u r  le d e r r iè re  d ’u n  f iac re .  E t  q u a n d  celui-ci 
s e  m it  e n  m a rc h e ,  A m p è re  c o u ra i t  d e r r iè r e ,  n e  c o m p re n a n t  r i e n  à  ce 
p h én o m è n e ,  p o u r  lu i  s in g u lie r .

Ce m ôm e s a v a n t  s o r t  u n  j o u r  d e  chez  lu i ,  e t  il écr i t  à  l a  c r a ie  s u r  sa 
p o r te  p o u r  p r é v e n i r  le s  v is i te u rs  : « M. A m p è re  e s t  so r t i ,  r e v e n ez  ce 
so ir .  » A u  b o u t  d 'u n e  h e u re ,  i l  r e n t r e ,  m ais  v o y an t  ce t te  su scr ip tion ,  il 
se  p r e n d  p o u r  u n  v i s i te u r  et r e s s o r t  p o u r  n e  r e n t r e r  q u ’à  la  n u i t  to m 
b a n te .  P a re i l le  a v e n tu re  s e ra i t  a r r iv é e  à  l’évôque  d e  M u n s te r  (2).

Q u a n d  une  p e rso n n e  p a r a i t  s é p a ré e  d u  m onde e x té r ie u r ,  i l  im p o rte  de 
d i s t in g u e r  :

1° Si c ’e s t  p a r  p réo ccu p a t io n  d ’u n e  idée  fixe qu i  l a  p o u r s u i t ;
2° O u p a r  ab se n ce ,  p e t i t  m al  ép i lep t iq ue .  C e t  é ta t  d iffère  d e  l’a u t re  

e n  ce que  le s u j e t  n ’a  p lus  a u cu n e  p en sée  ; c’e s t  u n  vide c é ré b ra l  com 
p le t ,  p u is ,  q u a n d  il rev ien t  à  lu i ,  il r e p re n d  le fil d e  s e s  id é e s  exac te 
m e n t  a u  p o in t  où  il l ’a v a i t  la issé a u  d é b u t  de l’a t t a q u e .

Il im p o r te  d a n s  le s  o b s e rv a t io n s  de b ie n  spéc ifie r  c e  point.

H y p n o t i s m e  e x p é r i m e n t a l  : R e c h e r c h e s  e x p é r i m e n t a l e s  
s u r  l a  p s y c h o lo g ie  d e s  s e n t i m e n t s  a f f e c t i f s ,

P ar  les DM Bkrillok e t  Paul Magkik.

L e rô le  q u e  jo u e n t  les sen t im e n ts  affectifs d a n s  l a  p roduc tion  des 
p h én o m è n es  de l 'h y p n o tism e ,  a  é té  j u s q u ’ici fo r t  peu  é tud ié . B ra id  se 
r e n d a i t  un  com pte  a s se z  exac t  d e  l ' in f luence  de l a  sym path ie , d a n s  leu r  
p rod uc t ion ,  c a r  il  déc la re  q u e  l’hy pno tisa tion ,  à  a u c u n e  d e  s e s  périodes 
n e  p eu t-ê tre  d é t e m in é e  san s le con sen tem en t  d e  l a  p e rso n n e  opérée .

(1) V oir Dr Félix Regnadlt, C orrespondance m édicale , 1807,15 oct. et suivants.
(2) D ’ J .  Grasset : Conférence sur la S u p ér io r ité  in tellectuelle e t  la  névrose. 

Montpellier, Couletet fils, éditeurs, 1900.



Dans d ’a u t re s  p a r t ie s  d e  son T ra ité  d u  som m eil n erv eu x , i l  in d iq u e  Je 
pouvo ir  de la  s y m p a th ie  e t  d e  l’im ita t io n  e t  l e u r  in te rven tio n  d a n s  la 
production des ph éno m ènes  hy pn o tiqu es .

D’a il leu rs  p la c e r  l ’hy pno tism e, com m e l ’on t  fa it  B ra id ,  L ié b e a u l t  et 
p lu p a r t  d e s  a u te u r s  co n tem p o ra in s ,  sous la  dép end ance  d e  l 'a tten tion , 
c ’est re conn a ît re  im p lic i tem en t  l ’im p o r tan ce  d e s  sen t im en ts  affectifs* 
L 'a t ten t ion  a  tou jours  p o u r  c au se  d e s  é ta t s  affectifs. A c e  su je t ,  M. R ib o t  
s ’e x p rim e  ainsi : « L ’ho m m e , com m e l ’a n im a l ,  n e  p r ê te  spontanément- 
son a t ten t io n  q u 'à  ce qui le to u ch e , à  ce qu i  l’in té resse ,  à  c e  qu i  p ro d u i t  
en lui un  é ta t  a g ré a b le ,  d é s a g ré a b le  ou  m ix te . »

Ce qu i  e s t  v ra i  p o u r  l ’a t ten tion  sp o n tan ée ,  l ’e s t  enco re  p lu s  p o u r  l ’a t 
ten tion  v o lo n ta ire  ou  artif icielle . L a  m ise  e n j e u  d e  l ’a t ten t io n  artificielle 
repose  essen t ie l lem en t  s u r  l e  p rocéd é  s u iv a n t  : r e n d re  a t t ra y a n t ,  p a r  
artifice, ce qu i  n e  l’e s t  p a s  n a tu re l le m e n t .  C e la  re v ie n t  à  d i re  q u e  vous  
n 'ob tiendrez  d ’u n  s u je t  u n e  som m e d’a t ten tion  suffisante p o u r  l ’h y pn o-  
tiser, ou  le  fasc iner,  o u  le m onoidéiser ,  q u e  si vous  sa v e z  l ' in té re s s e r  à  
l ’opéra t io n  m enta le  q u e  vous  voulez  r é a l i s e r  s u r  lui.

N ous  n ’e n t re p re n d ro n s  p a s  de d é te rm in e r  la p a r t  qu i  d a n s  l a  p ro d u c 
t ion  d e  l 'hyp no tism e p e u t  r e v e n i r  à  c h acun  d es  différen ts  affectifs (sym
p a th ie ,  confiance, re sp ec t ,  re co n n a is san ce ,  adm ira t ion )  in sp irés  pa r  
l 'o p é ra teu r  à  son su je t .  N ous  nous  b o rn e ro n s  à  d o n n e r  les ré su l ta ts  
g é n é ra u x  de no tre  ob se rv a tio n  personnelle  e t  nous  y  jo in d ro n s  l’exposé 
de q u e lq u es  faits ex p é rim en tau x .

L ’in terven tion  d e s  é ta ts  affectifs se  m an ife s te  d a n s  le s  t ro is  conditions 
su iv a n te s  :

1° D ans la p roduc tion  p r im it iv e  d e  l ’é ta t  d ’hy pno tism e.
2° D a n s  la  réa l isa t ion  d e s  sug g es t io n s  h y p n o tiq u es  o u  p o s t-h y p n o t i 

ques.
3° D an s  la  transfo rm at io n  ex p ér im en ta le  d e s  é ta t s  d ’affectivité.
Il est ho rs  d e  d o u te  que  la  sy m p a th ie  jo u e  u n  rô le  considérab le  

d a n s  l’accep ta tion  d e  l’opéra t io n  d e  l ’h y p n o t i s m e  e t  d a n s  s a  réa lisa t ion . 
Nous avo ns  m a in te s  fois ex p rim é  no tre  opin ion sous la  form e su iv an te  : 
a S i vous voulez h y p n o t i s e r  fac i lem en t  un  su je t ,  com m encez  p a r  lui 
in sp ire r  confiance. » I l  r é su l t e  d e  ce t te  proposit ion  que  l’hypno tiseur  
qui c o m p te ra  l e  p lus  de s u c c è s  d a n s  sa  p ra t iq u e  e t  o b t ien d ra  le p lus  
facilem ent le s  é ta t s  p rofonds d e  l ’h y p n o se  s e ra  celu i qu i  r é u n i r a  a u  p lus  
hau t  d e g ré  les q u a l i té s  c apab les  d ’in s p i r e r  la confiance. P a r  co n tre ,  un  
h o m m e  do ué  d ’un  c a ra c tè re  a n t ip a th iq u e  é p ro u v e ra  to u jo u rs  le s  p lus  
g ra n d e s  difficultés à  h y p n o tise r .  C ela  r e v ie n t  à  d i re  que  les quali tés  
favorab les  à  la p ra t iq u e  d e  l’hypn o tism e se  ra p p ro c h e n t  d e  ce lles  qui 
on t  é té  con s id é rées  co m m e  in d isp en sab les  à  l’o r a te u r .  L e  m éd ec in  hy p 
no tiseu r  ne d e v ra  p a s  seu lem en t  ê tre  u n  c lin ic ien  ex p é r im e n té ,  il devra  
auss i  r é a l i s e r  en s a  pe rson ne  le « v ir  bonu s d icen d i p er itu s . »

L a notion d e  l ’in té rê t  pe rson ne l ,  q u ’il fa u t  c o n s id é re r  co m m e  u n  des 
é ta t s  affectifs les p lus  c a p a b le s  d e  s t im u le r  l ’a tten tion , peu t  a u ss i  ê tre  
u til isée . C’est a in s i  que  te lle  person ne  a b s o lu m e n t  r é f r a c  ta i re  à  l’hypno



t i sm e  t a n t  qu’il s’a g i t  d e  t e n te r  une  e x p é rien ce  s a n s  b u t  u t i le ,  devien t 
é m in e m e n t  hy pn o tisab le  d è s  q u ’il e s t  qu es t io n  d e  lu i  r e n d r e  serv ice  et 
d e  l a  g u é r i r  d ’un  sy m p tô m e  pénib le .

N o u s  avo ns  au ss i  cons ta té  f réq u em m e n t q u e  la  p ré s e n c e  d ’une  personne  
an t ip a th iq u e  a u  s u je t  suffit p o u r  n e u t r a l i s e r  no tre  in fluence. 11 e s t  donc 
p r u d e n t  d e  s 'a s s u r e r ,  a v a n t  de t e n te r  u n e  hy p n o tisa t io n ,  q u ’il n’y a  dans 
l 'a s s is ta n c e  a u c u n e  p e rso n n e  d o n t  l a  p ré s e n c e  so i t  d é sa g ré a b le  au 
sujet.

T o u te s  c e s  con s id é ra t ion s  p e rm e t te n t  do nc  d ’a ff irm er le rô le  im p or
t a n t  jo u é  p a r  le s  é ta t s  affectifs d a n s  l a  p ro d u c t io n  d e  l’hy pno tism e.

2° Q u a n d  l ’h y p n o tism e  e s t  o b ten u ,  l a  réa l isa t ion  d e s  sug g e s t io n s  est 
e n c o re  so u s  l a  dép end ance  d e s  se n t im en ts  affectifs.

L e  p ro fe sse u r  B ro u a rd e l ,  t r a i ta n t  d a n s  son co u rs  d e  m édec ine  léga le , 
e n  1887, l a  qu es t io n  d e s  sug g es t io n s  c r im in e l le s ,  n 'h é s i t a i t  p a s  à fo rm u -  
l e r s o n  opin ion d a n s  le s  te rm e s  su iv a n ts  : « L e  s o m n a m b u le  n e  réa lise  que 
les sug g e s t io n s  a g ré a b le s  ou  indifféren tes  qu i  lu i  so n t  fa ites  p a r  un  indi
v id u  a g ré a b le .  » Telle fut ég a le m e n t  l a  conc lus ion  à  laq ue l le  s ’é ta i t  rallié  
D e lb œ u f  a p rè s  a v o ir  é té  d ’un  av is  différen t. L a  fo rm u le  d u  professeur 
B ro u a rd e l  a  d o n n é  l ieu  à  d e  v ives  c o n tro v e rse s  e n t re  les r e p ré se n ta n ts  
d e  l’Ecole d e  P a r i s  e t  c e u x  d e  l ’E co le  d e  N a n c y .  I l  nous  p a r a i t  p ré m a 
t u r é  d e  r e p re n d re  ce t te  d iscuss ion . A  n o tre  av is ,  d e  no uv e lle s  exp é rien 
ces  d o iv e n t  ê t r e  in s t i tuées .  E n  a t t e n d a n t  nous  d ev on s  re c o n n a î t re  que 
l 'opin ion d e  M. B ro u a rd e l  e s t  conform e à  n o s  o b se rv a t io n s  personnelles .

3° L e s  re c h e rc h e s  e x p é rim en ta le s  a u x q u e l le s  nous  n o u s  som m es livrés 
s u r  les tran s fo rm at io n s  d e s  sen t im en ts  affectifs on t  é té  a b o rd ées  d ’après 
u n  p ro g ra m m e  no u v ea u .  Nous n ’a v o n s  p a s  t r o u v é  c h e z  les au te u rs  
d ’ex em p le s  d ’e x p é r ie n ces  an a lo g u e s .  L e s  su je ts  qu i  o n t  se rv i  à  nos expé
r ie n ce s  é ta ien t d e s  h y s té r iq u e s  t r è s  h y p n o tisab le s ,  suscep tib le s  d ’être  
p lo n g é s  d a n s  les é ta t s  les p lu s  p ro fonds  d e  l’h y pn ose .  I l s  p ré sen ta ie n t  
d e  l ’am n és ie  a u  réveil .

OdservatîON' I. — Paralysie, chef une hystérique hypnotisable, des 
sentiments affectifs existants.

L e sujet, Mlle M. C .,  est plongé dans l 'é ta t de somnambulisme. Dans cet 
état, elle présente spontaném ent de l’anesthésie généralisée. Sous l’influence 
de suggestions appropriées, les perceptions peuvent s 'exalter. Elle devient 
extrêm em ent hallucinable e t  réalise au tom atiquem ent to u s  les ac tes  suggé
rés  pa r  l’hypnotiseur habituel.

Nous lui faisons la suggestion  d 'éprouver à  l ’égard  d e  M. X ... ,  élève des 
hôpitaux, avec  lequel elle était d a n s  d’excellents term es, une  antipathie 
profonde. Le lendemain, lorsqu'elle se  rencon tre  avec M .X... , Mlle M. C. lui 
tém oigne une  ex trêm e froideur. Elle lui refuse la main. Elle ne répond à 
aucune de ses  avances. Son visage reste  figé d a n s  une  froideur im pénétra
ble qui décèle une  aversion très  accentuée. Cette  disposition d u re  plusieurs 
jo u rs ,  ju sq u ’à  ce que , ayant été hypnotisée do nouveau, elle reçoive la sug
gestion  de re trouver  à  l’égard  deM. X... sesdispositionsd’esprit antérieures.



Interrogée, elle motive son a tt i tude  p a r  des griefs qu'elle s’est auto-sug- 
gérés de peu d 'importance, mais qu i  cependant, suffisent d ’après elle, pour  la 
justifier.

Observation I I .  — Provocation,  ch e; unc hystérique hypnotisable, 
de sentiments contraires simultanés.

Le sujet, MH* M. C..., plongé dans  l’é ta t  d e  somnambulisme présente , dans 
cet état, une disposition à  reflé ter  s u r  chacun  des côtés de son visage une  expres
sion correspondant à  une  suggestion uni-latérale. Simultanément, pendant 
que l ’un  de nous lu i  suggère  dans  l’oreille d ro ite  des sentiments d’antipathie 
à  l’égard do M. X..., l 'au tre  lui suggère  dans  l’oreüle gauche  des sentiments 
de sympathie. A l’arrivée de M. X . . . ,  nous constatons su r  chacun des côtés 
du  visage une  expression différente correspondant aux  sentiments différents 
qui lui ont é té  suggérés . Bien plus, tandis q u ’elle lui r e fu se la  m ain  droite, 
qu’elle m ain tien t derrière  son dos, elle lui tend la  main gauche  avec spon
tanéité. Nous ass is tons  ainsi à  un  dédoublement des opérations cérébrales 
qui s’accomplit avec un  autom atisme parfait. Ce phénomène prend fin par 
une  suggestion d e  réveil.

Observation’ Ilf. —  Provocation alternative, chef une hystérique 
hypnotisable, de sentiments affectifs différents.

M,,e G . . . ,  âgée de 24 ans ,  e s t  atteinte d ’hystérie convulsive. Elle e s t  pro
fondément hypnotisable. Plongée dans  l'état de somnambulisme, elle exécute 
automatiquement les suggestions. A u réveil l’am nésie est complète. Dans le 
cours du  traitement, M. D..., qui nous l ’a  am enée, nous demande instamment 
de suggérer  à  la malade d’éprouver à  son égard  une  sympatihic plus grande 
que  celle q u ’elle lu i  manifeste habituellem ent.

Nous jugeons l ’occasion favorable pour  faire une  expérience su r  l a  trans
formation des sentim ents  affectifs.

Mn° G .. .  é tan t  hypnotisée, nous lui faisons la suggestion suivante :
« Pendant trois jours , ju sq u 'à  vendredi prochain à  midi, vous éprouverez 

à  l’égard de M. D... une  aversion insurmontable. Tous ses défauts vous frap
peront a u  plus h a u t  point et leur constata tion entretiendra votre antipathie. 
A la fin du  troisième jo u r ,  votre aversion se changera  instantaném ent en 
une sympathie profonde. Vous n e  serez plus frappée que pa r  scs quali tés  et 
par le souvenir de ses  bienfaits ; vous lui en témoignerez votre reconnais
sance avec  la plus grande effusion. Ce nouvel é ta t  du re ra  égalem ent trois 
jours  ; il p rend ra  fin le lund i su ivan t à  midi. A  ce m om ent vos sentiments 
instinctifs réapparaîtront e t  vous recouvrerez tout la liberté de votre affecti
vité naturelle .  »

Pendant les tro is  prem iers  jo u rs  qui suivirent la suggestion, M*>« G . . .  et 
M. D... ne cessèren t un  seul instant d e  se  d ispu ter  avec violence. A l ’heure 
fixée, la transformation suggérée  s’opéra avec précision. D uran t tro is  jours, 
M. D... n’eu t qu’à  se  louer  des dispositions affectives qui iui fuient témoignées 
pa r  M«» G...

Il croyait enfin te n i r  le bonheur  rêvé, lorsque le lundi à  midi, M11« G . . .  
retrouvait soudainem ent s a  belle indifférence, te l le  qu 'elle ¿c manifestait 
avant le début de l 'expérience. Peu de temps ap rès  une séparation, imposée 
pa r  l’incompatibilité d’hum eur, s’effectua. A c e  sujet, nous ferons rem arquer



le soin avec lequel nous  avons, après l’expérience, rem is  tou tes  choses en 
l’é ta t  primitif. Il nous a  paru  équitable de laisser à  M,,a G... la libre disposi
tion de ses impulsions affectives spontanées, puisqu'elle ne nous avait pas 
exprim é le désir d ’éprouver une  transformation à  cet égard.

L es  exp é riences  c i-d essu s  suffira ien t à  d é m o n tre r  q u e  le s  é ta ts  affectifs 
sp o n tan és  p e u v e n t  ê tre  in fluencés p a r  d e s  in te rv en tio n s  d 'o r d r e  suggestif. 
N ous  co n t in u e ro n s  n o s  é tu d e s  s u r  c e  s u je t  e t  nous  fe rons  p a r t  u l té r ieu re 
m e n t  à  l a  Socié té  d e s  con s id é ra t ion s  q u ’e lles  nous  o n t  in sp irées .

CO URS  E T  C O N F É R E N C E S

Id é e s  o b sé d a n te s  e t  d é lire  de  p e rsé c u tio n  t<).
P ar  M. le Pro fesseur  R aymond.

L es idées  ob sé d a n te s  et, p a r  su i te ,  le s  idées  fixes, font com p ren dre  la 
genèse  d e  bien d e s  név roses  e t  d e  b ien  d e s  p sy c h o se s ;  tém oin  le cas  de 
c e t  hom m e, â g é  de 40 a n s ,  lequel ,  sous le coup d ’idées  obsédan tes ,  se 
d ispu te  c in q  fois, d ix  fois p a r  jo u r ,  quelquefo is  p lu s  enco re  avec  un  
ho m m e  q u ’il  n 'a  p a s  v u  dep u is  12 ans.

J a d i s ,  e n  R u ss ie ,  i l  s’e s t  assoc ié  avec  u n  d e  ses  a m is .  P e u t -ê t r e  celui- 
ci é ta i t - i l  p lu s  hab ile  e t  lu i  a- t- i l  jo u é  q u e lq u e  bo n  to u r  de com m erçan t  ; 
to u jo u rs  e s t - i l  q u e  n o tre  m a la d e  s’im a g in e  r e n c o n tr e r  son ex-associé, 
lui c h e rc h e  q u e re l le ,  l ' in ju r ie  e t  se  b a t  avec  lui ; il co u r t ,  s ’ag i te ,  donne 
d es  cou ps  de p o in g  e t  se d éch ire ,  c ro y a n t  d é c h i re r  son a d v e rsa i re  ; sa 
r e sp ira t io n  dev ien t  d e  p lu s  e n  p lu s  p réc ip itée ,  pu is ,  c o u v e r t  de sueur, 
h a le tan t ,  a b a t tu ,  i l  a  le s e n t im e n t  d e  s a  défaite.

Donc ici, i l  y  a  plus qu’u n e  id é e ;  l’idée  p asse  à  l’a c te ,  l a  lu t te  im a g i
née d e v ie n t  lu t te  v é r i tab le  ; n o tre  h o m m e  ob jec t ive  c e  qu i  se  p asse  en 
lu i  su b jec t iv e m e n t .  C ’es t ,  d a n s  to u te  l a  force d u  te rm e ,  u n  rêve  vécu.

L e  d é l i r e  d e  p e rséc u t io n  e s t ,  e n  g é n é ra l ,  p e u  co n n u  d a n s  s a  genèse. 
L e s  a l ién is tes  l ’o n t  b i e n  d é c r i t  a u  po in t d e  v u e  s y m p to m a tiq u e  ; mais il 
n 'e n  o n t  p a s  donné  la  c lé . C’e s t  d é jà  q u e lq u e  c h o se  d e  pouvo ir  com m e 
ici r e p ro d u i r e  l ’e n c h a în e m e n t  d e s  p h é n o m è n es  m o rb id e s .  Notre hom m e 
é ta i t  u n  s c ru p u le u x ,  fils d e  sc ru p u le u x  ; toutefois, chez  lu i  l ’é ta t  d 'obses
sion a  p ré céd é  et a m e n é  le d é l i r e  de p e rsécu t io n ,  leque l a  souven t 
co m m e  po in t d e  d é p a r t  c e r ta in e s  o b sess ion s  m êm e  consc ien tes .

C om m e t ra i te m en t ,  j e  rec o m m a n d e  l 'h y d ro th é ra p ie  e t  les ton iques  ; 
en effet, en a m é l io ran t  le s u b s t r a tu m  n e rv eu x ,  on  a  d e s  chan ces  d ’a m é 
lio re r  l a  m e n ta l i té  ; en m ê m e  te m p s ,  on  a u r a  r e c o u r s  à  l a  p e r su as io n  et 
à  l a  sug ges t ion .

(1) Présentation de malade faite à la clinique des maiaüies du systùoie nerveux à 
la Salpétrière.



P seu d o -sc lé ro se  en  p la q u e s  (*)•
P a r  M .  l e  P r o f e s s e u r  R a y m o n d .

Voici u n  h o m m e  â g é  d e  28 ans ,  m ég iss ie r  ; il t rem b le  e t  p a r le  diffi
c i lem en t  ; d e  p lu s ,  i l  a  u n  lég e r  d e g ré  d e  n y s ta g m u s .  U n m édec in  qui 
con na î t  b ien  le s  m a la d ie s  n e rv eu ses  a  po rté  le d iagnos tic  d e  sc lérose  en 
p laq u es  : o r ,  c 'e s t  l à  une  g ro s s e  e r r e u r .  Ce m a la d e  e s t  a t t e in t  d e  tro u b les  
fonctionnels e t  i l  g u é r i ra  ra p id em en t .

N otons  q u e  s e s  réflexes  s o n t  n o rm a u x  ; sa  force m u s c u la i re  e s t  con
se rv ée  ;  i l  n e  p ré sen te  a u c u n  t ro u b le  trop h iq ue . I l  t rem b le ,  m ais  p resque  
c o n s ta m m e n t  et p a s  b eau co u p  p lu s  q u a n d  il accom plit  u n  m o u v em en t 
vo lon ta ire . Il p a r le  diff ic ilem ent, m a is  son d é b i t  n ’e s t  n i  p ré c ip i té ,  ni 
explosif, n i  s can d é  ; c ’e s t  u n  t ro u b le  psill iform e : sa  paro le  e s t  e m b a r 
bouil lée  e t  se  ra p p ro c h e  d e  celle  d u  b è g u e .  Q u a n t  a u  n y s ta g m u s ,  il  n ’est 
po in t sp a sm o d iq u e  ; c ’e s t  s eu lem e n t  l ’exp ress ion  ocu la ire  d u  t re m b le 
m en t et, en p r in c ipe ,  il ne fa u t  j a m a i s  se  fier a u  t r em b le m en t ,  q u a n d  il 
e s t  seu l,  p o u r  faire  le d ia g n o s t ic  d e  m a lad ie  o rgan ique .

Ces t ro u b le s  fonctionnels  n e  do ivent p a s  tou jours  ê tre  m is  s u r  le 
com pte  d e  l ’h y s té r ie .  D an s  le cas  ac tu e l ,  notre h o m m e  a  e u  u n e  très  
g rosse  ém otion . S o n  pet i t  en fan t é ta i t  m a lad e  et i l  l’a  veillé  p en d an t  
h u i t  o u  d ix  n u its .  E n  p ro ie  à  u n  p ro fon d  chag rin ,  il s’est con ten u  p o u r  
n e  p a s  p l e u r e r  d ev an t  sa  fem m e ; pu is , lo rsq ue  tout a  é té  consom m é, en 
re v e n a n t  d u  c im e tiè re ,  il a  p ré se n té  u n  t re m b le m e n t  essentie l ,  j e  n e  d i s  
p a s  h é ré d i ta i r e ,  m a is  ém otif .  C h acun , e n  effet, r é a g i t  a u x  ém otions  su i 
v a n t  son  c a ra c tè r e ,  s e s  d ispositions , so n  tem p éram en t .

O n a  p ré te n d u  a v o ir  g u é r i  d e s  sc léroses  e n  p laques  p a r  le s  po in tes  de 
feu e t  la sug ges t ion  ; il s ’ag is sa i t  de pseudo-sc léroses  en p laqu es ,  com m e 
d a n s  le cas  a c tu e l .  Ici nous  exp liquerons  à  no tre  h o m m e  c o m m e n t  les 
choses  se  son t p a ssé e s ,  n o u s  a g i ro n s  s u r  son  e sp r i t  et i l  g u é r i ra .

JUR ISPRUDENCE

L’ex e rc ice  i l lé g a l de  l a  m édecine p a r  le s  m a g n é tise u rs
L e s  m a g n é t is e u rs  to m b e n t- i ls  so u s  l ’app iica tion  d e  l a  loi r e la t iv e  à 

l ’exerc ice  d e  la m édec ine?
V o ilà  l a  qu es t io n  q u e  la c h a m b re  c r im ine l le  d e  la  C o u r  de cassa t io n  

v ien t d 'ê t r e  ap p e lée  à  r é so u d re .
L e  p r o c u re u r  g é n é ra l  d ’A n g e rs  et le S y n d ica t  des m éd ec in s  d e  M aine- 

e t -L o i re  l 'a v a ie n t  sa is ie  d ’u n  pourvoi fo rm é  con tre  u n  a r r ê t  d e  la cour
(1) Présentation de malade faite» la clinique dea maladies du tyslèioo nerveux à 

la Salpêtrière.



d ’A n g e r s  q u i  a v a i t  a c q u i t té  u n  m a g n é t i s e u r  p o u rsu iv i  p o u r  exercice 
i l légal de m édec ine .

M. le co n se i l le r  r a p p o r t e u r  D u p ré  s’e s t  p ro n o n cé  p o u r  le r e je t  du  pour
voi, e t  M. l ’a v o ca t  g é n é ra l  D u b o is  a  conclu , lu i ,  à  son ad m iss io n .

L e  conse il le r  r a p p o r t e u r  a  c o n c lu  a u  r e j e t  d u  pourvo i,  e n  s e  fondant, 
n o ta m m e n t ,  s u r  l a  d iscu ss io n  d e  la  loi, a u  co u rs  d e  laq ue l le  il  lui p a ra i t  
q u e  les m a g n é t ise u rs  o n t  é té  e x c lu s  d e s  p re sc r ip t io n s  de ce t te  loi com m e 
n ’e x e rç a n t  pas ,  en fa it ,  une  p ro fe ss io n  m édicale .

L ’a v o c a t  g é n é ra l  e s t im e , lu i ,  q u e  les m a g n é t is e u rs ,  n o n re ç u s  m édecins, 
c o m m etten t  un  dé l i t  q u a n d  i l s  s ’a v is e n t  d e  fa ire  s u b i r  à  u n  m a la d e  un 
t r a i t e m e n t  m a g n é t iq u e .

P o u r  lu i ,  en effet, le  m a g n é t i s m e ,  co m m e  l ’hy p n o tism e ,  app liqué  pour  
l e  t r a i te m e n t  d e  m a la d ie s  q u e lco n q u es ,  con s t i tue  u n  v é r i ta b le  d a n g e r  
q u a n d  ceux  qu i  le p ra t iq u e n t ,  n ’o n t  po in t les co n n a issan ces  m éd ica les  
q u ’im p liq u e  le d ip lôm e d e  m é d e c in .

L e  lég is la te u r ,  en e x ig e a n t  p o u r  l’exerc ice  d e  la  m édec ine  ce  diplôm e, 
n ’a  p a s  a ffranch i d e  ce t te  o b l iga t ion  le s  m a g n é t i s e u rs .  L e  tex te  gén é ra l  
q u i  a  é té  vo té  p a r  le P a r l e m e n t ,  q u e l le s  q u ’a ie n t  é té  c e r ta in e s  opinions 
p a r t icu l iè re s ,  a u  co u rs  de l a  d i s c u ss io n ,  exc lu t une  in te rp ré ta t io n  favora
b le  a u x  m a g n é t is e u rs .  I l  a  d o n c  co n c lu  à  l a  c a s s a t io n  d e  l ' a r r é t  d e  la 
C o u r  d 'A n g e rs  qu i  a  a c q u i t té  l e  m a g n é t i s e u r  M .. .  e t  l a  C o u r  a  donné 
ra iso n  à  l ’av o ca t  gén é ra l  p a r  l ’a r r ê t  su iv a n t :

a S u r  le m oyen  u n iq u e  e t  c o m m u n  p r i s  de la  v io la t io n  des a r t ic les  16 
e t  18 d e  la  loi d u  30 n o v em b re  1892:

« A t te n d u  q u ’il  e s t  c o n s ta té  e n  fa it ,  t a n t  p a r  le ju g e m e n t  d o n t  il s ’ap
p rop rie  les m otifs , q u e  X . . . ,  n o n  in ves ti  d u  t i tre  de d o c te u r  e n  m édecine  
e t  ne s o f f r a n t  à  s a  c l ien tè le  q u e  co m m e  m a g n é t i s e u r ,  ava i t ,  à  A n g e rs  
o ù  il  s’é ta i t  é ta b l i ,  d o n n é  d es  so ins  suiv is , à  c e u x  qu i  le s  so l l ic i ta ien t en 
vue  de l a  g u é r iso n  o u  d u  s o u la g e m e n t  de le u rs  m au x  ;

« A t te n d u ,  e n  d ro i t ,  q u e ,  a u x  te rm e s  d e  l’a r t ic le  16 d e  l a  loi susv isée ,  
« e x e rc e  i l lé g a le m e n t  l a  m é d e c in e  to u te  person ne  q u i ,  no n  m u n ie  du  
d ip lôm e de d o c te u r  e n  m éd ec in e ,  p r e n d  p a r t  h a b i tu e l le m e n t  ou  p a r  une 
d irec t ion  su iv ie  a u  t r a i t e m e n t  d e s  m a lad ie s  o u  d e s  affec tions  c h i ru rg i 
c a le s  », dé l i t  q u e  l ’a r t ic le  18 d e  l a  m êm e  loi p u n i t  d 'u n e  a m e n d e  d e  100 
à  500 f ran cs  ;

o Q ue l ’a r r é t  a t t a q u é ,  p o u r  é c a r t e r  l ’app lica tion  d e  ces  a r t ic le s  aux  
fa its  con s ta té s ,  to u t  e n  r e c o n n a is s a n t  q u ’il r é su l ta i t  d e s  déb a ts  q u e  les 
so ins  donnés  p a r  X . . .  à  ses  m a la d e s  a v a ie n t  co n s is té  a à  p r a t i q u e r  s u r  
e u x ,  p u r  d e s su s  l e u r s  vê te m e n ts ,  d e s  p asses  m ag n é tiq u es  » e t  « q u e lq u e 
fois à  l e u r  fo u rn ir  d e  l 'o u a te  a im a n té e  «, s 'ap pu ie  s u r  l ’u n an im i té  de leurs  
tém o ign ages ,  d ’où  il s e r a i t  r é su l té  q u ’il se  l iv ra it  u n iq u e m e n t  à  ces  p r a 
tiques  s a n s  p r e s c r i r e  a u c u n  t r a i t e m e n t  n i r e c o u r i r  à  a u c u n e  op éra t ion ,  
p o u r  en d é d u i r e  q u e  X . . .  n e  s a u r a i t  ê tre  c o n s id é ré  co m m e  a y a n t  ainsi p r is  
p a r t  a u  t r a i t e m e n t  d e  m a lad ie s  e t  c o m m is  p a r  là, fau te  d u  t i tre  qu i  con
fère  c e  d ro i t  a u x  seu ls  do c teu rs ,  l e d é i i t  qu i  lui é ta i t  r e p ro c h é  ;

« Que, p o u r  ju s t i f ie r ,  p a r  u n e  m odification  q u e  la  loi d e  1892 a u ra i t



app or tée  s u r  ce po in t à  l a  loi de ven tôse , ce t te  in te rp ré ta t io n  favo rab le  à  
l a  défense , l a  C o u r  d 'A n g e rs  a  c r u  pouvo ir  d é c la re r  <« q u e  le m a g n é t ism e  
ne p e u t  ê tre  c o n s id é ré  co m m e  u n  t r a i te m e n t  o a u  s e n s  d e  l a  seconde  de 
ces deu x  lo is ;

« Q u ’a u x  te rm es  ex p rès  d e  l 'a r t ic le  16 d e  ce t te  m êm e  de rn iè re  loi, qui 
n 'exc luen t  d e  la  qualification  léga le  d u  dé l i t  a u c u n  m ode d e  t r a i te m e n t  
dès q u ’il  e s t  h ab itu e l  ou  su ivi, l ’a r r ê t  a t taq u é  oppose le s  déc la ra t io ns  du  
r a p p o r t  à  l a  C h a m b re  d e s  d ép u tés  p o r ta n t  que  a ja m a is  l ’in ten tion  d e  la 
com m iss ion  n ’av a i t  é té  d e  v ise r  le s  m a g n é t ise u rs  » e t  que , p a r  su i te ,  « les 
a r t ic les  p u n is sa n t  l ’exercice  i l légal d e  l a  m éd ec in e  n e  p o u r ra ie n t  l e u r  ê tre  
app liques  q u e  le  j o u r  o ù  ils  so r t i ra ie n t  d e  le u rs  p ra t iq u e s  hab ituelles  
et, so u s  le c o u v e r t  d e  le u r s  p rocédés , p re s c r i ra ie n t  d e s  m éd ic a m e n ts  ou 
c h e rch e ra ien t  à  r é d u i re  d e s  lu x a t io n s  ou  d e s  f rac tu re s  » ;

« A t te n d u  q u e  s’il  e s t  e x a c t  q u e  cette  in te rp ré ta t io n  d e  l’a r t ic le  susv isé  
a i t  f iguré  d a n s  le r a p p o r t  p ré sen té  a u  nom  d e  la com m ission , il ne peu t  
suffire, p o u r  d o n n e r  le d ro i t  d e  l ’opposer  a u x  te rm e s  form els  de c e t  a rtic le  
d e  co n s ta te r ,  co m m e  le fa it  l 'a r rê t  a t t a q u é ,  q u ’a u c u n e  ob jec t ion  n ’a  é té  
sou levée  con tre  ce t te  in te rp ré ta t io n  e tq u e l a  loi a  é té  déf in it ivem ent ado p
tée, t a n t  p a r  l e  S é n a t  q u e  p a r  l a  C h a m b re ,  sans  p ro te s ta t io n  n i r é se rv e s ;

» Q ue ce  s i lence  n e  s a u r a i t  à  lui seu l,  e n  p ré sen ce  de l a  con trad ic tion  
qu i  exis te  e n t r e  ce t te  in te rp ré ta t io n  e t  les te rm es  g é n é ra u x  de l ’a rtic le  
adopté  p a r  le P a r l e m e n t ,  a u to r is e r  le ju g e  à  s u b s t i tu e r ,  d a n s  son ap p l i 
ca tion  d e  lu loi, cette  in te rp ré ta t io n  indiv iduelle  au s e n s  n o rm al e t  con
t r a i r e  à  l a  loi m êm e  ;

« D ’o ù  il  su i t  que , e n  le fa isan t ,  lo in  d e  ju s t i f ie r  s a  décis ion de re laxe , 
l’a r r ê t  a t taq u é  a , p a r  u n e  d is t in c t io n  a rb i t r a i re ,  e x p re s sé m e n t  violé les 
d isposi t ions  d e  la  loi invo quées  p a r  les d e u x  pourvois  ;

« P a r  ces  motifs, c a s s e  e t  a n n u le  l’a r r ê t  r e n d u  p a r  la C o u r  d ’appel 
d ’A n g e rs  le 23 ju i l l e t  1897, et, p o u r  ê t r e  s ta tué  à  nouveau , con fo rm ém en t 
à  l a  loi, s u r  l’ap p e l  d u  ju g e m e n t  d u  t r ib u n a l  co rrec t io nn e l  d ’A n gers ,  r e n 
voie la c au se  e t  le p ré v e n u  X . . .  d e v a n t  l a  C o u r  d ’appel de R ennes . »

CHRONIQUE ET  CORRESPONDANCE

L e s  séan ces  d e  l a  Socié té  d 'h y p n o lo g ie  e t  d e  psycho log ie  on t  l ieu  le 
t ro is iè m e  m a rd i  de c h a q u e  m ois, à  4 h e u re s  e t  dem ie ,  a u  P a la i s  des 
Socié tés  sav an te s ,  28, r u ü  S e rp en te ,  so u s  l a  p rés id ence  d e  M. Ju le s  
Voisin , m édec in  d e  la  S a lpè lr ic re .

L es  p roch a in es  séan ces  de l a  Socié té  a u r o n t  lieu le m a rd i  19 m a r s  et 
le m a rd i  17 a v r i l  1901.

L e s  séan ces  p u b l iq u e s  o n t  lieu les t ro is ièm es  m ard is  de c haq ue  m ois 
à  4  h e u re s  e t  dem ie .  L e s  m éd ec in s  e t  le s  é tu d ia n ts  son t invités  à  y  as 
s is ter.



A d re s s e r  les c o m m u n ic a t io n s  à  M. le Dr B éril lon , s e c ré ta i re  général 
14, r u e  T a i tb o u t ,  e t  les co tisa tions  à  M. A lb e r t  C o las , t ré so r ie r ,  1, place 
Ju ss ieu .

E cole de  psycho log ie .
L e  su ccès  de l ’e n se ig n e m e n t  d o n n é  à  l 'É co le  d e  psychologie, a  é té  réel

le m e n t  c o n s id é ra b le .  T o u s  le s  co u rs  on t  é té  su iv is  p a r  u n  public  nom 
b r e u x  e t  a s s id u .  Ces coui's  d u re ro n t  ju s q u 'a u  m ilieu  d u  m o is  d e  m ars. 
U n ce r ta in  n o m b re  d e  leçons se ro n t  p u b l iée s  d a n s  l a  R ev u e  d e VH ypno
tism e.

P a r m i  le s  a u d i t e u r s  qu i  a s s is ta ie n t  à  l ’in a u g u ra t io n  d e s  leçons, nous 
avo ns  r e c o n n u  MM. les Dri J u le s  V ois in , m éd ec in  de la  S a lpétrière , 
T o p in a rd ,  p ro fe sseu r  d 'an th ro p o lo g ie ,  O ab anès ,  d i re c te u r  de la Chroni
q u e  m éd ica le , C o u r tau l t ,  d i re c te u r  d e s  Tablettes m éd ica les , M . le pro
fe sseu r  L ionel D au r iac ,  MM. le s  Dr* J a g u a r ib e  (de S an  P aulo),  Hickm et 
(de C onstan tinop le) ,  W ig n a e n d e  (de R o tte rdam ), d e  R ez e n d e  (de  San 
P aulo),  B o urdon  (de M éru), M. J e a n  F ino t,  d i r e c te u r  d e  l a  R ev u e  des 
R evu es, MM. les D r* G o r in g  (de L ondres) ,  V an n in i  (de Bologne), R anâ, 
M. le p ro fe sseu r  A a rs  (de C onstan tinop le) ,  M. le  m é d e c in -m a jo r  Lux , 
MM. les D”  P o te l ,  H u r ta u d ,  A zoulay , L ec le rc ,  Ju l l ie n ,  G eorges  Petit, 
B ugie l ,  G illo t, L e  S enn e ,  G en eay , D elbet ,  P a u  d e  S a in t-M art in ,  L e  Four- 
n ie r ,  D u n o g ie r ,  H am aide , e tc . ,  MM. C ou tau lt ,  Ju ü io t ,  B lech, do c teu rs  en 
d ro i t ,  P .  M artin , S e g h e rs ,  B a ra g n o n ,  Bénito  S y lva in ,  publicistes, 
MM. les m édec ins -v é té r in a ire s  L ép inay , L a v a u l t ,  F a y e t  e t  u n  g rand  
n o m b re  d e  p ro fe s se u r  d e  l ’U niversité .

U n  p e rro q u e t s a v a n t .
L a  g ra n d e  curio s ité  d u  m o m e n t ,  à  L o n d re s ,  e s t  un  p e r ro q u e t  poly

g lo t te  to u t  à  fait e x t rao rd in a ire ,  auque l son m a î t r e ,  M. G r a n t  R id ley , a 
donné  le no m  d e  « p h o n o g ra p h e  v iv a n t  ».

E t  ja m a is  p e r ro q u e t  ne m é r i ta  m ieux  q u e  celui-ci u n  te l  su rn o m  ; car» 
non seu lem e n t  il rép è te ,  a v e c  un  a c c e n t  et un  to n  d e  vo ix  p a re i l s  à  ceux 
de la  person ne  qu i  lu i  pa r le ,  d e s  p h ra s e s  en t iè re s ,  m ais  enco re  il récite 
en qu a to rze  lan g u es  d e s  d isco u rs  d e  p lu s ie u rs  m il l ie rs  d e  m ots.

C hose  v r a im e n t  s u r p r e n a n te :  q u a n d  on  lui a d re s s e  la  paro le  en a n 
g la is  o u  en f ran ça is ,  p a r  exem ple ,  il  r é p o n d  d a n s  la m êm e  lan g u e , sans  
j a m a i s  faire  d e  confusion , e t  s ’e x p r im e  to u jo u rs  1r e s  c o r rec tem en t ,  quoi
que  p lu tô t  len tem ent.

M. R id ley ,  qui l ’a  in s t ru i t ,  e n  a  dé jà  r e fu sé  q u a ra n te  m ille f rancs  à  un 
r i c h e  a m a te u r  d 'o iseau x  et d ’a n im a u x  r a re s .

L ’a rc h id u c h e s se  S téphan ie  d ’A u tr ic h e  possède ,  a s s u re - t -o n .  u n  pe r
ro q u e t  qui s a i t  son « P a te r  » en s ix  l a n g u e s  d iffé ren tes . L e  su l ta n  aussi 
a  u n  p e r ro q u e t  po lyg lo tte ,  q u 'i l  a  payé  n a g u è re  t ro is  m ille  francs.



S u g g estio n  p a r  g e s te  chez  un  sa p a jo u .
L e sapa jou , d i t  M. H enri  d e  P a rv i l le  d a n s  la  R e v u e  d es  sc iences  des 

Débats, n 'e s t  p a s  un  an im al d ’une  in te ll igence  e n  g é n é ra l  b ien  dév e lo p
pée. L ’anecdo te  su iv a n te  p ro u v e  cep e n d an t  q u ’il p e u t  y  a v o ir  d e s  excep 
tions ind iv idue lles .  M. I la c h e t -S o u p le t  p o sséd a i t  u n  d e  ces  s in g e s ,  qui 
é ta it  év id em m en t  s u je t  à  d e s  m a u x  d e  d e n ts ;  c a r ,  lo rsqu 'i l  a v a i t  m angé  
des noix, e t  i l  n e  s ’e n  fa isa it  p a s  fau te , il m an ife s ta i t  s e s  souffrances  p a r  
une pan to m im e express ive . Avec ses  do ig ts ,  il e s sa y a i t  de r e t i r e r  les 
petits m o rceau x  de no ix  logés d a n s  ses  den ts  m a la d e s  e t  n ’y p a rv en a it  
que difficilement. M. I lache t-S ou p le t  e u t  l’idée , u n  jo u r ,  d e  lu i  su g g e s 
t io n n e r  le m oyen  de se  m ieu x  t i r e r  d 'a ffa ire .  Il p r i t  u n  cu re -d en t  et s 'en 
serv it d e v a n t  le s a p a jo u .  P u i s  il déposa ,  a p rè s  a v o ir  b o u r ré  d e  noix 
l 'an im al, a u  m ilieu  d e  s a  cag e ,  u n e  pe t i te  t ig e  de fer cou rte  q u ’il se  m it  
à  a ig u ise r  s u r  u n e  p ie r re .  L e  s in ge  s ’e m p a r a  d e  l a  t ig e  e t  e s sa y a  de 
l ’u t i l ise r ,  co m m e  il  l av a i t  v u  faire  à  son m a î t r e ;  m a is  l 'e x tré m ité  é ta it  
trop g rosse .  A lors ,  il t i ra  p a r t i  de l a  leçon j u s q u ’a u  b o u t  e t  i l  r e n d i t  
l’ex trém ité  po in tue  a u  m o y e n  d e  la  p ie rre .  Il d é lo g ea  les m o rc e a u x  de 
noix, e t  d é so rm a is  se  se rv it  c o n s ta m m e n t  de son c u re -d e n l ,  à  s a  g ra n d e  
satisfaction. Donc, ce sap a jo u  n ’é ta i t  p a s  hôte.

« M anie  d es  o p é ra tio n s  » chez  u n e  h y s té r iq u e .
A u C lub  m édical de V ienn e , M. L a tz k o  p ré sen te  une  h y s té r iq u e  qu i,  

depuis  q u a tre  a n s ,  a  sub i success iv em en t  t ro is  lap a ro to m ies ,  une  in te r 
vention s u r  le re in ,  une  opéra t io n  d 'e m p y è m e d u  s in u s  m ax i l la i re ,  e t  une 
trépan a tio n  d e  l ’apophyse  m a s to id e .  L a  p re m iè re  lap a ro to m ie  a  é té  faite 
p o u r  une  h é m a té m è s e  e t  d e s  tro u b les  g a s t r i q u e s ;  l ’opéra t io n  m o n tra  que 
l ’es tom ac é ta i t  sa in .  L a  seconde la p a ro to m ie  n e  r é v é la  p a s  d av an tag e  
de lésions. L a  tro is ièm e p ra t iq u é e  p o u r  d e s  ac c id en ts  d ’é tr a n g le m e n t  
in te rne ,  p e r m i t  de d éco u v r i r  u n  ky s te  de l ’ova ire  g a u c h e  qu i  fut ex t irpé .  
Toutes  ces  o p é ra t io n s  fu re n t  ex igées  p a r  l a  m a la d e  qu i  y m e t ta i t  une 
ins is tance  m orb ide .

M a ria g e  d e  pygm ées.
O n annonce  le p ro c h a in  m a r ia g e ,  à  N e w a rk  (N ew -Jersey),  d e  deux 

pygm ées d o n t  les ta i l le s  a jo u tée s  l ’une  à  l ’a u t r e  n e  d é p a sse n t  p a s  73 
pouces. T o u s  d e u x  font p a r t i e  d e  c i rq u e s  a m b u la n t s ;  la fiancée v ien t 
d e  Chicago e t  s a  m è re ,  Mme R obinson , f igu re  au ss i  d a n s  les c irques  
sous le nom  d e  la fem m e forte. L e  fiancé, le m a jo r  C r iq u i ,  e s t  n é  à  
N ew ark ,  il  y  a  v in g t - t ro is  a n s ;  Mlle R ob in son  e s t  de tro is  an s  p lus  
je u n e ;  i ls  pèsen t,  c h a c u n ,  23 l iv res .

L e  m ajo r  e t  s a  fiancée s o n t ,  p a ra i t - i l  t r è s  in te ll igents .
L e  p è re  d u  m a jo r  pèse  200 l iv res , tan d is  q u e  la  m ère  d e  Mlle R o b in -



so n  b r i s e  d e s  ch a în e s  d e  fer co m m e  u n  b r in  d e  pa i l le ,  é c ra se  des rocs 
d ’un  coup d e  po ing , p o u r  le  p lus  g r a n d  p la is i r  d u  pu b lic  qui assiste  aux 
re p ré se n ta t io n s  d u  c i rq u e  où  elle f igu re .

U n  m o n s t r e .

U n m éd e c in  d e s  e nv iron s  d e  B u e n o s-A y re s  v ie n t  de d é co u v r i r ,  dans 
u n e  fe rm e lu i  a p p a r te n a n t ,  u n  ch ev a l  d o n t  l a  tê t e  p ré sen te  to u te s  les 
a p p a re n c e s  d 'u n e  tê te  hu m aine .

S u iv a n t  le s  d i re s  d e s  em ployés  d e  l a  fe rm e, c e t  a n im a l ,  a u  m om ent 
d e  s a  n a is san ce ,  p o u ssa i t  d e s  c r i s  « co m m e  u n e  v é r i tab le  c r é a tu re  h u 
m a in e .  D

C ro y a n t  se  t r o u v e r  e n  p ré se n c e  d 'u n  a n im a l  d iab o liq u e ,  les vale ts  de 
fe rm e  av a ien t  m is  le cheval à  m o r t .  N éa n m o in s ,  son co rp s  a  é té , après 
p ré p a ra t io n ,  t r a n sp o r té  a u  m usée  d e  B u eno s-A y res ,  o ù  les sa v a n ts  pour
r o n t  é tu d ie r  s a  b iz a r r e  s t ru c tu re .

L e  s o m m e i l  h i v e r n a l .

U n p ro fe s se u r .d e  l ’u n iv e r s i t é  d e  P r a g u e ,  M. le Df N e sa ry k ,  v ien t,  à  la 
s u i te  d ’un  vo y ag e  e n  R u ss ie ,  d e  p u b l ie r  d a n s  la  r e v u e  N asé Doba  plu
s ie u rs  a r t ic les  fo r t  c u r ie u x  s u r  le so m m e il  h iv e rn a l  au q u e l  s 'adonne  une 
p a r t ie  d e  la  p o pu la t ion  d a n s  c e r ta in e s  p rov in ces  ru sses .

L e s  g e n s  d e  ces  con trées  vo ien t d a n s  le  so m m e il  l a  su p rê m e  ressource 
p o u r  lu t te r  a v a n ta g e u s e m e n t  con tre  la fam ine. E t ,  d e  fa it ,  n e  dit-on 
p a s :  o Q u i d o r t  d î n e ?  »

L o rsq u e ,  a u x  ap p ro ch es  d e  l ’h iv e r ,  le  p a y sa n  s’a p e rç o i t  que  ses  pro
v is ions  ne son t p a s  suffisantes p o u r  lui p e rm e t t r e  d 'a t te in d re  l a  fin de 
l ’a n n ée ,  i l  r a t io n n e  to u te  s a  fam ille  e t  d o n n e  l’o rd re  de d o rm ir .  Dès lors 
le s  u n s  e t  les a u t r e s  n e  se  lèv en t  q u e  r a re m e n t  p o u r  e n t r e t e n i r  le feu et 
p r e n d re  un  peu  d e  p a in  e t  d ’e au ,  ju s t e  de quoi c o n se rv e r  la vie.

L e  s i lence  r è g n e  d a n s  l a  c a b a n e ;  s e s  h a b i ta n ts  ne d is t in g u en t  p lus  le 
j o u r  d e  la  n u i t ;  i ls  so n t  p longés  d a n s  une  so r te  de lé th a rg ie ,  d a n s  le 
som m eil  h iv e rn a l ,  q u i  dev ien t  so u v e n t  p o u r  c e u x  qu i  s ’y  l iv re n t  le som 
meil é te rne l .

E t  to u t  d o r t  a u t o u r  d ’e u x ;  les a u t re s  p ay san s  s u iv e n t  ce t te  m éthode  ; 
le s  a n im a u x  e u x -m ê m e s  s e m b le n t  c o m p re n d re  la  consigne e t  n e  so r ten t  
d e  l e u r  som m eil  q u e  p o u r  m a n g e r  la  m a ig re  po rt ion  que  le  m a î t re  leur 
oc tro ie  a v e c  parc im o n ie .

L e  v i l la g e  e n t ie r ,  ou  p lu tô t  l a  con trée  en t iè re  —  c a r  d a n s  tous  les 
v i l lag es  on  p ro c èd e  de la m ê m e  façon  —  p asse  a in s i  les lo ng s  h ivers .

C ’e s t  une  n u i t  p rofonde. C 'e s t  le som m eil  h ive rna l ,  su p rêm e  ressource  
con tre  la  fam ine.



U n  « a t te n d u  » ju r id iq u e  à  re te n ir .
U ne fem m e a t te in te  d e  név ra lg ie  facia le  fu t  sou m ise  p a r  u n  m édec in  

aux ray o n s  d e  R œ n tg e n  qu i  a u r a ie n t  d é te rm in é ,  a u  d i re  d e  l a  m a lad e ,  
une  alopécie localisée  e t  u n e  lég è re  conjonctiv ite . A  la  su i te  de ces  acc i
dents, l a  m a la d e  a  a s s ig n é  no tre  con frè re  d e v a n t  le t r ib u n a l  civil d e  la 
S e ine ; ce lu i-c i  d a n s  son aud ience  d u  5 ja n v ie r  1901, a  r e n d u  u n  ju g e 
m e n t  d u q u e l  nous  e x t ra y o n s  1’ « a t t e n d u  » su iv an t ,  d o n t  l a  p o r té e  dépasse  
le cas  spécia l d e  ce t te  m a la d e  :

« A tten du  qu 'il  n ’a p p a r t ie n t  p a s  a u  t r ib u n a l  d e  r e c h e r c h e r  si l a  r a d io 
g raph ie  peu t  ê tre  em ployée  d a n s  le t r a i t e m e n t  des n é v ra lg ie s  fac ia les ;

« Q u ’il  n e  p e u t  ê t r e  j u g e  de l’oppo rtun i té  n i d e  l’efficacité  d e s  t r a i te 
m en ts ,  m éd ica u x  ou  a u t re s ,  app liqués  a u x  m a lad es ,  e t  q u ’il  ne peut 
s’im m isce r  d a n s  d e s  ques t io ns  sc ien tif iques d o n t  l ’ex am en  e t  l a  solution 
sont la issés  à  l a  conscience e t  à  la capac ité  d e s  m é d ec in s  t r a i t a n t s ; . . .  »

L e  p ro fe sse u r  R am on  y  C a ja l .  d o n t  les r e m a rq u a b le s  t r a v a u x  s u r  
l ’ana tom ie  d u  s y s tè m e  n e rv e u x  c e n t ra l  s o n t  u n iv e rse l le m e n t  es t im és ,  
é ta i t  r e s té  j u s q u ’a lo r s  p re s q u e  in con nu  d e  ses  co m p a tr io te s .  I l  a  fallu la  
récen te  d is t inc tion  d o n t  il  a  é té  l’o b je t  d e  la  p a r t  d u  C ongrès  in te rn a 
tional de P a r i s ,  qu i  lu i  a  a t t r ib u é  le  p r ix  d ’h o n n e u r  fondé p a r  l a  ville de 
Moscou, p o u r  q u ’o n  s’a p e r ç u t  e n  E sp a g n e  d e  la h a u te  v a le u r  scientifique 
de l ’ho m m e . L ’E ta t  lui a  au ss i tô t  a s s u r é  d e s  fonctions ré m u n é ra t r ic e s ,  
et d a n s  to u t  le p a y s  une  sou sc r ip t ion  s ’e s t  ouve r te ,  qu i  a  p o u r  b u t  la 
c réa tion  d ’un  la b o ra to ire  où  le s a v a n t  pu isse  c o n t in u e r  s e s  t r a v a u x  en 
s’en to u ra n t  d e  tous  les p e r fec t io n n em en ts  m o d e rn es .  E n c o re  un  p ro 
phète , c e lu i- là ,  d o n t  l a  r e n o m m é e  n ’e s t  a r r iv é e  a u x  o re i l le s  de s e s  com 
patrio tes  q u e  p a r  la vo ix  de l’é t r a n g e r !

A p h asie  in te n se  a v e c  c o n se rv a tio n  de  l a  m ém oire m u sica le .
A la société d e  m édec ine  in te rn e  d e  B erlin , M. L e y d e n  a  p ré se n té  un  

m alade  d e  45  a n s ,  a t t e in t  d 'h é m ip lé g ie  droite  qui e s t  su rv en u e  s a n s  ca u se  
par t icu l iè re  so u s  fo rm e  d ’a t t a q u e  apoplec tique . L e  m a la d e  a u r a i t  e u  d e s  
a t ta q u e s  convu ls ives  u n e  fois c h e z  lui ; l’aph as ie  e s t  e x t rê m e m e n t  m a r 
quée et le v o ca b u la i re  e s t  l im ité  à  t ro is  o u  q u a tre  m ots .  11 n e  p e u t  lire , 
m ais  rem a i 'qu e  t r è s  b ien  les fa u te s  d ’o r th o g ra p h e  fa ites  s u r  so n  nom . 
Les ten ta tives  fa ites  p o u r  é c r i re  a v e c  la  m a in  g a u c h e  on t  écho ué .  Le 
m a lad e  p a ra i t  l i re  le s  l iv res  e t  les jo u r n a u x  avec  in té r ê t ;  il s em ble  
cepe ndan t  n e  p a s  c o m p re n d re  c e  q u ’il  l i t .  Il n e  p e u t  d 'a i l leu rs  exécu te r  
des o rd re s  t r è s  s im p les  q u ’il  n e  co m p re n d  pas ,  co m m e  lo rsq u 'o n  lui 
d em an d e  d e  d o n n e r  l a  m a in .  P a r  con tre , i l  peu t  c h a n te r  e t  d i re  co r re c 
tem en t  d e s  m élodies  en t iè re s ,  l a  m ém o ire  m u s ica le  n e  se  p e r d  do nc  pas 
avec  le lan g ag e .  Ic i  le p h éno m ène  in té r e s s a n t  e s t  que  le m a la d e  q u i  ne



p e u t  d i r e  p lu s  d e  tro is  ou  q u a t r e  m ots ,  p e u t  c h a n te r  les p a ro le s  de ses 
ch a n so n s ,  m a is  il  n e  p e u t  r ie n  ré c i te r  du  tex te ,  n i l e  r é p é te r  a p rè s  avoir 
chan té .

P o u r  e x p l iq u e r  ce fa it ,  on  a  sup po sé  q u e  la  m ém o ire  m u s ica le  e t  le 
l a n g a g e  m u s ica l  s ’e x e rc e n t  p a ra l lè le m e n t  a u  la n g a g e  pa r lé ,  m a is  en 
s o n t  s ép a ré s ,  c e  qu i  f a i t  q u e  l 'u n  o u  l ’a u t r e  p e u t  ê t r e  c o n se rv é  ou  perdu 
d ’u n e  façon in d é p e n d a n te .  D an s  le s c h é m a  de W e r n ic k e ,  on  vo it dessiné 
u n  d e u x ièm e  c e n t re  p o u r  le la n g a g e  m u s ic a l .  L a  p e r te  d e  l a  m ém oire  
m u s ica le  évo lue  p a ra l lè le m e n t  à  l a  p e r te  d e  l a  m ém o ire  d e s  m ots .  La 
cécité  v e rb a le  c o r re sp o n d  à  la  céc i té  d e s  no te s  e t  l a  s u r d i té  verba le  cor
r e sp o n d  à  l ’im p oss ib il i té  d e  c o m p ren d re  le s  mélodies.

De son cô té , M. L a z a r u s  a  observé  u n  m a la d e  a p h a s iq u e  qu i  n e  pou
v a i t  c h a n te r  l a  ch an so n  q u ’on  lu i  r é c i t a i t  a u p a ra v a n t ,  m ais  il chan ta i t  
ex a c te m e n t  e t  s u iv a n t  le tex te  lo rsq u ’o n  lui m o n tra i t  le s  no te s  et le 
tex te .

A ffection a r t ic u la i r e  h y s té r iq u e  chez  une e n fa n t, 
par  M. L .-P . Alexandroff, Vratch, 1809, p .  GI5.

U ne je u n e  fille d e  11 a n s ,  p ré se n te  u n e  d o u le u r  e n  d e d a n s  e t  e n  a r 
r i è r e  d u  g en o u  : l a  m a rc h e  e s t  dev en u e  im p oss ib le .  Il n ’existe  aucun 
t ro u b le  de l a  sen s ib i l i té  n i  d e  l a  m otili té  : l a  p e a u  d u  g e n o u  n 'e s t  p a s  
épa iss ie  ; il n e  s ’a g i t  p a s  d e  tu b e rcu lo se  m a is  d ’a r th r a lg i e  qu i  est rapi
d e m e n t  g u é r ie  p a r  l a  f a ra d isa t io n  e t  l a  sug ges t ion .

L’é th é ro m a n ie  e n  A llem ag ne .
D a n s  c e r ta in e s  p rov in ces ,  à  l a  su i te  d e  l’a u g m en ta t io n  d e  l ' im pô t  s u r  

l’alcool e n  1887, on  a  v u  l ’é th é ro m a n ie  se  s u b s t i tu e r  à  l ’alcoolism e, 
l’é th e r  é ta n t  d e v en u  m o in s  c h e r  q u e  l’alcool.

D a n s  le cc rc lc  de M em el ( P ru s s e  Orientale] il a  é té  c o n so m m é  8.580 
d ’é th e r e n  1897, d o n t  p re sq u e  la  m o it ié  d a n s  le che f- l ieu  du  cercle.
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2° The J ou rn a l o f  m en ta l p a th o lo g y , éd i té  p a r  L .-G . Robinovitch, 
m .-d . ,  32, B ro ad w ay ,  N ew -Y o rk .

Ce jo u rn a l  p a ra i t  tous  le s  m ois à  p a r t i r  d e  J a n v ie r  1901. L e  Com ité  de 
D irec t ion  e s t  com posé  d e s  Dr‘ M ag nan , Joffroy et R ay m o nd  (de P aris ) ,  
C h as .  K . Mills (de  Ph ilade lph ie )  e t  C . I I .  H u g h e s  (de S a in t-L ou is) .  P a r 
mi les c o l la b o ra te u rs  d e  l a  p rem iè re  h eu re ,  nous  re levons avec  p la is ir  
que lques  m e m b re s  d e  la  Socié té  d ’hypnologie  e t  de psycho log ie  : 
MM. le s  D r‘ J u le s  V ois in , Bérillon , P a u l  F a rez ,  R ég is  (de Bordeaux), 
T o k a rsk i  (de  Moscou), A rie  d e  J o n g  (de  L a  Haye) e t  M . C la rk  Bell, 
d i re c te u r  d u  M ed ico  L ega l J ou rn a l  (de New-York).

N O U V E L L E S

In s titu t  p sy ch o -p h y s io lo g iq u e , k9, r u e  S a in t-A nd ré-d es-A rts .

Enseignement de l’hypnotisme e t  de la psychologie physiologique
L’I n s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  d e  P a r i s ,  fondé en 1889 p o u r  l ’é tu d e  

d e s  app lica t io ns  c lin iq ues ,  m éd ico - léga le s  e t  ph ys io log iques  d e  l ’h y p n o 
t i sm e ,  e t  p lacé  so u s  le p a t ro n a g e  de sa v a n ts  e t  d e  pro fesseurs  au to r isés ,  
e s t  d e s t in é  à  fo u rn ir  aux  m éd ec in s  e t  a u x  é tu d ian ts  u n  e n se ig n e m e n t  
p ra t iq u e  p e rm a n e n t  s u r  le s  ques t io ns  qu i  re lèv en t  de l’hy pno tism e, de 
la  p sy cho log ie  ph ys io lo g iq ue  e t  d e  l a  p éd ago g ie  sug ges tive .

L ’o rg an isa t io n  de l ’In s l i tu t  psycho-physio log ique  en fa it  à  l a  fois une  
Ecole p ra t iq u e  d e  p sy ch o th é rap ie  e t  un  labora to ire  d e  psychologie 
expérim enta le .

U n e  c lin ique  de m a lad ie s  n e rv eu ses  [d ispensa ire :n eu rolog iq u e et p é 
d agogiqu e), e s t  a n n e x é e  à  l ’i n s t i t u t  psycho log ique . Des consu lta tions  
g ra tu i te s  o n t  l ieu  le s  m a rd is ,  je u d is  e t  s am e d is ,  d e  10 h .  à  m id i .  L es  
m édec ins  e t  é tu d ia n ts  r é g u l iè r e m e n t  in sc r i ts  s o n t  adm is  à  y  a s s is te r ,  et 
s o n t  exe rcés  à  l a  p ra t iq u e  de la  p sy cho thé rap ie .

T o u s  les je u d is ,  à  10 h e u re s  e t  dem ie ,  M . le Dr B éril lon , m é d ec in  in s 
p e c te u r  d e s  a s i le s  p u b l ic s  d ’a l iénés ,  y  com p lè te  son co u rs  à  l ’E co le  p r a 
t iq u e  d e l à  F a c u l té  d e  m édec ine  (sem estre  d ’été) p a r  d e s  conférences  s u r  
le s  app lica tions  c l in iques  e t  péd ago g iques  d e  l’hypnotism e. Il e s t  secondé  
d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  c lin iques  p a r  MM. les Dr* H e n ry  L em e s le ,  
B ellem anicre , W a te a u ,  J a g u a r ib e ,  e t  d a n s  s e s  d ém o n s tra t io n s  d e  p s y 
cho logie  e x p é r im e n ta le  p a r  MM. les D r* P a u l  F a rez ,  A . G u im beau , 
B ianchi ,  e t  p a r  M . C h ar le s  V erdin .

D epuis  1892, p e n d a n t  !e  s e m e s tre  d ’h iv e r  d e  c h a q u e  a n n ée ,  d e s  co u rs  
e t  d e s  con fé rences  o n t  é té  fa its  les j e u d i s  à  c in q  heu res ,  s u r  les 
d iv e rse s  b ra n c h e s  d e  l a  p sy cho log ie  ph ys io lo g iq ue  e t  pa tho log ique .

M . le Dr P a u l  J o i re ,  c o r r e sp o n d a n t  d e  l ’in s t i t u t  p sy cho -p hysio lo g ique  
fait, c h a q u e  a n n é e  à  L il le ,  u n  co u rs  a nn exe  d ’hypnologic.



L e  l a b o r a t o i r e  d e  p s y c h o l o g i e ,  g r â c e  à  u n e  d o t a t i o n  i m p o r t a n t e ,  e s t  
a c t u e l l e m e n t  p o u r v u  d e  t o u s  l e s  a p p a r e i l s  e n r e g i s t r e u r s  n é c e s s a i r e s  
a u x  r e c h e r c h e s  e x p é r i m e n t a l e s .  I l  s e  c o m p l è t e  c h a q u e  a n n é e  p a r  l ’a c q u i 
s i t i o n  d e s  a p p a r e i l s  l e s  p l u s  n o u v e a u x .

U n  m u s c e  p s y c h o l o g i q u e  c o n t i e n t  u n  n o m b r e  c o n s i d é r a b l e  d e  d o c u 
m e n t s  r e l a t i f s  à  l ’h i s t o i r e  d e  l ’h y p n o t i s m e  e t  d e  l a  p s y c h o l o g i e .  L a  
b i b l i o t h è q u e  e s t  m i s e  à  l a  d i s p o s i t i o n  d e s  é t u d i a n t s  i n s c r i t s .

C h a q u e  a n n é e ,  u n  c e r t a i n  n o m b r e  d ’é t u d i a n t s  t r o u v e n t  d ’i m p o r t a n t e s  
c o n t r i b u t i o n s  à  l e u r  t h è s e  d e  d o c t o r a t  d a n s  l e s  t r a v a u x  d e  l ’i n s t i t u t  
p s y c h o - p h y s i o l o g i q u e .

C O U R S  &  C O N F É R E N C E S  D E  1 9 0 1  
à  l’in s t i t u t  p sycho -ph ysio log iqu e  

4 g ,  r u e  S a i n t - A n d r è - d e s - A r t s ,  4 9

L E S  V E N D R E D I S ,  a  8  H E U R E S  E T  D E M I E  D U  S O I R  

C O N F É R E N C E S
( s u i t e )

V e n d r e d i  1e r  M a r s ,  à  h u i t  h e u r e s  e t  d e m i e ,  M .  E u g è n e  C a u s t i e r ,  p r o f e s s e u r  
a g r é g é  d e  l ' U n i v e r s i t é ,  f e r a  u n e  c o n f é r e n c e  s u r  : P s y c h o l o g i e  c o m p a r é e  : 
L a  m o r a l e  d e s  b ê t e s .

V e n d r e d i  8  M a r s ,  à  h u i t  h e u r e s  e t  d e m i e .  M .  L i o n e l  D a u r i a c ,  p r o f e s s e u r  
h o n o r a i r e  d e  l a  F a c u l t é  d e  l e t t r e s  d e  M o n t p e l l i e r ,  c h a r g é  d u  c o u r s  
d ’E s t h é t i q u e  m u s i c a l e  ù  l a  S o r b o n n e ,  f e r a  u n e  c o n f é r e n c e  s u r  : P s y c h o 
l o g i e  m u s i c a l e  :  L ' i m a g i n a t i o n  m u s i c a l e .

V e n d r e d i  1 5  M a r s ,  à  h u i t  h e u r e s  e t  d e m i e ,  M .  l e  D r  H e n r y  L e m e s l e ,  l i c e n c i é  
e n  d r o i t ,  f e r a  u n e  c o n f é r e n c e  s u r  : L a  s u g g e s t i o n  d a n s  l e s  f ê t e s  p o p u l a i r e s  
d u  m o y e n  â g e .  [ F ê t e  d e s  f o u s ,  f ê t e s  d e  l 'â n e ,  e t c . . . )

V e n d r e d i  2 2  M a r s ,  à  h u i t  h e u r e s  e t  d e m i e ,  M .  l e  D r  B é r i l l o n  f e r a  u n e  c o n f é 
r e n c e  s u r  :  P s y c h o l o g i e  c o m p a r é e  :  L e s  a n i m a u x  s a v a n t s  e t  l ' a r t  d u  d r e s 
s a g e .  ( C e t t e  c o n f é r e n c e  s e r a  a c c o m p a g n é e  d e  p r o j e c t i o n s  à  l a  l u m i è r e  
o x y d r i q u e . )

C o u r s  a  l ’ E c o l e  p r a t i q u e  d e  l a  F a c u l t é  d e  M é d e c i n e .  —  M .  l e  
D r  B é r i l l o n ,  m é d e c i n - i n s p e c t e u r  d e s  a s i l e s  d ’a l i é n é s ,  c o m m e n c e r a  l e  
l u n d i  2 2  a v r i l ,  à  c i n q  h e u r e s ,  à  l ' E c o l e  p r a t i q u e  d e  l a  F a c u l t é  d e  M é d e 
c i n e  ( a m p h i t h é â t r e  C r u v e i l b i e r ) ,  u n  c o u r s  l i b r e  s u r  : P s y c h o l o g i e  p h y 
s i o l o g i q u e  e t  p a t h o l o g i q u e .  —  A p p l i c a t i o n s  c l i n i q u e s  d e  l ' h y p n o t i s m e .  
L e  D r  B é r i l l o n  é t u d i e r a  s p é c i a l e m e n t  le s  m alad ies d e la v o lon té  e t  les 
m aladies d e la p erson n a lité .

L ' A d m i n i s t r a t e u r - G é r a n t  : E d .  B É R I L L O N
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T h é o r i e  p h y s i o l o g i q u e  d e  l ’ h y s t é r i e

p a r  le  Dr B in e t - S a n g l é .

[suite)

O n sa it ,  d ep u is  S e r r e s ,  q u e  rév o lu t io n -em b ry o g én iq u e  r e p r o 
d u i t  l’évo lu tion  p h y log én iqu e .  L a  loi d e  S e r r e s  e s t  d ’a i l leu rs  
t rop  é lro i te ,  e t  do i t  ê t r e  rem p lac é e  p a r  celle-ci :

L 'év o lu tion  d e to u t  ind ividu  n o rm a l , depu is la  con cep tion  ju squ 'à  
l 'â g e  a d u lte , r e p ro d u it  l'év o lu tion  d 'u n e  s é r ie  com p lète  d e  ses  a scen 
d an ts, d ep u is  le  p r e m ie r  ê tr e  v iv a n t ju squ ’à  l ’ind ividu  co n s id éré .

Mais c e t te  lo i ,  q u i  e s t  app licab le  à  u n  ind iv idu  qu e lco n qu e  
dans la  so c ié té ,  e s t  a u s s i  ap p licab le  à  u n e  ce llu le  que lconque  
d an s  l 'o rg a n ism e ,  e t  l’o n  p eu t  d i re  q u e  :

V é v o lu t io n  d 'u n e  ce llu le  quelcon qu e d’ un ind ividu , d epu is la  con cep 
tion d e c e t  ind ividu  ju sq u ’à  l ’â g e  a d u lte , r e p ro d u it  l ’év o lu tion  du  
tissu  au qu el ce tte  ce llu le  a p p a rtien t,  d ep u is  le  p r e m ie r  ê t r e  v iva n t  

ju s q u ’ à  V tndividu con sid éré .
Il en r é s u l te  q u 'u n e  ce llu le  q u e lco n q u e  d an s  u n  c o rp s  d ’e n 

fant e s t  p lu s  p r è s  d u  p re m ie r  é ta t  ce llu la ire , d e  l’é ta t  mono- 
p la s t ida ire ,  d e  l’é ta t  d e  l’am ibe ,  q u e  l a  ce llu le  c o r re s p o n 
d an te  d a n s  u n  c o rp s  d ’a du lte .  I l  e n  e s t  d e  m ê m e  p o u r  une 
cellule q u e lc o n q u e  d a n s  u n  c o rp s  d e  fem m e, c a r  on  s a i t  que  
la  fem m e e s t  e n  r e t a r d  s u r  l 'h o m m e  d an s  le  m o u v em en t  
d ’évo lu tion , e t  q u 'e l le  re s se m b le  à  l’en fan t  à  d iv e rs  t i t res .

O r, d e  m ê m e  q u ’il e x is te  d e s  p h é n o m èn e s  d e  r é g re s s io n  p o u r  
l’individu, il en  e x is te  a u s s i  p o u r  la  ce llu le . L e s  ce llu les  
r é g r e s s e n t  s o u s  d iv e r s e s  influences to x iq u e s .  C ’e s t  a in s i  q u ’a u  
c o u rs  de l ’in f lam m ation ,  on voit d es  ce llu les  h a u t  p la c é e s  d a n s  
l’éche lle  h is to io g iq u e  re v e n i r  à  l’é ta t  e m b ry on na ire .  I l  s e  p ro 

lu



d u i t  u n  p h é n o m è n e  an a lo g u e ,  q u o iq u e  c o n s id é rab lem en t  a t té 
n u é ,  d a n s  r h y s té r ic .

Le n e u ro n e  d e  l’h y s té r iq u e  e s t  u n  n e u ro n e  qui s 'e s t  r a p p r o 
c h é ,  d a n s  u n e  ce r ta in e  m e s u r e ,  d e  l 'é t a t  m o n o p la s t id a ire ,  de 
l 'é t a t  d e  l 'am ibe , e t  d o n t ,  p a r  c e  fa it  m ê m e , l a  m o tr ic i té  s ’e s t  
a c c ru e  d ’a u ta n t .

A in s i  s ’ex p liq u e  q u e  l’h y s té r i e  s o i t  s u r t o u t  f réq u en te  chez 
l’en fan t ,  chez  l’a d o le sce n t  e t  ch e z  l a  fem m e, e t  q u e  souven t les 
h y s té r iq u e s  h é ré d i ta i re s  p ré s e n te n t ,  a d u l te s ,  u n  c e r ta in  deg ré  
d 'in fan ti l ism e , e t ,  m âles ,  u n  c e r ta in  d eg ré  d e  féminisme.

L e  c e rv e a u  d e  l’h y s té r iq u e  n ’e s t  donc  p lu s  u n  to u t  polyplas- 
t id a ire ,  m a is  u n e  colonie  d e  p la s t id e s  en é ta t  d e  ré g re s s io n ,  à 
m o tric i té  déve loppée , e t  p r é s e n ta n t  u n e  ten d an ce  constante  
à  r é t r a c t e r  l e u r s  p se u d o p o d e s ,  e t  à  les  la i s s e r  e n  é ta t  de 
ré t ra c t io n .  Ce n ’e s t  p lus u n e  n a t ion  fo r te m e n t  o rg an isé e ,  mais 
u n  g ro u p e m e n t  in s ta b le  d e  p e t i ts  é ta t s  in d é p e n d a n ts  rap pe lan t  
l’I ta l ie  d u  x m e s iècle , c o m m e  si  les  o rg a n i s m e s  e t  les  sociétés 
o b é is sa ie n t  a u x  m ô m e s  lo is  d e  décadence .

L a  r é g re s s io n  d es  n e u ro n e s  d e  l ’h y s té r iq u e  e s t  d u e  :
1° A  u n e  d im in u tion  d e  l a  m a s s e  d u  s a n g  o u  d e  ce r ta in s  d e  

s e s  co m p o sa n ts  (h y s té r ie  s u i t e  d ’aném ie).  O r  on sa i t  q u e  
S ou kh ano ff  a  o b se rv é  l ’a s p e c t  m on ilifo rm e  d e s  ce llu les  c é ré 
b ra le s  d u  cob ay e ,  a p r è s  l ig a tu re  des c a ro t id e s  ;

2° A  l’ac tion  d e  d iv e rs  p o iso n s  (h y s té r ie  s u i t e  d ’intoxication  
o x y carbo n ée ,  su lfo ca rb o n ée ,  p lo m b iq u e , m e rcu r ie l le ,  alcooli
q u e ,  m o rp h in iq u e ,  n ico tin ique , d e  l a  fa t igue , d e  la  g ro sse sse ,  
d iab é t iqu e ,  a r th r i t iq u e ,  g onococcique ,  p neu m ococcique ,  diphté- 
r i t iq u e ,  d io th ié n e n té r iq u e ,  tu b e rc u le u s e ,  p a lu d iq u e ,  rh u m a tis 
m a le  a ig u ë ,  g r ip p a le ,  m o rb i l le u se ,  s c a r la t in e u s e ,  var io lique, 
sy p h i l i t iq u e  o u  rab iq u e)  ;

3° A l 'action  d es  t r a u m a t i s m e s ,  e t  d e s  e x p lo s io n s  n erveuses  
qui c o r re s p o n d e n t  à  l’ém o tion  (chocs ,  c h u te s ,  fu lgu ra 
t io n ,  etc.).

C es c a u s e s  ne s o n t  p a s  se u le m e n t  d e s  c a u s e s  eiïic ientes 
m a is  d e s  c a u s e s  o cc a s ion n e l les ,  c ’e s t -à -d ire  q u ’e lle s  n e  so n t  
p a s  se u le m e n t  s u s c e p t ib le s  d e  d é te rm in e r  l a  r é g r e s s io n  des 
n e u ro n e s ,  e t  p a r  su i te  l 'ex a l ta t io n  d e  l e u r  m o tr ic i té ,  mais 
qu 'e l le s  p e u v e n t  a u s s i  fa ire  e n t r e r  e n  j e u  c e t te  m o tr ic i té ,  et 
d é te rm in e r  la  r é t r a c t io n  d e s  p ro lo n g e m e n ts  n eu ro n ie n s .

P a r  e x e m p le  :
L’a lco o l ism e  es t  u n e  c a u s e  d ’h y s té r i e .  M ais a u s s i  u n e  a b s o rp 



t ion  d ’aicool a g g ra v e r a  u n e  a n e s th é s ie  h y s té r iq u e ,  o u  fe ra  
é c la te r  u n e  a t ta q u e .  E t  ce la  n ’a  p lu s  lieu de n o u s  s u rp re n d re ,  
d ep u is  q u e  SoukhanofT a  v u  les  ce llu les  p y ram id a le s  d u  cobaye 
p re n d re  (d’u n e  m an iè re  p eu  sen s ib le ,  il e s t  v ra i)  l 'a s p e c t  m on i-  
l ifo rm e s o u s  l’in f luence  d e  l’alcool.

L e  m o rp h in is m e  e s t  u n e  c a u s e  d ’h y s té r ie .  M ais  a u s s i  une  
injection d e  m o rp h in e  p o u r r a  d é te rm in e r  d es  a c c id en ts  chez 
u n  h y s té r iq u e .  E t  ce la  se  c o m p re n d  a is é m e n t  d e p u is  q u e  
J .  H av e t  a  v u  les  n e u ro n e s  d e s  M ollu squ es  g a s té ro p o d e s ,  e t  
J e a n  D em o o r  le s  ce llu les  p y ra m id a le s  d u  ch ien  r é t r a c t e r  le u rs  
p ro lo n g e m e n ts  s o u s  l’in f luence  d e  l a  m o rp h in e .

L e  s u rm e n a g e  e s t  u n e  c a u s e  d ’h y s té r ie .  .Mais a u s s i  u n e  fa tigue  
acciden te lle  fe ra  s ’a g g ra v e r  u n e  a n e s th é s ie  ou  a p p a r a î t r e  u n  
tic, u n e  c h o ré e ,  u n e  p a ra ly s ie ,  u n e  c o n t ra c tu re  ch e z  u n  h y s té 
r iq u e .  E t  d 'a u t r e  p a r t  la  fa t igu e  d e s  n e u ro n e s  d e  l’aud ition  
(b ru it  v io len t  o u  pro longé) d e  l a  v is ion  (lum ière  vive), o u  d e  ce u x  
qui p ré s id e n t  a u x  m o u v e m e n ts  d es  y eu x  (fixation p ro long ée ) ,  
su ff ira  à  fa ire  e n t r e r  u n  h y s té r iq u e  e n  é ta t  d ’h y p n ose .  C e qui 
s ’exp lique  a ssez  b ien  d e p u is  q u e  R o b e r t  O d ie r  a  v u  les  ce l
lu le s  d e s  c o rn e s  a n té r i e u re s  d e  la  m oe lle  d e p lu s i e u r s  an im au x ,  
e t  M ano ué lian  le s  ce llu les  m i t ra le s  d u  b u lb e  o lfactif  e t  l e s  ce l
lu les  p y ra m id a le s  d e  la  s o u r is  r é t r a c te r  l e u r s  p ro lo n g e m e n ts  
s o u s  l ’in f luence  d e  l a  fa t igue .

L e  t ra u m a t i s m e  e s t  u n e  c a u s e  d ’h y s té r ie .  M ais  a u s s i  une  
a t ta q u e  d ’h y s té r ie  é c la te r a  s o u s  l’influence  d ’u n  t rau m atism e .  
A u s s i  b ien  R o b e r t  O d ie r  n :a-t-il o b se rv é  l a  r é t r a c t io n  d e s  p ro 
lo n g e m e n ts  d es  c o rn e s  a n té r i e u re s  d e  l a  m oelle  d u  la p in ,  d u  
cobaye  e t  d e  l’h o m m e  a p r è s  é lec trocu tion , e t  J e a n  D em o o r  la  
r é t ra c t io n  d e s  p ro lo n g e m e n ts  d es  ce llu les  co r t ic a le s  d u  ch ien  
a p r è s  u n  ch o c  é le c t r iq u e ?  E t  n e  sa i t -o n  p a s  q u e  le s  p h y to -  
b la s te s  d u  ren f lem en t  m o te u r  d e  la  feuille  d e  sen s i t iv e  se 
r é t r a ç te n t  e t  p ro v o q u e n t  l a  f e rm e tu re  d e  l a  feu il le  s o u s  l’in 
fluence d ’u n  t r a u m a t i s m e  e t  m ê m e  d ’u n  souffle  ?

Enfin  les  é m o tio n s  s o n t  à  l a  fois u n e  c a u s e  d ’h y s té r ie  e t  u n e  
c a u s e  d ’acc id en ts  chez  le s  h y s té r iq u e s ,  Q u c r to n  a y a n t  d ’ail
l e u r s  o b se rv é  l a  r é t r a c t io n  d es  p ro lo n g e m e n ts  d e s  cellules 
p y ram id a le s  d u  c h ien ,  a p r è s  d e  v io len tes  so u ffran ces  p ro 
d u i te s  p a r l e  fro id , e t  c e t te  c a u s e ,  l’ém otion , s e  jo ig n a n t  c e r ta i 
n em en t  à  l a  fa t ig u e  d a n s  les  e x p é r ien c e s  d e  M anoué lian  s u r  la  
so u r is .  D ’a i l leu rs ,  p o u r  c e  q u i  e s t  d o  l a  c ra in te ,  il n ’e s t  p as  
inco ncevab le  q u ’a u  m o u v em en t  d e  d é fen se  d e  t o u t  l ’o rg an ism e ,



c o r re s p o n d e  u n  m o u v e m e n t  d e  d é fen se  d u  n e u ro n e  : l a  r é t r a c 
t ion  de s e s  p ro lo n g e m e n ts .

L e s  d é c o u v e r te s  r é c e n te s  d es  n e u rh is to lo g is te s  j e t t e n t  e n 
c o re  u n e  lu m iè re  v ive  s u r  d ’a u t r e s  p h é n o m è n e s  h y s té r iqu es .

C’e s t  a in s i  q u e  Q u e r to n  a y a n t  o b s e rv é  la  r é t r a c t io n  d es  
p ro lo n g e m e n ts  d e s  c e l lu le s  p y ra m id a le s  d e  la  s o u r is  blanche, 
d u  cob aye ,  d e  la  m a rm o t te  e t  d u  lo ir ,  s o u s  l'in flu e n c e  d u  froid, 
o n  c o m p re n d  p o u rq u o i  les  h y s té r iq u e s  se  p o r te n t  p lu s  m a l  en 
h iv e r  q u ’e n  été , e t  p o u rq u o i  les  r é f r ig é ra t io n s  loca le s  p a r  
l ’é th e r  o u  le  c h lo ru re  d ’é ty le  p e u v e n t  d é te rm in e r  chez  ce s  m a
la d e s  d es  a n e s th é s ie s  d u ra b le s .

L ’a d m in is t ra t io n  d es  a n e s th é s iq u e s  g é n é r a u x  p e u t  a v o i r  le 
m ê m e  r é s u l t a t  e t  a g g r a v e r  l a  m alad ie .  A uss i  b ien  com m e l’alcool 
e t  c o m m e  la  m o rp h in e ,  l ’é th e r ,  le  ch lo ro fo rm e, l e  ch lo ra l ,  le 
t r io n a l  e t  l a  coca ïne  d é te rm in e n t  l a  r é t r a c t io n  d e s  p ro lo n g e 
m e n ts  d e s  n e u ro n e s .  P o u r  l'é th e r ,  le  p h é n o m è n e  a  é té  observé  
p a r  J .  H a v e t s u r  les  n e u ro n e s  d es  A n n é lid e s  e t  s u r  c e u x  d es  g an 
g l io n s  abd o m in au x  e t  c é ré b ro ïd e s  d e  c e r ta in s  c ru s ta c é s ,  e t  p a r  
M icheline S te fa n o w sk a  s u r  les  ce llu les  p y ra m id a le s  d e  la  so u 
r i s  e t  d u  cob aye .  P o u r  le  c h lo ro fo rm e ,  p a r  J .  H ave t  s u r  les 
n e u ro n e s  d e s  A n n é lid e s  e t  d e s  M o llu sq u es  g a s té ro p o d e s ,  p a r  
R o b e r t  O d ie r  s u r  les  c e l lu le s  d es  c o rn e s  a n té r i e u re s  d e  la 
m o elle  d u  cobaye  e t  d u  lap in ,  e t  p a r  J e a n  D em o o r  s u r  les  cel
lu le s  p y ram id a le s  d u  c h ien .  P o u r  le  ch lo ra l ,  p a r  J .  H av e t  s u r  les 
n e u ro n e s  d e s  A nné lides  e t  d e s  M ollu squ es  g a s té ro p o d e s ,  e t  p a r  
J e a n  D e m o o r  s u r  le s  c e l lu le s  p y ram id a le s  d u  ch ien . P o u r  
le  tr iona l ,  p a r  S o u kh ano ff  s u r  les  ce llu les  c é ré b r a le s  d u  cobaye. 
P o u r  la  coca ïne ,  p a r  J e a n  D e m o o r  s u r  les  n e u ro n e s  olfac
tifs p é r ip h é r iq u e s  d e  l a  g re n o u il le .  L’é th e r  e t  le  ch lo ro fo rm e  
o n t  d ’a i l le u rs  l a  m ê m e  ac tion  s u r  le s  p h y to b la s te s  d u  renfle
m e n t  m o te u r  d e  la  feuille  d e  se n s i t iv e ,  d o n t  i ls  p ro v o q u en t  le 
s o m m e i l .

L e s  p ro lo n g e m e n ts  d e s  n e u r o n e s  s e  r é t r a c te n t  a u s s i  q u a n d  il 
n e  l e u r  a r r iv e  p lu s  d’o n d u la t io n s  n e r v e u s e s .  C 'e s t  a in s i  q u e  se 
p r o d u is e n t  l 'an o re x ie  p a r  d é fa u t  d ’a l im e n ta t io n ,  e t  les  p a ra ly 
s ie s  p a r  s é jo u r  a u  lit ch e z  les  h y s té r iq u e s .  E t  c ’e s t  a in s i  q u ’il 
suffit  p o u r  m e t t r e  c e r ta in s  d e  ce s  m a lad e s  e n  é ta t  d ’h y p n o se  
d e  les  p lo n g e r  d a n s  l’o b s c u r i té  o u  d e  l e u r  fe rm e r  les  yeux . L e s  
p h y to b la s te s  d u  re n f le m e n t  m o te u r  d e  la  feuille  d e  sen s i t iv e  
s e  r é t r a c te n t  a u s s i ,  e n t r a in a n t  l a  f e rm e tu re  d e  l a  feuille, q u a n d  
l a  n u i t  tom be .



I . Anesthésies hystériques

N ous av o n s  v u  q u e  la  s en s a t io n  ava i t p o u r  
th é â tre  u n  n e u ro n e  spéc ia l  o u  neurone de 
sensation.

S oit  la  v o ie  c e n t r ip è te  sp ino -cor tica le  
(sch èm e  1). E lle  se  com po se  d e  d eu x  n eu 
ro n e s  cp  e t  c 'p '  d o n t  p  e t  p '  r e p ré s e n te n t  
les  p ro lo n g e m e n ts  p ro to p la sm iq u e s ,  c e t  
c’ les  p ro lo n g e m e n ts  cy lind rax iles .  On 
vo it  q u e  ce s  d eu x  n e u r o n e s  s o n t  e n  r a p 
p o r t  de contiguïté .

L e  m êm e r a p p o r t  d e  c o n t ig u ï té  ex is te  
e n t r e  le n e u ro n e  c'p  e t  le  n e u ro n e  de 
s e n s a t i o n s ,  ch e z  l ’h o m m e  n o rm a l  éveillé.
Mais il n ’e n  e s t  p lu s  d e  m ê m e  ch e z  l’h y s 
té r iq u e  a n e s th és iq u e .

C hez  lu i  les  p ro lo n g e m e n ts  d u  n e u ro n e  
s  ou , s i  l 'on  veu t,  le  n eu ro n e  s  e s t  en é ta t  
d e  ré t ra c t io n ,  d e  te l le  so r te  qu 'i l  ex is te ,  
e n t re  les  n e u ro n e s  c'p’ e t  s  (1), un  n eu ro -  
d ié lec tr iq u e  à  q u i  o p p o se  u n  o b s ta c le  in 
f ran ch issab le  a u  co u ran t .

D’a p r è s  ce tte  d o n n ée ,  l 'a n e s th é s ie  com 
p lè te  d ’u n  c e n t r e  q u e lco n q u e  s 'e x p l iq u e p a r  
la  ré t ra c t io n  d e  to u s  s e s  n e u ro n e s  d e  s e n 
sa t io n , l’h y p o e s th é s ie  p a r  l a  ré t rac tio n  
d ’un c e r ta in  n o m b re  d ’e n t re  eux.

L 'h y p o es th é s ie  e s t  d e  r è g le  chez  le s  h y s 
té r iq u es ,  e t  l’on  d i t  d e  ce s  m a lad e s  q u ’ils 
o n t  « c o m m e  u n  éc ran  d ev an t  les  s e n s  ».
Cet éc ran  ex is te .  I l  e s t  fo rm é  p a r  les  n e u ro 
d ié lec tr iq u es  s i tu é s  e n  a m o n t  d es  n e u ro n e s  
d e  sensa tion .

L a  ré t ra c t io n  d ’u n  c e r ta in  n om bre  de 
n e u ro n e s  d e  s e n sa t io n  p e u t  se  p ro d u ire  
a u s s i  chez l’h o m m e  n orm al e t  à  l’é ta t

S c h é m a  I .
s p ,  p r o t o n e u r o n e  c e n t r i p è t e . 
s ’p ' .  d e u t o n e u r o n e  c e n t r i p è t e  
d  n e u r o - d i é l e c t r i q u e .  
s , n e u r o n e  d e  s e n s a t i o n .

L a  f l é c h e  i n d i q u e  l e  s e n s  d u  
c o u r a n t  n e r v e u x .

(I ) Ou dans l'intérieur des prolongements de s. I.e neuro-diélectrique serait dû 
alors à une modification locale dans la densité, par suite de la rétraction.



d e  veille . C’e s t  ce p h é n o m è n e  q u i  c o n s t i tu e  l a  d is t ra c t io n  (dis 
îrahere), m o t  re m a rq u a b le m e n t  exac t ,  e n  t a n t  q u ’il p e in t  le 
m o u v e m e n t  d es  n e u ro n e s  d e  s e n s a t io n  distra its  m om en tan é 
m e n t  d e  l a  m a s s e  com m u ne . E t  c e  n ’e s t  n i  l a  p re m iè re  ni la 
d e r n iè re  fois q u e  j ’a i  à  fa ire  r e m a r q u e r  i a  p ro p r ié té  s ingu liè re  
d es  e x p re s s io n s  p sy c h o lo g iq u e s  a p p l iq u é e s  à  la  physiologie .

L a  r é t r a c t io n  d es  n e u r o n e s  d e  s e n s a t io n  p e u t  ê t re  par tie lle  
e t  p ro g re s s iv e ,  d e  te l le  s o r te  q u e  l ’h y p o e s th é s ie  p récèd e  l’a- 
n e s th é s ie .  E l le  p e u t  ê t r e  to ta le  e t  s o u d a in e ,  d e  te l le  so r te  que 
l ’a n e s th é s ie  a p p a r a i s s e  d ’emblée.

in v e r s e m e n t  la  ré e x te n s io n  d e s  n e u ro n e s  r é t ra c té s  p e u t  être  
p a r t ie l le  e t  p ro g re s s iv e ,  d e  te l le  s o r te  q u e  l ’a n e s th é s ie  fasse 
p lace  à  l 'h y p o e s th é s ie ,  e t  celle-c i à  la  s e n s ib i l i té  n o rm ale .  Elle' 
p e u t  ê t r e  to ta le  e t  so u d a in e ,  d e  te l le  s o r te  q u e  l a  sensib ili té  
n o rm a le  r e p a r a i s s e  d ’em blée .

Mais d a n s  ce  d e r n ie r  c a s  il se  p ro d u i t  u n  p h é n o m è n e  p a r t i 
cu l ie r .  L o r s q u ’u n  n eu ro -d ié lec tr iq u e  in f ran ch is sab le  d  s ’es t  
fo rm é  e n t r e  le n eu ro n e  c p  e t  le  n e u ro n e  s, l e s  o n d e s  n e rv eu 
s e s  r é s u l t a n t  d e  l a  t ra n s fo rm a t io n  d e s  m o u v e m e n ts  ex té r ieu rs  
au  s y s tè m e  nerveu x , n ’en c o n t in u e n t  p a s  m o in s  d e  s 'e n g a g e r  
in c e s s a m m e n t  s u r  l a  voie c e n t r ip è te  c p - c p \  e t  le u r  énerg ie  
s ’accu m u le  e n  a m o n t  d u  n eu ro -d ié lec t iq u e ,  q u i  e s t  b ien tô t  sou
m is à  d es  fo rces  d e  ten s io n . Or, s ’il a r r iv e  q u e  l’é p a i s s e u r  e t  
p a r  su ite  la  r é s i s ta n c e  d e  ce n eu ro -d ié le c t r iq u e  d im inue  rap i
d em en t ,  d e s  d é c h a rg e s  n e rv e u s e s  é c la te ro n t  e n t r e  les  neu
ro n e s  c p '  e t  s. C’e s t  p ré c is é m e n t  ce  q u i  se  p asse ,  lo r s q u ’on 
r e s ta u r e  r a p id e m e n t  la  s e n s ib i l i té  d 'u n  h y s té r iq u e .  L e s  d é 
c h a rg e s  n e r v e u s e s  c e n t r ip è te s  q u i  é c la ten t  a lo rs ,  donnen t  
l ieu  à  d e s  s e n sa t io n s  sp éc ia le s ,  q u i  o n t  é té  b ien  é tu d iées  p a r  
P au l  S o l l ie r  : d é m a n g e a iso n s ,  p ico tem en ts ,  fou rm illem en ts ,  
t i r a i l le m e n ts ,  é lan cem en ts ,  b r û lu r e s ,  e t  enfin s e n sa t io n s  de 
« d é c h a rg e s  é lec tr iq u es  ». C e s  s e n s a t io n s  v a r ie n t  av e c  les 
n e u ro n e s  in té re s s é s .  C’e s t  a in s i  q u e ,  s u iv a n t  P a u l  Sollie r ,  le 
r e t o u r  d e  l a  s e n s ib i l i té  c é ré b r a le  e s t  p ré c é d é e  n o n  seu lem en t  
d e  fo u rm il lem en ts  e t  d e  b r û lu r e s  d a n s  la  t è te ,  m ais  a u s s i  de 
s e n s a t io n s  d e  fils q u i  s e  c a s s e n t ,  d e  b u lles  q u i  éc la ten t ,  de 
v e r re  q u i  se  b r is e ,  d e  c ra q u e m e n ts ,  d e  co u p s  d e  m a r te a u  ; et 
q u e  le  r e to u r  d e  l’ouïe  e s t  p r é c é d é  d e  s iff lem en ts  e t  d e  ba t te 
m e n t s  a u r ic u la i re s .

L e s  d iv e rs  s y s tè m e s  d e  n e u ro n e s  d e  s e n s a t io n  s o n t  s u s 
ce p t ib le s  do se  r é t r a c t e r  in d iv id ue llem en t  chez  les  h y s té 
r iq u e s .



Q u an d  l a  ré t ra c t io n  p o r te  s u r  le s  n e u ro n e s  d e  s e n s a t io n  tac 
tile o u  k in é tiq u e  (a n e s th é s ie  c u tan ée ,  m u sc u la i re ,  a r t icu la ire ) ,  
d es  o n d e s  n e rv e u s e s  n ’e n  c o n t in u en t  p a s  m o ins  à  p a r c o u r i r  le 
g ran d  a r c  d ia s ta l t iqu e  s p in o  o u  bu lbo-cé rebe llo -sp ina l  o u  b u l
baire . A insi s ’exp liq u e  q u 'u n  h y s té r iq u e ,  a n e s th é s iq u e  d es  m em 
b re s  in fé r ieu rs ,  p u is se  m a rc h e r  e t  c o u r i r  s a n s  tom ber ,  e t  q u ’un 
h y s té r iq u e  a n e s th é s iq u e  d e s  m e m b re s  s u p é r ie u r s  p u i s s e  fa ire  
les  m o u v e m e n ts  n é c e s sa i re s  p o u r  r e t e n i r  d a n s  s a  m a in  u n  
objet q u ’il n e  s e n t  p as .

Il e s t  à  r e m a r q u e r  q u e  le s  a n e s th é s ie s  h y s té r iq u e s  o n t  u n e  
p réd ilec tion  p o u r  le  côté  g a u c h e  d u  c o rp s ,  e t  que , d a n s  le  cas 
d’a n e s th é s ie  g é n é ra l i s é e ,  le  cô té  d ro i t  re c o u v re  d’o rd in a ire  s a  
sensib ili té  a v a n t  le  côté  g au c h e .  C e la  t ie n t  à  c e  q u e  le  côté  
g au c h e  d u  c o rp s  é ta n t ,  c o m m e  o n  sa i t ,  m o in s  a c t i f  q u e  le  côté  
d ro it ,  r e ç o i t  m o in s  d ’im p re s s io n s  tac ti les  e t  k in é t iq u e s  ; de 
te l le  s o r t e  q u e  les  n e u ro n e s  d e  s e n s a t io n  d e  l’h é m is p h è re  dro it ,  
m o in s  e n t r a în é s  à  l’e x te n s io n  q u e  ceux  d e  l’h é m is p h è re  gau ch e ,  
se  r é t r a c te n t  p lu s  fac ilem ent,  e t ,  r é t r a c té s ,  o n t  p lu s  d e  peine  à  
s ’é te n d re .  D e  m ê m e  s i  l’a n e s th é s ie  d e s  p a r t ie s  p ro fo n d es  chez 
les  h y s té r iq u e s  e s t  p lu s  p ro n o n c é e  e t  p lu s  p e r s i s ta n te  q u e  
P an es th és ie  c u tan ée ,  c’e s t  q u e  la  p ea u ,  é ta n t  s a n s  cesse  
im p re ss io n n ée  p a r  les  m o u v em en ts  d e  l’e sp ac e ,  les  n eu ro n es  
d e  s e n sa t io n ,  q u i  lu i  c o r re sp o n d e n t ,  s o n t  m ieux en tra în é s  
à  l’e x te n s io n ,  q u e  ce u x  q u i  c o r r e s p o n d e n t  a u x  p a r t i e s  p ro 
fondes.

C h a q u e  c e n t r e  s e n so r ie l  s e  com po se  lu i-m êm e d e  sous- 
c e n t re s ,  fo rm és  ch a c u n  d e  n e u ro n e s  n e t te m e n t  d ifférenciés , e t  
qui p e u v e n t  s e  r é t r a c t e r  ind iv id ue llem en t.  C’e s t  a in s i  q u e  tel 
h y s té r iq u e  a t te in t  d ’a g u e u s ie ,  p o u r r a  n ’ê t r e  a g u e u s iq u e  que 
p o u r  u n e  sa v e u r  d é te rm in ée ,  ou  a u  c o n t ra ir e  ê t r e  in se n s ib le  à  
tou tes  les  s a v e u r s  s a u f  une , com m e ce  m a lad e  d e  G illes d e  la 
T o u re t te  q u i  n e  s e n ta i t  p lu s  q u e  le  g o û t  d u  j u s  d ’o ign on . De 
m êm e u n  h y s té r iq u e  p o u r r a  ê t re  av eu g le  p o u r  c e r ta in s  obje ts  
d é te rm in és  o u  p o u r  u n e  cou leu r  dé te rm in ée ,  e t  p o u r  ce s  objets 
e t  c e t te  c o u le u r  seu lem en t.

L a  m ac ro p s ie  h y s té r iq u e  p a r a î t  d u e  à  l a  d ila ta tio n  d es  n eu 
ro n es  d e  s e n sa t io n  v isue lle ,  la  m ic ro p s ie  à  l e u r  con trac tion ,  e t  
la  d é fo rm a tion  d es  o b je ts  à  l a  d é fo rm a tion  d es  n e u ro n e s .  C es 
p h én o m èn es  p eu v en t  d ’a i l le u rs  ê t r e  o b te n u s  exp é r im en ta le 
m ent p a r  l’em plo i d u  h a s c h ic h ,  c o m m e  j ’e n  ai fa it  l’ex p é 
rience  s u r  m oi-m êm e. Q u a n t  à  l a  po lyop ie  m o n o cu la i re  des 
h y s té r iq u e s ,  e lle  p a r a i t  due , d an s  u n  c e r ta in  n o m b re  d e  c a s ,  à



l a  s e g m e n ta t io n  d u  c e n t r e  v isu e l  p a r  d es  p la n s  d e  n eu ron es  
r é t ra c té s  ( ') .

L e s  h y p o e s th é s ie s  e t  les  a n e s th é s ie s  h y s té r iq u e s  p o u rra ie n t  
a u s s i  b ien  s ’e x p l iq u e r  p a r  l a  r é t ra c t io n  d es  n e u ro n e s  d es  voies 
c e n t r ip è te s ,  e t  si j’a d m e ts ,  com m e c a u s e  p r in c ip a le  de ce s  t rou 
b les  de la  sen s ib i l i té ,  la  ré t ra c t io n  d e s  n e u ro n e s  de sensation, 
c 'e s t  q u e  l ’h y s té r i e  e s t  a v a n t  to u t  u n e  m alad ie  cé rébra le .

M ais il e s t  c e r ta in  q u e  les  n e u ro n e s  d es  vo ies  c en tr ip è te s  se 
r é t r a c te n t  a u s s i  d a n s  l’h y s té r ie .  C e tte  r é t r a c t io n  e s t  le  p lu s  sou
v e n t  s e c o n d a i re .  E lle  e s t  d u e  a u  s p a s m e  d es  p e t i t s  vaisseaux 
q u i  n o u r r i s s e n t  l e s  t é lo d e n d ro n e s  e t  à  l ’a sp h v x ie  consécutive 
d e  ceux-c i.

L a  c o n t ra c tu re  d es  f ib re s  m u s c u la i re s  v a so -m o tr ic e s  e s t ,  au 
t é m o ig n a g e  d e  B e ch te rew , (2) c on sécu tiv e  à  to u te  anesthés ie  
d ’o r ig in e  c é ré b ra le ,  q u e l le  q u ’e n  so i t  la  c a u s e .  D a n s  l ’hysté rie  
c e t te  c o n t r a c tu re  a  p o u r  effet d ’a u g m e n te r  l 'a n e s th é s ie  (cercle 
vicieux), e t  d e  d é t e r m in e r  e n  o u t r e  d es  t ro u b le s  se n so r ie ls  du 
m ê m e  côté .  C ’e s t  d u  m o in s  p a r  ce  m écan ism e  que f in ie s  (3) 
exp liq u e  l ’am b ly o p ie  h y s té r iq u e .  E n  effet, l’am b ly o p ie  hysté
r iq u e  n ’e s t  p a s  d u e  à  l a  r é t ra c t io n  d e s  n e u ro n e s  d e  sensation 
d e  l a  s c i s s u re  c a lc a r in e ,  c a r ,  s ’il e n  é ta i t  a in s i ,  o n  au ra i t ,  lo rs
q u ’u n  seu l  côté  e s t  in té re s sé ,  d e  P h ém ia n o p s ie  b i la té ra le  hom o
n y m e , e t  n o n  de P am blyop ie  d u  cô té  anes th és ié .

L e  ré t r é c is s e m e n t  d u  c h a m p  v isue l  e t  d e s  c h a m p s  d es  cou
le u r s  e s t  d û  s a n s  d o u te  a u s s i  à  la  r é t ra c t io n  d e s  n eu ro n es  des 
v o ie s  c e n t r ip è te s .  I l  e s t  in f in im ent p ro b a b le  q u ’il existe  dans 
l a  ré t in e  u n  s y s tè m e  d ’é lé m e n ts  sp éc iau x  p o u r  ch a q u e  couleur. 
L e s  d iv e rs  c h a m p s  c h ro m a t iq u e s  é ta n t  d ’a i l le u rs  hom ocentri- 
q u e s ,  o n  e s t  c o n d u it  à  p e n s e r  q u e  le s  é lé m e n ts  chrom atiques  
s o n t  in te rc a lé s  le s  u n s  a u x  a u t r e s  d a n s  la  p a r t ie  c e n tra le  de la 
ré t in e ,  com m e les  c u b e s  d ’u n e  m o sa ïque .

D an s  u n  s y s tè m e  d ’é lém en ts  c h ro m a t iq u e s  d o n n é  certa ins
(1) On sait que Parinaud attribue la polyopie monoculaire hystérique à une con

tracture ou à une paralysie des libres musculaires de l’accommodation, et à la 
production d’images distinctes par les trois segments du cristallin. Mais, de l’aveu 
mémo de l’auteur, tous les cas ne peuvent s'expliquer par cette théorie. ( Parinaud. 
D e la  po lyop ie  m onocu laire dans l'h ys te r ie  e t  le s  réfections d u  systèm e nerveux. 
(Ann. d’oculist., mal-juin 1878). L e s  troubles oculaires dans r iiy s té r ie . (Ann. d'ocu- 
list., juillet-septembre 1900).

(•?) Bechter ew : U eber d ie  W cchse lbe \ieh un g  spvischen d e r  geivôhnlischen und  
tcnsoriellen  A n desthesie. (Functionsr.bnahm e d er  S innesorgane) a u f  g r u n d  klinischer  
und exp erim en le ller  D a ten . (Ncuroi Centrabl., 1894) Cf. ibid. A u s d e r  G a ellsch a ft  
d s r  N eu ro p a t/i. u n d  P sy ch ia te r  an  d e r  U niversilà t z u  K a s a n .  Litz, 13 déc. 1802.)

(3) K nies : D ie  e in seitigen  cen tra len  S e hs ttorungen  u n d  deren B ezichungen  ju r  
H y ste r ie . (Neurol. Centralbl., 1893, 570 sq.)



é lém en ts  o n t  u n e  p lu s  g ra n d e  te n d a n c e  à  se  r é t r a c t e r  q u e  les  
a u t re s .  C e s o n t  ceux  qui, o ccu p an t  l a  p é r ip h é r ie  d u  sy s tèm e , 
so n t  l e s  m o ins  so ll ic ités  p a r  les  o n d u la t io n s  lu m in e u se s ,  e t  les  
m o ins  e n t ra în é s  à  l’ex tens ion . A insi s 'ex p l iq u e  q u e  l a  d im i
nution  d u  c h a m p  v isu e l  e t  d es  c h a m p s  c h ro m a t iq u e s  a i t  lieu 
le p lu s  s o u v e n t  p a r  ré t ré c is s e m e n t  c o n c e n tr iq u e ,  a u  l ieu  d ’avo ir  
lieu p a r  é c h a n c re m e n t  o u  d e  to u te  a u t r e  m an iè re .

L a  p lu p a r t  d es  c a u se s  su sc e p t ib le s  d e  d é te rm in e r  ch e z  l ’h y s 
té r ique  u n e  ré t ra c t io n  d u ra b le  d e s  n e u ro n e s  d e  s e n sa t io n ,  
peuven t a u s s i  d é te rm in e r  chez  le  su je t  n o rm a l  u n e  r é t ra c 
tion m o m en tan ée  de ces n e u ro n e s .  Il  e n  e s t  a in s i  d es  t r a u 
m a tism es ,  d e  l a  fu lgu ra t io n , d u  froid  a tm o s p h é r iq u e  e t  d es  
r é f r ig é ra t io n s  loca les  qui p e u v e n t  p ro d u ire ,  chez l’h y s té r iq u e ,  
des a n e s th é s ie s  d u ra b le s ,  e t ,  chez  le  s u je t  n o rm a l ,  d e s  e n g o u r 
d is s em en ts  o u  d es  a n e s th é s ie s  m o m e n ta n ée s .  D e  m ê m e  les  
b ru i ts  v io len ts  o u  m o n o to n es ,  q u i  p eu v en t  su ff ire  à  fa ire  
e n t r e r  un h y s té r iq u e  e n  é ta t  d ’h y p n o se ,  p ro v o q u e n t  a u s s i ,  chez  
le  su je t  no rm al,  d e  T a sso u rd is se m c n t  e t  de l a  som nolence .

L a  p riva t io n  d es  o n d u la t io n s  n e rv e u s e s  c en tr ip è te s  (im m o
bilisation, s i lence , o bsc u r i té )  e n tra in e  a u s s i  l a  r é t r a c t io n  des 
n eu ro n es  sa in s .

L e s  cau ses  q u i  d é te rm in en t  l a  r é t r a c t io n  d es  n e u ro n e s  de 
sensa tion  chez  les  h y s té r iq u e s  p eu v en t  a u s s i ,  d if fé rem m en t 
dosées ,  p ro v o q u e r  l e u r  ex tens ion , j e  d ira i  m êm e, en a p p l iq u an t  
à  la  p h y s io lo g ie  un  t e rm e  p sy ch o lo g iq u e ,  le u r  a t ten t io n  (ad 
tendere). P a r  exem ple , u n  t r a u m a t i s m e  d é te r m in e r a  u n e  a n e s 
th é s ie ;  m a is  d es  fr ic t io ns ,  d es  m a s s a g e s ,  d es  m o u v em en ts  actifs 
e t  p ass ifs  fe ro n t  r e p a r a î t r e  l a  sen s ib i l i té  n o rm a le  chez  u n  a n e s 
thé s iq ue .  In v e r s e m e n t  u n e  a n e s th é s ie  g u é r ie  p a r  r é le c t r i -  
sa t ion  m éd ica le  p o u r r a  r e p a r a î t r e  s o u s  l’influence  d 'u n  choc 
é le c tr iq u e .  (à suivre)

SOC IÉTÉ  D'HYPNOLÛGIE ET  DE PSYCHOLOGIE

Séance du 15 janvier 1001. —  Présidence de M . Jules V o i s i x .

L a  sé an ce  e s t  o u ver te  à  4 h .  40.
A p rè s  l a  lec tu re  d u  p ro c è s -v e rb a l  de la  d e rn iè re  séance , M . F é lix  

R e g n a u l t  p ré sen te  q u e lq u es  o b se rv a t io n s  a u  s u je t  d e  l a  com m un ica t ion  
fa ite  le m o is  d e r n i e r  s u r  l a  p sy cho log ie  d e s  sen t im en ts  affectifs, p a r  
MM. Bérillon  e t  P a u l  M agnin.

L e  p ro c è s -v e rb a l  m is  a u x  v o ix  e s t  adopté.



M . le  S e c ré ta i r e  g é n é r a l  d o n n e  le c tu re  de l a  co r re sp o n d an ce  qui 
c o m p re n d  d es  l e t t r e s  d e  MM. B ra n ly ,  A ra g o n  e t  S e g h e rs .  I l  com m u
n iq u e  à  l a  S oc ié té  l a  l i s t e  d e s  con férences  qu i  a u r o n t  l ieu  à  l’in s t i tu t  
p sy ch o -p h y s io lo g iq u e ,  le ve n d red i  d e  c h a q u e  se m a in e ,  à  8 h eu res  et 
d e m ie  d u  so ir  ; i l  fa it  c o n n a î t r e  ég a le m e n t  le p r o g ra m m e  d es  co u rs  de 
l ’E c o f e d e  P sy ch o lo g ie  d o n t  l ' in a u g u ra t io n  e s t  fixée a u  lund i 21 janvier  
1901, s o u s  la  p ré s id en c e  d e  M . T a rd e ,  p ro fe s se u r  a u  Collège de F rance , 
m e m b re  de l’i n s t i t u t  e t  d e  l a  Socié té  d ’iîypno log ie .

M. S e g h e rs  fa it  l 'a n a ly s e  d ’un  o u v ra g e  d e  M. A g a th o n  de P o t te r ,  in ti
tu lé  L a  L og iq u e.

M. le  P ré s id e n t  m e t  a u x  vo ix  la  c a n d id a tu re  d e  M . B én ito  Silvain, 
d o c te u r  e n  d ro i t .  C e t te  c a n d id a tu re  e s t  ad o p tée  à  l’unan im ité .

L a  s é a n c e  e s t  lev ée  à  6 h .  35.

L a  P s y c h o l o g i e  d e s  s e n t i m e n t s  a f f e c t i f s
N o ie  com p lém en ta ire  (‘) 

par M . le Dr Félix R e g n a u l t .

O n a  b ea u c o u p  d i s c u té  s u r  l'orig in e d e la sym p a th ie . L e s  sentim ents  
e t  les a c te s  s o n t  c o n ta g ie u x  s u r  d e s  ê tre s  r é u n i s  e n  socié té .  L es  m ou
v e m e n ts  d û s  à  l a  co lè re ,  à  l a  p e u r . . .  s e  c o m m u n iq u e n t  à  c e u x  qu i  les 
p e rço iv e n t ,  e t  e n  m ê m e  te m p s  le s  s e n t im e n ts  qu i  le s  produisen t.

S i on  sou iîrc  de la  d o u le u r  d ’a u t ru i ,  on  a  in té rê t  à  faire  d ispara ître  
ce l te  d o u le u r ,  c ’e s t  l ’o r ig in e  d e  l’a l t ru ism e .  U ne question  fo r t  contro
v e rsé e  e s t  d e  sav o ir  s i  l ’a l t ru i s m e  n ’e s t  q u ’une  fo rm e  de l ’égo ism e. Cela 
d é p e n d  d u  sens  q u ’o n  d o n n e  à  ce d e rn ie r  m o t .  S i  o n  e n te n d  p a r  là obéir 
à  s e s  sen t im en ts ,  ou i  ; m a is  si on  p r é te n d  que  l’a l t ru is m e  a g i t  e n  vue 
d ’u n  in té rê t  m a té r ie l ,  n o n .

A in s i  o n  souffre d e  la  p e in e  de son voisin , e n  lu i  p o r t a n t  secou rs  on 
fa it  c e s s e r  s a  d o u le u r  p r o p r e ;  m a is  c e t  a c te  p e u t  ê t r e  p o u r  so i-m êm e 
la  so u rce  d e  sou ffran ces  phys iques .

L ’o r ig in e  d e  l ’a n t ip a th ie  (an li ,  à  l ’op po sè ;p a sc h e in ,  sou ffrir)achèvera  
d e  n o u s  é c la i re r .  U n  s u j e t  A  a n im é  d e  l ’e sp r i t  d ’opposition , a u  lieu 
d ' im i te r  le s  a c te s  d e  so n  vo is in  B, e n  c o m m e t t ra  d ’op po sés .  A r i r a  si 
B  p le u re ,  A  a t t a q u e r a  s i  B  fu it ,  e t c . ;  ce s  a c te s  p ro d u i ro n t  chez  A des 
se n t im en ts  opposés à  c e u x  q u ’ép rou ve  B, ce s o n t  d e s  sen t im en ts  an t ipa
th iq u es .

A jou tons  q u ’un  e s p r i t  d ’opposit ion  au ss i  développé e s t  exceptionnel, 
c a r  i l  e s t  an t isoc ia l .  M ais  l ’an t ip a th ie  se  m an ife s te  e n  ce r ta in s  cas ,  s’il 
s’a g i t  d ’un  en n em i,  d ’u n e  p e r s o n n e  que  l ’on  h a i t ,  e n  tem p s  d e  gu erre ,  
e tc . ,  e tc ,  (2).

(1) Voir Revue del'Hypnotisme, Mart 1901, page 274, la communication de MM. les Dr* Bérillon et Paul Magnin. (Séance du 1S décembre 100!.)(2) Voir, pour plus de détails, Revue de l'Hypnotisme 1000, p. IGi, e t  o Imitation 
et suggestion », Correspondant médical, 15 octobre 1896.
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« P o u r  sav o ir  h y p n o t i s e r ,  i l  n e  suffit p a s  d ’é t r e  su g g e s t io n n e u r ,  il fau t 

ê tre  psycho logue . »
P re n o n s  u n  s u je t  en d o rm i,  il s ’a g i t d e l u i  c o m m u n iq u e r  u n e  c royance .  

On d i s t in g u e ra  p lu s ie u rs  p ro c éd és  :
1° L a  s im p le  a ffirm ation  o u  sug ges t ion .  C ’e s t  u n  p rocéd é  e n  g é n é ra l  

efficace; c a r  d a n s  l 'h y p n o se  la su g ges t ib i l i té  e s t  po ussée  a u  m a x im u m . 
Mais il ne suffit p a s  to u jou rs ,  s u r to u t  q u a n d  le s u je t  n ’e s t  p a s  d re s sé ,  e t  
il faut r e c o u r i r  à  d ’a u t r e s  m oyens.

2° S i  le s u je t  a  l’e s p r i t  d ’opposition, f réq u en t  c h e z  les h y s té r iq u e s ,  on  
n e  d on n era  p a s  un  o r d r e  b ru ta l  qu i  le p o u sse ra i t  à  p re n d re  le co n tre -  
pied de ce  q u ’o n  v e u t ;  o n  éoiter&\& p a ro le  d e  co m m a n d e m e n t  si efficace 
chez les su je ts  d re s sé s  à  l ’o b é issan c e ;  on  a f f i rm e ra  p a r  d e s  p a ro le s  
douces, a s su ré e s ,  sy m p a th iq u e s .  Parfo is ,  p o u r  va incre  cet esp rit  d ’oppo
sition, on  peu t  é m e t t re  d e s  do u tes  s u r  le succès ,  p a r l e r  in te r ro g a t iv e 
m ent, etc.

On u se  la ré s is tan ce  en r é p é ta n t  l a  sug ges t ion  so u s  d ifféren tes  fo rm es ,  
en la  fa isan t p é n é t re r  p a r  les d ivers  sens ,  etc.

3° O n r e c o u r t  a u x  sen t im e n ts .  I l  im p orte  d e  s o n g e r  q u e  la  p e rso n n e  
la p lus  sug g e s t io n n ab le  po ssède  d e s  se n t im en ts  p ro fon dém en t e n ra c i
nés q u 'il n e  fa u t  p a s  c o n tre c a r re r .  A u c o n tra i re  il e s t  bon d e  le s  évo
q u e r  p o u r  la  réu ss i te  d e s  c ro y an c es  que  Ton v e u t  im p o se r  à  l ’hypnotlsé , 
c ’est d e  la pe rsuas ion .

Si on  veu t  lui faire  co m m e tt re  un  a c te  c o n tra i re  à  ses  sen t im e n ts ,  il 
faut r u s e r  de so r te  q u ’il  n e  voie p a s  cette  opposition, q u 'i l  ne s’e n  doute  
pas.

4° E n  c e r ta in s  cas  on  d e v ra  r e c o u r i r  a u  r a is o n n e m e n t  ; u n  ra iso n n e 
m en t p lus  ou  m oins  s e r r é ,  p lus  o u  m o in s  log ique  su iv a n t  le s  su je ts  : il 
fa u t  les conva incre .

Donc, b ien  q u e  le su je t  h y pn o tisé  soit é m in e m m e n t  su g g e s t io n n ab le ,  il 
faut so u v e n t  le p e r su a d e r ,  le  co n v a in c re ,  r e c o u r i r  à  d e s  a r t if ices  o r a 
to ires .

O n voit que  le m o t  h y p n o tism e  e s t  p lu s  la rg e ,  p lu s  c o m p réh en s if  que 
celu i de la  su g g es t io n .  Cette  ana lyse  s e r a  u t i le  à  l a  co m m iss io n  c h a rg é e  
d e  fixer la v a le u r  d e s  te rm e s  de l a  sc ien ce  h y p n o tiq u e .

S t i g m a t e s  d e  d é g é n é r e s c e n c e  m e n t a l e  e t  p s y c h o t h é r a p i e ,
P a r  M. i e  Docteur Paul Faiiez.

Nous avons lu , d a n s  l’un  des d e rn ie rs  n u m é ro s  d e  l a  R ev u e  d e V H yp- 
n otism e  (‘j, une  leçon fort in té re s s a n te  faite à  l a  Sa lué  t r i  è re  p a r  notre 
ho no ré  P ré s id e n t ,  M. l e  Dr J u l e s  Voisin . 11 s ’a g is sa i t ,  vous  vous  e n  so u 



venez ,  d 'u n e  fem m e qu i  p ré s e n ta i t  d e s  s t ig m a te s  de dégénérescence 
m e n ta le  avec  p h o b ie s  m ultip les .

O r ,  j ’ai so igné, l ’é té  d e r n ie r ,  u n e  fem m e qu i  p ré se n ta i t  d e s  s tigm ates  
m e n ta u x  d e  m ê m e  n a tu re ,  e t  j e  d é s i re  v o u s  e x p o se r  b r ièv em en t  son cas 
p o u r  deu x  r a iso n s  : 1° p o u r  c o n t r ib u e r  à  m o n tre r  que  ces  stigm ates 
m e n ta u x  d e  d é g é n é re sc e n c e ,  q u o iq u e  d é r iv a n t  d ’u n  fond à  peu  près 
id e n t iq u e ,  se  d ivers if ien t c o n s id é ra b le m e n t  d a n s  le dé ta il  e t  p résentent 
une  sy m p tom ato lo g ie  t r è s  v a r iée  : 2 ° p o u r  c o n tr ib u e r  au ss i  à  m ontrer  
que , d a n s  ce cas ,  si l a  su g g es t io n  n e  f a i t  p a s  to u jo u rs  m erveille ,  elle 
n ’e s t  c ep e n d an t  p a s  nég ligeab le .

+
¥  •

11 s 'a g i t  d ’une  fem m e â g é e  d e  57 a n s ,  M,ne C . . . ,  g r a n d e ,  forte, solide
m e n t  c h a rp e n té e  e t  m usc lée .

E lle  s ’e s t  m a r ié e  à  17 a n s .  U n m ois  a p r è s  ce  m ar iag e ,  son mari 
to m b e  m a la d e  et elle le so ign e ,  j o u r  e t  n u i t ,  avec  u n  g r a n d  dévouem ent 
p e n d a n t  v in g t  an n ées .  E l le  e s t  v eu ve  d e p u is  v in g t  ans.

E l le  avo ue  q u 'a v a n t  son m a r ia g e  e l ie  é ta i t  p e u  équ il ib rée .  E levée en 
p ro v in ce  d a n s  u n  m il ieu  de p ro te s ta n t s  convertis  a u  ca th o l ic ism e, mais 
re s té s  p u r i ta in s ,  elle a  é té ,  dit-e lle , étouffée e t  com p rim ée .  Obligée de 
se  so u m e tt re  a u x  e x ig en ces  é tro i te s  e t  m esq u in es  d e  son entourage, 
elle s 'e s t  c o u rb ée  d e  fa it ,  no n  d e  c o n s e n te m e n t :  e l le  se  révolta it  in té
r ie u r e m e n t ,  sans  j a m a i s  la i s s e r  r i e n  p a r a î t r e  a u  d e h o r s  ; j u s q u ’à  son 
m a r ia g e ,  e l le  v é c u t  so l i ta i re ,  r e n fe rm é e ,  concen trée .

U ne fois m ar ié e ,  l a  vo ilà  t r a n s fo rm é e  en g a rd e -m a la d e  au b o u t  d ’un 
m ois .  F e m m e  d e  son m ar i ,  elle n e  l’e s t  g u è re  que  d e  nom . T ou t entière 
occupée  à  le so ig n e r ,  e l le  p a s s e  d e  t r è s  n o m b reu ses  n u its  à  son chevet 
e t  s u p p r im e  to u te  re la t io n  m o n d a in e .  C ela  a  d u r é  v in g t  ans.

A u jo u rd ’hu i,  elle p r é te n d  q u 'u n e  telle ex is tence  l ’a  « d é traq u ée  n, 
épu isée ,  u sée .  E l le  se  s e n t  la sse ,  s a n s  fo rc e ,  sans  vo lon té , incapab le  de 
s’a f f ran ch ir  dc*s o b se ss io n s  e t  im p u ls io n s  ty ra n n iq u e s  qui font de sa  vie 
u n  v é r i tab le  enfer.

E n  voici les p r in c ip a le s  :

I
D ep u is  1868, e l le  s ' im a g in e  q u 'e l le  p o r te  m a lh e u r ,  q u ’elle a ,  dit-elle, 

le m a u v a is  œ i l .  E l le  én u m è re  le s  n o m b r e u x  p a re n ts  o u  am is  dont la 
m o r t ,  p ré ten d -e l le ,  a  é té  l a  con séqu ence  d ’un  de ses  ac te s ,  d ’une de 
s e s  p a ro le s  ou  d ’u n e  d e  s e s  pensées .

C e l te  c ra in te  de fa ire  m o u ri r  le s  a u t re s  la h a rc è le  a u jo u rd 'h u i  ju s q u 'à  
« q u a r a n te  fois p a r  m in u te  ». —  à  ce q u 'e l le  sou tien t .  Et, p o u r  dé tou rn e r  
de c e u x  qu i  lu i  son t c h e rs  le m al q u ’elle s ' im a g in e  l e u r  c a u s e r  en pen
s a n t  à  e u x ,  e n  l e u r  p a r la n t ,  e n  l e u r s e r r a n t l a  m a in ,  e tc . , elle a  p r i s  l ’h a 
b i tu d e ,  s u iv a n t  son  exp ress ion , d e  c o n ju r e r  im m é d ia te m e n t  le m a lh eu r  
qu i  v a  a r r iv e r  e t  ce la  en le re je ta n t  s u r  d e s  ind ifféren ts  q u ’elle a  vus



d a n s  l a  r u e  ou  e n  o m n ib u s ,  vo ire  m ôm e s u r  d e s  b ô te s .  Ce b eso in  do 
co p ju re r  s ’im pose  à  e l le  d ’une  m a n iè re  ir ré s is t ib le .

I I
D ep u is  1877, e l le  n ’o se  r e g a r d e r  le s  g e n s  e n  face ; elle fu it  l e u r  r e 

ga rd ,  co m m e  s i ,  d i t-e lle ,  elle é ta i t  hon teuse  ou  a v a i tq u e lq u e  chose  à  se 
re p ro c h e r .  C ela  n e  lui a r r iv e  q u 'e n  p ré sen ce  d e s  h o m m es , s a n s  q u ’il  s 'y 
mêle a u c u n e  m a u v a is e  pensée , s ’em p re sse - t -e l le  d ’a jo u te r ,  c a r  elle 
se trou ve  h o r r ib le m e n t  gênée ,  m êm e d e v a n t  u n  v ie il la rd ,  d e v a n t  son 
fils ou  d e s  indifféren ts  q u ’e l le  n ’a  j a m a i s  v u s .  E l le  e n  sou ffre  d o u b le 
m en t ,  d ’a b o rd  p a rc e  q u ’elle a  le s e n t im e n t  d ’ê t r e  r id icu le ,  e n su ite  p a rce  
qu 'e l le  se  d i t  : « S i j ’a i  l 'a i r  e m b a r ra s s é ,  q u ’es t-ce  q u e  ce m o n s ie u r  v a  
pen se r  de m oi ! »

I I I
Il y  a  s e p t  ans ,  en 1893, elle a  p e u r  d ’u n  ch ev a l  emporté* e t  ses  r è g le s  

son t su p p r im ées  to u t  d ’u n  coup. D ès  lo rs ,  elle qu i  a  to u jo u rs  é té  t rès  
calm e d u  cô té  d e s  sens ,  —  e t  p e n d a n t  les v ing t an s  qu’a  d u ré  la  m alad ie  
de son m a r i  e t  p en d an t  les v in g t  a n n ées  de so n  . v e u v a g e ,  —  éprouve 
des sen sa t io n s  g én i ta le s  qu i  su rv ie n n e n t  so u s  fo rm e  d e  c r is e s  a ig uës ,  
d ’a b o rd  deu x  fois p a r  jo u r ,  à  h e u re  fixe, p u is  p lus  so u v en t ,  q u a n d  elle 
concen tre  so n  e sp r i t ,  q u a n d  elle fa it  les com ptes  de s a  cu is in iè re ,  s u r 
tout q u a n d  elle e s t  à  l’ég l ise .  Ce son t,  d i t -e l le ,  d e s  so u b re s a u ts ,  des 
s p a s m e s ;  c ’e s t  co m m e  s i  u n  en fan t m e  r e m u a i t  d a n s  le v e n tre  ; j ’éprouve  
une  i r r i ta t io n  e x t rê m e  e t  m e trou ve  d a n s  u n  é ta t  in to lé ra b le .  A u  lit, je  
m ords  m es  d r a p s  ; le  jo u r ,  j e  m e  ra id is ,  m a is  e n  v a in ;  j’a i  b e a u  e s sa y e r  
de ré s is te r ,  to u jo u rs  j e  finis p a r  ê t r e  va incue  : une  im p uls ion  violente 
en tra in e  m a  m a in ,  tel u n  en fan t qu i,  p r i s  d ’une  r a g e  de den ts ,  s ’enfonce 
les d o ig ts  d a n s  la b o uch e . S i  j ’a v a is  re c h e rc h é  ces  sensa t ion s ,  con tinue-  
t-elle , j ’a u ra is  vécu  a u t r e m e n t  : les occasions  d e  m e r e m a r ie r  ne m 'o n t  
pas m an q u é .  Jad is ,  le  D r L u y s  m ’a v a i t  d i t  : « Si vous  voulez  vous  g u é 
r i r ,  rem ar iez -v o u s  ! s .Te n e  su is  p lu s  r e to u rn é e  le voir, te l le m e n t  j ’ai 
é té  in d ignée  de ce conseil .

N éa nm oin s  elle s e  déso le  d 'ê t r e  en p ro ie  à  ce b eso in  i r ré s is t ib le  dont, 
tout de m ê m e , elle a  honte .

IV
D eu x  a n s  a p r è s ,  e n  1895, il s’e s t  s u ra jo u té  qu e lq ue  chose  de nouveau .
Mu,° C . . .  a  é té  ja d is  fo r t  jo lie  et il lu i  e s t  t r è s  d é s a g ré a b le  d e  s e  voir 

vieill ir. E lle  a  en ten d u  d i re  que , g râ c e  à  l ’é lec t r ic i té ,  on  p o u r r a i t  p r é 
v e n ir  le s  r id e s  e t  e m p ê c h e r l a  f igu re  do  se  dé fo rm er.  E lle  a  do nc  suivi 
un  t r a i te m e n t  é lec tr ique  c h e z  un  spéc ia lis te  e n  la  m atière .

O r, b ien tô t ,  e l le  p ré te n d  q u 'o n  lu i  a  p ré c isé m e n t  défo rm é le v isage, 
qu 'on l’a  « ap la ti  d ’u n  côté e t  é la rg i  de l’a u t r e  E lle  se  vo it«  la  f igu re



d e  t r a v e r s  ». A  c h a q u e  in s ta n t  elle se  r e g a r d e  d a n s  !a g lace  p o u r  consta
t e r  e t  d é p lo re r  à  l a  fois sa  p ré te n d u e  a sy m é tr ie  faciale .

P o u r  y  re m é d ie r ,  elle se m e t  à  t i r e r  s u r  s e s  m u sc le s  du  v isage; elle 
les m asse ,  le s  m a lax e ,  les t r i tu re ,  e t  c e la  à  l’ég l ise ,  en om nibus ,  en 
v o itu re ,  chez  elle, to u tes  les fois q u 'e l le  e s t  seu le . A force de m e « tri
p o te r  » l a  f igu re ,  d i t -e l le ,  j e  m e  l ’a b im e  d a v a n ta g e ,  m ais  j e  ne puis 
m 'e n  em pêch er .

V o ilà  do nc  enco re  u n e  im p uls ion  v io len te  e t  i r ré s is t ib le ,
** *

Mm* C ... se  p la in t  de ne p lu s  p o u v o ir  t r o u v e r  s e s  m o ts  ni condenser 
s e s  idées . C epend an t  e l le  p a r le  avec  vo lub il i té  p e n d a n t  des demi- 
h e u re s  et des h e u re s  en t iè re s .  In c a p a b le  d e  vouloir , elle « se  m anque à 
e l l e -m ê m e  n e t  se l a m e n te  de sa  d é t re s s e  m o ra le .

U n  r ie n  lu i  c au se  d e s  ang o isses .  P a r  ex em p le ,  a v a n t  d ’ouvrir  une 
le t t r e ,  e l le  souffre « te r r ib le m e n t  », c a r  elle s e n t ,  d i t-e lle ,  q u ’il va lui 
a r r iv e r  q u e lq u e  m a lh e u r !  Si une  le t t r e  d e  son fils e s t  en re ta rd  d ’un ou 
d e  deu x  c o u rr ie r s ,  M“ ° C ... dev ien t  in qu iè te ,  n e rv e u s e ,  ag i té e  ; elle s’af
fole, c r a in t  q u e  son fils ne so i t  m o r t  o u  n ’a it  é té  tué  e t ,  auss i tô t ,  elle 
lan ce  d ép êch e  s u r  dép êche .

E l le  a  l ’obsess ion  du  chiffre  8. L e  8 d e  chaq ue  m ois ,  t r è s  régulière
m en t ,  elle p asse  une  m au v a ise  n u it .  Il lui a r r iv e  q u e lq u e  chose de 
fâc h e u x  q u a n d  elle v a  d a n s  une  m a iso n  qu i  po rte  le n° 8 ou  q u a n d  elle 
r e ç o i t  une  person ne  q u i  h ab i te  u n  n° 8. S a  m è re  a v a i t  l ’obsession  du 
c h 'f f re  7, sa  g r a n d ’m è re  ce l le  d u  chiffre 13.

A c h a q u e  d iza ine  d ’an n ées ,  elle a ,  p ré te n d -e l le ,  u n e  crise violente 
d e  l’im a g in a t io n  o u  d e s  sens ,  à  q u a ra n te  an s  p lu s  q u 'à  t ren te ,  à  cin
q u a n te  p lu s  q u ’à  q u a ra n te  ; colle q u ’e l le  a u ra  à  so ix an te  a n s  s e ra  éga
le m e n t ,  p ro p h é t ise - t -e l le ,  p lus  forte  que  les p réc éd en te s .

L e  v e r t  e t  l e  b l e u  exe rcen t  s u r  e l le  u n e  h e u re u se  in f luence ;  le jaune, 
a u  c o n tra i re ,  lui e s t  d é s a g ré a b le  e t  funeste . C om m e l 'o r  e s t  jau ne ,  elle 
n e  p o r te  n i ch a în e  n i  b i jo u .  E lle  n e  peu t  souffr ir  l a  m usique  instru
m e n ta le ;  le c h a n t ,  toutefois , l a  m e t  en extase.

♦* *
Mrao C .. .  a  u n e  h é ré d i té  assez  c h a rg é e .  S a  g r a n d ’m è re  e s t  m or te  folle; 

son g r a n d 'p è re  la rm o y a i t  d è s  q u ’il e n te n d a i t  q u e lq u e  note de m us iq ue ;  
son p è re  é ta i t  i r r i ta b le ,  p ass ionn é , v io len t.  S a  m è re  p ré sen te  un  état 
m e n ta l  a n a lo g u e  à  celu i d e  s a  siile e t  to u te s  d e u x  e x e rc e n t  la p lus  détes
ta b le  in fluence l’u n e  s u r  l 'a u t r e .

L a  m è re  de Mm0 C .. .  a  d e u x  c a u c h e m a rs  d a n s  son existence : ses 
d o m es t iq u e s  e t  s a  belle-fille.

Ses do m es tiq ues  v e u le n t  l 'e m p o iso n n e r  ; d é jà  iis  l’on t  ten té  p lusieurs 
fois. R ie n  cep e n d a n t  n e  s e rv i r a i t  d ’e n  c h a n g e r ,  c a r  les nouveaux 
s e r a ie n t  b ien  v ite  s u b o rn é s  p a r  s a  be l le-fi lle .  A u ss i ,  q u a n d  il  lui a rrive  
d ’a l le r  d in e r  chez  son fils, eile e m p o r te  son eau e t  son p a in  ; l'été, 
lo rsq u 'e l le  e s t  à  la c am p ag n e ,  elle fa it  v e n i r  son e a u  d e  P a r i s .



Q u a n t  à  s a  be l le-fi lle ,  c 'es t  une  env ieu se ,  u n e  ja louse , u n e  in t r i 
g a n te .  u n e  « v ra ie  ficelle d ; e l le  se  c o n d u i t  m al  avec  u n  h a u t  d ign i
ta i re  d u  c le rg é  ca th o l iq u e ,  elle g a g n e  le s  do m es tiq ues  d e  s a  be l le -  
m ère  p o u r  iso le r  celle-ci d u  r e s te  de l a  famille , p o u r  l ’em poisonner , 
e tc . ,  e tc .

Mm0 C .. .  e t  s a  m è re  n ’h a b i t e n t  po in t en sem b le ,  m a is  e lles  se  vo ien t 
tous  les j o u r s  e t  r e s s a s s e n t  p e rp é tu e l le m e n t  e n s e m b le  ces  p ré te n d u e s  
h is to i re s  d ’em p o iso n n e m e n t  ou  d ’in c o n d u i te ;  e l les  se  m o n te n t  toutes 
d eu x  con tre  la d i te  p e rso n n e  qu i,  p ré ten d en t-e l le s ,  le s  fa it  su iv re ,  dev ine  
l e u r  pensée  a v a n t  q u ’e lles  a ie n t  p a r lé ,  e tc .  E n  so m m e , elles se  r e n d e n t  
t r è s  m a lh e u re u s e s  ; e l le s  on t  renon cé  a u  m o n d e , no  vo ien t personne , 
v ivent en so l i ta ires  e t  o n t  p r is  l a  vie e n  dégoût.★¥ #

M»« C .. . e s t  dep u is  de lo n g u es  a n n ées  so ig n ée  p a r  l ’un  d e s  m édec ins  
le s  p lus  r e c h e rc h é s  d u  co rp s  d e s  h ô p i taux .  E lle  v a  le v o ir  en m oyenne 
une  fois p a r  m ois .  S’il la  * r e ç o i t  b ien  », elle se  trouve b ien  p e n d a n t  un  
m o is ;  s i ,  d 'a p r è s  le s  m o in d re s  ind ices, e l le  se  l igu re  q u ’il e s t  affairé, 
souc ieux , fa t ig ué ,  elle se  t rou ve  m al p e n d a n t  to u t  le m o is  qu i  su i t .

Ce m édec in ,  sans  p r a t i q u e r  d é l ib é ré m e n t  l 'h y p n o se ,  exerce  p e rso n 
n e l lem e n t  s u r  ses  m a la d e s  une  in fluence p sy ch iq u e  co n s id é rab le .  E n  sa  
p résence ,  M“° C . . .  e s t  co m m e  e n g o u rd ie  e t  n e  s a i t  p o u r  a in s i  d i re  p lus  
p a r l e r  ; e l le  n e  re t ro u v e  s a  p en sée  q u 'u n e  fois so r tie  de c h e z  lui, m ais  la 
m a in  q u ’il lui a  se rré e  e s t  r e s té e  c h a u d e  ; e l le  se  s e n t  rem o n tée  e t  r é 
con fo rtée ;  elle a  t rou vé  en lu i  le gu id e ,  le sou tien  m ora l,  le  d i re c te u r  de 
pensées d o n t  e l le  a  beso in .

O r, so u s  l’influence d ’en n u is  e t  d e  p réoccupa tions  d e  d iv e rs  o rd re s ,  
i l  y  a e u c h e z M mc C .. .  une  re c ru d e sc e n c e  des sy m p tô m e s  m orb ides . 
C’e s t  a lo rs  que  c e  m édec in  m ’a  fa it  l ’h o n n e u r  d e  m ’a d r e s s e r  s a  m a lad e ,  
en m e  p r i a n t  de la  s o u m e ttre  s y s té m a t iq u e m e n t  à  u n  t r a i t e m e n t  psy
ch o th é rap iq u e  su ivi.

J ’ai eu l ’h e u r  d ’o b te n i r  d e  Mia» C .. . l a  confession  d é ta i l lée  de 
tou tes  ses  m isè res  : e l le  m e ra c o n ta  d e s  c h o ses  q u ’elle n ’a v a i t  ja m a is  
osé, d isa it-e lie ,  r a c o n te r  h  u n  m édec in .  E lle  en é p ro u v a  u n  g r a n d  sou
lag em en t .  Mais c e la  n e  suffisa it  p a s  e t  j e  m e  m is  e n  dev o ir  d e  la 
s o u m e tt re  a u  som m eil  p ro v o q u é  p o u r  l a  su g g e s t io n n e r  p lus  a isém en t.

Ce ne fu t  p a s  t r è s  facile.
E n  effet, à  n o tre  p re m iè re  sé a n c e ,  Mme C ...  e s t  in capab le  d e  m a in te 

n i r  f ixem ent son  r e g a r d  e t  de c o n c e n t re r  son a t ten t io n .  D és ireu x  de 
m ’a d r e s s e r  a lo rs  no n  p lu s  à  l’a p p a re i l  d e  la  vue  m a is  à  celu i d e  l ’ouïe, 
j e  l a  p r ie  d e  f e rm e r  le s  y e u x  e t  je le s  lui t i e n s  c los  a v e c  m a  m a in .  Mais, 
p en d an t  q u e  j e  m ’efforce d e  p ro v o q u e r  l ’hypo tax ie  p a r  le m ain tien  
d ’u n e  sensa t ion  a u d i t iv e ,  m o n o to n e  et un iform e, s a  pensée  d is tra i te  
vag abo nd e  à  " a v e n tu re .  B ie n  p lus , d è s  q u ’e l le  s’e s t  a p e rçu e  q u e  m a 
m a in  p e r s is te  à  lu i  o c c lu re  le s  pau p iè res ,  elle so  p réoccu pe  d u  m a l  qui 
v a  r é s u l t e r  p o u r  m oi d e  c e  co n tac t  et, c h a r i t a b le m e n t ,  elle ne cesse  de 
« c o n ju re r  b s u iv a n t  so n  expression.



C ep en d an t ,  p e t i t  à  pe t it ,  à  force de p a t ien ce  e t  d e  ténac ité ,  j e  suis 
p a rv e n u  à  la  p lo n g e r  d a n s  un  é ta t  s u f f i s a n t  d ’h y po tax ie .  E lle  n 'a 
j a m a i s  do rm i,  h  p ro p re m e n t  p a r le r ,  e t  n 'a  j a m a i s  com p lè tem en t  perdu 
la  consc icnce  d e  ce qu i  se  p a ssa i t .  C ep en d a n t  elle se  tro u v a i t  engour
d i e ;  s e s  m e m b re s  lu i  s e m b la ie n t  t r è s  lo u rd s  e t  elle n ’a u r a i t  p a s  pu  se 
le v e r ;  elle é p ro u v a i t  u n  g r a n d  s e n t im e n t  d e  b ie n -ê t r e  e t  sen ta i t  que  la 
su g g es t io n  a g i s s a i t  p u is sa m m e n t  s u r  elle.

Nos séan ces  o n t  e u  lieu d ’a b o rd  to u s  les j o u r s ,  pu is  tous  le s  deu x  ou 
t ro is  j o u r s .  C h a q u e  fois, elle n ie  d i s a i t  q u ’elle é ta i t  h e u re u s e  de venir:  
e l l e  é p ro u v a i t  u n  g r a n d  so u la g e m e n t  à  s ’é p a n c h e r  a u p rè s  d e  quelqu 'un 
a qu i  l 'écou ta i t ,  se  m o n tra i t  co m p a t is sa n t ,  co m p ren a i t  ses  m au x  e t  s ’a p 
p l iq u a i t  à  le s  so u la g e r .  » A  la  fin d e  c h a q u e  séan ce ,  elle déc la ra i t  se 
s e n t i r  t r è s  b ien .

M“ ' C . . .  se  t rou ve  b ien tô t  p lu s  ca lm e  e t  p a s s e  d e  b o nn es  n u its .  Les 
c r i s e s  d e s  sens  dev ien n en t  de p lus  e n  p lu s  r a r e s ,  pu is  d ispara issen t 
to u t  à  fa i t ;  a p r è s  la  q u a t r iè m e  séance , elle a  pu  r e s t e r  tou te  une  journée 
s a n s  s e  t r ip o te r  e t  ce t r io m p h e  la  r e n d  t r è s  fière. P e t i t  à  pe t it ,  les con
j u r a t io n s  d im in u e n t ,  s a n s  toutefois  d isp a ra î t r e  co m p lè te m e n t ;  m ais  elles 
o n t  u n  c a ra c tè r e  beau cou p  m oins  im p é r ie u s e m e n t  ty ran n iq u e .  Ces 
d iv e rs  p h én o m è n es  m o rb id es  on t  parfo is  une  te n d a n ce  à  réc id iv e r ;  pa r
fois s u r v ie n t  u n e  pe t i te  r ech u te ,  à  laquelle  l a  su g g es t io n  rem é d ie ,  au 
m oins  p o u r  un  tem p s.

I l  v a  s a n s  d i re  q u 'e n  o u tre  d e s  séan ces  d e  su g g e s t io n ,  j ’eu s  soin de 
su rv e i l le r  s e s  fonctions d iges tives ,  com m e au ss i  de lu i  t ro u v e r  u n  em
ploi d u  tem p s  m in u tieux  e t  va r ié ,  d e  te lle  so r te  q u ’à  c h a q u e  h eu re  du 
j o u r  e l le  fû t  d i s t r a i te  d e  ses  o b sess ion s  c o u tu m iè re s .  J e  lu i  dosai ses 
l e c tu r e s ;  j e  lui fis faire  d e s  réd ac t io n s  s u r  d e s  su je ts  dé te rm in és  ; j ’ob
t in s  q u ’e l le  é c r iv i t  le  r é s u m é  de te lle  l e c tu r e e t  le réc it  d e te l le  prom enade; 
j e  l ’env oy a i fa ire  d e  f ré q u e n te s  v is i tes  à  ¡’E x p o s it io n  ; su iv a n t  m es indi
ca t io n s .  elle a s s i s t a  r é g u l iè r e m e n t  a u x  r é u n io n s  des soc ié té s  philan
th ro p iq u es  d o n t  elle fa isa it  p a r t i e ;  e l le  fit de la b icyc le tte  e n  cham bre, 
se  r e m i t  a u x  t ra v a u x  d e  den te l le  e t  d e  tap is se r ie ,  p r i t  d e s  leçons de 
p e in tu re  s u r  ém ail ,  e tc .

De p lu s ,  a f in  de lu i  p r o c u r e r  u n e  c e r ta in e  aseps ie  psy ch ique , j ’insis
ta i  p o u r  q u ’elle v i t  s a  m è re  b e a u c o u p  m o in s  so u v en t  e t  p o u r  que , sys té
m a t iq u e m e n t ,  elle s ’a p p l iq u a :  à  l 'e n t r e te n i r  d e  to u te  a u t re  chose  que 
d e s  p ré te n d u e s  in fam ies  d e  s a  bella-sceur.

N ous  av o n s  a in s i  ob tenu  to u t  u n  m ois de tranquil l i té .
O r, u n  b e a u  jo u r ,  M*# C . . .  m ’a r r iv e  e t  m é d i t :  a D epuis  h ie r ,  j e  con

ju r e  s a n s  cesse  e t  j e  m e  tr ip o te  d e  p lu s  belle  ! » E lle  ava i t ,  p a r  hasard , 
r e n c o n tr é  à  l ’E xpos il ion  s a  belle-scour t a n t  ex éc rée  : c e t te  rencon tre  
fo r tu i te  a v a i t  suffi p o u r  d é c îa n c h e r  ce  q u e  n o u s  av io n s  si. laborieuse
m e n t  éc h a fau d é .

A  la  su i te  d e  ce t te  s é r ie u se  r e c h u te ,  j ' a i  e u  b e au co u p  d e  p e in e  à  ré ta 
b l i r  u n  c a lm e  re la ti f .  Mm0C .. .  d u t  a lo r s  q u i t t e r  P a r i s  p o u r  a l le r  s’in s 
ta l l e r  à  l a  c a m p a g n e ,  co m m e  c h a q u e  année .



*♦ *
D ans les c a s  a n a lo g u e s  à  celu i qu i  v ien t  d ’è tre  r a p p o r té ,  l a  cellule 

ne rv eu se ,  p lus  ou  m o in s  ta rée ,  esc ce q u ’elle e s t ,  e t  a u c u n  m oyen  th é ra 
p eu tique  n ’e s t  su scep tib le  d ’a m e n e r  une  res tilu tio  ad in teg ru m . Cela 
e s t  te l lem en t v ra i  q u e  C h a rco t  j a d i s  a u r a i t  d i t  à  Mme C ...  « V oulo ir  vous 
g u é r i r  ?  A u ta n t  vou lo ir  e m p êch e r  l’e a u  d e  cou le r .  » C e p en d an t ,  l a  p s y 
c h o th é ra p ie ,  so u s  to u te s  ses  fo rm es ,  p e r m e t  de r a s s u r e r  la m a lad e ,  de 
lui r e n d r e  le c a lm e ,  d e  lui fa ire  p re n d re  pa t ience ,  d e  lui p r o c u re r  q u e l 
que  a l l é g e m e n te t  q u e lq u e  rép i t .  S a n s  d o u te  le s  a m élio ra t io n s  s o n t  f ra 
g i le s  e t  un  r ie n  p rovoque  u n e  re c h u te  : de to u te  m an iè re ,  i l  fa u t  que 
l ’on  rev ien ne  à  l a  c h a r g e  so u v e n t  e t  lo ng tem ps . N éanm oins , q u o i
q u e  la  su g g es t io n  ne d o n n e  g u è re  d a n s  ces  c a s  d e s  r é s u l t a t s  t r è s  
d u ra b le s ;  son ac tion  e s t  su ffisam m en t ap p ré c ia b le  p o u r  q u ’on  la  r e c o m 
m a n d e ,  à  condition , bien e n te n d u ,  qu 'o n  n ’a i t  p a s  l ’im p ru d en ce  d e  lui 
d e m a n d e r  p lu s  q u e l l e  ne p e u t  donner .

L e s  t r o i s  p é r i o d e s  h i s t o r i q u e s  d e  l ’h y p n o t i s m e  : s p i r i t e s ,  
m a g n é t i s e u r s ,  p s y c h o l o g u e s ,  

p a r  l e  Dr F é lix  Reg.wyult.
L e s  sciences o n t  p a s s é  p a r  tro is  p h a se s ,  fé tich is te , m é ta p h y s iq u e ,  

sc ien tif ique. (A ug us te  Comte).
L ’h y p n o tism e  po ssède  tou jours  d e s  a d e p te s  d e  ces  tro is  doc tr ines:
1° L a  p re m iè re  ou  fé tich iste  a d m e t  q u e  le s  ph éno m è nes  hypn o tiqu es  

son t d û s  à  u n e  d iv in ité . Tous les sau v ag e s  o n t  ce t te  conception , elle a  
é té  celie  d e  l ’an t iq u i té .  A u jo u rd ’hu i  les sp i r i te s  c ro ien t  enco re  a u x  e s 
p rits .

2° L a  théorie  m é tap h y s iq u e  a d m e t  co m m e  c a u s e  un  f lu ide  n e rv e u x o u  
m ag n é tiq u e  spéc ia l ,  s a n s  q u ’on  re c h e rc h e  d 'a i l le u r s  l a  n a tu r e  o u  les 
p ro p r ié té s  d u  d i t  f lu ide . D é jà  l ’an t iq u i té  c ro y a i t  que  le pouvo ir  d e s  d ieux  
a g i s s a i t  s u r  ¡’h y pn o tisé  a u  m oyen  d ’u n e  force. U n  exem ple  e n t re  m ille : 
J é su s  d a n s  les évan g i les  a d m e t  q u ’il g u é r i t  en v e r tu  d 'u n e  force qu i  sort 
d e  lu i .  I l  d i t :  « q u e lq u ’u n  m ’a  to u ch é , j ’a i  s e n t i  u n e  fo rce  s o r t i r  d e  m oi. » 
(Luc, v in ,  46). M ôm es ex p re ss io n s  d a n s  L uc ,  v i ,  19.

M ais , p e n d a n t  l 'a n t iq u i té  e t  le M oyen-âge , on ne s é p a r a  p o in t  l e  fluide, 
l a  force, d e  la  p u is sa n c e  d iv ine  ou  d ia b o l iq u e  qu i  l’é m e t ta i t  f1).

P a ra e e ls e  le p re m ie r ,  a u  xvi® siècle , s é p a r a  le fluide m a g n é t iq u e  du  
dieu qu i  l ’é m e t ta i t  e t  c r u t  l ’h y p n o tism e  ca u sé  p a r  l ’e n s  sp ir i ta le ,

(!) Cette conception du Dieu versant un fluide existe dan3 de nombreux tableaux 
religieux. Michel-Ange, {Chapelle Sixtine, Création do i’homrae), montre Dieu ver
sant la vie dans le corps d'Adam par son index étendu vers ¡’index du premier 
homme.

i° Catherine en extase reçoit les stigmates par le Christ cui lui envoie de scs 
cinq plaies le fluide sens forme de rayons; et ce fluide,frappant les parties corres-



n o m  d o n n é  à  une  é m a n a t io n  an im a le ,  u n  fluide, u n e  s u b s ta n c e  invisible, 
im p a lp a b le ,  qu i  a g i t  à  d is tan c e  s u r  les co rp s  qu i  nous  env ironnen t .

À  la  s u i te  d e  P a ra c e l s e ,  n o m b re  d e  sa v a n ts  d u  xvi6 e l  xv ii0 siècles 
a d m i r e n t  l ' in f luence  m a g n é t iq u e .  M esm er ,  a u q u e l  on  a t t r ib u e  la  p a te r 
n i té  d e  ce t te  th éo r ie ,  n 'a  fa it  que  la  d év e lo p p e r ;  on  s a i t  q u ’e l le  est encore 
fo r t  e n  h o n n e u r  de nos jo u rs .

3° L a  p é r io de  scientifique a  com m encé  q u a n d  on  a  re lié  ces  ph éno m è
n es  à  c e u x  psy cho log iq ues .  E lle  s e u le  f a i t l ’ob je t  d e s  é tu des  de n o tre  S o
ciété .

DISC U SSIO N

M . P aul F arez. —  L e s  d isc ip les  im m é d ia ts  de M e sm e r  p ré ten d a ien t  
q u e  ce lu i-c i  é ta i t  le  p re m ie r  in v e n te u r  d e  l a  d o c tr in e  f lu id ique . M. le 
D p F é l ix  R eg n au l t  a  to u t  à  f a i t  ra iso n  de s ig n a le r  q u e  le s  o u v ra g es  de 
P a ra c e l s e  en fon t m en t ion .  O r  c ’e s t  en c o re  t ro p  ac c o rd e r  à  M esm er  que 
d e  d i r e  q u 'i l  a  développé ce t te  doctr ine .

M e s m e r ,  a u  p o in t  de vue  th éo r iq u e ,  n 'a  ab so lu m en t r i e n  app or té  de 
n o u v e a u .  11 s 'e s t  con ten té  d e  ré é d i te r  in tég ra lem en t,  p re sq u e  m o t à  mot, 
c e  q u e  le s  ph ilosophes-m édec ins  de la fin d u  xvi® e t  d u  com m encem en t 
d u  xvii* s ièc le  a v a ie n t  en se ig n é  a u  su je t  d u  fluide un iverse l .

I l  ex is te ,  d isa ien t- i ls .  u n  fluide im p a lp ab le ,  d 'u n e  té n u i té  ex trêm e, 
r é p a n d u  d a n s  to u t  l 'u n iv e r s ;  ce fluide p é n è tre  p a r to u t ,  i l  vivifie la na tu re , 
i l  e s t  l a  c au se  d irec te  d e  to u t  ce qu i  ex is te ,  il e s t  le  m oyen d ’ac tion  réc i
p r o q u e  e n t r e  les corps.

L 'u n iv e rs  e s t  donc p longé  d a n s  u n  v a s te  océan  d e  f lu ide : chaq ue  ê tre  
v iv a n t  po ssède  en lu i  un  c o u ra n t  p a r t i c u l i e r  d é to u rn é  de ce v a s te  océan 
e t  q u i  p ré s id e  à  to u te s  s c s  fonctions v i ta les .

S i,  à  u n  ce r ta in  m om ent ,  d a n s  c e r ta in e s  c ircon s tances ,  c e  c o u ra n t  de 
f lu ide  e s t  a l té ré  ou d im in u é ,  l’in d iv idu  e s t  m a la d e  el, p o u r  le g u é r i r ,  il 
su f f i ra  d e  re n fo rc e r  s a  q u an t i té  de f lu ide .

T e l le  e s t  l’o r ig in e  d e  ces  fam eu x  t r a i te m e n ts  m a g n é t iq u e s  p a r  sym p a
th ie  o u  p a r  ac tion  à  d is tance ,  p récon isés  p ^ r  les m édec ins  le s  p lu s  éclai
r é s  de l a  fin d u  xvic siècle.

Mais, à  la fin du  xvhi* s iècle , ce s  no tions  é ta ie n t  ju s te m e n t  tom bées  
d a n s  l 'oub li  : l’ob se rv a t io n  sc ru p u le u se  d e s  fa its  e t  l’ex p érim en ta t io n  r i 
g o u re u s e  av a ien t  re m p la c é  les sy s tèm e s  e t  le s  hy po thèses .

C 'est a u x  e nv iron s  d e  1772 o u  1775 q u e  M esm er ,  e x h u m a n t  ces  idées 
s u r a n n é e s ,  les fa it  rev iv re ,  to u t  en é m e t ta n t  ce t te  e xo rb i ta n te  pré ten tion  
d e  p o u v o ir  p e rso n n e l lem e n t  d isp o se r  du  fluide u n iv e rse l  e t  le  fixer où  
bo n  lu i  sem bla i t .

D a n s  un  o u v ra g e  q u ’il  a pu b lié  e n  Î82G, u n  d iscip le  d e  F a r i a ,  le 
D r A le x a n d re  B e r t ra n d  r é s u m e  les p r in c ip a le s  th è se s  m esm é r ie n n e s  et,

pondantes du corps, produit les stigmate?. Portrait de cette sainte par Giovanni de 
Vecchi ¡’église Santa-Maria sopra Minorva, à Romo.. etc. Jîn d'autres tableaux 
les stigmates deviennent eux-mi-mcs source de fluide qui s’en échappe sous .'orme 
de rayons. (Tableau de Sodorna à  l’église Safnt-Dorainique, à  Sienne), etc.



e n  r e g a r d  d e  c h a c u n e  d 'e lles , il cite u n  tex te  p re s q u e  l i t té ra le m e n t  
id e n t iq u e ,  e m p r u n té  à  l ’u n  d e s  o u v ra g e s  d e  Paracelsc-, V a n  I le lm on t,  
G ocîen ius , B u rg ra v iu s ,  W i r d ig ,  K irc h e r ,  S an tan e l l i  e t  s u r to u t  M axw ell .

I l  convien t do nc  de b ien  p ré c ise r  ce p o in t  d ’h is to i re .  E n  ce qu i  concerne  
la p ra t iq u e ,  M e s m e r  fu t  s a n s  d o u te  un  o p é ra te u r  d ’une h a b i le té  incom 
p a ra b le  e t s e s  r é su l ta ts ,  c u ra t i fs  ou  e x p é r im en tau x ,  son t,  p o u r  la p lu p a r t ,  
in d é n ia b le s  ; m a is  e n  ce  qu i  con cern e  la  th éo r ie ,  il n ’a  m on tré  aucu ne  
espèce  d 'o r ig in a l i té  e t  m êm e  to u tes  ses  idées  son t u n  p la g ia t  p u r  e t  s im 
ple de ce  q u 'e n se ig n a ie n t  d e u x  siècles  a u p a ra v a n t  le s  m éd ec in s  e t  les 
ph ilosophes  qu i  v ienn en t  d ’ê t r e  cités.

COURS E T  CONFÉRENCES

F o r m e  p a r t i c u l i è r e  d e  s o m n a m b u l i s m e  s o u s  l ’in f lu e n c e  d 'u n e  s u g 
g e s t i o n  i n v o l o n t a i r e  (»)•

P a r  M. le professeur R a y m o n d .

Voici une  je u n e  fille d e  d ix -n e u f  a n s  qui fa it  le  to u r m e n t  d e  s a  fa
m ille . A  n ’im p o rte  qu e l  m o m e n t  d e  l a  jo u rn é e ,  to u t  à  coup s e s  pau p iè res  
b a t ten t ,  s e s  y e u x  se  fe rm en t  e t  elle s ’e n d o r t .  A lors  elle b av a rd e  à  to r t  et 
à  t r a v e r s ,  ra c o n te  ce qu i  lu i  p asse  p a r l a  tê te ,  m êm e  les choses  le s  p lus  
in t im e s ;  e l le  s’h a b i l le  e t  se  désh ab i l le ,  to u t  e n  c o n t in u a n t  à  d o rm ir  ; elle 
r e g a r d e  les p e rso n n e s  qu i  l ’en to u ren t ,  m a is  s a n s  le s  re c o n n a î t re ,  à  
m oins  que  son rêve  n e  l 'a m è n e  à  p a r l e r  de ces  p e rso n n e s  : a lo rs  elle 
converse  a v e c  e lles .  Q u an d  on  la  to u ch e ,  elle pousse  d e s  c r i s  e t  p ré ten d  
q u ’on  la b rû le .  E lle  r e s te  ainsi d e  q u e lq u es  m in u te s  à  une  d e m i-h e u re ,  
que lquefo is  p lu s ,  pu is  elle s c  rév e il le 'av e c  am n és ie  com plè to  p o u r  to u t  
c e  qu i  v ien t  d e  s e  p a s s e r .  Cette  scèn e  se  r en o u v e l le  t r e n te  ou  q u a ra n te  
fois d a n s  la m ê m e  jo u rn é e .  I l  s 'a g i t  là ,  on  lo  vo it , d 'u n  accès  spéc ia l  de 
s o m n a m b u lism e  n a tu re l .

C e t te  j e u n e  fille e s t  née  ju m e lle  d ’un  p è re  a lcoolique. S u r  to u t  l e  côté 
g a u c h e  du  c o rp s ,  p r in c ip a le m e n t  à  l 'épau le , a u  th o ra x ,  a u  v e n tre ,  à  l a  
h a n c h e ,  e l le  p ré se n te  d e s  d o u le u rs  d u e s  à  l a  co n tra c tu re  d e s  m usc le s  
sou s- jacen ts ,  pu is ,  d e  m ê m e , une  ce r ta in e  c o n tra c tu re  d u  m a ss e te r  
e t  e n  ou tre  de l 'hyp oes thés ie  p o u r  tous  les m od es  d e  l a  sensib il i té .  Elle 
a  p ré se n té  d e  l ' incon tinence  d 'u r in e  e t  a  été, to u t  r é c e m m e n t ,  fo r t  c h a 
g r in é e  p a rc e  q u e  so n  f rè re  s ’e s t  m a r ié  con tre  le g r é  d e  s a  fam ille .  Elle 
s ' in té re sse  b eau co u p  à  u n  d e  s e s  vo is ins , G eo rg es ,  d o n t  e l le  p a r le  souven t 
p en d a n t  s e s  accès  d e  som m eil .  O r, G eo rg es  lu i  a  ra c o n té  q u 'i l  a v a i t  v u  
u n  d e  se so n c le s  h y p n o t i s e r  d e s  su je ts  : ceux -c i  sc  m e t ta ie n t  à  b a v a rd e r  
e t  à  ra c o n te r  l e u r s  s e c re ts  : i is  sou ffra ien t à  c r i e r  dès q u ’o n  le s  to u c h a i t ,  e tc . 
O r, u n  b e a u  jo u r ,  a u  lieu d e  fa ire  une  c r ise  h y s té r iq u e  f ra n c h e m e n t

( t )  P r é s e n t a t i o n  d e  m a lo d e  f n i i e  à  l a  C l i n i q u e  d e s  m a la d ie s  d u  s y s t è m e  n e r v e u x ,  
h  l a  S a l p ô t r i è r e .



convu ls ive , c e t te  j e u n e  fille a  r é a l i s é  son accès  d a n s  le sens  du  ré c i t  que 
lui a  fa it  G eo rg es .  I l  s ’a g i t  do nc  d 'u n e  tr a n s fo rm a t io n  d e  l a  c r ise  h y s 
té r iq u e  e n  u n  s o m n a m b u l i s m e p a r t ic u l ie r  so u s  l ' in f lu ence  d ’une  su g g e s 
t io n  invo lon ta ire .

M . J a n e t  e n d o r t ,  co m m e  vous  le voyez, ce t te  j e u n e  f il le ; il lui per

s u ad e  q u e  to u t  c e la  d i sp a ra î t r a ,  q u 'e l le  ne sou ffrira  p lu s ,  qu 'e l le  n e  s 'e n 
d o r m i r a  p lu s  d a n s  l a  jo u r n é e ,  e tc .  E l le  e s t  m a in te n a n t  à  peu  p rè s  g u é 
r ie .  D o nc  l ’h y p n o tism e  em ployé  q u a n d  il  fau t ,  p e u t ,  co m m e  d a n s  ce 

cas ,  d o n n e r  d e s  r é s u l ta ts  exce llen ts .

D E U X IÈ M E  C O N G R È S IN T E R N A T IO N A L  D E  L ’ H Y P N O T IS M E
E X P É R IM E N T A L  E T  T H É R A P E U T IQ U E .

D e  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e  e t  d e  l a  p s y c h o t h é r a p i e  
d a n s  l e  t r a i t e m e n t  d e  l a  m o r p h i n o m a n i e

P a r  l e  D r  B é r i l l o n  (  d e  P a r i s )

L a  p s y c h o t h é r a p i e ,  c ’e s t - à - d i r e  l ’e m p l o i  d e  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e ,  a y a n t  
p o u r  b a s e  l a  r é é d u c a t i o n  s y s t é m a t i q u e  d e  l a  v o l o n t é ,  p e r m e t ,  d a n s  l a  m a j o 
r i t é  d e s  c a s  d ’a r r i v e r  à  l a  g u é r i s o n  d e  l a  m o r p h i n o m a n i e ,  a u s s i  b i e n  q u e  d e s  
d i v e r s e s  i n t o x i c a t i o n  c h r o n i q u e s ,  s a n s  a v o i r  r e c o u r s  à  l ’i s o l e m e n t  d e s  m a l a 
d e s  d a n s  u n  é t a b l i s s e m e n t  s p é c i a l .

L e  t r a i t e m e n t  p s y c h o t h é r a p i q u e  c o m p r e n d  q u a t r e  p é r i o d e s  d i s t i n c t e s  :
1 °  P é r i o d e  d e  p r é p a r a t i o n  a u  T R A I T E M E N T .  —  L a  p r e m i è r e  p a r t i e  d e  c e t t e  

p é r i o d e  s e r a  c o n s a c r é e  à  l ’e x a m e n  p s y c h o l o g i q u e  d u  s u j e t .  O n  p r o c é d e r a  
e n s u i t e  à  l ' e n t r a î n e m e n t  h y p n o - s u g g e s t i f .  P l u s  o n  r e n d r a  3 e  m a l a d e  s u g g e s 
t i b l e  e t  h y p n o t i s a b l e ,  p l u s  i l  s e r a  f a c i l e  d e  d i r i g e r  l e  t r a i t e m e n t .  L e s  p r e m i è 
r e s  s u g g e s t i o n s  d e v r o n t  t e n d r e  à  r é a l i s e r  l a  r é é d u c a t i o n  d e  l a  v o l o n t é  e t  à 
p r é p a r e r  l e  m a l a d e  à  l a  l u t t e  q u ’i l  d e v r a  s o u t e n i r  p e n d a n t  l e  c o u r s  d e  la  
d é m o r p h i n i s a t i o n .

L a  d u r é e  d e  c e t t e  p é r i o d e  p r é p a r a t o i r e  e s t  d ' e n v i r o n  q u i n z e  j o u r s .
2 °  P é r i o d e  d e  d i m i n u t i o n  g r a d u e l l e  d e  l a  m o r p h i n e .  —  A p r e s  u n e  q u i n 

z a i n e  d e  j o u r s  d ' e n t r a î n e m e n t  à  l ' h y p n o t i s a t i o n ,  l e  m a l a d e  c o n s c i e n t  d e  
l ' a m é l i o r a t i o n  q u i  s ’e s t  m a n i f e s t é e  d a n s  s o n  é t a t  m e n t a l ,  a c c e p t e  f a c i l e m e n t  
l ’i d é e  d e  l a  d é m o r p h i n i s a t i o n  g r a d u e l l e .  D è s  c e  m o m e n t ,  l e  s é j o u r  c o m p l e t  
a u  l i t  l u i  s e r a  i m p o s é .  L ’e n t r c e  d e  l a  c h a m b r e  d u  m a l a d e  n o  s e r a  p e r m i s e  
q u ' a u x  p e r s o n n e s  d é s i g n é e s  p a r  l e  m é d e c i n .  P a r  c e  f a i t ,  l e  m a l a d e  s e  t r o u v e  
p l a c é  d a n s  u n  i s o l e m e n t  r e l a t i f .

P a r  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e ,  o n  o b t i e n t  é g a l e m e n t  q u e  l e  m a l a d e  a b a n 
d o n n e  a u  m é d e c i n  l e  s o i n  d e  f a i r e  l e s  p i q û r e s .

D a n s  c e s  c o n d i t i o n s ,  l a  s u p p r e s s i o n  g r a d u e l l e  s ' e f T e c t u e r a  r é g u l i è r e m e n t  
d ' a p r è s  l e  p r o g r a m m e  a c c e p t é  p a r  l e  m a l a d e  l u i - m ô m e .  A u c u n e  d i s s i m u l a 
t i o n  n e  l u i  s e r a  f a i t e  d e  l a  d o s e  r é e l l e  q u i  l u i  e s t  a d m i n i s t r é e .  D a n s  c e t t e  
p é r i o d e ,  l ’e m p l o i  d e  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e  f a c i l i t e  l a  d i m i n u t i o n  e n  s o u 
t e n a n t  l ' é n e r g i e  d u  m a l a d e  e t  e n  a t t é n u a n t  l e s  s e n s a t i o n s  d e  l ’é t a t  d e  b e s o i n .  
L a  d u r é e  d e  c e t t e  p é r i o d e  v a r i e  d e  d e u x  à  t r o i s  s e m a i n e s .



3 °  P É R I O D E  d e  s u p p r e s s i o n  c o m p l è t e .  —  L o r s q u e  l e  m a l a d e  n e  p r e n d  
p l u s  q u e  q u e l q u e s  c e n t i g r a m m e s  d e  m o r p h i n e  p a r  j o u r ,  l e  m a l a d e ,  o b é i s s a n t  
à  l a  s u g g e s t i o n ,  f i x e  l e  j o u r  d e  l a  s u p p r e s s i o n .

E n  p r é v i s i o n  d e s  t r o u b l e s  m e n t a u x  q u i  a c c o m p a g n e n t  t o u j o u r s  c e t t e  
s u p p r e s s i o n ,  l e  m a l a d e  d e v r a  ê t r e  p l a c é  s o u s  l a  s u r v e i l l a n c e  c o n s t a n t e  d ’u n  
m é d e c i n  o u  d ' u n  i n t e r n e  s e c o n d é  p a r  d e s  g a r d e s  e x p é r i m e n t é e s .  C e t t e  s u r 
v e i l l a n c e  e s t  f a c i l i t é e  p a r  l e  s é j o u r  a u  l i t  a u q u e l  l e  m a l a d e  s ' e s t  a c c o u t u m é  
d a n s  l a  s e c o n d e  p é r i o d e .  P e n d a n t  l a  p é r i o d e  d e  s u p p r e s s i o n ,  l e  m a l a d e  s e r a ,  
a u t a n t  q u e  p o s s i b l e ,  m a i n t e n u  d a n s  l ' é t a t  d e  s o m m e i l  p r o v o q u é .  L e s  n a r c o t i 
q u e s ,  e m p l o y é s  p a r  l a  v o i e  b u c c a l e  o u  r e c t a l e  ; l e s  a n e s t h é s i q u e s  ( é t h e r ,  
c h l o r o f o r m e )  c o n s t i t u e n t  d ’e x c e l l e n t s  a d j u v a n t s  à  l ’h y p n o t i s m e .  L ’e m p l o i  d e  
l a  s u g g e s s i o n  d i m i n u e  d ’u n e  f a ç o n  a p p r é c i a b l e  l a  d u r é e  d e s  t r o u b l e s  m e n t a u x .  
E l l e  d i s s i p e  l e s  n o m b r e u s e s  m a n i f e s t a t i o n s  h y s t é r i q u e s  q u i  s e  m a n i f e s t e n t  
a v e c  i n t e n s i t é  p e n d a n t  l e s  j o u r s  q u i  s u i v e n t  l a  s u p p r e s s i o n ;  e l l e  p e r m e t  a u  
m a l a d e  d e  r é a g i r  c o n t r e  d e s  d é f a i l l a n c e s  m o r a l e s  p a s s a g è r e s ,  e t  s u r t o u t  e l l e  
f o r t i f i e  l ' a u t o r i t é  m o r a l e  d u  m é d e c i n .  L a  t r o i s i è m e  p é r i o d e  e s t  a s s e z  c o u r t e  
p o u r  l e s  m a l a d e s  c h e z  l e s q u e l s  l a  s u p p r e s s i o n  g r a d u e l l e  a  é t é  f a i t e  d ’u n e  f a 
ç o n  r é g u l i è r e .  E l l e  e s t  d ’e n v i r o n  u n e  s e m a i n e .

*o  P é r i o d e  d e  c o n v a l e s c e n c e .  —  L a  p é r i o d e  d e  c o n v a l e s c e n c e  e s t  d ’a u 
t a n t  m o i n s  l o n g u e  q u e  l e  t r a i t e m e n t  a  é t é  e f f e c t u é  a v e c  p l u s  d e  m é t h o d e .  
P e n d a n t  u n  c e r t a i n  t e m p s ,  l e  t r a i t e m e n t  h y d r o t h é r a p i q u e  d e v r a  ê t r e  c o n 
t i n u é .  L e  m a l a d e  s e r a  s o u m i s  à  u n e  s é a n c e  q u o t i d i e n n e  d e  s u g g e s s i o n  h y p 
n o t i q u e .  O n  d e v r a  y  j o i n d r e  d e s  e x e r c i c e s  d ' e n t r a î n e m e n t  p s y c h o - m é c a n i q u c  
d e s t i n é s  à  r e c o n s t i t u e r  s o n  é n e r g i e  p h y s i q u e  e t  m o r a l e .  D e s  s u g g e s t i o n s  
a p p r o p r i é e s  a u r o n t  p o u r  b u t  d ’i n s p i r e r  l e  d é g o û t  d e  l a  m o r p h i n e  e t  l a  r é p u l 
s i o n  p o u r  l e s  p i q û r e s ,  d e  r é a l i s e r  l a  g u é r i s o n  d e s  t r o u b l e s  h y s t é r l f o r m e s  e t ,  
e n f i n ,  d e  f a c i l i t e r  l a  r e s t a u r a t i o n  d e  l a  f o n c t i o n  m e n s t r u e l l e  c h e z  l a  f e m m e .

E u  r é s u m é ,  l ’e m p l o i  d e  l a  s u g g e s s i o n  h y p n o t i q u e  c o n s t i t u e  u n  a d j u v a n t  d e s  
p l u s  e f i i c a c e s  d a n s  l e  t r a i t e m e n t  d e  l a  m o r p h i n o m a n i e .

I l  p e r m e t  d e  r é a l i s e r  d e s  g u é r i s o n s  c o m p l è t e s  d a n s  d e s  c a s  o ù  l ’e m p l o i  d e s  
a u t r e s  t r a i t e m e n t s  n ’a v a i t  d o n n é  q u e  d e s  r é s u l t a t s  i n s u f f i s a n t s .

L a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e  d a n s  l e  t r a i t e m e n t  d e  l ' a l c o o l i s m e  
e t  d e  l a  m o r p h i n o m a n i e .

P a r  l e  D r  A r i e  :*e  J o n g  ( d e  L a  H a y e ) .

1 .  —  L e s  r é s u l t a t s  o b t e n u s  d a n s  l e  t r a i t e m e n t  p a r  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e  
d e  l ’a b u s  d e s  b o i s s o n s  a l c o o l i q u e s  p r i n c i p a l e m e n t ,  m a i s  a u s s i  d a n s  l e  t r a i 
t e m e n t  d u  m o r p h i n i s m e  s o n t  u n  d e s  p l u s  g r a n d s  t r i o m p h e s  d e  l a  p s y 
c h o t h é r a p i e .

2 .  —  S ’i l  e s t  p o s s i b l e  q u ’i l  e x i s t e  e n c o r e  c h e z  q u e l q u e s - u n s  c e r t a i n s  d o u t e s  
s u r  l a  v a l e u r  t h é r a p e u t i q u e  d e  l a  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e ,  c c  d o u t e  n e  p e u t  
p o i n t  e x i s t e r  e n  c e  q u i  c o n c e r n e  s a  g r a n d e  v a l e u r  d a n s  l e  t r a i t e m e n t  d e  
l ' a b u s  d e s  b o i s s o n s  a l c o o l i q u e s  e t  d u  m o r p h i n i s m e .

3 .  —  I l  n ' y  a  q u e  d e u x  m é t h o d e s  d e  t r a i t e m e n t  c o n t r e  l ' a b u s  d e s  b o i s s o n s  
a l c o o l i q u e s ,  a u x q u e l l e s  o n  p e u t  a t t r i b u e r  d e  l a  v a l e u r .

i °  L a  m é t h o d e  p a r  s u g g e s t i o n  h y p n o t i q u e ;
2 °  L e  t r a i t e m e n t  d a n s  l ’a s i l e .



D e  ces deux méthodes, c’e s t  l a  première qui est préférable, n a t u r e l l e 
m ent ,  q u an d  il n’y  a  pas de circonstances particu liè res  qui exigent l e  t r a i 
tem en t dans  l’asile.

Les résu lta ts  d u  tra item ent p a r  suggestion  hypnotique son t généralement 
meilleurs e t  le traitement e s t  plus à  l a  portée de tout le monde.

— Dans les »tatistiques d e s  asiles, on trou ve  notés parm i les personnes 
qui on t  qu it té  l’asile des malades partiellem ent guéris  ou  améliorés. Géné
ralem ent, on  peut lire pour  le m ot améliorés : récidivistes.

S i les buveurs  ne s 'abstiennent pas entièrem ent,  ils ne son t pas guéris , et 
ils ne sont pas améliorés non plus, parce  que  généralem ent ceux qu’on 
appelle améliorés recom m encent à  boire com m e auparavant.

5. — Si u n  buveur est assez suggestible , assez sensible à  la suggestion 
hypnotique e t  que  le t ra i tem en t  ne donne pas u n  ré su l ta t  suffisant, il f a u t  
toujours  penser à  une  cause  organ ique  et sur tou t a u  diabète.

G. — Dans le t ra item en t du  morphinisme, on  trou ve  dans  la suggestion 
hypnotique u n  moyen d’une  très  grande va leu r , parce  q u ’elle nous  m e t  e n  
é ta t  de d im inu er  les doses de morphine ju sq u ’à  l’abstinence to tale  sans q u e  
le  malade a it  trop  ù souffrir des douleurs qui accom pagnent ces  d i m i n u 
tions chez  les morpninistes.

P o s o l o g i e  d e  l ’h y p n o t i s m e .
P a r  le Dp Bonjour (de Lausanne).

Malgré les nom breux résu lta ts  favorables de la  thérapeutique  hypnotique, 
i l  y  a  d e s  contradictions frappantes dans  les résu lta ts  publiés ju sq u ’ici par 
les m édecins hypnotiseurs. Il semble donc que l’hypnotisme est un  remède 
non constan t dans  ses effets et qu’il e s t  impossible d e  parler  d’une posologie 
de l ’hypnotisme.

L’indécision et la contradiction disparaissent en m ajeure  partie  si on v e u t  
considérer les points suivants  :

1* On consta te  souvent de3 erreurs  de diagnostic dans  les livres relatant 
les cas  de guérison pa r  l ’hypnotisme. Ces e r reu rs  proviennent ou  d'un 
m anque  personnel de connaissances médicales ou  d e  l’étroitesse actuelle de 
nos connaissances, particu lièrem ent e u  cc  qu i  concerne les sensations et 
les réactions nerveuses que  nous  croyons spéciales à  te l le  maladie et qui 
peuvent se  rencon tre r  dans  d’au treâ  maladies.

2* Les résultats  du  tra item en t hypnotique dépendent beaucoup plus des 
qualités du  médecin que  de la suggestibilité du  malade. S i  donc, le diag
nostic est ju s te  et si le  médecin e s t  spécia lem ent doué pour  ce genre 
de traitement, on  peut observer que  les résu lta ts  ob tenus offrent une  cons
tance rem arquable , cc qui perm et d ’afiirmer que  îa  suggestion  hypnotique 
e s t  réellem ent un  remède qu’on  peut m anier avec  sû re té  e t  dont on  doit pou
voir écrire  la posologie.

O n peut ac tuellem ent d resser  un  tableau des m aladies justifiables du  trai
tem en t hypnotique ot dire avec une assez g rande  approximation quel degré 
d’hypnose il faut provoquer dans chaque cas et combien de temps du re ra  le 
traitement.

J e  croîs que  la guérison, dans  le cas où  l’hypnose est indiquée, dépend 
presque  uniquem ent de la ta re  nerveuse d u  malade, qu 'eilo  soit acquise ou



h é r é d i t a i r e .  L a  d u r é e  d u  t r a i t e m e n t  d é p e n d  é v i d e m m e n t  a u s s i  d e  c e  f a c t e u r ,  
m a i s  s u r t o u t  d e  l a  s u g g e s t i b i l i t é  o u  p l u t ô t  d e  l ’ é m o t i o n a b i l i t é  d u  s u j e t .

C e s  r è g l e s  m e  p a r a i s s e n t  s i  s u r e s  q u ’o n  p e u t ,  a u  d é b u t ,  r e n v o y e r  t e l  
m a l a d e  p a r c e  q u ’i l  s o u f f r e  d ’u n e  m a l a d i e  n o n  j u s t i f i a b l e  d e  l ’h y p n o t i s m e  o u  
p a r c e  q u ’i l  p r é s e n t e  u n e  t a r e  n e r v e u s e  t r o p  c h a r g é e ,  e t  a c c e p t e r  d ' a u t r e s  
p a t i e n t s  e n  l e u r  p r o m e t t a n t  u n e  g u é r i s o n  e n  t a n t  d e  j o u r s  o u  d e  s e m a i n e s .

J e  c o n s e i l l e  d e  r e n v o y e r  t o u s  c e u x  q u ’o n  n ’e s t  p a s  c e r t a i n  d e  g u é r i r  o u  
d a n s  l e s  c a s  d o u t e u x  d e  n e  f a i r e  q u e  q u e l q u e s  s é a n c e s .

C e  n ’e s t  q u e  d e  c e t t e  f a ç o n  q u e  l ’h y p n o t i s m e  p e u t  g a g n e r  à  ê t r e  c o n n u  d u  
g r a n d  n o m b r e  d e  m é d e c i n s  r é f r a c t a i r e s  à  l e  c o n s e i l l e r  o u  l ’e m p l o y e r  p a r c e  
q u ’i l s  l e  c r o i e n t  u n  r e m è d e  i n c o n s t a n t  o u  d o u é  d ’u n e  t e l l e  e f f i c a c i t é  q u ' i l  
p e u t  g u é r i r  l a  f o u l e  d e s  p s y c h o p a t h e s  a u x q u e l s  o n  e n  r e c o m m a n d e  l ’e m 
p l o i .

L e  d a l t o n i s m e  e t  l ’é d u c a t i o n  e h r o m a t o p s i q u e  p e n d a n t  l e  s o m m e i l  
h y p n o t i q u e .

P a r  M .  l e  d o c t e u r  P a u l  F a r e z .

P e n d a n t  l e  s o m m e i l  h y p n o t i q u e ,  u n  s e n s  p e u t  ê t r e  e x a l t é  a u  d é t r i m e n t  d e  
t o u s  l e s  a u t r e s ;  i l  a c q u i e r t  a l o r s  u n e  a c u i t é  e t  u n e  p u i s s a n c e  e x t r a o r d i n a i r e s  ; 
l e s  i m a g e s  q u i  s ’y  r a p p o r t e n t  e n  s o n t  p l u s  n e t t e s  e t  p l u s  p r é c i s e s  ; e l l e s  s o n t  
m i e u x  a p p r é h e n d é e s  p a r  l a  c o n s c i e n c e  e t  s e  g r a v e n t  p r o f o n d é m e n t  d a n s  l a  
m é m o i r e .  P a r t a n t  d e  l à ,  j ’a i ,  g r â c e  à  l ’h y p n o t i s m e ,  r e f a i t  l ’é d u c a t i o n  c h r o m a -  
t o p s i q u e  d ’u n  j e u n e  d a l t o n i e n  ; j e  l u i  a i  a p p r i s  à  r e c o n n a î t r e  e t  à  d i f f é r e n c i e r  
n o n  s e u l e m e n t  l a  q u a l i t é  m a i s  l’ i n t e n s i t é  d ’u n e  s o i x a n t a i n e  d e  c o u l e u r s  ;  i l  e s t  
m a i n t e n a n t  c a p a b l e  d e  r e p r o d u i r e  p a r  l ' a q u a r e l l e ,  a v e c  l e  t o n  q u i  l e u r  c o n 
v i e n t ,  l e s  d i v e r s e s  v a r i é t é s  d e  c o u l e u r s  q u e  c o m p o r t e  c h a c u n  d e s  e x e r c i c e s  
a u x q u e l s  j e  l e  s o u m e t s .  L ’h y p n o t i s m e  p e u t  d o n c  s e r v i r  à  r e d r e s s e r  e t  à  
r é f o r m e r  l e s  f o n c t i o n s  s e n s o r i e l l e s  a n o r m a l e s  o u  p e r v e r t i e s .

SOC IÉTÉS  SAVANTES

E c c h y m o s e s  s p o n t a n é e s  h y s t é r i q u e s  d e s  q u a t r e  m e m b r e s  e t  d e s  
d e u x  s e i n s ,  a v e c  h é m a t h i d r o s e ,  c h e z  u n e  j e u n e  f i l l e  d e  t r e i z e  a n s  
e t  d e m i ,  p a r  M. L é c l è r ë ,  Société médicale des hôpitaux, 27 avril 1900.
C et te  j e u n e  iille e s t  b i e n  rég lée  e t  se  po rte  b ie n .  A u co u rs  de s a  n e u 

v ièm e  a n n é e ,  a p p a ra i s s e n t  deu x  taches  ecch ym otiqu es ,  a u  c r e u x  d e  l ’un 
e td e  l 'a u tre  j a r r e t  ; elles p e r s is te n t  d e u x m o is .  V e rs  l a  fin d e  l ’a n n é e  1898 
d a n s  le m o is  qu i  s u i t  l’in s ta l la t io n  d e s  r è g le s  su rv ie n t  une  ta c h e  ecchy-  
m o tiqu e  isolée s u r  le se in  g a u c h e ,  pu is  b ie n tô t  u n e  a u t r e  s u r  le sein 
d ro i t .  D ep u is  ce l le  ép o qu e , à  d e s  in te rv a l le s  var iab les ,  des t a c h e s  sem 
b la b le s  a p p a ra i s s e n t  s u r  l a  m oitié  s u p é r i e u re  d e s  se in s ,  p e r s is ta n t  une 
qu in za in e  d e  jo u r s  env iron ,  a p rè s  a v o ir  p a s s é  p a r  tou te  l a  sé r ie  d e te in te s  
que  p ré se n te n t  success iv em en t  les ecch ym oses ,  dep u is  le ro u g e  v i f  a u  
d é b u t ,  j u s q u ’a u  j a u n e  pâ le  d e l à  fin. D ès  l e  m o is  d ’o c tob re  1899, ces ta 



ch es  ecch ym otiqu es  a p p a ra i s s e n t  à  in te rv a l le s  p lu s  ra p p ro c h é s ;  elles 
s o n t  au ss i  p lu s  n o m b re u se s ,  tro is ,  q u a t r e ,  c in q ,  s ix ,  s e p t  s u r  chaque  
se in .  A l e u r  to u r  le s  m e m b re s  s u p é r ie u rs  p r é s e n t e n t  d e s  ta c h e s  sem bla 
b le s ;  l ’a n  d e r n ie r ,  ce so n t  deu x  ecch y m o ses  sy m é tr iq u e s  s i tuées  aux  
a v a n t - b r a s  ; dep u is  un  m o is  le s  d e u x  b ra s  p ré se n te n t ,  à  l’ex trém ité  in 
fé r ie u re  d e  l a  r é g io n  de l to id ienn e , d e u x  ta c h e s  sy m é tr iq u e s .

Il n e  sem ble  p a s  q u ’il  ex is te  d e  re la t io n  bien n e t te  e n t re  le re to u r  
d e s  r è g le s  e t  l ’ap p ari t io n  d e  c e s ta c h e s .  Ce s o n t  le s  ém otions  m ora les ,  les 
p réoccu pa t ion s ,  le s  c o n tra r ié té s  q u i  s e m b le n t  p ro v o q u e r  l e u r  a p p a r i 
t io n ,  a u g m e n te r  l e u r  n o m b re ,  e t  a v iv e r  l e u r  te in te  p u rp u r iq u e .

Depuis  u n  m ois ,  u n  n o u v ea u  p h én o m è n e  m o rb id e  u  fa it  son  a p p a r i 
t io n .  A ux  ecchym oses  sp o n tan é es  s ’e s t  jo in te  l ’h é m a th id ro se .  A  tro is  r e 
p r is e s  d i ffé ren tes , l a  m ère  de ce t te  j e u n e  fille a  c o n s ta té  q u ’une  fine 
go u t te le t te  d e  s a n g  p e r la i t  à  l a  s u r face  d e  l’u n e  d e s  ecch y m o ses  des 
se in s  e t  fo rm ait ,  a u  co n tac t  d e  la  c h e m ise ,  une  pe t i te  tache .

Ces ecch y m o ses  sp o n ta n é e s  s o n t  in té re s sa n te s  p a r  l e u r  m ultip lic ité , 
l e u r  loca lisa t ion  e t  l e u r  sy m é tr ie ;  e l les  c o n s t i tu e n t  d e s  t ro u b le s  vaso- 
m o te u rs  e n g e n d ré s  p a r  l ’h y s té r ie .  A jou tons  que  ces  t a c h e s  sanguines 
son t le s iè g e  d 'u n e  h y p e re s th é s ie  m a n ife s te  à  l a  p iq û re  e t  a u  toucher, 
av e c  l ’h é m a th id ro s e  qu i  les acco m p ag n e  e lles  p e rm e t te n t  de com parer  
ce t te  j e u n e  fille a u x  s t ig m a tisé e s  d o n t  les h a g io g ra p h e s  nous  on t  r a p 
p o r té  l ’h is to ire .

P s o r i a s i s  g é n é r a l i s é  a p r è s  u n  c h o c  m o r a l ,  pa r  M. C h . Audry
(de Toulouse), Société de dermatologie, 23 avril 1900.

U n h o m m e  d e  30 a n s  p ré se n te  u n  pso rias is  n u m m u la i r e  gén é ra l isé ,  
r e sp e c ta n t  s e u le m e n t  l a  face p a lm a ire  d e s  m a in s  e t  d e s  d o ig ts .  Ce p s o 
r ia s is  e s t  ty p iq u e  e t  n 'offre p a s  u n e  seu le  ano m alie  m orpho log ique .  L a  
te in te  v in eu se  d e s  p a p u le s  e s t  s e u le m e n t  u n  peu  p lu s  accusée  q u ’à  l 'or
d in a i re .

L e  d é b u t  de l a  m a la d ie  r e m o n te  à  s e p t  s em a in e s .  Ni lui n i sa  femme 
n ’on t  j a m a i s  e u  la  m o in d re  e f f lo rescen ce  s u r  l a  p ea u .  C et h o m m e  est 
m e u n ie r  e t  j o u i t  d ’u n e  exce llen te  san té .  I l  y  a  s e p t  sem a ine s ,  il e s t  au 
m o u l in ;  i l  e n t re  d a n s  la  c h a m b re  où  to u rn e  l ’a r b r e  d e s  m eules, p o u r  y 
p r e n d re  u n  ob je t ;  il a  s c s  sab o ts ,  f a i t  un  faux p as  e t  to m b e  d e te l le  sorte 
q u ’il effleure l ’a r b r e  e t  m a n q u e  d 'ê t r e  sa is i  p a r  u n e  c ou rro ie ;  s’il est 
to u c h é ,  c ’e s t  l a  m o r t  c e r ta in e  ! C epend an t  il év ite  l a  cou rro ie ,  se  re lève  et 
s ’e n  v a  v iv e m e n t  é m u , co m m e  o n  p e u t  le c ro ire .  L e  so ir  m êm e, il se 
p la in t  à  s a  fem m e de q u e lq u es  d é m a n g e a is o n s ;  l e  len d em ain  malin , 
ce l le s -c i  s o n t  p lus  f ra n c h e m e n t  c a ra c té r i s é e s  e t  p e r s is te n t .  L e  su r le n 
dem a in ,  a p p a ra i s s e n t  les p r e m iè re s  p a p u le s ,  ci, en l 'e space  de p e u  de 
jo u r s ,  le  c o rp s  s’e n  couvre  com p lè tem en t .

L es  fa its  d e  c e  g e n r e  n e  s o n t  p a s  t r è s  f réq u en ls .  A u ss i . im p or te - t- i l  de 
les r e la te r .  L e lo i r  e n  a  d é jà  ra p p o r té  q u e lq u e s -u n s ;  M. B esn ie r  a  éga-



le m e n l  o b se rv é  u n  cas  an a lo g u e .  Il s 'a g i t  d ’un  h o m m e  qu i,  h u i t  jo u r s  
a p rè s  u n  acc id en t  de ch e m in  d e  fer, e u t  une  po ussée  a iguô  d e  pso rias is .  
D e  m êm e  q u e  le s  ém otion s  v ives peu ven t c a u s e r  d e s  a l té ra t io n s  m a 
té r ie l le s  d u  c œ u r ,  d e  m êm e  d es  troubles  fonctionnels in ten ses  so n t  c a 
pab les  de p rov oq uer  d e s  réac t io ns  t ro p h ia u e s  ou  va so -m o tr ic e s .  I l  fa u t  
s u p p o se r  n éa n m o in s  là -d e sso u s  une  d im inu tion  p ré a la b le  d e  la  r é s i s 
ta n c e  n o rm a le  e t  u n e  ta r e  nerveuse .

M. B ar th é lém y , d e  son cô té , rap p o r te  l ’ob se rv a t io n  d ’un  c a s  d e  p s o 
r ia s is  émotif, p r ise  ja d is  d a n s  le serv ice  d u  p ro fe s s e u r  P o u rn ie r .  Un 
h o m m e  â g é  de 44 a n s  é p ro u v a  u n  choc  m ora l d ’une  e x t rê m e  in ten s i té  
p en d an t  l a  C o m m u n e :  il  fa illit  ê tre  fusil lé  : T ordre  d e  s u r s e o i r  à  
l ’exécu tion  a r r iv a  q u a n d  il é ta i t  dé jà  p rè s  du  m u r .  U n  a u t r e  ho m m e , 
r e te n u  p e n d an t  d ix -h u i t  m o is  cap t if  d a n s  u n e  fo rte resse  p ru ss ien n e  p o u r  
nous  a v o ir  co m m u n iq u é  des ren se ig n e m en ts  re la t i fs  a u x  d é fenses  a l le 
m an d es ,  a t t r ib u a i t  son  pso rias is  à  tous  les t r a c a s ,  e n n u is  e t  t r is te sses  
q u ’il e u t  à  s u p p o r te r .

P a r a l y s i e  d e  n a t u r e  h y s t é r i q u e  d e s  m e m b r e s  i n f é r i e u r s  c h e z  u n e
e n f a n t  d e  d i x  a n s ,  p a r  M .  A U S S E T , S o c i é t é  c e n t r a l e  d e  m é d e c i n e  d u  d é p a r 
t e m e n t  d u  N o r d ,  2 3  m a r s  1 0 0 0 .

II y  a  un  an ,  ce t te  en fan t s 'e s t  t ro u v é e  en con tac t  a v e c  un o  folle et 
elle en é p ro u v a  une  g ra n d e  f ra y e u r  à  la su i te  de laq ue l le  e l le  m an ife s te  
d e s  t ro u b le s  n e rv e u x  d ivers .  L e  26 ja n v ie r  d e rn ie r ,  s u b i te m e n t  e l l e  ne 
peut p lus  m a r c h e r :  elle e s t  a t te in te  d ’u n e  pseudo-para lys ie  d e s  m e m b re s  
in fé r ieu rs  : elle n e  peu t  s o u lev e r  ses  ta lons  a u -d e ssu s  d u  p lan  d u  lit, 
m ais  lu tte  néan m oin s  con tre  le s  m o u v em en ts  com m un iq ués  d ’ex tension  
e t  de flexion, les t ro u b le s  de la  sens ib il i té  son t l im ités  à  l a  j a m b e  e t  au 
p ied .  C e t te  m a la d e  e s t  r a p id e m e n t  g u é r ie  p a r  l a  sug ges t ion .

N é v r o s e  t r a u m a t i q u e  e t  p a r a m y o c l o n u s  m u l t i p l e x ,  pa r  M. !e D*- V.
P .  PanvouCHINE, Conférence de la Clinique neurologique de Kajait, 10 ja n 
v ier  1809. -
E n  1895, un  m é can ic ien  â g é  d e  40 a n s  tom be d ’une  h a u te u r  d e  4 m è tre s  

e t  p e r d  conna issance .  I l  dev ien t  b ien tô t  craintif, to m b re ,  exc i tab le ,  il se 
p la in t  d e  lo u rd e u r  d e  tê te ,  d e  céph a la lg ie ,  d e  ve r t ige ,  d ' inappé tence ,  
d ’in som nie  ; s a  m ém o ire  e s t  d im inuée  ; puis, p rog ress ivem en t ,  su rv ien t  
u n  t r e m b le m e n t  d e s  d o ig ts  e t  d e s  b ra s .  E n  181)7, lo rs  d ’u n e  nouvelle  
ch u te ,  tous  ces  sy m p tô m es  s e  t ro u v e n t  exasp é rés .  L es  co n tra c t io n s  
s 'e x a g è re n t  p a r  les ém olions  ; les con v u ls io n s  ce s sen t  p en d a n t  le so m 
m eil .  Ce p a ram yo c lon us  e s t  une  m anifes ta t ion  d e  l a  név rose  t r a u m a -  
t iq u e .



U n  c a s  d ’h y s t é r i e  g r a v e ,  pa r  M. le I>  E .-A . GuiZE, Conférence de la 
Clinique neurologique de Saint-Pétersbourg, 21 janvier 1899.

U n  p a y s a n ,  â g é  de î9  ans ,  p ré s e n te  to u t  u n  e n sem b le  d e  sym ptôm es 
te l s  que  : l im ita tion  d e s  m o u v e m e n ts  o c u ia i re s  d a n s  tous  les sens, 
d é m a rc h e  p a ré t iq u e ,  a ffa ib l issem en t m u s c u la ire  à  d ro i te ,  effacem ent du  
p l i  n a so -b u c c a l  d ro i t ,  dév ia tion  d e  la  lan g u e  à  g a u c h e ,  s en s ib i l i té  d im i
n u é e  à  d ro i te ,  r é g io n  d o rsa le  g a u c h e  do u lo u reu se ,  pa ro le  diffuse et 
t r a în a n te ,  r i r e  sp a sm o d iq u e ,  b â i l lem en t,  d é p re s s io n  p sy ch iq u e ,  e tc . Tous 
ces  t ro u b le s  so n t  s u rv e n u s  a p rè s  u n e  v io len te  d isp u té  d e  c e t  hom m e 
avec  s a  fem m e : i l s  se  r a t ta c h e n t  à  l ’h y s té r ie ,  en r a i s o n  d u  d é b u t  b rus 
q u e  à  la  su i te  d ’un  t r a u m a t i s m e  psy ch ique , d u  ré t ré c i s s e m e n t  d u  champ 
visuel,  d e  l’a b sen ce  d e  lésion o cu la ire  e t  d e  l 'hén i ian cs thés ie .

S p a s m e  h y s t é r i q u e  d e  l a  g l o t t e ,  pa r  M. le Dr C h ia r i ,  Société de 
laryngol. de Vienne, 7 décembre 1809.

U ne fem m e p ré s e n te  un  é t a t  con vu ls ifo rm e  d e s  c o n s tr ic teu rs  d e  la 
g lo t te  a in s i  que  d e s  t ro u b le s  m o te u rs  e t  sensitifs  d u  r e s s o r t  d e  l ’hystérie . 
E l le  se  p la in t  e n  o u tre  d ’u n e  dy spn ée  t r è s  in ten se  ; d e  lo in  on  peut 
e n te n d re  le b r u i t  d e  s a  r e sp ira t io n  qu i  dev ien t  d e  p lus  en p lus  forte , à 
m e s u re  q u ’on  a p p ro c h e  d u  l i t .  L a  m a la d e  r é p o n d  d ’une  vo ix  presque  
im p e rce p tib le  a u x  qu es t io n s  qu i  lui so n t  posées . L ’e x a m e n  la ryngos- 
cop iq ue  ne rév è le  q u ’u n  é ta t  d ’a d d u c t io n  d e s  co rd es  vocales  q u i  forment 
u n e  pe t i te  fente t r ia n g u la i re  d a n s  l e u r  p a r t ie  p o s té r ieu re  ; c e  spasm e 
des  a d d u c te u r s  n e  p e u t  g u è re  avo ir  c o m m e  fac teu r  é t io log ique  q u e  l’h y s 
té r ie .  L e  t r a i t e m e n t  p sy ch iq u e  est do nc  to u t  in d iq u é .  O n p r e n d  a lors , 
p a r m i  les tu b e s  d e  d i la ta t io n ,  le p lu s  v o lu m ineu x  e t  on  s ignifie  à  la 
m a la d e  q u e  si, l e  le n d e m a in  m a tin ,  e l le  ne v a  p a s  m ieu x ,  on  s e ra  obligé 
d e  lu i  in t ro d u i re  ce tu b e  d a n s  le la ryn x . L e  len d em ain  m a t in ,  la m alade 
d é c la re  d ’une  vo ix  a s se z  d is t in c te  q u ’elle n e  se  la i s s e ra  pas in trodu ire  
ce  tu be .  L e  b r u i t  r e sp ira to ire  n ’existe dé jà  plus.

H y p n o s e  a u  m o y e n  d u  s o n  d ru n  d i a p a s o n ,  pa r  M. Urbantschitsch 
Société autrichienne d'otologie, 2G février 1900.

U ne fem m e p ré sen te  u n e  perforation  sè ch e  d e s  deu x  m e m b ra n e s  du 
t y m p a n ;  e l le  p e u t  ê t r e  t r è s  fac i lem en t  hypno tisée  a u  m oyen  d e s  sons du 
d iap aso n .  Q u an d  on fa it  v ib r e r  fo r tem en t  e t  lo n g te m p s  u n  d iapason 
s i tué  p rè s  d ’elle, e l le  to m b e  d a n s  un  som m eil  hy pn o tiqu e  p ro fon d :  elle 
o b é i t  à  to u tes  les sug g es t io n s  e t  ne s e n t  p a s  le s  a ig u i l le s  qu 'o n  lui 
enfonce p ro fo n d ém en t  d a n s  la peau  ; p e n d a n t  c e t  é ta t ,  on  a  m êm e pu  lui 
en le v e r  d e s  po lypes  d u  nez, s a n s  q u ’e l l e  e n  é p ro u v â t  l a  m o in d re  douleur . 
O n la  réveil le  e n  lui souff lan t l é g è re m e n t  s u r  l a  facc.



U n  c a s  d ’a p h o n i e  r e b e l l e  a v e c  a p s i t h y r i e  o c c a s i o n n e l l e ,
pa r  M . ! e  D r  P e g l e r  .Société de laryngologic de Londres, 5  j a n v i e r  19(10.

Une je u n e  in s t i tu t r ic e  d e  v in g t-d e u x  ans ,  su je t te  à  d e s  e x t in c t io n s  de 
voix p a s s a g è re s  à  l a  su i te  d e  re f ro id is sem en ts ,  p e rd  s u b i te m e n t  l a  vo ix  
en fé v r ie r  1899; à  p a r t  u n e  c o u r te  g u é r i s o n  p ro d u i te  p a r  l ’app lica tion  
d 'u n  c o u ra n t  g a lv a n iq u e ,  e l le  e s t ,  dep u is  lors, in c a p a b le  de p a r l e r  ; 
so u v en t  m ê m e , elle n e  peu t  c h u c h o te r ;  p o u r  c a u s e r  a v e c  s e s  a m ie s  elle 
§e s e r t  d ’u n  l iv re  de co n v e rsa t io n  q u ’elle p o r te  to u jo u rs  s u r  e l le  o u  bien 
elle s’exp lique  avec  le s  do ig ts .

L ’exc i ta t ion  d u  la r y n x  p a r  u n e  son de  suffit p o u r  p ro v o q u e r  un  son . 
T ro is  fois p a r  s e m a in e  p e n d a n t  u n  m ois, l’é lec trode  la ry n g é e  a  am ené  
u n e  a m é lio ra t io n  c o n s id é ra b le  m a i s  qu i  n e  s ’e s t  p a s  m a in te n u e  lo n g 
tem p s. L a  m a la d e  n ’a  p a s  ta r d é  à  r e d e v e n i r  ap s i th y r iq u e .  E n  présence  
de c e t  échec  th é ra p e u t iq u e  e t  d e  l’a g g ra v a t io n  d u  s y m p tô m e ,  M. P e g le r  
d em an d e  l ’av is  d e  la  S oc ié té .

M. B e n n e t t  r e c o m m a n d e  le s  e x e rc ic e s  r e sp ira to ire s .  M. B ro n n e r  p r é 
conise le c o u ra n t  fa rad iqu e  avec  u n e  b ro s s e  e n  m é ta l  : c ’e s t  t r è s  do u 
lo u reux , dit-il, m ais  t r è s  u t ile .  I l  ra p p o r te  le cas  d ’u n e  b o n n e  qu i  é ta it  
ap h o n e  d e p u is  p lu s ie u rs  m ois .  T o u s  les m o y en s  d e  t r a i t e m e n t  ava ien t 
é cho ué  e t  il a l l a i t  l a  re n v o y e r ,  lo rsq ue  l ' idée  lui v in t  d ’e s s a y e r  les cou
ra n t s  fa rad iq u es .  L a  g u é r i s o n  fu t  im m édia te .

M. F .  S em on d i t  q u e  ces  c a s  r e p r é s e n te n t  le d e g ré  s u p e r la t i f  de l ’a p h o 
nie h y s té r iq u e  ; i ls  co m p o r te n t  une  p a ra ly s ie  fonct ionnelle  d e  to u t  l ’a p 
pareil  d e  l ’a r t ic u la t io n ,  co m m e  c e la  se  p asse  d a n s  le « m u t is m e  h y s té 
r iq u e  » d e  C h a rc o t .  L a  g ra n d e  m a jo r i té  d e s  c a s  d ’ap h o n ie  hy s té r ique  
p eu v en t  ê t r e ,  a jo u te - t - i l ,  g u é r i s  e n  une  s e u le  séa n ce  p a r  l ’application  
in t ra - la ry n g é e  d ’é lec t r ic i té .  M ais  il  e s t  n é c e ssa i re  d e  m o n t r e r  u n e  g ran d e  
énerg ie  c a r  à  l ' incap ac i té  p h y s iq u e  s’a jo u te  so u v e n t  une  pervers ion  
m en ta le .  L o rs q u e  l 'ap p l ica t io n  d e  l ’é le c t r i c i té  p rovoque  u n  cri involon
ta i re .  c ’e s t - à -d i r e  le c o m m e n c e m e n t  d u  r e to u r  de l a  fonction , e t  q u e  les 
m a lad es  so n t  so llici tés d ’ex e rc e r  l e u r  voix, p a r  ex e m p le  e n  c o m p ta n t  de 
1 à  10, b ea u c o u p  d ’e n t r e  e u x  n e  fon t p a s  l e  m o in d re  effort e t  se  m o n tre n t  
auss i  e n tê té s  q u e  p o ss ib le .  C h ez  un  m a la d e  d u  d o c te u r  P lay fa ir ,  la  
fa rad isa tion  su f f isam m en t in ten se  e t  assez  lo n g tem p s  co n tin u ée  a  réuss i  
à  r é ta b l i r  l a  voix en u n e  s e u le  séan ce ,  m ais  se u le m e n t  a p rè s  p lu s ieu rs  
app lica tion  t r è s  éne rg iqu es .

N ’est-il p a s  m anifes te  q u e ,  d a n s  tous ces  cas ,  l 'é lec tr ic i té  a  ag i p a r  
s im ple  su g g es t io n  ? ________

S u r  l e s  m a n i f e s t a t i o n s  o c u l a i r e s  d e  l 'h y s t é r i e ,p a r M .  G r a n d - C l ¿ m e n t ,
Société nationale de médecine d é Lyon , i l  ju in  I ‘.*1*0.

L e s  m anifes ta t ions  les p lu s  f réquen tes  d e  l 'hys té r ie  son t l ’a s t ig m a
t ism e , l e p ip h o r u  o u  b ien ,  a u  co n tra i re ,  u n  v é r i ta b le  d e ssè c h e m e n t  de 
l’œil. U n  p h é n o m è n e  t r è s  c u r ie u x  e t  qu i  p a r a î t  ê tre  d ’o r d r e  hystérique,



es t  c e lu i  a u q u e l  on  a  d o n n é  le no m  d e  cop iopsie  ; c’e s t  une  paralysie  
su b ite  e t  t r è s  d o u lo u reu se  d e  l 'accom m od a tio n . U ne fem m e hy s té r ique  
n e  p o u v a i t  j e t e r  les y e u x  s u r  u n  livre s a n s  ô t re  p r ise  d e  d o u le u rs  atroces. 
E l le  f u t r a p id e m e n t  a m é l io ré e  p a r  l a  p ilocarp ine ; m a is M .  G rand-C lém ent 
m e t  p lu tô t  c e t  h e u re u x  r é su l t a t  s u r  le com pte  de l a  sug ges t ion  qui 
d e m e u re ,  d a n s  l 'e spèce , l a  m éd ica t io n  h é ro ïq u e .  L e s  ph éno m è nes  ocu
la i re s  d e  n a tu r e  h y s té r iq u e  n e  s o n t  p a s  i’a p a n a g e  exc lus if  d u  sexe fémi
n in ;  M . G ra n d -C lé m e n t  les a  o b se rv és  pa r fo is  c h e z  les h o m m es , e t  ils 
so n t  a p p a ru s  g é n é ra le m e n t  a lo r s  c o m m e  r é s u l t a t s  d e  l ’h y s té ro - t ra u -  
m a t is m e .  I l  c i te  n o ta m m e n t  le cas  d ’u n  o u v r ie r  qu i,  à  l a  su i te  d ’un  léger 
t r a u m a t i s m e  d e  l’a r c a d e  sou rc i l iè re ,  fui a t t e in t  d ’am blyop ie  a v e c  d i la ta 
t io n  p u p i l la i re  m onocu la ire .

REVUE DES L IVRES

D i a g n o s t i c  e t  t r a i t e m e n t  d e s  m a l a d i e s  n e r v e u s e s ,  par le Dr Joanny
Roux (do Saint-Etienne), avec  une  préface de M. le Prof. Teissier (de
Lyon), Paris, J . - B .  Baillière e t  fils, 1901, 553 pages.
A v a n t  d ’a p p l iq u e r  à  nos m a la d e s  l a  th é ra p e u t iq u e  psy ch ique , nous 

dev on s  a v o i r  fa it ,  a u  p ré a la b le ,  u n  d iag n o s t ic  p réc is  d e  leu r  affection. 
A insi n o u s  ne r is q u e ro n s  po in t d e  c o u r i r  a u -d e v a n t  d ’un  échec en 
re c o m m a n d a n t  l a  su g g es t io n  d a n s  d e s  cas  d e  lés ion  a n a to m iq u e  confir
m ée . M ais  ce  d ia g n o s t ic  e s t  so u v e n t  fo r t  difficile : l ’exce llen t l iv re  de 
M. R o u x  v ien t  n o u s  le  fac i l i te r .  C’est u n  m a n u e l  de sém io log ie  qu i  n ’a 
po in t l a  p ré te n t io n  d ’a p p re n d r e  l a  pa tho log ie  n e rv e u se ,  m ais  d ’ « exposer 
la m é th ode  à  su iv re  d a n s  l 'e x a m e n  c lin ique  d u  m a lad e  e t  l a  façon de 
g r o u p e r  les sy m p tô m es  p o u r  e n  faire  j a i l l i r  le  d iag n o s t ic  e t  p o se r  im m é
d ia te m e n t  q u e lq u es  in d ic a t io n s  th é ra p e u t iq u e s  p ra tiq u es . » E n  effet, 
r e to u r n e r  u n  m a la d e  so u s  to u tes  s e s  faces , a n a ly s e r  le s  t roubles  m or
b ides ,  d é t e r m in e r  l e u r  v é r i tab le  v a le u r  c l in iq ue ,  le s  faire  converger 
v e r s  un  d iag n o s t ic  an a to m iq u e ,  é t io lo g ique  ou  noso logique  e t  conclure 
so i t  à  u n e  lé s io n  d e  te l le  ou  d e  te lle  n a t u r e ,  so i t  à  un  t ro u b le  fonctionnel, 
vo ilà  bien ce  q u e  nous  en se ig n e  M. R o ux  d a n s  u n  s ty le  s im ple , clair, 
m a r te lé ,  concis , avec  l’a ide , on  o u tre ,  de t r è s  n o m b reu se s  f igu res  qui, 
p o u r  ê t r e  s c h é m a t iq u e s ,  n 'e n  son t p a s  m o in s  exac tes .  I l  y a  plus. Ce 
l iv re  n e  v ien t  p e in t  s e u le m e n t  g u id e r  e t  é c la i r e r  le m édec in  a u x  prises 
a v e c  le s  difficultés d e  l a  p ra t iq u e  jo u rn a l i è re  ; il con tien t ,  condensé , mis 
a u  po in t,  g ro u p é  so u s  u n e  fo rm e  t r è s  s u c c in c te  l 'e n s e m b le  d e  nos con
n a is sa n ce s  ac tue lles  e n  pa tho log ie  n e rv e u se  e t  le b i lan  de c e  que  la 
n eu ro lo g ie  m o d e rn e  r e n fe rm e  d e  c o n q u ê te s  im p o r ta n te s  e t  nouvelles.

Nous r.c pouvons  pas ,  toutefois , n o u s  d i s p e n se r  de fa ire  une  réserve 
exp resse  s u r  u n  p o in t  t r è s  p a r t ic u l ie r .  Bon n o m b re  d e  m édec ins , p a r la n t  de 
l ’hy pno tism e, o n t  r e c o u r s  à  d e s  c lichés  t r a d i t io n n e ls  qui d ispen sen t  d’un 
ex a m e n  app ro fond i e l  d 'u n e  op in ion  fo r tem en t m o tivée .  Nous regre ttons



que M. R o ux  a it  sacr if ié  à  d e s  p ré ju g é s  s u ra n n é s .  A insi, il nous  d éc la re  
que , p o u r  son com pte , il  e s t  « peu  p a r t i s a n  d e s  m a n œ u v r e s  de s u g g e s 
tion et d ’h y p n o tism e  qu i  d ’a i l le u rs  éch ou en t le'p lus sou v en t et p eu ven t  
a  v o ir  des con séq u en ces  fâ ch eu ses... » V oilà  une  con dam n a tio n  bien 
som m aire ,  con tre  laq ue l le  p ro te s ten t  d e s  r é s u l t a t s  a u th e n t iq u e s  e t  j o u r 
na lie rs .  T rè s  h o n n ê tem en t  M. R o ux  confesse  ses  éch e cs  p e rso n n e ls ;  
d ’a u t re s ,  p lu s  ro m p u s  peu t-ê tre  à  l a  p r a t iq u e  d e  l ’hy p n o tism e ,  sa u ro n t  
le r e n d r e  à  la fois inoffensif  e t  efficace. N éanm oin s ,  n e  ten o n s  po in t 
r ig u eu r  à  M. R o ux  de c e t  o s t ra c i sm e ,  d 'a i l l e u r s  m itigé ,  p u isq u ’e n  m ain ts  
endro its  no tre  a u t e u r  re c o m m a n d e  to u t  de m êm e  le t r a i t e m e n t  p sy ch i
q u e ,  la r éé d u ca t io n  de la  vo lon té , l 'e n t ra în e m e n t  sug ges t i f ,  e tc .

P .  F.

L a  S u r d i - M u t i t é ,  é tude médicale pa r  M. le Dr E tienne S a i n t - H i l a i r e , 
Paris, Maloine, Î900, 300 p. L V  p.

L a  l i t té ra tu re  m éd ica le  f ra n ç a ise  n e  p o ssé d a i t  en c o re  a u c u n e  m ono
g raph ie  com plè te  d e  l a  s u rd i -m u t i té .  L e  Dr S a in t-H ila i re  v ien t d e  com 
b le r  c e t te  lacu ne .  Son t rav a i l  v o lu m in eu x ,  ex em p t  d e  d iscuss ions  
o iseuses  e t  de théories  p lus  ou  m oins  h y p o th é t iq u es ,  b o u r ré  d e  faits, 
de s ta t is t iq u e s  e t  d 'o b se rv a t io n s  c lin iq ues ,  se  r é p a r t i t  en s e p t  c h a p i t re s  
ainsi in ti tu lés  : C o ns id é ra t ion s  gén é ra le s ,  définition, c lass if ica t ion ; Dis
tr ibu tion  de la s u rd i -m u t i té  ; P a th o g é n ie  ; A natom ie  pa th o lo g iq u e  ; S y m p -  
tom ato log ie  ; D iagnostic  e t  p ro n o s t ic ;  P ro p h y la x ie  e t  t r a i t e m e n t .  U n 
Index  b ib l io g ra p h iq u e  a v e c  ré fé ren ces  co m p lè te s  et p ré c is e s  te rm in e  le 
vo lum e ; il tém o ig n e  d e  l’a m p le u r  e t  d e  la  sû re té  d e  la  do cum en ta tion .

P a r m i  les c a u se s  pa th o g én iq u es ,  le Dr S a in t-H ila ire  s ig n a le  l ’h é ré 
d i té  (soit d i rec te ,  so i t  co l la té ra le) ,  l’h é réd i té  p a r  in fluence ou  im p ré g n a 
tion, l a  co n sa n g u in i té ,  l a  d ég é n é re sc en c e ,  les in to x ica t io n s ,  le s  m a la 
d ies  in fectieuses, le s  t r a u m a t i s m e s  de la  m è re  e t  d u  feetus, le s  in fluences 
p sych iques ,  e tc .

L e s  im p ress io n s  m o ra le s  vives, les ém otion s  t r i s te s ,  les f ray eu rs  
c rée n t  so u v en t  u n e  dép ress ion  n e rv e u s e  qu i  s 'a c c o m p a g n e  d e  tro u b les  
d e  l a  n u t r i t io n :  d ’a u t re s  fois, e l les  p ro d u ise n t  d e s  co n trac t io n s  sp asm o -  
d iq u es  d e  l 'u té ru s  et. p a r  co n tre -co up , des com p ress io ns  an o rm a le s  et 
i r ré g u l iè re s  d e  l ’em bryo n . D an s  le s  d e u x  cas ,  i l  p e u t  en r é s u l t e r  un  
a r r ê t  d e  dév e lo pp em en t d e  c e r ta in e s  p a r t ie s  d u  feetus.

L a  p ro p h y la x ie  d e  î a  su rd i -m u t i té  co n s is te  d a n s  l ’ap p l ica t io n  des 
p récep tes  essen tie ls  de l a  P u é r ic u l tu re .  O n d e v ra  c o m b a t t re  les causes  
d e  d ég én é re sce n c e ,  é c la i r e r  l ’op in ion  p u b l iq u e  e t  la consc ience  de 
c h a c u n ,  v u lg a r i s e r  les lois et les d a n g e r s  de l ’h é ré d i té ,  p o u r  q u e  n u l  ne 
pu isse  a r g u e r  de son ig n o ra n c e  e n  p a re i l le  m a t iè r e  e t  d i re  : a J e  ne 
sav a is  p a s  ! » Il faut en se ig n e r ,  « e t  c’e s t  là le côté co n so lan t ,  q u e  la 
tra n sm is s io n  d e s  c a ra c tè re s  p a th o lo g iq u e s  n ’e s t  p a s  fa ta le  e t  q u e  l ’on 
peu t ,  p a r  d e s  c ro isem en ts  h e u reu x ,  ou  s u r to u t  p a r  u n e  h y g iè n e  bien 
com p rise  d e  l a  con cep tion  et d e  l a  ges ta i io n ,  o b te n i r  le r e to u r  à  la



m o y e n n e ,  c ’e s t - à -d i r e  p r o c r é e r  d e s  en fan ts  n o rm a u x  e t  n e  p résen tan t 
a u c u n  s t ig m a te  d e  d ég én é re sce n ce .  C ’e s t  ici q u e  s e  p lace n t  les conseils 
s i  m a g i s t ra l e m e n t  é tab l is  p a r  n o tre  m a î t re ,  le  p ro fe sseu r  P in a rd ,  sous 
le  n o m  de P u ér icu ltu re . C’e s t  e n  s u iv a n t  ces  p réce p te s  q u e  l’on  évitera  
à  s a  d e sc e n d a n c e  le s  ta r e s  de d é g é n é re sc e n c e  e t  p a r  con séqu en t  l a  su rd i-  
m u t i té .  »

Q u an t  a u  t r a i t e m e n t  d e  l a  s u r d i -m u t i té ,  c e  s o n t  le s  exerc ices  acousti
q u e s  q u i ,  j u s q u ’à  ce jo u r ,  o n t  d o n n é  le s  m e i l le u rs  r é s u l t a t s .  M. Sa in t-  
H i la i re  expose a v e c  c la r té  et c o m p é ten ce  la  v a le u r  d e s  d iv e rs  procédés 
p ré c o n isé s ,  le s  co rn e ts  a c o u s t iq u e s  d e  M a ra g e  e t  d e  Bezold, le p iano  de 
H a m o n  d e  F o u g e r a y  et d e  S ch w en d t ,  l ’a u d ig è n e  d e  V e r r ie r ,  l ’accordéon 
d ’U rb a n ts c h i t s c h ,  le m ic ro -p h o n o g ra p h e  d e  D u ss a u d ,  e tc . Il ne faut 
d e m a n d e r  a u x  e x e rc ice s  ac o u s t iq u es  q u e  ce q u ’ils  p eu v en t  d o n n e r ;  ils 
n e  s a u r a ie n t  r é v e i l le r  d e s  r e s t e s  aud it ifs  qu i  n ’ex is ten t  pas ,  n i m êm e 
a g r a n d i r  le c h a m p  a u d i t i f  e n  r e c u la n t  le s  l im i te s  d e s  i lô ts  e t  d e s  trous  ; 
la  seu le  c h o se  q u 'i l  e s t  poss ib le  d ’o b ten ir ,  m a is  e l le  e n  v a u t  bien la 
pe ine ,  c 'e s t  d ’a ig u i s e r  l 'a t te n t io n ,  d ’a m é l io re r  l a  percep t io n  au d it iv e  et 
d ’e x e rc e r  l ’é la b o ra t io n  p sy ch iq u e  d e s  p a r t i e s  in tac te s  d e  l’échelle 
sonore .

P .  F .

CHRONIQUE E T  CORRESPONDANCE

L e s  séan ces  d e  l a  S oc ié té  d ’hy pn o lo g ie  e t  d e  psycho log ie  on t  lieu le 
t ro is ièm e  m a rd i  d e  c h a q u e  m ois ,  à  4 h e u re s  e t  dem ie ,  a u  P a la i s  d e s  
S oc ié tés  s a v a n te s ,  2S, r u e  S e rp e n te ,  so u s  l a  p ré s id en ce  de M. Ju les  
Voisin , m édec in  d e  l a  S a lp ê lr iè rc .

L e s  p ro c h a in e s  sé a n c e s  d e  la  Socié té  a u r o n t  l ieu  le m ard i 16 avr il  et 
le m a rd i  21 m ai  1901.

L e s  sé a n c e s  p u b l iq u e s  on t  l ieu les t ro is iè m e s  m a rd is  d e  chaq ue  mois 
à  4  h e u re s  e t  d e m ie .  L e s  m éd ec in s  e t  le s  é tu d ia n ts  son t inv i tés  à  y a s 
s is te r .

A d re s s e r  le s  c o m m u n ic a t io n s  à  M. le Dr B ér i l lcn ,  s e c ré ta i r e  gén é ra l
1 i ,  r u e  T a i tb o u t ,  et les c o t isa t ion s  à  M. A lb e r t  C o las , t r é s o r ie r ,  1, place 

Ju s s ie u .

L ’o b s e s s i o u  d u  s u i c id e
I l  y a  tren ie-c inq  ans, u n  im m igrant a llem and, d u  nom  de Daniel Bechtel, 

voyageant à  pied dans le com té  de Huntlgdon (Pensylvanie), trouvait pendu 
à  un  a rbre , a u  som m et d’u n  rocher, le  corps d u  s ieu r  Jacob  Grove, un  fer
m ier  d e s  environs. Bechtel coupait la  corde, prévenait la  veuve du  malheur 
qu i  venait de l a  frapper et l 'aidait à  rapporter  le corps à  la ferm e. Il devait y 
reste r  com m e dom estique; puis, à  la longue , il faisait des économies, ache
ta i t  !a ferme de Mme Grove, épousait sa  fille e t  devenait riche à  son tour.



Malgré cela, Bcchtel n ’é ta i t  pas heureux  ; i! avait  de fréquents accès de mé
lancolie et l’idée d u  suicide le hantait. L ’a u t re  matin, il a  pris un  licol dans 
son écurie  e t  i l  est allé se pendre exactem ent a u  mÊmc endroit où, t ren te-  
c inq ans auparavant, il avait trouvé le cadavre de Jacob Grove.

P s y c h o l o g i e  p é d a g o g i q u e
X ous  e n re g is t ro n s  l a  c réa t io n  à  C h icago  d 'u n  d é p a r t e m e n t  in t i tu lé  : 

o E tu d e  d e  l’en fan t e t  r e c h e rc h e s  p é d a g o g iq u e s  b, qui a  p o u r  mission 
d ’é tu d ie r  l ’é ta t  p h y s iq u e  et m en ta l  d e s  é lèves  d e s  écoles.

L ’e x a m e n  av a i t  d ’a b o rd  é té  l im i té  a u x  po in ts  s u iv a n ts ;  ta i l le ,  h a u te u r  
d u  b u s te ,  po id s ,  t r a v a i l  e rg o g ra p h iq u e ,  fo rce  de p réh en s io n  d e s  m ain s ,  
se n s ib i l i té  d e  l’ouie p o u r  le s  d e u x  o re i l le s ,  a c u i té  d e  l a  vision ; dep u is  on  
a  é te n d u  le c h a m p  d es  re ch e rch es .

L e  n o m b re  d e s  en fan ts  ex am in és  j u s q u ’ici e s t  d e  5.631» ; les ré su l ta ts  
o b te n u s  c o n d u ise n t  à  ce t te  conc lus ion  q u ’il y  a  une  re la t io n  e n t re  l’é ta t  
-physique e t  la précoc ité  c h e z  l’en fan t .  L e s  en fan ts  peu in te l l ig en ts  son t 
p lus  lég e rs  e t  le s  en fan ts  p ré co c es  p lus  lo u rd s  q u e  l ’en fan t m o y en , e t  la 
m éd ioc r i té  d e  l ’e sp r i t  e s t  a ssoc iée  à  l a  m éd ioc r i té  d u  physique.

N O U V E L L E S

In s titu t  p sy ch o -p h y s io lo g iq u e ,  49 , r u e  S a in t-A n d ré-d es-A rts .

Enseignement de l ’hypnotisme et de la psychologie physiologique
L ’I n s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  d e  P a r i s ,  fondé e n  1889 p o u r  l’é tude 

d e s  ap p l ica t io n s  c l in iq u es ,  m éd ic o - lé g a le s  e t  ph ys io log iques  de l ’h y p n o 
t i sm e ,  e t  p lacé  so u s  le p a t ro n a g e  d e  s a v a n ts  e t  d e  pro fesseurs  au to r isés ,  
e s t  d e s t in é  à  fo u rn i r  aux  m é d ec in s  e t  a u x  é tu d ia n ts  un  e n se ig n em en t 
p ra t iq u e  p e rm a n e n t  su iv ies  ques t io ns  qu i  r e lè v e n t  de l 'h y p n o tism e ,  de 
la  psycho log ie  ph y s io lo g iq u e  e t  d e  la  p éd ago g ie  su g g es t iv e .

L ’o rg an isa t io n  d e  l ’in s t i t u t  p sy cho -p hys io lo g ique  en fa it  à  l a  fois une 
E co le  p ra t iq u e  de p sy c h o th é ra p ie  e t  u n  lab o ra to ire  d e  psycho log ie  
expérim enta le .

U n e  c l in iq u e  d e  m a la d ie s  n e rv e u s e s  (d is p e n sa ire  n eu ro lo g iq u e  e t  p é 
d agogiqu e), e s t  annexée  à  l ' i n s t i tu t  p sy cho log iq ue .  Des con su l ta t ions  
g ra tu i te s  on t  l ieu  les m a rd is ,  j e u d i s  e t  s a m ed is ,  de 10 h .  à  m id i.  L es  
m éd ec in s  e t  é tu d ia n ts  r é g u l iè r e m e n t  in sc r i ts  s o n t  adm is  à  y  a s s is te r ,  et 
son t e x e rc é s  à  la p ra t iq u e  d e  l a  p sy cho thé rap ie .

T o u s  le s  je u d is ,  à  10 h e u re s  e t  dem ie ,  M. Je Dr Bérillon , m édec in  i n s 
p e c te u r  d e s  a s i le s  p u b l ic s  d ’a l iénés ,  y  com p lè te  son  co u rs  à  l 'EcoIe  p r a 
t iq u e  d e  la  F a c u l té  d e  m édec ine  (sem estre  d ’été) p a r  d e s  con férences  s u r  
les app lica t io ns  c l in iq ues  e t  p é d a g o g iq u e s  d e  l ’hy pno tism e. I l  e s t  secondé 
d a n s  ses  d é m o n s tra t io n s  c l in iq ues  p a r  MM. le s  Dr* l l e n r y  L em esle ,



B e llem a n iè re ,  W a te a u ,  J a g u a r ib e ,  e t  d a n s  s e s  d é m o n s t ra t io n s  de psy
cho logie  ex p ér im en ta le  p a r  MM. le s  Dri P a u l  F a re z ,  A. G u im beau , 
B ian ch i ,  e t  p a r  M .  C h a r le s  V e rd in .

Depuis  1892, p e n d a n t  le s e m e s tre  d ’h iv e r  d e  c h a q u e  a n n ée ,  d e s  cours  
e t  d e s  co n fé ren ces  o n t  é té  fa its  les je u d is  à  c in q  h e u re s ,  s u r  les 
d iv e r s e s  b r a n c h e s  d e  l a  p sy ch o lo g ie  ph y s io lo g iq u e  e t  pa tho log ique .

M . le Dr P a u l  J o i re ,  c o r r e sp o n d a n t  d e  l ' in s t i tu t  p sy c h o -p h y s io lo g iq u e  
fait, c h a q u e  a n n é e  à  L i l le ,  u n  c o u rs  a n n e x e  d ’hypnologie .

L e  la b o ra to ire  d e  p sy ch o lo g ie ,  g r â c e  à  une  do ta t ion  im p o r ta n te ,  e s t  
a c tu e l le m e n t  p o u rv u  d e  to u s  le s  a p p a re i ls  e n r e g i s t r e u r s  nécessa ires  
a u x  re c h e rc h e s  e x p é r im e n ta le s .  I l  se  com p lè te  c h a q u e  a n n é e  p a r  l ’acq u i
s i t io n  d e s  a p p a re i ls  le s  p lus  nouveaux .

U n  m u sé e  p sy cho log iq ue  co n tien t  u n  n o m b re  c o n s id é ra b le  de do cu 
m e n ts  re la ti fs  à  l ’h is to ire  d e  l 'h y p n o tism e  e t  d e  l a  p sycho log ie .  L a  
b ib l io thèque  e s t  m ise  à  l a  d isposi t ion  d e s  é tu d ia n ts  in sc ri ts .

C h aqu e  a n n ée ,  u n  c e r ta in  n o m b r e  d ’é tu d ia n ts  t r o u v e n t  d ’im p o r tan te s  
co n tr ib u t io n s  à  l e u r  th è s e  d e  d o c to ra t  d a n s  le s  t r a v a u x  d e  l ’in s t i tu t  
psy cho -p hys io lo g ique .

Cours a l'E cole pratique de la Faculté de Médecine. —  M. le 
D r Bérillon , m é d e c in - in sp e c te u r  d e s  as ile s  d a l i é n é s ,  co m m e n c e ra  le 
lu n d i  22  av r i l ,  à  c in q  h e u re s ,  à  l’E co le  p ra t iq u e  d e  la  F a c u l té  d e  Méde
c ine  (am p h ith é â t re  C ruv e ilh ie r ) ,  u n  co u rs  l ib re  s u r  : P sy ch o lo g ie  p h y 
s io log ique  e t  p a th o lo g iq u e .  —  A pplica tions  c l in iq ues  d e  l’hypnotism e. 
L e  Dr B éril lon  é tu d ie ra  sp é c ia le m e n t  les m a lad ies d e la v o lon té  et les 
m a lad ies d e la p erson n a lité .

P rogra m m e

L a  m é th ode  h y p n o -p é d a g o g iq u e .  —  L’éd u ca t io n  psy cho-phys io log i-  
q u e  d e  l a  vo lo n té .  —  L a  c r é a t io n  d u  c a ra c tè re  et l a  co n s t i tu t io n  d e  la 
person na l i té .

A pplications d e  l ’h y p n o t i sm e  a u  t r a i te m e n t  d e s  abou lies ,  d e s  o b se s 
s ions , d e s  idées  f ixes, d e s  ph o b ies ,  d e s  é ta ts  d ’anx ié té ,  d e s  hab i
tu d e s  au to m a tiq u e s  (onychophagio , on a n ism e ,  etc.) ; d e s  im pulsions 
i r ré s is t ib le s  (k lep tom an ie ) ;  des in tox ica t ions  (m o rp h in o m an ie ,  d ipso
m a n ie ,  etc .).

L a  lu t te  e n t r e  l’h é ré d i té  e t  l a  sug ges t ion .

N. B . —  L e  c o u rs  s e r a  com p lé té  p a r  d e s  d ém o n s tra t io n s  c l in iq ues  à  
l’I r .s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique ,  49, r u e  S t -A n d ré -d e s -A r ts ,  le s  sam edis  
à  10 h e u re s  e t  d e m ie .  (S ’in s c r i re  à  l ' in s t i tu t  psycho-physiologiquc).

L 'A d m in is tra teu r-G éra n t : E d . B É R IL L O N
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T h é o r ie  p h y s io lo g iq u e  d e  l 'h y s t é r i e
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(suite)

I I . — Hyperesthésies hystériques.

L e s  h y p e re s th é s ie s  
h y s té r iq u e s  s o n t  d u e s  
à  la  ré t ra c t io n  d ’u n  c e r 
tain  n o m b re  d e  n eu 
ro n e s  d e  s e n sa t io n  voi
s in s .  L ’a g r é g a t  S  a insi 
ré t ra c té  c o n se rv e  s e s  
re la t ions  avec  le s  vo ies  
c e n t r ip è te s ,  m a is  ne 
com m u n iq ue  p lu s  avec  
les  a u t r e s  n e u ro n e s  
cor ticaux  q u e  p a r  un  
is th m e  q u e  j ’appe lle  
i s t h m e  d ’ h yp eresth és ie  
(schèm e 2 ,  I). C P

L e s  o n d e s  n e rv e u se s  
a r r iv a n t  in c e s sa m m e n t  
p a r  les  v o ie s  c e n t r ip è 
tes  d a n s  l’a g r é g a t  hy- 
p e re s th é s iq u e  e t  n e  
p o u v an t  s ’e n  é c h a p p e r  
q u e  p a r  l ’i s th m e ,  la  
p ress ion  n e rv e u se  e s t  p lu s  é levée  d a n s  c e t  a g r é g a t  que  p a r to u t

S c h é m a  2 . 
cp, voles centripètes. 
N. colonie des neurones corticaux, 
s .  a g r é g a t  r é t r a c t é  h y p e r e s t h é s i q u e .  
I. isthme d'hyperesthésie  
c f .  voies centrifuges.



a i l l e u r s .  C ’e s t  à  c e t  e x c è s  d e  p r e s s i o n  q u ’e s t  d u e  l ’h y p e r e s t h é -  
s i e .  O n  c o n ç o i t  d ' a i l l e u r s  q u e  s i  l ’i s t h m e  n ’e x i s t a i t  p a s ,  
l ’a g r é g a t  s e r a i t  i n d é p e n d a n t  d e s  a u t r e s  n e u r o n e s  e t  q u ' i l  y  a u 
r a i t  a n e s t h é s i e .

L ’a n e s t h é s i e  e t  l ’h y p e r e s t h é s i e  h y s t é r i q u e s  s o n  t  d o n c  c a u s é e s  
p a r  d e s  m o d i f i c a t i o n s  a n a t o m i q u e s  a n a l o g u e s  e t  p a r  u n  m ê m e  
p h é n o m è n e  p h y s i o l o g i q u e .  D è s  l o r s  il  e s t  f a c i l e  d e  c o m p r e n d r e  
p o u r q u o i  c e s  t r o u b l e s  d e  l a  s e n s i b i l i t é  s e  t r o u v e n t  s i  s o u v e n t  
a s s o c i é s  c h e z  u n  m ê m e  m a l a d e .

IV

H y p c r a m i b o i s m e  d e s  n e u r o n e s  d e  m é m o i r e .

I .  —  A m n é s ie s  h y s té r iq u e s .

O n  p e u t  d i s t i n g u e r  t r o i s  e s p è c e s  d e  n e u r o n e s  d e  m é m o i r e  : 
l e s  n eu ron es  à  im a g es  sim p les, l e s  n eu ro n es  à  im a g es  com p osées  e t  l e s  
n eu ron es  à  idées.

L e s  n e u r o n e s  à  i m a g e s  s i m p l e s  f o n t  s u i t e  a u x  n e u r o n e s  d e  
s e n s a t i o n ,  e t  s o n t  s i t u é s  d a n s  l e s  m ê m e s  c e n t r e s .  O n  p e u t  e n  
d i s t i n g u e r  a u t a n t  d e  v a r i é t é s  q u ’il  y  a  d e  c e n t r e s  s e n s o r i e l s  
( n e u r o n e s  à  i m a g e s  t a c t i l e s ,  g u s t a t i v e s ,  o l f a c t i v e s ,  a u d i t i v e s ,  
v i s u e l l e s ,  e t c . J .

L e s  i m a g e s  c o m p o s é e s  r é s u l t e n t  d e  l ’a g g l u t i n a t i o n  d e s  i m a 
g e s  s i m p l e s .  S i  p a r  e x e m p l e  j ’a d a p t e  m e n t a l e m e n t  l a  t ê t e  
d ’u n  a i g l e  a u  c o r p s  d ’u n  l i o n ,  j e  c o n s t r u i s  u n e  i m a g e  c o m p l e x e  
(le g r i f f o n )  q u i  p o u r r a  s e  f i x e r  s u r  u n  n e u r o n e  a u  m ê m e  t i t r e  
q u e  l e s  i m a g e s  s i m p l e s  c o m p o s a n t e s .

L e s  i d é e s  r é s u l t e n t  d e  l a  c o m b i n a i s o n  d e s  i m a g e s  s i m p l e s .  
S i  p a r  e x e m p l e  j e  c o m b i n e  m e n t a l e m e n t  l e s  d i v e r s e s  i m a g e s  de -  
c e l l u l e s  n e r v e u s e s  q u e  j ’a i  r e c u e i l l i e s  s o u s  l e  m i c r o s c o p e ,  j e  
c o n s t i t u e  u n e  i d é e ,  q u i  e s t  l ’i d é e  d e  c e l l u l e  n e r v e u s e ,  e t  q u i  
p o u r r a  s e  f i x e r  s u r  u n  n e u r o n e  a u  m ê m e  t i t r e  q u ’u n e  i m a g e  
s i m p l e  o u  q u ’u n e  i m a g e  c o m p o s é e .

S o i t  u n e  v o i x  c e n t r i p è t e  s p i n o - c o r t i c a l c  a v e c  s e s  n e u r o n e s  
d e  t r a n s m i s s i o n  c p , c ’p \  s o n  n e u r o n e  d e  s e n s a t i o n  s ,  e t ,  c o m 
m u n i q u a n t  n o r m a l e m e n t  a v e c  c e lu i - c i ,  u n  n e u r o n e  d e  m é 
m o i r e  m e  c o n t e n a n t  u n e  i m a g e .  L !o u b l i  d e  c e t t e  i m a g e  c o r 
r e s p o n d r a  à  l a  r é t r a c t i o n  d u  n e u r o n e  m é , c o m m e  c e l a  e s t



r e p r é s e n t é  s c h e m e  3 ,  e t  à  l a  f o r m a t i o n  d ’u n  
n e u r o - d i é l e c t r i q u e  i n f r a n c h i s s a b l e  d  e n t r e  
c e  n e u r o n e  e t  l e  n e u r o n e  d e  s e n s a t i o n  s.

S i  d è s  l o r s  u n e  i m a g e  i d e n t i q u e  à  c e l l e  
q u e  C o n t i e n t  l e  n e u r o n e  » / ¿ v i e n t  à  s e  f o r m e r  
d a n s  le  c e r v e a u ,  e l l e  n e  s e r a  p a s  r e c o n n u e  
p a r  l e  m a l a d e .

L e  p h é n o m è n e  d e  l a  r e c o n n a i s s a n c e  
p e u t  s ’e x p l i q u e r  d e  l a  m a n i è r e  s u i v a n t e .  
L e s  s y s t è m e s  i d e n t i q u e s  d ' o n d u l a t i o n s  n e r 
v e u s e s  c e n t r i p è t e s  s u i v e n t  l a  m ô m e  v o ie .  
D e  t e l l e  s o r t e  q u e  s i  u n  s y s t è m e  d o n n é  a  
d é j à  l a i s s é  u n e  e m p r e i n t e  s u r  u n  n e u r e o n  
d e  m é m o i r e ,  u n  a u t r e  s y s t è m e  i d e n t i q u e  
p a s s e r a  s u r  c e t t e  e m p r e i n t e  e t  l a  f e r a  e n t r e r  
e n  p h o s p h o r e s c e n c e .  S i  l e  p h é n o m è n e  n e  
s e  p r o d u i t  p a s ,  c ’e s t  q u e  l e  n e u r o n e  q u i  c o n 
t i e n t  c e t t e  e m p r e i n t e  e s t  e n  é t a t  d e  r é t r a c 
t i o n .

O n  s a i t  q u e  l e s  h y s t é r i q u e s  p e r d e n t  s o u 
v e n t  t o u t e  u n e  c a t é g o r i e  d e  s o u v e n i r s ,  c e u x  
p a r  e x e m p l e  q u i  o n t  t r a i t  à  u n e  m ê m e  p e r 
s o n n e  o u  à  u n e  m ê m e  f a m i l l e .  C e l a  p r o u v e  
q u e  s i  l e s  s y s t è m e s  i d e n t i q u e s  d ’o n d u l a 
t i o n s  c e n t r i p è t e s  s u i v e n t  l a  m ê m e  v o ie ,  
l e s  s y s t è m e s  a n a l o g u e s  s u i v e n t  d e s  v o i e s  
v o i s i n e s  e t  l a i s s e n t  l e u r s  e m p r e i n t e s  d a n s  
l a  m ô m e  r é g i o n  d e  l ’é c o r c e .  O n  s a i t  a u s s i  
q u e  l ’a m n é s i e  h y s t é r i q u e  i n t é r e s s e  f r é 
q u e m m e n t  t o u t e  u n e  p é r i o d e  d e  l a  v i e  d u  
s u j e t .  C e l a  p r o u v e  q u e  l e s  e m p r e i n t e s  
r e c u e i l l i e s  d a n s  u n e  m ê m e  p é r i o d e  d e  l a  
v i e  s e  f i x e n t  d a n s  u n e  m ê m e  p r o v i n c e  d e  
l ’é c o r c e .

I l  e s t  à  r e m a r q u e r  a u s s i  q u e  l e s  n e u 
r o n e s  d e  m é m o i r e  l e s  d e r n i e r s  i m p r e s s i o n 
n é s  o n t  u n e  p l u s  g r a n d e  t e n d a n c e  à  s e  
r é t r a c t e r  q u e  l e s  a u t r e s ,  e t  q u ' i l s  s o n t  p l u s  
l o n g s  à  r e v e n i r  à  l ’é t a t  d ’e x t e n s i o n  ( a m n é 
s i e  r é t r o g r a d e ) .  C e l a  t i e n t  à  c e  q u ’i l s  s o n t  
m o i n s  b i e n  e n t r a î n é s  à  l ’e x t e n s i o n  q u e  l e s  
n e u r o n e s  à  e m p r e i n t e s  a n c i e n n e s ,  l e s q u e l s

S c h e m e  3 . 
c p ,  p r o t o n c u r o n e  c e n t r i p è t e .  
e’/ ' \  d c u t o n o u r o i i c c o n t r i p c t c  
* ,  n e u r o n e  d e  s e u s a î i o n .  
d ,  n s u r o - d l é l e c t r l q u c .  
s ic .  n e u r o n e  d e  m é m o i r e .

I . a  f l è c h e  i n d i q u e  l e  s e n s  
d u  c o u r a n t  n e r v e u x

y  o n t  é t é  m a i n t e s



fo i s  s o l l i c i t é s  a u  c o u r s  d e s  o p é r a t i o n s  c é r é b r a l e s  c o n s c i e n t e s  
o u  i n c o n s c i e n t e s .

I I  e s t  d e s  h y s t é r i q u e s  q u i ,  s a n s  p e r d r e  l e s  s o u v e n i r s  a n c i e n s ,  
o n t  p e i n e  à  e n  r e c u e i l l i r  d ’a u t r e s .  C ’e s t  q u ’u n  g r a n d  n o m b r e  
d e  l e u r s  n e u r o n e s  d e  m é m o i r e  n o n  e n c o r e  i m p r e s s i o n n é s  s o n t  
e n  é t a t  d e  r é t r a c t i o n .  C e s  m a l a d e s  s o n t  d e s  p h o t o g r a p h e s  q u i  
o n t  é g a r é  l e u r s  c l i c h é s .

S ’i l  a r r i v e  q u e  le  n e u r o - d i é l e c t r i q u e  q u i  i s o l e  i e  n e u r o n e  d e  
m é m o i r e  r é t r a c t é  n e  s o i t  p a s  a b s o l u m e n t  i n f r a n c h i s s a b l e ,  d e s  
d é c h a r g e s  n e r v e u s e s  p o u r r o n t  é c l a t e r  a u  t r a v e r s .  C ’e s t  à  c e s  
d éch a rg es  m nésiques  q u e  j ’a t t r i b u e  c e s  éc la irs  d e  m ém oire  q u i  
s u r v i e n n e n t  a p r è s  u n e  p é r i o d e  d e  ten sion  d ' e s p r i t  c o r r e s p o n d a n t  
à  l a  t e n s i o n  d u  n e u r o - d i é l e c t r i q u e .  C e  p h é n o m è n e  a p p a r t i e n t  
d ’a i l l e u r s  a u s s i  b i e n à l a  p s y c h o l o g i e  n o r m a l e  q u ’à  l a p s y c h o l o g i e  
p a t h o l o g i q u e .

I I .  H yperm nèsies hystériques

L e s  h y p e r m n é s i e s  
h y s t é r i q u e s  s o n t  d u e s  
s e l o n  m o i  à  l a  r é t r a c 
t i o n  d ’u n  c e r t a i n  n o m 
b r e  d e  n e u r o n e s  d e  m é 
m o i r e  v o i s i n s .  L ’a g r é 
g a t  M é  a i n s i  r é t r a c t é  
c o n s e r v e  s e s  r e l a t i o n s  
a v e c  l e s  n e u r o n e s  d e  
s e n s a t i o n  S ,  m a i s  n e  
c o m m u n i q u e  p l u s  a v e c  
l e s  a u t r e s  n e u r o n e s  q u e  
p a r  u n  i s t h m e  q u e  j ’a p 
p e l l e  isth m e d 'h yperm né- 
s ie . ( s c h è m e  4 . 1.).

L e s  o n d u l a t i o n s  n e r 
v e u s e s  a r r i v a n t  i n c e s 
s a m m e n t  p a r  l e s  v o i e s  
c e n t r i p è t e s d a n s  l ' a g r é 
g a t  h y p e r m n é s i q u e  e t  
n e  p o u v a n t  s ‘e n  é c h a p 
p e r  q u e  p a r  l ' i s t h m e ,  la 
p r e s s i o n  n e r v e u s e  e s t  
p l u s  é l e v é e  d a n s  c e t

S ch cm c  4.
<-.p, v o ie s  c e n t r ip è te s .
s ,  c o lo n ie s  d e s  n c u ro n e o  c o rtic a u x .
s ,  n e u ro n e s  d o  se n sa tio n .
M é , a g r é g a t  h y p e r m n é s i q u o .
: .  I s th m e  d 'n y p e rm n d sic . 
c y ,  v o ie s  c e n trifu g e s .

I .e s  fli-chcs in< iiquciit le  î e n s  d u  c o u ra n t .



a g r é g a t  q u e  p a r t o u t  a i l l e u r s .  I l  e n  r é s u l t e  q u e  l e s  e m p r e i n t e s  
m n é s i q u e s  y  s o n t  t o u j o u r s  à  d e m i  p h o s p h o r e s c e n t e s ,  e t  q u e  le  
m o i n d r e  a p p o r t  d ’é n e r g i e ,  e n  l e s  f a i s a n t  s ’i l l u m i n e r  t o u t  à  
f a i t ,  r é v e i l l e  l e s  s o u v e n i r s  a v e c  u n e  p r é c i s i o n  e t  u n  é c l a t  
e x t r a o r d i n a i r e s .  C ’e s t  a l o r s  q u e  l e s  r ê v e r i e s  d u  m a l a d e  a p p r o 
c h e n t  d e  l a  r é a l i t é ,  e t  q u ’i l  r e v i t  e n  d é t a i l  d e s  p é r i o d e s  e n t i è r e s  
d e  s a  v i e  d é l i r e  e c m n é s i q u e  d e  P i t r e s . )

D a n s  c e s  c a s  l ' é b r a n l e m e n t  d e s  n e u r o n e s  d e  l ' a g r é g a t  
h y p e r m n é s i q u e  p e u t  m ê m e  s e  c o m m u n i q u e r  a u x  n e u r o n e s  
d e  s e n s a t i o n  s  s i t u é s  e n  a v a l ,  e t  i l  s e  p r o d u i t  d e s  hallucina
tion s . L ’ h allucination  n 'est en e ffe t  qu ’ une sen sa tion  p ro v o q u é e  p a r  
d es  ondes n erv eu ses  ré flé ch ies . C ' e s t  u n e  s e n s a t i o n  e n  r e t o u r .

'  E t  c e l a  e s t  s i  v r a i  q u ’e l l e  p e u t  d é t e r m i n e r  l e s  m ê m e s  m o d i 
f i c a t i o n s  o r g a n i q u e s  q u e  l a  s e n s a t i o n  p r o v o q u é e  p a r  l e s  
o n d u l a t i o n s  c e n t r i p è t e s  ( f r i s s o n s  ; n a u s é e s  ; d i l a t a t i o n s  v a s 
c u l a i r e s  a l l a n t  j u s q u ’à  l a  p h l y c t è n e  d a n s  l e  c a s  d ’h a l l u c i 
n a t i o n  d e  b r û l u r e  o u  d ’a p p l i c a t i o n  d ' u n  y é s i c a t o i r e  ; d i l a t a 
t i o n s  e t  c o n t r a c t i o n s  p u p i l l a i r e s  d a n s  l e  c a s  d ' h a l l u c i n a t i o n s  
v i s u e l l e s . )

L ' a m n é s i e  e t  l ’h y p e r m n é s i e  h y s t é r i q u e s  s o n t  d o n c  c a u s é e s  
p a r  d e s  m o d i f i c a t i o n s  a n a t o m i q u e s  a n a l o g u e s  e t  p a r  u n  m ê m e  
p h é n o m è n e  p h y s i o l o g i q u e .  I l  e s t  d è s  l o r s  f a c i le  d e  c o m p r e n d r e  
p o u r q u o i  c e s  t r o u b l e s  d e  l a  m é m o i r e  s e  t r o u v e n t  s i  s o u v e n t  
a s s o c i é s  c h e z  u n  m ê m e  m a l a d e .

L ' a m n é s i e  e t  l ' h y p e r m n é s i e  p e u v e n t  m ê m e  s e  s u c c é d e r  d a n s  
u n  m ê m e  a g r é g a t  à  q u e l q u e s  s e c o n d e s  d e  d i s t a n c e .  —  S o i t  e n  
e f f e t  u n  a g r é g a t  d e  n e u r o n e s  d e  m é m o i r e  r é t r a c t é  e t  a b s o l u 
m e n t  i s o l é ,  c ’e s t - à - d i r e  a m n é s i q u e .  S u p p o s o n s  q u ’u n e  f o r t e  
d é c h a r g e  n e r v e u s e  v i e n n e  à  l e  t r a v e r s e r .  L e s  e m p r e i n t e s  q u ’il 
c o n t i e n t  e n t r e r o n t  b r u s q u e m e n t  e n  p h o s p h o r e s c e n c e ,  e t  s i  le s  
o n d u l a t i o n s d e l a d é c h a r g e s ' e n g a g e n t s u r  l e s  v o i e s  c e n t r i f u g e s ,  le 
s u j e t  p o u r r a  e x p r i m e r  le  d é l i r e  e c m n é s i q u e  c i r c o n s c r i t  e t  a c c o m -  
p a g n  o u  n o n  d ’h a l l u c i n a t i o n s ,  d o n t  i l  v i e n t  d ' ê t r e  l e  t h é â t r e .  U n  
s u j e t  d u  d o c t e u r  P e r r i e r  {de  C a e n ) ,  L é o n i e ,  p r é s e n t a  u n  a g r é g a t  
d e  c e  g e n r e  q u i  r e s t a  s t a b l e  p e n d a n t  t r e n t e  a n s .  I l  s u f T is a i t  d e  
s u g g é r e r  à  c e t t e  m a l a d e  q u ’e l l e  é t a i t  p r i n c e s s e  ( s e n s a t i o n  
a u d i t i v e  p r o v o q u a n t  l a  d é c h a r g e ) ,  p o u r  q u ’e l l e  v i t  s e  d é r o u l e r ,  
t o u j o u r s  l e s  m ê m e s  e t  t o u j o u r s  d a n s  l e  m ê m e  o r d r e ,  u n e  s é r i e  
d ’i m a g e s  h a l l u c i n a t o i r e s  s e  r a p p o r t a n t  à  c e t t e  c o n d i t i o n .  P u i s  
l ’a g r é g a t  r e d e v e n a i t  a m n é s i q u e ,  j u s q u ' à  c e  q u ’il  s e  p r o d u i s i t  
u n e  n o u v e l l e  d é c h a r g e .



H y p e r a m i b o ï s m e  d e s  n e u r o n e s  d e  m o u v e m e n t .  

I .  —  L e s  p a r a ly s ie s  h y s té r iq u e s .

D a n s  l e  r é f l e x e  c o m p l e t  
à  s o m m e t  c é r é b r a l ,  l e s  
o n d u l a t i o n s  n e r v e u s e s ,  
a p r è s  a v o i r  t r a v e r s é  l e s  
n e u r o n e s  d e s  v o i e s  c e n 
t r i p è t e s  [c p ,  c ’p ' ) ,  l e s  n e u 
r o n e s  d e  s e n s a t i o n  5 , e t  le 
n e u r o n e  d e  m é m o i r e  m é, 
a r r i v e n t  a u x  n e u r o n e s  d e  
m o u v e m e n t .

I l  e x i s t e  t o u t e  u n e  p y 
r a m i d e  d e  c e s  n e u r o n e s .  
C e u x  q u i  e n  o c c u p e n t  l a  
p a r t i e  s u p é r i e u r e ,  e t  q u e  
j ' a p p e l l e  n eu ron es  su pé
r i e u r s  d e m o u vem en tfm o .s .)  
p r é s i d e n t  a u x  m o u v e 
m e n t s  l e s p l u s  c o m p l e x e s ,  
l e s  m i e u x  c o o r d o n n é s ,  
a u x  a c t e s .  C e u x  q u i  e n  
o c c u p e n t  l a  p a r t i e  i n f é 
r i e u r e ,  e t  q u e  j ’a p p e l l e  
n eu ron es  in fé r ie u r s  d e  m ou 
v em en t ( m o . i p r é s i d e n t  
à  d e s  m o u v e m e n t s  p l u s  
s i m p l e s .  L e s  n e u r o n e s  
s u p é r i e u r s  d e  m o u v e m e n t  
c o m m a n d e n t  l e s  n e u r o n e s  
i n f é r i e u r s ,  c o m m e  o n  le  
v o i t  d a n s  l e  s c h è m e  6 .

I l  n ' y  a  p a s  l i e u  d e  f a i r e  
i n t e r v e n i r  i c i  c e  t i e  p r é  t e n 
d u e  f o n c t i o n  q u ’o n  a p p e l l e  
l a  v o l o n t é .  J e  n e  c r o i s  
p o u r  m a  p a r t  n i  à  l a  v o 
l o n t é ,  d a n s  l e  s e n s  p s y -



c h o l o g i q u e  d u  m o t ,  n i  a u  l i b r e  a r b i t r e .  L e  l i b r e  a r b i t r e  n e  m e  
p a r a î t  ê t r e  q u ’u n e  i l l u 
s i o n  p r o v e n a n t  d e  c e  q u e  
l e s  g r a n d s  r é f l e x e s ,  c e u x  
q u i  e f f e c t u e n t  d a n s  l e  c e r 
v e a u  u n e  p a r t i e  d e  l e u r  
t r a j e t ,  n e  s o n t  p a s  p e r ç u s  
d a n s  l e u r  e n s e m b l e .  N o u s  
n ’a v o n s  e n  e f f e t  c o n s c i e n 
c e  q u e  d e  l e u r  t r a j e t  i n -  
t r a c é r é b r a l  e t  m ê m e  q u e  
d ’u n e  p a r t i e  d e  c e  t r a j e t .

S o i t  p a r  e x e m p l e  u n  
s y s t è m e  d ' o n d u l a t i o n s  
n e r v e u s e s  r é s u l t a n t  d e  l a  
t r a n s f o r m a t i o n  d e s  m o u 
v e m e n t s  c h i m i q u e s  q u i  o n t  l i e u  d a n s  l ’o v a i r e .  S u p p o s o n s  q u e  
c e  s y s t è m e  s u i v e  l’u n e  d e s  v o i e s  c e n t r i p è t e s  o v a r i o - c é r é b r a l e s ,  
q u ’i l  t r a v e r s e  l e s  n e u r o n e s  d e s  s e n s a t i o n s  o v a r i e n n e s  s a n s  
d o n n e r  l i e u  à  u n e  p e r c e p t i o n ,  q u ’il  a r r i v e  a u x  n e u r o n e s  d e  
m é m o i r e ,  q u ’il  y  d é t e r m i n e  d e s  r é v e i l s  e t  d e s  a s s o c i a t i o n s  
i n c o n s c i e n t e s  d ’i m a g e s  e t  d ’i d é e s ,  q u ’i l  a t t e i g n e  e n f i n  l e s  n e u 
r o n e s  s u p é r i e u r s  d e  m o u v e m e n t ,  q u ’il y  d e v i e n n e  c o n s c i e n t  
e t  q u ’i l  d é t e r m i n e  d e s  a c t e s .  Q u e  v a - t - i l  a d v e n i r ?  C e s  o n d u l a 
t i o n s ,  n ’é t a n t  d e v e n u e s  c o n s c i e n t e s  q u e  d a n s  l e s  n e u r o n e s  
s u p é r i e u r s  d e  m o u v e m e n t ,  c e u x - c i ,  c ’e s t - à  d i r e  le  m o i a ctu el  
( c a r  l e  m o i  a c t u e l  n ’e s t  q u e  l’e n s e m b l e  d e s  n e u r o n e s  a c t u e l l e 
m e n t  c o n s c i e n t s ) ,  l e  m o i ,  d i s - je ,  n e  s a c h a n t  d ’o ù  v i e n n e n t  c e s  
o n d u l a t i o n s ,  c r o i r a  q u ’e l l e s  s o n t  n é e s  e n  lu i  e t q u ’i l l e s a c r é é e s .  
II s e  c o n s i d é r e r a  d o n c  c o m m e  l ’a u t e u r  d ’a c t e s  d o n t  i l  n ’e s t  e n  
r é a l i t é  q u e  l e  s p e c t a t e u r .  T e l l e  e s t  l a  r a i s o n  q u i  m e  f a i t  c o n s i 
d é r e r  l e s  m o t s  volition ,  v o lon té  e t  a bou lie , c o m m e  d e v a n t  ê t r e  
r e j e t é s  d u  l a n g a g e  p h y s i o - p s y c h o l o g i q u e .

C e  q u ’o n  a p p e l l e  l ’a b o u l i e  h y s t é r i q u e  n ’e s t  q u ' u n e  p a r a l y s i e  
d e s  m o u v e m e n t s  c o m p l e x e s .  E l l e  c o r r e s p o n d  à  l a  r é t r a c t i o n  
d e s  n e u r o n e s  s u p é r i e u r s  d e  m o u v e m e n t .  O n  c o n ç o i t  q u e  c e s  
n e u r o n e s  p u i s s e n l  ê t r e  e n  é t a t  d e  r é t r a c t i o n ,  a l o r s  q u o  l e s  n e u 
r o n e s  i n f é r i e u r s  r e s t e n t  e n  e x t e n s i o n ,  e t  c o n t i n u e n t  d e  c o m m u 
n i q u e r  p a r  l e u r s  c o l l a t é r a l e s  a v e c  l e s  n e u r o n e s  d e  m é m o i r e  e t  
m ê m e  a v e c  l e s  n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n .  D e  t e l l e  s o r t e  q u e  l e s  
m u s c l e s  q u i  s o n t  p a r a l y s é s ,  l o r s q u ’il  s ’a g i t  d ' e x é c u t e r  u n  m o u 
v e m e n t  c o m p l e x e ,  n e  l e  s o n t  p l u s  l o r s q u ' i l  s ' a g i t  d ’e x é c u t e r  u n
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m o u v e m e n t  p l u s  s i m p l e  o u  u n e  s i m p l e  c o n t r a c t i o n .  S u i v a n t  le 
n o m b r e  d e s  n e u r o n e s  s u p é r i e u r s  d e  m o u v e m e n t  q u i  s o n t  e n  
é t a t  d e  r é t r a c t i o n ,  o n  a  u n e  p a r a l y s i e  s ’é t e n d a n t  à  t o u s  le s  
a c t e s  ( a b o u l i e  p r o p r e m e n t  d i t e )  o u  u n e  p a r a l y s i e  n ’i n t é r e s s a n t  
q u e  c e r t a i n s  a c t e s  d é t e r m i n é s .  C ’e s t  a i n s i  q u ' u n  a s t a s i q u e -  
a b a s i q u e  p o u r r a ,  d a n s  l a  p o s i t i o n  h o r i z o n t a l e ,  f a i r e  e x é c u t e r  
à  s e s  m e m b r e s  i n f é r i e u r s  d e s  m o u v e m e n t s  c o o r d o n n é s ,  e t  
q u e  t e l  a u t r e  m a l a d e  q u i  n e  s a u r a  p l u s  m a r c h e r  p o u r r a  e n 
c o r e  s a u t e r  e t  d a n s e r .

I l  a r r i v e  s o u v e n t  q u e  l e s  h y s t é r i q u e s ,  t o u t  e n  c o n t i n u a n t  
d ’e x é c u t e r  d e s  a c t e s  q u ’i l s  o n t  a p p r i s  a v a n t  l e u r  m a l a d i e  ( j o u e r  
d u  p i a n o ,  m o n t e r  à  b i c y c l e t t e ,  e t c . ) ,  n e  p e u v e n t  p l u s  e n  a p p r e n 
d r e  d ’a u t r e s . C ' e s t  q u e  l e u r s  n e u r o n e s  s u p é r i e u r s  d e  m o u v e m e n t  
n o n  e n c o r e  i m p r e s s i o n n é s  s o n t  e n  é t a t  d e  r é t r a c t i o n .  J ’ai 
s i g n a l é  u n  p h é n o m è n e  a n a l o g u e  p o u r  l e s  n e u r o n e s  d e  m é 
m o i r e .

S i  l a  r é t r a c t i o n  p o r t e  s u r  l e s  n e u r o n e s  m o t e u r s  i n f é r i e u r s ,  c e  
n e  s e r a  p l u s  l e s  m o u v e m e n t s  c o m p l e x e s  q u i  a u r o n t  d i s p a r u  
m a i s  l e s  m o u v e m e n t s  s i m p l e s ,  e t  l ’o n  a u r a  u n e  p a r a l y s i e  p o r 
t a n t  t a n t ô t  s u r  u n e  m o i t i é  d u  c o r p s  ( h é m i p l é g i e ) ,  t a n t ô t  s u r  u n  
m e m b r e  ( m o n o p l é g i e ) ,  t a n t ô t  s u r  u n  p e t i t  g r o u p e  m u s c u l a i r e ,  
t a n t ô t  s u r  u n  m u s c l e .

S i  d a n s  u n  c e n t r e  d o n n é  t o u s  l e s  n e u r o n e s  m o t e u r s  s o n t  e n  
é t a t  d e  r é t r a c t i o n ,  o n  a  u n e  p a r a l y s i e .  S ’i l s  n e  l e  s o n t  p a s  t o u s ,  
o n  a  u n e  p a r é s i e .  C o m m e  p o u r  l e s  a n e s t h é s i e ,  i l  s u f f i t  d ' u n e  
a t t e n t i o n  {a d  ten d ere)  d e s  n e u r o n e s  r é t r a c t é s  p o u r  q u e  l e s  
p a r a l y s i e s  h y s t é r i q u e s  d i s p a r a i s s e n t .

I I .  —  L e s  s eco u sse s  h y s té r iq u e s .

S i  l e s  n e u r o - d i é l e c t r i q u e s  q u i  s é p a r e n t  l e s  n e u r o n e s  m o t e u r s  
r é t r a c t é s  d e s  n e u r o n e s  s i t u é s  e n  a m o n t  n e  s o n t  p a s  i n f r a n c h i s 
s a b l e s ,  l e  c o u r a n t  n e r v e u x  c o n t i n u e  d e  p a s s e r ,  m a i s  il  p a s s e  
p a r  d é c h a r g e s ,  e t  i l  s e  p r o d u i t  d e s  s e c o u s s e s  m u s c u l a i r e s .  L e s  
d é c h a r g e s  n e r v e u s e s ,  e t  p a r  s u i t e  l e s  s e c o u s s e s  m u s c u l a i r e s  
o b é i s s e n t ,  c o m m e  j e  l ' a i  m o n t r é  (!) ,  a u x  l o i s  d e s  d é c h a r g e s  
é l e c t r i q u e s .  L e u r  f o r c e  e s t  e n  r a i s o n  i n v e r s e  d e  l e u r  f r é q u e n c e .  
S i  b i e n  q u e ,  s u i v a n t  l a  r é s i s t a n c e  e t  l a  r é p a r t i t i o n  d e s  n e u r o 
d i é l e c t r i q u e s ,  o n  a  d u  t r e m b l e m e n t ,  d e s  t i c s ,  d e  l a  c h o r é e  o u

(1) Cli. B in e t -S a n g l é  : T h é o r ie  de ncuro-didlectriques ( A r c h iv e s  d e  n e u r o lo g ie ,  
sept. 1900).



cle g r a n d e s  a t t a q u e s .  C e s  d i v e r s e s  e s p è c e s  d e  s e c o u s s e s  p e u v e n t  
d ' a i l l e u r s  s e  t r a n s f o r m e r  l e s  u n e s  d a n s  l e s  a u t r e s  c h e z  u n  m ê m e  
s u j e t  p a r  s u i t e  d e  m o d i f i c a t i o n s  d a n s  l a  r é s i s t a n c e  e t  d a n s  l a  
r é p a r t i t i o n  d e s  n e u r o - d i é l e c t r i q u e s .  L e s  s e c o u s s e s  p e u v e n t  
a u s s i  d i s p a r a i t r e  p o u r  l a i s s e r  à  l e u r  p l a c e  u n e  p a r a l y s i e ,  
s i  l e s  n e u r o - d i é l e c t r i q u e s  a u g m e n t e n t  s u f f i s a m m e n t  d e  r é 
s i s t a n c e .

L e s  t i c s  o r g a n i s é s  e t  l e s  a t t a q u e s  m é r i t e n t  d e  n o u s  a r r ê t e r  
u n  i n s t a n t .  L e s  t i c s  o r g a n i s é s  s o n t  d é t e r m i n é s  p a r  d e s  d é c h a r 
g e s  q u i ,  f r a p p a n t  u n  n e u r o n e  s u p é r i e u r  d o  m o u v e m e n t ,  f o n t  
e n t r e r  e n  b r a n l e  t o u s  l e s  n e u r o n e s  m o t e u r s  q u ’il  t i e n t  s o u s  s a  
d é p e n d a n c e .  A i n s i  s ’e x p l i q u e n t  l e s  c h o r é e s  m a l l é a t o i r e ,  s a l t a -  
t o i r e ,  r o t a t o i r e ,  g r i m p a n t e  e t  t o u r n a n t e ,  e t c .  L e s  a t t a q u e s ,  
q u i  n e  s o n t  q u e  d e  g r a n d s  t i c s  o r g a n i s é s ,  s ' e x p l i q u e n t  d e  la  
m ê m e  m a n i è r e .  L a  p é r i o d e  é p i l e p t o ï d e  d e  l ’a t t a q u e ,  q u i  c o n s i s t e  
d a n s  u n e  c o n t r a c t i o n  g é n é r a l i s é e ,  c o r r e s p o n d  à  l a  p r e m i è r e  e t  
à  l a  p l u s  f o r t e  d é c h a r g e ,  l a  p é r i o d e  d e s  c o n t o r s i o n s  à  u n e  s é r i e  
d e  d é c h a r g e s  m o i n s  v i o l e n t e s .

11 e s t  p r o b a b l e  q u e  l e s  v o i e s  c e n t r i p è t e s  q u i  p a r t e n t  d e s  p o i n t s  
h y s t é r o g è n e s  a b o u t i s s e n t  a u  v o i s i n a g e  d e s  n e u r o n e s  s u p é r i e u r s  
d e  m o u v e m e n t  q u i  c o m m a n d e n t  l ’a ' . t a q u e .  L e s  i m p r e s s i o n s  
p o r t é e s  s u r  c e s  p o i n t s  a u r a i e n t  p o u r  e f f e t  d ’a j o u t e r  ii l a  p r e s s i o n  
n e r v e u s e  e n  a m o n t  d u  n e u r o - d i é l e c t r i q u e  l ’a p p o i n t  n é c e s s a i r e  
à  l a  p r o d u c t i o n  d e  l a  d é c h a r g e .  C e  s e r a i t  l a  g o u t t e  d ’e a u  q u i  
f a i t  d é b o r d e r  l e  v a s e .

I I I .  —  L e s  c o n tra c tu re s  h y s té r iq u e s .

L e s  o n d u l a t i o n s  n e r v e u s e s  r é s u l t a n t  d e  l a  t r a n s f o r m a t i o n  
d e s  m o u v e m e n t s  e x t é r i e u r s  a u  s y s t è m e  n e r v e u x  n e  p a r v i e n n e n t  
p a s  t o u t e s  a u x  n e u r o n e s  d e  T é c o r c e  c é r é b r a l e .  B e a u c o u p  
p a s s e n t ,  a v a n t  d ’y  p a r v e n i r ,  d e s  n e u r o n e s  c e n t r i p è t e s  a u x  
n e u r o n e s  c e n t r i f u g e s  p a r  l e s  c o l l a t é r a l e s  e t  s u r t o u t  p a r  l a  v o i e  
c é r é b e l l e u s e .  D e  l à  l e  t o n u s  m u s c u l a i r e  e t  l e s  r é f l e x e s  i m m é 
d i a t s .

L a  c o n t r a c t u r e  n ’e s t  q u e  l ’e x a g é r a t i o n  d u  t o n u s .  A l o r s  q u e  
d a n s  l e  t o n u s ,  u n e  p a r t i e  d e s  o n d u l a t i o n s  c e n t r i p è t e s  s e  p e r d e n t  
d a n s  l e  l a b y r i n t h e  c é r é b r a l ,  d a n s  l a  c o n t r a c t u r e  t o u t e s  o u  
p r e s q u e  t o u t e s  c e s  o n d u l a t i o n s  s o n t  i m m é d i a t e m e n t  r é f l é c h i e s ,  
p a r  s u i t e  d e  l a  f o r m a t i o n  d e  n e u r o - d i é l e c t r i q u e s  i n f r a n c h i s s a 
b l e s  q u i  l e s  e m p ê c h e n t  d ’a t t e i n d r e  l e s  c e n t r e s  s u p é r i e u r s .

tl.



D a n s  l’h y s té r ie  l a  fo rm a t io n  d e  ce s  n eu ro -d ié le c t r iq u e s  e s t  
d u e  à  la  r é t r a c t io n  d es  n e u ro n e s  d e  l 'é co rce  cé réb ra le .

S i lo s  n eu ro -d ié lec tr iq u es  s iè g e n t  au -d essu s  d u  n e u ro n e  d e  
s en sa tio n ,  l a  c o n t r a c tu re  e s t  d o u lo u reu se .

S ’ils  s iè g e n t  a u -d e s su s  d 'u n  n e u ro n e  s u p é r ie u r  d e  m o u ve 
m en t,  to u s  le s  m u s c le s  q u e  ce n e u ro n e  t ie n t  s o u s  s a  d ép e n 
d an c e  c’e s t - à -d i r e  to u s  le s  m u sc les  c o r ro b o ra n t  à  u n  m ouve
m e n t  com plexe , à  u n  a c te  s o n t  c o n t r a c tu ré s  ; d e  te l le  so r te  
q u e  l a  c o n t ra c tu re  e s t  s y s té m a t is é e ,  q u ’e lle  a  u n  ca ra c tè re  
e x p re ss if .  S i  t o u s  le s  n e u r o n e s  m o te u r s  s u p é r ie u r s  s o n t  iso lés  
d u  r e s t e  d e  l’éco rce ,  on  a  u n e  c o n t ra c tu re  g én é ra l isé e  
(catalepsie).

L e s  c o n d u c te u rs  q u i  p ré s id e n t  à  la  co n tra c t io n  d es  fibres 
l i s s e s  d e s  v a is s e a u x  s o n t  in t im e m e n t  m é la n g é s  d u  m o in s  à  l’o r i
g in e  à  ceux  q u i  p ré s id e n t  à  l a  co n tra c t io n  d e s  a u t r e s  f ib res  m u s 
c u la ire s ,  e t  o n t  com m e ceux-c i  l e u r  p o in t  in itia l  d a n s  l ’écorce 
c é ré b ra le .  C ela  r é s u l te  d es  e x p é r ie n c e s  d e  H itzig , E u le n b u rg  
e t  L a n d o is ,  B e ch te rew , S tr ic k e r ,  B e c h te re w  e t  M islaw ski, 
I s a a c O t t ,  e tc . Il  e s t  m êm e p ro b a b le  q u e  le s  v o ie s  vaso-m otrices  
p r é s e n te n t  les  m ê m e s  re la is  q u e  les  a u t r e s  v o ie s  m o tr ices ,  et 
q u ’e lles  s o n t  fo rm é e s  p a r l e  m êm e n o m b re  d e  n eu ro n es .

L a  ré t ra c t io n  d es  n e u ro n e s  v a s o -m o te u r s  d e  l’écorce  a u ra  
d o n c  les  m ê m es  effets  q u e  celle  d e s  a u t r e s  n e u ro n e s  m o teu rs .  
Il s e  p ro d u ir a ,  p a r  su i te  d e  la  r é d u c t io n  d u  c h a m p  d ’expans ion  
d e s  o n d u la t io n s  c e n t r ip è te s ,  u n e  e x a g é ra t io n  d u  ton u s  des 
va isseaux , d e  l a  c o n t ra c tu re  v a scu la i re .  L a  c o n t ra c tu re  v ascu 
la i re  d e s  h y s té r iq u e s  d é te rm in e  chez  ce s  m a lad e s  l’ischém ie  de 
l a  p ea u ,  s o n  re f ro id is s e m e n t ,  l ’e x a g é ra t io n  d e  P anes thés ie ,  
et, d an s  c e r ta in s  c a s ,  l 'ex tens io n  d e  ce tte  a n e s th é s ie  aux  o rg an es  
d e s  sens.

O n  vo it  q u ’il n ’y  a  p a s  l ieu  d e  fa i re  in te rv e n i r ,  p o u r  e x p liq u er  
l a  c o n t ra c tu re ,  u n e  p ré te n d u e  i r r i ta t io n  de la  ce llu le  ne rveuse .  
S a n s  d o u te  to u tn o u v e l  a p p o r t  d ’o n d u la t io n s  n e rv e u s e s  a u x  a rc s  
d ia s ta l t iq u e s  s é p a r é s  d u  r é s e rv o i r  c é ré b ra l  p a r  les  n e u ro -  
d ié lcc t r iq u e s ,  a  p o u r  effet d ’a u g m e n te r  l a  c o n t ra c tu re .  M ais ce 
n ’e s t  p a s  l à  c e  q u ’o n  p e u t  a p p e le r  u n e  i r r i ta t io n .

C om m e il ex is te  to u jo u rs  chez  F h y s té r iq u e  u n  c e r ta in  n om bre  
d e  n e u ro n e s  e n  é ta t  d e  ré t ra c t io n ,  e t  q u e  le  r é s e r v o i r  cen tra l  
en  e s t  d im in u é  d :a u ta n t .  on  c o m p re n d  p o u rq u o i  le tem p s  de 
ré a c t io n  d e s  ré f le x e s  e s t  d im in u é  chez  b ea u c o u p  d e  ce s  m alades , 
e t  p o u rq u o i  il e x is te  so u v en t  chez  e u x  de l’h y p e r to n u s  e t  u n e  
p ro p e n s io n  a u x  con tra c tu re s .



On vo it  p a r  ce q u i  p ré c è d e  q u e  le s  paralysies hystériques 
c o r re s p o n d e n t  a u x  amnésies e t  a u x  anesthésies, les secousses aux  
décharges esthésiques e t mnésiques, e t  l e s  contractures  a u x  hyperes- 
thésies e t  a u x  hypermnésies.

(à su ivre)

SOC IÉTÉ  D’HYPNOLOGIE E T  DE PSYCHOLOGIE

Séance du 19 février 1001. —  Présidence de M . Jules V o i s i n

L a  s é a n c e  e s t  o u v e r te  à  4 h. 40.
L e  p ro c è s -v e rb a l  de la  d e rn iè re  s é a n c e  e s t  l u  e t  ad o p té .
M. le S e c ré ta i re  g é n é ra l  d o n n e  le c tu re  d e  la  co r re sp o n d an ce  q u i  com 

p re n d  d es  le t t r e s  d u  Dr B o urdon  (de Mérti), d u  Dr L e  M en an t  d e s  C h esn a is  
e t  d u  S e c ré ta i re  de l a  ré d a c t io n  d e  la  G rande E n cyc lop éd ie , a in s i  q u ’un  
trava i l  im p r im é  d u  Dr L . F u s t e r :  T rou bles p h ys iq u es  e t  p sy ch iq u es  
observés ch ez  l'h om m e dans le  co ca ïn ism e a ig u  exp érim en ta l.

M. le S e c ré ta i re  g é n é ra l  f a i t  co n n a î tre  à  l a  S oc ié té  le r é c e n t  a r r ê t  de 
la  C o u r  d e  cassa tion , d 'a p rè s  leque l la p r a t iq u e  d u  m a g n é t is m e  p a r  des 
p e rs o n n e s  no n  d ip lôm ées  con s t i tue  le d é l i t  d ’exerc ice  i l léga l  d e  l a  m é d e 
c ine . Il r e m e rc ie  e n  o u tre  M. le D r F é l ix  R e g n au l t  d e  l ’a r t ic le  consacré  
à  l a  Socié té  d ’Hypnologie  d a n s  le C orresp on d a n t m éd ica l d u  15 ja n v ie r  
d e rn ie r .

L a  Socié té  d éc id e  d e  fond er ,  so u s  le n o m  d e  P r i x  L ié b e a u i t ,  u n  prix 
an n u e l  d e  200 f ran cs  qu i  s e ra  d é c e rn é  à  l’a u t e u r  d e  la  m e i l leu re  thèse  
p a r u e  d a n s  l 'ann ée  s u r  l ’un  d e s  su je ts  su iv an ts  : I lypno log ie ,  P s y c h o th é 
rap ie ,  P éd a g o g ie ,  C rim inologie , F o lk lo re ,  P sych o lo g ie  p h y s io lo g iq u e  e t  
patho log ique .

M. le P ré s id e n t  m et  a u x  vo ix  les c a n d id a tu re s  d e  M. le D ! l l a m a id c  (de 
P a r i s )  e t  d e  M. le Dr C .- J .  W i jn a e n d ts  F ra n c k e n  (de R o t te rd a m ) .  Ces 
c a n d id a tu re s  son t a d o p té e s  à  l ’u n a n im i té .

L a  sé an c e  e s t  levée à  6 h .  25.

L e s  e x e r c i c e s  d e s  d e r v i c h e s  e x p l iq u é s  p a r  l ’h y p n o t i s m e
P a r  MM. les D'» Hüüiet (de Constantinople) et Félix R egnault

L e D r I i ik m e t  a  a ss is té  a u x  exerc ices  d e s  d e rv ich es  R oufay , à  T ripo li  
de B a rb a r ie  e t  à  B asso ra  el, g r â c e  à  s a  qua l i té  de m u s u lm a n ,  il  a  pu  
le s  e x a m in e r  d e  p r è s .  A u ss i  les r e n s e ig n e m e n ts  q u ’il nous  a  fournis 
ex p l iq u en t  le rô le  de l ’h y p n o tism e  d a n s  ces  s in g u l iè re s  p ra t iq u e s .

E xerc ices  p ré lim in a ires . —  Avant de s'y  livrer, les derviches se 
m ettent en état ¿ ’anesthésie : il existe deux méthodes.

L e s  de rv iches  to u r n e u r s  to u rn e n t  s u r  e u x -m èm es  p a r  u n  m o u v e m en t



souple  et de p lus  en p lu s  rap id e ,  les yeu x  en ex ta se ,  l e u r  c o u r te  robe 
s ’e n ü a n l  d e  façon à  d é c r i r e  un  ce rc le  horizon ta l .

L e s  d e rv ic h es  h u r l e u r s  (les R o u fay  en fon t par tie )  b a la n c e n t  d 'un  
ry th m e  r é g u l i e r  e t  co n s tan t ,  l a t é r a l e m e n t  ou  d ’a v a n t  e n  a r r iè r e ,  la  
p a r t ie  s u p é r ie u re  d e  l e u r  co rps .  L a  tô le  e n c a d ré e  de cheveux  n o irs  s’agite  
à  la façon d 'u n  b a t t a n t  de c loche , f r a p p a n t  ta n tô t  l ’ép au le  et tan tô t  la 
po it r in e  e t  i ls  p o u ssen t  u n  c r i  profond. A l la h  ou  Hou r e s se m b la n t  p re s 
que  à  l ’a b o ie m e n t  d ’u n  chien .

P a rfo is  ils  e n t re n t  e n  convu lsion  ou  p e r d e n t  c o n n a issa n ce .  Mais 
d ’o rd in a ire  ils  s ’a r r ê t e n t  a v a n t ,  e t ,  in sen s ib le s ,  le  co rp s  c o u v e r t  d 'u n e  
s u e u r  a b o n d a n te ,  i l s  c o m m e n c e n t  l e u r s  exercices.

B lessu res san s h ém orra g ies . —  L e  m a ra b o u t  q u i  les d i r ig e  enfonce 
d e  lo n g u e s  a ig u i l le s  d e  v in g t  c e n t im è tre s  d a n s  les jo u e s  d u  p a t ie n t ,  a u -  
d e s s u s  d e s  sou rc i ls ,  ou  enco re  d a n s  les b ra s ,  le s  ja m b e s ,  le cou  e t  t r a n s 
p e rc e  la l a n g u e  t i ré e  h o rs  d e  la b o u c h e .  L es  a ig u i l le s  r e s t e n t  enfoncées, 
l a  c h a i r  in sens ib le  n e  la is se  po in t  c o u le r  de s a n g .  D’a u t re s  fois on  se  se r t  
d e  p o ig n a rd s  : le p a t ie n t  t ien t cette  a rm e ,  pointe  ap p u y ée  s u r  so n  b ra s  
o u  s u r  son  v e n t r e ,  tan d is  que  le m a ra b o u t  f rap pe  à  g ra n d s  cou ps  de 
m a il le t  j u s q u ’à  c e  que  la lam e  so i t  a ssez  enfoncée  p o u r  t e n i r  d ’ellc- 
m èm e.

L e s  Roufay e x é c u te n t  u n  ac te  p lu s  au d a c ieu x  en co re .  I ls  p re n n e n t  une  
t ig e  e n  fe r ,  dépolie , s a le ,  rouillée , d e  l ’é p a i s s e u r  d u  pe t i t  do ig t,  d ’une  lo n 
g u e u r  d ’u n  m è tre  e nv iron . I ls  l ’ap p u ie n t  s u r  l a  r é g io n  ce rv ica le  e n  av an t  
du  m usc le  s te rn o -m a s to ïd ic n ,c t  d ’un  cou p  b r u s q u e  la  font p a s s e r  d e r r iè re  
l a  p o m m e  d ’A d a m  e n t re  le la ryn x  e t  le s  m u sc le s  p r é v e r lé b ra u x  e t  r e s 
s o r t i r  d e  l ’a u t r e  cô té . O n s a i t  que  la  r é g io n  p ré v e r té b ra le  e s t  p o u rvu e  
d ’u n  tissu ce l lu la i re  p e u  dense  et no n  v ascu la i re .  P e n d a n t  u n e  d e m i-  
h e u re  à  u n e  h e u re ,  i ls  sc  p ro m èn en t  d a n s  les b a z a rs ,  p o r ta n t  ce t te  l ige 
a in s i  fixée. L e  c h e f  l ’en lèv e  a lo rs  e t  p r e n a n t  un  peu  de sa l ive  s u r  son 
in dex , i l  e n  frotte le s  d e u x  b le s su re s .  A  a u c u n  m o m e n t  le s a n g  n ’a  coulé 
e t  i l  pe rs is te  se u le m e n t  une  pe t i te  p la ie  r o u g e  s a n s  h é m o rra g ie .  F a u t - i l  
s ’en é to nn e r ,  q u a n d  on  s a i t  que  le s  m e m b re s  an e s th é s ié s  d e s  h y s té r iq u es  
n e  s a ig n e n t  p a s  q u a n d  o n  le s  pique.

A u  m êm e  t i t r e  !a sug ges t ion  p e u t  a r r ê t e r  le s  h é m o rra g ie s .  L es  g u e r 
r ie r s  g re c s  u s a i e n t  d e  paro les  m a g iq u e s  à  c e t  effet. H o m ère  dans  
1*O d yssée  XIX, 457-8 r a p p o r te  q u ’CJlysse a y a n t  r e ç u  u n e  b le s s u r e  d 'un  
s a n g l ie r ,  l ’h é m o rra g ie  f u t  a r r ê té e  p a r  une  in c a n ta t io n  e-xotfcv;. L e  doc
t e u r  H ik m e l  nous  r a p p o r te  un  fa it  s em b la b le  : p e n d a n t  l a  g u e r r e  ru s s o -  
tu rq u e ,  i l  o b s e rv a  u n e  p la ie  qui n ’a v a i t  p a s  sa ig né .  L e  b lessé  a t t r ib u a i t  
ce  m ir a c le  à  u n  ta l ism a n  ;*) q u ’il  p o r ta i t .

•

( 1)  Voici comment ces talismans sont faits chez les mahométans. Le D ' H i k m c t  

a vu  dans le pays des Kurdes, un personnage vénéré, descendant du prophète, liait 
Ahmed Cheycht écrire une prière qu'il mettait dans uuûtoile orée (pour qu’elle fût 
à l’abri de l’eau), puis dans une boit; d'i.r-;o:it; le guerrier Ja pendait au cou. Ce 
personnage, étant riche, no prenait aucun solaire.



Notez d ’a i l le u r s  q u e  le s  m éd icam en ts  a n t ih é m o rr a g iq u e s  (e rgo t,  etc .)  
s o n t  vaso -co ns tr ic teu rs .

E x erc ice  d u  sa b re . —  C ’e s t  u n  exerc ice  c o u r a n t  p o u r  les d e rv ic h es  de 
m a rc h e r  s u r  le t r a n c h a n t  d ’un  s a b re  e t  s 'y  t e n i r  e n  éq u i l ib re .  L e s  
Roufay fon t m ieux . U n d ’e u x  se  c ou che  s u r  u n e  ta b le  d a n s  l e  d é c u b i tu s  
d o rsa l .  On p r e n d  un  s a b r e  a ig u isé  d o n t  on  e s s a ie  le fil en co u p a n t  les 
po ils  s u r  le b r a s ,  on  l 'ap p liq u e  p e rp e n d ic u la i re ,  le  cô té  convexe  ou 
t r a n c h a n t  s u r  le v e n tre  n u ,  q u a t r e  p e rso n n es  e n  s a is i s sen t  les e x t r é 
m ité s  a u  m o y e n  d ’un  to rch o n  e t  p è s e n t  s u r  l e  v e n tre .  S ou s  ce t te  p ress ion  
q u i  d u re  d e  c in q  à  dix m in u te s ,  l a  paro i a b d o m in a le  s e  ré t ra c te  et 
v ien t e n  c o n ta c t  a v e c  la  co lon ne  v e r té b ra le ,  m a i s  l a  peau  n 'e s t  p a s  
coupée .

Cela  e s t  b ien  n a tu r e l ,  c a r ,  p o u r  c o u p e r  avec  u n  r a s o i r ,  i l  faut 
im p r im e r  à  l ’in s t ru m e n t  un  m o u v em e n t d e  sc ie , d e  v a  e t  v ien t.  Une 
s im ple  press ion , s i  forte soit-elle, e s t  insuffisante.

Q u a n t  a u  fa it  q u i  consis te  à  su p p r im e r  son v e n t r e  en a m e n a n t  l a  paroi 
a b d o m in a le  e n  con tac t  a v e c  les v e r tè b re s ,  j e  l e  r a p p ro c h e ra i  de l ’e x e r 
cice de l ’A is sa o u a  qu i  se  s e r r e  le v e n tre  a u  m o y en  d  une  longue  c o rd e  à 
n œ u d s  c o u lan ts .  P e n d a n t  q u ’u n  g r a n d  n o m b re  d e  f idèles  t i r e n t  l a  corde , 
le d e rv ic h e  secoue  to u jo u rs  l a  tè te  r a p id e m e n t ,  à  l a  f aç o n  d ’un  b a t ta n t  
d e  c lo che ,  e t  i l  p re n d  la  ta i l le  d ’une  gu êpe .

C et te  faculté  d e  c o n tr a c te r  à  c e  p o in t  les m u sc le s  a b d o m in a u x  n ’est 
p a s  a n o rm a le .  On l ’a  o b se rv é e  c h e z  c e r ta in s  in d iv id u s  qui s 'ex h ib a ien t  
d a n s  le s  fo ire s :  tel e s t  le cas  de l ’h o m m e  pro tée , d e  J a m e s  W i l s o n  dit 
l’expansionnist ' ,  e t  d e  l’h y s té r iq u e  é tud ié  p a r  S o ll ie r  e t  M alaper t  (2). Ces 
su je ts  p e u v e n t  r e fo u le r  leu rs  o rg a n e s  a b d o m in a u x  d a n s  l e u r  po itrine . 
Celle-ci s’enfle g ra d u e l le m e n t  j u s q u ’à  p re n d re  u n  dév e lo pp em en t a n o r
m al.  P e n d a n t  c e  te m p s  le ven tre  se  v ide ,  e t  l’ab d o m en  v ien t  en con tac t  
avec  la  colonne lom baire .

Notons, b ien  q u e  le fait ne re n t r e  q u ’in d i re c te m e n t  d a n s  ce t te  é tu d e ,  
que  le p é to m a n e  a r r iv e  à  a s p i r e r  e t  e x p i r e r  d e  l 'a ir  p a r  le m ô m e m é c a 
n ism e.

L es  d erv ich es  jo u e n t  a vec le  feu . —  O n les a  vus, à  P a r i s ,  r e s t e r  un  
te m p s  a s s e z  long , d e b o u t  s u r  u n  b ra s ie r ,  ou  enco re  p ro m e n e r  len tem en t  
s u r  l e u r  co rp s  d e s  to rc h e s  enflam m ées.

L e s  Roufay p re n n e n t  un  p la teau  e n  fer, le  font c h au ffe r  a u  r o u g e ,  le 
p re n n e n t  d e s  d e u x  m a in s ,  le m e t te n t  s u r  l a  tê te  e t  le m a in t ie n n e n t  j u s 
q u 'à  ce q u ’il so i t  re fro id i ,  so i t  u n  q u a r t  d ’h e u re  env iron . L e s  cheveux  
ro u ss issen t ,  m a is  la p e a u  n ’e s t  pas b rû lée ,  l’ép id e rm e  e s t  s im p lem en t 
ve rn is sé .

D e  p a re i l s  faits ont é té  so u v e n t  cités. E n t re  a u t re s  exem ples , j e  r a p 
p e l le ra i  le s  é p re u v e s  ju d ic ia i re s  a u  M oyen-A ge, enco re  us i tées  chez

(2) Voir la Kature, Mapson, édit., 1886, », II, p. 349. — Paul Sollier et Malapert, Iconographie de la  Salpêtrière, iS'Jl, p. 103, et Correspondant m édical, 31 mai 1898, 
page G.



b ie n  d e s  p eu p les  s a u v a g e s  : l ’in n o c e n t  n e  d o i t  p a s  ê t r e  b r û l é  s ’il touche  
u n e  b a r r e  de fer roug ie  a u  feu .  S a n s  doute  il  p e u t  y  a v o ir  su p e rc h e r ie  : 
o n  év i te ra it  l a  b r û l u r e  e n  se  t r e m p a n t  les m a in s  d a n s  u n e  solution 
a lu née .

M ais , co m m e  B o u t ig n y  l ' a  m o n tré ,  l ' im m u n i té  peu t  ê t r e  physio log ique  
e t  d o i t  ê t r e  r a p p ro c h é e  d u  p h é n o m è n e  d e  l a  caléfac tion . U ne go u tte  
d ’e a u  p lacée s u r  un  m éta l  chauffé  s’évap ore  r a p id e m e n t .  Mais si on 
p o r te  l a  p la q u e  à  l’in ca n d e sce n ce ,  l a  g o u t te  form e un  g lo b e  sphérique  
qu i  p e r s is te  q u e lq u e  te m p s .

L a  s u r face  d e  la p e a u  e s t  to u jo u rs  h u m id e ,  e t  u n e  cou che  d e  v a p e u r  
se  form e qu i  l a  p ro tè g e .  L ’hu m id i té  e s t  p lu s  forte  c h e z  le s  R oufav , chez 
qu i  les ex e rc ic e s  p ro v o q u en t  d e s  s u e u rs  ab o n d a n te s ,  co m m e  n o u s  l ’avons 
noté a u  d é b u t .  O n a  d ’a i l leu rs  é tu d ié  r é c e m m e n t  d e v a n t  l a  Socié té  l ’hy- 
p e rh id ro se  h y s té r iq u e .

B o u t ig n y  in d iq u e  de p lu s  q u ’il ne fa u t  p a s  a l l e r  t r o p  v i te ,  c a r  le choc 
d e  la  m a in  c o n tre  le m é ta l  c h a u d  d é t r u i r a i t  l’é t a t  sp h é ro ïd a l  e t  p ro d u i
r a i t  le  co n tac t ,  ni t ro p  le n te m e n t  c a r  la c ou che  de l iqu ide  n 'e s t  p a s  assez 
ép a is se  p o u r  e m p ê c h e r  lo n g te m p s  la  co m m u n ica t io n  d e  l a  c h a leu r .

Ces d e u x  o b s e rv a t io n s  n o u s  ex p l iq u en t  c o m m e n t  le ju g e m e n t  de 
D ieu  p o u v a i t  ê t r e  p ra t iq u e .  L a  p e u r  q u 'a v a i t  le co u p ab le  occa s io n n a it  
de s  m o u v e m e n ts  b r u s q u e s ,  ou  le p a ra ly s a i t ,  e t  il se  b rû la i t  ; seu l  l ’in 
no cen t  g a r d a i t  l ’a s s u ra n c e  d e s  m o u v e m e n t s  qu i  le p ré se rv a i t .

C a ra c tè re  p sy c h iq u e  du v ag in ism e
par  M. le D octeur A r a g o n

J e  m e p rop ose  d ’e x a m in e r  a u  p o in t  d e  vue  p sy ch iq u e  » u n e  question  
d e  gynéco logie  d a n s  laq ue l le  c e t  é lé m en t  m e p a r a i t  j o u e r  le p lus  g ra n d  
rô le ;  j e  v e u x  p a r l e r  d u  v ag in ism e ,  qu es t io n  qu i  a p p a r t ie n t  a u ta n t  au 
ph y s io lo g is te  p sy ch o lo g u e  q u ’a u  c h i ru rg ie n  gynéco logue.

O n p o u r r a i t  d i re  d ’a i l l e u r s  d ’u n e  façon  g é n é ra le  q u e  to u te  l a  p sy cho
lo g ie  fém in ine , q u i  a  fa it  é m e t t r e  a u x  ro m a n c ie r s  sp éc iau x  les opinions 
l e s  p lu s  d ive rses ,  d é p e n d  ex c lu s iv e m e n t  d e  l ’é ta t  d e s  o rg a n e s  g én itaux  
d e  la fem m e co n s id é ré e .  Il y  a  l à  u n e  re la t io n  de ca u se  à  effet d e s  plus 
é t ro i te s  e t  qu i  do it  to u jo u rs  ê t r e  p ré sen te  à  l ’e sp r i t  d u  p ra t ic ie n  qui 
s 'a d o n n e  à  l’é tu d e  d e  la  gynéco logie .

L e  v a g in ism e  p a r t i c u l i è re m e n t  in té re sse  le p sy ch o lo g u e  p a r  so n  étio- 
log ie , p a r  s a  sym ptom ato log 'ie  e t  p a r  s e s  com plica t ions  m o ra le s  et 
soc ia les .

P a r  so n  é tio logie , c a r  son  ex is tence  im p lique  u n  é ta t  p sy c h iq u e  sp é 
cial; p a r  s e s  sy m p tô m es ,  c a r  ceux-ci v a r ie n t  p r é c is é m e n t  s u iv a n t  cet 
é ta l  p s y c h iq u e ;  e t  enfin  p a r  s e s  com plica t ions  : m o ra le s ,  c a r  il a m è n e  
l a  désu n ion  c o n ju g a le ,  e t  soc ia les , c a r  ce t te  d é su n io n  e n t r a în e  s a  r é p e r 
cuss ion  d a n s  r  o rg a n isa t io n  d e  l a  société.

P o u r  é v i te r  to u te  con fusion , il  e s t  n é c e ssa i re  d e  r e v e n i r  s u r  l a  défini



t ion  d u  v ag in ism e ,  c a r  on  n e  s a u r a i t  d o n n e r  ce no m  a u x  difficultés do u 
lo u reu se s  q u e  p ré s e n te n t  souven t p e n d a n t  lo ng tem ps , le s  r a p p o r t s  chez 
le s  je u n e s  m a r ié e s ,  p a r  su i te  d ’u n e  t r o p  g ra n d e  sens ib il i té  de l'orifice 
v u lv a i re  g é n é ra le m e n t  d u e  à  une  déf lo ra t ion  in com plè te  e t  l iée  à  une  
vu lv i te  p lus  ou  m o in s  m a rq u é e .  Cette  se n s ib i l i té  n ’e s t  que  m o m en tan ée  
et n 'op pose  p a s  u n  o b s tac le  vé r i tab le  à  l 'a cco m p l issem e n t  d e s  devoirs  
co n ju gau x . D ans ces  cas  e n  effet le coit, c o m m e n c é  a u  m ilieu  d e s  do u 
le u rs ,  s e  te rm in e  de l a  façon la  p lus  n o rm a le  g râ c e  à  l a  ré s ig n a t io n  de 
l ’épo use  e t  à  son d é s i r  d 'ê t r e  fem m e.

Ces d o u le u r s  v u lv a ire s  d isp a ra is se n t  d 'a i l l e u r s  r a p id e m e n t  d è s  q u e  le 
m édec in  co n su l té  a  su  p r a t i q u e r  un  p a n s e m e n t  convenable .

J ’a i  e u  l’occasion  d e  so ig n e r  q u e lq u e s  cas  d e  c e  g e n re  e t  qu i  on t  to ta 
le m en t  g u é r i  à  l a  su i te  d ’u n e  in te rv en t io n  d e s  p lu s  s im p les .  11 s 'a g issa i t ,  
d a n s  l ’un  d ’e u x ,  d ’u n e  fem m e q u i  av a i t  a t te n d u  la  q u a ra n ta in e  pour  
g o û te r  d u  m a r ia g e  e t  d o n t  l ’ép o u x  é ta i t  p r e sq u e  a u ss i  novice , c ro y a n t  
q u e  s u r  l e  ch e m in  d e  l 'a m o u r  le s  b a r r iè r e s  é ta ie n t  to u jo u rs  g ra n d e s  
ou ver tes .

L a  m e m b ra n e  h y m en  é ta i t  in co m p lè te m en t d éc h iré e  p a r  l e  m ilieu ,  il 
é ta i t  m ê m e  possib le  d e  l a  r e c o n s t i tu e r  e n  r a p p r o c h a n t  le s  d e u x  la m 
b e a u x :  ceux-ci é ta i e n t  t r è s  d o u lo u re u x  a u  to u c h e r  e t  l e u r  b o r d  l ib re  
tum éfié . L e  m a r ia g e  r e m o n ta i t  à  six m o is  e t  m a lg ré  le s  te n ta t iv e s  des 
époux , i l  l e u r  a v a i t  to u jo u rs  é té  im p oss ib le  d e  le  c o n so m m e r  en t iè re -  
rem en t.  D ep u is  d e u x  m o is  ces  te n ta t iv e s  d e v e n a ie n t  p lu s  pén ib les  
en c o re  et av a ie n t  d éc id é  to u s  d e u x  à  v e n ir  m e  con su l te r .  S’il ex is ta i t  de 
la  sensib il i té ,  i l  n 'y  av a i t  a u c u n  s ig ne  d e  c o n tr a c tu re  e t  l a  fem m e ne 
red o u ta i t  p a s  le to u c h e r .  J e  p ra t iq u a i ,  séance  te n a n te ,  so u s  l 'a n e s th é s ic  
d e  l a  coca ïne , u n e  inc is ion  d ’une  par t ie  d e s  c a ro n cu le s  e t  j e  p u s  d e  suite  
in t ro d u ire  d e u x  do ig ts  d a n s  le v a g in .  L a  g u é r iso n  fu t  im m édia te .

L e  secon d  cas  se  rap p o r te  à  une  je u n e  fem m e de d ix -h u i t  ans ,  m ariée  
d e p u is  q u a tre  m ois ,  ence in te ,  e t  p o u r  qu i  le s  ra p p o r ts ,  t r è s  désirés  
cep e n d an t ,  d e v e n a ie n t  in to lé rab le s .  Il ex is ta i t  d e  l a  vu lv i te ,  m ais  l e  fait 
le  p lu s  in té re s sa n t  r é s id a i t  e n  la  p ré se n c e  d ’u n e  m e m b ra n e  ve r t ic a le  de 
15 m m . d e  lo n g u e u r  e t  d e  5  m m .  d e  la rg e u r ,  r e l ia n t  « an g le  s u p é r ie u r  
d ro i t  d u  ves t ibu le  à  5a p a r t i e  m éd ia n e  d e  !a fou rche t te ,  fo rm an t a in s i  un  
v é r i tab le  p i l ie r  d iv isa n t  l ’orifice v u lv a ire  en d e u x  p a r t ie s  inégales .

Cette  d isposi t ion  r a p p e la i t  év id e m m e n t  u n  h y m e n  a  deu x  orifices iné
g a u x ;  la déf lo ra t ion  a v a i t  d û  s 'a cc o m p li r  p a r  u n  s e u l  orifice, ta n d is  que  
l ’a u t r e  é ta i t  d e v en u  dep u is ,  l’o b je t  d e  ten ta t iv es  d e  p én é tra t io n ,  qu i  
l ’av a ien t  a g ra n d i ,  m a is  qu i  é ta i e n t  to u jo u rs  r e s té e s  in com plè tes  en 
p ré sen ce  de la  d o u le u r  p rovoquée . L e  m a r i ,  t r è s  j e u n e  au ss i ,  ig n o ra i t  
cette  d isposi t ion  e t  fut t r è s  é tonné  q u a n d  j e  l a  lu i  m o n tra i .

Q ue lques  jo u r s  a p rè s  la d isp a r i t io n  de la  vu lv i te ,  le  p o n t  m e m b ra n e u x  
fut sec t ionn é  d ’u n  seu l cou p  d e  c ise a u x ,  s a n s  p ro v o q u e r  u n e  vive 
d o u le u r ,  e t  l’in trodu c tion  d 'u n  sp é c u lu m  d e  C usco  se  fit avec  la  p lus  
g ra n d e  facilité. L a  sens ib il i té  d e  l 'orifice v u lv a ire  d i s p a r u t  a insi.

J ’a i  te n u  à  r a p p o r t e r  ces  deu x  cas  p o u r  b ie n  faire  r e m a r q u e r  q u e  ces



pe t i te s  lésions, q u i ,  chez  d 'a u l r e s  fem m es p lus  n e rv e u se s ,  a u r a ie n t  s im 
p le m e n t  suffi à  d é t e r m in e r  un  v a g in is m e  a b so lu ,  n e  co n s t i tu a ien t  ici 
q u ’u n e  s im p le  gêne  m é c a n iq u e  à  la  copula tion .

Voici a u  c o n t r a i r e  ce qu i  se  p a s s e  d a n s  les c a s  p lu s  g ra v e s  :
U n e  je u n e  fille de c o n fo rm a tion  n o rm a le  e t  p r é s e n ta n t  to u te s  les 

a p p a re n c e s  d ’une  ex c e l le n te  san té ,  qu o iqu ’e n  elle som m eil le  « u n  n e rv o 
s ism e  » q u ’u n  choc  g é n i ta l  p o u r r a  dév e lo p p e r ,  se  m a rie , s a n s  g r a n d  
e n th o u s ia m e  peu t-ê tre ,  m a is  a u ss i  s a n s  ré p u ls io n  m a rq u é e  e t  a b o rd e ,  
p lu tô t  c ra in t iv e ,  l 'a c te  con ju ga l .

C e  m om en t e s t  é v id e m m e n t  g rav e  e t  la fem m e en a  n e t te m e n t  cons
c ien ce  : le  b o n h e u r  d e  b ie n  d e s  m é n a g e s  ne dép end -i l  p a s ,  e n  effet, d e  la 
n u i t  de noces!

L a  déf lo ra t ion  e s t  m a n q u é e  : soit p a r  t im id i té  e t  in ex p é r ien ce  du  
m a r i ,  so i t  p a r  e x cè s  d e  sen s ib i l i té  d e  l a  f e m m e  qu i  r e c u le ,  in s t in c t iv e 
m en t ,  d ev an t  l a  d o u le u r .  L e s  te n ta t iv e s  r e c o m m e n c e n t  c h a q u e  j o u r  avec 
un  éga l  in succès ,  c a r  p lu s  elles se  m u lt ip l ien t ,  p lu s  l ’obs tac le  dev ien t 
in fran ch is sa b le ,  e t  l a  c o n s o m m a tio n  d u  m a r ia g e  ex ig e  des sem aines .

A u c o n t ra i re ,  l'acte  a  é té  accom pli  a v e c  trop  d e  b ru ta l i té  e t  l ' im p re s 
s ion  d e  la  d o u le u r  p r e m iè r e  a  seu le  pers is té .

D ans les d e u x  c a s  l a  déf lo ra t ion  a  e n t ra în é  une  lés ion , ou  m ô m e une 
s im p le  é ros io n  d e  l a  m u q u e u s e  ( l ’é te n d u e  ne s ignifie  r i e n  e n  1 espèce, 
b i e n  a u  co n tra i re ,  p lu s  pe t i te  e s t  la lés ion , p lu s  e l le  la i s se  d e  c h a m p  à 
l ' in té g r i té  d e s  fibres  n e rv e u se s  p é r ip hé r iqu es )  ; c e t t e  é rosion e s t  le point 
d e  d é p a r t  d ’u n e  h y p e re s th é s ie  v u lv a ire  in ten se ,  a u g m e n ta n t  d e  j o u r  en 
j o u r  e t  p ro v o q u a n t  u n e  c o n t r a c tu re  sp asm o d iq u e  r e n d a n t  d é so rm a is  le 
co ï t  im possib le .

Dès lo rs ,  le v a g in ism e  e s t  c o n s t i tu é ;  en v a i n  l ’époux d é ç u  déplo iera-il  
to u te  sa  d o u c e u r  e t  to u te  s a  p a t ie n c e ;  s ’il p a r v i e n t  pa r fo is  à  c a p t e r  les 
s e n s  d e  la  b le ssée ,  c e  ne s e r a  q u ’un  c o u r t  e sp o ir ,  c a r  le p lu s  lég e r  
con tac t  d u  pén is  o u  d u  d o ig t  m ém o avec  l ’or if ice  v u lv a i r e  r é v e i l le r a  de 
su i te  r h y p e r e s th é s ie  e t ,  p a r ta n t ,  l a  c o n t r a c tu re .  E t  lo rsq u 'u n e  ten ta tive  
a n té r ie u re  p lus  h e u re u s e  que  les a u t r e s  a u r a  p e rm is  une  g ro sse sse ,  il ne 
f a u d r a  p a s  c o m p te r  s u r  l’a c c o u c h e m e n t  p o u r  g u é r i r  ce n a v ra n t  é t a t ,  car  
l ’ex p c rien ce  a  m a lh e u re u s e m e n t  p ro u v é  q u e  le  vag in ism e  s a v a i t  ré s is te r  
à  p lu s ie u rs  a cco u ch em en ts .

I l  ex is te  do nc  une  affection , n o m m ée  v a g in ism e  p a r  le s  a u t e u r s  qui 
l ’on t  é tu d iée ,  r e c o n n a is s a n t  co m m e  c a u s e  d é te rm in a n te ,  l a  déf lo ra t ion  : 
e t  c e la  p a r  définition m ê m e  d e  la  m a la d ie ,  d o n t  le d ia g n o s t ic  n e  peu t  
ê tre  révé lé  q u ’à  l ’occasion  d u  coït.

Celle  affection consis te  e n  une  sen s ib i l i té  p a r t i c u l iè re m e n t  dou lou reuse  
d e l o r i l i c e  v u lv a ire ,  qu i  s’a c c o m p a g n e  le p lu s  so u v en t  d e  con trac tu re  
d e  l ’a n n e a u  v u lv a i r e  e t  qu e lq ue fo is  d e  c o n t r a c tu re  d e s  m u s c le s  profonds 
d u  p la n c h e r  pe lv ien ,  e t  q u i  m e t  o b s ta c le  à  l 'a c c o m p l is se m e n t  des 
d e v o i rs  c o n ju g a u x .

Un p r e m ie r  f a i t  c u r ie u x ,  a u  po in t d e  v u e  p sy cho log iq ue ,  c ’e s t  l ’igno
r a n c e  d a n s  la q u e l le  l a  l i t t é r a tu re  m é d ica le  se m b le  avo ir  é té  d e  cette



m a la d ie ,  a v a n t  1834, ép o q u e  à  laq ue l le  H u g u ie r  d é c r iv i t  u n e  con str ic -  
tion  sp a sm od iqu e d u  sp h in cter  d u  va  g in ,  q u 'i l  r a p p ro c h a i t  de l a  con
t rac tion  s p a s m o d iq u e  d u  s p h in c te r  d e  l ’a n u s  d a n s  le c a s  de f issure.

N ous  v e r ro n s  p lu s  lo in  c o m m e n t  o n  peu t  e x p l iq u e r  ce  fa it ,  e t  passons  
de su i te  à  l a  co n s ta ta t io n  d e  deu x  a u t r e s  p a r t i c u la r i t é s .

L a  p r e m iè r e  co n s is te  en la  po ss ib i l i té  d ‘u n  vag in ism e  in te rm i t ten t .  
Ne connait-on  pas .  e n  effet, l 'h is to ire  d e  c e r ta in e s  fem m es ,  qu i  p ré se n 
te n t  a v e c  l e u r  é p o u x  ce t te  s in g u l iè re  affection , e t  qu i  n 'on t  aucu ne  
co n t r a c tu re  pa th o lo g iq u e  lo rsq u ’e lles  s e  r i s q u e n t  à  d o n n e r  d e s  cou ps  de 
can i f  d a n s  le c o n tra t ,  p o u r  p ré s e n te r  à  n o u v e a u  ce  s p a s m e  m u sc u la ire  
lo rsq u ’e lles  r e n t r e n t  so u s  le to i t  con ju ga l .

L a  secon de  p a r t i c u la r i t é  e s t  l a  p e r s is ta n c e  d u  v a g in ism e  a p rè s  c e r 
ta ines  in te rv e n t io n s  c h i ru rg ic a le s  qu i  s e m b la ie n t  d e v o i r  g u é r i r  la 
lés ion  re c o n n u e  e t  sou pço nnée  c a u s a le  e t  qu i  d e m e u re n t  e n  ré a l i t é  in e f 
f icaces. O n a  p ré se n te s  à  l 'e s p r i t  ce s  o p é ra t io n s  c o m p l iq u é e s  im ag inées  
p a r l e s  c h i ru rg ie n s ,  d e p u is  S im s, p o u r  m e t t re  un  t e r m e  à  u n e  affec
t io n ,  p o u r  laquelle  ils  n 'a u ra ie n t  c e r ta in e m e n t  p a s  r isq u é  d e  te l s  d éb r i -  
d e m e n ts  s’ils  n e  l ’av a ien t  p a s  r e c o n n u e  p a r t i c u l i è re m e n t  ten ace .

De m ô m e on  a  r a p p ro c h é  d u  vag in ism e  ce t te  c o n t r a c tu re  h y s té r iq u e  
qu i  se  p ro d u i t  p en d an t  le coit,  c h e z  q u e lq u es  fem m es, so u s  u n e  im p res 
s ion  s e n s u e l le  ex ag é rée ,  qui c ro i t  a v e c  le u rs  d é s i r s ,  e t  qu i,  p rodu ite  
a u  d é b u t  d u  ra p p ro c h e m e n t  sexuel, p e u t  m e t t r e  u n  o b s tac le  à  c e  r a p p r o 
c h e m e n t .

D’a u t r e  p a r t ,  voyons c e  q u e  les a u t e u r s  c o n tem p o ra in s  qu i  se  sont 
occu pés  d e  l a  qu es tio n ,  s 'a c c o rd e n t  à  re c o n n a î t re  co m m e  c au ses  p rod uc
t r ic e s  d u  v ag in ism e .

Ces c a u se s  s o n t  a u  n o m b re  d e  deu x  : 1° U ne lés ion  in itiale , pe t i te  le 
p lu s  souven t,  m a is  in d isp e n sa b le  ; 2° U n é t a t  n e rv e u x  spécia l.

C 'e s t  c e t  é ta t  n e rv e u x  qu i  m e p a ra i t  le  p lus  im p o r ta n t  fa c te u r  d a n s  
l ’c t io lo g ied e  la  m a la d ie .  E t ,  à  m o in s  q u e  l’a v e n ir  v ienne  nous  d é m o n tre r  
q u e  la  lés ion  vu lva ire  a  se rv i  d e  po rte  d ’e n t ré e  à  un  g e rm e  infectieux, 
p ro v o q u an t  d e  l a  c o n tr a c tu re  s p a s m o d iq u e  d u  c o n s t r ic te u r  d u  vag in , 
so r te  de té tan o s  gén ita l ,  j e  con s id è re  q u ’on  n e  peu t  v o ir  ac tu e l lem en t  
d a n s  l’affection qu i  nous  occu pe ,  q u ’u n  s p a s m e  n e rv e u x  lié à  un  é ta t  
p sy c h iq u e  spécia l.

N ous  e n  av o n s  la  p reu v e  d a n s  les p ropos it ions  «lue nous avons 
éno ncées  p lus  hau t ,  c a r  to u te s  le s  lés ions  v u lv a ire s  n ’e n t ra în e n t  pas 
fo rc ém e n t  le vag in ism e . E t  t e  q u i  p rou ve  q u e  ce lu i-c i  d ép en d  d ’un 
é ta t  psy ch ique ,  c ’e s t  s a  d ispar it ion  m êm e  d a n s  les c a s  q u e  nous  avons 
s ig na lé s .

O n p o u r r a i t  a jo u te r  ceci : c ’e s t  q u e  le  vag in ism e  n ’e s t  en g é n é ra l  
o b se rv é  que  chez les fem m es  m a riées , so i l  que  l’a p p é t i t  sexu e l  a i t  
em p êch é  son ex is tence  c h e z  celles  qui se  d o n n e n t  s p o n ta n é m e n t  en 
d eh o rs  d e s  l iens  d u  m a r i a g e ,  so i t  q u e  la  d o u le u r  fasse  r e n t r e r  ces  d e r 
n iè re s  d a n s  la  voie d e  la  sa g e sse ,  q u e  l 'ex ig e n c e  d e s  dev o irs  co n ju g au x  
ne v ien t  p a s  t ro u b le r .



Ce fa i t  q u e  le  v a g in ism e  e s t  o b se rv é  seu lem e n t  d a n s  le m a r i a g e  n 'est-  
il p a s  p a r t i c u l iè re m e n t  r e m a r q u a b le ,  c a r  le m a r ia g e  n ’im p l iq u a n t  
pa s  fo rc ém en t  l ’a m o u r  p a r ta g é ,  nous  d ev on s  v o ir  en co re  ici une  
p re u v e  de l’im p ortance  d e  l’é lé m e n t  p sy ch iq u e  d a n s  la p ro d u c t io n  d e  la 
m alad ie .

L a  c o n t r a c tu re  sp asm o d iq u e  p a r a i t  ê t r e  l a  c a ra c té r i s t iq u e  d e  la 
m a lad ie .  C 'e s t  elle q u i  a  a t t i r é  l ’a t t e n t io n  d e s  p r e m ie r s  m éd ec in s  qu i  on t  
é tu d ié  l 'affection, c 'e s t  e l le  q u e  c h e rc h e n t  to u jo u rs  à  c o m b a t t r e  les p r a 
tic iens  co n su l té s  p o u r  le s  cas  d e  v ag in ism e .

Quel e s t  do nc  so n  m é c a n i s m e ?  P re s q u e  tous  le s  a u t e u r s  l 'o n t  a ss i
m ilée  à  l a  c o n t r a c tu re  d u  s p h in c te r  a n a l .  C 'e s t  é v id e m m e n t  le m êm e 
m é c a n ism e ,  pu isque  c 'e s t  l a  m ê m e  d ispo si t io n  an a to m iq u e  d es  fibres 
m u scu la ire s .  C ’e s t  l a  c ra in te  d e  la  d o u le u r  qu i  p ro v o q u e  le m ê m e  réflexe 
d a n s  le s  d e u x  cas.

M ais  si nous  su p p r im o n s  ce t te  c ra in te  de la  d o u le u r  d a n s  l ’acco m p lis 
se m e n t  de l ’a c te  con ju ga l ,  p o u r  fa ire  p la c e  à  u n  a p p é t i t  s e x u e l ,  l ' a s s i 
m ila t io n  n e  s a u r a i t  p lu s  ê t r e  l a  m êm e. O n ne peu t  c o m p a re r ,  e n  effet, au 
po in t d e  v u e  psy ch ique ,  l a  fonction d u  sp h in c te r  a n a l ,  m usc le  d é p e n d a n t  
d 'u n e  ac tion  ex c lu s iv em en t  m é can iq u e ,  te l le  q u e  la  p ré sen ce  d 'u n  bol 
fécal d a n s  l’am po u le  r e c ta le ,  à  l a  physio log ie  d u  c o n s t r ic te u r  d u  vag in , 
m u s c le  o b é is s a n t  s u r to u t  à  d e s  in fluences  c é ré b ra le s  et d o n t  l a  co n tra c 
tu r e  cesse  p ré c is é m e n t  s o u s  u n e  im p re s s io n  p sy c h iq u e  te lle  q u e  le d és i r  
s e x u e l ,  ce t te  im p re ss io n  n e  n é c e s s i t a n t  pa r fo is  d ’a u t r e  fac teu r  que 
l ’im ag in a t io n  seu le . E t  d a n s  le s  c a s  t r è s  r a r e s  où ce t te  im p re ss io n  p sy 
ch iq u e  ex ag è re  a u  c o n tra i re  la c o n t ra c tu re ,  c e  p h é n o m è n e  ré su l te  un i
q u e m e n t  d ’une  invers ion  d a n s  l a  t r a n s m is s io n  d u  réflexe in itia l,  inversion 
co r r ig ib le  psy ch iquem en t.

T o u t  cec i  rev ien t  à  a d m e t t r e  l a  g u é r iso n  sp o n tan ée  d u  v a g in is m e ,  et 
n o u s  n e  le n ion s  pas ,  c a r  si l a  c o n t r a c tu re  d é p e n d  u n iq u e m e n t  d e  l’é ta t  
p sy c h iq u e  d e s  m a la d e s ,  c e l t e  c o n t r a c tu re  p e u t  d i sp a ra î t r e  a v e c  l’évo lu
tion  d e  c e t  é ta t  p sy ch ique .

S i n o u s  e x am in o n s  m a in te n a n t ,  a u  po in t d e  vue  du  t r a i te m e n t ,  la 
co m p a ra iso n  é ta b l ie  e n t re  le s  deu x  c o n t r a c tu re s  a n a le  e t  v a g in a le ,  nous  
voyons q u e  la  f issu re  à  l ’a n u s  n e  se  g u é r i t  p a s  p a r  d e s  p a n s e m e n ts ,  m ais  
b ien  p a r  la d i la ta t io n  o u  m ê m e  p a r  l e  d é b r id e m e n t  d u  s p h in c te r  ana l ,  
opéra t io n  qu i  n e  p e u t  se  fa ire  que  p a r  u n e  a c t io n  é t r a n g è re ,  ta n d is  que  
ce t r a i t e m e n t  app liqué  a u  v ag in ism e ,  p e u t  r é s u l t e r  de l a  d i la ta t io n  sp o n 
ta n é e  d u  s p h in c te r  vag in a l .

C e t te  d i la ta t io n  s p o n ta n é e  e s t  su ff isan te  e t  n é c e s s a i r e :  su ffisan te  c a r  
e l le  fa it  c e s s e r  l e  sp a sm e ,  n éce ssa ire  c a r ,  p ro d u i te  a r t if ic ie l lem ent , elle 
n e  donne p as  les r é s u l t a t s  qu i  s o n t  o b te n u s  d u  côté d e  l ’a n u s  à  l 'a ide  d e  la 
d i la ta t io n  fo rcée . L e  v a g in ism e  qu i  r é s i s te  a u x  acc o u ch em en ts  e n  e s t  la 
p re u v e .  Ce q u ’il im p o rte  do nc  le p lu s  d e  c o r r ig e r  d a n s  ce t te  affection, 
c ’e s t  l ’é ta t  p sy ch iq u e  qu i  e n g e n d re  l a  m a lad ie ,  e t  d e  r é s e r v e r  le s  
in te rv en tio n s  s a n g la n te s  p o u r  le s  m a la d e s  c h e z  qu i  le s  re sso u rce s  
m o ra le s  son t a b s o lu m e n t  n u lle s ,  e t  c e l le s -c i  n 'o n t  p a s  u n  g r a n d  in té rê t  
à  g u é r i r .



L e s  p a n s e m e n ts  n é c e ssa i re s  à  l a  g u é r i s o n  d e s  pe t i te s  lé s ions  v u lv a ire s  
se ro n t  d 'a i l le u r s  s in g u l iè r e m e n t  facili tés p a r  l a  p sy c h o th é rap ie .

J e  c ro is  u t i le  d e  p la c e r  ic i  e n co re  deu x  o b s e rv a t io n s  qu i  m e  p a ra is se n t  
t rès  con c lu an tes .

E n  c a u s a n t  d e s  qu e s t io n s  de gynéco logie , il y  a  u n  c e r ta in  tem p s, 
avec  q u e lq u ’un  qu i  é ta i t  ven u  m e v o ir  p o u r  u n  tou» a u t r e  s u je t  q u e  la 
m édec ine ,  m a is  qu i  a v a i t  m is  h a b i le m e n t  la co n v e rsa t io n  s u r  c e  point, 
j ’ap p r is  d e  ce t te  p e rso n n e  l 'h is to ire  d 'u n e  je u n e  fe m m e  d e  v ing t- t ro is  ans, 
m a r iée  depuis  q u a t r e  a n s  n ’a y a n t  p u  avo ir  d e s  r a p p o r t s  a v e c  son m a r i  
q u ’a u  b o u t  d ’u n  m o is  d e  m é n a g e ,  et une  s e u le  fois qu i  a v a i t  suffi d 'a i l 
l e u r s  à  p ro v o q u e r  u n e  g ro s s e s s e .  E l le  é ta i t  a cco u ch ée  lab o r ieu sem en t 
d ’un  g ro s  e n fa n t  e t  dep u is  n’a v a i t  p u  j a m a i s  r e p r e n d r e  l a  v ie  con jugale . 
Cette  j e u n e  fem m e a v a i t  vu  n e u f  m éd e c in s  co n sécu t iv em en t  e t  av a i t  
renon cé  à  se  so ig n e r  d e  g u e r r e  lasse .

C om m e je  m an ife s ta is  un  t r è s  g r a n d  é to n n em en t,  s u r to u t  en présence  
d e s  in succès  d e s  d iv e rs  co n frè re s  consu ltés , m on  in te r lo c u te u r  rep r i t  
v iv em en t : «  D o c te u r ,  ce t te  fem m e e s t  la m ienne  e t  j e  vous  l’am è n e ra i  si 
vous  le voulez  ».

C’é ta i t  t r è s  te n ta n t  c a r  j e  con s id é ra is  c e t t e  m a lad e  co m m e  une  véri
ta b le  c u r io s i té ,  e t  c o m m e  je  p re s sa is  le m a r i  d e  qu es t io n s  t r è s  préc ises , 
il m e fit le  r é c i t  de s a  vie.

11 a v a i t  ad o ré  s a  f e m m e  a u  d éb u t  de son m a r ia g e ,  e t  a v a i t  b ien  c o n s 
ta té  q u ’e l le  é ta i t  do uce ,  c a re s sa n te  m ê m e , m ais  to ta le m e n t  indifférente 
sous le r a p p o r t  c o n ju g a l .  L a  défloration a v a i t  é té  ten tée  p e n d a n t  un  
m ois ,  p ro v o q u a n t  d e s  c r is e s  d o u lo u re u se s  q u i  l 'av a ien t  to u jo u rs  m a in 
ten u  s u r  l a  b r è c h e ;  u n e  fois enfin , il av a i t  é té  p lu s  b ru s q u e  e t  avait  
r é u s s i  à  r e n d re  s a  f e m m e  en ce in te ,  m a is  c 'é ta i t  t o u t ;  à  p a r t i r  de ce 
m o m e n t  les ra p p ro c h e m e n ts  é ta ie n t  dev enu s  im p o ss ib le s ,  no n  s e u le 
m e n t  p a r  les d o u le u r s ,  m ais  p a r  le s  c o n tra c tu re s  qu 'i ls  p rovoqua ien t.

Un m édec in  consu lté  a v a i t  d éc la ré  que  to u s  ces  p h én o m è n e s  c e s s e 
r a ie n t  a p r è s  l ’a c co u ch em e n t ,  m ais  l ’a cco u ch em en t é ta i t  v e n u  e t  le vag i
n ism e  a v a i t  p e r s is té .  P e n d a n t  d e u x  a n s ,  le s  m a lh e u re u x  époux  ava ien t 
consu lté  à  d ro i te  e t  à  g a u c h e ,  s a n s  aucu n  r é s u l ta t ,  l’e x a m e n  com p le t  
d e  l a  m a la d e  é tan t ,  p a ra î t - i l ,  a b so lu m e n t  im p oss ib le  : les que lques  
conse ils  qu i  a v a ie n t  é té  d o nn és  n 'a v a ie n t  a m e n é  a u c u n  chan gem en t.  
Enfin u n  e x a m e n  so u s  le  ch lo ro fo rm e a v a i t  abou ti  à  une  ex ag é ra t io n  de 
l a  c o n t r a c tu re  qu i  e x is ta i t  p ro b a b le m e n t  à  l’é ta t  l a te n t ,  p u is q u ’il y  
a v a i t  d u  s p a s m e  a n a l  e t  q u e  la  m a la d e  n e  p o u v a i tp lu s  s 'a s s e o i r  q u e  s u r  
le côté.

A  ce t te  descr ip t io n ,  je répon d is  e n  d e m a n d a n t  a u  m a r i  s ' i l  s 'é ta i t  
a p e rç u  que  s a  fe m m e  m an ife s tâ t  quelquefois  d e s  d é s i r s  ou  d e s  s e n s a 
tions so u s  une  a u t r e  fo rm e  que  la  copula tion . Il m ’avo ua  a lo rs  une  
chose  assez  é t r a n g e .  E n  p ré sen ce  d e  l ’im p u issan ce  o ù  é ta i t  s a  fem m e 
d e  r e m p l i r  s e s  dev o irs  co n ju gau x , il  a v a i t  e u  é v id e m m e n t  des m aî
t r e s s e s  m a is  s a n s  c e s se r  d ’a im e r  s a  fem m e avec  qu i  il  co n t in u a i t  à  v iv re  
co m m c  u n  f rè re  a v e c  s a  sceur .  Toutefois ces  d e u x  p la to n iq u es  époux



a v a ie n t  conservé  l ’h a b i tu d e  d e  faire  l i t  co m m u n . O r, dep u is  s ix  mois 
e nv iron ,  l a  j e u n e  fe m m e , qu i  n ’ig n o ra i t  p a s  le s  b e so in s  d e  son m ari ,  
c o m m e n ç a i t  à  s ' i n té r e s s e r  a u x  m an ife s ta t io n s  d e  l ’a m o u r  e t  ne r e s ta i t  
p a s  in d iffé ren te  à  c e r ta in e s  c a re sse s  ; e l le  m o n tra i t  p a r  exem ple  une 
s en s ib i l i té  p a r t i c u l iè re  d u  côté d e  l a  p o i t r in e ,  elle é ta i t  m êm e  allée 
qu e lq ue fo is  j u s q u ’à  p ré s e n te r  de v é r i ta b le s  sp a s m e s  d a n s  ce r ta in es  
é tre in te s .

E n h a rd i ,  le m a r i  a v a i t  fa it  d e  no uv e lle s  ten ta t iv es  c o n ju g a le s ,  m ais  
ch a q u e  fois q u 'i l  a p p ro c h a i t  d e  l’orifice v u lv a i r e d e  sa  fem m e, celle -c i  
p o u ssa i t  u n  c r i  e t  d e v e n a i t  im m é d ia te m e n t  f r ig ide . E lle  é p ro u v a i t  en 
m ôm e tem p s  u n  s p a s m e  d o u lo u re u x  d o n t  l a  r ép e rcu ss io n  se  fa isa it  s e n 
t i r  o ju s q u e  d a n s  le fo n d e m e n t  ».

J e  fus co n v a in cu ,  d è s  lo r s ,  d e  la  possib ili té  de g u é r i r  l a  m alade , 
ch e z  qu i  j e  so u p ço n n a is  a c tu e l le m e n t  u n e  s im p  e  e r r e u r  d e  t r a n s m is 
s ion  d e s  s en sa t io n s .  E l le  av a i t  a t t e in t  l e  m om en t psycho log ique  où  le 
t r a i t e m e n t  m édica l d ev a i t  e m p r u n te r  p ré c isé m e n t  to u te s  s e s  re sso u rce s  
à  la psychologie.

J e  fis p a r t  d e  m a  convic tion  a u  m a r i  qu i  m e  p ro m it  d 'e n v o y e r  b ien tô t 
s a  fem m e à  m a  con su l ta t ion .

L o rsq u e  cello-ci v in t  m e  v o ir ,  elle n e  m e c a c h a  p a s  q u 'e l le  s a v a i t  que  
s a  d é m a r c h e  s e r a i t  a b s o lu m e n t  in u t i le ,  q u ’e l le  é ta i t  s a n s  d o u te  « e s tro 
p iée  », e t  qu 'e l le  te n a i t  s im p le m e n t  à  m o n t r e r  u n e  fois d e  p lu s  so n  bon 
vou lo ir  à  so n  m a r i  au ss i  bien q u 'à  s a  famille.

J e  fis r e m a r q u e r  à  ce t te  j e u n e  fe m m e  que , d a n s  ces  cond itions ,  il 
é ta i t  to ta le m e n t  in u t i le  d ’e s sa y e r  de la g u é r i r ,  q u ’il  é ta i t  r e g re t ta b le  
p o u r  e l le  d 'a p p a r t e n i r  a u  sexe fém in in  p o u r  n 'en  a v o ir  a u c u n  a v an tag e  
ap p ré c ia b le ,  e t  que , d ’a i l le u r s ,  e l le  d ev a i t  ê tre  in capab le  d ’é p ro u v e r  
de s  sen sa t io n s  d o n t  e l le  n e  so u p ç o n n a i t  s e u le m e n t  p a s  l ’exis tence. 
P iq u ée  s a n s  d o u te  d a n s  son a m o u i - p r o p r e ,  e l le  m e  re n o u v e la  d ’une 
façon d isc rè te  les révé la t ion s  de son m a r i ;  j e  lu i  fis a v o u e r  a lo rs  q u ’elle 
a im a i t  ce lu i-c i  et, in se n s ib lem en t ,  c h e r c h a n t  à  é v e i l le r  qu e lq ue  ja lou sie  
e t  à  fa ire  r e g r e t t e r  u n  é ta t  é v id e n t  d ' in fé r io r i té ,  j ’évoqua is  d a n s  son 
e s p r i t  le s  p h a s e s  c la s s iq u e s  p a r  le sq u e l le s  p asse  l ' im a g in a t io n  d ’une 
fe m m e  lo r s q u ’u n  p r e m ie r  d é s i r  s 'e s t  a l lu m é  en e lle .  P u i s  j e  l a  co n d u i
s is  à  a n a ly s e r  s e s  d o u le u r s ,  à  bien e n  p ré c ise r  les d iv e rs  c a ra c tè re s  et 
à  d é t e r m in e r  e l le -m ê m e  u n  po in t u n iq u e  d o n t  le co n ta c t  e n g e n d ra i t  
to u s  les ré flexes  pén ib les  d a n s  le sq u e ls  c o n s is ta i t  s a  m a lad ie .  T rès 
r a p id e m e n t ,  elle s u b i t  l’in fluence  de ce l te  su g g es t io n .  I l  ne r e s t a i t  plus 
q u ’à  p ro u v e r  à  ce l te  m a la d e  q u ’elle é ta i t  b ien fa ite  c o m m e  les a u t r e s  
f em m es  e t  q u ’e l le  p o uv a it  en a v o ir  to u tes  les q u a l i té s  e n  l a i s s a n t  so i
g n e r  lo ca le m en t  l a  pe t i te  lés ion  qu i  d ev a i t  ê t r e  l a  c au se  p re m iè re  d e  sa  
m a lad ie .  J ’a v a is  a lo r s  d a n s  m a  c lien te , une  v é r i ta b le  au x i l ia t r ic e ,  p rê te  
à  se  la i s s e r  ex a m in e r ,  e t  a b o rd a n t  c e t  ex am en  p o u r  la p re m iè re  lois 
s a n s  répu ls ion .

J e  con s ta ta i  à  l a  vue  l’in té g r i té  p a r fa i te  d u  pér in ée  q u i  n 'av a i t  c o n 
s e r v é  a u c u n e  trace  d e  l 'a c c o u c h e m e n t  d a ta n t  dé jà  d e  t ro is  ans .  L ’o n -



l ice  v u lv a ire  é ta i t  t rès  h a u t  p lacé  et rap p e la i t  p a r  sa  fo rm e  e t  le s  no m 
b re u x  plis q u ’il p ré se n ta i t ,  un  v é r i ta b le  a n u s .  Il s e m b la i t  y a v o i r  d a n s  
le ves t ibu le  un  s p h in c te r  v u lv a ire  c o n trac té  d 'u n e  façon p e rm a n e n te .

J e  p ra t iq u a i  d 'a b o rd  le to u c h e r  r e c ta l  en é v i ta n t  l a  m o in d re  p ress ion  
d u  cô té  d e  la vulve, e t  m ’a s s u ra i  a in s i  q u ’il  n ’ex is ta i t  a u c u n e  affection 
pa tho log ique  app réc iab le  d u  p e t i t  b a s s in .  L e  d o ig t  s e r r é  d ’a b o rd  p a r  
le s p h in c te r  a n a l  p u t  b ie n tô t  ex é c u te r  to u s  le s  m o u v e m e n ts  q u e  je  lui 
im p r im a i ,  g râ c e  à  u n  lé g e r  m a s s a g e  d u  p é r in ée .  L a  d o u le u r ,  l é g è re  au 
d é b u t  d u  to u c h e r ,  d e v in t  r a p id e m e n t  nu lle .
• J ’e n t re p r i s  a lo r s  u n  m a ss a g e  d e s  m u sc le s  a b d o m in a u x  e t  d e s  a d d u c 
te u rs  p en d an t  5 à  6 m in u te s ,  to u t  e n  fa isan t c a u s e r  l a  m a la d e  e t  lui 
r e c o m m a n d a n t  d ’e x é c u te r  d e  p ro fo n d s  m o u v e m e n ts  d’exp ira t io n .  J e  
p a rv in s  a in s i  à  p r a t i q u e r  un  to u c h e r  vag in a l  à  so n  in su , e n  la is san t  
long tem ps  la  m a in  d ro i te  à  p la t  a u - d e v a n t  d u  p é r in é e  c l  d e  la  vu lve, 
a p o u r  la i s s e r  p r e n d re  con fiance  à  l’orifice v a g in a l  », ta n d is  q u e  la m a in  
g a u c h e  e x é c u ta i t  d e s  v ib ra t io n s  c i rc u la i re s  s u r  to u te  la  rég io n  hypo- 
g a s l r iq u e .  A  la  fin de m o n  e x a m e n ,  j e  fis c o n s ta te r  à  l a  m a la d e ,  à  sa  
g r a n d e  s tu pé fac t io n ,  q u e  m on  in d e x  d ro i t  p é n é t r a i t  l ib rem en t ,  sans 
p ro v o q u e r  le m o in d re  sp asm e ,  j u s q u ’a u  fond d u  vag in ,  e t  q u ’il lu i  s e ra i t  
facile  m a in te n a n t  d ’in l ro d u i re  u n e  can u le  d ’in jec te u r  p o u r  p r e n d re  des 
in jec tions  ém ollien les  e t  d é t ru i r e  u n  é ta t  in f lam m ato ire  q u ’une  absen ce  
d e  soins h y g ién iq u e s  e n t re te n a i t  dep u is  d e s  années . J e  p ra t iq u a i  m oi-  
n iôm e un  g r a n d  lav ag e  d e  l a  cav i té  vag in a le .

J e  fis a in s i  u n e  d iza in e  d e  sé a n c e s  d e  sug ges t ion  a rm é e  du  m a s 
s a g e :  à  l a  seconde, j e  p u s  e x a m in e r  assez  la  m a la d e  p o u r  c o n s ta te r  la 
p ré se n ce  de d e u x  v és icu le s  d ’h e rp ès  qu i  fu re n t  r a p id e m e n t  gu é r ie s .  
Dès la q u a tr iè m e ,  j ’in trodu is is  u n  s p é c u lu m  q u e  je la i s sa is  p lu s ie u rs  
m in u te s  e n  p lace .  U ne  fois a u s s i ,  j e  v o u lu s  m e r e n d re  co m p te  d e  la 
c o n t r a c tu re ,  que  je  n ’a v a is  p u  a p p ré c ie r  j u s q u ’ici, e t  j e  con s ta ta i  c o m 
b ien  il é la i t  enco re  facile  d e  la p rov oq uer .

Bref, à  l a  d e r n iè re  séan ce ,  j e  lui s u g g é ra i  l a  c e r t i tu d e  d e  pouvoir ,  
le  s o i r  m êm e, a v o i r  d e s  r a p p o r t s  n o rm a u x  a v e c  son m a r i ,  j 'a v a is  
n a tu re l le m e n t  in te r d i t  tou te  c au se  d 'exc i ta t ion  p e n d a n t  tou te  la  d u rée  du  
t r a i t e m e n t ,  et ce s  r a p p o r t s  e u r e n t  bien e f fec tivem ent l ieu ,  s i  j ’e n  juge 
p a r  la v is i te  é to n n ée  e t  h e u re u se  que  m e fil le  m a r i  r e co n n a is san t ,  dès 
le le n d e m a in  m a t in ,  en se  r e n d a n t  à  s e s  affaires.

D ep u is ,  l ’union e s t  r e n t r é e  d a n s  ce m énag e .
J e  fu s  é v id e m m e n t  s e rv i  d a n s  ce cas  p a r  l 'évo lu t ion  p sy ch iq u e  qui 

s’é ta i t  fa ite  d a n s  le te m p é ra m e n t  de ce l le  m a la d e .  Il n 'e n  e s t  p a s  moins 
v ra i  q u e ,  si a u  l ieu  d ’e x a m in e r  m on  s u je t  e n  psycho logue , j e  m 'é ta is  
b o rn é  à  r e c o u r i r  b ru ta le m e n t  à  l ’ex am en  gy néco log ique  d 'em b lée ,  j ’a u 
ra i s  é cho ué  c o m m e  m es  p réc éd en ts  co n frè re s  e t  p e u t - ê t r e  e x a g é ré  le 
va g in ism e  d e  ce t te  j e u n e  fem m e.

lôn p o u r su iv a n t  d a n s  ce t te  voie, j ' a u r a i s  é té  a m e n é  à  f a i re  u n e  opé
ra t io n  t r è s  com p lè te  qu i  a u r a i t  p e u t - ê t r e  p e rm is  le  coit, m a is  qu i  n ’en 
a u r a i t  p a s  en lev é  la  c ra in te  e t  le r é s u l t a t  défin itif  e û t  é té  lo in  d 'é t r e  ce



qu 'il  fut. I l  e x is ta i t  b ien  de pe t i te s  lés ions  ju s t ic ia b le s  d 'u n  t r a i 
te m e n t  g y n éco lo g iq ue ,  m a is  d e  ces  lés ions  qu i  g u é r i s s e n t  e n  q u a ra n te -  
h u i t  h e u re s  a v e c  u n  p a n s e m e n t  s im ple  e t  ap p ro p r ié .  L a  g u é r i s o n  vra ie  
a  é té  o b te n u e  p a r  l a  p sy c h o th é rap ie ,  c a r  e n  a d m e t t a n t  le rô le  b ien fa isan t  
d u  m a ss a g e ,  c e lu i-c i  n 'e u t  p u  ê t r e  te n té  sans  la  su g g e s t io n  p ré a la b le  : il 
fut, a u  co n tra i re ,  u n  p u is s a n t  ad ju v a n t  de ce t te  su g g e s t io n .

V oic i  m a in te n a n t  u n  a u t r e  cas  : i l  s 'a g i t  d 'u n e  fem m e de tren te -s ix  
ans ,  m a r ié e  dep u is  h u i t  an s  à  u n  v eu f ,  qu i  u ’a  j a m a i s  p u  avo ir  d e  ra p p o r ts  
co n ju g au x  co m p le ts ,  e t  qu i  n ’ép rou ve  q u e  d e  l a  co i to pho b ie  lo rsqu 'e l le  
e s t  a u p rè s  d e  so n  m ar i .  Il e s t  v r a i  d e  d i re  que  ce lu i-c i ,  p lus  â g é  q u ’elle 
d 'u n e  qu in za in e  d 'an n ée s ,  e t  qu i  n ’a  j a m a i s  c o n n u  q u e  d e u x  fem m e s  dans  
s a  v ie ,  s a  p re m iè re  épo use  et s a  fem m e ac tue lle ,  n ’a  fa it  a u c u n e  ten ta tive  
c ap a b le  d ’é v e i l le r  le s  sen sa t io n s  d e  ce t te  j e u n e  fem m e. 11 n 'y  a  pas 
d 'en fan ts .

Q u a n d  je  vis l a  m a la d e  p o u r  la  p re m iè re  fois, elle a v a i t  to u s  les s ignes  
d u  vag in ism e , e t  co m m e  la  p ré c é d e n te ,  a v a i t  u n e  rég io n  ana le  assez 
d o u lo u re u se  p o u r  n e  pouvo ir  s’a s s e o i r  q u e  s u r  le côté. E lle  éprouvait 
p e n d a n t  la m a rc h e  e t  l a  s ta t ion  d eb o u t  une  p e s a n te u r  con tinue l le  au 
n iv e a u  d e  la  rég io n  p é r in a le .  E l le  souffra i t  en u r in a n t  e t  parfo is  auss i  
e n  a l la n t  à  la g a rd e - ro b e .  S o n  ca ra c tè re  é ta i t  t r è s  modifié, devenu  m êm e 
q u e lq u e  p e u  ira sc ib le .

A  l’e x a m e n ,  l 'orifice v u lv a ire  é ta i t  p lissé, et c o m m e  lé s io n  t r è s  n e t te  
il ex is ta i t  un  p e t i t  po lype  in sé ré  s u r  l a  m arg e  u r é th ra le ,  po lype  e x t rê 
m e m e n t  do u lou reux , po in t d e  d é p a r t  d u  v a g in ism e  d 'a p rè s  le to uch er  
d irec t .

L es  d o u le u r s  d i s p a r u r e n t  avec  l’exc is ion  d u  po lype , l a  co n tra c tu re  
c é d a  a p rè s  q u e lq u e s  séan ces  d e  m a s sa g e ,  m a is  le coït r e s t a  auss i  pénible, 
qu o ique  possib le , d ’ap rès  le s  conse ils  q u e  j 'a v a is  p r is  l a  peine d e  do nn er  
a u  m a r i ,  qu i  ne les s u iv i t  p o in t  d ’a i l leu rs  ; c e  qu i  re v ie n t  à  d i re  que, 
d a n s  c e  c a s ,  to u t  l 'o b s tac le  ré s id e  d a n s  la cons ti tu t ion  d u  m ar i ,  s u r  qui 
i l  s e ra i t  in té re s sa n t  d ’e s s a y e r  l a  p sy c h o th é ra p ie ,  m a is  a v e c  to u te s  les 
r é se rv e s  q u e  c o m m an d e  son âg e .

I l  n ’e n  e s t  p a s  m o in s  v r a i  q u e  c e s  d e u x  o b se rv a t io n s  m e  pa ra issen t  
fort p r o b a n te s  à  l 'ap p u i  d e  m on  h y p o th è se .  E l le  m on tre  l’in fluence  de 
l ’ac tion  psy ch ique  s u r  une  affection de d a te  a n c ien n e ,  e t  le s  h e u re u x  r é 
s u l t a t s  d e  la  p sy c h o th é ra p ie  p a r  r a p p o r t  à  l ' in te rv en t io n  s a n g la n te .

E l le s  é tab l is sen t  e n  o u t r e  l ’ex is tence  d ’a u t re s  t ro u b le s  p sy c h iq u e s  liés 
a u  v ag in ism e ,  en g en d ré s  p a r  lui e t  évo lu an t  p a ra l lè lem e n t ,  a g g ra v a n t  
l ’affection à  m e su re  q u ’ils  c ro is sen t  e t  c ro is san t  à  m e s u re  q u e  l 'affection 
s 'a g g ra v e .  Ces t ro u b le s  r e lè v e n t  d i re c te m e n t  d u  d o m a in e  d e  la  p sy cho
th é rap ie .

L e  v a g in is m e  in té re sse  a u ss i  le p sy ch o lo g u e  p a r  scs  com plica tions . 
I l  a p p re n d  a u  m a r i  à  d é s e r te r  l e  foye r  con ju ga l ,  e t  î e  m a r i  e s t  le p rem ie r  
cou pab le  e n  n e  c h e r c h a n t  p a s  à  a r r a c h e r  l a  fem m e à  une  app réh ens ion  
fâcheuse . B ien  d e s  m a lh e u rs  soc iaux  r e lè v e n t  u n iq u em en t  d 'e r r e u r s  
con ju ga le s .



A insi se  t ro u v e n t  exp liquées  p a r  le fa c te u r  psy ch ique  d u  vag in ism e , 
to u te s  les p a r t ic u la r i t é s  q u e  nous  av o n s  s ig n a lé e s  p lus  h a u t .  Nous devons 
e n  con c lu re  q u 'à  cô té  d u  t r a i t e m e n t  d e  ce t te  affection il existe  une  v é r i 
ta b le  p ro p h y lax ie  d u  v ag in ism e ,  s i  b i e n  m ise  en lu m iè re  p a r  G a l la rd  
d a n s  ses  leçons m a g is t ra le s .

A utrefo is ,  les m è re s  d e  fam illes a c c o m p a g n a ie n t  le s  j e u n e s  épousées  
ju s q u ’a u  seu i l  d e  la  c h a m b re  n u p t ia le  e t  l e u r  do nn a ien t ,  p a ra i t - i l ,  des 
conseils  s a lu ta i re s .  A u jo u rd 'h u i ,  l’é d u c a t io n  fém in ine  e s t  te l le ,  q u e  b ien  
so u v e n t  l a  j e u n e  fille, qu i  v a  d e v e n i r  fe m m e , p e u t  r e m e r c ie r  s a  m ère  de 
ses  conse ils ,  q u e  celle-ci n ’ose d ’a i l le u r s  p lu s  lui d o n n e r .  11 en ré su l te  
so u v en t  b ie n  d e s  su rp r is e s  d é sa g ré a b le s  e t  d e s  m a len te n d u s ,  ce q u e  l ’on  
a p p re n d  é ta n t  b ien  au -d esso u s  d e  c e  q u e  l ’o n  c r o y a i t  conna ître .

D 'a u t re  p a r t  le s  j e u n e s  h o m m es  ne c o n n a is se n t  p lu s  les côtés poétiques  
d e  l ’union con jugale  qu i  e s t  p lu tô t  c o n s id é ré e  c o m m e  une  o affaire  » plus 
ou  m oins  p ra t ique .

L e s  m édec ins  consu ltés  s u r  d e  pe t i ts  in con vén ien ts  c o n ju g a u x ,  sou rien t ,  
co n se il len t  de la  vase l ine , (‘) e t  d e m e u re n t  in d iffé ren ts  c a r  i ls  ne son t 
pa s  s û r s  d e  m e ttre  e u x -m ê m e s  a u  m o n d e  d es  enfan ts  d o n t  ils  a u ro n t  
p r é p a r é  la n a issance .

L o rs q u e  G a l la rd  c o n se i l la i t  a u x  p è r e s  d e  fam ille  d ’in s t ru i r e  l e u r s  fils 
e t  de l e u r  a p p re n d re  à  m e t t r e  e n  p ra t iq u e  le v ieux  p ro v e rb e  : « D o uceu r  
e t  p e rsu a s io n  font p lu s  q u e  force e t  v io lence  x, il vo ya it  j u s t e  d a n s  l a  p a 
thogénie  d u  v ag in ism e .

Enfin , s i  le  v a g in ism e  e s t  connu  e t  d é c r i t  dep u is  u n  dem i-s ièc le  seu 
lem en t,  ce la  t ie n t  à  b ien  d e s  cau ses  : la  r a r e t é  r e la t iv e  de l a  m alad ie  
d ’a b o rd  e t  la possib ili té  d 'u n e  g u é r i s o n  sp o n tan ée ,  pu is  les p r o g rè s  de 
la g y n éco lo g ie  qu i  on t  p ro b a b le m e n t  a r r a c h é  ce t te  affection d u  dom aine  
de la  psycho log ie  p o u r  la  p o r te r  s u r  u n  te r ra in  ex c lu s iv em en t  ch i ru rg ic a l ;  
e t  s i  l a  m alad ie  p a r a i t  dev en ir  p lu s  f réq u e n te  d e  n o s  j o u r s ,  c ’e s t  
p e u t - ê t r e  p a rc e  q u e  l ’on  a  a b u sé  de ce te r ra in  no u v ea u ,  p eu t-ê t re  
au ss i  les fem m es so n t-e l le s  p lus  n e rv e u se s ,  e t  p e u t - ê t r e  enfin , l e  beso in  
d e  v iv re  v i le  e n  r e n d a n t  les h o m m e s  to u jo u rs  p re s sé s  a - t - i l  f a i t  o u b l ie r  
à  ceux -c i  q u ’en a m o u r ,  co m m e  e n  b ie n  d 'a u l r e s  sc iences ,  l’é tu d e  des 
p ré l im in a i re s  n e  d ev a i t  j a m a i s  ê tre  n ég l ig ée .  E n  effet, si le s  ne rveu x  
so n t  e n  g é n é ra l  « b ru sq u e s  », ce s o n t  le s  b r u s q u e s  q u i  font le s  n e rveu ses .

D e  to u t  ce qu i  p r é c è d e ,  il  r é s u l t e  :
I o Q ue le v a g in ism e  re c o n n a î t  co m m e  c au se  p r in c ip a le  u n  é ta t  p sy 

ch iq u e ,  co n s is tan t  so i t  e n  u n e  a b sen ce  to ta le  de c e r ta in e s  sensa t ions , 
s o i t  en u n e  e r r e u r  d e  t r a n s m is s io n  d e  ces  sensa t ion s .

2° Q ue cet é ta l  p sy c h iq u e  e s t  e s se n t ie l le m e n t  m odifiable  soit spon
ta n é m e n t ,  so i t  p a r  u n e  éd u ca t io n  p a r t ic u l iè re .  S i  cette  m odification  e s t  
p ro c h e  p a r  évo lu tion  sp o n tan ée ,  une  s im p le  sug ges t ion  suffit à  l a  p rov o
q u e r ,  s inon u n  t r a i t e m e n t  p sy c h o th é ra p iq u e  p lu s  com plexe  p e u t  a m e n e r

( l j  On se ruppeile le vieux proverbe émis pur uu confrère trivial qui prétendait 
qu’avec beaucoup de salive et une grande patience on peut arriver à tout.



le  m ê m e  r é s u l ta t .  U n  t r a i t e m e n t  m éd ica l a p p ro p r ié  d o i t  ê tre  em ployé  
co m m e  a d ju v a n t  d a n s  la l im ite  de ce qu i  e s t  nécessa ire .

3° E nfin , q u e  le vag in ism e  in té re s s e  le p ra t ic ie n  a u  po in t de v u e  psy
cho logique . p a rc e  qu'il m o n tre  une  fois d e  p lus  le  rô le  m o ra l  e t  ph ilo 
sop h ique  d u  m édec in  d a n s  la  Socié té .

D iscussion .

M .  Félix  R e g n a u l t . —  R ien  n 'e s t  p lus  so u m is  à  l a  su g g es t io n  q u e  les 
fonctions gén ita les .  À cô té  du  v ag in ism e ,  il  con v ien t  d e  c i t e r  les 
n o u e u rs  d ’a ig u i l le t te s .  L 'a n t iq u i t é  c o n n a is sa i t  dé jà  leu rs  exploits . 
N éron , I lo n o r iu s ,  T h é o d o r ic ,  C h a r le m a g n e .  a u r a ie n t  é té  liés. Au 
M oyen-A ge, le s  n o u e u rs  é ta ie n t  fo r t  r e d o u té s  : q u a n t i té  d e  c hev a lie rs  et 
d e  d a m e s  fu re n t  n o u é s  p a r  l a  v e r tu  d e  m y s té r ie u se s  p a ro le s  ou  de p r a 
t iq u es  m ag iques .

L e s  réc i ts  d e  l ’ép o q u e  nous  on t  t r a n s m is  q u e lq u e s -u n s  d e  ces  pro
céd és .

L e  n o u e u r  se  ten a i t ,  p e n d a n t  l a  c é léb ra t io n  d u  m a r ia g e ,  à  l a  porte 
de l ’ég l ise ,  avec  une  pe t i te  c o r d e  d e  l in  o u  d e  so ie . A t ten tif  a u x  m ou
v e m e n ts  d u  p rê t re ,  il fa isa it  un  n œ u d  à  s a  c o rd e  e t  se  s ig n a i t  d e  la 
m a in  g a u c h e  e n  d i s a n t  : r ib a l ,  —  pu is  u n  secon d  n œ u d  e t  u n  second 
s ig ne  d e  croix a c c o m p a g n é  d u  m ot : n o b a l ,  —  enfin , a u  m o m e n t  où  le 
p rê t r e  d o n n a i t  l ’a n n e a u  nu p t ia l ,  i l  fa isa it  u n  t ro i s iè m e  n œ u d ,  u n  d e rn ie r  
s ig ne  d e  c ro ix  e t  p ron on ça it  : v a n a rb i  ; le  c h a r m e  é ta i t  com plet.

O u b ie n  en co re ,  p o u r  les p e rso n n es  d e  h a u t  r a n g ,  o n  p re n a i t  l’a ig u i l
le t te  d ’u n  loup , on  la  n o u a i t  a v e c  u n  111 d e  p lo m b , e t  l a  j e t a i t  s u r  le 
p a ssa g e  d e s  je u n e s  m a r i é s  q u a n d  ils r e v e n a ie n t  d e  l ’église .

O n lu t ta i t  con tre  c e  s o r t i lè g e  en f ro t ta n t  a v e c  d e l à  g ra is s e  d e  vieux 
loup les p ieds  d u  l i t  n u p t ia l ,  e n  m e t ta n t  d u  sel d a n s  s a  po che , e tc . ,  etc.

L’E g l ise ,  d a n s  p lu s ie u rs  conciles , a  je té  l 'a n a th è m e  s u r  les noueu rs .
A u jo u rd 'h u i  en co re ,  on  c ro i t  a u x  n o u e u rs  d ’a ig u i l le t te s  d a n s  nos cam 

p ag n e s .  U n  p e t i t  l iv re  in ti tu lé  les S ecrets  a d m irab les du  g ra n d  A lbert  
nous  do nn en t  en c o re  le s  m ê m e s  p rocédés  p o u r  n o u e r  l’a iguil le t lc .

L e  Dr H ikm et m ’a  a p p r i s  que  m ê m e  c ro y an ce  e s t  t rès  r é p a n d u e  en 
T u rq u ie  : ic i  en co re  l e  n o u e u r  f a i t  d e s  n œ u d s  avec  u n e  c o rd e  pen dan t 
l a  cé rém onie  re l ig ieuse . A ussi  ne la isse - t-on  p a s  e n t r e r  p e n d a n t  cette  
c é rém o n ie  les person nes  in co n n u e s .  N o m b re u x  so n t  les cas  d ’im p u is 
san ce  h y s té r iq u e .  C om m e re m è d e ,  on  p o r te  d e s  am u le t te s .

Il e s t  fo r t  p ro b a b le  q u e  le s  a n a p h ro d is ia q u e s  n ’a g i s s e n t  q u e  p a r  su g 
gest ion . I ls  so n t  fo r t  n o m b re u x .  A  A thèn es  au tre fo is ,  le s  v ie rg es  c o n sa 
c ré e s  à  D iane  e t  à  M inerve  t ro u v a ie n t  le c a lm e  d es  s e n s  s u r  un  lit de 
feuil lage d ’a g n u s  c a s tu s  ; à  R o m e , le s  v e s ta le s  d o rm a ie n t  tran q u il le 
m e n t  s u r  u n  o re i l le r  g a r n i  d e  chèv refeu il les .  O n c ro y a i t  et on  c ro it  
e n c o re  ii l a  v e r tu  du  coquelicot,  d u  nym phéa ' e t ,  d e  nos j o u r s ,  on 
em plo ie  d o n s  le s  couven ts  les bo issons  d e  n é n u p h a r  e l l e  c am p h re .



• A  p a r t  l a  c a n th a r id c  qu i  e s t  d a n g e re u s e ,  le s  ap h ro d is ia q u e s  n ’on t  
au ss i  q u 'u n e  ac t io n  su g g es t iv e .

T e ls  son t les p h i l t re s  em ployés  d a n s  ces d e r n ie r s  s ièc les  e t  q u ’o n  com 
p o sa i t  avec  l ’u r in e  e t  les e x c rém en ts  d ’a n im a u x  lasc ifs ,  a v e c  la  la i tan c e  
d u  c ra p a u d ,  le fiel des rep ti le s ,  d e s  c r ê te s  d e  coq ......

D ’a u t r e s  fois, d e s  su b s tan ce s  ac t ives  e t  d a n g e re u s e s ,  p r o b a b le m e n t  la 
c a n th a r id e ,  c a u s è re n t  l a  m o r t .

M .  B é r i l l o n .  — L e s  so lu t ion s  e t  les p o m m a d e s  à  l a  coca ïne  on t  été 
so u v e n t  re c o m m a n d é e s  a v e c  su ccès  c o n tre  le v a g in is m e .

M. A ragon. —  J e  n e  su is  po in t p a r t i s a n  de l a  coca ïne  d a n s  ce  cas, 
c a r  elle e s t  d é s a s t re u s e  p o u r  le m a r i  q u ’e l le  r e n d  im p u is s a n t .  P o u r  ce 
qu i  e s t  des n o u eu rs  d ’a ig u i l le t tes ,  il e n  exis te  u n  peu  p a r to u t .  A Java ,  
à  S u m a t r a ,  les fe m m es  co n tra c te n t  vo lo n tie rs  union a v e c  le s  E u ro 
p é e n s :  ce son t a lo r s  d e s  c o m p a g n e s  dév ou ées ,  m a is  e x t ra o rd in a i re m e n t  
j a lo u se s .  Q u a n d  le u rs  époux  p a r le n t  d e  r e to u r n e r  en E u rop e , e l le s  leu r  
fon t bo ire  u n  ce r ta in  b re u v a g e  qu i,  p a ra i t - i l ,  les  r e n d  im p u is s a n ts .  
P e u t -ê t r e  s’ag i t - i l  s im p le m e n t  d ’une  im p u is sa n c e  d ’o r ig in e  p sy ch iq u e .

M . B é r i l l o n .  —  T o u t  m édec in  qui p r a t iq u e  la p s y c h o th é ra p ie  a  e u  à  
s o ig n e r  d e s  cas  d e  v ag in ism e .  P arfo is  il s ’a g i t  d 'u n  c a ta r r h e  v a g in a l  ; 
d ’a u t re s  fois to u t  i*éside d a n s  u n  é lé m e n t  p sy ch iq u e .  C e r ta in e s  jeu nes  
filles su b is se n t  a v a n t  l e  m a r ia g e  d e s  sug g e s t io n s  fort r e g r e t ta b le s  ; on 
ins is te  a u p rè s  d ’elles s u r  la d o u le u r  d e s  p r e m ie r s  ra p p ro c h e m e n ts ;  les 
p ré l im in a i re s  d u  c o u c h e r  d e  la  m ar iée ,  le s  c h u c h o te m e n ts ,  les p r é c a u 
t io n s  o ra to ire s  des m a tro n e s  ou  d e s  m è re s  a u g m e n te n t  la c r a in te  des 
j e u n e s  filles ; on leu r  in s in u e  q u ’e lles  v o n t  ê t r e  sou m ises  à  une  ru d e  
é p reu v e  e t  e l les  re jo ig n e n t  l e u r  m a r i  c o m m e  la  v ic t im e  se  r e n d  à  l’a u 
te l  d u  sa c r if ica teu r .  L a  p e u r  d 'u n  m al fa it  to m b e r  a in s i  d a n s  un  pire . 
D es je u n e s  filles so n t  a l l é e s  a u  cou ven t p a rce  q u ’on  a v a i t ,  s a n s  y  p r e n d re  
g a rd e ,  c r é é  chez  elle l a  phob ie  d u  m a ri .  D ’a u t r e s  fois e n c o re  le vag i
n ism e  e s t  ou  c a u s é  ou  e n t re te n u  p a r  l ’inexp érience ,  l a  m a la d re s se ,  la 
t im id i té  d u  m a r i .  T o u t  s’a r r a n g e  a lo rs  lo rsq ue  ce lu i-c i  s’e n h a rd i t  e t  
r e p r e n d  confiance e n  lui.

L 'ac t ion  locale de la  coca ïne  p e u t  ê t r e  u t i l isée  p o u r  fac ili te r  l a  d i l a ta 
t io n  p rog ress ive  d u  co n s lr ic to r  cu n n i. J e  m ’e n  su is  b ien  trou vé  un  c e r 
ta in  n o m b re  de fois.

Q u an t  a u x  n o u e u rs  d ’a ig u i l le t te s ,  ils o p è re n t  e n c o re  d e  nos j o u r s  dans  
nos cam p ag n es .  D ans c e r ta in e s  rég io n s ,  i l  e s t  d ’u sag e  q u ’a u  s o r t i r  de 
l 'ég lise  le m a r i  qu it te  la noce e n  to u te  h â te  e t ,  p a r  d e s  ch em in s  d é to u r 
nés, g a g n e  p réc ip i ta m m e n t  s a  m aison , où  il  t rou ve  s e r v i s  d a n s  son 
ass ie t te  d e u x  tes t icu les  de c o q  rô tis  ou  g r i l lé s .  D ès  q u ’il  les a  m a n g é s ,  
il  e s t  à  l ’ab r i  du  no u ag e  d e s  a igu il le t tes .



P e rv e rs io n  de  l 'in s t in c t  de  c o n se rv a tio n  chez  le s  a n im au x
P a r  M .  L. LÉ P l  N 'A  Y ,  m é d e c i n - v é t é r i n a i r e ,

Secrétaire général de la Société d’assistance aux animaux.

D a n s  la p ré c é d e n te  sé a n c e ,  u n  d e  nos d is t in g u é s  co l lègues ,  M. l e  p ro 
f e s se u r  O a u s t ie r ,  a  fait co n n a î tre  à  l a  Socié té  le r é su l t a t  d 'exp é riences  
fa i tes  s u r  les sco rp ions  ; i l  av a i t  p u  se  p r o c u re r  u n  c e r ta in  n o m b re  de 
ces a n im a u x ,  le s  m e t t re  a u  m il ieu  d ’u n  ce rc le  d e  feu .  d 'h u i le ,  en 
som m e le s  em p r iso n n e r ,  e t  il a v a i t  o b se rv é  q u 'a in s i  im m obilisés , 
i ls  se  l iv ra ie n t  à  d e s  con to rs ions ,  pu is  se  p iq u a ie n t  a v e c  l e u r  d a r d  e t  ne 
ta r d a ie n t  p a s  à  m o u rir .

I l  s e m b le r a i t  do nc  que , d a n s  ces  conditions spéc ia le s ,  le  scorpion, 
p lu tô t  q u e  de n ’ê tre  p a s  l ib re  o u  d e  c o u r i r  un  d a n g e r  q u e lco nq ue , p r é 
fé re ra i t  se  d o n n e r  la m o r t ,  se  su ic ider .

L e  m o t su ic id e  app liqué  a u x  a n im a u x  e s tb ie n  g ro s  d e  con séqu ences ;  
a u ss i  a - t - i l  d é jà  é té  b ien  d iscu té ,  s u r to u t  p a r  c e u x  q u i  n e  v e u le n t  recon
n a î t r e  a u x  a n im a u x  q u e  d e  l ’in s t in c t ,  q u e  ce t te  im p u ls io n  av eu g le ,  
fatale , invo lon ta ire  qu i  n o u s  p o r te  à  d e s  a c te s  e t  à  d e s  sen t im e n ts  aux
q u e ls  n o tre  ra iso n  e s t  é t r a n g è re ,  qu i  p o r te  l ’a n im a l  à  fa ire  parfa item ent ,  
d u  p r e m ie r  cou p  e t  to u jo u rs  d e  l a  m ê m e  m an iè re ,  u n e  chose  d o n t  le bu t  
lu i  échappe .

E t  p o u r ta n t  d e s  fa its  n o m b re u x ,  b ien  r a p p o r té s ,  s e m b le n t  é ta b l i r  q u e  
de s  a n im a u x  se  son t su ic idés .

I l  m 'a  do nc  p a r u  in té re s s a n t  r e c h e r c h e r  le s  c a s  d e  p r é te n d u s  su i 
c ides , d e  le s  an a ly se r ,  e t  s in o n  d e  t r a n c h e r  l a  qu es tio n ,  to u t  a u  m o in s  
d e  l 'e x a m in e r  e t  d e  vous  s o u m e t t r e  m a  m a n iè re  d e  vo ir .

L à ,  c’e s t  un  ch ien  qu i  n ’a  p a s  pu  s u rv iv re  à  l a  m o r t  d e  so n  m a ître  
e t  qu i  s 'e s t  la issé  m o u r i r  d e  fa im . 11 y  a  q u e lq u e s  m ois ,  un  cheval 
d ’o m n ib u s ,  ro s sé  d ' im p o r ta n c e ,  c h e rc h a i t  d 'a b o r d  à  se  s o u s tra i re  aux  
cou ps  qu i  p leu v a ien t ,  s e  d é b a t t a i t ,  se  c a b ra i t ,  et f ina lem en t f ran ch issa i t  
le  p a r a p e t  d 'u n  p o n t  e t  se  j e t a i t  d a n s  l a  S e in e .  L e s  s p e c ta te u r s  é ta ien t  
tous  d ’a c c o rd  p o u r  a f f irm er  q u e  l’a c te  p a ra is s a i t  réfléch i.

J e  m e rap p e l le  u n  cheval q u e ,  c e r ta in  jo u r ,  j e  v o u la is  f a t ig u e r  et que 
j ’ob ligea is  à  g a lo p e r  d a n s  une  p r a i r i e  p a r  d e s  c la q u e m e n ts  d e  fouet. Il 
fut e ffrayé  e t  c h e r c h a  à  fu i r  la co r re c t io n  d o n t  j e  le m e n a ç a i s ;  enfin il 
se  je t a  tê te  b a is sée  d a n s  la  p a l i s s a d e  p o u r  s’y s o u s t r a i re ,  a u  r i s q u e  de 
se  tu e r .

D ans nos h ô p i ta u x  v é té r in a i r e s ,  il n 'e s t  p a s  r a r e  d e  v o ir  u n  pe t i t  an i
m al  se  p re n d re  d e  c h a g r in ,  r e fu se r  tou te  n o u r r i tu re ,  h u r l e r  n u i t  et 
j o u r ,  s e  p ré c ip i te r  con tre  les p o r te s  d e  sa  c ab a n e ,  se  b r i s e r  l a  tè te ,  
p a r a i s s a n t  enfin  p ré fé re r  l a  m o r t  à  l ’é lo ig n e m en t  d e  ses  m a î t r e s .  Et 
p e u r  celu i qu i  v i t  e n  c o n tac t  con tinue l a v e c  les a n im a u x ,  qui s a i t  les 
o b s e rv e r ,  qu i  p a r  m é t ie r  ou  a m it ié  s 'e s t  ap p l iq u é  à  le s  c o m p ren d re ,  ou 
à  s 'en  faire  c o m p re n d re ,  il  n ’y  a  p a s  l à  q u e  d e s  fa its  m é c a n iq u e s ,  i r r é 
fléch is : o n  vo it b r i l l e r d a n s  les yeu x  d e  l ’a n im a l  u n e  co lè re  qu i  l ’aveugle ,



u n e  r a g e  qu i  quelquefo is  a  p u  ê t r e  p r i s e  p o u r  la  v é r i ta b le  ; o n  s e n t  q u e  
c 'e s t  u n  ê tre  d éc id é  à  r i s q u e r  le to u t  p o u r  le tout.

A  p ro p o s  d e  la  R év o lu t ion  d e  1830, C as im ir  D e lav igne  a  é c r i t  une  
poésie  to u c h a n te ,  L e  ch ien  d u  L o u v re , s u r  u n  ch ien  b le s sé  à  l a  ba ta i l le  
e n  m ê m e  te m p s  q u e  so n  m a i t r c .  L e  m a î t re  m e u r t  ; le  ch ien  ac co m p ag n e  
le convoi e t  r e fu se  d e  q u i t te r  l a  to m b e ,  où  il se  la i s se  m o u r i r  à  so n  tour.

Gardien du  te r tre  funéraire,
Nul plaisir n e  peut le distraire 

De son ennui ;
E n  fuyant la main qui l'attire.
Avec tris tesse , il semble dire :

Ce n ’e s t  pas lui.
• •  • • .............................................

Si la neige avec  violence 
De ses  flocons couvre en silence 

L e  lit de mort,
Il pousse un  cri lugubre  et tendre 
E t  s 'y couche pour  le défendre 

Des vents d u  Nord.

U ne famille , p ro p r ié ta i r e  d 'u n  chien , p e rd  un  fils ainé ; l ' e n te r re m e n t  
e s t  à  peine te rm in é  q u e  le ch ien  sc g l is s e  fu r t iv e m e n t  d a n s  le c im e tiè re .  
O n le t rou ve  d a n s  u n  é ta t  d ’enn u i ,  d ’a b a t te m e n t ,  d e  v é r i tab le  d éses 
p o ir  e t  i l  fa u t  le faire  so r t i r  d e  force.

Cette  famille  p a r t  h a b i t e r  p re sq u e  im m é d ia te m e n t  à p lus  de 25 k ilo
m è tre s  : c e  d é p la c e m e n t  p a r a i t  d im in u e r  le ch a g r in  de l 'an im a l ,  m ais  ne 
l 'e m p êch e  p as  d e  r e v e n i r  c h a q u e  qu in za in e  fa ire  une  v is i te  a u  c im e 
tiè re .

U n p ro p r ié ta i r e  de C h cn n ev iè re s -su r-M arn e  p o sséd a it  deu x  ch iens  
j u m e a u x  ; l ’u n  d ’eux  v in t  à  m o u r i r  e t  fu t  e n te r ré  d a n s  le  p a rc  : l a  n u i t  
s u iv a n te  le s u r v iv a n t  d é t e r r a  le c a d a v r e ;  on  t r a n s p o r ta  ce  d e r n i e r  a u  
lo in , l e  v iv a n t  l e  c h e rc h a  e n  va in ,  pu is  r e f u s a  to u te  n o u r r i tu r e  e t  se 
la i s sa  m o u r ir .

De m êm e  u n  ch ien  dan o is  d o n t  le f rè re  av a i t  é tc  ex p éd ié  à l 'é t ran g e r ,  
s e l a i s s a  m o u r i r  m a lg ré  l ’in te rv e n t io n  d ’u n  v é té r in a ire .  Ces cas  a b o n 
d e n t ,  m a is  n e  so n t  p a s  c o n s id é ré s  p a r  tous  co m m e  d e s  su ic ides .

J e  crois  q u 'i l  y  a  d e u x  r a is o n s  à  ce t te  d iv e rs i té  d ’opinions.
L a  p re m iè re  r é s id e d a n s  ce  fa it  q u e  n o u s  n e  r e t ro u v o n s  p a s  c h e z  les 

an im a u x  le s  v a r ié té s  d e s  su ic id es  d e  l ’h o m m e .  I l  faut ré f léch ir  que  les 
an im a u x  ne p eu v en t ,  p o u r  l a  p lu p a r t ,  to u t  a u  m o ins ,  se  faire  s a u t e r  la 
cervelle ,  s e  p en d re ,  s 'a s p h y x ie r  ou  s 'a d m in i s t r e r  un  to x ique  que lco nq ue ;  
force leu r  e s t  do nc  d e  r e c o u r i r  à  un  p e t i t  n o m b re  d ’exp éd ien ts  d o n t  le 
p lu s  s im p le  e s t  d e  sc  la i s s e r  m o u r i r d e  faim.

N ’e s i - c e p a s ,  d 'a i l le u rs ,  un  su ic id e  a s s e z  f ré q u e m m e n t  em ployé  p a r  
le s  h u m a in s ,  q u a n d  l’ê t r e  qu i  v e u t  se  d o n n e r  la m ort ,  l ien t ,  p a r  re sp ec t



h u m a in ,  o u  p o u r  qu 'o n  n 'e n  re c h e rc h e  p a r  les c au ses  à  a cco m p lir  son acte, 
s a n s  b ru i t ,  s a n s  é v e i l le r  l ’a t ten tion  de l ’e n to u ra g e ,  o u  q u a n d ,  à  l a  volonté 
de se  d o n n e r  la m o r t  s 'a jou te  la  p e u r  d ’u n e  a r m e  à  feu, l a  c ra in te  de 
s o u ffr i r ,  l ' ig n o ra n c e  d e s  po isons  ou  d e s  d o se s  a u x q u e l le s  il  fau d ra i t  les 
p r e n d re ,  o u  en c o re  la  p réo ccu p a t io n  q u e  l’a c te  n e  re ja i l l is se  p a s  s u r  les 
en fan ts ,  s u r  l a  famille.

J ’a i  co n n u  un  cas  se m b lab le  : une  j e u n e  fem m e d e  m a  con na issance  
s ’e s t  la issée  m o u r i r  a in s i ,  p a rc e  q u ’elle so u p ço n n a it  son  m a r i  d 'avoir  
u n e  m a i t r e s s e  e t  q u ’e l le  se  con s id é ra i t  co m m e  dé la is sée  ; d è s  le début 
d e  la m a lad ie  s im u lée ,  j e  so u pço nna i  q u e lq u e  c h o se  d ’ana log ue  en la 
v o y a n t ,  sans  m o t i f  p la u s ib le  e t  s a n s  u n  é ta t  m a la d i f  g ra v e ,  r e fu se r  obsti
n é m e n t  to u te  n o u r r i tu r e  ; j e  c o n n u s  t ro p  t a r d  l a  v é r i t é ,  p o u r  pouvo ir  
in te rv e n i r  u t i le m e n t  o u  fa ire  in te rv e n ir  l a  sug ges t ion .

A utrefo is ,  c 'é ta i t l e  su ic id e  le p lus  r é p a n d u ,  on  m o u ra i t  d e  désespoir ,  
d e  c h a g r in ,  d ’en n u i  ; en so m m e , on se  la i s s a i t  m o u r i r  d e  faim.

N o tre  s a v a n t  s e c ré ta i r e  g é n é ra l ,  le  D r B éril lon , n o u s  r e l a t a i t  de rn iè 
r e m e n t  le c a s  d ’u n e  fem m e b ien  décidée  à  se su ic id e r  d e  c e t te  façon, et 
p o u r  laq ue l le  il  d û t  fa ire  l e s  p lu s  g r a n d s  efforts  d e  su g g e s t io n .

L a  secon de  r a i s o n  c ’e s t  q u ’on  n e  sa it  p a s  assez  c e  q u 'e s t  e n  ré a l i t é  le 
su ic id e  ; j e  n e  p a r le  pas ,  b ien  en te n d u ,  d e  ces  d r a m e s ,  d o n t  les phases  
son t p lus  ou  m o in s  vo u lu es ,  p lus  ou  m o in s  ca lcu lées ,  e n  vue  d e  dégui
se r  l a  v é r i té ,  d e  d é r o u te r  l ’op in ion  p u b l iqu e ,  d a n s  l’e sp o ir  q u ’u n e  in te r 
ven tion  so u h a i tée  e m p ê c h e ra  l 'a c te  d e  s ’accom plir .

Nous pouvons  a t t r i b u e r  a u x  an im a u x  de l ’in te l l ig ence ,  m a is  il  n e  faut 
pa s  les g ra t i f ie r  d e  nos r a f f in e m e n ts ,  d e  nos n év ro ses ,  d e  nos h y peres -  
th és ie s  p sych iques .

Chez  tous  le s  ê t re s ,  il y  a  u n e  fonction qu i  le s  e m p ê c h e  d ’a t te n te r  à 
leu rs  jo u r s ,  qu i  le s  fa it  s ’a c c ro c h e r  à  l a  vie p re sq u e  in s t in c t iv em en t,  
m a lg ré  les d éb o i re s ,  les pe ines ,  le s  c h a g r in s ,  les r e v e r s ;  on  a  appelé 
ce t te  fonction l 'in stin ct d e co n serv a tio n  ; et l ’idée  de su ic ide  n e  v ien t 
à  ces  ê t re s ,  h o m m e s  o u  a n i m a u x ,  q u e  lo r s q u ’il y  a  in h ib it ion  d e s  c e n 
t r e s  qu i  p ré s id e n t  à  c e t  in s t in c t  d e  c o n se rv a t io n ,  lo rsq u ’il y a  u n e  p e r 
vers io n  de c e t  in s t in c t .

Voici do nc  la ra iso n  d u  su ic id e  a u  po in t in i t ia l ,  chez  les ê t r e s  s im ples , 
in te l l ig en ts ,  m a is  d ’une  in te ll igence  p e u  développée . L 'in h ib i t io n  de 
l 'e sp r i t  d e  con se rv a t io n  e s t  com plè te , la  volonté e s t  abo lie  ou  p lu tô t 
rep o r té e  s u r  un  s e u l  po in t,  l e  d é s i r  de n e  p lus  v iv re  ; l’ê t r e  s e  laisse 
m o u r i r  ou  se  fa it  m o u r i r  s a n s  p ré p a ra t io n ,  s a n s  a p p a ra t ,  s a n s  m anifes
tation  b r u y a n te ;  ce p a r a i t  ê tre  le cas  d e s  a n im a u x ,  m a is  c e la  n’en 
con s t i tue  p a s  m oins  un  su ic ide .

I l  y  a  p e u t - ê t r e  au ss i  ce t te  a u t r e  r a is o n ,  q u e  le s  ê t r e s  à  in te l l ig ence  
peu  développée on t  u n e  com p réh ens io n  m oins  é ten d u e  d es  c h o ses  ; ils 
v iv e n t  s a n s  g r a n d s  p la is irs ,  s a n s  jo u issan ces  raff inées;  i ls  m e u r e n t  sans  
g r a n d e  ap p réh en s io n .

L a  m o r t  n ’e s t  p a s  a u ss i  e ffrayan te  p o u r  eux  que  p o u r  n o u s  ; on  peut 
m ê m e  a d m e t t re  q u e  la  p lu p a r t  d e s  a n im a u x  n’en c o m p ren n en t  p a s  le



s e n s ;  il s e ra i t  p e u t - ê t r e  h a rd i  d e  con c lu re  q u e  tous  son t d a n s  co c a s ,  
c a r  le s  exem ples  d e  su ic id e  que  je  c i ta is  p lus  h a u t  d é n o te n t  b ien  qu e lq ue  
réflexion, une  c om p réh ens io n  p e u t - ê t r e  con fuse , m a is  qu i  n 'e n  e s t  pas 
m oins  une  c om p réh ens io n , l e  s e n t im e n t  d ’u n  g r a n d  pér il ,  d 'u n  d a n g e r  
i r ré p a ra b le .  Ce ch ien  qu i  s e  la i s se  m o u r i r  s u r  l a  to m b e  de son m a itre  
se n t  b ien  q u e  ce d e rn ie r  n e  re v ie n d ra  pas ,  q u ’il e s t  l à  p o u r  to u jou rs ,  
q u ’ii  y  a  u n  m a lh e u r  in é luc tab le ,  s a n s  ce la  il n e  se  l a i s s e r a i t  p a s  a l le r  
a u  désesp o ir  com p le t ,  pu isq u 'i l  se  s a i t  a u p rè s  de son m a î t r e ,  de celui 
q u 'i l  a ffec tionna it  to u t  p a r t icu l iè rem en t .

Ne son t-ce  pas d ’a i l leu rs  les re lig ions , a v e c  le sq u e l le s  les an im a u x  
n ’o n t  r ie n  à  fa ire ,  qu i  nous  on t  d o n n é  l ’exp lica tion  d e  l a  m o r t ,  l a  p eu r  
de la  m o r t  e t  c o n sé q u e m m e n t  une  faculté  d e  co n se rv a t io n  p lus  déve
loppée, p lus  difficile à  in h ib e r .

Ne son t-ce  p a s  les do g m es  re l ig ieu x  qu i  n o u s  o n t  faussé  le ju g e m e n t  
s u r  l a  m o r t  e t  s c s  conséquences ,  qu i  o n t  c réé  chez  nous  m o in s  l a  p e u r  de 
la  d isp a r i t io n  q u e  la  p e u r  d e  l’a u -d e là .

S i on  nous  a v a i t  s im p lem en t d i t  que  nous  é t io n s  c ré é s  p o u r  r e m p l i r  une  
m ission, un  dev o ir ,  p o u r  ap p o r te r ,  c h a c u n  d a n s  s a  s p h è re ,  une  p ie r r e  à  
l’édifice socia l, p o u r  faire  d e  l ’a l t ru i s m e  e t  ê t r e  sa t is fa i t  e t  su ffisam m en t 
r éco m p e n sé  q u a n d  n o s  efforts a v a ie n t  p u  p ro d u i re  le b ien ,  nous  a u r io n s  
une  to u te  a u t r e  idée  de l a  m o r t ,  n o u s  i r io n s  p lu s  s im p lem en t,  p lus  n a tu 
re l le m en t  à  la façon  d e s  a n im au x .

J e  d isa is  p lus  h a u t  q u e  s i  les a n im a u x  n ’e x p r im e n t  p a s  le u rs  c ra in te s ,  
com m e nous  le fa isons  n o u s -m ê m e s ,  c ’e s t  p a rc e  qu 'i ls  ne possèden t 
pa s  n o tre  l a n g u e  p o u r  le s  m an ife s te r ,  m a is  leu r  in fé r io r ité , q u i  tien t  
p resq u e  en tièrem en t a  l'absence d e la p a ro le , n 'est qu 'ap pa ren te  ; ils 
con na isse n t  le d a n g e r ,  ils e n  sen ten t  l a  p ro fo n d eu r ,  i ls  ex té r io r ise n t  
b ien la  p e u r  p a r  le t re m b le m e n t ,  l a  s u e u r ;  la p â le u r  s e u le  p a s s e  in a p e r 
ç u e  e t  p o u r  c au se .

B a r to lu cc i  cite le c a s  d ’un  c h ev a l  q u i ,  c o n d u i t  c h a q u e  jo u r  d a n s  un 
hôpita l où  il av a i t  s u b i  une  g r a v e  op éra t ion ,  s’en fuya it  au ss i  r a p id e m e n t  
q u e  possib le  e t  t r e m b la i t  e f froyab lem en t q u a n d  o n  l'y r a m e n a i t  de 
force.

U ne v ach e ,  a y a n t  sub i une  o p é ra t io n  do u lo u reu se ,  se  m e t ta i t  à  t r e m 
b le r  c h a q u e  fois q u 'e i le  e n te n d a i t  l a  vo ix  d u  v é té r in a ire ,  pu is  é ta i t  
p r ise  d ’u n e  d ia r r h é e  a b o n d a n te  e t  s 'en fu ya it .

Des c h e v a u x  ne p e u v e n t  e n t r e r  chez  le m a ré c h a l  s a n s  t r e m b le r  et 
p ré s e n te r  le s  m ê m e s  sym p tôm es .

J ’ai p r is  in ten tio nne llem en t d e s  e x em p le s  p a r m i  d e s  a n im a u x  ne p a s 
s a n t  p a s  p o u r  le s  p lus  in te l l ig en ts .

Chez  l’ho m m e , le su ic id e  n ’e s t  p a s  to u jo u rs  le r é s u l t a t  d ’u n e  in h ib i 
tion  n a tu re l le  d e  l ’e sp r i t  de conserva tion ; co m m e  ce do it ê tre  le cas 
chez  le s  a n im au x .

L e s  ê t r e s  h u m a in s  s o n t  poussés  a u  su ic id e  p a r  d e s  in tox ica tions , l’a l 
cool, le  ta b a c ,  l a  m orph ine ,  p a r  u n  m a n q u e  d e  confiance en e u x ,  p a r



u n e  e x a g é ra t io n  d e  l e u rs  déce p tions ,  d e  le u rs  d o u le u r s ,  d e  l e u r  a m o u r-  
p ro p re ,  d e  l e u r  h o n n e u r ,  de l e u r  re sp on sab il i té .

Ces c a u se s  m u l t ip le s  c r é e n t  d e  v é r i ta b le s  p sy c h o p a th ie s  e t  d e  no m 
b r e u s e s  v a r ié té s  d e  su ic id e s  q u e  nous  n e  pouvons  é v id e m m e n t  pas r e n 
c o n t r e r  chez  l e s  a n im a u x .

J e  n 'e n te n d s  pas ,  co m m e  je  le d i s a is  a u  d é b u t ,  d é m o n t r e r  s u r a b o n 
d a m m e n t  q u e  les a n im a u x  se  s u ic id e n t ;  j e  c ro is  s im p le m e n t  q u ’a p rè s  
m es  o b s e rv a t io n s  e t  les fa its  q u e  j ’ai c i tés , i l  e s t  difficile d e  l e u r  r e fu s e r  
ce t te  qua li té  o u  ce  d é fa u t  e t  que  s i  q u e lq u e s -u n s  les c ro ien t  enco re  in c a 
p a b le s  d ’ac t io n s  ré flexes, im p u ls iv e s ,d ’ém otiv i té ,  c ’e s t  q u ’ils  les o n t  peu  
é tu d ié s ,  e t  q u 'e n  ce qu i  c o n c e rn e  le  su ic id e ,  i ls  n ’o n t  p a s  é tu d ié  le s  cas  
s im p les  e t  n a tu re ls ,  m a is  le s  su ic id es  d e  l’ê t r e  h u m a in  n é v ro sé  e t  d é sé 
quil ibré .

J e  d e m a n d e  à  l a  S oc ié té  d e  b ien  v o u lo ir  la i s s e r  ce t te  qu es t io n  à  l 'o rd re  
d u  jo u r ,  e t  à  m es  h o n o ra b le s  co l lèg ues  d ’y  ré f léch ir  e t  d ’a p p o r te r  leu rs  
o b se rv a tio n s  n ég a t iv e s  ou  po s i t iv es ;  c ’e s t  u n e  q u e s t io n  d e  psycho log ie  
c o m p arée  d o n t  l a  so lu t io n  p e u t  ê t r e  t r è s  in té re s san te .

CHRONIQUE E T  CORRESPONDANCE

L e s  sé a n c e s  d e  la  S oc ié té  d 'hy pno lo g ie  e t  d e  p sy cho log ie  on t  l ieu le 
t r o i s iè m e  m a rd i  d e  c h a q u e  m ois ,  à  4 h e u re s  e t  dem ie ,  a u  P a la i s  des 
S oc ié tés  s a v a n te s ,  2S, r u e  S e rp e n te ,  so u s  la  p ré s id e n ce  d e  M. Ju le s  
Voisin , m édec in  d e  la S a lp ê tr iè re .

L e s  p ro c h a in e s  séan ces  d e  l a  Socié té  a u r o n t  l ieu le m a rd i  21 m ai et 
le m a rd i  18 ju in  1901.

L es  séan ces  p u b l iq u e s  o n t  l ieu  les t ro is ièm es  m a rd is  d e  c h a q u e  mois 
à  4 h e u re s  e t  d e m ie .  L e s  m édec ins  e t  le s  é tu d ia n ts  so n t  invités  à  y  a s 
s is ter.

A d re s s e r  le s  c o m m u n ica t io n s  à  M. le  Dr B éril lon , s e c r é ta i r e  gén é ra l  
14, r u e  T a i tb o u t ,  e t  le s  co t isa tions  à  M. A lb e r t  C o las , t r é so r ie r ,  1, p lace 
Ju s s ie u .

L e  p r o f e s s e u r  J o f f r o y  à  l ’A c a d é m ie  d e  m é d e c in e
P a r  65 voix  s u r  7 i  v o tan ts ,  M. le p ro fe s se u r  Jo ffroy  a  é té  é lu  à  l ’Aca- 

d ém ic  d e  m édec ine .
De ta i l le  m oyenne , p o r ta n t  l a  m o u s ta c h e  et l a  b a r b e ,  a v e c  un  te in t  

f ra is  d e  j e u n e  h o m m e  e t  d e s  y e u x  c la i r s  les p lu s  l im p id e s  d u  monde, 
l ’é m in e n t  m édec in  d e  S a in te -A nn e , p ro fe s se u r  de C l in iqu e  d e s  m alad ies  
m e n ta le s  à  l a  F a c u l té ,  d o n n e  à  qu i  le v o i t  e t  l ’e n te n d  p o u r  la  p rem iè re  
fois une  im p re s s io n  t r è s  forte e t  t r è s  ju s t e  d e  m od es t ie  sé r ie u se ,  de 
lo y a u té  p a r fa i te  e t  d e  b o n té  profonde. C e lu i  q u e  so n  m a i t r e  C h a rco t  se 
p la isa i t  à  n o m m e r  le so l ide  Joffroy e s t ,  d ’a u t r e  p a r t ,  u n  exce l len t  esp ri t



sc ien t if iq ue ,  n u l le m e n t  a v e n tu re u x  e t  p lu s  é p r i s  d e  v é r i té s  r ig o u r e u s e 
m e n t  co n trô lé es  q u e  d ’h y p o th èse s  et d e  v u e s  d e  l 'esprit .

S o n  no m  e s t  e t  d e m e u re r a  c e r ta in e m e n t  a t t a c h é  à  l ’h is to ire  d ’u n  très  
g r a n d  n o m b re  de m a lad ie s  n e rv e u s e s  e t  m en ta le s ,  d e  l a  m én ing i te  
h y p e r t ro p h iq u e ,  d e  l a  p a ra ly s ie  in fan ti le ,  d e s  a t ro p h ie s  m uscu la ire s ,  
de s  n é v r i te s  p é r ip h é r iq u e s  q u ’il  a  décr i tes  le p re m ie r  e n  1S79, u n  an 
a v a n t  l a  p re m iè re  p u b l ica t ion  du  p ro fe s se u r  L ey d en ,  d e  B e r l in .  E t  ce 
s o n t  l à  t r a v a u x  de p r e m ie r  o rd re ,  co m m e  d u  r e s te  ceux  q u ’il  a  pub liés  
dep u is  s u r  le s  m a la d ie s  m en ta le s ,  s u r  l a  p a ra ly s ie  g é n é ra le  e t  s u r  l ' in 
to x ica t io n  p a r  l’acool.

C’e s t  un  bo n  m a î t re  t r è s  a im é  q u e  le nouve l acad ém ic ien ,  et c 'e s t  une  
h e u re u se  r e c ru e  p o u r  l a  savan te  C o m p ag n ie  q u e  ce  b r a v e  h o m m e  de 
bo n  sens ,  qu i  s a i t  p a r l e r  —  il  Ta so u v e n t  p ro u v é  —  a v e c  à  p ro p o s  et 
f inesse.

T e l  e s t  le p o r t r a i t  que  n o u s  e x t ra y o n s  d u  F ig a ro  e t  que  nous  som m es 
h e u re u x  de re p ro d u i r e  ic i ,  en e x p r im a n t  à  M. le p ro fe sseu r  Jo f îroy  nos 
s in c è re s  e t  r e sp e c tu e u se s  fé lic i ta t ions  a u  no m  d e  to u s  les co l la b o ra te u rs  
d e  l a  R evu e.

• N O U V E L L E S

In s titu t p sy ch o -p h y s io lo g iq u e , >.ï9, r u e  S a in t-A n d ré-d es-A rts .

Enseignement de l ’hypnotisme et de la psychologie physiologique
L ’I n s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  d e  P a r is ,  fondé e n  1889 p o u r  l’é tu d e  

d e s  app lica t io ns  c l in iq u es ,  m éd ico - lég a le s  e t  p h ys io lo g iq ues  de l 'h y p n o 
t ism e , e t  p lacé  so u s  le p a t ro n a g e  d e  s a v a n ts  e t  d e  p ro fesseu rs  au to r isés ,  
e s t  d e s t in é  à  fo u r n i r  a u x  m éd ec in s  e t  a u x  é tu d ia n ts  u n  e n se ig n e m e n t  
p ra t iq u e  p e rm a n e n t  s u r  le s  ques t io ns  q u i  r e lè v e n t  d e  l’hy pno tism e, de 
la  p sy ch o lo g ie  ph ys io lo g iq ue  e t  d e  l a  p é d a g o g ie  su g g e s t iv e .

L 'o rg a n isa t io n  d e  l’in s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  en fa it  à  la fois une  
E c o le  p ra t iq u e  d e  p sy c h o th é ra p ie  e t  u n  lab o ra to ire  d e  p sy cho log ie  
e x p érim en ta le .

U n e  c l in iq u e  d e  m a lad ie s  n e rv e u s e s  (d isp e n s a ire  n eu ro lo g iq u e  et p é 
d agogiqu e;, e s t  an n ex ée  à  l’in s t i t u t  p sy cho log iq ue .  D es  consu lta tions  
g ra tu i te s  on t  l ieu  les m a rd is ,  je u d is  e t  s a m ed is ,  d e  10 h .  à  m id i.  L es  
m éd ec in s  e t  é tu d ia n ts  r é g u l iè r e m e n t  in sc r i ts  s o n t  a d m is  à  y  a s s is te r ,  et 
s o n t  c x c rc é s  à  l a  p ra t iq u e  d e  la  psycho thérap ie .

T o u s  les j e u d i s ,  à  10 h e u re s  e t  dem ie ,  M. le D r B éril lon , m éd ec in  in s 
p e c te u r  d e s  as i les  p u b l ic s  d ’a l iénés ,  y  com p lè te  son  c o u rs  à  l 'E co le  p r a 
t iq u e  d e l à  F a c u l té  d e  m éd ec in e  s e m e s tre  d ’été) p a r  d e s  conférences  s u r  
le s  app lica t io ns  c l in iques  e t  p éd ag o g iq u es  d e  1 hy pno tism e. I l  e s t  secondé  
d a n s  s e s  d ém o n s tra t io n s  c l in iq ues  p a r  MM. les Dr* I ie n ry  L em esle ,  
B e l le m a n iè re ,  W a t e a u ,  J a g u a r ib e ,  e t  d a n s  ses  d ém o n s tra t io n s  de p sy 
cho logic  ex p é r im en ta le  p a r  MM. le s  Dr* P a u l  F a re z ,  A . G u im beau , 
B ianchi ,  e t  p a r  M . C h a r le s  V erd in .



D ep u is  1892, p e n d a n t  le s e m e s tre  d ’h iv e r  d e  c h a q u e  a n n ée ,  d e s  cours  
e t  d e s  con férences  on t  é té  fa its  le s  je u d is  à  c in q  h e u re s ,  s u r  les 
d iv e r se s  b r a n c h e s  d e  la  p sy c h o lo g ie  ph y s io lo g iq u e  e t  pa tho log ique .

M . le Dr P a u l  J o i re ,  c o r r e sp o n d a n t  d e  l ’i n s t i t u t  p sy c h o -p h y s io lo g iq u e  
fa it ,  c h a q u e  a n n é e  à  L il le ,  u n  c o u rs  ann exe  d ’hypnologie .

L e  la b o ra to ire  d e  p sycho log ie ,  g r â c e  à  une  do ta t ion  im p o r ta n te ,  est 
a c tu e l le m e n t  p o u rv u  d e  to u s  les a p p a re i ls  e n r e g i s t r e u r s  nécessa ires  
a u x  re c h e rc h e s  e x p é r im e n ta le s .  Il se  com plè te  c h a q u e  ann ée  p a r  l ’acq u i
s i t ion  d e s  a p p a re i ls  le s  p lu s  nouv eaux .

U n  m u sé e  p sy cho log iq ue  co n tien t  u n  n o m b r e  co n s id é ra b le  d e  do cu 
m e n ts  re la t i fs  à  l’h is to ire  d e  l 'h y p n o tism e  e t  d e  l a  p sycho log ie .  L a  
b ib l io th èq u e  e s t  m ise  à  l a  d isposi t ion  d e s  é tu d ia n ts  inscrits .

C h aqu e  a n n ée ,  u n  c e r ta in  n o m b r e  d ’é tu d ia n ts  t r o u v e n t  d ’im p o r ta n te s  
co n tr ib u t io n s  à  l e u r  th è s e  d e  d o c to ra t  d a n s  le s  t r a v a u x  d e  l ’in s t i tu t  
psy cho -p hys io lo g ique .

C o u r s  a  l ’ E c o l e  p r a t i q u e  d e  l a  F a c u l t é  d e  M é d e c i n e .  —  M. le 
D r B ér i l lon ,  m éd e c in - in sp e c teu r  d e s  a s i le s  d ’a l ié n é s ,  a  com m encé  le 
lu n d i  22 av r i l ,  à  c in q  h e u re s ,  à  l’E co le  p ra t iq u e  d e  la  F a c u l té  de M éde
c ine  ( a m p h i th é â t re  C ruv e ilb ie r) ,  un  c o u rs  l ib re  s u r  : P sy ch o lo g ie  ph y 
s io log ique  e t  p a tho log iq ue .  —  A pplica tions  c l in iq u e s  d e  l’hypnotism e. 
L e  Dr B éril lon  é tu d ie r a  sp é c ia le m e n t  les m a lad ies d e la v o lon té  e t  les 
m aladies d e la p erson n a lité .

P ro g ra m m e

L a  m é th ode  h y p n o -p éd ag o g iq u e .  —  L ’éd u ca t io n  psy ch o -p h y s io lo g i
q u e  d e  l a  vo lon té . —  L a  c ré a t io n  d u  c a r a c tè r e  e t  la cons ti tu t ion  d e  la 
pe rson na l i té .

A pplica tions  d e  l ’h y p n o tism e  a u  t r a i te m e n t  d e s  abou lies ,  d e s  obses
s ions , d e s  idées  fixes, d e s  ph o b ies ,  d e s  é ta t s  d ’anx ié té ,  d e s  hab i
tu d e s  au to m a tiq u e s  (ony cho ph ag ie ,  on a n ism e ,  e tc . ) ;  d e s  im pulsions 
i r ré s is t ib le s  (k lep tom an ie ) ;  d e s  in toxica t ions  (m o rp h in o m an ie ,  d ip so 
m a n ie ,  etc.).

L a  lu t te  e n t r e  l’h é réd i té  e t  l a  su g g e s t io n .

N . B. —  L e  c o u rs  s e r a  com p lé té  p a r  d e s  d é m o n s t ra t io n s  c lin iques  à 
l ’in s t i t u t  p sy cho -p hys io lo g ique ,  49, r u e  S t -A n d ré -d e s -A r ts ,  le s  sam ed is  
à  10 h e u re s  e t  d e m ie .  ( S ’in sc r i re  à  l ' in s t i tu t  psycho-physiologique).

H ô p i t a l  d e  i .a  P i t i é .  —  M. le Dr B ab insk i a  c o m m en cé  le  sa m e d i  20 
av r i l ,  à  d ix  h e u re s ,  à  l’H ôpita l de. la P i t ié ,  u n  c o u rs  s u r  les m a la d ie s  du 
s y s tè m e  n e rv e u x .  Il le c o n t in u e r a  le s  s a m e d is  su ivan ts ,  à  d ix  h e u re s .

L 'A d m in is tra leu r-G éra n t : E d .  B É R IL L O N
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par le Dr Binet-Sanglé. 

{ s u i t e )

V I
Modifications de l ’intelligence et du caractère produites par les troubles 

de la mémoire chez les hystériques.

Il n ’e s t  p a s  u n  in s ta n t  d a n s  l a  vie, s a u f  p e u t - ê t r e  d a n s  le 
so m m eil  p ro fond , o ù  d es  o n d u la t io n s  n e rv e u s e s  n e  p a rc o u re n t  
l e s  c o n d u c te u rs  qui r é u n is s e n t  e n t r e  e u x  les  n e u ro n e s  de 
m ém o ire  e t  n e  f a s s e n t  e n t r e r  e n  p h o sp h o re sc e n c e  les  em 
p re in te s  q u ’ils  con tiennen t.  S i  les  v o ie s  p a r c o u ru e s  p a r  ces 
o n d u la t io n s  s o n t  d e p u is  lo n g te m p s  t r a c é e s  d an s  le  c e rv eau ,  les 
p h é n o m èn e s  d e  consc ience  q u i  se  p ro d u is e n t  a lo rs  p re n n e n t  
le  n o m  de jugem ent  e t  d e  raisonnement. M ais s i  les  v o ie s  p a rco u 
r u e s  s o n t  d es  s e n t i e r s  d e  t r a v e r s e ,  o n  a  ['association des idées, 
la  rêverie, le rêve, l e s  tra its d ’esprit, l e s  coups de génie. O n appelle  
in te ll igence  l’en sem b le  d e  c e s  o p é ra t io n s .  L 'in te l l igen ce  a  donc  
la  m ém o ire  p o u r  b a se .  E l le  t rav a i l le  s u r  les  e m p re in te s  con te 
n u e s  d a n s  le s  n e u ro n e s  d e  m ém oire .

L a  g r a n d e u r  d e  l ’in te ll igence  d ép e n d  :
1° D u  n o m b re  d e  ce s  e m p re in te s ;
2° D u  n o m b re  d es  o n d e s  n e rv e u s e s  q u i  l e s  t ra v e rsen t .
D è s  lo r s  on co n ço it  q u 'a u x  t r o u s  d a n s  l a  m ém o ire  c o r re s 

p o n d ro n t ,  chez  les  h y s té r iq u e s ,  d e s  t ro u s  d a n s  l’in te ll igence . 
L e u r  in te ll igence  va r ie  en effet e n  ra i s o n  in v e rse  d e  le u r  
am n és ie .  Tel d ’e n t r e  e u x  p a r a î t r a  a u jo u rd :h u i  t r è s  capab le , 
d em a in  fo r t  o rd in a ire ,  e t  a p r è s  d em a in  s tup ide .  M ais  com m e 
i ls  o n t  tou jou rs  u n  c e r ta in  n o m b re  d e  n e u ro n e s  d e  m ém oire



e n  é ta t  d e  ré t ra c t io n ,  l e u r  in te ll igence  n ’e s t  j a m a is  auss i  
é ten d u e ,  m êm e d a n s  le s  m e i l le u re s  p é r io d es ,  q u ’e lle  le  s e ra i t  
s ’i ls  é ta ie n t  g u é r i s  ; e t  i l s  p r é s e n te n t  to u jo u rs  c e  q u e  P ie r re  
J a n e t  a  ap p e lé  u n  « a ffa ib l issem en t d e  l a  faculté  d e  sy n th è s e  », 
c ’e s t -à -d i r e  u n e  c e r ta in e  difficulté à  r a s s e m b le r ,  d a n s  u n  
m ê m e  m o m e n t,  les  im a g e s  e t  l e s  idées  se  r a p p o r ta n t  à  u n  
m ê m e  su je t.

E t  c e la  ex p liq u e  a d m ira b le m e n t  le u r  su g g e s t ib i l i té .  E n  effet, 
s ’i ls  a c c e p te n t  s i  a is é m e n t  les  idées  o u  m ieux  le s  ju g e m e n ts  
q u ’o n  l e u r  im p o se ,  c ’e s t  q u ’i ls  s o n t  d a n s  l’im poss ib ili té  de 
r a s s e m b le r  a u  b o n  m o m e n t  tou tes  les  im a g e s  o u  id ées  qui s'y 
r a p p o r te n t  e t  de l e u r  o p p o s e r  d e s  ju g e m e n ts  con trad ic to ire s .  
« L 'id é e  ou le  g ro u p e  d ’idées s u g g é ré e s ,  d i t  C h a rco t ,  se  
t ro u v e n t  d a n s  le u r  i so le m e n t  à  l’a b r i  d u  c o n trô le  de cette  
g ra n d e  collection d ’id é e s  p e rso n n e l le s  d ep u is  lo n g te m p s  a c cu 
m u lée s  e t  o rg a n i s é e s  qui c o n s t i tu e n t  l a  consc ience  p ro p re m e n t  
d i te  (*) ». C’e s t  a u s s i  ce q u ’ex p r im e  P a u l  S o l l ie r  d e  l a  m anière  
su iv a n te  : « P a r  su i te  d e  l’e n g o u rd is s e m e n t  d es  c e n t re s  
c é ré b r a u x  d an s  le  v ig i lam b u lism e  (2), il n 'y  a  p lu s  de contrôle  
d e s  c e n t re s  le s  u n s  s u r  les  a u t r e s ,  d ’où l a  p oss ib ili té  d e  la 
s u g g e s t io n  (3) ». D ès  lo r s  o n  conço it  q u e  c e t te  su g g e s t ib i l i té  
s e r a  d 'a u ta n t  p lu s  m a rq u é e  q u ’il y  a u r a  u n  p lu s  g r a n d  nom bre  
d e  n e u ro n e s  e n  é ta t  d e  ré t ra c t io n .  A u s s i  est-e lle  à  so n  m axim um  
d a n s  l ’h y p n o se .

Il e s t  à  r e m a r q u e r  q u e  l’in te ll igence  d es  h y s té r iq u e s  se 
m o n tr e  m e i l le u re  lo r s q u ’elle o p è re  s u r  les  im a g e s  e t  les  idées 
recue i l l ie s  a v a n t  la  m alad ie .  C’e s t  q u e  le s  n e u ro n e s  d e  m ém oire  
im p re s s io n n é s  d e p u is  la  m alad ie  s o n t  m o in s  n o m b reu x ,  p a r  
su i te  d e  la  r é t r a c t io n  d ’u n  c e r ta in  n o m b re  d ’e n t r e  eux , q u e  les 
n e u ro n e s  im p re s s io n n é s  a v a n t  la  m alad ie ,  o u  q u ’ils  o n t  été 
m o in s  b ien  im p re s s io n n é s  p a r  su ite  d e s  t ro u b le s  sen so r ie ls .  
L a  con fu s ion  m en ta le  d es  h y s té r iq u e s  r é s u l te  s o u v e n t  du 
m ê m e  p h é n o m è n e  p o u s s é  à  so n  com ble.

S i  l’a m n é s ie  a  p o u r  effet d e  d im in u e r  o u  d e  t ro u b le r  l’in te l
l ig en ce  d e s  h y s té r iq u e s ,  F h y p e rm n é s ie  fa it  e n  re v an ch e  a p p a 
r a î t r e  ch e z  e u x  d e s  in te llig en ces  loca les  e x t rê m e m e n t  v ives. Cela 
t ie n t  à  la  facilité  av e c  laqu e l le  le s  e m p re in te s  n e u ro n ie n n e s  
s ’i l lu m in en t  d a n s  l 'a g ré g a t  h y p e rm n é s iq u e .  L e  m a lad e  fait

(1 )  C h a r c o t  : M a l a d i e s  du  s y s t è m e  n e r v e u x ,  I I I ,  3 3 7 .
(2) Co mot est d’ailleurs m a u v a i s .  I . ’expression v e i l l e  h y s t é r i q u e  me parait m e il

leure.



s o u v e n t  p r e u v e ,  p o u r  u n  g r o u p e  d é t e r m i n é  d ’i m a g e s  e t  d ’i d é e s ,  
d ’u n e  c l a i r v o y a n c e  e t  d ’u n e  p é n é t r a t i o n  e x t r a o r d i n a i r e s .  I l  
d e v i e n t  u n  g é n i e  p a r t i e l .  U n e  p a y s a n n e  h y s t é r i q u e ,  i g n o r a n t e ,  
n a ï v e ,  d ’a i l l e u r s  h a l l u c i n é e ,  s e  m o n t r e  t o u t  à  c o u p  d o u é e  d ’u n  
e s p r i t  s u p é r i e u r .  H i e r  e l l e  g a r d a i t  d e s  m o u t o n s  d a n s  s a  p r o 
v i n c e .  A u j o u r d 'h u i  e l l e  e n t r a i n e  à  s a  s u i t e  u n  r o i  e t  u n e  a r m é e  
e t  c h a s s e  l e s  e n v a h i s s e u r s  d u  t e r r i t o i r e  d e  l a  p a t r i e .  L e  c a s  d e  
J e a n n e  d ’A r c  n ’e s t  p l u s  i n c o m p r é h e n s i b l e  e t  n ’a  r i e n  d e  s u r n a 
t u r e l .  C e  n ’e s t  n i  l a  p r e m i è r e  n i  l a  d e r n i è r e  h y s t é r i q u e  q u i ,  
g r â c e  à  u n e  h y p e r t e n s i o n  c é r é b r a l e  l o c a l i s é e ,  a c c o m p l i r a  d e  
g r a n d e s  c h o s e s .  S i  T o n  f a i t  r e n t r e r  l ’h y s t é r i e  f r u s t e  d a n s  l e  c a d r e  
d e s  m a l a d i e s  m e n t a l e s ,  i l  e s t  c e r t a i n  q u ' i l  y  a  b e a u c o u p  d e  v r a i  
d a n s  c e t t e  p h r a s e  d e  J u l e s  S o u r y  : « T o u t  c e  q u i  a  é t é  f a i t  d e  
g r a n d  s u r  l a  t e r r e ,  e t ,  à  p a r l e r  s i m p l e m e n t ,  p e u t - ê t r e  t o u t ,  
e s t  l ’œ u v r e  d e  d é g é n é r é s  é p i l e p t o ï d e s  o u  v é s a n i q u e s  (‘ ) ».

C e r t a i n s  t r a i t s  d u  c a r a c t è r e  d e s  h y s t é r i q u e s  r é s u l t e n t  d e  l a  
r é t r a c t i o n  d e s  n e u r o n e s  d e  m é m o i r e  a s s o c i é e  o u  n o n  à  l a  
r é t r a c t i o n  d e s  n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n .

A i n s i  s ’e x p l i q u e  l e u r s  c a p r i c e s  e t  l e u r  i n c o n s t a n c e .  S ’i l s  s e  
r é j o u i s s e n t  e t  s ’i l s  s ’a t t r i s t e n t  s i  a i s é m e n t ,  c ’e s t  q u e  r i e n  n e  
v i e n t  d u  c h a m p  d e  l e u r  m é m o i r e  a t t é n u e r  l ’i d é e  t r i s t e  o u  
j o y e u s e  q u i  p a s s e  e n  l e u r  c o n s c i e n c e  (2). A u s s i  b i e n  o n t - i l s  v i t e  
f a i t  d ’o u b l i e r  l e u r s  j o i e s  e t  l e u r s  p e i n e s .  S ’i l s  s e  p r e n n e n t  d ’a f 
f e c t i o n  o u  d e  h a i n e  p o u r  u n e  p e r s o n n e  « s a n s  s a v o i r  p o u r q u o i » ,  
c ’e s t  q u e  r i e n  n e  v i e n t  c o n t r e b a l a n c e r  l a  r a i s o n  q u ’i l s  o n t  e u e ,  à  
u n  m o m e n t  d o n n é ,  d e  l ’a i m e r  o u  d e  l a  h a ï r .  S ’i l s  a d m i r e n t  o u  
s ’i l s  d é p r i s e n t  a v e c  t a n t  d e  f o r c e  c e  q u i  l a i s s e r a i t  t o u t  a u t r e  
h o m m e  i n d i f f é r e n t ,  c ’e s t  q u ’i l s  o n t  m o m e n t a n é m e n t  o u b l i é  l e s  
c h o s e s  p l u s  d i g n e s  d ’a d m i r a t i o n  o u  d e  m é p r i s  q u ’i l s  o n t  e u  
d é j à  l ’o c c a s i o n  d e  p e r c e v o i r .  L e u r  v a n i t é  e t  l e u r  é g o ï s m e  s o n t  
a u s s i  l a  c o n s é q u e n c e  d e  l e u r  a m n é s i e .  C a r ,  o u b l i a n t  a i s é m e n t  
c e  q u e  v a l e n t  e t  c e  q u ’o n t  f a i t  l e s  a u t r e s ,  i l  n ’o n t  p l u s  p o u r  
s e  j u g e r  e u x - m ê m e s  d e  t e r m e s  d e  c o m p a r a i s o n ,  e t  i l s  t e n d e n t  
à  l ’a b s o l u .

L e u r  i m p u l s i v i t é  s ’e x p l i q u e  d e  l a  m ê m e  m a n i è r e .  C o m m e  
i l s  n e  p e u v e n t ,  d a n s  u n  m ê m e  m o m e n t ,  r a s s e m b l e r  q u ’u n  
t r è s  p e t i t  n o m b r e  d e  c e s  i d é e s  q u ’o n  a p p e l l e  d e s  m otifs  
d 'a ction , i l s  s e  d é c i d e n t ,  a y a n t  à  p e i n e  r é f l é c h i ,  o u  s a n s  r é f l e x i o n  
a u c u n e .

(1) Jules Soury: L e  systèm e n e rve u x , 1899, I, 225.
(2) J ’emploie ici le langage psychologique vulgaire. L’emploi du langage physio- 

psychologique m’entraiuerait à «Je trop longs développements.



E n f i n  l e s  p r é t e n d u s  m e n s o n g e s  d e s  h y s t é r i q u e s  n e  s o n t  
l e  p l u s  s o u v e n t  q u e  l e  r é s u l t a t  d ’o u b l i s ,  d e  t r o u b l e s  s e n s o r i e l s  
o u  d e  s u g g e s t i o n s .

V I I
De la rétraction combinée des divers ordres de neurones

I l  e s t  r a r e  q u e  l a  r é t r a c t i o n  p o r t e  s u r  u n  s e u l  d e s  t r o i s  
s y s t è m e s  d e  n e u r o n e s  s u p é r i e u r s  ( n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n ,  d e  
m é m o i r e  e t  d e  m o u v e m e n t ) .  E n  g é n é r a l  d e s  n e u r o n e s  d e  d i v e r s  
o r d r e s  s o n t  e n  m ê m e  t e m p s  e n  é t a t  d e  r é t r a c t i o n ,  e t  l ’o n  c o n s 
t a t e  à  l a  f o i s  d e s  t r o u b l e s  d e  l a  s e n s i b i l i t é ,  d e  l a  m é m o i r e  e t  
d e  l a  m o l i l i t é .

L e s  n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n  s e  t r o u v a n t  e n  a m o n t  d e s  n e u 
r o n e s  d e  m é m o i r e  e t  d e  m o u v e m e n t ,  l a  r é t r a c t i o n  d e  c e u x - l à  
e n t r a î n e  l a  r é t r a c t i o n  d e  c e u x - c i ,  e n  l e s  p r i v a n t  d e s  o n d u l a t i o n s  
n e r v e u s e s  q u i  l e s  s o l l i c i t e n t  à  l ’e x t e n s i o n .

E n  e f f e t ,  c h e z  l e s  h y s t é r i q u e s  :
1° L e s  t r o u b l e s  d e  l a  s e n s i b i l i t é  s o n t  s u i v i s  d e  t r o u b l e s  d e  la 

m é m o i r e  ;
2° L a  d i m i n u t i o n  o u  l a  p e r t e  d u  s e n s  m u s c u l a i r e  d é t e r m i n e  

u n e  i n d é c i s i o n  e t  u n e  m a l a d r e s s e  d e s  m o u v e m e n t s  q u i  p e u t  
a l l e r  j u s q u ’à  l ’a t a x i e  ;

3° L ’o c c l u s i o n  d e s  y e u x ,  e n  s u p p r i m a n t  l e s  o n d u l a t i o n s  
n e r v e u s e s  r é s u l t a n t  d e  l a  t r a n s f o r m a t i o n  d e s  o n d u l a t i o n s  
l u m i n e u s e s ,  m e t  t e l  m a l a d e  d a n s  l ' i m p o s s i b i l i t é  d e  t i r e r  l a  l a n 
g u e  o u  d ’e x é c u t e r  q u e l q u e  a u t r e  m o u v e m e n t ,  e t  p e u t  m ê m e  
e n t r a î n e r  u n e  r é t r a c t i o n  d e s  n e u r o n e s  d e  p r o c h e  e n  p r o c h e  
a b o u t i s s a n t  à  l ’h y p n o s e  ;

4° U n  t r o u b l e  l é g e r  d e  l a  s e n s i b i l i t é ,  c o m m e  l ’a u r a ,  e s t  s u i v i  
à  l ’i n s t a n t  m ê m e  d ’u n e  d e m i - r é t r a c t i o n  d e s  n e u r o n e s  d e  
m o u v e m e n t  a b o u t i s s a n t  à  u n e  a t t a q u e  ; t a n d i s  q u e  l a  r é t r a c t i o n  
c o m p l è t e  d e s  n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n ,  c h e z  u n  m a l a d e  p r é 
s e n t a n t  d e s  s e c o u s s e s ,  f a i t  c e s s e r  c e s  a c c i d e n t s  e n  e n t r a î n a n t  
l a  r é t r a c t i o n  c o m p l è t e  d e s  n e u r o n e s  d e  m o u v e m e n t  à  d e m i -  
r c t r a c t é s .  C ’e s t  c e  q u ' a  b i e n  v u  P a u l  S o l l i e r  : « L e s  a c c i d e n t s  
p a r o x y s t i q u e s ,  d i t - i l ,  c e s s e n t  q u a n d  l ’a n e s t h é s i e  d e v i e n t  t r è s  
p r o f o n d e  o u  a b s o l u e  (J) » ;

5° E n f i n  t e l  t r o u b l e  d e  l a  s e n s i b i l i t é  p e u t  ê t r e  s u i v i  d e  c o n 
t r a c t u r e s  s i m p l e s  o u  s y s t é m a t i s é e s .



I n v e r s e m e n t  l a  r é e x t e n s i o n  d e s  n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n  
r é t r a c t é s  e n t r a î n e  c e l l e  d e s  a u t r e s  n e u r o n e s .  C ’e s t  a i n s i  q u e  
l a  r e s t a u r a t i o n  d e  l a  s e n s i b i l i t é  e s t  s u i v i e  d e  c e l l e  d e  l a  m é m o i r e  
e t  d e  l a  m o t i l i t é .

L a  r é e x t e n s i o n  d e s  n e u r o n e s  d e  m o u v e m e n t  s e  f a i t  a v e c  la  
m ê m e  v i t e s s e  q u e  l a  r é e x t e n s i o n  d e s  n e u r o n e s  d e . s e n s a t i o n .  E n  
e f f e t  s i  c e l l e - c i  e s t  a s s e z  r a p i d e  p o u r  q u ’il  s e  p r o d u i s e  d e s  
d é c h a r g e s  s e n s i t i v e s  ( v o i r  p l u s  h a u t ) ,  i l  s e  p r o d u i t  e n  m ê m e  
t e m p s  d e s  d é c h a r g e s  m o t r i c e s ,  t r e m b l e m e n t s ,  c o n t r a c t i o n s  
a t h é t o s i q u e s ,  s e c o u s s e  c h o r é i q u e s ,  a t t a q u e s ,  q u i  s ’e x p l i q u e n t  
d e  l a  m ê m e  m a n i è r e .  A u  s u r p l u s  q u a n d  l ’e x t e n s i o n  d e s  n e u 
r o n e s  d e  s e n s a t i o n  e s t  d e v e n u e  c o m p l è t e ,  e t  q u e  p a r  s u i t e  l e s  
d é c h a r g e s  s e n s i t i v e s  o n t  c e s s é ,  l ’e x t e n s i o n  d e s  n e u r o n e s  d e  
m o u v e m e n t  l ’e s t  é g a l e m e n t  e t  l e s  s e c o u s s e s  n e  s e  p r o d u i s e n t  
p l u s .

L a  d i s p a r i t i o n  d e s  t r o u b l e s  d e  l a  s e n s i b i l i t é  e n t r a î n e  a u s s i  l a  
d i s p a r i t i o n  d e s  c o n t r a c t u r e s .

O n  p e u t  d o n c  p o s e r  e n  lo i  q u e ,  c h e z  l e s  h y s t é r i q u e s  :
L e s  trou b les  d e  la sen sib ilité  so n t to u jo u rs  su iv is  d e trou b les  d e  la  

m ém oire  e t  d e  la m o tilité  ( a m y o s t h é n i e  p a r  e x e m p l e )  e t  q u e  : 
L 'a m élio ra tio n  d e  la  sen sib ilité  es t  to u jo u rs  su iv ie  d 'u n e a m élio 
ra tio n  d e  la m ém oire  e t  d e  la m otilité.

T o u t e f o i s  P a u l  S o l l i e r  e s t  a l l é  t r o p  l o i n  e n  s u b o r d o n n a n t  
t o u t e s  l e s  m a n i f e s t a t i o n s  h y s t é r i q u e s  à  l ’a n e s t h é s i e .  C a r  il  s e  
p e u t  t r è s  b i e n  q u e  l e s  n e u r o n e s  d e  m é m o i r e  o u  d e  m o u v e m e n t  
s e  r é t r a c t e n t  a v a n t  l e s  n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n ,  o u  q u e  d e s  
n e u r o n e s  a p p a r t e n a n t  a u x  t r o i s  s y s t è m e s  s e  r é t r a c t e n t  e n s e m 
b l e ,  c o m m e  il  a r r i v e  d a n s  l ’a t t a q u e  s y n c o p a l e .  C e  q u i  e s t  v r a i ,  
c ’e s t  q u e  le  p r o c e s s u s  d e  r é t r a c t i o n  c o m m e n c e  l e  p l u s  s o u v e n t  
p a r  l e s  n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n .  I l  e n  e s t  a i n s i  à  c e  q u ’il  s e m 
b l e  d a n s  l ’h y p n o s e  e t  d a n s  l e  s o m m e i l .

S i  l ’o n  e s t i m e  q u ’u n  h o m m e  e s t  e n d o r m i  l o r s q u e  u n  g r a n d  
n o m b r e  d e  s e s  n e u r o n e s  c o r t i c a u x  s o n t  r é t r a c t é s ,  i l  e s t  c e r t a i n  
q u e  n o u s  d o r m o n s  p e n d a n t  t o u t e  l a  d u r é e  d e  n o t r e  v i e .  E n  
e f f e t ,  d a n s  c e t  é t a t  s o c i a l i s t e  q u ’e s t  l e  c e r v e a u ,  t o u t  i e  m o n d e  
t r a v a i l l e ,  m a i s  a u s s i  t o u t - l e  m o n d e  s e  r e p o s e ,  e t  i l  n ’y  a  j a m a i s  
q u ’u n  p e t i t  n o m b r e  d ’é q u i p e s  s u r  l e  c h a n t i e r .  A u s s i  b i e n  le  
c o n t r a i r e  n e  s a u r a i t  s e  c o n c e v o i r .  S e  f i g u r e - t - o n  u n  h o m m e  
q u i ,  d a n s  l e  m ê m e  m o m e n t ,  é p r o u v e r a i t  t o u t e s  l e s  v a r i é t é s  
d e  s e n s a t i o n s ,  a u r a i t  t o u s  s e s  s o u v e n i r s  p r é s e n t s  à  l a  m é m o i r e ,  
f e r a i t  c o n t r a c t e r  t o u t e s  s e s  f i b r e s  m u s c u l a i r e s  e t  t r a v a i l l e r  t o u s  
s e s  l a b o r a t o i r e s  o r g a n i q u e s ?  S i  e l l e  p o u v a i t  s e  p r o d u i r e ,  c e t t e



é r e c t i o n  g é n é r a l e  d u  s y s t è m e  n e r v e u x  s e r a i t  s u i v i e  d ’u n  é p u i 
s e m e n t  t o t a l  e t  d e  l a  m o r t .

A u s s i ,  d a n s  l a  v e i l l e  n o r m a l e ,  l e  p l u s  g r a n d  n o m b r e  d e s  
n e u r o n e s  d e  c h a q u e  c e n t r e  s o n t  e n  é t a t  d e  r é t r a c t i o n .  O r ,  d a n s  
l a  v e i l l e  h y s t é r i q u e ,  c e  n o m b r e  e s t  d e  b e a u c o u p  s u p é r i e u r  a u  
n o m b r e  n o r m a l .  E t  v o i c i  c e  q u i  e n  r é s u l t e .

T o u s  l e s  n e u r o n e s  q u i  s o n t  r e s t é s  r é t r a c t é s  p e n d a n t  l e  j o u r ,  
s e  t r o u v a n t  r e p o s é s  l e  s o i r ,  r e v i e n n e n t  à  l ’é t a t  d ’e x t e n s i o n  a u  
m o m e n t  o ù  s e  r é t r a c t e n t  c e u x  q u i  s o n t  e n  é t a t  d ’e x t e n s i o n  p e n 
d a n t  l e  j o u r .  D e  t e l l e  s o r t e  q u e  l e s  h y s t é r i q u e s  n e  s o n t  j a m a i s  
n i  c o m p l è t e m e n t  é v e i l l é s  p e n d a n t  l e  j o u r ,  n i  c o m p l è t e m e n t  
e n d o r m i s  p e n d a n t  l a  n u i t .  C e  f a i t  a  é t é  p a r f a i t e m e n t  m i s  e n  
é v i d e n c e  p a r  P a u l  S o l l i e r  : « L e s  h y s t é r i q u e s  o n t  d e  l ’i n 
s o m n i e  l a  n u i t ,  d i t - i l ,  p a r c e  q u ’e l l e s  s o n t  c o n s t a m m e n t  p l o n 
g é e s  d a n s  u n  é t a t  d e  s o m m e i l  p a t h o l o g i q u e  q u i  e m p ê c h e  le  
s o m m e i l  n a t u r e l  d e  s e  p r o d u i r e  (*). » E t  c e l a  e s t  s i  v r a i  q u ' à  
c e t t e  q u e s t i o n  d e  l ’a u t e u r  : « Q u a n d  v o u s  n e  p o u v e z  p l u s  d o r m i r  
l a  n u i t ,  p o u r q u o i  n e  d o r m e z - v o u s  p l u s  ?  » u n e  h y s t é r i q u e  
r é p o n d i t  : « M a i s  o n  n e  p e u t  p a s  d o r m i r  d e u x  f o i s  ! » .  « J e  d o r s  
a u  m o i n s  d e p u i s  q u a t o r z e  a n s ,  d i s a i t  u n e  a u t r e  m a l a d e .  J e  n e  
d o r s  p l u s  l a  n u i t  d e p u i s  c e  t e m p s - l à  » .  B i e n  p l u s  c e  d e m i -  
s o m m e i l  c o n t i n u e l  a  t o u j o u r s  t e n d a n c e  à  s ’a p p r o f o n d i r ,  e t  i l  
s u f f i t  s o u v e n t  d e  p r i v e r  l e s  h y s t é r i q u e s  d ’u n  c e r t a i n  n o m b r e  
d ’o n d u l a t i o n s  n e r v e u s e s  c e n t r i p è t e s  ( p a r  e x e m p l e  d e  l e u r  
f e r m e r  l e s  y e u x ) ,  o u  a u  c o n t r a i r e  d e  f a t i g u e r  u n  c e r t a i n  n o m b r e  
d e  l e u r s  n e u r o n e s  d e  s e n s a t i o n  ( p a r  e x e m p l e  d e  l e u r  f a i r e  
e n t e n d r e  u n  b r u i t  m o n o t o n e ) ,  p o u r  q u e  s e  r é t r a c t e n t ,  n o n  s e u 
l e m e n t  l e s  n e u r o n e s  i n a c t i f s  o u  f a t i g u é s ,  m a i s  u n  n o m b r e  te l  
d ’é l é m e n t s  n e r v e u x  q u e  l e  s u j e t  s ’e n d o r t  d ’u n  s o m m e i l  p a r t i 
c u l i e r  q u i  e s t  l ’h y p n o s e .

D è s  q u ’u n  h y s t é r i q u e  e s t  g u é r i ,  d è s  q u e  s a  v e i l l e  r e d e v i e n t  
n o r m a l e ,  i l  r e c o u v r e  a u s s i  l e  s o m m e i l  n o r m a l .

L ’é t u d e  d e  l a  v e i l l e  e t  d u  s o m m e i l  d e s  h y s t é r i q u e s  n o u s  c o n 
d u i t  à  l ’é t u d e  d e  l e u r  p erso n n a lité .

T o u t ,  d a n s  l ’é t a t  a c t u e l  d e  l a  s c i e n c e ,  n o u s  i n v i t e  à  d é f i n i r  l a  
p e r s o n n a l i t é ,  l ’en sem ble d es  im a g es  e t  d es  id ées a ctu ellem en t con s
cien tes  ou  su scep tib les  d e le  d ev en ir . L ’é t a t  d e  l a  p e r s o n n a l i t é  
d é p e n d  a i n s i  d u  n o m b r e  d e  n e u r o n e s  i m p r e s s i o n n é s  e t  e n  é t a t  
d ’e x t e n s i o n  o u  s u s c e p t i b l e s  d ’v  e n t r e r .  L a  p e r s o n n a l i t é  v a r i e  
d o n c  à  t o u t  i n s t a n t .  E m p o r t é  d a n s  l e  t o u r b i l l o n  d e s  c h o s e s ,  j e



n e  s u i s  p a s ,  d a n s  l a  m i n u t e  p r é s e n t e ,  c e  q u e  j ’é t a i s  d a n s  l a  
m i n u t e  q u i  a  p r é c é d é ,  e t  c e  q u e  j e  s e r a i  d a n s  l a  m i n u t e  q u i  v a  
s u i v r e .  L ’i n t r o s p e c t i o n  r é p é t é e  à  q u e l q u e s  j o u r s  d e  d i s t a n c e  
p e r m e t  à  c h a c u n  d e  s e  r e n d r e  c o m p t e  d u  p h é n o m è n e .  A  q u i  
n ’e s t - i l  p a s  a r r i v é ,  d a n s  u n  v o y a g e  p a r  e x e m p l e ,  a l o r s  q u e  l e s  
i m p r e s s i o n s  v a r i a i e n t  c o n s i d é r a b l e m e n t  d ’u n  j o u r  à  l ’a u t r e ,  d e  
s e  t r o u v e r ,  à  u n  j o u r  d o n n é ,  u n  p e u  d i f f é r e n t  d e  l a  v e i l l e  ?

M a i s  a l o r s  q u e  c h e z  l ' h o m m e  n o r m a l  l a  p e r s o n n a l i t é  é v o l u e  
d ’u n e  f a ç o n  à  p e i n e  s e n s i b l e ,  e l l e  s e  m o d i f i e  d ’u n  m o m e n t  à  
l ’a u t r e  e t  s o u v e n t  d ’u n e  f a ç o n  c o n s i d é r a b l e  c h e z  l ’h y s t é r i q u e .  
C h e z  l u i  d e s  a g r é g a t s  e n t i e r s  d e  n e u r o n e s  s e  r é t r a c t e n t  t o u t  
à  c o u p ,  l a i s s a n t  d e s  t r o u s  d a n s  l a  p e r s o n n a l i t é ,  e t  d é t e r m i n a n t  
u n  r é t r é c i s s e m e n t  d u  c h a m p  d e  l a  c o n s c i e n c e  a n a l o g u e  a u  
r é t r é c i s s e m e n t  d u  c h a m p  v i s u e l .

L e  p a l l i u m  d e  l ’h y s t é r i q u e  e s t  c o m p a r a b l e  à  u n e  c o l o n i e  
a n i m a l e  q u i  s e  d é s a g r è g e .  A u s s i  b i e n  n ’e s t - c e  p a s  u n e  c o l o n i e  
a n i m a l e ?  E l l e  r é s u l t e ,  n o u s  l e  s a v o n s ,  d u  t a s s e m e n t  e t  d e  
l ’a g g l u t i n a t i o n  d e  p e t i t s  a g r é g a t s  d e  n e u r o n e s ,  d o n t  c h a c u n  
c o m m a n d a i t  p r i m i t i v e m e n t  à  u n  m é t a m è r e  d i s t i n c t  ( B r i s s a u d ) .  
C e s  f a m i l l e s  n e u r o n i e n n e s  o n t  f o r m é  d e s  t r i b u s .  L e s  t r i b u s  o n t  
f o r m é  d e s  p e u p l a d e s .
E n f i n  l e s  p e u p l a d e s  s e  
s o n t  o r g a n i s é e s  e n  u n e  
n a t i o n  p u i s s a m m e n t  
c e n t r a l i s é e ,  o ù  l e  p o ly -  
z o ï s r n e  e t  l e  p o l v p s y -  
c h i s m e  d e s  a n c ê t r e s  
é t a i e n t  à  p e i n e  a p p a 
r e n t s ,  e t  o ù  l a  p u i s 
s a n c e  d e  s y n t h è s e  a v a i t  
a t t e i n t  à  s o n  m a x i m u m .
J u s q u ’à  c e  q u : u n  p o i 
s o n ,  l’a l c o o l  p a r  e x e m 
p l e , v e n a n t  à  i m p r é g n e r  
c e  p e u p l e  d e  n e u r o n e s ,  
e n  f i t  r é g r e s s e r  l e s  i n 
d i v i d u s  v e r s  l e s  é t a t s  
i n f é r i e u r s ,  e t  d é t e r m i 
n â t  c e t t e  d i s l o c a t i o n  
q u e  n o u s  r e t r o u v o n s  
d a n s  l e s  s o c i é t é s  d é c a 
d e n t e s .

Scbcme 7. 
c?, voies centripètes. 
n. colonie de* neurones corlicau - 
ck, voies cculrifüj’as.



Schème S. 
n', agrégat rétracté, 
n, neuro-diélectrique, 
ci-, .n, cr, comme dans la fi y  précédente.

A i n s i  d i m i n u t i o n  e t  
r é g r e s s i o n  d e  l a  p e r 
s o n n a l i t é  q u a n d  l ’é t a t  
s ' a g g r a v e ,  r é a g r a n d i s 
s e m e n t  e t  p r o g r e s s i o n  
d e  l a  p e r s o n n a l i t é  
q u a n d  l’c t a t  s ’a m é l i o r e ,  
t e l l e s  s o n t  l e s  a l t e r n a 
t i v e s  i n c e s s a n t e s  d e  l a  
v i e  p s y c h i q u e  d e  l ' h y s 
t é r i q u e .

L e  s c h è m e  7  r e p r é 
s e n t e  u n e  p e r s o n n a l i t é  
n o r m a l e ,  e t  l e  s c h è m e  8 
u n e  p e r s o n n a l i t é  r é 
d u i t e  p a r  l a  r é t r a c t i o n  
d ’u n  a g r é g a t  N* e t  p a r  
l a  f o r m a t i o n  d ’u n  n e u 
r o - d i é l e c t r i q u e  D  e n t r e  
N  e t  N ’.

N  p e u t  ê t r e  r é d u i t  à  
f o r t  p e u  d e  c h o s e ,  à  u n  p e t i t  g r o u p e  d ' i m a g e s  h a l l u c i n a t o i r e s

c o m m e  d a n s  Y exlase, 
à  u n  p e t i t  g r o u p e  d ’i
d é e s  c o m m e  d a n s  l'ob 
sess ion  e t  V idée f i x e .  O n  
d i t  a l o r s  q u e  l ’i m a g e  
o u  l ’i d é e  p r i n c i p a l e  « e n 
v a h i t  l e  c h a m p  d e  la  
c o n s c i e n c e .  » I l  s e r a i t  
p l u s  j u s t e  d e  d i r e  q u e  
le  c h a m p  d e  l a  c o n s 
c i e n c e  s e  r é d u i t  à  l ’i m a 
g e  o u  à  i ' i d é e  f i x e .  N  
p e u t  m ê m e  ê t r e  r é d u i t  
a u x  p o r t i o n s  d e  c i r c u i t s  
n é c e s s a i r e s  à  l a  p r o d u c 
t i o n  d e s  m o u v e m e n t s  
r e s p i r a t o i r e s  e t  c i r c u 
l a t o i r e s ,  c o m m e  il  a r 
r i v e  d a n s  c e r t a i n s  c a s  
d e  l é t h a r g i e  o u  e n c o r e

M Schème 9.
C P .N .N ’.  n ,  c r ,  c o m m e  d a n s  l a l i g .  p r é c é d e n t e .



c h e z  l ’h o m m e  n o r m a l  s o u m i s  à  l’a c t i o n  d ’u n  a n e s t h é s i q u e  g é 
n é r a i  ( s c h è m e  9).

L ’a g r é g a t  N ’ n o  c o m m u n i q u a n t  n i  a v e c  l e s  v o i e s  c e n t r i p è t e s  
n i  a v e c  l e s  v o i e s  c e n t r i f u g e s ,  n ' a  a u c u n  m o y e n  d ’e n t r e r  e n  
a c t i o n  n i  d e  l e  m a n i f e s t e r .  I l  e s t  c o m m e  s ’il  n ' e x i s t a i t  p a s ,  e t  
l o r s q u ' i l  s e  r é u n i r a  à  N ,  il  n e  lu i  a p p o r t e r a  r i e n  d e  n o u v e a u .  
I l  n ’y  a  d o n c  p a s  l à  à  p r o p r e m e n t  p a r l e r  d e  d é d o u b l e m e n t  
d e  l a  p e r s o n n a l i t é .

M a i s  il  n ’e n  e s t  p l u s  
d e  m ê m e  s i  N ’ c o n s e r v e  
s e s  c o m m u n i c a t i o n s  
a v e c  C P ,  o u  a v e c  C P  e t  
a v e c  C F .  E l u d i o n s  s u c 
c e s s i v e m e n t  c e s  d e u x  
m o d e s  d e  d é d o u b l e 
m e n t .

P r e m i e k m o d e  — L 'a 
g r é g a t  A”  co n serv e  ses  
com m u n ica tion s a vec les 
j’o ies  cen tr ip è tes  ( s c h è 
m e  10).

N ’ c o n t i n u a n t  d e  r e 
c e v o i r  d e s  o n d u l a t i o n s  
c e n t r i p è t e s ,  s e s  n e u 
r o n e s  d o  s e n s a t i o n  e n 
t r e r o n t  e n  v i b r a t i o n ,  
s e s  n e u r o n e s  d e  m é 
m o i r e  s e r o n t  i m p r e s 
s i o n n é s , i l  a c q u e r r a d e s  
c o n n a i s s a n c e s  n o u v e l 
l e s ,  a s s o c i e r a  d e s  i m a g e s  e t  d e s  i d é e s ,  j u g e r a ,  r a i s o n n e r a ,  
p e n s e r a  à  T i n s u  d e  N .  E t ,  s ’il a r r i v e  q u ’il  s e  r e s s o u d e  
m o m e n t a n é m e n t  à  N  p a r  u n  i s t h m e  I ,  i l  l u i  e n v e r r a  l e s  s y s 
t è m e s  d ’o n d u l a t i o n s ,  l e s  i m a g e s  e t  l e s  i d é e s  q u ’il  a u r a  é l a 
b o r é e s ,  c e s  m essa g es  p sy ch iq u es  d o n t  l e  m é t a p h y s i c i e n  f a i t  d e s  
i n t u i t i o n s  e t  l e  d é v o t  ( p r e s q u e  t o u j o u r s  h y s t é r i q u e )  d e s  i n s 
p i r a t i o n s  d e  D i e u  o u  d e s  c o n s e i l s  d u  d i a b l e .  S i  N ’ s e  r e s 
s o u d e  c o m p l è t e m e n t  à  X ,  il e n  r é s u l t e r a  d e  l a  c o n f u s i o n  
m e n t a l e .

D e u x i è m e  MODE.—  L ’a g r é g a t  A  ’ co n serv e  scs  com m u n ica tion s avec  
les vo ies  cen trip ètes  e t  a vec le s  j ’o ies  c en tr ifu g es .

D a n s  c e  c a s  l e s  d e u x  p e r s o n n a l i t é s  e n t r e n t  e n  a c t i o n  e t  s e

Schàme 10. 
i . isthme des message* p s y c h iq u e s ,  
cp, n, >•’, ».a'.comme d a n s  la fig. p r é c é d e n te .



m a n i f e s t e n t  s é p a r é m e n t .  E l l e s  p e u v e n t  a c t i o n n e r  e n  m ê m e  
t e m p s  l ' o r g a n i s m e  q u ' e l l e s  s e  p a r t a g e n t  o u  b i e n  e n  p r e n d r e  
p o s s e s s i o n  c h a c u n e  à  l e u r  t o u r .

1° L e s  d e u x  p er so n n a 
lités  a g issen t en  m êm e 
tem p s  ( s c h è m e  11).

I l  e n  e s t  a i n s i  d a n s  
V autom atism e v erb a l, l ’é
c r i tu r e  a u tom a tiqu e ,  e t  
Y  hém isom nam bulism e.

D a n s  l ’a u t o m a t i s m e  
v e r b a l ,  t a n d i s  q u e  N  
p r é s i d e  a u x  a u t r e s  
m o u v e m e n t s  d e  l a  v ie ,  
N \  q u i  c o n t i e n t  d e s  
i m a g e s  v e r b a l e s ,  c o m 
m a n d e  a u x  m u s c l e s  d e  
l a  p a r o l e .  D a n s  l ’é c r i 
t u r e  a u t o m a t i q u e ,  N ’, 
q u i  c o n t i e n t  d e s  i m a 
g e s  g r a p h i q u e s ,  c o m 
m a n d e  a u x  m u s c l e s  d e  
l ’é c r i t u r e .  D a n s  l ’h ém i*  

s o m n a m b u l i s m e ,  N \  q u i  c o n t i e n t  d i v e r s e s  i m a g e s  m o t r i c e s ,  
p r é s i d e  à  d i v e r s  a c t e s .  L e  m o t  au tom a tism e  a p p l i q u é  a u x  d e u x  
p r e m i e r s  p h é n o m è n e s  e s t  d e s  p l u s  m a u v a i s .  E n  e f f e t  l e s  c o n 
t r a c t i o n s  d e s  m u s c l e s  d e  l a  p a r o l e  e t  d e  l ’é c r i t u r e  r é s u l t e n t  d e  
l a  t r a n s f o r m a t i o n  d ' o n d u l a t i o n s  n e r v e u s e s ,  q u i  p r o v i e n n e n t  
e l l e s - m ê m e s  d e  l a  t r a n s f o r m a t i o n  d e s  m o u v e m e n t s  e x t é r i e u r s  
a u  s y s t è m e  n e r v e u x .  D ’a u t o m a t i s m e  p o i n t ,  l à  p a s  p l u s  q u ' a i l 
l e u r s  d a n s  l a  n a t u r e ,  l e  m o u v e m e n t  i n i t i a l  n e  p o u v a n t  m ê m e  
s e  c o n c e v o i r .

O n  c o m p r e n d  q u e  l ’u n e  d e s  d e u x  p e r s o n n a l i t é s  p u i s s e  
d ’u n e p a r t r e c e v o i r e t e x é c u  t e r  d e s  s u g g e s t i o n s i n d é p e n d a m m e n t ,  
e t  d ’a u t r e  p a r t  s ' é t o n n e r  d e s  m o u v e m e n t s  e t  d e s  a c t e s  r é s u l t a n t  
d u  f o n c t i o n n e m e n t  d e  l ’a u t r e .  '

•2J  L e s  d e u x  p er so n n a lité s  a g issen t à  to u r  d e r ô l e  ( s c h è m e  12).
L e s  a g r é g a t s  N  e t  N ’ s o n t  à  t o u r  d e  r ô l e  e n  c o m m u n i c a t i o n  

a v e c  l e s  v o i e s  c e n t r i p è t e s  e t  c e n t r i f u g e s ,  l e  p r e m i e r  p a r  a  a ’ 
( d e s  n e u r o - d i é l e c t r i q u e s  i n f r a n c h i s s a b l e s  e x i s t a n t  e n  b e t  e n  b'); 
l e  s e c o n d  p a r  b  b : ( d e s  n e u r o - d i é l e c t r i q u e s  i n f r a n c h i s s a b l e s  
e x i s t a n t  e n  a  e t  e n  a ’). D e  t e l l e  s o r t e  q u e  l ’o r g a n i s m e  o b é i t

S c h e m e  1 ! .
c i- , s ,  s ’ d ,  c y ,  c o m m e  d a n s  l a  11g .  p r c c é d c n l o .



s u c c e s s i v e m e n t  à  c e s  d e u x  a g r é g a t s  e t  q u e  Je  s u j e t  v i t  a l t e r n a 
t i v e m e n t  d e u x  v i e s .

S i  N  e t  N ’ s o n t  à  p e u  p r è s  d e  l a  m ê m e  g r a n d e u r ,  o n  a p p e l l e  
l ’u n  p er so n n a li té  p r e 

m ière  e t  l ’c t a t  d e  l ’o r 
g a n i s m e ,  a l o r s  q u ' i l  lu i  
e s t  s o u m i s ,  é ta t p r e 
m ie r .  L ’a u t r e  p erso n n a 
l i t é  secon d e  e t  l ’é t a t  d e  
l ’o r g a n i s m e  é ta l secon d .

S i  N  e s t  b e a u c o u p  
p l u s  g r a n d  q u e  N ’, o n  
d i t ,  l o r s q u e  N  f o n c 
t i o n n e ,  q u e  le  s u j e t  e s t  
év e illé  ( v e i l l e  p a t h o l o g i 
q u e  e t  i n c o m p l è t e ,  n o u s  
l ’a v o n s  v u ) ,  e t ,  l o r s q u e  
N ’ f o n c t i o n n e ,  q u e  le  
s u j e t  e s t  e n  é t a t  d e  
s o m n a m b u l i s m e . O n  
c o m p r e n d  p o u r q u o i  l e  
s u j e t  p e u t ,  l o r s  d e  c h a 
q u e  n o u v e l l e  p é r i o d e  
d ’é t a t  s e c o n d  o u  d e  
c h a q u e  n o u v e l l e  c r i s e  d e  s o m n a m b u l i s m e ,  e x p r i m e r  d e s  s o u 
v e n i r s  s e  r a p p o r t a n t  a u x  p é r i o d e s  e t  a u x  c r i s e s  a n t é r i e u r e s .

I l  p e u t  a r r i v e r  d a n s  c e  d e u x i è m e  m o d e  d u  d é d o u b l e m e n t  
c o m m e  d a n s  l e  p r e m i e r  q u e  N  e t  N ’ e n t r e n t  m o m e n t a n é m e n t  
e n  c o n t a c t  p a r  u n  i s t h m e ,  e t  q u e  d e s  m e s s a g e s  p s y c h i q u e s  
p a s s e n t  d e  l ’u n  à  l ’a u t r e .  C ’e s t  a l o r s  q u e  l e  s u j e t  p e u t  r e t r o u v e r ,  
à  l ’é t a t  d e  v e i l l e ,  d e s  s o u v e n i r s  d u  s o m n a m b u l i s m e ,  e t ,  d a n s
l o  s o m n a m b u l i s m e ,  d e s  s o u v e n i r s  d e  l ’é t a t  d e  v e i l l e .  L a  
s o u d u r e  c o m p l è t e  d e  N  e t  d e  N : d é t e r m i n e  d e  l a  c o n f u s i o n  
m e n t a l e .

C e  n ’e s t  p a s  s e u l e m e n t  e n  d e u x  a g r é g a t s  N  e t  N ’, m a i s  e n  
t r o i s ,  e n  q u a t r e  e t  p l u s  q u e  p e u t  s e  d i v i s e r  l a  c o l o n i e  d e s  
n e u r o n e s  c o r t i c a u x  e t  l a  p e r s o n n a l i t é  n o r m a l e  ; c e s  a g r é g a t s  
p o u v a n t  d ’a i l l e u r s  s e  r e s s o u d e r  l e s  u n s  a u x  a u t r e s  c o m m e  
p r é c é d e m m e n t .  S o i t  u n e  c o l o n i e  n e u r o n i e n n o  d i v i s é e  e n  q u a t r e  
a g r é g a t s  N ,  N ’, N ” , N ’”  c o r r e s p o n d a n t ,  l ' u n  à  l ’é t a t  d e  v e i l i e ,  
l e s  t r o i s  a u t r e s  à  t r o i s  é t a t s  s o m n a m h u l i q u e s  ( s c h è m e  ¡3 ) .  S u p 
p o s o n s  q u e  N  s e  r e s s o u d e  à  N ' .  D a u s  l e  n o u v e l  é t a t  q u i  a p p a -

-S c b o a ie  12. ai. a'b', n e u r o - d i é l e c t r i q u e s .  
c p ,  y, x ,  d ,  c k ,  c ' j m m c  d a a s  l a  I i g .  p r é c é d e n t e .



r a i t  a l o r s  N  +  N ’, l e  s u j e t  p o u r r a  e x p r i m e r  d e s  s o u v e n i r s  d e  
N  e t  d e s  s o u v e n i r s  d e  N \  D e  m ê m e  d a n s  l ' é t a t  N  +  N* +  N '

i l  p o u r r a  e x p r i m e r  d e s  
s o u v e n i r s  d e s  t r o i s  é t a t s  
c o m p o s a n t s ;  e t  e n f i n  d a n s  
l ' é t a t  N - +  N '  +  N ”  +  N ”’ 
d e s  s o u v e n i r s  d e s  q u a t r e  
é t a t s  c o m p o s a n t s .  T o u t  
é t a t  s u p é r i e u r  p r e n d  a l o r s  
à  l ’é g a r d  d e  l’é t a t  in f é 
r i e u r  l e  n o m  d e  som nam 
bu lism e d om in a teu r. L e s
é t a t s  c o n s i d é r é s d a n s l e u r  
e n s e m b l e  c o n s t i t u e n t  d e s  
som nam bulism es en g r a d a 
tion.

T e l l e  e s t  l a  t h é o r i e  p h y 
s i o l o g i q u e  q u e  j e  p r o 
p o s e  d e  s u b s t i t u e r  a u x  
t h é o r i e s  p s y c h o l o g i q u e s  
d e  l ’h y s t é r i e .Schème 13.

SOCIÉTÉ D'HYPNOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Séance du 19 mars 1901. —  Présidence de M. Jules V oisin

L a  séan ce  e s t  o u v e r te  à  4  h .  35.
L e  p ro c è s -v e rb a l  d e  la  p ré c é d e n te  séa n ce  e s t  lu  e t  ad o p té .
M. le S e c ré ta i r e  G én é ra l donne  l e c tu r e  d e  l a  co r re sp o n d an ce  im p rim ée  

q u i  c o m p re n d :  1° u n  o u v ra g e  d u  Dr H a m a id e ,  in ti tu lé  D u trem blem en t 
essen tiel h éréd ita ire ; 2° p lu s ie u rs  n u m é ro s  d e  l a  R ev u e  in tern a tion a le  
d e P sy ch o lo g ie  com pa ra tive  ; 3° deu x  b ro c h u re s  d e  M. le Dr M ilne-B ram - 
w e l l  (de L o n d r e s ) ,  in ti tu lées , l ’une  H y p n o ti c  a n d  P ost-H y p n o t ic  A p p ré 
cia tion  o f  T im e ;  S eco n d a ry  and  M u ltip lex  P erson a litics , l ’a u t r e  D ipso- 
m a n ia  and  its  trea tm en t b y  S u ggestion .

L a  sé an ce  e s t  levée à  6  h .  40.



L ’é p i l e p s i e  d e  G u s t a v e  F l a u b e r t  (1)

par M . le Dr B i n e t -S a n g lé

L e  t e m p s  m e  m a n q u e  p o u r  rép o n d re ,  co m m e  il c o n v ien d ra i t ,  à  l ’in té
r e s s a n t  a r t ic le  d e  M. le D o c te u r  F é l ix  R e g n a u l t  (2) s u r  les p sy ch o su rn o r-  
m au x  épilep tiques.

L a issez -m o i d i re  seu lem e n t  q u e  je  m a in t ie n s  d ’u n e  m a n iè re  a b so lu e  le 
d iag n o s tic  d ’ép ilepsie  q u e  j ’ai po rté  p o u r  G u s ta v e  F la u b e r t .

L ’ob se rv a t io n  que  j ’ai p r ise  d e  c e t  h o m m e  d e  g én ie  l’a  é té  a v e c  to u t  
le soin e t  to u te  la  c irconspect ion  néce ssa ire s .  O n e s t  en d ro i t  d e  lui 
r e p r o c h e r  d e  n 'ô t re  p a s  com p lè te ,  m a is  les fa its  qu i  y  s o n t  in c lu s  p eu v en t  
ê t r e  con s id é rés  co m m e  h is to r iques .

A u d e m e u ra n t ,  j e  ne p a r ta g e  p a s l a  th é o r i e t r o p  e x c lu s iv ed e  L om broso  
s u r  l a  n a tu r e  ép i lep to ide  d u  génie , e t  j e  fais d è s  m a in te n a n t  u n e  d is t inc
t ion  e n t re  les h o m m e s  to ta lem en t  s u p é r ie u r s  e t  les gén ia u x , m o n s t ru o 
sités  p sy ch iq u es ,  que  la  pa tho log ie  a  le d ro i t  d e  re v en d iq u e r .

J e  m e  ré se rv e  d e  t r a i t e r  la qu es t io n  d a n s  son e n se m b le  lo rsq u e  j ’a u r a i  
r é u n i  u n  n o m b re  suffisant d ’o b se rv a t io n s .  Mais ch acu n e  d 'e l le  exige un  
t r a v a i l  con s id érab le .

M . Félix R e g n a u l t .  J e  n ’ai ja m a is  n i d i t  n i é c r i t  q u e  F la u b e r t  n e  fut 
p a s  un  ép i lep tiq ue .  Ce que  j e  p ré ten d s ,  c ’e s t  q u ’on  n ’e n  s a i t  r ien ,  p a rce  
q u e  les o b se rv a t io n s  pu b liées  so n t  t ro p  incom plè tes .

A p p l i c a t i o n s  d e  l a  p s y c h o t h é r a p i e  a u x  n e u r a s t h é n i e s  g r a v e s  
e t  a n c i e n n e s  a v e c  c o m p l i c a t i o n s  d i v e r s e s  :  p h o b i e s ,  

o b s e s s i o n  h y p o c o n d r i a q u e ,  p o l y s a r c i e ,  e t c .

p a r  M. le Dr B o u r d o n  (de Méru).

L a  n e u ra s th é n ie  qu i,  j a d i s ,  n ’é ta it  e n  q u e lq u e  so r te ,  q u 'u n  sym p tôm e  
o u  u n  en se m b le  d e  sy m p tô m es  non co o rd on nés ,  e s t ,  dep u is  qu e lq ue  
te m p s  d é jà ,  g r â c e  a u x  t r a v a u x  de B eard ,  d e  C harco t,  de B o u v e re t ,  de 
L ev i l la in ,  e tc . ,  u n e  m a lad ie  b ien  ca ra c té r isé e  e t  q u i a  p r is  r a n g  d a n s  le 
c a d re  noso logique , p r è s  d e s  n év ro ses .  M ais  c e la  n e  suffisa it  p a s  p o u r  
l a  g u é rison  e t ,  j u s q u ’à  ces  d e rn iè re s  a n n é es ,  on  la  c o n s id é ra i t ,  s inon 
co m m e  é ta n t  a u - d e s s u s  d e s  re s so u rc e s  de l ’a r t ,  d u  m o in s  e t  a v e c  trop  
d e  ra iso n ,  c o m m e u n e d e s  m a la d ie s  le s  p lus  rebe lles  e t  les p lus  lo n g u e s .

A u jo u rd ’hu i,  il n ’en e s t  p lu s  a in s i ,  g r â c e  à  l a  p sy ch o th é rap ie ,  c a r  
p a r m i  le s  m a la d ie s  où  éc la te  s a  su p é rio r i té  s u r  to u te s  le s  m éd ic a t io n s  
figure  à  l ’u n  d e s  p re m ie rs  r a n g s  la n e u ra s th é n ie ,  d o n t  e l le  c o n s t i tu e  le 
t r a i t e m e n t  de cho ix , s u r to u t  d a n s  les a c c id e n ts  anc iens  e t  tenaces .

T o u s  le s  a u te u r s  o n t  m o n tré  l ’im p o r tan ce  d u  t r a i te m e n t  m o ra l  chez
(t ) Lettre adressée par M. le D ' Binet-San^lé et lue en séance de la société.
(2) R evu e  d e  ¡'H ypnotism e, mars 190!, p. 270.



le s  n e u ra s th é n iq u e s .  M ais , p o u r  m a in te n i r  l ’in fluence dont le m édec in  
a  beso in , p o u r  r a s s u r e r  le m a la d e ,  p o u r  le d i r ig e r  e t  le g u é r i r ,  il fau d ra i t  
l ' iso lem en t  e t  la p lu p a r t  s ’y  r e fu s e n t .  I l  f a u t  donc , d a n s  les c a s  rebe lles  
s u r to u t ,  l a  su g g e s t io n  h y p n o t iq u e  q u i ,  a p p l iq u é e  m é th o d iq u e m e n t  e t  en 
co n n a issa n ce  de c a u s e ,  so u s  la fo rm e  qu i  con v ien t  le m ie u x  a u  sujet, 
e s t  u n e  façon de l’iso le r  e t  qu i  donne,, c o n tr a i r e m e n t  à  l ’opinion reçue ,  
de s  r é s u l t a t s  r a p id e s  e t  in d én iab le s .

C e r ta in s  a u t e u r s  a v a ie n t  é m is  l ’opinion q u e  les n c u ra th é n iq u e s  é ta ien t 
m oins  h y p n o tisa b le s  e t  m o in s  su g g e s l ib le s  q u e  les a u t re s  personnes .

M ais  il n ’en e s t  r i e n  et si ce la  e s t  v ra i  p o u r  c e r ia in s  su je ts  (hom m es 
su r to u t) ,  avec  le sq u e ls  il fa u t  b e a u c o u p  d e  pa t ience  et qu i  se  m o n tren t  
r é f r a c ia i r e s  à  l’h y p n o tism e  p e n d a n t  les p r e m iè re s  sé a n c e s ,  so i t  p a r  la 
n a tu r e  m ôm e d e  la  m a la d ie  qu i  le s  e m p è .h e  d e  p o u v o ir  fixer l e u r  a t t e n 
t ion  e t  d e  c o n c e n t re r  l e u r  p e n sé e  s u r  l’idée  d u  so m m e il ,  t a n t  l e u r  e sp r i t  
e s t  p réoccupé  de l ' idée  m orb ide  e t  n e  peu t  s ’e n  d é tac h e r ,  so i t  p a rce  q u ’ils 
so n t  p e rs u a d é s  q u ’ils  n e  p o u r ro n t  ê tre  e n d o rm is ,  uoit q u e ,  p a r  a m o u r-  
p ro p re ,  i ls  se  c ro ie n t  hu m il ié s  à  l a  pensée  d e  s u b i r  l’in fluence d e  quel
q u ’un, e tc . ,  c e la  n ’e s t  p a s  e x a c t  p o u r  la p lu p a r t  d e s  a u t r e s ,  p o u r  les 
fem m es su r to u t ,  chez  lesque lles ,  d ’a il leu rs ,  la  n e u ra s th é n ie  e s t  plus 
fréq uen te  e t ,  p o u r  a in s i  d i re ,  m ie u x  c a rac té r isé e .

L e s  faits s u iv a n ts  q u e  j e  v iens  d 'o b s e rv e r  m o n tre n t ,  une  fois de plus, 
l 'u t i l i té  e t  la p u is sa n c e  d e  la p sy c h o th é ra p ie ,  d e  ce t te  b r a n c h e  s i  im p o r 
ta n te  e t  si nég ligée  en co re ,  d e  l a  th é r a p e u t iq u e  et, co m m e  to u jo u rs ,  i ls  
fa u t  r e g r e t t e r  s a  t ro p  r a r e  app lica tion .

I
Neurasthénie ancienne, avec dépression nerveuse intense, troubles dyspeptiques

e t cardiaques graves, tendance à la po lysarcie, etc. consécutive à l'influença de
i 8 8 q-q o compliquée d ’autres causes.

M“fl L . ,  ta b le l i è re ,  38 a n s ,  g r a n d e  e t  b e l le  fem m e , d 'a p p a re n c e  m a g n i 
f ique , e s t  m a la d e  dep u is  11 à  12 a n s ,  à  l a  su i te  d e  l ’in f lu e n z a  q u ’elle a 
eu e  en 1889 90, so u s  form e c é p h a l iq u e  e t  g as t ro - in s te s t in a le  p réd o m in a n te ,  
e t  dep u is  laq ue l le  e l le  a  to u jo u rs  c o n se rv é  d e s  env ies  d e  vo m ir  ou  des 
vo m issem en ts  d o n t  r i e n  n ’a  p u  la  d é b a r r a s s e r ,  a v e c ,  d i t-e l le ,  u n  pe t i t  
r e to u r  d e  la  m a lad ie  tous  les a n s ,  q u i  n e  f a i s a i t  q u ’a c c e n tu e r  les 
sym p tôm es  e t s u r to i ; t  l a  fa ib lesse  e t  l ’é p u is e m e n t  n e rv e u x ,  avec  é to u rd is 
se m en ts .  etc.

A v an t  l ’in fluenza  en qu es tio n ,  c e t te  fem m e é ta i t  s e u le m e n t  faible, ané
m iq u e ,  a y a n t  e u  b ea u c o u p  d ’en fan ts  ( sep t ,  p lu s  deu x  fausses-couches), 
b e a u c o u p  de p e in e s ,  d e  c h a g r in s  d e  fam ille ,  avec  b e l le -m è re  e t  m a r i  
a lcoo lique ,  qu i  l a  b a t ta i t ,  a y a n t  enfin  b e au co u p  sou ffe r t  ph y s iq u em en t  
e t  m o ra lem e n t .

A u po in t d e  v u e  h é ré d i ta i r e ,  p c rc  d ia b é t iq u e ,  m o r t  p h t i s iq u e :  m ère  
v ivan te  e t  b ien  p o rtan te .

Celte  m a la d e  n e  p ré sen te  a u c u n  d es  s t ig m a te s  d e  l ’h y s té r ie .



L e m a l ,  c h e z  elle, s’e s t  a g g r a v é  dep u is  deu x  a n s ;  a u x  env ies  de 
v o m ir  p e r s is ta n t  d e p u is  p lus  d e  d ix  a n s ,  se  s o n t  a jo u té s  d e s  v e r t ig e s  
b eau co u p  p lus  m a rq u é s ,  d e s  b a t te m e n t s  d e  c œ u r ,  a v e c  a r y th m ie ,  c a r -  
d ia lg ie ,  co m m e  s i  d e s  a ig u i l le s  l a  p iq u a ien t ,  e t  d o u le u r  vive à  l a  pointe 
d u  c œ u r  q u i  l 'e m p ê c h e  d e  pouvo ir  se  c o u c h e r  d e  ce cô té , d o u le u r  in ter-  
s capu la i re  e t  ra c h ia lg iq u e  e t  s u r to u t  a u t o u r  d e  la tê t e  avec  le fam eu x  
casque  d e  p lom b, con s t ip a t ion  op in iâ t re ,  p e r te  d e  l 'app é t i t ,  g a s t ra lg ie ,  
d y spep s ie ,  c lap o tem en t  e t  d i la ta t io n  d e  l’e s to m a c .  P u is ,  dév ia t ion  de la 
n u t r i t io n  avec  p rédo m inan ce  de la cellu le  g ra is s e u s e ,  te n d a n c e  à  lap o lv -  
s a rc ie  e t  à  l a  s u r c h a r g e  g ra is s e u s e  d u  c œ u r  et, p a ra l lè le m e n t ,  a u g m e n 
ta t ion  do  la fa ib lesse  e t  d e  l’aném ie ,  p re sq u e  p lus  d e  s a n g  m e n s tru e l  et à 
p e in e  rosé , d y sp n é e ,  essoufflem ent à  la m o in d re  m a rc h e ,  syn cop es  fré
q u e n te s  e tp ro lo n g é e s  (d’u n e  1/2 h e u re  à 3/4 d ’h e u re ,  s u r to u t  dep u is  un  an.

E p u is e m e n t  n e rv e u x  com p le t ,  n eu rasth én ie  d e  p lu s  e n  p lu s  c a ra c 
té r isée .

D epuis  d e u x  a n s  env iron , c e t t e  m a lad e  a  suiv i u n  t r a i te m e n t  m édical, 
ap p ro p r ié ,  avec  to n iq u e s ,  eu p ep t iq u es  et re c o n s t i tu an ts  de to u te s  s o r te s  : 
s t ry c h n in e ,  a r s é n ia t e s ,  caco dy la tes ,  g ’y cé ro -p h o sp h a te s ,  d ia s ta se ,  pep
sine , p a n c ré a t in e ,  a l t e rn é s  avec  io d u re s  e t  a lca l in s ,  frictions, h y d ro th é 
rap ie ,  m assag e ,  e tc .

P u is ,  p lus  ta r d ,  un  con frè re  a  d ia g n o s t iq u é  n e u ra s th é n ie  p a ra n é m ie  
cé ré b ra le ,  d i la ta t io n  d e s  cavités  d r o i te s  d u  c œ u r  a v e c  u n  c e r ta in  d e g ré  
d ’œ d è m e  p u lm o n a ire ,  hypo tens ion  a r té r ie l le ,  s u r c h a r g e  g ra is s e u s e  d u  
c œ u r ,  e tc . ,  e t  l’a  t r a i t é e  p a r  l a  sp a r té in e ,  l a  th é o b ro m in e ,  p u is  p a r  les 
iodu res ,  e tc . ,  sans  r é s u l t a t  favorable , a u  co n tra i re .

P u i s  e l le  é ta i t  r ev e n u e  a u  p re m ie r  t r a i t e m e n t  a v e c  q u e lq u es  m od ifica 
t ion s .  E l le  se  t ro u v a i t  m ie u x ;  elle a v a i t  d é jà  m a ig r i  un  peu , e l le  é ta i t  
m oins  essoufflée, elle a v a i t  m oins  d e  p a lp i ta t io n s  e t  J e d o u l e u r s d e  to u tes  
so r tes ,  m oins  d e  con s t ip a t ion ,  e l le  m a n g e a i t  e t  d ig é r a i t  u n  p e u  m ieux , 
m ais  ce la  n e  suffisa it  p a s  e t  elle é ta i t  lo in  d ’ê t r e  guérie .

C 'e s t  a lo rs  q u e  le 4 se p te m b re  1900, j e  p u is  s o u m e t t r e  c e t te  m a la d e  a u  
t r a i t e m e n t  p a r  l a  su g g e s t io n  hypn o tiqu e ,  ju s q u e  là d é d a ig n é e .  L e  d ia
gnos tic  d e  l a  ËUggestibüité  m ’a y a n t  r é v é lé  q u ’elle d e v a i t  ê tre  fac ilem en t 
hy pn o tisab le  é ta i tp o u r  m oi u n  en c o u ra g e m e n t .  E n  effet, d è s  la  ! r‘ séance , 
elle s’e n d o r t  fac i lem en t  e t  tom be e n  é ta t  d e  som m eii  p ro fon d  (avec a n es 
th és ie ,  c a ta lep s ie ,  a u to m a t ism e ,  e tc .,

A p rès  les sug g es t io n s  n é c e ssa i re s  r é i té ré e s  e t  u n  som m eil vo lon ta i
r e m e n t  p ro longé , j e  !a réve i l le .  E lle  n e  se  sou v ien t  d e  r ien , m a is  elle 
d éc la re  q u ’elle se  t ro u v e  b eau co u p  m ieu x  e t ,  d i t-e l le ,  « co m m e  d a n s  un  
a u t r e  m o n d e . »  E l le  sem ble  s o r t i r  d ’un  lo n g  rê v e .  E l le  ne s e n t  p lu s  de 
v e r t ig e s ,  p lus  d e  d o u le u r  d u  cô té  g a u c h e ,  p lu s  d ’en v ie  de v o m ir ,  b e a u 
cou p  m o in s  d ’oppress ion , e l le  se  s e n t  c a p a b le  d e  m a rc h e r  sans  a u ta n t  
d 'essoufflem ent

T ro is  sem aines  a p rè s  ( c a r  eile n ’a  p u  r e v e n i r  p lu s  tô t  e t  n e  p o u r ra  v e 
n i r  q u e  to u s  le s  h u i t  jo u rs ) ,  à  la 2e séa n ce, elle m ’an n o n c e  avec  b o n h e u r  
que , non se u le m e n t  elle n ’a  p lu s  d ’env ies  de v o m ir ,  d ’é to u rd is se m e n ts ,



d e  p a lp i ta t io n s ,  d e  m a u x  d 'e s to m a c ,  e t c . ,  m a is  q u ’elle d o r t  b ie n ,  ce 
q u 'e l le  n e  fa isa it  p a s  dep u is  lo n g tem p s  e t  s u r to u t  q u ’elle peu t  s e  cou cher  
s u r  le côté g a u c h e  ce q u ’elle p o u v a i t  enco re  m oins  fa ire , q u 'e l le  e s t  de 
m o in s  e n  m o in s  essoufflée . E lle  e s t  h e u re u s e  d e  rev en ir .  ,

E l le  s ’e n d o r t  p lus  fac i lem en t  e n c o re  que  la  p rem iè re  fois et, ap rès  
ce t te  2e séan ce ,  elle s e  t ro u v e  en co re  m ie u x  e t  q u a n d ,  h u i t  jo u rs  
a p rè s ,  e l le  r e v ie n t  p o u r  la 3" sé a n c e ,  e l le se  t ro u v e  enco re  beaucoup  
m ie u x :  elle e s t  r a d ie u s e ;  p lu s  j a m a i s  de m au x  d e  c œ u r ,  d i t-e l le ,  de ces 
h a u t - le - c o rp s  à  se  d é m o n te r  l a  po it r in e  s a n s  v o m ir  e t ,  d e p u is  l a  2r 
s éan ce ,  les h e u re u x  effets d e  s a  su g g es t io n  hypnotique  se  son t d é jà  fait 
te l le m e n t  s e n t i r  s u r  tous  les po in ts ,  qu 'e l le  e t  son p a t ro n ,  qui s ' in té resse  
b ea u c o u p  à  elle, en s o n t  s tupéfa its .

E lle  n 'a  p lus  e n g ra i s s é  dep u is  l a  l rt s é a n c e :  e l le  a  a u  c o n t r a i r e  d im i
n u é ,  elle se  s e n t  p lu s  forte  e t  u n e  c h o se  qu i  le s  é to n n e  pa r t ic u l iè rem en t 
c 'e s t  q u e  l 'u r in e ,  d e p u is  si lo n g te m p s  t ro u b le ,  e s t  re d e v e n u e  c la ire .  
C 'e s t  un  ind ice , lui d is - je .  d e  l 'é q u i l ib re  fonctionnel qu i  se r é ta b l i t  dans  
to u t  l’o rgan ism e .

A  la  4e séance, h u i t  jo u r s  a p rè s ,  e l le  v a  de m ieux  e n  m ieux . De môme 
q u 'e l le  n 'a  p lu s  eu de n au sées ,  p lu s  d e  p ico tem en ts  ni d e  d o u le u r  au 
c œ u r  p lus  d e  v e r t ig e s ,  d e  név ra lg ie  avec  c a sq u e  d e  p lom b, p lus  d e  r a 
ch ia lg ie ,  e tc . ,  le s  fo rces  o n t  a u g m e n té .  L ’em b o n p o in t  d im inu e  d e  plus 
e n  p lu s  e t  la s u r c h a r g e  g ra is s e u s e  d u  c œ u r  a  suiv i une m a rc h e  p a r a l 
lè le ; elle n ’a  p lus  d e  syn cop es ,  p lu s  d e  pa lp i ta t ions ,  p re sq u e  p lu s  d 'op 
press ion  à  l a  m a rc h e ,  p u is q u ’elle p e u t  faire  d 'a ssez  longues  co u rs e s  à 
p ied ;  elle n ’a  p lu s  d ’a r y th m ie  e t  la tens ion  a r té r ie l le  re d ev ien t  no rm ale .

E lle  n ’e s t  p lu s  constipée, m a n g e  b ien ,  d ig è re  b ien ,  d o r t  b ien ,  etc. 
L ’é q u i l ib re  fonctionnel n e  la isse  p lu s  g r a n d ’ehose  à  d é s i re r .

Son p a t ro n ,  chez  qu i  e l le  e s t  co n tre -m a it re sse .  r ép è te  to u jo u rs  que  
c ’e s t  in c o m p réh en s ib le  e t  s u r n a t u r e l ,  q u e  c e la  t ie n t  du  m irac le .  Mais ce 
qui é tonne  e t  s u r to u t  sa t is fa i t  le  p lus  !a m a la d e ,  ce n ’e s t  p a s  ta n t  l a  d i s 
par i t ion  d e s  a u t re s  s y m p tô m e s  q u e  le fait de ne p lus  v o m ir  e t  de p o u 
vo ir  se  c o u c h e r  s u r  le cô té  g a u c h e ,  ce q u 'e l le  n e  p o uv a it  fa ire  depuis  
p lu s  de d ix  ans.

E nf in ,  a p rè s  h u i t  s é a n c e s ,  assez  espacées , l’équ il ib re  fonctionnel est 
c o m p lè te m en t  ré tab l i ,  les fo rces  n e rv e u s e s  chaq ue  j o u r  de p lus  e n  plus 
re s t a u r é e s  et l a  g u é r iso n  u n  fa it  a c co m p li :

Il y  a  d e  c e la  p rè s  d e  s ix  m o is  e t  le r é s u l t a t  ne s ’e s t  p a s  dém en ti .
D e rn iè rem en t ,  j e  re cev a is  d e  !a m a la d e  u n e  le t t re  d i ty ra m b iq u e  e t  d é 

b o rd a n t  d e  re co n n a is san c e .

II

Neurasthénie, avec obsession hypocondriaque, phobies, etc., consécutive à une 
abordante hémorrhagie datant de s o  ans.

Mrae D ., tab ie t ic rc  au tre fo is  et c o u tu r iè re  dep u is  s ix  a n s ,  dep u is  qu 'elle 
e s t  veu ve , a  e u  q u a t r e  en fan ts ,  tous  m o r t s  a u  co u rs  d e  la  den ti t ion .  Elle



a , d i t -e l le ,  l a  tê te  m a la d e  dep u is  v in g t  a n s ,  à  l a  suite  d ’u n e  p e r te  a b o n 
d a n te .  a p rè s  une  couche , p e r te  qui a v a i t  c a u s é  u n e  g ra n d e  an é m ie  et 
d e s  c r is e s  n e rv e u se s .  T r is te s se  inv inc ib le  dep u is  ce t te  époque .

A u po in t d e  v u e  de l’hé réd i té ,  son p è re  e t  so n  g ra n d -p è re  é ta ie n t  co lères , 
d ’un  c a ra c tè re  v io len t,  em po rté .  E lle  a  e u  d e s  co liques  h ép a t iq u es  et 
néph ré t iques .

L e  m al s 'é ta i t  acce n tu é  avec  le t e m p s  e t  s u r to u t  d a n s  ces  d e rn iè re s  
an n ée s ,  p e n d a n t  lesq ue lles  c in q  ou  s ix  b ro n ch i te s  success ives  é ta ien t  
ven ues  a g g ra v e r  l a  p re m iè re ,  co n trac tée  il  y  av a i t  q u a to rz e  ans ,  ap rès  
a v o ir  p r is  un  g r a n d  v e r r e  t r è s  f ro id  d ’e a u  de V ichy , e t  su iv ie  d ’e m p h y 
s èm e  a v e c  d o u le u r  p e rm a n e n te  d u  côté gau che .

Depuis  lo rs ,  les idées t r is te s  av a ien t  a u g m e n té ,  s u r to u t  a p r è s  la m ort  
d e  son m a ri ,  il y  a  s ix  ans .  E l le  é ta i t  ob l igée  de q u i t te r  s a  jo u rn é e  à 
cau se  de ses  en n u is  e t  p le u rs  con tinuels .

G râce  ù  la d iv e rs io n  cau sée  p a r  l a  longue  m alad ie  d e  so n  m ar i ,  m or t  
p h t is iq u e ,  elle a v a i t  é té  b e au co u p  m ieu x ,  n 'a v a i t  p lus  d ’idées no ires , 
m a is  a p rè s ,  é ta ien t v e n u e s  d e s  idées  de su ic id e ,  q u ’elle a v a i t  su rm o n tée s .  
Mais, il y  a  un  a n ,  a u  m om en t de s a  m én o p au se ,  elle av a i t  é té  t r è s  m alade  
d e  l a  g r ip p e ,  c r a ig n a n t  d ’é tre  p o i t r in a ire ,  d ’a v o ir  une  m alad ie  de c œ u r  
e t  se  s e n ta n t  1re s  m a lh e u re u s e ,  les idées  n o ire s  e t  de su ic id e  av a ien t  r e 
p r is  le d essu s ,  c l  elle y  a v a i t  e n co re  ré s i s té ,  qu o iqu ’a y a n t  to u jo u rs  p eu r  
d e  l a  m a l a d i e .— C ’e s t  d a n s  ces  conditions, que , a p rè s  a v o ir  e n  vain 
suivi d iv e rse s  m édica tions ,  voyan t q u 'e l le  n ’ab o u t is sa i t  à  r ien ,  e t  ay an t  
en ten d u  p a r l e r  de g u é r iso n s  q u e  j 'a v a is  o b te n u e s  p a r  l ’hy p n o tism e ,  elle 
m e fit d e m a n d e r  p a r  une  am ie  d e  vou lo ir  bien la  so u m ettre  à  ce tra i te 
m en t ,  con va incu e ,  d isa it-e lle ,  que  c e la  seu l p o uv a it  l a  g u é r i r .

Ce d é s i r  v iv em en t m an ifes té ,  ce t te  confiance d a n s  l 'hyp no tism e é ta ien t 
c e r te s  u n e  b o n n e  condition  e t  une  g r a n d e  c h a n c e  d e  succès .

O u tre  les sy m p tô m es  in d iqués  p lu s  h a u t ,  ce t te  m a la d e  offrait to u s  les 
s t ig m a te s  d e  la  n e u ra s th é n ie ,  to u s  les sy m p tô m es  e ssen t ie ls  e t  secon
d a i re s  : c é p h a lé e  avec  c a sq u e  de p lo m b , t r o u b le s  dy sp ep tiq u es  avec 
di la ta t ion  g a s t r iq u e  lé g è re ,  in som nie  e t  t ro u b le s  d u  som m eil ,  hv p er -  
e s th é s ie  sp in a le ,  é to u rd is se m en ts  e t  ve r t iges ,  tro u b les  ocu la ire s ,  aud i
tifs , t ro u b le s  d e  l a  sen s ib i l i té  g é n é ra le ,  d e  la m otil i té ,  d é s o rd re s  d e  la 
c ircu la t io n ,  e tc .

G râce  a u x  d iv e rs  t r a i te m e n ts  su iv is ,  elle a v a i t  ob tenu  u n  peu  de 
m ieu x ,  un  c e r ta in  s o u lag em en t ,  q u a n t  aux  t ro u b le s  d y sp e p t iq u e s  et a u 
t re s .  A ux  poum ons , il y  av a i t  tou jours  d e s  s ig n e s  de b ron ch i te  ch ron iq ue  
e t  d ’em p h y sèm e . R ien  a u  c œ u r ,  m a is  des pa lp i ta tions .

A  / a p rem iè re  séa n ce, a u  m ois d e  se p tem b re ,  je n 'o b t ien s  q u 'u n  so m 
m eil l é g e r  o u  peu  profond, s a n s  a u to m a tism e  n i a m n é s ie  a u  réveil . 
Toutefois , a p r è s  le s  sug g es t io n s  n é c e ssa i re s  e t  r ép é tées ,  a p r è s  u n  som 
m eil t r è s  p ro longé , a u  réve il ,  elle d é c la re  q u ’e l le  s e  sen t d é jà  beau cou p  
m ieu x  e t  s ’e n  v a ,  h e u re u s e ,  a n n o n c e r  à  son a m i  q u ’elle e s t  e n  bonne  
voie de gu é rison .

L e s  sé a n c e s  son t ren o u v e lées  d ’a b o rd  tous  le s  d e u x  o u  t ro is  jo u r s ,  1«



so ir ,  p u is q u ’elle n e  p e u t  v e n i r  q u 'a p rè s  s a  jo u rn é e ,  pu is  to u s  les h u i t  
j o u r s ,  les d im a n c h e s  après-m id i.  J ’in s is te  s u r  l a  d isp a r i t io n  d e s  idées 
t r i s t e s  e t  s u r to u t  de su ic ide , de ses  ph o b ies ,  d e  s e s  p e u r s  d e  la  m alad ie ,  
d e  la ph tis ie  su r to u t  ; j e  lui su g g è re  d e s  idées  r ia n te s ,  u n  so m m e il  t r a n 
qu il le  to u tes  le s  n u i ts ,  d e  l’app é ti t  e t  d e  b o n n e s  d igestions .

A p rès  c h a q u e  séan ce ,  elle se  s e n t  d e  m ie u x  en m ie u x .  Bien q u ’elle se 
r év e i l le  que lq uefo is ,  d i t -e l le ,  avec  un  g r a n d  en n u i  qu i  se  d i s s ip e  a p rè s  
le réve il ,  elle a  u n  bo n  som m eil ,  s a n s  c a u c h e m a rs  e t  fa it  d e  b o nn es  
n u i t s ,  elle m a n g e  e t  d ig è re  b ien ,  n ’a  p lu s  d ’idées  t r i s t e s  e t  enco re  moins 
d 'idées  de su ic ide , p lus  d e  p e u r  d e  la  m a lad ie  d e  po itr ine .  C hez  ses 
c lien te s , où , au tre fo is ,  elle p le u ra i t  to u jo u rs ,  on la  t ro u v e  g a ie  a u jo u r 
d ’hui.

U n jo u r ,  a y a n t  e u  p e u r  d ’u n  c h ie n ,  elle a  e u  d e s  sa ig n em en ts  d e  nez, 
pu is  u n e  m au v a ise  n u it ,  ag itée , ce qu i  l’a  fa it  r e v e n i r  p o u r  faire  r é p a r e r  
c e  p e t i t  a cc ro c  ; pu is  e l le  rev en a i t  to u s  les d im a n c h e s  p o u r  a s s u r e r  et 
conso lider  l a  g u é r iso n .  C a r ,  a p rè s  q u in ze  séances ,  e l le  e s t  b ien définiti
v em en t  g u é r i e  e t ,  c o n t r a s ta n t  a v e c  son a i r  p ro fo n d ém en t  t r i s t e  de 
n a g u è re ,  sa  f igu re  a u jo u rd 'h u i  a  une  e x p re ss io n  d e  b o n h e u r  (et, j ’a jo u te 
r a i ,  d e  g ra t i tu d e ) ,  une  exp ress ion  de ga ie té  à  laq ue l le  n ’é ta ie n t  p a s  h >bi- 
tu é s  c e u x  qu i  l a  c o n n a is sa ie n t  dep u is  v in g t  ans .  E t  i l  y  a  b ien tô t  six 
m o is  q u e  c e t  h e u re u x  r é s u l t a t  se  m a in tien t.

I l  s e m b le  do nc  b ien  q u e  d e s  faits d e  ce g e n r e  e t  l e u rs  con gén ères  
vér if ien t l a  p ropos it ion  é m ise  p a r  u n  p sy c h o th é ra p e u te ,  à  savo ir  a que  
la  su g g es t io n  hy pn o tiqu e  consti tue  la v é r i t a b le  th é ra p e u t iq u e  p a th o g é 
n iq u e  d e s  n e u ra s th é n ie s  g r a v e s  e t  reb e lle s ,  ce l le  qu i  r é u s s i t  l à  où  les 
a u t r e s  o n t  écho ué , celle  enfin qui a s s u r e  le s  r é s u l t a t s  les p lus  rap id e s  
e t  le s  p lu s  d u ra b le s  ».

E n  tous  cas ,  o n  n e  s a u r a i t  a c c e p te r  s a n s  ré se rv e  l 'op inion  enco re  
c la s s iq u e  « q u ’il  n 'e s t  p a s  sans  in con vén ien t  d ’e s s a y e r  s u r  le s  n e u ra s 
th é n iq u e s  l ' in f luence  d e  l’hy pn o tisa tio n  » e t  p u isq u 'i l  co n v ien d ra i t  de 
p o u v o ir  iso le r  le s  m a la d e s ,  le som m eil h y p n o t iq u e  n e  se ra i t - i l  p a s  p lu 
tô t  u n  m o y en  com m od e  e t  inoffensif  d e  r é a l i s e r  c e t  iso lem en t  (auquel 
ils  se  refusen t) ,  p e n d a n t  les in s ta n ts  n é c e ssa i re s  à  l a  su g g e s t io n  ? Tous 
c e u x  qu i  o n t  é té  t r a i t é s  p a r  cette  m é th ode  on t,  d e  l e u r  p ro p re  aveu , 
t ro u v é  d a n s  l ’h y p n o se  p ro lo n g ée  le m e i l l e u r  d e s  séd a t i f s  n e rv eu x .

L e s  faits o b lig en t  à  c o n s ta te r  q u e ,  lo in  de p ro v o q u e r  le m oindre  
« d é t r a q u e m e n t  c é r é b r a l  o, l a  suggestion  h y p n o tiq u e ,  lo rsq u ’elle réuss it ,  
con s t i tue  le m o y en  !e p lu s  s u r e t  le p lu s  r a t io n n e l  d e  fort if ie r  les r é a c 
tions p s y c h iq u e s  d e s  m a la d e s ,  e t  d e  l e u r  r e n d r e  p a r  l à  to u t  ce q u e  leu r  
co n s t i tu t io n  m enta le  co m p o r te  d ’a t ten t io n ,  d e  ju g e m e n t  et d e  volonté.

C e r ta in e m en t ,  tous  les n e u ra s th é n iq u e s  ne s o n t  p a s  le s  m ê m e s ,  il y  a  
d e s  fo rm es  v a r iée s  e t  là ,  co m m e  a i l le u r s ,  on  p e u t  d i re  q u e  ce  n 'e s t  pas 
u n e  m a lad ie  q u e  le  m édec in  a  à  t r a i t e r  m a is  b ien  d e s  m a la d e s .  T o u s  les 
c a s  n e  so n t  p a s  a u ss i  favorab les ,  s u r to u t  lo rsq u 'i l  s 'a g i t  d e  l a  fo rm e  
h éréd ita ire , o q u a n d  la  n eu ra s th én ie  e s t  d u e  à  u n e  conform ation  vic ieuse  
n a t iv e  d u  s y s tè m e  n e rv eu x ,  l e  p lus  so u v en t  in c u ra b le ,  d i t  a v e c  ra iso n



B ern h e im , le s  m a lad es  s o n t  quelquefois  difficiles à  h y p n o t i s e r  ; leu r  
c e rv e au  e s t  ob sédé  p a r  d e s  im p re ss io n s  si n o m b re u s e s ,  si ten ac es ,  p s y 
ch iqu es ,  sens i t iv es ,  senso rie l le s  e t  v iscé ra le s ,  qu 'i l  e s t  so u v e n t  rebe l le  
à  to u te  su g g es t io n  ; m a lg ré  le u r  docilité , l e u r  bonne  vo lo n té ,  l e u r  d é s i r  
de se  l a i s s e r  e n d o rm ir  e t  de g u é r i r ,  l e u r  sys tèm e  n e rv e u x  p e u t  offrir 
une  re s is lan c e  inv inc ib le  à  to u te s  les ten ta tives  p o u r  l ’in fluencer.  I l  en e s t  
qu i  son t im p re ss io n n ab le s  à  l ’h y p n o se  e t  c e p e n d a n t ,  b ien q u e  to m b és  en 
hypnose  p ro fonde , i ls  ne son t p a s  to u jo u rs  dociles  à  l a  su g g es t io n  t h é 
ra p e u t iq u e  Q uelquefo is  o n  a r r iv e  à  u n e  a m é l io ra t io n  no ta b le ,  e n t r e 
t e n u e  p a r  u n e  su g g es t io n  p ro lon gée  o u  rép é té e .  C h ez  d 'a u t r e s  le sou la 
g e m e n t  n ’e s t  q u e  m o m en tan é .  B ientô t l 'a u to s u g g e s t io n  r e p r e n d  to u t  
son e m p ire ,  e tc . ,  e tc . ,  d e  p a r  la loi fatale  de l 'h é ré d i té .  L a  s e u le  chose  
q u e  l'on consta»e a lo rs  c ’e s t  q u e  q u a n d  la  su g g e s t io n  e s t  im p u is san te ,  
to u t  e s t  im p u is san t .  »

M ais , d ’a p rè s  le s  d o c te u rs  Van R e n te r g h e m  e t  V a n  E e d e n ,  a ucu n  
n e u ra s th é n iq u e  n 'e s t  p e r s e  in c u ra b le .  C ep en d an t ,  la  c u re  d e  ces  m a la 
d ies  p a r  la p sy cho thé rap ie  exige l a  c r é a t io n  d e  con d it ions  spéc ia les  
s 'a d a p ta n t  à  c h a q u e  cas  par ticu lie r .

...... A u l ieu  de se  d é b a r r a s s e r  d e s  n e u ra s th é n iq u e s  ou  d e s  h y s té 
r iq u e s  en les fa isan t v o y a g e r ,  en le s  e n v o y a n t  a u x  e a u x ,  en les b o u r 
r a n t  de b r o m u re s  e t  de p ré p a ra t io n s  m ultip les  so i-d isan t a n t i -n e rv eu se s ,  
on  p o u r r a  les faire  r e s t e r  c h e z  eux . P o u r  la  m a jo r i té  d e  ces  m a lad es ,  
u n  t rav a i l  in te llec tue l o u  co rp o re l ,  a d é q u a t  à  l e u r s  forces p sy ch iq u e s  ou 
p h y s iq u es ,  e s t  d e  to u te  néce ss i té ,  l e  p r in c ip a l  p o u r  e u x  e s t  d e  t ro u v e r  
d a n s  le m éd e c in  une  p e rso n n e  s u r  laq ue l le  ils  p u is s e n t  e n  to u te  cons
c ience se  fier, q u i  s ach e  les c o m p re n d re  e t  les co n du ire .  D an s  l e  t r a i 
te m e n t  a in s i  co m p ris ,  l a  su g g e s t io n  jo u e  un  rô le  p ré p o n d é ra n t .  A u 
déb u t  s u r to u t ,  on  a u r a  re c o u rs  à  d e s  sé an ces  f ré q u e n te s  e t  p ro longées .  
S i ,  p o u r  u n e  p a r t ,  le s  n e u ra s th é n iq u e s  so n t  d e s  d o rm e u rs ,  d 'a u t re  p a r t ,  
b eau co u p  d e  ces  m a la d e s  o n t  p e rd u  1 h a b i tu d e  d u  som m eil rég u l ie r .  
C eu x-c i  a u r o n t  ¿ r é a p p r e n d r e  à  d o r m i r ;  o n  les a c c o u tu m e ra  à  se  cou
c h e r  u n e  p a r t ie  d u  j o u r  à  u n e  m ê m e  h eu re ,  e t  à  r e s t e r  t r a n q u i l le s ,  les 
yeu x  fe rm és, é c o u la n t  le s  su g g e s t io n s  d e  ca lm e  e t  d e  b ien-ô tre  q u e  le u r  
m édec in  l e u r  r é p é te r a  d e  tem p s  e n  tem p s, su g g e s t io n  q u ' i i s  ru m in e ro n t  
e n su ite  ou  b ien  q u ’ils  r é a l is e ro n t  p e t i t  à  petit.

M ém o le  d o rm e u r  pro fond , le so m n am b u le ,  n 'e s t  p a s  un  s u je t  docile  
h  l a  su g g es t io n  th é ra p e u t iq u e .  T a n t  chez  le d o rm e u r  q u e  c h e z  le 
m a la d e  qu i  n e  d o r t  pas ,  i l  fa u t  pouvo ir  ra iso n n er ,  s a v o i r  s a is i r  l e  côté 
fa ib le  e t  o p é re r  a u  m o m e n t  psycho log ique  p o u r  fa ire  e n t r e r  e t  a cce p te r  
u n e  idée . Il faut, d è s  le d é b u t  d u  t r a i t e m e n t  incu lquer  a u x  m a la d e s  de 
s a v o i r  se  c o n te n te r  d ’une  a m é lio ra t io n  p lus  ou  m o in s  c o n s id é rab le  de 
l e u r  é ta t ;  que  n é s  avec  u n e  cons ti tu t ion  n e rv eu se ,  ce t te  d isposition 
m o rb id e  les expose fa ta le m e n t  à  d e s  ré c id iv e s ;  q u e  les o r g a n e s  ne son t 
p a s  en trep r is ,  q u ’il  s 'a g i t  p lu tô t  c h e z  e u x  d ’une  fausse  éq u i l ib ra t io n  d e s  
forces, e tc . ,  e tc .

L e  rô le , le  d e v o i r  d u  m édec in  e x e rç a n t  la p sy cho thé rap ie  im p lique  à



g a g n e r  a u  p lus  h a u t  d e g ré  l a  confiance d u  m a la d e ,  à  lui s e rv i r  d ’am i et 
d e  g u id e .  A rm é  d e  c e s  q u a l i té s ,  il s a u r a  r e le v e r  le m ora l d u  pa t ien t  
d a n s  s e s  m o m e n ts  d e  fa ib lesse  e t  d ’a p a th ie ,  le c o n l r a in d rc  à  faire  effort 
de vo lon té , etc.

E n v is a g é  d e  l a s o r t c  e t  d a n s  c e r ta in s  c a s  su r to u t ,  le t r a i t e m e n t  d e  la 
n e u ra s th é n ie  peu t  ê t r e  u n e  c u re  assez  p ro longée ,  m ais  il e s t  le  seul 
ra t io n n e l  e t c o n d u i t  in fa i l l ib lem en t  a u  bu t,  e t  l ’a v e n i r  d u ' t r a i t e m e n t  de 
ce t te  n év ro se  co m m e  d e  l 'hys té r ie  e s t  à  la p sy ch o th é rap ie  ainsi 
com prise .

Ce qu i  e s t  c e r ta in ,  c ’e s t  q u e ,  d a n s  la  n e u ra s th é n ie ,  q u e l le  q u ’elle soit, 
il f a u d ra  to u jo u rs  e s s a y e r  d u  t r a i t e m e n t  psy ch ique ,  leq u e l ,  p re sq u e  tou-  
jo u r ,  a in s i  que  l ’a t t e s te n t  les fa its  d e  tous  le s  o b se rv a te u rs ,  fe ra  m ieu x  et 
p lu s  que  to u t  le rosie .

A u ss i ,  qu e l  n e  d o i t  p a s  ê tre  n o tre  é to n n e m e n t ,  à  nous  tous , qu i  som 
m es  p én é tré s  d e  ces  p r in c ip e s  e t  d e  ces  vér ités ,  d 'e n te n d re  d ire ,  com m e 
on  l ’a  fa it  d e rn iè re m e n t  à  l a  Socié té  d e  th é ra p e u t iq u e ,  que  la  «su ggestion  
es t le  tra item en t de l'h ystér ie , m a is  qu 'elle  n ’ob tien t r ien  du  n eu rasth é
n iq u e ,  que  la  c u re  p sy c h o th é ra p iq u e  n ’a  q u e  de r a re s  in d ic a t io n s ,  que  le 
n e u ra s th é n iq u e  o rd in a ire  n e  r é a g i t  p a s  à  l a  su g g es t io n  E t  l 'on  ajoute 
q u e  p o u r  o b te n i r  d e s  r é su l ta ts ,  il fa u t  q u e  la n e u ra s th é n ie  se com plique 
d ’h y s té r ie  ou  que  la n e u ra s th é n ie  so i t  t e l l e m e n t  in v é té ré e ,  q u ’elle a i t  
fini p a r  c o n s t i tu e r  une  sy n th è se  m en ta le  t r è s  m a rq u é e ,  q u e  l’hy s té r ie ,  
fille de l’id é e ,  d o i t  g u é r i r  p a r  l ’idée , que  la  n e u ra s th é n ie ,  fille de la fa
t igue, do it  g u é r i r  p a r  l a  m éd ica t io n  ton ique  ; tan d is  que  les t ro u b le s  
g a s t r iq u e s  d e s  h y s té r iq u e s  g u é r i s s e n t  p a r  su g g es t io n ,  c e u x  d es  neu ras-  
th én iq u es  e x ig e n t  un  t r a i t e m e n t  s to m a ca l»  e tc ..

C ’e s t  là u n e  e r r e u r  profonde, c ’e s t  u n  la n g a g e  q u i  a  l ieu  d ’é to nn er  
d a n s  la bo u ch e  d ’h o m m e s  a u ss i  ém in e n ts  e t  q u i  s em ble  in d iq u e r ,  d e  la 
p a r t  de c e u x  qu i  le t ie n n e n t ,  q u ’ils  n ’o n t  p a s  ou  q u ’ils o n t  m al e x p é r i 
m e n té  la p sy ch o th é ra p ie ,  la n g a g e  qu i  ne d e v ra i t  p a s  se  p ro d u ire  d a n s  
u n e  S oc ié té  s a v a n te  a u ss i  é levée que  la  « S oc ié té  d e  th é ra p e u t iq u e  » 
do n t  le t i t r e  im p l iq u e  la c o n n a is sa n c e  p a r fa i te  d e  to u te s  le= b ra n c h e s  
d ’une  sc ien ce  qu i  e s t  l e  c o u ro n n e m e n t  e t  c o m m e  la  san c t io n  d e  la  m éde
c ine , c ’e s t - à -d i r e  l a  th é ra p e u t iq u e  con s id é rée  d a n s  son e n sem b le .

C er tes ,  il fa u t  a u x  n e u ra s th é n iq u e s ,  un  t r a i t e m e n t  ton ique, s tom aca l,  
e tc . ,  m a is  l ’u n  n ’e m p ê c h e  p as  l 'a u t r e  e t  si chez  le s  n e u ra s th é n iq u e s  qui, 
lo n g tem p s ,  t r è s  lo n g tem p s ,  o n t  su iv i un  t r a i t e m e n t  s to m aca l ,  ton ique, 
etc . , le  t r a i t e m e n t  le p lus  com p le t  m ê m e , s a n s  r é su l t a t  m a rq u é ,  s i ,  d is -  
j e ,  on  v ien t  à  a jo u te r  la su g g e s t io n  h y p n o t iq u e  a v e c  q u e lq u e  com pétence 
la  s i tu a t io n  c h a n g e  b ien  vite , d 'u n e  laço n  le p lu s  so u v en t  é to n n an te  et 
c e la  s a n s  q u ’il  y  a i t  b eso in  de la  com plica t ion  d 'h y s té r ie  n i m ê m e  de 
la sy n th è se  m en ta le  d o n t  o n  a  p a r lé . . . .

J e  c o n c lu ra i  en d i s a n t  q u ’un  m éd ec in ,  u n  th é ra p e u te ,  d ig n e  de ce 
n o m , do it ê t r e  éc lec t ique , c ’e s t - à -d i r e  p re n d re  son bien p a r to u t  où  il 
l e  t ro u v e ,  la v é r i té  n’é ta n t  pas .  co m m e  on l’a  d i t  a v e c  ra is o n ,  ici ou  là,



m a is  ép a rse ) ,  i l  d o i t  a v o i r  à  so n  a r c  to u te s  le s  co rd es  po ss ib le s ,  y  com 
p r is  o t peu t-ê tre  su r to u t ,  ce l le  si p réc ieu se  e t  s i  p u issan te ,  d e  l a  p sy cho
th é rap ie .

T r a i t e m e n t  s u g g e s t i f  d e s  f i è v r e s  i n t e r m i t t e n t e s
P a r  le Dr Félix H b g n a u i . t .

L a  p r a t iq u e  u s i tée  e n  C o rrèz e  p o u r  g u é r i r  l ’h y p e r t ro p h ie  de la  r a te  
chez  le s  en fa n ts  e s t  b ien  connue.

L e  so rc ie r  fo rg e ro n  é te n d  l ’en fan t s u r  l’en c lu m e  e t  f rappe v io lem m en t 
ce l te  d e rn iè re  a v e c  le m a r te a u ,  pu is  il fe in t  d ’a t t e in d re  l ’enfant, 
m a is  il  s’a r r ê te  n e t  a u -d e ssu s  d u  v e n t r e .  C e t te  scène  a g ré m e n té e  de 
m a rc h e  d u  soufflet, d e s  é t in ce l le s  d u  b r a s i e r  e t  d e s  ru g is se m e n ts  d u  
forgeron  te r r i f ie  le pa t ien t.

O n a  v io le m m e n t  b lâ m é  ce  m od e  de faire  e t  on a  m ô m e affirm é q u 'i l  
to m b a i t  so u s  le coup d e  la  loi. P o u r t a n t  d e s  t ra i tem en ts  ana log ues  
ex is te n t  en d 'a u t r e s  p a y s  e t  y  s o n t  r e g a r d é s  c o m m e  efficaces.

L es  A r a b e s  d ’A lg é r ie ,  n o u s  d i t  A chil le  R obert ,  p o u r  l’e n g o rg e m e n t  de 
la  r a t e ,  ap p l iq u en t  un  m o rc e a u  de fe r  s u r  l a  p a r t ie  m a la d e  e t  f ra p p en t  ce 
fe r  de cou ps  s c c s  à  l 'a ide  d ’u n  cou teau  : ce la  suffit p o u r  d iv ise r  l a  r a te  
en p lu s ie u rs  m orceaux !

Enfin  le Dr H ik m e t  n o u s  a  fourn i d e s  r e n se ig n e m e n ts  c o n c e rn a n t  la 
T u rq u ie .  L ’h y p e r t ro p h ie  d e  l a  r a te ,  quelle  q u ’en soit l a  c a u s e  'm a is  il 
s ’a g i t  g é n é ra le m e n t  d ’im p a lu d ism e),  se  t r a i te  en P e rs e  e t  en K u rd is tan  
(en ce d e r n i e r  p a y s ,  c ’e s t  l e  seu l t ra item en t) ,  d e  l a  façon su iv a n te  : on 
f a i t  c o u ch e r  le m a lad e ,  on  m e t  à  n u  son v e n tre ,  ou on  in te rp o se  u n  léger  
vo ile  s ’il  s ’a g i t  d ’u n e  f e m m e :  on p re n d  un  s a b r e  c o u rb e  ou  k a n d ja r  dont 
la  l a m e  e s t  o rn é e  d e  d e s s in s  l inéa ire s  n a tu re l s  qu i  se  fon t d a n s  la 
t r e m p e  d e  l ’a c ie r  : on  le p r e n d  très  t r a n c h a n t .  U n théo logien  au q u e l  on 
a  confiance f rap pe  p e rp e n d ic u la i re m e n t  à  p lu s ie u rs  r ep r ise s  le t r a n c h a n t  
c o n t r e  la  p e au ,  m a is  s a n s  l a  b le sse r ,  e t  en m ê m e  te m p s  il l i t  u n e  so u 
r a te  d u  C o ran  (Yassin chérif) , tou jours  la m ê m e , d e  l a  lo n g u e u r  de 
d e u x  p ag es  env iron .

A p rès  c in q  ou  s ix  sé a n c e s ,  le D r H ik m e t  a  v u  en p lu s ie u rs  cas  la  ra te  
e t  l e  foie d im in u e r  e t  r e p r e n d r e  l e u r  v o lu m e  n o rm a l .  Si, p e n d a n t  l’opé
r a t io n ,  la r o u g e u r  m o n te  a u x  jo ues  d u  su je t ,  c ’e s t  d ’u n  bo n  pronostic, 
on  d i t  q u ’il s e  ré ta b l i r a .

O n p o u r r a i t  c ro i r e  q u e  le  choc  de l a  p e a u  a  q u e lq u e  influence ; mais 
d a n s  no tre  p r e m ie r  r é c i t  il e s t  nu l,  e t  b ien  in s ign if ian t d a n s  les a u t re s .  
J e  n e  sa u ra is  d o n c  iden tif ie r  celte  ac tion  à  ce l le  d e s  d o u c h e s  froides 
que  L a v e ra n  (•; r e c o n n a î t  ê t r e  t r è s  efficaces e t  m ôm e d a n g e re u s e s  ; la 
r a ie ,  en se  c o n t r a c ta n t ,  so u s  l’ac tion  réflexe  v a so -m otr ice ,  r e je t te  les 
h ém a to z o a i re s  d a n s  le t o r r t n t  c ircu la to ire  e t  u n  accès  de lièvre p e u t  en 
r é su l te r .

I l  s ’a g i t  ici d 'u n e  ac t io n  su g g es t iv e  ou  p sy c h iq u e  vaso -m otr ice  : la
(1) Traité du ¡¿ludisme, par Laveran, Masson, edilcur.



r a i e  s e  c o n trac te  so u s  l’in fluence  d e  l ’ém otion , d e  la  f ray eu r  e t  d e  la  foi.
L a  d im in u tio n  du  v o lu m e  d e l à  r a ie  am è n e - t-e l le  la g u é r i s o n  ou  s im 

p le m e n t  u n e  a m é lio ra t io n  passagère?  Ne peu t-e lle  m ô m e d é te rm in e r  une 
a g g ra v a t io n  d e  l a  m a la d ie  e n  re je ta n t ,  e l le  a u s s i ,  le s  spo ro zoa ires  dans  
le lo r r e n t  c ircu la to i re  ?  A u ta n t  de qu es t io n s  q u ’il  convien t d e  ré se rve r .

S ou ven t ,  d ’a il leu rs ,  le s  r e m è d e s  p o p u la ire s  con tre  l’im p a lud ism e  
s o n t  u n iq u em en t  sug ges ti fs .

E n  T u rq u ie ,  un  p e rso n n a g e  v én é ré ,  u n  p a r e n t  d u  prophè te  ou  seyid 
g u é r i t  to u te s  le s  m a la d ie s  aném ie ,  ic tè re . . .  et s u r to u t  le s  f ièvres  in te r 
m it te n te s .  I l  p r e n d  d e s  fils de co lon  b la n c  t i ré s  d u  fu seau  e t  no n  to r 
d u s ,  il en t r e s s e  u n  fa isceau  de s e p t  fils e n  m u r m u r a n t  d e s  p h ra s e s  du  
C o ra n  ; i l  le  no ue  e n  b ra c e le t  a u  p o ig n e t  d u  m a la d e  en lu i  a ffirm ant la 
g u é r iso n .  D a n s  le s  p a y s  f iévreux , c h a q u e  s o ld a t  a  son b race le t .

D a n s  c h a q u e  q u a r t i e r  de C o ns tan l in op le  ex e rce  u n  sey id  d o n t  l a  p r a 
t ique  m éd ica le  l a  p lu s  u s i tée  e s t  l a  s u iv a n te .  I l  in s c r i t  s u r  u n  m orceau  
d e  p a p ie r  d e s  le t t r e s  tu rq u e s  i l l is ib les .  Il p re s c r i t  de p lo n g er  le m orceau  
d e  p a p ie r  d a n s  un  v e r r e  d ’e a u  j u s q u ’à  ce  que  les le t t r e s  e n  so ien t  effa
cées. O n b o i t  e n su ite  l’eau, ce qu i  e s t  u n  r e m è d e  efficace. C e t te  cou
tu m e  exp lique  u n e  h is to ire  cu r ieu se  qu i  s e ra i t  a r r iv é e  à  u n  p ro fesseur  
d e  pa tho log ie  g én é ra le ,  N af iz -pach a , d e  C ons tan linop le .  I l  a v a i t  p re s 
c r i t  d u  su lfa te  d e  qu in ine ,  d i s a n t  a u  m a la d e  d e  d iv ise r  l a  p r ise  en 
q u a l r e  p a r t i e s  e t  d ’e n  p r e n d re  u n e  c h a q u e  jo u r .  L e  m a la d e  m an g ea  
l’o rd o n n a n c e  e n  q u a l r e  fois, e t  i l  fu t  g u é r i .

D iscu ssion .
M. B érillon . —  L e  D‘ E s p in a s s e  a  r a p p o r té  q u ’a u  c o u rs  d 'u n  d e  ses 

v o y a g e s ,  m a n q u a n t  de su lfiite  d e  q u in in e ,  il a v a i t  d o n n é  à  ses  im palu -  
d iq u e s ,  e t  à  leu r  in su , d e s  ca c h e ts  de b ic a rb o n a te  d e  soude .  L ’effet p r o 
d u i t  fu t  id en t iq u e  à  celu i q u ’on  o b t ie n t  d ’o rd in a ire  avec  le  sulfate  de 
qu in ine .  L e s  m a la d e s  é ta ie n t  p e r s u a d é s  qu 'o n  l e u r  av a i t  adm in is t ré  
ce  d e r n i e r  m éd icam en t.

M. H jkmet (de C o n s tan t in o p le ) .—  E n  T u rq u ie ,  de n o m b re u x  m alades  
s e  g u é r i s s e n t  d e  le u rs  m a la d ie s  et p r in c ip a le m e n t  de l’im p a lu d ism e ,  en 
a v a l a n t  d e s  v e rs e ts  d u  C o ran . Q u an t  a u x  d iv e rse s  p ra t iq u e s  que  v ien t  
de ra p p e le r  M. F é lix  H o gn au lt ,  e l les  so n t ,  e n  effet, efficaces, g râ c e  à  
l ’a c t io n  p sy ch iq u e  q u ’elles e x e rc en t ,  à  l a  f a v e u r  d e  la  confiance q u e  les 
m a la d e s  l e u r  accorden t.

F O L K L O R E

L e  c u l t e  d e s  a r b r e s

L e  c u l te  d e s  a r b r e s  e s t  t r è s  r é p a n d u  à  l a  su r fac e  d u  g lo b e ;  e n  pour
r a i t  d i re  qu 'il  e s t  u n iv e rse l .  Ainsi q u e  le fa it  r e m a r q u e r  M. J .  Costantin  
d a n s  s a  t r è s  r e m a r q u a b le  é tu d e  s u r  l a  re l ig io n  d e s  P r im i t i f s ,  on  re trouve



ce cu l te  c h e z  t o u s  les p eu p les  s a u v a g e s  a c tu e ls ,  e n  A frique , en A m é 
r iq u e  e t  e n  O céanie , e t  chez  tous  les anc iens  b a r b a r e s  qu i  o ccu p a ien t  
au t re fo is  l 'E u ro p e  e t  l’Asie.

E n  1833, lo r s q u e  D a rw in  exp lo ra i t  l 'A m é r iq u e  d u  S u d  e t  se  d i r ig e a i t  
v e r s  B u en o s-A ires ,  i l  a p e r ç u t  un  a r b r e  fa m e u x  q u e  les In d ie n s  vénè
r e n t  co m m e  la  m an ifes ta t ion  p r in c ip a le  d u  d ieu  W a l l ic h o u  ou  Cam a- 
la sq u e ,  leq u e l  ré s id e  sous l a  te r re .  C e t  a r b r e  s ’é lève a u  m il ieu  d e  la 
p la ine  : au ss i  le vo it-on  à  u n e  g ra n d e  d is tance .  « Dès q u e  le s  Indiens 
l ’ap e rço iv en t ,  d i t  D a rw in ,  ils  e x p r im e n t  l e u r  a d m ira t io n  p a r  d e  g ra n d s  
c r is .  C om m e n o u s  so m m e s  e n  h iv e r ,  l ’a r b r e  n ' a  p a s  de feu il les ;  m a is ,  à  
l e u r  p lace ,  p en d en t  des fils in n o m b ra b le s ,  a u x q u e ls  son t su sp end ues  
d e s  olTrandes, co n s is tan t  e n  c ig a re s ,  e n  pa in ,  e n  v ian d e , e n  m o rc e a u x  
d'é toffe, e tc .  L e s  In d ie n s  pau v res ,  qu i  n ’o n t  r ie n  de m ie u x  à  oiTrir, se 
c o n te n te n t  d e  t i r e r  un  fil d e  l e u r  p o che  e t  l ’a t ta c h e n t  à  l ’a rb re .  L es  plus 
r ic h e s  on t  l’h a b i tu d e  d e  v e r s e r  d e  l ’e s p r i t  d e  g ra in s  e t  d u  m a té  d a n s  un  
c e r ta in  t r o u ;  p u is  ils  se  p la cen t  s o u s  l 'a rb re  e t  se  m e t te n t  à  fum er  en 
a y a n t  soin d ’e n v o y e r  l a  fum ée en l ’a i r ,  p e n sa n t ,  c e  fa isan t ,  p ro c u re r  la 
p lus  d o uce  satis fac tion  à  W a l l ic h o u .  »

Chez  le s  A ch an l is ,  d a n s  la rég io n  d u  N iger , on  fa isait ,  i l  y  a  peu  d ’an« 
nées ,  d e s  sac r if ices  a u x  a r b r e s ,  à  d e s  m im o sas  s a c ré s  ; o n  l e u r  ap p o r ta i t  
d e s  a l im en ts ,  on  su s p e n d a i t  d e s  l a m b e a u x  d ’étoffe a u x  b ra n c h e s .  A u 
D a h o m e y ,  a u  s ièc le  d e rn ie r ,  D e sm a rc h a is ,  p e n d a n t  p e n d a n t  so n  voyage 
e n  G u in ée ,  vit d ép o se r  d e s  m a la d e s  so u s  d e s  a rb re s  a u x q u e ls  on  a t t r i 
b u a i t  d e s  v e r tu s  c u ra t iv e s  e t  R ic h a rd so n  s ig n a le  d a n s  l 'e m p i r e  du  
B o rn o u ,  à  l ’o u e s t  d u  la c  T c h a d ,  d e s  a rb re s  q u e  l 'on  a d o ra i t  a v a n t  l a  
convers ion  d u  pays  à  l’i s la m is m e ;  il  y  e n  a v a i t  c in q  ou  s ix  d a n s  les 
en v iro n s ,  e t  on  l e u r  sac r if ia i t  d e s  bœ u fs  e t  d e s  m ou tons ,  en d iverses  
occasions  so lenn e lles ,  le  s u l ta n  d e  c e t te  ré g io n  se r e n d a i t  en g ra n d e  
pom pe a u  p ied  d ’un  d e  ces  v ég é tau x .

U n  culte  sem b la b le  ex is te  enco re  e n  E g y p te ;  i l  y  a- p e u  d 'an n ée s ,  on 
p o uv a it  v o ir  a u  vo is in age  d u  C a ire  u n e  v é n é ra b le  p lan te  à  la rg e  r a m u r e ,  
q u e  les C a iro tes  a p p e l l e n t  u n  g r a n d  m édec in  ¡hak im -keb ir ) ,  au p rès  
d u q u e l  ils  v o n t  en p è le r in a g e  p o u r  se  g u é r i r  de l a  lièvre e t  d e s  au t re s  
m a lad ie s  in f lam m ato ire s .  L es  m a la d e s  s’ag en o u il len t  à  côté d e s  rac in e s  
e t  ré c i te n t  d e s  p r iè r e s  ; le s  b r a n c h e s  so n t  c o u v e r te s  d e  p ièces  d ’h a b i l le 
m e n t  le s  p lu s  v a r ié e s .  L a  sa in te té  d e  l ’a r b r e  e s t  s i  g ra n d e  q u e  ses 
f idèles  c o n s id è re n t  co m m e  u n e  p ro fan a t io n  d e  le d ess ine r .

L a  m ô m e  su rv iv a n c e  d ’a n t iq u e s  c ro y a n ces  s ’o b se rv e  e n  P e r s e .  L e  
c h r is t ia n ism e ,  a in s i  q u e  le r a p p e l le  M . C os tan t in ,  a  e u  à  l u t t e r  con tre  
d e s  p ra t iq u e s  s e m b la b le s .  A u q u a t r iè m e  siècle, i l  y  a v a i t  a u x  envi
r o n s  d ’A u x e r re  u n  a r b r e  s a c r é  a u q u e l  on  s u s p e n d a i t  d e s  trop hées  et 
q u i  é ta i t  te l le m en t  v é n é ré  p a r  le p eu p le  q u e  s a  c h u te  fu t  c o n s id é rée  
com m e u n  t r io m p h e  p o u r  les ch ré t ien s .

T o u t  l e  m o n d e  c o n n a î t  le  culte  q u e  les G e rm a in s  e t  le s  .Slaves, d e s  
te m p s  an c ie n s  v o ua ien t  a u  c h ê n e ;  to u t  le m o n d e  s a i t  au ss i  com b ien  cet



a r b r e  e t ,  s u r to u t ,  l e  gu i  q u ’il n o u r r i t  é ta ie n t  en v é n é ra t io n  chez  les 
G aulois.

P a r m i  le s  v é g é ta u x  qu i  jo u e n t  un  rô le  d a n s  le s  v ie illes  re lig ions  de 
l ’A s ie ,  le f igu ie r  d e s  p a g o d e s  e s t  a u  p r e m ie r  rang .

L 'a s p e c t  de c e t  a r b r e  e s t  m erve il leux . V ien t -o n  à  s ’a p p ro c h e r  d 'un  
in d iv idu  d e  ce t te  e sp èce ,  d i t  M. Costan t in , on  c ro i t  e n t r e r  d a n s  un  bois 
q u i  a  c in q  cen ts  m è tr e s  de to u r .  On observe , e n  effet, d e s  m il l ie rs  de 
colonnes qu i  p a ra is s e n t ,  to u t  d ’a b o rd ,  a p p a r te n i r  à  a u t a n t  d 'a r b r e s  d i s 
t in c t s ;  m a is  on  n e  ta r d e  p a s  à  s’a p e rcev o ir  q u e  le s  b r a n c h e s  son t tou tes  
réu n ie s  e n t r e  elles.

L ’a r b r e  e s t ,  e n  ré a l i té ,  horizon ta l ,  e t  il s 'é tend  a in s i  p re s q u e  in dé 
f in im en t  en su rface , ap p u y é  p a r  d e  t r è s  n o m b re u se s  e t  d e  t r è s  g rosses  
rac in e s  qu i  p e u v e n t  ê t r e  co m p a rée s  a u x  p a t te s  d 'u n  é n o rm e  m on stre  
c loué a u  sol.

C ’e s t  p ro b a b le m e n t  à  c a u s e  de ces c a ra c tè re s  é t r a n g e s  que  Vaçvattha  
ou ficu s  re lig iosa  jo u e  d a n s  le b o u d d h ism e  un  rô le  si con s id érab le .  C’e s t  
l ’a r b r e  d e l à  sa g e s se  : « l’a r b r e  qui n 'a  n i c o m m e n c e m e n t  n i fin, qu i  a  
s e s  r a c in e s  e n  h a u t ,  ses  b ra n c h e s  en bas ,  s u r  leque l tous  le s  m ondes  
re p o se n t  ».

Q u a n d  Ç ’ak y a -M o u n i n a q u i t  a u  s ix ièm e s ièc le  a v a n t  n o tre  è re ,  d isen t 
les lég en d es  b o u d d h is te s ,  u n e  tige p ro d ig ieu se  d 'açvattha  p o u ssa  au 
c e n t re  de l ’un ivers .  M ay a , s a  m è re ,  en levée  d e  so n  lit, e m p o r té e  s u r  
¡’H im a la y a ,  fu t  dép osée  so u s  un  a r b r e  d o n t  le feuil lage touffu s’é ten 
d a i t  a u  loin, e t  q u a n d  la  r e in e  vo u lu t  cu e i l l i r  une  b ra n c h e ,  cette  d e r 
n iè re  s ' in c l in a  v e r s  elle.

M a lg ré  l 'expulsion d u  b o u d d h ism e ,  l ’In d e  a  c o n se rv é  j u s q u ’à  nos jours  
le cu l te  du  f igu ie r ,  c a r  l'açvaltha  e s t  sp é c ia le m e n t  con sa c ré  a u  dieu 
V ic h n o u .  C ’e s t  d ’a i l le u rs  u n  culte  b ien  p lu s  anc ien  q u e  le  bouddh ism e , 
p u isq u e  d a n s  le R ig -V eda , d o n t  l a  ré d a c t io n  r e m o n te  à  un  m ill ie r  d ’a n 
née s  a v a n t  n o tre  è re ,  i l  e s t  fa it  a l lu s io n  à  l ’a r b r e  a qu i  po rte  l a  figue 
su c cu len te  ».

REVUE DE LA P R E S S E  ÉTRANGÈRE

L a  p e u r  c o m m e  c a u s e  d e  m o r t  c h e z  l e s  e n f a n t s  a t t e i n t s  d e  b r û l u r e s  
l é g è r e s ,  p a r M .  E .  C iO F F i . i î i /b n n a  m ed ica , 10, 20 e t  21 ju in  19ü0.

O n a d m e t  g é n é ra le m e n t  q u e  les b r û l u r e s  du  p r e m ie r  e t  d u  secon d  d e 
g r é  n e  s o n t  m o r te l le s  q u e  lo r q u ’u n e  p a r t i e  c o n s id é rab le  d e  l a  s u r fa ce  
d u  c o rp s  e s t  a t t e in te  ; m a is  ce t te  rè g le  souffre  d e s  excep tions ,  n o ta m 
m e n t  chez  le s  en fan ts  e n  b a s  â g e  q u ’il n 'e s t  p a s  r a r e  d e  v o ir  s u cc o m b e r  
à  d e s  b r û l u r e s  superf ic ie l les  e t  p e u  é te n d u e s .  C’e s t  à  une  p a ra ly s ie  du 
c œ u r  p a r  sh o c k  p h y s iq u e  q u ’on  a t t r ib u e  d 'o rd in a i r e  ce t te  is su e  fatale.



O r, M . Cioffi  e s t im e  a u  c o n t r a i r e  q u e ,  d a n s  ces  c a s ,  l a  m o r t  e s t  d u e  à  
u n  s h o c k  m o ra l  r é s u l t a n t  d ’une  p e u r  vive.

A  l 'ap p u i  d e  cette  m a n iè re  d e  v o ir ,  l’a u t e u r  r e la te  s ix  o b s e rv a t ions 
c l in iq ues  d e s  p lu s  c o n c lu a n te s .  E lles  c o n c e rn e n t  d e s  enfan ts  â g é s  de un 
à  s e p t  ans ,  ju s q u e - l à  b ien  p o r ta n ts  m a is  t r è s  n e rv e u x ,  qu i,  a u  m il ieu  de 
c i rco n s ta n c es  p a r t ic u l iè re m e n t  te r r i f ian te s ,  se  f i ren t  d e s  b r û l u r e s  légères  
a y a n t  d é te rm in é  d e s  p h ly c tè n e s  peu  n o m b re u se s ,  d is sém in ées  s u r  une  
é ten d u e  d e  q u e lq u e s  c e n t im è tre s  c a r r é e s  à  peine, (d ’u n  c e n t im è tre  c a r ré  
se u le m e n t  c h e z  un  deux) . O r, peu  a p r è s  l’acc id en t ,  ces  pe t i ts  b lessés  
f u r e n t  p r i s  d e  fièvre e t  d e  dé l ire  a v e c  ou  s a n s  convu ls ions , e t  l a  m ort  
s u r v in t  à  b r e f  déla i.

I l  fa u t  donc ê t r e  t r è s  r é s e rv é  d a n s  le p ro n o s t ic  d e s  b r û l u r e s ,  m êm e  
sup erf ic ie l le s ,  chez  le s  en fan ts  n e rv e u x .  E n  p a re i l  cas ,  l e  m é d e c in  doit 
p r e n d re  e n  s é r ie u s e  co n s id é ra t io n  l’é ta t  n o rm a l  d u  p e t i t  m a la d e  e t  les 
ind ica t io ns  d e  t r a i te m e n t  p sy c h iq u e  qu i  en déco u len t .

N o u v e l l e s  v o i e s  d e  l a  t h é r a p e u t i q u e  d e s  m a la d i e s  n e r v e u s e s  e t  
m e n t a l e s ,  p a r  M. H ask o v e c ,  K lin . th . W o c h ,  13 ja n v ie r  1901.

A p rè s  u n  a p e rç u  s u r  l a  th é ra p e u t iq u e  in c o m p lè te  en r a i s o n  d e  l ’é tio -  
log ie  p e u  connue d e  ces  m a la d ie s ,  il d isc u te  l ’im p o r tan ce  d e s  a u to in to -  
x ica tions  e t  d e s  tox ines  d a n s  l ’é t io log ie  d e s  m a lad ie s  n e rv e u se s .  L es  
tro u b les  de la  n u tr i t io n ,  le s  m a lad ie s  a l im e n ta i re s  e t  les affections g a s t ro 
in te s t in a le s  e n t r a în e n t  no n  se u le m e n t  d e s  m a lad ie s  n e rv e u se s  fonction
ne l les ,  m a is  en co re  o rg a n iq u e s  ; il e n  e s t  d e  m ê m e  d es  t ro u b le s  fonc
t ion ne ls  d e s  o rg a n e s  g la n d u la i re s .  L e s  m a lad ie s  to x ém iq u es  du  s y s 
tè m e  n e rv e u x  o ffren t  u n e  re la t io n  é tro i te  a v e c  le s  an o m a l ie s  d e  sé c ré 
t ion  d e  q u e lq u es  m a la d ie s  e n  r a p p o r t  a v e c  la  p a th o lo g ie  d e s  organes  
g la n d u la i re s .  L 'o rg a n o th é r a p i e d a n s  ces  m a la d ie s  e s t  a p p e lée  à  d e s  app li
ca tions  b eau co u p  p lus  la rg e s  q u e  ce lles  q u i  se  font d a n s  le myxcedèm e, 
e t  c ’e s t  s u r to u t  a u x  in jec tions  d e  s u b s ta n c e  n e rv e u se  e t  d e  spe rm ine  
qu 'il  fa u t  s ’a d r e s s e r ,  pu is  à  l a  p sy c h o th é rap ie .

S u r  l ’a p p l i c a t i o n  t h é r a p e u t i q u e  d e  l a  p s y c h o l o g i e ,  p a r  M. W i l l i s

13. P a r k s ,  (Atlanta. J o u rn a l-R eco rd  o f  m éd ecin e), o c tob re  1900.
M. W i l l i s  B. P a rk s  d is t in g u e  deu x  s o r te s  d 'e s p r i t s :  le  v o lo n ta i re  et 

r a u to m a t iq u e .  L e  p r e m ie r  c o m p re n d  to u tes  le s  facu ltés  d e  ra iso n n em en t  
e t  to u te s  les p e rc ep t io n s  d e  consc ience  qu i  n o u s  v ie n n e n t  p a r  le s  c inq 
sens .  L e  second, c ’e s t  ce t te  m y s té r ie u s e  chose  q u e  les m éd ec in s  ap p e l
len t  v is  m ed icatr ix  natu ræ . T o u s  les m éd ec in s  r e c o n n a î t ro n t  q u e  l'effet 
d e s  m éd ic a m e n ts  d o n n é s  ou  d e s  m o y en s  app liqués  d ép en d  en g rande  
p a r t i e  do  la confiance q u e  le m a la d e  a  en son m éd ec in  ou  a u x  rem è
des .  Cette  confiance n ’e s t  a u  fond r ie n  a u t r e  chose  qu’une  « su g g e s t io n  »,



c a r  to u s  les m é d e c in s  em plo ien t c o n s ta m m e n t  la  su g g e s t io n  p o u r  
s t im u le r  e t  r e n fo rc e r  l 'a u to m a tism e  d e  l e u r s  m a lad es .

C h a q u e  n e u ro n e  a  deu x  so r te s  d e  p ro c e ssu s  : l 'u n  d a n s  le sens  de 
l ’a x e  d u  c y l in d re  e t  l ’a u t r e  p ro to p la sm iq u e .  I l  a  é té  d é m o n tré  q u e  les 
d e n d r id e s  p ro to p la sm iq u e s  p ro d u isen t  d e s  im puls ions  v e r s  l a  ce llu le , 
qu i  c o r r e sp o n d e n t  a u x  fonctions v o lo n ta i re s ,  e t  q u e  le n e u ra x o n c  p ro 
d u i t  d e s  im p u ls io n s  qu i  on t  ten d an ce  à  l’é lo ig n e r  d e  la  ce llu le  e t  qui 
c o r r e sp o n d e n t  à  l a  v ie  au to m a tiq u e .  N ous  avo ns  la  m ô m e d u a l i té  d e  la 
fonction v o lo n ta i re  e t  de la  fonction a u to m a t iq u e  d a n s  to u t  le sy s tèm e  
n e rv eu x .  O n v o i t  d o n c  que  la  th é ra p e u t iq u e  p sy cho log iq ue  b a sée  s u r  ces 
con s ta ta t io ns  se  r a t t a c h e  aux  p r in c ip e s  in con tes té s  d e  l’a n a to m ie  e t  de 
la  physio log ie , co m m e  tous  les a u t r e s  r e m è d e s .

P o u r  r e n d re  le s u j e t  p lu s  c la i r ,  l ' a u te u r  c la sse  l e  c e rv e le t ,  l e  gang lion  
b a s a i  e t  l a  c o rd e  sp in a le  d a n s  le do m aine  d e  l 'e s p r i l  au to m a tiq u e  ou 
in vo lon ta ire .  L e  c e rv e a u  re p ré se n te  l’e sp r i t  vo lon ta ire .

Si n o u s  vo u lons  m e t t re  u n  s u je t  d a n s  la  cond i t io n  d e  re c e v o i r  l a  su g 
ges t io n ,  n o u s  lui fe rons  f ixer le s  y e u x  s u r  u n  p o in t  ind ifféren t.  C ’e s t  le 
p re m ie r  p a s  p o u r  le r e n d r e  passif, c a r  les im p re ss io n s  p a r ta n t  d e s  yeu x  
v o n t  d ’a b o rd  a u  g an g l io n  b a s a i  e t  d e  l à  a u  c en t re  d u  c e rv e a u  vo lo n ta i re .  
S i  n o u s  d é s i ro n s  q u e  le som m eil se  p ro d u ise ,  n o u s  p ro lo n g e ro n s  l a  fixa
tion  d e s  yeux , c e  qu i  a u g m e n te  l a  s t im u la t ion  d u  g an g l io n  b a s a i ,  et 
co m m e  celui-ci e s t  r e l ié  a v e c  le c e rv e le t  e t  l a  c o rd e  sp ina le  qu i  ren fe rm e 
to u t  l e  ro u ag e  a u to m a tiq u e ,  ces  d e r n ie r s  se ro n t  a u ss i  s t im u lé s  et p rê t s  à 
to u te  su g g es t io n ,  à  l a  condition  q u e  la  v ie  e t  l a  l ib e r té  ne so ien t  p a s  en 
q u es tio n .

CHRONIQUE ET  CORRESPONDANCE

L e s  séan ces  d e  l a  Socié té  d ’hy pn o lo g ie  e t  d e  psycho log ie  o n t  l ieu  le 
t ro is iè m e  m a rd i  d e  c h a q u e  m ois, à  4 h e u re s  e t  d e m ie ,  a u  P a ia i s  d e s  
S oc ié tés  s a v a n te s ,  28, r u e  S e rp en te ,  so u s  la p ré s id en c e  d e  M. Ju le s  
Voisin , m éd ec in  d e  l a  S a lpé lr iè re .

L e s  p roch a in es  sé a n c e s  d e  la  Socié té  a u r o n t  l ieu  le m a rd i  18 ju in  e t  
le m a rd i  16 ju i l le t  1901.

L e s  séan ces  p u b l iqu es  o n t  l ieu les t ro is ièm es  m ard is  de c h a q u e  m ois 
à  4 h e u re s  e t  d e m ie .  L e s  m édec ins  e t  le s  é tu d ia n ts  son t inv ités  à  y  a s 
s is te r .

A d re s se r  les co m m u n ica t io n s  à  M. le D r B éril lon , s e c ré ta i r e  g é n é ra l
14, r u e  T a i tb o u t ,  e t  le s  co t isa tions  à  M. A lb e r t  C o las , t r é so r ie r ,  1, p lace 
Ju sa ieu .



Prix Liébbaült.
Un p r ix  fondé p a r  le Dr L iéb eau l t  (de Nancy) s e r a  d é c e rn é  a n n u e l le 

m e n t  p a r  la S oc ié té  d 'H ypno log ie  e t  de P sych o lo g ie  à  l ’a u t e u r  d e  la 
m e i l leu re  th è se  s u r  l ’un  d e s  su je ts  su iv a n ts  :

H ypnologie , P s y c h o th é ra p ie ,  P éd ag o g ie ,  C r im in o lo g ie ,  F o lk lo re ,  
P sy ch o lo g ie  ph y s io lo g iq u e  e t  pa tho log ique .

L e  p r ix  L ié b e a u l t  e s t  d e  la v a le u r  d e  d e u x  c e n ts  f rancs.
L e s  th è s e s  d e s  F acu l té s  d e s  L e t t r e s ,  d e s  S c ien ces  e t  d e  D ro i t  sont 

a d m ise s  à  c o n c o u r i r  a u  m ê m e  t i t r e  q u e  c e l le s  d e s  F a c u l té s  de 
m éd e c in e .

L es  th è se s  d ev ro n t  ê t r e  a d re s sé e s  a v a n t  le 31 d é c e m b re  d e  c haq ue  
a n n é e  à  M. l e  S e c ré ta i re  g é n é ra l  de l a  Socié té  d 'H y pno lo g ie  e t  d e  P s y 
cho logie , 14, rue  T a i tb o u t ,  P a r i s .

L ’e x p o s i t i o n  d e  l ’e n f a n c e
L 'In s t i tu t  p sy cho -p hys io lo g ique  e s t  r e p r é s e n té  à  l ’E xposit ion  de 

l ’E n fan ce  qu i  se  t i e n t  e n  ce m o m e n t  à  P a r i s ,  a u  P e t i t  P a la i s ,  p a r  une  
exposition  p a r t icu l iè re .  D es  ta b le a u x  r e p ré s e n te n t ,  p a r  d e s  p h o to g ra 
ph ies ,  les d iv e rse s  p h a s e s  d e  la  m é th o d e  h y p n o -p éd ag o g iq u e  appliquée 
a u  t r a i t e m e n t  d e s  en fa n ts  v ic ieu x  e t  a n o rm a u x ,  ainsi q u ’un  c e r ta in  n o m 
b r e  d ’ap p l ica t io n s  de ce  t r a i te m e n t .  U ne  v i t r in e  r e n fe rm e  un  ce r ta in  
n o m b re  d ’ob je ts  c o n c e rn a n t  le s  e n f a n t s ,e t  e m p ru n té s  a u  M usée p sy c h o 
log ique .  P a r m i  ces  o b je ts  on  r e m a r q u e  s u r to u t  une  col lec t ion  d ’ex-voto 
e t  d 'a m u le t te s  qui fo rm en t  p a r  l e u r  g r o u p e m e n t  u n  c h a p i t r e  d e s  p lus  
in té r e s sa n ts  d e  la m édec ine  d ’im ag ina t ion .

L e  p r o f e s s e u r  D é j e r i n e
M. le D r Déjerine, qu i v ien t  d ’ê tre  n o m m é  p ro fe sseu r  d ’h is to ire  de la 

m édec ine  à  l a  F a c u l té  d e  P a r i s ,  e s t  n é  le 3 aoû t  1849, à  G en ève , de 
pa re n ts  f ran ça is .  V e n u  à  P a r i s  p o u r  y  fa ire  s e s  é tu d e s  m éd ica le s ,  sa  
c a r r iè r e  s’y  p o u rsu iv i t  p a r  u n e  lo n g u e  su i te  d e  su c c è s .  Il so u t in t ,  en 1879, 
une  re m a rq u a b le  th è se  in t i tu lée  : « R ech erch es  s u r  les lés ion s du  
sy s tèm e n er v eu x  dans la p a ra lys ie  a scen d an te a ig u ë  ». L ’a u te u r ,  y  
e x h u m a n t  les im p o r ta n t s  t r a v a u x  d e  D u m é n il  p a ru s  d ix  an s  p lu s  tô t ,  
re le v a i t  d a n s  la  m alad ie  d e  L a n d ry  d e s  lés ions  denévi*ites p é r ip h é r iq u es  
s a n s  p a r t ic ip a t io n  d e  l a  m oelle  à  ce t te  a l té ra t io n .  Ce t r a v a i l  fut couronné 
p a r  l a  F a c u l té  d e  M édecine . C e  n ’é ta i t  p a s  d 'a i l le u r s  l 'œ u v re  in a u g u ra le  
d u  j e u n e  d o c te u r ,  qu i  av a i t  d é jà  pu b lié  d e  n o m b r e u x  m é m o ire s  d ’a n a 
tom ie  pa th o lo g iq u e  a y a n t  t r a i t  s u r to u t  a u  sy s tè m e  n e rv e u x  e t  ava i t ,  en 
1877, o b ten u  le p r ix  G o d a rd  d e  la  Socié té  an a to m iq u e  p o u r  ses  R ech er
ch es  s u r  les lésions d u  sy s tèm e n e m e u x  d a n s la  p a ra lysie  d iph tériqu e. 
C h e f  d e  c lin ique  e n  1879 à  l’hôpita l d e  la  C h a r i té ,  i l  é ta i t  n o m m é  en 
1832. m édec in  d e s  h ô p i taux , d e v e n a i t  a g r é g é  de l a  F a c u l té  d e  médecine



e n  1886, a v e c  u n e  th è se  qu i  fit époque s u r  Y H éréd ité d es  m a lad ies du  
s y s tèm e  n erv eu x .

D ans s e s  t r a v a u x ,  i l  e u t  le r a r e  a v a n ta g e  d ’ê t r e  p u i s s a m m e n t  secondé 
p a r  Mmo D é je r in e -K lu m p k e ,  an c ien n e  in te rn e  d e s  hôpitaux , qu i  d u t  à  sa  
h a u te  in te l l ig ence  e t  à  so n  é n e rg ie  l’h o n n e u r  d e  p a r t a g e r  à  l a  fois la 
v ie  in t im e  d e  l’é p o u x  e t  le s  l a b e u r s  d u  s a v a n t  ; e t  ce t te  fem m e , issue  
d 'u n e  fam ille  où  la  d is t in c t io n  e t  le t a l e n t  p a r a i s s e n t  hé réd i ta ire s ,  
qu i  a u r a i t  d û  p a r  s e s  seu ls  t r a v a u x  c o n q u é r i r  p o u r  e l le -m ê m e  une  
p lace  im p o r ta n te  d a n s  les sc ie n c es  m édica les ,  p ré f é ra  ê t r e  l a  dévouée 
co l lab o ra tr ice  d e  M . D é je r ine  e t  b o rn e r  s e s  a m b it io n s  lég i t im es  aux  
su ccès  sc ien tif iques  de son m ar i .

L e s  t r a v a u x  d u  p ro fe sse u r  D éjerine  son t s i  im p o r ta n ts  e t  si n o m b reu x  
q u ’il nous  e s t  im p oss ib le  d ’e n  faire  ici r é n u m é r a t io n ,  et que  n o u s  nous 
co n ten te ro n s  d e  c i te r  le s  p a r t ie s  q u ’il  a  p lu s  sp éc ia lem en t  é tud iées .

I l  fit d e  n o m b reu ses  é tu d e s  c l in iq ues  e t  a n a to m iq u e s  s u r  l ’aph as ie ,  
s u r  les loca lisa t ions  cé ré b ra le s  e t  e n cép h a l iq u es  e t  p a rv in t ,  p a r  des 
e x a m e n s  h is to log iqu es  s é r ié s ,  à  p ré c ise r  p lu s ie u rs  po in ts  d ’ana tom ie  de 
l ’en c é p h a le .  C ’e s t  a in s i  q u ’il é tu d ia  le s  fibres  d 'a ssoc ia t ion  e t  d e  p ro jec
tion  d e s  h é m isp h è re s  c é ré b ra u x .  D ans u n  d e  ses  m ém o ire s ,  il b a t ta i t  en 
b rè c h e  la  no uv e lle  con cep tion  d e  F le c h s ig  qu i  a v a i t  v o u lu  é ta b l i r  l a  
t e x tu re  d u  c e rv e a u  d e  l’a d u l t e  s u r  l ’é tu d e  d u  c e rv eau  e n  voie d e  déve
lo p p em en t d e  l ’e n fa n td e  c in q  m ois .  E n  co l lab o ra t io n  a v e c M mB D éjerine, 
o u  a v e c  s e s  é lèves  V ia le t ,  L o n g ,  T h eo h a r i ,  T h o m a s ,  e tc . ,  il é tab li t  les 
co n nex io ns  d u  r u b a n  d e  R eil ,  d e  l a  couche  o p t iq u e  e t  du  n o y au  rouge , 
a v e c  la  co r tica li té  c é ré b ra le ,  l a  loca lisa t ion  d e  l ’h é m ia n e s th é s ie  d ite  
c a p su la i re  d a n s  l a  rég io n  d u  th a la m u s ,  d i te  r é g io n  d u  r u b a n  d e  Reil. etc. 
L ’ana tom ie  d e  l a  m oelle  ép in iè re  b én éf ic ia  de ses  r e c h e rc h e s  s u r  la 
te x tu re  e t  les f ib res  e n d o g è n e s  d e s  c o rd o n s  p o s té r ie u rs  s u r  le tra je t  
in le rm é d u l la i r e  d e s  rac in e s  po s té r ieu re s ,  le s  fibres  p y ra m id a le s ,  e tc .

S e s  t r a v a u x  s u r  l a  p a th o lo g ie  d e  la m oelle  ép in ière  e u r e n t  p lus  p a r 
t i c u l iè re m e n t  t r a i t  a u x  t a b è s  e t  a u x  n é v r i te s  p é r ip h é r iq u e s  de ce t te  de r
n iè re  affection , à  l a  m alad ie  de F r i e d r e ic h ,  aux  sc lé roses  com b inées ,  
a u x  m yé l i te s  a ig u ë s ,  à  la poliom yélite , à  l a  sy r in gom y élie .

E n  o u tre ,  il p u b l ia  d e  n o m b re u x  m ém oires  s u r  les affections d e s  nerfs 
p é r ip h é r iq u e s ;  le n e rv o ta b è s ,  la n é v r i te  in te rs t i t ie l le  h y p e r t ro p h iq u e  et 
p ro g re s s iv e  d e  l ’enfance , le s  név ri te s  to x iques  e t  in fectieuses, e tc .

L e  p ro fe s s e u r  D éjerine  a  pu b lié  r é c e m m e n t  d e u x  v o lu m es  im p ortan ts  
s u r  l ’ana tom le  d u  sy s tè m e  nerveu x .

A  to u s  ces  t i t re s ,  nous  d ev on s  a jo u te r  q u ’il n 'e s t  p a s  se u le m e n t  un 
a n a to m is te  e t  un  c lin ic ien  re m a rq u a b le ,  il e s t  é g a le m e n t  un  p sy ch o th é 
ra p e u te  con va incu .  D ans  son se rv ice  d e  l a  S a lp ê tr iè re ,  i l  a  o rg a n isé  une 
m é th o d e  d e  p sy ch o th é rap ie  d a n s  laq ue l le  l a  sug ges t ion  se  t r o u v e  com 
b in ée  à  l’a l i tem en t  e t  à  l ’iso lem ent e t  il e n  o b t ie n t  d e  re m a rq u a b le s  effets.

N ous  so m m e s  h e u re u x  d ’a p p la u d i r  à  son é lec t ion  en s o u h a i ta n t  q u ’il 
ne l im ite  p a s  lo n g te m p s  son e n se ig n e m e n t  à  l ’h is to ire  de la  m édec ine ,  
e t  q u ’il  o c c u p e  b ien tô t  u n e  d e s  c h a i re s  d e  c lin ique  m éd ica le  pour  
laq ue l le  ses  a p t i tu d e s  e t  s a  v a le u r  le d é s ig n e n t  si n a tu re l lem en t .
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