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2 REYIE DE L'ETFSOTISME

méthode hypnotiqua ef suggestive appliquée i la physiclogie, 2 fa
psychotogia, A Ja pathologie, & 1a thérapentique et 4 'étude de Iz res-
ponsabilité en nédecine légale, il 2 coptinué & imprimer & nos étedes la
direction ia plus sage et la plus scientifique.

L’élection de M. Dumontpallier est la vécompense d'one vie consa-
erée tont entigre 4 la vecherche et au culte de la vérité. Nous conti-
nuerons & nous inspirer de son exemple of de sas consells; grice 4 eux,
il nous sera facile d'éviter Jes écueils gue signalait un antre de nos
dévoués collaborateurs, M. le I Lademe, président de la Sociéte
médicale de Genéve, dans son disconrs d'suverture do IV* Congrés des
médecing snisses, le 28 mai 1882, Aprés aveir exposé I'dévolution de la
ue pendant les trente derniéves années, M. Ladame terminait

par les auxqguelles nows nous associons saps réserves: « La
_psychgfflérapie a une valeur incowpsrable, trop longtemps mécounua
par |8 médecins, et Ihypnotisme est assurément une des plus belles

conguétes de la thérapevtiqua; mais cette congquate risque fort de faire
tourner la téte & maints de nos honorables confrires, qui sont bien prés
d'expiiquer la médecine tout entiére par la suggestion, nouvelle papacée
universelle.

« Celui d'entre nous qui aurait parlé, il ¥ a trente ans, de traifer
ses mslades ag moyen du « magnétisme » aurait eété lapide par la
Faculté, Onen avu d'illustres exemples. Avjourd'lmi il devient néces-
saire de rappeler la recommandalion gue le professeur Pitres adresse a
sns éleves: « Surtont restez médecins: ne devenez pas hypnotiseurs s,

Ir ips, BEamLox,

LOMBROS0 ET LE SPIRITISME

Par M. J2 Doclcor ALBERT MOLL (e Berlin).
(Feitgesr, des § &1 I3 Kvrlar 1EDD)

Depais quelgue temps déjh, nous avons appris par certaines publications que
Cé-ar Lombrose s'elais aceupd bedocgup, toul récemment, des phénoménes
Bpiritlques el uiit sElail provgndd pour la réalité de beaveoup dlenlre eux. Do
%3 grande cxplosion de joie dans le monds des spiriticies, qui espérent rem-
porler, #oug les enspices de I'éminent peychidtre, ane vicloire décisive.

Les nouvelles opinions du savaol peyehilire af anpthropologua ilaliel wayant
&1 josgu'd ce fOUr qUe ped cOnEUes ¢n Allemagoe, I'émoiion provogqués par
I'ericle yue eo chereheur avail eovoyd & la rédaction du Jowrnal de Berlin
{ Beviiner Togebioft) et qoi fut publie dans U'Esprdl du Temps “Zeitgeist? du
5 jawvier, n'en ful qoe plus grande.

Lombrose :e pronence icl sans equivoque, srivement, =ans aycune resiriction,
pour §a réalile de beancoup de phénomines reléguds juzqu'iei dans le domaine
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de la fantaisie, sans y attacher, d'aillenrs, la théorie spirite proprement dite, la
Croyance aux esprils. ;i

La erorance des avlorités étani universellament répandue, st le nombre des
admirateurs et de partisans de Lombroso étant toujours considérable, il serait
utile d'examiner la question et voir si la relation qu'il nous fait de ses sdances
spirites suffit pour ajouter foi 4 ses conelusions définitives. Tout dabord, en ce
quj regarde la personnalits de Lombross, ses recherches dans le domaine de la
psychidtrie et tout particulitrement de Vanihropologie, lui valurent une renom-
méa nniversalle,

La personnalité domt nous nows oceupons présentement se distingue incon-
testablement par 'abondance des idées inpénieuses, el mérite par cela I'sttention
la plus suivie. Mais le degré de I'ezamen critique de ses idées n'est pas, mathen.
reusement, toujours soffizant pour nous permetire de eroire Lombroso sans
restriction, observateur aussi eritique gu'explorateur ingéniens. Si, par consé-
quent, la personnalité de Lombroso ne peul pas nous engager & accepler sans
eritique son rapport sur le spiritisme, son exposé des phénoménes observés
pous contraint & une réserve sceptique. Je m'appuie, poar le prouver, sar
Particle de Lombroso relaté ei-dessus. Cela me parait — et 'auteur me l'accor-
dera lni-méme — un moyen préférable et plus noble pour eombattre zes idées,
que la négation d preori, si commune de nos jours et qui, comme le fait ressortir
aree raison Lombroso, est extrémement facile et n'est destinés ‘souvent gu'a
rexaplacer Ia réllexion proprement dite:

Afin que le lecteur sache de guoi il s'agit, transportons-nous dans une séapce
spirite, représentée par Lombroso dans Particle que je viens d'indiguer. Plu-
siears personnes sont assises & une table, et parmi elles le médium Eusapia, qui.
dit-on, est nécessgive powr que les phénoménes se produisent. Aux deux
ediés do médinm prennent place des persommes d'une loyauté ot d'une bonne
foi reconnues, par exemple Lombroso et Tamburini. Les mains du médium
reposent, comme le dit Ia relation, dans celles de deux voisins : la pratique des
séances spirites consiste, en effet, & former une chaine, chacun prenant, géné-
ralement, Ja main de son voisin. Cette disposition préliminaire établie, on produit
I'obscurité complate. Une partie des expériences eut liew, il est vrai, a la clasté :
J'y reviendrai plus tard. Parce que les mains du médinm semblaient repeser
dans celles de ses voisins, il devait lui #tre impossible de produire, aves leur
aide, les phénoménes qui ne se manifestérent que dans Pobecurité, 11 rezzort du
rapport qu'une précauntion analogue avait été price lors d'une autre séance
pirite ; =ans tenir les mains dn médium, on Pavait lié complétement, ce qui
semblait lui rendre impossible de se servir de ses mains pour une (romperie
quelcongue. Alors des choses absolument singulidres semblérent s'éive produites
dans Vobscurité : one cloche, qui reposait anparavant sur un bureau placé &
ane certaine distance, vola plusienrs fois dans 'air; une table, qui se trouvait
dn edté ganche du médinm, s'agita; puis les rideaux furent arrachés; la chaize
de Lombroso lui for retivde, et le professear dot se tenir debouts il fut pincé
a diverses parties du corps et un autre touché au dos par des mains invi-
sibles, atc.

Quant & 'explication de ce= phénoménes, qui sont trés bien connus des spi-
rites, nous nous Lrouvons en présence de plesienrs théories, Selon 'opinion des
spirites, dans Ie sens strict duomot, ce sont les esprits qui entrent ici en jou, en
produizant tous les monrements des objets et les attouchements des personnes,
Leés autees, tout en croyant les phénoménes réels, ne les attribuent plus &
Vaction des esprits, mais bien 4 U'influence de la « pryehd s du médiam. Crookes
25t le principal repré=entant de ce systéme (1) goi; on le voit, attribue an médinm
une force psychique agissante d'une fagon miraculeuse. Lombrose se range

(1} Dana e toxte ; Direction.
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ouvertement {11 & cet avis et oroit que les mouvements du eystbme nervenx cen-
tral peuvent se transmetire & l'aide de ['éther aux objets extérieurs et remuer
ces derniers. i

Tontes les deux théories ont maintenant des partisans, mais la dernidre est
plus aceoptée individuelicment par los =avante, qui sont d'accord sorla réalité
des phénoménes, tandiz que la premidre semble en général prévaloir dans le
public erédale et profane. Ensaite §l ¥ a la théorie des hallueinations, gui fut
motivée principalement par Edovard de Harftmann et sappuie sur Paffitmation
que les phénomdnes qualifids spiritigues ne sont gu'une suite des illusions des
sens; -ceiles-l4 apparaizsent pourtant dans la méme mesare chez tous les pré-
semis, grice 4 une influence particulidre do' médinm. Ces phénoménes ne pré-
sentent done, telon cette théorie, rienm d’objectif, meis bien guelgue chosa da
subjectil. Cette théorie des hallucinations se rapporte, d'aillenrs, essentiallement
aux apparitions des ezprite; par conséquent, elle n'a auenne zignification pour
les phénoménes qui s¢ produisirent chez Evsapia, le miédium de Lombroso;
d'avtant plos qu'il s'sgic ici en réalité des phénomlnes objectifs; ce qui est
évident, dans e cas, par exemple, ol un objet placé sur la table, la séance dans
I'obscurité terminée, fut retronve sur le plancher,

A toutes ees théories s'oppose la supposition que lez phénoménes produits
par les médioms ne sont gue charlalanizme. Je ne veux pas affirmer qu'il en est
tonjours ainsi; ponrlant, & mon dvis, la plapart des partizans du spiritizme ne
tiennent pas lonjours suffizamment compte de ce soupgon de charlatanizme. Il
na me semble pas jusis de rejeter purement &t simplement tout, sans examen,
comme une tromperie; mais, dans ehaque cas doit 8tre poséa avant toule autre
cette guestion : 2i les choszéz ne peavent pas s'expliquer par l'illosion des
assistamts, préparde par le médivm 7 Tant qu'il en est ainsi, tant qo'on médiokn
n'est plus quon prestidigitatenr, on considérara comme justifiés les doutés d'une
gpéciale faculté médianique dans un ecas donné et, par conséquent, on lea davea
prendre en considération. J'ai suivi I'histoire du batelage, qui présente beau-
coup dlintérdt, et j'y 2i remarqué gu'une partie des nouveaux tours soni ceux
qui ont élé exéculés pour ia premiére fois par les soi-dizant médivme zpirites
pendant leurs voyages. Cous-ci sont géndéralement des individus Tosés, trés
adroits, qui, malgre leur eandenr apparente, leor air innocent, savent duper les
observateurs les plos expérimentés. Ces derniers font preave d'une naivetd telle
qu'on en est souvent sérisusement élonné, Mel-mdme je n'ai pu me défendre
d'one certaine surprise, en lizant danz le rapport de Lombrose qua 'invitation
lui ‘avait été fite d'observer les phénomines médianiqoes chez Eusapia & la
claire lumidre. Malgrd ¢a, et o'est ¢o gquoi doit. sembler ineroyable, il peseort
évidemment de 'exposé que la majeure partie dés phénoménes s'est produite
dans I'ob:curité, el néanmoins Lombroso appuie son argument principal, pour
la force médianigue d'Exsapia, précisément sur cette circonstance gue les expé-
rignces ont été faites en plein jour.

8i mous nous pesons maintenant la question, les phénoménes sur lesquels
g'appuie Lombrose sont-ilz explicables par le charlatanizme? A ce que je vois
dans 'extrait da procés-verbal, ceci ne me semble pas douteux Poor ls proaver,
il me faut faire d’abord une petite digression.

C'est que les médecing spirites zavent exéeutsr aszez fréquemment l& truc
suivant : La pidce ayant été abondamment éclairde, le médium prend place ot
met plusicenrs ou méme tous les doigts de sa main droite dans les doigt= corres-
pondants de la main gauche de son voisin de droite, et cenx do' ra main ganche
dans les doigte da la main droité de =om voisin' de gauche. Le lectsur 1o crofra
sans doute difficilement, et pourtant il n'en est pas aulrément que, dégager les
denx mains sans que le voisin de droite ni celui de ganche en apercoive quelque

(1) Ou bién « éviderament » (ofenbar).
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chose, n'est, pour le médium assis au milies, qu'an toer de batelage qui exige,
toutefois, il faut le reconnaitre, une grande habileté et beauconp d'exercice. Il
¥ parvient par un moyen que les bateleurs connaiesent particuliérement & fond,
savoir, & laide du détournement de lattention. Dans I'obzeuritd, quand ‘on na
peut pas voir les mains, les médiums parviennent souvent & dégager les leurs
en donoont une autre direction & Pattention de leurs voisins. Pour que les voi-
gins w'en apergoivent rien, lé médivm s'efforce d'approcher le plus possible la
main ganche do voizin de droite da la main dreite de celui-de ganche. De cotta
fagon, il loi est finalement possible de toucher d'one senle main celle de denx
voising : 2i le médinm arrive, par ce truc, & dégager *a main droite, le voizin de
ganche touche définitivement une partie, et colal de droite uneavire de sa main
gauche, tans apercevoir que c'est une ‘seule et la méme main qu'ils touchent
tous les deux. Je erois possible gue cette fagon de tromperie engendre des
doutes cher plusieurs lecteurs; dans ce cas, je peax seulement leur faire remar-
quer qie jal vuo desx observateurs trés conscienciéux trompés facilement de
catte manitre, La tromperie va méme plos Toin : le médiom parvient fnalement,
grice au détournement de 'atiention de ses denx voisine, & dégnger, non senle-
ment la main droite, mais aussi la ganehe, el arranger les choses dé sorte que
le voisin de droite touche de sa main gauche la main droite de celui de gauche.
Les denx volsins, qui semblent 8tre des critiques =1 sévéres, se touchent alors
Ten l'apire, toat an croyant tenir encors le médinm, landis que celui-cia, en
réalité, les mains depuis longtemps dégagées et peut s'en servir pour ce gu'il
vent. Il loi est ains possible de remuer anoe table quise trouve a ganche; il
pent se lever, il zait 'effeciner 2ans broit, prendre les objets d'une table éloi-
gnée, promener en rond (dans 1'air) une sonnette, toucher de ses mains les
voising, leur retirer des chaises, comme dang le cas de Lombroso, ete., ete. I
¥-a un certain temps, ce teae & £té pablié par un ancien médiom spirits, mais
jene sais pas s Lombroso en avait ew connpaissance, Toujours est-il possible
qguoe Te médium ='en zoit servi pour exdenter une partie des phinombnes,

En général et ordipairement, les médinms impostenrs ont & leur disposiiion
plusienrs maniéres pour faire leurs manipulations; ils doivent posséder, ainsi
gue los magiciens, le talent de varier 12 manidre et le genre de leurs opérations,
&t de cette fagon ils pourront encore réussir, méme quand, par des précaations
que 'on eroit suffisantes; on leur a rendn impossible un true ou aulre.

Il y &, cependant, denx choses gqui semblent militer-contre la possibilité de
pareilles mancenvres dans le caz de Lombroso 1 d'abord, une allumette fut subi-
tement allumés et la sonnette qui, jusyu'h ee temps, volait dans laie, tomba
subitement par terre, sans qué l'on découvrit on subterfuge guelcongue; puis,
la sommette qui voyagesit ainsi an-dessus des assistants se trouvail, selon le
rapport, au commencement de la adance sur one table dloignée. Il zerait dlrange,
en effel, guon ne remarquit pas i la lumidre que le médium avait dégagéd les
mains de la facon décrite ci-dessus. J'y répondrail en premier Hee gque le déga-
gement des maing n'sst gqu'une possibilits gque T'al admise. D'autre part, il-est
pourtant certain que le médinm est parfaitement en éal, en opérant habile-
ment, de melire ses maine dans celios de ses voizing de la méme fegon gu'il les
avait dégagées, sany qu'il2 s'en apercoivent plus-gu'ils ne soupgounzient que
lée mains avalen étd retirdes. E: jalfirme guoe cetle opération peut parfailement
8ire exéoutée par les personnes cxpérimentées dans I'art do batelage; je crois
aussl qu'il est possible de glisser de la sorte ses mains entre celles des voising
asser vila.

Daillenrs, malgré I'affirmuation de Lombroso gue la lomidre de: lallnmette
g'est produite =i sobitement, i1 put se prodaire, pendant goe Von frottait Falla-
mette, des faibles broits quoi, & leor tour, ont £t susceplibles d'avertir le midiom
du danger imminent et de la nécessité de prendre des précaotionz. Plus tard,
Eusapia pul angmenter 'illusion des assistaniz par le ¢hangement des moyens.
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Sl nous supposons, par exemple, que premifrement elle avait dégagé les maine
et s'en était servi pour remusr la table, il est possible que, plus tard, aprés avoir
replacé & mouvean ses mains entre celles des voising, elle se soit levde de 52
chaize et 2il remné la sonnette sealoment & V'aide de =a bouche. On peut suppo-
ser Pemploi de tous les instruments possibles dans ce but; elle a pu, par
exemple, cacher dans ses vitements un fil de métal mince, gue plos tard ells
aurait sorti pour atteindee ia sonnette. De pareils insiruments ont déja éte =i
souvent trouvés chez les médiams, que cetie supposition doit #tre prise en con-
sidération d'une manidre tout b fair sérieuze. Un il minee, & Vaide dugquel
Enzapia pul remuer la sonnette, surait éé difficilement apergu par les assistants,
méme & la lomiers de Ualinmette, sartout dans un instant of tous les regards
slaient tournés vers la sonnette qui continuait & voler. (et justement apssi un
moyen conou des batelears que d'indupire en erreuwr les assistants en jetant on
feignant de jeter un objet dans une direstion gueléongue i tout lé monde
regarde alors dans la direction de Vobjet jeté, ot ce que le bateleur fait dans cet
instant ol ee gqu'il a dans les mains, échappe & l'attention détournée des assis-
lantz. Il parait impossible que le médium garde sur lui de pareils instramente,
comme un fil de métal, parce goe Lombrosa I'avait avparavant fouillé de la
manidre la plos rigourense. Mais une pareille fouille ne me rassure que médio-
erement : elle n'durait atleint son but gue =1 le médiom s'élait ‘complitement
déshabillé en présence des personnes dignes de foi el expertes dane e eharlata-
nisme, el aurall mis ensuile de nouveaus vélements qui lui auraient été fournis
par cés mémes personné:. Ce n'est que si cetle condition est remplie rigourcn—
sement que I'on peut croire la déclaration gue le médium n'a pas en sur lui
aucun instrument desting 4 la tromperie.
{4 sutvre. |

TABAC ET SUGGESTION ™

COMMENT OX DEVIENT FUMEUR ET COMMEXNT ON EX GUERIT

I

On fume d’abord par persuasion.

On a vu fumer autour de soi; on a entendu dire que ¢'était de bon
golit, qu'on avait lair d'un homme et que, de plus, c'était un passe-
temps trés agréable. Alors on a voulu en faire autant. Mais la premiére
expérience n'a pas ét¢ heureuse : le nareolique a rapidement produit son
effet. Le candidat fumeur a expié doulourensement son premier péché et
s'est bien promis de ne pas recommencer. Alorsles camarades 'ont plai-
santé, on [ui a répété sur tous les tons qu'il n'était pas un homme, si
bien qu’il a recommencé. A chague tentative nouvelle, les résultats ont
été de moins en moins désastreux; son organisme, sous I'influence de

(1) Kous eqspruntons: cette dtnde an nouvean lvra oy [ Emile Laurept, do Nienti-
mizme, qui paraitrd prochainement & la Socséle d'dditicas scientifigues.
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Phabitude, s’est montré plus tolérant pour le poisen, jusqu'an jour ol
saturé et indifférent, il I'a supporté sans aucun malaise.

Voila done notre homme qui, grice i 'influence toute-puissante de
l'imitation, peut fumer comme tout le monde sans étre malade ou méme
sans étre incommods. Alors il se demande pourguoi il fume, dans guel
but il s'amuse & respirer une famée dcre, nauséeuse et empoisonnée; il
se demande pourquoi il dépense son argenten vendres et en famee, pour-
quoi il incommode chaque jour par ce moyen sa femme et ses enfants,
pourquoi il altére sa santé pent-étre.

I1

On a d"abord fumé par imitation, pour faire comme tout le monde. pour
n'étre point ridicule. Maintenant une autre influence va survenir, aussi
puissante et aussi tyrannique gque la premiére : c'est la suggestion du
milien, de l'entourage. Appelez-la persuasion si vous voulez; pour moi,
c’est l]a méme chose. -

L'apprenti fumeur entend répéter sans cesse autour de lui que la fumde
du tabac a un parfam délicienx, gu'elle porte 2 la réverie, que dans ses
ronds bleniitres se cachent les plus sédnisantes visions. Il reste pendant
quelques temps incrédale peut-gtre; il s'étonne de ne point obtenir du
tabac les sensations tant vantées. Néanmoins, peu a peu la suggestion
sans cesse rencuvelée prend pied dans son cerveau et s'y installe. Il finit
par se dire que son tabac doit avoir du bon, puisque tous les fumears le
disent. Sans cela, pourquoi fumeraient-ile? Cette fois, il est prés d'atre
convaincu. Encore quelgues pipes. et il z¢ persuadera que le tabac est
une chose déliciense, une herbe divine, un présent des dieux. Il achéve
de lui-méme de se persuader. Cette fois, c'est de 'anto-suggestion. Le
fumeur est complet et il fomera jusqu'a la fin de ses jours. Il tronve
dans le tabac les sensations qu'on lui avait annoncées et qu'il ¥ cher-
chait. La seggestion 2 merveilleusement opéré.

C"est maintenant un nicotinique. Il fumait d’abord pour faire comme
tout le monde ; maintenant il fume par plaisir. bien plus que par besoin:
il famait par imitation, il fume par suggestion.

Il

C'est qu'il fant une grande force de volonté pour résister 4 cette
double influence de l'imitation et de la suggestion ambiante.

Quand je fais mon examen de conscience, je me demande par quelle
chance henreuse j'y ai résisté. Car je ne suis pas ennemi du tabac par
raison de santé ou par raison morale. Non, ¢'est, je crois, de naissance.
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Je ne sais si, une fois devenn fumenr, j'aurais eu le courage de me
débarrasser de cette habitude tyrannique. Mais je n'ai jamais fumé.

J'ai bien, il y & quelque dix sns, grillé quelques cigarettes, fumé
quelques cigares. Cétait pour voir, par imitation, pour faire comme
les amis. ;

— Cela a d vous rendre bien malade? me demanderez-vous avec un
mauvais sourire sur les lévres. _

— Pas le moins du monde. Ca ne m'a rien fait do tout. Seulement
j'ai trouvé que la fumée du tabac m'occasionnait une sécheresse cuisante
dans la gorge, qu'elle me mettait une saveur vireuse dans la bouche,
en un mot qu'elle avait une vilaine odeur. J'ai renouvelé I'expérience
plusienrs fois. On a vainement tenté de me séduire avec des offres de
tabacs aussi parfumés qu'exotiques. Rien n'y fit. Je résistai. La sugges-
tion ne prenait pas sar moi. Pourquoi? Je ne sais pas au juste, proba-
blement parce que ma erédivité naturelle &tait peu développée. Si je
m'étais laissé entralner par la puissance de l'imitation, je me montrais
rebelle 4 la suggestion. En un mot, si vous voulez, et pour employer
une expression vulgaire, je ne me laissais pas monter le coup.

IV

J'ai montré comment et par quels arlifices on devient fumenr; il sera
facile maintenant d'instituer un traitement.

Il est évident, que si on prenait le fameur & la premiére période,
quand il furme par imitation et sans y prendre plaisir, il suffirait pour le
débarragser de cette habitude naissante, de lui faire comprendre les
graves inconvénients du tabae, les dangers qu'il fait courir & sa santé
et & sa bourse. Immédiatement il casserait sa pipe et jetterait son tabac
au feu.

Mais ce n'est geénéralement pas & cette période que nous sommes
appelés a intervenir. Il y a alors senlement usage du tabac et non abus.
Les inconvénients sont beaucoup moindres pour la santé. Nous arrivens
au contraire quand l'habitude est invétérde, l'intoxication compléte, Le
fumeur comprend combien le tabac lui est néfaste; il voudrait bien ne
plus fumer; mais il est trop tard; il ne sait plus résister a son vice. Il
assiste impuissant & sa propre déchéance, Il est anéanti, incapable de
lutter désormais. C'est un homme qui se noie et qui appelle au secours.
N'allez-vous pas lui jeter la perche?

Je ne saurais dire combien jai vu de gens, dans ma courte carridre
de médecin, qui venaient me consulter pour des laryngites ou des
dyspepsies tabagiques.
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— Ne fumez plus, leur dizais-je, et dans quelques jours vous serez
guéris, Sublata causa, tollitur effectus.

Et tous me répondaient mélancoliquement

— Je m'en doutais bien, monsienr le docteur, mais je ne peux pas
m'en empdcher: c'est plus fort que moi.

Qoe faire pour ces victimes du nicotinizme?

Faudra-t-il les laisser 4 leur vice et achever ainsi dans la torpeur une
existence misérable?

Non. Le médecin peut quelque chose pour eux. @ condition, bien
entendu, gqu'ils aient enz-mémes le ferme vouloir de guérir. Ce sont des
paralytiques qui voudraient marcher; ils demandent simplement gu'un
bras secourable les soutienne et les aide 2 faire les premiers pas.

Nous avons dit qn'on devenait fomeur par suggestion. Eh bien! la
suggestion est une arme & deux tranchants. C'est elle qui a fait naltre le
vice, ¢'est elle quile tuera.

=
Comment cela? me demanderez-vous.

.La chose n'est peut-8tre pas toujours facile, mais elle est possible dans
bon nombre de cas. Voici comment devra procéder le médecin qui se pro-

~pose de guérir un nicotinique :

Aprés s'étre assuré que son client désire bien réellement guérir, il le
rassure sur son état, lui démontre que les expériences auxquelles il va

- le soumettre sont absolument inoffensives; il lui fait espérer sa guérison

4 pen prés comme certaine. Il le prépare en quelque sorte par cette per-
suasion suggestive.

Alors commencent les séances d'hypnotisation. Je n'indiquerai pas ici
les moyens & employer pour hypnotiser, cela m'entralnerait hors de
mon sujet; jo me contenterai de renvoyer aux traités spéeiauz.

Mais, quel que soit le procédé employé, si le médecin arrive & plonger
son malade dans un sommeil hypnotique méme peu profond, il peut étre
certain du soccés; la guérison est sire. Le médecin est maltre de la place:
le fumeur cassera sa pipe, ot je ne parle pas au figuré,

'

Mais quels moyens employer?
Oh! les artifices sont nombrenx et il fant savoir choisir suivant leg

“circonstances.

Voict le famenr endormi, plongé dans un état d'hypnose plus ou
mwoins profonde. Sa volonté est anéantie; le voila sous la domination du
médecin.

1'!



0 REVUE DR L HYPNOTISME

Faudra-t-il Jui défendre impériensement de famer? Nom, cest un
moven trop brutal, qui manque souvent son effet.

Contentez-vous de lui rappeler quels dangers Ini fait courir I'usage du
tabac. Puis raffermissez sa volonté: rendez-lui confiance en lui-méme;
dites-lui qu'il peut ne plus fumer, qu’il n'a qu's le vouloir sérieusement.
1l est bien rare qu’aprés cette premidre séance, il ne reprenne pas cou-
rage et qu’il ne diminve pas déji la dose de tabac absorbé.

8'il se montre rebelle, employez d autres artifices. Vous savez qu'on
pent tromper par suggestion l'odorat de I'hypnotisé, lui faire respirer
des odeurs nauséabondes en le persuadant que ce sont des odeurs suaves,
‘et réciprognement. Eh bien! sugzérez 3 votre sujet que la fumée dn
tabac a une odeur répugnante ; dites-lui qu’elle lui sera désormais insup-
portable, qu'il ne pourra plus fumer sans avoir immédiatement envie de
vomir. Vous pouvez étre sir qu'an bout de guelques séances vous lui
aurez inspiré une véritable répugnance pour le tabac. Il sera bien prés
d’gtre guéri, 871l ne 'est ddja.

Et, comme je si dit tout & U'henre, ces artifices varient & 'infini, au
gré de Ihypnotiseur. Le tout est de savoir s'en servir & propos.

LES PIGEONS VOYAGEURS

FACULTE D ORIENTATION

Par M. Ecotse CAUSTIER, professeur au lvede Blaise-Pascal.

Nous devons nous demander dabord par quel instinet le pigeon revient &
gon colombier, ot ensuile comment le pigeon peul-il reconnaitre zon chemin?
Ce sont 14 deux questions des plus intéressantes au point de vue physiclo-
gique. Nous allons les éludier successivement.

I. INSTINCT DE RETOUR

L'habiinde du retour ag nid est évidemment toute primordiale;

Maiz nous avons vo que le meillewr pigeon voyageur 2 becoin d'une édu-
calion préalable pour relourner 4 son gite, lorsqu’il s'agit, bien entendu, de
parcouric des centaines de kilométres.

I ne doit & cet égard subsister audun doute, ¢t pour cela nons devons eiter
un eolombophile qui fait autorité en la matiére,

« On aurail tort de croive, dit M. La Perre de Roo, que le pigeon messa-
ger, transporté du coup a 1,000 kilométres de son colombier, relournerait
instinetivement & son gite; @ e est absolument vien - on doit lui faire son
éducation et lul apprendre, par élapes progressives, & franchir' de grandes
dizlances. »

Cepenlant, hitons-nous dé le dire, il ¥ a aulre choze que entralnement,

Pl ms P, T NEURL L (e ]
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En voicila prenve: { -

Vingt-deux jeunes pigeoms, appartenant & M. Cassiers, n'avaient encore
fait que le voyage de Chatellerault & Paris (247 kilometres 4 vol d'oisean).
Le 28 aotit 1575, on les lransporta d'un bond & Agen, a 265 kilométres plus
loin, c'est-d-dire & une distance plus que double de la précédente. On les
lacha.

- A peine étaient-ils partis qu'un viclent orage se déchalnait sur leur route.
Malgré cela, 'un d’eux était de relour & Paris le lendemain, et le & seplembre
douze autres y étaient rentrés.

La route de Chatellerault & Paris leur avait été graduellement enseignée
par des lichers successifs opérés & des distances croissantes: cest la méthode
constante.

Mais comment avaient-ils pu s'orienter sur cette ronte ahsoloment inconnue
d'Agen & Chitellerault, encore plus longue que la premidre, et qu'ils n'avaient
fjamais parcourne?

On peut répondre que ces pigeons avaient I'habitude d'aller se mourrir

~aux champs, et que cette habitude avait développé chez eux l'instinet du
retour,

Mais celte faculté du retour peut-elle rendre inutile la connaissance d'une
rés vaste étendue de pays 4 parcourir?

Supposez qu'on nous ait entralnés comme on entraine les pigeons, et quon
ait obtenu le méme résullat quavec ces ciseaux; en d'autres termes, suppo-
SEZ qu'on DOUs transporle & une grande distance dans un pays inconnu et que
Dous s0yons rentrés directement chez nous, sans demander notre chemin,
évidemment.

Cela ne vous étonnerait pas beauecoup, car, diriez-vous, nous avons l'expé-
rience da ciel astronomique et nous nous sommes dirigés d'aprés son aspeet.

Oui, mais le pigeon? & I'aide de quelle boussole s'oriente-t-il?

Voila co qu'il faudrait dire; mais invoquer la faculté de vetour, ¢est
répondre a la question par la question. C'est produire le pendant 4 la fameuse
vertn-dormitive de 'opium,

Sans nous payer de mols, nous pouvens avouer carrément qu'il ¥ a la une
inconnue.

Nous dirons cependaat, plus loin, quelques mols des hypothéses intéres-
santes qui ont été faites & cel égard.

w
- &

Voici encore un fait des plus curieux qui montre biea qu'il y « autre chose
que les entralnements pour metire nos voyageurs sur la route de leurs
colombiers,

En 1874, un colombophile d*Anvers cédail 4 un amateur de Hambourg
quatre pigeons reproducteurs gue leur nouvean propriétaire tenait renfermés
pendant sept mois.

Au bout de ce temps, le 2 juin 1875, I'un deux s'échappe; le 3 juin, il
arrive au colombier de son premier mailre,
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Cet oiseau n'avail jamais été entrainé que dans la direction du Midi
d'Anverz. On juge alors, la carte sous les yeux, =i la route de Hambourg &
Anvers devait lui étre connue!

De son cbté, M. La Perre de Roo nous fait le récit suivant :

= Tl ¥ a quelgues années, je me rendais d'Anvers 4 Londres par le bateau
a vapeur le Vietor, dont jétais I'armateur, lorsqu'un ardent colombophile
de Schaerbeek-lez-Bruxelles mit 'oceazion 4 profit pour me remetire un
petit panier contenant huit pigeons voyageurs, avec priére de les lacher a
Londres.

« Je pris les pigeons & bord de mon steamer, et le lendemain, aprés une
traversée heureuse, nous arrivimes devent I'hédpital de Greenwich prés de
Londres.

« Le temps étail splendide. Cependant, craignant qu'a Londres il n'y edt

‘du brouillard comme d'habitude, je fis gervir 4 boire et 4 manger aux pigeons .

et je les mis immédiatement en liberté au milien d'une forét de mits qui
encombraient la Tamise, Aprés avoir plané pendant longtemps au-dessus de
V'Observatoire de Greenwich, ils disparurent dans la direction de Londres,
et je les croyais perdus. Mais & mon retour & Bruxelles, j"élais agréablement
surpris lorsque les huit voyageurs ailés me furent préseatés par leur heureux
propriélaire, qui me déclara qu'ils étaient rentrés tous a leur colombier le
jour méme du licher, & sept heures du soir.

= Or, ces pigeons n'avaient jamais fait que les voyages du Midi de la
France & Bruxelles; ils n'avaient jamais traversé la mer auparavant, et, sans
avoir fait les étapes réglementaires de Bruges, Ostende, Douvres, ete., ils
avaient élé transportés d'un bond & Londres, contraivement & tous les usages
en pratique en Belgique. »

Cuei quil en soit, il est préférable d'entralner les pigeons dans le méme
direction, car ils partent alors d'un trait, sans hésitation. Tandis que si cn
les lance d'un point nouvean, ils §'élévent & de grandes hauteurs, foat osciller
leur bee en tous sens comme pour explorer tous les points de Phorizon,
prennent avec hésitation leor vol tantdt dans une divection, tantét dans une
autre, reviennent en arriére, jusqua ce qu'enfin on les voie filer résolument
dans une direclion souvent oppusée a celle qui méne 4 leur colombier,

Enfin, &'il est avantageux de faire faire 4 des pigeons un trajet toujours le
méme, il ne faut pas croire que cet exercice soit de néeessité abaolue. Un
pigeon voyageur dont l'itinéraire est changé subitement peut encore retrouver
son colombier,

C'est ce que démonire l'expérience suivante faite par le service des eolom-
biers militaires ilaliens, et dout la Revista d'artigliera e genid a fait con-
naitre les plus curieux résullats @

Au Nord-Est de la Sardaigne, & cité de ile de Caprera, illustrée par la

T Ry e
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eésidence de Garibaldi, est 1'fls de la Moddalena. De eatta fle 4 Rome, 1a dis.
tance est de 270 Lilométres,

An Nord-Est de Ttome, surI'Adriatique, se rouve I ville d'Anchne, sépa-
rée de Rome par tonde ix largeur de 1Talie; la distance entre ces denx yilles
esl denvirvn 20 kliomiires,

Or, meul pigeons du colombier de Rome, babilués ¥ revenir de Iz
Maddalena, {urenl transportés dun bond & Anedne.

A peine laches, ils prirent tous le chemin de Rome. Qualrs ¥ arrivirent te
méme jour. Deux ¥ furent le lendemain. Un sulee, & gqui on avait coupé lo
bout des ailes, ne pentez au colombier que plus tard. Las deux dernjers ss
pordicent. Deux senlement, sur peuf!

1l 5 = bien auire chose que I'entrainement, c'esl indiscutable.

IL. COMUBNT LE PIGEON BECOXNAIT-IL SON CHEMLN ?

Gest 12 une guestion trés difficile & résoudre ot qui embarrasse forlement
les physiologistes.

Taus les viseaux, du reste, ont & un plus ou moins hawt degré cetto faculls
dorientalion; tous sarenl retoouver lovr nid.

Aisi, on I'a conslalé depuis longtemps pour I'hirondells: Spallangani a
répéle plusieurs fois cette expérience : un couple d'hirondelles ransporké da
Pavie, ol ils avaient leur nid, & Milen, oh ils [urent mis en liberté, dlaiont
de retour en teeize minutes auprds de lewrs petils. La distance estde 30 kilo-
melres 3 vol d'oisean.

L'aptitude du pigeon 4 revenir d'une grande distance de son nid n'est done
quun cas particulier d'ene facultd qui appeastient 4 un grand nombre d'ani-
maur el én particulier aux olscaux migratsurs.

Cette queation de physiclogie est done bien d'en igtérdt géneral. Yuyons
les différenies explications qu'on a ezsavi: de doooer.

Etd'abord, est-ce par Iz vue que le pigeon se dirige?

Nem, el vous alleg le comprendre facilement. S

A cause de la sphéricité de la terre, il fandrait s'élever & de grandes han-
leurs pour voir a de grandes distancas.

Alnsi i fandrait s'dlever 4 :

3143 ndtres pour velr & 20 Liloméires.

T wml =
19566 — 00 —_—
| LR — LI —

Or, le pigeon ne ='éléve jemais & une hauteur supérieure & 300 métres,
c'est-i-dire qu'il eircule dans la zone eompriss entre la sorface de la terre et
Ia courbe moyenne des nugges, siluge & S0 mElres guvicon, Cels résulte des
bombrenses expérietices de M. Gaston Tissandier qui, ayant liché des pipeons
2 4 ou 5,000 métres de hnut, les a tous vus lomber comme des plombs.

Donc, ily a antre chose que la vue.
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Puizque ce.n'est paslavue, quel est Pagent mystérieux qui les guide?

Avec Michelet et Toussenel, M. de Roo concéde & l'oisean, non seulement
une haute impressionnabilité atmosphérique, mais encore une pature émi-
nemment élecirique,

I appuie cette opinion sur le résultat dez expériences aérostaliques [aites
par M. Gaston Tissandier.

Il constate d'ailleurs lui-méme que les perturbations atmosphériques et par
conséquent magnéliques empéchent le pigeon de retrouver son chemin,

11 cite par exemple des pigeons qui, lancés en pleine mer au milieu du
brouillard, se sont d'abord élevés au-dessus de ce brouillard avant de prendre
upe direction.

Voicl encore d'autres faits observés

Lancé le matin, le pigeon s'éléve au maximum de hauteur, probablement
parce que ['électricité de Pair n'est appréciable qu'a une plus grande alii-
tude.

Laché par un temps de pluie, par un ciel chargé et couvert, le pigeon vole
au contraire trés bas, probablement parce que I'électricité de V'air n'est appré-
ciable qu'a une faible distance du sol.

Les chaines de montagne sont aussi des obatacles presqus infranchissables
pour les pigeons. Ainsi il est difficile, pour ne pas dire impossible, de faire
traverser les Pyrénées & un pigeon, tandis qu'on peut facilement, nous'avons
v, le faire aller de Baint-Sébastien 2 Bruxelles.

Cependant on a liché dans les Pyrénses, au milien de glaciers et de fortts,
quatre-vingt-cing pigeons emportés de Toulouse. Toute la troupe, sprés un
mouvement de giralion, partit comme un trail; et presgue tous rentrérent i
Toulouse.

il rencontre une montagne. le pigeon se dirige vers elle, puis s'arréte
tout court et rebroussze chemin, cherchant probablement 4 relrouver dans
d'autres couches aériennes le courant qui I'a guidé jusqu’alors.

Méme manceuvre lorsque le pigeon passe au-dessus de grandes masses
d'ean : il descend pour rechercher le courant. -
De méme encore au-dessus des grandes foréts, o Lair est plus dense et le
force & monter plus haut pour retrouver le courant, qui est en général paral-

léle au relief du sol.

Quand lIa terre esl couverte de neige, le pigeon est encore désorients; sans
doute parce que le rayonnement qui s'opre par la surface de la eouche
blanche cause des perturbations atmosphériques. I1 est vrai aussi que le:
froid intense paralyse la faculté Q'orientation du pigeon, Ainsi, pendant le
mois de janvier, si froid, de 1871, deux pigeons seulement rentrérent dans
Paris assiégé. .

Le 21 novembre 1875, on Jcha & Saint-Quentin, par un temps froid et
sombre, cent vingl-sept pigeons. Cing seulement arrivaient & Lidge le lende=
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main, quelgues antres le surlendemain, les trois quarts aprés un temps plus
long. Un grand nombre n'ont pas reparu.

Aprés ces faits, citons pour étre complet les hypothéses faites sor eetle
question.

M. le Dr C. Viguier croil & Texizlence d'un sens de U'orientalion, et ilen
voit l'organe dans les canaux semi-circulaires de oreille,

Ce n'est qu'une hypothése; il ne la donne pas pour autre chose. Elle parait
cependant assez bien motivée.

Y a-t-il, se demande M. Viguier, un agent capable d'exercer sur les appa-
reils sensoriels des canaux semi-civeulaires une aclion conlinue et variable
suivant les diverses positions de Ia téte?

Voici sa réponse :

2 A mon avis, cel arenl existe et n'est autre que le magnétisme lerrestre.
Duw'ape force partout présente spil sans aucune aclion sur notre organisme,
alors que nous le voyons influencé par les moindres variations de la lumigre

et de la chaleur, ¢'est ce qui serail déja bien surprenant.

o % Mais il est incontestable que non seulement les courants galvaniques
‘exercent une action puissante sur nolre systéme nerveux, mais que les aimanis

- enx-mémes produisent des effets bien marqués dans certaines affections ner-
. yeuses. ..

~ « Je suppose donc que le magnétisme terrestre délermine dans l'endo-

Jymphe des canaux de l'oreilla de véritables courants induits, dont l'intensilé
varie avee la pesition de ces canaux par rapport aux directions des aiguilles

d'inclinaizon et de déclinaison et avee l'intensité des phénoménes magné-
tigues. L'animal serait ainsi renseigné incessamment sur les déplacements de
sa téte dans chacun des trois plans perpendiculaives; ¢t, en outre, la 1&ie s0
tronvant dans lu position normale et orientée dans le méme sens, sur l'inten-
sile des aetions magnéliques.

« Ces sensations, ordinairement inconseientes, seraient peut-éire suscep-
tiblez d'éveiller, dans quelques cas, un certain degré de conscience, comme
tendent & le prouver queliques fails... »

w
.

Parmi les fails qui établissent I'action physiologique du magnétisme, lau-
teur cite les curicuses expériences de M. Ziegler, que M. Carl Vegl, apreés
en avoir éé témoin, a présentées an Congrés de I'Association frangaise tenu

A Alger,

“a M. Ziegler prend une lentille de for doux ; il 'expose dans une siluation
telle qu'elle recoive les rayons magnétiques et Lerresires et les envoie sur
Vorgane & ¢tudier.

« En projetant sur le cceur d'un lapin les rayons magnétigues ainsi con-
centrés, on change le rythme du eceur; on provoque, sil'on concentre les
rayonssur lintestin, des monvements péristaltiques violents. »




= R e

P gt M

16 REVUE DE L'HYPNOTISME

Glest done d'un senz du magnétisme terrestre qu'il faudrait démontrer
experimentalenient U'existence,

Il faudrait, pour avoir une opinion sérieuse sur cette théorie; procéder per-
sonnellement aux expériences de eonirdle, ce qui serail évidemment trés
délicat et lrés long.

Ce zerail probablement ce sens qui fonctionnerail, qui suppléerait & celui
de la vue, dans le cas rapporté par G.-J. Romanes dans la Nature anglaise :
des pigeons transporiés d'un bond de Bruxelles i Londres et lichés au Palais
de Cristal revinrent & leur colombier avec tant de vilesse gqu'une dépéche
expédiée du Palais méme pour annoneer leur départ ne les devanca que de
quelques minoles.

La conclusion & tirer de tous ees fails, ¢'est que les pigeons sont peut-étre
guidés par des courants atmosphériques dont nous n'avons pas le sentiment,
quelque chose comme le sens de Pespace.

Serait-ce le fameux sizidme sens qu'on a souvent célébré et jamais défini?
C'est rézoudre une inconnue par une aulre inconoue.

Mais, en réalité, on ne sail rien de bien précis, et c'est ce qui a fait dire &
un physiologiste qu'un panier de pigeons voyageurs renfermait un pro-
bleme & desespever les Académiciens.

Avouons notre ignoranee. Observons el allendons; c'est le parti e plus
sage.

En attendant, il faut reconnaitre que Molidre a raison de s'éerier :

Les bétes ne zont pas st bétes que 'on pense!

1II. cHEZ LES AUTHES ANIMATX,

1l ne faut pas voir dans cette faculté un privilége du pigeon. Cette facullé
estcommune & tous les oiseaux, et méme dans une certaine mesure & tous les
animaux.

Car enfin l'abeiile qui va butiner an loin sait retrouver le chemin de sa
ruche. Elle y retourne méme, suivant une ligne tellement droite que le vol
d'une abeille chargée indique la pezition de la ruche avec autant de sireld
due pourrait le faire une file de jalons. Lorsqu'on déplace la ruche pendant
que les cuvridres sont en campagne et qu'on la porte & 100 & 200 méires, les
abeilles reviennent & I'endroit olt elles ont quitté leur demeure et ne savent
pas méme tronver le nouvel emplacemant da leur habilation,

De méme laaguille va droit & la mer & travers des étendues de terre rela-
tivement considérables; elle se guide sans doute d'aprés des sensations tac-
tiles et olfactives,

Les mammifires nous donuent aussi des exemples curieux de Ja faculls
dlorientation. Oa a beaucoup d'observationz faites sur les chiens, Ies che-
vaux, ete. En voici une trés intéressanta :

En mars 1846, lafrégate anglaise I'Isier avait embarqué diffsrents animanx
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& Gibraltar. Un gros temps survinl prés de la pointe de Gat, sur la obte
d'Espagne, & plus de 300 kilométres du port de-départ. La position du navire
étant critique, les animaux furent lancés & la mer, dans I'espoir qu'ils pour-
rajent gagner le rivage & la nage.

Un ane, entee autres, parvint & terre. 1l avait appartenu aux bourreaux et
servait aulrefols & attacher les criminels qui recevaient le fouet. 1l avait alors
Les oreilles Lronées, suivant le vieil usaga espagnol; et ce signe seul le rendait
odiepx aux hahitants, qui ne pouvaient songer & se Vapproprier.

Laissé pour cette raison en pleine liberté, il se mit & chercher ga route. Le
pays lui étail inconnu ; malgré eela, en peu da jours, il se relrouva dans son
élable, devanl sa mangeoire, 4 Gibraltar.

IV. CEEZ L'EOMME.

- L’homme lui-méme, comms le fait bien remarquer M. Houzeau, posséde
anssl la faculté de sTorienter.

Cette faculté, qui était plus développée chez Vancdtre, s'affaiblit et disparait
par la civilisation, comme s’affaiblit I'acuilé des sens. Mais cette faculté
existe chex le sauvage; elle renait chez le civilisé sous l'influence d'une édu-
cation spéciale et d'exaltations des sens,

-« Le sauvage, dit M. Houzeau, n'a pas sa roule lracée entre deux clayon-
fiages; il ne rencontre pas de poteaux indicateurs, ni d'habitants pour le
renseigner. Il n'a pas méme de boussole, et dans le jour il ne trouve qu'un
guide, le soleil. Néanmoins, nous le voyons partir d'un camp sur 'Arkansas
oila Canadienne, traverser de grandes montagnes, s'engager seul et pour la
premiére fois dans des gorges profondes, sinueuses, chsenres, ou traverser de
vastes foréls. Et nous le voyons gaguer un sutre camp sur Grand River ou
sur la rivitre Verte avee une stireté de marche absalue. »

Une troupe d'Indiens, apris avoir poussé la chasse 4 cinquante ou eent
licues de distance du village, dans une région gu'sueun dlenire gux n'a
visitée auparavant, se décide tout d'un coup au retour. Ella ne vefait pas les
mille cireuits qu'elle a faits en venant ; les charges sont lourdes; elle prend
le chemin le plus court.

Elle revient ainsi au village comme l'abeille ou le pigeon a son eolombier,
& peu prés en ligne droile.

Nous avions done raison au début de dire que celle faculté dorientation
élait un fait biologique général.

Comment trouver lorgane de ce seps particulier de Porientation? Clest,
nous I'avons vu, trés difficile. i

Mais nous ne devons pas nous mettre dans Dimpossibilité de trouver ce
quelque chose en cherchant 4 nous persuader par des mots, qu'il 0’y a plus
rien & chercher.
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Edance du lundi & mal. — Présidence de M. Druoxrearimn
(wite.)

Réves spontanés et suggérés dans le sommeil bypnotique,
Par M. le D" BERILLON.

Comme on le sait, Faptitode an réve est extrémement variable zelon les
individus. Tandis que certaines personnes se mettent & réver dis qu'elles
sont endormies, il en est d'antres qui ne se souviennent pas d'avoir jamais
cu le moindre réve,

A plusieurs reprises nous avons eu U'oceasion de conslater celle aptitude
au réve chez des individus plongés dans le scmmeil hypnotigue. Le premier
sujet sur lequel nons avons cbservé l'existence de réves survenus spontané-
ment dans 'état d'hypnotisme, était une jeune fille de seize ans qui nous
avail €1é adressée par M. le Dr Vandenabeele et qui présentail des acci-
dents convulsifs d’hystérie ot de la diathése de contracture.

Plongée facilement dans un état profond d’hypnose, elle restait quelque
temps tranquille, puis tout en dormant elle se mettail & prononcer des mols
inarticulés, elle remuait les lévres, s'agitail sur son sidge. Puis pen 4 pen
elle g'animait, et par quelques-unes des paroles qu'elle émettait, il était
facile de conslaler que son réve portait sur ses présecupalions journalibres,
Chez ce sujet, le réve élait tellement abzorbant qu'il &ait trés difficile de
Vinterrompre. 1l &lait méme difficile de réveiller la malade pendant qu'elle
révait ainsi. A son réveil, elle ne se souvenait pas de l'objet de son réve et
semblait surprise lorsqu'on lui disait qu'elle avait parlé en dormant,

La mére de la malade nous avait appris que sa flle parlait souvent en
dormant.

Depuis quelque temps, j'observe la méme aptitude au réve chez un jéune
homme que je soumets & I'examen de la Soeiété. 11 habite le déparlement
du Loirel. Atteint depuis plusieurs anndes d'une incontience noeturpe
d urine réfractaire & tous les procédés employés, il m'a été envoyé par M. le
Dr Landry, de Courtenay. Ll a é1é promptement débarrassé de son incontinence
par suggestion hypnotique.

Au début du traitement, il fut assez difficile & hypnotiser. Ce ce fut qu'a
la roisiéme séance, apris avoir €1é ébloui par Iz lueur du magnésium, qu’il
tomba dans un sommeil profond avec amnésie au réveil et anesthésie & la
piglire, .

Un jour, je I'avais laissé endormi dans une piéce voisine de eelle ot je me
trouvais, et il y dormait depuis une demi-heure, je fus surpris d'entendre
sortir de sa houche un susurrement formé de mots inarticulés. Je m'appro-
chai de lui el je vis que sa téle élait agitée de mouvements saccadés; en

3
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méme lemps 565 mains se soulevaient. Sa physionomie avail revélu une
cerlaine expression de gaieté. '

Je T'ohservai sans rien dire et sans qu'il se doutil de ma présence. Peu 4
peu je vis qu'il s'animail, le réve se déroulait s'accompagnant d'une mimique
de plus en plus expressive; on pouvait comprendre 'objet de son réve anx
mots qui lui échappaient. Le réve avait trait anx divers incidents qui
Pavaient frappé pendant ses promenades & ravers Paris. Pour le moment il
élait avee des camarades & Ia foire 2u pain d'épices, et sa jeune imagination
provinciale était véritablement éblouie par la splendeur des baraques de la
foire.

Depuis lors je I'ai toujours vu réver un quart d’heure aprés le début da
sommeil provoqué. Pour interrompre le réve, il suffit de lui erier : Silence!
d’une voix impérative. Mais I'interruption n'est que paseagére; au bout de
-quelques instants son snsurrement reprend de plus belle.

J'ai voulu m’assurer =i je ponvais, par suggeslion, modifier le cours et
Pobjet de son réve; j'ai constaté qu'il tombait trés facilement dans l'ordre
d'idées sugpérées.

Ainsi, je Iui parle devant vous d'une lutte survenue entre deux hommes
el dont il est témoin. Ces deux hommes se sont donné des coups de coutean.

“Bon vizage exprime Ueffrol, il est haletant, ses paroles sont entrecoupées.
Laissé & lui-méme, le réeit contimuera pendant quelgque temps dans le
mMAme Sens &

« Mon vieux, il est tué..,.. eela n'est pas fort..... Cest malheurenx de
fwer un homme pour si pew..... Ce n'est pas dréle de mourir comme
gela, .. o

Je change le cours de ses idées et lui parle d'une parade de la foire : denx
clowns amusent la foule en faisant dez-grimaces. Immédiatement il g'esclaffe
de rire. Son corps tressaute, sa physionomie prend un caractdre malicieux.
Le spectacle I'intéresse au plus haut point &

v Ah! gue c'est dréle, dit-il. Pour sdr, c'est drole! Mon vienx, ce qu'il
en dit de fortes. Ol va-t-il chercher toul cela. .. Ah!l ah! ah! s

Il ne cesse de ricaner. On voit que le speclacle des clowans Dintéresse
enprmément.

Passant & un autre ordre d'idées, je lul diz : « Allons, descends vite; les
gendarmes tatlendent pour tinterroger. Allons, avoue que c'est o qui as
volé & ton patron le chocolat et le cognac. »

1l se met & trembler :

¢ Ce n'est pas moi, dit-il, je n'ai rien pris; d'ailleurs, je n'aime pasle
cognac i le chocolat. Je o'ai rien pris, =

1l se défend avec énergie et véhémence. 1l est haletant : il souffre vérita-

_blement.

Je continue : + Cependant, on a trouvé du chocolat dans volre malle. »

I répond

¢ Cest l'autre commis qui I'a mis 14; mais cela m'&@onne, il n'aime pas le
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chocolat. Pour le cognac, je ne dis pas. Ah! mais non, ¢'est béte d'accuser
les gens comme cela. ., Puoisque je vous dis que je n'ai rien pris! »

A son réveil, il se souvenail parfois de 'objet de son réve; mais souvent il
Touhliait,

On peut varier les expériences i linfini; elles montreront que chez ce
jeune homme, l'aptitude des réves, dans le sommeil hypnotique, est lrés -
développée,

Elle est en rapport avec aptitude qu'il présente dans le sommeil normal.
En effet, ses camarades lui ont souvent dit qu'il parlait 4 haule voix en
dormant. Ils se sont amusés & lui faire raconter diverses choses. Dés qu'il
est mis sur ce sujel, il devient intarissable. Eno un mol, grice i celte aptitude
a réver, ce jeune homme n'a pas de seerets a lui, On peut lui faire dire toul
ce qu'on veul. Cela est en rapport avee I'opinion courante chezr beaucoup de
gens qui, lorsqu'on leur parle de les endormir, s'smpressent de vous dire :
« Burtonl, vous ne me ferez pas parler en dormant ».

Chez les deux sujets que nous avonz ohservés, le réve ne survenait que
lorsque le sommeil était profond; il était Q'origine psvehique, el lorsquil
élait spontand, il empruniait ses éléments 4 des fails de mémoire. [l nous
reste & étudier les réves gue pourraienl amener, chez ces sujets, diverses
impressions sensorielles, indépendamment de toute suggestion. Cette étude
fera l'objet d’une prochaine communication.

Béance du lundi I3 juin 1802. — Présidence de M. DosMosTPALLIER.

Le procés-verbal de'la séance da 9 mai est lu et adopté,
La correspondance comprend des lettres de M. le D+ Auvard Disz, de M. de
Jolly, de M. Camille Martinet.

M. le président mel aox voix les candidatures de MM. Albert Crémienz,
avocat & la Cour d'Appel; Df Ernould, de Lidge; Df Percheron, de Paris. Ces
candidatures sont adoptées & "onanimité,

Démonstration des lois psycho-physiologiques
de la graphologie,
Par M. VARINARD, directeur da la Graphalagie.

Aujourd’hui, la graphologie est complétement reconnue et adoptée
par tout le monde. Si quelques-uns se permettent encore quelques objec-
tions, ils le font avec une modération que I'on n'aurait pas trouvée il y
a quelques années; mais si ses régles se sont imposées par I'expérience
et la vérification, :1 est un point qui peut paraitre encore obscur, clest
celui du rapport des signes et leur canse. La graphologie est hien une
science. Ses régles ne sont pas évidentes par elles-mémes, il est vrai,
comme pour bien d’autres sciences, du reste; mais elles sont démon-
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irées par I'expérience, c'est-d-dire par l'analyse, et contrdlées tous les
jours par la synibése,

En effel, ces rigles ont éL4 établies par Michon gui, se servant de
Yanalyse, s'est dit : « L'individualité de U'¢eriture se manifesta dans la
forme, la grandeur des lettres, ete. » Cette individualité deit foreément
corresporidre & une individaalité psychologigue. Clest un aphorisme &
dérzontrer.

81 donc un nombre A de personnes ont un signe commun dans lenr
éeritore, il s'agit simplement de vérifier. par V'expérience, si ces 4 per-
spnnez ont toutes un signe commun dans leur goriture et upe méne
qualité psychologiqae. 8 Je nombre A est safisamment grand, on pent
alors admettre que la régle sst certaine.

Nous qui nous servons anjourd' i des résultats obtenus, lorsque nons
tronvons un signe caractérisé, novs disons ¢ « Ce signe représente telte
facullé ». Nous syntiélisons. Si celte expéricnce, reproduite un nombre
de fois suffisant, donne un bon résaltat, nous avens vérifid la régle. Clest
¢ que nous constatons tons les jours par nos fravaux,

v Mais alors, nous dit-on, out, le signe est exact, cest vrai: mais
pourquoi én est-ll ainsi? Quelle est la cause physiclogique qui fait que
telle faculté psychiqua =e reproduit par un signe et que ce sizue est tal
plutit que tel autre? Cest-d-dire quel est le rapport entre un signe et la
fagulté qu’il représente? » e

L'homme, quand il éerit, s¢ troave tout entier dans sa plame et par
suite dans la main qui en est linstroment intermédiaire; de méme, si
l2 parole est la manifestation instantande de la pensée, I'écriture en est
nne traduction fout aussi irmmédiate on presque aussi rapide,

Des mouvements inconscients sa produlsent dapsla main du sujet, et
bien que trés légers et 4 peine perceptibles, ils saffisent 2 Uexpérimen-
tateur. Les mouvements e sool apras tout que des gestes en raccoprci,
et noos savons que le geste, d'une manidee géndrale, est une manifesta-
tion du caractére.

Clest U'ame qui, directerant, avee Uaide des informédiaires exdolils,
pense, parle gu éerit. Tout sentiment, toufe sensation, toute pensée & sa
création dans le cerveau et se transmet de proche en proche, quoiqus
nous restions immokiles et sans que nous ne nous en rendions compte,
Jusgu'zux muscles, par lintermédiaire de nerfs excitatifs. Le Izngage
gui exprire des iddes n'a d'uutre but que de traduire par une forme
déterminéa le phénvuéne d'impression; it n'y a pas d'idées qui pro-
dizisent un phénuméne cérébral, e méme, la plume est un aatre procédé
de traduction de la pensée, mais ce qui frappe en voyant une personne
qui éerit, c'est T'oseillation sontinuelie de fa main, oscillation propor-
tionnelle du reste et variable avee les earactires tracds; o'est dans les
arlicuiations du poignet et surtout de lamain qua te passent cos mouve-
ments. Il v a des mouvements d'extension et de flexion, puis différents
Pehits wmouvements de liaizon. -

- -
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Tous ees mouvements contribuent par leur action aux mouvements de
la plume dans leur ensemble, tout en ayant chacun leur role particulier,

LCette activité musculaire, nécessaire pour écrire, a ét¢ mise en évi-
dence par Burckhlardt, qui Ia été étudide avbe le myographe dont il est
Pinventeur. Il ohserve que les trois lignes du myographe donnent une
élévation modérée lorsque V'écrivain est prét & écrire, ce qui semble
indiguer que 'acte de tenir la plume exige une action tonigue de la part
des trois groupes musculaires. 8i I'on n'écrit pas, I'élévation diminue et
finit par se perdre; si on écrit, & ce moment 'élévation continue et il y
a formation d'un nivean secondaire oli les monvements nécessités pour
Ia formation des caractéres se surajoutent comme les courbes du pouls
pendant I'expiration. -

Nous comprenons bien ainsi la création mécanigue de I'éeriture, par
I'aetivité musculaire sous 'impulsion du cerveau; le cerveau lui-méme
produit et son excitation nervense se transmet par la moelle épiniére.

Le langage articulé¢ et le langage écrit, si je puis m'exprimer ainsi,
étant des manifestations extérieures d'une méme chose, ont des rapports
si étroits qui semblent tout naturels, qu'ils doivent dériver d'un méme
centre de coordination.

Un certain nombre de médecins se sont ocoupds de cette question des
rapports de l'édoriture avec le cerveaun au point de voe sémérotique; ce
sont : Elude sur la valeur des éevils des alidnés, du DT Marcé, en
1864; il s'étend sur I'étude que 'on doit faire des écrits des aliénés,
mais sans expliquer la provenance de I'écriture. Tardieu, dans une Elude
médico-légale de la folie, traite le méme sujet, maiz moins profondé-
ment. De méme Legrand du Saulle, dans son Etude médico-1égale sur
Uépilepsie (1877) et dans son Elude médico-légale sur les lesiaments
(1879, Raggi (1874}, Buckwald (1879}, Nicolas (1878). Ce n'est qua
partir du travail du D* Erlenmeyer: U Eerilure; trails fondamentaus
de sa physiologie et de sa pathologie, en 1880, que les travaux médi-
caux prennent une nouvelle forme dans les recherches sémérotiques.
Aprés lui vient le travail de Vogt, I'Ecriture considérée au point de
vue physiologigue (1880), puis I'étude faite au point de vee de I'hygitne
par Javal, Blanchi (1882), Konigshefer (1883}, Perretti, Berlive,
W. Stone, Jobert, Martial Durand (1888), Binet (I Ecriture hystérique),
Max Simon, Amédde Mathieu, tels sont les divers aateurs qui ont étudie
cette questidn,

Les travaux d'Erlenmeyer et de Vogt sont ceux qui semblent avoir le
plus approfondi la question ; ils se rattachent au systame de Brocea, en
cherchant lorigine de I'écriture dans un centre analogue 2 celui que 'on
a trouvé pour le langage dans la troisidme cireonvolution frontale de
I'hémisphére cérébrale gauche.

En tant que nons sommes habitués & éerire avec la main droite, il
est évident que les mouvements nécessaires pour lgetion d'éerirve
doivent se {rouver paralysés par une attaque de Phémisphére gaunche.
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Mais nous pouvons’ éerire avee la main gauche; alof: la guestion
cg'étend aux mouvements de 'dcriturs en ginéral et se concentre & la

fin en un =zeul point..

Y a-t-il des faits qui nous forcent & admettre un centre particulier
céréhral, cest-2-dire la manidre dont nous éderivens dépend-elle des
nécessités psychologiques créées par la situation méme du cerveau?
Tous les peuples écrivent de Ja main droite; done c'est 1'hiémisphére
cérébrale gauche qui commande et par suite 1'écriture est intimement
lide an langage. En effet, le DT Holder cite le cas d'un malade qui, a4 la
suite d'une attague oit il avait perdu le langage, T'avait petit & petit
recouvré, & l'exception des lettres f, L », qu'il ne pouvait pas davantage
écrire; en parlant il les omettait, et en écrivant les remplagail par un
erochet, .

On obtient dua reste le méme effet, d une maniére passagére, par uns
suggestion hypuotique, sans qu'il y ait aucune lésion oun paralysie du
cerveau.

Saof I'impression auditive, inconsciente, par laguelle I'écriture se
~ rattache aun langage, les impressions des figures décrites dans Pespace
et conservées dans notrs cervean proviennent de deux sources diffé-
rentes : de Uimpression linoculaire transmise par les yeux et de l'im-
pression inconsciente des mouvements exdcutés par le membre droit.
Les images se produisent done dans les deax hémisphéres, pour I'ordon-
nance des mols et des liznes de préférence, et dans celui de gauche
poar l'ordonnance de Ja forme des lettres.

Quand ce centre est détrdit ou oblitéré, il est suppléé par un similaire
placé dans 'hémisphére droite qui déterminera, du cité gauche, une
écriture symétrique de la premigre, ¢'est-d-dire une écriture renversde.
I’antres auteurs placent ce centre de coordination dans la moelle, & la
hautear de renflement lombaire, st poar vérifier leur dire ils 'appuient
sur les expériences de Woroschiloff, qui, &tudiant chez le chien les
mouvements associés des extrémités antérieures et postérieures, a pu
localiser ce centra de coordination dans Ia moelle, en un point limitéd de
la région cervicale.

Erbs n'admet pas ce centre de coordination de I'écriture.

Pour lui, chaque caractére tracé correspond 4 une série de volitions
distinctes, et pour expliquer le degré d'inconscience des mouvements de
Péeriture, il admet que ces impulsions volontaires gui vont du cerveau
4 la périphérie, passent en certains endroils de la substance grise qui
présentent une moindre résistance a leur transmission, grice & noe longue
habitude et 4 une fréquente répétition des mémes actes.

Mais la premiére hypothise, celle d'Evlenmeyer et de Vogt, parait
anjourd’hui stre confirmée par les travaux de Charcot et de son école
sur l'agraphie qui, d'aprés Exner, serait localisée sous le pied de Ja
deuxidme circonvolution frontale gauche (1881).

Dong, pour que I'écriture soit nettement tracée, il faut une bonne

il T
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transmission des impressions psychiques, que les impressions soient non
seulement transmises régulidrement, mais que 'excitation nerveuse se

‘répartisse dans les différents groupes musculaires qui devront non seu-

lement &tre aptes A obéir aux lois physiologiques qui régissent la
contraction musculaire, mais, grice 2 la grande habitude, ils devront
réagir avec la méme régularité et la méme précision.

Mais un appareil auvssi compliqué doit certainement présenter des
imperfections plus ou moins nombreuses, qui interviendront chacune
dans "écriture pour lui donner de la diversité et, suivant que ces
imperfections sont plas ou moins accusdes, elles agiront plas cu moins
fortement sur la forme calligraphique, gui est le point de départ de
toute |'écritare.

On conceit ainsi que, suivant que la transmission sera plus ou moins
active ef que son impulsion sera calculée de facon & rencontrer une
rézistance plus ou moins forte, elle produira une forme variable de
lettres.

Ainzile cerveau n'est pas foujours dans un diat normal of peut &tre
dans un état d'irritation particulier, suivant les natures; car il est
certain que le cervean de l'artiste n'est pas irrité comme celui du ma-
thématicien gui, & son tour, ne le sera pas comme celei du simple
bureaucrate, ete.

Cette excitation nervense transmise par la moelle peut anssi atre
inégalement répartie, efe.

Antant de cas gui réagiront sur le mécanisme de 'deritura ;-mur lui
donner la variété: mais il est tout naturel qu'un méme état du cervean,
de I'activité musculaire, devra produire une méme action sur l'écriture.

En donnant un méme mouvement 4 la main, le résultat sera une
méme forme de lettre, et cette forme sera donc bien la représentation
de cette facolté intellectuelle 4 lagquelle elle e troove ainsi intimement
lige.

Le Haschisch et la Suggestion.
Bisumd de s communication faite par M. le D® DERJARDIN DE REGLA.

Le haschisch est une préparation enivrante, fort godtée des Orientaux et
particulidrement des Turcs et des Bgypticas.

Cette drogue est généralement tirée do chanvre égyptien. Celle du chanvre
indien — Cannabis fndica — g'emploie rarement.

La camnahine et le tanale de cannabine, que quelgues médecing commen-
cent & employer en France, sont loin de répondre aux espérances qu'ils ont
fail naitre. En tous cas, ce n'est pas avee ces deux produits chimiques que
T'on peut se faire une juste idée des propriélés el de la sphére d'action dan
haschizeh. :
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Le véritable haschiseh, eelui domt on e serl e Orient el celui frue jai
expérimenté dans plus de trois cents cas, est priparé avee les graines du
chanvre méle ¢gyplien, que I'on broie et que P'on réduil en une pite trés fine
qu'on méle par parties ézales avec du miel, anquel on ajoute un peu de poivre,
de la muscade et des essences odoriférantes. Le mélange ainsi prépard, on le
fail cuire avec un peu de beurre dans une casserole de terre bicn vernissée, et
Pon forme des tableltes assez petites, d'une leinte verditre et légérement fade
an goil.

La dose ordinaire de celte préparalion est d'un moreeau gros comme une
nofzette (1 gr. 50 & 2 grammes).

A eelte préparalion ].'san.'r.u:l:us.-:huaume1 il faut ajouler le haschisch en boizzon
ou liquide, employé surtout par les pauvres, et celui que I'on fume & V'état de
poundre dans une espéee de narghileh ou, comme en Algérie, daus de trés
petiles pipes en terre, an tuyau de merisier ou de jasmio.

Le haschisch & fumer, appelé kiff, est composé généralement des sommités
fleuries du chanvre,

Telle ast, messieurs el chers colldgues, la préparation sur laguelle je désire
vous dire quelgues mots el altiver particulidrement volre altention.

Et, ici, pecmettez-moi, messieurs, de m'élever contre la mauvaise habi-
tude que nous avons en Euwrope, quand wous youlons éludier les propriéids
physiologiques et thérapeuliques des substances employees par les indigénes
des pays élrangers el surtout des pays orientaux, de faire subir & ces subs-
tances des préparations, dites selentifiques qui, pour aussi savantes el ingé-
nieuses qu'elles puissent étre, au point ds vue chimigue, n'en conslituent
pes moins un produit nouveau, souvent fort dissemblable & celui des indi-
genes précilés et auguel se ratlachent les réeits des vuyageurs ayanl expé-
rimentd ou va expérimenter dans le pays dorigine.

&1 faut eu creive Hérodote, l'usage du hasehisch existait dang I'Inde dés
l'aptiquité la plus reculée. Le méme auteur rapporte gue les Bcythes 'em=
ployaient danz la plopart de leurs cérémonies religieuses. lontroduit chez les
Persans, 4 la suite de leors rapporis avec les Indiens, il passa pendant le
moyen Age chez les Musulmans de Syrie et d Egypte, d'oli il se répandit davs
I'Algérie actuelle, chez les Muures d'Espague el dans touts la Torguie d"Asie
et d'Europe.

Voyous, maintenant, quels sont les effets de cette préparation d Ja dose déja
indiquée, administrée, soil 4 [homme saiv, seit 4 Phomme malade,

Ei d'abord, peut-on compaver le haschisch a I'opium el & scs dérivés, ainsi
quont voulu le faive quelques expérimentateurs?

Tel n'eat pas mon avis,

Le baschisch est comme le café, trés pew lorréfié, un excitanl du cerveau,
el 51 le summeil se produil aprés ses-effets, on ne doil vuir daus ce phéno-
mene que le résultat physiologique gui suit toutes les grandes dépenses
nerveuses ou cérébro-spinales,

Le haschisch est un hilarant, un stimulant, un difusible et un excitant,
€0 un mot, des centres nerveux el de leurs ramifications.
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En donnant aux effets de cette drogue le nom de fantaisal, les Arabes me
paraissent avoir admirablement spécifié, en un seul mot, l'étrange accouple-
ment d'idées et le milien insensé, féerique et tourbillonnant dans lequel
Péire se débat,

i le haschizeh ne canse avcune douleur de téte, 81l semble n'avoir aucune
action nuisible sur la respiration qui souvent est plus forte, plus facile et plus
longue qu'avant son adminisiration, il faut reconnaitre que, comme toutes les
boissons qui ébranlent fortement le systéme nerveus, il ne tarde pas d abrutir
ceux qui en font un usage prolongé et i ébranler fortement li coordination
des fonetions eérébro-spinales.

Le haschisch, suivant les tempéraments et les idiosyncrosies, précipite la
digestion, augmente ou diminue toules les sécrétions, précipite ou diminue
la eirculation sanguine. Ces états se rencontrent souvent chez le méme indi-
vidu, sneccessivement.

Le seul phénoméne qui soit constant est celui de la dualité de I'dtre; et ce
phénoméne, qui se rencontre chez quelques somnambules, peut expliquer
la famense phrase de Papavoine aceusé de plusieurs erimes : « Ce n'est pas
moi, c'est lautre ».

Mais si ce phénoméne est constand, il ne s'ensuit pas, messieurs, qu'il
soit toujours identique en son expression, en sa foree el en son mode de
manifestation.

L'dtre soumis & Uinfluence du haschisch ést double, il réalize Ufomo
duplex des animaux ; mais cet homo duplex est plus ou meins tranché.

N’y a-t-il pas la, dans ce phénomine de durabilité, qui est, je le répite,
la caractéristique des effets physiologiques du haschisch, la marque, U'indice
remarquable de la vie organdque sexuelle ol de la vie cérébrale ou intellee-
tuelle. C'est ce qui me parait résulter de toute une série d'observations faites
sur 'homme sain et zur 'homme malade.

(noi qu'il en soit, messieurs, de cette durabilité physiclogique, ce qui est
certain, indiscutable, ¢'est que le haschischéen, & U'opposé de ce qui s'chserve
chez le fameur d'opium et le buveur de ce méme narcotique, est, tout ala
fois, actif et passif. Il subit et observe; lulle contre des idées, des pensées
qu'il sait fausses, incohérentes, sans fondements raizonnables et... se laisse
4 ce point dominer par elles, qu'elles I'absorbent entidrement, détruisent son
individualité intelligente ponr en faire, comme chez Uhyprotizé, lobjet méme
de l'incohérente pensée qui s'est, momentanément, localisée dans un lobe de
50T cervesu.

Je m'explique:

La pensée du hasehisehien s'est, volontairement oy par suggestion tran-
pére, portée sur un étre; un cbjet queleonque. Prenons, i vous voulez, un
animal, un liow, par exemple; sons linfluence de cette suggestion, le sujet,
tont en disentant, tout en raisonnant les effels élranges qui se passent en lui;
ne tarde pas & s'imaginer qu'il n'est plus lui, ¢'est-a-dire Pierre, Paul ou
André, maizs bien I'animal dont la pensée hante son cervean. 11 lutte dabord
avee I'énergie de "homme qui sent sa raison lui échapper, puis, finalement,
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souvent & la sulle de phéneménes réellement doulonrenz, j) en arrive 4 se
prendre poar un lion, et, sans plus lutler, cotidrement vainea, il wif de Ta
vio de ce superhe hote dez furdls de I'Atlas etarrive, poar peu que la sugpes-
tion s0ii pralongde, & imiter les mouvements el les rugizsements de Fanimal.
Parvenu i te pardaysme du dransforsrizme witef, le haschischéen aest plus
up hemme, un sujel: e'esl e ou la choss qui, vielorieusement, a donne
Fasszut & son individualitd.

Celle singulitre propriété du haschiseh se resceplrs suriout, messicurs,
dans la période que j'appellerai volontiers initiale, cest-d-dire au débul des
affets de celle singuliére drogue, a la période hilaranta, alors que se produit
le plus distinetement la duadité dont je vieos de vous porler,

Ainsi soumis 2 ce délire de sqn imagination, I'homme, ou le sujet, est-il
endormi? Esr-il mémo dans cet élst inconzcient qui est la [ronibrs gui
aépave la veille du sommell profond ?

Nullemenl.

L& sujet est bien éveilld, complélement dans I'stal de veille,

Non sewlement il ng dorl pas, wais il o'a pas ie désir de dormir,

Daps eet élat il o'y a, messieurs et chers collégues, ni lemps, ni espare,
ni passé, oi avenir; le devendr mime n'existe pas.

Une sensstion peut sembler duver des siteles ou ube seconds, Clest Igiat
prézent ui esl fouf. Ueat Ja sensation vive, ardente, d'une puissance singu-
ligra, d'ume acuité flrange! Tout le reste 'est plus. Il o'y a de yral, de
positif, que le phénoméne qui se produit.

Voila, meszieurs, grospo siodo, limage bien imparfaile, jen conviens
voloniiers, de ce qui =e passe genﬁra]nmant chez le aujel soumis i. l'influencs
des premiers ¢fels du haschiseh.

J'ai publié daps mon vuvrage, les BasFonds da ﬂmtﬂmmopfe H1TTage
qui fail suite = la Turgttie officielle, editce il ¥ a prés de deux années, une
stle d'observations haschizchéennes auxquelles je vous renverrais, si je ne
vouwlais vous donoer, i¢i wéme une observation ioute personnetle qui, en
confirmant celles de mon dernder valume sy 1'Orient, vous dogoera une juste
idée de la prissance de la suggestion sur les sujels sowmis aux cffets de cells
drogue acienlale. .

Foiei le faiy :

Lors de mon premier séjour en Egypte, en 1866-67, aprés la lamense
¢mdémic de choléra qui, de ce pays, avait envahi wute la Turquie d'Burupe
et d'Asie — excepts les localités situées & une altilude de 300 méires envi-
Pon, — javais achelé, au momenl de mon départ du Caire. une préparation
rés sotiwentrée de hasehisch. Lidrshe qui me 'avail vendue m'avail vive-
ment recammandé de ne m'en servir qu'i une doss Lrés faibls, ajoulant que
celle priparation, qui pouvait se conserver plusieurz anmées, dtait d'une
grande aciivité,

Quelgues mois plus tard, étant & Viepne (Isdee), priés du podte Pansard,
auquel je donnai mes soios, j'eus A traiter un malade atteint do paralysie
géndrale parvenua & 53 Jernidre expression.
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En souvenir de certains effets du haschisch, la pensée me vint d'essayer
cette drogue dans ce cas désespéré. Mon haschisch ordinaire étant épuisé,
foree me fut d'avoir recours & ma préparation du Caire.

Guidé par ee (ue m’'en avait dit mon marchacd cairote; je résolus d'expé-
rimenter ce novvel agent sur moi-méme avant de 'administrer 4 mon pauvre
malade,

Je pris done cette poudre condensée le soir, trois heures aprés un léger
repas. Si ma mémoire est fidéle, j'en mis 75 4 80 centigrammes dans une
tasse ordinaire de café noir, peu torréfié, mais préparé a la francaise. Fort
hearensament, la poudre étant trés séche, Lrés durcie par sa condensation, ne
e fondit qu'en pactie; plus dun tiers resta dans le fond de la tasse.

Malgré mon pen dimpressionnabilité aux actions médicamenteuses, les
premiers effefs de I'berbe magique se manifestérent rapidement avec une
grande puissance.

Je passerai, messieurs, sor les nombreux phénoménes qui se produisirent
et sur les vives douleurs qui accompagnérent ces phénoménes, pour arriver
de zuite & ee qui concerne le pouvoir de la suggestion sur les haschischéens.

Dans un moment donné, je m'imaginai étre une jeune femme, et qui plus
est, une jenne femme enceinte, enceinte el sur le point d'accoucher. En. fait,
j'étais en proie & une tympanite trés douloureuse, avee ballonnement énorme
de tout 'abdomen. L'ami chez lequel se passait la scéne m’observait, non
sans inquistude. Cet ami, assez familiarisé avec le magnétisme humain,
mavait souvent eatendu parler du pouvoir considérable de la suggestion
dans ecerlains cas.

Tout en étant entitrement sous l'influence de celle érange pensée de la
transformation de mon &tre, j'eus, dans un éclair de raison, dans un moment
de lIa domination du mief rafsonnable, la vision netie de ce gui se passait,
et en fis part 4 mon ami en m'éerianl en haletant :

— Sapristi | que je voudrais done lcher quelques gaz... Je souffre horrible-
ment !

Et pendant que la femme de meon ami me demandait ce qu’elle pourrail
bien me faire prendre pour me calmer et atlépuer les effels wop inquiélants
du haschisch, celui-ci sut I'ingénicuse idée de produire le bruit d'un... gaz
g'échappant brayamment en imilant ce gue font les gamins, e'est-a-dire en
placant d'une certaine manidre la main droite sous Paisselle gauchs el en
imprimant & celle=ci un vif mouvement de compression brusque.

Je ressentis un lel soulagement au premier bruit imitatif qui se produisit,

qpue je priai mon ami de conlinuer son exercice. Chagque imitation d'élimi-
pativn gazeuse amepait une diminution sensible de meon ballonnewent. La
respiration, qui avait ét¢ trés courle, pénible, reprenait sun rylhme nor-
mal; les sueurs froides, qui inondaient mon front el mon visage, diminuaient

dans les mémes proportions; le froid des membres inférfencs Faisait place &

ume chalewr normale, les douleusrs cessaient; brell la tympanite se fondakt
sans une seule éliminalion, sans un seul phénoméne physiologique. L'ima-
ginalion guérissail ce gu'elle avail produit.

T S R W S B R T W I 1 CEWTet P U S P
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D'autres faits des plus instructifs succtdérent i celui que je viens de vous
exposer grasso modo. Tous témoignirent hautement de la puissance de la
suggestion sur le haschischéen!

Que vous dire de plus? Quand les ¢rises cessirent, quand je revins dans
mon état normal, je savais, 4 n'en pas douter, lout ce qu'il 7 a de vrai
dans Uhistoire du Vieuz de la Montagne.

Mais jeo dois me limiler et terminer. Permettez-moi done de résumer en
quelques mots les effets de ce haschich sous linfluence de la suggestion.

Cetle drogue, sagement, prademment administrée, peut rendre dimpor-
lants services dans le lraitement des maladies mentales et de Paxe cérébro-
spinale. Comme 'opium, ¢'est une arme & decx tranchants. Elle peul faire
beauncoup de mal el beaucoup de bien: mais, en réalilé, son abus, tout
condamnable qu'il soit, est encore moins dangereux que celni de Popivm et
de sez zels.

Sous son influence, I'expérimentatenr peut se livrer & des éiudes psy=
chiques et physiologiques capables dagrandir singuli¢rement le vaste champ
que cette savante Société commence si heureusement a défricher.

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d’hypnologie et de paychologie.

La séance annuelle de la Société d'hypnologie aura lien le lundi 11 juillet, &
quatre heures et demie précizes, an palais des Sociétés savantes, 98, rue Serpente,
eous la présidence de M, Je Dr Dumontpallier :

1* Lectores ot communications diverses : \

M. le Dr Bernheim : Deuw observations de thérapeutiqus suggestive
avee applications de la suggestion au diagnostic el au pronostic;

M. le D® A, Voisin, médecin de la Salpbtritre: Le Haschizch et la
Suggestion ;

M. le Ds Bérillon : Traitement psychothdrapique de la morphinomanie;

M. le D* Emile Laurent : Hallucinalions collectives suggerses:

M. le Dr Desjardins de Régle : Lz Haschisch (Etude psychalogique);

M. le Dr Naret : Obsession passsionnelle traitde par suggestion ;

M. Jules Boury : Une aulosuggestion scientifique.

20 Présentation de malades;

3¢ Vole sur 'admission de nouveanx membres,

Adresser les communications & M. le Dr Bérillon, sscrdtaire géneral, roe de
Riwoli, 40 bis.

Banguet annuel de la Société d'hypunologie
et de psychologie.

Le banquet annuel de la Soeiété aura lieu immédiatement apras la séance, &
sept heurss, au restaurant Mignon, 110, boulevard Saint-Germain [en face de
P'Ecole de Médecine).

Envoyer les adhésions au banguet 4 M. le Secrétaire général, 40 bis, rue de
Rivoli, avant le samedi 9 joillet.
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Enseignement de Thypnotisme et de la psychologie
physiologique.

SarvhraiEre. — M. le Dr Auguste Voisin a commencé le dimanche 12 juin, &
diz beures, dans la salle des Cours, section Rambuteau, & la Salpétritre, une
série de lecons sar les maladies montales el nerveuses. L4

Dans la seconde legon, M. Avguste Voisin a présenté un malade traité avec
succés par la suggestion hypnotigue.

M. H. MuxsTeanene, prival-dosent & 1'Université de Freiburg i. B., bien connu
par ses travaux de pevchologie, vient d'@tre nommé. & Cambridge (Eiats-Tniz,
Mazz.) Harvard University, professeur de peychologie expérimentale et dirceteur
du laborateire psychoe-phyziologique.

FacTLTE DES LETTRES DE Mowreerlien. — M. Lionel Dauriat 4 commencé 4
la Faculté des Letires de Montpellier, un cours de peychologie physiologique.

Congrés international de psychologie expérimentale.
PROGRAMME PROVISOIRE

La seconde session du Congrds se tiendra A Londres le lundi for ac@t 1892 st
les trois jours snivants, sous la prézidence de M. le professeur H. Sidgwick. Le
Congrds se réunira dans les 2alles de University College, Gower street,

Le comité z'est arrangé de fagon & ce que toutes les branches de la paychologis
eonlemporaing soient représentées. Une seclion spéciale pour la discussion des
phénoménes de Ihypnotisme et de cenx qui £y rattachent a été organizée. Parmi
les noms des savants qui ool promis leur collaboralicn anx travaux da Congrés,
nous relevons ceux de MM. les docieurs ou professeurs Beavsis, Birmiox,
Berxusnt, Biver, Pieane Jaxer, T, Rmor, Cu. Ricaer (France), Daiscur
(Belgique], Lousnoso (lualie), Emmixemivs, Hooo MuwsteRemns, . Munies,
W. Pasvee, Mexpersony, Voux Scurexe Notzixg (Allemagne), Lemsaxx (Dane-
mark], Laxoe [Russiel, Dowaipsow, Staxcer-Harr (Etats-Unis), Barpwix
(Canada), Barx, Honsiey, Ca. Mercisr, Liovp Moreax, Scrarsr [Angleterre).

Aun nombre des communications annoncées figurent les suivantes
Bamx. — L? concours de I'obzervation intime et de I'expérimentation en psyeho-

ogie,
Baiowix. — La base physiclogique de 'impulsion, du désir et de la volonté.
Beaunis. — Des guestionnaires peychologigues.
Berriron. — Les applications de la suggestion hypnotigue i I'éducation.
Braxuene. — Les caractéres psychiques de 'amblyopie hystérique.
Bivar. — La payehologie des insectes,
DeLpEUF. — L'appréciation du tempe par les somnambules.
Doxarpsor. — Laura Bridgman.
Staxiey-HavL. — Récentes recherches sur la peychologis du toucher.

Honscey. — Le degré de lozalization des mouvements et los sensations corres-
pondantes.

Piznre JaxsT, — L'aboulie.
Laxoe. — Une loi de Ia perception. - .

Leauaxs. — Recherches expérimentales sur jes rapports deo la respiration avee

l"atiention,
MuxsrTeaBERG. — Les senzations complexes du plaisic et de la donlens.
Loseroso. — Lazenzibilité des femmes, normales, aliénées on eriminelles.
M. F. W. H. Myggs. — L'induction expérimentale des hallucinations,
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FrEYER. — L'origine des nombres.

Ta. Bisotr. — Les idées géndrales,

Riceer. — L'avenir de la peychologie.

Rowaxes. — Les actes instinetifs et 'hérddite.

Scmarer. — Les relations anatomiques et physiologigues des lobes frontaux,
Vox ScHRBENCE NoTsma. — Statistique sur la susceptibilité & I'hypnotisation.
Zmewick. — Expériences sur la transmizsion de la pensée.

Le comiié de réceplion comprend, parmi ses membrez, MM. Bar, Fennms,
Garrow, Smapwontn-Hopsox, Hemsrey, Huemimes Jacksox, Cn. Mencisa,
Crooa Hopertsox, J. Rosmaxes, HERBERT SPENSER, STOUT, WARD. DE WATTE-
VILLRE.

Lo prix de Ia cotication et fixé & 10 2shillings. Adreczer los communieations &
MM. F. W. H. Mvess, Lecklampton-House, Cambridge, et Jawss Suyriy, East-
Heath-Road, Hampsted, London, X, W.

Comme on le voit par les communications annoncées, la réunion du congrés
dé Londres promet d'8tee fort brillante. Nous tiendroos nos lecteurs au courant
de tous les faits intéressants de co congris.

Congrés de science psychigue & Chicago.

La Recue phitosopliique annonce un projet de « Congras de selence psychique »
gui doit se tenir en 1893, en méme temps que 'Exposition universelle de Chicago.
D'aprés le programme provisoire qui nous est adressé, le Comité du Congrés se
propose Védiude historigus, analiplique of expérimentale des phénombnes suivants :

Telépathie ou transfert des pensées : pature et étendue de son action. Cas spon-
tanés et recherches pxpérimentales,

Hypnotisme et mesmérisme : auto-hypnotizme, clairvorance, hypnotisme & dis-
tance, persennalités multiples.

Hallucinations fausses &t véridiques. Présages, apparitions.

Phénoménes psycho-physiques : écriture auromatique, ete., ele.

Ce congrés, qui aura lien & une époque encore non fixée [entre mai oL octobre
:Jﬂfﬁ* est antorisé et patronné par le Comité officiel de 'Exposition des Etats—

mis.

Toutes les communications devront &tre envoyées au Prézident, 4 'adresse sui-
vamte : Jomx . Bumoy, Chairman of the Commiltes on a peychical science Con-
gress. Werld's Congress Auxiliary. CHicaso. (L. U. 8. A.)

NOUVELLES

M. le professeur Chercot vient d'dtre nommé grand-croix de ['Ordre de la courgnone
de Roumanie,

Faculté de médecine de Nancy. — M, le professeur Bernheim est nommi assés-
seur du doyen.

Autriche. — Congrés des médecins et naturalistes hongrois. — Ce Congris
aura lien du 20 an 25 aont; & Kronstadt. Parmmi les communications annonedes, an nombre
de eant, mentionnons les suivantes

M. Herezel : Quelgues opdrations nouvelles sur les nerfs; M. Hepmann ; Recherches
sur Paction de certains medicaments sur lepharynx et lelaryn; My Szebo - Deda figvre
puerpéraie au point de voe médico-légal; . Schwimmes: Pathologie of traitoment do
Feczéma; M. Jener : Rapport entre les maladies des yeox ot des dents; M. Donath : De
I'hypootisme o de la suzgestion en thérapestique, ete., el
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OUVRAGES RECUS A LA REVUE

Blocg (Paul). — Traitement de Fhystérie. (In-12 de 24 pages. — Paris, 1802

Bourdon (de Méru). — La fidure lyphotde comsiddree au poinf de vee du frailement
dosimétrique. (18-1* de 55 pages. — Paris, 1802

Cruise. — [Mypnotisme. (In-1% de 22 pages. — Dublin, 1390,

Ermacora (D¥). — I fatfi spivitici & I ipotesi afraiats ; obeeroasioni soprg un ariticole
del Lombrozso. {In-12 de 45 pages. — Padoue, 13882,

Eudel (Paul). — Champfeury of [z paniomime. (In-12 do 16 pages. — Kolb, Paris, 1802}

Farrigra (Emile]. — Plantes médicinales de la Bourgogne, (In-18 de 101 pages, —
Alean, Paris, 180%.)

Ladame. — L'atfague Aysidrigue d'aphasie of la simulation. (Brochure de O pages. —
Extrait du Centralflalt for Newenheillunde, juin 1802

Ladame. — Quelques mole sur Dfvolution de lo herapeutigue pendant lex irente
derniéres anndes. [In%* do 7 pages, 1802 )

Palazzi. — Les occuliistes contemporaing (In-18 de 40 pages, zm}

Rouxel. — Spiritisme ef ceculfisme. (In-18 de 72 pages. — Paris, 18082.)

The Wills eye hospital, — Philadelphis. (In-18 de 26 pages; 1801 )

INDEX BIBLIOGRAPHIQUE INTERNATIONAL

Nous invitons nos lectsors & complétar, par leurs indications, las lacones ot las
omissions de I'Index bibllographique.

AwtarR. — « Hypnotisme snd suggestion -. {Mmdian medical Gaselfe, faveior 1892, p 402

Armice. — « Hypnotisme and pratical nses -, (Sydney quaterley Wagazine, mars 1560,

Bax. — = Plaisir ot doulenr . (Mind., janvier-aveil 1892

Baosox, — - Ties et tiquenrs . (Normandie méilicale, 17 avril 1802)

Cauncor (L.-B.). — « Sur un appareil destiné 4 évoguer les Images motrices graphiques
chiz les sujets atteints de cécitd verbale -, (Progris meédical, 13 juin 1852.)

Deiucevr. — « Sur la suggestion eriminelle - (The monisd, avril 18092}

DELrraT. — - Contractore faciale bilatvérale hystérique . {Nouvelle feomographic de-la
Salpstridre, junvier 1358

Estevis. — = Fidvre hystérique -. (Nounelle feonographic de la Salpéiriére, janvier-
février 1892}

Hmm‘fﬁr"_] - Considérations sur la catalepsie ». [Annales médico-prychologigues, mal-
juin

Lorex ViLLAMONGE, — « Cas traité par la psvchothérapie ». (Revista da menciu: medicas
de o Hobane, avril 1892

Macyax gr SERrECK. — < Leés alidnés persfentenrs . (Revus géndrale dos seiences e ot
appliguées, 10 décembire 1891.)

Maraxpos e Mostaver. — - Un cas de folie sans délire -, Annales médico-psychiolo-
grigres, mai-jnin 18063.)

Pever, — « Névroses dela prostate = (falernational Kiinish Rundesk, january 125.)

Forrs. — - Denx eas d'hallucination de Uodorat. - (Usiversty medical magazine,
décembre 1891, p. 235, i

ltulfs;:' — « Triple pursonnalitd’ -, {Phe Jowrnal of nereous and mental du:eam mars

)

A R e e ———
L'Administraleur-Gérant » Baine BOURTOT.

Parig. — Imprimerie brévelde MICHELS v Fus, passage du Caire. 8 o 10,

s ol

|
|
i
E



REVUE DE L'HYPNOTISME
EEF‘ERI&LEN‘I‘?{&IF%A PEUTIQUE

e T =1

ll:-_ - X

- T
| > ¢ = -

| i

=

T

L

VUE ET SEHE;DEL;QK DIRECTION

Par le I¥ Ave. FOREL, professeur & V'Université da Zurich,

Le travail de M. Caostier, dans le dernier numéro de la Resue do
PHypnotisme (1}, me suggeére quelques remarques. Qu'on me permetie
d'abord de citer le passage suivant d'un travail gue j'ai publié, en 1887, sur
les Sensalions des Insecles (2 :

o Insiinet dela divection. — M. J.-H. Fabre [Souvenirs entomologiques,
1871}, a fait de trés ingénieuses expériences sur ce qu'il appelle « I'instinet
de la direction ». Aprés avoir marqué des Chalicodome et d'antres hymé-
Dopléres sociaus, il les enfermait dans une boite, et en faisant divers détours,
les transportait & trois el méme quatre kilométres de distance. Puis il les
laehait. Malgré la distance, les insectes, aprés s'dire élevés 4 une certaine
haunteur, s'envolaient en grande partie direstement dans la direction de leup
nid ot ils élaicnt de retour souvent au bout d'un quart d’heure & une heure,
Cependant un bon nombre d'entre eux me revenaient pas, M. Fabre me
parait avoir trop négligé Iimportance dece dernier point. Au lien d'attribuer
ces faits & un instinct de la direction, basé sur les résullats de la premiere
parlie de ce travail dans laquelle je déeris divers expériences sur la vue des
insectes aériens et autres, voici comment je me les explique: Les insectes
nériens, et les fires aériens en général, planant au-dessus des objets terres-
tres, deivent avoir et ont une connaissance des Newx fort différente de celle
des &tres non ailés, bien plus sommaire et bien plus étendue, Les élres ter-
restres voient leur horizon eontinuellement obstrué, ce qui rend leur direction
par la vue bien plus difficile. Qu'en réfléchizse au coup d'wil géographique
& vol d'eiseau qu'on obtient du sormmet d une colline el 1'on aura une faible
idée du pouvoir visuel de I'étre aérien, avee eceite difference que, en un clin
®eeil, il se déplace et change ses horizons, eb par conséquent l'angle ralatif

(1) Revue de FHypnotisme, n* 1, poo b juillet 1562,
i%) Ao, Fouee: « Expériences of remarques eritignes sir les {nsectes ». {Recueil
oologigue suisse, tome 1, 8* 2, p. 181, 1887, chez Gersg.)
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des objets qu'il voit, ee que nous pouvons faire. En vingt minutes, les Chali-
codoma de M. Fabre avaient parcouru leurs trois kilométres. L'expérience
de M. Fabre me prouve simplement le fait trés instructif et trés intéressant
que ses Chalicodoma connaissaient les lisuz, pour Ia plupart du moins, 4
peu prés i une lieue & la ronde. Celles qui n'ont pas su retrouver leur chemin
élaient probablement plus nouvellement éclosés et n'avaient pas poussé
leurs reconnaissances aussi loin. Ce qui renforce chez moi cette conviction,
c'est que les fourmis ouvridres, aplres, connaissent aussi les lieux et la
direction & plusieurs métres autour de leur nid. Or, une liene pour un insecle
aérien gros comme un Chalicodomna n'est certes pas plus que quatre mélres
pour une pauvre fourmi aptére. La preuve est que le Chalicodoma {ranchit
ses (rois kilomdtres en vingt minutes et que la fourmi [isolée] a besoin d'un
lemps égal pour franchir quelques métres. »

M. le professeur Caustier se hite trop de trancher Ia question de la vue 4
F'aide de la rolondité de la terre. Il oublie que les pigeons, plus encore que
les Chalicodoma (insectes longs de plus de deux centimétres et ressemblant
i des Bourdons), emmagasinent dans leur cerveau des images visnalles, des
souvenirs des lieux parcourus dans leurs excursions sponlanées. Pourquoi
les pigeons s'élévent-ils d'abord fort haut et tournent-ils la téte en divers
sens? Pourquoi s'élévent-ils au-dessus du brouillard? Pourquei un certain
nombre de pigeons perdent-ils leur chemin? Pourquoi existe-t-il une distance
maxima {250 4 300 kilométres) au-dessus de laguelle les pigeons ne parais- .
sent plus pouvoir retiouver leur chemin? Pourquoi des essais répétés petit
i petit, en augmentant la distance, mais dans la méme direction, sont-ils si
avantageux? Tous ees faits ne parlent-ils pas clairement pour une orientation
- parlavue?

En invoguant la rotondité de la terre, on cublie ses inégalités: les mon-
tagnes. Le Mont-Blane est visible, de la plaine, 4 plus de 200 kilométres,
Or, en s'¢levant au vol & 300 métres, on augmente considérablement le champ
visuel, on wvoit de plus loin des montagnes moins élevées. Maiz plus.
M. Gaustier part évidemment de l'idée [absolument erronée & mon avis) que
le pigeon ne peul utiliser ses yeux pour se diriger que si, du point oft on le
lache, il woit directement le leu de son colombier. Or, je prétends qu'il lui
suffit de reconnaitre un painl de repére quelcongue situé entre les denx
localités,

Mais nous ponvons aller plus lain. Le pigeon vole zouvent el loin, Dans
ses excursions aériennes, il s'élvigne 4 une certaine distance da son rolom-
bier. Or, 8%l penl reconmaltre un point d: repire situé & mi-chemin entre e
lien olt on'le lache et le lieu (4 lui connu) situé au point périphérique de ses
excursions ordinaires, dans la direction du lieu ol on I'a transporié, cela
suffira pour le guider.

Ces derniers faits diminuent déja la distance que nous devons exiger de la
voe directe de plus de la moitié. Et qui nous prouve que les pigeons n'uti-
lisent pas instinctivement e soleil el les autres astres pour se diriger?
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A ces réflexions, il nous faut ajouter un autre fail incontestable que

M. Caustier veut aussi expliquer par le fameux sens d'orientation, ¢'est celui
| dela dégénération de la faculté d'orientation ches 'homme civilise.
}* Lette dégéndration, déji énorme lorsgu'on la compare & celle de Pladien

4,
:.-'.*:
-
s

d'Amérique par exemple, ne permet absolument plus de comparer notre vie
i celle des ciseaux, L'Indien a non senlement la vue bien plus percante,
‘mais il =ait infiniment mieux s'en servir pour slorienter. Clest leffet de
 Iexercice que nous perdons grice anx boussoles, aux routes, aux chemins
de fer, ete. Chez l'ciseau, non seulement la vue est bien plus développée,
mais, comme nous 'avons va plus baet, s position dans T'air et ses mou-
vements rapides lui donnent nécessairement des notions dez lienx dont nous
ne pouvons avoir qu'uue faible idée. Si une lieue pour le Chalicodoma
correspund & 4 metres pour la fourmi, 250 kilométres pour le pigeon corres—
pondent bien & 4 kilométres pour 'homme, et I'énigme est expliquée.

(Qu'on fusse lexpérience. (Ju'on obstrue par un ankyloblepharon par
exemple les yeux d’un pigeon, d'un chat, d’un chien méme (ici il fandrait
tenir compte de lodoral), et l'on verra que U'tnstinet de la divection aura
dispara, et gue cos animaux seront aussi incapables de retrouver leur chemin,
au vol ou & terre, que les mouches, les bourdons et les hannetons auxque.s
j'avais verni les yeux et qui allaient se cogner contre la terre et contre les

~murs (1)

Si les abeilles ne savent pas retrouver leur rucher déplacé, cela lient &
leur faiblesse de raisonnement, tandis que la vue les raméne touiours droit
“& V'ancienne loealité.

Nous n'avons done besoin ni de sixiéme sens, ni d'électricilé, ni de cou=
rants atmosphériques pour neus expliquer la faculté dorientation des
oiseaux.

a

Rt S

LOMBROSO ET LE SPIRITISME
Par M. le Docleor ALBERT MOLL (de Berlin.
Sutle #f fa {10

1L.— Le second point que J'ai déja mentionnd et qui devrait 2tre dlucidé, ¢est
que la sonnsite, qui semblait voler dans "air pendant la séance, ze serait trou-
Tée au commencement sur une lable éloignée. C'est une déclaration qu'il faut
accepter avee Ia plus grande réserve, et pour la justifier je m'appuoie de nouvean
sur les expéricnces que l'on [ail jourselloment dans le domaine du charlata-
nisme, [ arrive Lrés souvent que lez personnes eroientavoir v dans un certain
moment un objel sur une table, tandis qu'en réalité il o'y était plus depuis
I!J_ngmmps; en général, on croit volr gquelque chose gae V'on ne voil pasen
réalité. Si pourtant cesi pe salfit pas pour expliquer lz phénomdne, d'autant
Pins que les circonstaness de Pezpérience ne me sont pas connues dans leurs
details, il resta encore la peseibilité que le médium, une fois les mains déga-

(N Eee it tome IV, n* Lo 19 4 92
(2N Recue de I Hypnotisne, o, 2.
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gées, se soit levé pour prendre la sonnette et puis sasseit de nouvean tranquille=
ment & la table.

L'explication que je cherche & établir des phénoménes publibs par Lombrozo ne
doit que meontrer la poszibilité que Euzapia oit une habile batelense; joe ne veux
pas affirmer guelle ait exécutd en réalité sez opérations médianiques de la
manitre gue jai déerite; Il vt possible qo'elle se soil aussi servi d'aotres Lrics
qui me sont encore inconnus; mais, d'aprés ee que je vois dans les communi-
cations d2 Lombro<o, je tiens & secentuer la possibilité goe tout se soit produit
de eetle manidre on d'une avtre identigue, Jusqu'a ce gue ca soit réfutd. je con-
sidére comme non fondée I'aflirmation d'une faculté médianique spéeiale ches
Eusapis et croirsi beancoup plos Justifide la supposition qu'elle n'est gu'une
habile bateleuse.

Jo doiz maintenant discuter un point sar lequel je n'ai encore rien dit, savolr,
les cas oy, en présence du médium, malgré qu'il soit complétement 1ié, les abjats
somt remués. Toulefois, on ne donne rien de précis sor la manidére de lier, at,
" tani que les expériences de ce genre s¢ font dans Vobeeurité, les liens, en fin
compte, ne ginent pas beaucoup le médium. Clest une ehose éablie que, parmi
les méthodes de lier emplovées aver les médivms, il en existe 4 peine une seule
que I'on puisse considéver comme sire. On peut lier le médinm, on peut lui
attacher lez jambes ot les mains avec des cordes. il réussit ordinairement sans
peine i s'en débarrasser. Comment s’y prend-il? C'est un =ecrel: mats il est incon-
iestable qué les charlatans et les bateleurs savent admirablement exécater oo
Lone.

Dans la plus grand nombre de caz, le médium ne Jaisze point aux assistants Je
choix zur lz maniére de lier; cerfaines conditions sent passes qui rendent impos.
sible ao debul de le lier comme on voudrait qu'il Ie fit. En epparerce, le médinm
laizss naturellement aox azsiztaniz toute fatilude de s'eptendre sur la maniére
dontilz le lieront; mais ici plusienrs petils (racé jouent anseileor role. Il arrive;
par exemple, que les médinnes f[émininez, perdant qu'on leur attache les= poi-
gnets avee des bandes ef an momeni méme ob F'on resserre les nends, poussent
un peiit e de donlevr. Aussitdl il vient naturelloment d Peeprit de Vopérateur
qu'il 2 fait mal au médium en resserrant les bandes, et il 2'applique, sans mime
le remarquer, & Her plus légdrement qu'il ne se 16 proposait tout d'abord.

Jalfirme que, parmi les manidres de lier gui me sont connoes et auxguelles
les médiums se soumettent, il n'en existe pas une senle que V'on poureait Indi-
(UETr comme a2362 slira, pour que le médinm na puigse se débarraszar de 2ez
liens eomplatement on en partie. Un o maintes fois consiaté quo les assistants,
qui ne savent pas ee qui viepl d'¢tre dig, rectenl ordinairement la bouche héante
el dézlarent en voyant le médinm lie et assis sorsa place, qu'il lui a éé absolo-
ment impo-sible de ze délivrer sans ditre aidé. Ce qui et d'aillewrs le plus
dtonmant, c'est que le medinm imposteur, non cenlement =e débarracss dé =es
liens dans I'obscurité dans un trés court espace de temps, mais au'ordinairement
il.les remet anssl vile &b, par congéquent, quand if Rk lomigrs, a l'air de les
avoir gardés tout le temps. J'ai asgisté il ¥ & pen de temps & une: pareille séance
privée ob oo médiom éiranger sayait également rendre les liens tont & fait ilo-
soires. Dans oo cercle se trouvérent aussi des personnes dont Vopinion fot que
des esprits on d'autres forees sornatarelles devaient éntrer on feu icl.

Heunreusement Heriaon, notre presildigitsteur (bateleur?) connu, assistait
aux expériences el réussit a les répéter, malgre les conditions beauconp moins
favorables danz lesqualles on Uavait mis. Les cachets de cive que I'on nppose
souvent aux nends, le scellement des cordes an plancher, n'ont pas d'autre effet
que de faire ¢roire aux assistants que les liens o deviennent plus slirs, landis
qu'en Téalitd, il n'en est rien da tout. p

Eu résumé, je répite yue les médiams peuvent ordinairement e rendre libres;
dans une séapce dans 'obscurité, bien qu'on leur en ait enlevs, en apparence,.
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“tous les moyens. Ni par {s mojon de lenir lez mainas du médivm, ce qui n'est
souvent, comme nous 'avons proavé, (u'une illusion, né par eelud de s Tier,

on n'geguiert ln sdveld que e mddinm ne parviendra pos, dans Uobseurite, g
dégager ses maing.

Si maintenant Lombrozo weat anssi expliquer, & 'aide da fes conszidérations
theariques-sur la force motrice du cervean, ce fait que ls médiom n'agit, pour
Ja plupart des caz, dans U'obhscuritd qne sur son entonrage le plus proche, gue,
par exemple, ¢é ne sont que les voising les plus proches gui éprouvent lez Lon-
‘chements des diverzes partjes du corps, je dols alors déclarer que tout ce que
Jlatdit Vexpligne avan! Pinterprétation de Lombruso. Lez voizing du médium
dprouvent les atlouchements plus fréquemment que les personnes éloignéen;
parce gue le médium, aprés avolr dégapd ses maine, ne guilte pas encore suu-
wenisa place st ne peut alteindrs Gvec ses mwains ou ses bras que les perzonnes
quigontd =a proximité, Certes Il arrive que le médiam quitte sa place, et'jene
A8 crois pas impossible dans les experiences de Lombroso; mais, danz oc cas,
il eet plus [zeile de 'en rendre comple, & cause du brait goi se produoit.

Jarrive maintenant aux séances en pleing lumitre, ser lezguelle Lombroso
ne nous donne (qu'une relation irés resireinte, quoiqa’on puisse eonclure de 1'in-
teodustion ds son article que le midinm Euszapia edt exéentd toul on au moins
presque tout A la gprande lumidre. Los opérations a la elarlé sont essentielle-
ment moing importantes: elles annsistont entidrement et exclucivement & remuer
une ou plusieurs tables. Nous ferons poariant bien d'appliquer awssi nos obaer-

_¥ations & ces phénoménes. Lonbroso rapporte que la table & laguelle il était

assis gvec plusiears aulres personnes, i edtd do médium, g8 remun ot méme

“g'éleva dans air. Il o'y a rien d'4tonnant qu'nne table, autoer de laguelle sont

assises plosieurs personnes ayant les malns posdes dessug, remue, et il ¥ a long-
temps jque cela & &0é expliqué par les contractions involontaires des muzcles des
personnes astizes, qui se prodoizent souvent & insu de ces personnes. Mais il
o5t dit encore, daus le rapport de notre exploratear, que la tables"éleva ot qu'il
lui Fallat une force considérable pour Pabaizser. il n'est paz dit-ei la table 2'éleva
complitement ou bien seulement du cdtéd de Lombroso. Malgré les mesures de
eontrdls appliguéss par Lombroso, les denx eas peuvent g'expliguer eompléte-
ment 6t d'une fagon beavcoup plus simple sans za théorie.

. Suppozons dabord que la table se levdi seulement du cdtd de Lombrosa, qul
‘élait assis prés du médiom. 71 ¥ a beapcoup de perzonnes qui croient que le
méadium, teut en pouvani exercer une prezsion sur I2ndroit de la table ol se
irouvent ses mains, de sorte quelie se léve du ¢41é opposé, ne peut pas ['dlever
da son cité. Mais c'est 18 une erreur @ on peul lever ume table, & moing gu'elle
negait pas trop lourde de ce edté, oit 1'on yaapposé les mains, ehaton peot réps-
ter.cette expérience; il ne lui fant pour cela que diriger la pression, non seale-
ment ¢n bas, mais en méme temps an pen en avant. Dans ce cas, la table s'éléve

"de e edla obi, en apparonce, on enfouce, et & Vendroil of les pieds, do edd

oppuse, wueient be plancher, i ¢e forme un point d'appui actour duguel la table

g ment.

Apréz ee qui précéde zar 'affirmation de Lombroso que la table ze leva daps
Vair, il nous reste encore i expliquer le ¢as olt elle se zerait Eloignee complite-
meznt da plancher et de tons lescdiés en méme temps. 51 méme nous l'admeltons,
nous gvons encore i examiner si le médivm pe put Vexdeuter & U'side d'nn
genon oa de deux. Lombroso affirme, il est vrai, qoe lex genoux du médiom
tonchaient lors do cette stance cenz de deax volsins : Lombraso et Tamburini,
€k que-les pied: de ces dermiers reposaient sur ceux du médium. Cependant,
cela aussi n'est que Vopinion de Lombroso: il semble ne pas pouveir prouver
qu'il en élait vraiment ainei pendant toute la durée de la séanee, Et il me semble
trés douteux qu'Eusapia se soumit en réalité 4 celte condition pendant toate Ja
durée delaséance et ne st plos tot duper ses voisins. D'abord, il aurait été pos-
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sible qu'elle mit plus tard ses jambes dans une position telle gu'vn sexl genon
filt touché par les deux voisins: Lombroso et Tamburini, et gue tous les deux
crussent néanmoins toucher un aptre genow. Cela aurait éué & pen prés le méme
artifice que celul que j'ai décrit pour le cas des mains,

Quant aux pieds, imaginez-vous done pne séance oi les piads de deux hommes
ne ceszent pas de réposer sur ceux d'one dame aszise entre eax! Je veus relever
seulement la possibilité quBusapia 014t son soulier sans gue lg voizin gen
apergut, et gue ce dernier et pendant un corlain temps le pied posé sur po
soulier senlement, de sorte que le médivm el le genou et le pied dégagds, Que’
la soulier ait lés parois tant soit pea dures ot inflexibles, el latromperie est el
trés facile, et il faut seulement gu'll scit fait un peu large pour rendre an
médivm facile de s'en débarraseer. Au meins, Jo suppege que le médium &iait
chaussd, antrement il avrait fallu que les deux voisins eussent leurs pieds placés
immédiatement sur ceux du medivm. Maintenant, si lp médiem régssit do la
fagon déorite ci-dessus et tonjours principalement grice au détourmement de
lattention des voizins, de dérager un genou, repose sur un pied: lever la table
n'est quune bagatelle. il ne l'effectue pas de cette fucon, il faut rappeler encore
qu'il est poezible que le médium edt sur lui un instroment dont il 5o servit pour
sonlever la table. En tout cas, si un contrdle continuel n'est pas sxercé par plu-
sheurs bateleurs habiles, il y a trop de chances pour une tromperie pour qu'on
?ﬂildt_l!ﬂu de déclarer Vaffirmation de Lombroso: purement et simplement bien
ondée.

Il reste & disculer un fait qui me parale, & mol apesi; vraiment remarquable,
mais qui, dans Uarticle de Lombroso, n'est pas représenté aves assez de préeision
pour que l'on puisse rendre sur lof un jugement définitif: Lombroso affirme
qu'en pleine lumidre, le midium assiz et lié, une table éloignée se mit en mou-
vement dans la direction de celui-ci.

Une guestion va s¢ poser a pricef 4 tont la monde : n'y eal-il pas une corde
ou on fil attaché & la table, dont le hout se fiit irouvé entre lez maing du médinm,
de sorte qu'il l'eft attirée & lui ¥ Natarellement, je sois convainen que les assis-
tamts ¥ firent attention, mais je doute encore qu'ils U'alent soffisamment fait; je
considére une tromperie iclaussl comme probable, d'autant plus qu'un il mince
ezl gonvent eomplitement invizible, méme & Ia lumidre. Le soupgon d'on truc
dans ce cas aurait encore plus de raison, 'l y avait en par hasard une avire per-
gonme qui edl arrange la séance avec Eusapia, car il arrive souvent que plusicurs
personnes travaillent ainsi en compagie. Mais ¢i méme Eusapla fob esule, fela
crois toujours capable de tromper lourdement Lombrose par son charlatanisma,
meénre & la jomitre, puisqu’elle sat linviter & une séance en plein jour et s'arran-
ger, malgré cela, de telle sorte que tout se passa daos "obscurité. Les considé-
rations uliérieures de Lombroso me paraissent ne plus présenter d'intérét apris
ce quia éié dit. Il y parle encore des diverses opérations des médiums et parti-
culitrement de 'écriture médianigue, gui avait été considérée auparavant par
les spiritisles comme une aclion des esprits, wais qui n'est, comme P'a prouvé
hax Dessoir, qu'une éerilure nommée automate,

Lombroso a mérité, & mon avie, beaucoup de reconnaissance pour avoir eu Je
courage de s'oecuper du spiritisme, car rien ne doit dtre rejeié a pricri_par nn
investigateur scientifique; il doit rechercher et examinertout, et ¢¢ n'est qu'ainsi
que la sclence peul progresser, Je suiz auesi complétement daccord avee
Lombroso en ce que, =i ['on trouve beaucoup d'imposteurs, ¢o n'est pas une raison
pour penser que tout le monds le soit, et que, i beauvcoup de médiums soi-dizant
eplritos ont étd démasqués comme charlatans, on n'a pas le dreit.d'en conclure
qu'ils vivent touz du charlatanizme, Mais je ne pauz pas admettre gu'tl eonsidipe
les experiences de son méddium Euzapia comme suffizanies pour déclarer tout
r..hall*IaEa.nismI& impessible. Au eontraire, plus je relisals sou article, et plus jar-
rivais & l'opinion que Lombroso était devena la victime d'une fine trompeuse,
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Je o'y trouve rien de dit si des batelears expérimentés prirent part aoz séances,
e pourtant lenr présence me parait exsentiellement nécessaire. Et je erois ridi-
cule una simple affirmation que la tromperie fit impossible par cefa seul gue des
sornmités scientifiques y assistérent. Je crois me souvenir gu'on médinm spirite
qui, plus tard, dans un onvrage qu'il a publié, a déclaré loi-méme qu'il avait été
simple bateleor, a affirmé qu'il avait trompé les paturaliztes avec beaucoup da
facilité et goe o'était justement avec sux qu'il avait aimé le mienz de faire ses
expiriences [1). !
(Traduit de Tallemand par M. Casone KRANED)
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Eéance do lunds 13 juin. — Présidence de M. Dowooear e,
(Suile.)

Biométrie et Hypnotisme (2)
Par M. le D" H. BARADUC,

La biomélrie donnant la formule de la tension vitale et chiffrant les
phénomeénes d'attraction et d'expansion de notre corps, il éait intéressant

de savoir

1» A quelles formules correspondaient les états de crédulité et de suggestion
facilement oblenus;

2 5i dans I'hypnose pure, ol toute action de radiation de Uhypnotiseur
vers I'hypnotisé est niée, =i, en dehors de la parole, il existait une modifi-
cation dans la tension vitale des denx dlres en présence.

Chez les personnes que j'ai hypnotisées, la formule Au [ AU, cest-d-dire
la formule de Uhypolension vitale, de limpressivité physique et morale, 2
616 abservée, ot le résultat facilement obtenn; ¢'est, je crois, la vraie formule
de la suggesiivite facile.

La formule At /0, formule de la tension nervense, de la névrose, de
Phypocondrie, a été égzalement observée et Uhypro-suggestion meius facile-
ment ohtenoe.

151 convient, le ersiz, de rappelar ol un fali asser curiecg pour 'histeire du batélage?
inlﬁ[ml:m.-:m. Tie,, somime on Ie voit des explications de M. Moll, au developpement da spiritisma *
c'est que oo ne 2ont pas 1e5 mbdinma « spirites = qui inventkrent les manitres dose debarcassér
des liens. Adam Mitkiewics ruconte, dans son petme Mersiee Thaldés, que les genslishommes
polonais employaent dans ec but on m-:-{m:l que leur grande force physique leur rendail
possible, Lo voloi : Quand les valnqueurs, les Tartares ou bien les confrifes du partl oppose,
e b-_"aJm: la nule, Je somsmetl ol 'ivessse, cosspient de survelller les prsonmiers, csux-ci

alens de o gonder Ie plos pessible pour devenir trés gros; celn faigalt parfois rompre les
fortes cordes, mals dans i plupart des eas, fes forguit & se desserrer ef ®'inrgir: une fols
élarglos, les cordes, fuste de Ialastizite, ne revenalent plos o lear ¢lat prisoldl, quand les jambes
&t les bras reprenalent lear volome habitpel, ot 1o prisonnler avalt par COnESGUEOT le moyen de
les dépager. Tempora mutenfur o 3 méthods Eert‘ertm::m.—c, ag Hen d'étre employes E'ﬂ_iu'
éehapper & Ls mort, & Fesclavage, o0 su meins 4 In hoote, sert aur individus amenes an- mitier
de » médiven » 3 duper lex savante, domt les préentions critiques i mal & propos menacent de
tes empicher do gagner laur pain... (Note du Traducleur.]

2} La bicméirie se mesure a0 moven d'un instrument dont la description & eré donnée dane
une ommuanieation 4 [noSeciétd de ‘medecine pratigoo- et ag Congrés pour Vavancement fles
Sehenced; a Marseille
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Je fais remarquer en passant que ce sont les deux formules les plus en
rapport avec 'indication de Pélectrothérapie statique et galvanique.

Jinsiste d'upe facon spéciale sur cette donnée capitale qui peut se résumer
‘aimsi :

A l'état de rapport dit « magnétique »,il v’y a pas seulement extérioration
verbale par Ia parcle pour Ihypnotiseur, réception et assimilation de la
suggestion émise pour Uhypuotisé, mais encors on remarque une modifiea-
tion dans Ia formule biométrique des denx personnes en présence; daps un
sens de diminution d'expansion pour I'hypuotiseur, ce qui expliquerait la
légire fatigne observée; dans un sens d'amélioration de calme et de foree
pour 'hypnotisé,

Il existerait done en tout état de choses, un contact, une sorte de fusion
fluidique des denx @ures, que le mot de rapport traduit sans Vinterpréter
scientifiquement, comme le font les modifications de formules.

Voiei quelques exemples 4 ce sujel :

M. et M™ K..., gens inquiets, tendus, & cause de leur situation matérielle,
jeunes époux, viennent me trouver : le mari endort souvent sa fernme qui
serait sujette & des crises extatiques.

Pour faire une expérience, ju prie le mari d'endormir sa femme et preuds
leurs tensions vitales avanl l'opération et aprés,

M. K. AVANT DYPNOZE PEXDANT LES PASSES APRES
=4 AVEG LA MAIN DROITE i
A 20 Rep 5/0
M K... ] Rapport Réveil calmes déten-
At 50 At 20 | Rep o due 00

Nous voyons avant 'hypnose les époux contractés, nerveux, Aé 2/ 0 pour
le mari, Adt 5 /0 pour la femme, changer de fornnle pendant la péricde de
rappert : M. K..., de contracté devient expansif, Rep S0 M= 4la
formmle et une cireulation floidique de tension moyenne, Al 20/ Bep 5,
4 son réveil, suggérée d'élre moins nerveuse, elle est valme, détendue 0/0,

M AVANT HYPKOSE PESDANT HYPNOSE APRES
Fatigude, impres- =X o —
sionnable. Suggestion de calme
at de fores.
AL 10 ] At 15 004 Rep 5 AltS | Rep 5
Dr B
Tenda. At 570 ALtD | AttS

Interprétation : M™ X... a la formule de I'hypotension impressive
At 10 [ At 43, et est endormie par la pression oculaire, et dans le rapport
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magnétique elle esi suggérée de prendre du calme et de la force. Mende au
biométre dans cet élat, sa formule est complétement changée 00 - Rep 5.
Réveillée complétement, elle se sent calme, forte, vivante, la formule est
Att 3 [ Rep &, formule de tension pondérée et équilibrée.

Le D*B..., tendu, un peu nerveux avant l'opération, Ait /0, voit sa
formule devenir calme mais plus faible, At 5/ Ait 5.

M. Ch..., I3 ans. AVANT PENDANT Appig
Enfant impoli, déso- = e -
béissant, €nervé; | gl juiller 1891 | Légersommeilhyp- | aty 10 | Rep 12
AMEend Par sa mérs & notique, suggEes-
pour éire suggérd. | - 13570 tion simple.
I B... At 20 | Rep 10 Rep &
At 10 Ait 10

Interprétation : Sous influence purement suggestive, dormez, soyez
calme, raizonnable et travailleur; de la formule névrose Atr 350 'enfant
passe & la formule plus normale Aft 40 |/ Rep 42,

Avant la séance ma formule était At 20/ Rep 40, de tension moyenne.
Bien que je n'ai cherché & produire qu'une sédation de I'esprit énervé et
une bonne direction morale, j'ai vu ma tension vitale baisser et devenir

Bep 5.
“|
A0 | a0,
2 apdt = AVANT PEXDANT APRES
M. Ch... - — —
Amélioré, présents la | Att 20 | Rep & Hypnose complete, | A3 | A 10
formule moyenne. rapport, s0gges-
tion dénergigue,
main droite ap- =
puyéesurle front.
* B... Al 10 | Axk Lo Kep 16 | Aw S

Interprétation - En deux séances séparées, 'enfant énervé A 35/ 0, est
arrivé & une formule d'impressionnabilité. de erédulité At 55/ Ait 10, et est
resté sous linfluence du noavel état psychique : poli, obéissant, il vent les
premiers rangs dans za clazse ¢t me témoigne de la sympathie.

{Aprés trois mois, en avril 1892, il 2 0/0, la formule du calme).

Pour moi, je suis passé de la formule AN 10/ At 10 un peu faible, &
upe formule de tension modépée, par le fait de épergie mize dans ma

sugpeslion :

M™ F.. | AVANT | PENDANT | APRES
; b 4 iy =
AL 3 | AlLD Hypnose et sogges | U/
tion de calme.
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Jarrdte ici ces exemples de suggestion et d'hypnose et veux simplement
rapporter le cas suivant de contagion fluidigue thérapentique

Mue J..., congestion hépatique par aménorrhée, impressivité, ovarienne
droite, doit refaire un traitement qui lui a déja réussi par la faradization
ovaro-hépatique, lorsque je ne la vois revenir qu'au bout de quinze ou vingt
jours, compléterent rétablie, foie syant ses dimensions normales. Tréz étonns,
je lui demandai qui l'avail soignée. Elle me répondit en toute sineérilé :
« Personne! » Seulement Mal..., une ancienne demoiselle de compagnie, est
revenué et a partagé mon lit pendant quinze jours.

Je pensais da suile aux échanges fluidiques qui sont trés remarguables &
constater chez certains conjoints, et priai les deux jeunes filles de venir
ensemble prendre leur tension vitale. Toutes deux maladives avant la
cohabitation, étaient bien portantes depuis et présenlaient cetle singuliere
formule :

NATE DROITE MAIX OAUCHE

MWL A &0 0/ Fep 4 pour M# J..., de telle facon que la
main droite de M" M... attirait de la méme quantité que repoussait la main
gauche de M™ J.,.

Le cité gauche de M... était en rapport avec le edté droit de J.... qui fut
guaérie par ee conlact.

Les tensions vitales des deux personnes se fusionpaient en une seule
formule : At 5 pour M... guérisseur, Rep & pour J... guérie. MV M., avait
exercé autrefoiz une influence magneétique sur la jeune fille, ce qui aide a
comprendre le mécanisme de cetle cure Nuidique.

Des cas de ce genre sont bien connus des magnéliseurs; il y en a de
célebres que je n'ai pas 4 redire, mais jamais ils n'avaient été interprétés
avee preuves 4 l'appui; par contre, la cobabitation entre gens d'dges rop
différents est dangerenze, el je soupeonne fort les névroses choréiques pro-
duites par imitation, dit-on, de I"dtre en réalité par contagion nervense, sorte
de transmission fluidique maladive,

Je passe a un autre sujel.

DE L'ELECTRICITE APPLIQUEE SIMULTANEMENT AVEC Lio SUGGESTION
A L'ETAT DE VEILLE

Le sommeil hypootique répugne & bieu des personnes, aussi ai-je cherché
dans le traitement de certaines manies, idées fixes, psychopathies passion-
nelles, & tourner la difficulté en associant la suggestion a V'état de veille, au
courant galvanc-cérébral descendant.

1l semble que le courant descendant mpdifie la polarisation de nos idées en
dépolarisant nos proprés tensions nerveuses, landis que la suggestion per-
suasive vient prendre la place des idées emportées, pour ainsi dire, par le
courant élecirigue.




A= Ir..., 30 ans.

Perd son enfant en deny
jours du eroup. Obses-
sion, triste idée per-
siatante de za  fille
oppresséa par le poids
de la terre qui la re-
COUVre.

Insomnie.

Impressionnabilité.
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i3
118 livres COLRANTS CONTINUS |
Att 5 | Att Lo = !
Cérdbro-gasirique avee .
suggastion.
Elle s dit tout ensor- | 114 livees -
celée ot ne penseplus | At 10 | Rep 10

| o constamment & sa

| fille. Peut dormir:

| L'hallucipation de fa
pensee s'efface, aile
devient calme,

Elle reprend sa vie
] active et n'a plos
| awveun phénomibne.

114 Tivres
0o
At 5 | Rep 1o

On voil simultanément se produire Uamélioration de la formule fluidique
la disparition des obsessions.

RESUME DES 250 FORMULES BIOMETRIQUES

AU POINT DE VOB ELECTROTHERAPICE | AU PRINT DE VO BYPYS-SCGGESTIF

MAIN DHOITE = MAIN GAUCHE
At f Al
Hypotension vitale,
débilité, nevrastheé-
nie, impresgivite., . X2

Awtjo
Déséquilibre vital, né-

Al j fiep
Tension vitale ponddé
rée, Moyenne. . . .

[
Tension vitale nolle. 7

Hypertension vitale. . 14

Traitement éectro - sta-
tigue nécessaire.

Pagsage de la formule
Attf At aux  formles
Att | Rep et Bep [ Rap.

Aspiration de forces:

Traitement galvaniquoa
dépolarisant trds favo-
rable,

Kegherche de la formmule
O/t Ail=Rep.

Elactrothérapie générale,

_ utile dans ceértains cas,

Electrothérapie (lovalisde
pour estomae, oiérns,
indiquée,

Résultat facile, rapide

Bains stntigues, — o
satistenir dang les for-
muies &/ Rep et ReplRep.

Pas dalectrothérnpie A
faire, cesserabsolument
dés cette formule obia-

| nas:

i
¥

Cridules
Hypno-guggestion faeile.

Hypnose plus diffieile.
Efficace.

Suggpestifs éveilles,

Plutdt suggestionneurs
que suggostionuds.
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CONCLUSION

¢ Il existe en nous une somme de forees libres variables, energie
cosmigque, fluidique, pénétrant Phomme droit, Od des anciens, s'extériorant
mr I'homme gauche, Ob, dont les proportions expriment la tension vitale et
donnent la formule biométrique.

Les modifications de cetle tension permettent le diagnoslic des tempéra-
ments et fournissent les indicalions et contre-indications du trailement
électro-statique ;

2 Dans les psychopathies, la galvanisation cérébrale jointe 4 la suggestion
i I'état de veille rend de grands services, sans avoir & employer le sommeil
hypnolique, comme si la suggestion pénétrait avee le courant descendant;

% Dans les phénoménes d’hypnose, & la place dite de rapport, en dehors
de toute action élecirique, on constale des modifications dans la tension
vitale chez I'hypnotiseur et I'hypnotisé;

4o Lez formmles An /g et An /0 semblent éire, in premiére surtout,
les formules de la suggestivité, de I'hypno-magnétisme possible du contact
fluididque.

L'ensemble des faits que je viens de rapporler permet, fant au peint de
vue physiologique que thérapeutique, de concevoir en Fhomme, & cdté du
cOrps matériel mesurd par le poids, un corps fluidique évaloé par la
biométrie.

Parallélement & la médieation des solides et des liquides, on entrevoit la
possibilité d'une médication des fluides.

Tous ces considérants établissent, sur des preaves nombreuses, les bases
de la méthode biométrique.

Réunion annuelle de la Société d'Hypnelogie et de Psychologie,
tenue & Paris, le 11 juillet 1892,

Pa@sipesceE pE M, DoMONTPALLIBR:

En ouvrant la sdance, le président souhaite la bienvenue aux médecins of agx
sgvants francaiz et élrangers qui ont répondu & Vinvitation de Ja Société, et en
partienlier & MM. Hamillon Ozgood, de Boston, Wakefield, de Bloomington
{Etate-Unis}, Ernould, de Litge, & M. Jules Soury, maitre de conférences &
V'licole pratique des hautes études, qui assistent pour la premitre fois & une
séance de la Société.

M. Augoste Voisin, vice-prézsident, au nom de la Soeiétéd, exprime & M. Du-
montpaliier de vives filicitations & 'oceasion de =a récente éleetion & I"Académie
de Médecine. La Sociéié d'Hypnologie et de Psychologie est hedreuse de cet
éviénement qui vient si jusiement courcnmer la carridre scientifique du savant
qui a donné une si vive impulsion & mos éludes en acceplant la prézidence du
Congris interoational de 'Hypnotisme, ¢n 1889, et en continuant & diriger les
travaux de la Société gui vsl issne du Congrés.
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M, Dumontpallier remercie M. Auguste Voizin et los membres de la Sociélé
de lenrs témoignages de sympathie.

M. le secrétaire général donne lecture des letires et télégrammes d'excnses de
MM. les Do Baréty, de Nice, Ladames, de Gendve, de Tong, de La Haye,
Manouvrier, professeur i I'Ezole d’Anthropologie, Babinski, médecin des hopi-
tanx, Sehrenk-Notzing, de Muonich, Lloyd-Tockey, de Londres, Lalande, pro—
fesseur de philosophie an lyeéde Condoreet. M. le secrétairs général donme
lestare de letires de MM, les D™ Erpould, de Lidge, et Avard Diaz, Jde Matanzas,
remerciant la Sociétd de leor admission. M. le secrétaire pénéral donne lecture
d'une letre de M. le D7 Lloyd-Tuckey, qui fait part & la Société des agissements
d'un empirique frangais qui parcourt 'Angleterre en donmant des séances publi-
ques d'bypuotisme et qui se pare du titre de docteur en hypnologis qui lui aurait
eté olficiellement conferd i Pariz. La Sociélé autorise le secrétaire général A répon-
dre & notre confrére que l'empirique en guestion usurpe un titee qui n'existe
pas officiellement en France et que personpe n'a qualité pour lui conférer.

M. Ie secrétaire géndral feit part & la Seciété d'un arrét rendu récemment par
ta Cour d'appal de Lyon qui décide que I'emploi du magnétisme par un empirique
constitue le cas d'exercice illégal de la médecine,

M, le secrétaire pénéral fait un exposé dela situation morale et financitre de
la Sociéte, Depuis 'année dernibre, quatre des adhérents de la premiére heure
sont morts: MM. Félix Hement, MM. les D= Bertin, de Naney, Respant, de
Paris, et Mathia: Roth, de Londrez. Malgré ces pertes, la Sociétéd, qui se compo-
sait an début d'environ cingqeante membres tilulaires, en compte actuellement
soixante-dix. La situation financidre n'est pas moins prospére. La Sociétéa regu
‘de M. le Dr Liéheanlt un don de 830 francs destiné & la création d’en prix.

M. le président propose, pour reconnaitre les services éclatants rendus par
M. Liébeault & la ccience de 'bypnotizme, et pour le remercler de sa généreuse
denation, de le porter au nombre des présidents d’honnenr de la Sociéte, et, & ce
titre, de le dispenser de toute cotisation.

Sur la demande de plasiours membres, il est décidé que la Bevue de ['Hypno-
Hisme sera servie & tous les membres de la Socidté.

Le procés-verbal de 1a séance du 13 juin 1802 est lu et adopté, aprés lecture
d'noe lettre de M. le D Schrenk Notzing, de Muonich. Notre collégue, 4 propos
de la communication ds M. le D* Desjardin de Bégla, sur le haschisch et la sug-
gestion, rappelle gu'il a publié, en 1591, une étode sur les relations du haschisch
&t de 'hypaotisme. ;

M. le président met aux voix la candidatore de MM. le D Wakefield, de
Bloomington (Illineis, Etats-Unis); de M. Gomer Sandbers, de Skofde (Sndde);
de M. Pierre Baudin, avocat 4 la Cour d'appel de Paris; de M. ls Dr Cruise, de
Dublin; de M. Botrae, professeur au Lyeée Condorest; de M. Plista, publiciste;
de M. le D+ Osacar Jennings, de Paris.

Cez candidatores, mizes aux voix, sont adoptées & 'onanimité.

La Sgciété regoil communication duo programme du deuxidnie Congrés inter—
national de paychologie expévimentale, gui e réunira le 19F aoit, & Londres, et
anguel elle zera représentée par une délégation.

Le questionnaire de psychologie physiologique formulé par M. le professeur
Lacassagne, de Lyon, est distribué aux membres de la Société.

Des commanications sent faites par MM. Bernheim, Augusts Voisin, Jules
51:“"!- Ernould, Bolrac, Bérillon, Paol Joire et Lemoine, Bourdon, Emile

Lrent.
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Un ecas d'auto-suggestion scientifique,
Par M. Juiss SOURY, malire de conférences & Plcole des hautes éindes.

Jde voudrais vous parler d'un eas récent et fort curienx d'auto-suggestion
seientifique dans le domaine de 'étude des localisations eéréhrales. Ce n'est
cetle fois ni la clinique ni la physiclogie expérimentale qui ont fourni les
matériaux de l'enquéte : ¢'est un simple cas d’hypnotisme. La dissociation
des différents processus mentaux, dont 'ensemble constitue Pintelligence,
anrait été réalisée, non par la maladie ni par des sections, des destructions,
des dégénérescences provoquées a distance, mais par de simples percussions
pratiquées sur différents points du cuir chevelu qui sont censé correspondre
4 des régions de l'écurce cérébrale dont la localisation fonctionnelle était
d'avanee eonnue ou supposée connue. Bref, M. Rainaldi, médecin italien,
fort instruit et de parfaite bonne foi, a renconiré un sujet, B..., hystéro-
épileplique, qui, dans ce qu'il nomme la périede léthargique de I'hypnotisme,
manifesterait une hyperexcitabilité si exaltée, qu'il serait possible, au moyen
de pereuszions digitales, d'éveiller successivement et séparément les fonctions
des différents centres de la sensibilité générale et spéciale du cervean (1).

Cest une généralisation du phénoméne solandique de Silva. Ce phénoméne
consiste, vous le savez, 4 susciter isolément la mise en activité des fonetions
de la zone solandique par la percussion on la pression des points du ecuir
chevelu correspondant aux centres cérébraux sous-jacents, et cela durant
I'hypnose ou a I'état de veille (1885).

Aun Congrés de T'Association des médecins italiens & Paris, en septembre
1887, Rainaldi présents sa malade en léthargie; aprés avoir fail constater
chez elle le phénoméne de Pirritabilité neurc-musculaire, il institua une série
d'expériences que nous indiguerons bridvement, avant toute discussion de
la méthode ou des faits. Aprés avoir soumis & un examen critique les expé-
riences de Rainaldi, nous rappellerons quelques-unes des tentatives, sem-
blables ou anologues, qui ont déji été faites dans le méme ordre de recherches.
La conclusion de celte note démontrers, je 'espére, avec la fausseté des mé-
thodes, le caractére illusoire des faits invoqués & I'appui, En d'autres termes,
l'observation qui a servi de fondement aux vastes déductions amatomiques
et physiologiques de Rainaldi n'est el ne saurait étre, selon moi, qu'un cas
d'auto-suggestion scientifique.

1

Le sujet est dans la phase de léthargie hypootique provoquée. En dehors
du phénoméne de I'hyperexcitabilité museulaire, Ia malade ne réagit & ancune
excitation de la sensibilité générale ni spéciale; elle ne voit ni n'entend (par
hypothése) ; elle ne peut ni parler ni mouveir ses membres, flasques et pen—
dants; la peau et les muquenses sont insensibles. Alors, en percutant, avee

i -

1) Basarng dott, Bracne s Le localizsasiond cerebrali in un caso diipnotismo; Folignes
1891, um vol. gr. in-47
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lemédius droit. le point da cnir chevelu correspondant & la région située en
arriére de la suture pléro-temporale et au-dessous de Ia suture squamense,
partout, a Pextrémilé antéricure des T! et T2, Rainaldi proveque le retour
immédiat de Vewdition, & droite, par exemple, il a percuté a gauche. De ce
clLé, 1a surdité persiste encore; le centre gauche de 'audition ayant é1a per-
cuté 4 son tour, 'onie revientd droite. La malade entend les sons et les braits.
Mais, si on lui parle, elle se borne & lourner insensiblement la téte du cité
- d’olr viennent les paroles; ce ne sont pour elle que des sons qui ne réveillent
aucune image verbale correspendante; elle est affectée de surdité verbale.
Pour lui rendre l'intelligence des signes du langage articuléd, Rainaldi per—
cute le T1 gauche d'abord, et B..., qui est encore aphasique, témoigne pour-
tant, parla mimique du visage, qu'elle comprend ce qu'on lui dit en s'adres-
sant & V'oreille droite. Avant de rendre & B... la facnlté d'articuler les mots
quelle entend ‘et comprend, il convient de rendre la motilité 4 sa langue et
anx muscles innervés par le facial inférieur. Rainaldi percute, i cet effet, en
un point du eoir chevelu qui deit correspondre, sur l'écorce, & Pextrémité
inférienre des deux circonvolutions solandiques [précisément au pli de passage
fronto-pariétal inférieur), le centre cortical de I'hypoglosse : les muscles de
Ja langue oot recouvré leurs mouvements. B... est invitée & tirer la langue.
i la percussion aen lien & gavche, la langue dévie forlement & droite; aprés
la méme opération 4 droite, il n'y a plus de déviation de cet organe. De méme
pour les muscles innervés par le facial inférieur, dont le sitge cortical est
situé immediatement su-dessus duo- centre Jde Uhypoglosse. B, remue dong
maintenant les levres et la langue, mais elle me peut toujours articuler un
senl mot. Percussjon & gauche du centré de Broca; B... répond sur le champ
aux gquestions. Mais Ia voix est bien faible el on n'éntend qu'i peine; B... est
encore aphone. Percussion 4 gauche de la zone erdnienne correspondant & un
point de I'éeoree situé er arritre du centre de Broca.

Rainaldi a done {toujours par hypothése) rendu successivement et séparé-
ment 3 B..., non seulement l'andition et l'intelligence des mots, mais, avee la
motilité des museles de la langue, de la face et du larynx, la faculté du lan-
gage articulé ol 1o phonation.

Notons en passant fue tous ces centres corticanx du facial inférieur, de
Ihypoglosse, du larvox et de larticulation verbale, que Rainaldi prétend
éveiller isolément par la pereussion digitale & travers les enveloppes osseuses
et fibreuses du cervean, sont silués i quelques millimétres carrés les uns des
antres.

B..., qui entend et qui parle, ne voil pas (toujours dans I'hypothése).
Rainaldi, qui a lu Ferrier, Charcot et Pitres, percute la région du pli courbe
(P2}, et la vue est rendue 4 la malade. §'il avait lu Munk, ou Seguin, ou
Nonmagel, ot en général les ouvrages actuels relatifs & la localization du
centre de fa vision mentale, il aurait perenté la région da lobe oecipital — et
l'effet aurait été le méme. Mais, si B... voit les choses, elle ne comprend pas
le sens des symboles praphiques des mots; la percussion du eentre de la
mémoire visueile des mots, dn lobule du pli eourbe, met fin & cette cécile
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verbale et permet & la malade de lire. La paralysie flasque ou la contracture
du membre supérieur droit, dans la léthargie, ne permeliait pas dexpéri-
menter sur le cenire de la mémoire motrice des signes graphiques on de
écriture, c'est-d~dire sur le pied de la F2 Mais Rainaldi met =on sujet en
somnambulisme et, aprés l'avoir frappé d'agraphie par suggestion, d’ « apha-
sie de la main », il lui rend la faenlté d'écrire en pressant le cuirchevelu de
la zone crinienne correspondant au centre d'Exner.

Inutile d'insister sur les réveils successifs et loujours d'aprés le méme
procédé, des centres « moteurs » des membres supérieurs el inférienrs, La
sensibilité cutanée et le sens musculaire ne reviennent pas, toutefois, avec la
motilité de ces parties; clest qu’ils n'ont point, selon Rainaldi, leurs centres
corticaux dans les frontale et paridtale ascondantes, comme on Uadmet géne-
ralement aujourd'hui, ni dans le lobe limbique, selon une auire doctrine
également trés répandue en Angleterre et en Amérique. Pour Rainaldi, qui
suit ici une uroisime théorie, c'est en percutant la zone correspondante au
lobule parietal supérieur (P!) jusqu'a la suture pariéto-oecipitale externe,
qu'il a pu rendre & B... la sensibilité générale et le sens musculaire de la
face, des membres et du tronc.

Mais ce qui, an point de vue de I'histoire des localisations cérébrales, est
bien propre & nous frapper de stupeur, c'est que Rainaldi a fait évanouir
l'anosmie et l'aguensie de B... en percutant des points correspondant aux
deuxidme el troisitme circonvolutions du lobe occipital (02 et 0%)! Rainaldi
s'esl ici égaré & la suite de guides qui n'étaient ni Broea ni Mégnert. B... n'en
4 pas moins recouvréd la faculté de sentir les odeurs et de gotiter les savears,
d'abord dans la narine et sur la moitié de la langue opposées au ebté pereuts,
puis dans les deux narines et sur les deux moitids de la langue.

Il

Telles ont été les principales expériences de Rainaldi. Elles reposent toutes
sur I'hypothésze d'une transmission directe, exactement localisable, des exci-
tations mécaniques du euir chevelu & 'écorce cérébrale, 4 travers les enve-
loppes osscuses et fibreuses du cerveau. Or, de I'aveu de Silva lui-méme,
les vibrations ainsi transmises sont inefficaces; elles rayonnent sur le cuir
chevelu et sur le crdne, el s'éleignent certainement sur la dure-mére.

Toutes les lois connues de la physique le démontrent d'abondance.

Si I'excitation mécanique n'explique ni le phénoméne solandique de Silva
ni les expériences de Rainaldi, quelle hypothése reste-t-il & invoquer? Une
théorie vaso-motrice due encore & Silva. D'aprds cette théorie, entre la circu-
lation extérieure du erdne et la cireulation de 'écorce du cerveau, il existerait
d'intimes rapporis vaso-moteurs, dont le mécanisme aurait été indiqué par
Sperino (1884). Je crois done, dit Silva, cité par Rainaldi, que « Pexcitation
mécanique peul, dans ce cas, se propager par les nerfs vaso-moteurs. En
excitant la peau chez des individus trés excitables, comme chez les hypno-
tiques, on excite les vaso-moteurs superficiels, puis ceux situés plus profon-
dément et, par ceus~¢i enfin, les organes profonds ». Or, on sait que le cuir
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chevelu, le crdne et la dure-mére sont irrigués par la carotide externe, tandis
que V'écorce cérébrale recoit le sang des carotides internes et des vertébrales,
D'une « communication vasculaire » établie entre la substance corticale du cer-
veau et ses parois osseuses et fibreuses, on ne sait rien. Clest done accumuler
4 plaisir les hypothéses que de faire dépendre le prétendu phénoméne solan-
dique d'une prétendue communication de la eirculation cranio—cérébrale.

En outre, & l'objection qui lui a £té faite au Congrés de Paris, que Vexci-
tation du cuir chevelu, fit-elle transmise 4 1"écorce, ne saurait atteindre un .
point circonscrit, Rainaldi répond par I'image de la pierre lancée dans un
lac : les vibralions transmises peuvent sans doute se propager & d'aulres zones
corticales plus on moins éloignées, mais le maximum de Vexcitation cérébrale
doit correspondre au point ob 2 été appliqué le stimulus externe. Ce n'est, on
le voit, qu'une image, puisque, aprés Silva, Rainaldi a reconpu lui-méme
Pimpossibilité physigue d'une transmission de ce genre.

Ce n'est pas 4 dire quon ne puisse, par les autres procédés d'excitation,
transmetire directement & I'écoree un stimulus appliqué au cair chevelu.
Dans sa note sur les phénoménes qui se manifestent 4 la suite de I'applica-
tion du courant galvanique sur la voiile erinienna, M. Charcot avail déerit,
en 1852, des faits véritables qui sont bien du méme ordre que ceux que eroit
avoir chservés Rainaldi (1). Dans la léthargie hypnotique provoquée des
hystériques, I'hyperexcitabilité neuro-musculaire, disait Charcot, ne s'étend
pas seulement aux nerfs et aux muscles, mais aussi « sux régions motrices
du centre cérébral ». Ainsi, en dirigeant un courant galvanique sur un des
chiés du erdne, Pillustre savant vit se produire, 4 l'interruption du eourant,
des secousses musculaires dans la face et dans les membres du coté opposé
chez le sujet hystérique en léthargie. A I'état de veille, le mérce courant ne
provoquait aucune contraction.

On remarquera que la galvanisalion de I'encéphale i travers ses enveloppes
2 produil iei une réaction d'ensemble, quoique Charcot ait noté qu'elle a éié
quelquefois circonserite & une seule région du cerveau. « Il ne s'agit pas ici
de localization cérébrale », déclare—t-jl expressément. C'est « par hasard »,
en recherchant chez les hystériques la résistance des tissus au courant galva-
oique, qu'il découvrit ces faits. Il les crovait nouveaux, non sans mison.
C'est pourtant & la galvanisation de la téte chez 'homme qu'est due Vorigine
des recherches de Hitzig sur l'excitabilité de I'écorce et sur les localisations
cérébrales, ainsi qu'il en témoigoe dans plusieurs de ses mémoires (2. « En
faisant passer, dit-il, des courants constants dans la région postérieure de la
téte, on détermine facilement des mouvemenis des yeux qui ne peuvent natu-
rellement étre produits que par l'excitation directe des centres cérébraux., »
Ce fut alors que, avec Fritsch, Hitzig institna nne série d'expériences sur les

(1) C.-R. de la Soc. de Biologie, T janv. 1852
(%) E. Hrros + Unlersuchungen neber das Gehirn, Borlin, 1571, Yoir, outre le premier
ird Sur Pexcilabilitd decirique du corveau (1870}, lo neuvieme mémoire, intitulé
Ueber dis beim Galvanitiren des Kopfes ents tchenden Stoerungen der Musielinner-
talion und der Vorstellungen vom Verhallen in Rawms (1571).
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animaux peur vérifier si, en dépit de Uopinion générale, le cerveau élait exei-
table par 'éleciricité,

Quelques jours aprés la présentation de cette note de M. Chareot,
M. Dumontpallier lisait devant la méme soeiété savante un travail sur « los
phénomdnes qui se manifestent & la suita de I'action du vent d'un soufflet
capillaire sur différentes régions du enir chevelu pendant la période catalep-
tique de I'hypnotisme ehez les hystériques ». Il piqua aussi avee une épingle
les régions du enir ehevelu correspondantes aux centres moteurs de 'écorce
eéréhrale. L'éminent savant aurait obtenu avee ces deux méthodes d'exeita-
ticn, ouire des mouvements &' ensemble, des mouvements izolés des membres
et de la face,

Dhes 1886, un an avant les expériences de Rainaldi, un mé&enm dislingué
de Livourne, Giatomo Lombroso, faisait connaitre que chez une hwh’-ru—
épileptique au plus haut point hypnotisable, mais dans I'état de veille, —
et apriés avoir sillonné la téte d'échelles divisées en centimitres, — on oble-
mait, au moyen de légers coups frappés sur le euir chevelu avee un martean
a percussion, une série de phénoménes paralytiques lrés nels. Oulre la
paralysie du mouvement et de la senszibilité du bras, de la jambe et de la face,
Lombroso surait produit ainsi, successivement et séparément, la cécilé, la
surdité, la perte du goit et de lodorat, la paralyzie de I'hypoglosse,
Iaphazie, ete, Do simulation, il ne saurait élre question, « car la malade ne
connaissail pas la théorie de localization cérébrale ». Mais Giacomo Lombreso
Ia connaissait cette théorie, et il n'y 2 ancun donle que les résullats des
expériences de Lombroso, comme ceux des expériences de Raipaldi, ne
portent la date de 1886 et 1887, et que le sidge des lecalizalions n'ait varié
avec les livres d'ol1 ces auleurs ont tiré ce qu'ils savaient de la lopographie
des centres fonctionmels de 1'dcorce. Quand on a vu Rainaldi réveiller les
fonetions psychiques dela vision, du gotit et de odorat en excitant les poiols
du cuir chevelu correspondant aux régions verticales du pli courbe et des
deuxitme el troisiéme circonvolulion du lobe oecipital, on est pleinement
edifié & eet égard,

J'estime done que la critique a le droit de dire & ces auteurs (non i Chateot),
comme on I'a répété en Ialie & Rainaldi: Vous avez fait de vos malades
autant de miroirz fidéles de vos propres états d'auto-suggestion: ils n'ont pu
que réfléler 'état de vos connaizsances anstomigues et physiologigues sor le
domaine scientifique des localisations eérébrales... c'est tout ce qu'ils ont
fait et pouvaient faire. Volre sincérité n'est poinl mise en doute. Mais lous
les hallucings sont véridiques; est-ce une raison pour ajouter foi & leurs
hallucinations ? Cesare Lombroso, anthropologiste, a été un guide d'une rare
penétration, qui-a souvent vu juste et loin. Cesare Lombroso, spirite, n'est
qu'un délirant, aujeurd'hui chronique.

111

Il nous reste & dissiper une dernidre illusion. Tous ces auteurs, et surlout
Rainaldi, insistenl, pour expliquer les faits, sur 'exaltation de la sensibilite
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du systéme nerveux cemtral dans T'hypoolisme et dans I'hystérie. Ainsi
Rainaldi aurait constaté une fois de plus, apréz Chareot, 1'stat d'hyperexci-
tabilité spécial du cervean pendant Ia période léthargique de I'hypnose chez
les hystérijues. Le titre méme du livre de Rainaldi ne fait mention que de
I'bypnotisme; ¢'est un cas d'hypnotisme qui lui a permis d'étudier comme il
'a fait les localisations cérébrales. B... reléve bien, dans l'opinion de
Raipaldi, de ce ¢« grand hypnotisme » dont elle présente, dit-il, les trois
phases classiques: léthargie, calalepsie, somnambulisme, B... est hystérique,
sans doute; mais, comme telle, elle est éminemment hypnotizable, st c'est
grice & I'hypnose qu'elle a pu révéler 4 Rainaldi tant de faits surprenants.

Eh bien, je dis que, ici encore, Rainaldi est une victime de la suggestion,
suggestion qu’il partage cette fois avec un aszger grand nombre de zes con-
temporains. Dans I'état de erédulité ol il se trouve, non seulement il croit
encore & un grand et 4 un pelit hypnotisme: il attribue & Uhypnose des
phénoménes qui appartiennent manifestement, non 4 Uhypnose, mais &
Phystérie. Les trois fameuses périodes qui ont servi de base 4 la nosographie
de I'hypnose dans 'Ecole de la Salpétriére n'ont absolument rien & faire avee
Uhypnotisme proprement dit, C'est ‘de quoi conviennent aujourdhui, sans
exceplion d'écoles ni de partis, tous les bons esprits de I'ancien et du nou-
veau monde, et ¢'est ce que vient de démontrer encore, mais avee plus d'éclat
que personne, le professeur Tamburini, de Reggio Emilia (1).

Dans I'hypnotisme, tout est suggestion, et le sommeil provoqué, eomme le
sommeil naturel d'ailleurs, ne fail qu'exalter une propriété physiologique du
systéme nerveux central: la suggestibilité. Mais combien d’hommes, dont
Vexcitabilité réflexe est paturellement exagérée, sont suggestibles & 1'état de
veille! Pour ceux-13, « il n'y & pas d’hypnotisme s (Delbeuf). Un temps
viendra ol I'on se convainera qu'il n'y en a pus davantage pour les autres,
et, par ce wot, on nentend qu'un étal physiologique d'hyperexcitabilite
réflexe du systéme nerveux, partant un état de suggestibilité mentale plus
vl moins intense, allant jusqu'a l'automatisme.

Par suggestion, j'entends, en modifiant trés peu la définition gu'a donné
M. Bernheim, un acle par lequel une perceplion, une image vu une asso-
ciation d'images est provoquée ou évoquée dans 'écorce cérébrale.

A Télal de veille, dans le sommeil provogué ou dans le sommeil normal,
le sucees de la suggestion dépend, directement, de 'intensité des processus
mentaux provoqués ou évoqués, el, indirectement, de 'absence relative ou
totale des actions darréts verticales d'origine périphérique, ainsi que du
degré d'affaiblissement ou d'effacement transitoires des perceptions des
images ou des associations d'images contraires 4 la suggestion.

Les diverses périodes léthargiques, cataleptiques, somnambuliques que
présentent, avee hyperexcitabilité neuro-musculaire, cutano-musculaire,
avec les contractures, ete., les hystériques dans le sommeil hypnotique, on

(1) AL Tanpows = Sur lg nafure des plidnemeénes somaliques dang Piyprotiemea. (Sotldd
d'Hypnologie, stance du 12 cetobre 15391, — Revue de {'Hpnotizme, nov.. 1591)
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les observe souvent, pendant la veille, chez ces malades. Ces phénoménes
sont autant de stigmates hystériques qui préexisteient et que I'hypnose n'a
fait qu'apparaitre, & la manidre d'un réactif puissant, en augmentant 'excita-
bilité réflexe des sujets. Si ces stigmates étaient restés latents, il les décile
et les découvre brutalement. Voild pourquoi il mest pas trés rare de les
observer au cours des hypnotiseurs, et & cet égard I'Ecole de la Salpétribre a
raison contre I'Fegle de Naney. I exisle, surtout en France, semble-1-il, un
si grand nombre d'bystériques, déclavés ou latents, que les pl énoménes
= somatiques s du « grand hypnolisme » s'observent & coup sir trés souvent.
Mais I'Ecole de Nancy, et, aprés elle, la trés prande majorité des expérimen-
tateurs, a raizon, & som tour, lorsqu'elie soutient que chez les individus
normaux, non hystérques, ces phénoménes ne se manifestent pas, parce
qu’ils ne préexistent pas. :

Clest que hypnolisme, jentends la suggestibilité plus ou moins exaltée,
n'est pas un élat pathologique, une névrose expeérimentale, cest un des
états les plus communs de I'intelligence dans toute la série des étres orga-
nisé (1), e, loin d'etre propre aux hystériques et aux névropathes, on sail
aujourd’hui que I'hypnolisme n'exerce gudére un empire assuré que sur
Iimmense troupeau d'intelligences simples et saines qui n'ont jamais eu
d'idées, sur quei que ce soil, que celles gqulon lear a sugpérées & Pécole, au
catéchisme, & l'armée, & U'atelier, el qui ne sauraient d'silleurs réfléchir sur
rien. Ce troupeau-l, ¢'est I'humanité dans son ensemble, & travers les dges
el 2ous loutes les latitudes. La civilization toul eulidre, avee les lanzues, les
religions et les différentes formes d'organisations sociales et poliliques,
dérivent de celte propriété psychique des centres nerveux, la suggestibilité.
Ce qu'on appelle 'opinion publique, la tradition religieuse vu morale d'une
sociélé, les préjugés de castes, d'éatsou de nations, l'esthétique d'un peuple
ou d'une race, tout, jusqu'a la mode, est réductible 4 cette propriété. Définir
P'homme, un animal raisennable, c¢'est ne pas dire grand’chose: ear fqu’est-ve
que la raison? Question d'école, thése & ratiocinations, prétexte 4 développe-
ments oratoires. Définir 'homme, un animal suggestible, voire hypootisable,
ce serait, quoi gu'en dise M, Charcot, une definition et plus veaie et plus
simple.

Messieurs, il résulte des considéralions eritiques que je viens d'avoir
L'honneur de présenter & la Socielé, non seulement qu'il ne fant plus attribuer
a I'hypootisme, au sommeil provequé, des phénoménes qui n'appartiennent
qu'alhystérie, niais que ces phénomeénes, el en particulier ceux de la léthargie
provoquée, chez les h:.rslérique_s, ne siuraient rien nous apprendre, quel
yue soit le procedé dexcilation employé: percussion du cuir chevelu on
électrisation de la téte, ni sur le sidge, ni sur la naturs des loealisstions
fonetionnelles de "écorce cérébrale.

i1} Ace. Forer : Jer Hypnotismus, Stuttgars, 1881, p. 33,
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Hallucinations collectives suggérdes,
Par M. le I* Eune LAURENT.

On peut facilement provoguer des hallucinations par suggestion. Cela ne
fait de doute pour personne. Un individu quelcongue peut méme en faire
naitre chez lui par auto-suggestion. Tels sont les fantémes enfantés par la
peur, Ia religion ou mieux la superstition,

« Sur les pas du payzan poliron, dit M. H. Jollv, les buizsons se trans-
forment en ennemis armés et menacants, les cris des oizeaux annoncent des
éwénements lugubres, lés moris sortent du cimetidre »,

De méme (. Sand : « Le braconnier qui, depuis quarante ans, chasse an
.collet on & affit, & la nuit tombante, voil les animaux mimes doxit il est le
fi¢an prendre, dans le erépuseule, des formes effrayantes pour le menacer.
Le pécheur de nuil, le meunier qui vit sur la rividre méme, peuplent de
fantdmes les brouillards argentés par la lune; V'élevenr de bestiaux qui 'en
va lier les beeufs ou conduire les chevaux au paturage, aprés la chute du
jour ou avant son lever, rencontre dans sa haie, dans son pré, sur ses hétes
méme, des élres inconnus qui s'évancuissent i son approche, mais qui le
menacent en fuyant =.

Ce =ont 1 des ballucinations passagéres, trés fugitives. Et on peut dire
que bien peu nombreux sent eeux gui n'en ¢nt pas eu au moins une fois
dans leur vie. Qui de nous n'a vu, le soir, les ohjels prendre des formes
étranges, effrayantes, de simples broussailles se transformer en une armée
d'étres fantastiques ?

Il est d'autres hallucinations plus persistantes, plus précises et plus nettes,
qui peuvent se développer en plein jour par de la eoncentration, de I'atten-
tion sur une idée. Ce sont des hallueinations provoquées ineonsciemment par
auto-suggestion.

Je me ferai mieux comprendre par un exemple, et cet exemple sera un
fait jue j'ai observé.

X... est un paysan peu religieux, plutdt superstitienx. 1l lui semble & peu
prés indifférent de travailler le dimanche, et 1l abandonue volontiers la messe
pour son champ. Mais il est certains jours fériés qu'il respecte e, cez jours-
la, il n'ose teavailler, Tel est le jour des Rameaux, le jour de Piques fleuries,
comme if dit, Pourlanl, l'an dervier, Pemour de son champ 'a eniraing et
il est parti dés ['aube pour labourer, Mais idée religieuse le travaillait et il
redoutait guelque chose, sans trop savoir quei. Quand, vers dix heures, il
entendit les cloches du village appeler les fidtles a 'office, ses appréhensions
redoublérent dans son esprit de plus en plus troublé. Alors il vit surgir dans
la plaine, proche le bois, ua temple merveilleux d'oit sortsient lentement
une longue théorie de prétres en drap d'or et de jeunes filles vétues de blane
porlant des rameaux bénis et chantant : Hosaonal! Guvive au Seigneur |
Hosannah ! Gloire au fils de David! X... les vit manifestement ainsi jusqu'an



L] REVUE DE L'EYPNOTISME

bout de son champ, ot ils s'arrétérent. Mais il les vit trés neltement pendant
plosieurs minutes. Pris de frayeur, il détela son cheval el regagna le chemin
du village. Quand il =e retourna, tout avait disparu.

Cette hallucination trés nette et persistante avail certainement été enfantée
par les précecupations religieuses dont son esprit avait é1é tourmenté. (el
de l'anto-suggestion.

Ce n'est pas tout, Un sujel peat développer chez lui une halloeination el
la provoquer par suggestion & 'état de veills chez un auntre sujet facilement
impressionoable ¢t 2o trowvant dans les mémes conditions de milieu que lui.

Je prends encore un exemple :

Z... vevient; la nuit, d'un village voisin. La campagne est silencieuse: on
n'entend que le cri des grillons. Z... repasse dans son espril toutes les
légendes dont on a bereé son enfanee, les réeils d'apparitions, les histoires
de revenants ¢t de loups-garous. Il sent un petit frisson lui codrir le loog de
I"éching; il hite le pas. Tout & coup il vient d'entendre un bruit singulier,
une sorte de reniflement. Il s'arréte et préte Voreille; le bruit se fait entendre
de nouveaun, Il reprend sa marche et ¢e bruit singulier le suit. comme si
quelqu'un élernuait derridre lui, Peu rassuré, il ramasse un caillou et l'en-
ferme dans son mouchoir pour s’en faire une massue improvisée. [t cherche
d'olt peut venir ce bruit et ne voit rien. Lorsqu'il fut arrivé aux portes du
village, le reniflement ne se fit plus entendre,

A ypeine rentré dans son logis, il raconte Paventure & =a femme qui, déji,
sommeillait,

A son tour, celle-¢i frissonne. Puis; il se couche ot Steint la lumidre: mais,
brusquement, il se dresse sur son séant : il vient d'entendre un reniflement.
Celte fois ca vient de dessous son lit.

— Asctp entendu ? fait=il & sa femme apeurée.

— Quoi ?

— Le reniflement,

Iis prétent Poreille.. . Ils tregsaillent,

— As-tu entendu, cette fois?

— Ouni, fait la femma; clest zous e lit,

Z... 8e lgve tremblant, allume sa lanterne et cherche on vain.

11 est évident, dans ee fail authentique, que Z..., qui avait laissé se déve-
lopper chez lui une hallucination de l'oufe, I'a provoquée chez sa femme par
suggestion,

Voici un attre fait bien plus curieux encore :

L'hallucination se développe en plein jour, sous linfluence de présccu-
pations religieuses, chez trois jeunmes filles, et dure de quinze & vingl
minutes. _

Laure et Marie sont des jeunes filles d'un esprit borné et dont toutes les
idées se remuent dans vn centre trés étroft. Sans étee des religieuses
ferventes et pratiquantes, elles fréquentent néanmoins régulitrement les
offices.
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Le 15 aott 1590, jour de I'Assomption, elles avaient assisté & la grand’-
messe ¢t elles se proposaient de prendre parl, avec les autres jeunes filles, &
la procession gui aurait lien dans V'aprés-midi, aprés les vépres. Mais leur
pere, jugeant que les intéréts de sa ferme passaient avant ceux de 1'Eslise,
les obligea & aller faner du foin dans les prés, 4 deux kilométres environ
du village, Elles partirent trés cootristées, travaillérent en silence, presque
recueillies, toules deux hantées par la méme idée : la procession qu'allaient
faire leurs compagnes derriére la vierge triomphale. On peut dire qu'en ce
moment leurs cerveaux élaient en parfaite communion.

Tout & coup, Marie vient de relever la 1éte (1) el de cesser son travail, les
prunelles fixes et dilatées par une vision. La-bas, sur la voie, entre les
lignes des hauts et sveltes peupliers, elle voit la procession venir et se
dérouler,

— Vois! crie-1-elle & sa sceur Laure.

Et celle-ci voit comme elle,

Voici les enfants de cheeur rouges aux aubes blanches: ils balancent
devant la vierge dorée, que portent quatre jeunes filles en blane, leurs encen-
soirs famants; voiei maintenant les prétres en chasubles blanches ou de
drap d'or; puis, milré et crosse en main, un évéque; enfin, le troupeau de
fidéles.

D'aprés les renseignements que m'ont fourni les jeunes filles, elles auraient
Vi ainsi pendant environ eing minutes. Puis, elles appelérent une autre
jeune fille qui travaillait dans un pré distant d'environ cing cents matres,
Celle-ci accourut et comme; elle aussi, peul-étre, pensail & la proeession,
elle vit distinctement et les enfants de chour et la vierge portée par les
jeunes filles en blane, et les prétres ot Iévéque, et la foule.

Tout eela dura bien encore dix minutes.

A ce moment passa, au bout du pré, un individu que dans le village on
avait surnommé [arsouilie & cause de sa paresse et de son ivrognerie. Il était
aussi peu superstitieux et aussi pea crédule que possible.

— Viis done Ja-bas la procession, lui dirent—elles,

— Ot done ? fit-il ébahi; j'ai beau regarder, je ne vois rien.

— Mais si, li-bas, prés du pent... Tiens, voila qu'ils disparaissent aun
détour de la voie... On ne les voit plus. Ils sont dans les prés, derriére les
-arbres.

L'inerédulité narquoise du nouveau venu avait fait s'évanouir les visions
enfantées par 'idée religicuse.

Les trois jeunes filles ont gardé la conviction d'avoir réelloment va,

Cette hallucination est remarquable par sa durée et par la concordance a
peu prés perfaite des sujets qui ont vu.

Laure et Marie sont d'accord sur lous les points, sur ceux surtout quelles
oot fix¢ dans leur imagination et dans leur mémoire par leurs Temanues

(1) La chaleur, jointe ao :ha&gemeut de position pris en se redressant, peuvent
avoir déterminé un certain degrd d'anémie cérébrale qul put faciliter, sinon Provo-
quer, Phallusination.
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réciproques. Elles ont vu toutes deux la procession se dérouler dans le méme
ordre et les personnages avec les mémes costumes. Pourtant, si on entre
dans e détail, lenrs réponses sont vn pen dissemblables.

— Marie, les prétres que vous avez vu, étaient-ils nombreuz ?

— Trés nombreunx.

- Combien & peu prés?

—- Ja ne saurais pas dire.

— Et vous, Laurae?

—- Nimoi non plus.

-— Vous rappelez-vyous, Marie, s'ils marchaient sur un ou sur plusieurs
rangs ? '

— Bur deux rangs.

=— El vous, Laure?

— Bar trois rangs.

J'ai relevé ainsi un cerlain nombre d’aulires petites conlradictions, toutes
de détail.

(uant a la troisieme jeune fille, moins sugpestionnée que les autres et
peut-tire moins bien disposée & recevoir ces suggestions, elle n'a va que
grosso modo, si je puis m'exprimer ainsi. Elle a bien vu la procession : la
vierge portée par des jeunes filles en blane, les prétres, la foule; mais elle ne
peut préciser davantage.

On ne saurait, dans ce cas, penser 4 une hallucination télépathique. 11 ¥
ent bien, dans le village, le méme jour et peut-éire i la méme heure, une
procession, mais elle oe ressemblait en rien comme décor 4 celle qu'ont vue
les jeunes filles : il 0’y avait qu'un seul prétre et pas d'évigue.

Il s'agit manifestement d'un cas d'hallucination collective suggérée.

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Banguet de la Société d'Hypnologie et de Psychologie.

Apris la slance annuelle, selon P'usage, les membres de la Sociétd d'Hypnoo-
logie et de Psychologie se sont réunis em un banquet, sous la prétidence de
M. le D Dumontpallier; un grand nombre de membres de la Société avaient
pris part a cette fle intime, et parmi les assistants nous peuvoms citer M. le
profeszeur Bernheim, M. le D Hamilton Osgood, de Boston, M. le DT Auguste
Voisin, médecin da la Salpdtridrs, M. Boiras, professeur de philosophie au Lycée
Condorcet, M. le D Ernould, de Lidge, M. le Dr Wakefield, de Bloomington,
M. le Dr Eilbaut, M. le Dr Bérillon, secrétaire ginéral de la Société, M. le
D= Hubert, M.le Dr Percheron, M. Plista, M. le Dr Dezjardin de Régla, M. le
D+ Gorodichze, M. le Dr Leparquois, M. le D* Le Menant des Chesnais, M. Lz Gall,
M. le DF Depoux, M. le D® Bourdon da Mero, M. Banes, ete., etc.

Au desserl, M. le secrdlaire général doone leciure des télégrammes et lertres
d'excuses de MM. le D" Apostoli, Gaulier, Oscar Jennings, Linariz, Baréty,
de MM. Pierra Bandin, L. Achille, ete. k,

La récente élection de M. Dumontpallier & UAcadémia de Médecine avait
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donné & cette fite un attrait de plos et I'heure des toasts &tait impatiemment
attenduoe.

Aux applandissements répétés de tous, M. le D Bérillon rappelle las titre:
scientifiques mombreux gqui justifent cette distinclion méritée. 11 expose e
libératisine donl M. Dumontpallier a toujours fait preuve, soit qu'il s'agisse de
reconnaitre leg méritas de Bary, I'loventenr de la métallothérapie, =oit de con-
tribuer & la fondation et la eréation de la Revue de I Hypnotisme on d'accepter
le périllenx honnear de présiler le Congrés internaiional de I'hypootizme en
1829, Par son indépendance, par la générosité de son esprit, par la direction i
la foie prudente et éclairde qu'il 2 imprimée & la Seciété d'Hypnologie,
M. Dumontpallier s'est acquis des titres éternels & la reconnaissance des
membres de ln Sociétd, et ils sont heurenx de porter un toast i son élection &
I'Académie de Médecine.

M. Dumentpsllier remercie le sccrétaive général des sentiments qu'il vient
d'exprimer an nom de tous et il assure que son cobsonrs ne fera jamais défant
aux chercheurs qui pe somt gnidés que par l'ssprit sejentifique. 1l rappelle la
part qol revient aux diverses dcoles dans le mouvement psycho-physiclegique
actmel et il les convie & "nnion daos la recherche da la vérité.

M. Augunste Voisin porte un toast aux savants étrangers qui sont venus préter
a motre Zocieté le conconrs de lear expérience ot de lenr dévouement.

M, le professeur Bernheim remercie M. Dumontpaliier do Hbéralisme avec
lequel il a toujours aceueilli les travaux des diverses écoles et en particnlier de
P'école de Nancy, dont il retrace I'historigue. Il propose & la Société de porter
un toasl a linitiateur de cetle Scole, lo modeste et savant D¢ Lidheaalt.

M. Dumentpallier porte un toast a I'ésole de Naney, représentée an bangquet
par un de ses mailres les pluz éminenis. Il assccie dans ce toast les denx
hommes dont le nom est inséparable : Liébeanlt, I'initiatenr ot lo créatear de
la doctrine de la suggestion, Hernheim, le clinicien éminent et le savant valga-
rizateur.

M. Hamilton Osgood lave son verre au suceds de la 3cciété A'Hypnologie et
da Peychologie, dont il sera en Amérique un des repré=entants les plus zélés.

M. Boirac exprime les remerciements des nouveanx membres de la Société, at
M. Bourdon, de Mérn, eldt la série des toasts en unisrant dans la santé qu'il
porte les noms de MM. Domontpallier et Bernheim.

Banguet oifert 4 M. Dumontpallier.

A loceasion de I'election de M. Dumontpallier & "Académie de Médecine, ses
anciens éléves ont eu l'idée de lui ofrir, le 19 juillet, un banquet chex Ledoyen.

C'était uns réunion tont intime. Le maitre n'avail pas voulu gue U"on fir du bruit
agtour de cette petite cérémonie de famille, et nous ntions guére réunis qu'une
trentaine, cholsis parmi ses éléves les plus affectionnés et fes plus immediag, Le
rénnion & done é1é des plus cordiales, et le maitre 8 pu voir gue ses élives lu
rendaient en affection et en dévouement les efforts trés sincdres qu'il fait pour
leur &tre utile de tontes les manibres.

Parmi les médecins qui s'élaient groupés astonr de Jeur ancien maitre, nous
devons citer MM. les D Ribémont-Dessaignes, professeur agrégd & la Faeulté,
Ricard, professeur agrégé 4 la Facullé, Faisans, médecins des hipitauz, Charles
Leroux, médecin du dispensaire Furlado -Heine, Belin, chef de elinique da la
Faculté, Dubief, médecin des épidémies, Chevallercan, médecin des Quinze-
Vingts, Bérillon, médecin inzpesteur adjoint des asiles d'aliénés, Halles, lauréat
des hépitaux, d'Hotman de Villiers, de Grandmaizon, Boussy, Jules Janet, Ghipat,
Nicelle, etc. Quelques amis intimes, et parmi enx MM, Galante, Clouet, s'étaient
joints aux éléves du maitre,
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A dessert, M. Ribimont-Dessaignes, qui se trouvait stre le plus ancien des
éléves présents de M. Dumontpallisr, a heurensement exprimé les sentiments
da recopnaissance ot di piété filiale qui animaient les convives:

4 Mon bien cher matire,

=« Loreque mon ami Leroux wint, il ¥ & quelgues jours, m'apprendre qua vos
anciens éléves allaient ge réunir pour f3ter volre entrée & 1'Académis, j"éprouvai
ung joie profonde 3 Ia pensée que jfavaiz le droit d'8ire I'un des convives de ce
banguet tont intime. Mais, sans ménagement aucan, mon méme ami Leronx me
révéle que je suiz le doyen da vos éléves el, trds galamment daillevrs, me fait
entendre qua cette qualité me vaudra 'hopneur de prepdre la parole aw nom de
nos camaradesz.

4 L'honneur m'est particulidrement précieus, cher maitre. Mais, je I'avoue, ce
n'est pas sans quelque mélancolie que je suis arrivé & me convainere que Leroux
avait'dit vral. Ce n'est point affaire de coquetterte, crovez-la bien; mais les sou-
venirs de mon anoée d'internat chez vous, dans ce bon vieil hdpital Saint-
Antoine, me sont restés =1 vivants, si pleins de fraicheur, qu'en toute sincérité
je croyais V'année 1875 moins éloignée de nous.

< A vrai dire, deux collégues m'avaient précédé dans votre service : Henriet,

_mort trop jeune pour sé: amis el pour I4 seience, et Laget, reteno & Marseille ot
qui mangus & petre réunion. 3

¢ La joie fail penr, dit-on. J'en suls certain, ear sl depuis une semaing je suis
trbs hevrenx, j'ai ézalement Lrés peur.

« En ce moment méme, cotté peur atieint sa période d'acmé.

s« Je crains, en effet, de ne pas tre Uinterprite sufficamment dloquent de mes
camarades et de ne pas saveir bien vous traduire leurs pensées, vous exprimer
lenrs centiments pour vous.

« Lenrs pensées sont avjourd'hai pensées d'allegresse.

« L'Académie, en vous cuvrant son sein, a couronnd, comme elle le méritaik,
votre carriére toute de dévouement sclentifigue et de probité medicale.

« Cet honoeur que 'Académie vous a fait, nous nous en réjouissons, nous, vos
eléves, qui, depuis prés de viogt ans, avens eu succezzivement la bonne fortune
de vivre & vos cdtés el de nous former 4 volre école,

¢ Nos zentiments & volre épard sont, mon cher mafire, dos sentiments de gea-
titude el d'affection.

« Vous avez loujours été le mailre & P'aceueil bieaveillant, an commerce =dr;
le patron cordialement dévoud & ses apprentis; vous aver été la chef & 1'esprit
largement guvert aux découvertes modernes, mais fiidle avant tout & la vieills, &
la zaine elinique frangaise, dont les traditions, recucillies par vous des lévres do
votre illustre maitre Trowsseaw, nows ont &té Addlement transmises par volre
bouche. -

« Pour tous vos éléves, vous avez été le clinicien consommé, su diagnostic
siir et raisonnd, & la thérapeutique varide autant que sage, toujours bienfaisants
anx malades,

« Ah! ces malades de hdpital, aves quelle sollicitude, aves guel respect
pour lewr misérable infortune vous les examiniez chaque matin, ‘aves guelle
antorité vous leur falzies accepler le tmitement nécessairs, Oue d'exemples, Jue
de legons donl mous nons &fforcions de faire notre profit.

« Parlersi-je ici du charme des relations que vous saviez établir si-cordiales
avec vos inlernes ? Je n'aporendrai rien & ceox qui 'm'écoutent.

o« Jo préfiee, cher maiire, vous dire cans phrases, maiz aves toule la sinsérite
de mon e@eur, que lous nous vous avons {1, YOUS sommes et eerons toujours
reconeaistants de vos legons excellentes; que tous, sommes fiers de nops dire
¥0s eléves el que nuus vous enlonrerons toujours de nolrae reéspectiueuze et filiale
aifection.
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¢ Je'liéva mon verre én I'honnenr de notre cher mattrs, To Dr Dumontpailiar,
membre de 'Académic de Médesine. » 3

Ce discgurs, couvert d'une triple salve d'applandiscements, M. Duomontpallicr,
profondément ému de ces témoignages de sympathie, 2e leva et, dans une alle-
cution des plus touchantes, il rappela les souvenirs qui unissaient & chacun
dee convives en partienlicr.

Far zon dizeours, il sut prouver & chacun qu'il éait resté en parfaite eommu-
nion d'dées aveo tous et qu'il n'avail oubli¢ avcun des faits capables de cimenter
entre le maitre et les £léves une amitié fnaltérable. Il termine en rappelant que
le dévonement qu'il avait veué & chacun de ses éléves aimés ne finieaic gu'aves
son existence et qu'il zerait toujours beureux de le dépenser sunz compter & leur
service.

Le caractére d'intimité de cette réunion sutorisait la gaieté la plus expansive;
apesl, maitre et éldéves faisant appel & lewrs zouvenirs de zalle de garde, Ja sairée
s'est lerminde par un concert improviee,

M. le ) de Grandmaison a interprété, en véritable artiste, plusieurs cuvres

charmantes dont le sujet avait trait & des scénes de la vie médicale et qui ont
été fort goiitées par les auditeurs.

L'emploi du ¢ magnétisme > par un empirique constitue le délit
d'exercice illégal de 1a médecine.

Dane za séance annuelle da 11 juillet, Ia Société d'hypnologie et de psycho-
logie a regu communication du jugement suivant, qui visnt combler une lasune
dansz la jurisprudence

La Conr d'sppel de Lyon vient de décider que la loi de ventdse, relative &
Pexercice de la médecine, s'applique & tous ceux qui attirent 2 eux des malades,
en lenr faisant concevoir l'espérance d'une guérison; elle ne'subordonne d'ail-
leurs I'axistence de la contravention gu'elle entend réprimer, T 2a mede de
teitement emplogé, ni & l'administration d'aucun médicament; ses dispositions
w'étendent manifestement i la pratique de tous les procédés pritendus curatife
[magnetizme, hypootisme. ete.), alors méme gqu'ils n'avraient eu dautre offst
que dagir zur U'imagination des malades:

Cette décizion a 6té prise & propos d'un M. P..., gui attrait cher Iuides
malades qu'il scumettait, sous prélexte de traitement magnétique, & des pra-
tiques dtranges mwais sans administration de meédicaments, ee qui lui permeuail
de prétendre u'il n'exercalt pas la médecine. L'une de =es clientes, ln femme
N..., est devenue folled la suite des passes qu'il lui a fait subir et des propos
qu'il luia tenus,

La Cour n'a pds admis le bizarre systdme de défense du sieur P..., ot la
condamng, hien qu'il-ait en la précavtion de se convrir de la ecllaboration d'un
doctenr en médecine pour légitimer tes pratiques « maguétigues »,

Veoicl quelques conzidérants du jugement :

« Considérant que P.., sans &tre muni du dipléme de doctenr ou dloffieier
de santé, a depois plusieurs années attivé chez lni un grand nombre de metades
qu'il a traités par les pratigues du magnétisme, a &t constaté, en 4887, par un
Jugement qui 'z condamnd & quinze francs d'amends

& Considérant qu'il est élabli que, depuis sa dérnitre condamuation et malgrd
les avertissements réitérds de la justice, P... a continué & rezeveir & son domi-
eile un certain nombre de personmes souffrant de diverses maladies qu'il a
traibées par des proeédés apalogues 3 cenx précédemment employés, tout en
eherzhant & en dissimuler les manifestations extérieures 8l en e bonvrant de Ia
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collaboration d'un doctenr muni d'on dipldme régulier, anquel il prétend avoir
loué la local olt se donnaient les consuliations.

« Congidérant notamment que la dame N... a déclard-s'dire rendue chez P...
vingt-cing fois dans le oourant de Pannds 18591; goe, suivant ses déclarations=,
P... aurait viveménl frappé son imagination en lui parlant de Poutre-tombe ot
des dmes des moris; qu'elle affirme en outre Sire tombée gravement malade
apris avoir absorbe un verre d'san que P... lui avrait ordonpé de boire el qui
awrait été, dit-elle, imprégné da fluide magnétigue ; qu'll est malheurensement
certain que cette pauvre femme, tribe faible d'esprit, a éprouvs, & la zoite de
viziter faites chez P..., un trouble mental tel gu'elle a dd &tre internée daps
un asile d'aliénés; qu'd chasune de ses visites, la femme N... & payé la somme
de pn frans & titre de rémunérmtion

» Considérsnt que de son obié, la femme G... déclare aveir, dans Pannée
1891, fait eing wisitez chez P..., qu'un certain nombre de personnes e Lrou-
vaient 14 réunies dans la méme salle; que P... entrait, promongant des paroles
mystérieyzes, comme =] évoquait, dit-elle, uwn e:prit; qull passait devant
chaque personne, la regardait fizement, Iui demandait le genre de maladie dont
elle souffrait, pais ajoutait : « cels ira micux »; gqo'h chacune de ges visites,
Ia femme (... a payé une rémunéralion de trois franes;

¢ Considérant, en droit, que la loi de ventdse a en panr abist de protéger
d'nne manidre générale la zanté publigue contre iee entreprizes. des charlatens
et des empiriques, en réservent exclusivemment aux doeteur: en médecine ot en
chirnrgle et aux officiers de zanté 'exercice de l'art de guédrir; qu'il réeulte da
Pesprit et du texte de cetta loi gu'elle ast absolue et indéterminée dans sa
portée; qu'elle doit done sappliguer & tous ceux qui attirent & enx des malades,
en leur faizant concevoir 'aspérance d'ome poérizon; goe la lol ne subordonng
datlleurs l'existence de la contravention gqu'elle entend réprimer, niau mode
de traitement employé, ni 4 Uadministeation d'aveun médicament, que ses dis-
positions s'étendent manifestement & 14 pratique de tons le: procédés prétendus
curatifs, alors méme qu'ils navralent en d'autce but ni danire effet que sor
I'imagination des malades;

s Considérant; qu'il est élabli par les divers documents de la canze et notam=
niént par las déclaraiions méme de P... et par cclles de son associd, le doctpur
By g:a le contrevenant prétendait agir sur les mafades. par Tinfluence du
magnétieme ; que le docteur Branche, entenda comme homme de I'art par le
Tribunal, & déclard de sonm edlé que, s4ns reconrir aux passes magnétigues, il
était possible dagir par le zeul regard ou par Ia suggestion mentale sur certains
sujets; que méme de tels procédes, loin d'étre d'one entidre innocuiié, sont da
nature & prodaire des effets dastant plus pernicienx sur la sanié do malade
gu'il est plus impressionnable et plus disposé & eroire & la puissance surnatu-
relle de celui dont ilsubit la domination;

« Conzidérant, dés lors, gue P... ne saurait actuellement prétendre gulil v'a
pas conlinué d'exercer 'art de puerie snivant se: pratigques habitusiles:

« Par ces motifs, déclare P... coupable ef le condamne & vingl-neaf amendes
de 15 francs chacune, ensémble {35 frapes;

« Lo condamne, en outre, anx dépens de premiére instance dnppel;

« Fize au minimum la durée de la contrainte par corps. »

Ainsi done, conformément & I'arrdt qui préchde, il a été jupd que le traite-
ment magnétique, on' peut ajouter l'hypnotisme, constitue, de la pari d'una
personne non diplémée, une infeaction & la loi sur l'exersice de la médenine.
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REVUE BIBLIOGRAPHIQUE

‘Die Suggestions-Therapie bei krankhaiten Erscheinungen des

Geschlechtssinnes, mit besonderer Berlcksichticung der Conlrdren
Sexualempfindung, von Dr A, von ScErexcE-NoTzmig. — Stougart. Ferd.
Epke 1898.

L'%cole de Nauey peut &tre fitre du progréz que continome & faira =3 doectring.
Las mémoires de la Sociétd d'Hypnologie et de Psychologie enregistrent des tra-
vaux et des communications de médecing des pavs les plus lointains, dhommes
sonvaincus d'aveir troavé dans la suggestion une arme puissante qui 2ait guévir
I, o d'autres agents thérapeutiques ne ménent & rien.

Si 1a doetrine de la suggestion a rencontré de I'hostilité, do dédain méme, de
Ia part de quelques princes de ln science, d'aulres savants non moins jllustres

‘aiment & se considérer les éléves des maiires de Maney. En Allemagns, les pro-

fesceurs Forel, von Kralt-Ehing, Hirt, zont de ce nombre. Le: ceuvres  de
Ligbeanlt, de Bernheim, de Lidgesiz. onl oté traduites en allemand; avec celles
de Forel, de Moli, de Wetterstrand, elles ‘ont servid répandre la bonne nonvells
de la thérapie suggestive dans les pays d'onire-Rhin, Défa le grain semé porte

-ses froits, et plosicurs adepiez ont témoigné en faveur de la thérapentique nou-

welle. Citons Ringier, von Corval, Minde, Prever, Grossmann, Baierlecher et
tant d'anires.

Le Dr A, Baron von Schrenek-Nolzing, médecin & Munich et sserétaire de la
Socidtd de Psychologie de cette ville, zéld travaillenr='il en ful jamais, défh connu
dea lectenrs de la Revus de 'Hypnotisme par quelgoes travaox qui yont été
analysés, vient de doter le public médical d'un bean livre, de plus de 300 pages,
danz lequel il éludie e maladies psychigues de la vie sexuelle et lear traite-
ment par la suggestion hypnotigue.

Loz ré-uliats livorables obtenus par la pevchothirapie danz des cas d'inversion
sexuelle cher des prédizposds hérédilaires, ont conduit 'aunteur & tdchee de
resondre ce probléme ; « La 5|.1.§{EEEL|D11 peut-elle inflcencer des peychopathios
héréditaires, ou bien & paut-il quon ait eurlaze la tare héréditaire dans la

«conception de: 'inversion sexuelle au détriment des infloences de | éducation ® »

Il fallajt, pour arriver i la solution, une éinde appeofondie de 1'éliologie et de la
pathogéneaie dez instinet2 pervers de In vie sexuelle. Les sympldmes concomit-
tants constants des aberrations sexuelles, notamment l'opanisme et impotence
virile fonctionnells, exigeaiont nne étude sériewse, Tant au point de vue patho-
logigue gne thérapeotique, ces sujets ont g4 traitds sullizamment pour arriver &
g8 faire une juste idée de la paresthésio sexuelle.

Les symptomes de Panesihiésle zexuelle et de I'oranisme de la fomme n'ont édré
Lraitds qua d'une fagon sommaire, dabord parde qu'ilz n'ont pas acqnis dans Ia

pratique médicale ni daosla vie gociale une velevranalogue 4 celle dela sexualité

liomogéne chiez 'homme, mais encore parce gie, vu la rareté de ees anomalies,

“lanteur n'a pas pu dispozor d'obesrvations perzonnelles.

Aussiy et Pauleor est le premier & en convepir, efl-il mieux valo que #on

“ouveage porldl comme thire @ Biudes patholagiques el psychotherapeuligues des

Perpersions di Sens Genésigus 1.
On pourrail se démander si 'natenr & bien fait de nous donner une étuds spa-

‘eiale desanomalies di sens géndsique-au lien de les traiter dans leur enzemble,

avae les maladies constitutionnelies et la débilité du cerveau dont ellés ne sont le
plus souvent qoe les syvmptdmes. Le suecks énorme de fa Peychopalhia sezualis,
du professaur von Krafi-Ebing, — la guatritme &dition daie da 1889, landis yue Ja
seplidme vient de paraitre, — peut €veiller le doute que peutb dtre Fiatérdl por-
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nographique du poblic non médical ¥ soit pour quelgue chose. Nons concédons
cependant que le mal produit, par la lesture d'une pathologie da la vie sexuelle,
danz des cerveaux non compétents, n'éguivaut pas o Matilité réelle et incontes-
table de cette gtude pour le pédagogue, le médecin pratique, le psyehidtre et
fast rof least pour le magistrat,

L& D von Schresck Ntozing & ét4 execllemment inspiré lorsque 11dée Tui vint
d'derire son livre, maiz surtout d'éclairer son sujet de lalumibre de lasoggestion.

Grice au nikilisme qui continue & régner en thérapeunlique, beavcoup de ma=
fades restent la proie — leur vie durant — de leurs idées obsédantes et finissent
le plos souvent, soit dans un asile d'aliénés, eoit dans la prizon. L'auteur, se
basant sur une =érie de zaplants obeervations rapportées dans son livre, conclul
i la possibilité de pouvoir guérir ou améliorer notablement les-aberrations de
la vie sexuelle, en g6 servant de o suggestion & U'état de veille, mais sortout &
I"éiat de sommeil provoqué. :

Pour lanteur comme pour le professeur von Krafl-Ebing, les symptémes de
ces sherralions deivent s comprendre comme sensations et iddes obsédantes
cceasionnées par auto-suggestion, ou bien étant la conséquence de dézordres
orgeniques. La saggestion ne poorra guérs triompher des phénoménes morbides
chez les prédisposés hérdditaires ni de conz qui sont des: manifestations de ldsione
anatomigues, Cependant, il résulie des observalions du DT von Echrenck Notzing
que les eavzes octasionnelles, I'éducation jouent un plus grand pdle dans la
pathogénésie des perversions de la zexualité gue 'on n'a cri jusqguicl. Aussi, la
peychothérapie trouve-i-glle dans cette classe de maladies une application plas
large. Nooobstant, les difficoltés innombrables qui s'offrent au médecio traitant
des malades de cette catégorie, i ne saura assez s¢ lover s'il =ait tirer parti des
gervices gue paut lui rendre la suggestion hypnotigue.

Llauteur & divisé son travail en treis parties.

Dans la premitre partie, il traite de I'hyperesthésie sexuelle, notammsent de
I"enanisme, de la salyriasis elde la nymphomanie.

Suseessivement, il derit 'aliologie, la symptomatologic, le diagnostic et le
progmostic de ces elats, pais il fait passer la revue aux méthodes de guérir
msitdes jusquiici: — hygibne, traitement local, hydrothéraple, électricité, médi-
caments, — PORr &N venir i exposer Ja psyehothérapie qu'il fait suivre de vingt
observalions, dont neul sont personnelles & I'auteur, tandis que les autres sont
dues & MM. les docteurs Liébeault, Beroheim, Wetteratrand, Voisin et Forel.

M. von Schrenck note treize guérizons et cing améliorations trés décidées, une
ameélioration paseagire et un effet nul. Il ne veut pas volr ériger la suggection
hypnotique comme penacée contre 'onanisme, mais il eroit quiancune méthodes
thérapeutique peat rivallser avec elle pource quoi regarde le cito, tulo et jucundes
et ln darabilitd de la goériscn.

La deuxidme partie est voude i l'impotence et & I'anesthésie sexuelles. Aprds
I'étnde sommaire de la pathologie de ces états, l'antenr décrit le role dela pey-
chothérapie daas le traitement de Vimpotence. Aprés avoir fait 12 part des trai-
tements uzuels, il démontre gue U'élément ! suggestion est le seul qui agit dans
les injections de lquenrs testiculsiees priness par Brown Séguard. 11 fait suivre,
comma dane ia partie précédents, une série d'observations de cas traités par
la méthode suggestive, dont diz guérisons, trois améliorniions el cing éehecs
sur uit nombee de dix-hait maisdes. Sfx cbservations sont personnelles & Tau-
teur; les antres lui sont communiquées par MM les docteurs van Renterghem,
Liébeault, Beroheim et Moll,

Presqae tous lesd impolents étant des neurasthiéniques, o'ect-d-dire dos malades
difiiciles & hypaotizer, il favt avouer gue les résullats obtenus par la méthode
suggestive sont plus que satisfaisants el doivent foreément conduire 1o praticien
& v recourir dans des cas donnés,
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La part do lion a été réservée 4 la troisibme partie du travail, qui comprend
presque les deux tiers du livee. L'anteur s'étend largement sur les différentes
formes de perversion zexuells, sur I'historique de ces aberrations: il déerit la
part prépondérante de Ihérddité et de T'éducation dans P'éticlogie de ces élats
pathologiques. puis il traite du disgnostic &1 du pronostic pour €n vemit an
traiteraent paychigue et suggestif

Uin nombre de trente-denx observations recusillies dans so propre pratigue et
dans celle de MM. les doctenrs von Keafi-Ebing, Chareot et Mapnan, Wettera-
trand, Bernheim, Frave Maoller, Ladame et Moll, viennent comme pibces de con-
viction et eldturent le travail de l'autenr.

De ces trente-dens cas, nous trouvons notées douze gufrisons, onze amélio-

rations trés décidées, gualre amélioralions légéres et eing échees.
_ Pluzienrs malades ont été ohservés pendant nne période de temps suffisam-
meot longue (deux ans et deux ans et demi) pour pouvolr conclure & la durabi-
kité da la guérizon. Pour assarer cetle godrizon, lauteur conseille de continuer
le traitement hypootique i Intervalles de huit & guinze jours pendant une année
aprés lear rétablissement.

Draprés mon expérience personnells du traitement suggestif de névropathies
&t de psychopathies en général, je pense que le médecin doit continuer & rester
Yami et le sontien de ses patients gudéris. 11 fant ze voir de lemps en lemps ou
bien eniretenir uneé correspondames, de sorie qu'on soit toujours prét, au pre-
mier signal de déiresse ou de découragement do malade guéri, & lui tendre la
main pour éviter la récidive. C'est bien ainzi que Tentend le professeur Forel,
qui compte tant de suseds dans le traitement suggestif des dipsomanes.

La guérizon de 'inversion sexnpeile, cependant, pour étre compléte, impligue-
rait on effacement absoln des images mémoratives de I'homo-sexnaiité] or cela
n'est pas. On doit se contefter que ces images phlissent et se trouvent réduites
4 un état rodimentaire inoffenzif et que lz malade s'abstienne de toute irrégula-
rité des fonctions génitales. ;

Jose dire que le veen exprimé par Mautear & la fin de son livre, saveir ; « Qu'il
ait réussi & démontter qu'une guérison peut élre oblenue par le traitement
suggestif dans ces errements des plas déplorables de la nature humaine » se
Trouve réalise.

Amstordam, 5 juin FS#2.
BF A, W, vax RENTERGHENM.

Pozt - Seriptum.

Je eaisiz 'occasion d'énumérer iei les travanx divers sortis de ln plume Feonde
de notre collégue de Milnich.

I. — OpEaA MAJORA

a). Ein Beilrag sur therapeut, Verwerthung des Hygnotismus. — Cet ouvrage
A été publid en 1338; sa publication a précédé celles dee livres de MM. Forel et
Moll. Elle contient Papologie de la doctrine de Nancy et dopne une excellente
notice de la littérature des différents payz, concernant 'hypnotisme.

b Usher Hypnotizmus und Suggestion. — Discours, appuyé d'sxpérimenta-
tions et de démonstrations de malades, prononeé devant la Socidid de Psychologie
de Miinich, lo 14 Janvier 1880,

¢). Richet, Gedanién ueberiraguns.— Edition allemande compranant les éerits
‘divers du professeur Ch, Richet sur la tranemission des pensées, parns én langues
francaise et anglaise. Un volume de 254 pages. Le texte est précédé d'une intro-
dustion par le traducieur, DF von Schrenck-Notzing.

d). Die Bedsutung narcotischer Miliel fir den Hygnotiszmus, — Brochure de

73 pages publiéc dans les Annales de la Socidtd de Psychologie de Berlin, 1831
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L’suteur résume son travail danz cas thises :

{0 L’état hypnotique (lhyponose) so diztingue de tous les états analogunes par
la dépendance relative cérébrale du percipient, des suggestions qu'en lui fait,
P moment que le cervaan acceple sans critiqne le2 idées suggérées, 2oit que le
sajet ze tronve & I'état de veille, soit gu'il dorme ou bien gu'il soit narcotisé,
| hypnose exista

O+ Loz médicaments’ narcotiques, tels que U'éther, le chioreforme, la mor-
phine, ete., affaiblissent le cootrdle du cervenu, lintelligence comsciente, la
volentd, et prodoisent, an créant la sensation de fatigoe et de narcose, una
dizpozition favorable & réaliser les suggestions, c'est—a-dire l'entréde en
hypnose ;

3+ L'état d'hypnose se greffant sar la parcoze médicamenteuse est, en pené-
ral. plus profond que celai obtenu chez le mEme individu par I"emplei isolé des
moyens psychiques.

). Ein sehiverer Sensitiv-Somnambuler Evankheilsfall, geheilt ausschligsslich
mittelst einfacher Anwendung des Odes, von Karl, Frethersn von Reichenbach,
posthom, publié et commentarié au point de voe de la doctrine de la suggestion,
par le Dr von Schrenck-Notzing, 1804.

Dans ee livre, I'autenr démontre les sources d'erreurs dans l'observation de
malades hystériques, de la part d'un expérimentateur non médecin, et le rble
prédominant de la sugoestion inconsciente.

). Experimenlal Studies wn Thought- Transference. From the Proceedings of
the Socicly of Parchical Rezearch. Part. X VI, 1891, — Quelques études expé-
rimentalas sur la transmission des pensdes,

a). Die Suggestions therapie bei Krankh. Ervschein. des Geslechlssinnes.

II. — Orefa MINORA :

a). Fortschritle des Hypnotismus.

b). Die Gerichtliche Bedewlfung des Hypnotismus, — Dans ce dizssourz, pro-
noncé comme le précédent devant la Société dg Psychologie, 'amienr sigoale
lés dangers d'expérimentations dites < epivites ».

e}, Hyprolismus wnd Suggestion therapie. — Une critique des nouvelies
publizations concerpant Ihypnotisme.

i), Ueher die prakiische Bedeuwlung des Hypnottsmus.

KEta., ata.

OUVRAGES RECUS A LA REVUE

Bourgon (D' Charles del, — Du glaweome Admorrhagigus. (Un volume in-4" de WS
pages, — Jouve, imprimaur, 13, roe Hacine, Paris, 1582

Ladame (D" Paul), — Ler j.r’qm-lr.!:r'fr_grﬁrd: ou diables familiers @ Gendes, au XV el au
XViP gigcle. (Brochure extraite des mémoires de la Socidté o Histoire ¢ & Archéo=
fogie, tome XX1L)

Lopez de Gomara (Justo 5.) — La ciemcn dol dan y del mal. El hypnotisemo g la

suggestion af aleanes de fodos. (Un volume in-16* de 210 pages ¢én espagnol, — Jose © I

Escary. éditor. Buenos-Avres, 1R9L)
Rebasa (Gregorie), — La sugestion én lerapeutics, Ieis de doctorade. (Une brochine
de 147 pages. imprenta Earopes, Moreno y Defensa, Buenos-Ayres, 1892
e e B e T ]
L' ddmintstrateur-Gerant : ExiLe BOURIOT.

Pariz, — Imprimerie breveics MICHELS w7 Frs, passage do Caire, § et 10
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EXPERIMENTAT ?ﬁﬁmmmwm
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En se séparant, les membres du premier Congrés international de
psychologie, tenu & Paris en 1880, avaient décidé de continuer l'eeuvre
due & l'initiative de M. le professeur Charles Richet. Le sitége du second
Congrés fut fixé & Londres, en 1802. Nous venons de constater toute la
vitalité de cette institution et nous pouvons affirmer que Iintérédt du
second Congrés a égaléd celui du premier.

L’organisation du Congrés de Londres fait le plus grend honneur &
M. le professeur Sidgwick, qui a présidd les travaux avec un dévouement
an-dessus de tout éloge, ainsi qu'aux deux secrétaires géndraux,
MM, F. Myers et James Sully, dont le zéle a égalé la courtoisie. Nous
sommes heureux de signaler l'esprit de libéralisme qui a inspird les
organisateurs. En effet, contrairement a ce qui se passe actuellement
dans la plupart des congrés, la plus grande initiative avait été laissée
aux adhérents. Les organisateurs avaient su éviter de tomber dans co
travers commun qui consiste & vouloir imprimer aux travaux d'un con-
grés une direction dans un ordre d'idées quelcongne. Aussi le nombre
de mémoires présentés a-t-il été considérable, et parmi ces travaux, le
plus grand nombre présente un réel caractére de nouveauté et d'ori-
ainalité, ’

A retenir aussi l'excellente idée de remettre aux assistants, dés le
début de chaque séance, des résumés contenant les principales commu-
nications mises & l'ordre du jour. Cela avait pour but de faciliter les
discussions qui, néanmoins, n’ont jamais été de longue durée. Les savants
anglais connaissent le prix da temps, ils savent que les débats oratoires,
si éclatants qu'ils soient, ne sauraient exercer beancoup d'influence sur
la solution des questions scientifiques. N'est-il pas de beauconp préfé-
rable, en effet, lorsque la lecture d'un travail a été faite, que chacan de
Ceux qui s'intéressent 4 la question en fasse son profit dans son for inté-

3
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rieur? Si les conclusions du travail présenté paraissent conformes A
Vexpression de la vérité, il n'y a gu'a s'incliner; si elles semblent, an
contraire, mériter une réfutation, une critique sérieuse ne peut se baser
que sar un contrdle sévére des faits, controle qu'aucune discussion aca-
démique ne saurait remplacer.

Pour gagner du temps, les organisatenrs membres du comité avaient
erdéd denx séctions, l'ane consserde & 1'étode des faits relevant de la
neurclogie et de la psycho-physiologie, 'antre consacrde & I"étude des
phénoménes de I'hypnotisme ou se rattachant i Ihypnotisme.

Dans chacune des sections, des travaux importants ont ¢té lus, et I'on
peat dire que ce qui caractérisera surtout le second Congrés international
de psychologie, c'est que des études d'un ordre absolument noaveau y
ont été abordées. Parmi elles, nous citerons celles qui ont trait a
I'observation des hallucinations dites télépathiques et des phénoménes de
transmission de pensée. Hitons-nous dajouter que ces questions, d'un
ordre particulidrement délicat, ont été abordées par leurs auteurs avee
une prudence et un tact qui lear fait le plus grand honneur.

Parmi les communications qui ont donné lien, dans la section d’hypno-
tisme, & des discussions assez approfondies, nous devons citer la com-
munication de M. le D* Van Eeden, d"Amsterdam, sar les Principes de
la psycholhérapie, et celle de M. le D* Bérillon, de Paris. sur les
Applications de la suggestion hypnoligue ¢ U'éducation. Nous publie-
rons in exienso les communications et les discussions qui les ont
snivies, :

Noublions pas de mentionner le séduisant programme tracé par M. le
professeur Charles Richet, dans une lecture sur 'avenir de la psycho-
logie. Aprés avoir montré que la psychologie n'est pas seulement la
physiologie du cerveau, mais qu'elle a un role plus étendu, qui est
d'assurer les progrés de lintelligence humaine en établissant les bases
scientifiques de la morale, de la sociologie et de I'éducation, il terminait
en critignant fort justement l'objection qu'on ne cesse d'oppeser a
I'étude de certaines guestions et qui consiste 4 dire : « Puisqu'on n'a
rien trouvé encore, cest quil n'y a rien ». Clest par de tels raisonne-

ments que F'on &, pendant longtemps, retardé la solution de problemes

considérés anjourd’hui comme fort simples.

Trés différente a été la méthode de travail inaugurée au Congrés
international d"Anthropologie criminelle qui se tenait & Bruzelles quel-
ques jours aprés le Congrés de Londres. Une place considérable avait
été faite 2 la discussion des rapports génédranx et les communications
dues & 'initiative personnelle avaient été forcément reléguées an second
plan. 1l en est résulté qu'un temps précieux a été consacré 4 des ques-
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tions déji résolues sur lesquelles tout le monde avait une opinion faite.
Cela n'éait assurément pas compensé par le plaisir que nous avons
éprouvé en entendant le méme orateur nous apporter sur chaque gnes-
tion une opinion souvent plus humouristique que rationnelle. Le fait que
la méme personnalité a pu, sous différents prétextes, occuper la tribune
plus d'ane vingtaine de fois, indique assez que les membres du Congrés
ont été trop exposés 4 entendre souvent répéter la méme chose, II ya
1a un écueil qu'il sera utile d'éviter 4 'avenir en faisant une plus large
place & I'initiative individuelle,

Parmi les rapports sur lesquels nous aurons l'occasion de revenir,
citons cenx qui ont été faits sur les suggestions criminelles, Une diseus-
sion, & laguelle un assez grand nombre d'oratears ont pris part, les a
suivi. Nous en donnerons le compte rendu.

En terminant, rendons hommage & la haute distinction, au tact exquis
et & la courtoisie avec laquelle le président du Congrés d’Anthropologie
criminelle, M. le D* Semal, médecin en chef de I'Asile de Mons, s'est
acquitté de ses fonctions. Parmi les zélés collaborateurs de M. Semal,
auquel revient une grande part dans I'organisation du Congrés d"Anthro-
pologie criminelle, nous devons citer MM. Thiry, van Hamel, Lefebyre,
Héger, Houzé, Varnots, Otlet, etc.

En reconnaissant le grand succés de ce Congrés, nous ne pouvons
cependant nous empécher de penser que la méthode emgloyée an Congrés
de Londres nous a paru beaucoup plas profitable aux progrés de la
science, B...
_—_—— —
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Sfanes du lundi 11 juillet, — Présidence de M. Dovostraciies

[ Snedte,

Obsession pas:ionnelle traitée par suggestion,
Par M. la. D" NARET.

Le 15 avril dernier, M=* X..., agée de trente-denx aus, d'un lempérament
DErveux, mais sans tare personnelle ou héréditaire, maride ot mére d'un
enfant de sept ans, vint me consulter au sujet d'inscmnies qui la tenaient
éveillée pendant la majeure partie des nuits, d'un mangue d’appétit presque
complet, et d'une grande prostration physique et morale avee erizes de
larmes, ete,

Je pensai qu'il devail y avoir la-dessous une cause psychique de nature
Inlime. J'essayai de la confesser et j'y arrivai facilement.
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Depuis deux ans, Mme X... g'était éprise follement de M. Z..., et celle
passion, loujours restée i P'état platonique, avait pris une telle acuilé que
M=e X .. en élait arrivée a Iétat décrit ci-dessus,

Je proposai séance tenaute, le traitement par la suggeslion qui fut aceepté,
mais avec la certitude de sa part que le sommeil ne pourrait étre oblenu et
que la suggestion resterait sans influence.

En effet, les huit premidres séances n'ont amené qu'un trés léger engour-
dissement, et la sugpestion éait restée sans action manifeste.

Malgré son découragement et sur ma vive insistance, M=e X... o continué
4 venir me voir, et j'ai pu, dans les deux ou trois séances suivantes, arriver
au sommeil complet. Alors j'ai affirmé qu'avant huit jours la guérison serait
radicale. 3'ai parlé haut et ferme, j'ai ordonné, et les effets de la suggestion out
pour ainsi dire dépassé mon attente. Aprés un mois de traitement, qubigne
‘ayant revu M. Z..., M==X... arecouvré le sommeil, lappétit, la gaité, la foree
physique et morale, et le gotit de son intérienr. Eile affirme qu'elle se trouve
acluellement dans son état normal antérieur, comme le prouve la pelite note
ci-jointe que, pendant son sommeil, je lui ai suggéré de me rédiger et quelle
m'a remise le 27 mai 1892 :

a J'éiais atteinte depuis denx ans d'une maladie noire qui, surtout depuis
six mois, avait pris une telle force que je me trouvais complétement privée
de sommeil et d'appétit; devenue indifférente aux distractions de loute nature,
je tombai dans un éat de prostration physique et morale absolue.

« Je me confiai au Dr Naret, qui me traita par I'hypnotisme et qui, avee
un dévouement de chague jour, ne tarda pas i opérer un changement radieal
dans tout mon #lre; avee une volonté rare qu'il sut me transmettre, je fus
Lransformé au bout d'un mois et retrouvai le calme et la gaité qui mavazent
abandonnée. Je suis heoreuse d'en offrir ici le 1émoignaype sincére. »

Jai reva M=e X... le 13 juin dernier. Son état est toujours aussi bon, et
elle a quitté Paris pour passer quelques mois & la campagoe, ce qui contri-
buera au maintien de la guérison.

De 'hypnotisme par les miroirs rotatifs
dans le traitement de l'hystérie,

Par M. le D7 (. LEMOINE, professeur & 1a Faculté de Liile, et M. le D* P. JOIRE,
de- Lille.

Le traitement par le sommeil hypnotique et la suggestion tend i s'intro~
duire de plus en plus dans la thérapeatique spéciale des maladies uervenses.
Les résultats obtenus sont si satisfaizants qu'ils font disparaitre peu 4 peu
les préventions qui existaient encore dans lesprit des malades.

(est principalement dans les troubles nerveux d'ordre moteur on sensitif,
qui =ont sous la dépendance de I'état hystérique, que le sommeil hypnotique
et la suggestion ont été jusqu'ici employés avee le plus de succds.
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Un cerfain nombre de malades appartenant & celte catégorie, que nous
avons chservés 4 1'hdpital de la Charité de Lille, dans le service du profes-
seur Lemoine, ont ¢é1é traités avee succés par la méthode hypnotique et par-
ticulitrement par le sommeil oblenu an moyen de miroirs rotatifs,

C'est surtout chez les hystériques que I'on trouve souvent un emploi thé-
rapeutique ulile de Ihypootisme, soit pour combaltee les atlaques convul-
sives de I'hystéro - épilepsie, soit pour faire disparaitre les différentes
magifestations de la grande névreose.

Malgré les excellents résultats obtenus, il restait jusgu'ici de grands
obstacles & Ia pénéralization de cette méthode, et 1'un des pripeipauny éait la
difficulté de l'appliquer & tous les individus. On ne pouvait mellre en ceuvre
ce procédé que chez des sujets douds d'une prédispozition naturelle particu-
lidre ou spumis 4 un entrainement suffisant. Pour élargir le cercle des indi-
vidus capables de bénéficier de I'hypnotisme, il fallait faire apparaitre, chez
les sujets en apparence réfractaires, certaines aptitudes hypnotiques qu'ils
possident plus ou moins & P'état latent.

C'est ce probléme que M. Luys & résolu par sa découverte du pouveir des
miroirs rotatifs qui produisent trés facilement le sommeil hypnolique en
agissant lout & la fois par leur éclat des plus brillants et par leur mouvement
régulier et continu.

Les avantages de ce proeédé =ont bien évidenis. Supprimant toule inter-
vention de la part de lopérateur, il écarle les appréhensions qui existaient
encore dans le public & ce sujet. Le malade est soumis & 'influence de Pap-
pareil mécanique, comme il serait soumis & 'action d'un appareil €leetrique.
L'un n'est pas plus effrayant que l'autre, et le malade n'a aucune raison
pour refuser d'aceepter le premier quand il accepte le second.

Chez les sujets indociles, chez lesquels il est difficile de fixer lattention
el de soutenir la bonne volonts, ce procéds évite 4 'opérateur une perte de
temps considérable. T1 est 4 la fois plus aetif et plus sensible et il révéle les
facultés hypnotiques latentes chez les sujets difficilement hypootisables.

Enfin chez les aliénés ¢'est certainement le procédé gui réussit le mieux,
et ¢'est souvent lé seul qu'il soit possible d'emplover.

A cause de loutes ces considérations, nous trouvons que lemploi des
mireirs rotatifs pour provoquer Uhypootisme thérdpeutique, esl un progrés
d'un grand inérét pratique et présente une supériorité incontestable sur
tous les autres procédés, Les quelques observations que nous allons donmer
a Pappui de celte opinion montreront de plus les résaltats remarquables aux-
quels on peut arriver dans les cas les plus varids,

Est—ce 4 dire pouor cela quil faudra employer exclusivement les miroirs
chaque fois que 'on aura 4 provoquer I'hypnotisme? Evidemment non; c'est
surlout dans les premidres séances et pour obtenir un certain entraine
ment, que leur emploi est avantagenx. Dans la suite du traitement, il sera
quelquefoiz plus commode d'emiployer un autre mode d’hypnotisation. Enfin
Vemploi exelusif des miroirs se trouve indigué chez certains sujels et dans
certains cas que Phabitude el Nexpérience permellenl de discerner.
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Opsemvarios I — Tremblement hystévique simulant la paralysic agitante,
datant de vingt et un éns, guéri en siz jours par le fraitereat hypnotigue,
ay moyen des miroirs rotalifs.

Pierre V..., igé de cinquante-sept ams, entré & 'hdpital de la Charité de
Lille le § juin 1891, pour un tremblement des membres du cdté droit.

Rien a relever dans les antécédents héréditaires ou personnels du malade
jusquien 1870,

A cette époque, pendant la guerre, 4 la zpite d'un combat dans lequel il fut
fait prisonnier, il éprouva une violente émotion. Quinze jours aprés, il com-
menga & trembler du bras droit. Le tremblement, d'abiord Iéger, s'accentue peu
a pea. Bient le membre inférieur doit participer & ce tremblement qui g'éten=
dait & tout le ¢dté sorrespondant.

Actuelloment le malade se plaint de céphalies violentes. Toute la région du
sommet de la tite est douloureus, sans qu'il existe de peint ol la douleur soit
plus aiguad. :

Pas d'hyperesthésie épineuse.

Le réflexe pharingien est conservé; le réflexs cornéen paralt un peu diminué.
Le champ visuel est légérement rétréci. Au point de vue de la sensibilité, on
trouve des plaques d'anesthésio sur le membre supirienr droit, au milien de
l'avant-bras et 4 la face antérienre du bras; une autre i la partie droite du
front.

Suor le reste du corps, la sensibilité est normale.

Le braz droit est agité de tremblements marqués, presque rythmée, qui per-
sistent & I'état de repos ¢t qui s'accentuent quand le malade veut faire un mou-
vement.

La main gauche tremble aussi un peu, d'un mouvement qui augmente aussi
dans les gestes vorlos,

La direction générale d'un mouvement commandé est bien conservée, mais le
malade n'arrive au but gu'aprés un certain nombre d'oszillations qui grandissent
peu & peu, & mesure qne la main approche du but.

Les oscillations persistent au repos.

Le 22 juin, le malade est placé devant ls mireir rotatif ot on le laises un certain
temps sans lui faire aucune suggestion.

Il est dans un étal de fascination, les yeux ouverts, fizes, dirigés sur les sur—
faces rayonnantes.

Oa lui fait la suggestion verbale de dormir. Ses yeux se forment aussitds et il
se trouve daos un €lat qui confine & la phose somnambulique du sommeil
brpootiqae.

On lui fait & plusieurs reprises la suggestion de ne plus tremblor, dese tronver
bien et de n'éprouver aucune fatigue au réveil. Au bount de dix minutes, on
'éveille par gaggestion verbale.

A l'dtab de repos, ses membres ne tremblent plus de tout. Un léger tremble-
ment exisle encore dans les mouvements voulus, mais il n'est pas comparable
i celui qui existail autrefois. On lui présente un doigt qu'il arrive & =aisir d'une
main ¢comme de Vautre, sans hésitalion et presque sans trembler. Pour sortir
de la salle, il saisit le bouton de la porte aves une précision qui est remarqués
par toutes les personnes présentes.

Le lendemain, on l'endort de la méme fagon et on lui suggire de ne plus trem-
bler du tout.

A partirde ce moment, sa guérison est compléte. Il boil facilement d’une seule
main, alors qu'il ¥ & deux jours, il éuait oblige d'emplover Loutes sortes de
mioyens pour faire parvenira sa bouche un verre & demi-plein,

De ce méme jour, il mange comme tout le monde son potage, qu'il lui était
impossible autrefols de prendre a la cuilléee.

-
]
L

!
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Las jours zuivants, on rensuvelle Uhypoolisation pour conflirmer la guétisen,
et, aprés un cerlain temps d'shservation, il sort de I'héphal ve regrettant qu'one
chose, ¢'ast daveir soulfert pendant vingt ane d'uge ichirmité qoi pouvait 2tre
guérie en trois jours,

OssEnvarion [T — Hypevesthesie de fout f2 odld gauche, dalant de siz mois;
rdvralgie du eild gauche de lo $8te of surditd dataond de dowse ang. Gusrison
par Cemploi du smiroir votalif ef de la suggestion.

La femme M. .., dgde de soizante-irofs ans, entre 3 I'Lapital le 14 wai 1531,
pour des doulzurs daps towt e cdté ganche du torps ol dans la Lite.

Les doulencs de 1dte et Ja sardité se sont développdes on mims temps &t ol
toujours persistéd,

Pepdsnt que I'an prend l'obserration déwaillés da la malade, ¢z remarqee,
pendant Yexamen de Ia poilrive, que tout ] odté gaoche ez excessivament dog-
loureux. L'hyperesthésie exizic pour tout bs ¢dté guuche du eorps, au poiot que
la mojodre pression, le meindre contact du houwt du deigt sur Te bras gauche ou
touk autre point da ca e8td, lui fuit fire v mouvement invelontaire ot presque
POussET UL Cri.

Les doulenrs névralpiques qui slagant & la tite sont beaunssep plus pronon-
céas & gauche, wais existent aussi & droite.

La montra n'est pas entandue, méme 4 une distanse de quelqnes centimétres
da T'oreille gavchea.

La piflexe cornéen eb le réllexe paryogien sont presque ouls.

Le 25 juite, celie malade a5t endormie par be miroir colatif,

Peodant e sommeil bypootiqoe, la siggestion de ne pios avolr da sensibiliu
exaperds du edté panche lui esi faite & trois oo quatre reprices. Pour miemx
margaer la suggesiion, i 1o est preserit de senlie va pen moiog du edté gauehs
gae du cdts drait.

Au hott de cing minutes, on 1"aveille par supgestion verbale ot aossitdt, afin
d'éprouver, arant qu'elle git pu s'en rendre compta, I'elat do la supgestion, on
la saizit vigomreuzement par lo braz pavcha, Elle ne tdmoigoe ancune douleur
On sassyre alors du degré de sensibilité an wouchant plos on mojos fart diifé-
rente paints du cdté paoche, en Ja piogant et an la piquant, Elle n'acenze aucune
sonsibilité exagénie ob ok peut constater paT comparaison que la bras droil est
mzintenant plus seasible que ls bras gauche, comme il Tui a Gl eopgars.

Le leademain, eprés aveir constaté que la seneibililé ast restée normale do
cdié gauche, on endart de nouvean, On il suggire alors de copsgrver une
tenaibilité oormals da cfté ganche, de pe plus souilelr de névralgies du cdtd
gauehe da la téte, enfin d'entendre de l'ereille gauche,

A 2om réveil, ells déclare ae plas avaic de douleurs de tdte. Oo luf it alers
hougcher Ioreille droile aves la main et oo constate qu'clle enlend la voix
basse & quatre métres. La montre est entendue A ub métre,

(g bypootise encors la malade les dewz jonrs suivants, pour contirmer =& gué-
ciscn. Elle g2l ensuite maiotenue & hopital ue cerlain mpa, sans agoun trai-
lemEnt et soet quard on & go conztater e sa guénison st défnitive.

Oeseavatiox III. — Paraplegic hystérigue guerie en ungé stule sdanca
de sommeil provoqus au moyen du mirotr sotatifl

La Iemme F..., 4gée de viogt-gualte ane, entre 2 I'hdpital poar des douleurs
des membiees infdrieurs, asepmpagméss de parslysis dea jambes qoi l'emplehent
ebsolumenl do marcher et do sa tenir debout.

00 wrouve chiez ¢lle une hérédilé necveuse bien accusén el des sligmates hys-
LEFIqIes,
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1A paralrsie, qui est survanue 4 la suite de troobles pastrigues fune simple
indigestion), dare de quntre jours quand on I'apperte 3 Fhapital,

La matade, endormie as moyer du mirsir rotatif, tombe repidemeni en éuat
de grand by protisme.

Pendant le sommetl, on lof fait plosieurs foie la suggestion de ne plus seuflric
deg jamhbes et de marciher sans diffeulté. Aprés cing minules de iommeil, og
Yéveille, et, gur I'invitation quilol est faite, elle se Ibve trés facilement, affirme
gu'elln ne sauflre plus ec regagoe eeole spo lit, d'uz pas ferme, au grand éon-
nement de ceux qui Iank ¥ue¢ passer tont & Iheure, soulenue avec peine par
plukigurs persprea,

Dans a joornde, ¢lie marchs facilement e} sans dewlewr, dsscend au jardin et
&8 proméne.

0o l'andart de nouveaw par 1o méma procédé pendapt qualiues Jowes, pour
bien confirmer 92 guérizen, qui oe 2'est, du reste, jamais démentie.

Catls matade & éié ravoe plusieurs mois aprés ca sortie de dpital; &3 gué-
rison s'esl maintenye compléte ol est délnitive,

OogervaTion 1V. — Mysldrie, novralyie sclatique ef pordsfe du membre
infirienr droft. Grudrizson payr Femplol du mingie hyprorigue,

(0 ne reléve pas, eles la malade gui fait le sujet de cette obzercation, d'anté-
cedenls Déreditaires & noter, mafs oo constate eheg wlle des stigmates hraté-
riques.

Eile présente de la parécie de ia jambe drodte, accompagnée de névralgia le
long des sciatiyues,

Cette malade fut toumise du trailemest hrpoolique au mayen do mirsir rolatil.
Dis la premitre séance, les dovleurs disparurent e, aprés quelgues jours, pab-
danl lesjuals elle Maik soumise, tons les maling, 4 wwe bypootisation méthodique,
elle put marcher lacilement.

Un matic, gomme etle s'étail plaint de Ia faiblesse dz sa vue, qui De Iui per-—
metiail pas de distinguer les grosses Jeures  une faible distance, la suggestion
luj fit faite immédiaiement de voir de loin et de pourair jire les lettres 1ss plus
hnes.

Cetle saggestion ful renouvelés e lendemain, et depuis sa vue fut suffizante
poune ki1 permetire de [ire ot de travaillar,

Ob3BRTATION Y. — Hémichorde hyaldriqus.

La famme O..., dpée de quarante-gix ans, entrs & I'hApital pone de Ia difeulté
de la marehe, des 4 des mouvemenls involunteires £t ingagrdonnés du membrg
inferievr gaache.

Elle présagte des signes d'alcoclisma ot quelques stigmates hystériques.

Bes moeremante thoréijnes ont débuté il 7 o un zunis &, & celte dpoqus, il
s'@endaient & touk le cdié panche,

Elle entre une premidre fois & I'hépital & cetta dpeque, e les mourements
igvoltmiaires disparurent preegue complétement du mambre supéziens.

Acinellemont o5 cohsiale que le membre intdrieur gauche est agite de mon=-
vements incoordonnis el presque conlibus. Cas meuvements augmentent dés
gu'ea approche de lz malade au 325 qu'elle est émotionoée, Le membre supé-
Flanr esl entare |4 sidge de quelques petils moovementa, particaliérement vars
I'épanie.

Cette malade et soumiza ay trajtement hypretique au moyen du mireir rotatif,
Eile pe dépassta pas ia periede du pouit hypnaidame; cependaal, dés la premitre
scance, les mou ewents do membre infévienr gaushe deviennent beaucoup moins

réquents el moins rvictents. Elle peut déjs, & la suite Je cette sdancs, se lever




S IS RN

‘SoCIETE DUEYPNOLOOIE 73

synx aide ek retourner seule A son lit. Quoiqoe la jambe ait encore des mouve-
ments involontaires, elle est devenue plus ferme et Ja marche est possible.
Lesa jours suivanis, soumise au méme traitement, 'amélioration £'aceentue de
ELE.E]: Plus ef, ao bout de huit jours, on put considérer la guérizon comme
itive.

OpsgrvaTion VI — Hystdrie, alecolisme, alidnation mentale. Amefioralion
par Pemplod de Thypnetizme aw moyen du miroir rolatif.

Cette oheervation a trait 4 wne femme D..., &gde de vingt-neufans, mariée
dapuiz cing ans, n'ayant jamais en d'enfants,

Plusienrs cas d'aliénation mentale sont relevés dans za famille,

Plusieurs crizes de grande hystérie qne nous avons pu observer chez elle nous
dispenzent d'insister sur les troublez de la zensibilité quoi existent aunssi.

De son propre aven, confirmé par les personnes qui I'entourent, elle 2 un pen-
chant irrésistible pour lez boizsons aleooligoes.

A 1'"épogue o4 nous éntreprenons de la traiter par Uhypootisme, eile astaliénde
perséeutrice, et voicl le résumé des particularités intéressantes qui signalérent
s0m tréitement.

Des intompies rebelles; dont elle se plaigpait beaumeoup, furent combatines
avec succis en lui suggérant de <'endormir & heure fize et de dormir un nombre
d'heures déterming.

Ses parents prenaient cerfaines précautions pour ne pas laisser & sa discrétion
fes boizsons aleocliques, mais malgrd toul elle arrivait & s'en procarer. Pendant
le sommeil hypnotique, nous lui faisons la suggestion de ne boire que de l'eau,
et, 4 partir de ce'moment, on peot lnisser & =a portéa les lignides qui lui étaient
déferndus:

Plus tard, elle était en proie & des hallucinations terrifiantes, dans lesquelles
ella voyait des monstres ou des animaux, Il fut encors facile, par la suggestion,
de faire dizparaiire pendant un certain temps ce symplme.

Enfin, celte malade noes permit de . émontrer combien il est facile d'viter le
prétendu danger que ferait courir gur malades 'entrainement hypootique en les
exposant & s'hypnotizer zenls devast un ohjet brillant, ou 4 &ire brpnotisés par
une personme guelcongue.

En effet, suivant la régle dont on ne jamais se départic dans ces cas, il avait
&lé sagpérd & plusieurs reprises 3 eette malade gu'auenms aulre perzonne ne
pourrait endormir.

Plusicurs mois aprés, g8 trouvant ay dehors, elle ful mise enlre Tes maine d'an
#ulre médecin aliénizte, qui songea aussi i combattire ges insomunies par I'hypno=

_ tismye; mais il fut obligd d'y reponeer, aprée un graod nombre de tentalives

varides pour lendormir, Ce fait nops ful raconté plug tard par la malade gui,
oublisnt & |'stat de veille les suggestions qui lui avaient été faites, ignorail pour-
quol on n'avait pu lendormir, L'exactitode de ce fait nous fut confirmée par
d'antres personnes,

Inutile d'ajouter gue depiuds, nous I'evons hypnotisée aussi facilement quian—
trefois, copstatant aint qae la suggestion était la seule cupee qui Uavail empé-

. chée d'dtre endormie par ane aulre pérsonne,

Opsaavamion VIL — Surdi-mulitd hystérique avée pavapldgis.
(rudsisomy par les wiroirs rotalifs.

‘Leé malade est on homme de guarente ans, qui entre & Uhipital atteint de sur-
dité et de mutisme absolus, eves paraplégie, Son pére est mort de tubercalose
pulmonaire; il était, dit-il, Lrds nervenx. 24 mébre, qui vit encore, serait ézale-
mentnprvense, mais sans-qu'il puisse dire si elle a jamais eu de crizes.
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Il a un frire et une seur trés irritables, trds impressionnables; ils plearent
facilement, mais n'ont pas de crises. Dans les antécédents morbides du malade,
on ne reléve gu'nne pleurdsie. %

I a en, dit-il, beaucoup de chagrins, a ressenti une profonda douleurdela
perie d'une personne qu'il aimait.

Il est marié et a quatre enfants; il est sans cesse inguiet; s& tourmentant beau-
coup gar lo ot de sa famille. Dans ces moments d'inguistude, il ressent nne
profonde constriction & la gorge, au crenx de Pestomas; il sent, dit-il, son ceur
s¢ glacer. ' '

Ily a buit ans, & la soite d'une vive douleur morale, il ent pour la premidre
foiz vne grande erise; il reszentit une violents eéphalalgie, occupant le front et
I'occiput. Ces céphalalgies reviennent encore aujourd’hui par intermiltences. Tl
éprouvait en méme temps des douleurs trks vives & 'épigastire; une zenzation de
boule remontant jusqu'au pharynx et sensation de froid dans la région précordiale.
Il tomba lourdement & terre; il resta sans connaissance, entendant, dit-il, des
bourdonnements, mais ne percevant pas ce gu'on dissit avtour de lui.

Ces crises sa répétérent quatre ou eing fojs par an, pendant denx on trois ane,
préseniant 4 pen prés les mdmes symptdmes. Il ne les prévoyait pas, Puils, tout
s¢ calma peu & pen; les erises ne se reproduisirent plas, mais le malade resta
fort irritable, se flchant malgré lui & la molndre vocarion, riant et plewrant pour
un motif futile,

Le 23 avril, il eul une discussion au sujet de #a paie; se croyant frusté dansses
droits et songeant & sa femme et & ses enfants, il entra dans vne violente colire
et Vintention lui vint un moment de s'armer pour se venger de celui qu'il croyait
Faveir frusiré (pensée dont il rougit anjourd’hui). 1l rentre chez lui en prole & de
violentes douleurs dans la téle el I'épigasire, percevant toujours vers la région
preécordiale la méme 2enzation de froid sur laquelle il insiste.

Toute la journée suivante, qui est un dimanche, il reste sombre, ne veulant
voir personne; il a des frissons, il tremble, il lui semble gu'il va devenir fou; il
refuse toute nourriture.

Le lundi matin, i retourne travailler, mais il 2 sent tont dréle. & nenl heures,
il abandonne son travail, poursuivi par son idée de perzécution; il ='imagine
gu'on veut faire mourir sa famille de faim. Arrivé chez lul, il =2 conche; il 2o zent
pris de si violenles douleurs dans tout le cdié gauche qu'il it chercher un
médecin, qui ordonne un vésicatoire. Le vésicatoire poss, le malade se live, mais
il tombe lourdement & lerre, comme uoe masse. Cela se passait vers onze heures,
Il resie ainsi absolument élranger & tout ce qui se fait antour de lui jusqu'a une
heure et demie. Quoand il revient a lud, il est scurd-muel,

C'est alors qu'on l'apporte & 'hipital; il est encore au moinz nne heura st
demie, I'eil hagard, essayant d'articuler des mots qu'il ne Peul promoncer,

Le foir, la température s'éléve & 39, Le lendemaln matin, la températore est:
Lombée & la pormale. Clest alors qu'on peut 'examiner.

L'intelligence est intacte. Il répoad trés bien par éerit; on répite & dessein les
mdmes questions sons plusieurs formes: Il ne s& contredit pas. La mémoire a
comserve son intégrite.

Organes des sens. — Lo goiin et Modorat sont intaets, La voe n'est pis treublée;
le champ visuel n'est pas réiréei; il disidpguoe les couleurs. .

L'ouie et la parale=ont complétement abolies On remargue gue P'oreille externe
est absolument insensible an chatouiliement; on peut intecduire impunément un
morcean de papier jusgu'au tympan, :

Le malade ne pergoit ancun son, quelle que soit intensité du broit qu'on pro-
duit & =on oreille. 5i I'on place uoe montre entre ses dents; i on I'applique sar
on front, il w'en pergoit pas le bruit. Tl n'a pas de cdeité verbale, car il tépond
Lréts bien par éerit, el comprend méme & peq prés, an mouvement dos lévres, un
de ses voisins de lil, Il faul remarguer cependant que lorsqu'il & éerit pendant
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quioze & vingt minutes, il n'a pas ce qu'on pourrait proprement appeler de
Vagraphie, mais plutdt de l'amnésie. Il cherche, on le voit & ses gestes, lafind'un
mot et, ne pouvant le trouver, il continue sa phrazs.

Mobilité el sengibilitd, — Il 'y a pas d'atrophie musenlaire. La foree dynamo-
métrique est conservée normale. Les membros supérieurs sont intacts, maiz il
n'en esl pas de méme des membres inférieurs. Il existe une véritable paraplégie
qui est caractérisée par la perte des synergies musculaires qui assurent I'équi-
libre de la marche. C'est surtout quand il faut marcher que I'impotence =& mani-
feste : les jambes fléchissent et sont prises de tremblement,

Lo raflexe cornéen est diminué,

Le réflexe pharyngien est aboli,

Le réflexe rotolion est aboli,

On trouve une zone asses élendue d'anesthésie cutande sor 1o devant de la poi-
trine et un peu & droite, landis que =ous le sein gauche, on trouve une zone qui
parait hyperesthéside. Je dis qui parait, car ¢'e=t le sidpe d'un vésicatoire récent,
et on ne peatactuellement se rendre compte de ce gu'était la sensibilité normale
£UF & poinl

A la [ace antérienre de la cnisse droite, une plague d'anesthézie de forme
triangolaire; en avant do grand wrochanter. Sur le mdme membre, vne autre
plague d'anesthésiz en forme de triangle, dont le sommet zerait & la rownle et la
base au milien de la cnizse. Un pen au- degsus, une zone plus petite ol la sensi=
bilité est simplement retardde.

Une grande plague d'anesthésie occupe presque toule la face antérieure de la
cuisse gauche. Aunivean du genon gauche, une plaque allongée d'hyperesthisic,
La sensibilité & la température est avssi profondément altérée. Nouts n'entrerons
pas dans plus de détails, I'observation compléte devant faire V'objet d'un travail
spécial.

1| ='agissait de soumettire ce malade an traitement hypnotigue et & la Eugges-
tion. L'on voit de suite qu'il e'élevail la une grande difficolté. Comment entrer
en communication pendant le sommeil hypnotigue avec un sujet absolument
sourd, méme anx: broite les plus éclatants.

Il s'agissait d'abord de tronver un moyen de Tul intimer U'ordre d'entendre pour
produire en lul une auto-suggestion qui, aussitdt commencée, serait faciloment
développée. A I'état de veille, nous communiguions avec ce malade par ['écri-
lure, mais je ne voulais pas employer ce moyen pour la suggestion pour plusieurs
raisons :

i la suggestion par le geste impératif peut &tre aussl rapide, aussi profonde,
aussi efficace que la supgestion par la parole, il n'en est pas de méme de la
suggestion par la parole éerite. En effet, I'écriture ne pent évoquer direstement
une idée dans le cerveau; elle évoque seulement 'image d'un mot, que lui-méme
représente I'idée que 'on veut communiquer. [l s'ensuit wn retard dans la trans-
mission de la pensée, qui affaiblit nécessairement beancoup Veffet de la sugges-
tion et la oi ii fautun ordre rapide et un effet subit.

Un aitre inconvénient & employer la suggestion par la vue, dans notre cas
particulier, étail que la salle od je devaiz endormir le malade étant trés éclairde,
J& me trouvais exposé, en lul ouvrant les veux, & Je faire passer en état de cala-
lepsie, état danz lequel fa suggestion et é1é impossible.

Enfin, je voulaiz me meltre dans les conditions ol je me serais trouvéd si le
malade n'avait su ni lice ni éorire. Jo me décidai & employer le sens du toucher
pour développer en lui une auto-suggesiion capable de le faire entendro.

Le malade fut done placé devant le miroir rotatif et, sans lui expliquer en
aucune fagon ce qo'on attendadnt de lul, je loi fis seulement signe de regarder,
Au bout de dix minutes, il était évident gue le malade commencait & ¢hypao-
tiger - 1a poitrine était soulevée de temps en temps par une inspiration profonde,
le= yeux éwient fixes, les paupitres batlant par moment.:
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Je loi fermal les yeux avec les doigts, et anssitht une inspiration plus profonde

m'avertit qu'il était bien plongé dans le sommeil hypootique.

J» me plagai bien en face du malzde et, brosquement, j'appliqouai vn doigt sur
le conduit anditif externe de chaque cdté, de fagon A la fermer compliétement.
Jo reslai ainel quelques secondes, afin de laizser cheminer dans son cervean una
aulo-suggestion encore vagae, relative an sens de 'oule; puis, subitement, écar-
tant les mains, jo lui criai en m&me temps : « Entendez ». La méme maneayrs fut
répétée trois fois, et apriés la troisitme fols, le malade it zigne avec lz main
gu'il commengait & entendre de Vorsille droite, Dz lors, le anccis était certain
et je pus développer la suggestion’ et lui ordonner d'entendre, ot d'entendre tréz
bien comme par le paseé. J'appris alors qu'il avait éerit que, depuis longtemps,
il entendait beancoup moing bien da 'oreille panche gque de la droite.

Cuend je fus assuré par ez gestes qu'il m'entendait parfeitement, je m'occupal
de la parole et commencai 4 lui sugpérer qu'il poavait parler.

Je lui Bs d'abord répondre : Oul, & cerlaines questions, en I'obligeant & répéter
ce mot aprés moi. Je voulus ensuite lui faire prononcer son nom et celui de la
rue qu'il habitait, mais je mapercus que la méme difficalié se remouvelait i
chague syllabe mouvelle qu'il fallait Ioi faire provoncer. T1 semblait gu'll edt &
la fois oublié la notion des différents sons, et perdu la faculté de les produire.
Je priz done le moyen suivant pour rappeler rapidement & 2 mémoire toutes
les combinaisons possibles de sons et lui faire fiire en méme lemps une sorie de
gymnastique de la parole :

Je le forgai & répéter aprés moi toute la série de chiffres depuis 1 jusqu’a 30;
puiz toutes les lettres de l'alpBabet. Au fur et & mesure gue javancais dans cel
exercice, je voyais la parole devenir plus facile; et ausaitdt cette série terminée,
je fus cerlain qu'il pourrait parler facilement. Je lui fis quelgues quesiions
banales auzquelles il répondit correctement, puis, je Inisuggéral qu'il continue-
rait & entendra ot & pouvolr parler aprés son réveil et je 'éveillai par suggestion
verbale. Toute cette sfance, depuis le moment ot il avait été ploogd dans le
sommeil hypnotique, n'avail pas duré plus de guinze minutes.

Je constatai qu'il entendait parfaitement le bruit de la montre placée entre los
dents et sur le front, et qu'il entendait 1a voiz bassa & cing méires de distance.
Je ne m'oconpai pas ce jour-la de la plaraplégie et s reconduire le malade 4 son
lit par les hommes qui Vavaicnt amené,

Le lendemain, le malade ful de nouvean hypnolisé et, par la simple injonection
varbale, on loi saggédra qu'il pourrait marcher. En effet, dés son réveil, il putse
lever ot retourner seul dans la salle; dans la journée, il put se promener, n'ayant
eonservd qu'in pen de doulenr et r.i‘engaurdlsaement dansz le piad ganche.

Ges deny symptdmes disparorent complitement 4 la troisibme hypnotization,
el depuis lors, le malade marche et se proméne comme tous les autres.

Il faut remarqoer que, depuis la premitre séance d'liypnotisation, il n'avait

plus été question de l'oule et de la parole dans les seggestions. La surdi-mutité:

avait 8té gulrie radicalement en une seule séance,

Cette observation est intéressante, parce que, i les cas de mutisme hys-
térique sonl aszez fréquents, nous ne connaigsons gudre d'cbeervations dans
tesquelles il ail él¢, comme dans ces cas, accompagné de surdité,

De plus, au point de vue de la mise en ceuvre de la suggestion, cette
surdité absolue apportail des difficultes intéressantes 4 vainere; car, si l'on
avait la certitude de guéric ce malade par la suggestion, il fallait trouver le
moyen de la faire parvenir & ses centres cérébraux, rendus presque inacces-
sibles par la suppression du sens de Poule.
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Ces observations, qui portent sur des zujets assez variés, montrent une

fois de plus tous les services que 'on peut attendre de la médieation hypno-

lique dans la thérapeutique des affections nerveuses.

Cette médication, non seulement est efficace, mais de plus, appliquée
judiciensement, en suivant les régles et les indications que nous connaissons
bien maintenant, elle ne peut pas étre nuisible. Elle a, du reste, déja recu

la sanciion du temps, et nous-mémes qui l'appliquons depuis plusieurs

années, nots n'en avons jamais observé le moindre effet ficheux.

Il y a done grande utilité & généraliser cette méthode et 4 la rendre appli-
cable au plus grand nombre possible de sujels; c'est ¢¢ & quei nous arrivons
par Pemploi des mircirs rotatifs,

Dans la plupart des eas, clest la suggestion qui a é1é 'agent direct de la
guérizon; mais il est encore d'autres cas, dit M. Luys, qui pourront héné-
ficier du sommeil hypnotique, en dehors dé toute suggestion. Ainsi, dans
ceriaines périodes de l'aliénalion mentale, ol I'on ne pent rien tenler pour
rétablir I'équilibre des fonclions cérébrales, on pourra encore oblenir des
moments de détentes et de calme a l'aide de hypnotisation, et, dans ces
cas particuliers, ee n'esl, le plus souvent, qu's Paide des miroirs rotatils

. que l'on pourra y arriver.

Dans certaines formes de parslysie générale, on peut espérer, d'aprés les
cbservations de M. Luys, que l'vn pourra en partie réparer les forces
miotrices et rendre aux malades une certaine dose d'énmergic physique et
mentale, par le calme et le repos que leur procurera le sommeil artificiel.

Quelquefois, comme dans la plupart des cas de pathologie mentale, on devra
se borner & faire disparalire certains symptdmes, comme les hallucinations,
les idées de persécution, I'insomnie, ete.... Mais ces résullats ont déja, par
eux-mémes, une importance suffisante, et de plus, permettent despérer que
Von pourra en obtenir de plus durables.

(Vest principalement dans les névroses, et surtont dans les manifestations

‘8l vari¢es de I'hystérie et dans lous les étals qui sont sous sa dépendance,

que cette méthode doit triompher. Dans ces eas, elle se place désormais hors
de pair, au-dezsus de toules les autres médicalions, par son innocuité abso-
lue, le pen de peine et de désagrément qu'elle occasionne pour les malades,
et enfin la cerlitude avee laguelle elle soulage ou guérit.

Importance de la psychothérapie,
Par M. le D' BOURDON, de Méru (Olse).

&'il est vrai qu'on ne deit pas [aire consister la médecine tout entidre dans
la suggestion, qu'on ne deit pas faire de celle-ci une nouvelle panacée uni-
verselle, il faut bien dire cependant que sa valeur est grande, que la psycho-
thérapie a une valeur considérable,

Tout en nous rendant au veeu légitime de BMM. Pitres et Ladame, qui
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veulent que « nous restions médecing, sans devenir hypnotiseurs », nous
devons cependant rendre & la vérité Ie culte qui lui est du, et nous estimons
qu'on ne saurail trop accumuler, surtout guand ils sont remarquables, les
fails de guérison par la thérapeutique suggeslive qui, quand elle peut étre
appliquée et zurtout bien maniée, peut rendre tant de services & I'humanité
souffrante,

Le fait suivant parait le montrer avee évidence :

Cas remarquable dune hystéro-neurasthénique, d'abord irailée en vain par
Uhypnotisme el finalement guérie par lui. — Dilatation énorme de Uesto-
mac. — Anémie profonde. — Engorgement de I'ulérus avec aniéversion.
— Catarrhe vésical. — Constipation invincible. — Menace de phiisie.

M=e L. L..., vingt-trois ans, tempérament lymphalico-nerveux, a €ié
malade toule sa vie : conslipation opiniitre dés son enfance; vomissements
el migraines continuels jusqu’a 'ige de qualorze & quinze ans, ol apparait la
menstruation, avec régles tous les huit ou quinze jours; anémie, perte com-
pléte de l'appétit, selles rares (tous les huit jours). Elle élait arriviée Aun élat
de faiblesse extréme, d'impressionnabilité excessive lui causant des palpita-
licns, des maux de téte avec fréquentes syncopes. Gastralgie intense, dys-
pepsie, ballonnement de 1'estomac, grande oppression pendant des heures.

A dix-sept ang, « épuisée, elle fait une lerrible maladie et reste quatre
mois au lit, avec congestion, dit-elle, de lous les organes (poumens, téte,
cosur, foie, vessie, ete.) =, élat causd sans doute par les Woubles gasiriques
relenlissant par voie réflexe sur les capillaires du poumon, augmentant la
tension dans l'artére pulmonaire et amenant la dilatation du ceur droit; avec
toutes ses conséquences de congeslion hépatique, rénale, pulmonaire, ete.

¢ On m'empécha de mourir, ajoute-t-elle, mais on ne me guérit pas, et
quand je pus me lever, on m'abandonna en me disanl guérie, Mais I'anémie
persistait, avec les ballements de coeur continuels, les troubles de 'estomae,
de I'intestin, et Ia perte de l'appétil. Je restai plus faible et plus nerveuse
qu'avant la maladie, en proie & des crises effrayantes.

« Désespérée, je résolus de ne plus rien faire pour me soigner, restant
ainsi jusqu'an jour oil je me mariai, & vingl ans. Six semaines aprés, jétais
eneeinte,

« Me voyant trés malade, mes parents font revenir le médecin, J'avais
toujours des selles anssi difficiles et aussi rarez; des maux de téte aussi vio-
lents, ne pouvant rien prendre et vomissant continuellement. Je fis remarquer
le gonflement de mon estomae et parlai de mes palpilations continuelles et de
plus en plus fortes, mais il me fut répondu : « Quand on n'est pas eapable de
¢ faire une femme, on se met religieuse. »

¢ Je me révoltai alors et ne voulus plus voir de médecin, préférant mourir,
Cependant, force me fut d’y aveir recours pour mon accouchement, qui fut
laborieux (incision de Ia vulve, de I'ntérus, elc.), et i la suite duquel je souf-
fris toujours dans le ventre, sans qu'on voullt jamais s'en occuper.
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« Jallaifai jusqu'a sepl mois et demi, ce qui me fut nuisible. Mon enfant
mourut gquelque temps aprés; le profond chagrin que j'en ressentis aggrava
mon élat. On eonsulta un autre médecin, qui ne fit pas plus que le premier
et prétendit comme 'autre que jo n'étais pas malade.

o Je restai ainsi jusqu'au jour ol complétement épuisée ¢t trds malade,
ie vousfis venir. Et voila que vous me trouvez une foule de choses assez
graves, et, le premier, m'apportez soulagement d'abord et guérison ensuite.
Je vous dois la vie, car je sentais bien que je devais mourir, et peut-étre &
bréve échéance. »

Je constatai en effet, chez celte malade, outre une anémie profonde, wune
dilatation énorme de l'estomae, descendant beauconp plus bas que Vombilic,
avee dyspepsie opinidtre, dilatation avee tous les caractéres physiques patho-
gonomoniques permanents et constatés i jeun, indiquant que ce n'est pas une
simple distension, gastreclasie, non symptomatique dailleurs, d'un rétré-
ciszement du pylore.

Neurasthénie complite. Hyslérie [peul-dtre hystéro-neurasthénie trau-
matique conséeutive & un eoup de fusil recu a ige de guinze ans).

Constipation exeessive, opinidtre. Engorgement de I'utérus, antéversion,
catarrhe vésical.

Il y a tous les sympidmes, tous les stigmates de la neurusthénie et de
Ihystérie : eéphalde neurasthénique et tout e qui &'y rattache, plaque fron-
tale, casque de Charcot, werliges, éblouissements, endolorizsement du euir
chevelu, insomnie neurasthénigue, cauchemars, réves faligants, ete.

Rachialgie, amyosthénie, engourdissement de tout l2 cote gauche, troubles
genilauz, répugnance marquée pour l'acte sexuel, ele.

Etat mental aves toutes ses bizarreries.

Tous les symptomes aussi de la neurasthénie gastrique, de la dilalation
de lesiomac, troubles dyspeptiques surtout, vomissements, inappétence, etc.

Faiblesse permettant 4 peine la station debout.

Tous les symptémes secondaires aussi, dans le détail desquels je ne veux
pas enirer.

Elle était en vutre sujette & des bronchiles faciles et répétdes ; elle avait une
toux friquente, quinteuse, avee vomissements, des riles aves craquements
lEgers, sees, aux sommets, de la respiration rude, soufflante d'un cdté,
‘obseure de l'autre, de 'expiration prolongée, de la submanité,

Amaigrissement marquds,

Touz les chemins menant plus on moins & Fome, celle jeunc femme
allait ¢ la phtisic par lo dénuteition, par la misére physiologique.

Le traitement a dabord éé celui de la dilatation, de la constipation de
I'état de Iuirus, de la nenrasthénie : cachels antiseptiques, poudres laxa-
lives, ete.; lomiques névrosthéniques, eupeptiques, électricité, sirychnine,
caféine, kola, lavage de l'estomac, ceinture hypogasirique, sangle pelvienne

“de Glénard.

Quelques petits résultats furent obtenus d'abord, pendant environ un mois,
mais bien insufiisants.
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Sous l'influence du bruit fait par ma pratique, je savais qu'on avait
essayé, avee persistance et sans suceds, de la trailer par I'h}pn-auama ella
suggestion et que, depuis lors, elle en avait horreur, Je me serais bien gardé,
par conséquent, de proposer ce moyen de traitement dont on ne voulait ples
enlendri parler,

Mais convainen, d'autre part, quen cela comme en aulre chose-— plus
quen autre chose, peut-étre — tout est dans la manidre de s'en zervir, je
ne pus m'empécher de dire & la malade el & son mari que, parce que ce
moyen précienx avail &té mul appliqué, sans ancun doute, e2 n'étail pas une
raison pour le condamner sans retour et que, au conlraive, si le micux, un
mieux sérienx; se [aisait trop attendre, il faudrait comprendre 'utilité de
cetle grande ressource, qu'il faudrail savoir y faire appel et la réclamer de
niol, car je n'en parlerais plus, . ,

Mes prévisions furent hienldt ]umheeh. .. 0D pe tarda pas i me demander
de vouleir bien employer la suggestion hypnotique sur laguelle je comptais
pour obtenir un résultat. — Celui—ti dépassa mes ezpérances.

Le 20 avyil 1891, la premiére séance ful inaugurée.

La malade ne voulant pas du regard, elle ful endormie par Uapplication
de ma main droite sur le front et assez rapidement plovgée dans un sommeil
somnambulique (aver inzensibilité, perte de rapport avee le monde exti-
rieur, amnésie an réveil, ele.).

Le résultal de cette premigre séance fut la disparition de la eéphalalgie ot
de toutes les douleurs, rachialgiques et aulres, des palpitations, des vertiges,
des éblouissements, de l'insomnpie, des cavchemars et surtont de la consti-
pation; le retour de Pappélit et d'un meillenr functionpement de I'estomac:
Lengourdissement du cité ganche avait diminué,

Les lavages de l'sstomac, auxquels on avait é1é obligé de renoacer, se
firent facilement; désormais la malade les fit elle-méme et beaucoup mieux
qu'a'rec Ml Concours, cle,

Il va sans dire que, pour assurer et compléter ces premiers résullats, il
fallait eontinuer Uaction psychothérapique aussi longtemps qu'il serait né-
cessaire.

Les céances furent répétéer d'abord tous les jours, pendant uelqucs
jours, puis tous les deux jours, lous les troiz jours, tous les eing, six on
huit jours; enfin & des intervalles de plas en plus éloignés, & mesure que les
résultats se constataient.

Mais il étail facile de voir qu'il ne fallait pas faibliv, ni se reldcher, sous
peine de perdre du terrain, Il fallsit montrer de intérét, de l1a sollicituda, de
la confiance dans le résultat deéfinitil. ..

La tonicité de I'estomac ne tarda pas i e réveiller; insensiblement est
organe revinl sur lui-méme; la dilalation diminua progressivement. Au
bout de deux mois environ, l'estomae étalt déji beaucoup nu-dessus de
l'ombilic; un mois plus tard, Ia dilatation était devenue relativement insi=
gnifiante. Les sympldmes pulmonaires, précurseurs de la phtisie, avaient
disparu,
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L'appétit augmente chaque jour, le fonclionnement de P'intostin est parfait
depuis le debut, les nuits zont excellentes. Avee la nutrition, I'équilibre se
rétablit de plus en pius dans cel organisme si profondément atieint. Les
forees et 'embonpoinl reviennent d'une facon inespérée.

2 n'est paz sans encombre; cependant; que ce résultat fut obtenu. Cer-
tzines hostilités venant de Ja famille amentrent ples d'une fois des crizes
hystériques épouvantables, aprés lesquelles lout élait remis en question, et
plus d'use fois je regreltal d'avoir assumé pareille tdche. Voulant la mener
a bonne fin, je dus m'armer de courage, de patience et de persévérance. . .

0n ne sera pas trop élonoé de veoir une affection comme Ia dilatation de
Pestomac, méme considérable, vaineus et quasi guérie par la suggestion,
puizque, par intermédiaive de l'électricilé nerveuse mise en jeu dans la
soggestion hyprotique, gu'elle vieone par le grand sympathique, le moeu-
mogastrique ou par tout antre nerf, nous pouvens agir aussi bien sur les
muscles de la vie organique, quand ils ne sont pas irremédiablement com-
promis, que sur ceux de la vie de refation (ainsi que je I'ai obtenu pour les
muscles des parois abdominales pour Péventration).

Mais ee qui ressort surtoul de ce eas particulier, c'est qu'il ne zuffit pas
d'dtre médecin dans 'acception ordinaire du mot, ¢'est que, « sans devenir
hypnotiseur », comme nous le disions an eommencement (commie ne le
venlent pas MM, Pitres et Ladame}, le médecin a le soin cependant de I'étre
guelque peu, s'il veut appliquer Ihypnotisme avee utilité, puisque sans cela
il gexpoze 4 des mécomptes, surloul avee les Ayslériques. .

Nous ajouterons que le vrai médecin a bescin d'étre. .. dclectique, de
prendre son bien partout ot il le trouve, d'avoir & son are toutes les cordes
possibles, attendu que la vérité est éparse, , .

Ce cas particulier monlre encore, comme 1'a dit quelqu'un, que « la véri-
table suggestion consiste aussi et surtout & imposer sa conflance au malade,

1L doit avoir foi dans son médeein, surtout dans une affection désespérante

parsa longueur et ses péripélies. Le médecin y parvient par des soins alten-
lifs et empressés, en témoignant 4 son malade un intérét qui ne dofit jamais
faiblir; =i le décoursgement se produit chez lui, le malade ne tardera pas &
s'en apercevoir et le moral s'en ressentira d'autant. Or, il est de la plus baute
importance de relever les forces morales du neurasthépique et de lui ineulquer
chaque jour, pour ainsi dire, la fui absolue de s2 guérison. Les exhortations
du médecin rassérénent le malade et Uaident & traverser les périodes de dé=
pression et de (ristesse .

Dautre part, il faut éviter U'écueil de cenx qui, loujours optimistes,
répondent invarizblement que le malade n'a rien, que ses soufitances sont
imaginaires, qu'il lui suffit de vouloir pour ne plus les épronver, ete.

Clest un systéms fort pen politique de contrecarter ainsi les pa’.iems
{surtout quand ce sont des hystériques) qui sonl en proie souvent, sinon &
des douleurs vives, du meins 4 des malaises trés 1‘.'11':IJ1]}I'E.!- et & unabatlement
profond,

II faut, en uu mot, comprendre sa mission et ., vouloir étre utile.
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ERRATA

Un certain nombre d'erreurs typographiques s'élant glissées dans les
précédents numéros, nous obligent & faire les corrections suivantes :

Page 24, ligne 3%, lire : Cannabine. Page 47, Bgne 3, lire : partant.
B el s &, e e e mthna_gel.
— W, — 1, — fantasia. — 43, — = UENSIE.
— M, — 1, — idigsyncrasies — 4%, — 25, — Meynert.
— M, = ™, — anciens. — 48 — T = Pavie
= ‘g{, — 24, — doalite. - 5, - ]a?; — ].nrf;!hr?so,
= & = L= gross. — O = M, —  corticales.
— 46, — 1% — rolandique (e — 5t, — 2 — ‘g
PHLE ) — ol, — @&, — corticales.
— i, =— 2, — pterg-temporale — 5% = 6, =— hypnetisations.

CONGRES INTERNATIONAL DE PSYCHOLOGIE EXPERIMENTALE

TEXU A LONDRES by 187 au 4 sour

Le Congrés s’est réeni & University College, Gower Sirest, le I* ao0t, sousla pré-
sidence de M. le professeur Sidgwick, assisté des wice-présidents dont les noms
suivent : MM. A. Bain, Baldwin, Bernheim, Ebbinghans, Ferrier, Hitzig, Liégeois,
Prever, Delbaenf, Richet, Schofer. /

Les réunions do matin dtaienl consacrées 4 des séances géndrales. Dans Papris-midi
les membres de Congrés étajent répartis en deux se¢tions :

I° La section de Newrologie, aves M. James Sully comma secrdtaire général;

2 La section d'Hypnotisme, avec M. F. Myers comme secrétaire géndral.

Nous publierons én exfenso un cerigin nombre de mémolres lus au Congrds &t nous
donnerons 'analyse des autres.

L'Avenir de la psycholegie,
par M. le professenr Cmaries Ricuer.

Quoiqu'il soit tonjours téméraire de parler de lavenir en fait de eeience, on
peut essayer de voir oll on va et tenter quelques pronostics.

La psychologie est un des éléments de la physiclogie; ¢'en est la partie la plus
obscure, et la premiére gquesiton gui se pose est de saveir le lien qui unil
Pespreit of les corps. Jusqu'a présent, nous n'en savons rien. Une idée, un raizon-
nement, une passion sont des phénoménes qui me semblent pas pouvoir se
réduire & un phénoméne matériel. On est sir cependant que ce lien existe. Sans
cervean, ou plutdt sans cellule nerveuse, il n'y a pas d'inteliigence.

L. Par conséquent, le premier probiéme de la peychologie eat la phyziclogie
plus gompléte du cerveau ; Hapports de lidéation aves la circulation cérébrales
avec les échanges ehimiques qui ze font dans los celloles nerveunses, avec les phé-
noménes élecirigues; localizations des différents phénoménes peyehigues dans
tells an telle partie de Pencéphbale — autrement dit en rsumé physiologie du
cerveau. Ll faut reconnalire que, malgré tous les efforts des contemporaing, cette
physiologie est encors tri2 peu avancée, et que, i on la compare & l2 physiologie
du cozur ou des muscles, elle est encore dans I'enfance,

II. Physiologie psyekologique proprement dite, c'est-a~dire étude des sepsa-
tions : Rapports de la sensation avee I'excitation périphérique; sensibilits per-
ceptive différentielle ; senil de Vexcitation, etc. Ce zont des études difficiles,
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poursuivies avee ardenr, mais qui semblent moins inabordables que la physiologie
générale de e cellule nervense.

III. Psychologie somparée, c'est-a-dire rapports de lhomme ao point de vue
intellectucl avec les aulres 8tres, peychologie de I'aliéné, du eriminel. Peut-dtre
arrivera-t-on i trouver la mison d'dire de la folie et du crime, avec toutes les
importantes eolutions soeiales qoe eetle connaissance comports ay point de vue
de la répression, de la pénalité, de la morale, de l'dducation. Qui sait méme =i
le développement peyehique de 'homme ne pourra pas &tre étndié? On ne peut
pas admetire que I'ime humaine soit stationnaire; alie évolue, et par conséquent
est capable de se perfectionner. Il faut chercher eé perfectionnmement par une
sorte do sélection naturelle. Probldme trés difficile, pour leguel les éléments
nous uéanquem, mais qui doit tenter tout pensenr, car 'avenir de I'humanité en
dépend. i

IV. Psychologie transcendentale. Nous possédons de nombreuses donndes,
souvent ou presque towjours imparfaites, qui permettent de supposer gue I'in-
telligence humaine a des ressources extracrdinaires et que des forces sont en
elle gu'elle ne soupconne méme pas. Nous espérons qu'un jour viendra of toutes
ces domnées éparses seront utilizées. On awra la elel de ces phénoménes de
clairroyance, de transmiszsion de pensée, de pressentiment, ete., dont nous
m'avons que des bribes. M&me 2i 1'on arrive A prouver gque rien de zemblable
n'existe, on h'en aura pas moins réndo on grand service, et on pourra affirmer
— bientdt sans doute — que la psychologie transcendentale est une réalité oun
une ilinsion.

Aipsi, il résulte de et exposé sommaire que olest la psychologie qui a
peut—&tre devant elle le plos vaste champ & parconrir. L'svenir de I'humanité
dépend de ce que 'homme zanra de la partie la pluz noble de zon &tee, l'intelli-
gence. '

Il ne faot donc pas, ému par la difGenltd de la tiche, se décourager; mais eha~
cun devra persévérer dans sa voie et s'occuper, non des obstacles qui se pré-
santent, mais da bot qui est & atielndre.

)
LI

Résultat d'une enguéte sur les concepts,
par M, le professeur T, Rumor.

Le but de cette enguéte a été de rechercher I'état immediat de Pesprit an

moment oll un concept est pensé, de détermimer =i cet état différe suivant les
- individus et dessayer une classification de ces variétés,

Acet effat, f'al interrogd ples de cent personnes de toutes conditions, de tons
degrés de colture, en énongant devant eux [sans les prévenir de mon dessein)
des termes absiraits ou généranx et en notant 1'état de conzcience immédiat que
ces termes onl dvoqué.

Il résulte du total des répenses recueillies, dont le nombre dépazze neuf cents :

12 Quoe, chez la plupart des gens, le Lerme général dveille une reprézentation
concréte, ordinairement une image visuelle, quelguefois (rarement) une image
mussulaire;

39 (ue beageonp voient le mot imprimé purement ot simplement, sans avcune
représentation coneréte concomitante;

4* D'antres (peu nombreux) n'ont dans Pesprit que l& mot entendu, peut-btra
avec des images motrices d'articulation, mais sans image concrite, sans vision
du mot imprima. : ;

#* Les concapts les plus édleviés, tale que: canse, rapport, infini, ete., ne suscitent
ancnns représentation, quells gu'elle soit, chez la plupart dez gens. Méme ceux
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qui appartiennent au type coneret pur déclarent « qu'ils n'ont rien dans l'esprit. »
1l y'a done quelques concepts auxquels correspond un état inconscient.

Espérant pénétrer dans la nature de cet inconszcient, le DT Wizel & conlinué
ees recherches sur quelgues hyetériques de la Salpdiridee, Il les a interrogées
d'abord en état d*hypnotisme, puis en état de veille, ce qui permet de comparer
leurs réponses. A 1'étar de sompambuolisme, elles sont plus neties, ples abon-
dantes, plos explicites qu' 1'état da veille.

J'ai recommence le méme interrogatoire aprés denx ans d'intervalle: Il a donné
& pen prés les mémaes résultats pour chaque individu,

L'autenr se propose d'étudier, non plus P'état momentané qoi répond i la pré=
sénce du concept, mais 'état permarnent, les habitudes d'esprit (et leurs variéiéas)
qui z6 rencontrent chez les personnes quai viveat dans I'abstraction (mathéma—
ticiens et métaphysizienz). Il expose zur ce sujet quelques résultats provisoires.

L
-

De la nature psychigue de 'amaurose hystérigque,
par M, lo professenr Bersueiy, de Nancy.

Jai le premier démontré, en 1886, que l'amblyopie hystérique, comme 'am—
blyopie suggérée. est purement psychigue. L'image visuslle est percoe, mais le
sujel 1a neutralise inconsclemment avec son imagination. C'est une illusion
neégative, De méme la dyschromatopsie hystérique est agssi purement psychique;
P'wil amblyopie voit 1n counleur réells, mais la pervertit avee limagination. J'ai
démontré ce fait chez tous les hémianesthésiques hystériques que j'ai eus
i traiter & P'aide du prisme et de U'appareil de Snellen. Le sujet se comporte
comme un simulatenr, maiz ¢ n'est pas un simulatenr, c'est un auto-sugges-
tionnista.

On a voulu expliguer ces expériences par I'hypothésze gue lamblyepie et la
dyschromatopsie d'un ceil chez les hystériques n'existent que dans la vision
monoculaire, aves @il malade seul et non dans la vizion binoculaire.

Par de nouvelles gxpériences, {"établis que 'amblyopie (psychique) des hysté-
riques existe dans la vision monoculaire. J'établis aussi que les autres troubles
ou perversion de sensibilitd tactile et sensorielle chez les anasthésiques, la sur-
ditg, 'anosmie, 'anesthésie, sont aussi des phénoménes purement pevehigues.
L'oreille sourde entend, la main insensible sent, mais I'esprit du sujet fausse oo
neutralize.

La lésion ou le trouble qui commande ces symptémes existe, non dans les
centres sensoriels ou sensitifs qui pergoivent, mais dans les cellules psychiques

qui‘rendent la perception consciente. Il y a dans les cellules psychigues d'un

hémisphéve cérébral quelque chose qui neutralise ou altére les notions de sen-
sibilité fournies par la moitié opposée des nerfe. Il gagit d'une maladie peychique,
d'une maladia de la com=cience, :

Monomanie duo suicide guérie par suggestion, pendant Ie
sommeil provogue,
par MM Ip D" Lifoeaior ot le professonr Liggeoss, de Nancy.

La Comwmission dont il s'agit rentre tout & fait dans lesattributions du Congrés
de Peycholagis expérimentale. Clest une observation recueillie =ur une fomme
atteinte de monomarie impulsive vers le suicide, depuis onzo mois, et guérie
par suggestion hypnotique. Son auteur, le I* Li¢heault, de Naney, aprés avoir
¢nomeére quelques formes timples et d'autres assez compliquées de désordres
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intellectuels et affectifs, disparus déja par la méme méthode, laquelle consiste &
substituer suggestivement, dans lo cerveau, des idées saines & des idées faysses,
pense que semblablement on peut obtenir des succis encore plus remarquables,
méme quand les désordres de V'esprit des sujes sont plus complexes que ceux
qu'il énumére. (Joe les malades en traitement dorment peu oun profondément, le
Dr Lidbeault eroit quen insistant pour leur faire des affirmationz répitdes de
gaérir et en multipliant les séances, on doit arriver & délivrer de leurs tendances
frrdsistibles ceux qui zont alteints de monomanie duo suicide, =i surtout,
comme il I'a fait conjointement avec M. Ie professeur Lidgeois, chez la mono-
mane dont il relate l'observation, I'on enirepread leur cure dans une période de
temps rapprochée de linvasion morbide. Il e leur a falls, & eux deux, qua cin-
quante-huoit & cinguante-peul séances, d'une durde d'one demi-heare & trois
guaris d'henre chacane, pour que la guérison de la monomanie devint compléte,

Le D Liébeaull espére bien que ce résultat resiera durable, grice & ce qu'il
renouvellera de temps en lemps ses séances, pour faire disparaitre définitivement
chez cette malade I'habitude morbide contractée.

-
L

Etude sur quelques cas d'amnésie antérograde dans la maladie

de la désagrégation psychologique,
par M. Prenkz Jacer.

Ordinairement, on entend par amnesie la perte d'un souvenir qui a réellement
existé, que l'on possédait auparavant dans Ja mémoire. Ce zont 1h les amndsies
que I'on a appelées relrogctives ou rélrogrades pour moptrer qu'elles portent
sur le passé, sur des souvenirs anciennement acquis. Voiei guoelques années
que j'observe une amnésie toute différente qoi me semble beaucoup moins
connpe. Au lien de perdre les souvenirs qu'ils ont acquis, les malades n'acquic-
rent pag de soutenirs. lls semblent avoir perdu non paz les résultats de la
mémoire, maiz la facullé méme de la mémoire. Le sufet sent, entend, raisonne
méme, wais il perd complétement tons ces phénoménes dés qu'ils sont passés
ot n'en retrouve plus la trace I'instant suivant. M. le professeur Charcota désigneé
Yaltération principale de la mémoire souzle nom d'amndsie anigiograde, amnésie
qui marche en avant; amnesie confinue pendant la vie de la matade, pourrait-on
dire encore.

Lehservation la plus mette et la plus remarquable de celte maladie a &lé
recuelllie dans le service de M. Charcot.

Are ..., jeone femme de trante-gquatre ang, d'un tempérament Derveux, majs
gans maladie earactérisée, a étd exposde, le 23 aoll 1301, & une trés violenle
amotion. Pendant gu'elle était seule dans sa chambre, elle vit la porte s'ouvrir
brusquement. Un individu gu'elle ne reconnut pas s'approcha d'elle et lui dit
brusquement cette phrase: « Madame D..., préparez un lit, on va vous rapporter
voire mari qui est mort ». G'était en réalité une mauvaise plaisanterie, et en
voyant, le dézespoir de cette pagvre femme, les voisins coururént chercher le
mari qui se portait fort bien, mais & Ja vue de son mard, Mémotion de M= D...
fut trop forte, ot elle tomba dans une grande erise convulsive qui dura quarante-
huit henrez. Ag réveil de cells erise terrible, M™® D.., ge trouva danz un état
Intellectuel fort singulier caractérisé surtout par deux sortes d'amnésies,

1s Amnésie rétrograde de tout ce qui venait de =e paszser et méme de tous les
événements qui avaient rempli les mols précédents. Avec effort, elle parviut &
5¢ souvenir des évinements arrivés en mei et en juin, mais il Ini fol impossible
de dépasser dans ses souvenirs le 14 juillet. Depuis le 1§ juillet jusqu'au
30 a0t 1801, 'amnésie rétrograde élait compléte.
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20 M Do, dtait abrelomenl {ncapable d'acqoéric ausun son¥anir nonvean,
Tootes les iMpressions glissaient sur alla raps lzieser la moindre lace: un
vorage guelle Gt & Fogan, quand elle fut un pen remira de celta altaque, un
aceidant prave qui lui arriva (elle fut wordue par vy chisn eoragé et cantérizée
séverement), son arvivde & Faris, son traitement & 1'Tostituy Pasteur, sol antrée
ala Salpdtridre, rien ne laized en ckle 1o moindee souvenie,

En oclobte, & sup arrivée, el dailleurs pendant toul Vhiver, elle rerla dane le
mioe dat, racontail sa vle en prands Adlails juequian L4 juillet au soir, mais
wavail plus o meipdre soavenir de ce qui était errivé depuis la 15 Juillet. Elles
pariait bien. reizennail correctement, arait conservd lowl ce quielle avait appris
gutrefois, mais oulliait tous les mits nouveanz aprés deox ou rojs minutes &
peipe.

Er #udiant eanie amnésle extraordinaire, on ne tanda pas & constaber quo les
sourenirs, qul paraisaaisnt ditparajtre si wlis, w'étaiecl paz comp'étement
endanlis. Moo I, rivait quelguefois tout baut 2t on emlendit certsing mats
significatifs: « Oh! ¢& Tilain chien qui m'a mordoe... M. Pasteur... M. Charcot
& la SalpMiridre, ele. v, parcles qui avaient évidemment rapport & ses souv¥enirs
des Eévénemante récents. On brpootiss Ta malade et l'on wib avec dloanement Jue
pendant le spmnambulizme elie arvait trds cxictement 1o souvenir de tous les
evdoements survénos depois le 14 julilet. =4 mémpire minuticusse pengant la
somnambnlisme conirastail de la fagoy Ia plus curjouss avec amnésie & pro-
fonde qui existait dés le réveil.

J'al pu montrer Que mEme perdanl 1a vaille, ag momegt ob 2 malade chershait
en ¥ain & retrouver le mofndre spuvenir, ¢n pouvail mettre en évidence une
mémairs absoloment ¢ompléte par les actes subionsciepts, par 1o moven de
P'éeriture et méte de la parsle automatigos gqie ja eniz arricé & provogner. Les
irois lois que favais duediées 3 plopoa de Laboulie se retroevaient aves prici-
siom @ 4° la malade na peut aveir constiance des souvenies roovellement acguie :
20 glle a !a conseiemse de tous jes souvenirs sociens; 3« mais elle copserve
inconsciemment tows los sonvenirs des dvénemenls nonvesus qui, en apparenss,

ne laizsent aucune Lrace.

L
LR

L'Emmptizooneuse d'Ain-Fezza,
par M. la profossear Liécmpeis, de Naney,

Dan: son mémoire, M. e professeur Lideeols tsote l'applivation de sop sys-
e & une alfeire crimivalle qoi & e, en 1301, un grand retsntiesement, a
savair ¢ Vempolsonnenatat temé par Mo=e Waiss sor la persoone de soz mari,
adminisiratenr <ivil 4 Aln-Fezza (Algérie). Les débats ont ea lico devant La Ceur
dassise d'Oran. M2 Waise, déclards coupable, [0t condamoées b viogl aps de
travaux forcés. Reotréde B la prison, elle se sulcida en absorbant de la sierelmioe.

L'auteur sroid trouver dans le compt erendu des sudicnees ab les dosumants
publits par I'Eecho d'ran, In preave que laceuede dlait bypoolisebls au plus
haut depré; quelle 2 rege du Dm Roques, son amant, des supgestions wendany &
Tui falre ctepoi#0nMer 300 AL, PoUT Feeansrer laliberté de coniracler un gecond
maringe; gue =3 lierid morale en a &¢ singulibrement dimisute, on mime
abolie; gque Uetportise médico-Hégale Mite avee pen de soin st one dvidenls
incompétence, renferme de wériwnbles contradietions ; que déa lors, la peine pro-
noncée tonies acsissr 3 414 d'ume axeessive séraTité,

Do ¢o cas particalier, M. Lidgeois s'cfarca de tirer des conclutione war la rale
qu'aurenl d¢sormiis & remplit, respectivement, la magistrature, les médecing
légintan ex 1o jory dans les affaires criminelles ol ponres $tre reconnue et cons—
wrds Vinfluence des différents étalz hypooligues et de la sugge:Lion, soit dans
1l aomnambulisme provogué, il mbme & état de seille,
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. Masemblé a 'auteur que cette question était de nature & intéresser & la fois,

chez tous les peuples civilisés, les législatenrs, les philosophes, lez hommes de
seience ot les jurisconzultes.

Dea Yappréciation du temps par les somnambules,
par M. J. Dersoeer, professenr & I'Université de Libge,

Dans ce travail, il n'est pas question des suggestions dites & échéance, comme
en ont fait MM. Beaunis et Liégeois, ot faussement intitulées : « Buggestions &
172, & 363 jours d'intervalle ». Ces expériences, en effot, ne prouvaient gu'one
chose, & savoir qu'un sujet hypnotisé était capable de réaliser um acte & une date
indiquée longtemps & l'avance. La facalté que M. D... a érudiée set calle d'appré-
cier plus ou meinz approzimativement, sans lintervention consciante du ealeul
on d'on poiol de repérs, I'écoulement du tempe.

Il I'a étodiée chez les deux sujets I.. et M..., deux jeunes campagnardes
robustes et saines, anjourd’hui marides et méres da famille, bonnes sormnam.
bules, dont les noms reviennent souvent dans ses travanx sor Ibypnotisme,

Ces déux sujets sont, on peut dire, ineapables de réduire exactement en heures
el en minutes un nombre de minutes tel que 1.000 ou méme 350; & plas forte
raizon de calenler 4 quelle heure tombe par exemple la 1.050* minute aprés
6 h. 35 du seir.

Elles recurent des suggestion= & accomplir aprés 330, 800, 1,600, 1.150, 1.300,
3.300 minates. Ces suggesiions étaient faites & n'importe quelle heure de la jour-
née ou méme de la nuit, et 'échéance arrivait souvent pendant la nuit et & pla-
sieurs jours de distance. Sur treize épreuves, il ¥ en a eu deux qui ont réussi
complétement; la plupart des autres a peu prés exactement, 'errenr allant depuis
110 jusqu's 1739 de Vintervalle.

Deox ou lrois suggestions ne se sont pas réalisées extérieurement, mals
bien intentionnellement, =i je puis ainsi dire, les sujets avant en la velléits de
les accomplir zans ¥ donner suite.

M. D... ne tire ancune autre conclusion de son travail, i ce n'est quil ya A
un sujet d'étude & explorer.

.
L 2

Recherches sur la Ioi paralléle de Fechner,
par M. le Ir M. Mesoeissoux, de Saint-Pélersbours,

D'apris la loi de Fechmer considérde comme zimple conséquence de celle de
‘Weber, loraque la perceptibilité d'un sens varie également poar deux excilants,
la pecceptibilité de ce mlme sens pour leur différence relative na varie point
pour cela. — L'étode de cette loi psyehologique chez 'homme sain ost entschée
de trés grandes difficultés, vu qu'il est bien difficile ot parfois méme impossible
de provoquer chez ea derafer, expérimentalement, des modifications de zensibi-
lité des différents organes des sens. — Aussi ai-je en recours & observation
elinique. Dans les affections du systéme nerveus le processus morkide remplace
trés avantageusement la visisection en ¢liminant la fonction d'une partie on de
tout un organe dégénéré, et en mettant en évidence la fonction voisine. Or, en
éludiant les modifications de la seasibilité sensorielle chez un grand nombre des
malades atteints d'auesthésie partielle ou généralisée des différents cens, i'ai pu
m'assorer que la loi paralléle de Fechner n'est pas applicable atix modifications
pathologiques de Ia perceptibilité sensarielle. Il est probable que ces dernibres
obéissent & d'autres lois qu' un rapport si simple que la loi paralléle de Fachner.
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Dans une série d'expériences faites sur I'homme sain, chez lequel je provo-
quaiz artificiellement des modifcations de la sensibilité zensorielle, j'ai pa
m'assurer que la loi de Fechuoer, en ca qui concerae les différents sens, n'es)
gudre admissible que dans des limites relativement restreintes correspondant
plus ou moins aux limites dans lesquelles la validité de la loi de Weber est
admise pour ez mémes sens. :

Arithmogenésa,
par M. la professenr W. Roven.

Les iddes ne peuvent naitre qiie par les sens. Aucune idée, pas mime Uidde de
nombre, ne prend naissanes danz le eorvean dun enfant par pure hérédité sans
impressions personnelles des sens.

Cependant ['enfant pent, comme plus d'un animal, apprécier et compter les
objets sans conpaizzance des nombres, 11 zent les nombres, & V'origine, non par
le sens du toucher et de la vue, mais par 1'sule. ; s

La série des nombrez entiers positifs n'a paz pris paissance & l'origine par
Paddition de 1 a 1.

Une bypothise de ce genre suppose déja la connaissance d'un nombre, e
nombre 2, et une méthode, celle de Maddition, et cetle connaissance comme: celle
méthode s'asquidrent. Elles s'acquidrent normalement surtont par l'ouls el la
comparaison des tons, pour ge conlirmer plus tard par le toncher el la vue.

Parmi tous les intervalles de tons, les consonnances quol, dans les premiers
temps de Venfance ou chez les pauples primitifs, frappent le plus par les senti=
ments de plaizir gu’elles provequent, sont octave (1/2) et la quinte (2/3); 4 leur
suite vient la grande tierce (4/5). La sepiilme naturelle n'a:t pas sussi primitive,
puisqu'elle s'intercale entre la guinle el l'octave (32 -+ 4/2) 2 = 7/4. Tous les .
aulres intervailes de soms sont directement dérivés de coux que nons venons da
nommer. La grande tierce elle-méme n'est pas auszi primitive gue la gquinte,
poizqu'elle se place entre celle-of et la prime (1/1 7 342 - 3/2) /2= 4/4. La prime
ne désigne que la répélition d'un senl et méme ton sans modification de hauteur,
par conséguent le 1. La comparaison de deux impressicus des sens (tons), sans
qu'il en résulle vne différencs dintensité ¢l de qualité, produit U'idée de zéro.

Il st done un fait gue {ous les tons en usage en musique el dans le chant,
dans 'ordre natural, par exemple ;

ne sont produils que par Moctave, Ia quinte, la grande lierce et la septitme
nalurelle. Toutes les auires consonnances sont superflues pour développer du
oo fondamental les tons supérienrs harmonigues ; ils ne foot gue donner plos
de foree anx premiers. Mais ceux-ci éveillent des sentiments, des sentiments
d'intervalles, des sentimenls de nopbre qui, par 'uzage, voot toujours en ='affie-
mant el se marquent aves plas de fores,

Les pelits nombres entiers sont donc & 'origine les noms qui désignent las-
sentiments d'intarvalles des tons les plus satisfaisants.

Les lacunes, fort sensibles quand on suit la marche graduelle et réguliére dans
Jasérie des tons que fournit 12 nature elle-mime dans chague son, correspondent
aut nombres premiers, 11, 18, 17, 19, €te. Lés npombres premiers ot Jenrs pro-
duits sont dons des nombres complémentaires (nombres de lacynes), tandis gue
les aukres sont des nombres d'oclaves el de guintes, et sfils sont divisibles par
& ou 7, il fant les appeler nombres de tierce on de septitme, Mais ces derniers
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font tous pathie des nombres complémentaices br 4 1, qui conztituant la £,3 de
tous o2 nombres, Lo devzidme Liers fin 4 2 cet compossd de nombres d'octaves
purs; la troisiéme par meitid de mombres de quinles purs, qui sont en méma
Lapmpz dis nombras d'oolaves fn.

Le srslime naiorel des nembres forme, d'aprés esls, woe spirals aves Jes
courbes saxiunles, de sorte que de § 3 X |1 eo présente deux nombres complé-
mENLAITes poure £1x nombres qui se suivent.

Théoris de 1a vision des conlenrs,
parr M. ¢ reofesscyr U Eebiscuals, de Derlin.

Jo erois pouveir tirar quelque profic poar la divel sppement de la théorfa da 1
vitlon des eoulenrs d'un certain nombes de poblications récenles enr los senza-
tiens produites par les coolears {Ta percepiion des couleurs),

I Les difficultés qu'avait déjh renganirées |a théorie Young=1izimboliz se sont
mapifeslement mecrues par suile de Déweds approfondia des meoditications gue
tubissenl les equleurs guand L'inteosité objective de la lumikre +affaihlit forle-
menl. Cumme Hiring I'a gheerrd dernddrement et comme A, Koniog 'a conficmd,
le speetre, quand iz lemiére est trés pea forls, 3 exaclemant Lo mdme aspect pour
celul dont la voe eel pormale que pour celui gui st alteinl de daltontsma total,
quefle que goil inianaiié da lamipre. 11 forewe sur loulé soo élendue upe raic
sats couleur, Avec up marimum de clarté dans ja voisirage de la lirae Fragens
boefer E, au lien d'%ps comae d'Labitude dans e voisinage de I3, Le fail eblige
la théorie Helrkollz & avair recours i des hypalhizes rompliyuées ¢f dontauzes
oo 3ol

IL Le fail abeerve ee dégaga de la thdarie Wiring d'une menitre #i simple et sl
naturetle, que Héring pourait la supposer avanl 2o décsuvarte empirique. Copen-
dant celle théorie eveille encore quelgues serupuies qui sook devenus plus sen-
sibles récemment. O 'en peut formaler gn'en en quelques mots, c'est que lo
définition de Héring des dilférents repports d'absorpiion par meeeufs fuden ot la
Loutille est fuvreleamblable pour Pezistence de deuz groupes dilfdrents bien carac-
thrizds do .

Dr'autrez dilficnltés sent moink grandes, mais on ne peut los faire disparaiire
Que par des ezplicaiions longues el de:aillées,

Let deur théories en lutte (ot un défapl eommup, ¢'est qu'elles he &4 Mp=
porient aucunement auxr gualieés moerphologipres egmmugs da Tépithélinm
optiqua,

4 mon avls, on peut faire dieparalire loules izs diffcultés existanbes e com-
plétant simplement |2 Weorie de Héring e, ec qui en est Ja con=djuancs, ¢ Ja
wodifizut. Il faut admedire que la substance bleu-jeune de Hériug est identique
avec le roupe rétlaien. Ez effer, le rouge rétinien el celte subslahes dem la
dbeompesilion faic saitre [a zepzation do jeupe; cette décomposition produit
immadisiement 1z jaune résioien, ¢t la décomposition du jauoe rétinien permet
d'obleniz 1a zensation du bleu. Les motifs qub militent en lmveur de admission
de ca quo nous avangons sont les suivanies

1* Le cercle dexpansion du rougs rétinien esl égal & cetie zone de la récine &
Llintériaur de loquelle sont éprouvées exclusivement oo toul au moins 4'une Fagen
prépondérante les sensations do janne et du blew;

T Les spesires d"absorption do rogge rétinicn el du jauoe rélinito eoinsident
avae les pourbes qui, ehez les daltonigoes, représentent intansité aves lagualle
il% oot dans le specire i& eensaiion du jsupe et du blen,
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Les autres motife sur lesquels s'appuie notre théorie sont que les fails connus
en déconlent paturellement sans les diffienltés existant jusque-la. La différence
des deux groupes de daltoniques, rouge et vert, reposera sur ce fait qu'il existe
denx modifications du rouge rétinien, 'une plus violette ot Pantre plus ronge,
qui ont leur maxima d'abeorption juste aux parties du spectre gui possédeat pour
les daltoniques la pluz grande intensité du vert,

Naturellement, il faut admettre pour les cdnes de la rétine ol I'on ne trouve
pas de rouge, une denziéme substance qui permet de veir le rouge et le vert;
la teinte de cette substance doit 8tre verte & I'état iscld; moais il est facile de
comprendre qu'on ne peut la voir en mélange avee le rouge de la rétine. Sa
couleur en mélange est un gris un peu teinté, mais ce gris ne peut &re vu sans
difficulté en vne couche d'one ténuité misroscophque.

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Les Fétes du Congrés de psychologie expérimentale.

L'aceueil fait aux membres du Congris de psyechologic par les membres do
Comité de réception a dépassé en courtolsie et en splendenr tout ce gu'on peut
imaginer. Un grand nombre de soivées particulidres fal home) ont été offertes.
Parmi lea plus brillantes réceptions, nous devons citer celles de M. le professeur
Horsley, de M. le professenr F. Myers et de I'exploratenr Stanley, da &l Fowler,
la garden-party de M. le Dr Woller. Mw= Horsley, Myers, Stanley, Fowler et
Waller ont fait les honneurs de leurs salons avec une amabilité et une grice
dont tous les membres du Congrdz garderont le souvenir.

En outre, d¢ nombreux banguets oot été offerts aut membres étrangers. Nous
devons une mention particulidre avx banquets offerts dans ‘son hatel par M. le
professeunr Ferrier, ot & ceox qu'ont donnés M. le Dr Myers et M. Walter Leaf,
an Savill-Club, Dans toutes ces réunions, ol la cordialilé la plus exquize w'a
cessé de régner, des toasts, formulés dans toutes les langues, ont exprimé & nos
hites anglais les sentiments que nous inspiraient leur généreuse hospitalité.

Nous manquerions 34 un devoir =i nous ne remercions pas notre distingué
confrérs, le D7 Lioyd Tuckey, qui a servi de lten entre tous las membres du
Gongrés qui s'intéressent aux questions d'hypootisme,

Une wvisite an Mational Hospital de Londres,

Pendant le Congrés de psychologie expérimentale, M. le professeur Ferrier
avail invité on certain nombre dé membres du Congrés i visiter I'hépital con-
zacré anx maladies du systéme nerveux, qu'il dirige avee tant d'activite. Plu-
sieurs de nos confréres se sont livres, sur l'invitation de M. le professenr Ferrier,
& des applications cliniques de I'hypnotisme, en présence d'une assistance des
plus distinguées, dans laquelle nous avons reconmu MM, les Dm Hake-Tuke,

Lloyd-Tuckey, Waller, de Londres; Prayer, Sperling, de Berlin, Robinsen,

d'Edimbourg; Bérillon, de Paris; Bernheim, de Nancy; Van Eeden, d'Ams-
terdam -
An cours de cette séance, M. le D+ Sperling, de Berlin, a fait disparaitre, chez

une malade hyatérique qu'il avait hypnotisée, vne contraciure hystérique dontle

début remontait a un an.
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La puissance dn systéme nerveunx.

M. le professeur Brown-Séquard, invité 4 faire une Conférence, a 'Hotel Conti-
nental, au profit des vietimes de la catasirophe domt ile Maurice vient d'dtre
la vickime, avait choisi pour sujet 1 La puissance du systéme nerveus, Un grand
nombre de savants el de médecins assistaient 4 eetle Conférence. Parmi enx,
nous avons remarqué : MM. les doctewrs Guyon, de Ulnstitoy; d'Arsonval,
Bérillon, Dupuy, Depoux, Nattier, Tripier, Beauregard; M= Juglard, ete.

Dans le cours de la Conférence, M. le professeur Brown-Séquard a exposé sa
théorie de I'inhibilion et la dynamogénie, et démontre gu'il est impossible de
porter une excitation quelcongue sur une des parties du systdme nerveus, sur
la moelle épinitre en particulier, san: modifier I'état dyoamique du systéme
perveny soit dans le sens de Vaugmentation, zoit dans le sens de la diminution,
Le professeur a surlout appeld l'attention sur ceétie force nerveuse latenta
répariie & un tel degré dans le corps humain qu'slle détermine souvent les effels
les plus surprenants.

L'illustre physiologiste a citd, & Vappul de sa démonstration, un exemple qui
remonte au lemps de ses débuts dans la carritre médicals : En 1851, le goar-
tier de Saint-Sulpice était mis en émoi pat un cas pathologique extrzordinaire :
une femme habitant une maison prés de I'église se levail en sursaut, tous les
mating, ag premier son des cloches voisines e, se dressant surla pointe des
pieds, se tenait pendant plusieurs heures sur le bord de son lit, dans cette atti-
tude, que I'homme le plus fort n'eilt pu garder un instant zenlement. Lo com-
missaire de police, prévenu par la rumeur publique et croyant, du reste, qu'il
s'agiszait d'une svpercherio imaginds par Ja patiente pour intéresser le public
en =a faveur, commil un médecin pour 'ezaminer; co médecin n'était autre que
M. Brown-Séquard, qui, loin de partager Iavis du représentant de l'mutorité,
B'assura, par des épreuves décizives faites an moyen de courants slectrigues, que
la femme en questign se trouvait réellement actionnée par une force inconnue
el extraordinaire. Ce fait inouf, dent il fut témoin, frappa vivement M. Brown-
Séquard et lui apporta la premidre idée des thévries auxquelles il se vona dis
lars sans retour.

Pendant la guerre de 1870, un cas do mdme genre fot obzervé par M. Malasser :
un artilleur eut la tite emportée au moment méme ol il portait i ses livees un
verre de vim :le reste do corps resta debout et rigide. La main étendue était
comme fgéa sur place, et pas une goutte de liquide ne se répandit.

Ces exemples, qu'il a vérifiés pour son compte par de nombrenses expériences
perzonnelles, l'ont confirmé dans =a théorie, que nos ners sont des réservoirs ofl
ﬁnt acenmulées des forces illimitdes doml la science doit chercher A pénéirer

Eacret.

M. Brown-S&quard termine en critiquant la théorie actuellement admise do
fonctionnement des centres motenrs et des loealizations cérébrables: il n'sn est
pas partizan, convaincu qu'il est du fait que chagque hémisphére du cervean s'ac-
quitte des mémes fonctions et commands aux deux cétds du corps,

Une peuplade de fascinés.

Un de nos correspondants d'Arménie, M. le Dr Vahan Artzronny, nous fait
part d'un fait assez curieux qui n'a pas encore &1 signalé,

Il s'agit d'une peaplade dont tous les représentants sont fascinables, comme
Ie sont les poules. 1

Sur le bord de I'Araxe, et dans les montagnes du gouvernement d'Erivan,
habite un petit peuple nomade, connu sous le nom d'Fzidi, appartenant au rite
diabolique. Les Ezidi ont un eulte particuller pour les espritz déchus, car un
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jour ils seront pardennds et remonteront aux cieux pour reconquérir leur
primitifs. Ils pe prononcent jamaiz le mot < diable », qu'ils appellent MElik-
Taous. :

Mais le fait inléreszant ponr nous, ¢'est le suivant:

Si l'on trace, avee le bout de la canne, un cercle sur la terre autour d'un Eridi,
celni-ei restera enformé dans ce cercle et n'osera jamais franchir la ligne fasci-
natoire. Il se débaltra comme une bate fauve dans ea cage; il 7 mourra da faim,
mais restera quand méme clowé sur place. Les Arméniens et les Mahoméans
gamusent gouvent & tracer ce cercle maudit autour des Ezidi endormis, et d'as-
gister a leur rage, impuissants au réveil.

Ecoles primaires pour les enfants arriérés.
Le Conseil d'Ftat du canton de Bale-Ville, ze fondant sur e que les enfanis

arriérés, soit au point de vue physique, soit au point de vuoe intellectuel, ne.

peuvent ordinairement, faute d'une direction particulidre, faire lez mémes pro-

grés que leurs condiseiples, bien que cependant ils ne soient pas atteints d'infir-

mité physigue ou cérébrale nécessitant leur exclusion de 'école, vient de décider

la eréation, dans 'enseignement primairs, de clazees spéeiales dans lesquelles:

seront placés ces enfante, aprés un essai d'un ou de deux ans dans une classe
ordinaire. On ne peut gu'approuver cette disposition, mais nous regrettons
d'avolrd constater gue la mesure nouvelle a un earactére guelgue peu coercitif]

puisque l'enfant arriéeé peut 2tre exclu de V'école au gas ol les parents, pour:

une raison gqui se concoll facilement, s'opposent & ¢a gu'il soit placéd dansla
clasze epéciale correzpondant & la force de I'éléve.

REVUE BIBLIOGRAPHIQUE

Les altérations de la personnalité, par A. Bixer, directenr adjoint
du Laboratoire de Psychologie physiclogique de la Sorbonne.

Sous ce Utre, la Billicthéque scientifigue inlernationale, dirigée par M. Em.

Alglave, publie un ouvrage d'un des représentants les plus distingaés de la
nouvelle Ezole philosophique, ouvrage qui ne peut manquer de piguer la eorio-
sité du public par lez faits étomnants qu'il révele et dont il domue 'explication

selentifique. M. Binet montre que 12 fimeuwx moi indivizibla de 1a vieille philo-
sophie peat se dédoubler en pluzicurs perzonnalités coexislantes ou sucoessives:

parfaitement distinztes; en un motl, gquun méme homme peul dire & la fois plu-
sienrs personnes. Ces faits extraordinaires, constaits sciemiliquement, condoisent,
M. Binet 4 expliguer d'une maniére daturelle des faits réputés miraclez ou

impostures, comme les phéngménes du spiritisme. (1 vol. in-8° cartonné & l'an- =

glaise, avee figures. Librairie Felix Alcan. Prix, 6 1r.)

Les Bas-fonds de Constantinople (1}, par M. Paul de Régla.
Ca nouvean livre, de Panteur de la i"ur‘qtzi-ﬂ of fictelle et de Jesus de Nazarelh,

est bien I'ceuvre a plus vivanie et la plus drangement documentée gui ait 618
écrite sur les mopurs £l ignorées des peuples divers, dont les passions grouillent '

dans lex bas-fonds de Constantinople.

(1) Tresse et Swocky éditenrs, Paris.
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Femmes turques, grecques, arméniennes et levantines, prétresses de Sapho,
mangenses et mangeurs de haschisch, chefs de voleurs et de mendiants, chiens
des rues, colonies étrangdres, diplomates, espions ot conspiratenrs &'y condoisnt
dans une suite de scénes et de tableanxz oii, avec une verve et un ezprit eritique,
gouvent endiablé mais toujonrs sorrect, Vauteur se montre avssi hon ohservatenr
gue peychologiste remarguable,

Avec M. Paul de Regla, point n'est besoin de quitter Paris pour connaitre
I'Orient et ses mystares les plus cachés: quelques heures, d'une locturs toujours
facila et entrainante, en apprendront davantage au lecteur qu'un séjsur de plo-
sieurs mois dans |2 ¢apitale ottomane.

Den hypnotisher suggestionen och dess anvandning vid
menstruations rubboingar,

af ¥ Fyro Bauwweeee. Upsaler, 1292,

Lo Dr Bumberg, — initié 4 la psyehothérapie suggestive par son compatriote
le D= Weilerstrand, et jouissant d'une réputation bien méritée de médecin savant
el experl, — n'a pas hésité i se servir de la suggestion hypnotique dans guan-
Lité de cas appropriés i cette thérapentique. Rompu aux moyens classiqnes da
gudrir, il ne s'est trouvd gue trop hewreux de pouvcir soulager ses malades
mieax et plus vita en se servant de la nouvelle méthode thérapeutique,

Dans une brochure de 30 pages, il ezpose les résuliats brillants qu'il 2 obtenus
par ce Lraitement dans une série de troubles de la menstruation. Je ne puis pas
me refuser le plaisir d'analyser ce travail, assuré qu'il engagern d'nvtres prati-
ciens i essayer la suggestion dans des cas apalogues.

L'autenr a donné, dens un tablean que nous faisons euivee (voir pages 94
et 93), un abrégé de ses ohservations.

Il fait précéder la partie cesentielle de son travail de quelques considérations
générales dont voici le résumé ;

L'organe peychique exerce une influence sur le systémes vaso-moteur en génd-
ral; cette influence g'étend anssi sur les vaso-moteurs ovario-utérins de pérsonnes
normales non hypnotisées. On salt que les émotions el les impressions pey—
chigues sont en état de produire des modifications trés étendues et compliquées
dans les fonctions de la vie animale et végélative. Les impressions peyshigues
ont une action prépondérante sur les fonctions des organes ovario-utérins;
elles peuvent supprimer les époques et les angmenter, prodoire des rrégula-
rités dans la période ou la rendre douloureuse. Ces effets se produisent chez des
personnes parfnitement normales et & I'état de veille. Seulement, pour la grande
minorité des individus, notamment chez les femmes Lrds suggestibles, cette s0g—
geetibilité peut facultativement 2tre éveillée dans un degré plus ou moinsavancs,
en plongeant les personnes en sommeil hypnotique. La suggestion thérapeutique
tend & rétablic 'équilibre dans les fonctions.

L'étade de I'hypnotisme rappelle au souvenir du médecin I'élément psychique
dans certaines maladies, ainsi que la pozsibilité d'une psychothérapie, questions
irop négligées depuis longtemps. On aura i faire la part, dorénavant, de I'élé-—
ment peychique dans Je traitement des maladies; soit qu'on fe serve de I'aide
de I'hypnotisme, on bien qu'on s'en passs.

L'aaieur rappelle le grand mérite de MM. Liébeault et Bernheim.

Suivent les vingl-quatre observations que nous ne suivrens pas en détail,

Le Dr Broanberg, se bazant eur les résuitats par lui obtenus, fait I'éloge de la
méthode saggestive dans des cas de maladie appropriés et insiste sur les aven-
I-I;'g'e!- réels et l'absence de toul danger pour le malade, qu'offre la psycho-

érapie,
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ITES PAR LA SUGGESTION L
OBSERVATIONS e
ik amélioration décidde de symptimes divers assoclés & Taménorrhde. Mensnellement il ge 1
des indices de flux menstruel. :

& molndre amdlioration dans 'état de la malade. a
,-qiu.t Jamais encore. n'avalt (it a ton, f'est présentds dis la denxibme séance: les deux
suivantes ont un conrs normal, a troisiémme n'apparalt pas. Reorise du traltement: P - 3

dex reples qui restent dorénavant normales. Bt penéral excellant depaiz le traitement, |
hitdn fux menstreel scessbennd par une fravenr pendant la péricde; les dpogues ne se prESenLent 1
quatre mois durant La fenction g2 réubiliin}une :gf:nn nOrmAle apr.!;i lx sg,gg:esl.im. 4
: ntd des Irrdgularités de la menstreation’ an dfbut da rraltement les regles oavaisnt l
I depiis noul méis; depuls oo temps elles sont devenues normales A denx exceptions prés. L
malade, débile et fible dabord, a recouvret ses forves et fonit maintenant d'ane honme sange |
Perbode irrkguliére les trois premifres annees, Les époques reviennant regulicroment. La melancolis {
m devant les auggeﬂh]ilw : Y . E;
Py de meostroos depuls sept mols. Lépoque se présenie depuis le début du traitement régullirement i
e _'deani:e.im P P M pu ¢ Ehliereme 7
ging moks, suppression des fpoques; elles s= présentent apeis, of grice any suEgestons, dispa- I
it pour rﬂ*énigr:mﬁ une mﬁqe du traftement suggestif ot cette fobd pour de bgn. Etut gen-ﬂ%[ &
lzisse rien i désirer depuis lors. il
B des dpoques depois trofs mois; consecutive i des fibvres paluddennez praves, La monsiros- al
réapparalt et devient normatbe. I
anEgdmm depuid douge ans, sulte dune péritonlte. Constipation habituelle, Céphalaigie, 10
eomplite,
abondantes toutes les quineaioes. Eat nerveux, La péricde est devenue normale, Etat général 1"
satisfaisane.
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EXPERIMENTAL: BT THERAPEUTIQUE

LES PRINCIPES DE-LA PSYCHOTRERAPIE

BarIs D¢ ¥, VAX EEDEY {d'Amnstordan),

Suivant I'exemple dg DT Lisheault, de Naner, le I Van Rentergher
et moi nons 2vons appliqué la peychothérapie comme méthode gpéciale
de traitement 4 notre clinique &' Amsterdam, pendant ces cing derniéres
anndes,

Lors du Congrés de 'Hyvpnotisme experimental et thérapeutique de
1888, mon collégne Van Renterghem a commaniqué le comple rende
des resultats obtenus par nous dans la premiere période. 1387-{830.

Je viens maintenant vous faire part sommairement des vies Lhéo-
rigues que m'ont inspicdes ran expérience,

Ce sont des iddes tres simples que le bon sens natursl doit forcément
faire éclore dans Yesprit de tout dbservatenr sérienx. Je crois cepen-
dant ne pas faire quvre ingtile ni superflue en vous jos communiguant,
parce qua, je ne le sais que trop bien, heancoup de savants et de méde-
cins n'ont pas, sur ¢es questions, L'opinion assurde que des recherches
pratiques spéciales et longtemps continudes lenr auraient données,

Noas ehoistmes comme nom collectil pour indiquer ce traitement, en
1889, eelui dg psychothéraple, et nons nommames ainsi tote Thérapie
guerissant par intermédiaire des fanctinns psychiques du maijade. La
priorité de ce nom revient i Hack Tuke. v

Nous y ajoutdmes le mot « suggestive » parce fua Ja suggestion —
comprisg dans le sens déterminé par Barnbeim — Joune daps notre théra-
pie le rdle prineipal.

Nens evitdmes avee dessein les mots « hypnotisme » on « hrpnose »,
Quant & moi. jo voudrais bien quon ne se servlt jJamais de ces mots
quand il s"agit de psychothérapie. L'emploi déraisonnable de ces

L) Mémpive i wu Longris Ji Bsycholugie sxpfrimmniaie oo Loudres { 1700 muil lear2y,
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mots a donné naissance 3 des préjugés, 3 la confusion et anx malen-
tendus.

Le Dr Hack Tuke, dans son Traité de Uinflugice de Uespril sur le
corps, a fait entrevoir la possibilité de gaérir celui-ci par celui-la,

Si I'on avait accepté dans sa purelé cette idée riche et simple et si on
I'etit rendue applicable dans la pratique, grice & la doctrine de la sugges-
tion de Bernheim, nous serions déja beaucoup plus avancés.

Il me semble qu'alors la psychothérapie n'aurait jamais rencontré
d’opposition sériense et qu'eils anrait été étudiée et perfectionnée sans
préméditation par les médecins comme une chose naturelle et pleine de
raisomn.

Cependant les recherches de 'hypnotisme. =i intéressantes en elles-
miémes, ont séquestré 'attention des savanis au détriment du développs-
ment normal de cette science.

L’hypnotisme, porté par le nom de T’ é¢minent Charcot, popularisé par
les exhibitions publiques, a pénétré plus tot et plus avant dans l'esprit
des savants et du public.

La psychothérapie 2 eu le grand tort d’atre venue i sa remorque.
Elle ne vint pas an monde comme nne découverte nouvelle et impor-
tante de lz science thérapentique, comme l'idée pure et indépendants :
le corps peut &tre guéri par lesprit. Elle naquit au contraire comme
une partie inhérente, une conséquence de la doctrine de I‘]1ypnr:~lisme.
('est bien cela surtout qui a valu i cette nonvelle branche de la thérapie
d'stre recue aves tant de méfiance et d'inimitié.

(r I'hypnotisme, tel que Charcot I'introduisit dans la science, fut censé
gtre d'une importance peu commune an point de vue psychologigue et
seientifigue en génédral, mais il présentait un caractére tellement ba-
rogoe, inguiétant et anormal, que les médecins — avertis qu'on allait
g'en gervir comme méthode thérapeutique — ¥ voyaient de suite
I'exploitation banale d'une nouveanté 4 des fins charlatanesques.

Le sort de la psichothérapie eit été meilleur si le DF Licbeault et
réussi & attirer 4 sa modeste clinique, une dizaine d'années plus tit, les
professenrs de Nancy, avant I'avénement de la doctrine de Phypnotisme
de la Salpétriére.

Dans ces conditions, la psychothérapie suggestive, pacifique et non
préjudiciable, eit trouvé son chemin, comme le massage, 'hydrothérapie
et 'électrothérapie, le plus innocemment du monde.

L'idée quon ail jamais pu faire courir du danger aux patients =
ilans la clinigue de Liébeault, est touwt bonnement ridicule. Maiz

I'hypnotisme tel que le font comprendre l'école de la Salpitritre o

ot les séances des Hanzen et des Donato, a terni dés le premier
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abord et renda suspecte idée si simple et si intelligible de gnérir los
malades par leur propre esprit, guidé par la suggestion et favorisé par
le sommeil.

Voila pourquoi je me suis appliqué, dés le début de ma pratique, de
sdparer les deux notions : hypnotisme et psychothérapie,

L’hypnotisme est une subdivision de la psychologie; il est d'un intérit
exclusivement théorique et n’a rien & déméler avec la thérapentique.

Le sommeil utilisé en psychothérapie dans le dessein de favorizer la
guérison et d'augmenter la suggestibilité, auvquel on peat britvement
donner le nom d'hypnose, ne doit pas dtre autre chosé qu'un sommeil
normal opéré par la suggestion, un sommeil suggérd.

Il est de la plus grande importance de bien séparer ces choses, et on
prévient ainsi toutes sortes de confasion et de difficultés,

Ainsi je n'aurai pas & parler de I'hypnotisme, du somnambulisme, de
la doctrine de Charcot. Toutes ces choses sont des questions non com-
prises dans le sujet qai m’occupe.

La doctrine de la suggestion, et V'autorite de I'esprit sur le corps, de
la fonction psychigue sur la fonction physique, seuls relévent de mon
sujet.

Ainsi, avant d'entrer en matiére, je formule briévement les définitions
suivantes :

12 Jappelle psychothérapie toute méthode curative qui se sert d'agents
pevchiques pour combattre la maladie par intervention des fonctions
psychigues.

22 Dans le sens le plus étendu du mot, j'entends par suggestion toute
impulsion communiquée par un esprit & un autre. Aussi dans la série

_dus agents psychiques pouvant influencer le malade, la suggestion tient

le premier rang.

3° Je comprends sous le nom d'hypnose thérapentique un sommeil nor-
mal suggéré.

4° Sous la dénomination « hypnotisme » je cumprends un nombre
d'états anormaux, d’ordre spontané, ¢'est-i-dire pathologiques, ou bien
d'ordre artificiel, ¢'est-a-dire expérimentaux, mais n'ayant rien a déméler
ni lez ung ni les antres avee la théraple,

“5i l'on m'objecte que I'hypnose thérapeutique, telle qie la décrivent
beauconp d'observatenrs, comporte décidément un caractére anormal, je
réponﬂs que d'aprés ma conviction cela ne doit pas étre et que ce n'est
jamais néecessaira,

Il est connu de tout le mende quon peut produire par suggestion les
élats les plus anormaunx. Mais je soutiens que la suggestion abandonne
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le terrain de la thérapie simple et empiéte sor celui de l'expérimenta-
tion, du moment qu'elle produit quelque chose d'anormal.

Il peut étre difficile de définir en général la conception de ce qui est
normal. Cependant, je pense que tout le monde pourra assez vite dire
dans chaque cas spécial si quelque chose doit &tre normal ou anermal.
Je sous-entends que la suggestion visera dans chaque cas spécial I'état
normal.

Cela est-il possible? Voild la question qui se pose. Mon expérience
me répond affirmativement. Il n'y a dans le sommeil, dans lequel je
plonge journellement beauncovp de mes malades, que denx symptomes
quon pourrsit nommer anormaux. Notamment, I'anesthésie d'abord,
puis la possihilité de faire réagir le dormeur aux impressions du dehors,
sans 'éveiller.

Dans le but de guérir, on ne peut se passer de ces deux symptomes.

L’anesthiésie, quoique faisant souvent défaut, est nécessaire et doit &tre

renforcée par la suggestion, si Fon veut profiter du sommeil pour faire
une opération chirargicale.

Or, I'anesthésie se présente aussi dans le sommeil normal. Dans le
sommeil ordinaire, les membres du malade peuvent subir quelquefois
une pression continue telle qu’ils se paralysent par compression du nerf,
Cela ne pourrait pas se produire & I'état de veille sans exciter de la
douleur. :

De méme, le fait de ne pas réagir durant le sommeil aux impressions
dn dehors n'est pas absolument anormal. Ce phénoméne se présente
souvent, en dehors de toute suggestion, chez les enfants, par exemple.
On pourrait avec autant de reison prétendre que le concierge d'un
hatel qui, dans son sommeil, entend la sonnette et tire le cordon, on
hien la mére qui a pris la coutome de se déranger dans son sommeil
an moindre vagissement de son enfant, ont acquis une qualité anormale,

que de dire que le patient gqui s'est aceoutumé i répondre 4 la voix de

son médecin sans s"éveiller sa trouve par ce fait dans un état anormal,
Cependant, il est difficile de poser ici la limite et elle est bientdt
dépassée,
Si 'en suggtre 4 un malade de causer beauncoup, d'écrire, de se pro-
mener, d'ouvrir les yeux pesdant son sommail, je conviens gu'on ait

produit un étal anormal. Et jajoute que, en thérapie, il faut certaine=
ment s'en abstenir, NWest-il pas évident qu'en agissant de la sorte, on

puisse produire "etat pathologique de somnambalizme noctierna?

Cependant, les symptomes diversde la maladie nous obligent souventd

contraindre le dormeur & des actes d'un homme éveillé. On fait parler

les btgues pendant le sommeil, on ¢xcite les malades affligés de la
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-crampe des écrivains (a) [1] & éerire en dormant, les parétiques endormis
‘sontinvités & faire des monvements, ceux qui souffrent des yeux exerce-
~ront leur vue & I'état de sommeil. Car les suggestions produisent leur

maximum dénergie et I'effet thérapeutique obtenn est le plus grand 3
P'état de sommeil.

On peut cependant quand méme respecter les limites de Pétat normal
et se restreindre, de sorte qu'on évite de produire le somnambulisme com-
plet. I fant, afin d'éviter la eréation d*un état vraiment anormal, s'appli-
quer 4 rendre le rapport du dormenr avec le dehors aussi minime que
possible.

L'¢tat anormal, le somnambulizme est créé du moment que le dor-
meur vit pendant son sommeil d’ane vie psychique active, indépendante,
du moment yu'il agit en dormant comme une personne consciente, indé-
pendante, et qui assimile toutes les impressions du dehors; il est créé
lorsque P'esprit désagrégé par le sommeil 'associe de nouvean et forme
un aufre état de conscience.

Ceci reléve de la pathologie ou de I'expérimentation et doit étre évité
4 tout prix dans la thérapie. _

Jai insisté sur ce point dés le débunt, et depuis, ma rigueur s'est
affermie encore, parce que j'y vois un danger sérieux pour I'avenir de
cette thérapie. L’hypnotisme de la Salpétriére est le plus:grand ennem

‘de la psychothérapie. Il fait peur aux malades et rend les médecins

méfants,

La crainte, la méfiance, les idées fausses eréent plus d'entraves, cau-
sant plus de peine et de déboires au médecin exercant la psychothérapie
qu’'a tout autre de ses confréres, Tout collégue qui s'est occupé de cette

~ thérapie s'en sera apercu comme mol.

Ce n'est pas le public seul, ce sont encore nos collézues qui nous
rendent Ia vie dure, Il arrive maintes fois gque des médecinz avertissent
leurs malades et aves insistance : « Vous ferez ce que vous voulez, seule=-
ment, pensez-y, ne vous laissez jamais hypnotiser! » Ou bien quand
un malade a ¢té traité avec succes par la psychothérapie, ils disent:
« Soyez tranquille;, ca n'est qu'une guérison apparents, i vous en cuira
plus tard! » Ou encore; < Gare, cela n'est pas une chose sl innocente
que vous croyez! »

Un de mes malades réfutant ces avis de mauvais augure hasarda:
« Yous ne croyez pas pourtant, doctear, gue j'en mourrai? — Non,
répondit l¢ médecin, vous n'avez pasd craindre la mort, mais il vous
arrivera pire que cela, »

[1] Voir les annotations; page 1%
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Un autre malade, & pen prés guéri par mes soins et qui osa le dire &
un médecin, regut cette apostrophe : « Il est impossible que ¢a vons ait
guéri, vous eussiez guéri tout de méme sans ce traitement », efe. Tous
ces propos sont avthenliques et je pourrais vows en citer beancoup
d'autres.

Si cela se passe dans la pratigue médicale ordinaire, ou chirurgicale
ou gynécologique, on taxera ces propos de déloyauté entre confrires,

on haussera les épaules et passera outre, le tout ne tirant pas & consé-

quence.,

Mais dans la pratique psychothérapeutique, la signification de ces
propos n'est pas du tout indifférente.

Ils présentent pour les médecins exercant la psychothérapie un désa-
grément et un danger analogue & ce qu'éprouverait un chirurgien &
I'insu duguel on se servirait de ses instruments pour faire des autopsies
et des opérations sur le cadavre,

Car ces propos, dictés avec I'autorité d'un médecin, sont des sugges-
tions qui peuvent continuer & agir des années durant sur des nerveux et
des impressionnables.

Or, dans une chose sisubtile et si délicate que le traitement psychique
des malades, la: méfiance une fois suscitée entrave absolument tout
speeds.

Il faut cependant eonvenir d’emblée que la frayeur et la méfiance ont
quelque fondement. Certes! si jamais I'on n'elt entendu de la sugges-
tion autre chose que me mous en apprend la clinique du vénérable
I¥ Liébeault, alors il y avrait de gquoi qualifier de préjugé stupide el
aveugle la crainte des uns et la méfiance des autres.

Mais il y a d'autres sources auxqnelles on a, hélas! largement puisé.
On connait les cas extraordinaires de la Salpétriére, on a vu les photo-
graphies de cataleptiques, de personnes en léthargie, on a ouf parler de
meurtres suggérés, des expérimentations éiranges des psychologues,
on a vu les exhibitions des hypnotiseurs de tréteaux, si humiliantes pour
Ihumanité! Vraiment, il ne faut pas s'étonner que ces faits aient fait
naitre la crainte et la méfiance; ils doivent seulement nous engagera
éviter scigneusement tout ce qui peut donner lien & inspirer l'unc et &
exciter l'autre,

Nous autres médecins — notre but principal étant de guérir — nous
n'avons & opposer a cette méflance que la pureté absolue de nos visées,
que le désir le plus sincére de gudrir, et rien d'autre. Alors seulement
la psychothérapie pourra tenir ferme.

Je ne veux pas décider du plus ou moins de danger que peuvent sus-
citer les expérimentations hypnotiques,
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Des observateurs trés compélents comme Bernheim prétendent que,
bien conduites, elles n’en présentent pas.

‘Sans dounts est-il & pen prés tonjounrs possible de réduire toute consé-
quence nuisible & presque rien, grice & des suggestions contraires éner-
giques. Cependant, j"ai une objection théorigue. Les expériences souvent
répétées augmentent la suggestibilité. Et voila ce qui doit &tre dvitéd,

Une suggestibilité augmentée correspond & une exaliation de Pataxie
psychique. Le sommeil — comme le dit si bien le professeur Forel —
exhalte la suggestibilité parce qu’il produait 'ataxie de l'esprit. En
répétant sonvent les suggestions, cette ataxie peut aussi se présenter 3
I'état de veille. Et persoune ne contredira que voili un désavantage, une
chpse anormale.

Des personnes, telles qu'on les voit dans le service de M. Bernheim,
réalisant d'emblée 4 l'état de veille chague suggestion, sont des per-
sonnes non normales. Il se peat que cet état de choses ne leur nuise pas
directement; cependant nul de nous n’aimerait étre 4 leur place, nul de
nous ne voundrait étre si suggestible gu'il crit M. Bernheim sur parole,
quand  celui-ci Iei certifie d'étre matelot on soldat. Ceci suppose une
désagrégation de Vesprit artificielle, devenue permanente. Je ne me
sens pas avoir le droit de produire un tel état chez mon prochain.

Il en est de méme quant au dédoublement de la personnalité. Avec nn
peu d'éducation, on peut dédoubler la vie psychique d'un homme et faire
de lai on étre & deux personnalités différentes. Il se peut parfaitement
que cela ne soit aucunement nuisible pour la personne. Cependant, cela
crée un état anormal qu'on n'est pas autorisé & produire sans le désir
formel de la personne gui est en jeu.

Moi aussi, j'ai, au début, fait des expériences analogues sans causer
un dommage quelque peu appréciable. Mais j'ai remarqué qu'il se produi-
sait, au commencement de 'édueation, quelques perturbations défave-
rables.

Je traitai une petite fille de dix ans, 4 laquelle j'appris un pen de
francais pendant son sommeil hypnolique, sans qu'elle s'en rendit compte
a I'état de veille.

Un beau jour, je réveillai les souvenirs hypnetiques chez ma petite
malade éveillée, qui se tronva ébahie de son nouveau savoir. :

Cependant, je remarguai qu'elle se trouvait plus fatizuée el avait les
Jjouesen feu aprés ses lecons de frangais. J'y vig une indication & ne pas
continuer I'expérimentation.

On pent accoutumer la personne & ces expériences, mais cela ne me
parait pas souhaitable, car il ne faut pas cublier que I'ataxie psychique
est un des principaux symptomes de Uhystirie.
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Sans doute, I'on ne rendra personne hystérique par des suggestions
strictement thérapeutiques. mais je n'oserais pas certifier qu’on ne puisse
éveiller I'hystérie latente en multipliant et en répétant souvent les expé=
riences,

Aussi, & moins que la personne elle-méme ne m'’y invite, je m'ahstiens
absolument, comme régle générale, de faire des expérimentations, et
Jje ne donne pas de snggestions qui ne s'accorderaient pas avee les fone-
tions normales de l'erganisme.

Car j'établis comme prineipe thérapeutique fondamental qu'il faut se
servir de la suggestibilitd présente, mais ne Uexglier gue le moins
possible.

Cela semblera &tre impossible & plusieurs de vous, mais je vais ticher
de vous expliguer comment j'applique ce principe.

Quiconque étudie & Nancy la thérapeu-suggestion eroit d’abord que
cette méthode est une chose trés simple et des plus faciles. On suggére
le sommeil plus on moins profond, selon 'impressionnabilité del'individu;
on enléve les dounlears et fait disparaitra les symptimes morbides; on
commande 'appétit, le repos normal de la nuit, les selles & heure fixe;
on normalise la diurése — et il semble qu'on n'aie pas A suivre d'autre
technique que de payer d'énergie et d'aplomb, Celui qui sait donner la
suggestion de la facon la plus décisive, celai-1a recueillera les meilleurs
résultats. Si la sugzestion énergique fait échec, il faut abandonner la
cure.

Mais l'experience personnelle nous apprend que la chose n'est pas
aussi simple que cela. Nous avons déja insisté sur e point il y a quel-
ques années, lors du Congrés de I'Hypnotisme; quelle différence capis
tale il y a que de traiter des gens simples, sans éducation notable ou bien
des personnes d'un développement intellectuel supérisur,

Lapplication de la psychothérapie dans la pratique des indigents ou
dans un service d'hipital présente peu de difficaltés et donne un grand
suceés. .

Le systtme & suivre est bien simple: on se pose avec autorité, on
commande, on ne dépense pas beaucoup de mots, on ne se perd pas en
explications, et les résultats qu'on obtient sans peine sont brillants.

Cependent, du moment qu'il sagit de personnes instraites, on
s'apercoit bien vite que ce sysitme ne réussit pas. Celles-ci sont plus
sceptiques, plus indépendantes. Un ton d'antorité les irrite ot leur semble
ridicule. Elles ne veulent pas étre commandées et sartout elles ne veulent
pas accepter sans comprendre. Vous ne pouvez pas faire une impression
sur elles sans que vous leur ayez donné une idée claire de la chose. Si
cela me vous réussissait pas et si vous vouliez obtenir gain de cause
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- en payant d'aplomb et en donnant vos suggestions avec plus d'énergie,
elles vous riraient an nez, perdraient conflance et abandonneraient la
gure.

Et voild une difficulté énorme et d'intérdt capital pour Tavenir de la
nouvelle méthode thérapeutique. Car il est évident, n'est-ce pas, quon
ne crée pas une thérapie pour les gens sans éducation et pour les pen-
sionnaires d'hopital seals. C'est un sentiment trés raisonnable de homme
que celnl de ne pas vouloir &tre commandé, qui ’'oppose 4 un ton d’au-
toritd, et c'est un désir des plus raisonnables de vouloir comprendre ce
quon veat faire de lui et comment on le guérit.

Le cas échéant, nous ne pourrions pas soigner les plus intelligents, les
plus nobles d'esprit de nos prochains! Et ne comptons-nous pas surtout
dans cette classe le plus grand nombre de malades psychiques et de
névrosiques ?

Deauncoup de mes collegues se plaignent des résultats piteux qulils
obtiennent de leur traitement des névrosiques de la classe aisée, dans
les neurasthénies, les hypochondries. Or, la psychothérapie est la senle
rationnelle et est parfaitement indiguée chez ces malades.

La psychothérapie est mal vue de la classe aisée et intelligente. Ce
n'est pas la frayenr du danger seulement ni I'opposition des médecins
qui en sont causes. Mais cela vient de ce qu'elle ne comprend pas
bien la chose et qu'elle n’a pas confiance dans ce qu'elle ne saisit pas,
et surtout parce qu’elle ¥ voit une question d'autoritd, et parce que, de
droit, dans lear qualité d’hommes indépendants, ses membres ne veulent
pas 2tre commandés,

lis n'ont pas tout & fait tort. Jusqu'a ce jour, la psychothérapie —
comme elle a été appliquée la plupart du temps — est une affaire
d'autorité, une question de prépondérance du médecin vis-d-vis de son
malade.

Et je suis convaincu que si elle continue d’étre cela, non seulement
elle ne se popularisera jamais, mais son existence se trouvera diminude.
Elle pourra alors trouver son application chez les classes inférieures,
chez les enfants et chez les personnes dociles et soumises, mais-elle ne
8e généralisera pas et I'extension qu'elle mérite par sa belle idée fonda-
mentale ne lui sera pas dévolue.

Bno'ya pas de principe plus fort que celui qui tient compte de nos

- meilleurs désirs et de nos meilleures espérances. Nous devons souhaiter
et attendre que la majorité des hommes devienne civilisée et indépen-
dante. La théorie de la psychothérapie devra se baser sur cette
espérance,

Partant d’un point de vue théorique, on aura donc & abandonner le

4
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systéme d'autorité, de prépondérance. Il est évident que cela n'est pas -

tonjours pratiquement possible. Mais I'idéal, vers lequel doit toujours
tendre notre dessein, est la conservation de l'indépendance individuelle
la plus stricte.

La classe intelligente s'oppose a la psychothérapie, parce gqu'elle y
voit une atteinte permanents ou incidentelle portée au libre arbitre.

La maniére de faire de beaucoup de médecins dans leur application
de la psychothérapie est en effet celle de commander, de diminuer
I'indépendance.

Les suggestions sont des ordres. Le but de la plupart de ces médecins,
Iexaltation de la snggestibilité, est sans doute un affaiblissement perma-
nent de la faculté de résistance de l'individu.

Quand méme cela ne serait la plupart du temps qu'un affaiblissement
insignifiant ot da conrta dorée, un homme indépendant n'en veut pas
méme pour quelques instants. Ainsi, comme idéal, comme principe
théorique, il faut bannir de la psychothérapie 'autorité, la supériorité
de la valonié.

Son avenir est incertain et elle ne sera jamais acceptée sans cela,

Nous devons nous appliquer & snggérer sans autorité et i guérir par
suggestion sans exalter la suggestibilité, ear la suggestibilité, comme
je I'ai dit précédemment, est basée sur une désagréoation, sur I'ataxie
peychique, ¢'est-i-dive sur un relichement de la connexion psychigue.

Une exaltation permanente de la suggestibilité correspond ainsi i une
diminution de la counexion psychique et encore 4 un affaiblissement de
la foree de résistance individuelle.

Cela doit &tre et pent &tre évité,

J'ai trouvé gue la psychothirapie réussit le mieux sur des malades
qui ne comprennent rien de la chose on chez ceux qui en comprennent
tont ce qui, & cette heure, peut &tre compris. J'ai nommé les gens sans
éducation et les tres intelligents. :

Les premiers se fient sans examen & la supériorité de notre savoir.
Ils eroient en nous, et la foi existant, 'aulorité est superflue. Vous leur
dites: « Cela se passera de telle ou telle manitre et vous gnérirez en
faisant ce qae je vous dis ».

Et les intelligents, vous leur parlerez comme vous parleriez 4 vous-

méme. Vous leur expliquez Iidée ddéoplastie (¢, I'idée suggestion,
vous leur montrez qu’il est possible de dominer et de guérir des états

pathologiques par des fonctions psychiques, par des idées, des volitions.
Vous leur dites que vous ne les contraindrez pas, mais que vous leur

montrerez simplement le chemin. Vous lear annoncez gae les symptomes:
morbides disparaiiront, mon par:la prépondérance de votre volonté,
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mais grace & un effort de leur volontd & enx. En un mot, vous expli-
quez et vous dirigez, sans contrainte, sans autorité, sans cormmandement,

Dans les deux cas, il est possible de suggérer sans autorilé, sans
exalter la suggestibilité. Et dans le dernier cas, on se frouve sur le
chemin idéal et pur de la psychothérapie.

La mise en pratique cependant présente des difficaltés énormes.
Les trés intelligents sont rares. La majorité n'est coltivée qu'a demi.
Elle n'est pas assez intelligente et elle est présomptuense. Elle ne peut
pas vous comprendre et ne veut pas pourtant étre traitée sans comprendre.
Elle ne veut pas incliner devant notre savoir et elle n'a pas assez de
savoir & elle-méme pour nous suivre. Ces gens-14 sont les plus impor-
tants et les plos difficiles.

Avec cenx-ci, il ne faut pss seulement guérir, mais il faut encore
instruire. Il faut faire comprendre, donner wne idée plausible de la
chose, ménager lear sentiment d'indépendance et, cependant, user de
notre ascendant intellectuel,

Néanmoins, dans ces cas aussi, il faut continuer & viser 1'idéal:
ménager la liberté individuelle, ne pas commander mais diriger, centra-
liser au lien de désagréger, augmenter la force de volonté et celle de
résistance.

CENTRALISATION DES FONCTIONS PSYCHIQUES

Voild le deuxiéme principe de la psychothérapie.

La tendance de ce principe doit sembler claire 4 chaque psychologue.
L'organe psychique, comme tout organisme, est un total de forces
collaborantes. Aussi, Fordre et 'équilibre, partant I'unité du gouver-
nement et la centralisation, sont indispensables 4 I'énergie et 3 la force
de résistance de tout organisme.

Vous comprendrez que le siege du gouvernement doit ze trouver dans
les états psychiques conscients et que la direction exécutive doit atre Ia
volition consciente.

Je vais tacher de vous expliquer par un exemple ce que jentends, au
point de vue pratique, par centralisation.

Un malade est affecté d'aphonie hystérique (¢, c'est-A-dire nerveuse
fonctionnelle. L'inuervation des cordes vocales se trouve tout & coup
supprimée par une émotion et elle se rétablit quelque fois sondain par la
méme caunse. Il y a différentes maniéres de produire celte guérison
passagére; par exemple, en faisant boire un verre de champagne, en usant
de I'dlectricité, en appliguant des pointes de fen, mais encore en suggé-
rant avec énergie au malade hypnotisé: : Parlez, je veux que vous
parliez ». La force active résidant dans chacune de ces manitres est la
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suggestion. Tout médecin =ait que toutes ces suggestions perdent leur
pouvoir, et qu'il faut sonvent varier le procédé de suggestion : par exemple
appliquer une lame magnétique de grande force ou parler d'un non-
vean médicament de rare énergie. Le génie peut s'épuiser en expédients
pour déguiser la suggestion et ils finiront tous par ne plos réassir,
Maintenant, il n'y a qu'un seul chemin gui conduise & la guérison
durable et gqui n'aie pas besoin de varier. C'est de faire comprendre an
malade que tous les moyens employés n'ont en defficacité que grice 3
son organe psychique propre et que tous penvent &tre remplacés par
za propre volonté consciente. C'est-d-dire que ni P'électricité, ni la cause
magnétique, ni la volonté do médecin ne sont en jen, mais que c'est sa
volonté 4 loi gui doit effectuer la guérison. I1 faut Iui donner dans les
maing les différents fils, sur lesquels on a tiré 4 son insu, et lui apprendre
4 les tirer lui-méme au besoin.

Ainsi faisant, on ne peut pas s'égarer, ce médicament ne manque
jamais au malade et il porte toujours sur lui; tout ce gu’il lui fant encore
en plus, c’est de la patience et de 'exercice sans fin, :

En effet, c'est encore de cette méthode qu'on se sert de plus en plus,
dans ce dernier temps, pour traiter 'aphonie.

Et beaucoup de médecins, qui n'ont cure de la psvchothérapie, se
sont ainsi servi d'elle et I'ont appliqué parfaitement. Cet exemple n'a
done rien de nouveau.

Mais on n'est pas convaincu, géndralement, que la maniére de pro-
céder envers ce symptdme hystérique peut servir de principe capital dans
le traitement de quantité d'antres états morbides, dans la plupart des
névroses et méme dans les maladies organiques:

En agissant de cetfe manidre, en faisant apprendre & la volonté
consciente du malade 4 dominer ses symptimes morbides, jai su
triompher de formes graves de meurasthénie () et”d'hypocondrie
ayant résisté i toute antre médication.

A un point de voe théorique, il n'est pas osé de dire que lorsqu’une
maladie chronique guérit ainsi, elle offre le minimum de chances de
rechutes, Et on peul méme poser comme principe qu'il faut compter
dans chaque maladie avec ce facteur psychique comme on compte avec
une bonne nourriture, avec la propreté et I'air pur.

Cette idde de centralisation psychique ne trouvera pas d'opposition
directe, maiz on doutera de son efficacité. On croira gque ¢'est un idéal
hors de notre portée de guérirainsi plus que quelques malades. Mais
alors, je fais appel & la théorie de la suggestion sl clairement exposée i
par Bernheim. :

La suggeslion, ou, disons mieux, la suggestibilité, est composée de-
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deux Héments : Paptitude 4 recevolr I'impulsion Jdo dehors et 1a facnité
idéoplasliqne. Il faut hien distinguer les deus, elles sont parfitement
indépendantes. '

Il y a des malades qui sont tres dociles ot impressionnables, ils
acceptent toute idée suggérde, ilz ont une foi pléniére of une confiance
absolue en nouws. Mais I'influence des idées sur les fonctions physiolo-
giques est médiocre, Is ne réalisent pas les suggeations; les symptomes
morhides cident difficilement. La fzeolté idéoplastique laisse 3 deésirer,

D'autres malades, au contraire, acceptent difficilernent une suggestion,
ils sont incrédulas st récalcitrants, et cependant l'on ohserve que, chez
eux, les processus physiclogiques et pathologigues se modifient facilement
par l'influence pesvehique, méme par des anto-suggestions. Dans ces cas,
la suggestibilité est moindre et se trouve dépassée par la faculté idéo-
plastique.

Cetle facalté fait la base de la psvehothérapie. Ses limiles peuvent
g'ctendre plus loin qu'on ne le croyvait ayparavant et que le savent &
cette heurs les physiclogoes.

Mais il n'existe pas le meindre donte gue des maladies orpaniques f2)
telles que le tabés dorsal, larthrite urigne, la néyrite chronique et
aigné, ef plusieurs sutres, peavent &tre améliorées par influence psy-
chique seule. Les observations eomplétes de Lidheault, Beroheim,
Eérillon, Lloyd-Tuekey, Kongelensy, Welterstrand et notre expérience
personnelle. ne permettent pas le doute. Déja I'observation de Delboeuf
‘concernant I'amélioration notable d'une affection lustique de I'eeil, amé-
licration obienue par la saggestion, est d'ene précision teile et 3i hien
constatie qu'elle entralus la conviction. Parmi les faits ditment cons-
tatds, ja reléve cenx de I'amélioration ohlenue dans des cas ile phtisie
pulmonaire (f) par des agents psycligues, amélioration portant sur
I'étet général, .

Quand on admet Iexistence el le pouvoir de cette faculté idée-
plastique et gquand on admet ¢e geand avantage de la centralization des
fonctions psvehbiques, il est rationnel de ticher 4 soumettrs cetle facolté
4 l'infiuenca de Ja volontd consciente,

Je ne dis paz que maintenant déja cela devra pouvoir se faire dans
tous les cas. Plus que fout autre meédeein, celui qui traite ses malades
par la psychothérapio () devra varier sa méthode dans chagque cas
particelier, suivant [es circonstances. Mais la lendance de ses effurts
doit &tre dans tous les eas dans cette direction.

Il doit s’appiiguer, non pas & augmenter la saggestibilité, mais a4
exzlter la facullé idéo-plastique et 2 la placer sons Uempire de la volonté
censciente,
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Voici done Uidéal : une séceptivité exigud pour Uimpulsion du
deliors, une cenlralisalion ef une focullé idéo-plasiique aussi grande
quee possible.

Trés rarement on peut atteindre ce sianmum dans la pratique.

Daprés mon expérience, la faculté idéo-plastique est le plus déve-
loppée chez les gens de peu d'éducation, chez les enfants et chez les
hystériques; mais chez ceux-ei on tronve aussi la plus souvent une
suggestibilité exagérée et une centralisation médiocre; tandis qa'en
ountre une intelligence médiocre, une conception défectuense de nos
visées constituent des entraves sérienses.

Cependant ce sumumnwm n'est pas hors de portée — et il est towjours
possible de s'efforcer 4 l'atteindre. Or le meillear moyen d'y parvenic
se trouve dans lexercice, U'dducation, U'enirainement.

D’aucuns m'objecteront : Si vous endormez vos malades et si vous les
traitez pendant cet état de sommeil, comment pouvez-vous parler alors
d’un effet conscient de la volonté ?

J'y répondrai d’abord avec une expérience que j'ai acquise et laquelle
cadre parfaitement avec ve que je viens d'avancer plus haut.

Cette expérience m'apprend que dans les cas chroniques, la guérizon
obtenue paraissait étre plus durable chez les malades qui avaient eu le
sommeil trés léger.

Elle m'apprend encore que l'équilibre psychique, retrouvé par la
suggestion chez des dormeurs profonds avec amnésie et anesthésie, se
troublait plas vite chez ceux-ci que chez d'autres malades guéris qui
navaient dormi que d'un sommeil trés léger, qui avaient ew pendant
cette somoolence la conscience parfaite de tout ce gui se passait autour
d'enx et dont le souvenir an réveil était intact.

Aussi dans beaucoup de cas je m'efforce & ne produire chez le malade
qu'un état somnolent, qui n'est pour ainsi dire qu'un état de passivité
dans lequel se tient la personue couchée sur un lit de repos, les yeux
fermés, une espéce de concentration interne servant i faire agir avec sa
plus grande énergie l'effort psychique. — Dans d'autres cas, dans la
mélancolie, linsomnie, les états d'anxiété et d'angoisse, nous nous
efforcons au contraire d'obteuir un sommeil des plus profonds.

Mais encore dans ces cas s'appliquent-on, par l'exercice et ['entrai-
nement, & développer la faculté de s'endormir sans I'influence de la volonté
consciente, de sorte que les malades apprenuent & s'endormir quand ils
ont envie de se reposer,

Régler le repos est une chose capitale dans le traitement de toutes les
névroses et les psychonévroses. Et il est étonnant de voir ce quion
obtient de résultats inouis par un entrainement patient et persistant.
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Pendant les cing derniéres anndes, jo ne me suis pas servi une seule
fois d'un médicament hypnotique, et je suis convaineu que I'application
de remédes hypnotiques (h) dans les maladies chroniques est innéces-
saire et nuisible.

On réussit 4 la fin tonjours 4 persuader les malades trés intelligents
qu’ils se suggérent 4 eux-mémes, avant de s'endormir, que 'effort de
volonté conscient fait avant le sommeil agira pendant I'état de repos.

Il va sans dire qu’on doit s'attendre & ce que ce pouvoir de faire effort
de volonté se perde chez beaucoup de malades s'ils se trouvent aban-
donnés & leurs propres ressources pendant longtemps, C'est un processus
subtil et compliqué qui peut dtre entravé par des causes innombrables,
par une conception deéfectueuse, par la dépression psychique, par la
méfiance, par l'influence d’autrai.

On concoit qu'il faut alors de nouveau faire appel 4 la suggestion
dirigeante du médecin pour prévenir la rechute compléte. Mais encore,
ne sont-ils pas des malades et n’est-il pas le médecin? Et connait-on
une méthode thérapeutique dont les résultats excluent toute possibilité
de rechute ?

Il n’y a pas d’objection anssi inepte, aussi dépourvue de sens, que
celle d’accuser la psychothérapie de ne pas faire des guérisons complétes
et durables,

Les guérisons de ces mémes maladies obtennes par le médecin ordi-
naire sont-elles donc & I'abri de rechutes, sont-elles persistantes ? Peut-
on me nommer un reméde chimique prévenant les rechutes?

Je renvoie le reproche. Je dis qu'une personne prétendue guérie d'une
maladie chronique par des agents chimiques, n'est pas gudrie complé-
tement, parce que rien ne m'assure gue son pouvoir de résistance ait
aggmente. Au conltraire; elle sera platdt affaiblie et gitée par I'usage
des médicaments.

On ne pourra convenir qu'elle ait gagné un peu et que les chances de
rechutes ont diminué, que du moment que sa force de volonté se trouve
augmentéa par I'exercice.

Cependant, je réptie une fois de plus qu'il serait insensé et infruc-
tueux de vouloir appliquer ce systéme — pour plaire aux vues théo-
riques — & tous les malades indifféremment. Il n'est pas applicable
absolument & quelques-uns; il y a beaucoup de malades qui exigent un
traitement autoritaire, énergique, absolu. Toutefois, il devra rester
I'idéal que nous avons constamment sous les yeux, le bul que nous nous
efforcons d'atteindre.

Dans ces conditions exclusivement, la psychothérapie vivra et s'éten-
dra.



r

12 EEYUE DE L'HYPXQTISME

Jose méme pradire qo'elle produira alers une révolution compléle
dans l'art de goérir!

L'ne auire objection qu'on nona fail quelquelnis, c'est que tout cela
n'est pas nouveau, quon a de tout tetmps fait nsage d'agenls psychiques
et qu'on n'a jamais doaté de Iutilité de la force de volonté individueile,

Je concéde que l'idée n'est pas nouvelle. ) faut avouer méme qu'on
honorait catte idés, il ¥ a une cinquantaine d'années, beaucoup plus
que dans ces derpiers temps; les wavres de Rueseland, von Feuchters~
leben, Johannis Miller penvent l'attestar,

Mais je vais vous dire ce qui est nouvean. La methode conséquents et
la ¢onviction sont nouvelles,

Ainsi, comme scienca et comme applicalion, I'idée est sans nul doule
nouvelle, car l'idée devient science grdce & la méthode, et la conviction
que l'idde peat servir invite 4 lappliguer.

La grande majorité des méderins applandit probablement 'idée et la
trouve belle, mais elle nte croit pas absolument 4 sa valeur pratique. Fi
tout cela simplement parce gu'slle ignore les découvertes récentes de la
psvehologie,

Or, cette nolion imparfaita de | psycheologie ot une connaissance plus
étenduc de la physiclogie, de la chimie et de la physique font que la
médecing, de nos joars, s'appuie principalement sur les agenis méca—
niques, chimiques, électriques, et qu'slle o'gse pas se fier 2u pouvoir
des fonetions peychigues.

Voild un grand défaut, car ces fonctions jouent dana l'erganisme un
riie considérable. A foree de lez nérliger, de mésestimer leur existence
el leur pouvoir, la médecine s'égare,

Elle n'apprendra jamais 4 connalire U'homme & fond et jamais alls ne
pourra le s¢ulager sérieusement. Son secours sera toujours empreint
d'un cachet temporel, proviseirs, ineomplet,

Je me permets d'interposer icila remarque que je ne sous-entends pas
que la médecine est trop matérialiste.

Les sciences raturelles sont la connaissance de Uensemble des phéno-
ménes externes du monde phénoménal, comme nous pouvons ['obserser
par nos sens, des phénoménes de temps et d'espace, tout comme la
philosophie constitue la comaissance da la pensée, du monde spivituel.

Les sciences naturelles doivent ainsi foreément atre matérialistes,
puisqu elles etudient les choses phénoménales que vons appelons matiers
ou [orea.

I existe m matérialisme insensé et réprauvable, assignant aux seiences
naturelles une supériorité au détriment de la philosophie et eslimant le
monde matériel, phénoménal, supéricur au monde spirituel. Ce malé-
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rialisme est une négation de la pensée, la supposition insensée que la
matiére serait plus réelle que l'acte de penser, que les phénoménes
anraient plus de réalité que I'dme, que la réalité de I'objet I'emporte sur
celle du sujet, que le papier et 'encre d'un livre constituent quelque
chose de plus considérable que son contenu spirituel.

Mais beancoup de personnes croient qu'on se rapproche du monde spi-
rituel par la découverte de nouvelles forces et de phénoménes inconnus.
Ils pensent que la matiére trés sublilisée et donde de qualités trés
étranges finira par se faire esprit.

Tel n'est pas mon avis. Quoique la télépathie, la clairvoyance et toute
cette science éirange et nouvelle soit déterminée et définie, elle est et
reste néanmoins une chose phénoménale et matérielle. La philosophie et
P'éthique, le monde de la pensée, le véritable monde spirvituel, le monde
du sentiment, de I'imagination, la raison et la beauté morale n'ont que
faire des chozes pour &tre reconnues et respectdes.

Aussi, lorsque je parle de fonetions psychiques les mettant en con-
traste avec les fonctions phiysigues ou physiclogiques, je vise alors sim-
plement ce gronpe de forces supérienres dont on ne connalt encore
quiimparfaitement I"essence et qui paraissent étre familidres 4 la matitre
spécialement,

Le fait que ces forces sont lides plus intimement avee notre réflexion
on perception interne ne rabat en rien leur caractére phénoménal.

[l me semble gue la plus grande faute, la fante principale de la
médecine moderne réside dans la négligence et dans le dédain de cette
portion considérable de notre organisme. Et je pense gue la nouvelle
doctrine de la psychothérapie constitue la premitre et la trés énergique
correction de cette faute.

La doctrine du vitalisme, de la force vitale, est abandonnée de nos
physiologues. Aprés la découverte de Virchow que le corps est une com-
binsizon de cellules collaborantes, il semble une insipidité aussi grande
d'admetire une force vitale que de parler d'one force de bataille on de'la
force d'Etat. Les mouvements d'une bataille, la constitution d'un Etat
dépendent simplement de la collaboration d'un grand nombre de parties
indépendantes.

Tout cela est parfait. Mais voici la faute commise : on qualifia de phy-
siques et de chimigues les qualités de I"ime vivante, el on méconnut ou
on négligea les fonctions spéciales de la cellule vivante, que jappelle des
fonctions psychiques,

Du'elles existent, ces fonctions, et qu'elles sont inhérentes dans une
cerfaine mesure & toute cellule vivante, voild une conclusion forcément
émanante des découvertes de la psychologie récente,
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Jose déclarer qu'il est impossible d'enchainer paisennahlement ces
nonvelles découveries sans convenir de 'existence de fprees 1neonnpes,
inhérentes spécialement 4 Ja matiéra vivante; méme la docirine de la
suggestion, 1Ndéoplastie et l'étuda des élats sommambuliques me pa-
raissent absoloment incompréhensibles si l'on n'admet pas cette hypo-
thése.

La faute quon & faite peut dtre comparée i calle commise par quel-
qu'un qui voudrait expliquer I'organisme de I'liat sans tenit compte du
fait gue les membres de I'Etat penvent lire et derive.

Il n'est pas besoin de croire 4 une fovce vitale pas plus gu'd wna forcs
d'Etat. Alasi pour comprendre Uorganisation de I'Etat il faut ¢onnaltre
teg qualités des parties constituantes, Ei lensembla da lorganisme
humzin — comme nons I'avons appris & coupalire maintenant — n'est
pas explicable a moing qu'on n'admetie l'existence de forces spéciales
des patties gue je nomme forces psychiques {f), forces qui jouent un
réla comparalde 4 celui de la facalté delire et d'déerire des membres dans
ensemble d'un Etat.

Le médecin qui veut copserver un organisme el goi ne tient pas
compte du pouvoir des fonctions psychigres, mais gui veut tout faire
avec des agants chimiques, électriques et méecanignes — fara absolurent

comme qui voudrait réformer un Ltat sans connaitre la foree de la parole
derita et qui s'imaginerait deveir zinsi communiquer ses idées de vive
voix 4 chacun des membres,

Et pourtant de tout temps lidée fondamentale de fa médecine est
restée la méme; pour acriver 3 guérir il faant sontenir la guérison nato-
refle, il faut créer des conditions faverables. On a foujours parlé dune
« ¥iF modératrice naturelle + {£. Cette c&m:epunn trds vagua, il faul
le dire, semblerait indispensable, L

Or il esi parfaitement impossible de définir le mot nature. Et il se
fait que cette « vis madératrix = de l'existence da laquelle on ne peut pas
_donler, il se fait qu'elle n'est pas uoe « vis naturalis -, mais bel et hien
wne « vis corporis . Elle constitue cette faculié — que jnsqu'ic on n'a
pas epcore suffisamment sorutée — propre & chague organisme hien
constitud, b facolté de défense 2 I'ézard d'inflnences muisibles: celle de
restaurer des défactoositds; la facaltd de réintégrer, ln laculté de
régistar.

Et maintenant je voudrais poser la question Bux mddesing modernes
siila ne penszect pas gne la loi physiologique bien connue : « Les
fonctions de V'organisme s'zfziblissent par Pinaction » ne soit applicable
4 cette Tzeulls?

Et sils répondent par l'alfirmative, je leur demanlerais encora :
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« Qu'avez-vous dono fait pour prévenir la déchéance de cette faculté on
ne pent plus utile ? »

Cela regarde surtout la médecine proprement dita et spécialement le
traitement des maladies chroniques.

Les médicaments qu'on prescrit sont-ils donnés avec l'intention de
renforcer et de faire agir cette faculté, on ne sont-ils pas donnés platot
pour la soutenir, pour lui venir en aide, pour la remplacer autant que
possible et s'il se peut pour la rendre superflue ?

N'est-il pas-évident que ce faisant, on débilite ainsi 4 la longue
infailliblement cette préciense faculté ?

Le systéme entier de la médication chimique se base, & quelques
exceptions prés, sur la profection, sur Paction d'amignarder et sur la
stimulation.

On fait contracter des mauvaises habitudes & I'organisme en le gardant
avec inquiétude de toute influence nuisible et en secondant, de tout notre
possible, la résistance normale de moyens anormaux,

Si 'on renforce cette résistance, on le fait temporellement 4 I'aide de
stimulants anormaux, en introduisant des matiéres étrangéres dans le
corps. Et cette stimulation anormale — l'expérience nous I'apprend —
est suivie impitoyablement d'une réaction, d’un affaissement, d'une rétro-
cession de la force de résistance normale,

Il est raisonnable et rationnel d'agir ainsi dans le traitement des ma-
ladies aigués, dans des moments de danger immédiat. Mais d’agir ainsi
tonjours et continuellement dans les maladies chroniques, doit conduire
a laffaiblissement de I'individu, & la déchéance de I'espéce.

C'est précisément dans cette catégorie de maladies que les charlatans
et les rebouteurs ont beau jeu; ils appliquent un systéme simple d'en-
trainement, d'exercice, de suggestion masquée sous une forme ou une
autre, et ils font des gudrisons que n'a pas pu obtenir la médecine
officielle.

Cela ne méne & rien que d'ignorer avee préméditation les gnérisons
de charlatans ou de gens parfaitement honnétes comme le curé Kneipp.
Il est rationnel que la médecine méprise la suggestion sous forme de
réclame, mais en méme temps elle doit reconnaitre que celle-ci repré-
sente un agent psychique de grande valeur auquel elle ne peut rien
apporter qui I'équivaille. Cet équivalent elle le trouvera dans la psycho-
thérapie.

La médecine ne doit pas rester aveugle en se contentant d'améliorer le
malade momentanément par 'action de stimulants anormaax. Elle doit
s'appliquer & fortifier son pouvoir de résistance, a augmenter la « vis
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modératrix ». Et si elle vent stimuler, le stimulant devra pouvoir dtre
normal et permanent.

Or je ne connais qu'une facon stable et normale de stimuler. Jai
nommé 'exercice el Uexcilation de I'énergie psychique, el la coneen-
tralion de celle-ci dans la volonié conscienle.

Mais il faut en méme temps un entrainement systématique, un exer-
cice méthodigue de la force de résistance du sujet; il faut lui apprendre
a vaincre les influences nuisibles toujours croissantes.

Iln'y a pas, dans ces derniers siécles, de reméde qui puisse rivaliser
en énergie d'action et en étendue de crédit, & ce que je sache, avec le
vaccin de la petite vérole.

Or, la vaccination ne constitue-t-elle pas un exemple d'une médication
qui tend & fortifier l'organisme en ’apprenant & résister et 4 craindre
l'action nuisible d'un poison? Et n'est-ce pas encore ce principe qui
préside aux recherches d'un reméde contre la rage et la tuberculose?

Avonons que ce mode de faire st supérienr & celui du traitement de
I'impaladisme per la quinine. Dans ce dernier il ne s’agit, en effet, que
d'une stimulation passagére de la force de résistance des globules du
sang, puisque D'action bactérienne de la quinine ne vient pas en ligne
de compte.

La quinine ne guérit pas pour de bon, pas pour tonjours le malade;
elle ne peut pas le garantir contre les récidives et les fidvres paludéennes
continuent & régner comme toujours, tandis que les épidémies de petite
vérole ont diminué considérablement.

Personne, je I'espére, ne me prétera l'idée absurde de vouloir rem-
placer la médication par la quinine ou la vaccination par l'entralnement
de la volonté. Je ne me fais pas, 4 tort ou & raison, 'esclave de concep-
tions théoriques.

Remarquez cependant que ces idées ne sont pas, en effet, si absurdes
gu'elles puissent paraitre & beaucoup de gens.

Hack Tuke ne traite pas de ridicule l'idée d'échapper aux maladies
épidémiques & forea de volonté. Et mon collégue, le D* Van Rentarghem,
n'a-t-il pas réussi 4 arréter net un accés manifeste de fidvre intermit=
tente par la suggestion énergique ?

On me concédera sans doute que cette thérapie — celle qui tend & se
guérir soi-méme par la volonté consciente — répond & tous les veeux.
Et I'on partagera certainement mon avis qu'il est de notre devoir de
tendre & la réalisation de cet idéal dans la mesure du possible.

Je bornerai ici mes considérations, qui ont déji trop longtemps
occupé votre bieaveillante attention. Je ne puis pas vous donner plus
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que les indications sommaires et rapides des snggestions provision-
nelles.

Mais veuillez me permettre de vous rappeler que jai appliqué ces
théories & la pratique, dans la mesure de mes forces, pendant de longues
années déji.

Et, quoique j'aie e & lutter contre la prévention du public, contre
Vopposition des médecins et quoique les malades qui viennent & moi
comme & un dernier refage, constituassent un assemblage de cas difficiles
et désespérés, des véritables « cruces medicorum », les résultats que
J'ai obtenus ont été des plus favorables et des plus heureux (i),

Aussi, fort de mon expérience, j'ai la conviction ferme que la
psychothérapie, portée plus avant dans cette direction par des esprits
nombreux et éclairés, pourra constituer un grand progrés dans l'art de
guérir.

ANKOTATIONS

(6] Jo m'al en vue ici que 1a névrose locale, dans laguelle I'mete dderre so Lrouve
entravé par inhibition de o volonté.

(%) 1déo-plasife, foculté idéo-plastique ainsi nomméde par Forel. On entend par la le
pouveir inhérent aux idées d'infuencer des états physignes. Par exemple, la produc-
tion de sligmates aux maing ot anx pieds par la pensée continne anx plaies du Christ
erucifié, les sympidmes du choléra éveillds par Iz peor.

(e} Traitement d¢ Caphonig. — 11 y aura toujours des cas de non-réussite. Cependant,
Jai vo & noter des succés complets, dus & la méthode suggestive, dans des cas d'apho-
nie oit j'ai continud le traitement aved persévirance pendant deux ou trois ans, 11 est
décourageant et eertainement nuisible de varier wujours los méthodes et les médicas
menis. Seule, une direction ferme donnde «1a thérapies fait naftre souvent Ia confiance
inconnue jusquialors ¢t la patience, J'ai en voe fel cette lézion de névrosts qui font fe
lpur de toutes les médications et qui essaient de tous les remades sans avancer le moins
do monda,

{d) Bernheim dit que lez neorasthéniques sont les malades qui lui ent dooné le moins
de succis. J'ai é1d plus heureux que lui. Jobtins en eflet, dans le traitement suggestif
de la nevrasthiénie, des résultats excellents. Ces résultats, cepondant, je meles ai jamais
obtenus par la suggesilon actoritaire; je les obtins grice i une paticnee infinie et &
age énergie constante qui ne se laissérent pes décourager par les récidives. 11 me
samble quelquefois qulon pourrait guéric tout neurasthénique i on pouvail seulement
s¢ vouer exclusivement & lui, de sorte qu'on pit le soutenic et le diriger constam-
ment.

Notre nergle personnells et notrs temps ayant leurs Timites, il se fait souvent
qu'on WArTive pas i geeric certaines maladies, gu'on estimait dn reste parfaitement
gueriseables,

le)} Amélivration de maladies srgonigues. — Le D7 Lloyd-Tuckey a pullié, dans la
dernire ddition de son livee Prychotherapeutics (p, 14, un cas &'ataxie Jocomotrice
améliord par la suggestion. Le I¥ E. Bérlllon obtint également un résultat favorable
dans un cas analn%-ue. (Comp. Reviue de I'Hypnotivme, die, 18015,

By a daux ans, ['ai prisenté un tabétique devant la Société de Médecine d'Amsterdam.

nne ne douta le moins du monde que ce me 1ot un véritable tabétigue; Vinfluence
favorable de la suggestion #ait ostensible apris chaque séance, Le réseltatl favorable
='est congorve, et I'étal do malade reste stationnaire.

Que peut-on désirer de plus dans cette maladie?

A guelque temps de 13, on collégne gui était présent & la séance de la Boeiéts de
Médecine, me rencontrant, me dit que £'il avait vouln il anrait pu faire des objections,
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Il est & erofrs qu'il €est abstenn pour m'épargner. Et néanmoins il se trouve encore
des médecing gui conlingent & prétendre gue Uhystérie senle st justiciable de la sug-
pestion.

() Phiigiepulmonaire, — Kistermann (Manch, Med. Weorthing, 1891) rapporie qu'one
amnistie attendue en vain angmentait considérablement le nombre des phiisiques dang
une prison. (Voyez aussi les exemples cités par Hack Toke dans Influsnce of Uhe wiind
upon the body, vol. 11, p. 218.)

L'engouement extraordinaire, & propos des injections Roch, n'a été di gu'd Figno-
rance dn ponvoir de Jo suggestion de lao part do grand bactériclogue. Un n'a pas
pensé & diminer I'dlément suggestion dans les expérimentations sur Thomme. Da
moment qu'il se prodaisit de Famélioration, Kech attriboa ¢ résuliat d son reméde;
on sait les conséquences.

() Opporiunizing nécéssaire. - Ceat une afaire de beavcoup de tact que Pingistanes
chez des malades & faire effort de volonté. Beavcoup de médecing commettent Ja favte
dirriterot de vexer leurs malades en [onr disant que leurs maux sont imaginaives et
qu'ils n'ont gu'd bien vouloir pour ne plus dtre malade. Cotte manidre de raisonner
doit faire sur la majoritd des paticnts on méme offet que si op les priait da toucher
du piamo, tandis qu'ils n'ont pas la moindrs notion de musique, en leur disant:
= Allez done, jouez! si voire volonté est bonmne, vous réussirez! »

Unevolontd ferme peut faire beancoup, elle peut surmonter les plus grands obsta-
cles, mais il faut en méme temps une bonne direction, de Pexercice et do temps.

(h) Les remedes somniféres -sond nuizibies, — Leur emplol ne peut &tre justifié que
par l'unique raisen quion ne peut pas donner toujonrs la sbmme de temps ot de peine
nécessaire & chaque malgde. En lez emplovant, on recule la guérison sa profit-d'un
soulagement momentand,

(i) Vifalisme, — La doctrine du vitalisme n'a jamais diseontined & vivre, 1l ya ton-
jours -eu des médecins connaisseurs qoi ont rejeté quelque chose de irop en s'étant
débarrassds du vitalisme, (Charpignon : Etudes de médecine animique of vitaliste. De la
part de la médecine morale dans le traitemient des maladizs neroruses, 1852.) Lidbeault
a parld de : Vitalissus rudinfum. Et les médecing dosimétros, les élives de Borggraewe
continuent & ¢ servir do mot vitalisme.

(j). Fores peyckique. — La manifestation Ia plos évidente de cette foree est 1a thld-
pathie. Pour gquicongue a suivi les Proceedings. of the Sociely for Psychical Research,
Pexistence de éatte foree n'est plus doutanse,

Lombroso, convaineu de Uexistence de phénomidnes spirites par Eosapia Paladius,
étudie ce sujet maintenant avee ardeur. On serail tenté de dire: maintenant quoil
saft que cela est, il le trouve tellement évident qu'il s"étonne de quicongue ne partage
pas =& conviction. C'est encore la force psvehique, #n harmonie parfaite avee la
seiencs, di reste, (Lombeoso : Le Spiritisme ¢! la Paychidirie, deoxidme annés, n* 33
Leilgeist, 5 janvier 1892; Recue de [ Hypnotisme, avril 180.)

M'est avis cependant go'une fois de plos Lombroso veut comprendre Punion trop
vite. Ses explications excluent de nouvean heancoup de choses dont l'szistence me
parait évidente. Je snis sOr quun jour Lombross sera portd 4 faire acte d'une nouvelle
COMVersich.

apris un ealeul du DF Dariex (Annales des Seisnces paychiques, 2* annds, u° 3, mai-
juin 1892, p. 134), les probabilitéz de Texistence d'hallucinations anditives télépa-
thigues, d'aprés Tes données d'anjourd’hol, seraiant en proportion de 1,493, 1% contre
une chance de hasard.

La proportion de probabilités pourles hallueinations vispelles télépethiques (appari-:
tiong d'esprits) serait de 4,140,545 contre une; pour les apparitions coingidant avec un
événement (décks, malhenr, ete.), de 80,622,233 contra un.

(k)Y ¥is medicairiz, — [l me semble gu'il ¥ ait nne connexion entre cetle force et llidéo-
-plastic, et que les denx sont basées sur les qualités peychiques de la cellole. EL jo crois
quune colture raffinée, c'esi-d-dire une prépondérance de ls vie eérébrale, doit affal-
Llir, tant Pidéo-plastie que la vis medicalriz. 1

aprés le D* Felkin (Daes the increase of civilisation render the occurence of depsts |
more common: Femd bofore the obstelrival Society of Edimburgh, 13th jane [1589), il
existe choz certnines tribns de nigres d'Afrique une aplitude guérissante de heanconp
gupérienre 4 celle que possédent les Européens, de sorte que des plaies pénétrantes:del
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Pabdomen, goi seraient mortelles pour ces dernfers, gudrissent parfaitement et trig
vite chez les Africains, miéme sans traitement convenable,

Cela ne prouve pas évidemment gu'une culture raflinés ne paut pag marehér de front
avec une grande force de résistapce. Il se peut que Péguilibre soit troublé par un
développement inégal.

(1) Beaucoup de personnes sudries par la psychothérapie avaient passé un véritabls
purgateire de méthodes; de médieaments, ¢t subi des opérations douloureuses ou muli-
Jantes pour la vie, et lout ¢els en peine perdue. On n'hisite pas journellement & fafre
deg opérations chirurgicales graves, & exposer & des intoxications chroniques on @
soumettre & un teaitersent pynéeologique donlourcux et désagréable, des malades
qu'on pourrait sonlager mieux et plus facilement par one direction psychique sygté-
matique simple.

Clest Pignoranee de Uaction suggesiive résidant dans les opérations, 'ignorance do
pouvelr de l'exercics et de la direction peyehigue, e la craints des dangers Imagi-
naires de Uhypootisme, qui sont esuzes gqu'on aime mienx, de nos jours encore,
exposer un grand nombre de névrosdés aux dommages et aux dangers, atirément réels
o1 graves, dempoisonneméents ot d'optrations chirorgicales, avant de faire npe tenta-
tive sériense & les débarrasser de lours mapy d'une manibre plus normale, moins dan-
garsuze et plos douce.
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SECTION D'HYPXROTISME. — Présidence de M. Sipawick.

Les principes de la Psychothérapie,
par le If Vas Erves (d'Amstendam).
{Voir plus haut {e fexle in extenso de ceffe communieation.)

Dizscussion.

M. Berxneid (de Naney). — Je sois trds disposé & me rallier aux voes théo-
riques exprimeées par M. Yan Feden. J'ai po, depuis plusieurs années, constater
la valenr thérapeutique de la suggestion, et force de voir que le point de départ
de ces phénoménes résidait dans la sugpestibilité des sujets, sugpestibilité trés
variable selon Teur individualité, nous sommes arrivés, & Nancy, & I'opinion que
Lout est dans la suggestion. En agissant par la parale sur unsujet, noes ne faisons
pas anire chose que d'exaller sa suggestibilité et metire son systéme cérébro-
spinal dans un éiat tel que la sugpestion lincite & accomplie des actes utileshza
guérison. On peut faire de la suggestion 4 I'état de veille, sans sommeil, car la
suggestion thérapeatique ne coneiste qu'h faire entrer dans le cerveau duo sujet,
endormi ou non, 'idée de la guérison ou de la disparition de eeriains symptimes,

La parcle n'a pas le monopole de la suggestion. Elle peut se faire par d'antres
mécanizmee; elle a §é de tous temps pratiquée inconsciemment. L'hydrothé-

* rapie, la métallothérapie, I'électrothérapie, beauncoup de médications agissent cn
tout ou en partie par la suggestion. Elles la repforcent le plus souvent et réus-
sissent ol une simple suggesiion verbale n'aurait passufli. L'hypootisme n'inter-
vient que pour faciliter Ia suggestion; il intervient pour exalter la suggestibilité;
il me modifie rien; ce n'est pas un état pathologigne, comme on I'a dit, ¢'eet un
phénoméne phrsiologigue. Aussi, je suis porté a dire comme M. Delbeeuf : « La
foggestion est le seul phénombne, 'hypnotisme n'existe pas ».

M. Bérirron (de Paris). — 5§ japprouve presgoe entibrement les voes de
M. le Dr Van Eeden en ca qui sonse-ne la pratique de la peychothérapie, je ne
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partage pas son avis au point de wue théorigue, surtout en ce qui concerne
Pexaltation de la suggestibilitd, Cuant & l'opinion émise par M. Bernheim, &
savoir qu'il n'y a pas d'hypnotisme, je ne =anrais v souszerire davantage, Quand
nous voyons un sujet privé de sa faculté de conirdle par des procédés divers et
en particulier par la suggestion, accomplir automatiquement Jes actes saggieéds,
nous ne ponvons admetire que nous n'avons riem produit cher lui et qu'il est
dans le m@me état psychique que précédemment.

Il ya un moment ol la suggestion amine cher le sujet la suppreszion du
pouvoir de contrdle; c'est & ce moment que ['hypootisme eommence, ¢ar & mon
avis loe mol hypnotisme ne #aurait aveir d'autee sipnification que celle-ci : zom-
meil de Ia volonté, sommeil ou abolition momentands du pouveir de contréle,

M. Dereaor (de Ligge). — La plopart des idées exprimées par M. Van Ecden
sont conformes & celles que j'ai formulées dans deux mémoires sur origine des
effets curatifs de I'hypnotizme, en 1887,

Cest en faisant paltre daps l'esprit du =ojet 1'idée de la gnérison que I'on
I'obtient. Je rappellerai & ce sujet mon expérience des britlures = deut hrilures
faites av méme sofel, & denx endroitz symétriques, dont 'vne était soustraite par
suggestion & la doulear, ont manifesté des réactions absolument différentes,
Vune enivant son cours natorel et e'accompagnant d'un procezsns inflammatoire,
I'autre se bornant & la destruction des tissus.

M. Srpnriv; {de Berlin). — Je ne polz que dézapprovver qu'on ait ainsi posé
la guestion : L'hiypootisme estil un état de sommeil normal physiologique ou
un état anormal, pathologique® M. Bernheim prétend qne ¢’est un élal normal;
d'antres affirment la contraire, De quel cbté est la vérité? Nous ne conpaissons
mémie pas le sommeil natorel dans zes états profonds et dans ses modifications
individuelles; nous ne savons méme pas dans quelles conditions il o prodeit.
1l est des médicaments qui produisent le sommeil chez les uns el qui exeitent
les antres. 5i vous voulez dune comparer une choze aves vne autre, il faot leg
connaitre toutes les deux; sans cela la comparaison n'est pas rationnelle. On ne
peut done comparer Ihypnoss aves le sommeil natarel, Sattarder & ces débats,
¢'est parler pour le roi de Prosse.

M. Beroheim & dit que beavcoup des effets thérapeitiques attribuds & "électri-
cité, I'hydrothérapie, les agents chimigues sont dus 4 la suggestion. Cela ne me
parail pas exact, au moins en ce qui concerns l'éleciricité. On trouve daps la
littérature électro-thérapentique des eaz de guérisons obtenus cher desz petits
enfants et sur des chiens, Jal pu m'assurer mol-méme qu'on powvait obtenir
de remarguables effets par des courants galvaniques. 1l ¥ a aussi des effals
certains produils par les agents chimiques et ces effets ne peuvent &tre misau
compte de la suggestion. Il y a méme 14 de nouvelles éludes & entreprendra etil
serait utile de connalitre 'action de beaucoup de substances en dehorz de tonte
snggestion, Il y aurmit aussi & rechercher si la puissance électrique de ces
substances, ayant une certaine apalogie avec la force vitale de l'organisme
humain, n'est pas la canse active de lenrastion thérapeutique.

M. Pierze JaxeT. — Autrefois on s'efforcait de montrer la réalité et I'impor-
tance des phénoménes hypnotiques, de les distinguer, autant que poszible, de la
simulation et dela complaisance. Aujourd'hmi tout est changé; I'hypnotizme est
confondu avee les phénomdnés los plus simples de la vie courante. Bien plus, on
renonce ag mok Aypnolisme el & la chose méme. On ne conserve plus qu'une
notion : c'eet que cel hypoolisme qui n'est rien, posside une puistance merveil-
lensze et guerit tout. Faut-il done que la psychologie introduite dans la médecine
vienpe simplement y apporter le ghchiz. Claude Bernard I'a déja démontré
autrefois : tous les phénoménes pathologiques contiennent & leur point de départ
des phéneménes normaux el en gont cependant bien distinels. L'hypnotisme ne
saurait lui non plus éehapper & cotte loi.

.
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VARIETES

La Psycho-physiologie 4 la Comédla-Frangaise.

La reprise du Juif Polonais, 3 la Comeédie-Frangaise, ramioe atlention
gur una des Lentatives les plus hardies qui ajont 4t fuites ae théatre d'anaiyzor
des phénoménes d'ordre purement psychologique, comme la sont les réves.
Emn effer, la zeéne capilsde du beau drame de MM, Erkmann et Chatrian est
coastitede par I'étude d'un cauchemar, pendant lequel le vieil assasin Mathis
réve gqu'il passe en Cour d'assises et que la puissance mystérieuse d'un
bypnolisenr lui arvache son secrel.

Rappelons d'abord en quelgques mots le sujet du drame, 4'aprés un compte
rendu Jait en JBED par M. Jules Claretie:

= Le hourgmestre Mathis, un ¢oir d'hiver, il 3 a longtemps, a vu renirer
ehez lui up juif polonais aves uns coinlure pleige. Mathis élait alors auber—
giste et I'nuberge allait mal. L'échéance approchail; peint dargent, &t sur la
1éle uns menace d'expropriation. Cetle esinture poste la par le juif sur la
table de l'auberge, elle porrail tout sauver? Mathis se pose sur le passage
du juil, une bache 4 2 main. 1 entend Ja sonnette du cheval, e pracipite
sur I'homme et le tue, Puis, o ceinlure prise, il porla e cadmre daps un
four & plilee et T'y hrdle, Et ¢'est atnsi quon fait fortune.

1+ Depuis ce temps, Mathis & véca Leureux, honore, riche et bourgmestre.
Il a son bane 4 1%glize; oo le salue guand il pasce. Clest un bon mari et un
bon pére. 2 femme Catherine, qui ne se doute de rien, Vadore, et sa flle
Annette est la plus Delle du pays. Mathis ne creil pas au remords. Comment
¥ eroirait-il? ll enlend hien parfois & de certaines heures, copmme un broit de
stnnelte qui lui rappelle le tintement des grelots du cheval, Mais qu'sst eela?
C'est o sang. Il se met le petit doigt dans loreille &1 lo remords cesse,
buisque pour Iui lo rotrords est un bourdonpement. Ce Macheth madeé ot
bourgeois n'z s peur du #pectre de Baoguo, et il se frollo les mains, ds
lermpz 4 aulre, eén se redisant qu'il mourra vieux, et quiil aura ups belle
pierrs avec des lettron d'or sur sa lambe. Ce sceplique amuss méme des
epitaphes. Il sait que la verws et la bonpe renommes s'achitent chez 1o may—
brier,

« Mais i ¥ 2 pussi le gendarme. Mathis n'hésite pas : il met la zendarmarie
da son cdte. Il donne sa fille, qui est riche, au maréchal des-logis Christian,
qui o'z rien. El qu'on vienne done parler »a gendre des exploits nocturnes
du beay-pére,

o — a va bien! ¢a vo trda bien] dit Mathis.

+ 1 4 pourtant des inquigiades, Il a vu wut i I'heure, a Ribeauvillé, vn
Parisien qui endort les gens en leur faisanl des signes et qui les force 2
parler, Je vous demande wn peu cette Invention! Toul en songeznt, et pen-
danl gue les geos de la noce chianteutl, Mathis se met au lit, s'eadort et fail
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an réve. Un réve? Celui de tous les coupables: 16 réve du lribupal qui
condamne et du bourrean qui va punir. Les juges en rebe rouge sont Ia, les
accnsateurs et la hache et la robe du juge, et le président qui demande &
Mathis:

« — Pourquol entendez-vous des bruits de sonnette?

« Pale, en hailions, Mathis se débat. Il nie, il réelame, il avoue bien qu'il
entend ce bruit, mais en réve. « Si ce n'élait pas un rdve, esi-cé que ces
« juges porteraient des perruques, comme du lemps des anciens seigneurs,
« il ¥ a plus de cent ans? » Mais le président le menace de faire venir le son-
geur, cet homme qui fait parler les gens malgré eux. Mathis proteste, il erie,
il appelle Christian. Ol est Christian? Pourquoi Christian n'est-il pas jei?
Christian est mort. Le songeur entre. On met & Mathis le manteau du juil.
El le songeur, fixant zes yeux sur l'assassin, le eourbe, le magnétise el le
foree & conter loul haut, devant tous, comment il a ué le juif polonais
dans la neige.

o Ce qui est tout d Fait remarquable iei el nouveau au thédtre, c'est Ia fagon
dont MM. Erckmann-Chatrian ont rendu I'obsession du cauchemar el le
décousu du réve. La scine entiére a je ne sais quoi de bizarre et de falot. Le
meurtrier ¥ rumine vérilablement tout son passé, tous ses zouvenirs, loules
ses craintes. Il est bien seul dans ce tribunal, abandooné, comme dans ces
mauvaises réveries oli, en dormant, on sent autour de zoi le vide, (Pest encore
du réalisme, cel acte f:ull.asllqus, et la véiilé est [a toute psychologique ou

physiclogique. «

Depuis 1869, la science psychologique a marché. Les recherches sur I'hyp-
notisme soni venues éclairer d'un jour nouvean beancoup de ces ques-
lions considérées comme appartenant an domaine du merveilleux. L'on ne
sait véritablement ¢ quon doit admirer le plus de 'art dramatique déployé
par les auteurs ou bien de leur puissance de eonception qui leur a fait devi-
mer, pour ainsi dire, le réle que la suggestion joue dans la production des
phénoménes.

Tout d'abord ce gui frappe, c'est la résistance de Mathis & se soumettrea
I'expérience proposée. La diseussion de savoir si un juge a le droit de se

servir de 'hypootisme pour oblenir Vaven d'un accusé, a éié maintes fois

soulevée depuis quelques années. Elle a loujours, jusqu’ic, été résolue dans
le sens de la négalive el comme contraire aux principes du droit strict. Clest
aussi & ce point de vue que se place Mathis. 11 s'oppose & ¢e quon 'endorme
el il invoque les deux arguments qu'on a coutume d'invoquer en pareil cas:
« Les zonges ne prouvent rien; c'est contraire & la justice. »

Le juge passe outre, et 'attitude, ainsi que les paroles de 'hypnotiseur;
nous moolrent qu'il eonnalt la supgestion. Ea effet, il procéde, pour endor-

mir le eriminel, comme &'il étail imbu des doctrines de I'Ecole de Naney. 'il‘

commence par affirmer qu'il peut V'endormir, et, lorsqu'il a provoqué chez

Mathis I'hallucination rétroactive qui portera sur le:souvenir du erime, g'est.
par suggestion gquil le véveille : « Evenlles-vous, dit-il, je le veux! » Ca 8
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procédé de réveil n'est-il pas conforme 4 ee qu'enseignait depuis longtemps
M. le Dr Liébeault, & Naney. D'ailleurs, la scdne ne se passe-t-elle pas en
Alsace, & quelques lisues de Nancy?

La pisce fut jouée en 1869, et le livre de M. Liéheault date de 1866, Les
pratiques élaient connues de beaucoup de personnes en Alsace-Lorraine,
puisqu’il avait déja, & cetle époque, endormi plusieurs milliers de sujets. On
savait, dans la région, gue le savant médecin de Naney avait le pouvoir d'en-
dormir les gens en leur disant : « Endormez-vous. » Ils savaient aussi qu'ils
les éveillait comme le fait Ihypnotizeur dans la scéne du Juif polonais, par
ces simples mols © « Eveillez-vous, je le veux. »

Ces rapprochements n'étaient pas inutiles & faire, aujourd’hui que la doc-
trine de la suggestion, disculée encore hier, est acceplée par tous comme un
phénoméne élémentaire. Nos lecteurs pourront se faire une idée plus com-
pléte de l'intérét psychologique que présente la scéne a laguelle nous venons
de faire allusion en lisant Ie lexte :

LE CAUCHEMAR DE MATHIS

SCENE IV

MATHIS, LE GREFFIER, LE PRESIDENT

Lz grereirr, lisunl Macle d'accusalion. — En econzégquence, messisors les
juges, Hans Mathis est accosé d'aveir, dans la nuit du 24 décembre 1318, entre
mingit el yne heure du matin, as:assiné le Polonais Baruch Kowesky sar le pont
e Wéchem pour lui voler sa ceinture remplie d'or.

Le refisivext. — Hans Mathis, vous venez d'entendre Vacte d'accosation et
les dépositions des témoins. Qo'avez-vous b répondro?

Mariis. — Des témoins! Des gens qui n'ont rien vu... des gens qui demeurent
& deux, trois lieuss de l'endroit ol s'est commiz le crime... dans la nuit... en
hiver. Vous appelez cela des témoins!

Lg prisipExT. — Hépondez avees ealme; ces gestes, ces emportements ne
peavent vous éire utiles. Vouns &tes no homme bien rusé.

MaTues. — Xon, monsieur le président, je sujs un homme simple.

Lz presmmexT. — Vous avez su choizir le moment... Vous avez su détosrner
Ies soupgons... Vous avez écarté toule preuve matérielle. . Yous &tes un ftre
redoutable !

MaTiis. — Parce gu'on ne trouve rien contre moi, je sois redountable. Tous les
honndies gens sont done redoutables, puisqu'on ne trouve rien contre eox?
L& emisipesT, d'un fon grave, — Accusé, vous persistes dans vos démé-
gations ¥

Marms, avec force. — Ouil Il n'y a rien contre moi. Cest la plos grande
mjuslice de tenir un honndte homme dans les prisons, Je seuflre pour la justice.

Lz Pagsmexr. — Vous persistez. Eh bien! nous, considérant que cetle affaire
dure depuis quioze ans, qu'il est impossible de Véclaircir par les moyens ordi-
ngires; — Vu la prodence, la ruse et Pacdace de 'accusé; — Vu la mort des
témoine qui pourraient nous éelairer dans cette cenvre laborieuse, d faguelle s'at-
tache I'honneur de notre tribunal ; — Attendu que le erime ne peut rester impuni,
que linnocent ne peat succomber pour le coupable; — Considérant que cette
cause doit servir d'exemple aux temps & venir pour refréner 'avarice, la cupidité
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de ceux qui se crolent couverts par une longue snite d'anndes; — A ces causes,
ordonnons gu'on entende le songeur. — Huissiers, faites entrer le songeor!

Marms, d'une voix tevrible. — Jo m'y oppose... jo m'y oppose... Les songes
pe prouvent rienl

Le rrésmant. — Faites entrer le songeur.

MaTms, frappant swr lg table. — C'est zbominable, e¢'est contraire & la
justice. .

Le rrEsinexT. — 2i vous 8tes innocent, pourquoi done redoutez—vous le zon-
geur? Parce qu'il lit dans les dmes | Croyez-moi, soyez calme, ou vos exis prou-
veront que vous &les coupable. :

MatHis. — Je demande 'avocat Linder, de Saverna; pour une affaire pareills,
je ne regarde pas & la dépense. Je suis calme comme un homme qui n'a rien 4 '
se reprocher. Je n'ai peur de rien; mais les réves sont des rives... =

SCENE YV
LES PRECEDENTS, LE SONGEUR

Lz soxgEua. — Monsicur le président et messieurs les juges, c'e=t la volonté
de votre tribunal qui me force & venir; sans cels, 'épouvante me tiendrait loin
d'iei.

Mursts. — On ne peot crofre aux folies des rongeurs; ils trompent le monde
pour gagner dal'argent. Ce sont des tonrs de physique. J'ai vu celui-ci chez mon
¢cousin Both, & Ribeauvillé,

Le pRESIDENT, au songeur. — Pouver-vous endormir cet homme?

Le songuUR, regardant Mathis. — Je le puis. Seulement, existe-t-il quelques
restes de la victime?

Lz peusipENT, indiguant les ofjels sur la fable. — Ce mantean et ce honnat,

Le soxeerk. — Qu'on revite l'acensé du mantean.

Matmis, poussant un cri dpouvantable. — Jo ne veux pas!

Le rrésmexTt. — Je 'ordonne.

MatEIS, #¢ débaltant. — Jamais!... Jamais],.,

Le rrésipest. — Vous dtes donc coupable?

Marmis, auwr gendarmes gut lui mettent le mantaau. — Tuez-tmol tout de suits,

L& pRESIDENT. — Votre résistance vous trahit, malheurens!

Marmis. —Je n'ai pas peur... (/la le manteau ef frissonne. — Bas, se parlant
& bui-méme. ] Mathis, si to dors, tu ez perdul... [Jf reste debout, les etz fizds
devant lui, comme [rappé dhorrevr. — D'un {on sourd.) Nom... non... je ne
veux pas... je... — [['une voix haletante.) Otez-moi ga... dtez... (I s'affaise sur
sa chaise, dominé par le regard du songewr.)

Lesoxceue, se précipitant, — 1 dort. Que faut-il loi demander ? .

Ls ragsment. — Ce quil a fait dans 1a nuit du 24 désembre, il y a quinze
ans.

Le soxGBUR. — Vous 8tes & la nuit du 24 décembro {2187

Matms, endormi. — Oui,

Le soxcaur. — (uelle heure eat-il 7

Mat:ms. — Onze heures et demie.

Le soxncEUR. — Parlez... je le venx, .
Matas. — Les gens sortent de Pauberge. Catherine ot la petite Anvatte sonk
allées se coucher. Kasper reatre... il me dit que le four & platre est allumé: Je
lui réponds : — C'est bon... va dormir, jirai la-bas, — 11 monte. Je reste seul
avec le Polonais, qui se chauffe au fournean. Dehors tout est endormi. On n'en—
tend rien qee de temps en temps la sonnette du cheval sous e hangar. Il y'&
denx pieds de neige. {Silenece) ’

Lz soxgetn. — A quol pensez-vous ¥

g
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Matmz, — Je penze qu'il me faut de V'argent... gue si je n'ai pas trois mille
franes pour le 3, Pavbérge sera expropride... Je pense gu'il v’y a personne
dehors... qu'il fait nuit et que le Polonais suivea la grande route, tout zeul dans
la neige.

Le s0xGEUR. — Est-ce que vous dtes déja déeidé i 1'attagoer 7
- MaTHis, aprés un instend de silence. — Get homme est forl... il a des épanles

larges... Je pense quil se défendra bien, si quelqu’un Iattagus. (Mouvement
de Mathis.)

Lr sowGETR. — Qu'avez-vons ?

Matsis, bas, — Il me regarde... 11 a los yeux gris. (D'un accont intérieur,
comine se pariont & lui-méme.) 1 faut qoe jo fazse lo coupl..,

L soxeRUR. — Vous 8les décidé?

Marure. — Oni... jo farai le coupl... je risque... je risque...

L sowsEuR. — Parlez!

Marsis. — Il fant pourlant que je-voie... Je sors... Tout est noir. ., il neige
toujours. .. on ne verry pas mes traces dans la neige. (I ldve la main of semble
chercher guelgue chose.)

Lz sowgeUR. — (Que faites-vous 7

Marmis. = Je tdte dans le trainean... il v & des pistolets!. .. [Las juges 2
regardent, mouwvement dans Pauditoive,) I w's rien... je ferai le conp. .. ouil (I
ecoute.) On n'entend rien dans le village... L'enfant d'Anna Weber pleure... Une
chivre béle dans I'étable... Le Polopais marche dans la chambre,

LE 50%GETR. — Vous rentrez ¥

Marrs. — Ouol. Il me demande combien jusqu'a Mulzig®... Ouatre petites
lienez... Je Iui souhzite un bon vovage... Il me répond : Dien vous aide!
(Silence.) Oh! ob! (Le figure de Mathis change.)

Le S0XGETR. — (uol ¥

Matms, bas. — La ceinture! (Brusquement, d'une voiz séche.) Ii sort... il est
sortil... (Mathis, en ce moment, fait guelgues pas les reing courlds; i semble
suivre so victime & la piste. Le songewr léve le doigl, powr recommander
Caltention aur juges. — Mathis, élendant la main.) La hache! .. ob est la
hache?... Ah! ici, derridre la porte, — Quoel froid! la neige tombe... pas
ane étoile... courare, Mathie Lo auras la ceinture... courage! (Silence.)

LE soxeEUR. — Il part... Vous le suivez ?

Matsis, — Oui.

Le sewoern, — Ol Btes-vous ¥

Martars, — Derridre le willage. .. dans les champs... Quel froid! (I grelots.)

Lz soxgeUn. — Vousaver pris la traverse ?

Matms, — Oui... oul... (Elendand Lo bras.) Voiel le grand pont... et li-bas,
dans le fond, le ruissean. .. Comme les chiens pleurent & la ferme do Daniel. ..
comms ils pleurent!... Et la forge du vieox Fiock, comme elle est rouge sur la
eital... (Bas, s¢ parlont & lui~méne.) Tuer un homme. .. toer un homme.. .
Tu ne feras pas ¢a, Mathis,.. tu ne feras pas ¢a... Dieu ne veut pasl... [Se
vemetlant & marcher, les reins courbds.) T esfoul... Ecoate, tu seras riche...
ta femme ot ton enfant n'auront plus besoin de rien... Le Polopais est venu...
tant pis... lant pis... Il ne devait pas venirl... Tu payeras tout, tu n'auras
plus de detles. .. [Crian! d'un fon sowrd.) Il o'y 2 pas de bon Dien, il'faut que
tu Passommes!... Le pontl... défi le pomtl... [Silence; o slarréle of préle
foreills.) Personne sur la route, personns... (D'un air d'épouvants.) (el
silence | (Il s'ersuie iz froni de lo main.) Tu as chand, Mathis. .. ton cerar bat...
Clest & force de courir. .. Une heure sonné & Weéchem. .. et la lune gui vient. ..
Le Polonais est peut-8tre déja passé 2... Tant mieux... tant mieux! (Eeoufand.)
La sonnette... ouil... ([ s'cocroupit brusguement ol resle immobils. Silenes.
Tous les yewr sont firés sur luf. — Paz) Tu seras riche... tn seras riche.., to serds
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riche ... (Le bruil de la seanclie s'approche rapiderment. Une jeune fermme g8
eouvre lo fipive de son lablier, d'autves délovurnent la t8le. Toul & eoup Mathis se
dresse en poussant ung sorte de rugissement ef frappe un coup lerrible.) Ah! ahl
je te tiene... juill... (/ s¢ précipite en avant el frappe avec une sovis de ragel)

Use FEMuE. — Ah!

Murais, se redressant, [l se penche ef reqarde; puis frappant un dernier coup.
— Il ne remue plas.. . (I e reléve en exhalan! un soupive et proméne les yeur 3
aulgur de lui.] Le cheval est parti avec lo trainean. {Ecowtant.) Quelgo’on!.. . 1
[ I3z petourne épouvants ef veud fuir.) Nom... c'est l¢ vent dans les arbres. .. ]
{Se batssans.) Vite. .. vite... la ceintare!... Je Tai... ah! (I foit e geste de se .
bonelor la ceinture aur reins.) Elle est pleine d'or, toute pleinel. .. Dépdche- |
toi... Mathis.. dé;éshe-mt . emporte-le!. .. (Il 2¢ Dbaisse el semble charger ’
le cuf_m sir fon dpaule; puis il se met & lowrner aulowr de lo fable du tribunal,
lez veing courbds, lo pas lourd comme wn homme oloyant sous un fardeau.) 1

Le soxcrrR. — O allez-vous ?

Marms, #'arvélant. — An four 4 plitre.

LE soxGeUa. — Vous ¥ &es,

Matms. — Onil {faisant le geste de jeler son fardecu i terre.) Comme il élait
lonrd! (Il respire avec force, puis il 8¢ batsse ef semble ramasser de nowveau (o
eadavre. — D'une voiz rauque.) Va dans le feu; juif! va dans le feul. .. [}
semble pousser avec une perche de toules ses forces. Toul d coup il jette un eri
dhorreur ef &'affaise, la téle entre 2es maing, — Bas.) (uelz yenz [, .. oh! quels
yeur!l,.. comme il me regardal... (Lonyg silence. Relevant lx (éle.) Tu es fou,
Mathis!... Regarde... Il n'y a déja plos rien que les o0s... Les os brilent
aussi.,. Maintenant Ia ceinture... Meis 'or dans tes poches... Clest cela. (M
fait le geste de jeter la ceinture dans le four.) On ne trouvera pas de preoves. ..
Personne ne gaura rlen... rien!. ..

L=z soxceUR, ow présudent. — (Que faut-il encore Iui demander®

Le rrk1perr. — Clest bien. [Au greffier.) Vous avez éerit ?

Le arerFmer. — Oui, monsienr le président.

Lz prisipent. — Eh bien, qu'on I'éveille et qu'il voie lui-méme.

Lz soxgeur. — Eveillez-vous. .. Je le veux ! (Mathis s'dpeille; il cel comme
Elonrdi.)

Mariis. — Oh done est-ce que je suis ? [N regarde.) AL} oni. .. Qu'est-ce qui
2 passe ?

Le grerrier. — Voici volre déposition. . . Lisez.

fdw:;m aprés wvoir [ queljues lignes. — Malbheareux] j'ai tout dit! Je suis

[
pe Eacruans-CHaTRIAN,

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE &

Société d’hypnologie et de psychologie.

La Société d'bypnolegie se réenira le lundi 17 octobre. & quatre heures e
demie précises, au palais des Sociéiés savanles, 28, rue Serpenie, zous la prési-
dence de M. Ie DF Dumontpallier ;

1? Leclures ot communiealions diverses :

¢ Présentalion de malades;

3 Vole sor 'admission de nouveaux membres,

Adresser les communications 3 M, le Dr Bérillon, secréiaire général, rue de
Bivoli, 40 bis.

[
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Enseignement de 'hypnotisme et de la psychologie
physiclogigue.

IXSTITUT PEYCHO-PHYSIOLOGIQUE DE Pamrs, 49, rue Saint-André-des-Arts. —
L'Instilut p=ycho-physiologique de Paris, fondé en 1891 pour Pétnde des appli-
cations cliniqoes, médico-légales et psychologiques de I'hypnotisme, et placé
zous le patronnage de savants et de professeurs autorizés, est destind & fournir
anx médecins et anx étudiants on enseignement pratigue permanent sur los
questions qoi reldvent de 'bypootisme et de la paychiologie physiclogique,

Une clinique de maladies nervenres est annexée & 'Tostitut peyveho-physiolo-
gique. Des consaltations gratuites ont leu les mardi=, jendis et samedis, de
10 heures & midi. Lez médecing ot dtudian's réguliérement inserits sont admis
& ¥ assister et sont exercés & la pratigque de la psychothérapie.

Pendant ls semestre d'hiver 1892-93, des lecons théoriques et pratigues seront
faites le samedi, & 10 henres et demie, par MM. les D™ Bérillon et O. Jennings.

Factrre o Naxcy. — M. le professeur Baroheim, consacre chaqoe année,
pendant le semestre d'hiver, plusicars legons elinigues & U'étnde de 1a suggestion

el de I'hypnotizme. ,

Borpowxwe. — M. Jules Soury, doctenr Bs-letires, maitre de conférences i
I'Ezole pratique des Hautes Etudes, commensers, le vendredi 1% novembre, a la
Sorbonne, un cours de psychologie phyziclogique. II traitera de I'Awdition
Eniéricurs,

Usrversité o2 Zoricw, — M. le professeur Forel a ineuguré, pendant le
semestre d'hiver 1887-1888, un cours universitaire sur Ihypnotisme. Ce cours
ezt répélé depuis lors toules les années pendant le semestre d'hiver.

THE AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION. — Sur l'invitation de M. lo pro-
fessenr Stanley Hall, de la Clark university, une réunion de psychologues
americaing s'est réunie & I'Université de Wercester (Mazsachussets). La réunion
£lait présidée par M. le professeur Fuilerton, de I'Université de Pensylvanie.

_Elle a déeidé la eréation aux Elats-Unis d'une Société pour I'étude des ques-
tions psychologiques.

Le Comité d'organisation est représenté par MM. Stanley Hall, Fullerton,
Jastrow, W. James, Ladd, Cattel et Baldwin. La Bociété comprend déja un assez
grand pombre d'avleurs conpus par des travaur imporiants. Le secrétaire
geneéral est le professenr Jastrow [Madizon, Wisconsin).

Un nouvean journal d'hypnotisme.

Nons spprenons Vapparition, pour le 20 octobre, & Berlin, d'un nouvean
jourpal d'hyprotizme, sous le titre de : Zedlschrift fur hypnotismus, suggess
Gionsthérapie, sugqestionslehre, und verwandls peycholagische Fors'chungen.

Gette publication sera dirigée par M. le Df Grossmann, de Konitz. Sor la liste
des collaborateurs, nous relevons lez noms d'un grand nombre de collabora-
teurs da la Revue de CHypnotizme.

Nous pensons que le Zeilsehrifl fur hypnotismus st appelé & volgarizer rapi-
dement, en Allemagne, des dootrines qui, depois plezicurs années, ont acquis
droit de ciié eén France. 1l est méme étonnant que I'Allemagne soit restée si
longlempa indifférente & ce mouvement el que Iidée de publier un joornal spé-
cial sur cette guestion n'ait pas é1é plus ot imitée.

Nous exprimons i nolre nouveas confrbre tons nos souhails poor 'eavre ulile
qu'il entreprend.



128 REYUE DE L'HYPNOTISME

L'Hypootisme & FPlorence.

Nous avon= défi annoneé la création, & Florence, d'une société fondée dans
le: but d'étudier les questions qui relévent de Ihypaotisme. Cotte sosiétéd, gui
comple actuellement environ cinquante membres et est composée presque exclu-
sivement de medecins, de jurisconsultes et de profesenrs, a pour organe une
Revue mensuelle qui a pris comme titre : Magnetismo et Hypnotizmo.

Nous avons suivi avec le plus grand intérdt les progrés réalisés par
cette excellente revue, sous la direction de M. C. D. Olinto del Torto. Nouos
apprencns gque, pour mieux précizer le but scientifique qu'elle poursuit, 1'or-
gane dela Société médico-psychologique italienne simplifisra gon titre. Dés le
commencement de l'anndée 1803, elle s'appellera simplement : Lipnolismo.

Actuellement, toss les savants semblent s’8tre mis d'accord pour eomprendre,
sous le nom générique d'hypnotisme, l'ensemble des phénoménes provogqués
chez les sujets par 1'effet d'une action purement psychique. La valgarisation da
ces étodes ne peut que gagner & I'emploi d'une terminologie accoptée par tous
avec la méme signification.

Un faux témoignage suggéré devant la justice.

La suggestion et I'hypnotisme, qui ont joné un si grand role dans un procés’

récent, ont pénétré depuis dans un bon nombre de proeds criminele. Dans la
dernidre session des assises de I'Aisne, ces idées nouvelles paraissent avoir agi
en faveur d'un accusé; elles ont brouillé si bien la cervells des jurds qu'ils ont
voté l'acquitiement. 11 gagiseait d'un assazsinat et d'ome tentative d'assassinat
surun mari et sa femme. La femme périt, le mari en réchappa. Mais quel était
Passassin? Le mari l'avait vu, et il lui semblait que ¢’était un nommé Damble-
mont. Malheureusement, il ne pouvait Vaffimer, et le médecin gui lui avait
donné les premiers =oins avait déclaré qu'il &tait alors atteint de commotion
cérébrale; c'élait bien vraizemblable, puisqu'il avait regu uncoup de martean sur
la téie et un antre qui lui avait cassé la méchoire. 11 est done probable quil
n',a:l-ait pas les idées trds nettes lorsquion l'interrogea guelques minutes plus
tard.

Mais voila ol apparaissent la suggestion et I'hypnotisme, Au nombre des per-
sopnes accourues prés du blessé, par charité ou par curiosité, se trouvaient un
instituteur et un greffier de: juge de paix. Et alors se passs une seine & irsis
personnes gui devint presque le neud de 'affaire. L'inztitutenr : M. Lemaire :
le greffier : M. Faisant; le bleszé: M. Bouvry. L'instituteur demanda 3 Bouvry
qui l'avait bleszd. « Je crois, répondit eslui-ci, que ¢'est Damblemont, mais je ne
puis l'affirmer; je ne me souviens pas..., ¢'est comme dans un réve. — Mais
c'est Damblemont qui €zt coupable; o’est Damblemont », dit par troie fois Lamaire
4 Bouvry, comme si, dit M. Faizant, il voulait lui insinuer cetta jdde et la Ioi
imposer. Et le greffier insiste : « Pour moi, I'accusation de Bouvry lui a été
suggérée; ls nom de Damblemont a éé prononcé devant Bouvry & plusieurs
reprises et a fini par s'insinuer dans son esprits, Le juge da paix lui-méme croit
& la snggesiion; 1l eroit que Lemaire avait beaucoup d'influence sur I'esprit de
Bouwry.

Toutes ces dispositions ont jeté un tel désarrol dans l'esprit des juges que,
dans lear doute, ils 2¢ sont abstenus de condamner l'acensé, qui poartant avait
de terribles charges contre Ini. {Union medicals.)

Wm
L'ddministrateur-Gérand : Exice BOURIOT.

Faris. — lmpriluene brovelee MICHELS o7 Fies, Passufre du Calre. 8 st L0,
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LE TRAITEMENT PSYCHOTHERAPIQUE
DE LA MORPHINOMANIE ®

Par le D BERILLON

Medecin inspectenr adjoint dex Azilos poblica daliends,
Mrecienr de la Ferae de Flyprotinge.

La question du morphinisme ou de la morphinomanie, qui en est la
conséquence inévitable, commence 4 juste titre & préoccuper les médecins
et les psychologues.

Cette nouvelle forme d'inloxication a fait de tels progrés dans ces
derniéres annédes, que beaucoup d'auteurs n'hésitent pas 2 la signaler
comme un véritable danger social. A nos yeux, la gravité du mal résulte
moins de son extension rapide 4 toutes les classes de la socidté que de
Ia fréquence de son développement dans les milieux intellectuels. Sil'on
établissait la liste de tous les esprils d¢lite, savants, médecins, littéra-

teurs, artistes, qui sont devenus les tributaires de la plus tyrannique des

habitudes, on serait surpris de sa longneur. L’on ne. serait pas moins
étonné de la notoriété des hommes que la morphinomanie a brusquement
arrétds dans le cours d'une brillante carriére et qui lui ont sacrifié entie-
rement leur valear morale et intellectuelle.

Il faut bien le reconnaitre, ¢'est surtout dans les milienx intellectuels
que la doulenr morale et physique est Ia plus redoutée: c'est ve qui
explique la facilité avec laquelle beaucoup de personnes ont recours 4 la
morphine pour se soustraire & des douvleurs jugées intolérables. Presque
tous les morphinomanes que nous avons eu I'occasion dobserver avaient
d’abord accepté avec reconnaissance le secours de ce merveilleux anes-
thésique. Aucun d'eux ne se doutait de la rapidité aves laquelle s'établit
le besoin morphinigue, et I'accoutamance an poison s'élait opérée d'une

(1) Communication faite 4 la Sociélé d'Hypuologie of de Psychologic.
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facon si insidieuse, que la plupart ne savaient plus faire la distinetion
entre les soufirances de 1'abstinence et celles qui avaient amené 'usage
du médicament.

Cette confusion constitug le plus souvent la premiére difficulté a
laquelle on se heurte lorsqu’il s'agit d'entreprendre le traitement de la
morphinomanie. Le malade manque rarement d'invoguer l'argument
suivant :

« Qui me répond, lorsque je serai débarrassé de la morphine, que
je ne ressentirai plus les douleurs qui en avaient précédé I'emploi? »

Cette difficulté n'est pas la senle. Sous I'influence de son intoxication,
le morphinomane ne tarde pas & présenter les troubles psychiques les
plus variés. De toutes les fonctions, celle du sommeil est la plus profon-
dément altérée. Si la morphine favorise le sommeil au debut, elle ne
tarde pas, au contraire, 4 engendrer I'insomnie nocturne la plus rebelle,
Le malade ne peat ples s'endormir le soir et il devient fréquemment
noctambule; par contre, pendant la majeure partie de la journée; il lui
arrive souvent de rester comme une masse inerte, incapable de penser,
d'agir, de se mouvoir. Il n'a pas le courage de s'arracher de son lit et,
si sa situation de fortune le lni permet, prend facilement I'habitude d'y
passer la plus grande partie de la journéde. Selon qu'il est ou non sous
Vinfluence de ses piqlires, il passe par des alternatives d'anesthésie pro-
fonde ou d’hyperesthésie auxquelles participe le systéme nerveux tout
entier. Si, a certains moments, il est indifiérent 4 tout, dépourvu
d'initiative, en proie & des rivasseries pénibles, & d'autres, lorsquil
sera sous linfluence d'une pigire récente, vous le verrez brillant,
animé, capable de faire une certaine figure dans le monde on de se
livrer & ses occupations habituelles. Il lui semble qu'il s'est infusé, par
injection hypodermigque, comme un élixir de vie. Mais la durée de la
période d'animation tend de plus en plus & s'abréger. Bientot 'excitation
factice créée par l'injection s'éteint, les sensations les plus normales sont
doulonreusement ressenties. A mesure que la erise d'abstinence se déve-
loppe, les souflrances prennent un tel caractére d'acuité que le malade
ne néglige rien pour en éviter le retour. C'est alors que l'on peut
observer, dans toute sa netteté, le coté psychigue et moral de la maladie,
ot constater 'apparition de singaoliers phénoménes d'auto-snggestion.
Démoralisé par la peur de la souffrance; le morphinemane s’exagare
inconsciemment les effets doulourenx de la suppressivn de la morphine.
Il est en proie 4 une véritable hyperesthdsie aulo-suggérde. Dans ces
conditions, il n'y a rien d'étonnant & ce qu'il subordonne toutes ses
actions an désir d’éviter des douleurs dont la seule pensée détermine
chez lui une dépression morale profonde.
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Le morphinisme est donc primitivement une intoxication, secondaire-
ment il devient une véritable maladie de I'esprit, dout les effets se
manifestent surtout par une altération de la faculté maitresse : la
volonté. C'est dire que toute thérapeutique qui ne serait pas haszée sur
Pobservation rigoureuse de I'état mental du malade, sera voude 2 1im-
puissance.

Ce qui caractérise essentiellement I'état psychique da morphinomane,
cest engourdissement, ¢'est 'anesthésio de la zolonfs. Si la plupart
de ses facultés intellectuelles sont restées intactes, si son imagination
a survécu, et méme, dans certains cas, si elle s'est exaltée, par contre,
son initiative est abolie. Rien nest plus frappant que I'esprit d'indécision,
dirrésolution d'attermoiement qu'il manifeste, surtout lorsqu'il sagit
d’entreprendre la cure de son habitude.

Une des illnsions auxquelles noas tenons le plas, ¢'est celle de notre
libre arbitre. Le morphinomane n'en est pas dépourva. L'illusion qu'il
caresse le plus longtemps ast eelle qu'il pourra se débarrasser de la mor-
phine quand il le voudra, Pour en justifier la eontinuation, il se fournit &
lui-méme les arguments les plus spécieux. 4 tel point qu'il sa félicite des ser-
vices qu’elle lui rend lorsqu’il a besvin d"agir ou de travailler, ne voulant
pas s'avouer 4 lni-méme qu'il les paye d'un prix exagéré. En résumé, le
morphinomane est avant tout victime de I'engourdissement de la volonts.
Ajoutons & cela que les morphinomanes sont rarement indemnes des
deux névroses qui exercent l'action la plus dépressive sar I'énergie
morale, ¢'est-d-dire de I'hystérie, de la neurasthénie, sans compter le
tabagisme et I'alconlisme, si fréquemment observés chez ces malades, et
F'on se rendra compte des difficultés inhérentes & toute tentative de trai-
tement de la morphinomanie

Cependant, maigeé I'étendue de leur irrésolution, il arrive souvent
gque, justement inquiets des troubles graves survenns dans leur nutri-
tion, {rappés de la déchéance de lears facuités intellectnellos, un de ces
malades se décide 4 demander & la médecine de les guérir d’'un mal
qu'elle a presque toujours causé, I recoit alors le conseil de s'isoler
momentanément dans une maizon de santé,

Le conseil en lui-m&me est bon, mais il a peu de chances d'étre écouti,
Peu de morphinomanes, en effet, se résigneront & faire un tel aven de
lear impuissance. La plupart, adonnés 4 des travanx divers, le plus sou-
vent scientiliques, littéraires ou artistiques, qu'ils parviennent & conti-
nuer, orice & Pemplol de doses croissantes de leor excitant habituel, ne
veulent pas se résigner i abandonner leur situation sociale ni la direc-
tion de leurs affaires. Ils redoutent les traits de la malignité publique,
portée A considérer comme un aliéné toute personne qui entre dans une
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maison de santé, En présence du rvefus obstiné de malades de se sou-
mettre i l'isolement, un certain nombre de médecing sa sont décidés &
recourir & l'emploi de la psyehothérapie, cest-d-dire de la suggestion
pendant I'hypuoose, pour arriver 4 la guérison des morphinomanes.

A ecet érard, les observations publides par MM. Burkhard, Wet-
tevstrand (1), Auguste Voisin, Forel, Bloeq, Zambaco, Morselli, Goro-
dichze, sont des plus concluantes, et les résultats obtenus par nos con-
fréres sont de nature & entrainer les convictions. Ayant eu nons-méme’
I'occasion d'appliquer la suggestion au traitement d'un certain nombre.
de morphinomanes, nous ¢royvens le moment vern de préciser le rdle
que la psychothérapie est appelée & jouer dans le traitement du morphi-
nisme et de la morphinomanie. Ce rile sera d'autant plus étendu que
ces malades se montrent généralement trés sensibles & la suggestion
dés qu'ils se sont détermings & guérir. Le médecin, ef ¢'est 14 an point
sur lequel nous jugeons atile d'insister, ne doit commencer lo traitement’
que lorsqu’il s’est assuré quil a acquis la confiance ahsolue du malada.
Ce n'est soovent qu'avee beavconp de temps et beancoup de patience
qu'on parvient 4 acquérir sur les morphinomanes l'influence nécessaire’
pour diriger la cure avec autorité, Les faits viennent prouver gque la
guérison, pour étre difficile, n'est pas impossible a obtenir, C'est pour-
quoi nous publions le resumé de quelques-unes de nos observations,
qui nous semblent comporter un certain nombre d’enseignements utiles 4
retenir,

OpsErvaTioxn I

La peemidre malade que nons avous ¢u l'occasion de traiter, M= (..., Agéede
cinguente~-cing ans, vint, en 1887, mous demander le secours de la suggestion
bypnotique contre des doulears imtolérables qulelle éprouvaiv dans la région:
ovarienne gauche. Quelques années auparavant, elle -avaiv subi wne opération
assez grave dams ¢elle region, et c'est pendant la convalescence gu'elic avait
commencé & recourir, sur lés consells de ton médeécin, & l'emploi dela morphine.
Elle marchait le tronc échi & un angle de i degrés el pe se redreseait que
soug linfluense de piglres de morphine. Alors mdme la colonne veriébrala res-,
tait ensellée et elle niavangait qu'en imprimant aux deux hanches des mouve=
ments & Jatéralitd anelogoes & ceux que présentent les personnes atteintes de
lnzation congenitale de la banahe: L'éiat géndral était des plus défectueux et i
faiblosse trds aocentode, =

La malade ne venait paz nous demander de la puéeir de I'babitude de la mor-
phine; elle n'éinit préoccupée gue des douleurs qu'elle ressentait dans 'abdomen, ©
Nous épuishmes zans 2oecds Wous nos arguments podr la déclder & diminuerla

1) Le travail de M. le I Wettersirand porle sur vingl-deux cas irnitée uniguement’
patla stiggistion, Daks dis-neaf eos, le tradtemont a 88 guivl de guérison complite,
AL Wetterstrand constders lo iraitement psychologique comme devant amener ooe
révolilion eomiplite dans 1o traitement de fo morphinomanie. Ched pliusicurs de ses
mulades, il @ 'en secours & on sommell prolongd pendant plusieurs semaines. Chez
d'anires; la gudrison a ¢4 oblenue on un telEps Livs court. ’ )
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morphine, atlribuant & des phénoménes d'abstinence le retour pérfodique da ses
donlenrs. Nous nous beurtdmes & cette pétition de principes que nons avons
rencontrée depuis lors cher'la majorlté des morphinomeanes @ o« Gudrisssz-mol
d'abord de mes doulenrs; nous verrons ensnite ». Je dus me conformer a son
désir, et elle fut profondément spdormiv en quelques séanees, Ineidemment, il
m'arviva, en lul suggérant de ne plos ressentiv ses donfeurs, de Ini faire valoir
Vintérdt qu'slle aurail & supprimer Vusage de In morphine, cette habitude devant

‘abrégor notablement la durée de za vie. Cette idée, déposée dans som esprit, vt

rapidement Som chemin; quelgues jours aprée, la malads vepait spontanément
me demander de l'gider par Ia sugpstion & ee démorphinizer. Elle me donna
ainzil'explication de sa déterminaiion | « Je tiensa vivee le plue longlemps por-
sible, car jo =aig que la nonvelle de ma mort forait le plus geand plaisir & tel de
mes héritiers. Or, si ln morphine doit ebréger wa vie, jo vais la supprimer ».

Ls traftement fot enirepris sans méthode, Je me bBornaia Ini zoggérer de garder
la wolonté formelle de se guérir prompiement, de dervenir (reés avare de pigires,
et de continuer ln suppression malgréd toutes les souffrances qu'elle pourrait
dprouver.

La malade était animée d'on tel désir d'arriver & Ja guérison compléte quielle
se déshabilua Beaucouwp ploz rapide:ent que je ne Paveis préve, En moins de
quinze jours, =aus le zecoura d'sucuradjurant médicamentens, par la seule pois-
sance dela volonté, secondce of stimulée par des supgestions guotidiennes, elia
triompha des malnizes les plus pénibles. Il fut possible, par des suggestions, d'al-
ténuer beauccup l'intensité des symptdmes o1 en partieulisr des sugurs profuses
dont elle fut incommodée sncore pendant plusieurs mois aprés la suppression
définitive.

La guérizon de la malade s'est maintenue depuis cing ans. Elle m's 4t que
l'arpument qoi avait en une action dégisive sur la guérison avait été la crainte,
par moi suggérde, d'abréger les limites de son exiztence.

Dessavarion IL

La seconde malade gue nous avons e 'oecasion do traiter par la suggestion,
M B..., dgée de trente ans, femme intelligonte, ayant dirigé comme religisnse
um service d'hopital, mais avant été expolsée de la communauté aprés une mise
en demeure de supprimer bruzquement son babitude, nous fut adressée par M. la
Dr Gouel. Elle vint novs consulter le § février 1800, Trois ang auparavant, a.de
avait été atteinte de pévralgies facigles intermitientes, ponr lesquelles on lui fit
des injections hypodermijues pendant denx ans (une ou deus parjour au début,
huit 4 Ja Gin!. Dans Ie coucant de 1587, elle ens des abeés multiplez pour lesquels

elle entra & l'hdpiwe] Beaujon. Elle y futteaitée par MM, los D= Millard et Schwar.z,
i déeiddrent la suppression brusque de la morphine; elle tomba danz on
~délire qui dura quinze 3 diz-hwit joors. Efle fut en proie & one grande excita-

tion, chantant jour et nodt des cantiques. Quand le délire fut find, elle se réveilla

" guérie radiealoment de son habitode, et la guérison =& maintint deox ans. Il ya

hmit mois, les névralgies étant revenues, elle reprit de la morphine et débuata de
soite par quatre injectione par jour.

Le jour ot elle vient nous consulter, ele a le taint jaundtre, cachectique.
Ellesouffre de maux d'estomae; les digestions sont pénibles 1 elie a des alterna-
tives de constipation et de débdsle, Depuis guelque temps, elle a des cauchemars
terrifiants. Les régles sont supprimées dopuis quelgues moiz. (uand heare de la

‘pigirs arrive, si elle estaye de la retarder, elle est prise d'une fagon presque ino-

pinée de vomissementz, de frissons et de diarrhée, Les iddes tristes oot envahie
et elle ¥it dans une préoccupation constante de l'avenir. Elle ze fail par jour
guinze pigquitres de 3 milligrammes chague; 1a dose abzorlée est denviron & cen-

tigrammes par vingt-guatre heures,
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Le traitement est commencé 1e § fvrier 4890, Il est déoidé que la malade viendra
5e soumeatire Lous les jours & la suggesiion. et qu'elle supprimera une pigire pap
Jour. Elle est profondément endormie dis la premidre séance. Le vingtidme
jour, conformément & une reggestion faite, eile déposs sur mon bursan les
seringues et ce qui loi reste de morphine. Tous les malaises qu'slle ressent, tels
que diarrhée, vomissements, sueurs profuses, disparaiszent sous influsnce de la
suggestion. Les régles réapparaissent. Deux mois aprés, la malade était mécon=
naiszable.

Le succes de cetle care a été di en grande partie hune infirmidre Lode dévoudes,

M=# Ronssaan, qui, en massant feéquemment la malade, en la sontenant de ses.

conseils, en la surveillant avee vigilanee, 2 contribué & assarer la goérison com-
pléte et rapide de la malade. Dix- huit meis aprée, la guérison persiste.

Oepservation [IL

Mme B..., dgée de trente-Lrois ans, mére de quatre enfants, & commencé, én
1824, I'asage de 1a morphine & l'oceasion de coliques néphrétiques. Ensuite, elle
en fit & propos des moindres névralgies et surtout aprés Pablation d'un polype
de I'otérus opéré par le D° Gouel, qoi conseilla & la malade de venir me consulter,
Elle y vint le 3 juillet 1890, Deux ans auparavant, avaot tenté de substituer la
cocaine i la morphine, elle fut prise da tronbles mentaur assez graves, of sur—
tout d'hallucinations. Elle entra i I'ssile de Charenton. Le Dr Ritti supprima
radicalement la morphine. Enirée le 23 février 1888, elle on sortit & la fin o’avril
guerie et bien portante. Elle a gardd de ce traitement un souvenir terrifiant.
QUuand elle pense aux douleurs qu'elle a éprouvie, elle se demande comment elle
n'ast pas restée folle. A son enirée, olle pesait 99 livees; i sa sortie, ells en
perait 123, La guérison ot de courte durée, an mols de septembre de la méme
année, étant en élat de grosszesze, son médecin lui exprime Ja erainte d'une réei-
dive de son polype de Putéras, Par désespoir, elle reprend de la morphine, recom-
mengant de saile par cing pighres par jour. Le jour of alle vient me eonanalter,
elle en prend {0 eentigrammes par vingt-quatre beures. Elle fait souvent plu-
tienrs inmjections sans retirer l'aiguille, car elle redonte les pigiires, ayant eu
el avant eneore un cériain nombre d'abeés; c'est, dzilleurs, ce quoi Ja décide 3 se
guérip.

La malade passe la nuit a lire; ses lectures dénotent um esprit assez cultivé :
elle a lu tous les romans éerits par des auteurs connus, Elle ne s'endort qu'a
quaire ou eing heures du matin &t e léve fort tard. Elle ne déjeuns pas et se
rendeort souvent dans I'aprés-midi. Son caractire est devenu irritable et elle ezt
prasgue insociable.

Le traitement, commencd le 3 joillet, fut contings sans interruption pendant.
un mois. Chose extraordinaire, la malade vint chaque jour & one consultation,
sang en excepler une seule fois. Ii est joste de dire qu'elie avait versé d'avanes

le montant du premier mois de traitement. Cela a certainement en beaucoup
d'influence sur sa perséverance. Diés le 6 juillet, trois jours aprés le début.du

traitement, elle ne prenait plus que 20 centigrammes. Le 16 juiilet, elle n'em
prenait plus que 2.

A chague séance, elle était plongée dans un eommeil profond, aves amnéaie

an reveil. Elle recevait la suggestion et ne se faizait de pigiires qu'avec ume pro-

fonde répugnance. Malgré les malaizas éprouvés, vomiszements, diarrhées, suegrs:

profoses, elle tint bon.

F..'e 24 fuillet. elle déposait sor mon burean sa collestion de seringues, confor-
mement & une suggestion faite. Elle continua pendant quelques semaines & de—

mander le secours de la suggestion contre des malaises qui surviennent de lamps. 3
& auires. Elle avait repris 'habitude de dormir la nuit et elle avait reconvresom

appétit et une excellente apparence générale.

BN ERERTE N -a;'.h
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OasarvaTion IV.

Le i*r mares 1202, Paukine L..., &péd de vingt-sit ans; vient & ma clinigue ze
plaignant de troubles nerveus et mentanx assez graves @ hallncinations, eavche-
mars, idées de snieide, ete. Elle attribue ces symptémes & I'nsage de la morphine.
Enirée & 1a Charitéd en 1888, pour ses crizes nerveuses, slle ¥ ful Lraitée par des
injeslions de morphine. En sortant de Ihbpital, elle en prenait { gramme par
jour. Elle continua aprés sa sortie. Un pharmacien « & la conscience large s, selon
Vexpression de cette femmie, lui en vendait tant gqu'eile voulait, ao prixz de
3 france lo gramme. Elle travaillait jour ef puit pour s'en procurer, préférant
s'abstenir de manger gue de s'en abztenir. L'appérition d'aboés, elle en et
jusqu'a dix & a fois, la déterminérent & diminuer les dozes; elle descendit d'elle-
méme 3 30 centigrammes par jour.

Lorsqu'ella vient me consulier, elle prend 30 centigrammes par jour en huit
piglires. Elle et arriveée i un degré d'énervation exiréme, ses sensations géni-
tales sont abolies, 1a menstruation est presque entidrement supprimée.

Trie hypnatisable, le traitement est facile. Choss aszez cuoriense, elle ne veut
et ne peul 2tre endormie que par certaines personnes. On lui suggére de dimi-
puer les infections, une & une, chagque jour. Au boul de quatre jours, des vomis-
sements bilieux avanot apparn, ells en a repris oo peu plus. Au boul dequinze
jours, efle n'en faisait plus que deux.

Pour terminer je lof suggére, en rentrant chez elle, de jeter =es solulions, et
aprés avoir Lenté inutilement de ge faire une pigiire, de jeter la seringue par terre
et de I"écraser aves le pied.

La suggestion est exécutée ponctuellement. Pendant guatre jours elle est
restée au lit, ayant des vomissements et de la diarrhéde, dez sueurz froides,
demandant de la merphine & ceur qui Pentouraient. Mais sa seeur, prévenue,
faisait boone garde. Le cinguidme jour, les malaises avalent dispara et la malade
ge félicitait de m'dire pas relombes dans zes habitndes. Depuis le 1°ravril 1891,
elle n'a pas repriz de morphine. Elle a d'aillenrs regu la soggestion énergique
de résicter & toule envie gei pourrait survenir. Pendant deux mois elle a eu
encore des senzations trds pénibles : crainte de mourir, état d'esprt lamentable
& ecertains moments: mais elle s'empressait de venir demander le seconrs de Ja
suggestion et toutes ses soullrances disparaizsaient comme par enchantement.

J'ai pu m'assureér d'une fagon indubitable que le malade était bien récllement
guérie el quelle ne prenait plus de morphine.

OpzpavaTion V.

M=¢ ()..., dgée de vingt-six ans, dans le cours d'ume phlébite compliquée
d'eddme doulonrenz remontant jusguau thorax; & commencéd A prendre des
injections de morphine qui, seulss, arriveient & calmer ses douleurs. L'accoutu-
mance au medicament a été rapide, bien gu'elie n'en edt jamais éprouvé d'antre
satizfaction que celle de combattre la douleur. An bout de quelques semaines,
e médecin qui la traitait lui apprit & se faive des piqires. Elle est arrivée ainei
& prendre 7 & 8 centigrammes pac jour

Le traitement est commencé le 24 mai 1892, Dés la premitre séance, nne
sommolence manifeste est oblenue. La malade regoit la suggestion de supprimer
d'elle-méme uve pigire. Le soir méme elle en supprime une et néanmoins passé
une nuit meillevre.

Le lendemain, eile regoit la suggestion de supprimer radicalement les pigires
du matin et de se lever & huit heures sans éprouver les malaises habituels. La
suggestion est accomplie ponetuellement et la malade passe une matinée irés
agreable, s'étant leves & huit heures, Trés intelligente, la malade seconde le
trailement avee entrain. Elle manifeste 1o désir de se guérir trés vite
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Dés la troisicme séance, elle dort profondément et recoit la suggestion de
diner le soir ¢n ville, san= pigfires préalables, et de m'apporter le lendemain ses
flacons et les instruments gu'elle possbde. A I'heure dite, Ja malade mlap-
porte denr reringues ot dewz flacons de morphine en cubes, vendus par un
pharmacien pen serupulens.

Les effets de cetle suppression brusque s¢ sont promptement manifestés :
pendant un mois, elle = éré tréz agitde, elle a ou des frissons et des sueurz
froidas. Le lendemain de la suppression, vne diarrhée abondante est survenue,
elle a vomi zon diner de Ia veille ot ells arrive cher moi exténnde, découragée,
ge trainanl avee peine. Je l'endors trés profondément. Par vne suggestion, je
m'applique & dissiper les malaizes et & lui readre courage. Elle me quitte trés
gaie, irés rapimeée et décidée & me céder & aueune tentation de reprendre de Ja
morphine. Les jours suivants, ells recoit la méme suggestion La guérison s'est
maintenue depuis six mois; tout fait prévoir gu'elle sera durable.

Pendant quatre mois, la malade est venue demander de temps en temps le
secours de la suggestion.

Cette observation est remarguable par la rapidité avec laquelle la
suppression a été effectuée. L'application rigooreuse de la méthode que
nous appliguons elt exigé une suppression beaucoup plus lente; mais
nous avons cédé aux sollicitations de la malade, pressée d'en finir. Nous
devons reconnaitre guelle a fait preuve d'une volonté peu commune;
elle est d'ailleurs douée d’une intelligence trés vive et d'un esprit trés
alerte. Nous avons, chez cetle malade, eu recours & guelques stimulants
physiologiques pour compenser les effets de la suppression brusque
(digitale, extrait de coca), nous conformant, comme nous I'avons fait
dans toutes les circonstances analogues, aux préceptes si justement for-
mulés par le I¥ Jennings.

Dans trois antres cbservations, le traitement par la suggestion a &té
employé comme adjuvant aun traitement dirigé par nolre éminent con-
fréere le D" Jennings, dont la compétence sur tontes ces questions est si
grande. Le D* Jennings a pu constater comme nous combien les phéno-
ménes d'auto-suggestion dominent la situation, et il se propose d'y
revenir dans un travail prochain, travail ol seront consignés les résul-
tats obtenus. Ce que nous devens retenir de l'influence de la sugoestion
dans le traitement, ¢'est qu'elle joue le role principal, tout d'abord pour
determiner le malade 4 entreprendre la gaérison, ensuite pour réveiller
sa volonté, la stimuler, lui rendre une somme d'énergie suffisante pour
ne pas se laisser décourager par les premiers malaises ressentis,

Nons sommes arrivés promptement 2 cette conviction, ¢'est qu'il y a
intérét & consacrer les premitres sdances de suggoestion 3 raviver chez
les malades la volonté défaillante. La partie essentielle du traitement
consiste surtout & déterminer le malade & vouloir arriver 4 une gnérizon
compléte, & exalter son désir de se soustraire 4 la tyrannie de cette habi-
tude, & lalui rendre odicuse, & le décider a faire preuve pour cela d'une
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certaine initiative personnelle, en un mot & en faire 'agent le plus actif
de la gnérison. :

De notre observation personvelle, nous croyons pouvoir déduire les
conclasions suivantes :

o

1 8i la distinction qu'on a cherché & établir entre les morphiniques
simples et les morphinomanes présente un certain intérdt au point de
vue clinique et médico-légal, elle n'offre qu’un intérét secondaire au poiat

', de vue thérapeutique;
2¢ Dans les deux cas, la psychothérapie, cest-a-dire I'emploi de la
suggestion hypnotique, permet, dans la majorité des cas, darriver 4 la

¥ suppression compléte de la morphine sans avoir recours & l'isolement des
= malades dans un établissement spécial;

- 3° Dans les cas ob Uisolement est jugé nécessaire, la psychothérapie
B facilite Ia guérison en diminuant d'une fagon trés appréciable les don-
- leurs et les troubles variés de I'abstinence:;

3 4° La difficulté de la démorphinisation n'est nullement en rapport avec
~les troubles mentaux que présentent les malades, ni avec leur état de
; faiblese au moment du début du traitement. Elle résulte surtout du
défaut d'énergie du malade et de son irrésolution 4 se gudrir;

; 3% La durée du traitement psychothérapique est denviron un mois:
- la morphine doit étre supprimée graduellement. Lorique le malade ne
3 prend plus que 2 ou 3 centigramumes, il est utile d’effectuer la suppres-
L ston délnitive. A ce moment, les sdances de suggestion devront gtre
; répétées pour combattre les malaises et soutenir I'énergie du malade;

F 6° La periode de convalescence est d’antant moins longue que la sup-
A pression de la morphine a été plus lentc. Pendant quelques mois aprés
s la suppression totale, les malaises qui surviennent fréquemment chez le
~ malade sont facilement dissipés par suggestion;

.- Les guéricons obtenues par I'emploi et avec I'aide de la sugges-

tion sont beaucoup plus sires que celles qui sont obtenunes par la sup-
pression forcée. Elles ont pour base le réveil de la volonté chez le malade,
et la mise en jeu de cette volonté sera le meillenr obstacle 4 la réei-
dive. En outre, il est possible d'inspirer par suggestion, 3 eertains
malades, un véritable dégoit pour la morphine.

b, e LN



138 BEYUE DR L'HYFNOTISME

L’ELOQUENCE ET LA SUGGESTION ®

Par M. Pave S0URIAL,
Ancien éléve de Ecole normale supéricure, professenr & la Faculté des Letires de Lifle,

Dans l'opinion courante, I'orateur est un artiste comme un sutre,
goi lui aussi se propose avant tout de nous donner le sentiment du
heau. Pour noos montrer & quelles hauteurs peut s'élever I'art oratoire,
volontiers on nous citera en exemple quelque morceau déloquence
académigue. Cette congeption me semble bien superficielle. L éloguence
n'est pas I'art de bien dire, ni surtout I'art de bien parler pour ne rien
dire. « On juge de I'habileté d'un musicien, a dit Cicéron, par les sons
que rendent les cordes de sa lyre; de méme on apprécie le talent de
Vorateur d’aprés 'impression qu’il sait communiguer anx esprits. Un
homme qui se connaif en éloquence n'a souvent bescin, pour établir
son opinion, que de passer et de donner un coup d’weil sans s'arrater,
sans préter son attention. Voit-il le juge biiller, parler avec son veisin,
se lever de sa place, s'informer de I'heure qu'il est, demander au pré-
sident qu’il termine I'audience, c'en est assez; il comprend aussitdt qu'il
n'y a pas l& un orateur dont le discours fasse sur l'esprit des juges ce
gue la main du musicien fait sur les cordes d'une lyre. Mais sl voit les
juges, attentifs et les yeux fixés sur celui qui parle, témoigner par des
signes d'approbation que le discours porte la lumiére dans leur esprit;
il les voit ravis, en extase, demeurer, pour ainsi dire. suspendus aux
lévres de I'orateur, comme on voil rester immobile un siseau enchanté
par des sons mélodienx; s'il voit enfin, ce qui est le plus important, la
pitié, la haine ou quelque autre passion, les remplir d'un trouble invo-
lontaire; s'il s'aperceit, dis-je, en passant, de pareils effets, méme sans
rien entendre, il prononcera hardiment guil ¥ a devant ce tribunal un
véritable orateur, et que l';uvre de I'éloguence s'accomplit ou est déja
consommée (2). » On ne peut mieux dire. L'effet de la haute éloquence
n'est pas esthétique, mais moral. Si Uorateur parle de zon mienx, il
cherche & charmer son auditoire, ¢'est pour augmenter son autorité
personnelle de l'admiration et de la sympathie qu'il inspire; il n'orne son
discours que pour en mieux faire accepter le fond. Son but n'est pas de
faire briller son talent. mais d'agir sur les dmes,

L'action que l'on peat exercer sur une personne par suggestion ver-

{1} Extrait d'un livee goi vient de paraitre chex Alean, soosle titre = Lo Suggestion
dang art.

{2} Brutas, trad. ¥. Le Clere: Paris; Lefévre, 153, p. 14w




L'ELWQOENCE BT Ly SUGORETION 12

bale deépend du degré de suggestibilité du sujet ot de l'antorits person-
aelle de Fopérateqr. :

Suggestibitité de Uanditenr. — Nons sammes tows dispesés  croive
ce quen nous dit az moment méme ol Fon nous parle. el par consé-
quent suggestibles jusqn'd un certain point, Le sesl 2ffort que nous
faispns pour comprendre ce que l’on nons dit est un comnencement
d'adhésion. Comprendre une phrase, ¢'est enlrer dans les idées ot les
sentiments qu'elle exprims, quitte 3 s'en Jégager ensuite. e grand
silence qui s'établit dans une assembise, dés les premidres phrases,
monire non sewlement que [orateur parle secl, mais que seul il pentsi.
Tant que ses auditeurs le soivent, on paut dire qu'ils nant plus une idée
d enx. De cette identification provisvire avec la pensée d'auteni, ii est
impossible quil ne reste pas tonjours quelque chosa.

Mais il est des personnes pacticulibrement dociles & linflience de ln
parala. Ce sant celles qui par nalure ont 1a voloité faible et Iimagina-
tion forte. A en juger par certaing entralnements politiques que nous
avous sibis, et par [a facilité aves laguelle nous nous laissons mener
par des moks, on pourrait eroire que le tempdrament {rancais est singi-
litrement suggestible. o

Ii est encorz des occasions ol notre pouvoir da véaction personnelle
anx intluences extérieures sera diminué d'upe maniérs notzble : ainsi
quand nows faisons partie d'une foule. L'bomme des fuules est un atre
particalier, dont on doit bien connaitre la psyclologie si I'sn veut
résssit dans la carrigre oratoire. Il s'émeut vite eb fortement: il o des
instinets plutit que de la réflexion; il se lrisse aller trés facilement anx
sentiments pénérenx, que le respect huimdin lui impose alors méme gu’il
Ry serait pas purté pour sen compte : - Honnewr) palrie! liberté! »
Avec res trois nmots, prouoncés d'une voix vibrante, on est sur de le
forcer 4 applaudir. Mais aussi comme il est facile de suresciter ses pires
instinctz ! Gn est parfols sarpris du succss qu'ont dans certaines réunions
Jpublittues les parles de haine. Prene: les assistants un 4 on, vous trou-
verez des hommes de sens assez rassis et de mwars paisibles, pen (dis-
Posés & partic en guerre contre personne. Preuez-les tows ensemble,
Yous avez une foule exalide, qui applacdit avec lednésie anx déclama-
tions les plus sauvages. -— Tous les acteurs savent que leurs affats
portent bien plus si la salle est bien gernie due =i Uauditoire est clair-
semé : les érnotions suggérdes & de nombreux ouditeurs se communi-
quent do I'un & l'autre par sympalhie morale, reviennen! a §actent
dont elles cchaufent le jeu, et sont renvoydes encora une fois & |'amdi-
toire dout I'émotion est zinsi portée 4 son comble. — I en est de méme
pour les effsts de Uéloquence : la voix e Vorateur qui harangue upe
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foule y trouve un écho qui en augmente la force pathétique. Dans son
bean livre Des Sociélés animales (1), Alfred Espinas a fait une inté~
ressante tentative pour expliquer mathématiquement cet effet de multi-
plication. — « Examinons ce qui se passe dans une assemblée devant
laguelle parle un orateur. Je suppose que Uémotion ressentie par lui
puisse 8tre représentée par le chifire 10 et qu'aux premiéres paroles, an
premier éclat de son éloguence, il en communigue au moins Ja moitié &
¢hacun de ses aunditeurs qui seront 300, si vous le voulez bien. Chacun
réagira par des applandissements ou par un redoublement d'aftention;
il y aura dans l'attitude de chacan je ne sais guol de tendu, de tragique,
et I'ensemble de ces attitudes soudainement manifestées produira ce
quon appelie dans les comptes rendus un mouvement (sensation). Mais
ce monvement sera ressenti par tous & la fois, car I'suditeur n’est pas'
moins préoccupé de l'auditoire que de l'orateur et son imagination est
sondainement envahie par le spectacle de ces 300 personnes frappées
d’émotion : spectacle qui ne pent manquer de produire en lui, d'aprés
la loi énonede tout 4 I'heure, une émotion réelie. Admettons qu'il ne
ressente que la moeitié de cette émotion et voyons le résultat. La se-
cousse ressentie par lui sera représentée, non plus par 5, mais par la
moitié de 5 multipliée par 300, ¢'est-a-dire par 750. Que si l'on applique
la méme loi & celui qui est debout et parle au milieu de cette foule silen-
ciease, ce ne sera pas le chiffre de 750 qui exprimera son agitation inté-
rieare, mais 300 fois 22, puisqu'il est le foyer ol toute cette foule pro-
fondément remuée renvoie les impressions qu'il lui communigue. Clest
ce qui fait que tant d'crateurs mal aguerris sont arrétés & leur premier
élan, précisément par le suceés de leur parole; Veffet ga'ils produisent’
revient 4 eux tellement aceru ga'ils en sont pour ainsi dire accablés.
Mais, quand lorateur réussit & vaincre son émotion et réagit sugla
foule, on voit quelle répercussion de chocs électriques doit s'établir
entre lui et son auditoire et comment I'uu et l'autre sont en quelgues
instants emportés bien au deld de leur diapason moral accoutumé. » —

Si l'on voulait contrdler ces chiffres, on trouverait qu'ils sont évidem-

ment exagerés, A ce compte, il n'y aarait pas de raizon poar que
Uémotion n'allat pas se multipliant & Piufini. Mais je ne voudrais pas
discuter lourdement cette ingénieuse théoria. Ce qu’il en faut retenir,
c'est que dans un nombreux auditoire les émotions ne se communiguent
pas seulement de l'oratenr & lauditoire et de Vanditeire & )'orateur,

mais que dans ce va-et-vient clles prennent une intensité croissante,
Jusqu'a ce que tontes lés persunnes présentes soient parvenues au comble
de Pexaltation. -

(1) I~ édition, p. 361,
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Far contre. on sera mains impressionnahle avx effets pathétiques de
Véloquence guand on ne subira pas cefte contagion de I'exemple. On
gera par nature rebelle 5 la suggestion verbale quand om anra lesprit
positil, des idées arrétées, una volants énergique, Ihabitede de mener
les aotras plutt que de se laisser mener. Quelques personnes ont I'esprit
sinsi fait qu'eiles prenpent immeédistement le contre-pied de tant ce
quon lear dit @ il va de sol qu'il sera difficile de les amener, seuf par
ruse, & wne opinion donnfe. Il en est encore qui peuvent ze donner 4
volonté une sorte de surdité psvehique; tout ce que vous lenr direz sera
non gvent : elles me veulent pas vous entendre. Ce phénoméne se pro-
duit fréquemment par I'effet de la discossion, En géndral, quand nne
personne davec qui vows discutez commence 2 parler fort et surtout 4
prendre la voix de tdte, voms pouvez lui abandonner |2 partie : 4 parlir
de c2 moment, elle s'anto-tuggestionne, vous n'avez pluz de prise sur
elle.

Autorité de Poratewr. — L'autorité de l'oratenr s'explique par les
sentinlents gque sa personne inspire, et qui disposent avdilpire &
appronver oe fgu'il dira avant méme qu’il 3t ouvert la bouche.

Plus nous aarens d'affection pour la perscnne goi nons parle, misax
noas nous préterons 4 se= moindres intentions {1). Notre premier mou-
vement sera da tenir pour ¥rai toot ce quielle neas dit. L'eslime dans
laguelle nous tenons V'erateur est anssi pour beaucoup dans la vertu
persuasiva de ses discours.

« L’konndte homme, dizait Aristote, perssade mieux et plas vite
dans toutes les cicconstances en géndral, roais surtout et d'ene maniére
absolua quand le vérité n'est pas [acile & saisir et qu'elle reste dips le
dogte {2). » Un pourrait se demander, il est vrai, si en telles malitres
_ le plus honndte homme du monde p'est pas anssi sujet 2 leiteur quan-
" eun fatre: togiquement, chacun ne devrait faire anlurité gue dans =a
spérialité, I'artiste dans les gquestions d'aet, |2 savant en maliére de
véritd scientifique, I'honndts homme en morale. Mais nons ne critiguans
pas ainai son temoignage: la drofture de son caraotére nous est une
garantie de rectitude dans ses jegements ! moos sommes disposés sans
plus d'informations & tenir pour vrai touwt ce quil afilrme, convaincus
quil n'avancerait rien & la légére.

i1 » B o'est pas indIMémnt qo'va mafire de mudique, ¢'est-i-dice gaful qui Wi la
mosure, s3il Aimé dod musicicas gui exéoutent sous lul. Le moindre gesie, le pius
polit coup dr xon Bdton oo de son pied st safsi par tedl b monde z o'est i Quide
noi se comrounique dans Louy ley coins Aun orcheatra, ¥ grand ot soin. - (GefIry,
Mégtpiest, 1" val., p, HLp Celz poegt-il pas anes vrel de Vorutiear?

3 fedftorique, 1L L ch. o,
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Tout ce qui peut donner plas de prestige & un homme augmentera
son aulorité, « % celui qui parle s'énonce avec facilite, s'il garde une
mesure agréable dans ses périodes; &'l a l'air d'un honnéte homme et
d’un homme d'esprit, si c'est une personne de qualité, s'il est suivi d'un
grand train; gl parle avec autorité et avec gravité, si les autres
P'écoutent avec respect et en silence; 8'il @ quelqgue réputation et quelque
commerce avec les esprits de premier ordre; enfin £'il est assez heureux
pour plaire ot 2tre estimé, il aura raison dans tout ce gu'il avancera,
et il n'y aura pas jusqu'd son collet et & ses manchettes qui ne prouvent
qoelque chose (1). »

Et puisil y a, comme foujours, le je ne sais quoi Certaines personnes
ont sur la foule une action extraordinaire; elles la retourneront d'un
mot; il lenr suffira d'émettre un doute pour ébranler les convictions;
toutes leurs as=erlions ont force impérative. Pourguoi? On ne le saurait
dire. Peut-2tre simplement parce qu'il est recn qu'elles ont de I'auto-
rite. En y réfléchissant pourtant, on trouverait, je crois, que cetlte force
mystériense dont nous subissons ['influence est1'énergie morale, L'homme
de volonteé s'impose. Quand il nous parle, il ne nous supplie pas en lui-
méme d’'adopter ses jdées; il nous ordonne de le faire, il veut que nous
croyons, et nous obéissons parce que nous sentons en lui un maitre.
Qui sait méme si cette influence ne s'exerce pas directement sur nous,
indépendamment de I'opinion que nous pouvons en avoir, par saggestion
mentale immédiate? Est-il str que la volonté d'un homme ne puisse pas
agir, sans 'intermédiaire d’'aucan signe conscient, sur la volonté d'un
autre homme?

L ART DE PERSUADER

Maintenant, mettons l'orateur 4 Peeuvre et voyons quels sont les
procédés de persuasion les plus efficaces.

Le moyen le plus siir, pour convainere auditeur, est, bien entendu,
d'avoir de solides arguments & lui fournir. Encore, ¥ a-t-il woyen de
les présenter. Vaul-il mieux donner d'abord ses meillenes arguments
et faire passer les plus faibles par la bréche ouverte, ou réserver ses
bonnes raisons jusqu'd la fin du discours et les démasquer brusquement
pour feapper le coup décisif? 1l ¥ a 12 toute une stratégie dont il est
vraiment amusant d’étudier les ruses dans les anciens trailés de rétho-
rigue, C'est que l'oratesr ne peut se contenter, comme le géometre,
d'établir paisiblement sa démonstration : la démonstration oratoire est
une lutte. L'orateur a des adversaires contre lesquels il se débat et qui

(1) Malebranshe, flechorche da fo veritd, L L el v,
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ne veulent pas se laisser convainere; dans son audiloire méme, il ren-
contre souvent des partis pris. La tiche est ardue alors : il est encore
plus difficile de déraciner une vieille idée que d'en implanter une neuve,
et ici on a les deux & faire. Cela demandera toujours un certain temps.

Le temps méme est ici un facteur nécessaire. C'est une loi de l'esprit,
gqu'on ne peut passer brusquement d'une convietion & la conviction
inverse. Jamais on a vu un homme abandonner un préjugé invétéré pour
un mot guion luiaura dit quand ce mot serait un argument sans réplique.
Il faut ingister, accorder 4 l'auditenr un instant de répit pour laisser &
la réflexion le temps d'agir, puis revenir 4 la charge. On est souvent
tenté de trouver que les avocals parlent trop longtemps. A quoi bon
entasser tant de raisons? Une seule suffit, pourvue qu'elle soit bonne.
Oui, une seunle suffirait si I'on avait affaire & un esprit non prévenu.
Elle sera impuissante & dissiper une prévention. Il faut parier longtemps
pour désorganizer pen a pen l'idée que l'on attague et habituer I'esprit
de l'auditeur & I'idée nouvelle. L'amour-propre seul exigerait ce délai :
on ne veut pas avoir 'sir de se déjuger trop vite.

Aux raisons logigues qui ne sadressent qu'd Dintelligence, devront
s'ajouter les raisons de sentiment, qui s'adressent anx passions indivi-
duelles. En général, I'éloguence ne fait appel au raisonnement que pour
calmer les susceptibilités de la raison, qui protesterait si I'on avait pas
V'air de la consulter. Clest au sentiment surtout que l'on s'adresse, car
¢'est lni vraiment qui décide de nos convictions.

Les logiciens et les moralistes ont souvent gémi de celte interven-
tion de la passion dans un débat que seul I'entendement pur devrait
trancher. « Cette dme impérieuse. qui se vantait de n’agir que par rai-
son, suit, par un choix honteux et téméraire, ce qu'une volonté cor-
rompue désire, quelgue résistance que Desprit trop dclairé pnisse ¥
opposer. Cest alors qu'il se fait un balancement douteux entre la vérite
et 1a volupté, et que la connaissance de I'une et le sentiment de 'autre
font un combat dont le succés est bien incertain, puisque'il faudrait,
pour en juger, connaitre topt ce qui s¢ passe dans le plus intérieur de
Fhomme, que I'homme méme ne connalt presgue jamais {1) ». Cela est
fichenx, sans doute, mais I'orateur est bien obligé de prendre 'homme
tel qu'il est. Toutes les idées que I'on voudrait nous faire admettre ot
gqui ne s"accorderaient pas avec I'ensemble de nos convictions antérieures
seraient bientdt élimindes, comme ces aliments non assimilables que
U'organisme rejette pen 4 pen de lui-méme. Il faut donc, si I'en veut
nous donner une conviction solide, rattacher les idées qu'on nous pré-

) Pascal. Uz Cavd de pevsuader.
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sente, non pas aux principes abstraits gue nous professons du hout des
lévres, mais aux sentiments profonds qui sont les véritables principes
directeurs de notre conduite. Il faut parler & chacun sa langue. A I'égoiste
on. montrera que son intérat lui conseillerait platot d'adopter cette
thése; & I'homme de ceur qu'ells ast zénérense et belle. Au cours d'une
discussion, nous sommes parfois étonnéds de la résistance qu'oppose
notre interlocuteur 4 nos argaments les plus solides. Nous réfutons ses
objections, aussitot il en imagine d'antres; cest domc qu'il e:! décidé
4 ne pas se laisser convaincre et qu'il a quelque ralson de deividre la
téfe, o'est-A-dire une raison de sentiment gui le rend rebelle 3 tous nos
raisonnements. Clest ce sentiment qu'il faut découvrir et atteindre;si
nous voulons que notre argumentation porte.

Mais la tiche la plus difficile pour 'orateur; son triomphe, quand il ¥
réussit, c'est de nowns décider 4 agir. Nous nous laisserons aisément
persuader quand on ne nous demandera qu'une application toute plato-
nique. Faut-il en venir & l'action, nous commencons & réfléchir. On sait
que d'ordinaire les conseils n'agissent sur novs qu'd la longue, par la

sourde obsession des idées snggérées. Le difficile sera done d’obtenir de -

nous, par la force de la persuasion, une résolution immeédiate. Iei les
raisons, méme de sentiment, ne sont plus suffisantes: pour vainere la
force d'inertie de la volonté, il faut agir directement sur elle, par la voix,
.par le geste, par Vexpression du regard. Il faut parler avec assez de
passion et de force pour entralner la conviction par la seule contagion
de 'exemple. « Ceux qui imaginent fortement les choses les expriment
avec beaucoup de force, et persnadent gue tous cenx qui se convaingnent
plutot par air et par Iimpression sensible que parla foree des raizons.
Car le cerveau de ceux qui ont I'imagination forte recevant, comme on
I'a dit, des traces profondes des sujets qu'ils imaginent, ces traces sont
naturellement suivies d'une grande émotion d'esprit, qui dispose d'une
maniére prompte et vive tout leur corps pour exprimer leurs pensdes.
Ainsi, I'air de leur visage, le ton de lenr voix et le tour de leurs paroles,
animant leurs expressions, préparent ceux qui les écoutent et qui les
regardent 4 se rendre attentifs et & recevoir machinalement I'impression
de l'image qui les agite. Car eniin, un homme qui est pénétré de ce quiil
dit en pénetre ordinairement les antres; un passionné dmeut toujours;
et, quoigue sa réthorique soit sonvent irréguliére, elle ne laisse pas
d’gtre trés persuasive, paree que l'air ot la maniére se font sentir et
agissent ainsi dans l'imagination des hommes plas vivement que les dis-
cours les plus forts qui sont prononcés de sang-froid (1), »

(I} Mailebraneho. fecherohe de la eératé, | 1, 3 pairtbe.

T T a1 I { T T e




L'ELOQUENGE ET Ly SUGGESTION 148

On sait combien l'influence morale que 'on peut exercer sur une
personne est plus forte quand on se met avec elle en communication
physique. Prenons la main d'un homme et demandons-loi quelque chose :
pour dire non, il fandra gu'il commence par retirer sa main. Je préche
depuis dix minutes un ami pour le déeider 4 une démarche qui lui eolte :
« Allons, va! » Iui diz-je enfin en lui touchant U'épaule; et il part.
C'est ainsi que l'orateur agirait s'il pouvait sur ses auditenrs, surtout
“dans cet instant décisif ot il les voit ébranlés, préts 4 céder. Ils sont
convaineus; ils n'ont ples rien & objecter aux raisons gu'on leur donne;
mais ils hésitent encore. Une impression toute physigue, un é4clat de
voix, un coup frappé sur la fribune fera plus pour vaincre cette der-
niére rdsistance de la volonté que ne ferait ancun argument. L'oratear
antique avait raison : toute la vertu de I'élogquence est dans I'action
oratoire.

L’ART D'EMOUVOIR

On a remargué qu'au thédtre il n’était pas facile de provequer les
effetz de terreur on de pitié en nops mettant seulement sous les yeux
des spectacles terribles on lamentables, mais gqu'on obtenait siirement
I'effet vouln en nowns montrant 'impression produite par ces mdmes
gpectacles sur un des personnages du drame. C'est que nous avons peine
i prendre tout & fait au sérienx les scénes représentées; mais si nous
voyons devant nous un homme quia I'air de ¢roire que tout celd est
arrivé, qui donne des signes manifestes d'épouvante on de commiséra-
tion, son exemple nous entraine. Un fantdme paralt sur la scéne, inondé
d'on jet de lamiére électrique. Nousz sommes tentés de sourire; mais
que sur la scéne ou daus la salle, pen importe. guelgu'un pousse un cri
d’effroi, nous sommes secouds. Lessing 1'a finement observé : « Le
gpectre agit sur nous par Hamlet plus que par lui-méme, L'impression
produite sar lui passe en nous, et nous sommes pris trop soudainement
et trop fortement pour songer i douter de la cause, tout extraordinaire
quelle est (1). » Peut-2tre m2me verrions-nons encore mieux le specire
si Yon ne nous en mettait pas sous les yeux une image matérielle. La
vue d'un homme gui regarde dans le vide avec dez yeax dilatés par
effroi est plus effrayante qu'aucun effet de lanterne magique, La chose
la plus hallucinante qui soit, ¢'est un visage d’hallucing,

Cette régle desthétique théitrale n'est-elle pas valable pour I'élo-
quence? Ce qui nous émeut dans un discours, ce n'est pas tant la chose
dont on nous parle que I'émotion visible de celui qui nous parle. On

(1) Dramaturyie de Nomboirg, trad, Ed. de Suckau. Paris, Didier, 1863, p. 37,
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awra beau nous présenler des images aussi pathétiques que possible,
nous ne serons jamais bien stirs que tout cela soit arrivé : ce spectacle
imaginaire ne nous donnera gu'un semblant d'émotion. Mais qu'on nous
raconte le fait d'une voix étranglée par I'émotion, avec des larmes dans
les yeux, voild quelgue chose de bien réel, qui nous émeut par une sorte
de choc en retour du sentiment, et du méme coup nous convaine de la
réalité du fait, Tout I'art de I'orateur est de produire ses sentiments au
dehors; de les manifester par les signes les plus expressifs; et surtout,
c'est la chose essentielle, de les mettre dans sa voix. Comment expli-
guer cette vertu pathétique de la voix humaine ? Notre voix, c'est ee
qu'il ¥ a en nous de plus intime, de plus profondément individuel ; selon
notre tempérament, notre caractére et nos passions da moment, elle
prendra un timbre doux on mordant, grave ou aigu, pur ou éraillé
vibrant ou sourd. Et c'est aussi ce qu'il y 2 en nous de plus expansif.
Avec notre voix, nos sentiments prennent une sorte de résonnance ma-

térielle : ils vont directement frapper l'auditeur. La voix qui parle

n'agit pas seulement sur I'auditeur par le sens des mots prononcés, mais
aussi par son expreszsion masicale. Dans la parole, il ¥ a un chant.
Ecoutez une personne qui cause dans une chambre voisine : vous ne
distingnez ahsolument pas les mots go’elle prononce; mais vous entendez
la voix monter, descendre, g'enfler, s'affaibliv. Tantdt elle est bréve,
gaccadéde, rythmée; tantst elle forme comme une mélopée continue. Ce
chant de la voix humaine est si bien indépendant de toute articulation
qu'un instraoment de musique, un violon, par exemple, pourrait le repro-
duire exactement avec toutes ses nuances. Dans ce mouvement, qui tantdt

se précipite, tantdt se ralentit, se balance; dans ces inflexions et ces

changements de timbre; dans ces sourdes onomatopées du gosier qui
roule et fait gronder intérieurement les mots; dans le frottement des

syllabes dures et le glissement des syllabes douces, nous trouvons des.
nuances pour exprimer tous les sentiments, des analogies avec toules:

les zenzations.

On sait I'importance qu'attachaient les rhéteurs anciens au rythme de
la phrase. Cette préoccupation serait puérile, s'il ne s'agissait que de
cadencer les sons d'une maniére agréable. Mais ce que oratenr doit se
proposer, comme ['écrivain, c'est d'exprimer métaphoriquement, en

quelque sorte, par la cadence de la parcle, le mouvement des idées et

des sentiments. Le rythme, dit excellement Diderot (1}, « ¢'est un choix
particulier d'expressions, c'est une certaine distribution de syllabes
longues ou bréves, dures ou douces, sourdes ou aigres, légéres ou

(1) Salen de 1565, (€ ucrer compléley, Uarnier, Lo, p. 26,
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pesantes. lentes ou rapides, plaintives ou gaies, ou un enchainement de
petites onomatopées analogues anx idées qu'on a et dont on est fortement
‘oecupd, aux sensations ‘qu'on ressent et qu'on veot exciter; aux phéno-
menes dent on cherche & rendre lesaceidents; anx passions qu’on éprouve,
et au cri animal qn'elles arracheraieni; & la natare, au caractére, au
mouvement des aclions qu'on se propose de rendre; et vet art-li n'est
pas plus de convention que les effats de l'are-en—ciel; il ne se prend
point, il ne se communique point; il peut se perfectionner. Il est inspiré
par un godt naturel, par la mobilité de I'dme, par la sensibilité, Clest
I'image méme de I'dime rendue par les inflexions de Ja voix, les nuances
successives, les passages, les tons d'un discours accéléré, ralenti, écla-
tant, étoufls, tempérd en cent maniéres diverses... Ce n'est pasa l'oreille
sealement, ¢'est 2 I'dme d'ou elle est émanée que la véritable harmonie
s'adresse. Ne dites pas d'on poéte sec. dur et barbare, qu’il n'a point
d'oreille; dites qu'il n’a pas assez d'dme. » Voild la véritable harmonie
de la parole, I'harmonie expressive, celle qui n'est pas faite pour amuser
I'oreille, mais pour toucher le ccenr. !

SOCIETE D'HYPNOLOGIE

Séapee du lundi 11 juiller 2, — Présidence de M. Dowostralues

{Suilel

Thérapeutique suggestive avec application de la suggestion
au diagnostic et au pronostic (1),
Par M. le professeur BERXHEIM.

Je désire vous communiguer deux faile qui prouvent que la suggestion
n'est pas seulement un moyen de (raitement, muis qu'elle peut encore servir
an dizgnostic des maladies.

Le premier concerne uge fllelle de qualorze ans, manifestement tubercu-
leuse, qui #tail complétement aphone depuis trois mois. Cetle aphonie était-
elle la conséquence d'une laryngite tuberenlense ou bien était-efle purement
nerveuse? Pour le savoir, J'endormis séance tenance la malade el lui suggérai
guau réveil elle aurail recouvré la parole. Il n'en fut rien, mais & la- suile
d'une seconde stance d'bypnolisation suivie de suggesiicn, son aphonie
disparut complétement. Il s'agissail done d'un trouble purement dynamigue,
sans lésions organiques. Mon second malade et un homme adulle, nerveux,
trés impressionnable, qui recut & Ia région pariétale droite un coup provenant
de la projection d'une masse de 3 kilogrammes. Aprés quelques minutes de

(L) Note résumée de ln communication.
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perte de connaissanee, il pul rentrer chez lui i pied, mais ressentil conséeu-
tivement de vives donleurs 2 la puque et & I'épaule droite. Anesthésie tactile
de Ja main droite, avant-bras droit collé au corps, la doulenr empéchant tont
mouvement d'abduetion du membre. Trois semaines apres aceident, l'anes-
thésie avait disparu et le sujet ponvait porter sa cuillére & la bouche aveela
main droite; mais la doulenr au nivean de la nugque et de Pépaule persistait,
faisani ersind:e une lésion de la colonne vertébrale. A son entrée dans mon
service, le sujel avait l'altitude d'un individu atteint d¢ mal de Pott cervical.
Le repos, l'immebilisation, les révalsifs avaient été successivement employés
sans le moindre succds quand je vis cet homme pour la premidre fois. Un
examen altentifl m'ayant démontré qu'il n'y avait avcune lésion des ver-
tebres ni des articulations vertébrales, j'endormis le malade et lui suggérai
quan réveil il pourrait remuer la téte san= éprouver la moindre douleur.
Commie dans le cas précédent, j'échouai & la premibre séance, parce que je
voulais aller trap vite et qu’en imprimant moi-méme des mouvemenls un
peu brusques 4 la tdte du malade, je réveillai ses douleurs. Il tomba 2 la
renverse et eut immédiatement une crise de larmes. Je recommencai quel-
ques jours aprés, en procédant avec plus de douceur et, cette fois, ayant
pris la précaution d'agir lentement el progressivement dans les mouvements
imprimés i la téte pendant le sommeil de suggestion. 'élat anormal disparat
au bout de dix minutes et la guérizon &'esl maintenue depuiz.

Dans ces deux cas, et c'est le point essentiel de cetle communication, en
méme lemps qu'elle & guéri les malades, la suggestion a done servi 4 éclairer
le pronostic et 4 démontrer la vérilable nature de U'affection dont ils &laient
alteints,

Discussion.

M. Desrasiniy o RégLa. — Chez ce zecond malade, ne peut-on pas supposer
que la guérison a éié bitée par la premiére sédance d'hypnotisation, au cours de
laguells des mouvements brosques avalant été imprimés & Ja tited

M. Beasunnt, — Je eroirais plutdt le contraire, et voicl un fait qui le dé-
montre: Chez une jenpe fille gui avait une paralysie hystérique du bras, j'échouai
complétement dans mes teotatives de suggestion, el cela en y revenant &
diverses reprises, parce quau conts de la premidre séance, je iui avais réveillé
sez doulewrs. Je fus obligé de reaoncer & guérir cetle jeune (ille et la plagaidans
une section d'incurables; mmais, ce que je n'svais pu faire, la religicuse de celle
section le fit, & 1'étatl de veille, en s’y prenant aves plos de douvceur et de ména-
gement gue moi. La peur, en effel, est Pennemis de la suggestion; elle consti-
tue, pour ainsi dire, noe contre=saggestion.

M. GoropicHza, — Jai donné des 2o0ins i une jeune femme hystérique qui

était atteinte & la fois de vomissements incoercibles et d'aphoate. Je la traitai

par la suggestion d'abord, pour ses vomiszements, dont fe réussis compidtement
& la débarrasser en trds peu de jours. J'en avaiz conclu que j'obtiendreis le méme
guccés en procédant de la méme manidre & V'égard de P'aphonie. Tl n'en fut rien.
Je m'v employai pepdant un mois aves acharnerment, la parole ne revint pas,
J'en élais arrivé & douter de la nature hystérique de cetts aphonie et Jaban-
d.nnai cette malade, quand ne beas four jo fus rappelé auprés d'eile parce que
sex vomissemenls staient ravenus Jo Uendormis de nouveauw et lui suggerai de
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peplos vomir, ce qui ent Hen, mais, & mon grand étonpement, & la suite de catte
suggestion, son aphonie, & laqualle je n'avais pas fait la moindre allasion, dis-
parut égalemont. La saggestion n'a donc pas une valeur diagnostique aussi
grande gue le dit M. Bernheim, puisqu'slle peul échoner, momentanément i
est vrai, dans des affections purement neryouses.

M. Berxumu. — Nous sommes parfsitement daccord, M. Gorodichze st moi,
Quand on a guéri par la suggesiion une affection de paiure douteuse, on peut en
conclure gu'elle élait purement nervense; mais la réciprogue nest pas vraie, et
du fait gue |2 suggestion n'a pas dooné de résuilz, on n'est pas aotorisé & eon-
clure gu'il e sagit pas d'une afection dypamique,

Séance du lundi 17 setobre 1892, — Présidence de M. Disosreariisi.

Le procéz—verbal da la séance du 11 juillet est Ju et adopté,

M. le secrélaire géndral fait part de la présence 4 la réunion de M. le
DF Deschamps, président do Conseil géoéral de la Seine.

La correspondance imprimée comprend un volume : Lo Thérapewligue

peychique, par Lloyd-Tuckey; traduit de I'anglais, par M. le D- David, de Sigean,
membre de la Societé.

La correspondance imprimée comprend des letires de MM. les D Barot,
David, Bonamaizon, Martinet, van Renterghem, Paul Joire, Liégeois, van
Velsen, Cruise, envoyant le montant de leurs cotisations pour lannée écoulée ;
de MM les D= Bourden {de Méru), A. Veizsin, Hubert Neilson, s'excusant de e
ponvoir assister & notrs séance.

M. le président met guxr voix les candidatures de M. le Dr Jules Voizin
meédecin de la Salpltridre; de M. le Dr Herbert Adams; de M, le br Quiday; de
M. Varinard, directeur de lo Graphologie; de M, le Dr Reddon, directeur de
la Villa Penthidvre, & Sceaux ; de MM. les D™ Depoux ¢t Bilhaut; de M. Puech,
avocata la Cour d'appel de Paris.

Ces candidarores zont adoplées 3 I'nnanimité.

La contagion hystérique et les crises par imitation
Par le I Pare JOIRE (de Lille).

Le terme de eontagion, 4 propremeant parler, ne devrait s"appliquer, d'une
facon absolue, qu'aux meladies infectisuzes, dopt lo ransmission s'effectoe
par le transport d'un germe; ce qui a liew alors, le plus souvent, directement
par contact o »f:unlaglun.

Toutefuis il pe faut pas s'attarder & discuter sur la valewr absolue des
mots, ceux-ci n'ayant en réalité que celle qu'on leur altribue. L'usage doit
done prévaloir avant tout et un terme, quelque peu impropre mais reconnu,
vaut souvent mieux qu'un terme nguvead. 1l importe avant tout de bien
déBnir ce que 'on veut dire afin de s'eatendre.

Nous désignerons done par confagion hystérigue ou crise par {mitation,
un aceds qui se sera développé chez un individo atteint de la névrose, et
qui sera la reproduction d’un accés analogue, dont le sujet aura été témoin
chez un autre malade.
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- Nous y ajouterons cette condition, que la crise seconde, ou imitation,
présente avec la crise premidre, ou imitée, certaine ressemblance, certains
traits communs qui séront reproduits, d'une maniére plus o moins exacte,
danz la seconde comme dans la premidre.

Ces termes cominuns sont essentiellement variables; ils pourrent consister

soit dans U'identité de la eanse qui délermine I'attaque, soit dans la maniére.

dont elle survient, soit dans sa forme elle-mame pluz ou moins spéeiale,
soit dans sa durde, soit enfin dans la marche d'ensemble do Paceds; dont le

second peut reproduire le promier d"une facon i peu prés identique. L'imi--

tation peul eonsister aussi daps 'apparition, au cours d'un accés de forme
différente, de symptimes ou de iraits particuliers, {rappants; et reproduisant
exaclement cerlains symplomes ou irails qui ont dominé d'une fagcon remar-
quable dans les deux cas.

Les traits ou ces symptdmes, qui forment le point capilal de l'imitation

dans la crise imitatrice, peuvent &tre, dans la premiére, absolumient indé-.

pendants de la névrose hystérique. Ils peuvent appartenir 4 une crize mor-

bide, de nature absclument différente; éire un cachet propre a l'individ ualité
du sujet de P'accés imité, ou dépendre absolument de circonstances fortuiles:

el indépendantes a la fois de fa erise el du sujel.

Quelle que soit leur nature, ils n'en seront pas moins reproduils dans la
crise seconde d'une fagon absolument identique, mais avec cette différence
caraciristique que la cause qui a dooné liew 4 ces sympldmes dans le pre-

mier eag, n'existe pas dans le second et se lrouve iei remplacée uniquemesnt

par l'état de crise hystérique bien déterminé.
Ces condilions gémérales étant données, voyons quels sont les autres

caractéres cliniques de Ia contagion hystérique ou de la erize par imitation..

Il faut d'abord bien s¢ garder de confondre 'imilation avee la simulaiion;
ce sont deux choses absolument différentes, ainsi que nous alluns le voir.

Dians la simulation hystérique, il ¥ & loujours imitation.

Le simulateur imite soil ce qu'il a vu, soil ce qu'il & lu, soil ce qu'il'a
entendu décrire. 1l peuly de plus, mélanger tous ees fucteurs pour en faire

un tout, plus ou moeins disparate, mais gqui n'en est pas moins simulé et

tmité,

L'imitation, par le fait de la simulation, se trouve lovjoars plus ou moins

imparfaite,
Si la simulation a pour objet une crise ou les sympidmes d'une maladie,

il s'y mélange des circonstances, plus ou moins hétérogénes, qui sont formées

par ladjonetion d'éléments élrangers, placés d'une maniere plus ou moins
inconsciente, par Pimagivation du simulateur,

Le début de eetle crise arrive sans prodromes, & l'improviste en apparence;.

mais, en réalité, au moment choisi par le simulateur. Jamais ks crise simu—

lée ne se produit lorsque le malade se rouve: seul, 1 sera loujours entouré.
d'un cerlain nombre de émoinz et plus ou moins en évidence; g[umquefms;

Ia erize ze reproduira loujours devant les mdmes personnes,

#
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Dans la majorité des cas, la crise simulée ne subit aucune transformation
el ne devienl pas une crise véritable d'un caractére nouvean. Elle cesse somme
elle est venue, par la volonté du simulateur on par son mangue de volonté
pour la continuer,

Dans la crise par imitation, au contraire, il 'y a pas de simulation.

Les prodromes sont les mémes que ceux d'une crize vulgaire et sont
apparents pour le malade comme pour son enlourage. Le début de la crise
pourra se produire aussi bien lorsque le malade se trouvera seul que lors-
quil est entouré de monde. Il n'y a aucune régularité, ni pous le temps, ni
pour ie lisu de attague.

La erise est réelle. Son début arrive fatalement, indépendamment de tout
effort de la volonté du sujet.

La crise suit son cours, et le malade ne peut de lui-méme modifier en
aucune fagon ses différentes phases, pas plus qu'il ne pourrait Varréter spon-
tanément.

Le tableau se déroule dans le sujet, malgré lui et & son insu. Rien d'étran-
ger ne vient s’y mélanger tout d'abord, et la reproduction est d'autant plus
fidele qu'elle est inconsciente,

La chose imitée est grossie dans son ensemble, comme toutes les produc-
tions hystériques; mais les différentes parties sonl proportionnées et con-
cordent entre elles. Il n'y a pas de ces exagérations flagrantes comme dans la
crise simulée.

Mais voici qu'a la fin de l'accés la seéne change; la terminaison n'est pas
livrée au caprice du sujet comme dans le premier cas.

Spontanément et d'une facon graduelle, la erise se transforme. Les svmp-
tdmes élrangers se fondent, insensiblement et sans secousse brusgue, dans
les divers éléments de I'une des formes de la erise hystérique, et ordinaire-
ment dans celle de ces formes qui est la plus habituelle chez le sujet.

Peu & peu, cette derniére a tout envahi et reste seule, substiluée en quelque
sorte & la premiére scéne, qui a complélement disparu. La terminaison se fait
lentement et suivant le mode habituel eorrespondant 4 s forme de la erise
névropathique.

Nous savons maintenant que celte contagion hystérique, qui aboutit &
Timitation ou & Ja reproduction d'une crise o d'un fait produit par un autre
malade, est le résultat d'une aulo-suggestion. Le fait dont le malade imita-
letr  été témoin ou qu'il a entendu déerire, ou méme qu'il a lu quelque
part, a frappé vivement son imagination déji malade; il s'est imprimé profon-
ment, et malgré lui, dans son cerveau; l'auto-suggestion se forme spontané-
anent el chemine lentement, el, & un moment donné, lorsgqu’elle est arrivie 4
dominer complétement loute son aelivité eérébrale, elle donne lieu aux actes
inconscienls que nous venons de décrire. D'autres fois, comme toutes les
suggestions, elle peut rester un certain lemps dans le cervean & T'état latent,
pour ne se développer que plus tard, sous Pinfluence d'une cause occasion-
nelle qui sera venue réveiller son activité,
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On comprend, dés lors, comment une impression vive, une aulre émolion
violente, venant dans Pintervalle porter son aclion sur les centres nerveux,
peut arréter la suggestion primitive dans son eours et produire de toutes
pitees une conlre-suggsstion.

Cest, en effet, ce qui s'est produit dans bien des cas et ce qui a donné
souvent lien, bien & tort, 4 la confusion entre P'imitation et la simulation,

Quoique V'imitation, dans les néveopathies et les délires, puisse se porter-

sur toutes sortes d'objets, ce sont suriout les fails qui presentent un certain
éelat el une certaime mise en scéne, gui donnent le plus souvent lien & la
contagion. Il y en & surtout trois ordres principaux : les actions criminelles
(suicides, homicides), lez hallucinativns et les attaques convulsives.

Les exemples de suicide par imitation ou contagion sont des plus nom-
breux et ont été signalés 4 tontes les époques.

L'anecdote si connue des jeunes femmes et des filles de Milet remonte &

la plus haute antiquité. Plusieurs auteurs parlent d un transport de méme

nature qui saisissait les femmes de Lyon et les portait & se noyer. Esquirol

rapporte qu'autrefois, & Marseille, les jeunes filles se tuaient 4 cause de lenrs
ammacts. Dans les guerres du Milanais, viogt-cing mallres de maisons se

tuérent en une seule semaine,
L'imitation dans le suicide, comme, ainsi que nous 'avons vu, dans toutes
les erises imitées, affecte en général la plus bizarre tidélité daps la repro-

duction de 'acte qu'elle copie. Cette fidélité ne s'étend pas seulement an choix'

du méme moven, mais souvent au choix du méme lien, du méme dze, et 4 la
plos minutivuse reprézentation de la premibre scéne.

Spus 'Empire, un szoldat se tue daps woe guérite; plusieurs autres font
¢lection de la méme guérite pour se tuer. On brile la guérile et l'imitation
cesse. Sous le gouverneur Sérurier, un invalide se pend & une porte; dans
I'espace d'ube quinzaine de jours, douze invalides se pendent & la meéme
porte. Sur le conseil de Sabatier, le gouverneur la fait murer; la porle dis-
parue, personne ne se pend plus.

Les hallucinations sont encore uwe des formes les plus fréquentes de Ja
contagion névropathique.

On ¢ite I'histoire d'un régimert qtu, en ltalie, aprés une longue marche,
devail loger dans les batiments d'une vieille abbaye. Les habitants prévinrent
les soldals qu'ils n'y pourraicnt rester, parce gue les biliments étajent hantés
chagque nuit par les esprits. L'on ne fit qu'en rire et les soldats se couchérent
sur de la paille étendue sur le plancher. Vers le milieu de la nuit, on les
entendit pousser des cris. affreux, et tous se précipitérent dehors, racuntant
qu'ils avaient vu le diable sous la forme d'un chien noir qui était entré par
une extrémité de la salle et sorti par l'autre, aprés avoir marché sur leurs
poitrines. La puit snivante, on leur persuada, & grand’ peine; de reprendre
les mémes places. Cette fois, les officiers, pour rassurer leurs hommes,
veillerent dans la salle méme. A la méme heure que la nuit précédente,
el sans que rien d'apormal edt é1¢ coustalé par les officiers qui élaient
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bien éveillés, les hommes endormis furent repris de la méme halluci-
nation.

Dans unordre de laits différent, d'autres auteurs racontent Thistoire d'upe
communauté trés nombreuse de femmes qui se wrouvaient prizes tous les
Jjours, & la méme heure, d'une erise des plus singulitres par =2 pature et par
son universalité, ear tout le eouvent ¥ tombait 4 la fois. Chacune de ces
femmes se meltait & imiter le eri d'un chat; de zorte que e'était un migule-
ment général par toute la maizon qui durait jusqu'a plusicurs heures, an
grand scandale du voisinage qui entendait misuler toutes eesfilles. La police
dul inlervenir, et les magistrats leur firent savoir qu'au premier miaulement,
des soldats entreraient dans le couvent et fouetteraient chagoe fille qui aurait
miaulé. Clen fut assez pour frapper ces imaginations malades et arréter la
erise épidémique dans s0n cours.

L'histoire de la maison de charité de Harlem est semblable & la précédente,
Une jeune fille entretenue dans celte maison tomba; aprés une frayeur, dans
des accés convulsifs qui revenaient péricdiquement. Une autre jeune fille,
qui la soignait dans un de ces aceds, fut altaguée du méme mal; le lende-
main une seconde, le surlendemain une troisibme, el, presque successive-
ment, presque tous les jeunes gens de la maison, tant filles que garcons. On
employa bien des moyens pour arvdter ces crises, mais sans succes. Enfin,
on eut l'idée de faire préparer dans la salle des fourneaux allumeés, avee des
fers rouges, et de preserive d'appliquer ces fers rouges & un point désigueé
du bras pour produire une profonde brilure au premier moment de l'accés,
Lleffroi et la mise en scéne produisirent la contre-suggestion efficace, ot la
maladie ne reparut plus.

L'on sait que dans la trop eélebre épidémie de démonopathie des religieuses
de Loudun, les erizes présentaient vne forme identique et reproduisaient
loutes certaing caractéres bien déterminés. Ces caracléres mémes furent
invogués comme une preuve de possession par les personnages de cetle
€poque, qui avaient intérét 4 faire admelire cetle interprélation et servaient
d'armes contre cenx gue on voulait perdre. Admirablement diéerits par les
historiens, témoins impartiaux de ces faits révoltants, il en reste un exemple
des plus remarguables de la contagion de la grande erise hystéro-épileptique,
et, chez d'autres, des caracléres frappants de simulation hystérique d'obser-
valion que mous allons rapporter est remarquable, par sa nature cliniyue
méme; et par la complexité des détails qui se sont trouvés reproduits dans
la erise seconde.

Il s'agit d'un accis de coligues hépaliques, absolument avéré, qui forme
seul le premier terme de l'observation, el gui se trouve, dans le second,
imité, d'une manidre compléte, dans une atlague de graode hystésie,

M= E. C..., dgée de vingl-cing ans, est depuis longlemps sujelte i des
coligues hépatiques. Celles-ci ont été constalées maintes fois, depuis plusieurs
années, d'voe facon indubitable; el nous pouvons ajouter de suite, que, dans
plusieurs circonstances, la présence de ealeuls est venue confirmer le
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diaznostic. — Cette malade a été en traitement & Vichy. il ¥ a quelques
années; elle s'en est bien trouvée et a eu des accés moins nombreux. Depuis
quelques mois, les erizes de coliques hépatiques ont repris et se répétent,
plus {réquentes et plus violenles que jamais.

Le 14 aotit, cette malade qui se trouvait, depuis plusieurs jours, sous
linfluence d’aceds répétés de coliques hépaliques, estprise d'une crize d'une
violence inoufe.

L'aceds dure sept heures, avec douleur atroce dans la région hépatique et
dans tout le flanc droil; on observe le point doulonreux épigastrique, le
point scapulaire et Uirridiation de Ja doulenr dans I'épaule et le bras. i

" Pendant toute la durée de l'accé=, on voyait la malade se tordre sur son
lit, ne sachant guelle position prendre pour diminuer sa souffrance. Dans
ses mouvements inconscients et désordonnés, on la veyait & chague instant
porter la main viclemment i son c6té droit, comme pour en arracher la dou-
lewr, dans un geste caractéristique et inoubliable pour les témoins de cette
crize violente. Pendant que la erise se prolongeait ainsi et que la douleur
arrivait & son maximum d'acuité, on observail les irradiations les plus dou-
lourenses vers le ereux épigastrique, la poittine et vers le bas-ventre.

Nons remarquions-aussi, au cours de ceite crise, que la malade portait
fréquemment la main an sommet de la tdte, et ce geste, tout insignifiant
qu'il puisse paraltre, était un de ceux qui pouwvait le plus frapper les assis-
tants & cette seéns.

Aprés cette crise, dés le soir et le lendemain, se produisit un ictére consi-
dérable, accompagné d'une émission d'urine caractéristique, indiquant bien

U'chstruction momentanée des voies biliaires. Quelques jours aprés nous

relrouvions dans les selles un gros calenl, confirmant le diagnostic,
Le frére de cette malade, jeune homme 3zé de vingt-trois ans, avait assisté
& une grande partie de la erise traversée par ga sceur,

Ce jeune homime, qui est le second sujet de notre cbservation, est d’un -

tempéramenl faible, atteint de bronchite chronique depuis plusieurs années,
mais n'ayanl jamais présenté aucun sigue d'affection hépatique; dans les
examens antérieurs il nous avait, an contraire, é1é donné de constater qu'il
ne présentait aucune lésion du cité du foie.

Par contre, d'un névrosisme exagéré, il est hystérique. 11 présente des

troubles de la sensibililé, consistant surlont en certaines zones d'hyperes-

thésie cutanée. A I'état de repos, il a fréquemment les muscles supérieurs et
les doigts agités de mouvements inconscients. Sous 'influence d'une con—

trariété, il est pris d'un tremblement nerveux qui dure quelquefois plusieurs
heuwres. A troiz reprises différentes, nous avions cbservé chez lui antérieu-
rement de grandes erises convulsives qui &taient de véritables altagues

d'hyztérie,
Ce jeune homme avail été vivement frappé de la crise dont il avait 616

témoin, et les jours suivants il se disait mal & Paise, se plaignant de douleurs.

vagues el d'une grande faiblesse,
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Huit jours exactemenl aprds la crizs dont il avail é18 témoin chez sa soeur,
il est priz lui-méme d'une erise.

Au début, il azcnse aussi des douleurs dans le efité droit; il désigne bien,
eomme sidge de ces douleurs, la région hépatique, mais l'on peut constater
que le foie n'est nullement doulourens & In pression.

Hes gestes et ses plaintes somt sbeo'ument identigues & ceux que nous
avions observés dans le cas précédent. Il pousse les mémes gémissements, il
porte sa main erispée i son ebté droit, comme pour en éearter ohjet qui lui
fait mal. Au bout d’un certain temps, cetle méme doulenr semble 8'irradier
vers la région épigasivique, versla poitrine et vers lo bas-ventee. 11 se tord
sur son lit, exaclement de la méme facon que lavait fait la malade préce-
dente huit jours auparavant. La scéne ne peut pas éwe plus parfailement
imilée, et l'on pourrail vraiment croire & une eolique hépatique vreaie, &i la
fin de l'acets ne venait nous donner la preuve d'une origine différente. Les
moindres déails de la erise précédente se reproduisent; c'est pour cela que
nous avons signalé ce geste remargué fréquemment chez la premiére malade,

- gui portait & chaque instant les mains au sommet de la le poor exprimer

3 soufirance.

Dans tout le cours de sa erise et tout en se velournant sur son lit, le second
malade répéte de la méme facon le méme geste.

L'aceds semble arrivé 4 son maximum d'iatensité; on pourrait ervire que,
suivant la marche ordinaire, il va prendre fin; mais, succédant au tableau
qui reprodirisail trait pour trait la scéne précédents, volel qu'il s'en déroule
un autre. lnsensiblement Ia crize se transforme; ce n'est plus la douleur vers
la région hepatique qui domine Ja scéne; Ia douleur qui siégeait vers la poi-
trine devient une constriction qui remonte jusqu'i Ia gorge et produit la
sensalion d'étouffement cametéristique de la boule hystévique. La douleur
du bas-ventre, qui avail pour sikge I'intestia et Putérus par leurs irradia-
tions nerveuses, chez la premibre malade, prend ici zon sidge dans la vessie
8t le:malade demande & uriner sans pouvoir y parvenir.

Enfin apparaissent des spasmes convulsifs et, au milien de tout eela, un
peu d'écume se montre entee les lévres du malade; la grande erise convulsive
_dhystéro-épilepsie est compléte. Enfin, comme dernier signe caractéristique,
elle ge lermine par une émission d'urine abondante, absolument elaire et
limpide comme de I'eau;

Les deux jours suivantz, le malade eut de nouvean deux erises; moins
violenles, mais nettement d'origine névropathique. 11 eutl encore des crizes
semblables, au nombre de qualre, dans les quinze jours qui suivirent,

- Llintéeét de cetie observation porte sur Uimitation parfaile, absolue, de la
toligue hépatique par la crise hystérique.

L'imitation était tellement exacte que quicongue edt #¢ Lemoin de la
premiére partie seule de la erise imitée, et pu croire & une véritable colique
hépatique, & la seule exception du peu de sensibilité que prézentait le foie &
la pression. Ei pourlant, malgré cette similitude parfaite dans les symp-
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tomes qui formeient la premitre partie des deux crises, elles ont présenté
chacune des caracléres pathognemmiques absolument précis qui ont rendn
le diagnostic tont 2 fait indiscutable, C'était la terminaison seule de ces
- crises qui permetiait de les clazser 4 leur véritable place dans le cudre noso-
logique et de confivmer le dizgoostic.

Dans le premier cas, en effet, outre les antéeédents hépatiques de la
malade, un jctdre irés manifeste apparaissait dés lx fin de 'seeés et durait
plusiears jours, L'émission d'urine, d'abord peu shondante, permettait de
constater a2 coloration, d'un rouge bien caractéristique, et d'y reconnaiire I
présence de la bile en abondance. Enfin, quelgues jours aprés, vn caleul
bilisire retrouvé dans les selles nous mettait sous les yeux le corps méme du
delit.

Chez le zecond malade, au contraire, la crise se transforme, les caracléres
propres de la crise hépatique s'effacent peu & peu pour faire place & ceux
de la crise convalsive, qui arrivent 4 domimer seuls toute la scéne. ﬂl‘:lrl-&
criza est enfin caraclérisee par. I'écume qui apparait entre les lévres du ma-
lade, par I'émissios d'urive claire el abondante qui marque la fin de Paccés.
Danz la suite, les vrises convulsives nouvelles vienneuat achever de dizsiper
tous les doutes qui auraient pu subsister.

L'hystérie, nous le savons, peut, dan: ses furmes mulliples et variées,

imiter toutes les maladies, mais elle imite surtout de préférence les affeciions

gui présentent des accks & grand éclat. Cela ressort de la pature méme de la
grande névrose. Les aceés de colique hépatique répondent en tous poinis &
ces conditions.

Au poiat de wue des crises par conlagion ou imitation, on a plutdl signalé
la contagion de la wvéritable erise eonvulsive-hystéro-épileptique, ou dea
hallucinations, ou des impulsions criminelles. A ee titre un pen exceptionnel,
cette imitation d'une crise de colique hépatique mérite d'étre signalée dans
I'histoire des imitations hysiériques

DISCUSSIONS ET POLEMIQUE

L'amaurose hystérique et 1'état hypnotigue.

Un récent article de M. Pierre Janel sur le Congrés psychologique de
Londres, publié dans la Revue générale des Sciences, a amené, de la parl
de M. le professeur Beraheim, la publication de la note suivante ;

¢« Je suis oblige de vectifier les azeerlions de M. Pierre Janet me concer-
nant, insérées dans son ariele sur le Congrés internaticnal de Psychologie

expérimentale (Revue géndraiz des Sciences, du 15 septembre).

« L'auteur veut bien ne pas contester l'intérét de mes expériences sur la
nature paychique de lamaurose, « puisque; dit-il, il 4 signalé loi-mome,;

« en 1887, exactement les mémes fuits-et que, depuis, il les a déeriis & plu-
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« sienrs reprises ». Le lecleur pourrait conclure de ce qui préckde queje
n'ai fail que répéter les expéricnessde M. Japet, ec qui est le contraire de
la vérité; car il oublie d'ajouter que ma premidre communpication sur ce

‘sujet a été faite en 1886 & I'Adssociation pouwr Dovancement deg Seiences,

session de Waney (veir 130 session, page Ti4, ot Revue de UHypnotisme,
freannée; page 68). Si je suiz revenu & la charge avee de monveaux faits,
¢'est parce que ls professenr Pitres et M. Gilles de 1o Tourelte ont récem-
ment combatiu mon interprétation;

w M. Janet a travesti el dénalaré les idées que, & la demande de M. le
président Sidgwich, j'ai exposées au Congrés sur la suggestion de hypoo-
tisme. Jeo n'af jamais prononce la phrase qu'tl ma fait dire enire guilie=
mels, je wai pas 4t que Vhallucination west rien, je Wai pas dit que
Phypnotisine guérit towl. Jai dit que I'élat dit hypootique n'est pas voe
neévrose, que le sommeil obtent par la sugeestion ne différe pas essentielle-
ment du sommeil normal, que les phénoménes qu'on produit dans 'un chez
cerlains sujets (catalepsie, anesthésie, hallucinations, ete.) peuvent &tre obte-
nus dans autre chez quelgques-uns, que les réves sont des hallucinations
spootanées du sommeil naturel, comme les hallucivations suggérées sont des
réves provoqués, que tous les phénoménes dits hypnotiques peuvent élre
obtenus chez les personnes suggestibles, =ang sommeil, que ee qu'on appelle
hypnotisme, n'est autre choge gue la miseen aetivité d'une propriété phy-
siologique du eervean, la sugmesiibilité, que Uhypoolisroe n'est dangereux
gue par les suggestions mauvaises qu'on peut faire,

« Ces idées se trouvent développées dans mon livre Hypnotfisme, Sugpes-
tion, Psychothérapie, dans mon Roppert sur la valeur velative des divers
prwa'ziés destings & provoguer Uhypnose, ete. [Congrés international de 'hyp-
notisme expérimental et thérapeutique de Paris, 1889 — Revue de [ Hypno-
tisme, septembre et cctobre 1891, Les fails sur lesquels Vappuie ces idees,
jeles monlre & tous ceux qui visitent ma elinique.

« Je prie le lecteur qui désire réellement connallre mes idées sur la sug-
gestion, de les chercher dans ces écrils et & ma clinique, et-de juger par lui-
méme les appréciztions que M. Plerre Janet. & la saite dautres éléves dela
Salpdtridve, a cru devoie en donner, dvee Une désinvollure qui n'a rien de
scienlifique. ¢ Berxrent, »

M. P. Janet, aprés.avoir pris coanaizzance de la rectifieation envoyée par
M. Bernheim, & adressé & la Revue gendrale des Sciences, la réponse (ue
VoIl ©
_ =Je ne désire pas entamer une discussion avec M, Berpheim sur une
question de bibliographie, ni sur un probléme psychologijue; je desire seu-
MEI:t lui expliquer les quelques mots qui tul vl déplu dans mon compte
rendu du Coogrés de Londres. Je n'avais pu reteuir entiérement Pexpression
d'un méconientement que j'avais éprouvé, moi aussi, el qui était, je crois,
bien naturel.
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« La lépereté avee laquelle, — bien involontairement sans doute, —
M. Beroheim, dans sa communication sur les anesthésies hystériques,
oubliait tous les travaux qui avaient é1é fails sur ce probléme, m'avait cansé
une certaine surprize. Sans doute, cel auteur a publig, en 1866, un article
sur les amauroses unilatérales, et je connais bien ce travail pour I'avoir son-
vent cité, longuement discuté et défendu méme contre certaines eritiques.
Mais ¢et article reproduizait seulement les expériences anciennes de M, Ré-
gnard et de M. Parinaud sur les amaurczes unilatérales, avec une auire
interprétation, il est vrai. Daus sa commupication av Congras, M. Borpheim

“a rapidement laissé de cOilé ce point de détail pour parler d'expériences sur
les anesthésies tactiles et sur les insensibilités hystériques en général. Quand
méme M. Berpheim anrait parlé de ces expériences-1i avanl 1887, ce que je
ne croig pas, il me semble inadmissible de les présenter anjourdhui comme
uouvelles, alors que, depuis cing ans, elles ont été l'objet d'une grande
quantité de travaux et de controverses.

« Depuis longtemps, bien avant d'aveir Ihooneur d'étre un éléve de la
Salpdtritre, j'avais ¢ étonné de la confusion que M. Bernheim cherchait &
faire entre tous les phénoménes peychologiques et surtoul entre les faits nor-
maux ¢t les phénoménes pathologiques. Je ne puis admettre qu'il soit bon de
répéter sans cesse que 'accés de sompambulisme est identique au sommeil
normal, que l'hallucination, éprouvée au milieu de la veille, et malgré les
sensations réelles environnantes, soit identique au réve de la nuit. Quels que
soient les intérmédiaires innombrables qui permettent de montrer dans ce
cas, comme dans lous les autres, 'évolution des phénoménes normaux vers
les phénoménes patholegiques, il faut que le médecin, aussi biea que le pay-
chologue, sache distinguer des choses qui ne sont pas identiques. Exprimer
celle opinion, cela n'a rien, je pense, de blessant pour M. Bernbeim,

« Or, cetle confusion, que je regretlais, a é¢ encore accentudée au Congris
de Londres, et elle a é1¢ exprimeée en lermes tellement exagérés que j'ai cru
devoir les éerire 2ous la dictée de M. Bernheim. J'ai reproduil ces termes
d'apriis mes noles, précisément pour que Pon ne pit pas m'accuser de mal
inlerpréter ses paroles. Je regretie que M. Bernheim ne se souvienne pas de
ces expressions, qui ont étonnd el méme provoqué une réplique. Mais je suis
heureux de prendre atte de sa déclaralion : ces paroles dépassent sa pensée.
Peut-étre M. Bernheim n'est-il pas aussi éloigné que je U'si cru, d'aprés
guelgues exagérations de langage, d’accepter 'opinion qui me semble & moi-
méme la plus exacte sur ces phénoménes névropathiques.

v Piergg Javgr. »
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CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d'hypnologie et de psychologie,

la E-c}u:lié.:é d'hypnologie se réunira le lundi 21 novembre. 4 quatre heures gt
-demie précizes, an palais des Sociétés savanles, U8, rue Serpente, sous la prési-
dence de M. le Df Dumontpaliier

1* Leclures ef communications diverses ;

25 Préseniation de malades;

I Vote sor 'admizzion de nouveaus membres,

Adresser les communications & M. le Dr Bérillon, seerétaire général, rue de

Hivoli, 40 bis.

Enseignement de 'hypnotisme et de la psychologie
physiclogigue.

[XSTITUT PEYCHO-PHYSIOLOGIQUE DE Pamis, 9, roe Saint-André-des-Arts. —
L'loetitot peyeho-physiologique de Paris, fondé en 1891 pour "diode des appli-
eations cliniques, médico-légales et peychologiques de I'hypnotisme, et placé
sous le patronnage de savanis ot de professeurs auiorizés, est desting & foornir
anx médecing el aux éludianis on enseighnement pratique permanent sur les
guestions guoi relévent de I'bypootisme et de la paychologie physiologique.

Une clinigue de maladies nervensas est annexée & 'Institut peyeho-physiola-
gique. Des consullaiions gratuites ont lien les mardie, jeudis &1 samedis, de
diz heures & midi. Les médecins et étodiants régolidrement inzorits sont admis
A ¥ assister of sont erercés A la pratiqoe de la psyehothdrapie.

Pendant le semestre dhiver 1892-93, des legons théoriques et pratigues sont
faites le jendi, & dix heures ot demie. ;

Cours et Conférences du semestre d'hiver 1893,
4 1'Instimt paycho-physiclogique (49, rue Saint-André-des-Arta).
COURS PRATIOUE D'HEYPNOTISMRE BT DE PRYCHOTHERAPIR
M. le Dr Bérillon commencera, Ie jeudi 24 movembre, & dix kheares et demie,
- un cours sur lez dpplicalions de Uhypnolisme av frailement des malodies ner-
veusas el 4 o pedagogie.

1l le continnera les jendis snivants, & dix heares et demie. On <"inzerit & la Qli-
nigue, 49, ree Saint-André. des-Arts, les mardis, jendis el samedis, de dix heures
& midi. .

CONFERENCES

M le D Armand B. Paolier fora, le jeudi 8 décembre, & dix heures st demis,
uoe conférence sur les Circoavolutions eérébrales. 1l exposesa fon mouvean
Procedeé de wmensuralion de la surface du cerveau,

. M leD- Zaint-Hilaire, secrétaire géniral de Ia Société d'Otologie et de Laryn-
gologle, fera, le jendi 22 décembre, & dix beores et demie; une conférence sur Ja
Pay hologiz du sourd.

M. le b Collineau fera, le jendi 12 janvier, & diz heures el demie, une confi-
renee sar 'Educalion des dédidndrds,

M. le Dr Oscar Jepnings lera, le jeudi 26 janvier, 4 dix heures et demis,
une conférence sur I'Etat mental et physiologique des morphinomanss el ‘des
diypsomanes.
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Ecole d’Anthropologie.

Anthropologie biologigque. — M. J.-V. Laborde, le mereradi, & quatre heures,
Programme : Les sensalions el les organss des sens. Evolulion grganique ef
fonclionnelle. Rale physislogique ef anthropologique.

Géographis médisale. — M. Arthur Bordier, le vendredi, & quatre heures.

Programme : Naizsancs ef eévolution des pratiques el des idées médicales ches

les différents peuples. Supersiilions medicales.
Anthropologie physiologique. — M. L. Manonvyrier, le vendredi, & cing heares.
Programme : Physiologie générale du cerveau. La fonclion psycho=moltrics.
Sociofagie. — M. Charles Letournean, o samedi, & qoalre heures. Programme :
Ea guerre, ses cauwses of ses efets, dans les diverses races humaines.
Ethnographie comparde. — M. Adrien de Morlil'et, le samedi, & cing heures.
Programme : La parure of (e vdlement ches les peuples primitifs anciens et
modernes.

Faculté de Medecine de Paris.

Clinigue des maladics du sysléme nevvewr. — M. 1o profasseur Charcol, le
mardi et vendredi, & dix heures. Legon clinique, & la Salpéiriére.

Broosxeros, Dlineis (Etats-Unis). — M. le Dr Homer Wakefield, membre de
la Sociéte d'Hypnologie et do Psychologie de Paris, vient de créer & Bloomingion
une elinique de psychothérapie.

INDEX BIBLIOGRAPHIQUE INTERNATIONAL

Nous invitans naa lactears & compidtor, par leura indications, led lacunss ot les
omissions de l'indeéx bibliographigue.
Avery (P.}. — « L crime ot la presse = (L'fndédpendance Srelonne, 27 aolt 1862 &
Beaxuzin, — = Observation de névrose traumeatique de la noque =, (fep. med. de FEsl,
15 Juillet 18825

Gunror. — » Eiede de psychologie judiciaive <. [Bull. de lo Socidté de méd. idgale. de

France, tome XIl, premitre partie, Paris, 1801}

Gusos. — - Do dédoublement de la personmalité dorigine hystérique . [(Progrés

sddical, 1802, n™ 1L, 13, 19,25, 28, 81, 34)

Hegons (L), — = Untersuchungen iber den Hypnolimus =, (A g Zaitsch. . Poyehiiatrs;
XLIX, -2} = Recherches sor I'hypaotisma -.

Hrrms (E.). — » Schiafattacken und hypnotische Suggestion «. (Berl, Elin. Woehonseh.:
15 septembre.) « Acebs de sommmeil et soggestion hyprotique -,

Ingrase (W=W.) — « Lo pessimisme ot ses relations avec e inicide « ( The JAffenisd
and newrofogie, avedl IS, po S13-341.)

Kienxay (J.-C)e— = L'art chez les alidnes. (T.hp Alienest and neuwrologist, avril 1B,
pe 2H2T6)

ik (TH.jo—= Ueber die Variabilitit der Wahavorstellungen und Sinnestinschungen. »

(ALl Keitgch [f. Psyehietr., XLIX, 13L) « De lp yarfabflitd dez idées délirantes et

des hallucinaiions -.
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LA PERCEPTION DES COULEURS FONDAMENTALES
b SPECTRE

£TUDE PSYCEOLOGIQCE
Far A. le prolessear CHAUVEAL, 42 ('Lostiiul

Dans la théorie Yurg-Helmholtz sur la méeanisme de Ja perception
des sensations Tnmineuses enlorées, la sélection des couleurs fondamen-
lales peut &tre supposée accomplie, ou par les dléments impressionnakles
de la rétine, en par les conducteurs ceniripdtes qui transportent les
excitations lumineases an sensoriunt commaunie, ou par les celinles per-
ceptrices auxquelles abontissent les tubes nerveur conducteurs daps le
centre cérabral. Ou bien encore on juge nécessaire d atiribuer & chacune
de ces trois sortes d'éléments, I"indépendance et iadaptation physiolo-
gique spéciale gai créent I'aptifnde 4 la vision séparée des coulenrs fon-
damentales.

“Jusqu'd présent, on ne y'est guére occnpé, du mains explicilement, fque
de la spécialisation possible des organss périphériques, tubes nerveux et
réline, parlicali¢rement des éléments de 12 couche des cones. N'est-if
pas possible de démontrer qus les cellules des cenlres perceptenrs par—
teipent aussi & celte spéeialisatin? Jai rencontré un noaveau fait qui
¢st favorable 4 'admission de cette participation. I me parzit wiie de la
faire connaltre. Ce fail, je V'ai cherche inutilement pendant bien long-
temps. 5i le hasard qui me I'a fait rencontrer aprés tant d'eforts infrac-
teenx avait leurré Iidée instigatrics qui dirigeait ces offorts, si mon fait
wavait pas réellement la signification que je Ini attribue, il o'en reste-
rait pas moins intéressant et curien. '

Le raisonnement qui a servi de base logique 4 mes nouvelles regharches
est hien simple. On sait quelle marche suit "assonpissement des organas
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des sens au moment du sommeil normal ou du sommeil provoqué. Cet
assoupissement est loin d'étre simultané, et il en est de méme du réveil.
La simultanéité n'existe méme pas pour les sensations diverses qui ont
lear sitge dans un seul et méme organe. La peau, par exemple, ne perd
ni ne récupére exactement au méme moment l'aptitade aux sensations
de tact, de douleur, de chaleur. On sait, de plus, que le rile essentiel est
joué, dans ces phénoménes d'anéantissement et de résurrection, par le
systéme nerveux central, c'est-d-dire par les cellules spécialisées des
centres psychigues et, dans une certaine mesure, par celles des noyaux
gris anxguels aboutissent les tubes nerveux du systéme périphérique.
En effet, les organes de ¢e systéme périphérique ne perdent pas néces-
sairement leur activité propre pendant le sommeil. Ainsi, sur 'homme
profondément endormi, incapable déprouver la moindre sensation
visuelle quand on lui entr'ouvre les paupiéres, la rétine et les tubes du
ner{ optique conservent parfaitement la propriété de conduire 4 la moelle
allongée les excitations lumineuses qui provoquent le resserrement
réflexe de la pupille.

1l est donc bien établi que les cellales perceptrices des centres nerveux
préposés & l'exercice des diverses sensations perdent et recouvrent leur
activité avee une inégale rapidité, an moment du sommeil et an moment
du réveil. Alors n'est-on pas autorisé 4 supposer que cette inégalité peut
se retrouver dans les trois sortes de cellules centrales qu'on soppose
présider 4 la perception de chacune des trois coulewrs fondamentales
admises par Yung? Si donc expérimentation et l'observation démon-
traient gu'au début et & la fin de la phase du sommeil, la perception
des couleurs fondamentales n’a plus lien qu'avec éclipse fugitive da 'une
ou de Iautre d'entre elles, cette lacune ne démontrerait-elle pas, du
méme coup, que les cellules perceptrices du ronge, du vert et du violet
existent en réalité et gu'elles ne sont pas influencées exactement de la
méme mani¢re par le sommeil ?

Voild mon raisonnement. Je dirai de suite que les recherches métho-
digques qu'il m'a inspirées tout d'abord ont complétement avorté : non
pas qu'elles ne fussent susceptibles de réussir & donner une solution
ferme en plaidant pour ou contre mon idée précongue, mais la consta-
tation des résultats était soumise 4 tant d’aléas que j'ai fini par me
rebuter et par abandonner mon entreprise.

1l s'agissait, en effet, de s'assurer si les trois couleurs fondamentales,
étalées & I'aquarelle sur un tablean de papier blane convenablement placé
dans ma chambre & coucher, sergient toutes wvues ou non, avee leur
teinte et leur valeur réelles, au moment du réveil. Or, voici ce qui m'ar-
rivait toujours : ou bien je me réveillais avant que le jour fut suffisam-
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ment vif; ou bien j'étais placé, an moment da réveil, de maniire 3 ne
pas voir le tableau que favais & contempler; ou bien enfin, et ceci éfajt
le plus fréquent, j'avais complétement oublié, & I'instant oi jou-
Vrais les paupiéres, la petite opération psycho-physigne que j'avais &
exécnfer,

Comme je suis doné & un assez haut degré de la faculté de m endor-
mir & volenté, j'avais esquissé un programme poor exécution de cos
expériences en plein jour, en me placant dans des conditions beaucoup
moins aléatoires.

Mais, sur ces entrefaites, le hasard me mit en possession  d'une
autre méthode de recherches, a laguelle je crus devoir m'attacher exclu-
sivement, parce que, d'une part, elle me donnait de fort beanx résultats
et que, d'autre part, elle se rattachait 4 un ensemble d'antres études
dont je m’occupais alors.

Voici le fait qui m'a mis sur la voie de ma nouvelle méthade.

Etant endormi dans un wagon, je fus réveillé brosquement par une
oscillation un peu plus forte que les autres et jouvris immédiatement
les yeux : ils me parurent sussitot, et pendant un instant trés court,
vivement illuminés en vert; le drap gris ¢lair du compartiment et les
housses blanches qui le recouvraient me donnérent, en effet, limpres-
sion trés fugitive d'étre teints en bean vert clair, C'était anx premiéres
lueurs du matin. Quoique frappé par cette sorte d’apparition extraor-
dinaire et y pensant assez fortement, Je ne tardai pas 4 me rendormir.

Au second réveil, j'éprouvai encore la méme sensation d'illumination
de mes pupilles en vert. Mais, cette fois, un travail mental, s'opérant
pour ainsi dire instantanément et machinalement, rapprocha ce fait des
tentatives par lesquelles j'essayais alors de démontrer quil ¥ a, pour
chacune des couleurs fondamentales, une catégorie speciale de cellules
perceptrices. « Mais, m’éeriai-je intérienrement, la démonstration cher-
chée, la voila! Les objets blanes ou gris clair m'ont paru verts, an pre-
mier moment du réveil, parce qu'd ce momeat les centres perceplemrs
du vert étaient seuls éveillés! »

Je congus de suite le projet de faire des recherches dans cette direc-
tion nouvelle. Quoique encore trés aléatoires, ces recherches |'étzient
beaucoup moins que celles dont j'avais en I'idée en premier- lieu.

1 est parfaitement inutile que j'expose en détail toutes mes tentatives,
avec les incertitudes, les mécomptes du début, le sueces constant réserve
& lexpérimentateur lorsqu’il parvient 4 échapper aux pitges qui l'envi-
ronnent, 4 son inattention principalement. Je suis avjourd’hui assez st
des conditions nécessaires & la production du phénoméne, ainsi que du
phénoméne lui-méme, pour me sentir autorisé 4 résumer comme il suit,
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danz une trés courte lormule syathétique, tout ce que j'ai & dire sur ce
anjet.

81 lgn vendort sur wn sidge placd obliguement devant ung fenélre
faissanl arriver, s pew de ofid, sur los deng yewsw & iz fois, Ia
lusnidre du cigl dolaire par des nuages blancs, les uljels de condenr
claire existanl dans la chambre paraissend itluminés en vert pen-
dant wn irés court moment, lorsque les paupidres se sonléeen! ou
wgment méme due réogil, Cetle itlumanalion d'un vert rds vif el trds
pur, lorsgue les surfagces o les objels placds dans le champ visuel
sout & pew prés blancs, accupe towjours lowd ce champ visuel.

Fagit-il bien 15, en efipt, d'en phénoméne pariiculier, inédit, indd-
pendant de tous lez phénoménes de coloration indvite cormns jnsgu'a
présent? Il m'a é14 facile de m'en convainere en Panalysant minatiense-
ment et en le comparant sux aatres phénoménes plus ou moing ana-
logues. Tont examen fait, J'ai di conclure que ce phénomaéne nouveau
ne se manifeste jamais que dans les conditions suivantes, absclument
éirangéres 4 la production de cenx goi pourraient en étre rap-
prochés :

1= Le phdnoméns se produil seulement sur les sujels soriant dun
profond sonomesi;

2+ 1l w'a liew que si les paupiéres se souléveni immddiaiement au
montent du réveif,

Er ce qui concerne la premidre de ces devx conditions, je ne szurais
dire combien d'eseais varids j'ai faits pour repreduire les résuliats de
Vespérience sur I'homme a V'état de veille. Dominé pendant lengtemps
par l'idde que je pouvais bien n'evoir affaire qu'a one forme particulire
des résultats obtenus dans I'expérience de 'éclairage latéral, jai sup-
posé qu’il sufirail peut-dire de se tenir longterups exposé, les yeux
fermes, @ Ia lumiére d'un ciel blanc entrant largement de edlé par une
fengtre, pour provoguer lillumination fugitive en vert an moment du
relévement brusque des paopidéres. C'élzit une errzor. Dans ces condi-
tions, jai toujours vu spparaitre immédiatement, #vec leurs couleurs
vraies, les objets conlenus dans la chambra.

Donc, fe sommedl prialable est biew la condilion sine qua non de la
manifestation du phénomdne de Fillwnination en verl, oo premior
monteni de Uirraption de la lumiérg blunche ox fand de Uemil.

L4 segonde conditipn est npn mgins indispensable. 11 m’est arcive sou-
veut, ayant perdu le souvenir de I'expérience 4 laquelle jema livrais, de
-rester los yeox ferrads pendaut quelques instants aprés le réveil: alors
Uillumination en verl ne se manifestait pas aw momwent olt les paupidres
se relevaient,



Ls FERCEPTION DES COULEURS FONDAMBXTALES DU SPROTRE 165

Dol j'ai dd conclure que, pour éprouver la fugilive sensation de
vive coloration verte des objels guand les yeux souvrent aprds le
sommeil, il faul que la vue de ces objels frappe les yeuz (rés peude
temps aprés le réveil.

Comment interpréter ce phénoméne de perception chromatique?

On ne le peut, & mon avis, autrement qu'avec l'aide de la théorie
Yung-Helmholtz et en y faisant jouer le principal réle aux cellules per-
ceptrices des centres nervenx. C'est bien 4 un des cas dans lesquels se
révele 'aptitnde de I'wil & analyser la lumiére blanche, 4 ¥ voir senle-
ment 'une de ses couleurs fondamentales ou la teinte complémentaire,
par le fait d'une modalité particuliére trés fagitive des cellules percep-
trices des centres nervenx.

On remarquera d'abord que l'isolement du vert de lalumiére blanche,
dans mon expérience, donne une sorte de réalité ohjective & I'une des
couleurs fondamentales admises par Yung, Cet isolement concourt cer-
tainement &4 montrer l'appareil rétinien, ses conducteurs centripites et
les groupes de cellules réceptrices. auxquels ces conducteurs aboutissent
dans les centres nerveux, comme étant disposés pour la perception indé-
pendante des trois couleurs fondamentales qui composent la lumiére
blanche. Les vibrations lumineuses répondant 4 ces trojs conlears, sépa-
rées ou combinées, arrivent sur la rétine et I'excitent chacune a sa ma-
niére. Puis les trois excitations colordes, transportées par un conducteur
commun ou par des conducteurs spéeianx (ce qui est indifférent), sont
amenées chacune & une eellule spécialisée des centres perceptenrs qui
en prennent connaissance, soit & 1'état d'isolement, soit & I'état de com-
binaison ou de fusion, suivant la diversité des ondes lominenses impres-
sionnantes.

Il suffit, comme on voit, dans cette maniére de présenter la théorie
Yung-Helmholtz, d'admettre I'indépendance et la spécialisation fonction-
nelle des cellules centrales préposées & la perception des trois coulenrs.
Peut-élre méme la supposition d'une seule espéce de cellules réceptrices
suffirait-elle 4 l'explication cherchée, si l'on admettait que chacune
d’elles est douce de trois propriélés distinctes lni permettant de répondre
isolément ou simultanément aux vibrations du rouge, da vert et du violet.
Mais, pour la commodité de I'exposition et en me conformant, du reste,
a I'exemple déja donné par Helmholtz, en ¢e qui regarde les tubes ner-
veux préposés i la conduction des excitations colorées, je continuerai 4
raisonner comme si la propriété de perception des coulenrs fondamen-
tales appartenait slirement & trois sortes de cellules spéciales.

Les choses étant comme nous venons de le supposer, on ¢'explique tras
bien que, si un artifice expérimental quelcongue vient 4 éteindre passa-
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gérement lactivitd de denx de ces organes percepteurs, la lumidre
bianche gai {rappera la rétine ne poarra atre vue qu'aves J2 coulenr i
la perception de laguelle est destiné I'organule resté senl actif, Par
exemple. sice sont les cellules préposées 4 la perception du ronge et du
violel qui sont paralysées, 1'wil ne percevra que le vert Jdans la lumisre
blanche, PR

(0 peut de méme snpposer que les trois centres, aprds avoir 4lé pas-
sagerement paralysés, ne recouvrent pas tous simnitanément leur acti-
vilé. 5i ca sont les organes dv romge et du violet qui retardent, la vert,
cette fois encore, sera pergu senl dans Ia lumidre blanche, jusqu'au mo-
ment oid la réviviscence sera compléte dans les trois sortes de cellules
récepirices. '

On devize maintenant le parti qui peut élre tird de ces prémisees pour
erpliguer les caractéres du phénoméne nouvean dont il est jei guesticn,

Notre conglusion, d'accord avec ces prémisses, esf eonforme zux
prévisions exposées au début de celta note : e'est que lillumination de
eeil en vert, au moment du réveil, s'explique trés bien par un défant
de simullandité dans ia récapération de l'activité des trois centres per-
ceptenrs de 1a lumidre colorée. Les cclloles du vert sont en trés Medrs
avance sur celles de rouge et do violat. D'ohi [a sensation trés fagitive
d'use bellecoloration verte quand le regard, au moment méme du réveil,
tombe sur une surface blanche.

Voild mon explication, Est-elle compléte? Le mécanisme de catte (ris
conrte illumination en vert ne comporte-t-il pas d'autres factears? J| ¥
en a cerlainernent. Ainsi, dans notre dispositif expérimental, quoigoe leg
pauptéres solent farmées, les zlobes oculaires sont exposds, pendaat le
sommeil, 4 Pactien 2o la lumiére blanche. L'illumination en rouge
paurpre qii en rétulle pour le fond de l'eeil, en provoquent one certaine
fatigue des organes du ronge pourpre, favorise sans donte du miéma coup
les organes percepteurs dw vert. Mais ce ne peut &tre la ga'une cause
simplement adjuvante. Le prineipal meécanisme de Iillamination en
vert, an moment du réveil, réside nécessnirement dans une inégale

rapidité de la réviviscence des centres préposés & la vision des cou-
lenrs.

Voici, résumées zous forme systématique, les proposilions que I'on
peut tirer da la présente étade :

1o Le vert, par démonstration directe, le rouge et lo violet, par
déduction, semblent bien avoir droit, physislogiquement parlant, &

la quelification de conleurs fondamentales qui leur & été atlbode par
Yung:
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20 1l ¥ a. en effet, dans les centres mervenx, pour la perception de
ces couleurs. des celloles distinetes, on dout au moins doudes de trois
sensibilités indépendantes : une qni est excitée par les vibrations
dut rouge, 'aulre per celles du vert, et la troisiémse par les vibrationa du
violet;

3 Ces propriétés, assoupies pendant le gommail, ne reviennent pas
simoltanément 4 V'activité : c'est Vaptitede & la perception do vert qui ze
réveille la premidre;

4 Ausst Fhomme endormi prés d'one fenétre, laissant arriver Iz
lnmidre da ciel & pen prés égalemeant sor los denx yenx, voit-il dans ke
chambre, guand les paupiéres se relévent au moment mrdma do réveil,
les ohjets blancs ou gris illaminés fugitivement en vert trés vif et trés
pur;

i* L'eil normal posséde done 1°aptitude 4 analyser la lumiére blanche
et 4 Ia décomposer en ses couleurs fondamentales, par nn procédé psy-
cho-physiqne pégultant de intervention da modalités particulidres, plos
on meins fugilives, imprimées 2ux cellules perceptrices des centres nar-
Yeux.

La nelteté tranchante donnée intemtionmellement & ces propositions
fzcilitera les objections et les critfiguss avzquelles donne prise le déter-
minisme dn phénoméne exploité dans cette étude, sortont celles que je
ma propose de présenter moi-méme dans ane prochaine note.

CONTRIEUTION A L'ETUDE DE L'ETAT MENTAL
CHEZ LES HYSTERIQUES

DBEXONCIATION DE CRIMES IMAGENAIRES
Far M, 3¢ b LANGEOIS, d& Joigoy (L)-

Le meveredi soir 2 juillet 1890, 4 neaf heures, una fillette de quatorze
ans se présentait 2 Joigny chez M. le commissaire de police, anquel
elle faisait un récit de crimes tellement monstruenz que ce dernier fit
prévenir M. le procureur de Ia République qui, aprés aveir entendu la
jenne Angélina Rocher, adressa anssitdt dans différentas directions le
telégramme suivant

Prigrade rechercher immédiatement 1o nommeé Rocher] Angalin), gd de trente-
cingans, portant vese moustache ot upa petile modehe, ayant degrandes orailles,

dont [a draite a la partie supétlents totourmeée sur elle-médme; e Lient Lrds droil ;
rille ¢rding’re; grands chevear neirs

1}y Commyeication faile & la Socidtd de Méderine légale.
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Tin d'un palalel grie cf d'ny pantalon de coulil blage jaundtre, chaussé de
bollines 3 élastiques, esiffé 4'wn chapean marron.

¥t prévenu d'un double assassinzl.

Il vopapa avec sa femme, Alphensine Taedy, dgée do Lrente ang £NVitoh, agmer
forte, Laille moyenne, et avec sen fls Eugdne, 4gé de diz-sept ags, grand, sar
une voillrs asspr eleves, dont Iaz denx roues da desant aont patites &t peintes
& vert ek les denx de derridre plus grandes £t rouges.

Cer deyx individoz sent saltimbangues. Ils jooeot da comédie dans les villages,
et ils donoenl oo représentation fo Cuerre au Tonkin.

Le cheval, de taille mevenne, est gris pommeld; | paralt 4gé de septans.,

Pritro de frire one perquisition dans lz voiture qui pourrait eacdler ue cadavre.
Metwre les wrois personnes en élak d'arrestation.

Aprés avoir envoyé cette dépbche domt les termes et les détails
étaient emprunlés av récit d"Angéling, M. le Procuvrenr la fit conduire &
la gendarmerie obt il me fit demander, & onze hemres du soir, pour exa-
miner I"état mental de la fllaile.

Angéling inlerrogée par mol me {it le récit suivant:

La famille Hocher se compose du pére, de Ja mére ot da quatre enfants : an
gargoen da diz-sept ane, Aopélina dgda de qualorze ape, una ile dgds de dix ans
et un béhé de siz mois, ces deux derniers victimes des crimes dénoneds par
Angélipa. — Lalamille Rocher gxerce Iz profeesion de exliimbangoes ou actenrs
en plein venl; les affaires vont mal, les safants sonl cootrainle par jo pére 4
commettre des larcios, surtout dens fes jardine.

En faze de cetle misre, le pire dit un jour & la méra: « Nous n'avons pas de
quoi maager, ton lait s'épuise et est & pelne sufflsamt pour e petit; ¢"act une
boucha inulile, pons alloos rons oo débarrascer = Et, passanl prés d'une rividre,
il jeta le petit a 1'ean.

Pat trofs fois, 1o petis dtre reviat & la surfeca i 1o paro fov obligd ds couper
una gaole ie long de lz risidrs pour le faire plonger dans l'sau et 'y maintesir,

Le premi¢r du mels, c'est-a-dire hier mardi, asx eovirone de Bassou, & deur
liewas da Jaight, Focher snjeignit b ses daux Giles d'escalader le mur d'un jprdin
poor eller ¥ cueillir das framboises. Le mur Mait raconvert da tessons de bou-
willes e, malgré ses efforts, =a petite smeur, qu'Angeélina Alevait daos ses bras,
na put, tolk en a8 wearirissant les mains, sscilader le muor,

Le pére alore, priz do rage, lui frappa violetament be visags sor le maor, Ja jeta
gur [e 5ol el fa pidtioa juzgqu'h £2 que mort s'enzaivit.

Le petit cadavre ot mis dans la voiter el ¢o contioua la rowte,

Pendant le route, lepire marcha zana le vouledr sor la maln de le petite marta
€tepdue sur le plimcher de lu veitore et Aogélina e mit & povsser des epis.
Rocher résclut an:sitdt da =0 défaire de <o témoin glnani, &b &ide de =& femme
qat F'opposait & ce qu'il tud! ea eeconda Gile, il attacha Angélina & on erbre dans
un patit beis voisic de la route et la veilore repartit. Ogn &slt alors an mardi
ter juillet, nonf hewres du mpatin,

(e n'est que le lendemain matin, mercredi 2 juilles, que les criz d"Angélina
furant entendus pac tin ¥oiturier passant sur la roule avee ses chevans, qui remit
Angélina en liberis, at e’est Je soir, & neuf hewrss, quelis arriva 3 Joigny.

Tel est le récit qu'Angéling fit devant moi, 4 la gendarmerie, le mer-
credi soir, 4 onze heures, récit déclaré cpaforme par M. le Procurenr,
de teas points 4 celoi dja fafi & ce magistrat.
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. Pendant qu'elle parle, j'examine Angélina: son accent est celai de la
sineérité; les faits qu'elle dénonce, elle les raconte avec une sorte de
timidité empreinte d'énergie; rien n'y manque, elle sait s'émouvoir &
propos et plearer diserétement 4 cerlains endroits.

Ce qui attire tout d'abord mon attention, ¢’est son attitude qui n'est
pas celle d'une fille de saltimbanques et son costume qui est celui d'une
petite campagnarde de nos pays. Lorsque je lui en fais la remarque et
gue je lui demande pourquoi elle a un tablier bleu, une robe ot des
sabots comme les filles des environs, elle me répond aussitdt gu'avant
de Pattacher & I'arbre, son pére lui a enlevé son costume de saltimbanque,
sa robe qui ¢tait rouge, pour lui faire revatir des habits de campagnarde
quil avait volés, espérant & l'aide de ce déguisement détourner les
souprons. el que son tablier blen lui servait 4 faire la vaisselle et les
litz dans la chamhre,

A ce mot de chambre, je fais immédialement un mouvement de
surprize et elle se reprend aussitdt en disant que pour elle la chambre
¢'est la voiture.

Elle sait lire, écrire et compter, chose rare chez les enfants de sal-
timbanques, mais elle n'a pas de peine 4 me démontrer que le pére leur
a appris & lire pour qu’ils puissent mieux jouer la comédie.

Elle ne porte pas de traces de violences et, bien qu'elle montre avec
insistance quelques plis naturels de la pean, au niveau du pli du coude,
il est impossible, avec la meilleure volonté du monde, de se ranger 2
gom avis,

Angélina prétend que la corde avec laguelle on I'a attachée était ronge,
en fuit de corde rouge, nous ne connaissons que la ficelle du bureau et
les cordons de tirage pour les rideaux.

Clest alors que je loi demande pourquoi elle n'a rien raconté de son
histoire au voiturier. Elle me répond aussitot qu'au moment ol elle allait
la lui raconter, ses chevaux qu’il avait laissés sur la route étaient repartis
et qu'il n'avait en que le tempz de les rejoindre en lni eriant d'aller
raconter son affaire 4 la jastice de Joigny.

En face de ces faits, et aprés cel examen sommaire, je déclarai i
M. le Procureur que je croyais me trouver en présence d'une petite
fille vicieuse et menteuse comme la plupart des hystériques. Ge magis-
trat, avant de m'avoir consulté, avait dés neufl heures du soir expédié
des dépéches dans toutes les directions, et je ne me crus pas autorisé a
arréter ce commencement d'enquéte, Angélina ayant trés bien pu broder
sur un fond de vérité.

Le lendemain jeudi, M. le Procureur, accompagné d'un gendarme,
conduit la fillette aux environs de Joigny, aux endroits ol elle disait

I
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pouvoir reconnaitre le fameux bofs et revient sans avoir rien décou-
vert. '

Pendant cette journée et toute celle du lendemain, la gendarmerie de
cing départements a été sur pied, toutes les roulottes de saltimbangues
ant été fouillées.

Le vendredi, j'examine Angélina 4 I'hospice, avee un de mes confréres,
et, 4 la snite de cet examen, nous rédigeons le rapport médico-légal
suivant :

Vo la pen de tempsgui ='est ézoulé enire notre réquizition et la demande de
notre rapport, et étant dooné gue Fappréciation de 1'#al mental exige souvent
dos examens répétés et une lomgue observation, nous devons faire quelques
réserves.

1l résulte néanmoins de notre examen qu'Angélina doit rentrcr danz la caté-
gorie de ces filles menteuses, dissimulées et parverses qui mentent avec une téna-
citd et une effrontecie inouics, pour le 2eul plaisir de mentic ¢t pour qu'on §'oc-
cupz d'elles; qui portent contre antroi de fausses accusations de meurtre el se
dizent victimes d'attentats ot do viol.

Si, & coté de ces troubles phy:iques, nous avions pa désouvrir cerlaine: para-
lysies ou contractures, certains troubles de la sensibililé culande ou des organes
des sene, nous n'hésiterions pas & ranger ceb état mental daps celui qui carac-
bérize Ihysiérie, mais il nous fandrait, pour 2ire affirmatifs & ce point, d'amres
documents et npe plus longue observation du sejet.

Quoi qa'il en zoit, Angélina & pu [orger de toutes pitces les histoires gu'elle
4 TRcOntées,

Malgré les recherches les plas attentives, il ne nons a pas é1é permis de déseler
lez moindres Lraces de violences sur Angélina, et la corde avee laquelle elle
prétend avoir été lide, n'a pas laissé de miarques sur son corpz ni-sur les
vitements.

Angélina, dgée de gquatorze ans, né serail pas encore réglée. Les seins sont
déjh apparents et le pubia recouvert de quelques poils. La membrane hymen est
déchirée, zes lambeaux présentent des ¢icatrices non récentes. Le vagln est nola-
blement ¢largi et peut permetire lintromission facile d'un corps volumineus
¢omme !e membre viril.

Les fesses zont régulidrement développées; U'orifice anal, normalement con-
formé, présente dans certaines allitudes un léger enfoncement. Le doigt intro-
duit dans le rectum ¥ pénétre sans diffienité, et le sphincter n'a pas la tonieitd

gqu'il devrait avoir, bien gu'Angélina contracte fortement les foszes.

De tout ce gui précide, nous nous eroyons autorizds & conclare :

1# Qu'au point de voe de U'étal mental, Angélina, sans pouvoir dire ranpée
d'une fagon absolue dans la calégorie des hystérigues, pour les raisons que nous
avons donneées, présente cependant un élal psychique en rapport aves celui da
ces dernidres. Menleuse, dissimulde et perverse, elle n'a fait que mentir avee ope
témacité et uns effronterie inoufes, el ¢lle a trés bien pa forger de toutes pidees
le= histoires gu'elle a racontées;

2 Angélina ne porte aucune trace de violences sur le corps, et la prétendue
eorde n'a pas laissd de marques;

4 La déchirare de la membrane hymen, ses Jambeaut cieatrisés depuiz long-
temps, 'élargissement notable du vagin, permettent de supposer lintromission
d'un corps volumineux comme le membre viril;
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_§* Du cdté de I'anus, Tos signes habituels de lintromission d'on corps volumi=
mineux comme lé membre viril ne sont pas asser caractérizés pour permetire
une affirmaiion abzolus,

Pendant ces recherches et ces expertises, les journaux du départe-
ment, qui s'étaient emparés de la chose, font supposer & un nommé
Rollinat, demeunrant & Perrigny, prés d'Auxerre, qu’ane petite sérvante,
qui a dispare de chez lui le mercredi 2 juillot, poarrait bien étre la
méme qu Angélina Rocher.

M. Rollinat, accompagné du sous-directenr des enfants assistés de la
Seine, qui avait placé la petite fille disparue en service chez ce cultiva-
vateur, arrivent a Joigny le dimanche suivant et se mettent & la dispo-
sition du parquet.

Avant de laisser confronter Angélina avee ces deux personnes, rous
tdchons ancore de lui faire avouer ses mensonges; elle n'en persiste que
plus énergiquement dans ses dénonciations; ¢'est méme son frére Eugéne
qu'elle accuse de I'avoir violentde. Elle insiste avec les mémes expres-
sions sur les détails dans lesquels nons sommes déji entrés et, pressée
par nous de revenir sur de pareils mensonges, elle fond en larmes en
nous disant : « Puisque vous ne voulez pas me croire, je ne vouns dirai
plos rien: j'ai dit la vérité, rien que la vérité, et je n'ai rien 4 ajouter. »

C'est alors quon introduit auprés de nous le sous-directeur des enfants
assistés et M. Rollinat, qui reconnaissent immddiatement Angelina pour
la nommée Louise-Adéle Degrosd, placée en service chez M. Rollinat, &
Perrigny.

Angélina les reconnait ézalement et on n'en peat plus obtenir une
senle parole.

Ces messieurs nous apprennent qu'Angélina était trés précoce; qu'en
service & Cravant, quelques mois auparavant, elle se sauvait le soir dans
les bois, en compagnie des garnements da pays,

Trés intellizente et trés avancde pour son dge. on 1'a souvent sur-
prise la nuit lisant des fenilletons dans son [it ou écrivant des lettres
anonymes aux habitants du pays, & son patron, & son sous-directenr ot
i elle-méme.

Avant de partir, M. Rollinat a trouvé dans sa paillasse de la chan-
delle, du papier i letire et des brouillons de letirves.

Eile éteit paresseuse et menteuse.

CONCLUSIONS

Nous nous trouvions donc en présence d'un état mental tout particu-
lier et de manifestations intellectuelles et -affectives gque nous allons
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ezsayer, en 'absence de toutes constatations somatiques, de faire rentrer
dans I’hystérie confirmée.

Ce qni frappe tont d'abord dans le réeit d"Angélina, en dehors de son
talent de comédienne et de sza facilité de répartie, c'est la variété et la
précision des couleurs qu'elle dépeint et qui ¥ jouent un grard rile:
le péra a un paletol gris, an panialan de coulil blane jawnd're, un
chapean marron; les roues de la voilure sont peintes les unes en
verl, les antres en rouge. La robe gu'elle portait avant d'étre aban-
donnée était rouge; la corde avec laguelle on I'a attachée égelement
rowge,

Ce loxe de coulenrs, colte abondance des détails dans le véeit sont
bien le fait des hystériques.

Avons-nous ewaffaire ici 3 ane fillstte nerveuse, 4 I'imagination zatn-
rée d histoires romanesques, récoltées dans des feunilletons 4 bon marché,
poussée pur des impulsions irréistibles, peut-dtre soumise a des hallu-
cinations passagéres, dans tous les cas atteinte d'un dérangement tel des
facultés gu'elle a pu croire sincdrement, pendant an temps, 3 la rdalilé
des crimes imaginaires qu'elle est venue dénoncer?

Nous trowvons-nous, au-contraire, en face d'une flle consciente,
épronvant le basoin impérieux de se rendre intéressante, de faire parlee
d'elle & tout prix et d'attirer sur elle I'attention publique?

M. le D" Huchard {1} a fait de I'état mental des hystériques une étude
trés compliie, et on trouve dans le livee du D Legrand du Saulle, sur
les hystériques (2), des renseignements trés precis sur les troubles
intellectaels de I'hystérie.

Ce gui n'a pas été suffisamment mis en relief, ¢'est 'existence évidente
de I'hystérie confirmée sans troubles physiques et confirmée par les
seules manifestations de I'état mental. Assurément. ce genre d'hystérie
est & suivre, et il est probable quwaux troublez intellectuels el affectifs
se joimdiront tot ou tard les troubles physigues,

Le nombre est grand déja, dans les annales médico-légales, d'hysté-
riques ayant compromis par lenrs dénonciations calomnieuses des
parents, des amis on méme des étrangers,

Le fait que je viens de rapporler s'ajoutera a ce dossier et me per-
meltra de demander & votre Sociélé si, au point de vue de la medecine
légole, on peut considérer, ainsi que j'ai essayé de 1'établir dans ces con-
clusions, comme franchement hystériques des malheurcuses qui ne pré-
sentent encore de celte maladie que les troubles mentsux. D'un autre

) Machard. Archives de newrafogie. 1852,
12} Legrand do Sanlle. Les fysieriques, 3 6dition, Paris, 1501,

R e o
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edté, ces troubles seuls suffisent-ils 4 faire bénéficier les personnes gui
en sont atteintes de l'article 64 du Code pénal?

J'ai laissé de cOté, 4 dessein. ceé que j'ai pu comstater du cOté des
organes génitaux, me rangeant & ce propos A 'avis do D+ Legrand du
Saulle et convainen que lubricité et hystérie sont loin d’8tre deux termes
fatalement associés,

SOCIETE D’HYPNOLOGIE

Séanee du lopdi 21 novembre 1388, — Prisiilence de M. Dosesreaviigi.

Lo procés-verbal de la-géance du lundi 17 cctobre eet lu el adoplé.

M. le président metaux volx les candidatures de MM, Duomas, ancien éléve de
I'Ecole normale supérieure, profeszeur agrégd de philozophie; Dr Dechiere(, de
Saint-Pélersbourg; Dr Charles Vie, et Levassorl, ehef de elinigue & la Clinigue
Frangaise, Ces candidilures sont nommées a Vonanimits,

La Bociété décide de metiee & 'ordre da jour la guestion suivante © La Kfep-
tormanie of le vol danz les grands magasins. Les membres de la Bosiétéd qui
désirent prendre la parole dans celte discuszion, gui sera cootinuée dans la
séance du lundi 19 décembre, sont invités a se faire inzcrire & l'avance.

Observation de chorée guérie par la thérapeutique
suggestive,

Par M. le " DUMONTPALLIER, membre de I'Académie de Médecine.

Une jeune personne de douvze ans ¢t demi, affectée de chocte depuis le
mois de novembra 1281, est amenée dans mon cabingt 4 Ja fin d'oclobre 18592,
et =2 mére me demande ce jque je puis faire pour sou enfant,

La malade est anémique, el je conslate gu'elle ne peul resler tranguille
dans la position assise. Il n'existe que peu de mouvemenls spasmodiques
dans 1 jambe dyeite, mais la face est sans cesse grimagante; la commizsure
labiale droite est & chaque instant entrainde en haut et en dehors, en méme
temps que la téte ezt inclinée vers 'épaule droite el enlrainée & gauche par
un mouvement de rotation. Puis ['épaule est poriée en haut el en avant. Le
bras, I'avant-bras et la maio sont agités de mouvements de pronation et de
supination incessants. Le membre inférieur droil ne parail pas alleint de
spasmes musculaires: Le cité gauche, au dire de la mére de la malade; n'a
jamais él¢ atteint de mouvemenis convulsifs, mais la marche fatigue l'enlant
el il existe un léger degré de parésie du membre inférieur droil. La sensi-
bilité est normale & la face est dans le membre supérieur droit, L'oule, T'ode-
rat et le goiit ne présentent point de troubles fonctionnels; la vision est nor-
male des deux cbiéz, il 0y & point de dyschromalopsie. Poinl de sligmales de
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I'hyslérie franche, mais une trés grande impressionnabilits, L'enfant parait
distraite; elle ne peut ou me veut plus apprendre ses lecons; elle ne peat
rester en place; elle touche & toui, et les mouvements spasmodiques de la
main droite ne lui permettent pas d’éerire ni de se livrer 4 aucun travail de
soulure.

Le bromure de potassium, les bains sulfureus, les préparations de fer et
de quinquina n'onl modifié que trés peu et trés passagdrement 'état de la
malade, et, depuis une apnde, la mére del'enfant nous dit gqu'il W'y a jamais
eu d'amélioration notable et que les mouvements spasmodique n'ent jamais
cessé compliétement,

De plus Vepfant a des palpitations nerveuses; jamais de douleurs rhuma-
tismales, pas de souffle cardiaque.

La chorde a débulé huit jours aprés une grande colére et une violente émo-
tion éprouvées par enfant,

Nous sommes donc aulorisé & ne pas considérer cette chorée comme élant
de nature rhumatismale, d'autant plus que les phre el mire n'étaient point
rhumatisanls, Le pére est mort phlisique ; la mére est anémique ; la grand'-
mére el rds bien poriante; une sceur de la malade est morte de convulsions
4 I'Age de deux anz.

Nous ne sommes pas non plus autorisi & affirmer qu'il s'agit dans ce cas
d'une chorée hystérique, puisque les stigmates de I'hystérie elassique n'exisle
pas ches eelle jeune fille.

Et je conclus seulement que cette chorde est nerveuse, c'est-k-dive lie a
la grande impressionnabilité naturells de cette jeune malade. p

Cela étant et connaissant les résuliats favorables que MM, Litheaunll, '
Berpheim, Beaunis et Bérillon ont obtenu dans la chorée par la thérapen- '
lique suggestive, je proposzai & la mére de Ja malade le méme traitement, en
lui donnant 1'espérance du sucebs,

Séance tenante, je m'appliquai 4 gagner la confiance de la pelite malade |
el Ini dis que si elle consentait & s'endormir, elle serait guérie 4 son réveil. :

L'enfant ne fit ancune résistance et, assize dans un fautenil, la 18te appuyée
sur un coussin, je lui dis qu'elle allait dormir; qu'il lui suffirait pour cela
de fixer ses yeux sur les miens et de penser & ¢e qu'elle ressentait le sbie
lorsqu'elle zenlait venir le sommeil, et je U'aidai en lui disant : |

« Vos yeux vous piquent, vos paupitres se ferment, votre Léle devient
lourde ; vous zentez vos bras et vos jambes s'engourdiv, Tener, vous dormes.
Dormez ! v

L'enfant dormait et ne sentait plusla pigire d'une épingle sur 'avant-brag
ni sur la figure,

« Dosmez! dormez! Déjk vous w'aver plus de tic; voltre figure ne
grimace plus, votre téte ne remue plus, volre épaule, volre bras, volre main
ne sont plus agités de mouvements. Vous dermez bien tranguillement ; vous
dtes heureuse de dormir ainsi et, lorsque je vous réveillerai, vous n'aurez
plus de mouvements dans la ligure, dans le bras, et vous serez guérie. De
pius, vous serex bien obéissante, vons serez respectueuse pour votre grand'-

i
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mére; vous apprendrez facilement voslecons ; vous pourrez écrire vos deveirs,
vous pourrex travailler & la coutore. Vous aurez de l'appélit; vous n'aurez
pas-mal i Ueslomae; vous irez & la garde-robe tous les jours i la méme heure,
le matin. Vous pourrez jouer, courir avec vos pelites camarades, et le soir,
quand sera venu le moment de vous coacher, vous dormirez d'un bon som-
meil; vous n'aurez pas de mauvais réves, et le lendemain matin, quand
vons vous réveilleres, vous sentirez gue vous avez en une bonpe nuit, que
Ie sommeil & bien réparé vos forces et vous serez tout heureuse. »

Je laissai Penfant sous Uempire de la suggestion hypnolique pﬁndﬂ:ﬂl une
demi-heure. Alors, je lui dis:

« Réveillez—vous doucement, =zans secousse; réveillez-vous, réveilles-
\'auil_ B

Elle ouvrit les yeux, redresza la téte, qui s'élait inclinée sur le coussin;
jragitai lair autour de =a téte et le long de ses membres avee un éventail et
jajoutai :

+ Levez-vous, marchez. Vous étes guérie. »

L’enfant se live, 'uir un peu élooné de n'avoir plus de spasmes dans la
figure, dans les bras, et de porter sa Léte sans éprouver de mouvements con-
vulsils,

Le lendemain, j'appris de la mére que son enfant était restée deux grandes
heares sans avoir de mouvements spasmodiques, qu'elle avait bien mangé,
qu'elle avait é1é docile, atlenlive aux remargues gui lui étaient faites, el
qu'elle avail bien dormi.

L& second jour et les jours suivanls, je répétai les mémes suggestions gue
le premier jour, dans le sommeil hypnotique, et de jour en jour la durée
d'accalmie apgmentait et, aprés la quatritme séance de sugpestion, les
spasmés choréiques ne se montraient plus que dans la malinée.

Bientdt, ¢'est-i=dire le huitibme jour, il n'y avail plus de mouvements
choréiques ; l'expression de la figure disait le retour de Ia santé générale, le
regard était vif, intellipent; l'enfant était reconnaissante, clle apprenait ses
lecons avee grande faeilité, s'occupait utilement toute la journdée, dormait
bien et était trés obéissamte, allentive & I'école, et partageail les jeux de ses
pelites camarades.

A partir de la seconde semaine, elle ne fut plus soumise au iraitement
suggestif que tous les deux jours; puis, latroisiéme semaine, que deux foisla
semaine et, a dater de la qualriéme semaine, je nela voyais plus yu'ene fois
par semaine. .Au commencement de déeembre, il étail permis de considérer
Ia guérizon comme étant compléte.

Toutefois, j'ai engagd la méie & venir me reveoir une fois par semaine pour
m'assurer qu'il #'y aura pas de rechute, et il est convenu qu'au moindre
retour de mouvements spasmodigques, que]:lue légers guils fussenl, on me
raménerait Uenfant,

Pendant toule la durde dir traitement sut*esttf' I'enfant n’a pris aucun
médicament, et le retour de Uappétit et d'un bon sommeil ont sufli, avee Ia
suggestion, & faire disparaitre l'anémie et 4 rétablir la santé,
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Je me crais pas quil soil néecesaire de digenter longuemont pour dtablir la
bon résulbtat du traitement supgestif doos ce ens perticniier. On pe serait pas
fondé a prétendre u'il ¥ 2 eu 14 une eofneidence heorcuse on que le supges-
tien n'a fuit que ce gue foul lous les traitements an Aébut de leur emploi.
Fes résuliats immédials, progressils et persislants obtenus dans ce cas parta
suggeslion vetbale chez upe enfant qui, depuis sne anade. navail retiré avcun
binélice noable da 1ont awire irailement, font justice de loule autre nbjec-
tiem,

Du reste, la présente ohservalion mo fait que confirmer ce que daulres
observetenrs ont eonslaté lorsqu'ils ont fait ue usage méthodinue de Ya théra-
peutique suggeslive.

Quanl 4 {a nalure de la chorég ep géndral, je me véiserve de la diseutsr
plustard, La lecture allealive des divers leavaus qui oot &té publids sur e
sujet depiis uh demi-sidcle el dans ece dernifres annies, me conduit # ren—
ser que l'om a fait une part 1#es exagérée A la dialhése rhumalisma’e dans
Tétiologie da ia churde. Catte maladie, dans Iz trés grande majoris des cas,
£3l une pévtose indépendantede larthyilisme &t doul 'étiolopie déterminanie
esl presque 1oujour: poe vieleole émolion morale. Ponr £'an cpnvninere, il
suffit de lire les obzervations des différenis amtenrs, el si 'émotion merals,
cest=b=dire un trouble peychigue vielent, esl la caunse pbligde de 1a choree,
il o'y & viem gue de 1véa ratioonel, de 1743 logique, A aceepler quiun iraitement
maral, psychique, reoforcé par Uhypnose, puisse puéric 2 bref delai upe
affection qu'un trailement médicamentenx & hautes doses, complese ek pro-
longé, ne purvient souvent qu'a mredifier incomplétement.

Deux applicaiions inopindes de la suggestion hypnotique,

par M. Ch. LEVARSURT, ehef do elininue du service doriliopidia
# 1a ClinTque franoaise,

En juin dernier, des amis me deman dérent uo conseil pour levr domestique
qui avail des ¢rises de perls fréquentes, pleursnl sans motif, cte. Je Gz
eanduire cette malade 4 la elinigue du D Beériflon et elle y ful soumise a
diverzes reprizes au semmeil hypootique, Rapidement amelionie, celle malade
fit ce que tanl d'aulres font - elle pégligea do retonrner i ia elimigque.

Pendant las vacenees, an meis d'anit, jo me Lrouvais chez mes amiza la
campagae; ile avaient amend de Paris leor domestigue et colle-ci gonfmil
depuis plusieurs jours d'une eonstipalios epinidtrs. On avait, 4 I'épard de
celte conslipation, usé des movens habituels, mais cans le moindre suceds,
el les lavements o'élaient méme pas rendus. Tout secours médieal étant fort
eloigné, je ine décidai a endormir la malade, qui diszit aloes navoir pas eu
de selles depuis guztorze jours,

Mon premier essai ful suivi d'un sommeil rapidement obtenu. Papdant
qu'elle dormait, je Bs sur lo venire quelques mapeeuvres de massage. Lo
ventre, qui €lait dur el texde comme un ballon, devinl rapidernent beaneoup
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plus souple. Jordonnai alors 3 13 malade d'aller & la selle; dbs que je laumi
réveillée, el de continuer &'y aller vérulidrement les jours suivanis 4 la
méme heure. Le résultat fot complet ; sttdt les yeux ouverts, elle fit un geste
d'une éloguence loute spéciale el Uaffet salulaire de mes recommandationg
pendant le sommeil hypnotigue se continua les jours snivants.

Peun de temps aprés, celte fille fut prise d'un torticolis sigu qui la faisait
sonfiric cruellement; elle remuait Ia téte et le tronc tout d'une pidee, dans
autitude classique que chacun connalt et se trouvait ainsi fort génée pour
faire son service.

Il agissait probablement 13 de contracture d'origine hystérique, un torti-
coliz survenuy, comme cela arrive souvent, 4 la saite d'une altitude vicieuse,
d'un refroidizsement ou d'un mouvement brusque.

J'endormis de neuvean la malade et, aprés quelques attouchements sur le
sterno-cléido-mastoTdien fortement conlracturé, j'oblins des mouvements de
la téte non douloureux. J'insiste, et & dessein, sur le massage venanl en
aide & Ia sugzgestion; je crois, en effet, que dans ce cas-la leffet cherché est
obtenu plus complet et plus rapide. On voil des constipations rebelles céder
i des séances de massages répétées et assez longues, de méme quia le
‘suggestion. Mais pourquoi négliger d'user de deux moyens combinds dans
le but d'oblenir un méme résultat? Le missage constilue une sorte d'suto=
suggestion de I'organe malade.

Dans le cas particulier duo lorticolis, les premiers effleurements parurent
trés douloureux, puis pen a peu toul renira dans Uordre, les mouvements de
la téle dans tous les sens devinrent faciles et, su bout de trois & quatre
“miputes, la malada réveillée déclara ne plus rien avoir, sauf un pen d'endo-
lorissement le long de son sterno-mastoidien.

Ces deux faits n'ont d'autre valeur que célle de montrer combien la
‘gaggeslion peul rendre de services dans des cas ol toute médication sarait
longue & produire ses résuliats et, parfois méme, impossible & appliquer, le
médecin n'ayant aucun médiciment & 51 disposition.

Vomissements incoercibles de la grossesse traités
avec succés par la suggestion,
Par AL le D' BERILLOX.

La malade que j'ai 'honoeur de présenler d la Sociétéd est venue me con-
suller. & ma ciimique le 29 ociobre 1802, Elle était enceinte, arrivée & la
seplitme semaiine de sa grossssse, el se plaigoail de vomizsemsnts ineoep-

y cibles, Dis la début de la grogsesse, elle avait été alleinte de nausdes, et
Irois ou quatre jours aprés, les vomissements s'élablissaient. Déz quielle avait
mange, elle vomiszait les aliments ingérés, puis de 'ean amére.

Lia malade 3 desantécédents névropalhiques. Son pére est mort & quarante-
denx an=; il était buveur, Ba mére est morle & vingl-trois ans; elle était
nervense. Chez elle, les troubles digestifs oot tovnjours exizté; ainsi, ellen's
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pu manger de viande jusgu's 1'Aze de teeize ans. Elle a ew quelgues crises
de nerfs assez faibles, sans perdre connaissance.

Elle a eu déja dix grossesses. Quatre se sont terminées par des fausses
couches et siz par la paissance d'enfants vivants, Dans le cours de sa der-
nidre grossesse, olle a élé alteinte de vomissements incoercibles qui n'ont
cessé gquiavee la déliveance. Un grand nombre de teaitemenls avalent été
appliqués en vain, ¢'est pourgaoi celte fois-cl elle p'a pris avcun médica-
ment.

La malade n'a pas tonjours suivi ua régime alimeniaire trds rativnnel.
Ainsi, depuis un an, elle mangeait beaucoup, avee voracits, était insatiable
et ge relevait la nuit pour manger. Depuis quelgaes jours, voyant gu'elle ne
gardait aucun aliment dans l'estomae; elle s'élait mise 4 absorber du thé au
rhum,

Le jour méme de la visite. je Uiavite & se soumettes & Uemploi de Ja sug~
gestion. Elle présenie une certaine résistance, et je parviens & peine i 'en=
gourdic légérement. Néanmoins, une suggestion énergique lui est faile de
manger, en renlrant ches elle, des aliments solides © du pain, de la viande,
des légumes el des confitures; je lui affirme qu'elle ne vomira plus et qu'elle
digérera parfaitement son déjeuner.

La malade revient le 1o novembre; ells déclare n'avoir pas vomi une seuls
fois, Le seul aspect de sa physionomie confirme sa déclaration. Cette fois,
soumisé 4 uae nouvelle lenlalive d’hypnotizalion, elle est assez profondé-
ment endormie.

Depuis eaviron un mois, les vomissements ont complétement eessé. Elle
s'est strictement conformés 4 mon injonetion de résister de toutes ses forces
au besoin de vomir et d'employer toute son énergie 3 les empéeher. Elle &
ité fort surprise de la rapidité du résultat obtenu. Inutile dlsjouter que la
malade a recu la suggestion de s'abstenir désormais de I'usage du vin pur
et des hoissons aleooligues auxquelles elle atiribuail une action utile et pour
lesquels elle manifestait un certain penchant.

RECUEIL DE -FAITS

Chorée guérie par la suggestion & 1'état de wveille.

M. Gibert (du Havre) a pablié, dans la Nermandis médicale, page 333, 1392,
Ya trde intéressante observation d'une éofant de douze ans, guérie d'une chorée
grave par la suggestion & I’état de veille. Voici comment s'ezprime notre dis-
taingud conlrare

« Celte enfant, gltée ouire mesure par ges parents, n'ayant aucune discipline
dans =a vie, habitude & faire des grimaces que jamais on n'avait songé A corriger,
est prise d'une veritable danse de Baint-Guy, dans 23 forme la plus vicleate.

« D¢ nuwit comme de jour, lés mouvements incosrdennis sont imgassants,
Clest alors que j'ai la pensée d'intervenir en dizeiplinant Venfant par ma volonté.

« L'enfant, que je fais asceoir devant mof, est en proie & de véritables mou=
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vements convalsifs, Tous les muzeles do corps sont priz. Les jambes, les bras,

.BomE perpétnellement apités de mouvements violents incoordennds. La choréa

a gagné lez museles de la langue et du larynx. Elle aboie, alle se coupela langue
‘eptre les denls dés gu'elle veut parler. Som visage est agité par des grimaces
jnsezeantez. Le regard est atone, L'élat mental ezt el qoe les parents croient
qgue leur fille est devenue idiote,

o Jo lui prends alors les mains et, Mobligeant & me regarder en face, je lui
commande de rester deus minutes sans faire un mouvement. Elle abéit, et subi-
tement tout son corps reste absolument fmmobile; mais, au bout de guatre
gecondes, tous se: mouvements recommencent. Je loi-dis alers que si elle ne
m'obéit pas d'une manidre absolue, j'al des moyens de la punir. Elle za calme
Aussitdt, et, cette foiz, j'obtiens une minute enlitre de repos absslu. Je la liche
dlors, e pendant guelgues minutes je lui laisse sa libertd. Je recommence, et
cette folz je Toblige & rester deboul, sams mouvement, ce gu'elle fail. Puis
enfin, poor terminer la séance, aprés uo temps de repos, je réussis a lui faire
faire cing pas, la lopgueur dela chambre.

« Cette premiére zéance est renouvelée toos les jours suivants et dure plus
longtemps; l'amélioration oblenuwe le premier jour s'accentue de plus en plus,
oL, en moinz de quinze jours, la chorde avail non pas disparo, mais s'était conai-
dérablement atténuée. Plus de grimaces, plos de pincement de la langoe, plos
d'aboiement; V'enfant mangeait senle, et V'exproscion de son visage devenait
intelligente.

« Comme j'avals la conseience que je n'obtiendraiz pas la gudrison si elle
restail dans zon milien, j'obtine qo'elle fit condnite en pleine campagne, chez
des paysans, avec ordre exprés gue personne ne fit atiention & elle, et que,
faisant on ne faisant pas de monvements, on n'y prit pas garde,

o La guérizon fut rapide, clle vient de m'dtre ramenée complétement guéric.
Phénoméne intéréssant ; la malade ne se souvient plus de rieo. »

Nous nous bornons 4 ajouter une simple réflexion. Ne réznlie-t-il pas de 'ob-
servation elle-méme- que Venfant a subi un commencement d'hypnoze ou Lout
an moinz une hypnosze passagere? Cela n'est il pas indiqué par 1'état d'immobi-
lité dans laguelle elle est plongée ot avssi par I'amnésic conséentive an traile-
ment? Ne savons-nons pas qu'un sujet pent étre profondément hypnotizd, tout
en gardant l'apparence de 'élat de veille? :

De la suggestion dans le sommeil chloroformigue,

La Novmandie meédicale a publié également denx ébservations da M, Gibert
{du Havre) sur la sugzestion dans le sommeil ehloroformigue.

 Dans le premier cas, il s'agit d'uae jeune femme, uoe Anglaize, qui, dans la
cours d'un acconchemeant laborieux, est soumisa & P'action du ehloroforme pour
permettre Ispplication du forceps. Dds gque Papesthésie apparait, la malade se
eroit transportée au jour du jugement, et alors, & haute et intelligible voix, elle
fait le réeit de Lout un roman. L'acconchenr n'a que le temps de faire sortic la
mari.
I fany saveir qua pen de temps aprés son mariage celle jeune femme était
devenue folle et gue son mari avait dd linterner dans une maison de santd pen-
dant dewx ans. Sortie e, en apparence, guérie, elle n'avait pas tardé i montrer
de nouveau des signes d'aliénation. Elle ne dormait pas, elle &lait prise & tout
inetant de tremblements convulsifz, elle étalt triste, elle ne mangesit pas et, de
temps en iemps, survenkiont d'eflrovables erives de nerls,

La eonfession souz le chloroforme donna la clef de tons ces accidents
M. Gibert fut mis au courant de touie 'histoire de la malade, et alors, 1 ent
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Vidée de profiter du sommeil chicroformigue: pour détruire radicalement; effucar
poor toujours, la capse de cetie longue maladie.

Le snecks de la suggestion fut complet, quoiqee la malade n'ail jamals =0 ce:
qu'il lui éait arrivé. Le mari, sa famille et les médecins anglais attribuent la
guérizon i 'influence d'un accouchement laboriens.

M. Gibert s'étail contenté d'imprimer fortement dans lecervean de sa malade
la gertitnde do pardon et médme lui avait ordonnd, avee toute la volontéd dont il
&tait capable, de ne plos se zouvenic do pas<é, comme il p'avait jamais existe

Dans za seconde observation, M. Gibert rapporie 'bistoire d'une jeuna file de
quinze ana, qui, depuis plus d'un an, était étendae dans son lit aves atilude
d'wne cozalgie droite aves lozation externe.

La contracture des adducteurs était telle que la cuisse droite coniracturée el
le gemon deoit étalent presgie paralléles au diambire transversal do baszin
Celui-¢i était tellement dévié, allongé, que Vépine iliaqus antérieurs ol supé-
rieurs droite diait de 10 centimbires plus élevéde qoe la gauche.

M. Gibert vit immédiaterment que celle joune fille avait subi une atlagque et
gu'elle était dans attitude de la défenze. L'attitude ='était fizee, mais 1l ¥ avait.
en comme point de départ wne eause morale profonde, un drame pesl-8ire, une
lutie certainement.

Les médecing de la famille nacceptlérent d'abord pas le diagnostic de M. Gibert,
pois aprés enquite conslalérent sa jusiesse.

M. Gibert chloroforma alors Ja jeuns fille. Quand elle lut tombés dane un
sommeil profond, il ol sugpéra avee foree de ne pln: za souvenir; il fit des
efloris pour chasser du cervean de la malade toute apparsmce d= la scéne gan-
vage qui avail bouleversé sa vie: et immédiatement le meambre abdominal con=
tracturé reprit pen & peu sa situation normale.

Cluatre semaines plus lard, 'enfant, complétement guérie, poavait faire plusieurs:

kilombtres 4 pled,

Cette obzervation prouve encore une fois guo'on peat atiliser le sommeil
chloroformigué pour obtenir un résultat, par suggestion, auzsi manifeste que
dans le sommeil cataleptique.

REYUE CRITIQUE

Over de waarde der electrische behandeling by
slaap-verlammingen (1)
door [F (. C: DELPRAT.

Le I I.~J. Moebius a émis U'avis, dés 1887, qu'il n'est pas démonué que

i

les paralysies organiques bénéficieraient d'un traitement par électricilé, Les

paralysies causées pur la destruction d'éléments nerveus eendraua, dit-il; ne
guérizsent jamais; quant aux paralysies par lésion de nerfs périphériques on

de muscles, sielles guérissent, elles guérissent d’elles-memes, suivant des lois:

déierminées, et jusquiici on ne connall pas un seul fait prouvant que dlec-

Irieité puisse accélérer celle régénéralion. Dans les cas ol 'électricite paralt

() In Weekblad v h. Nederl, Tijizchr. v. Geneeskuind o, 13 Nov, 202; ¥ deel,’

n® 20, Cursiver, D" M.
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dtre d'une ulilité incontistable, notamment dans certaines douleurs, dans les
pacesthésies, les sympldmes d'irritabilité molrice, son aclion est d'ordre sug-
gestif. N'est-ce pas dans ces mémes affections que la méthode suggestive
eomple ses meilleurs suecés?

Il résulte en outre des données que nous offrent les médeeins spécialisles
que, pour olitenir un méme résultat favorable, les méthodes les plus diffé-
rentes d'application de I'élecirieité conduisent au but; une mbme méthode
dopne des résuliats brillamts & U'un, nuls & Unulre, d'expérimentaleurs
également précis el minutieux dans l'observation de toutes les régles de
Yart.

Du moment qu'on fait Ia part du fieteur peychique dans le traitement par
Péleetricité, celle irrégularité dans leffet oblenu s'explique aizément; elle
reste incompréhensible pour quiconque n'atiribue qu'une valeur physique &
celte médication.

Il est juste de dire que les idées de Moebius un'ont pas recu Fapprobation
unanime des médecins exercant 1"&lectrothérapie,

Le D Delprat, quoique admeutant leur plausibilité, reléve que e 1 Moebius
n'a pas produit jusqu'ici des arguments irrécusables qui soutiendraient sa
thése. Tieroit pouvoir démontrer, cependant, qu'elles sont absolument vraies,
dumoins pour ce qui regarde cerlaines paralysies périphériques connues sous
le nom de slaap-verlammingen, c'est-i-dire paralysies par pression durant
le sommeil, et que, dans ces cas spéctaux, du moins, la médication par I'élec-
trivité ne l'emporte pas en résullats favorables sur la médication suggestive,

Il s'occupa, dis 1832, de rassembler daus la policlinique qu'il dirige &
Amsterdam des données qui élucideraient la question : Auquel des deux
courants, galvanique ou bien faradique, doit-on atlribuer la plus grande
valeur dans le traitement des paralysies périphériques? Il a étendu ses
recherches, en 1887, par I'étude de cetie autre question : Liapplication de
courants electriques quelconques est-elle d’une valeur réelle dans le teai-
Alement de ces paralyzies?

L'auteur a expérimenté dans des cas de paralysic des membres supérienrs,
exclusivement, notemment de eelles peeasionnées par pression durant le
sommeil.

L'observalion s'étend sur cent trente-trois cas.

L'autcur en élimine guarante-six, qu'il ne met pas en ligne de compte
parce que les malades ne se sout présentés qu'une seule fois ou bien rop
irrégulidrement. Des quatre-vingt-sepl cas reslants, trenle-trois furent sou-
mis au courant Garadique, vingt-huitan courant galvanique el viogt-six 4 un

- peendo-courant, c'est-i-dire que, pour ceux-ci, toutes les manipulations

dune médication par Uélectiicité furent failes, mais que le courant fut
interceplé yuelque part.
Je reléve comme résultats des observations du Dr Delprat;

1» Quiil v’y eut pas de différence notable dans 1'effet fivorable obienn par
Pune ou l'autre des deux méthodes d'électrisation; :
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2 Que cel effet favorable ne surpassa pas eelui obtenn par la pseudo-
électrisalion ;
3 Que Velfet saggestif n'a rien & faire avee la sensation directe du cou-
rant; si cela élait, Veffet favorable aurait alors sans doute dd étre plus grand
dins les cas ofi I'on se servait de courants vérilables,

Amsterdam; 15 novembre 1892,
DroA, W. Vax BexTERGHEM.

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Enseignement de I'hypnotisme et de la psychologie
phyziclogigue.

[XBTITUT PEYCHO-PHYSIOLOGIQUR pE Paris, 49, rue Saint-André-des-Arts. —
L'Inztitut pzycho-physiclogigue de Paris, fondé en 1291 pour 'élode des appli-
calions cliniques, meédico-lézales et psychologiques de Phypootisme, et placé
sous |z patronnage de savants et de professeurs antorisés, est desting & fournir
aux médecine et aux étodiants un enseignement pratique permanent.sur lés
guestions qui réldvent de I'hypnotizme et dela psychologie physiologique.

Une clinique de maladies nerveuzes e2t annexée a I'Institat psycho-phyziolo-
gigue. Des conzullations gratuites ont lien les mardis, Jeudis el samedis, de
diz heures a8 midi. Les médecins et étudiants régulitrement inserits sont admis
a4 ¥ assister et sont exercés-a la pratique de la psychothérapie.

Pendant lg semestre d'hiver 1892-93, des lecons théorigues et pratiques zont
faitea le jendi, & dix heores et demia.

Sopwonxg. — M. Charles Henry, maitre de conférences & 'Eeole pratique dos
haotes éludes, cavrira le samedi 26 novembre, & dix henres du matin, ag Jabo=
ratoire de psychologie phyziologigue, & la Serbonne, son cours de physiclogie
des sensations.

Dans le premier semestrs, il iraitera de la pholoméirie des intepsités tris
faibles et de différents problimes de photoptoméirie; il exposera la théorie et
les prineipales applications d'un thermoméire physiologique, fondé sur le prin-
cipe de Carnot. Il terminera par le développement des méthodes qui permettent
d'explorsr I"alfastion.

Des exercice: pratiques sur ces matidres aoront liew : de onze heures 3 midi,
12 gamedi, et & dez jours et heures gqui seront fixes ultérieurement.

Cours et Conférences du semestre d'hiver 1892,
4 I'Institut peycho-physiclegique (49, rue Saint- André-des-Arts).

COTEE PRATIQUE IHYPXOTISME ET DE PSYCHOTHREAME

M. le Dr Bérfllon a commencd, le jeudi 24 novembre, & diz heures et demie;
un cours 2ar les Applications de Chypnotisme au bailement dos maladies nev-
veuses of & la pédagogie,

Il le continmwera les jendis suivants, & dix heures et demie. On s'inserit 4 la Gli=
;.iqqsi 9, rue Baint-André dez-Arts; les mardis, jeadiz et samediz, de dix heures

midi. ;
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CONFRARNCES

M. le Dr Saint-Hilaire, secrétaire général de la Société d'Otologie et de Laryn-
gologie, fera, le jeudi 22 décembre, & dix heures et demie, une conférence sur Ja
Eay-hologie du sourd.,

V7M. le Dr Collinean fera. la jeudi 12 janvier, & dit heurss ot demis, ine confi-
rence sur 'Educaiion des dégéndrds.

M. le D¥ Qscar Jenvings fera, le jendi 26 janvier, 4 dix heures et demis,

une conférence sur I'Elat mental et physiologique des morphinimanes of des
A PSONeS,

L'emseignement de I'hypnotisme 4 Bruxzelles.

A Bruxelles, le Conseil d'administration de I'Université vient de Frecevair la
letire snivante :

o Meassienrs,

« L'hypnotisme prend, comme vons le savez, une importanze do plas en plus
considérable au point de vue de I'expérimentation en psychologic ot en physio-
logie. I'autre part, le trailement par I'hypnoze et I suggestion s'emploie de jour
en jour davaniage dans la thérapeutique, spécialement dans la thérapeutique
des maladies nervenses. On en a obtenu des résultats si satisfaisanis en un grand
nombre de cas bien détermings, guna les préventions dont ee procédéd avait été
Fobjel dans I'aaprit de quelquos-uns, ont anjourd'hui presque entitrement dis-
para. Nous voyons eeux qui avaient soulevd le plus d'objections contre celie
méthode curative, maintenant mieux éclairés, y resourir enx-mdmes fréqnem—

= ment.

¢ Mais beaucoup de médecing, fort disposés & [aire usaze de I'hypnose et de la
soggestion, e trouvent souvent arréiés par linexistence d'ua enseignement
théorique et pratique et par la difficultd de se livrer isolément anx étodss néces-
saires.

& La Faculté de Médecine de Paris pozséde acluellement un cours libre d'hyp-
nologie. Nous pensons, Messieurs, gue le moment est venu pour I'Université de
de Bruxelles, d'institzer un eours samblable, ot nous vous demandons 'autori=
sation de I'établic sous ses auspices et en dehors de tonte Facalté,

= Nous espérons que 2on opporiunité vous fera prendre cette demande en con-
sidération et vous prions d'agréer, Meseiours, nos salutations les plus distingudes.

o Bigné : PERTERS,

« Daciearen m-‘.dr'riun,lx:hlru.‘_g'..: ¢ accouchements
2 e ln Faculid de Bruoxelles.
o HENEY NIZET,

= Doctéar on philosophle et letires, destenr en drodt
dos Facitltds de Broxelles. s
Nous ne pouvons gu'applaudic i Pinitiative de M. Peeters ot Henri Nizet, et
nots espérons que 1'Univeraité de Brozelles, bien inspicée par ses traditions 1ibé-
rales, fera droit & leor légitime désir.

Le « kitsune-tsuki » on possession par les renards.

M. le Dr Baret, médecin de Ja marine, vient de publicr, dans les Anna'es
medico-psycholagiques, un travail intéressant sur un délire particulier avee
didonblement de la personnalité. Nous lui emprantons [es passages suivants :

4 O obierve, aun Japon, une curieuse affection mentale secompagnés d'hailu-
cinations internes et de dédoublement de la personnalité: Elle est connue sous
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le nom de Liisiao-fsiki « posscession par Jos Tenards », et fppo Eorlout les
femmes ¢t les Jeutes Glles, printipalemant cetles des bas oz slasses de Ja rociéte
Japopaica.

a T1 faut dire d'sbord, pour intelligsnce de ce gui va swivre, quian Japor,
les renards (kilsiine), les blaireaoc lanhki) et les chats Mekal, mais surtou les
preimiers, eool 'objel d'une crainte superstitieuse de la part d'une grinde partie
dz 1a population. La croyance populaire Jeur auridue le pouvolr de prendre ln
forme {éminine, paoer foner aux panvres bumaios loutes sorles de igars pen-
dahles.

¢ Les conles et oz légendes brodds sur ce théme forment, avee les histoires
de rerennnts, le fonds de la littérature popalaive japonaiae.

1 Non ¢onlents dounrper 1a forme humaine, les tenards ¢hof=lzsant parlais Ja
corps d'une personoe vivanie poar en faire lewr demenrs. Clest 1ol que la superst:
tion confine & Ja Fotfa; la créduling axeessive dez ecprits faibles engendre Jes
trpubles prychigues ; renards on démons, c'est ]a méme Eiologio Jue pouar les
Posaidés du moren dge. Suivent I'epinien populaire, ¢’ext porfois par los orifiess
oalurels, par le wamelon, mais o pluz 2ougent par Pearlrdmidy sous-unguals des
phalangrites que le renard péndire dons le corps de l'individo qu'il a choisi. Une
Tois dans iz place, 1 vit de sa wie propre, semplitement indépendant de son hdte.

« T en résaile wn Tiérilable dédpublement de la personmalitd, uvne double
conscience : Je persddé entend et comprend Lout ¢ que dit ol pense la renard.
Parfols memo, lfie el [ogalaire ge quetellens vialomment : le renard parle alors
d'une voix etrange et tout & [ait différenta de e voix palorsdle da la malades.

« Las femunes presque ecules, el surtout colles de 1a basse classe, 300l alteinics
da co délire: les fondilion: prédisposantes sonl @ une iotelligence bornée, un
eaprit superetilieot, Jos afections délirantes, gt particulibrement 1a GEvre Ly phoida.
vk counditlon abzolument oécessaite ext la connaizzance, pet la malade, de cos
de possession ol la eroyanee ferme 3 ]a possibillé de tels aseidents.

» J& résame ci- dessous, daprés [o D Baele, do V' Galversitt impériale da Japon,
uns cheervalion typique de hitsiine-lsifki.

« Je fus appeld, dit ecl auwleur, prés: d'une jeene Glle aiteinte d'une fevre
iyphetle. Elie guérit; mnis, pendant sa cowvalescence, elle enlendit des femmos
causar entra clies dune autra famms qui avail wa repacd et qul lerail lout sen
possible pour le passer & quelgoun d'awite et en fire débarrassée. A ce moment
mdme, alle CRrauva Bne scnsiion dbrangs; [erenard vengil de prendre possession
d'clle. Tous sos efforls pour v'ex débarrasser furent inatiles, o I vient, it vieo,
s'éeria-L-efle. + Eb alore, d'une voix étmoge, sbehe, @Bles, o renord de répondre
pat g propte booche <t de roiller san bateses infortonde.

« et étad d2 choses dora trels semaines, oy bout dezquelles on se décida i
aller eherzher o préte: booddhists da fa secos 3o Xichiren, It interpella violam -
ment le renard qui, tenjours par |2 bouche de la jeant Glle, répondil of conclat
enfin: — v Ja suis facigud d'slle; jo ne demande pas micur que de m'en aller.
w [Joe me donperez-vous pout cela? » Lo poétre demarda ce o'l voulait. Le
rapard demanda. tozjecrs par la méme voix, ceriains ghleaux ¢l cetlains fruits
gui davajend dtre placé: tal jour, & rgualre heures de 'sprés-midi, dans un lew
quiil désignn. Lo frease [y orail consciense dog pavglon qu'efle pronancadl,
mais cffe cfuil facapable d'an dira d'autres, Les objets indiqués arent portds &
I'acdroit désigaé, ek 1o renard quiila la feone Glle sans aut-es dilicolids. »

Le Dr Barrel mttache celte curieuss aacilon & I'hystdrie et anx (sl d'hsp-
nelsme & 5 12 suggesiion.

Dans tous lea cas, le lezitement deit dire évidemmen), ruggestif. Le médecin,
ou plutdt cororciste, daie £tre uoe persopue de volopid émergique, Ayant uoe
corlaine auteritd £or Ja malade el posrédant ea ¢onlisnce, L'ezpuleion do la béie
est parfnis accompagoée de oris, oo méme dawe vépitable attaguo de morls;
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mals, le plus souvent, eile to fait trangaillement. Elle taisse, dans Lous les cas,
apres elle, vne grande prostration qoi persiste un ou dewx fours. I| arrive mime
gua la malade a perdu Lotite conscience des évenements,

R'F aurtit-il pes lien de rapproczher ces fait: de esnx qui ont & ohservss
zalrefsir dans notes pays chez les gens qoi sg croyaient possédés par les Joups
st quon désignait sous ls pom de Ivcanithropes.

Guziatisn colorde.

M. la DF Paul Sodlick a fadl b 12 Sociéit de Dielogie une curiense communie
calion sur ¢e sufel. Le buc de ealle nate est de sigoaler un phéneméne dont i1
w'ast fail mentlon oolle part. I s'agit de gustation colorée, 2palogue 4 Paudi-
tivn enlarée.

Le sujet chez lequel elis 5 ¢1é observée présentait du resie les deox phéac-
mines, ¢¢ qui montre lear analogis. Il v'a pas £té possible, malbeurensement,
d'studier ce malade plue complitement, o anjat nayant €1€ vu ya'une fois,

Il 2"agit d'un homme da quatanle-siz aps, ancien B¥yphiiitique, neurasthénique
depuis trois ans et qui £tail venu canealier poutr un accds aipn dhypochondrie
ayanl déhuté six mole auparavant, Lea sensations hypochondriques érafent des
plus nombrewses, el il est inwtile d'sn parler ici; Ies deux senls phinombnes
interescanls qu'il préseniait, du reete, dtaient d¢ l'audition colordée qu'il arait
loujours ewe, el de la gusialion colorée qui paraiseair o'dtre survenue gue
depitiz san hypochondeie,

L'audition colorée dtait un pen spéciale et ne poriait que £or la soix chaotée,
Las letires, 1o voix parlée, les notes de musique o’fveillajent apcune seosation
colorée. Al contraire, Ja soixr chaniéa sassociail Qussitdét 4 upe sepsalisn da
eonlenr pui persistait daos le seuvendr el fui-reslait tonjours lide, Tr2s amatenr
de musigne, il aliribuan 3 la voiz de tous les chanteurs célibres quiil avait
entendus une coloralion spéciale, ef mime des nuaoces Lrds A&licales = eest
mipsi qu'it gualiliait telle ou Lelis voix de rougoe écarleve, ou de hlew pila, ou
Tarl da mer, s els.

La gustation eolarde n'dlait Lrés ddeelappée que pour certalnes senmsatioos
gustalives. Du fail de son hypachondria, il na =¢ Ggurait pas sentir te godt des
aliments gu'il mengenait. Alais, par conire, les éructations amxzquelles [l éraijt
anjet, comme tous les hypochondriagmes, s'essociaicut & voa tencation coloréa.
Clest minsi qu'il avait des éructations verteés, qui i rappelziaml comme posnee
la colozativn des cadarres en putréfastion, ce qui éveillait en mAme lemps chez
loi oo goit o eadavéroide 3, ainsi quil disait Jui-méme. C'étalent las plos fré-
guéntes; muis il en avail cependanl d'autres viglettes et dautres Jaunes,

La diffizolté quon avail de le retenir sur ce sufet gui ne lol parmissait pas
important, tandis qu'il se répandait en remargues sue ses sensations hrpochon-
driagnes, oot emplehd de présizar, comma il aveail fallo, lex conditinng de ce
phénomine,

Il n'zn parte pae melns qu'il axitie une custation colorée, camparzble & I'au-
Mitiao eolorde; il 22t dono wiile de ! eignaler & Uatlention lorequ'on 24 Lpauters
an prézenga de cas d'audition colotés & laguelle elle paul dire souvent azsocide.

Meégdeoine et confesaion.

Nous allons reproduire an document ancien goi rémonte & Lenis XTV et qui
est bign igtéressanl au point da vue de la dévntolegie médicale. !

A la date do 13 janvier 1831, la Gazelts Hitérairve, sujourd'hal défunte, insérait
la communitation pnblide plus loin. Tn de ses cerrespondants, oz meédesin, s
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visitant de vieux papiers de famille, avait trouvé la pikes qui snit, transcrite pay
un greffier du Parlement de Paris, pour motiver une signification adres=de' &
M..., doctear en médesine. Il ne fallait pas moins gu'une cople authentique,
revitoe du scean des autorités judicizires, pour dtre obligé de reconnaitre un
monument historique du xvi® sigcle dans Uincroyable déclaration que nous
reproduisons ei-dessous d'aprés la France médicale -

« Lounis, ete., ete., & tous ceux, ete., salut.

« L'attention que nous avons toujours eu i saconder le zéle dez dvesques de
notre royaume dans tout se qu'ils ont ¢rn devoir faire dans Uintérlt de la religion
el le salut des peuples de leurs diocéses, nous a porté & lenr accorder toujours
nolre prolection, lorgu'ils 'ent réclamde et que nous l'avons jugés nécessaire
pour l'exécation de lears pienses intentions; et comme rien ne nous a para plos
atile & mor sujels ny mériter davantage d'dtre appuyé de notre authorité gque
I'ordonmance que motee rés—cher ot bien aimé couzin le cardinal de Noailles,
archevesque de Paris, a jugé 4 propos de faire le 9 de mars 1707, pour sngager
les médecins, conformément anx décrels des sainls conciles, et entrautres d'un
concile tenu & Pariz en 1429, et de plezieurs coneiles provineiaux- de notre
royaume, & avertir les malades de son diockse dans le commencement de leurs
maladies de penzer & leur conzcience, et de ne pas différer 4 lear en parler quand
la violence da mal pe leur permet plus d'y mettre ordre avec la liberté et 'alten-
tion nécessaires; nous avons appris avec peine qu'une ordonnance aussi salutaire
n'a pas ew jusqu's présent l'exdention gu'elle méritait, ot étant i craindre que
eelle de notes dit cousin le cardinal de Noailles a fait le 16 du mois dernier pour
rencuveler la premidére, n'ait pas plus de succds que les ordonnances semblables
gue d'autres évesques de notre royaume ont faitez ou pourront faire sur la mesme
matiére ne demeurent ausey sans ¢ffel, ey nous n'en assurons I'exécution par la
crainte des peines temporelles, nous avons résolu d'y pourveir par aotre autho-
rité en la matidre qui nouve a paru le plus convenable.

« A ces causes, eb autres, & ce, nous mouvans de notre certaine science, pleine
puissance et authorité royales, nous avons, par les présentss signdes de notre
main, dit, déclaré et ordonné, disons, déclarons et ordonnons et nous plaist que
tous les médecins de notre royaume soienl tenus le zecond jour gqu'ils visiteront
des malades attagués de fdvres on autre maladie gui, par sa natore, pent avoir
traft & Ja mort, de les avertir & se confeszer ou de leur en faire donner avis par
leur famille et en cas que les malades on lenrs familles ne paraissent pas dispozez
a suivre cet avis, les médecins seront tenns d'sn avertir le curé ou le vicaire de
|z paroizse dans laquells les malades demeurent, ou d'en tirer un certificat signé
desdils curés ou vicaires, portant qu'ils ont été avertis par le médecin d'aller
voir lesdits malades.

« Défendons aux médecins de les visiter ls troisidme jour 'l ne leur parait
pas un certificat do confesseur dezdits malades qu'ils ont esté confessés, ou du
moins qu'il a esté appelé pour les voir, et qu'il lez a vus en effet pour les pré-
parer & recevoir les sacrements. Pourront les médecine qui auront averti les
curez ou vicaires des paroisses ofl les malades font leur demeure et qui en anront
retiré un certifical signé desdils curez oum vicaires, continuer de voir lesdits
malades sans encourir les peines ci-dessous marquées, et chargeons en ce cas
I'honmeur et la conscience des curés oun vieaires de proeurer aux malades les
secours spirituels dont ils aureat besoin, voulons que les médecins qui auront
contrevenu i notre présente déclaration soient condamnés, pour la premidre fols,
i 300 livres d'amende, qu'ils soient interdits, pour 1a seconde foiz, de toute fonc-
tion ou exercice, pendant trois mois an moigs, et pour la troisitme, déclarés
dechds de leurs degrés, qu'ils =oient rayés du 1ablean des doslenrs on liceneiez
de la Faculté oi ils auront pris leurs degrés, et privez poor toujours du pouveir
d'exercer la médecine en aueun lien de notre royaume; ordonnons qu'il en sera

.
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3
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vsé de la mime maaidre et sous les mémes pelnes pour les ehirurgicns st apo-
ticaires Qui eevent appelez pour voir [es malades dans loa lieus oft 1l n'r 2 pas de
médesina: o'entendons au serplug dispenser les médecine oy chirurgiens on Ap-
ticuires dans Ferdite lienz daverir les malades. mezme avant 16 second Jour de
leur maladie, do te canfeeser lorsgue la qualite du mal l'exigers; vonlens que
ceux qui § aurgnt manquéd s¢ient sujels anT peines porides par notre présenie
declaranian.

¢ 5 donnone en mandement & nos ames g5 Banz conseillers les pans Lanand
noire cour de Parlement de Taris, qua cos présentes, ils fazsent publier el enre-
gislrer ot le contenn en icelles garder et abaerver; sn fory da quoy gons avons
fafl metire notre 20e] & eosdites préeantes.

+ Deonnd b Versailles, le § mars da l'an de grice 1712 ot de notre reigne
le G9:, »

Tout commentaire affaiblirait )+ portée d'un tel decument qui, on 2 pu cons-
Laker, semble d'uoe aulhenticli absalue. En 1712, Louis OV est sur 1o déglin
de #a vie, [l & signé la fatnle révocation de I'ddit Nantes, I] est  la merci d'un
antourige qui lui dicte fa plee des politiques.

Et dire que, malgrd toat. on £12il hewrenx de vivre sous Te prand Roil

REYUE BIBLIOGRAPHIQUE

Une page dn » Jéera de Nazareth » de Pave ne Kéopa,

Le seceds toufours grandissant de Foeuvre 51 remacquable qua Publié notra
collegue F. Besjardin (de Régla) sur fa vie do Jésus.Chrigt {11, nous COgage 3
lui emprunter les lignes qui snivent. Nos leclenrs nous en sauront gré. Ils Juge-
ront par cetie eitation de la welenr de cel onvrage,

L'auteur, aprie des commentaires Lris remnrguables sur 1a fament sarmon de
la mentagne, s'exprime ainsi ¢

« O qui frappe le plus dane Vonseignement de Jéeus, de cot enfant do pauple
parvenn défh & une réputation propléligue ast ez considérable pour attirer atien-
tion de quelques docteurs et de ploaieors Phavisiens, e'est qu'il cemble, Iui, 1o
desheritd do monde secial, résumer on toute sa personne, dans uoe admirable
syothése philozophique el intellectuelle, toutes las wérités dmises gi et li,
ainsl que les aspiralions les plus haules, des hommes sopérienrs do eqn ternpa |

» Teuk uu monde 5o résume en hui. EL ee monde niesl pas seulement eolui de
c& pauvre peuple bébrew, au milien dequel if est gé, mais bien eelui Je
Fintelligence wrniver=elle, qui palpite en méme temps & Alezandrie, & Athénes
el i Home.

« Au paria sans nam, A lenfnk de la socifté fuite, la nature a ronBa les
héritagas suesessifs de la sagesse des sideles, pour le faire fructitier dans le pré-
a+gl ¢k Pavenir!

+ Ca v'est pas, en affel, an pauple juil senlement que Jisue s'adeesse; c'esl &
Wute 1Burtanité, & Lous les hopmes.

+ La révolution soclale qu'il préshe, if 1a préche & l'oniversa’itd de la famills
bomaine,

v Sen v roFaume », il 2o ourre Yos igsnes 3 toue ol 3 lomtes; a3 réfarme, i
Tapplique & tous las sujels, avec des degres,

é&'_ll Sérur d¢ Nazareth, au point de vue historigue, scisntlfoue st social, — G. Carra,
er.
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4 Indulgent ponr les zimples, les pauvres; les malhearsux, il est plus sdévdre,
plos exigeant pour ses disciples, ses apdtres.

¢ Ceroypanme des cloux, il faot le conquérir. Les armes qui peuvent ¢én farcer
les portes sont ceiles de la plus haute vertal

« En opposition aux pratigues bigotes, méliculenres et charlatanesques des
Pharisiens et des Seribes, il opposs la ples grande simplicité dans P'accomplis-
sement des actes religienz.

« (et dans son cabinet, seul, face & face dans sa conscience avee Disu, que
I'bemme deit prier.

« (st dans les mimes conditions de secret gu'il doit exercer =4 charité,

« ('est a la zuite do sermon de la montagne que se placerail, d'aprés Matthien,
la guérison ddistance d'un membre de la maizon d'un centurion de Capharnaiiz,
qui est désigné par Lue comme o des sselaves de ce centurion.

« Sans nous attacher anx divergences qui existent sur le méme fait dans les
deux évangélistes (1), dont I'um, Matthieu, fit venir directement le centurion
pri= de Jésus, tandis que l'aotre, Luo, n'y fait venir que los messegers de ce
méme personnage. Sans méme insister sur cetls divergence encore plus rrande
qui, dans Matthieu, met en présence Jésus ot le centurion, alors que ce dernier
n'apparait pas dans Lue, méme an moment ob Jésus est pris d'arriver & la
demenre du conturion, qui se contente 'de lui envorer, cette fois, des amiz char-
gés de loi répéter las paroles gqui, d'aprés Matthien, sont dites par lul dans la
demenrs méme oh habitait Jésns:

« Beigneuor, je ne suis pas digne gque tu entres chez moi, mais dis senlement
« une parole, oL mon servileur sera guéri, car guoigoe je ne sois qu'un hommes
« soumis A la puissance d'autrui, j'ai sous moi des soldats et je dis & I'on @ va, et
« il ¥a; et & Tautre : viens, et il vient; el 2 mon =ervitenr : fais cela, et il le
o fait. »

& Nous entrerons immédiatement dans T'explication sclentifigue de cette gué-
rizon, considérde comme une des plus miraculenses par les derivaing ecclé-
siastiques.

« Iei, Jésus v'a ni vu, ni touché-le malade; on ne pent done faire entrer en

sc&ne. gon action électro-organique.

« L'action immédiate, impositicn des mains, souffle, suggestion par la parale,
action du regard, n'existe pas.

« Faut-il done en conclure au rejet de cette cura ¥

« Certes nom.

« S nons n'avons pas, dans ce cas, l'aclion personnelle et immédiate de Jésus,
nous avons une force Lout au moins aussi eonsidérable que celle qui pouvait
émaner du sublime thérapente galiléen.

« Ceite foree, c'est la foi, la foi dont chacune des parclez du centurion
témoigoe de toute la puissance. Ce dernier n'est-il pas convainew gqu'il suffit 4
Jésus de dire un mot, pour gue la maladie disparaizsse; comme il lof suffit, & lai,
centurion, de donner un ordre pour que ses soldats obéissent 7

« Le doute n'existe pas danse V'esprit du demandeur.

= Pour lui, Ja chose demandés n'esl pas plus difficile & exdeuter gu'un ordre
& donner.

« Et Jézus, le grand initié, le thérapente en qoi toute la science des mageu
s'est concentrée, par la seule puissance de sa propre nature, n'hésite pas um
instani & reconnailre combien cxt active 1a [of de cel homme qui, par ses fone-

tions et =a natiomalité, doit dire refetd du sein des Juifs, comme un gendil qu'il

5k,
« Aussi, devant I'expression d'une telle foi, Jésus s'écrie-1-il; « Ja vous dis

{1} Matthiew, chap. VI, v. 518; Luc, chap. VII, v. 1-10,

-

3
;
-3
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« en vérité que je n'ai point trouvé une i grande foi, pas méme en Isragl » e,
conztatation des plus scandalenses au point de vue juif, il continue en pronon-
gant ces paroles, si profondes quand on Jes dépouille de leur forme symbo-
lique :

« Je vous dis que plusieurs viendront d'Orient et d"Ossident, et seront 3 table
< an royaume des Cieux, avec Abraham, Isaac et Jacob, et les enfints do
« royaume seront jelés dans les ténébres du dehors; il y aura Ia des pleurs ex
a des grincements de deats, »

« 5i, maintenant, on nous demands quelle est la nature de cetts Jores, qui
fournit le pouveir de la réalisation au sentiment auquel nous donnens le nom
da foi, nous répondrons ;

« Celte force est celle qui, de nos jours, produit les cures dites miraculenses,
opérées dans les chapelles consacrées & des madones anx noms divers, au profit
des croyanis qui, placés dans le rayonnement magnétique imprimé & ces cha-
pelles par la foule des fidtles, foule d'autant plus puissante qu'elle est bigote et
naive, y arrivent, comme le centarion dont il est ici question, avec la conviction
qu’il suffit d'un mot pour que leurs pridres soient exaucées,

« Cette force, c'est encors Ja méme que celle qui fait qu'un mot peut tuer on
guérir; celle qui, dans un incendie d’hdpital, permet & un paralytique, sur le
point d'dtre atteint par les flammes, de se lever brusquement et de s'enfuir loin
du sinistre; celle qui fait que, sous l'impression d'ane vive émolion, le cervean
se détraque et doone naissanee 4 la folie,

« C'est cetle force, essentiellement physiologique et psychique, qui pent nous
donner le choléra sous l'influence de la peur, et peut nous en guérie par gne
influence contraire.

a Getle force, on plotdt cette puissance, aprés avoir violemment surexzeité
holre cérvedu, se porte dans les plus petites ramifications du systdme- nervenx
€1 pent ainsi produeire le bien ou le mal sur I'organe oit ells concenire sen
action (1).

« On nous cbjectera que les eures relatées par les journanx chargée dazsnrer
la prépondérance de telle chapelle sur telle autre, ne sont pas Loutes exactes et
que beaucoup d'entre elles ne peuvent supporter l'ezamen de la critigue médi-
cale &t scientifique.

= A celte objection, zouvent fondée, nous répondrons qu'il suffit qu'un seul
fait de ce genre ait é1é constaté, pour prouver la vérité de mos assertions. Or,
les esprits les plus prévenus voudront bien admetire, avee nous, que si le char-
latanicme le plus éhonté se rencontre ici, comme il se rencontre dans presque
toutes les spéculations humaines, il n'en est pas moins vrai que 'on ne peut
admetire qu'une erreur anssi capitale ait élé commise par l'homapité depuis
qu’elle existe, car il n'est pas de religion qui ne possdéde des mazzes de et faits,
classés par l'ignorance dans la catégorie des miracles, mais dont, pour quelques-
uns, la réalité a é1é constatée par des témoins dignes de foi.

a (est donc cetle puissance électro-organique, vibratoire, erdatrice ot slima-
lante, izzue d'un mouvement vital considérable du cervean et de mptre imagi-
nation, mis en activité extraordinaire par l'explosion qui résulte de la tension
violente d'une idee, absorbant toutes les aulres puur constituer une foree col-
lective considérable, qui produisit la guérison do jeune esclave, servitenr du
centarion.

« Comme exemple de la puissance de ee fait physiologiqne et psychique, Jésus
ne dit-il pas zouvent que « la foi peut soulever des montagoes et annihiler le
< venin des serpents ¥ »

tliafﬁ sont 14 des phénoménes qui appartiennent aux fonctions de axe cérébro-
nal.
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Thérapeutique psychique ou traitement par I'hypnotisme et la
suggestion, par Lrovp-Tuckey, tradeit de Vapelais par le D* Davip, de
Sigean. (Paris, Société d'Editions scientifigues. Prix: 3 fr. 50.)

L'hypnotisme bien appliqué soulage toujours, guérit souvent, ne nuit jamais.
Telle est In dostrine que professent depuis longtemps Lifbeault, Bernheim et
toute I'Ecole de Nancy. L'autenr de P'ouvrage que nous présentons aujourd'hui
a nos lecteurs défend abzolument la méme doctrine et pariage les principes de
cette ecole, en rejetant les theories artificielles de la Salpétridre. Son livre est un
véritable traité d'hypnotisme, mais un traité simple, clair, attachant comme un
roman el surlout exenpt de toule pédanterie et de toute exagération. Il mous
apprend comment il a vu hypnotiser dans le service du Dr Ligbeault, ls véritable
eréateur scientifique de la nouvelle thérapentique hypuotique, comment il a été
ament & reconnaitre la vérité et I'importance pratique des principes do maitre
el les résullals excellents qu'il a obtenus dans si clienible.

Les exemples probantz abondent dans le livee du Df Tuckey. Certes, comme il
le déclare nellement, 'hypnotisme et la suggestion ne constituent pas des pana-
cées universelles; ils ont méme leurs inconwénients, leurs insmecds et leurs
contre-indications formelles. il n'en est pas meing vrai que tout médecin doit
savoir y recourir i I'oecation et, par conséquent, dtre 4 mime de prévoir les cas
ol sou usage serait utile. C'est & ce point de vue surtout que le livre du
Dr Tuckey, clégamment teaduit par le D David, est appelé & rendre de grands
Services au corps meédical.

La Pathologie des émotions, études physiclogiques ct eliniques, par - la
Dr Cu. Firg, médecin de Bicdtre. Un volume grand in-8* de 620 pages.
(Aleam, Paris. Prix: 12 francs:)

Les conditions somatiques des phénoménes psychiques, leurs variations indi-
viduelles, normales cu pathologiques, les diffirents modes d'expression de la
doulévr ne nous sont pas eocore conmus d'une maniére précise. Cette élude n'a
pas la prétention de combler ce vide, mais seulement de réunic des documents
capables de servir & éclairer Ia question, & la lumitre des faits @'observation on
d'expérience.

L'auteur s%est proposé de déterminer aatant que possible les conditions phy-
siologiques des émolions el de montrer que ces conditions soml identiques anx
réactivus somatiyues résultant de 1'action des agents physigoes 4 linfluence
desquels Vhomme est soumis. Cette zimilitade des conditions physiologigues le
vonduit & élablir la nature physique des phénombnes, tant normhox que patho-
logigues de l'esprit, et & indiquer des mesures prophyiactiques, hygidnigues et
therapeuiiques donti'action physiologique soit expérimentalement adaptée & leur
bt

Ce livre s'adresse, non sesulement anx meédecing, mais & tous ceux qui sinté-
resEenl aux queslions psychigues, & ceux gui ont 4 saccuper dé l'influence des
émotions sur nos acllons; philosophes, jurisconsulies on pedagogues,

NOUVELLES

Dans sa derniére séance, PAcadémie des Sciences a éluy M. 1o professenr Brouardel
it le place dacadémicien libre. Cette nomination sers accueillie avee joie par fe corps
wdakical tout entier.

— Nous apprenons avee. plaisic 3 nomination de M, le Ir Ch. de Bourgon, anx
fonctions de chef de elinigue des Quinze-Vingts. M. I D7 de Bourgon a d1é 'un des
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premiers adhérents an Congris international de Phypnotisme en ]ﬂ, el 500 CORCours
nous & &td des plus précienx.

_— La section de médecine et de chirorgie de PAcadémie des Sciences vient de
prendre linitiative d'une souscription pour offric un souvenir et nn hommage &
M. Pastenr, & l'occasion de son 7P anniversaire, qui aurs liew le 27 décembre prockain.

Les Alitnés do la Seine. — Le Conscil géndral de ly Seine a discuté ricemment le
rapport présenté par M. Deschamps, au nom de la troisiéme Commission, sur un
projet de placement familial de certaines catégories de malades internés dans les asiles
de la Seime.

M. le rupporteur & exposé V'économie du projet ot fait ressortiv les expériences con-
eluantes, 4 son avis, faites & 'élranger, Botamment ¢n Belgique, dans fa colonie fami-
lialé de Gheel, ville da 12,000 fmes, o4 les alitnés, au nombre de 1,800, sont disséminds
dans les familles du pays. Aprds nne discossion 4 laguelle ont pris part MM. Hop-
penbieimer, Rousselle; le direeteur des Affaires départementales, Levrand, Piperand,
. Berry, Cattiau, le préfet de 1 Seine, et Devillz, les conclasions du rapport de
M. Deschamps invitant 'administration & établir & Don-sur-Auron (Cher), une pre-
midre colonie familiale de cont déments séniles exclusivement choisis parmi les inof-
fensifs, ont été adoptées. Un erédit de 75,625 francs est mis 4 cet effet & la disposition
de I'asdminisiration,

Une malade trop curisuse — Sous e titre, le Medicel Record, de New-York,
public le récil suivant :

« Comme excmple d'on bon mot dans la bouwche d'wn chirorgien, on maconte ce gqui
suit du doeteur A..., médecin én chel dans un de pos hopitaux. 11 était én train de
pratiguer une dangereuse epération sur une femme. Le docteur gqui, mslgré son grand
dge, est animd d'on esprit vif et d'un véritable enthousizsme professionnel, est toy-
joors entourd de docteurs pluoz jeunes. Clest I'nn de cenx-ci gui éibidrisait |z patiente;
mngis, & un certain instant, il se trouva si intéréssé 3 Peuvre do vieox praticien qu'il
laissa #éloigner le cone anesthésiant des narines de la patiente. Celle-ci se réveills &
moitié, se souléve 4 demi-assise et jette des regards snuvagement sTupdfaits sur coux
qui l'eptourent. La sitpation {taft eritigue; le vienx docteur avait besoin de w'dtre pas
interrompu. — = Couchez-vous done, ma bonne fomme =, dit-il, el, dun ton bref -
» Vous étes plus curieuse qu'un étadiant en médeging =, Elle se concha et Mopération
s terming bien.

Ce récit n'esl cortainement pas fait pour les besoins de In eaves, of ecopendint
les caractéres de la suggestion ¥ peavent étre constatés avee une évidence qui la met
hors de doute et avec un suceés out A fait évident.

La malede se soulevant, se metiait slle-méme ot tous les assistants dans une sitoa-
tion eritigue. Elle était encore spus un reste de Uinfluence anesthésiante, U par con-
séguent tras suggestible. 80 les gens de Ventourage et le chirurgien, qui 1sit e porte-

‘parcle, avaient laissé paraitre la moindre inquiétude, celle-cise fut répercutée en so
grossizsant encore dans les cenires impressionnables do  sojet. Hewremsemeni, le

médecin el parle aved calme, lui dit trés simplement 3 « Couchez-vous dong, ma
« bonne femme..... = Mais, ce qui détermine le caractére de celte suggestion, ce qui
Ini donme la vraie tonalitd ealmante, ¢est la facon dont elle est motives @ « Vous dles
= plus curiense qu'un carabin ». Le D" Bérillon, dins zes lecons si rationnelles, dune
tendance & pratique en méme lemps que si modénée, o plusienrs fois rendu ses andi-
teurs atténtifs & la néceszité de motiver les suggestions et a insistd sur Potilité du
tact et du savoir-faire qui s'oblient parla vigilance perpétuelle de Vesprit et par una

dongue pratique, Eh bien, il me seroble que, dans eette phrase dite d'uns tom bref :

+ Couchez-vous, vous #es plos curlense quon carubin! -, Fanalvse découvre bicn

dvidemment tous les caractéres d'one suggestion elabre, motivée, de facon & rendre le

sujet docile devant on auvdileire qui loi jospire une cerlaine déférence. et, du
méme coup la suggestion est motivée sous cetle forme de réproche moitié brusque,
moitis amical, de maniére & écarter de: l'idée de la patiente toete trace d'inguidiode,
Lo vienx IF A..., tout en étant un excellent chirurgien, a falt [ et d'une manidre
sopérieure, au moment vraiment psychologlgue, et avec loutes les condilions gqui
devraient 1a rendre efficacs, uné suggestion qui a & en effet suivie d'on pleinsueass.
Que de faits de cette sorte dont une analyse exacte donnerait ainsi upe explication &
la fols satisfaisante ob vrale.
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Crllprre. — La tAdfrapsuligus buggsstive of pér sppiioalions aur maladier et =
mentaier, d {8 chirurgir, @ Pabetdiriqus o & fo pddagogie. — (U'n voluoma in-16 de
3i8 pages [3 fr. 803 — - Bsbllothéque scientiflgos sogtemporaing «, J.-B. Beillitre
et fils, &dit., 1% rue Hautefeailte, Paris, 1592.)

David, = Thérapeutique pryciiges, par Lloyd-Tuckey, traduil de Fanglais par David,
}atgu volome in-19 de 24 pages & Ir. 3] — Socléed S'Editions scientifiques, Paris,
15

Dwscharaps (L.). — La phifoagphis de Dderifiors. — (Un volome in-8. — Alean, &40t
Paris, 12}

Ford (Ch.}. — Lg patficlogis der dmotions, ffudsy physiologiguer o cifniquar. — (T
volume grand In-8* de &30 pages (12 IT.]. — Alcan, €41t Parisy, 3

Llogd-Tuckey, — The vales of Aypnotism iR chreenic afeoslizme. (Un volums in-F de
4 pages. — Cheeehil, Londres, [£92.)

Nizet (Henri). — LAypnolisms, ffuds critiqus, — (Un volome {n-17 de 304 pages. —
Charles Rogez, fdin., Bruxelles, JH9G)

Cuayrat. — L'imeginetisn o te5 varifife shez Cenfant. — (Lo wolome in-12 (2 £y, 30].
— Alear, &dlL., Paciz, 1853

Boorlew (P.). — L8 auggesiion dane favd. — (Tin volome o8 (5 1r]. — Alean, #di,
Parls, 1502,

INDEX BIBLIOGRAPHIQUE INTERNATIONAL

Nous invitons nos lactocrs 4 complélar, par lours indlcaiions, les Lagunes o los
omlasiana 4 1'ndex blblograpbique.

Breerenew. — = D rapporls de temps des processus papchiqees chez les individus en
€t Fhypueswe - [Ueber Zeitlicher Yerhfitnisse. ..} ( Yeurelas. Contralbl, o 1)

Cozeart (L.-f.}. — + Mooeplégie hystére-traumatiqoe -, {Province médicale, 84.)

Coevil. = - Suggestionstherapie- peychotherapic » {ftml Encyolopddie der Geramnlen
Hetlicude, - 11 Band, Jahrbicher, 1.}

Grrossicis. — « Die Erfulge der Suggegtionstherapie bei nickl bysterischen [3hmun-
lgiwen Iusgg}l?aralyscn. — Diz Eriofge der Seggestlonstheraple bel Influgnza - [Rer

o, 15322,

Lase Eusmeare (W, O, pr). — « lypestisme et auggantion ep ihérapeutlgue -. (Fha
med. and surg, repert, Shifed. 3 sept. 1591, o 353,

Eeeros ¢l Lovoe. — « Sur les hallutfnations, ot en parlizulier les hallucinations verbales
psFrho-motrices, dane 16 mélancolie =, (ArcAlves d Yeurolopis, 1687, n* €9.)

Lewptse .3 — « Note sur wn cat da paramyoclonus multipler suivi de troubles
psychiques el d'dcholalie « (Bull. méd. du Nard, O nepi)

MropEEveEY (V.. — » Phinomines eulchds vasy-moteurs chex uns hysiérigue = [en
rukse]. [(Med. Moo, XAXYLL, 15-16.) )

Miwrcs (F.}. — - Lebor die SeelenstGrongen bach Selbstoordversochen. [Minch, sed-
Wochenech., € s+pi} — Dy Wroubles wmenluss consdeulifn aux tentalives de soicide.

Scaesmies (B). — - Casuistischer Bedtrag 20 Lobre von den Edneernogaf@lschungen -
{Aég. izeim:h, £ Fryehe, RLVIL %}« Qontribotion & Fétode de Fizndéhité de la
mémnim . . .

Teciowss {E.). — - Das batucinatlons unilatérales =, (Fas. dea hdper,, )
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EXPERIMENTAL ET THERAPEUTIQUE

DE LA SUGGESTION

FAR .
L'INTERMEDIAIRE DES TMAGES MOTRICES GRAPHIGUES

cher nie hystérique frappée simnltanément Jdo cécite,
de sordité et de mutisme,

Farle I A, CLLLERRE,
Madecin-THreclanr de U'Asil: 4’ Aliénts de La Roche-sor-¥on,

L'existence d'an cenire cérébral destiné 3 recueillir les images mo-
trices graphiques parait suffisamment démontrée par la clinique et par
les expériences faites sur des sujets en élat dhypnotisme. Rappelens la
mzlade dn professeur Chareot, dont 'obsersation a 2t publide par
M. Bernard qui, frappé de cdcilé tverbale, arvivait cependant A com-
prendre les mots écrits qu'on lof meltait sous les yeux en exécutant de
Ja main droite les mouTenents nécessaires 4 la reproduction de ces moty
par Técriture (1).

Rappelons encore le ripériences de M. J.-B. Chareot, Deux jeunes
hystiriques furent placées par lui dans I'itat de somnambulisme, On
leur sugréra que, toat en pouvant continner & pacler 2k 4 derirs, il lear
#tait devenu absnlmrment imposzible de lire les carantéres imprimds et
I'écritore, La suggestion syant réussi, les sujets se irouvaient mtteints
de céeité verbale purc. Chez les denx, on oblint des vésultats identiques ;
elles éerivirent sans difficults sous la dictée une phrase guo'slles farent
dans I'impossibilité de relive, mais dont elles purent énoncer chague mot
en repassant la plutme sur chague earackére tracé. Les images molrices

Lbp Bernard. te Caphasie ¢f &7 rer dinerres forwes, (Thige de Paris, 185,
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graphiques se superposaient ainsi anx images visuelles et réveillaient leg
idées que ces dernidres étalent devenues incapables dévoquer (1. i

Les hasards de la clinigne nous ont fourni oceasion d'obzerver un.
cas a la véritd plus complexe que dang 'expérience précédente, mais j
qui ne me parait pas moins démonstratil au point de vue de I'existence -
d'un centre des imares motrices craphiques. . g

Le cas en question met en outre en relief, ce gui, je crois, n'avait ]%
pas encore été fait jusqn'ici, importance de ce centre comme voie da
penétration des saggestions thérapantiques, lorsque exercice da tous i
les sens, hors le tact, étant suspendu dans le cours de 1hystérie, ce der-
nier est le seul intermédiaire par lequel le médecin puisse enirer en
communication avee son malade,

B e i

M=« X... a vingt-hnil anz, Diés sa jeunesze, élle a donné des signes d'on tem=
pérament névropathique excessif ot d'une déséquilibration mentale des plus
acceutuées, Des grosseszes nombreuses, des ennuls domestiques, une métrite pen- »
dant laquells elle devint marphinomane; provoquérent peu A peu I'éclosion dune
hysiéro-épilepsie conlirmée dont les accidents, en grande pariie psyehiques,
nicassitérant internement de iz malade.

Je I'observe depuiz diz-hnit mois et, en dehors des stipmates permanents dela .
névrose, Lels que analgésie géndralizée, dvschromatopsie bilatérale plus provoncée
i droile, anorexie, vomissements, asphyxie locale des extrémités, névralgies, ate.,
les phénoménes nuxquels ai po assister depuis celle epogue peuvent se grou-
per de la fagon suivamie

1= Atlagues convulsives;

2 Auagques somnambolo-délirantes;

I Accés de vigiambulisme prolongs ou de condition seconde:

4 A ces manifestations pathologiques, il convient d'ajouter le sompambulisme
liypnotique, qu'il est facile de proveqner, mais qui dégénlre trés vite en som-
nambulisme délirant, se trapsformant ain=i en attague hystérique. : i

Les attaques convalsives, lanldl épileptofdes, tantdl exclusivement clonigues,
sont plus ou moins fortes; quelgquefois i peine indiguéss par quelques spasmes,
d'autres fois se prolongeant plusieurs minuies. Eiles précédent on terminent les
acciés délirants dont Iz durée est de plosienrs heores, parfoiz de noits et de jour-
nées entidres,

Ces acels délirants sont de deus formes ;

La nuil principalement, ilz Saccompagnent dballucinations lerrifianteset sur=
tonl de In vigion d'une sorte de trailre gui pousse la malade an =uicide, qu'alle -;' )
tente d'exéeuter par lous les moyens possibles, e

La nuft, ils affectent souvent une forme spéciale. C'est une sorte de vie som=
nambutique : la malade agit, travaille, va el vient, tont an délirant; maie comme .
Je délire, dnps cet émt, est tréz coliérent, sams hallucinations, sans idéss
abeurdes, tout le monde 8y trompe, rauf les initiés qui, rien qua Ja modification)
du regard, reconpaissent faciloment I'étal sompambulique. i

Les aceiz de condition sesonde, qui ne sont en somme que I'attagque sompam=-
belo-délirante prolongée, durent de quelques jours & un moiz. Ainsi. do 8 sep=
tembre au 7 ectabre dernier, la walade a é14, sauf une interruption de quelgues

5 niai

N

Bl i B I 1
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'

. : J L
(L) L-Bo Chareot. Suy un cppareil destind 4 dooquer [ imnger frotiiees rapligues

eher lov pujefs atleints de efeilé verdals. Appiication & la démonsiration d'nn cenire .
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minates 1o {8 sepiembre, en élat do condition seconde, ayant des attaques con-
vulzives, ies aceds de délirs hallucinatoire, ot le reste dn temps délirant d'une
fagon continue, tout en wivant de la vie de tout le monde. Quznd elle a repris
pied dans Iz vie normale, elle setrouvsit en refard d'on mois sor la date réella,
le temps éconlé depuis cette époque élant comme non avena Pour son Stat con-
selent habituel,

Nous n'anirerons pa= dans U'exposd détaillé de cette longue et intéressante
obeerwation qui, iei, ferait hors-d'muvre. Arrivons tont de suite & e qui fait
I'objet de Ia présente note,

Dans ses acces déliranis, la malads, ohjectivant ses pPropres pensées, voit un
individa & face repoussante et terrible qui Iui rappeile sans eezse seg chagrine
domestiques et l'execite & v meltre fin par la mort. De 14 les tentatives inses-

santes de suicide auzquelles elle s'est livede pendant plusienrs mois et qui n'ont

échioné que grics 4 une surveillancs éiroite et continue. Cet dchec persistant n'a
pas découragé la vision obsédante qui substitua son initiative A celle de ia
malide en cherchant & 'étonffer - dnx prizes avec I'hallacination, M= X... eut
en effet, pendant plusienrs semaines, chaque nuit, des crises asphysiques subin-
trantes pendant lesquelies elle se croyait éloulfée dans les bras du finldme ot
qui mettaient ea vie en danger. Ces attaques i farme asphyrique n'amenant pas
le résultat attendu, zurvinrent des atlaques syncopales. La vision disait - « Tn
¥as mourir », ot la malade, perdant I'nzage de tous le: sens, entrait dans une
pdlenr de mort, avee suspension presqgue compléte de la circulation et dala res-
piration,

Or il arriva gu's Ia snite de ces altaques i forme syncopale, M= X... revenait
4 elle. mais =ans recouvrer I'usage de ses sens, demenrant avengle. sourde st
muette. Dans eet élat, non senlement eife est aphazique, mais encors Tinhibition
g'étend A tous les muscles do pharynx et de Ja langue. Non senlement clie ne
peut crier, patler, chuchoter, maiz encore elle ne peut accomplir Vaste de la
déglutition, ce qui, an point de vue de I'alimentation, a les inconvénients les plus
graves. 5i on ouvre la bouche de force, on constate une anesthésio tota'e de
toute la région boeco-pharyngienne aves suppression des réflexes.

Dans ces conditions, les reprézentations molrices des gestes et do I'éerilure
étaient les =enles qoi ne [ussent pas frappées d'inhibition et par lesguelias Ja

‘malade piit entrer en communication avec le monde extériens, Il n'était pas pos-
‘gible de commnniqier par gestes avee elle puisqu'ells dtait avengle; il no restait

que l'éeriture, on plutdt que les monvements de la main nicessaires & retin opé-
ration. Ce ont ces mouvements gue le hasard conduisit i utilizer pour sntrer en
communication avee M= X.... ¢t, comme on va le voir, la suceds fut complet.

Le 25 Juin 1392, pendant ia nuit, M= X aprés quelques conteactions &pi-
leptotides des muscles de la face, entrait en é1at de mort apparents, aves tons les
gympiomes habituels de la syneope,

An bout de quelgues minutes, Jes signes de la vie reparirvent, moing Pozaps
de=sen=. [a malade =e mit d'abord & remuer les mains, i les promener antour
d'elle, cherchant & s reconuaiire an contact des abjets, pois montrant par des
gestes qu'slle ne voyait pas, n'entendail pas et me ponvait s'exprimer par la
parole. La religiouse aux soins de qui elie a2l confide wlinginia par direrses
mangeyres, telles que Vexcitation des zbpes hystérogines, puis Papplieation de
Vaimant & provoquer soil uns atiaque, 2oit lo réves! des sens; mais, aprés do
nombrenx essais-inlfroctoen, elle dut ¥ renoncer. Cependant la malade fisaic
toujours des gestes de detresse, lorague la religiense simagina de Tui metire
un ersyon dand ln main droite et de lui faire éorire, ‘en dirigeant ses mouve-
ments, In phrase suivante ;

o Wous allez vous endormir, ot an bont da dix secondes, vous vouns raveil-
lerez-et poarrer parler, voir et entendre. »
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Ti fallot longlemps et recommencer souvent & lui faire derire cerlains mots
‘avant qu'elle comprit eette phrase. Eile y parvint pourtan et obéit & la sugges-
tion. Elle fendormit el, an bout de quelques secondes, en se réveillant, elle
avait recouvré la parole, mais la parole seulement. L'opémtion recommenga,
maiz aves plus de {acilite, la malade pouvant promoncer fes mots au fur et &
mesure qu'ils dtajent écrits et fire reprise aussitdt por la maiu qui guidait la
sienne; loraqu'elle s trompait et énongait mal nnmat.

Ces crises s'étant répétées assez souventpar la suite, la malade acquit ume
grande habileté & saisir le sens des phrases qu'on lui faisait éerire, et ¢n arriva
& entretenir de vérvitablez conversations aves la religiense qui la soignait.

Les originanx de ces entrotiens sont sous mes yeux : de grandes fenilles de
papier couveries dans tous les sens d’une double écriture; l'uae fne et serrée,
celle da la malade; Pautre irrégnlitre, grosse, maladroite, celle gu'on oblenait
en dirigeant ta main. Je déchifire la conversation suivanie; qui donnera une
idée du délire somnambulo-hystérique de la malade: oar, lorsqu'elie a perda
Pueage de ses sens, elle o<t en attaque délirante, et l'abolition des sens estle
résultat d'une véritable auto-suggestion.

Mwe X, est, comme précédemment, aveugle, sourde et muette. La religienze
Iei met un érayon entre les doigts prend sa main danz la sienne et 'entretien
sengage ainsi ;

B. (1) — Vous allez dormir et danz dix sccondes vouz vous réveillerer, puis
vous entendrez, vous parlerex et vous verres.

H. — Vadone te coucher [2). M= X... ne sera plus méchante, Elle travail-
lera Lonjours désormais gans rien dire. Elle ne parlera plus, n'entendra plus et
né verra plos rien. }

Iy, — Pourquoi cela?

H. = Parce que Timoléon (3) le veul.

Id. — T1 faut dormir et vous reposer sans vous inguiéter de ce personnage qui

n'exista pas.
K. — Je ne comprends pas du tout. Tu me dis qu'il faut dormir, &t pais
quoi?

D. — Et vous reposer.

E. — Et puis toi aussi, ta vas te cousher tout de suite. Tu me ferais beaucoup

de chagrin =i in restais.

D.— Vous serez bien raisonnable, alors. Voos resterer an lit et vous ne vous
ferez point de mal.

R. — Tu dis qu'l faut que je sois raisonnable. Alors je ne remuerai plos da
tout. Maintenant je suis perdue, je ne godérirai jamais, la vie m'est- i charge;
adisn.

D, — Vous pensez dons mourir celie noit poor parler ainsi ?

R. — Fais-moi le plaisir d'aller te coucher. Demain tout le monde me fora des
reproches que lu a3 encore passé la nail prés de mol et cala me fait tant de cha-
grin puisgue je suis malade el que cela n'est pas de ma faute. Ohl si je poavais
gudrir et ne pas Mtre obligée de vivee avec ma belle-mire, je m'en irais tout de
suits, puis... i

A ce moment survient une attagque convelsive qui interrompt Uentretien. La
crize paseée, sans que I'étal antérieur ail été moditié, la malade fait signe qu'elle
vant je crayon et ésrit co qui suit :

(1} . — Ce go'on falt écrire 4 o malade ; K. Ce quislle- éerit spomtandéient.

(2} En attaqoe somnambuliqgne détirants, 30 X... titole teut lo monde ot parle B

souvent delle-méme & In frofsiéme perseone.
(3 Timolion est lenom que se dogne Vindivido que la malade volt dans zon délive.
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R. — Pourquoi ne vas-to pas te coucher ? Comme to me fais du chagrin.

D). — Prometlez-moi-d'8tre raizonnahle, de ne pas chercher & vous faire dn
mal, et ie m'en irai tout de soite.

F. — Si to éiais & ma place, je ne saiz sl 12 ne serais pes aussi désespérée
que moi. Pour cette nuil tupeux dire tranguille,

Il arriva que la religieuse fol impuissante & oblenir par ce proeédsé le retour
des fonetions sentorielles et qu's la visite du matin je trouvai o malade sourde,
aveugle et apkasique; j'en profital pour contrdler les expériences relatdes pré-
cédemment ot ¢o faire de nouvelles,

_ Le-18 zeptembre dernier, an matin, lamalade se trowve, depuis la nuit, privée
de l'usage des seps. Le tact seul est conservé, et c'est par le tact qu'elle arrive &
connaitre les objets ot Jes pereonmnes,

Je lui mets un crayon snire les doigles de la main droite, saiziz sa main dans
la mienne, et lui fais écrire ee qui suit :

D). — Faites bien attention, je vais vons rendre la parole.

B. — Rendre quolb?

DX. — La parole.

R. — Oui.

A ce moment Moo X . sent notre manchette el repousse nolre main aves
#nergie : la religieuse subetitue Ja slepne A la ndtre el elle se laizse faire.

D. — Vous allex dormir. .. (A ce momsnt, alle repousse la main de la religicuse
et écril tonle senle 1)

B. — Va done pas si vitel

D. — Voasallez dirmir. .. [elle repousse de nouvean la main de la religicuse

‘et erit )

B. — Je voudrais entendre, et surtout voir, et puis boire, j'ai graed soif (1),

D. — Vous allez dormir ciog secondes, puis vous verrez, eolendres, parlerez
‘et boirez.

B. — Oui. Tout de snite, 2 tn venx.

La malade & quelqoes spasmes des membres, quelques battements des pan-
pitres et s'endort. Mais le réveil n'a pas lieu su bout de cing secondss. Denx
ou trois minotes s"écoulent avaut qu'elle rovienne & elle. Aussitdt elle s‘empare
du crayon el dorit 3

B — Il ¥ & longtemps que ¢ing sccondes sool passées et je me vois pas
encore.

D. — (ia va venir.

K. — Comment qua ta Vappelles? Tu n'es pas si fice yoe scear (.. . puisqus
ta ne peux pas me faite voir {2} Fais-moi voir, jo Ven supplic |

D. — Je vais yous souffler sur les yenx ot vous vorres immédiatement.

R. — Ga m'est égal, &i lu peux me gudrir.

Nous lni seufflons 207 les yeox; aussitdt elle les ouvre Loul grands, regarde
dabord cotnma une persenne atteiole d'amblyopic, et qui na distingue pas; peu
& pen P'acnité du sens augmentes et elle finit par reconnaiire touk c¢ qui Pen-
‘toure,

* Pour la faire entendre, nons procédons de la fagon =nivante. Nous derivons ot
Ini fafzons lire ce guisoit 1 e Jo vais vous toucher les deux oreilles et vous
entlendrez. =

{1} La inalade est privée de Uusage de la bouche ¢t do pharynx et ne peul sceom-
plir les mouvements de dézlutition.

{? Trompdée par ce qui s'est passé au début de Vexpéricnce, la malade ercit aveir
alfaire & une suire personne que la religicoss qui s'occupe dlelle habituellement,
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Quelyoes instabis aprés elle saisiv le cravon et derivit : < (a'est-ce qui _‘
songe comme ¢ela dans mes oreilles 2 Parle done plus fort. Je n'enlends pas. »

Ce m'est que pen & pea gue Inegitd anditive redevient pormale. Pour lui
rendre Ia parole, il =uffit ensuite de loiafficmer qu'elle peut parler etla sugzes-
tion réussit.

Tariéte ici lexposé de tes expériences, la relation précédente me.
paraissant suffisante pour en montrer la nature et la signification. Une &
hystérique frappée simoltandment de cécitd, de sundité et de mulisme =3
est complélement retranchée du monde extérienr. Les mouvements de
Féeriture que l'on fait exéeuter & sa main réveillent dans son cervean
Vidée que représentent les mots derits, et la voild de nonvean en com=
munication avee les personnes gui 'entourent. 8i le fait est réel et hien
observe, il y a Ia un phénoméne intéressant au point de vue psychologi-
que el une mnﬁm}&tlm} de la théorie des localizations cérébrales.

Pour que le fait ne soit pas tel que nous l'avons observé et déerit,
il faudrait que la malade n'eiit pas été réellement frappée de I'abolition
simultanée de la vue, de I'oule et de la parole, par conséguent qu'elle
ait simulé.

La question de la simulation chez les hystériques est trop bien con-
nue pour qu'a pi-iori on £attache i cette hypothése. Les hystériques ne
sont pas les simulatrices que V'on croyait il ¥ a quelques années encore, '
et d'villeurs dans quel but durait-elle simulé des troubles aussi péni-.
bles, alors qu'an contraire les conditions peychiques de I'attaque en
expliguent si natarellement la production ? La malade, d’aprés son sys-
teme delirant, devant mourir dans Patttague, 1'abolition des sens estle
premier phfnoméne gui deive résulter et qui résulte en effet de cotte
anto-suggestion : le mourant, avant de perdre conscience de lui-méme, .
cesse de voir, d'entendre ot de parler, L'attaque terminde, ¢'est une
véritable résurrection qui se produit. La conscience qui £'était éteinte
e dernier lien veparait, comme il est naturel, la premiére, mais la
rétrocession des phénoménes s'arréte en ronte et les appar eils sensnrmls_:_-
demeurent obnabilés,

Combien de temps cette obnubilation eiit-clle durd? Clest ca e O
lous ne pouvons dire, car nous nous sommes toujours effored dela II
faire cesser, aussitt gue possible d'abord pour mettre un terme i Ja s
situation pénible oli se trouvait placée la malade, ensuite dans la crainte
de voir les troubles s'enraciner par leur propre darée, et devenir de’
moins en moins accessibles & la suggestion. Les exemples ne sont pas.
rares d aphasies et de surdit’s hystériques d'une durée trés longue, = =
presque indéfinie. Une malade que jai guérie celte année méme an#
quelques minutes d'une monoplegie Lrachiale et d'une surdité hysﬁéri:-?.-'-:}
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ques €lait depuis sept ans paralysée et sourde. A la vérilé le concours

simultané de la céeité, de la surdilé et du mutisme ne doit pas &lre
commun &t peut-glre notre cas en offre-t-il le premier exemple. Ce
gu'on peut supposer dans l'espéce, c'est que la fréquence des attaques
convulsives chez notre malade, modifiant incessamment le dynanisme de

~ son systtme nervenx, avrait fait dizsparaitre le triple syndrome inhibitoire

au profit de guelque auatre manifestation d'on ordre différent.

Quelque vraisemblable pourtant que futcette hypothése, nous n'avons
pas cru prudent de nous y fier, et chaque fois que le syndrome s'est
reproduil, nous avons eu recours, auvssitdt que possible, & la suggestion
pour le faire disparaitre,

Pour cela, tantit la simple affirmation a suffi, tantot il a fallu user de
procédés détoarnds ou de saggestion indirecte. La malade est trés sensi-
ble & la suggestion, mais comme il arrive souvent, beancoup plus son-
vent que ne le croient nombre de personnes adonnées & Uhypnotisme,
elle n"obéit que d'une facon capriciense et désordonnée, ou n'obéit pas
du tout.

Remarquons qoe quand elle est aveugle, sourde et muette, elle est
‘en attaque délirante et cependant suggestible, ce qui n’a rien de contra-
dictoire ; pourtant. elle I'est moins qu'en état hypnotique. ou sice mot
ne parait pas suffisamment justifié, lorsqu'elle est dans un état artificiel
qui se produit quand nons lui commandons de dormir.

8i nons derivonsavec so main o« Vous allez dormir cing secondes et
quand vous vous réveillerez, vousverrez ». la suggestion est habituel-
lement suivie d'effet. Que se passe-t-il? La malade entre-t-elle réelle-
ment dans an état hypnolique an sens propre du mot? Elle change tout
au moins d'état somnambulique, ear pendant cette période de cing
secondes, les veux guoi étzient ouverts se ferment, il se produit quel-
gues spasmes et Texpression de la physionomie subit une modification
compléte.

Dans d’autres circonstances, il a suffi de lui faire comprendre: «Je
vais vous toucher les oreilles aprés guoi vous entendrez » ; ou bien:
« Je vais vous souffler sur les veax et aprés vous pourrez voir s, pour
gue ces suggestions 4 'état simple fussent suivies d'un plein effet.

Quoi gu’il en soit, ce sur gquoi nous voulons insisler, en terminant,
c'est la voie par laguelle nouns avons pu faire pénétrer dans entende-
ment de la malade ces snggestions thérapeutiques. Privée des sens qui
nons metlent en communication avee nos sembiables, elle élait dans une
détresse morale profonde. Le tact et le sens musculaive étaient conser-
¥és : on eut I'idée de s'en servir pour réveiller dans son cervean Pimage
des mouvements de I'écriture et les idées assocides & ces images : le suc-
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cés a été complet et la malade non seulement a pu reprendre contact
avec le monde extérieur, mais a pu recevoir les suggestions approprides
& son mal et sortir d'un état dont on a peine 4 se figurer les tortures
morales et qu'on estimerait intolérable et pire que la mort, si on ne
savait que les hystéro-épilepliques ont des grices d'état pour sup-
porter les miséres de lanr lamentable existence.

QUELQUES CONSIDERATIONS SUR LA PSYCHOLOGIE
DE L'HYPNOTISME
i propos d'nn cas de manie homicide guérie par snggestion
Par M. DELBCECF,; professeur 4 ['Université de Lidgme.

I

Depuis plus de quarants ans, je me suis tenu au courant de Ihistoire
du magnétisme animal, et en 1869 déja, jexpliquais comme dus A la
suggestion, lorsque les savants en titre les attribuaient au miracle ou a
la supercherie, les phénoménes présentés par la fameuse Louise Lateau.
Ce n'est qu'au commencement de 'année 1886 que je m'enha:dis 2 la
pratique et expérimentai par moi-méme. En moins de trois mois, je m'as-
surai et donnai la preuve que le sommeil provoqué était de méme nature
que le sommeil natarel, que les réves suggérds pouvaient se raviver dans
le souvenir aussi bien que les réves ordinaires, et que les actes étranges
qu'on pouvait faire exécuter aux somnambules étaient le produit de la
suggestion directe ou de I'imitation.

Cest ce que j'établis dans une série d'articles parus dans la Revue
philesopliigue sous ces titres : La mémoire ches les hypnotisés; De
Uinfluence de Uimilation et de Uéducation dans le somnambulisme
provegué; De la prétendue veille somnambulique.

Dans la Revue de U'Hypnolisme, qui fot créée en cette méme annde

1886, je publiai quelques notes qui tendaient a justifier celte maniére

de voir, notamment celle sur I"Analogie entre I'élal hypnotique et Uétat
normal (avril 1888), et récemment (novembre 1891) celle que jintitu=
lai : Comme quoi il n'y @ pas d’hypnotisme. Cette opinion, je I'ai sou-
tenue au récent Congrés de Londres, et j'ai été heureux et fier de I'en-
tendre corroborer par M. le professeur Bernheim.

Qu'on n'aille pas se méprendre sur ma pensée. Il serait singulier qu'un

collaborateur & une revue consacrée tout entidre 4 I'hypnotisme soutint

&
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que son objet n'a pas d'existence. Mais hypnotisme signifie sommeil.
La plupart des personnes s'imaginent gue le sommeil est la phénomeéne
essentiel de I'hypnotisme. tandis qu'il n'en est qu'un phénoméne trés
accessoire et par conséquent nullement indispensable.

L'hypnotisme ou, comme on Vappelait autrefois et comme on aurait
di continuer & I'appeler, le magnétisme animal (1), a mis en lumiére la
puissance de l'esprit sur le corps. Certes, nous savions que des états psy-
chigues sont provoqués par des états corporels, que nous voyong par les
yeux, que nous entendons par les oreilles, que nous godtons par la
langue et le palais; nous savions encore que le fou nous brile, qu'une
piquire d'aiguille nous fait mal, que les oignons nous font pleurer, que
le vin nous enivre; mais, bien qu'il ¥ et un certain nombre de fails
avérés qui eussent dil nous faire réfldchir, par exemple, le fait que, dans
le réve, nous voyons les yeux ferméds, entendons les oreilles houchées,
goiitons en 'absence d'aliments, néanmoins, jusqu'a la fin du sidcle der—
nier, nous avons ignoré que Pidée pouvait faire surgir 'état eorporel
correspondant, que nous pouvions voir ce qui n'est pas, en nous persua-
dant qu'il est, et ne pas voir ce qui est, en nous persuadant quil n'est
pas; que nous pouvions entendre des voix muettes, trouver 4 la pomme
de terre crue le goit de la péche, & I'alods celui du sucre: que les hri-
lures, les pigires pouvaient ne pas dtre senties, et, bien mieux, quun
vésicatoire ou un fer chaud imaginaires pouvaient amener une vésication
ou une ampoule réelles,

Dieu sait quelle a été la résistance du monde savant 4 reconnaitre la
réalité de ces phénoménes. L'histoire impartiale racontera un jour
quels immenses services ont rendu & la science les adeptes de la premiora
heure, méconnus, honnis, conspués par les corps académiques, et les
apitres de la derniére heure, les Donato et les Hansen, traités d'impos-
teurs et de charlatans par ces mémes corps, et aujourd'hui déponillés
du fruit de leurs déconvertes et de leur industrie,

Mais, quand ces phénoménes eurent été mis hors de doute, le plus
grand nombre de cenx qui se qualifient entre eux de savants y virent
— et beaucoup persistent eucore & y voir — les eflets d'une puissance
dangereuse et mystérieuse dévolue au magnétiseur, et partivent de 13
pour jeter Palarme dans toutes les tates et dans tous les ceours, ef pour
revendiquer en faveur d'une corporation 'exercice de cette puissance !

Or, il 0’y 2 pas de puissance ni mystérieuse ni dangereuse et, par-

(1} Je ne trouve avcon avantage 4 changer, sous pritexte de précision seicutifigue,
les nems consacrés par Lhistoire. Navons-noos pas congervé les mots dalgbhe, de
chimie, d'¢lectricité, doptique, dé physislogie, Eanatomie, oie., quf. dtymologigue:
mient, n'ont qoe fort pea de rapport ave log seiences qi'ils disignent?

-
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tant, il n'est personne guoi en soit investi. Toules les manifestations
liyprotiques sont dues au sujet etrien qu'au sujet. L'hypnotiseur n'ioter-
vient ici que pour Iui donner Ja persuasion qu'il peut faire ce quil ne
crevail pas pouvoir faire, ou gu'il ne peut pas faive ce qu'il croyail pou-
voir faire, Tout le charme de 'y pnotisme est dit 4 Ja conviction qu'a le
sufet quiil posséde ce charme. Au fond, tout hypnotiseur mévite les
épithétes dont, vers ces derniers temps, dans certsin: millenr scienti-
fignes, on s'est plu, eroyant par Ja rabaisser leur art et se meltre au-
dessns d'eyx, & qualifier Dopato et Hansen.

Quand danc Ulirpnotiseur rabat les panpires de ses sojets en leur
persusdant qu’ils dorment, ou leur lave un bras ea les défiant de I'abaisser,
il ne fait par 14 que lexr donner une idée mensongére de son poavoir. I
leur impose par son assurance, de mime gu'on peat imposer par l'dlo-
quence, par le sophisme, par la crainte, par la force; en un mot, il se
doone le prestige. En résamé, c'est les sujets qoi font tout, mais il lenr
arrivera d'en attribuer tout le mérite 4 celui qui 2 su prendre sorenx cet
ascendant.

Voild ce gquaucun hypnotiseur sérieux n'oserait wier, bien que son
intéret, aussi bien que 'intrét de ses clients, deive le plus souvent le
lui faire mier.

Telle est la thése qua je me propose de démontrer par quelyues
exemples topiques.

il

Un trés haut fonctionnairs v¥int on jour ehez mei, accompagns de son
médecia grdinaire. Il me tint ce langage : « Monsieur, ja viens vons trou-
ver pour faire plaisir & mon médecin, que voild. Je sais 3 I'svance que
YOus ne pouvex rien 3 mon mal. Jen souflra depuis viogtans. Jai tou-
jours dié nerveux, mais certains événmements ont porté wa nervositd 3
on point insupportable; je ne puis rester en place, je m'agite zans canse
£t sans bul; entre dans des impatiences et des coléres injustifi¢es; je ne
sais pas mappliquer sans des eforts qui m'épuisent; je ne dors plus.
Naturellement, jai consulté les plus bhautes sommités; j'ai pris toutes

les drogues qui passent pour calmer les zerfs; J'at visité tous les élablis-
semenis qu'on m'a recommandds; 7'ai fait des cures de villes d'eanx st de
bains de mer. En dernier lieu, on m'a conseillé d'essayer de I'hypoo-
lisrue. Je 0'ai pas vonlu m'y refuser, Je suis allé & Bruxelles trouver un
tel et un tel, Ils a'ont réussi qu'a me metive dans tous mes dtats ot 4 me
denner grand mal de téte. Mon médecin, que voil2, me dit que vous 2tes
Plus habile et que vous rénssirez 1A oli les awtres pont pas reussi. Je
veux bien me priter & vos maneuvres, majs o'sst surlout pour le con-



L —— T

i REETW R T oL TR T e ey g

-

3
.
:
E.-
i

LB

L AR T AT Y

CONSIDERATIONS SUR LA PSYCHOLOGIE DE L'EYPNOTISME 3

vaincre que mon mal est bien sans remede. Dailleurs, je ne crois pas a
tout ce qu'en raconle, »

J'avais justement sous Ja main l'une des jeunes filles qui m'avaient
servi i mes premieres expériences. Davant lui, je traverse ses bras d'une
longue aiguille sans gu'elle donne le moindre signe de doulenr ef méme

de sensibilité, Cette expérience le surprit, non qu'il ne la conniit ou ve

et vu faire, mais il lui répugnait de croire ici & une imposturs. Alors.
je lui demandai comment les docteurs de Druxelles s’y étaient prisavee
lni. L'un avait employé la lumitre oxyhydrique; Pautre le brillant de
Braid. « Je ne m’'étonne pas, lui dis-je, qu'ils n’aient pas réussi avec vous,
Ils n’ont pas songé qu'ils avaient 4 faire & un homme de haute intelli-
genee sur qui ces moyens vulgaires ne pouvaient avoir prise; ils n'ont
pas vo que cette mise en scéne avait précisément pour effet da vous
mettre en défiance. Avec un homme comme vous, de votre situation, de
volre instruction, habitué aux grandes affaires, il suffisait de faire appel
a votre volonté. 1l est clair que, quand vous le voulez, vous avez ane
volonté de fer, et je vais vous le prouver. Vous avez vu cette jeune fille
se laisser percer le bras sans sourciller. Vous, vous étes capable d’au-
tant et de plus. Donnez-moi votre bras; regardez-moi fixement en me
montrant par votre regard qu'il vous plait de ne rien sentir, et vous ne
gentirez rien ». Il le fit; je lui percai le bras : il ne sentit rien ou, ce
qui revient au méme, ne sentit pas de douleur. Il croyait que son bras
n'était pas transperce. Il fut stupéfait de voir qu'il I'était, 1l me fit
recommencer 'expérience ; elle réussit comme la premiére. Il ne reve-
nait pas de son ftonnement; il voulait retourner chez lui avec ses
aiguilles pour les montrer chez lui, Alors je lui dis ces simples mots :
« Yous avez de la volonté quand il s’agit d"administration, de vos subor-
donnés ou de votre entourage, mais vous n'en aviez pas sur vous-méme,
Je viens de vous prouver que vous &tes en élat, non pas seulement de
surmonter la douleur, mais de la vainere au point de ne pas méme la
sentir. Cette volonté, dont vous avez avjourd’hui la preuve, vous allez
dés maintenant Uappliguer 4 dompter vos impatiences, 4 dominer votre
agitation, & réfréner vos coléres. La chosze va vous dre désormais des
plus faciles, et vous recouvrirez le repas. »
« (Zast ce que je vais faire », fut sa réponse.
Il w'est plos revenu. I1 est guéri (1).

(1§ Depnin que cet article #=1 derit, o' 1%i vevuy it ost restd guérl, THm's dermands de
le débarrasser de sa passion pour be tabav. 11 Tnmdit avee schartiement snire sy repas.
1L vint ches mol un dimanche & foidi @t goaet: jo me suis bornd & le regarder Jing les
yeux et i Jui assurer que la premilere cigarette qu'il voudenit fumer Tud soruit insup-
portable. Il me goitta wn guart dheors aprés pour aller déjenner; en me goittant, il
me dit qu'il ne peuvait eroire i leffet de ma suggestion, quoe oo serait mirgooieny.,
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Est-ce 14 de I'hypnotisme? Oui et non. Oui, si par hypnotisme on
entend la snggestion ou ce que I'on anrait appelé jadis la persuasion par
exhortation. Non, si I'on veut y voir autre chose que l'exercice normal
de la volonté libre sur les passions,

Continuons. Un vieillard de prés de guatre-vingis ans souflre de
néyralgie faciale depuis plus de quinze ans. Il s'est fait arracher toutes
les dents, il ‘& subi la résection du nerf sus-orbiculaire sans résultat. 1l
me demande de I'hypnotiser. Il ne sait pas ¢e que ¢'est que Phypnotisme;
il sait sealement gu'on lui attribue des miracles, J'arrive prés de luiet,
le tirant violemment par la barbe, je lui annonce qu'il n'a plus mal,
gu'il n'aura plus mal (1) — et la prédiction se réalise.

Iei, le sujet croit que j'ai fait quelque chose. Pourtant, cette fois
encore, il n'en est rien. C'est lui qui s'est commandé & lui-méme de ne
plos sentir sa névralgie. Il avait cette faculté; je ne I'ai ni créée, ni trans-
mise. Sa foi en ma puissance mystériense a été un adjuavant dont j'ai nsé
et dont j'ai bien fait d user. Seulement, avec le haut fonctionnaire, jau-
rais eu tort de chercher 4 m'appuyer sur une foi qu'il n’avait pas.

Voici mzintenant un homme gqui abuse du tabac, un enfant qui ronge
~zes ongles, cet autre malpropre sur sa personne. I est clair qu'ils pour-
raient, ¢'ils le voulaient, se corriger; mais ils ne savent pas vouloir. Je
les endors ou, plus exactement, je leur fais croire qu'ils dorment. Je leur
donne ainsi une prenve palpable du pouvoir que dans leur pensée, la
nature m'a départi, Puis, je les mets dans I'impossibilité de fumer, de se
ronger les ongles, de supporter la saleté. Teil encore, Jai éveillé, chex
tous trois, la volonté jusgue=la inactive ; senlement, ils n'ont pas con=-
science qu'ils veulent; ils e'imaginent, non pas que je les fais vouloir, mais
que je veux & leur place. J'ai commencé par frapper lenr imagination,
et dés lors, pour eux, tout ce qui est en enx vient de moi, et il n'y
@ rien que je ne puisse metire en eux.
(Cest 12 I'bypnotisme vulgaire.

—

Volcice qu'il m'écrivait le mardi = = Ma premidére cigaretie, hicr, spris déjeunct, m'a
semblé @'un goiit désaprdabla ; je Ual reprise, méme improssion. Crovant & one mad-
vaise disposition, j'ai difurd de vous derire ainsi gue'il était convennuy mais depuis,
Apres quatre repas, e continge 4 n'éprouver qoe dé 14 répugnance & fumer. Le sueeds a

dend dépassé tpule atténis, el je p'aurai pas ¢o grande foree de volontd & extresr pour

dominer une habitode qui ne me procurai plusgu'une sensation désarréable. Puissé-je
rester dmanciph... 818, « AU momeit ol j'éeris cos lignes, aprts huil semaines, il resté
Cancipé.

(1) Fai raeontd Phistoire tout au long dans Ja Revue de Pifyprorfsme (numiro cibb)

et dans mon opuscule intiwld : Clifypnolivme devant les Chambres belges (Litge-Paris,
18y, Ce vielllard es€ resté guded (octobie 18I,
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II

J'an viens maintenant au cas de manie homicide qui sert d'en-tite 4
cet article. 1l s'agit de la guérison d'une dame de quaranie ans qui vou-
lait toer son mari et ses enfants, et qui, chaque matin, dans son lit, se de-
mandgit avec angoisse si ce serait pour anjourd’hui. Clest 1a une guérison
classique. quoigne rare. Nous allons voir gu'elle s'explique de la méme ma-
niére. Faigons observer toutefoiz que les bienfaits de hypnotisme, dans
les maladies mentales. sont dus 4 une action de esprit, non sur le corps,
mais sar 'esprit lui-mame. C'est, pour ainsi dire, la partie saine dv
cerveau qui vient corriger la partie malade.

Jextrais les renseignements qui suivent de la lettre que le mari a bien
vouln m'écrire 4 ma demande, aprés guérison confirmée :

« ... Je puis vous dire que la santé de ma femme. physiquement et
psychiquement, est meilleure gu'elle n'a jamais €té. Son cerveau, gui
avait 6té si ébranié, est maintenant en parfait état; elle est aliée der-
niérement voir sa sceur @ B... La visite dans cette ville, oi1 elle a tant
souffert, ne lui a pas causé la moindre émotion.

«. Je nesais 4 quelles causes attribuer la grave maladie gu'elle a en 2
supporter, mais je suppose que c'est di & une longue suite d’inguiétudes
que lui ont données les nombreuses maladies de deux de nos enfants,
ainsi que toutes celles qu'elles a enes-pendant les donze premiéres
annédes de notre mariage, & savoir, manx de seins 4 la suite de couches,
mal de gorge diphtérique, nombreux abeés 4 la gorge, fidvre scarlatine,
fitvre muquense-typhaoide, et enfin influenza. Clest pendant Pinfluenza,
en décembre 1889, qu'elle a ressenti pour la premiére fois cette espace
de syncope qui lui causait une si vive frayeur. Elle éprouvait alors une
impression qui lui faizait croire que la vie I'abandoanait.

« Le pramier dvcteur consalté & ce moment m'a dit que c'était de la
dépression. Cette syncope, ou plutdf cat état (ear il n'y avait pas éva-
nouissement) lui étsit extvémement pénible, elle redontait quil ne'se
reproduisit. Cependant il 'est reproduit encore plusienrs fois, en
mars 1880, en mai (2 X..., tout en se promenant), enfin le 24 juillet,
A cette date, elle s'est mise au lit pendant huit & dix jours; elle avait la
langue trés chargée; elle a été traitée sur une maladie d'estomac. Apres
ce laps de temps, le docteur1'a autorisée & manger des choseslégéres el
loi'a ordonné les promenades, la campagne, le grand air. Les crises
dont il question se sont reproduites alors trés fréquemment, surtout do
1#r agiit au 1°r septembre 1890; & cefte épogue, elle est allée passer
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quelque temaps & Anseremme (1), prés Dinant, et ensuite & Heyst. Dans
cette derniére ville, une crise trés forte s'est produite; elle a da s'aliter
i I'hotel pendant dix jours. Un médecin liégeois rencontré 4 Heyst I'a
traitée sur un eatarrhe d'sstomac; mais un maltheoreux médicament,
dont la formule a ét¢ mal comprise par le pharmacien (parait:il}, lui a
oceasionné un véritable empoisonnement. Elle a eu la bonche pleine
d'ulcéres et a été plus malheureuse que jamais, Revenue a L...., ellea
dit s'aliter de nonvean, pendant les mois d'octobre, novembre et

décembre; sa préoccupalion constante était de ne pas manger; elle

était obsédée par la crainte de la crise. Pendant les mois de novembre

et décembre, les doctenrs ™ et **' preétendaient cependant que son esto-
mas allait mieux et qu'elle pouvait manger davantage. Elle avait de

temps en temps de violentes crises de larmes et de chagrin.

« Enfin, voyantqu'ils n'avaient plus d'influence sur elle, je me décidai
a Penvoyer 4 B..., pour éire mise sous la direction du [¥ B..., dont
Javais:entendu dire grand bien (ma femme pesait alors 37 kilas!).
M. B... prit immédiatement un grand empire sur elle et I'cbligea 2

manger des guantités considérables de nourriture, en suivant un trai-

tement qui facilifait la digestion. An bout d'un mois, elle avait recon-
quis 17 livres. Aucune crise ne s'était produite jusqu'au 135 février.
D15 février 1891 au 135 mai 1891, elle fut sujette & de nouvelles crises
extrémement violentes; elle se jetait sur son lit les poings fermés et en
se tordant les bras, se trouvant herriblement malheureuse ot pleurant
abondamment. Le docteur me disait alors qu'elle était neurasthénique
et mélancolique.

« Ces terribles crises ont fini par se calmer; elle est allée ensuite
passer deux mois 4 D..., chez son pére; sa santé physique était excel-

lente; elle mangeait de tout, mais elle continait 3 se trouver malhen- .

reuse.

o Le 14 juillet 1801, je suis allé la rechercher 4 D... Elle a d'abord
été trés heureuse de me revoir, mais, pendant le retour de voyage
méme, son visage s'est assombri et les idées de chagrin I'ont encore
une fois envahie,

¢ Du 14 juillet & An décembre, les mames idées noires revenaient
fréquemment et ont fini par se modifier; pendant les mois d'octobre,
novembre et décembre, ces idées ont pris la tournure dangereuse quB
vous connaissez etdont vous étes parvenu & la débarrasser. »

C'est, en effet, une chose oublice: Cette dame a ane santé excellente.
elle est heareuse, elle est gaie, elle a fait un nouvean pacte avec la vie.

(1} Loealiid o beagconp de personnes vood en villdgiaturs,




COXSIDERATIONS SUR LA PSYCHOLOGIE DE L'HYPNOTISME a7

Le premier jour que je I'ai vue, elle avait une figore tirée, sombre,
navrée; elle a maintenant une figure jeune, ouverte, souriante. On la
dizait folle, et on mavertit sous main & plasieurs reprises, — ne sachant
pas que je la traitais, — de ne pas la recevoir chez moi, gu'elle pourrait
¥ faire un malheunr.

Quand on lui parla de se faire hypnotiser. elle 2'v refusa d'abord.
Le mari vint me trouver. Je lui donnai peu d’espoir. Je lui fis entrevoir
le séjonr dans une maison de santé comme le remade indiqué, convainen
que le régime et le repos auraient sur la maladie des résultats favorables.
Toutefois, comme je m’étais déjad occupé avec succes de maladies men-
tales, je voulais bien enfreprendre cetle nouvelle cure.

Elle me fut donc amenée dans la seconde moitié de décembre. Je lui
fis raconter, non sans peine, ses douleurs et ses désespoirs; elle s'épancha
fort pen; néanmoins, je gagnai sa confiance et 'assurai d’une guérison
prochaine.

Je lui annoncai que j'allais, comme on dit, l'endormir, mais qu’elle ne
dormirait pas; seulement, elle ne saurait plus ounvrir les paupiéres.
Jobtins cet effet rapidement, en moins d'une minute, Et alors, je la
défiai d’avoir ses 1dées sinistres pendant qu'elle é&tait 132 3 edté de moi,
sous mon regard. Cest ce qui se réalisa. Jeus beau mettre devant ses
yeux l'image de son mari, de ses enfants, éveiller chez elle I'idée de les
tuer, cette idée ne vint pas. J'insistai pendant prés d'un guart d’heure,
la laissant parfois plusieurs minutes en plein silence,

Or, il est clair pour un psychologue qu'il était difficile, sinon impos-

.sible, que, dans ces conditions, I'idée du meurtre se présentat i son

esprit, distrait qu'il était par ma présence, et encore plus par mon defi.
Par cela méme qu'elle faisait des efforts conscients et observait ce qui
se passait en elle, il ne pouvait rien s’y passer, si cen'est l'effort reconnu
immédiatement comme inefficace. L'occlnsion des panpidres n'avaif ici
d'autre action que de préparer U'esprit et la volonté dn sujet & se laisser
diriger dans les voies que je lui tracais. DVailleurs, j'avais soin de suivre
sur sa physionomie le jen des pensées intérieures, et des linstant oi je
soupconnais une défaillance, jlintervenais par une exclamation de
triomphe : « Vous le constatez; vous ne pouvez pas faire renaitre vos
mauvaises idées, ma parole et ma présence les repoussent ».

Quand je jugeai 'éprenve suffisamment Tongue, je lui annoncai que lo
lendemain, de huit 4 neaf heures da matin, — elle devait regarder la
pendule, — il Ini serait impossible, bien que hors de ma presence.
d"avoir ses velléités morbides; que, pendant cette heure, elle se sentirait
assez d'empire sur elle-méme pour les chasser; que ce ne serait plus ma
volonté qui les repousserait, mais sa propre volonié 4 elle qui ressaisi-
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rait un pouvoir qu'elle n'aurait jamais perdu sans les fatales maladies
qui 'avaient affaiblie; et que, en constatant que cette volonté morale et
saine n’était pas tout & fait morte, elle verrait renaitre en elle V'espoir
et le courage, ete. Je prolongeai le discours sur ce théme de maniére &
donner 4 son esprit assez d’occupation pour cette heure-la. En rentrant
‘chez elle, elle dit 2 son mari gu'elle s'élait dil ees choses vingl fuis @
elle-mime, mais que maintenant elle se les répétail avec une énergie
dont elle ne se eroyail plus capable, el gu'elle élail ceriaine &
Cavance du bon effel de sa résolution.

Ainsi donc, cefte personne, — dirons-nous qu'elle était & I'état
d’hypnose? — subissait un ascendant normal, 'ascendant de la raison
sur la folie, et toute mon intervention reposait en définitive sur ma répu-
tation d’hypnotiseur.

Le lendemain, en effet, de hait & neuf heures, il lui fut impossible de
s'abandonner i ses idées de meurtre, elle était bien trop occupée i
s'observer elle-meme, et 4 remarquer — avec joie — qu’elle avait la
volonté et la faculté de les écarter.

Quand elle revint, gquoique toujours sombre et profondément malheu-
reuse, elle m'avoua la satisfaction qu'elle avait éprouvée le matin en se
sentant plesne de bonne résolution pendant toute une heure.

On devine la suite. Je lui promis que le lendemain elle aurait le méme
courage pendant deux heures; que de neuf heures & onze heures (je la
consultais sur I'heure], elle irait se promener dans la ville et reprendrait
plaisir & regarder les étalages; que sitGt que sa volonté faiblirait, elle se
raidirait pour la stimuler. Bref, an bout de huit ou dix jours, je parvins.
i obtenir le sommeil tranguille pendant toute la nuit. Les appréhensions
au moment du réveil furent les derniéres & disparaitre.

Je pourrais marréter la; mais ce que je vais ajouter ne laisse pas
d’étre instructif. Je devais m’absenter pendant les vacances de No#l et
ne rentrer que dans les premiers jours de janvier. En outre, M™= Z...
devait avoir son époque dans lintervalle. J'avais été prévenu que, dans
ces moments, les idées étaient plus noires. Certes, jaurais pu risquer
de lui certifier qu'ells était guérie a jamais. Mais, c'edt été jouer trop
gros jeu(1). Je crus plus prudent de ne lui certifier la guérison compléte
absolue que pour Piques: « Elle ne devait pas s'alarmer si elle Eprom-
vait de temps en temps une rechute, surtout quand elle aarait son époque,

(L J'ad joud récomment colte partie avee un névropathe de la méme aspice, el j&
Vi perdue. Mais je savais que j¢ pourrais réparer immnédistement & perie en ol
coofiant qoe javais fall une expdrioncs qie qualques-uns me réprochalent de wlaveir
pas fiite wne premiéee (Ofs. B, en efled, mon vécit mie ft regapner d'on conp tout e
chemin perdi. .
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aecident qui affaiblit la cervean; qu'on ne fait pas disparaitre en:huit
jours des iddes maladives qui ont mis des années & s’implanter dans
Pesprit; qu'il faat d'ordinaire du temps pour détraire ce que le temps a
construit, etc. »

Je erois que jai lien de me féliciter de ma prudence. Je n'étais pas
absent de trois jours que son époque arrivait, et venait s'ajouter 3
Pangoisze provenant de mon éloignement. Tout le cortége des idées
sinistres reparut plus terrifiant que jamais. Elle se présenta plusicars fois
chez moi dans V'espoir de mon retour, pais tomba dans un abattement
horrible et sombre.

Le mari m'en informa; je Ini répondis que dés que je reverrais sa
femme, tout cela 2'évanouirait. En effet, dés le soir méme oit je la revis,
javais reconquis presque tout ce qui était perdu. La réalisation de mes
predictions pessimistes était, pour ainsi dire, un gage sir de la réalisa-
tion de mes prédictions optimistes. Tout en soignant son état mental,
Je régulsrisai ses fonctions menstruelles que je fis revenir tous les vingt-
neuf joursavec une durée de trois jours; jerégularisai ses garde-robes,
et par Ii ses digestions; en un mot, 'amélioration de son état physique
vint corroborer 'amélioration de son état psychique, ¢'est ce qui résulte
du reste de la lettre qu'on vient de lire ot que son mari m'écrit le
9 aoilt, c'est-d-dire quatre mois aprés la cessation du traltemart.

v

Je reviens maintenant & ma thése, .

Sans contredit, il o'y a rien dans ce traitement qui s'écarte des lois
psychologiques normales. Mon role a été celui d'un soutien, et ma force
était la conflance, Ja foi gue le sujet avait en moi, D'oli cette proposition,
en apparence paradoxale, gue la puissance de 'hypnotisme consiste sur-
tout dans le mot méme d'hypnotisme, parce qu'il ne se comprend pas bien.

Seulement, il se comprend un peu; et ce que le malade croit en com-
prendre est plus nuisible qu'utile, car, ayant entendu dire qu'hypnotizme
signifie sommeil, s'il lul plalt de constater qu'il ne dort pas, il se croit
réfractaire. Au point de vue de l'exactitnde scientifique, le terme de
psychothérapie, ou, mieux encore, de psychodynamique, est de beaucoup
preférable.

Certes, la forme sous laguelle, dans ces quelgnes pages, je viens
d’esquisser ma pensée, est abropte, et, en maint endroit, elle aurat
besoin d’¢tre adoucie et entourée de restrictions on de commentaires.

Avee I'Ecole de Nancy, je pense et j'affirme que la cause des phéno-
ménes de I'hypnotisme réside dans la suggestibilité du sujet; mais,
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d'autre part. I'art de I'hypnotiseur consiste 4 provoquer cette suggesti-
bilité. Or. chacen sait que cet art ne s'énseigne pas ou, du moins, ne
se communique pas. et que les bons hypnotizenrs sont rares. trés rares

méme. La faculté gui lenr est dévolue n'est done pas étrangére i leur -

personne. Je crois qu'il serait difficile d’hypnotiser par interpréta— bien
que je I'aie déja fait — et, dans tons les cas, qu'il serait impossible au
premier venu 4 hypnotiser en suivant un formulaire.

A quoi tient done cette faculté? Pent-dtre bien & une forme particu-
litre de sensibilité. Quand je suis en présence d'un malade, je ressens
assez vivement sa maladie ; il souffre, je partage sa soufirance; s'il
pleure, je pleure avec lui. Il y a ainsi ‘entre lui et moi une espéce de
communion. Cette sympathie, qui est cause qu'en lui pariant, je me
parie pour ainsi dire & moi-méme, ne fait-elle pas que loi, quand il m’en-
tend, croit entendre ses propres paroles? La compassion n'est-elle pas
le secret de ceux qui s'appliguent avec succés au soulagement des maux
de leurs semblables? Dans mon volume sur le Magnélisme animal (1),
j'ai raconté |'impression que m'a faite la voix chaleureuse, tendre, per-
suasive du docteur Liébeault.

Si cette maniére de voir a du vrai, il s'ensuivrait que le patient hyp-
notise, de son cité, en quelque sorte 'agent.

Jaurais beavcoup & dire & ce sujet; j'y reviendrai un jour avec plus
de développement, jessaierai de prouver qu'une sensibilité malade ne
peat guére dtre guérie que par une sensibilité, une volonté malade gue
par une volonté,

SOCIETE D'HYPNOLOGIE

=eance du lundi 19 décembre 1852, — Prisidence de M. DososyraLuer,

Le procés-verbal de la précédente séance est lu ot adopte.

M. le Président annonce la présence a la réonion de M. le professeur Brémaud,

de Brest, dont il rappelle les travaux sur I'bypnotisme.
M. le Président met aux voix les candidatoms de M. le Dr Luys, membre de
]Al:adﬁmle de Médecine, medecin de ja Charité; de M. le Dr Mnrrﬂnkakm,ﬂa;
. le Dr Dariex, directenr des Arnnales psyehiques; de M. le D° Brémaud, pro-
Ee.-'-c&eur a I'Hcole de Médesine de Brest; de M. le Dr {Iharles Yic.
Ces candidatares sont adoplées & onanimits,

(L) Le Wagndiieme antimal, d propes o une visile d FEvole de Namcy, — Parig, Féll:__

Alcany Lidge, Desper, 1SS0
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Tremblement choréiforme du membre supérieur droit. —
Lypémanie, idées de mort et de suicide. — Guérison par
la suggestion hypnotique,

Par M. le D" Ape. VOISIN, médecin de la Salpdtritea.

La nommée Lég.. ., trenle-quatre aus, est venne me consulter le 7 novem-
bre 1832, Je l'avais déji observée en 1838, A celle époque elle était malade
depuis Pannée 1870, i la svite de l'incendie de sa maison. Elle avait été
prise de tremblement choréiforme du membre supérieur droit qui n'avail pas
cessé depuis lors.

I faut dire anssi que cet état morbide avait ét8 précédé d'un allitement

qui avail duré vingt-deux mpis,

De 1876 2 1888, évanouissements, absence de force. Depuis 1R8], idées

‘noires qui ont augmenté d'intensité lors de ma premisre visile pn 1888, Elie

avail fait une tentative de suicide par submersion dans le canal Saint-
Martin.

Voici quel &tait son élat fin juin 1888 :

Physionomie triste, souffrante. Tremblement choréiforme du membre
supdrieur droit continu, consistant en petils mouvements rythmés d'élévation
de ce membre jour et nuit et comparables an tremblement de la paralysie
agitante. Evanouissements. fréquentz. Idées de suicide constantes. Pleurs,
Insomnie ou cauchemars presque continuels. Douleurs dans les deux mem-
bres inférieurs; géne dans la marche. Douleurs dans les wains. Nausées
incessantes. Voix raugue.

Pas d’heredite.

Elle avait él¢ traitée antéricurement sans résultat aucun par les bromures

& moyennes et hautes doses, par la valériane, par I'hydrothérapie et par des

vesicatoires.
- Le seul traitement que j'ai employé, en 1888, a é14 la suggestion hypoo-
tique. J'ai pu l'endormir 4 la troisi®me séance au moyen du prisme et de la
suggestion. Dés le premier sommeil provoqué, je lui ai suggéré de ne plus
avoir d'idées noires, ni d'idées de suicide.

Dan=z une deuxidme séance (dix jours aprés), mes suggeslions onl porté

‘sur le tremblement, sur les douleurs du membre, sur les évancuissements
‘et sur la céphalée;

Le tremblement seul u'a pas cessé de suile, il a fallu (rois autres séanees;
mais e aoiit, la malade ne conservait de son affection irés compliquée que
de la faiblesseel un peu de mal de téte au réveil,

La guérison se maintint sans nouveau lrzitement jusqu'an 7 novembre
1892, époque a laguelle elle a été reprise d'évanonissements, d'idées noires
et de suicide, de douleurs el dn wéme tremblemment trds intense el conlinu
du membre supérieur droit i la suite d'un trés grand chagrin.

Elle est revenue me consuller le 7 novembre 1892, Je Tai hypnolisée de
nouvean aun moyen do prisme; le premier sommeil provogué, j'ai pu par
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suggestion faire disparaitre le tremblement, les idées noires, les évanouisse-
ments et les dotilenrs des membres.

9 novembre. Pas de trembiement, pas d'évanouissements, Pas d'idées
noires,

11 exisle de la doulenr prémrd,iaql,[e el des palpitations.

La suggestion hypootique s'adresse aux phénoménes décrils et & ces trou-
bles cardiaques.

16. Bien. Hypnose,

2. A eu un peu de tremblement cette nuit.

Pour le reste, bien. Suggestion hypnotique.

Le traitement continuera & des intervalles de plus en plus élaignés.

En résumé, cette malade était stteinte, depuis dix-huit avs, de tremble-
ment choréiforme lorsque je I'ai yue pour la premidre fois, en 1888, et cot
élal s'étail récemment eompliqué de troubles mentaux graves, consistant en
mélancolie; idées délirantes. tristes, en lentative de suicide, et d'évanonis—
semenls et de phénoménes divers trés pénibles,

De nombreux traitements étaient restés sans suects. Jemployai la sugges-
tion hypootique et aprés trois ou quatre séances, je pus faire disparaitre le
tremblement el lous les antres phénoménes morbides.

Une rechute survenue par canse morale quatre ans aprés, c'est-a-dire ces
jours-ci, ful traitée de méme avee succds en deux séances,

: Aucun médicament, avenn Lraitement n'a étd donné.

Cette malade présente celle particularité que Uapplication de I'hypnozcope

4 l'index gauche en détermine l'insensibilite.
Dans ee eas, il m'a paru que la cause de co tremblement résidait dans la
partie de la cireonvolution frontale ascendante gauche, sitge de la fonction

moirice du membre supérieur droit el que des troubles de circulation et de-

fouctionnement ‘avaient provoqud a leur suite des plhénoménes mentaux
Iypemaniaques. 3

It est intéressant que la suggestion hypnotique ait pu modifier et guérir
ces troubles de circulation et psycho-moteurs,

SBur la scoliose hystérique,
Par M, le [¥ Coantes VIC.

- Je voudrais entretenir la Société dhypnologie et de payehologie de certai-
nes formes de contracture hystérique dont j'ai fzit le sujet de ma thése inau-
gurale. Je veux parler de la seoliose hystérique, c'est-a-dire de la déviation
latérale droite ou pauche de la cclonne vertébrale due 4 Ia eontraclure des
muscles du rachis agissant dans le sons de Minelinaison latérale,

Cest pendamt mon external chez M. le professeur Lannelongue que jai

en l'occasion d'observer ces faitz de scolioze spéciale. Le diagoostic de Tun:
d'eux a été fail par le maltre lui-méme. Clestsuor sa haute aulorité que je
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- wappuaie pour rapporter les fails suivants. Voiel lo résumé trés bref des
deux observations qui forment le fond de ma théss:

1l s'agit de deux jeunes filles : Berthe R.. ., 4gée de onze ans, et Albertine
..., dgée dedonze ans et demi; I'une et Vantre sont des enfants teps hien
conformées pour leur dge, trés intellizentes ot légbrement souriiises : éon
est frappé quand on les interroge dela décizion de lenrs réponges.

Les antécédents héréditaires, au poiot de voe nerveux, n'ont rien de bien
précis chez la premibre.

Chez la seconde, la mére est sujette 3 des attaques d'hystérie : et, ilya
un point trés intéressant & noter dans U'histoire de celte mére, c'est le sou-
venir d'une scoliose qui survinl tout d'un coup quand elle était jeune Gl
et qui disparut trés pen de temps aprés, avee la méme rapidité. Cest la un
fait ’héredité directe qui, il me zemhle, plaide trés fort en faveur du diag-
nostic déja posé : m'eslce pas en effet en hystérie que l'influence, soit
directe, sait transformée, de 'hérédité est incontestable e incontestés?

* Dans les aniécédents personnels des deux enfants, rien & nuler de saill-

. lant :au point de vue spécial de I'hystérie, on ne trouve aucun des stig-
~mates definis. EL cela est encore la rigle, car vous n'ignorez pas que la

contracture esl souvent la premidre manifestation — le premier stigmale

- révélateur de U'hystérie. L'hérédité provoque chez ces jennes dtres Ihystérie

qui couve sons la forme d'une virlualité, dirait-on, en philesophie : les
jeunes filles prédisposées sont dans e que la Salpdtriére pomme élnl d'op-
portunité de contraction, ce que MM, Briscand et Ch. Richet appellevt état
d'imminence de contraciure ; Charcot l'a qualifié diathése de condracture,
terme qui prévant anjourd'hui.

Les attagues convulsives, lés émotions, les états morbides sont des canses

 ordinaires des contractures, lei, c'est surtout le traumatisme qui en agis-

~ sant sur la masse sacro-lombaire provoque la scoliose, la déviation latérale,

En effat, chez 'une, c'est une chate sur Ie flane dans un esealier humide.

Chez I'autre, ¢'est une chute sur las bords d'un sean d'ean qu'elle portait
& bout de bras, avee lequel eile a (rébuché, qui l'a entrainée par son poids ;
¢'est encore Uhypocondre qui est eontusionné.

L+ lendemain de Vaceident, an dire de la mére; le edté dreit sur lequel ,
Berthe K. .. est tombée, est (r2s gonflé; de plus, la mére s'apercoil que sz
fille est toute pepchée sur le cdié,

- 0o la conduisit an dispensaire Furtado-Heine, puis chez M. de Saiml-

. Germain, aux Enfants-Malades. On porte le diagnostic de scolinse vulgairs.

M. de Saint-Germain affirme méme que [« déviation doit dater de T'enfance.
* Clest alors qu'elle est amenée & Ihopital Trousseau.

On constate, en effet, par ies photographies de la malade, Pattitude spé—

‘ciale et bien carael&nsthue de la scoliose vulgaire. Mais ce qui Erappt:. sur-
tout & la vue de l'enfant, outre la difformité, c'est la raideur «¢ qui domine,
. qui semble I'avoir envahie tout entidgre. Elle marche avee beaucoup d'ap-
. préhension et lient ses 4mhe5 fléchies sur ses cuizses, et les euisses fléchiag
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sur le bassin. La confusion, certes, était facile, avee les différentes ﬂﬂétjs
de scolioze.

Mais, devant les dénégations de Ja méré assurant que sa fille n'avait
jamais rien eu de semblable, on prociéde i un examen detaillé et 'on cons~
tale an palper dans 'hypoeondre droit celte raideur gue la vue avait fait
presseptir.  L'anesthésie compléte sous chloroforme est pratiguée et I'on
arriva ainsi 4 un redressement complet du rachis. Au réveil, la guérizon se
maintint quelques heores durant, mais, les douches et la suggestion & 'etat
de veille par de continuelles recommandations : + Allons, tiens-loi droite, »
suffisent & la redresser définitivement quinze jours aprés.

Elle quitte I'hépital. Deux mois se passent, et un matin elle revient avec
les mémes symptdmes de scoliose, peut-éire plus accentués : on recommenca
les douches et les observations sur un ton impérienx; huit jours aprés, ells
soriail absolument droite et depuis, il y a deux ans, la gudrison s'est main-
tenue. '

La jeune Albertine V..., dont I'vbservation plus récents m'estabsolument
personnelle, n'est atteinte de scoliose quun mois aprés sa chute {le 10 octo-
bre 1892) et cela, dans des circonstances assez curicuses.

Elle avait €€ placée comme bonne d'enfant chez un cocher, 4 1o Villette :
elle promenait sur ses bras de douze ans, un hébé de sept mois: poids bien
lourd, comme vous le pensez, pour une enfanl de cetdge.

Le sixieme jour de ses précoces fonetions elle se réveille toute penchée
sur le coté droit, pricisément du cdté sur lequel elle était tombeée un mois
auparavant. La veille, cependant, elle avait déji ressenti une grande fatigue
et un profond engourdissement dans tout ce flane.

Les parents effrayés aménent U'enfant & Trousseau : d'aprés ee début bras-
que el ces sympldmes analogues a ceux de Mobiservation précédente, on porte
I diagnostie de seolicse Iwbl.eri,que

En effet, cing leH:: aprés de douches, de bromure et de recommandations

impérieuses, il m'y paraissait plus rien. La difformilé éwit partie comine
elleétail venue,

Il me semble quil ¥ 2 un réel intérst a sipnaloer cos faits + ils pourront
éviter des erreurs pénibles surtoul au point de vue du traitement. Car, co
ne sonl pas des cas de cordose et de cyphose, des bossus, en un mot : non;
ce sont de veritables scoliatiques, des types trés nets de déviation latérale

du rachis qui préient facilement & des confusions et qui partout doivent

garder une place & part dans Vhisloire si diseutée des scolioses.

Ce sont [a aussi des phénoménes évidents de conlraclures hy leru-Lnll;_ %

matiques. Kt eelitre, je les crois justiciables du traitement hypnotique.
Oa pe peat nier aujourd’hoi les merveilleux résultats de Ihy pmlhémgmf
sur le redressement moral des enfants. M. Dumontpallier, dans la derniére

séance, en rapportait des faits absolument concluauts, 1l s'agira ici, il est

vrai, de redressement physique, maiz, entendons-sous, redressement phﬁP

que particalier, d'origine nerveuse qui, par conséquent, dépendra eucore du
moral. =i
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Rupture du périnée compléte datant de gquelques années.
— Maladie organique du cceur défendant l'emploi du
chloroforme pour provoguer l'anesthésie. — Opération
radicale et sans douleurs notables, sous l'influence de
la suggestion sans sommeil,

Parle I¥ A. W. VAN RENTERGHEM (4" Amsterdanm).

11 est de notoriété générale que la suggestion peul avantageusement rem-
placer le chloroforme. Bouveant on a fait appel & ses services pour atlénoer et
meme supprimer complétement les douleurs de P'enfantement et pour prati-
quer des opérations chirurgicales plus ou moins graves.

Dans tous les cas publiés venus & ma connaissance, Uopératenr ful asses
heurenx de pouvoir meltre son malade en sommeil profond on en somnam-
bulisme, c'est-a-dire dans un éat allant de pair avec I'analgésie complite el
dans lequel les douleurs peuvent facilement étre supprimées par la sugges-
bion.

Beaucoup de personnes cependant, sinon la majorité d'elles, ne jouissent
pas de cet avantage el, quoique hypnotisables, elles n'arrivent pas au degré
de semmeil voulu.

Est-ce que pour celles-ei la suggestion ne pourrait rien? Seraient-elles
foreément privées des avantages indéniables d'une analgésie suggérée?

Nous ne le pensons pas,

L'aptitude 4 accepter une suggestion d’abord, 4 la réadiser ensuite, varie
beaucoup et dépend souvent des circonstanees, mais surtout de l'individua-
lité. Or, tel sujet réalise parfaitement la suggestion du sommeil qui se montre
réfractaire 4 une suggestion de sensibilité on de molilité: tel autre n'aceeple
pas l'idée suggérée de sommeil, alors que cependant ses membres se raidissent
ou sont frappés d'anesthésie par simple injonction verbale. Convenons, tou-
tefois, que généralement nous réussirons plutht & suggérer Panalgésie i un
dormeur profond qu'a une personne en élat de veille ou simplement somno-
lente. Dans le dernier cas, le succés nes'ohbtient que grice & un grand wlent
de persuasion, 4 une application sans répit, au tact de l'opératenr dont le
réle implique alors de miter la sugpestion contraire du sujet et d'engourdir
zon contrdle cérébral, afin de lui faire agréer sa suggestion & lui. 1l devra
savoir exploiter la erédulité naturelle du sujet, ou hien encore faire appel
4 80N amour-propre, a sa vanilé. C'est au médecin de trouver le défant dans
la cuirasse du malade, de bien entrer dans sa peau, de savoir tirer parti
enfin des moindres circonstances favorables pour lui faire accepter ses idées,

L'observation suivanle est instructive dans ee sens qu'elle pous apprend
que, méme chez une personne soi-disant non hypnotisable, cest-i-dire chez
laquelle la suggestion de sommeil ne se réalise pas, la suggestion d'analgésie
relative peut étre acceptée. Dans le cas présent, la suggestion a su remplacer
le chloroforme et a permis de soumetire une personne & une opération pro-
longée et des plus douloureuses, sans que celle-ci ail notablement souffert.



216 BEVUE DE L'HYPNOTISME

Nous insistons 4 étre bien compris, c'est-a-dire que le succds obtenu dans
cé cas ne nous porte pas & condamner le chloroforme etqu'il est loin de notre
pensée de vouloir substituer en chirurgie la =uggestion & cet anesthésique
puissant. %

Nous nous boranons simplement & appeler Patlention de nos confrires sur
lez services que la méthode suggestive peut rendre dans un eas approprié.

Le 7 mars 1892, M. N..., accompagné de =a dame, vinl-i ma consultation,
Mme N... a trente-quatre ans et jouit apparamment d'une excellente santé,
elle lend un peu & l'obézité. Elle est mére de quatre enfznts. Depuis ‘son
deroier accouchement, datant de quelques années déja, elle est trés incom-
modée dune déchirure compléte du périnée. Elle a consulte & ce sujet le
I¥ M. de L..., gynécologue renommé de cette ville, qui lui a donné lavis
de se zoumetlre 3 nue opéeation doulourense mais radicale.

Mme N..., se sachanl trés sencible 4 la douleur, ohjecte qae, 'opéralion
étant si douloureuse, elle ne pourrs pas se faire opérer, vu gue son médecin
qui I'a soigné jadis pour uneaffection du eceur Iui a dit qu’une narcotisation
par le chloroforme lui pourrait dtre fatale.

Un examen institué par le D7 M. de L... et par un professeur de la Faculté
constate en effct une affection organique du ceeur en éat de compensation.
Aussi dut-on répondre par l'affirmative 4 uvoe demande catégorique pusée
par le mari ; La chloroformisation peut-elle exposer dans le cas donné & des
accidents funestes? M. N... s'informa alors il n'y avait pas d'auires
procédés pour obtenir l'analgésie; on diseuta une méthode d'anesthésie
récemment introduite en chirurgie par un docteur de Berlin, savoir : des
piqires multiples endermiques faites, loute 'opération durant, au fur el A
mesure du besoin et permettant d'introduire des doses minimales dune
solution trés faible de cocaine. L'analgésie ainsi obtenue excluraitl toutl acei-

dent et aurail permis de faire sans douleurs des opérations graves, telles que

I'ablation des seins,

On ne s’y arréta pas craignan! autant la cocaine que lé chloroforme. Eafin,
on discuta l'anesthésie loeale par réfrigération el on convinl que celle-ci ne
pourrait entrer en ligne de compte que pour permettre de pratiquer une pre-
migre incision du tégument culané suns douleurs. On se préparait 4 ahan-
dumner loute idée d'opération lorsque le D* Mendez de Léon, se rappelant
quelques fuits d'anesthésie chirurgicale obtenus par suggestion, pria M. et
Mme N... d'aller demander mon avis.

Autendu que dans ce cas la méthode suggestive constilua fa derniére res=
suurce, j'epinai bravement que Uhypnotisme lui réussirait.

Je priai la malade de venir me voir chague jour & la méme heure et je lui

assural que mes suggestions réitérées produiraient aprés un certain temps.

I'analgésie désiréa.
Autant qu'elle craignait la douleur, autant Mme N .. désirail éire débar=
rassée de son infirmité. Aussi son assiduité & se faire hypuotiser élait-elle

exemplaire. Cependant malgré sa bonne volonté le sommeil ne vint pas. Je
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- De parvins 3 procurer & ma malade qunne lgire béatitude, gu'un élat de
“somuclence toul au plus, Prévoyant que cet état de choses pit Palarmer,
Jeus soin dég le début, de lui suppérer que le sommeil n'était pas néces-
saire, qu'un dlat de somnolence suffirait 4 la réalisation de mes supgestions
danalgssie, Jappuval mon assertion en lui Faisant, pe:miant Ia zéance, des
~ piglres au bras avec une aiguille; piqlres qu ‘elle s'imagina sentir beau-
‘evup moins qua 'étal de veille complet. Puis, je frappai son imagination
“en pratiquant lextraction d'une dent sur une dame 4 1'état de veille. Celle-
€1 élait une personne que j'avais maintes fois endormie et qui élait rés
suggestible,

Je fis appel & son ameur-propre, je lui répélai sans cesse que sa volomté
a vamnere la douleur et & ne la pas sentic s'accrut 3 chagque séauce, je lui
promis d'assister & l'opération, que tout le temps durant je lui continuerais
mes suggestions, enfin je lui assurai que jétais parfaitement sfdr du fait,
qu'elle ze tiendrait & merveille et qu'elie ne souffrirait presque pas.
. Javertis alors mon collégue, le docteur M. de L..., de la disposition de
la malade et celui-ci fixa la date 'opération au 24 aveil suivant. Le 21 de ce
‘mois M=s N entra dans la clinique gynécologique o je eontinuai i lui
donner sa séance chaque soir. La nuit du 23 au 24 avril ful exeellente ; M=e
N... dormit d'up excellent sommeil ; elle donna fort peu de signes -i‘agua—
tion Iurﬁque je la vis un moment avant d'entrer dans la salle des opérations.

L'opération commenga & dix heures environ et fut terminée & onze heures
moins le quart. La premitre incision du tégument cutané fut précédée d'une
application de chlorure d'asthyle; apris on s'abstint absolument de l'emploi
d'ancsthésiques.

Tont le temps que dura 'opération ma main gauche reposait sur le frout
de la malade lui fermant douncement les yeux, ma droite tenait ses deux
mains et je ne dizseontinuai pas & raffermir sa volonté, a vanter son courage,
4 lui persuader qu'elle ne sentail presgque pas la douleur. Mme N || 56 timt
-admirablement bien, elle ne fit pas le moindre mouvement, ne poussa pas
un seul cri et opération faite elle m'assura avoir en effet trés pen souffert,

A trois semaines de Ja, la malade quitta la elinique, parfaitement guérie:
Topération plastique ayant eu un suceds complet.

VARIETES

Leourdes. — Psychologie pathologique; impressions
diverses.

L'étude faite récemment de ce paxs par un grand erivain a vivement
réveillé I'altention sur ceite picuse station d'été. Je n'ai pu résister au désir
de voir 4 mwon lour ee lien si fertile en miracles, Aprds y avoir passé
quelques heures, je 'ai quitté en regrettant de n'aveir pas pu y séjourner
plus longlemps, tellement jai é1é frappé par lout ce que 'Y ai observé.
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Jlavouerai tout de suite qu'en Jescendant du chemin de fer. j'éprouvai une
désillusion eruelle : denx vn trois mendiants en puenilles exhibent 'un ses=
plaies, Pavtre ses infirmités, implorant d'ane volx lamentable la compassion
dez passants. Ce zpectacle asser répugnant par lui-méwme est, d'apire part,
pou fan. pour eacourager ]es mnumbra.ble-s p-ejf.'TihS wr:aul demamiet lenr

fric ces cho&e&-[a.r _Jﬁ demandai 4 I'un, de ces mendiants par.muhémm
afflizé pourqued il v'allait pas consulter, Tui aussi, la sl puissanie vierge:
Lourdes, el je n'en pus tirer jque des paroles incohérentes, Ona dii si souye
lui poser cetle guestivn qu'il en est probablement devenuidiol
Au for et & mesure que Uon descend dans le pays, on est frappé par I}
* malion gui y régae. On se eroirait tombé an beau milien d'une foire campa—"
gnarde. Tout ce monde s'agite, crie; les marchands hélent les passants. Ont
ne voit qu'hotels de tous ordres, surtout trés modestes, des pensions, et
une foule de boutiques et de bagars, ot larticle 4 treize est remplacé pr-
des objels de piété tels que chapelels énormes, scapulaires, croixy m&-
dailles, ete.
Mais voici la place qui eonduit 4 T'ézlise! On a sous les yeux le spem
d'une fourmilitre, lellement celte fonle est aclive et affairée. 3
Quand on n'est point prévenu, el je ne l'étais pas, ce qui frappe um 3
d'abord, ¢'est le nombre considérable de bidons, de bouteilles, de récipien
de toules sorles que portent les pélerins. Ils vont & la source sacrée les rem-
plir de T'ean de Lourdes, dont les propriétés thérapeutiques et miraculenses
sont bien connues par tous les spéeialistes en cette malidre. Les plus rml:uga i
ont les plus grands bidons, et I'en rapporte le précieux liquide sur commis~
sion aux amis qui n'ont pu faire e pélerinage. Jo ne pus m'empécher de
songer, en vayant tout cel, a ces pauvres miszionnaires, riches de foi &1
d'énergie, qui s font tuer pour ramener & l'orthodoxie daa- sinvages portant
des amulelles ¢t adorant des divinités en boiz mal senlpté! L'humanité, du
haut en baz, ne vit que d'illusions!
La foule se compose en majorité de femmes, paysannes pauvres on ddm-*
coutrement modeste, hilées par le soleil, flétries par le travail quotidien. i

K
Ly
1

m:qénre et dont Ja mine iluinhhe et ahuriecontraste violemment avee ]a. wp&ﬁm
assuratice des prétres du lieu.

Cuand jarrive devapt la piscine, je vois, prosterpés et les bras en |
une foule de pélerins. Un prétre de haute encolure, grand, robuste, lf-'lnnl» :
fleuri, ia voix foste, domiae tonte ceite foule. 1l révite une invocation & Ini
Vierge avec celle voix chantante spéciale qui st en queliue sorte lamus
de ces psalmodies. Des sous—ordres, séminaristes ou diacres, [aisant co
Lisi faee 4 la fouie agenouillée, les bras en eroix, sembiables 4 des c‘heﬁs. or-
chestre, enlévent d'un viguureux mouvemenl d'épanies les répons
fidéles. Ce bourdounement puissant eontient tous les harmonijues, dont
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o fusion donne un charme el une action spédiole A celte mﬁlopéa_g.i' parti-
culiére. ' -
- Leffet est considérable, irrésistible méme. On sent que plane sur celte
foule un de'ces grands eourants dont nous ne connaissons point la nalure,
vibrantd travers tous ces organizmes el n'en faisanten quelque sorte qu'un
. zeul et méme individu suseeptible d'éprouver an méme moment Loutes les
Ampressiouns, toutes les orientations qu'nn fait secidentel ou une volonté
energique pourrs lenr imprimer. Malgré moi, la belle seéne de Méglize derite
~ par Guy de Maupassant dans la Maison Tellier, me revenait a lespril en con-
* sidérant celie foule dominée, émue, tremblante {1).
IE faut aussi reconnailee queles pélering sont dans des conditions physiques
 spéenales. lls oot vovagé de longues heures, pressés daps des wagons sur-
. <chauffés, sguvent méme ilz ¥ ont passé une ou plusieurs nuits. Que de récits
- ilz ont échangé sur les guérisons miraculeuses gu'on leur a racontees, gué-
. risons qu'ils=ont sirs de voir se reproduire sous leurs yeux : au moinsilzen
. sont eonvaineus! Leur esprit est tout entier tendu vers ce spectacle que les
* imaginations les plus ardentes, les plus exaltées osent & peine entrevoir et
~ dont la réalisation va s'opérer tout & henre en plein soleil et devant eux!
~ Mais ils savent que, pour P'accomplissement de tels prodiges, il faut une
- oiavdenle, sans arridre-pensée, el ils s'exaltent de facon & obtenir, les wns
f leur guérizon, les autres & conlempler celte preuve de la puissance divine :
~ la miracle, en un mot, déf jeté i Ia faiblesse de ia raison humaine, renver—
* ‘sant et confondant toutes les lois sous lesquelles vil notre monde physique,
~Ces idées passent sans doute confusément dans Uesprit de ces étres simples

'? (1} Nous-emprontons: les réfexions suivantes & unp écrivain des plos distingods,
- ML e I Cabandés, qui a poblié dans e Jourial de Medesing de Pords un article trds
invéressant sur les crimes de la foule <

; Comment s'expliquer cotte action eommune d'une foule composie d'éiéments hétd-
0 roptnes, els'organisant cepenrdant dune facon soudaine, comme sl on motenr puiss
B gant s mettall tout & coup en branle? :
i  Une note unique, bne voix — vor populi, vor Dei — ty voix du peuple souverzin, do
cpeuple diew, domine dans un congert dlimprécations dissonpantes. Toutes leés person-
- nalités e fondeat en une seule, semblant obéir & oo mot d'ordre.
= Une foule, a excellement ferit M. Tarde, est un ramassis d'clémenis hétdrogines®
“Inconnus lés uns anx aulres: pourtant.-des quione étincelle de passion jailiit de 'un
L dens, dlectrise ce pele-modle, il 8’y prodoit pne sorte derganisation subite, de ganés
. mation spontanée. Cetle inechdrdnes devient cohégion, oo bl devienl voix, ot es
- _millier EEZEl;ImmM pressiés ne forme bientdl pluosqu'one seule o1 unique béte, on fusve
‘mnormm el monsbrueas, gul marche & son but aves une finalitd irrdstible.. Tel gui
- ftall mccoury précisément pour Sopposer au meurtre d'un innogent, eal des premiers
“#aigie par |2 contagion homicide, ot gui plus est, n'a pag Vidée de s'en étonmer. =
¢ La plopart viennent par curicsite, par badauderie, par esprit dinsitation. Et lest
- bien-apssi par imitation, crovons-nouws, pour nodre part. que les gens dhumedr pai-
& mible & leor ordinaire se faissent gagner par ce délire contagious qui les (ransforme
. subiitment en mOutons enragés. 4 . 1
N'eat-ee pas Vimitation qui, dans los réonions publigues; nous invite 4 = hurler aves
& leg Joups -, c'esl-d-dive & nous ranger A Vavis de Voratenr lo plos hroyumnt? Nest-coe
= pas Pimitation qui fait déchsiiner une bordte de siffels ou une salve dapplagdizse-
ments dans les salles de spectacle? ¢ 4 .

N'est-ce pas Vimitation qui, dans les assemblées légifirantes, conduit des hommes,
desprit ponddre ef réNcchi, quand on les prend individuellement, aux notions les plus
“patienduss ou lis plos contradiciomes T ;

Mais oulre oeite nitation. ne se passe-i-il pas, en parcil cas, un phénemene de sug-
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etils 2’y abandonnent sans résistance. On concoil & quel degré dlimpression-
nabilité peut arriver une foule aussi surchauffée, dans laquelle domine I'éle-
ment fminin. 4o

Touta coupdes eris éclatent. C'est une hystérique vainene par ces impres-
sions reultiples. Immédiatent la foule, eroyant & quelque manifestation mira~
culeuse, se met & onduler, & s'agiter. On dirait des épis d’un champ de ble ==
courbés par un vent d'orage. Tountes ces femmes haletantes, effrayées, sont
prétes i defaillir, elles aussi. Allons-nous avoir une série d'atlagues d’hysté-
rie? Mais.non; I'habile-et puissant metieur en scéne qui maitrise cette fouls 3
fait eplever la femine hystérique, et tout rentre bientdt dans le calme. Celle
mesure d'ordre a été rapidement prise par des gens bien stylés, supérieure~
maent conduits, : :

La foule s'est amassée, on se pousse, on se bouscoule pour voir le miracle,
Parmi les pilerins, en effet, il y a beaucoup de curieux et de touristes & bon
marché. « Qu'y a-t-il? » répéle-t-on; les interrogations se croisent. Les
sous-ordres ou les sous-régisseurs, si on le préfére, vont, viennenl et ras-
surent la foule. L'un d'eux, sur la figure duquel on lisait je ne sais quelle
‘bétise exallée, répétail & tout venant : « Clest une fausse émente! » Elait-ce
une formule, un mort d'ordre, une définition? J'avoue navoir pas bien saisi,
et les pélerins, compldtement ahuris par ces mots qu'ils ne comprenaient pas,
&¢ répétaient cette phraze l'un & ['autre d'un air entendu et satisfait.
Nétaient-ils pas la dans le pays des merveilles, des choses extraordi-
naires, inexplicables? A guoi boo chercher & comprendre? C'é1ait une fansse
émente!

Ces gens sont du reste dans un tel état de surexcilation nervense quele
meindre bruit les agite, qu'ils crient an miracle et se précipitent, comme ung
avalanche humaine, vers Ie thédire supposé du prodige. Cel empressement

gestion inconsciente, de suzgesifon 4 I'éeat de veille? Lo probléme, comme on le voit,
g compligue. Nest-il pas évidenty comme noos 1o laisse entendre M. Bigheole, e erimi-
nabisie italicn qui & 4tudid avee E:neaur:nu]}r de: soin la psycho-physiologie de la foules
que - mémean milico dune moltitude, laeri d'un zeel individu, & parole d'onorss
wenr, acte de quelque sadacieux, exerce une suggestion sur Lons ceux qui entendent
eir ¢rl 0w cette parole, ou qui veient cet acte, et les conduit comme un troupean doeiles,
meme i -fe mauyaises aclons =, 4 N
Alors, d'aprés ceite théorie, 'homme deviendrait assassin parce qu'il voit toer?
Evidemmeént, eélte eonclusion serait excessive. 11 est plos nature] de penser guiil
faot que ks terrain soit prédisposé. Le plus =sonvent, Phomme qoe protége son éduca=
tion native sTarréte aux confing de Vhomicide, Coux qui deviennent eriminels ont-déjg
des tores héreditaines, Cest Popinion qne vieatl récemment de développer au Co i
de Bruxelles o Df P, Gappier. Pour'le D" P. Garoier, Tes ¢rimes des foules: seraient = S8
exclusivement dus 4 'sction prépondérante des alidnds ignorés ot des eleooliques gui
&% treavent mélés, £ B
Tel n'ast pas 1"avis d'on médecin russe qui a observé de prés les tronbles d'Astrakan. =~
Eelon M. Dektorell, il o'y & pas de chel dans les foules criminelles: les éthyligues; 8
pus plus que les déments, n'entrainent les masses. Cest one sorte de délive brotal,
Eresque ipexplicable. Dans une émeute, il ¥ &, eroyons-nons, en dernibre S
cux eloments qui agissent & les uns, les éntralneurs, sont 4 Pavant; les aol !
pasgifs, snivent le plos souvent le courant inconsciemment, par suggestinlp dé= =
démique; dantres (o5, de erainte de se laisser déborder par l2 0ot montent, s.rsﬁ ,
humaine gui déferle. En E;I“s de cela, il ¥ aeatte griserie qui gagne les cerveaux:les
misax dquilibrés quand ils ont en maing la tonte-paissance. .
C'oxt, comme U's écrit Trine, » un vin trop fort poor Iz patuce humaine; le yertge
vient, Phomme voil rouge ef son délire s'achtve par la férocité.. « .
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¢ est inspiré autant par une euriosilé exaspérée par des réeits merveillenx que

- par des sentiments religieux profonds.

Bien que les miracles sofent des plus fréguents & Lourdes, m'a-l-on dit, j2
- mai gudre et favorizé. Toutefois, j'ai failll en voir un, mais, snivant Vex-
~ pression d'un de mes voising, prétre local sanz doute, le miracle était
. incomplel.

* Cette imperfection m'a surpris et choqué. Je m'étais figuré que la toute-
| puissance qui opére i Lourdes ne pouvait se manifester que par des ceuvres
- complétes, sinon parfaites, mais il paralt que je me suis trompé. Jaurais
‘manvaise grice 3 me montrer plus difficile que les spécialistes,
~ Done, tout 2 eoup la foule s¢ précipite vers une piscine ob, parait-il, vient
* de s'opérer une guérizon miraculeuse. Bien placé pour voir, 'étais fort inté-
. ressé, vous pouvez le eroire. Les eris : ‘e Un miracle ! oo miracle! » reton-
. tissaient. La foule des pélerins se bouseulait, heurtant bidons et bouteilles.
- La porte 2'ouvre, I'anxiété des spectateurs est au comble. J'ai observé 4 ce
moment des fernmes absolument sidérées par une sorte de terreur religieuse,
- piles et tremblantes 3 lomber. Je vis apparaitre une jeune seeur, I'oeil bril-
~ lant, le sourire aux Iévres, tepant de chaque main une béquille désormais
. inutile et ayant dans son atlilude quelque chose de la danseuse qui vient
1l saluar un public idolatre. Ses gestes voulaientdire : « Je suis guérie; ce nest
pas plus difficile que eela! = En eﬂ’e:, suivie par une foule énorme, elle se
: &mgn vers la grotte pour aller remercier la divinité du lien., Mais ses forces
* latrahissent chemin faisant, et elle est obligée de reprendre ses béquilles. Je
" la vis repasser quelques instants aprés, trainée dans une voiture, pdle et
i | _ﬂH&LSEEE.
~ Je soupponne cette infortunée davoir voulu collaborer avee Ia dispensatrice
 des miracles, afin de réchauffer le zéle des Adiles, ot d'avoir fait tout cela de

! lrés bonne foi. La foule éait, je dois 1'avouer, horriblement désappointés,
_ Les prétres allaient de groupe en groupe, exhortant les pilerins & la pridre
- et 4 la foi, sources inépuisables de miracles. ¢ Il ¥ avait bien en miracle,
*  disaient-ils, mais il &tait incomplet ! s+ Hélas! rien n'est done parfait, méme

~ Pais, je vis un lamentable défilé de malades, de mourants méme, spectacle
. peu engageant et pen réconfortant. Il y avait certainement la des gens dont
= leg jours élaient comptés, et il est permis de se demander si Uhydrothérapie,
- méme sacrée, était bien indiquée?

(4 sudvre.)
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CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d'hypnolegie et de psychologie.

La Sgeiété d'hypnologie se réunira le lundi 20 février. & quatre heures et
demie préaises, an palais des Socidétés savantes, 28, rue Serpente, sons la prégi=
dence de M. le D* Dumontpallier = i

4 Lectures et gommunications diversas |

2 Présentation de malades.

30 Vole sur 'admission de nouveans membres,

Adresser les communications & M. le D7 Bérillon, secrélaire général, roe dﬁ
Rivoli, 40 his.

Enseignement de I'hypnotisme et de la psychologie
physiologigue.

IXSTITUT PESYCHO-PHYSIOLOGIQUE bR Pants, {9, roe Saint-André-des-Arts. —
L'Institot psvcho-physislogique de Pariz, fondé cn 1890 pour 'étode des appli-
cations cliniques, médico-légales et psychologiques de I'hypmotisme, et place =
sous le patronnage de savanis et de pm-[ﬂueurﬁ auntorisés, est destiné & fournir
anx médecins et aus dudisnts un enseignement pralique permanent sor les
questions qui relévent de 'hypootisme et de la psychologie physiclogique. '

Une clinique de maladies nervenses est annexée & 1'Insztitut payeho-physiole~
gique. Des consullations gratuites oot len les mandis, jeudis et samedis, des =
dix heures & midi. Les médecins et dludiants régolitrement inscrits sont admis =
& ¥ assister et sont exercés i la pratique de la psychothérapie.

‘Pendant 1s semestre dihiver 1592-93, des lecons théoriques et pratiqnes sont
faftes le samedi, & dix heures ¢t dEmie‘ par MM. lez D= Bérillon et O. Jeonings.

Le Musée psychologique du professeur Mantegazza.

Danz une séance de la Société italienne danthropolégie, temue le 28 mo-
vembre 1886, le professeur Paolo Mantegaza, président, avait présenté le projet

d'un Musée psw ‘
« Je erois dizail-il, gofen dehors de tontes les collections faites isi poar illas-

trer la pensée, les passions et toutes les formes de l'activité cérébrale de
I'homme, il én est encore une & faire, répondant 4 on besoin de notee lemps;
i la direction tont expérimentale et d'chservation de Ia peychiologie moderns:
« Le Musee psyehiologique, tel gue je le congois, devrait recueiitiv tous lﬁ"- o
docnments qui ont illusiré les passions humaines, & 'exceplion de I'élément =
« cthnigue. Dans les musées d'ethnographie, nous avons devant les yeux les
manifeatations de la pensde, des nrls, des industries de tous les peaples de ln
terre; dans le Musée de peychologie, nous verrions les {aits qui ont illustré
= les varigtions individuelles des diverses attitndes pavehiques. I1 est cerlain
« quil #'agit plus d'une question de méthode dans I'ordonnement des objets i :
« d'une diversité dobjets b recueilliv; mais, dans la science, les questions &E-'
méthode zonl anssi :mporr.a_nlm jue les guestions de fait., )
a Tl gerait intéressant d'avoir un Masée d'ethnographie, 1'1|s.pusa suivant Iordre
. peychique, ot non dans 1'srdre ethoologiqoe. Cotte tentative a été Izul:e,ﬂ‘k
l antre mithade est pinz commaoda ot p!us facile & cnﬂpmndra, =
< Poortant, i1 est une fonle d'ehjets qui échappent & la classificalion gﬁasr‘ih

AR

(.}

-

=

o

e



CHREONIOUE BT CORRBESPONBANGR a3

'« phigque et elthnigue, et que je vondrais eotlle année recurillir' dane vee vitrine,
- & qui serait comme Ja premidre pierre d'un fotur Musée de peveliologie

-« Tel= sont les ohjets que je vous présents anjourd’hui 1 voiel un ealice, un
& poignard corse, un collier de femme des Andes fait aves les o¢ de =on enfant
.« et la michoire d'on antre enfant, porté en guise de bracelel par uvne femme
 ade la Mouvelle-Gainée.

. « Tous les départements de mon Musée psychologiqne devralent illustrer anssi
wonn sentiment homain. Daps eeloi de P'amonr; voos davrier tronrer les désirs
. & de Pamour, les instruments pour défendre la pudeur des femmes et azsurer In
- w chasteré. les engins malthustanistes &t cenx dela lozure, ote.

« Dans le département de P'orguoeil, on verrait les insignes da pouveir ca
= de= hiérarchies sociales, les décorations. Dans celui des =entiments religieux,
- w les amulaties, les idoles, tons les ohjet= des divers eultes, Ft ainei de snite »,

. Aujourd’hui, le Mnzée psychologique dn professesr Mantegazza est réalisé;
~ce n'est plus senlement une vitrine, mais trois belies salles artistement dispo-
| ®ées, qui sont avnexées au riche Musée danthropologie ot d'ethnologie de Flo-

- Crence.
¢ CQuoant aux objets destinds & prendre place dansce Musée, i1 fant d"abord 2'én-
. tendre sur le sens don mot peyehigue. :

- Tbesteertain que, prise dans 2on acception 1a plos étendue, toute chose humaine
¢ estun prodoit peychologique, ayant tonjours en partie relation aves la we psy-

- chique, qui ne peut se séparer de In vie végélale; mais, si nouz délimitons pius
. sirictement ct plus nettement le ehamp d'observalion, nous pouvons nons occu-
| per seulement des objets qui sont produits purement psychologiques, n'étant
- pas choses de néedssité matériclle, ¢'est-a-dire dans lesquetles Je cété psychigue
. est tellement au détriment do cdté utilitaire matériel, que celui-ai vient pour
- adnst dire & manguer, on' pis, & &tre interverti, ¢ en méme temps laiszonz de
* coté los objets de nécessité, pour sinei dira atilitaires, dans lesgquels le edté
- psychologigue n'entre quautant qu'il est indispensable, nécessaire & tout acte
. de I'homms.

* Prenons un exemple ; les vétements ont une certaine forme, sont décarés de
. fagon= diver es par effets de fait= peychiques divers; ils sont cependant fe pro-
 duik direet done pécessité matérielle, celle de préserver I corps des inlempé—

- ries. Comme tels, les vitements se rapportent anx muosées ethuclogigues.
© Il en est avss) qui ne répondent que trés pew au but de protoction, mais qui
 satisfont uniquement & un concepl psychigue d'esthétique de goll on de vanité,
© et qui ze rapportent au Musés peychologique. Tels sont} par exemple, los inoom.
* brables modeles de tournures, qui ont été fails pour donner i cortaines partisg
. ducorps de Ja femme un profit fivorable o certainsde nos désirs peyehigues qui,
~poriés i l'exeds, ont eun pour effer la eonetruction d'enging monstrusny el d'en
L goilt esthétique maladif,
' Voila dons trouvés Jes éléments pour Je noovean musdée. Actuéliement, le pro-
. fesseur Monlegarza a réuni les objets qu'il avait reedeillis en plusiears groupes;
* dans lesquels nous énumérarons rapidement les plus intéressants,
. Dan= e gronpe de la vanité: les tosrnures; les chaussuree, Jes peignes e
. dimensions colossales eu dé formes étranges, eto.
. Dans le département des sentiments divers : le sentiment patriotique est repré-

* Eenté par le premier drapean tricolors italien, don de Napoléon Bonaparte & un
. Tégiment de In République Cisalpira. La manie dez ¢ollectiona, — boites d'allu-

. melies, wbatidres, — o fragment do trdne de Sharles X, Le sentiment de la
yguﬂrpﬁé'be est synthélise par une eollection tré2 varide de clefe et de zerrores &
secret.

" La croauté none fait voir tont un arcenal d'insiraments de Lorlare: poire d'an-
- goiszes, casse-tite, une canne-fusil qui servit  tuer un geand nombre d'Antri-
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chiens pendant la goerre de 'Indépendance italienne, uo polznard corse
servit pendant cing géndrations o la vendesta des Casabianea contre
Casanova.

Danz la collestion religieuse : médailles, médailles; rozairas, cilicas, amulqum
talismans, série compléte do tatousge de la ssinte maison de Loretia.

Une petite ehambre, fermée au public vulgaire, e=t réservée 4 Ja luzure... :

La coliection d'autographes e=t nne des plus corienses do Musés, anlre a.um’ig A
trojs letires de Napoléon §II deputé, président, emperenr, =0

Puis viennent une foule d'objots non encore slassés ¢t non moins inm -

Kousavons été guidé dans notre visite par M. Ekrenfreand, e brillant éléve du: e
professeur Montegasza, auquel nous devons aussi les détails complémentaires qui
précédent, et que nous soinmes heurenx de remercior ensore une fois de l'aceneil
sl courtois qui nons a &té fait & Florence.

L'amonr leshien.

A 1a Sociélé de psychitteie de Berlin, dans une ditcudsion sur un cas médico-
légal d'inversion do sens génmital, M. Senatora posé la question saivante:

« La loi défend-elle l‘accuuplﬂmem des femmes entre elles? »

A quol M. Lewin a répondu gue la loi défend la sodomie ot la pédértshe,
mais point "amour lesbien.

Il en est de méme, croyons-nous, en France. Tl serait intéressant de savoir
d'on légiste les raisons de cette indulgence pour le sexe féminin.
—_— e e ..:_':

REVUE BIBLIOGRAPHIQUE

La thérapeutique suggestive et sez applications auw maladies
nerveuses et mentales, 4 la chirurgie, 4 l'obstétrique et a la
pédagogie, par le D* A, Cuitesns. (| vol. in-12. J.-B. Baillitre et Eis.
1882,

La vertu corative de la suggestion hypnotique que de nombreux savants,
depuis quelques années, ont mise en pleine lumidre, est un des aspects, et non
des moins dignes d'intérdt, de l'évolation qui s'oplre actuellement dans 'art de
goérir, C'est ce dont permet de se rendrs compte un petit livre oft M. Cullerre &
essayé @'axposer, d'une fagon impartiale, I'état de la thérapeutiqne suggestiva.

Aprés avoir étudié, dans un chapitre préliminaire, tontes les questions gdn&-r
rales qui se rattachent & Ia psychotheérapie, Vavteur étudin succossivement 'action
de Ia suggestion dans I'hystérie, dans lez névropathies, dans les affoctions oppa=
nigues, dans les maladies mentales. Un chapitre est consacrd 4 Paction anesthé-
signe de la suggestion dans la chirurgie et les acconchements. Enfin, dens Ia
dernier, on trouvers un résumé de ce qui-a été éorit sar la suggestion dans H!i
rapports aves I'éducation dés enfants vicisux at dégénirds.

Pour la partie clinique, M. Cullerre & miz larpement & contribution hﬂm )
de'l’ H:,rp-vpunsm Die pombrens exemples, choisiz aves soin, font ressortir Tim- ’. '
portance du Lraltement peychique dans les circonstances les plus diverses e
parfois leg plos izattendues, Dro.. L

e i e ——
L Administrateur-Gérant : Euizg BOURIOT..

Parif. — Tmprimerie brevette MICHELS £r Prs, passage du Galre. s of 15 )
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DE LA NATURE PSYCHIGUE DE L’AMBLYOPIE
DES ANESTHESIES HYSTERIQUES ©

En 1886, au Congrés pour I'avancement des sciences, j'ai le premier
démontré que 1'amblyopie hystérique se comporte comme l'amblyopie
~ suggestive: elle est purement psychique. Le sujet voit avec sa rétine, il
- voitavec son cerveau. La premiére recoit I'impression ; le second par
son centre cortical visuel le percoit. Mais I'image visuelle percue,
I'amaurotique par suggestion et I'hystérie la neutralisent inconsciem-
- ment avee leur imagination. Ils volent avec les yeux du corps; ils ne
- voient pas avec les yenx de I'esprit; I'amaurcse n'est qu'une illusion:
- négative,

J'ai démontré le fait & Taide du prisme et de I'appareil de Snellen.
On sait qu'un prisme placé devant un @il dévie l'image correspon-
dante et produit ainsi la diplopie. L'autre wil étant fermé, il n'y a pas
de diplopie: I'objet place devant le prisme est vu simple.

Dans I'amblyopie hystérique et suggestive unilatérale, le prisme placé
devant I'wil sain devrait fournir une seale image, l'autre il ne vovant
Pas, Or les sujets volent sans hésitation denx images dgalement nettes,
correspondantes & la sitnation da prisme. Donc I'wil amaurotique voit,
L’appareil de Snellen consiste en une paire de lunettes dont Pun des
verres est rouge et 'autre vert. A travers ces luneftes le sujet lit sur
‘un cadre noir six letires recouvertes de carrés de verre alternativement
rouges et verts. En regardant les deux yeux ouverts, on lit les six let-
tres; en regardant avec un seul @il, I'avtre étant fermé, on n'en voit
que trois, celles recouvertes par le verre de mime couleur que celles du

(£} Commaunication faite au Congris internatlonal de Pevelislogie expérimentals de
de Londres, par e professeur Beruheim.



21045 REYUR DE L'HYPNOTISME

verre de lunette correspondant & I'eeil qui regarde: les lettres ronges
si c'est l'mil & verre rouge qui regarde ; les lettres vertes si c'est.'ail
4 verre vert. Ceci résalte de ce que le vert et le rouge mélangés font
du nair: =i avesun verre rouge on regarde du vert, par transparence,
on voit du noir,

Or nos hystériques et nos amblyopiques par suggestion regardent &

travers la lunetie les six lettres, les lisent senls sans hésiter, done ils.

voient de Peeil amblyopique Si on Iem' ferme cet ceil, alors ils ne
woient que trois lettres,

Jai étsbli gque 'achromatopsie, comme ['amaurose par suggestion
ou par hystérie, estaussi purement psychique. L'expérience du prisme

le démontre. Voici un hystérigue & dyschromatopsie ganche; parexem-
ple : un carré de papier vert placé devant cet ceil est yu gris. Or ce

méme carré vert étant placé devant I'weil =ain armé d’un prisme, le

sujet voit deux carrés verts ; donc I'image fournie par I'eeil gauche est

verte,

M. Parinaud, qui avait fait avant moi cette derniére expérience, l'ex-
pliquait en admettant gue I'achromatopsie n'existe que dans la vision
monocnlaire, mais non dans Ia vision binoculaire. Il établit 'hypothése
que dans la vision de chague wil séparément, la rétine se met on rap-

port avec I'hémisphére opposé, mais que dans la vision binoculaire, les
deux yeux peuvent se meltre en rapport avec l'un ou l'autre hémis-

phére.

Il n'a pas vo qu'il s'agit 14 d'an phénoméne purement psychique. |

L'achromatopsie hystérique n’est qu'une illusion de I'esprit sur la con-
leur fournie par un il ; le centre sensoriel voit la vraie couleur; mais
Pesprit du sujet ne la voit pas.

Mon explication n'a pas été saisie par beaucoup d'auteurs. C'est pour

cela que je reviens i la charge. M. Pitres, de Bordeaux, aprés avoir
répété et confirmé la réalité de mes expériences, ajoute : Je ne com-
prends pas comment I'hystérigue peut neutraliser inconsciemment, avec
son imagination, les perceptions monoculaires, et ne pas neuatraliser

inconsciemment aussi les perceptions binoculaires, ou tout au moins &

partie de ces perceptions qui provient de I'eeil amblyopique. L'hypo-

these de la multiplicité des centres sensitifs salisfait mime mon esprit.

et, jusqu'd plus ample informé, je lui doone la préférence. »

Mon explication sera plus claire, si je dis que I'imagination du sujet
est altérée de facon & neutraliser involontairement on de bonne foi les

perceptions senzorielles d'un wil. ;
L’observation suivante achévera, je l'espére, de compléter cette inter-
prétation, et en tout cas, de détruire celle qu'on lui oppose. :
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Un malade, que j'ai pu observer celte année. m'a donnd loccasion
~ d'établir d'une facon nette la nature psychique de 'hémianesthésie sen-
_'ammusensormlle hystérique, 'amblyopie. la surdité, la perte de sensi-
Mhﬁ tactile, Il s'agit d'un jeune homme de dix-neaf ans qui, le 4 jan-
. __'r:ar fut pris de grippe intro-intestinals. diarrhée, vomissements. qui
_ne durtrent que deux jours. En miéme temps, toux et picotements dou-
]ﬂm‘eu dans le cOté gauche de la face et du corps provogués par la
. toux; sensation de douleur avec aigreur remontant de I'appendice
- n*pim?de a la gorge.
. A sonentrée & la clinique, ce jeune homme, de constitution délicate,
. maigre. nervenx, présentait mne hémianesthésic sensitivo-sensoriells
~ gauche & peu prés compléte (4 l'exception de la jambe et de la face
¥ }os:énaum de la cnisse). Clest sur ce sy mptdme seul que je veux insis-
Jter iei.
. Etadions d'abord I'amblyapie :
. D a de l'amblyopie gauclie; il ne reconnait pas les objets; la main
3 pla-::ée devant I'eil est vue comme une plague noire; une montre, de
. méme. Je mets un doigt devant 'eeil, il ne voit riea; je n'y mets rien.
il dit voir deux doigts. 11 ne peut lire. Quelquefois il reconnait: Yague-
~ment les objsts.
- 1l a de plus de la dyschromatopsie gauche : le 9 janvier. par exem-
pie le blanc est vo rouge; le bleu est rouge: le jaune est blanc: le
- rouge est gris.
- Mais ces indications relatives aux couleurs varient suivant les jours.
- Le 12, par exemple, le blanc est vu noir, le bleu est vu jaune, le jaune
est vu bleu, le rouge est vu gris.
~ Cette discordance dans la vision des couleurs donne déja lien de pen-
“aar que I'imagination capricieuse du sujet joue un role dans les résultats
: uﬁhtanus
. L'expérience du prisme placéd sur T'eil droit montre dans' ce cas,
. comme dans ceux observds déjs antérienvement par moi, que il gau-
che amblyops voit. Un ohjet vu & travers ce prisme est en effet dédou-
;ef ]e-:i deux images ézalement netles sont juxtaposics, comme eiles
ivent 1'étre suivant la position du prisme, L il gauche étant ferme,
ceil droit ne voit qu'une seule image 4 travers ce prizme,
‘On pourreit conclure avec M. Parinaud, que Famblyopie gauche
xiste que dans la vision séparée de cet @il ef non dans la vision bino-
- calaire. Cette conclusion est confirmée par les expériences snivantes :
Avec I'appareil de Snellellen, les deux yeux ouverts étant armés de
“la paire de lunettes ronge ot verte, il lit les six leltres et reconnsit lears
" couleurs, tandis que i'wil droit étant fermé, il voit tout noir; eil gau-
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che armé du verre rouge étant fermé, il ne voit que les lottres vertes
correspondant & I'eil droit. Ce résultat montre que P'eeil gauche, d'ana
part, voit cesconlenrs, mais, d"autre part, distingue les objets, pmsqu“ll
lit les lettres ; et cela sans qu’il y ait vision binoculaire, puisque Fesil
dropit, d’apresla théorie de I'appareil, ne voit pas les lettres vaes et remn-
nues par I'wil gauche seul.
On poarrait conclure, il est vrai, conformément 4 la ductnwa.-:dné-. A
M. Parinaud, que U'ouverture des deux yeux suffit pour permettre &
chaque il de se mettre en rapport avee I'un ou P'autre hémisphére.
L'eil gauche pourrait ainsi voir avec 'hémisphére gauche. Les expé-.
riences snivantes montrent que cette hypothése est insoutenable. Liosil = =
droit armé du verre vert étant fermé, 1'eil gauche armé du verre rouge
étant seul ouvert, il lit les lettres rouges: I'wil gaache armé du verre
vert lit les lettres vertes, sans reconnaitre, il est vrai, la coulear. Dong
cet il voit les-objots dans la vision monoculaire.
Ajoutons d'ailleurs, que comme dans les aulres expériences, les deux
yeux ouverts sans lunattes, il voit les six letlres et les six couleurs, avee
Veeil droit seal, il les voit tontes ; avec I'eeil ganche zeul, il ne voit rien:
De méme avec un prisme sur l'eeil gacche, l'autre étant ouvert, un
ubjal: bleu donne des images bleues; I'eil droit étant fermé, une aauip o
image grise ost vue. :
(les expériences montrent que I'eil gaache voit les couleurs et lea
objets dans la vision monocalaire, sans s ‘aider de la notion fournie pkr
I'wil sain, avec I'hémisphére droit senl. L'eeil voit. lorsque hmagmw- ‘
tion ‘du sujet désorientée ne peut pas intervenir pour nautrahsrsr ou-
fansser la perception. ;
L'expérience suivante est plus concluante siicore : pi i
Le 18 janvier, jenvoie mon malade & la clinique ophtaimologigue, =
pour I'examen des yeux. M. Kochler, chefl de clinique, aprds avoir cons-
taté que l'mil gauche ne peut pas lire, ni reconnaitre les ohjets, dit E
sujet que maintenant, il va lui choisir des lunettes, et pour celail
avee I"échelle de Monover, l'acuité visuelle; il constate que cette acui
pour les deux yeux, est de 0.6 pour Peil dreit de 0.6 pour I
ganche de 0.5, Cet ceil seul lit trés bien les cing dern*eres lignes
I'échelle.
Je refais Vexpérience le 19, ne m'expliqguant pas comment le aujet- :
qui, devant moi, ne pouvait pas lire de I'eil gauche, les plus gros ==
caractéres d'imprifilerie sor un livee ou sur un journal, avait pu‘.-'
devant M. Kechler des ceractires bien plus pelits sur I'échelle
Monayer. Je constalai & ma surprise, qu'd la distance de cing pas
deid, jesqu’s cing métres, il lisait trés bien les cing derniéres
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il distingue nettement les lettres noires sur un fond blane. Mais plus
prés, il ne peut plus lire ; il voit des jambages blanes sur un fond noir
Fezzaie la vision des counlenrs avec V'eil ganche. Lenoir est va blane
- jasqe'd la distance de cing pas: plos loin il est vu noir; le blen et e
ronge sont vus gris jusqu'a la distance de cing pas; plus lein la vraie
‘coulenr apparait. Les coulenrs et lesletires de 'appareil Snellen, avee
I'eeil gauche seulement, sans lunettes, sont vues toutes nettement & cing
‘pas et au deld. De plus prés, fout est noir et iliisible. Avee un prisme,
Teeil droit étant fermé, Neeil gauche voit les couleurs (un livre blea} &
la distance de trois pas déja et au deld; de plus prés, la livre est gris.
Le sujet 4 mal calculé la distance.
Ces expériences contradictoires avee les précédentes, ne s'expliquent
que par un caprice d'imagination. L'esprit du sujet, troublé par I'expé-
rience, en face de I'échelle visuelle de Monoyer a oublié de faire l'inhi-

intmn des ]mages et des couleurs percues ; et ainsi s'est faite lamto-

snggestion de voir 4 la distance de cing pas. Une fois que I'mil surpris
par l'expérience institude par M. Kochler a vu et transmis ces résultats
‘au sensorium. celui-ci, pour ne pas se donner un démenti, a continué &
~voir 4 cette distance, mais & cetle distanee senlement.

On dirait une grossiére supercherie! Y a-t-il simulation?

Oui, si Fon veut; mais simulation involontaire, simulation forcée,
. comme celle des hypnotisés! Voici les champs visuels du malade pris
_an périmétre; celui de I'mil gauche est considérablement retracé ; celui

| de I'eil droit I'est aussi mais & un degré moindre. Ce tracé ne peut

8tre simulé; le malade n’est pas au courant des choses de la médecine,
il ne sait pas que I'hystérie détermine co mode de rétrécissement; il ne
sait pas que I'eil sain présents ordinairement un rétrécissement conce-

" mitant, mais moins considérable que celni de l'eil malade.

D'ailleurs toutes les ambiyopies hystériques et suggestives examinées
‘avec le prisme et I'appareil de Snellen se comportent d'une fagon aua-
 logue & celle de notre malade, qui ne constitue pas une exception. Dyau-
. tres malades, il est vrai, plas intsiligents, plas logiques, ne se laissent

| pas sarprendre aussi aisément et trahissent moins lenr simulation (invo-

. lontaire). Mais on peat démontrer pour tous que l'amblyopie parait

| simulée,

~ Faut-il admettre qne tous les hystériques s'entendent pour simuler

“de manvaise foi ce symptome. Notre sujet ne savait pas que U'hystérie
‘est caractérisée par une hémianesthésie gauche sen:itivo-sensorieile.

. JYexamine les autres modes d'anesthésie chen notre garcon. Voyons

~ &'ils relévent du méme mécanisme psychique.
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L'anesthésie sensitive d'abord. Elle parait compléte; anesthésie tﬁm- :
tile, anesthésie, thermo-anesthésie, absence du sens muscnlaire. Jo p]qﬁg, '
Je pince, j'électrise le coté anesthiésié, sans aucune réaclion. Et cepen-
dant le jeune homme est trés pusillanime; sa puissance de s:mu]ahm :
ne va cerfainement pas jusqu'an martyre. Si je pigue le coté droit, ﬂ =
réagit tris vigoureusement et trés douloureusement,

Pour le prendre en flagrant délit de simulation ou 4’ autuwuggesti‘nn, =
Jessaie plusieurs fois de le surprendre par una pigire dépingle fmtai /38
limproviste sur le coté gauche de la neque; il ne manifeste aucnueaan-
sibilité.

Il semble hien que I'anesthésie soit réclle. D'ailleurs la mainet | av.inz-,',:
bras gauche présentent une teints bleuditre et un abaissement de tem-
pérature trés nets, indiguant une paral_}rma vasg-motrice, il ¥ avait liimg'-i '
la quelque chose de bien réel. e

Certaines expériences montrent cependant que la anssi I'élément psy=
chique joue un role. Il y a chez notre malade de la thermo-anesthésie ou
plutot la sensibilité thermique est pervertie. Un objet froid placé surla
main, le bras ou 'avanl-bras gauche lui parait froid. Le 13 janvier, ses
yeus étant fermés, j'applique sa main gauche sur la fonte d'un podle
chanflé, il dit que c'est froid, et laisse sa main appliquée contre H
fonte, jusqu’a la brilure, sans manifester aucane douleur. Si jlouvee
ses yeuxX de fagon qu'il voie 6ii est sa main, il dit ne plus avoir a.uc,nn’a
sensation, ni de froid, ni de chaud, '

Cette perversion de la sensibilité ne peut &tre due gqu'a un jen de
Pimagination ; ancune donnée physiologique ne peut Pexpliquer. L'ima=
gination seule pervertie peut suggérer du froid 4 la place du chaud, de
mame qu'elle change ie blane en noir et le noir en blane, substitaant
ainsi la sensation opposée & lasensation réelle (ce gui existait chax: notre o
malade 4 partic d'an certain moment). '

L'expérience suivante montre gue I'anesthésie musculaire de notre
malade est purement psychigue. Il semble avoir perdn la notion dE Iu‘
position du membre supérieur gauche; il ne peut, de cette main,
ramasser une épiugh*; il ne peut dire si cette main est en l'air ou cou-
chée sur le lit, Si je lui ferme les yeux et que je Vinvite & chercher sa-
main gauche avee fa droite, il ne la trouve pas. S je mets ma pmyra;'
main dans la sienne, il croit que ='est sa main droite.

Cela posés jendors le malade et je lui suggére que sa main dmﬂ&ﬂﬂ
devenue un aimant qui attre {a gauche A une certaine distance, La sug-
gestion se réalise : la main gauche vient saccoler & la droite, preuve
que la notion de la position de cette main qui ne pamssalt pas uﬂﬁfﬁ A
existe,

.:l\ ¥
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Je répéte I'expérience plusieurs fois. Alors jexplique aux assistants
que cette expérience ne réussirait pas, que la main ganche ne trouverait
pas la main droite, si le malade ne sentait pas les deux mains. Si aprés
cette explication, je répéte I'expérience, elle ne réussit plus. Le sujet,
instruit par I'observation que j'avais faite, neutralize de nouvean le sens
musculaire et se suggestionne : la main ganche 23t bien attirée vers la
main droite, mais & cité, elle n'arrive plus & la loucher.

Le malade étant réveillé, ses yeux étant clos, je lui dis de chercher
sa main gauche avec la droite; il ne troave pas. Si japproche la
mienne, il la prend pour la sienne. Mais si je mets sa main ganche dans
sa droite, il la rejette, refusant de la considérer comme sienne. Par cotte
expérience naive, il est pris en flagrant délit, non pas de supercherie,
mais d'auto-suggestion.

Voyons I'anesthésie sensorielle anditive gaache; elle parait complate,
Le malade n'entend pas le tic-tac de la montre approchée contreloreille
droite avec le doigt, et je continne sanz affectation 4 linterroger 4 voix
basse, et en me tenant & une certaine distance. Il répond trés bien,
témoignant ainsi qu'il entend de V'oreille gauche seule. Je lui demande
alors comment il se fait qu’il m'entende alors que sa bonne oreille est
bouchée. Il répond quiil ne sait pas comment cela =e fait; il lui semble
comprendre.

Mais & partir de ce moment, son attention étant éveillée, il fait I'inhi-
bition. J'ai beau crier 4 haute voix devant cette oreille, il n'entend plas
rien et ne répond plas.

Bien plus! Je débouche alorsoveille droite, ot je parle 4 haute voix,
criant et chantant, mais en me placant devant son oreille gaache, et
ayant I'air de ne parler gue peur elle seule. Il ne percoit pas, bien que
Foreille droite doive m'entendre. Il affirma ne rien entendre. Aussitat
que je me tourne vers son oreille droite, il me répond.

Dongc ici encore, il est pris en flagrant délit de naive auto-suggestion.

Da mame encore pour 'anesthésie olfactive. Un papier trempé dans
du vinaigre introduit dans la narine gauche, ne détermine ni odeur m
réaction. Jintrodais le papier au dela de la narine jusqoe dans le pha-
rynx, de fagon que les vapeurs vinaigrées, affectent la fosse nasale
droite ; il continue-a ne rien percevoir, alors quil devrait sentir avec
catte derniére qui n'est pas affectée dans Fanesthdsie sensorielle.

Cet ensemble d'expériences montre donc gue Uamblyopie, la surditd,
I'anosmis, l'anesthésie musculaire, sont de nature purement psychique.
Aussi un traitement psychique bien dirigé de facon & lutter contre 1"anto-
suggestion tenace du sujet a-t-il fini, aw bout de trois semaines, par
restaurer graduellement toutes ces fonctions. Je n'ai laissé persister
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dessein comme stigmate de la malzdia, que I'analgésic de la nugue; le
malade la présentait encore au hout de trois mois.

Toules ces anesthésies, je le réptte, se comportent absolument, comme
celles qui sont suggérées dans Thypnose. L'amblyopie hystérique res-
semble & I'amblyopie sugzestive. Du ¢ité amblyopigue on dira cepen-
dant : Famblyopie bystérique présente un rétrécissement concentrique
considérable dun champ vianel et un rétrécissemant concomitant maoins
eongidarable de el sain.

Or jai constaté qu'il en est de méme dans N'amblyopie suggérde. Sijo
gagmbre 4 un sojet hypnotisd qu'il ne voit pas de I'mil ganche oo pres-
gne pas, sans dire zuire chose, el si au révetl je mesure le périmétre des
deux yeux, je canslate un rétrécissement concealiigoe considérable da
cOté snggestionné el souvent, en mame teraps, un rétréeissement moin-
dre, mais accentué, de Pautre mil. C'est ce que vous verrez sur les tra-
cés suivants. Cette expérience achéve I'assimilation eptre les deux
variétés d amhlyopie,

Vais-je conclure de cette oherrvation et des observatisns analogues,
que Uhémianssthésie sensitivo-sensoriplie bystérique n'est qu'une pure
fantaisie de l'imagination, sans lésion véelle? Evidemment non. Pour-
quoi lNmagination des bystériques, crderait-elle, & I'insu du sujet, chez
tous chez beauveoup, nne hémianesthdsie sensitivo-sensorielle gawche ?
Le sujet ne peut pas se suggérer un phénoméne dont I n'a pas l'idée.

il ¥ a, jo pense, dans I'hdmisphéra droit do cerveau quelque chose qui
crée cette hémianesthésie ; mais ce quelque chose n'est pas dans les cen-
tres sensoriels cervicaux; ['2i démoatré que cenx-ci pergoivent. Ce quel-
que chose est, 3 mon avis, dans les centres psychiques, dans les callnles
des lots antérienrs qui readest la perceplion consciente. Ces cellules
étant modifides dans leur modalité, c'est la eonscience des sensations
percuss qui est nentralisée ou pervertie. Il ¥ 2 dans ces collules une
angroaile qut les empéche d'accepter, on les pousss 3 altérer les sensa-
tions peryaes. Clest une véritable aliénation mentals limitée aux percep-
tions da la sensibilitd. C'est une illosion négative. Clest une maladie des
cellules eonscientes aesthésodiques de Uhémisphére droit du cervesu.
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Blance du 19 déccmbre 1802, — Présidence de M. DowoxteaLoes.
{Sutte). '

Morphinomanie et suggestion; guérison datant de trois
ans et demi, -

Par M. le doctenr F. MAROT.

Dans un intéressant article sur le role de la psychothérapie dans la mor-
phimanie, M. Bérillon rapportait récemment (1) plusieurs observations de
guérison de morphimanie. Il nous a semblé gue I"observation suivante meéri-
lait d'dtve rapprochée de celles da M. Bérillon.

Il s'agit d'une femme de trente-sept ans, mére de cing enfanls, qui, aprés
avoir été morphinomane pendant six anms, fot guérie, il ¥ a trois ans et
demi, par la suggestion dans I'hypnose, avee suppression brusque de la
morphine.

- Voici, brievément, Phistoire de cette malade :

Petite hystérique pendant longtemps, elle devint, & partir de lige de
vingt-six ans, grande hystérique, avee, tous les jours, une ou plusicurs
attaques du type Charcot-Richer : période épileptoide, période de cloro-
nizme; période d'attitudes passionnelles.

Naturellement, les principaux stigmates Lipstériques : région ovarienme
gauche trés sensible, anesthésie cutanée compléte 3 gauche, trés obluse &
droite, anesthésie pharyngienne, rétrécissement du champ visuel, surtout a
pauche, dyschromatopsie, senzibilités sensorielles tris affestées,

Dés le début, clinomauie — & peu prés dix-huit mois sans quitter'Is lit —

‘ettoxicomanie : éther; chloroforme, chloral, eédant bientdt Ix pIace au poison
préféré, la morphine.

- Pendant |a plus grande partie de la période de clinomania : anorexie, =
pour laguelle, la malade étant arrivée an dernier degré d'émaciation et d'af-
faiblissement, on se décida enfin  suivre le conseil que — nous inspirant

des Euﬁelbmments denotre maitre d'alors, M. le professeur Charcot — pous

avions ‘cru pouvoir donner : lisolement absolu qui, dés le premier j[l]]]‘,
détermina la guérison définitive de Panorexie,

Un peu plus tard, au cours d'une grozsesse, les trizes diminudrent un
peu de nombire et de violence. — Une dizaine de jours aprds Paccouchement:
la malade ne croyait pas encore &tre accouchée, La montée du lait se fit seu-
lement aprés ces quelques jours, et seulement dans le sein droit: le sein
gauche est resté, tout le temps de Pallaitement, petit, et complétement vide
de lait. -

(1) Hevus de i' Hyprotisme, novembre 1502,
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Enfln, deux ans avant la suppression de la morphine, et plusieurs fois
depuis, la maladie présenta des symploémes d'angine de poitrine, probable-
ment de nature hystérigue, peul-éire cependant morphiniques : douleur
subite irradisnt du petit doigt & la main et au bras gauches, & la région
seapulaire et ala jambe gauches ; palpitations, mort prochaine, si caractéris-
tigue ; facies livide. Plusieurs médecins — et nous-méme — ne lrouvirent,
a l'anzeultation , aucun signe de lésion orgenique du ewmur. Ues aceds sont
devenus moius fréquents 3 la suile, semble-t-il, de suggestions 4 I'hypnose.

C'ezt le 13 aott 1883 que, a l'occasion de la premigre grande attague, Je
médecin appelé fitla premiérs injection de morphine. Depuis ce jour jusqu’a
La fin de juillet 1889 la merphine ne cessa pas d'étre libéralement fournie.
C'était 2 qui, dans Pentourage direct, & la moindre menace d’altaque, ferajt
une injection, et la ferait le mieux. Du reste, 4 I'occasion, la malade =e
chargeail elle-meéme de remplacer les opérateurs.

Il est trés difficile de déterminer exactement guelles furent les doses guo-
tidienues. Le pharmacien ordinaire et la malade avouent de dix i vingl
centigrammes. Mais il y avait des pbarmaciens extracrdingires, et d"abon-
dantes réserves, anxquelles on puisait sans trop compter.

Quelle que ful la quantité prise, le morphinisme élait attesté par les
troubles manifestés lorsque linjection n'élait pas faite & son heure : sensa-
tion de « froid partout =, « de glace dans les veines », tremblements, sueurs
froides, hallucinations terrifiantes représentant em parliculier des animaux
féroces, loups ou autres, enfin perle de connaissance ou crise de nerfs
L'injection faite, toul renirait dans Fordre, avee I'enphorie aceoutumeée.

Pendant la derniére grossesse, e 1887, les quantités de morphine farent
particulibrement considérables. L'enfant, gui vit encore et est en bonne

sante, ent quelgues convulsions, mais pas dautres troubles. La mére lui

donna le sein, environ ¢ing mois, en méme lemps qu'une nourrice élrangére,
C'est 4 Ia fin de juillet 1889 que nous fimes amené i essaver la sugges—
tiocn. Un seir la malade nous demanda si nous pourrions I'endormir et la
guérir ainsi des insomnies qu'eHe avait depuis longtemps. Par la fixation
du regard, suivie de la pression des globes oculaires, le tout accompagné de :

« Vous allez dormiz. — Vos peupidres devienneni lourdes. — Volre vue

se trouble. — Vous dormez «, Aprés une eourte période d'excitation, Iz
peériode de dépression désirée se montra rapidement dés cette premidre ten-
tative. Nous donndmes Is sugzestion : « Vous dormirez jusqua demain
matin, huit heures. » La malade dormit; et, des personnes non prévenies,

étanl entrées dans sa chambre le matin avani huit heures, ne purent la-

réveiller. Dans la journée elle dit que ce sommeil I'avait un peu reposée.
Des le soir du second jour oous elmes l'idée, sans prévenir la malade,
l'endormant encore sous le prétexte de ses insomnies, d'essayer de lui sug-
gérer de ne plus vouleir de morphine. Volel quelles furent nos suggestions:
« Yous ne vous ferez plus d'injections de morphine. — Si 'on veut vous en'
faire, vous ne le permetirez pas, — Vous ne désirerez plus de morphine ».
Le lendemain, un médecin non prévenu, ayant voulu lui faire une injection,
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la malade s’y oppose. Nous renouveldmes une fois encore otre suggestion;
& part une autre fois, un an et demi plus tard, jamais depuis, autrement
que verbalement, sans hypnose ou par lettre,

Les quinze jours qui suivirent nous pimes avoir la certitude que lx sup-
pression de la morphine était absolue.

Lz malade présenta divers troubles : sensstions de froid, nausées saus
vomissements, vertiges, diarrhées trés abondantes qui se prolongérent pen-
dant trois mois, crises de sommeil, erises de nerfs ; enfin, un pen plus tard,
aprés une période d'activité fébrile ol elle ne pouvait « tenir en place »,
prosiration, incapacité d'agir, de penser, de vouloir.

Ouelques extraits de la correspondance d'alors de lz malade paraitront
pent-&tre inléressants an point de voe psychique.

A la question, peat-¢tre un peu imprudente : Si elle reprenait de la mor-
phine ?

14 agiif 1889, — « Comme s'il m'élait possible d'en prendre | »

17 septembre 4889. — o .. Cela ne me vient méme pas & l'idée, et j'en

siis étonnée ; pourquoi 17 .
21 seplemnbre 1889. — « Une idée domine toutes lez auires : savoir pour-
quoi jen'ai pas envie de morphine. Ce gerait un grand service 4 me rendre
que de m'expliquer ce pourquoi. Jai toujours aimé 4 me rendre compte
des choses, et c’est une vraie souffrance de ne pouveir ¥ arriver, Clest une
idée fixe, une vraie monomanie. — Quand on me parle de la morphine, jen
parle comme d'une chose qui ne me tente pas; si j'en souffre, je ne me dis
pas : « 8i J'en avais! » Noo. L'idée ne me vienl pas que je pourrais facile-
ment m'en procurer; pourquei cela? — Vous & Paris, je pourrais facile-
ment en prendre sans que vous le sachiez; alors, pourquoi, pourquoi? Je
crois que si l'on’ voulait m'en donner, jé ne laisserais pas faire; et cela
a ce point qu'une nuit, ayant révé quon m'avait fait une pigdre, la sensa-
® tion a £té si forle que je me suis reveillée en sursant et af sauté de monlit,
me tatant bras el jambes pour trouver la trace; je pensai que peul-dtre
j'avais e une crise et que le médecin appelé m'avait fait une pigdre, Vous
ne pouves vous imaginer ce que j'ai souffert jusqu'au matin, ol alors j'ai
été rassurée. Malpré cela, toute Ia journée j'ai €1 inquidle et lourmentde,
w et Uidée seule que cela pourrait arriver me donnpe du tremblement. »

Nous avons pu nous assurer de la réalité de la guérison par tous lez modes

& & A L " = = s =
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-de renseignements que nous avens mis i contribution,

- D'abord, celte guérison nous a été affirmée par toutes les personnes appiro-

‘chant plus ou moins la malade — et la surveillance est relativement facile
‘dans la petite ville o1 cette dernibre habite.

Autrefois, la malade ne pouvait rester une heure ou deux sans pigire. Or,
il nous & ét¢ donné 4 différentes reprises, de passer auprds d'elle, sans la

quitter, tout un aprés-midi, quelquelois presque toul une journée, sans gue,

mon senlement elle se {it une piqire, mais méme sans qu'elle manifesiit

Aancun des troubles que déterminait autrefois la privalion de la morphine.
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Enfiu, et ceci surtout nous paratt probant, autrefois la malade était couverte

de'stigmates morphiniques 1 traces de piqires, peau épaissie, lardacée, & tel
point que, au niveau de U'sbdomen par exemple, il élait impossible dy faire
un pli pour les injections ; I'siguille devait ¢tre enfoncée directement; uh pen

partout, sur les bras et sur les jambes en particulier, nodosités sous-cutanées.

multiples; enfin, nombrenses cicatrices d'abeds. — Actuelloment — el nous

avons pu faire récemment un examen complet — on e trouve nulle partdes.

nodosités, la peau est partout, en particulier au nivean de l'abdomen, rede-
venue souple; nulle part il 'y & trace de piqires enfin, e nombre des cita-
trices d'abees 0 pas augments,

Tout cela, semble-1-il, nous autorise suffisamment i conclure & antiére
guérison.

_M. le Dr Jennings, & 1a séance de la Société d'Hypoologie (1), ol nous avons
eu l'honnenr de communiquer cetle observalion, insista sur liotérdt. que
présentait Ja perte du désir de la morphine au point de vue thérapeutique.
Le biesoin organique de morphine, en effel, est souvent assez facilement dimi-
nué ou supprimé par un trailement sérienx. Les malades sorlent en appa-
rence guéris des maisons de santé. Pendant quelque temps, ils ne reprennent

pas de morphine. Puis, un jour, & une occasion gquelcongue, le désir de la:

morphine se remontre, obsédant; ¢'est la rechitle presque inévitable.

Il semble que la suggestion seule puisse supprimer ce désir, qu'elle soit
comme un spécifique dans ces manies diverses. Le malade n'a plus besoin de
ces surveillances qui, guelgue altentives qu'elles soient, sont toujours en
défaut; c'est Ini-méme qui se surveille el, au besoin, surveille- méme son
enlourage.

Nous ne nous dissimulons pas que la guérison ne doit pas EI.re Loujours

aussi facile & obtenir we pour notre malade. Cette observalion nous a para.

toutefois instructive et digne d°2ire rapporlée avee quelques délails.

JURISPRUDENCE MEDICALE

L'Hypnotisme et 'exercice illégal de la meédecine.
Un médicastre bien connu, dont les premiers exploits datent des dernidres

années de 'Empire, le zonave Jacob, vient d'étre condamné pour la quatriéme

fois par le Tribunad correctionnel de la Seine pour exércice illégal de la méde-

cige. A différents points de vue, notamment i celoi de Papplication uliérieurs.
el prochzine de la nouvelle loi sur lexercice de la médecine, ce jugement et

cerigines circonstances de lx cause noys paraissent toul & fail dignes d'intérét
et d'attention. s

Disons tout d’abord que le zovave s'en est tiré avee uneamende de 13 franes!
('est pour rien, élant donné surtont qu'il en étgit-a sa quatridme condamnas=

(1) 19 décembre 185,
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tion et qu'il avonail tout, mais, & Vexcuse de cette pénalité dérisoire, nous
devons faire remarquer que la nouvelle loi sur l'exercice illégal ne régit pas
encore ia matiére. Cetle loi, en effet, n'est applicable qu'un 26 &prés sa pro-
mulgation, ¢& qui nous recule au 30 novembre prochain, Les juges, dans
Iespéce, onl dit par conséquent appliquer I'ancienne loi de ventdse, contre
laquelle le corps médieal a protesté vainement pendant pris d'un sidcle avant
d’chtenir sa revision.

Mais 12 n'est point le chté vraiment suggestif de cette curieuse zfaire. Que
pendant dix mois encore, les charlatans de tontes sorles, avee ou sansculottes
de zonaye, avec oun sans rombope accompagnateur — Jacob en avail un a
ses débuts — jouissent de lenr reste, c'est~a~dire de la loi de ventdse, cela
importe peu. Ce qui importe davantage el ce qui ne manque pas d'Imprévuy,
c'est que, avec la nouvelle loi, les tribunaux pourront parfaitement ne pas
juger comme U'a fait le Tribupal correctionnel de la Seine et acquitter pure-
went el simplement les zouaves Jacobs de 1'avenir! Celte conséquence de la
loi que nous avons vivement sollicilée est si bizarre, si imprévue, que nous
devens en donner I'explication.

Dans za défense, le zouave Jacob a fait valeir trés adroitement Pargument
suivant, qui sera certainement repris par ses collégues aprés la mise en
vigueur de la nouvelle loi : :

« Je ne fais pas de médecine, a-t-il dit en substance aux juges, et je n'or-
donne aucun médicament. Je recois des gens de toutes les classes de la
société, el je ne sais qu'une chose; c'est que les gens qui viennent chez moi
me disent que je les gnéris; je n'en connais pas la cause, je la constate. Je
me contenle de les regarder. Tout le monde me sollicite et vient chez moi; je
ne demande pas d'argent ; je fais simplement une quaie aprés chaque séance;
chacun donne ¢e qu'il vent, rien si ¢a lui convient »

En d'autres termes, il & soutenua gue, ne fournissant sux badavds qui le
eonsultent ni ordonnanees, ni médicaments, et ne selivrant sur eox & aucune
pratique chirurgieale, il n'exercait pas la médecine, mais fuisail simplement
du magnétisme. « Or, a-t-il ajouté, la loi nouvelle sur 'esercice de la méde-
cine permet explicitement aux profanes les pratiques du magnétisme. »

On pourrait ne veir [ qu'un argument de plaideur aux abois. 1l n'sn est
cependant rien. Des jurisconsulies, tout  fait désintéressés dans le cas spécial
du zouave Jacob, ont sonlenu la méme opinion. Clest ainsi gu'une consulta-
tion de M* Lechopié, avoeat 4 la Cour d'appel, 2 conclu & Pinapplicabilité
de la loi nouvelle a 'emploi du magnétisme pour le trailoment des maladies.

Cluant au ministére publie qui siégeait dans 'affaire qui nous occupe, sans
se prononcer pour ou conire telle ou telle doelrine, il les a passées sticces-
sivement en revite, et volel ce quiil dit en faveur de celle du zouave gud-
rizzeur : '

« La nouvelle loi sur P'exercice de la médecine, dans son arlicie 18, édic-
tant les pénalités relatives & I'exercice illégal de la médecineg, de la chirurgie,
de l'art dentaire et de la pratique des accouchements, nedéfinit pas — volon-
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tairement d'ailleurs — les faits qui constituent cot exercice. M. le Dr Cornil,
dans son rapport au Sépat, e'exprimait zinsi : « On ne pent indiquer, dans un
o article de loi. tons les détails, toules les formes sous lesquelles a¢ présents

v |'exercice illézal. Nous avons préféré laisser aux tribunanx plus de latitude

» dans l'appréciation de l'exercice illégal =.

« D'autre part, 4 la fin de son rapport, M. Chevandier, s'occupant de 'hyp-
nulisme, conciuait dans ees lermes @ « Nous croyens que le moment n'est pas
« venu d'enlever ces expériences aux profanes et de les confier exclusive-
= mepl aux meédecing ». EL il résulte de ce méme passage du rapport que la
commission de ia Chambre a rejeté un projet présenté par M. le ¥ David,
gui considérait I'hypnotization comme un procédé d'exercice illégal de la
médecine.

« Cetts maniére de voir a été affirmée en termes plus formels encore par

M. le Dr Chevandier dans une letire par lui adressée, lo 18 juin 1892, au

comte de Constantin, président du Congiés international de Magnétisme
humain, en 1889, et daas laquelle il s'exprime ainsi :

e Il a é1¢ reconnu par I'unanimité des membres présents de la commission
v que la loi sur l'exercice de la médecine ne visait ni les masseurs, ni les

« magnétiseurs, tant qu'ils n'appliqueraient que leurs pratiques ou leurs

= procédés au traitement des maladies. Ils relomberaient sous le coup de la
= loi le jour o1, sous le couverl du massage, du magnélisme ou de Uhypoo-
= lisme, ils feraient de la médecine on prescriraient des médicaments. »

Dans ces conditions, le ministére public a é1é amené 4 se demander si,
dans l'intention du législateur de 1892, les individus qui =e livrent au traite-

ment des malades par le magnélisme, comme le zouave Jacob, ne sont pas

exempts de toule peine, sauf, bien entendu, danz le cas uir il ce liveeraient
& des manceuvres franduleuses constitutives du deélit d'escroquerie.

Ajnsi que nous l'avons dit plus haut, le migistére public n'a pas conelu; il
s'est borné 4 se demander o si le zouave Jacob ne devra pas élre exempt de.

toute peine... = & partir do {*r décembre 1893 !

Quant au Tribunal eorrectionnel de la Seine, il a déclaré, comme on le
verra dans les considérants ci-dessous, que méme aprés le 1 décem-
bre 1393, c'est-k-dire aprés la mise en vigueur de la nouvelle loi, il con-

damnerait Jacob en cas de récidive. Clest parfait; malheureusement, cela

n'ungagera en rien les autres tribunaux, qui pourront juger en sens com-
Lisire. A Paris, médecins et magistrats s'éelairent volontiers réciproquement,
et ce n'a pas él¢ le moindre avantage de la eréation de la Socidlé de Medecine
légale, mais en provioce les poiuts de contact sont beaucsup moins mom-
brenx, Aussi peut-on craindre que la magistrature des départements se
préoccupe heauc-nup plus, dans des cas semblables, de la leitre que de l'es-
prit de la nouvelle loi sur l'exercice de la médecine.

Une des formes prineipales du charlalanisme que nous combattons pourra
done parfois sabriter tranquillement, chose assez bizarre, sous 'ézide dela
loi que mous avous eu tant deé peine % obtenir !
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Quoi qu'il en soit, voici les considérants du jugement dont nous venons
de parier. lis méritent d'étre lus altentivement

= Attendu qu'il résulte de l'information et des débats que Jacob, sans

“4tre docteur en médecine ni officier de santé; recoit, chague jour, 23, avenu.

de Mac-Mahon, une cinguantzine de malades qui vienpenl lui demander
de les guérir, persuadés gqu'ils sont que cet ancien zouave possédo dans le
regard un fuide magnétique capable de soulager presque lous les maux;

« Qu'il se borne i pratiquer, en s'eptourant d'une certaine mize an seéne,
des passes magnéliques, imposition des maing, légers attouchements sur lo
malade, placé devant lui sons son regard ; gu'il n'ordonne ni médicaments,
ni trailements, et se contenle de recommander, aprés avoir assurd de la gué-
rison, de s'abstenir de boissons gazeuses, d'éviter de manger de la viande
et de ne jamaiz avoir recours aux médecing el aux pharmaciens;

¢ Atlendu gue la disposition de l'article 3% de la loi du 19 venibse an X1
est générale et absolue; que cette loi ne subordonne pas 'existence de l'in-
fraction qu'elle prévoit a telles ou telles conditions particuliéres, & telle ou
telle prescription ou administeation de médicaments, mais qu'elle frappe,
abstraction fzite de lout remide, de toul traitement pratiqué, toul exercice
de l'art de guérir saps dipldme de médecin ou d'officier de santé [arrét de la
Cour de Cassation du 18 juillet 1884); qu'en conséquence, le fait de la part
de Jacob, d'avoir hautement émis la prétention de gudrir les maladies au
moyen d'un fluide quilui serait propre el traité des malades par ce prétendu
fluide qu'il est cenzé transmetire 3 l'aide du regard et de l'imposition des
mains saps ordooner ol médicaments ni teeitement, tombe indubitablement
sous le coup de la loi pénale;

= Attendu que c¢'est interpréter d'une facon erronée la pensée du législa-
lateur que de prétendre que la nouvelle loi sur l'exercice de la médecine,
promulguée le 30 novernbre 1892, mais senlement exécutoire un an aprés sa
promulgation, ainsi qu'en dispose son article 34, ne punit pas les pratiques
magnéliques, les seules qui puissenl élre reprochées au prévenu; gu'en
effet, il appert des travaux préparatoires de cette loi que, =i le législatenr
n'a pas voulu réserver exclusivement aux médecins les expériences de
maguétisme et d’hypootisme, c'est & la condition que les profanes resteraient
daps le domaine des expériences purement scientifiques el n'entreraient pas
dans celui de la médecine proprement dite, c'est-a-dire ne se serviraient pas
du magnétisme et de I'lypnolisme pour exercer la profession de guérir;
gque celle pensée se manifeste netiement dans le rapport du doctear Chevan-
dier 4 la Chambre des députés, rapport dans lequel, aprés avoir fait la eriti-
que = da l'exigoilé des peines de la loi de 'an X1 qui 2 eu pour effet d'en-

‘courager les charlatans, les rebouleux ef quiconque pretend tenir d'va don

‘spécial les secrets de guérit o, Je rapporteur ajoute : « Nous croyons que le
moment n'est pas veou d'enlever ces expéciences (hypootisme) aux profapes,
et de les confier exclusivement anx médecins +

o Ciuele rejet parle Parlement de larticle 12 du contre=projet de loi pré-
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senté par le D= David, qui avait pour but d%teindre toul particulidrement
les hypnotiseurs, e peut intéresser ces derniers que comme savants 4 la
recherche de phénoménes magnétiques mouveaux et jamais comme gué- :
risseurs: ;-
« Cue, dailleurs c'est volontairement que la loi nouvelle ne définit pas '
les faits qui constituent I'exercice illégal ‘de la médecine, de-la chirurgie, de
Iart dentaire et de la pratique des sccouchements, parce gu'on ne peut
indiquer dans un article de loi (rapport du Dr Cornil au Sénat) tous les
détails, toutes les formes sous lesquelles se présente 'exercice illégal, et
qu'il est préférable de laisser a co sujet la plus large appréciation aux tribu-
naux; que, dans ces conditions, rien ne s'oppose i ce gque la jurisprudence,
fixée par Parrdt du 18 juillet, soit maintenve, méme aprés le 30 novembre
1893, le principe établi étant absolument compatible avec Ia foi n::nuve.l!e,
derriére laquelle Jacob voudrait dés anjonrd’hui s'abriter;
¢ Qu'enfin le juge ne saprait, & I'heure présentes, fau-e état'de Iz loi-da
30+ novembre 1892 et s'arréter 4 la rigle de droitl criminel qui veut que, de
deux législations, I'une amtérieure, I'autre postérieure au délit, ce' soit la
plus-douee qui soit appliquée, parce que le délai de Varticle 34 de la loi ne
permet pas de la considérer comme existante, la promulgation qui en & été
faite n'ayant pu, en droit, avoir d'autre objet que celui de faire courir le
délai d'un an nécessaire 4 sa mise en vignenr; s =3
« Par ces motifs, b
« Faisant au prévenu application de I'article 466 du Code pénal et de lar- 1
ticle 3% de la loi du 19 ventdse an XI, le condamne i quinze francs d’amende. » a

el o
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1
Aprés avoir donné le compte rendu de cette affaire, notre confrére du l
Bulletin Médical, justement ému de certaines interprétations de la nouvelle
loi émises au cours des débats, s'est empressé d'aller consulter deux des 1

personnalités les plus antorisées dans celte question, Le rédacteur du Bul-
letin Médical a interrogé MM. Cornil et Brouardel, et leur & demandé leur l
l:rp:mnu sur la valeur d'une parcille thise, qui nous exposerait, daus certaing !
cas, 4 tire moins protegés par la loi nouvelle que nous ne I'étions par la loi vj
ancienne. i
Yoici ce que M. Cornil, rapportenr de la loi au Séual. et M, Bmuandnl, -
ont répondu : 'i
3

« Dans I'état actuel de la question, le ministére public et la jurisprudence
sont dans le vrai: il est fort probable que nombre de tribunaux acquitte- \
raient, & partir du {*r décembre prochain, les meédicastres qui se placeraient ,g
dans la situation ols s'est trouvé le zonave Jacob, et cela est dautantplusa
craindre que, devant certains tribunaux, dont les juges ne nous seraient paa' '.'i
tréz favorables, le prétexte « d'hypnotisme » peut éire, 4 l'occasion, une porte.
ouverte a toutes sortes d'abus,

« Mais il ne faut pas croire que nous soyons absolument désarmés. Tout

au contraire ; nous avens par devers nous deux armes sérieuses donl mons
saurons nons servird loceasion,
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« Toul d'abord, dans la lei, s trouve un mol que nous y avons placéaves
intention ; c'est le mot « habitnel » e, grice & ce mol, un fait izolé de
magnélisme, qui serait, en réalilé, un eas d'exercica illégal, pourrait peut-
tre échapper 4 toute sanction pénale, maiz il n'en serail pas de méme si
cette pralique est « habiluelle ». Or; si nous nous en rapportons 4 la juris-
prudence relalive & un aulre déiit, I'usure, ce délit est considéré comme
« habituel », s'il s'est reproduit seulement deux fois; ce qui est accepté
pour ; 1’:1311:& pourra done I'dtre pour |2 magoétisme.

« Mais ce n'est pas tout :

« L'application dela loi nouvelle dans ses détails doit éire fixée par un
réglement d'administration publique. Or, soyez sans inguiétude; les points
litigienx du genre de celui que vous nous signalez seront résolus dans un
sens tout & fait favorable aux médecins, et les cas d'exercice illégal qui
pourraient échapper & la loi, appliquée directement, tomberont sous le coup
de réglements de police que visera le réglement d’administration publique
prévu par cotle méme loi..

« Dans ces conditions, il n’y a pas lieu de s'inquiéter par trop. »

VARIETES

L'Organisme humain.
Dizcours prononce 4 I8 séance de renteée des Facallés,
) i je 3 movembra 1852, i
v Par M. le It BERNHEIM, professeur 4 la Fpeoltd de Médecine de Nancy.

Monzieur le reclear,
Messiours,

C'esta un professeur de la. Faculté de Médecine qu‘inmmha. celte annde,
le: périllenx honmeur de vous entretenir quelques instants, Et, d’abord,
pomrquoi la Faculté de Médecine, qui donne un enseignement professionnel,
vient-elle s'asseoir dans cet hémicycle universitaire avec ses sceurs, leitres,
sciences, drojl, qui donnent un enseignement purement thésrigue et spéeu-
Yatif? Car, &i 1'Université embrasse toules les notions laboriensement amas—
sées par 'esprit humain, elle laisse aux écoles spéciales l'application de ces
notions utilisées dans un but professionnel. L'Université fait des savants et
non des professions. Les écoles d’architectes, dindustriels, d'agﬁ:n:clmes qui
élaborent leur art et édifient leur lechnique avec les dounées gue la science
pure leur apporte, ces écoles ne constiluent pas des Facultés, Seule, 1'Beole
de Médecine est considérée comme telle, dans tous les pays 1_:lu monde. On
Faceepte, bien qu'alle donne un apprentissage pratique: on ne lexclut pas
du eénacle, bien qu'elle fasse des médecins! Et voyez l'intruse | Admise par
privilége spéeial, malgré son vice originel, & prendre place dans le groupe
universitaire, elle tend & accaparer la place Loute entiére; car pour le public,
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en France, nous sommes Jes seuls doclenrs. Que nos confréres =n doctorat
des antres facultés vesillent bien nous pardonner cette injuste valeur, qui
nous confond, & notre corps défendant.

Si, & I'exclusion des autres écoles professionnelles, celle de médecine est
néanmoins considérée comme une école de haut enseignement pur, clest
d'abord parce que la science qu'elle professe est bien de sa pature une
branche spéciale, spécifique, qui ne sanrait étre subordonnée & ancune aulre;
¢'est ensuite parce que P'application de cette science, ¢'sst-i-dire la médecine
proprement dite, ne peut &ire distraite de la science elle-méme,

Clest celle de I'homme; ¢'est 'étude de l'organisme humain, dans son
évolution, depuis 22 naissance jusqu'a sa fin: car créé pour vn lemps limité,
fatalement destiné & se détériorer el & détruire. cet organizme nalt, se déve-
loppe, décline et meurt. L'histoire naturelle de Thomme comprend toutes
cos phases; elle étudie toutes les causes qui les entravent; elle scrute la vie
et la mort, la santé et la maladie, la physiologie et la pathologie. Et weila
pourquoi I'étude de I'homme malade, science appliquée, est inlimement lide
a 'étude de I'étre humain, science pure. -

Sans doute, les autres faeuliés goteupe aussi de 'homme; mais plutdt de
I'homme eonsidéré en dehors de lui-méme, objectivement, par les produc—
Lions matérielles et intellectuelles issues de son iniliative. La pensée humaine
qui émane du cerveau, souvent vague et confuse, les lettres la recueillent et
la dégagent nette el précise a 'aide d'on merveilleux instrument, la parols,
qu'elles embeilissent et perfeclionnent sans eesse, afin que celte parole ausst
éclaire ot agrandisse la pensée de I'homme,

Les letires étudient I'humanité ecollective, founillant les archives et les
monuments, pour pénétrer ses origines et son évolution historique: elles
eludient aussi Uindividuealité bumaine, plongeant, pour la déchiffrer, un
regard indiseret dans les profondeurs de Pdme ; la psychologie est un domaine
sur lequel se rencontrent 'homme de lettres et le médecin. 3

Les sciences explorent la pature, telle qu'elle se manifeste & nous; elles
scrutent les causes et les lois des phénomdnes auxquels mous assistons; elles 3
interrogent le monde que nous habitons et les autres mondes que Dos sens 1
peuvent atieindre de loin; elles créent aussi uoe langue zpéciale, artificielle, 1
inslrument merveilleux aussi, gui sert & caleuler et & formuler les lois qui
régissent les forces et a matiére.

Le droit étudie les lois des sociétés, celles par lesquelles s"établit 'associa-
tion des dires humains, sans lesquelles Uhomme, réduit & ses propres forees,
nie vivrait pas-ou vivrail & U'état sauvage; il formule les rigles, les principes,
les procédés arlificiels & l'aide desquels les hommes, réunis dans un intérét
colleetif, sont constilués en communautés qui opt besoin de ce mécanisme
complexe pour subsister, fonctionner el se garantir, :

Touteola est de Mhumanité. La médecine seule étudie homme complet en
lui-méme, 'homme subjectif, 1'8tre humain qui a élaboré tous ces produils. =
de lesprit dont les anires facultés vous ont livré le secret.

(w'est-ce gue I'homme? Il se trouve sur ce rlobe avec d'autres élres

Sialils Bt &
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vivants qui naissent et meurent comme lui. D'ol: vient-il? Nous Vignorons,
Que devient-il? Nous I'ignorons encore. La Bible dit : « Dien prit de la terre,
la pétrit, en fit le corps de 'homme et lui insuffla une fme ». Poussidre ter-
reslre animée par le souffle divin!

Depuis Vorigine mystériense du premier homame, les autres prociédent d'un
cenf fécondé qui apparait comme uoe eellule microscopique, Catte cellule ze
développe et, par un travail de segmentation denl la science 2 étudié loutes
les phases, elle donne lien aux premiers lindaments de Pétre humain. Diabard
greffé sur I'organisme maternel, 1'homme milrit, nalt el commencs sa vie
indépendante,

Vous connaissez dans ses gros traits la strocture ‘de cet organisme et le
fonctionnement de sesrouages. Il a pour charpente, pour carcasse, cet affreux
squalette; avee son crine 4 [a face hideusement exeavée, specire grimacant de
la mort, plantée sur la longne tige vertébrale, 4 laguelle s'insérent deux
ceintures, celle des cotes et celle du bassin, armées de larges leviers arti=
culés, Sur ce squeletie se moulent comme des courroies élastiques les museles
qui le mettent en mouvement. Dans ses cavilés, les divers appareils « celui
de la digeslion, qui recoil les aliments el, avec ses annexes, les transforme
en sang, liquide nourricier; le cour et I'arbre circulatoire qui répandent ce
sang & travers l'organisme; les organes sécréteurs qui éliminent les résidns;
Pappareil respiraloire ou ventilateur qui renouvelle Noxyghne, et 'appareil
nerveux qui actionne le tout; sans lui 'appareil serait inerte.

Il s’y passe des phénoménes chimiques. La transformation des aliments en
maliéres assimilables, la combustion respiratoire, les fermentations orga—
niques, I'oxydation du sang et des tizsus, la fabrication du suere animal, tout
la travail de la notrition s’opére dans polre eorps comme dzns un vasie labo-
ratoire de chimie. Ce laboratoire est aussi une fabrique de poisons @ les plo-
matees, -les leucomaines, les loxines nombreuses que Papalyse extrait du
corps humain sont les scories de cette chimie animale qui ddivent &tre éli-
minéeés ou lransformées ; leur accumulation dans le corps produit la maladie
et la mort.

"1l 'y passe des phénoménes physiques. La méeanique osseuse, articulaire
et musculaire, la station el la locomotion sont commandées par les lois de Ja
physique; la cireulation du sang obéit aux principes généraux de U'hydrody-
namique; le travail de la machine, la contraction des muscles, Paciivité de
loutes les fonctions, dégagent on absorbent de la chaleur et de Uslectricité,
Une série d'appareils physiques et physiologiques, les organes de Ja vision,
de l'auditjon, de 'olfaclivn, réesltent les vibrations lumineuses, sonores,
olfactives et autres, émanant du monde extérieur, pour mettrs en rapport avee
luai Vorganisme humain,

Mais les lois de la physique et de la chimie ne jouent qu'un rdle secon-
daire dans potre économie. Il y a un autre ordre de phénoménes qui la gou-
vernent et qui différencient notre machine d'avee tonles celles que nous cons-
truisons et dont Ie. mécanisme nous est connu. Ce sont les phénoménes vitanx
ou biclogiques. Notre machine est vivante.
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La boschée de pain quelle ingére ne devient pas seulement peplone dans
'estomac, slbumine dans le sang, myosine dans le muscle, cholestérine ou
biliverdine dans le foie, cérébrine ou protagon dans le cerveau. Ces transfor~
mations, le chimiste peut ou pourra un jour les accomplir.

Mais cette bouchée devient globule sanguin; elle devient muscle, os, foie,
ceeur, nerfl, cerveail; la matidre vivante se I'ineorpore et lui donne la vie;
chagque organe la faconne 4 son image, en fait la chair de sa chair el I'im-
prégne de ses propriétés. Telle parcells alimentaire, transformée par les sucs
digestifs, modifiée chimiquement et physiquement par le travail de la nutri-
tion dans son trapsfert & travers l'organisme, finit con évolution dans le foia
et devient cellule hépatique : elle fabrique de la bile et du sucre. Telle autre
finit dans le cervean et devient cellule cérébrale : la substanee inanimée est
devenue organe de la pensée, la chair s'est faite esprit! Mystére de la vie,
plug élrange que ceux de la cornee. Ces transformations, le chimiste ne les
fera jamais; la vie seule peut les faire.

La vie, la biclogie, c’est ce qui préside & I'évolution de I'ceuf fécondé, clest
la transformation moléculaire incessante qui s'accomplit dans les organismes,
qui naissent, croissent, se reproduisent et meurent : ce sont les cellules on
éléments microscopiques qui s'agrandissent, se remplissent de moyauz, pro-
liftrent, se transforment en fibres, en muscles, en vaisseauz, en organes
divers; ¢'est I'affinité élective qui porte chagque élément chimigue, albumine,
fer, phosphore, soufre, sels, vers sa place déterminée i l'organe qui en a
besoin et se l'incorpore, ¢'est ce travail de végétation et d'organisation qui
s'opére par des lois et des procédés inconnus que les corps vivants se com-
muniquent de génération & pénération.

Nous créons les phénoménes physico-chimiques dont les loiz nous sont
connues; nous observons les phénomeénes vitaux ou biologiques dont 'es-
sence Bows échappe, chez le végétal, chez 'animal, chez 'homme, Clest la
vie végélative qui se révile & nous; elle est chez I'homme comme ella esl
chez la plante.

Phyzique, chimie, biologie, est-ce tout? Sommes-nous de simples plantes
qui végétons et évoluons par les lois de la vie? N'y a-t-il en nous; pour nous
distingner de la matiére brute, que ia biologie cellulaire?

Il y a autre chose : il 5 a des phénoménes d'un autre ordre, vitaux aussi,
mais dont ngus ignerons I'évelution matérielle; ce sont les phénomines de
I'esprit ou de I'dme, les phénoménes psychologigues. L'homme a conseience
d'étre; il seni, il pense, il a une vie paychique.

A colé de nous exislent d'aulres dires, conformés d'une facon analoguei la
ndtre, Comme nous et les plantes, ils végitent; comme nous, ils ont un cer-
vern el un systéme nerveux; ils manifestent des phénomines de conscience.
Iis sentent, ils pensest, ils omt une vie lysz,rchique. Nous les appelons des
animaux., Sommes-nous des animaux comme eux?

Des savants 'ont dit avec modestic 1 « L'homme, dizent Littré et Fobin,
st up mammifire de l'ordre des primates, de la familles des bimanes s,

¢ L'homme, dit Charles Biches; est lo-roi des animaux. »
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Est-il vrai que 'homme n'est qu’un animal au sommet de Iéchelle et que
c’est vanité humaine que le différencier dans le classement uaturel des ires
d'avec ses congénéres? Ce n'est d'ailleurs au fond qu'une question de défi-
nilion,

Sans doute, nolre organisme matériel ressemble a celui des animaux;
notre vie végétative et en partie notre vie psychique ressemblent & Ia leur. 11
yade la béte dans Uhomme. Elle a &1 étudice, éventrée, disséquée dans
lous ses organes par les znafomistes, la béte humaine. Elle 2 &t¢ fonillée
aussi, disséquée, scrulée dans tous les replis de son Stre morsl par les roman-
ciers naturalistes et psyehologues de notre fin de sitele; je doute que jamais
atcune béte animale ait seraté avee aulant de sagacité Mime d'un de ses
semblables.

Ce n'est pas la structure matérielle de la machine qui établit la prééminence
de 'homme sur les animaux, ouw, si I'on veut, sur les autres animaux; ce
n'est pas l'existence d'une dme consciente et pensante, car les aulres aussi
en onl une : ¢'est la qualile de cette 2me, cest la gualité de celle pensée!

Celle de I'animal reste éternellement embryonnaire, comme celle de I'en-
fant nouvean-né : slle n'évolue pas, elle ne développe pas. L'animal sent,
souffre, manifeste de 1a joie, de la douleur, de la colére; Panimal pense, mais
2a pensée g5t asseérvie & ses sensations, 4 ses instinels, aux besoins de son.
organisme; elle ne dépasse pas la conception de son étre matériel et de ce qui
penl réagir sur cet &tre; on peut dire de lui que l'esprit n'est 1i que pour
servir les organes.

L'homme a une 4me perfectible dans I'individu comme dans Pespées; sa
pensée se détache de lui-méme, se porte sur les abstractions, s'éléve vers
Fidéal, s'élance 4 la conquéte du monde matériel et moral. Et quand on voit
ce pauvre pelil &lre, aver ce pauvrs pelit cervean logé dans celte étrofte boite’
crinienne, jeté surla lerre sans savoir d'oi il vient ni oi1 il va, s'emparer du
globe tout eotier, en fouiller les secrets, dérober & la nature ses lois et ses
mystéres, aszervir ses forces, chaleur, lumitre, dlectricité, s'étudier lui-méme,
mesurer la distance qui le sépare des astres, arpenter les mondes lointains;
quand on pense que I'homme qui n'eésl rien embrasse lout avec son esprit,
quand on songe au labeur intellecluel immense que 'humanité poursuit sans
cesse dans zon évolution progressive, quand enfin on envisage tout ce qui
est éclos de ce cerveau humain, on reste confondu par le contraste de cetia
petitesze avec celle immensilé ! On peut presque dire de Mhomme @ Clest un
egprit servi par des organes!

*+0ui, trop modestes savants, vous n'éles pas seulement les rois desanimaux,
vous n'éles pas senlement des mammiferes de l'ordre des primates; de la
famille des bimanes ou méme des hominiens! Sans doute, dans quelques mil-
lions d'années ou de siécles, guand vous seren devenus des fossiles paléon-
tologiques, les Cuviers d'alors ne trouveront pas dans vos squelettes les élé-
ments suflisants pour justifier une classe a4 part purmi les étres animiés de
Pére actuelle. Mais nous tous, anjourd hui, gui avons conscience de toire élre
moral et intellectuel, nons protestons contre Videntité que les naluralistes,
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scratant ks malidre et négligeant Vesprit, veulent éiablir entre 'homme et la
béte! Que dans les collections zoologiques, le squelette de homme figure
parmi les objels du régne animal, je le eoncéde : notre éire materiel est un,
animal. Maiz, parmi les animaux de la pature vivante, I’homme avee son
esprit réclanie une place & part, si eaprit n'est pas quantité pégligeable dans
Vorganisme humain.

Poussiére lerresire animée par un souffle divin! Comme je préfére, dans.
sa nalveid sublime, cette conception biblique & Ja définition que, dans sa
modestie prétentieuse, la scienee dite posilive voudrait Ini substituer,

L.

Esprit et corps! Force et matitre! Telle est la machine humaine vivante, |

avec sa structure complexe, avec son anatomie et sa physiologie, aver sa bio-
logie et sa psychologie ! Clest elle que la médecine doit étudier et explorer,
cest elle que le médecin a pour mission de sauvegarder.

Créée pour un temps déterming, elle est condamnde, de par son organisa-
tion, & une usure fatale. Une vie séeulaire, voils, selon Buffon et Flourens,
ce que la Providenee lui a desting. « Mais aussi dit ce dernier, avec ses
meurs, 563 passions, ses misires, 'homme ne meurt pas, il setue. » Leplus
souvent, en effet, la machine est frappée el meurt avant d'8re usée par age.
Fragile, elle peut atre blessée gu tuée par un traumatisme. Délicate et im-
pressionnable, elle subit Uinfluence du milien ambiant. des changements
atmosphériques, des écarls de régimg, du surménement physique el moral,
En outre, dans cette lutte & outrance pour la vie qui s'établit entre les étres
animes. qui peuplent le globe et se dévorent enlre eux, nolre Organisme
devient la proie. non. des plus grands — ceux-ci il les maltrise — mais, 0
ironie de la nature! la proie des plus petits, des microbes : il devient pour
ces tres microscopiques un champ de culture ol ils végbtent et proliférent,
et qu'ils empoisonnent par les toxioes on poizons quiils séerétent; de lales
maladies.

L'organisme n'est pas désarmé conlre ses ennemis. Griece aux secrels
rouages de sa siruclure et aux forces inhérentes 4 ses éléments, il réagit de
facon & neutraliser ou & éliminer les influences nuizibles. On dirait que le
construclenr, syant préva le danger, a imaginé les dispositions mécaniques
propres i l'éviter. Voyez ce corps élranger qui veut entrer dans I'eeil; vite le
musele se contracte qui rapproche les peupieres et ‘spustrait le globe & zon
action. Upae substance irrilante s'est introduite avee lair dans le larynx ou
dans les bronches; la toux 2 liew avec des secousses d'expiration brusque qui
rejeltent lintrus hors des voies respiratoires. Notre corps est exposé a une
température trop basse et tend & se refroidir par Ja surface; voila les vais-
seaux de la peau qui se crispent et refoulent a Vintérieur du corps le sang,
véhicule de lachaleur, qui est soustraite ainsi & I'action réfrigérante du dehors.
Au contraire, la températura extérienre devient-elle excessive el dangereuse,
vite les vaisseanx de la pean se dilatent, les glandes sudoripares entrent em
jet, Vévaporation est aclivée, toutes les bouches de chaleur s'ouvrenl pour
laisser ﬁ‘é,chapper lexcédent de calorique nuisible. Une halle est projetée
dans nos tissus; ceus—ci réagissent, éngendrent une capsule fibrense protec—
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trice qui enkyste la balle et 1a rend inuffensive; ou bien la réaction engendre
du pus qui distend les tissus et se fait jour vers la peau; la balle est élimi-
née avec le pus. Les microbes eux-mémes trouvent 4 qui parler dans I'orga-
nisme humain, car nolre sang et nos tissus contiennent des &léments cellu-
laires connus sous le nom de lewcocytes ou globules blanes, qui oot la
propriété d'absorber. de dévorer, d'annihiler dans une certsine mesure
¢es terribles micsobes : c'est ce que les baetériologistes appellent la phago-
eylose,

Ainsi wolre organisme se prolége et se défend, mais il peut succom-
ber dans la Intte. Le médecin lui vient en aide. Explorer la machine
humaine, interroger le fonetionnement de ses divers orzanes et déduire de
cet examen la nature du mal, provequer ou activer les réactions nécessaires
4 la restzuration orgamique et foncticanelle; en un meot, aider la nature
vivante dans son euvre biclogique de réparation, telle est sa mission. Esse
feel e nrenisler, non exse magister

Panser une plaie, cg n'est pas la guérir; c'est la mettre dans des conditions
telles que l'organisme vivant lui-méme, avee ses proprietés biologiques,
puisse la combler et la cicatriser. = Je le pansay et Dien le guairit ».

On nuns dit matérialistes, parce que nous traitons la matiere. On nous dit
les médecins du corps et non eeux de l'ame, Médecins du corps, noos le
sommes, tonjours occupés de nos lésicns organigues et de nos miecrobes,
armés de nos agents chimigues, de nos drogues et de nos bistouris.,

Mais nous sommes aussi médecing de Uesprit : car si nous scigoons la
guenille humaine, et cette guenille nous est chére, elle n'appartient & notre
ministére qué tant gu’elle ‘est vivante ; le corps sans la vie'qui anime ne
nous appartient plus.

Nous savons gue U'esprit est le gouvernail supréme de la machioe hu-
maine ! Lui absent, elle est frappée de paralysie psychique. Spectacle dou-
lourenx ! Elle git inerte, stupide, sans mouvement, avec des yeux guine
voient pas, des oreilles qui n'entendent rien du monde exlérienr. Cependant
Ya vie persiste : la machine continue & se nourriz ; le saog cireule & travers
ses éléments; alle absorbe et exeréte, elle digére, elle respire, elle présente
des manifestations chimigues. physiques et biclogiques : c'est Ja vie encore,
mais la vie automatique et végétative. Ce n'est plus une machine humaine :
ce n'est méme pas upe machine animale : ¢’est upe plante gui cootioue 3
évoluer, inconsciente d'elle-méme, gqui n's plus de spontanéité, plus de
mnoi !

Llesprit absent, I'fire bumain n'existe plus; son corps lui survit. Carsi
Vautomatisme des fonetionz witales suffit & entretenir évolution de la vie
végétative, il faut I'dme conscients el penzante pour déterminer la spontanéilé
de la vie de relation, de la vie animale. L'homme manifeste son actlivits, sa
déméne et s'agite, travaille ou pe (ravaille pas, aceemplit lous les actes bons
et mauvais de son existence, parce que Vesprit agit en lui, parce que "
inhérente au cerveau commande ces actes, donne Uimpulsion aux organes et
fait monveirs les leviers.
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Mens, ¢'ést Ihomme ! « Substance, dit Descartes, dont toute I'essence on
la pature est de penser », L'homme pense : la machine auLumtiunI
obéil et réalise la pensée. Qu'une idée posséde le cerveau! le corps vibre 2
son uniszon et Ia matérialise ; car lons ses ressorts sont subordonnés i Ior-
gana psyehique ; car kous les acles, tous les phéao-néues i $oml 30 pouveir
de la machine, 'esprit en a la clef et peut les déterminer. Voyez chez
I'homme sain lidée suggérée au ceryean, son instrument, jouer sur lui
comme sur un clavier polr actionner les organes et les fonetions qu’il com-
mande, faire & volonté de la paralysie ou des convulsions, provoguer ouw
neatraliser les doulenrs, ralentir ou accélérer le copur, faire aver le cerveau

lui-méme des émolions, des illusions, des hallucinations! Voyez chez

I'homme malade, la simple parole, c'est-A-dire 'idée qu'elle contient, don-
per un sommeil bienfaisant, calmer les souffrances physiques et morales,
arréter des convulsions, restaurer U'appétit, augmenter la force musculaire,
régulariser des fonctions diverses, guérir des maladies !

Spnt verba et voces guibos honc lenire dolgrem
Possis ot magmam morhi depellere partam

Devant ces miracles réalizéc par la foree psychique, on se sent péndtrd da

eelbe vérité que loule Ia biologie n'est pas dans la végétation cellulaire, que:
toute la thérapentigue n'est pes dans la midication pharmaceutique! Etle:

médecin n'est pas un simple vélérinaire !
Imbus des idées organieiennes & oulrance, habitidés & considércr le corps

humain comme ane machine cbéissant & des-lois physiques et chimigues,

dou¢e encore, on l'admet, de propriétés biologiques, certains médecins ont
voulu’ traiter le corps malade uniquement comme on traite une machine déké-

tiorée, on toul zu plus comme on traite une plante malade, par exemple la’

vigne atleinte du phylloxéra, On purge, on saigne, on désinfecte, on stimule,
on calme lé systéme nerveux, on refroidit, on réchauffe, on ralentit le eeeur;

onacidifie, on alealinize Pestomac, on tue le microbe ! Tout cela est néces-
saire, il serait insensé de ne pas le faire! Mais'ce n'est pas tout! Llesprit est
aussi quelque chose dans votre vie physiologique et pathologique et le mé-

decin guérisseur doil uliliser ce levier puissant. Car, comme dit h!onl&xgnﬂ.
¢ g'est unr grand ouvrier'de miracles qie Vesprit bumdin ».

11 existe une psychobiclogie, il existe une psychothérapentique gui agit
sur 'organe de la pensée pour réagir sur les autres organes, qui fait m:er—
venir l'esprit pour guérie le corps !

Elle est signalee depuis longtemps, Tdetion considérable do moral sur le

phiysique; de Uespril sorle corps. Assertion banale, mais vaguement congas

el incomplétement apprécice, aujourd’hui cela est devenu une vérité scien—

tifique qui se démontre rigoureusement, comme une réaction de chimie. Une

nouvelle psychologie expérimentale est née qui apporte & la thérapeutique
une arme nouvelle, souvent efficace. D'une portée plus vaste encore, elle
eclaire bien des gquesiions obsuures dans I'histoire de Thomme el de T'huma=

ikl
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nité ; elle déponille bien des mystéres et des miracles en les ramenant aux
lois de la nature. Lumibre projetée dans I'dme humaine, elle fouille le
monde moral ‘comme le seaipel dissbque le monde physique! Doctrine
exacte, basée sur les faits expérimentaux, par ses applications & la médecine,
a la zociologie, & Thumanité, elle constitue, jo n'hiésite pas a le dire, une
des grandes conquétes seientifiques de notre temps.

Mzis je relourne & nolre organisme humain. Tandis que novs interro=
geons d'un dernier coup d'eeil, en nous serutant nous-mémes, jentends une
question qui impériensement se dresse devant mai! L'homme est une'fra-
chine qui pense. Matidre et esprit | Etes-vous matérialiste? Etes-vous epi-
ritnaliste ?

Nous affirmons hautement au nom de la. seience, que Tesprit commande
el fait agir la machine. Mais nous ajoutens, au nom de la science. que si
Tesprit actionne les organes, ceux-ci & leur tour; agissent sur lesprit. La
matitre lui est subordonnée ; mais Tui-mémie est prisonnier de la matidre.
Chez 'hbomme vivant, Ia vie psychique est lige 4 l'organe : nous ne 'obzer-
vons que comme fonelion du cerveau, cenire de la vie psychique, comme de
la vie végétative. Et cette fonction, je vens dire "esprit, grandit, évolue,
décline, se modifie, ze perverlil, avec le cervean lui-méme dont elle suit les
vissicitudes organiques. Nous ne connaizsons 'ime qu'enchainée au corps,
inhéreate ala maliére, et la science ne peut dire zi l'ime est indépendanie
du corps, si l'esprit exista sans la matiére ! La seience seule™ne peut répon-
dre et je erains de m'aventurer dans le domaine de la spéculation métaphy-
sique ou de la conscience individuelle.

Je m'arréte an senil de Vineonnuy, avee lo sentiment de mon ignorance
profonde, mais avee foi dans Uintelligence qui régle notre destinée ! Certai-
nes questions sollicitent avee obstination notre euriosilé inguiste et impuis-
- sante. Hommes de science, sachons rester dans le domaine qu'il nous est

- donné d'explorer. Il estvaste et beau le monde moral et physique que nos
sens contemplent, que notre inteiligence embrasse, donl horizon est acces-
-sible & nos yveux du corps et de lesprit | Mesurons avee une fierld légitime
e chemin deja parcouru et avee une confiance invineible celuiqui nous reste
& parcourir |

Mezsisurs les étudiants,

Co n'est pas de: notre jennesse universitaire gu'on peat dire ; « Clest un
corps sans dme!» Vous avez affirmé voire vitalité! Avee I'dlan de vos coeurs
géndrenx et enthousiastes, vous avez rebanssé éclat de nos belles fétes, on
¥ conviant vos camarades de France et de 1'étzasger. Ce n'est pas sans une
profonde émotion que nous avons salud tous ses drapeaux amis venus de =i
loin pour se fusionner en un seul faiscean, dans une élreiote commune de
sympathie pour la France et de confraternité humanilaire! Tous ees jeunes
. cmirs batiaient & I'unisson du viire et dans le wotre battait Pdme de la
France ! Vous avez fuit honneur au drapeau que les dames de 1'Université
vous ont confié. Qu'il me soit permis en leur nom de vous remercier |
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Sur ce drapean est inserit la devise de notre martyre lorraine. « Vive
labenr! s Ecoutez cette parole et labourez avec ardeur le champ dela science
pour que I'Université de Nancy mérite le double titre de foyer patriotique el
fover scientifique.

Le si¢cle touche 3 sa fin, Nul plus que lui n'a é16 tourmenté et déchiré

par les événements et par les hommes ; mais nul n'a été plus fécond ; nul
dans sa-douleur n'a enfanté plus didées, plus de science, plus de déeon—
vertes utiles; nul n'a fouillé avec autant de pénétration les grands secrets
de la nature, ]

Le vingtitme zidcle vous appartient. Faites-le aussi glorieux, faites-le
plus henrenx que le ndtee !

Lourdes. — Psychologie pathologique; impressions
diverses (1).

Fis (3

On m'a, du reste, raconté le fait suivant : Une ferame depuis longlemps
malade et désouragée, vint 4 Lourdes et demanda & la Vierge de la guérir ou
de la faire mourir. Elle contracta une pnenmonie double, & la suite de son
immersion; et mourut. ("était toujours cela! Lassé d'attendre el ne voyanl
rien apparaiire de miraculeny, jo m'éloignai, bien 4 regret, de ce spectacle;
un des plus curieux qu'il m'ait été donné de contempler.

Chemin faisant, je fus frappé de Vair de gaieté et de satisfaction des préuﬁ
allachés 4 la grotte, s ressemblaient & des commergants dont les affaires
prospérent et qui se froltent joyeusement les mains en voyant affluer la
clientéle, Cette attitude m'a froissé, il m'a semblé qu'elle manquait de dignité
et que, dans tous les cas, elle contrasiait trop durement avee la naiveté el
la sincérité de la foule; et surtoul avec Mhomble posture des pauvres desser-
vanis de villages, a la soulene ripée, a Ia mine contrite et ahurie, que lanl
de splepdears, tant 'de zéle religicux, jétajent dans vn émofi facile & com-
prendre.

Quelle mine {éconde d'observations curieuses pour un philosophe, pour un
neuropathologiste! Clest tout une saison qu'il faudrail rester 2 Lourdes, et
on ne risguerait pas de 'y ennuyer. Lourdes est une véritable Cour des
Mirgcles. On ¥y viten plein moyen Age, on ¥ voit, on v entend les choses
les plus extraordinaires, et je.crois qu'il n'y & pas en France 'éguivalent de
ce pélerinage,

Aux pieds de l'impossnte basilique, j'ai vu un petit réduit plus que
modesle, propre & peine, ol un médecin contodle et ehregistre les miracles,
Favoue ne pas comprendre. Les malades venant & Lourdes onl tous plus ou
woing épuisé les ressources de la médecine, el c'est pour s'adresser dirette-
ment & cetle puissance oeculte et surhumaine, pour laguelle il o'y a ni

(1) Extzalt du Junrmi dew conpaissances médicalss.
(Z) Voir le numére prégédent.
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ésions anathomiques, ni pathologie, ni physiologie! Le miracle, tel qu'il est
réputé se produire 4 Lourdes, est la négmtion méme de ces lois!

Que vient faire iei -un médecin? Constater limpuizsance de la médecine
dans certaius cas par opposilion & la toute-puissance divine! La Vierge, pour
les croyants, n'a que faire du controle d'un médecin. (est ridieule! La foi
suffit; le surnaturel ne s'expligue pas; i £'impose. L'expliquer, 'enregistrer,
 cest le supprimer. Le Credo quia abswrdum est la régle. A Lourdes, Ja
médecine ne peul éire que la servante de Ja religion. Passons!

Ce serait commeltre une grave errenr que de croire que ces impressions
ont été fixées par un ennemi des idées religienses. Jestime, an contmaire gue
Ce5 CrOydAnces, pour ceux qui les possédent, sont une source de consolations,
au milieu des épreuves de la vie, Il faul envier ceux qui crofent el non les
blimer. Cest 14, du reste, un domaine d'ovdre tellement intime et individual
que chacun y est maiire. Mais, au-dessus de cette foule de Bdiles, n'appor-
tant dans sa foi aueune préoceupation matérielle, il y a un cerlain nombre
d'individualités dont le désintéressement et le détachement des choses ter—
_restres. m'ont paru moins évidentes. J'en ai é1é heurté. Peul-étre suis-je
injuste, mais j'ai eru constater une exploitation peu digne didées respec-
lables, La définition de Guy-Patin m'est montée aux lévres : Animal four—
bissimum bene faciens miracula, atque lucrans mirabiliter! Il faudrait
meéditer la lettre qu'éerivail de Jérusalem 4 sa mére ce grand esprit, ce ceur
tendre que fut Flaubert! Le proverbe a raison : « Méfie-toi du hadji {péle-
rin) =. En effet, on doit revenir du pélerinage moins dévet qu'on n'était
parti. Ce qu'on voit ici de turpiludes, de bassesses, de simonie, de choses
ignebles en tout genre, dépasse la mesure ordinaire. Ces lieux saints ne vous
font rien. Le mensonge est partout trop évident ».

Ayant eu la bonne forlune de rencontrer 2 Lourdes un de nos plus distin-
gues confréres, accompagnd de sa femme, je demandal & celle-¢i de vonloir
bien me communiquer ses impressions. M» X. .. est douée d'une trés vive
sensibililé, son intelligence est brillante, son esprit larpe, el, au point de vue
religienx, elle est croyante. J'ai pensé qu'il serait intéressant de mellrs en
presence ces impressions subies par deux individualités différant si profon-
dément entre elles. J'ai promis de ne pas divulguer le nom de ma correspon-
dante et jo tiendral parole. Je m'étais également engsgé 4 erranger la nole
gui m'a é1¢ remise : de cela je me garderai bien, mes lecteurs y per-
draient trop!

« Nous avions voult: revoir ce joli pays dé Lourdes, aujourd’hui devenu
si célébre. Déja & Tarbes on s'apercoit que Pon approche dn sancluaire. Notre
compactiment est envahi. par des pélerins. Uslui-ci va demander & Notre-
Dame-de-Lourdes la guérison de sa main, celui-li I'apaizement de viclentes
douleurs de dents, préférant, dizait-il, offrir & 1a Vierge un tierge de 3 franes
que de donuer dix fois plus & un dentisle! Crédulité el économic dumes-
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tique! Tout cela dit du ton le plus' paturel, comme s'il s'agissait ‘d'une
transaction banale.

« Ces conversalions m'avaient troublée et j'étais envahie par je ne sais
quel malaise qui ne fiv que Saceroitre en pénétrant dans la ville sainte. Clest
‘biem ainsi quon peut Pappelér. Une odeur indéfinizsable flottait dans V'air et
mi'impressionnait désagréablement. Je cherchai vainement & la préciser.
Etait-ce l'odeur de Ia foule ou du pays? Tous ces gens affairés, bizarres,
m'inquictaient, On et dit d'une fourmilidre sur laquelle on aurait marché.
Fourmis rapides, nerveuses, affolées. Il me semble pénétrer dans une ville
exclusivement peuplée d'agités.

« Nous entrons ‘dans un hétel. Li encore: cetle impression persiste,
J'éprouvai, dans 'immensze ealle & manger, la sensation que donne une
tahle que viennent de quitler des coavives pen. soigneux et pressés. Nappe
coaverte de tourbillons de mouches, maculée de vins, verces & moitié pleins
avec ce relent aigre et particulier qui vous prend & la gorge et vous fait
mpnter la cour aux l8vees. Depuis rois jours quarante mille pélerins avaient
traversé Lourdes! Dans uu coin cependant, je vis un spectacle un peu plus
réconfortant. Un prétre, & physionomie ouverte, de lovable embonpoint,
pensant évidemment que rien ne doil troubler I'honnéte homme qui dine,
dégustail son café 4 petits coups et fumait lentement un cigare. Sa vie me
reposs un peu. Au moins celui-lh n'étail pas pressé! Et par la fenbdtre, jo
voyais le flot des pilerins, toujours, toujours, se précipitant, qui avee des
bidons, qui avec des houteilles, vers la précieuse source. Aprés avoir pris
une collation aussi rapide que  peu appétizsante, nous partons pour visiter
Péglize et la grotte. Nous sommes arrétés par une veiture barrant la route.
Des fernmes Pentourent en criant. Nous voyons un religieux bénizsant Ja

foule et dont on baise les mains. ('est du délire. On ne voudrail pointle =

laisser pariir; mais lui, promenant sa croix sur les fidéles prosternés, ze
relire an milien des gémissements el des exclamalions : « OUn si saint
i homme! Ne nous abandonnez pas! Revenez-touns! elc. »

o Puis la foule, semblable 4 un torrent un instant détourne, se précipite
vers Ja grolte miraculeuse, Nous sommes emportés par le courant el, chemin
faisznl, on nous aceable d'offres de bounquets blancs, de cierges, de chape-
lets, ote. @ Cela vous portera borheur », disent les marchands, de Ja méme
voix compassée el lraingonle, Nous arrivons enfin 4 la grotte. A droite etd
gauche, nous voyens des préires récitant & haute voix une invocation & la
Vierge, el & leurs pieds, les pélering prosternés dans un espace défendu par
des eordes el des piquets. 1l y a la, nous semble-t-il, des centaines 4’ hommes,
de femmes et d'enfants, les bras en croix; suggeationnés, fanatizés et répétant
a haute voix, aprés le préire, les plus singulizres lilanies qu'on puisse
imaginer.

¢ Nous avons l'impression absolue que nows revivons des dges & jamais
éeontlés, qu'un sourire, qu'une observation rendrait -celte foule furieuse,
yu'vn serait lapide.

« L'pdeur bizarre qui m'avail tanl impreszicnnée lors de mon arrivée,
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devient plus intense autour de nous, sans que j'arrive encore & la carac-
Lérizer. :

« Aprés une longue altente, rous penélrons enfin dans I grotte, i la file
_indienne. Un gavdien est préposs 4 entrée el percoit fes offrandes ; un autre
stimule da lenteur émue des visiteurs et recaeille encore une contribution.
Clest a peine si on » le temps de distinguer un nombre considérable de
cierges de tous calibres, se consumant lentement en 'hongenr de la Vierge
-aux miracles el jetant une lumidre bizarre et tremblotante sur les parois de
la grotte, peu profonde et tapissée d'une forét de béquilles. La foule est tou-
“jours la, agenonillée, demandant la guerison de ses miséres. A edté da prédi-
ccaut se tenl un prétre chargé de recevoir les suppliques éoriles, adressées,
pensons-mous, direclement & la Vierge! Voild qui laisse Toin dertitre soi les
Hup-ei‘Stiii!:rﬂ-S dout an couvent ¢n nous appris & rire, sans songer que nous
avions mieux ou toul aussi bien prés de nous!

« Ce spectacle wavait tellement Jmpres:-wnnee et rendue nerveuse Aque
j'en élais arrivée & ne plus m'étonner de rien. Jo m’attendais d'vn instant 4
Paulre & voir tous ces pens tomber en extase ou en convulsions. J'étais
‘oppresséa el envahie par je ne sais quelle terreur mystérieuse. J'avais envie
de me sauver. Mon mari el un ami me rassurent el me reliennent.

+ Nous allons visiter Ia chapelle du Rosaire. Tonjours cette méme mulli-
tude pressée, cormpacte, chantan! un Ave Maria queleongue, Ponr essayer
de seconer I'angoisse qui m'étreint el grandit, je tente, moi aussi, de chanter,
mais sans sucees. Eo revanche, je finis par me rendre comple de la nature
de la singuliére odeur qui me poursaivail depuis mon entrée i Lourdes. Elle
est eomplexe el faite & la fois de I'odevr d'encens, des cierges, & laguelle se
mélent des émanations d'iodofurme et d'acide phénique!

= Dans cette chapelle obscure et basse, dont I'air est si peu respirable, je
me sens de plus eén plus devenir nerveuse. Pour me douner le change, je
regarde les ex valo, mais sans alléntion soutenue. Li eneore Japercois une
femme déposer une leitre sous by socle d'une stalye de la Vierge! Les confes—
sionnaux ne désemplissent pas!

« Nous montons enfin & "église supéricure, non encore términée. Li au
moins la foule est moins compacte, on a plus de lumidre et d'air reapirable,
Jeme reprends peu d pet. Toujours des &z vole, tonjours des prétres distrails
et affaires.

« Je me pus en voir davantage; il me semble que moi aussi jo suis ballu-
cinde et que je vais voir surgir quelque apparition: J'étonffe! Mes compa-
gnonz, un peu effrayés & Pidée gque je pourrais devenir wne miraenlée,
m'entrainent el me font remonter vivement en voilure, o présence de cette
grande et feconde nalure pleine de lumidre el de parfums, je sentis mon esprit
allégd g'élever librement vers Dieul »

De ee récit, nous ne redendrons qu'one chose, ¢'sst la contagion nerveuss
qui s'étabiit si facilement daps un pareil milien; i faudrait e absolument
dépourve d'impressionnabilivé pour ¥ échapper compléternent,
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CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d'hypnologie et de peychologie.

Lz Bocidd d'hypnologie se réunira la lundi 20 féwrier, & guatre herum:e;:.'
demie précizes, an palals des Sociéiés savantes, 92, rue Serpente, sous-la prési=
dence de M. le I Dumontpalitier :

12 Question & Pordre du jour : Kleplomaniz et vol dans les grands magasing
snite],

: 2 Loctore: et communications diverses,

4 Présemtation de malades.

4¢ Vole sur Padmission de nouveaux membres,

_ Adresser les communications & M. ls D Bérillon, secrétaire général. roe de
Hivoli, 40 .5is. ;

Enssignement de I'hypnotisme et de la peyechologie
physiologigque.

INSTITUT PSYCHO-PHVSIOLOGIQUR DR Panrs, 49, rue Saint-André-des-Arfs) —
L'Institot peyeho-physiclogique de Paris, fondé en 1891 pour Uétade des appli-
cations cliniques, médien-légales ot psypehologiques de 'hypuotisme, et placé
sous le patronnage de savants et de professeurs autorisés, est destiné & fournir
2oz médecins ¢l aux étudisnls un enseignement pratique permasent sur les
questions qui relévent de I'hypnotisme et de la psvehologie physiclogique. :

Une clinique de maladies nervens=as est annexde & I'Tnstitut psycho-physiolo-
glque. Des consaltations gratuites oot lien les mardic, jeudis ot samedis, de
diz heores & midi. Les médecins et étudiants régolibrement inscrits sont admis
4 y assister et sont exercés A la pratique de la psychothérapie.

Pendant le semestre d'hiver 1362-93, des lecons théoriques et pratigoes sont
faites le samedi, & dix heures et demie, par MM, les D™ Bérillon et 0. Jennings.

Hosrrce pr La Sarefraiies. — MM. Joffroy et Jules Voisin ont commencé b
Ia Ssipidiriere leur cours sur les maladies nerveuses ot mentales, le 21 janvier, et
le continuent le jeudi et le samedi de chaque semaine, & neul heures quarante-
cimg do matin.

Hoerral Lirrzoistiag, — Le Dr Baymond a repris jeudi dernier zes confi-
rences c'inigues sur les maladies duo systéme perveux, et los continners toud les
jeudis, & dix heares du matin, & 1hipiial Lariboisiére, salle Troussean.

Congrés annuel des médecins aliénistes de France et des pays
de langue francaise,
(Sess10% pE La Rocmenig, 1393.)

Le Congrés se réupir & La Rochelle du 1% join an 6 aoft 48932 il dizentera
les questions snivaates: y

i* Pathologie : Des aulo-inforicalions dans les moladies mentales. — Rap-
porteurs : MM, Répie st Chevalisr-Lavaors,

I+ Médecioe logale : Des faur moignages des alidnds devant la justice: —
— HRapportear : M. Collerre,

3¢ Législation et administration ! Des socidles de Palvonage des aligngg.l— =

Rapporteur, M. Girand.
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Les personnes qui désirent adhérer au Congrés som: prides dadresser lear
adhésion et lear cotisalion (20 francs) & M. H. Msbills, directaur-médecin en
chef dr V'asile de Lafond [La Rochelle).

La Section de Psychologie 2 I'Exposition universelle
de Chicago.

Noune recevons de M. le DF Jastrow, organisatenr dé celte section, une com-
munication dout nons extrayons les principans prssages :

& Dang cette seclion on se propose de maintenir un lahoratoire en opdration,
alin qu'on poisse voir les méthodes et les résultats des expériences paychologi-
ques 3 eb de montrer par une collection d'instruments, photographies, carles,
livres, etc., I'étab actuel de la psychologie expérimentale. »

Omn ezt prié d'epvoyer ;

1¢ Des photographies représentant le laboratoire avee son aménagement inté-
rieur el zas instroments ;

2o Les instroments eux-mémes ou, & leur défant, des photographies on des=
ginz de ces appareils, aves une description détaillée qui en indique l'usaga ;

30 Des publications psychologiques. On fera une collestion spéciale da toutes
celles qui ont & poblides dans les laboratoires ou ailleurs depuiz 1879. On
demande auesi une description compléte des cours de psvehologie expéri-
mentale..

Chaque article on onvrage portera sur une dtiguette le nom de celui qui 1a
fourni et ce nom paraitra de plus dans le catalogue officiel. Tous les envois doi-
vent &ire adres:és an professeur Josern Jastrow, Madizon (Wisconsin), direc-
teur de la section de psychologie.

L'Inetitut psycho-physiologique de Paris et la Bociété d’Hyprologie et de
Psychologie ont décidé de participer & cetle exposition psychologique.

TUn Musée de Psychologie et de Griminologis, & Paris.

On nous annonce la créalion, a Paris, d'un Mosée de Psychologie et de Crimi-
nalogie, doat I'organisation  sera inspirée 4 la fois par 'idée qui a presidé 3 la
création du Musée Psychologique do professeur Mantegasza, 4 Florence, et par
celle que M. le professeur Jasirow do Madison {Wisconsin), se propose de réa-
liser & 'exposition de Chicago. C'est-h-dire que, =i une large place est accordée
au colé ethnographiqoe, la partie consacrée & la psychologie expérimentals ne
gera pas negligée.

Un Comité composé'de médecins et de paychologues a £t formeé. Déja un cer-
lain nombre d'ohjets, de dosoments intéressants, de photegraphiss, d'appareils
et diinstraments otilisés dans les recherches de psychologlé exzpérimentale, ont
EL8 groupss,

Ung somme gssez jmportante mise i la disposition du Comité, par pluzienrs
souscripteurs, assare, dés & présant, le fonctionnement du Musée de Psycholo-
gle et de Criminologie, doml le sitge provisoire a elé fizé, 49, roe Saint-André-
des-Arls,

A travers la Presse.

La Rivista spirimentale di frenioiria nons apprend que le Comité central du
Congrés international de Rome, a déeidé, sor la proposidon de M. le professeor
Lombrosa, que 'antbropologie criminelle serait annexée & la section de neura-
logie et de paychiatrie; ce qui amépera, étant downé le nombre de communica-
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ligns annoncdes, la nécessité de diviser cetle section en deux ou trois soms-
sections, N'efit-il pas été préférahle de joindre 1'anihropologie criminelle i la
section de meédecine légale, & laguells elle s'allie par des liens Lout A fait naturels?

E'lpnotismao de Florence, organe de la Socidié médico-psychologigne de catte
ville dout elle publie les comples rendus, @it aussi I'aceneil le ples sympathique
aux communications de la Seciété d'bypnologie et de psychiologie de Paris.
Cette Revoe contient un grand nombrs darticles trés intérassants,

Seiencs, de New-York, donne le compte renda de la dernibre session de
I'"American psychofogical Associction, tenue & Philadelphie, en décembre 1392,
sous la présidence de M. le professear Stanley Hall, de Clark University. De trés
intéressanies communications ont dué faites par MM. Jastrow, Mumsterberg,
Sanford, Brvan, Nichols, Pace, Witmer, Chamberlain, Has. Le président a fait
ressorliv les progrés rapides réalisés en Amérique dans le domaine de la payeho—
logie expérimentale, La procheine cession aura lien & Columbia. Le buoreau de
PA=goeialion a et ainzi formé : M. le professeur Stanley Hall, président; M. la
professeur Ladd, vice-président. et M. le prolesseur Jastrow, secrétaire.

Nouveaun traitement de 1'hystérie.

Un médecin allemand, le Dr Wiederhold, vient d'8tre traduit devant le tribunal
de Cassel, poor sévices graves envers une de ses clientes qu'il aurait bousculée,
souffletée, battue & coups de canne ot de eravache. Poar sa défence, il a déelaré
qu'il était dans son droit, Ja correction phyzique étant un excellent reméde contre
I'hystdrie. (Gas. Heb. de Med. ot de chir.)

OUVRAGES RECUS A LA REVUE

Du Potet. — La Magie défvotlde ; Principer de sefence oeenlte. (Un volume in-85de
&30 pages, 3 édithon. — Paul Vigot, 10, rue Monsienr-le-Pfince, Paris, 1593,

Borno. — Confrifution & Oétuds de da Biépharite; sssai dun troitement par o glyed-
;ﬁ:{ au sublimé. (Une brochore in-5 dé 50 pages. — Heari Jouve, 15, rue Racine,

rig. )

Lewenberg. — L'Otite grippale, sbserede o Parie en 189, extedit des Annoles des
Maladies de Poreille el du lorypaz, dovembre 1890, (Une brochure in-8° de 5 pages.
— Paul Bousrez; Tours, 1802

Semelaigne. — fe lo Légfilation sur les alidnds dang lee Jier Britannigues. (Un velume
in-5" de 136 pages. - Sieinheil, 2, roe Cosimir-Delavigne, Paris, 1909 |

Semelaigne, — Du Reslaind el dit non Restraint en Angleterre, {Une brochure in8*
de-36 pages. — Aux bureans du Frogres snédical, 14, rae des Carmes: E. Lécrosniar
et Bald, place da IReole-de-Médeeine, Paris, 1500.)

Semelaigne. — Philipps Pindl o son eruvrs, aswe poind de vue &8 [o sidecine manlale.
(Un volume in-8de 176 pages. — Imprimeries Béunies, 2, rue Mignon, Paris, 1888.)

Henri Dedichen. — Etude sur Pinel, (Ine brochure in-8*de 11 pages, — Kristiana Det
Steenshe Boglrykkert, 1502}

L?nghula._— Conlrifution d& Iétude de Cétal momtal dez Ristdriques. (Une brochore
ins" de 25 pages. — Ueory Ollier, 11 ot 13, rue de I'Ecole-de-Médesine, Paris, 186,)

m
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Parls, — Imprimerie breveiée MICITELY er Fics. passage du Caire, 8 ep 10




~ REVUE D AHYPOTISHE

Expéanuf_zir;;t‘;ﬂ ZHERAPEUTIQUE

LA FOLIE COMMUNIQUEE DE L'HOMME AUX ANIMAUX

Par M. le - Cu. FERE, midecin de Bledtre.

L'intallizence des animaux ne se distingae de celle de I'homme que
par des degrés (2); leurs passions sont comparables aux passions
humaines (3). Il 0’y a donc rien d'étonnant de voir chez les animaux les
anomalies et les maladies intellectuelles qui s’observent chez 'homme.

La folie se montre dans certaines espéces avec la méme hérédité que
. d'autres névroses, comme 'épilepsie, la plus fréquente. Young a cité une

famille de chats ol I'épilepsie s'est montrée dans trois générations, etionr
. dans deux générations on a va la folie puerpdrale se manifester denx
" jours aprés la délivrance (4). Si les maladies mentales sont moins fré-
. quentes chez les animaus, ¢'est que la civilisation les pénétre moins et ne
laisse guére parmi eux ses déchets, et que, d'autre part, la sélection est
moins contrariée chez eux par de mauvaises lois.

La rareté de la folie chez les animaux rend compte de la pénurie des
documents scientifigues qui la concernent. Les traités d’art vétérinasire
sont 2 peu prés muets 3 cet égard. La plopart des études sar ce sujet
~ émanent de médecins qui ont le plus souvent appliqué 4 V'interprétation
. des faits les données de la psychologie humaine (5). L'imbécillité n'est

- pas rare parmi les animaux domestiques, en particulier chez le chien et

- (L) Communieation fadted Ia Socidtd de Biologie, le ¥ février [RIG.

{2) Romanbs, L'Indsiligence des animownr, 1857,

" (3) E. P. Thompson. The pastions of animals, 1551,

(4] Britisk medical Journal, I¥79, t. 1, p. 92

(@) Ennempsor, Beilrape zor Sselsnkonde der Thiere, (Zeilsche. fo peych. Aerzte,
1880, 1, p. 48.) '— Nasse. Yom Irrestyn der Thiere (i84d., b, 100). — Plerguin. Traid
& la folie des gmimaur; 2 vol. inS, 1599, — Lindsry. Madness In amimals. [The
Journal af mental Seience, 18711872, p. 181); The Pathology of mind in (ke lower
animals (i6id., 1877, p. 17}
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chez le cheval, mais, pas plug que Uidiotie, elle n'a guére fixé l'atten-

tion. Il en est de méme de la démence parvalytique (1).

Las troubles psychiques qui ont été étudids chez les animanx sont les
perversions instinctives, gue l'on a fait entrer dans T histoire de la erimi-
nalité chez les animaux (2), et les épidémies mentales s¢ rapportant sur-
tout aux pariques qui se manifestent principalement chez les chevaux
pendant les guerres on les mancsuvres, sur les champs de foire ou dans
les ferrades (3). Ces derniers faits sont particulidrement intéressantsen
ee qu'ils montrent bien Vinfluence de l'imitation parmi les animanx
d’une méme espéce, et ¢'est justement sur 'imitation des troubles mor-
bides que je veux appeler I'attention.

Il'est & remarquer d’ailleurs que des faits d'imifalion entre des ani-
maux d'espéces différentes ont &té quelquefois observés, et qu'ils peu-
vent constituer une véritable anomalie ehez l'imitateur qui en arrive &
se fivrer & des actes inusités dans son espéce. Clest ainsi que Romangs
cite un terrier king-charles, qui avait été élevé et allaité dés la troi-
sidme jour de sa vie par une chatte et qui avait aussi peur de Ia pluie
que sa mére d'adoption : jamais, §'il pouvait Péviter, il ne posait ses
pattes sur on endroit hamide ; il se léchait les pattes deux ou trois fois
par jour pour se laver la figare; il accomplissait cet acte tout & fait &
la facon des chats assis sur la queune; il restait des heures entiéres 4
guetter un frou de souris, ete. (4.

L'existence 4 1'état phvsiologique de Uimitation chez des animanx de
wéme espéce ou d'espéce différente nous conduit par des transitions
natarelles & des faits pathologiques qui ne paraissent pas avoir bean-
coup fixé 'attention : 4 la contagion de la folie de I'homme anx
animant.

Depuis le mémoire de Laségue et Jules Falret, on déerit chez 'homme
sous le nom de folie commaniquée, un délire identigue chez deux on
plusieurs personnes, vivant ensemble, mais développé plus tard chez
I'une des deux, remarquable en général par sa débilité mentals. La folie

(1) Memlel, Usher paralytischen Blodsinm bei Honden (Alfg. med. centr. Zeil..
Barbn, I8, L. L, p. 560)

(2} Lombroso. LEonime erincinel, 1887, ¢l 1. — Lacasssrme. De ln criminalité chex
ez animisux. (fleous sefentifiqus, 1882, 3° sdrie, t 10, po 3500 — A, Goubausx. Tes ahers
rations du sepg géndsique ef da 1"h.§'hrid.i.lé chez los animaux : les jumars. (Youp.
Aveh. d'Obstdlrigue of de oyndeolages, 18584 I, p. 455, 493.)

i3} Decroix. La Panique chez fez-anfoaaxz. (Buwll. de fa Sm-ﬂd imp. et condrale da
sndal, Lt&mlmr‘e, 1570, p. 104 — P. Delorme. Etudes supr is s Lerreurs paniques chek
lez animanx. (Recwsil o2 m-{da"qm véldringirs, 1871, P 4)¢ — . Fleming., Panics
among horses. (The Faterinmetan, 1871, t. XLIV, 706, 777, — Lindsay. Mentsl Epide-
mics among the lower animals, {The Jotra. of mental Scieace, 18111872, p, 4250} —
Abadié. Tanique chez les nnl'mu:-.' (Revue véldringire de Toulouse, 1887, L 1, i ﬁ}

() Bomanis. Lévolulion mentale ches ler animaux, p. 28,
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communiquée est plus fréquente chez les individus sur gui pbse une
tare hérdditaire commune. Son évolution présente un point particulie-
ment intéressant, c'est que la séparation améne la guérison rapide de
limitateur, tandis que I'initiateur évolue suivant la natare de son propre
mal. Plus souvent qu'une véritable folie, on voit se communiguer des
anomalies émotionnelles et des intolérances sensorielles : des personnes
qui vivent longtemps en commaun finissent par partager des répugnances
morbides pour certaines odeurs ou pour certaines saveurs; lss craintes
morbides sont aussi souvent partagées. La contagion de 1'émotivité et
la répétition fréquente de I'expression des mémes émotions rend
compte de 1a ressemblance physique qui finit quelquefois par s’établir
entre ces malades.

Cette contagion des intolérances sensorielles n'est pas rare de
'homme aux animaux qui vivent en communauté avec lui, et en parti-
calier les chiens d’appartement qui pour la plupart appartiennent 4 des
races avtifciellement dégénérdes. Les relations étroites quil a avec
I'homme (1) et son aptitade 4 L'imitation sont les principanx factenrsda
développement intellectuel du chien. Ce sont ces mames facteurs qui
jouent le role principal dans le développement des troubles intellectuels
communiqués.

L'induction des émotivités morbides diffuses ou systématiques (2)
s'effectue d'autant plus facilement chez les animaux qu'ils y sont sponta—
nément sujels ; les peurs morbides ne sont pas rares chez les chiens et
chez les chevaux (peur de la foudre, penr du sang, etc.). Rodet a méme
signalé (3] chez le cheval, longtemps avant que Morel elit déerit son
délire émotif, des édmolivités systématiquez bien caractérisées. Il cite
une jument qoi n'avait pear que dia papier, soit qu'elle le vit, soit
qu'elle I'entendit froisser; une autre, qui ne craignait que les corps
blancs inanimés, et un cheval qui avait une haine systématique pour
les chevapx gris clair,

Je ne m'arréterai pas aux faits de contagion d'intolérances senso-
rielles qu'on voit aszez souvent se développer chez lss chiens d'appar-
tement gui vivent dans la communanté d'bystériques on d'émotifs et
incapables de supporter certaines odeurs on certains bruits sans réagir
par des manifestations bruyantes : ¢es animaux en arrivent rapidement
4 réagir de la méme maniére aux mémes excitations, méme lorsqu'ils
sont seuls, L'association dé la réaction morbide de l'excilation une fois

(L) Calderwooi. The Relaticne of mind and brain, 3= ¢d., 1852, p, 235
(2} Ch. Férd, Lo pathelogie des dmolipms, 1S, p.o 203,
(3} Rodet. Boctrine physiologique appligude & la médecine vdldringire, 1598, PR
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établic est tenace, elle ne disparatt pas towjours per le seul fait dela
péparation de I'animal de son maitra.

Les faits d@motivité morbide induite sur lesquels je vais appeler Fat-
tention se rapportent exelnsivement & agoraphoble. J'ai observé denx
cas analogues, et ie I Capitan m'en a communiqus un broisiéme. Jerap-
porteral avec quelques détails le fait que jal eu cccasion d'observer plas
complétement.

Uste dame. dgce maintenant de cinguante-trois ans, est atteinte d'ago-
raphobie depuis 'Age de vingt-devx ans. Pendant longtemps, les crizes
danguizse et d'anxisété ont conservé le méme caracidre, se produisant
exclusivement lorsque fa malade &fait dehors et voulait traversar une
place ou nnelarge voie. L'appui d'une persorns guaicongue sullzait ala
calmer, de sorke qua son émotivité morbide, qui avait résisté & des trai-
tements divers, £tait supportée avee résignation. Je |a connaissais depuis
plusienrs annéss. mais elle ne me demandait d'avis qu'd propos de
névralgies et d'insomnies : elle étalt convaincne d'aveir épuisd la théra-
peutigue refative 4 I'agoraphobie. Elle ne e parlait de ce dernier
trouble que pour Teintéresser A son griffon éecossais qu'elle prétendait
affecté de sa maladie, par contagion. Fai accueilli avec négligence ses
récits Jusguan jour ob une autre malade de la méme catégorie m's
rapporic des faits absolument identiques, dont jignore d'ailleurs 'évo-
lntion ultérieure

Le chien avait environ on ac quand il a été achetd parla malade; il
ne présentait aucun trouble comparable & ceux qu'il prouve aujourd’hui
et dont on ne s'est aper¢u qu'environ dix-hoit meis plus tard. Lorstm'il
sortait avec sa maitresse qui smivait les murs et qui, lorsga’elle avait &
traverser mne rue ou une place, tout accompagnde qu'elle ofaif, s'empa-
rait de son chien., le portait dans son bras (et i la sotdenail, suivant son
exprassion), lanimal paraisssit parfaitement nermal. Mais lorsqu'il sor-
tmit avec une antra persoona, on remargqeait quil suivait le: murs et que
guand on voulait lni faire traverser la rue, il €lait impossible de e faire
sortir du trottoir, méme teau avee en cordon, Il manifestait tous les
signes de la peur; on ¢tait obligé de le porter. Mime en suivant les murs,
il ee marchait presqee jamets en avant de la personne qui l'accompa-
gnait. Lorsga'il le faisait et quil arrivait 4 ane encoignnre, il £'arrétait
court et quelquefois tombait.

Au mois de janvier 1800, M= X... prit Uinfluenza et dut garder la
chambre pendant plus de six semaines. 5ous Uinfluence de Faflziblisse-
ment prodoit par la mzladie signé, son émotivité morhida s'accral con-
siddrablement, 4 tel point que lo seul fait de rester deboul sans soutien
an milien de lz chambre lui donnait de l'angoisse, ot qu'il ini élait
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devenu impossible de pénétrer seule dans une autre piéce de 'apparte-
ment. Pendant tout le temps que sa maitresse avait gardé la chambre, le
chien ne 'avait quittée que pour ses nécessités et n'élait plus descendn
dans la rue; il n'était plus sorti de appartement. M=2 X .. dut faire un
assez long apprentissage pour redevenir capable de redescendre son
escalier. Les essais durérent one guinzaine de jours avant qu’une sortie
dans la rue {it possible. On avait 4 peine remarqué pendant ca temps
que le chien n'avait fait aucane tentative pour sortir de 'appartement;
il s'arrétait sur la porte et n'allait pas plus loin, Quand M=e X.., eut
repris ses anciennes habitudes et fut redevenue capable de sortir comme
autrefois avec un appui, elle voulut faire sortir sa bite; mais quand il
s'agit de descendre |'escalier. on trouva une résistance absolue. Quand
on essaya de trainer la bate avec son cordon, elle fut prise d'un trem-
blement général, laissa aller ses urines et ses excréments; on dut renon-
cer 4 la descente La tentative a étd renouvelée en ma présence, et j'ai
pu observer chez cet animal tous les phénoménes caractéristiques de la
terreur si bien déerits par Darwin (1) : les oreilles se portaient en
arridre, la queune se placait entre les pattes de derriére, il était pris d’un
tremblement général, se roulait par terre en hurlant, et il laissait aller
ses excréments. J'ai remarqué pour la premiére fois dans cette circons-
tance, et je I'ai vu souvent depuis, un fait qui a échappé & Darwin, c'est
qu'un des premiers phénoménes d'une émotion pénible chez le chien est
la sécheresse du nez, qui se manifeste chez quelques chiens  la moindre
contrariété, Chez I'animal en question, le phénoméne était trés marqué
dés le moment oi il était mis en demeure de franchir un espace. Lors-
qu’on essayait de le descendre dans Ja rue et de le faire marcher, méme
4 cOté d'une personne, la méme scéne se rencavelait.

La personne qui avait vendu le chien offrit de le reprendre pour le
guerir, Le fait est que quand cette bite eiit &4 remise avec d'antreset
laissée libre, elle reprit trés rapidement des habitudes normales, et quand
on la rendit 4 sa maitresse, au bout d’un mois, elle était capable de tra:
verser une rue quand on 'appelait de 'autre trottoir. Mais an bout de
quelques semaines, elle avait repris ses habitudes morbides. suivant sur
les talons.

En somme, il s'agit d'un animal qui est devenu agoraphobe au contact
d'une agoraphobe, et qui était susceptible de guérir par la séparation.
On retrouve 13 les caractéres principaux de la folie communiquée dans
laquelle un individn atteint d'un délire qo'il o inventé, le communigue &
un autre, généralement d'une intelligence inférienre, qui vit avee lui. Il

(I} Darwin. L'Exrpression des fmofions. 1877, p. 1L
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nest pas sans intérdt de remarquer goe 'snimal qui fait I'ohjet de cotte
observation avait une aptitude trés margnée 4 Vimitation du monvemant.
Un petit gargon qoi fréquentait la malson le plagait en face de lui et hud
faiseif imiter des mouvements alternatifs délévation des mains ou depro-
jection de la langna.

Sor autre cas, jo n'zique des renseignements trés incomplets, n'ayant
U 1z malade que denr fois. Lanimal, entré sain dans la maison, #tait
devenu agorsphobe aprés six mois de contact. Dans la cas qoi m’a été
commeniqué par M. Capitan, l"agoraphobie est aouss irés ancienne ches
la ¥izille fille propriétaire du chien; et l'animal présente une particuia-
rité gqai mérite d'atre signalde. Lorsqn’il passe dans un escalieroii il v a
une glace, gqoi lui douns sans damte 'itlusion d'un large espacs, it est
pris de moavements convulsifs et tombe en poussant des cris; sa mal-
tresse est oblicge de I'emporter.

(Ceg faits montrent que les animaux sont capables de contracter cor-
taines émotions morbides qui peraissaient réservées i I'homme, &t que
limaitation peut jozer an rile important dans la pathogénie de ces tronbies
intaltectaels.

HYSTERIE GRAVE

GUERISON PAR LA SUGGRSTION BYPNoTIQue (1)
Far e professcar F. R. de ERAFFT-EEING, da Tieans,

MUt P, B..., igée de dix-huit ans, est entrde Ye § décembre 1300 4 1a
clinigue psychiatrique de I'Université de Vienmne. — Dans les antécé-
dents de la malade, on we trouve Rucun cas de maladia mentale ou
merveuse. Elle n'élsit pas nde A terme (huait mois) Une chote de za
mére fui 1a eause de ga paissance prémaiurde, Elle n'a pas eu de con-
vulsions ni les maladies infantilez habitnellas, et 2 présentd dars les
premidres annses de sa vie un développement normal. A ['ige de
quatre ans elle 2 dprouvé wne forte commotion ecérébrale, sans consd.
quences trés apprécizhblea,

De dix an= & Lreize zns, elle eut des frayeurs noclurnes, paraissapt
aiteinte de semnambyliame ; elle #tait nervense, irritable, eolérsnse,
cependant son intelligenca &tait assez vive, ef elle apprenalf bien.

A {'dge de treize ans et demi, les régles apparurent, sans douleurs,
et depuis furent normales, exceptd pendant guatre mois, pendant les-
goels ellas 'arrdtérent sans cause appracishla.

{1} Traduction de I'allemand par ke 0° W, Borsevren, de Belgrade (Serbie).
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En 1884, la malade épronva une grande frayeur par V'explosion
d'une lampe, par suite de laquelle elie ent des brilures superficielles an
con. A la suite de ce choe, elle présenta des troables nerveux, devint
peuranse, imprassionnable, émotive, oubliense, dormait mal, ayant des
" cauchemars, se réveillant souvent en szurzaut. Elle eut un peu de
. dysménorrhée et du météorisme an moment des régles,

Au mois de mai 1890, la malade éprouva une grande contrariété. Elle
fut accesde d'avoir ew un rendez-vouns galant. On Javait confondue
ayvec une autre; Depois ce moment, elle se montra triste, distraite,
éprouvant le matin, 4 son réveil, un état d'énervement difficile &
dissiper.

An commencement du mois de juillet, elle ent des sccds de vertigs,
précédés d'ane érythropsie; elle voyait tous les objets teints de sang,
et avait des scintillements devant les veux.

Le 29 juillet, la malade eut une crise; elle s'emporta pour une cause
insignifiante; puis, perdant conscience, elle eut un vertige, tomba sur le
s0l, en proie & un accés d'hystéro-épilepsie; I'écame lni vint i la
bouche.

Cet accés fut suivi d'un état de délire qui dura quatorze jours.
Pendant son délire, elle parlait d'événements passés, chantait el riait,
mais de temps en temps elle avait des visions effrayantes.

- Le 12 aodt, elle revint & elle subitement, se sentant trés faible,
. accusant une amndsie compléte de ce qui s'est passé pendant la
- maladie.

~ Le 26 aodt, aprés une nouvelle irritation psychigue, une exacer-
. bation de la névrose hystérigue se manifesta : elle se mit 3 pleurer
:-_ sans cause, souffrant au crenx épigastrique,-d P'ovaire droit, ayant des
" aceds hystéro-épileptiques deux fois par jour. ;
. L'anra commengait par une douleur de I'ovaire droit, sirradiant
. vers 1'épigastre et gagnant la téte, puis apparaissaient les phénoménes
. épileptoides, l'arc de cercle, les grands mouvements, les hallucina-
tions de la vue {elle voit la mort avec une faux).

~  Comme les accds angmentaient d'intensité an point de durer plus
" d'une heure, de plos la malade étant envahie d’idées de suvicide, on dut
" Fenvoyer & I'hopital.

A son entrée & I'hopital, on constata : ovarie droite, hypercesthésie
- cutanée dans la région de l'épigastre, affaiblissement général, confusion
. mentale.

- La malade avait deux fois par jour des accés d'hystéro-épilepsie,
" d'une durée de vingt & vingt-cing minutes, avec ammnésie totale aprés
la crise. ) '
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Le 15 septembre, premier essai de traitement par ['hypnose. La
méthode habitueile ne réussit pas a cause de la difficalté d'btenirla
concentration de attention et la fixation des yenx sur un objet brillant.
Les passes et la suggestion verbale provoguent, an contraire, un
engourdissement profond. Elle regoit la suggestion de « dormir pendant
un quart d’heure et & son réveil de se sentir calme ». La suggestion
réussit pleinement. Le reste do traitement se borne 3 Thydro-
thérapie.

18 octobre. — Hypnose par les passes et la suggestion verbale @ la
malade doit s’endormir aprés aveir entendu réciter 'alphabet jusqu'a
la lettre P. Dans cette séance, I'état de somnambulisme est obtenn. La
suggestion faite est la suivamte : « L'aceés ne reviendra qu'aprés-
demain »,

19 octobre, — La malade, qui ne savsit rien de la suggestion intras
hypnotique, ressent les symptomes avant-coureurs de I'accés, mais elle
n'a pas de crise et s’en étonne, car elle I"avait tous les jours.

20 octobre. — L'accés est limité 4 l'anra. Hypnose (somnambu-
lisme) produoite par les passes. Suggestion : « Vous serez exempte de
votre maladie pour aujourd'hui, demain et aprés-demain; vous n'aurez
qu'un pressentiment de l'accés ».

22 petobre. — Etat de santé trés bon.

Comme la malade n’a pas encore fait I'obhjet d'une lecon, et comme
on voit que les suggestions auront bientdt amenéd une guérizon com-
pléte, nous nous déeidons de faire un « experimentum crueis » et de
faire servir la malade 2 la démonstration de l'accés hystéro-épileptique
4 nos éleves.

On I'hypuotise et on lui fait la suggestion suivante : « Vous viendrez

dans la salle des conrs, demain, dans I'aprés-midi, a cing heures moins
dix minutes, et 4 cing heures précises vous agrez un accés de volre
maladie: cette crise sera trés légére, et je réussirai a la faire cesser am
moyen des passes et du sommeil hypnotique. Cet accés sera le dernier
de votre maladie. A partir de ce moment 13, vous n'surez plus jamais
d'accés, et vous retournerez dans votre famille, bien portante ».

25 octobre, — La malade apparait dans la salle de cours & 'henre’
indiquée, et elle esl présentée anx éléves, Parmi les auditeurs, aucen

ne savait rien de la suggestion faite la veille, La paudule de la salledn

cours marque déja un peu plus de cing heures, et on ne remargue
encore rien d'extraordinaire sor la malade. A cing heures six minutes
le facies de la malade se modifie, elle devient ple, manifeste de
Vinguidtude, puis elle perd conscience et présente un accés léger ,
d'hystéro-épilepsie. Immédiatement je Ihypnotise et fais Ia snggestion. =
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gnivante : « Vous ttes dés 4 présent débarrassée de vos accés et vous
retournerez bientdt guérie chez vous ». A son réveil, elle présente une
amnésie compléte,

La comparaison des montres des assistants avec la pendule montre
que celle-ci avance de six minutes. Ainsi la malade avait I'accés qui lui
avait ft2 suggérd exactement lorsqu'il était cing heures 4 Vienne!

La malade n’avait pas de montre sur elle, et elle était assiss vis-i-vis
de la pendule qui avancait de six minutes,

8i la malade avait simulé son aceds, il est évident qu'elle Paurait fait
lorsque la pendule marqua cing heures,

4 novembre. — Jusqu'd présent la malade s'est trés bien portée. Elle
n'a plus d'ovarie et sort guérie de I'hdpital.

4 décembre 1891, — L'ancienne malade, sur notre désir, revient & la
clivique. Elle présente un aspect de santé florissant et assure qu'elle se
porte bien depuis qu'elle est sortie de I'hdpital.

17 décembre 1892, — MY B... nous répond a une lettre que nous
lui écrivons : « Je ne puis vous donuner que de bonnes nouvelles, car
mon état de santé est excellent »,

28 décembre 1892. — La malade revient nous voir. Elle a toujoars
Vair florissant, et elle assure que depuis sa sortie de la clinique elle n'a
jamais souffert de son ancienne maladie. D'aprés un examen le plus
sérienx, on peut affirmer quil n’y a plas chez elle aucun stigmate
hystérique, Elle est bien convaincue que c'est la thérapeutique sugges-
tive qui loi a rendu la zanté, car depuis ce temps-li elle s'est sentie
toute transformée, tandis qu'auparavant son état s'aggravait malgré
Vemploi de tous les médicaments qu'on lui administrait, 4 tel point
qu'elle commencait déja 4 douter de la possibilité de sa gudrison.

SOCIETE D'HYPNOLOGIE

Seance du lundi 15 janvies 1883 — Présidence de M. Drsosvrapien,

La correspondance imprimée comprend les quatre premiers fascicules de la
Reyue de Thypnotizme allemande [Zeilsseheift fur hypnofismus) publice 3
. Berlin par 1s Dr Grossmann. Le noméro de I'Hypnotsme, publié & Forence par
le D¢ Clinte del Torto.

La correzpondance imprimés comprend des lettrea de plusicars membres 5'ex-
cusant de ne pouvair assisler & la séanse,

M. le président me! anx veix la candidature de M. Iz Dr Renéd Semelaigne,
ancien chel de ¢linique adjeint de la Faculté de médecine, présenté par MM, Du-
‘montpallier ct Bérillon. Cetts candidatore est adoptée & 'upanimits.

o
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Sur le minimum perceptible de la lumiére,
Par M. Cu. HENRY, malire de confirences ol Eorbonns.

J'ai 'honneur de présenter a la Sociélé un photombtre-pholoptomélre
spécialement desting 4 la mesure des éclairements trds faibles. Cet appareil
irés simple est fondé sur la lei de déperdition lumineuse avee le temps,
d'un corps remarquable par son inaltérabilité chimique, le sulfure de zioe
phosphoreseent, que je snis parvenn a préparer industriellement. H consisie =
en frois tubes noireis intérieurement, qui se reccordent ; celui qu'on applique:
contre 1'eeil est muni, de ee cdté, d'ane lenlille couvergente 4 grande
distance focale, ayanl pour bul de supprimer du champ de la vision distincle
les parols du lube. Ce tube glisse & coulisse dans.un aulee présentant denx
échancrures e‘lhpscﬁdes eén bag et en haut; un ruban de magnésivm,
de 0=,003 de large, de 07,15 de leng environ, de 0=,0001 d'épaisseur, sus-
pendu i une potence, est deshné i britler dans cet espace izolé de I'intérieur
de P'appareil par deux verres protecieurs : ces dimensions de ruban saffisent
rour donner an sulfure illumisation maxima,

Sur le tube moyen somt vissées : intérienrcment, une bagne qui peut
‘maintenir en vue de la pholoptométrie un nombre variable i volonté de
verres dépolis ; extérieurement, le tube antériear, terminé par deux écrans
semi=circulaires, sépards par une cloizon. perpendiculaire : 'un, composé de
verres dépolis de couleur jaune verditre, identique & la teinte phospho=
reseente, et auguel on peut substituer, en vue des intensités trés faibles,
tout autre écran moins absorbant par le simple jeu dune bague, regoit la
lumidre extérienre; l'aulre est recouvert de sulfure de zine. On séparele
tube postérieur du tube antérieur, on allume le ruban de magoésium, oo 0
note le temps au moment de l'entinalion, on replace le tube postérienr
contre le tube aniérieur, on note le lemps au bout duguel il y a ézalité A
d'éelat entre les deux éerans,

J'ai wrouvé pour les éelats £ du sulfure aux différents temps ¢ des valenrs
représentées, =i l'on donpe la valeur 100 & 1'éclat du sulfure au bout
de #) secondes, avec une approximation suftisante par I'équation,

{08 b 22 80 = 1701, 2.

Connaissant avec loute la précision possible le temps au bout duquel II'- %
7 a égalité d'éclat entre V'éeran phosphorescent et l'écran translucide, on
prend lordonnée correspondant sur la courbe des observalions au temps
indiqué par le chronomblre et warqué sur 'abeisse ; on la rapporte 3 une
ordonnéa quelconque exprimée en bougie-métre, ot 'on a immédiatement
Iéclairement de la source en feactions de bougie-mitre. Clest ainsi que jai 8
pu mesurer les éclairements de la pleine lune, des peints du eiel cpposés@ =
la lune, ete. o

Pour les égalilés de leintes qui se produisent avant 1,400 secondes, la
coutthe des observations est immédiatement utilisable ; pour les éelnirements.
plus faibles, le plus convenable est d'appliguer uwne formule Ulb'm[-‘mli‘.;iﬂﬁ:"' :
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qui reproduise le plus fidelement possible les derniéres observations,
el, en consépuence, offre toutes les garanties d'Mre vraie beaucounp
plas lein.

Jai é¢ conduit par une remarque théorique de M. IL Beequerel 4
trouver, pour les intensités de 900 a 1400 secondes, la formule sui-
vaole :

1% .{t — 18,5) = 1777,8.

Uest par l'entrapolation légitime de cette formule que j'ai déterminé la
lumigre diffuse des étoiles le 22 aoit 1892 (0 %= 0005704) et le minimum
pereeptible de lumidre,

Aubert a indiqué comme minimum perceptible de lumitre une intensité
300 fois moindre que celle de la pleine lune.

L’éclairement produit par la pleine lune, dans les meilleures conditions
almozsphériques, sur I'écran Iranslucide de mon photoptométre a £1¢ trouvé
de 0%=373; en admettant que la quantité de lumitre transmize par cet
écran n'est que le 0,03-de la lumitre ineidente, il en résulte, pour l'intensité
percue, environ la valeur %008 qui, divizée par 300, donne 0% 0000267,
Ce nombre est trop grand. Les ingénieurs du service des phares ont adoptd
comme [imile supérieure du minimum susceptible d'éclairement, dans une
almosphére complétement transparente, pour des yeux normaux exposés i
des éclairements faibles (1), la valeur de 10 — ! bougie-métre environ. Ce
nombre est trés rapproché de la vérité, comme on va pouvoir s'en rendre

. comple.

J'ai noté le temps (quatre heures} au bout duquel mon cil, apris un
stjonr d'une heure dans I'obscurité, pouvait 4 peine distinguer Vintensité du
sulfure de la lumiére propre de la rétine. J'avais en scin, pour diminuer
Vattente, d'interposer entre I'écran phosphorescent de moa photoplométre et
le ruban de magnésium quates verres dépolis, je pouvais m’assurer, en enle-
vant un verre, que la lache lumineuse pergue n'élail pasz upe illusion. En

désignant par ?"'_,:- Péclairement de I'écran translucide équivalent a I'éelat

du suifure caleulé par la formule asymptotique, en appelant d le cosfficiant
moyen d'abserplion des qualre verres pour des inlensités lrds fortes de
magaesium incandescent (a = U,878); & le coefficient moyen d'absorption
des quatre verres pour des intensités trés faibles, comparables & celle du

sulfure (b="0,71); 2 le coefficient d"absorption de I'écran translucide du

photométre [k = 0,0324), on a le minimum perceptible g par la relation
AR Ty
p= %E_" = 20,10 — * bougies (29 milliarditmes de bougies).

(1) Powr avoie dés nombies 1o plis petits pessibles, il est indispensable de conserver
Poeil 12 plog longtemps possible dans Psbecurité, En caleulant les expériences que
M. A. Charpentier a fuitos pour les variations du migimam peresptible p suivant Ia
duree ! du stjoar de Vil dans Pobscuritd, Pl troové gu'elles ‘sont passablement bien
eeprisentées de @ & 1% par 1a formule £ 2 p =&, c'est-duiire. que o5 minima pereap-
tibles, en raisen inverse du carrd des famps d'éxposition & Tobseuritd,
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De quelques suggestibilités particuliéres;
phénoménes moteurs suggéres,
Par M. le I¥ BERILLON,
médecin inspecteur adjoint des Asilés publics d'aliénds.

Plus on avanee dans I'étude de I'hypootisme, plus on constale que lesphé-
noménes ohservés sont sons la dépendance de la suggestibilité du sujel. Mais
ce qui frappe surtout; ce sont les modalités varides quaffectle celle suggesti-
bilité. Tandis gque les uns présentent une aptitude particulidre & lomber
dans le sommeil provequé et semblent avoir épuisé par cel acte 'élendue
de Ieur suggestibilité, d'autres, aun contraire, se montrent portés i réaliser
tous les phénoménes psychiques guiil plaira & U'expérimentateur de faire
apparaitre, Ils seronl tour 4 tour hallucinables el amnésiques. D'autres, en-
fin, se montrent réfractaires & la production do sommeil, leur cervean nen-
tralise avee la plus grande facilité les illusions qu'sn leur suggére; par
contre, lowrs fonelions motrices et sensitives zont susceptibles d’dtre inflluen-
cées avee la plus grapde facilité. Trés souvent des expérimentateurs ont
déclaré & tort gque certains sujets n'élaient paz suggestibles, parce gqu’ils
avaient oublié que la suggestion peut affecter isolément la motilité, la sensi-
bilité, I'émotivilé, chez des personmes qui offrent de la rézistance 4 la sug-
gestion du sommeil. Clest aipsi gque je viens dobserver plusieurs sujels
chez lesquels la motilité s'est monirée éminemment suggestible, bien qu'ils
eussent été capables de résister an sommeil suggéré,

Le premier de ces sujets, 4gé de 32 ans, me fut envoyé par M. le Dr Dreu-
mont, de Caudry. Cet homme, de complexion trés robuste, doué d'une force
musculaire au-dessus de la moyenne, n'en est pas moins atteint d'impuis-
sapce sexuelle. Cetle impuissance est de nature peychique, car elle ne se
manifeste qu'en présence d'une femme. Lorsqu'il est seul, il est susceplible
d’avoir des érections, voire méme des pollutions. L'idée d'8tre endormi le
préoceupail vivement el je pe fus pas surpris de le trouver rifractaire an
sommeil. Si je m'étais borné aux premidres tentatives d’hypnotization j'au-
rais pu formuler, avee quelques apparences de raizon, 1'idés que cet homme
n'était pas hypootisable. Je me serais trompé, car chez lui la fonetion mo-
trice élail suggestible et hypnotisable au plus hant degré. En effet, lui ayant
appliqué les mains sur le dos, je lui affirme qu'il se senlira atliré vers moi
par une force supérieure i sa volonté; presgque immédiatement son corps,
formant F'arc de cercle, =e renverse el vienl s'appuyer sur moi. Ayant ac-
quis la certitude de sa suggestibilité motrice, je lui suggtre ensuile, 4 1'état
de veille, que ses jambes vont fléchir et qu'il va tomber & genoux malgré
ga résistance. Ouelques secondes aprés, 4 son grand élonpement. il tombe
Iourdement sur les genoux,

L’ayant conduit an fond de la salle, je lui montre un faunlenil assex éloi-
gné de luiet jelui dis @ « llne se passera pas deux mioutes avant que vous
soyiez allé vous assecir dans ce fauteuil. Vos jambes vous y porteront malgré
vous. Vous pouvez résister tant que vous voudrez, mais volre résistance gera

i
j
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inutile ». Le lemps indiqué n'élait pas éeonld que, malgré une résizlance
trés évidente, le sujel est assis dans le faulenil et que l'acte suggéré est
exécuté. Ce sujet, réfractaire au sommeil suggéré, cesse de pouvoir résister
ala suggeslion, lorsqu'elle porte sur un phénoméne maoteur. Il est cependant
doué de muscles poissanis, sur lesquels cependant la volonté d'arrét perd
momentanement son- action.

Les mémes expériences furenl faites sur un jeone homme, morphinomane
el neurasthénique, traité & la mwaisonde santé du D Pottier. Il avail exprimé
le désir d'étre traité par Ihypootisme, mais en méme temps, il s'élail mis
dans l'esprit I'idée qu'on ne pourrait I'endormir. Il fut cependant assez in-
fluence et plongé dans I'état de somnolence. Comme le précédent sujet, il se
montre incapable de résister & la suggestion d'aller 4 un endroit désigne. Ll 8’y
rend, disant que les jambes U'y portent malgré lui. La suggestibilité de sa
fonction motrice parait limitée aux membres inférieurs, ¢ar il est impossible
de lui faire exécater la suggestion d'dter son habit. 11 sentqu’il peut résister
a cet ordre, alors qu'il ne peut résister a la suggestion de venir se rapprocher
de l'expérimentatenr lorsqu'il en est éloigné de quelques meéires et qu’il
recoil 1'injorction de le faire,

Chez un troizitme zojet, adjudant de cavalerie; attein! d'alaxielocomolriea,
qui me fat envoye par M. le D7 Dromain et qui retira de grands avanlages
du traitement psyehothérapique, je constatai la méme suggestibilité en ce
qui concernait Ja motilite.

Sur une simple suggestion, faite & I'étal de veille, ce malade, qui ne tom-
bait que dans un sommeil trés léger et quine s'avouait pas hypnotisable, se
sentait obligé d’avancer ou de reenler. Il lui élait impossible de résister plus
de quelques secondes lorsqu'il recevait la suggestion de tomber & genoux.
Comme chez les sujels précédents, sa régistance aux suggestions sadressant
4 des phénoménes moteurs élait de trés faible durée, et il manifestait le plus
grand étonnement d'élre obligé d'aller, malgré lui, s'asseoir sur tel ou tel
siége que je lni désignais.

Un autre jeune homme, Agé de zeize ans, traité pour des troubles du carac-
tére el un penchant & 'opanizme, se montre asser réfractaire 4 Uhypnotiza-
Lion. J'explore I'étendue de sa suggestibililé en ce concerne la motilité et je
surpris de le voir tomber & geeoux 4 mon commandement, reculer ou avancer
sous I'influence d'une suggestion. En un mot, manifester une suggestibilité
excessive diés que la suggestion porte sur I'accomplissement d'un mouvement,

Je réalisai encore plus facilement les mémes expériences ches une jeune
fille de 19 ans qui résistait avee beaueoup de foree & la saggeslion du som-
meil. Lui ayant suggéré de danser en mesure une polka jouée sur le piano,
elle exécula Ja suggestion, élonnée d'étre obligée de danser par leffet d'une
simple suggestion ; il suflfizait que la méme pelka [t joués, pour quelle se
sentit poussée 4 danser (1)

{1} Des cxpériences analognes, destinfes & vérifior la suggestibilitd de la fonction
motries, onl é0é réalisies par noos, aves ke mdme susts, sor un asser gramnd :mmbn_t de
slijets dex deux sexes, de tons los Ages. Il nous & paru que chez los malades atleints
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Ces faits suffisent 4 montrer combien les modalités de la supgestibilite
varient selon les sujets. Il nous semble qu'on pourrait les rapprocher du cas
trés intéressant observé par MM, les D™ Gilles de la Tourette et Damain et
qui eoncerne un danseur monomane (1) qui se livre, dans les bals publics, &
une danse désordonnée, dés qu'il entend les premiers sons de U'orchestre. Ce
malade subit au plus haut degré Uaction eotralnante de certains airs et il sa
trouve dans Iimpossibilité de commander @ ses museles &t de résister i
Vimpulsion de les mettré en mouvement.

Ce danseur impulsif nous paraft présenter, en ce qui concerne la modalité
particuliere de sa suggestibilité, quelque analogie avee les sujets donl nous
venons de parler 4 la Société. Nous pensons que ees faits expérimentaus con-
slituent autant d'exemples trés frappants de ces actes réflexes désignés par
M. le professenr Ch. Richet sous le nom de réflexes psychigues. En effet, il
s'agit bien 1a d'un acte réflexe dans lequel I'excitation périphérique repose
surloul dans une opération intellectuelle. Comme le dit justement M. Ch.
Richet, Vintervention de I'intelligence n'enléve pas a ces actes le caractire
réflexe, car ils sont involomlaires, et méme dans une cerlaine mesure, in-
comscients. Chez nos sujets, le cerveau semble avoir perdu le pouveir modé—
rateur qu'il exerce habituellement sur les actes réflexes et on ne peut repro-
cher au sommeil provoqué d'étre la cause de celte inhibition ecérébrale,
puisqie les expériences ont &4 faites & I'étal de veille,

Seance du Iondi 20 Merier 1895, — Prssidenss ded Avorsts Vo,

La correspondance comprend une lettre de M. Dumontpallier, président, qui
gexense de ne pouveir assister & la séance, et MM. Kaoul Hideur ot Fontenay
envoient le montant de leur cotization pour I'année 1893 ; de M. le Dr Jackson,
da New-York, demandant a &tre admis parmi les membres de Ja Société: de M. le
D Wakeficld, de Bloomington (Etate-Uuis).

M. le président met anx voix les candidatures de M. le Dr Maros, préparateur
i la Faculté de médecine, présentd par MM. Aupuste Voisin et Bérillon: de M. la
D+ Jackson, de New-York, présenté par MM. O, Jennings et Bérillon; de M. Su-
rugae, docteur en droit, reerétaire particulier ds M. Iz ministré de la Justice,
présenté par MM, Plerre Baudin et de Fontenay. Ces candidatures zont adoplées
& Popanimits

M. Je secrélaire général anuonce que la Société a resn de M, lo profassenr
Jastrow, secrétaire de la section de psychologie (congrés d'anihropologie), une
invilation & se faire représenter 2 I'Exposition de Chicage; ds M Clarck Bell,
une invitation & prendre part an Congrés de médecine lézale; orzaniss & I'Expa-

sition de Chicago par la Sociétd médieo-légale de New-York. Les délégués de la

Soeidd seront designéz dans Iu prochaine sdance,

d'ataxie ocomotive, de nenrasthénie; cette suggestibilité particaliere était, en mendral,
portee - sop pias Baul degrd. Ajdutons qu'apru_’-g cif expiricnoes la suggestibilivd du
somtiel proveque inft scnsiblement aogmentée. La plupart des sujels ayant ‘asquis ta
certitade qu'une influcnce #Mait cxercde sur eux, dovenaicnt plits sensibles & Phypnoti-
sation &1 dtaient plus faciloment endormis.

(1) Gilles de- s Touwrette et Damain : Un danseer monomane, [ Progres  médical,
14 janvier 1556 :

T
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Note sur un cas de léthargie observée chegz
une eniant de treize ans,

Par 1o I RAFFEGEAL, mddecin de I'Etablizgement hydrothérapiqne du Visinet.

Messieurs,

Permetlez-moi: dappeler -un’ moment votre altention sur un cas de
léthargie quiil m'a é¢ donné d'observer depuis quelques mois, ¢t dont
certaines particularilés que je wai pas retrouvées dans les cas analogues (1)
acquis déji & la science m'ont pary de nature i intéresser la Société d'Hyp-
nologie.

Il s'agit d'une jeune fille de treize ans, non encore réglée; ot dont les
parents, riches propriélaires; habilent la province, qui me fut adressée le
1% novembre dernier par un distingué confrére de Paris, le T® Vialle,
aprés une consullation de M. le professeur Charcot, qui avait prescrit Uiso-
lement & la campagne.

On venait d'installer la petite malade dans sa chambre, ol son pére I'avait
portée lui-méme dans ses bras, lorsque Jarrival prés d'elle, et voici ce que
je remarquai tout d’abord :

L'enfant, dont le vizage est d'un oyale assez régulier, étail grande pour
son dge el trés émaciée [elle avail perdu, parail-il, trente livres depuis six

“moiz). Elle [aiseil enlendre une sorteé d'aboiement continuel, et toutes les

cing minutes:survenait upe -erise pendant laguelle elle saulait sur son
fautenil, et d'on mouvement saceadé se frotlzit vivement la tite oy elle
paraizsail beancoup souffrir dans la région frontale. Clest du bras gauche
u'elle seservail exclusivement, el le sourcil ganche était usé dans sa moitié
eilerne par-suile des frottements répétés.

La bouche était largement cuverte (les condyles du maxillaire &lant sortis
de la cavité gléncide) et laissait voir les amygdales dont Pune, la dreite,
£lait énorme el louchait la luatte.

La volite palatine élail légérement ritréeie, el les depls, azsez bien
]_l’lanlées, ne présentaient aucune carie. Notons, toutefois, que des incisives
sont dentelées et qu'il existe un certain progoathizme de la machoire
supérieurs, facile 4 reconnalire depuis que la bouche é2t fermée;

La langue était blanchitre, mais 'haleine n'était pas fétide,

L nez était décoloré el comme aminei. La muguense qui lapisse les
fosses nasales était presque desséchée.

Jeszayai de faire parler ma nouvelle pensionnaire, mais ce fut en vain ;

~son ceil me fixait bien un peu, mais elle n'avait pas Pair de m'entendre.

N'en pouvant rien vblenir, et désireux de connaltre les antécédents de la
maladie avant de poursuivre mon examen, je priai les parenis de m'accom-
pagner dans mon cabinel, el voiei ce gu'ils m'apprirent

(1) Semcteigne, [ semmel palhelogipis ches fea abidode. Paris, 1885, in-8% et
Annaler meédico-paychalopiques, Janvier [88 — Bivillon. La .f..fdm:'ﬂ:'glrs _.Lﬂ Fhenelles,
{Bevt de T Ifypnofieme; wvril G
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La petite V... es1 née le 25 ovetobre 1879 En venant an mends, slle
pesait neul livres. La dentition fut régulidre, et jusqu'i I'dge de onze ans
rien de parlivuiier 4 ooter.

D'eoe iolellipence ordinaire, mais d'on caraclire trés gai, elle s'amusait
avec ses peliles capparades aux jeux de son dge, of s¢ mootrait zffecluense
paur 325 parents ef pour $a sgeur, plos dgde gu'elle de deux ans.

4 1o fin de l'année 1890, elle fag atteinte d'noe fidvre muquense Iégére, &l
el meis de mal suivanl de la rougecls,

Cette dernidre affeclion e présenta rien d'ancrmal. L'enfint s'en remijt
aksez bicn, mais I'amvyrdale dreite resla Lypertropkbice,

Pendanl Lété, le médecin de Ja fumille eyt 3 soigoer plusiturs amygda-
lites successives. La ¢rvissance tonlinmait rapide, malas 1'enfami, qui avait
pezé jusqu'a guatre-vingt-dix livres avee ges habie, maiprissail un peu, el
g2 gaiele avait disparn.

Au maois d'pelpbre 1891, bien qunn peu [atignée, elle ezl mize en pen-
Bloy aved se seeur, mais aw bout d'vn meis survient une novvelle amygdalite
qui la force 4 renlrer chez ses parents. Au beut de quinze jourz elle reprend
ees dtudes eb les continue jusguan ypremier de 'an, puis revieat dans sa
famille, falignée de nonvean, et paraissant s'ennuyer a la pension, ol ello
pe partageail plus les jeux de ses compagnes et avail loujours peur d'dtre
prise en delaul.

Vers la fin de marz, ells renlee un jour de la promenade en se plaignaat
d'un viclent mal de téie gui dure deux ou trois jours, puis survienieol des
denlenrs frontales qui persistent pandant ¢iogeanle jours st resislent 4 tous
les ealmante.

Pendant doul l'eté, elle 5o plaiot duzoe douleur assez vive au sommel de
la t2le, puis av commeocemenl de septembre réapparaissent les crises de
doulears fronlales qui reviennenl tonies les henres dans le jour, car, chose
hizarre, les nuils étzient bonnes.

La 1™ gelobre, oo ohserve pour la premifre fois gue [a mishoire est cone
trachurée. L'eafant ae peul ouvrir la bouche ni preadre des oliments, saulf4
do grands inlervalles, ol la bouche s'entrouvre un pen pendact quelques
micutes. Il ¢n 25t de mdme les jours suivants, et pour la mowrrir oo est

igéde se lenir en permanence pris d'elle avec du lait &1 du bouillon poar
s'en S0TVIF au moment opportun.

Le hoguet appacat Te & getobre et se transforma bienibl en aboiement.

A Iz fin du mais, jes parents se déeidérenl i eonduire leur petite fille prés
du professenr Charcet, qui conseilla de Is placer daus un établissement
hydrothérapiqne.

Tels sopt les renseignements qui me furent fournis par fe pdra ot la mére,
qui sonl vigewreux, bien porlanls, et pe m'onl =ignalé ancun antécident
hérsditaire. Leur lille alnge jouit d'one bonpe santé et a été roglée &
q’llﬂlﬂl'f.f‘.' ALl%.

Dis que les parents se furent &loignés, je remontai zuprés de La jeune V...
ot cherchai & m'éclairer sur son £tat.
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Je coustatai en premier liew une anesthésie i la pigire compléte, saula la
région thyro-hyoidienne, au niveau des vertébres lombaires et 4 l'ovaire
gauche, olt la moindre pression &tail douloureuse et provoquail un gémis-
gement.

Les réflexes tendineux du genou élaient complétement abiolis, et en procé-
danl & cette constatstion, je m'apergus que les jambes étaient comme paraly-
sées. Il pous ful impossible en effet, mon seulement de [aire marcher
M= V..., mais méme de lafaire se tenir deboul.

J'essayai ensuite de Ini faire avaler un peu de lait, mais toute la région
pharyogée, d'une sensibilité extréme, était le siége d'une sorte de spasme qui
&'0pposait 4 toul mouvement de déglutition, et je dus faire usage d'une sonde
msophagienne assez petite que jintroduisis du cOté gauehe de la luette.
L'enfant avala ainsi une bonne tasse de lait.

Tel était I'état de la jeune V... enarrivant au Vésinet. Le soir, la bouche
se ferma vers six heures d'une facon aulomatique, mais elle resta contracturée
el pendant Ja nuit le sommeil fut empéché par des crises analogues a celles
du jour.

Le lendemain, vendredi 11 novembre, la bouche se rouvrit vers sept heures
¢t se ferma de mouveau vers six heures du soir. Comme la veille, il fut im-
possible d'obtenir le moindre mot ni le moindre signe de la pelite malade,
saul lorsqu'elle voulait aller & la selle, alors elle faizait entendre une petite
plainte et il en fut ainsi pendant tout le temps que dura la léthargie.

C’était bien une léthargique en effel que j'avais sous les yenx, et ma pen—
sionnaire ne se rappelle nullement anjourd’hni son voyage 4 Paris ni son
arrivée au Veésinel, mais en la voyanl s'agiter dans ses crizes, se froller
vivement Ja Wle pour calmer sa douleur, et fixer son regard sur les perscones
qui U'cotouraient, je ne songeais pas encore i porter ce diagnostic.

Placée sur la bascule, elle accusa un poids de 33 k. 500.

Je s trois fois usage de la sonde au moyen de laguelle j'introduisis dans
Vestomac du lait, du bouillon, des eufset un peu de vin.

La journéa du samedi 12 ressembla en lous poinls & la préeédente, mais
la nuit fut un peu meilleure. Pendant le sommeil, la bouche restait contrae-
turée quoigue fermée, et les panpitres étaient abaissdes. La respiration tait
normale el je comptais 84 pulsitions & la minule,

Le dimanche 13, la bouche ouverle, comme les autres jours depuis sept
heures du matin, se ferma encore vers six houres du soir, mais le visage prit
&0 méme emps une expression extatique qu'il garda une heare, puis les yeux
e fermérent et le sommeil surving.

Le hundi 14, aprés une assex bonne nuit et dix minutes d'aboiement, le
visage de l'enfant prit de nouveau une expression d'extaze qu'elle conserva
toute la journée. En méme temps les crises ecessérent, tout le corps restait
dans une immobilité absolue, el lorsgue je soulevais les bras ils gardaient la
position gue je leur donnais. Cette disposition 4 la contracture acheva de
m'éclzirer sur la nature de laffection de MU= V...

Les mémes phénoménes se manifestérent pendant plusieurs semaines,
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A partir de sepl heures du matin, moment ot elle ouvrail la bouche, 1a
petite V.., restait sans mouvemen!, les yeux grands ouverls el fixes, et ne
faisail plos entendre qu'une légire plainte aprés levepas, comme =i la diges—
tion el éLé diffieile.

Lorsque le sommeil survenait, ordinairement vers neul heures du =oir, la
bouche, fermée depuis quelques heures, restait contracturée, mais les membres
élaient en résolution (on Ia vit plusieurs fois ramener sur elle ses murermresj
et l'enfant paraissait dormir du sommeil le plus natorel, & une heure, &
gquatre heures, 4 sixz heures, et quelquefois plus souvent, elle dlait réveillée
par des crizes ob elle sautait sur som lit el ze frottait vivement la Léte comme’
au premier jour de son arrivée. Si on lui parlail alors, la croyant consciente
de ce qui =& passail, on ne recevail aucune réponse. Le réveil de sept heures
éiait toujours accompagné d'ane zorte F'abiviement qui durail de dix minutes
4 un quart d'heure,

Pet & peu cependant I'étal général faméliorait sous Vinfluence d'une dlimen-
tation substantielle et de zoins analogues & ceux qu'aurait recus une malade
ordinaire : (massage, hydrothérapie, promenades au grand air, ele.}, et le
poids éiail pazsé de 33 k. 5004 36 k. 500,

Vers la fin de décembre, les membres perdirent leur disposition a la con-
tracture et ['eil devint également moins {erne, Bientdt je pus obtenir que le
regard de 1'enfant suivit le mien dans toules les direclions, qu'a ma priére
sa main pressit légbrement la mienne et dés lors j'essayai, mais en vain, de
I'hypnolisme pendant des heures entidres,

Survint, le 6 janvier, une visile des parents 4 laquelle je ne m'opposai pis
asser énergiuement et qui me fit perdre tout Te chemin parcouru. L'enfant
pleura d'abord 4 leur entrée dans sa chambre (et sans que la bouche se fer-

mit!), mais ce fut tout. Elle retomba bientét dans son attitude extalique, ses’

membrez recouvrérent leur disposilion & la conlracture, les mains se fer-
mérent roidies el elle ne voulul plus me regarder jusqu’au 15 féviier. Pen-
dantl toule celte péricde, javais conlinué 4 la soumellre chagque joour au
massage dez membres o0 & la dovehe, mais Pélat général était resté station-
nare.

Versla fin de janvier, les membres perdirent ‘de nouvesu leur disposition
& la contracture et 'on s'apercut qu'elle retirail instinetivement les pieds
lorsga’on loi donpait un pédilove un peu chavd, La sensibilitd® semblait:
doae un pei revenir.

Qaant & l'amygdale droite que j& métais borné & toucher aves un collu-

teire, elle restait toujours hypertrophice el je résolus d'employer la cautéri-
salion an thermo-caulbte, La premidre séance eut lien le 7 Février en pﬁ!l,-
sence du doctenr Le Ménant des Chisnais, qui voulut hien ‘me préter son
assistance, La pelite V... poussa d'abord un faible cri, puis redevint impas-
sible,

Le 1§ février eul lien la deuxitme eautérization, qui ne provoqua aucune

réaction.
En méme temps j'eus l'idée de mazser lous les muscles qui £'insbrent sur
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. Yo maxillaire inférienr. Le soir méme, fa bouche se ferma un peu et I'osil
devinl moins alone,

Le lendemain 15, je conlinuai le massage pendant un quarl d'heure.
La boache se ferma encore plus et le regard de Penfant recommenga 3 suivre
le mien & droite el & gauche comme avant le premier de I'an. Diés lors, j'es-
sayai de mouveau de la suggestion. « Vous pouves fermer la bouche, Iui
dis-je, vous pouvez me parler », ¢l m'adressant & la religicuse qui la gar-
- ddit ; « Ne vous étonnez pas, ma scear, Jde vair bientdl fes 12vres =e lou-
. chers.

Le jeudi 18, mémes pratiques et progrés encore plus marqué; j'obtiens
des serrements de main & plusieurs reprises.

Le vendredi 17, les dents se touchaient dans I'apric-midi et j'arrivai 3
faire prononcer d'une fagon assez dislincle, malgré la contracture de Ja mi-
choire qui persistail encore, les voyelles &, o, u, &, 7, et les mols papa,
maman. Je me retirai plein d'espoir, mais quelle ne fut pas ma joie lorsque
le lendemain malin & sept heures un quarl, la religieuse vint me dire toul
émue: « Docleur, M% V... parie et boit seule 5. Je courns anssitdt anprés
de ma pelite pensionnaire que loules ses voisines entonraient déja émerveil-
lées el qui me recut en souriant: « Bonjour, monsieur Ie doclenr, seur
Louise m'a lout racenté et je suis bien heureuse d'dtre guérie ».

Voici comment le réveil avait ea lieu : Un peu avant sept heures, 'enfant
avait eu le hoquet comme d'habitude, puis tout i coup elle £'¢tait mise i
pleurer en regardant autour d'elle et 8'écriant s « Of suis-je done? » La reli-
| gieuse s'élant approchée immédiatement pour la rassurer: « Mais qui Sles-
vous? s lui dit-elle. La serur la mit aussitdt au courant de ce qui fétait

passé et la voyant rassurée s'empressa de venir m'annoscer la bonne nou-
ville,

Le réveil était complet en effet, ainsi que je pus m'en rendre ecmple par
les différentes réponses qui me fureat failes; mais je constalai non sans
surprise que les derniers souvenirs de Venfant remontaient & la dernidre
quinzaine de seplembre. Ainsi elle avail quilté son pays, était restée quel-
ques jours & Paris el avait 414 conduite an Vésinel sins en avoir conscience.
Efle ne se rappelait pas non plus avoir prononcé la veille les voyelles a, ¢,

i, 0, w2, ni les mots papa, maman.

TEey

-

i ol o s o Bt

Aprés m'élre assuré que les mouvements de déglutition’ se faizaient avec
Macilité, j'esseyai de faire marcher la petite malade, mais les reins élaient
- faibles et elle ne put avancer que soutenue sous les épaules el en faisant

- Blisser les pieds sur le parquet. Je remarquai également qu'il existait une
semi-anesihiésie du eté droit et nne parésie du bras droit,

Hier dimpache, le nez a commencé & redevenir humide et 'enfant s'est
mouchée deux fois.

Ml V... prend mainienant ses repas & la table commune et avale facile-
menl des @afs & la: coque, des purées, de la viande coupde par petils mor=
‘eequx, ete. Cest une enfant modeste, mais d'un caractére gai et plutdt un
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pen babillarde: elle est, du reste, fq.'-rt bien élevée et fait preuve de senti-
menls délicats,

Aujourdhui lundi, Iz marche est déja plus facile et Jespére bien que ma

" petite pensionnaire pourra bientdt rentrer dans sz famille tout 4 fait guérie.

Applications thérapeutiques de la suggestion
pree-hypnotique,
Far lo DF L. STEMBO, de Wik,

L'application thérapentique de la suggestion, d'une manidre ou d'une autre,.
gagne de plus en plus de terrain.

Des sommités médicales comme Mobius et Leyden la préconisent dans leur:
enseignement. Le premier attribue, comme on sait, les quatre cinguidmes
des résultats obtenus par I'électrothérapie, 4 la suggestion. Leyden considére
Ia suggestion, eomme i! le déclarait dans sz dernidre communication 4 la So-
ciété ** Hufeland ", 4 Berlin, comme un trée puizeant élément de notre aetione
médicale.

Ewald (Berlin) considére aussi l'action calmante de la faradisation chez:
certains nerveux hypercsthétiques de I'estomac, comme une conséquence de
Ia suggestion. Clest pourqued on comprendra que, nous médecins, ayons, dans
la pratique habituelle, recours & la suggestion, loujours dans les cas appro-
prlids,

- Les suggestions sont, corame on sait, divisées en iotra et post-hypnoti—
ques. Maack, de Kiel, parle aussi de suggeslions proe-hypnoligues,

Les idées suggérées pendant I'hypnose et devant se développer pendant
Phypnose, s'appellent intra-hypunotiques. Si l'action de la suggestion doit se-
produire immédiatement ou peu de lemps aprés I'hypnose, on la nomme
posi-hypnotique. Quand on suggére quelgue chose & un sujet, i ['état de
veille, avant la production de Phypnose, el que idée suggérée doit se réali-
ser pendant Uétat d'Liypoose subséquent, on doit se réaliser sous l'influence-
de I'hypnose, on désigne eetle suggestion sous le nom de proe-hypnotique.

Il 3 a encore la suggestion rétroactive olt il s'agit de la suggestion de sou--
vepirs illusoires, persisiants aprés e réveil,

Au liew de 15 division en tant de degrés, Litbeanlt et Bernheim, divisent,
maintenant, d'aprés Forel, le sommeil hypnotique en pénéral, seulementen
troig degrés : premier degré, somnolence ; second degré, léger sommeil (hyp- -~
notaxie| ; troisiéme degré, profond sommeil {sompambulisme).

A l'étal de somnolence, fa personne peut facilement repousser les sugges-

tions. Au secoud degré, les suggestions sont déja plus facilement exécalées,

mais dans les deux premiers, Vamnésie n'existe pas. Dans le somnzmobulisme,
presque toutes les suggestions sont accompliesavec compléle amnésie an réveil..

Mais il y a quelques malades, peu nombreux d'ailleurs, pour lesquelsla
maniére habitueile de suggestionner, pendaut le sommeil, 51 bien fondée
qu'elle soil, ne réussil pas. Premidrement, il y a des malades qui par Ibyp—
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notisation, lombent dans le sommeil ordinaire an lien du sommeil hypnoti-
que; quand il en est ainsi, on le reconnait facilement 4 ce que, quoique dans
le plus profond sommeil, ils n'accomplissent pas les suggestions ot qu'ils
laissent relomber la main quand on la soultve (Preyer).

Deuxitmement, il y a des patients qui, méme aprés plusienrs essais d'hyp-
nolisation, n'arrivent qu's éprouver de la somnolence. Mes efforts pour les
éveiller et les endormir plusieurs fois, consécutivement, comme le conseillent
Wetterstrand, Forel et de Corval, pour forlifier Ihiypnose, restérent souvent
sans résultats,

4’ai aussi plusieurs fois essayé par de petites doses de narcotique (von
Sehrenk-Notzing], de renforcer le degré de 'hyynose, ce qui aussi scuvent
réussit, mais malbeureusement, par ee proeédé, la suggestibilitd que nous
cherchons principalement & obtenir, n'est pas essentiellement augmentée.

Troisiémement, il y a das cas, il est vrai, oit ils lombent facilement dans
le second degré de I'hypnose; mais Ja circonstance qu'il n'y a pas d'amnésie,
empéche de réussir, ear beaucoup des personnes des meilleures classes qui
ont lu ou entendu parler de I'hypnose, n'sceeptent les suggestions comme
devant étre suivies de résullats, que s'il n'ont ancune mémoire de ce qui
leur est arrivé pendant 'hypnose; dans le cas contraire il se fail chez cux
une aulo-suggestion contraire, qui agit contre la ndtre.

Beaucoup de patients de cette catégorie ne peuvent exécuter certaing mow—
vements, signe qu'ils sont vraiment dans I'hypnose.

Chez de tels malades, la suggestion ne réussit pas, parce que ceux dela
premiére calégorie n'entendent pas el par conséquent ne peuvent saisir, et
chez ceux des deux dernitres calégories, parce qu'ils entendent el gardent
le souvenir de ce qu'ils ont enlendu. L assertion de Pitres (1) que « Certains

- eujets ne sont pas susceptibles d'¢tre influencés par les suggestions pendant

leur scmmeil hypootique, et que d'autres sujets aceeplent les snggestions
dans certaines phases du sommeil hypnotique et ne les acceplent pas dans
les autres », e trouve complétement confirmée par mes observations.

Je veux ici, incidemment remarquer, que la définition de Bernheim, I'hyp-
nose est un élal psychique que la suggestibilité caractérise, deoil au moins
supporter une réduction, ear une suggestion & 1'état de veille peul &tre plus
efficace qu'une hypnotique. Done, dans tous les cas, ol aprés quatre ou cing
suggeslions pendant {hypnose, avcun résultat n'a &ié obtenn, je me lourpai
vers la suggestion pree-hypnotique, la suggeslion nécessaire étant donnde
avani 'hypnose.

Moi-méme, ou un des médecins assistanis; diszisau malade 1 « Vous zeres
bientdt endormi et votre souffrance, volre penchanl pervers on votre habitude
sera pendant tel ou tel laps de temps, on pour toujours, guérie . La-dessus le
patient était byppolisé et pendant son sommeil, il ne lui éail fait avcune
guggestion. Chez une grande partie de cenx-la, de cetle fagon, le hut cherché
fut ohtenu.

{1} Levons eliniguees sur Dhystéeie, 1891, -0, p 166
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Des pombreux cas que j'ai obseryés, je citerai seulement les quatre sui-
vants : deux de dipsomanie, un d'incontinence d'urine el un de morphino-
manie.

L'aleoolismen déja é1é bien des fois I'abjet d'un traitement par la suggestion
thérapeutique par Forel, Bernheim, Wetlerstrand, Beérillon, Ladame, Ringier,

Lloyd-Tuckey, Neilson et beaweoup d'autres. Les deux obzervations sui-

varies viennent confirmer leurs vonclusions :

Premiérve obsevvation. — B. B..., scizante ans, issu d'une famille zaios, a
beaucoup travaillé dans =a vie, male encore plus bu; il s'adonna surtout &l

boiszun lorsque, il ¥ a douze an<, il eessa ses aflnires ot commenca & vivre en
rentier. Il but journellement plus de trois bouleilles de vin et de deux & quatre
quarts d'ean -de-vis. :
Depuis plus de huit ans commencérent & se manifester chez lui différents
tignes de l'intoxication chronique par Palcool, tont d'abord une néphrite chro—
nigue, puis deux ans aprés une polinévrite siégeant principalement dams les

extrémites inférievres. Enfin apparurent do tremblement, des vomissements, de

Vanorezie et laffaibliszement de la mémoire: pois survinrent des accés con
wuls=ifs, t
Comme lous les moyens échonaient, les parents du malade et le patient luj-
méme me demandérent d'essayer I'hypnose.

Il s'endormit facilement dés le premier esaai. Comme j'élais persuadé qu'il
n'était pas dans lesommeil hypnotiqus, jo tontai, dés la séance suivante, de'la
suggeslion prea-hypnotique,

Cetle soggestion ent un eifel =i remarguable que le malade, aprés trois séances

faites dans 'espace de six jours, cesza pendant deus mois de prendre de 'eaun-
de-vie, et ze contenta d'un peu de vin dont je lui prescrivis moi-méme I'n
Malheureusement "amélioration dura zenlement trois moiz. 4

Denxiéme observation, — Il s'agit aussi d'on cas de dipsomanie périodique.
Je I'ai traité par le méme procéds, o la guérison fov durakle.

Il concerne un domestique qui me {ut-envoys par mon collégue, M. le Dr Pro-

zorom, pour tenter le traitement hypuotigue, C'élait un homme d'une quaran-

taine d'années, qui, autrefois, menait une vie trés tranguille el sobre, et était

depuis beaucoup d'années en service chez ln méme personne. Depuis six ans it
avall commencé & ressentir en lui, tous les trois ou gualre mois, des @ccds
dipsomaniaques qui duraient pendant sept, méme dix jours, pendsnt lesquels
auson moyen ne peovait le détourner du besoin deboire de l'alcool.

An premier jour d'en Lel aceds, {'enirepriz le traitement, et aprés iz sugges-
tions pree-hypootiques, il était guésd. Depuis un an et demi, il n'a plus
eu d'peeds,

Trotsidgme pbgervelion. — Un garcon de douge ans, fible, izsu d'one famille’

loriement névropathigque, et souffrant d'voe incoutinence d'urine, me fat
envoyé par mon eclidgue, M. Semenlaki, pour escayer lo Lraitsment suggestif i
Pélectrizité ma réussizsait pas. Mais Ja, |'électricite, qui dans beausoup de eas
de cette maladie m's rendu des services excellents, ne produi:it aucon résultal,

nonob:tant les différentes methodes que Pavals smployées.
Alors mon collégue, sur le déair des parents, me pria desrayer de la théra~
peutique suggestive chez lenlant, dont la grand'mire soufirait également dune

incontinence d'urine: <¢e n'dlalt pas senlement une énnrésie Docturne, mais:

ausi une dierne, car be pelit, par défaat Fattention, grinsit ausal dans la. jour.
1

Lia mére devail plusicurs fois, chaqne nait, =a lover pour mettre 1'enfant sur"l_ln-. :
vase, aves cela son sommeil élait si profond qu'il n'ouvrait méme pas les yeux;
le lendemain il n'avail agcun souvenir d'avoir été réveilld pendamt lamait-
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Malgré ces précantions, il arinait encore trés souvent au lit. En oulrs, lenfant
&tail tonjours Lris distrait, étudiait sans application, ne témoignail ancune sym-
pathie aux amis de =a famille. Des guatre enfants de ses parents, il &tait e seul
qui présentit cez troubles.

La premitre séance de sommeil & laguelle le D¢ Sementzki eat 12 bonté
d'assister duza & pew priz dix minutes,

Quaigutil Mt plongé pendant les trois séances suivantes dans un sommeil
asser profond, il ne sz manilesta cependant dans son flat normal aueun chan—
gemeni appréeiable. Clest pourquoi je procédai avec lui par suggestion pree-hyp-
notigos.

Comme essai, je lui suggérai d'abord zenlement qu'il devait dis mainlenant
=aluer les connaissances de ses parents aipsi que les slennes, co qu'il ascomplit
aprés poscloellement.

Les suggesiions soivantes furent dirigées eontre 'énurésie diurne, et en effet,
dans 'erpace de plusieurs jours qui s'écouldérent entre cetta hypuotization ot les
suivantes, il ne se mouilla plus pendant le jour.

La Tois suivante je ol dis :

« Eh bien, puisque Lu en ¢s & ce point, chaque fois que tu auras besoinla
nuil, to t'dveilleras et to prendras le vase et to feras. »

Celle suggestion [t accomplie & la lettre, 'enfant seveills, ‘alla les yeux
ouveris an vace et urina, ce que =a mdre vit avec 1e plus grand étonnement, car
l'enfant n'avait jamais rien fait de semblable. Aprés deux antres aogrestions, la
traitement de co malade était termind,

Uuelques temps aprés, je rencontral mon colligue Sementzki, ot il me dit qua
la guérizon se maintenais.

Ce proctdd me réassit encore avee quelques enfants que javais hyprotisés
sans succés, et joblins des réapliats trés favorables,

Je 'eus pas un aussi bom suceds hypnothérapique avec les morphinomancs
gquavecs les dipsomanes ou les incontinents, cependant lez sussds de Bernheim,
Wetierstrand ot Bérillon sont nombreux, :

f'est pourquoi je vens auesi publier le ca= suivant de morphinomanie qua jai
braite avec succés par la suggestion pre-hypnotique.

Guatridine observalion. — 3. L..a teente-cing ans, capitaive da cavalerie,
sooflrait depais plasienrs anndes d'une hémicranio ganche qui l'importunait
trds souvent, et €tait accompagnée de fortes conlractures dans tous les membras
{sans perte de connaiesance).

Les douleurs éaient si insopportables qu'il essaya de so suicider en s'on-
voyant une balle dane la poitrine. Heureusement la balle n'atteignit qu'une cite
et s¢ logea prés de la colonne vertébrale, d'oft plus tard elle fut enlevie. A
lémicranie sz joignirent encors des doulenrs dans 1'4paule gauche ot dans

 Fextrémité inférienrs du mdme cdta,

Pour apaiser o0 au moins dimimuer, ses dovleurs intolérables, los médocine lui
firent des pigires de morphine, lesquelles bientdt dorent &ire faites de plus en
plus souvent et i plus forte dose. Mals comme son médecin habituel so refusait
4 lui administrer woe plos grande doze de morphine, il s'adressa sonvent i
d'autres médecina. Il alla #i loin dans cette vole quiil arriva & la dose quoti-
ditnne de douze grammes de morphine.

Lorsqu'a la fin do mare M. ls Dr Korneitrik-Zervasijanow me Penvoya, cet
homme de movenne force, trée afaibli, se plaigeait d'une faiblesse péndrale,
d'un manque de sommeil, dappétit ot d'énergie, accusait des sensations don-
lourenzes dans différents nerfs.

Cliose remarquable, o ne constatai chez oo malade apoun rétrécizssoment do la
. pupille, aa contraire; il présentait de la mydrinze.

Le malade avalt deja toptd de dilférents essais de suppression, mais comme
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Dénergie lui manguait pour perséwérer, il me pria de lul venir en azide aver
I'bypuose.

Dés la premidre sensation d'hypnotisation, qui fot faite en présence de mon
collégue, M. Korneitzik-Servastjanow, ce malade tomba en sommolence. La
seconde séance fut faite cher mon collégue, mais je ne révssis pas & I'endormir,
trie probablement parce goe la malade &tait trés agité. A la trolsibme séance, il
tomba dans un léger sommeil. Un somméil plus profend ne fat pas obtenn mﬁm
avec l'aide du chloral. Les suggestions qui loi furent faites dans cet &at hyp-
notique restdrant ans fuccds parce que, commd la malade le dil |ni-mdme, il
£tait convaincn que seulement en I"étal de compléte hypnose, avec amnésie, une
soggestion pouvail agir efficacement. Comme d'ancone facon on ne pouvail
l'amener au itroisieme degré de P'hypnose, j'essayaiavee lui de la suggestion
prie-hrprotigue.

Encore avant mon arrivés la Dr Sacvastjensw loi dit ;. « Le IF Stembo vous
endormira de nouvean et vous suggérera gue vous aurez pendant quarante-huoit
heures un dégoit de la morphine. Vous ne pourrez ni voir la morphing ni méme
¥ penser, et ainsi de suite. Vous n'aurez pendant ce temps ancune doulsur, par
suite aucune raison d'employer de la morphine ».

Lia-dessus, j'arrivai. Je U'hypnotizai sons lug [aire o motndre suggestion. &
son réveil, le patent #lail (rés salisfait de cellte hypnose, disand gu'il nlaveil
pas enterdu les suggestions qui lui avaient élé failes, ef que, par conséquent, il
avail frés profondément dormi.

Cette snggestion fut ponctuellement suivie. (Quatre autres tuéa.ncﬁ faites dans
les mémes conditions, emenérent le résnliat désireé.

La suggestion pree-hypnotique consiste done en une suggestion donnée
dans 1'étal de veille proprement dit, laguelle ne se fortifie que par le sommeil
suivant, soit hypnotique, soit naturel.

Comme dans Ia thérapie suggestive il ne s'agit qu'avoir un effel suffisant
sur la psychique, il nous est indifférent d'agir par un procédé ou par un autre
qoi aménera le résultat désire.

Par quel que soit le procédé employé, si nous pouvons genlement sou-
lager les malades, nous aurons oblenu un résultat utile. Que nos malades,

traités par la suggestion hypootique aient des rechutes dans quelques cas,

cela ne doit pas nous empécher de recouric & ce procédé,
Pas plus que les autres médications, la suggestion, pree-hypnotique on

non, n'est infaillible. Llessentiel, c'est gu'elle rende des services 14 oft les

aunires moyens onl échoué. Le but de cette note éait de signaler 4 nos
confréres un nouvean moyen de déposer la suggestion dans V'esprit du patient
lorsqu'il me paralt pas dispesé 4 la recevoir par les movens de suggestion
habitoels.

Maladie de Basedow traitée avec succés par la suggestion
hypnotique. — Disparition presgue compléte du goitre,
Par M. Je DF Ast. MAVROUEARLS

Medzieurs,

Avant de vous communiquer mes observalions, je suis heureux de profiter

de P'oceasion qui m'est offerte, de prendre anjourd’hui la parole devant vous,
pour remercier la Société d'Hypoologic ot de Psychologie, de 'honnenr
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qu'elle m’a fail dernitrement, en m'admettant parmi les siens, et aussi pour
proclamer hautement toute ma gratitude envers mon maltre, M. le decteur
Bérillon, qui a mis tant de complaizance & me fournic lous les moyens de
m'exercer & la pratique de la thérapeutique suggestive dans son Institut de
Psycho-physiologie.

J'ai eu Voeeasion d'y éludier de prds bien des malades différents et d'y
faire 'expérience sérieuse de la bienfaisante influence de Ja suggestion sur
l'esprit de ces malades. Deux, entre tous, m'ont paru particulidrement inté-
reszants, Clest 'on d'enx que je vais avoir 'honpeur de vous présenter
anjourd hui-méme, me réservant pour laulre jusqu’d un moment plus oppor-
un,

Le cas dont il s'agit est un goftre exopthalnique..

- La malade, M= Ch..., est dgée de 30 ans. Elle est mariée depuis I'ige da
27 ams, mais n'a jamais en denfants. Son pére est morl d'un accident, sa
mére d'une maladie de c¢ceur. Elle ne porle aucune aulre tare hérédilaire,
Depuis sa naissance jusqu’au moment ol la maladie présente a commencé,
cette femme n'a eu aucune maladie grave. Lia menstruation seule a toujours
été irrégalidre, tantdt apparaissant huoit ou dix jours avant le terme et tantdl
tous les deux ou trois mois, lonjours avee des dounleurs et une perte insuffi-
sante de sang. Il y a déja neufl ans, c'est-i-dire deux ans avant que la
menstruation cesse, que la malade a senli & son ovaire gauche des douleurs
Aégéres qui ont passé telles gu'elles sont vepues, sans aucup (raitement.
Six mois aprée, la malade aapergu que son cou augmentait de volume, et cet
accroissement devepait plus grand aprés chaque emotion vive ou chaque
fatigue corporelle. Il y a déja quatre ans, apréz une émotion irés vive, la
- malade a eu des palpitations du cceur assez forles et de la dyspoée. Depuis,
les palpitations se répétérent tous les deux ou trois jours et méme quelque-
fois tous les jours ou deux fois par jour. Ensuite la grosseur est devenue
considérable et une éruption est apparue sur la joue gauche et sur le fromt,
Maux de Léte par accés. Polydurie el pollakiourie aprés chague émotion.
Pendant ces derniers quatre ans, elle a eu ¢ing ou six allagues hystériques.

Le jour de =a présentation & la elinique de M. e D¢ Bérillon, le 15 no-

- wembre 1892 mous avons examiné la malade et voila ce que nous avuns pu

eonstater |

Du cdté des yeux sculement, une diminution de la réaction de la pupille
ganche. Du edté du eorps thyrolde, une tuméfaction bi-latérale considérable
et des pulsations plus intenses des vaisseanx du cou. Son con mesurait
trente-zept centimeétres et demi. Do cllé du covur, palbitations par aceds
tous les jours, mais, quoique jaie auscullé le coeur, je n'ai constaté rien
d'anormal. Son pouls est faible et fréquent, 85 4 90, et pendant les acels,
110 & 120; température novmale. Insomnie, dyspuée, surlout pendant les
sccés, inappétence, constipation opinidtre. Hémianesthésie du cdté gauche.
La malade avait le caractire égal et doux avant la maiadie, mais pendant sa
durée est devemu emporitée. Elle n'a pas d'hallucipations, sa mémoire esl
intacte, son intellizence bonne, sa volonté assez ferme. Elle a des idées



noires el elle craint de mourir d'une maladie ducmurcomme sa mére, Sueurs
pendant la nuit. Les réflexes tepdineux sont normany,

La malade est bien hypootizable et bien suggestible. és la premiére fois
je l'ai endormie, et pendant les séances suivantes je lui ai suggéré Uidéde de
la guérizon et i'ai pu arriver aux résullats suivants :

La mméfaction du corps thyroide a dimicué considérablement, son com
mesure & I'heure qu'il est trente-deux centiméires el demi, c'est-a-dire qu'il
¥ a une diminution de ¢ing centimétres. Un jour son cou mesurcil trente—
fjuatre centimbires, j'ai' endormi la malade et je lui i dit : « Madame je m'en
vais vous faire une opération pour enlever la grosseur du con, el quand ells
sera faite je vous réveilleral et il n'existera plus aucune trace », et en disant
ces mots, 1'ai enveloppé son cou avee le métre, sans exercer la moindre
prezsion. Un gquart d heure aprés je réveille la malade, je supprime le ban-
dage et je fus étonné en voyant que son cou ne mesurait que trente-deux
centiméires. Depuis, sa grosseur esl revenue & la suite d'une émotion trés
vive, mais elle n"a jamais dépassé les trente-trois centimétres. Les palpita=
tions-gonl déja rares el la sensibililé esl presque revenue, les maunx de téte
ont passé; elle dort bien la nuil, sans réves et sans suffocation, elle est bien
calme et gaie, I'inappélence est disparue; mais une chose encore anssi frap-
pante gue la diminution de la grosseur du cou, est celle—i :

Il ¥ a déji quatre ans que la malade souffre d'une constipation opinidlre,
eh bien] dés la premibre séance, je luiai suggéré Uidée qu'il Rllait quelle
aille lous les matins & sepl heures ¢t demie 4 la selle, el, chose curieuse, la
malade ne peut pas a'en dizpenser; & sepl beures et demie juste elle est for-
cée d'y aller. » Plusienrs fois j'ai essayé de résister & ce besoin, me dittla
malade, mais je pe peux pas y arriver; quelque chose m’y pousse malgré
moi ».

Maintenant je puis considérer la malade comme guérie, il n'y a plus besoin
gue dequelques séances pour consolider la guérison.
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VARIETES

La guérison par la foi.

M. le professeur Chareot vient de publier dans la New Review on lltlé-
ressant artiele dont nous exirayons les passages Buivanis

On peat, dit-il, définir le miracle thérapeatique, et les lois qui prééident a s8
gendse et & son évelulion commencent & &tre suffisamment connues pour g
Pensemble des faits réunis sous cette dénomination soienl présentés de maniére!
précise, de manidre & ne p-umt échapper & lappréeiation. Nou: devons nous
féliciter anssi que, grdce & une intelligence plus claire de son pou voir, les;
grandes ressources de la gudrison par la foi seient chagque jour plus complé-
tement dans notre main el que, par suite, la maladie noos trouve plus rnrtamml
armes contre elle. i

La sa troovent groupés tous les éléments de la défnition gque noos nous =
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proposons de dizenter. Ce groupement nous conduira‘k une conclusion queje
puis, dis & présent, formuler, La guérizon instantanéa. produite par la foi et
eonnué sonsle nom de mzra.r.:le est simplement, comme e prouve Fimmense
wajorité des cas, un phéncmdne naturel, commun & toutes les epauuea, aux
procédés les plus différents de la civilization et dans les religlons les plus varides.
II est agesi irrégulior dane ses manifestations et qu'il esl généralis2 sous loules
les latitudes.

Le: faits miraculous ontun double cargetdre : s najszent d'une dispesition
gpéciale du patient, confiance, crédulité, facililé & la suggestion, comme on dit
aujourd’hui, loutes circonslanees favorables & la guérison par la foi, gui sont,
du reste, survenues de mille maaidres dilférentes,

D'ankre part, le domaine de cotte guérison par la foi est limite. Pour produirs
ses effets, elle ne doit 2tre employée gue dans les cas dont le traitement
réclame, pour unigque interveniion, la puissance gque l'esprit eXerce sur le
eorps. Par exemple, on ne ganrait irouver, dans les annales saerées, de cures
prétendues. miraculenses dang lesguelles la foi ait suffi pour rétablir un
membre amputé, tandis gqu'an contraire las eas abondent de guérizon de

paralysios.
M. Chareot établil lout d’abord une importante constatation :

Les médecing nommés pour examiner d'un peu prés ces mirdcles sont obligés
de convenir que la disparition sondaine de la paralysie et des convulsisns n'est
due & aucune cauze qui sorte du domaine de la loi naturelle. Il: se contantent
de chercher & démontrer que les tamears et les vleéres sont marchandise coun-
rante dans le royvaume de la thérapeutigue miraculense. Cala méme, M. Charcot
‘ne la contesle pas. II reconnait que la foi peut, dans certains cas; faire dispa-
raitre ulcéres et tumeurs; mais il alfirme, en revanche, que les lésions de celte
aspdee, malpré lenr dizeemblanee apparente, sont de Ia méme essence guela
paralysic ‘dont il & é1é guestion teui & I'heurs. La science a démontré gue la
paraivsie ot leg convalsions avaient une commune origine hy=iérigue, ce gui
revient 3 leur donner un caractire, mon pas organique, maia dynamique; =
Ton arrive donc & prouver que les cancers ot les tumeurs sont aussi dorigine
hystériques ot susceptibles du méme traflement que la paralysie et les convul-
-ajons, ¢'en sera fini de la théorie des miracles,

Oue la guérison par la foi, div M. Chareot, zoit religiense ou laigoe, c'est une
distinetion z2ns aucure importance : le méme traveil du eerveau produit dans
les denxz cas le méme effet, Ce gqu'on observera pour le sccond cas peat dene,
en tont état de canze, s'appliguer au prémier.

L'antigoité et le moyen-Age fonrmillent d'exemples de cette thapmaturgie,
depuis Simon l¢ Magicien jusqu'aa prinee de Hohenlobe, au commencement de
ce gibcle, zans parler du diacre Paris, qui jouissait du pouvoir d'accomplir des

‘cures miraculeuses, Et il est curienx da constater avee gquelle nnanimité ces
diférents ithaumaturges qui, d'rillenrs, appartenzient presgue tous A des ordres
religienz, fondaient de: lieux de pilarinage, ol les miracles continudrent, bien
antendu, & ze produaire aprés leor mort. Il est  noter que, dans zes pélerinages,
ien est paz la Divinité elle-méme gui est invoqués, mais ses prophdles ou ses
seiples.

Prssqua toujours, ¢'est un simple mortel, favorisé de Ja canonisation pour
avoir réalisé des miracles pendant sa vie. EL souven!, ces lhaumalurges eux-
mémes avaient £18 atteints pendant presque tonte Ia dorée de Jeur vie de cosma-
ladiés qu'ils guérissalent £ rapidemsent chez les antres. Saint Frangois d'Assises
et sainte Thérése, dont les p2lerinages comptent parmi les plus renommés pour
leurs cures miraculenses, étalent, & n'en pas douler, des hystérigues.

Il fant remarguer également que les goérisons parla foi ne produiszent pas teule
leur intensité dés le premier moment,
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EL 4 ¢t propos, M. Chareot analyse les phénoménes par lesquels passs le
futur tiratulé avant le miracle lni-méme.

Un matede entend parler de guérisons miraculesss survenues dans tel pu ta)
pilerinage. Tl est rare qu'il résiste & la tentetion de +'y rendse loi-méme immeé-
dialement. Mais des milliers de difieultés maiérieites s'opposent, au moins tem-
perairerment, 4 1a réalisation de son profet. Ce p'est point voe petite affaire, pour
un aveople oo un peralplique, qué d'snireprendra Yn long vorage. Tl intercoge
ses amis. 11 demands des détails aur ces cures miracubeuses dent lui 2 parlé la
reoitur peblique. Bien entendu, les cocouragements lui parviennent de tous
clités, non seulement de son entowmgs, mais do médeein mime qui le soigne et
qui se reprocheral d'splever au malads son demmier espoir, surioul 5l croi le
ma] gudriccable par 1a foi, rembda gu'il n'a pas asgé preserird loi-mdme. Lx sara
rairacuteuse o5t dis lors commencioe et elle pourenit son développement. La con-
eeplion du projet, s& cdparation, le pileripage lui-méme, deviennment une idée
fize... Dane ces conditions, I'esprit oest pas long A prandrs bares sur le corpe.
It guand, aprés la Batigue d'vn long vorage, les patienta arrivent au liende pile-
rivaga, 11% se rourent dans un dtal §esprit dminemment suceeptible da sugges-
Gion, « Bi l'ezprit do malade, dit Berwell, est dominé par celte idée qu'une cure
ve £opéter em lui, Iz eure cel apérde par cole méme... Uo demisr effort, upo
immersion daws fa piscine, une dernidre et fervende prigre midée par l'ezlasc gue
praduit la solennité du rite, et la goérison par 16 foi prodait le résaltat désict.
La cora miraculense devient un fait ac¢ompli.

M, Chareol passe ensuite en revie cartains cas de guérisoe par la foi a1
phas spécialement celui de MU Coirin au xvine siecle.

Av mois de septemhra {716, M Coirip, alors dgée de trente ane, avait fait
denx chmes de cheval successives, al il ex étail rdsnflé chee elle wn éat patholo—
gique grave. Une premidrs périede acail été marquée par des vomissememie de
sabg ek de Ja prostration. Troie mois apros, ane &nerme glande apparut sur le
cdté ganche de la poitrine, Cette glande, d'un ronge rislet, Hait dure et dou-
Ipureuss. Une pelite cavild purulente y apparut bientdt, qui oe tarda pas & 5%
tendre £1 & aupmenter gradoellement de satface. Un vaneer fut disgnostigué pav
le znédecin traitanl, et déelard insurable. Deur ana plus tard, I paralysie envahit
tont 1s cdié gauche do corps. La jambe gaweba, vislemment conlraciée, avait
nolablement dimninede de Ionguenr.

Lo 9 aolt 1321, quinze ans apils le Jébut de la maladin, MW Coirn charpea
une vieille [emme de Napterre de faire ponr elle vne neuviioe au lombean do
bieobeurenx Frangoir de Parls, de toucher le tombeau avee une chemize qu'elle
luf dsnoa, ot de rappocter ane molte de terfe prise an mfme liew. Ces insirus-
tions farenc poncstuellement syulries. La leodemain, dés que la melade Mt en
possession de la chemiza qni avait teacks le tombeaw du eafnl, alla pue so retoar-
aer dans son Lt sans l'aide de personnae. La four suivant, elle a¢ bita dapplinoer
fz précicuse modle de torce sur le cancet el elle s'ape-got presque imemsdinte-
ment goe Ta plaie étzit assaipie ol commengait 4 sa cicatrizer, Dée lors, chaque
Jenramena tng amdlioration mouvelle. La paralysie céde peu d peu. Le 24 acll,
elle put sorlie, eLle 3 sopramibea, elle fiL sa premitre promenade en voituee.

Je confasze, dita ce propos M. Charcot, que, il 7 a seulement dix ans, 'expli-
tation des divers éléments do eo 0oz firange purait préseniée maioles difficulids.
La palure hystériqie des vomisrements de sang et do la parabyeic n'aoraft fait
doute pour personie; mais eomment expliquer Iatraphie qui acecmpacnaii la
paaalyzio? Il eat heursusement prouwt avjourd’hui que I'atrophiz mnaculaire eal
fréqoemment cousletée dans les cas de paralysis hystérigue et de contrasiion de
membres... 11 en eat dsméme du prétende camecer. Chacun rait & prézest que les
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uleérations persistantes de la peaun ne sont pas rares dans le: dérangements du
gysléme meivoux, comme en témoignent les stigmates de saint Frangeis d'As-
sises et les ulckéres de Louise Lateau.

La concluzion découle tout naturellement de ces prémiszses. Chez les sujels
hystérigues, l'influence de Uesprit sur le corps est assez forte pour guérir des
maladies que le défaul de conpaizsances a fait, Jusqu's ce jour, considérer comma
incurables. Tel ezt le eas des (roubles d'origine bystérique qui commencentd
peine 4 dire connus, ¢l dans lesquels on range l'airophie musculaire, 'edime,
les tumeurs uleérées. Sil'on entend parler de la guérizon miraculeuse d'un can-
‘cer a la poitrime. il est permis de rappeler le cas de MY Colrin.

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Enseignement de l'bypnotisme et de la psychologie
Physiologique,

[xsricuT PRYCHO-PHYSIGLDGIGUE DB Pamis, 69, rue Saint-André-des-Arts. —
L Tostiiol psyeho-physiologique de Pariz, fondd en 1891 pour I'étude des appli-
citions cliniques, médico-légales et psvchologiques de I'hypoolizme, et plued
sous le patronnege de savamis &t de @sseurs autorisés, est destingé i fournir
anx medecing et aux éludiants oo enseignement pratique permanent sur les
question= qui relévent de I'hypaotisme et de la paychologie physiclogigue.

Cme clinique de maladies nervenses est annexde 3 U'lnstitut peyeho-physiolo-
gique, Des consultations gratuites oot lien les mardic, Jeudis st samedis, de
dix heures & midi. Les médecinz et étudiants régelidrement inscrils sont admis
4 ¥ assizter ol sonl axercés 4 1a pratigue de la psychothérapie.

Pendant le semestre d'é1é 1392-93, des conférences seront faites le jendi, a
dix heures et demie, par M. le I)* Bérillon, sur les applications de la suggertion
a la pédegegie el & dn pdidtateie,

‘La suggestion pidagogigque au Congrés de 'Association francaise
pour 'avancement des Sciences.

Le volume des comptes rendos du Congrés de Pan, nous apporie la rézumé
‘d'une communication faite dans la section de pédagopie par M. Ta Dastaur da
Delcterew, de Saint-Pétersbourg: voici guelles sont les idées qui ont &bé émises
‘par cel zukeur :

= L'hrypnotisme, én médecine comme en pédagogie el jurisprodence, 4 en
son Age myiho'ogigue, héroigue, de grandes aspirations; on #'est heaucoup
Arop emballé. A présent, par sa veaie valeor sclientifique, il eccupe dans fa
soience la place imporiante qei ni est due, mais il est rantré dans ses-cadres,
da s des limites rigourensement difinies. En phyeiologie, en médecine pratique,
~ eu peyehologie, il est toujours le bienvenu.

o Les eepérances de certains médecins el pédagogues de pouroir réagir sur
Ia formalion du caractére de Tenfant et mime sur le pourcir de discipline
mentale de l'adolte, oot presque échoud, vu la complexité des phénomines
intallectuels et moraut on jea aves I'héréditd de lindivida. Mais on rencontra
dans lei denx sexes cerizins points d'habitndes vicieuses, plus répanduss qu'on
ne leg sroic en général dans le grand publiz, et I'abzence de volontd mocturoe
{surtout guand les enfints s'cublisnt dens lewrs lits, ne voulsnt ou ne pouvant
=6 lever 4 temps, quoique & pen prds &veillés) of les efforts des pédagogues
deviennent tréa zonvent nulz, les chiliments ne ménent & rien et peavent mime
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aggraver lea caz chez les enfants deégénérds on hystériques, et les jeter daps
une mélancolie noire, dans une hypochondrie malsaine. Clest 1a le vrai champ
d'application psor I'hypnotisme. ;
« M. de Dekterew ne patle pas de maladizs nerveuses d'enfants proprement
dits ; les oavrages francais sur 'hystérie ehez lvs enlantz et sur la soicide cher
les enfants, une belle élude du D Moreau, de Tours, eic., dinsi que le volome:
clazsiqae, parz il ¥ a trois ans, du professear Emminghausen, sur les maladies
peychiques de l'enfance (professcur & Dorpat, en Russic, et maintenant appelé
an Allemagne | et auties mémoires; les cas du Dr Voisin, de la Salpliridre, 0
dez éléves de Charcot et 'de la clinique de M, Béeillon, rédacteur en chel da
journal la Revue de Uhypnolisme, disentassez la fréquence des cas de maladies
nervenses chez les enfants. Maiz quant aux habitudes viclenses, c'est par les
pédagogiques que I'on commence & les combattre. Mais trés souvent il fast 8
finir par la médecine, spécialement avec Vhypnolisme et la suggestion. Le
pédsgogue et le médeein doivent marcher en pénéral en amis, la main dans =
la main, et, ding ces cas eb surtout chez des enfanks & prédispositions héré—
ditaires, agir de comeart. _ ' 3
w Mais I'hypnoiizme me peul 2tre, ne doit &tre praliqué que par le médecim,
et trée prudemment. Les enfants, pénéralement réagissent bien, t'endorment
vite, vn le pen de résistance de leur sy:téme nerveux. L'hypnotisalion ne laizea
pas de traces aprés, comme chez certains adultes, sur leur organisme. Il ne =
faut jamais forcer 'hypnotisation si le sujet est rebelle chez tous les enfants
il faut agir pew & peu, prosédant par passes légéres et usanl de suggestion, =
donnant dez ordres simples, faciles & accomplir. i
u Les résultats sont alors des plus salisfaizants. »

GQuerelle extra-scientifique & propes de 'snatomie pathologigue
du tabes dorsalis. 1

Notre gonfrére du Concowrs maiical résume, dans les termes suivants, uné -
affaire gui, heureusement, s'est terminée sans effusion de sang et qui vient'dase =
passer entre deux agrégds de Ja Faculté, soccupant spécialement des affections .
NErvensts by

A, Déjerine a publié, dans le courant de décembre, un article paru dans Ja
Semaine meédicale, sur la « Sclérose médallaire des ataxiques». Il y offirmait
aves beauooup d'utorité et de vraisemblance que la lésion originaire n'était
pes selle de la moelle, maiz bien l'aliération des racines postérieures, Dans le
cours de Iarticle, il disait: « La théorie, suivant laguelle les lésions du tabesne
sont antre chose gue Ia prolongation, dans les cordons postérieurs, de la lésion
des racines correspondantes, fut exposde pour la premidre {ods par moi dans mes
conférences i la Faculte, en 1830 el 1320 ». Et plus lein: « J'ai eu la satizfaction,
cette année méme, de voir que la doctrine du tabes par lésion des racines pos—
térieures a &té adopide chez nous parM. Marie ». i

Cat article, trds seientifijue el m'ayaot ancune allure de polémique, attira
cependant 4 son auteur une violenle réplique de M. Marie, dans le Progrés
medical du 21 décambra. Co dernier, dans un langage d'une ironie tris canstique,
affirme que M. Déjerine s'atiribue sciemment Ja propriété d'autrui, car la théorie
qu'il déclare sieone 2 été &difide longlemps anparavant par Leydet, et que
M. Déjerine n'a en d'autre mérite que de savoir ce que tout le monde savait, qua =
c'était d'aillenrs upe habitude chez cet autenr de fairs des revendications de
priorité, et qwil usait pour cela d'on truc irés commode, émettant des idées =
contradictoires, de fagon & pouveir toujours dire un jour: « Ainsi que jelal =
montré en 1890...s. I terminail ainsi: « Aprés tont, libre a M. Déjerine det 8
traiter, si cela lui convient, la science comme une lolerie; qu'il prenne garde,

s
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tependant, qu'en continuant & ponter ainsia la fois sur Ia rouge et sur la noire,
il rizsgque Tort de 22 ruiner sous psu »,

Il yavait dans cetle réponse, en dchore de Ja question sclentifique proprement
dite, vne atague viclente contre la probitd seientifique de M. Déjerine.

Ce dernier a immédistement réponda par un envol de témoins, MM. Letolle et
Gley, profussenrs agrégés, que M. Marie 2 mis en rapporls avec ses témoins,
MM, Brissaud et Chauflard, également agrégés de'la Facults, Apré= différents
pourparlers, cenx-cl ant affirmé, an nom de M, Marie, que « ai Ihonorabitité
personnelie, ni ln boune [oi scientifigue de M. Déjerine n'élaient eo cause 3, &t
par suite, que la question ne pouvait éire poriée goe sur le terrain de 1a iihre
discassion,

Les lettres des émoins ont &4 publides dans le Progrés sédical, et a o zuite,
M. Déjerine a, dans un langage irés calme, réfuté les allégations de M. Marie.
Tl & proevé par Iz citation de Leyden, traduite plus exactement, que ca dernier
‘s'était bornd & posér Ja questicn sans la résoudre aucunement on 1889, landis
qoe loi-méme disait en {880: « Rien ne prouve gue la lézion médullaire da
iabes soit primitive. L'anatomie pathologique, au contraire, tend chague joura
mous montrer qu'elle est la conséquence d'une altération primitive, d'une névrite
des racines postérieures o, A l'accusation d'aveir sountenu & Ia fois Porigine
interstitielle et l'origine parenchymateuse du tabes. Il répond par on dément
catégorique et sans répligue. ;

Telle o été la fin de cette afaive, qui aurait trés bien puaveir son dénouement
gillenrs que sur le lerrain scientifique.
~ Il paralt d'aillears quw'il y avait la plus qu'une querelle de personmes: et la
réclamation violente de M. Marie venail peut-dtre de ce qgu'il est élive de
M. Chareot, tandis que M. Déjerine est élave de Vulpian. On trouve fort ridicules
les querclles el les haines de clochers. Que dire de ces rivalités d'écoles, capa~
bies de porter un savant distingué & enlever & un colldgue le mérite qui lai
revient pour en faire cadean 4 un élranger.

NECROLOGIE

Benjamin Ball.

M. Ie professeur Ball est mort, le jeadi 23 Rivrier, des suites de la longue et
douloureuss maladie qui le tenait éloigné de zon enseignement depuis plus
d'une apnée.

M. Ball {(Benjamin] est mé & Naples 1o 20 avril 1833, 11 a fait ses étodes miédi-
cades & la Faculté de Paris, a éic nommeé interne des hidpitavx en 1855, et resu
docteur en médecine en 1862. Sa thdse avail pour Uire: Des Embolics pulmo-
naives.

Il & étd nomme medecin des hdpilanx le 12 aoit 1870, agrégé do la Facultg
“en 1866, et membre de I'Académie de Médecine en {833,

Apris aveir fail, pendant deux ans (1875-76}, le cours complémantaire de
maladiss mentales, Il fut nomoie, le 18 avril 18377, & la chaire de pathologie men-
tale ¢t des maladies ‘de 'eneéphala, qui venait d'dire eréde & la Faculid de
Médecine de Paris. Depuis lors, M. le professeur Ball #'est consacrd exclusive~
ment i "étude des maladies mentales, Ia publié de nombreux travanx de patho-
Togie mentafe. M. Ball laissera le souvenir d'un professeur éloguent el d'un
maitre bicnveillant.
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NOUVELLES

— Mistress Mary Putnam vient Jétre Sue prisidente de 1i section nsurclogique de: |
"Aradémie de médecine de New-York, Cest In premidre fois qu'une femume doclenr 688
appelde, par un vote, & présider une Sociéld savonle.

— La Soqiété contre V'abus du tabae, vient d'ouvir un Douveau concours. \’m
los questlons qui intdressent nos lectours
5 L. Fric de médecine. — Rapporter au moins quatee observations inddites, bien t:ir—_
eonstuneidés ¢ (ftiologie, symptomatelogis, terminaizon, ¢t} d'alleetions cmclgm\-emm e
attribuables & I'abus du tabac. X
Le prix consislers on on Yot de lvres d'une valenr de 20 francs environ et m-
médaitle de yermeil.
N2 Prizode D0 Gruby o 400 franes. — Daps Uinterct des Tomears incommodds par
e tabwe et qui disént ne pouvsir vainers: lenr passion, faire connalire un moyen pra-
tique et pea codtenx de détroire le plus possible les principes délétéres de la fumée&u
Tabae:

Lo programme détaillé du concours ser envoyd gratoitament aux personnes qu| en Ny
feront la demande an prisident, -bis, rue Saint-Benoit, Paris. =
— Un générenx donatenr a laisst & lp ville de Milan Ly sorame de [ million ];IHII.' ',’- 3
eréer un établissement d'enseipnement supéricar ¢t de préférence nne: Faculté ﬂﬂ, =

médacing, d
L Sociéts de Médecine de Lombardie s'est réunie afin de discater les moyens propres

OUVRAGES RECUS A LA REVUE

Bernheim. — Traué elindgua el (hifvapeutigue de lo tuberenloee palmongive. (Un I’Iﬂm
ins do 570 pages, — Sociénd d'Editions sclentifiques.)

Gautier et Larat. — Technigue d'dlectrothdrapie. (Un volume in-8"de 256 e _'j
Maloine, 91, boulpvard Eaint-Germain, Paris. — L) ' o

Labards. — Traité élémentairs de physiofegis, Capris les locons pratiques I']t'.-ll.ém =
tration, précédé d'une introduction: techmigee & Musage des éléves. (Un volomein®*
dir B0 pages, svee 130 gravures dans lo texte ob 35 planclies dans Uintroduction: — 0
10 £, 3 cartonné, 12} 2

Laurent (Bmile). — Le Nicolindsime, nouvelle dode de psychologie, {Avec dix pnruniu -
hiors texte. — Socidété d'Editivns scieatifiques, 1, rue Autoine-Dubols, place de FEeolss
ade=Rdatecine, Paris.)

Martin (E... — E'0piunt, e abus; mangeurs ol fumeurs Toplum ! sovphinemanss.
(U volome -8 de 167 pages: — Socidtd o Editions scientifiques, 4, roe Antoite- =
Diathois, place s PEsole-de-Médecine, Paris. — 180E) ' r

Martinet {C.1. — Le Soralisme en Denemark. (Un volume in-8 de 114 pagoes. — Sociéis:
PEditinns scientifinoues, 4, roe Antoine-Dubois; place de 'Ecole-de-Mélecioe, Pn.n:sé]

Mol (D7 A — Low Perversions de Ninatinel génital, gvee one préface do B R-Y. ]irm
Ebing, toudii e Pallernand pardes B~ Pactet ot Romume,

Nizet (Henrl), — L'Hypmatisme, dtode eritigue. (Unvolume indede 3 papes. Denzidme
éilition. = Féliv Aean, éditenr, 108, boulevard Saint-Germain. — 2 fr.50.)

Paulier (D' Armand-B.). -— Recherehes sur fa nation de surface en anafomie.
|mm|.nnn de Taosacface des orgines o0 géndml et du csrveau en pariiculier,
mtthode dea pensies (monsnealions failes sar vingtdepx carveany). (Brochure
ohe B pagedgcaves fgnes. —1 {r:}




PNOTISME

EXPERIMENTAL ET THERAPEUTIOUE

OBSERVATION D'UN HYSTERIQUE

LING TENTATIVES LE SUICIDE. — UNE. TENTATIVE DE SUICIDE A DEUL.
UNE TENTATIVE DE’ SUICIDE - ET LIEERICIDE.
THAITEMENT PSYCHOTHERAMIQUE.

Par le Tr B BREMADR, médecin principal de la Marine, professcor & UBeols de
Madecine navale de Bregt.

L'observation suivante pourrait, 4 I'exemple de M. le professeur
Grasset, étre intitulée « le Roman d'un hystérique »; quelques frag-
ments en ont été publiés dans la thése de M. le D* L. Laurent (1). Nous
la donnons aujourd'hui entitrement, le malade qoi en est 'objet étant
maintenant libéré du service militaire et échappant désormais 4 notre
controle. Il est cependant probable que cette observation aura ona
* suite: de nouveaux incidents dordre médical, d'ordre judiciaire peut-
étre, surgiront sans doute dans V'existence mouvementés de B, ..

Cetle note contribuera 4 fixer ses antécédents ob son état pathologi-
‘que avant I'événement possible qui rejettera ce malheurenx en plein

roman ou en plein drame.

OpsErvaTion. — E .. Lucien, eoldat d'infenterie de marine, entre dans notre
service & I'Hépital de |a marine, & Brest [service des maladies nervenses ot men.
| tales) en juillet 41802, avee la nowe suivante @ Prévenu de fenlativs assdssi-
- mat sur la personne de son enfand; envaye o Chdpital Powr cramen de son stal

& mental, a eu hier une crise épilepliforme dans le burean du leutenant de vais-

| Banu inslruclewr. Ronsctghemeands suforont.

) Eans allendre ancun renteignamint, nous procédimes immédintement & Mera-
. men physiologique de ce militaire: Avee Paide de MM, Patud st Laarent, nous
Pplmes rapidement constater des stigmates indubitables d'hystérie. Lesnombrenx
* dnterrogatoizes anxzquels le malade se prita volontiers, la commuonication ulié-

(1} Etats seconds, — Variations pathologiques du champ de la conteience, (Bordeans
et (), Doin, Paris)

1o

% (15
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rienre des pitees du dossier, I'enguéle parsonnelle i laguelle nous nous 2ommes
livrés pour la recherche des antécédents, Vexamen de la femme de E..., nons
ont permis de reconstituer I'kistoire entidgre duo malade.

Pour mettre de Cordre dans ces nombreux détails, nous suivrons 'orldre soi- |
vaoh

te Eitat du malade 4 Pentrée 4 Phapilal ;
v Ser antdoddents heréditaires;

30 Ser antdeddents pergonnels :

42 Accomplissement de acle ingriming ;
¥ Ordonnance de non-liew:

62 Trailenment psycho-therapique ;

T* Reésultale oblevives,

1® Etat du malads @ son entrée & hdpital. — Homme de vingl-trois ans,
d'apparence vigonreusze, physionomis donee, intelligente, les yeux zaillants pres-
qgue & fleur de tde, la figore colorde, phlissant et rougissant trés facilement. Afe’
inguist et intimidé. Les papilles sont extedmement dilatées. Voulant Sire fizds
zar Ia fagon dont elies réagissent 4 1a lumidrs, nous ordonnons & E... de suivre
du regard le doigh d'un de nos aides. Presque instantanement le regard de B0
devient fixe, le malade g’efforee de suivre le doigt yui se déplace; 'occlusion
des pavpiéres aussitdl pratiquée change en somnambulisme cet état de faseina-
tion, ol linzafflation spe les veox aménae le pédveil immédiat,

On constate les stigmates suivants ; voule palatine ogivale, pas de déformation
cranienne. Oreille assez bien formée mais & lobule adhérent.

Pas de sensibilité profonde & la torsion des membres, Hypoalgésie de toul le.
corps; par endroits analgésie compléte, hypo-esthéaie généralizée aves anesthi-
sie Lactile localisde i ot Th. Hyperesthésie des jones et du pourtour des orbites.
Anesthésie des conjonclives. Poinls hyperesthésiques & Ja pression le long des.
apophyees dpinenses, et, do reste, 4 presque Llous les endroits d'élection. La
prezsion violente de ces points hyperesthésiques ne détermine point d'atlaque,
mais provogua des contorsions et des coris de douleur.

Le champ visoel est rétréci a 45 degrés. Pas de zone hystérogine on hypno=
gine,

On constate un tremblement marqueé des mains, azzez fort pour emplcher le:
malade de dessiner ou d'écrire couvenablement.

La surveillance des infirmiers el des steurs de service fait constater que B... est
atteint de somnambulisme spontand. Son sommeil ordinaire est tris léger; E..
g'éveille an moindre bruit, au premier appel; mai= endormi, il parle souvent et &
plusieurs reprises on I'a, v, pendant la nuit, 2e lever, s'habiller of se placer, an
port I:Tn::m&-s. an pied de =om lity commae dans Pattente d'une inspeclion oud'ordres
imaginaires.

Réveillé aves ménagement, il prononee quelques paroles ineohérentes, se dés=
habille, =¢ recouche st s'endort aussitdt. Le lendemain miatin, il n'a ascun sou-
venir de ce qui s'est passé pendant la nuil, ne sait point #'il a rAvé, nese rappelle
point aveir é1é réveilié par l'infrmier N

Pendant son séjoura 'hépital, E... n'a en auecune attaque hystérique, maislenr
existénce.a ebé constatée par nombre de timoins qui, & la prison militaire et au
cabinet du juge insiructeur, en ont remarqué les traits principanx : mouvements.
désordonnés, position [réquente les bras en croix, lecorps reposant sor la nugue’ =
et lez lalons. Ces crises, d'apres le malade, sont précédées d'ume aurm : c'estla
semsation d'one corde qui, se tendant & Yintérieyr de ses bras et de ses jambes;
Iui racecarcirait les membres; survient alors une envie de crier gqo'il parvientd
retenir; enfin, parait un nuage gris qui voile tous les objete. E... perd alors con-
naissance. Quand il reprend ses sens, il est fatigné comme aprés une marche
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militaire, ne pouvant s'empidcher de tressauter st sentant comme dez fourmille-
ments dans tons les membres,

L'hyprose eat facile i provoquer; la simple injonetion : « Dormez! » pronon-
cée & voix basee i limproviste derriirs lui, pendant gu'il parle, la détermine
immédiatement. E..., réveillé avee précaution, reprend la conversation au point
ol il I'n lnissée, sans souvenir apparent de 1'interruption par 12 sammeil,

Pendant le sommell provoqué, la voix devient faible, lents, émue; le malade
‘semble alors sentir plus vivement la triste situation oft il se trouve.

A T'érat de veille, E... accepte toutes les suggestions; on provogue ainsi des
hallucinations visuelles (image d'une rose), des hallucinations plus compliquées,
saignement de nez, ete.

Ces constatations une fois faites, E... n'a éi& I'objer d'aucune tentative d'expé-
riences.

Disons immédiatement que pendant son long séjour & U'hApital, E... sest

~ montréd serviable, emprassé & copier on & dessiner tontes les notes on documents

gqu'en luiconfizit. Quelgoefois triste, le plus souvent gaf, d'un earactiss un pen
brusque, obéissant & la premibre impression, il n'a jemais donné Heu au moindre
reprochie, 'est fait aimer de tous ses camarades de Ja salle. La soear hospitalidee
le trailait en enfant ghté. E... 'est toujours montré inoffensif, bon enfant, parais-
sant 4 son enlourage incgpable d'ancun mauvais sentiment, d'ancun acte répré-

. henzible.

2 Antécddents hérédilaives. —E... est igé de vingt-deux ans et demi. Son
pére est entreprenenr de charpente; de bonne santé habituelle, mais, parait-il,
d'un caractdre emporté et violent. 2a midre est sujettc & des attagques de nerfs,
autrefois trée fréquentes, réduites maintenant & deux par semaine, depuis époque
de la ménopause; ces allaques surviennent & la suvite d'émotions ou de vives
contrariétés; précédées pendant pinsieurs heures d'agitation, elles sont caracté-
risées par une chute presque brusque, aves perte de connaissance, cris, monve—
ments désordonnés, bras en croix, la corps sa mettant en arc de cercle sur la
nugue et les talons.

Clest ainsi que E... nous déerit les erises de sa mére, il n'en a pourtant vu qoe
quelques-unes, car, & sause de leur fréquence, see fréres et lui oot été pendant
leur jeune dge Lenue éloigmiés de leurs parents et élevés par une lante mater-
nelle.

La grand'mére maternelle, ayant vo périr dans un panfrage deur de ses fils,
#8t devenue folle et, quelque Lemps aprés, s'sst noyée volontairement. Une cou-

- sine est trés nervense, emportée, d'un caractire famlasque, maiz n'a pas de
erises. Un oncle paternel est sujet & des accés effrayants de colére folle.

Le malade o'a pu nowos donner d'autres renseignements sar sa famille, mais

. ces renseignements sont suffisants pour caractériser une hérédité névropathiqua

trischargée, d'autant qu'ils sont confirmés par le certifisat suivant d'sn médecin

" de Nantes, le Dr M., ¢

& Je, sonssigne, doctenr en médecine, certifis que le sicur Pisrre E..., setusl-
« lement soldas dans V'infanterie de marine, est un névropashe héréditaire de

% pére et de mérs. Je Vai zoigné, il ¥y a plusieurs années, pour des erizes de
& douleurs hypogastriques qui Jui arrachérent des cris pendant plug de vingi-
& guatre henras, »

3¢ Antéeddents personnels. — E.. | pendant =a premidre ot sa seconde enfancs,

& e I rougeole et fa variole (celle-ci n'a lnis2d aucune trace]; & la pubertd, une
- Biévre typhoide et une pneumonis. Il a commencé ses étndes au fycde de Nantes
ol il s'est montré assez mauvais éldve, intelligent mais trés étourdi, iucapable
_de fiter son attention, et parfois indiscipling. Au lycée, on remmarqua pour des
- motifs futiles ou méme cans motils des accés de eris et de plenrs sans perte de
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ponnaissance’et sans chite, parfois des eoléresinexpliquées, devenant pourtant '
moins fréquentes & mesure qu'il avance en dge. Vers l'dge de quatorze ans, son
pire; voyant que les étndes lui profitent peu {il finissait sa troiziéme), 1+ retire
du Iycée et le prend en apprentiszage. A bt
. E... éprouve de fréquents maux de Ldte, survenant surtout guand il est con—
trarié, Cetie eéphalalgie, localisée an pourtonr des orbites, lui donne I2 sensation =
daigiilles de feu gui traverzeraient les téguments; Eblouissements, &ip!o;ie_ﬁp}
venant guand i1 Hit ou fxe trop longlemps an objet; de temps en (empe sar—
viennent des contractures des masseters ou des muscles des membres infériedrs;
ces phénoménes, survenant surtout 1 goir, quand il est fatipns, disparaissent
pendant le sommeil. &,
E...a todjours parléd hauls voix pendaat son sommail, incommodant sés qﬁ..
gins au Iyeée on 4 la chambrée. Il a tonjours recherche la sociéié des fem: iR
caractire efféminé loi-méme, trés porté sur lacte sexuel. Il a souvent ewdes
pertes de connaissanca apris s'étse lived au coit, restant étendu, le corps raidi;
@n saenr et tremblant (daprés ce gue nous a raconlé sa femme). s
Ajoutons que, depuis la puberts, c'est un masturbateur effrind, se liveantd
Ponanisme jusqu'h cing et six fois par nuit, méme depuis son mariage, quelque-
fois méme aoprés de sa femme. L

Premidre tenialive de suicide. — Qnelgues jours aprés sa mise en apprents-
sage, qui Vavait beaucoup froissé, en butle aux réprimandes de son pire qui Tui
reprochait de ne pas avoir 2u profiter de ses atudes, Il part en courant et se jetls
danz une rivitre, sans songer qu'il sait un peu pager; Iinstinet de la conserva—
tion l'emporte, il regagne la rive et rentre chez lui tout trempé, disant qu'ils
tombé a ean.

Deuriéme lenlativa. — Pendant trofs ans, il ne Ril aueune grosse extrava-io
ganee; il travaille dans divers endrojtz pour les entreprises de charpante. A 1_?}.@”
de diz-sept ans, travaillant avec un contre-maitre sar un échafaudage trés elevé
il'églize de Saint-Dolay (Morbihan), cet individu lui fait un reproche pour s E
travails froizss, il se jeite immédialement du haut de Véchafaudage: une poutre
én saillie aceroche heursw=ement par =a- vests floltante et sa ceinture; il p
saisir une traverse et, & grand' peine, aidé do contre-mailre, reprend pied, hea
reux, aprbs réflexion, d'en étre quitte & si bon marché T

Frogidme tenfaiire; — Pen apris, revenu dans sa famille et devant en rE[IE'I'lIﬂ'
pour une autre entreprise de charpente, il séduit la bonne de ses parents et Vene
mine & Vanues, Un soir, pendaol une querelle aves sa maitresse, il ouvee bros-
guement la fendtreet enjambe I'appui, mais cette femme, trés vigoureuse, les '
par Taulre jambe st e rentre de foree dans la chambre, ol il tombe évanor
ne reprend vonnaissance que le lendemain matin, '

Qualriéme tentative.— Quelque Lewps plus tard, il habite avee la mém&.ﬂm@' '
& Sminte-Maria da Porefe. Danz une nouvelle dispute, ells 1ni déclare gu'elle ne s
veut plus vivee avec lui et sort de la chambre en lni dizant : « Adien, tu ne
reverras plus ». Elle descend juzque dans la rae, puis, réfiéchissant et ¢ aign;
gae E.., dont elle connaissait le caraciire, n'ait fait quelque malhear, elle Fem
st le trouve pendu & 1a Géche de zon lil aves la corde d'une malle; elie la b
il get encore évanoni, mals so ranime assez rapidement. ;

Cinquiéme lentative. — Dans l2 mdme localité et ave |3 méme femme, se
menant sur le mile, auprés du phare, an milien d'une nouvelle disputs, il 26 ji
4 1a mer; mais, e#tze fois encore, il se sauve 4 la nage et trouve, I'attendant s
la rive, le garde-champétre & qui il déclare qu'il est tombé V'ean paraccident.
garde-champétre dresse procés-verkal. i

Le 22 novembre 1890, il t'engage volontairement & Brest dans Iinfanterie
marine. Noté comme triz bon soldal, il n'a, pendant ses deox ans de service,
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que trois punitions, dont la premidre s¢ rapporte & la sizidme tentative de sui-
‘cide que nous allens raconter. &

¢ Biziéme tenbalive (g deux). — Au mois de février 1801, il fait & Brest 1a con-

naiszance: d'une jenne fille que nous ne désignerons que par son prénom, José-
~phine. Qoelques jours aprds, il la demande en mariage et, sur les vives inztances
. delajeuns fille, les parents y consentent, non sans Ini avoir dit ces qoelquoes mots

_eurienz gue mous relevons dans un interrogatoire : ¢ Bien sdtr, il fut qoecet
homme-14 t'ait magnétizés poar que tu'l'siss aimé ansesi vite »,

M=0 E._. est une jeune femme brone, pelite, anx yeux vifs, au regard mobile;
~d'aprés mes propres conslatalions, et la sulte du réeit le prouve, elle est ans=s

hysidrique ot ansei suggestible que son marl.

Le mariage-ne se fit poortant pas aussi facilement qu'il s'annongeit, Sonsun
- prétests futile, les parents de la jeune fille retirdrent leer antorization. Les dewx

fiancés en congurent une vive contrariété, E... rencentre Joséphine un dimanche
matin; elie allait senle & la messe. 1 lul propoze de mourir enzemble, etelle
gecepte fowd naturelloment, nous a-t-elle dit. E... n'avait pas d'argent; elle lui
“en donne. [Nous avens omis de dire que, eouturidre de son état, elle travaillait
| beapcoup, suffisamment pour avoiréconomizé, depuisson apprentissage. plusde
b 3000 fe.)

- E..., muni de guelque argent, prépare look pendant la matinée; lone une
chambre garnie, achite un réchand el du charbon, calfeutrs les fendires. Rendos.
wous était pris pour I'aprés-midi, ils partent enzemble faire une promenade 2 la
. campagne, & quelgues kilometres de Breat, v dinent en tdte-i-téte, reviennent

~par le Lrain du soir et rentrent dans la ehambre loude le matin m@me.

Iiz se couchent ijusque-ld elle n'avait pas cié la maitresse d'E...) vers lrois
heures du matin, ils se lévent et essaient dallumer le charbon da réchaud, maiz
_gelui-ci prend difficilement ; tous denx, & tour de rdle; g'épuizent 4 sonfller avec
la bouche (il fallait les entendre raconter les faits dans les moindres détails), en-
fin Joséphine, étourdie par 'oxyde de carbone, se conche, laizzant E... souafiler
genl s étourdi i son tour, il se conche anssi et tons denx s'éyancoissent.

Le lendémain matin, Ta police qui les cherchait sur Ja demande des parents,
| rpéndtre dans 14 chambee, tons deux revienment 4 eux, mais Joséphine reste pen-
" dant trois jours = dans une sorte de sommeil oh on loi faisait faire tout ce gu'on
" voulait », lez parénts en profitent pour loi fairs signer une pikce déplagant ses

" économies et les Jeur sonfiant, fail qui pluz tard aura son imporiance. E... re-
“wient eenl A la caserne, ofi il est puni de huit jours de ‘prizem, plus cept jours
daugmentation pour abzense illégale de quarante-hoit heares et pour avoir re-

fosé de dopoer ancune explication en ajoutanl : « Je recommencérai 4 la pre—-

midre occasion .

Aux parents de Ja jeane fille, tous deox déclarent qu'ils ont ainsi sgi pour les

forcer aun mariage, mais la famille ne veut plus-en entendre parler. Joséphine
- s'enfuit alors de chez elle &0 ze réfugie b Nantes chez les parents de B... qui Pas-
coeillent, ¥... roslanl soldat & Brest. Au boul de denx mods, tout fnit pur s'ar-
| ranpger et avec l'antorisalion milisaire, le mariags est célébré, Tous denx habitent

" & Breat, loin des parents de la jeune Glle, M= E... travaillant suffit saux beéssins:
b du ménagze, aves les quelgues subsides qo'envoient les parents de son mari, celui-

| ci, étant'zoldat, ne'ponvani tien gapher.
\ Septiéme lentalive. — Une grossesse survient, le traveil de a jevne femme
\ est plos difficile, ils & rapprochent alors des beaux-parents, et, 4 parlir dece
jour, leur ménage devient un enfer, grica @ la présence de la belle-mére, type
- classique, harcelant son gendre. Lassé de Vexistence, E... tente de g'empoison—
“ner, sa femme 1o surprend et lui fait entendre Taison.

Aetz inerimind. — [Huitidme (endative; tentalive de bibdricide. — Un maois
- aprés il recommence ol tenle d'empoisonner eonenfant avee lui, mais nous pri-
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féronz lui laisser |z parsls pouwr décrire ces sednes d'inldrienr et copier le texte
d'on de ses Interrogatoires. L'enfant avnit dews mois e demmi -

o C'est depuis cette époque [Ia paizeance de I'enfanl) que mes bemnr-parents
tommencéreat i nons reprocher pore mariage, je o'étals plus cher moi, Pétais
chez ¢ur, ils me reprochaient la naicsanse de l'snfact, 2t ma belle-mbra =atant
compillemant emparée de l'eaprit de ma femme, l'emplalail do conchar grec
o, de peur que nous B'arons daates enfant il falleit nouacachar, Jo voyais
gouvant les yoos de ma femma rougis de larmos ol ja soudais mel-meéme des
réproches quo 'on madressail saos cesse. Je e pouvais rlen apporter a la
mAlgon, etanl soldat; ce que Je mangeais, ee qoe codiait 'enfant, ca que V'on
feisait pour ma femme m'éndt reproché; ils ne nous araicnt Jamais parlé des
kol miile franes de ma femmas ol nous B'ofions pas bes réclamer.

« Ma belle-mdce, devaak moi, s faisait seulenir par wa femme el o'ast pe
sathant eomment sorlie da cette siluatian gua g voulus boire on Jacon ds
laudannm: ms [smme, qui m'avait fe, me relint goacd je commencais & le
faire. me disant qus poat ells, poar oatre eafant, il fullait supporier eocors
cotla 7is pendant Jes quelques moeiz de régiment gul me restaient & fajre. Ja
ramanrai s landanum et Heatds je sus que ma (emme arait tout rAconbéd & ma
balle-mdre qui Julavait réponde que J'étais Loy lAshs poer maurie,

e Jorestal dans celle risle siiualion un meis encore, oest alors qua déssspérs,
& boul de courage, voFant que jo ne pouvais pes laisser ticce mon enfant aves
i belle-mére, je rézalus da la tneraves moi, je pris ja bouseilla de lindapum,
J'en rézarval une demi-cuillerde 4 eald pour Penfant o1 je vidai Ie rests d'un
trait, jo voulus de lui faise boire, mais je tremblais tallement quée j'en versai
fa plus grande partic sorla buvetis st, 1o Inndasnpmm élant amer, I vomit sor
#a bavelts presdoe louk le reste, Alors ma femme ranlea, me vil et, sifragée,
appele s mére, on Gt chareher un madecin gui seigna I'onfant; gquand ja la
vis saavd, jo ne veolus pla: meoorir, maia viree poar lol. Moo beas-pére me
ramena i la caserne; en route, j'eus plusiears faiblescss, mais mon been-
frére avail prévenu an quartier de ca que je veoals de feite et jo me réveiliad
ln nuit an prison ¢0je ms forgei & vomir; le lendemain, j"éuaia trés malade, on
w'envoya cher le commissaire de polics, j'ews encore plusievrs faiblesses; a
men retonr & Ya caserne, le médecin ma Gt envayard 'hapiml ol ja restef ois
a jOurE, pOis 60 me renvaya el prisom. -

Ca rdell, fadl avae T'asceal de la plos grande sinsdrité, est confirms, maldsal-
lement, par toas les téimoiznages; quant au mobile du erme, s3 femme Tattriboe
& wn ssnfiment (nsrplicabl, 1o Belle-mdrd &n séntiment d'avarice d'un koemme
gaine Youliil lea dépenser poorson enfant[réritable explicerion da halla-miral.

Au moment ol E..., (tanslére do la caserne i la prizon, prenajt ses viiements
de prisonnier, on ouvs dans ceur guil quittait la letire soivanie, adressée 4 sa
Ternma

a e & 4 & 3 o & A R R R A A

4 m @ R B E R E B oA om B R

« Baraquaz, sens heures du soir.

» Jasiphine, e'est pour tol gue jo menrs. Je tivals dlevéa 2 baut dane men
« CEUT que pour mod ks vie éalg woe soulfrance pire gque la mort; ton dédain
« pour med, 0 [roidear ot peat-fire sissj, pardonne-la mai, ume penses sans
* cEfsE Présende 4 oD DAUTIE GECTESU qua, pendant qee je couchais dans mon
= pauvre pelit it de soldat, ts n'etiis pas seals dans Lo Gen, m'a renda fou. To
+ & souvisns que cérlain dimanche, paria fute, il cep dtait flju de bien pou
« qoe je ne mourusse. Acjourdhnd, c'esl Gmi. Adiex, sois heurouse mavec selud
+ gue ti préferes: mais surlout si Babé, qui, ja 1s ereis, ¢st de mot, it comms
+ o l# crois, cer il A vomi, faie qu'ld kail pes & dooner les promidres caressos a
1 mon rival. Soavisnetel plos 1and que be dernier mot qua ma boucks pranen-
« cera et ma derniére pensdés sergni poor Lol

« Adiew, ddieu, moo bébd, Fifiue, »
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E... reconnait bien ¢ette lefire, quand nous la Iui moutrons, pour dtre de son
écriture, mais il diy n'avoir aucnon sonvenir de 'aveir Gerite, cherehe dans =a
mémoire et 'y trouve rien; bien plus, il nie avoir jamais éprouvé de sentiment
de jalonsie envers sa femme, qu'il aime et dont il se .sait aimé, Soumis &
Phypnose, il nous révile immédiatement les circonstances dens lesguelles
cette letire a €16 derite; e'est lorsque, conduit & Ja caserne par soa beau-pére
::[préﬂ sa tentative de libéricide, il resta quelgues instants dans la chambrés avant

"dtre mené en prison. Or, & I'dtat de veille, il prétendait avoir perdu conpaiz—
sance, éblowi par la lemilre de la chambrée et ne s'dlre réveillé quen prizen.
La déposition de ses namarades confirme le fait matériel de Pécriture de la latira
a ce moment; lous ont remarqué que E... avait I'sir bizarre, mais les Foux
étaient ouverts. Il § a done eu JA une maoifestation nette, d'un véritable état
second sur l'imporiance duguel nous aurons & revenir plus tard,

E.... interrogé par nous, semble n'avolr ancun remords de ses actes. Tout est
raconté sur un mode gai. Il dit qu'il ne recommencera plus ses suicides parce que
c'est béte de se toer pour rien, mais tronve tout naturel de Paveir tenté. En
avouant sa passion pounr la masturbation, il voudrait bien en ftre débarrossé
parce que cela Paffziblit, mais 1o edté moral fui Schappe. Glest oo honndte homme;
il ne supporte pas lidée d'un vol ou d'un crime quelconque; il n'a pas en I'idée
que s¢s actes puissent &tre considérds comme criminels. A reste, il ne réfléchit
pas : l'idée lui vient, acte qu'elle =ollicite suit immédiatement. Actuellement,
ce qui linquidte n'est pas ea qu'on pense de lui, la peine qui Vatteint, la crainte
que sa femme ne l'aime plus — pourqeol cela serait-il? il ne lui a jamais fait de
mal -— mais bien de saveir =i sa belle-mire permetira & =a fomme de vivee aves

< 1ui; elle est =i méchante! Ajoutons que M=e E. .. nous dit aimer 2on mari ot Stre
prite & retourner vivre avec loi,

Ordonnance de non-fiew. — A la suite d'un rapport médico-légal longusment
motivé, une ordounance de non-liew fut rendae. E... fut considérs comme un hys-
térique irresponsable, son affection mentale entrainant une oboubilalion presque
absolue du sens moral, et il fut renvoyé & I'hdpital, dans notre scrvice, pour Etre
soumis an traitement psysho-thérapique que préconisait le rapport. 11 n'est sorti
de I'hépital que pour dire réformé sur notre proposition comme atteint d'hystérie.

Traifement psycho-thérapigue. — Guérir 'hystérie nous parait impossible: an
e peut refnire un esprit, mais on pent combattre efficacement cerlains symptomes.

Le traitement consisia done en pratiques hydrothérapiques et suggestions
morales,

L'électrothérapic ne put &tre employée, i cabinet d’électrothérapie ne fonc-
lionnant pas encore & celle épogue.

Les suggestions eurent pour prineipzl objet de déterminer ;

1% La cessation du tremblement, de la céphalée, de l'insomnie:

2+ La suppression de la masturbation; .

3» L'obligation de résister 4 tonte impulsion subite, et de réfléchir avant d'agir.

Dés le= premidres séanees le tremblement diminua ot le sommeil reparut. Forts
de ces premiers résnlials; nous aftaquimes la mastorbation.

Done, un jendi matin, pendant lhypnose d'abord (1), éveills enzuite, E. . sukit
done un long sermon trés énerziquement suggestil sur 165 danpers de la mastir-

(1) Toutes nos suggestions. morales ont €48 faites de la facon sufvante : dabord ls
malage &tant en €8t d'hypnose, pols le malade &ant eveills. Ces deux sugpesticas
identiques et congues dans les mimes termes, se suivaicnt & quelgoes secondes d'in-
tarvalle, — Ce mode de procéder a pour but de d::-nner & la suggestion toute Iintens
sité possible, et de permetice & Vobservateur de suivre la série d'dlats de conseienss dy
gijet i l'étar de veille, le sojet pouvant lui-méme prendre note de ses sensations, do
525 idées, de sés déterminations et les rapporier aux suggestions. subies dont il & po-
cessairement souvenir.
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balion, puis nows Vabandennons 4 lui-meme pendant cing jours, pant voir ea
qui en adviendrail; au bowt d¢ ¢= tomps il wous Temat un papitk inlitubd « mes
imprezsteus au jour le jour, » ot dons nous eSTrAYO0S o gai suit ;

Vengdredi. — Locs da = derniére visite, M. Brémaud m'a fait semnprapdrs toot
o que | mastunrhation avail d'edisns pour ub bomme dans ma pasition. le sois
risnlg & foire mon possible pour me cortiger de ce trizte défant. [a nuit der-
nitre, |'al résisté snus trop de mérita, ear j'al bien dormi, —ce gui no m'dait pas
arrivé depais lougtemps Cepeadant, jai é1& Svoillé an milien de Ia nuit par des
crispations; j"ai eu une espdze de potita erise guia durd npe demi-heore, et ju
me smis endernd jusqu'an malin,

Zamed' . — Iai dermi, mais oTus mal que 12 ooit derpitre, car 1t 818 dreillé
troie fois par des crispations at, chaque fols, J'al £16 oblige de résister de Lontes
men forces 4 ma passion. Jo crois qoe pios Je résisia plue Jas erlces sont doalan—
Toafes: pouriaat, je tiane bon, jo we cédersi pax. Aujourdhui, fe sois mal i
Vaise, fe erais qu'il ne fagdrait pas oos geande émotion pour me [ire éslater:
}2 =ens dane lex membres des tiraillementz et, par inttant, comme Jdes pighess
Jaignilles rougies & blane. Ja recommence & trembler,

fimenche. — I'ai anzars plus mal dotmi. Touts [a nult 02 &4 qu'one altar-
nalive de demi-zommeil &t do erfzpations doulourenses. Réves élranges. Vorages
dans Y'espace en compegnie de ma femme, o3 lorsgues élais dveillé, grice an
privilége que J'ni d'dvoques les images qui me somy chivse, fo eroyris gao'elle
elall la pris de mod, partageant mon lit; alors, pear ne pas me laisser sifer 4
Iz mastucbalion, ' faitdes eforts inowks : j« mordals dans mes draps. Ce matin,
jo suis brisé et poortant {ebs agité: ce n'eat plue du sug, e'sst du salpdire oul
me brila les veines, Jenai plos du low, d'appétis; peurtant, je n'ai pas Ribli:
t] me gezbla que fo snie souteny par une volonlé plus forte goe }a mienne, mai:,
Jo e seus, cast la Jully du pat de rerre contre le pot de fer.

Lundi. — (est hontenr, jo 1o sais. Jal c£dé! Ma femme Stait venue me voie
hizr 2t f'avais l'esprit plein d'sfls. Ta nuib & commencé par Musomnie jusqu's
minuit. Jai helté; enlin, vaincu, j'ai cédd. La fouistzoce & &€ ai grande gue J'ai
perdo connaissancs et ne me suis £veilld que ca matin. Jo suis mieur, moins
agité el pourtant fort mégontenl de mei.

Cet autographe est trés corieny, car il indigne par I"dcritare les pro-
grés de la crise. An début, Pécriture est régulicrs, puis de plus en plus
tremhlée & mesure que Fesprit se trouble davantage, pour devenir plus
netta encore gu'au début aux mots 1 « Ceat hontenx, je la zais &

La suggestion 2 naturellement ébé reprise ol 2o bout do six semaines
environ, ... élaif complébement gudrei. T1 serzil coricux de reproduire,
car ilg sont typiques. les papters qu'il éeriveit chamque jour, pour noter
'état de son dme. [ craiut jesqu'a acgnittement, de pewr de retomber
50m5 e joug de sa belle-mére © « Au moins, les matelots warids peuvent
coucher chez cux; pour les soldats 'est différent, je ne pourrais &tre
permissionnaire da la nuit qu'ene fois per semainme, je ne rerrgis mz2
frmme qu'nne fois per semaines 4 U'Lopital, je suis assez fort pour ré-
sister, an milieu d'infnences sxtdrisures jo ne m'sppartiens plos, Si
javaia ma femme chague jour, #1 wt mof, 52 fe couchats ches mot, je
ne ma maidurbarais jamats, Mais, acqaitte, couchant an régiment,
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placé forcément sous l'influence de ma belle-mére et de
quarrivera-t-il? »

Aprés six semaines de traitement, E... ne se mastarbgit plus et n'avait
plus de lutte & soutenir contre lui-méme : le tremblement avait cédéd
aux premiéres suggestions el le sommeil de la nuit était devenu calme et
profond.

A son entrée & I'hOpital, E... étsit fort irrité contre sa belle-mére ;
sous l'influence des suggestions il parla bientdt d'une fagon plus calme
de ses relations avec la mére de sa femme, ct envisagea de sang-froid
la possibilité d'une entrevie.

Aprés avoir, pendant prés d'un mois encore, reca les suggestions les
plus énergiques sur la nécessité de ne Jjamais céler & son premier mou-
vement et de toujours réfléchir avant de parler ou d'agir, E._, fut suto-
risé & sortir de I'hopital pendant quelques henres. Sa femme vint le
chercher et ils sortirent ensemble. L'entrevue aves la helle-mére, quoi-
que froide, ne donna lieu 2 aucun incident, Les sorties se répétérent
fréquemment. Les suggestions furent continudes Jusqu'en janvier 1803,
E... avait alors pris un air réflichi qui ne lui était pas habituel aupara-
vant et nous pimes, 4 plusieurs reprisés, constater par nous-memes que

 s0n caractére subissait une certaine modification,

Ses élans désordonnés pour accomplir un ordre, I'emportement tumul-

la masturbation,

~ lueux qui caractérisait autrefois tous ses actes, ont fait place & une sorte

de pondération voulue et réfléchie qui met plus de lenteur dans ses
" mouvements,

E... recoit fréquemment la visite de sa feume et da son enfant, et ne
semble avoir aucun sentiment de jalousie maritale ; il convre son enfa
de caresses,

Aprés quatre mois de demi-réclusion, entrecoupée de sorties et de
Visites, et cinq mois de suggestions journalidres, Vaspect de E... est
celui d'un homme de tempérament trés calme. Mais la facilité avee la-
quelle E... cede aux suggestions et sendort an premier ordre, nous
semblant incompatible avac le service militaire, nous nons décidons a le

- proposer pour la réforme,

Rendu 4 la vie civile, E..., accompagné de sa femme et de son enfant.

nt

& regagné Nantes, 4 la fin de Janvier 1893 et repris son travail de char-

pentier. Depuis ce temps il méne une existence tranquille et laborieuss,

Mais quel sera son avenir? Les circonstances beurenses lui permet-

tront peut-gtre d'stteindre sans encombre I'ige auquel Phystérie dispa-

railt souvent delle-mame. D'autre part, des circonstances défavorables

pourront surexeiter un systéme nerveux profondément ébrauls et pro-
- Voquer des impulsions regrettables,

Iy
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UN CAS DE PSEUDO-COXALGIE CHEZ UN ENFANT MENTEUR

Par M. le D" BEZY (d¢ Tonloose).

J'ai observé, dans le courant de 'année derniére, deax cas de men-
songe chez l'enfant (1) : un des deux enfants a présenté une pseudo-
coxalgie et une arthralgie hystérique, piasieurs mois avant de commetire
son mensonge. Ces denx chservationsm’ont paru intéressantes ﬂ-pubh'er =
‘soitau point de vue elinique, soit au point de vue de la valeur du témoi-
gnage des enfants en justice.

OasprvaTion I,

E. G..., agée de dix ans, est amenée parsa mérad la consultation de laclinique =
infantile de la Fagulis, Jo 27 dacembre 1891, :
Le pére est, nous dit-on, bieu portant, La mire est trés maigre, anémide, et a3
les epanles trés atroftes.
Troiz fréves 2onl morts ou baz dge.
Elle nousest amence parce gqu'elle boite ﬂepu:squalqaa temps. En recherchant =
les capses de celie clandicalion, nous arrivons gans peine & conglater qﬂ'ﬂll&ﬂ; P
due & une conmtracture des muscles de la hanche droite, et notre attention est
naturellement attirde du edté de la coxalgie; avsei invitons-nous la mére & nous
ramener bientbt la petite malade pour que nous puissions examiner cette articu-
lation pendant {'anesthésie chloroformique. 3
La rezpiralion est gdrement soufllante annivesn d'on dez poumons.
Traitemendt ; Huile de {oie de morue, lannin. .
Quelques jours aprés, Uenfant nous est ramenée; mais ce jour-1a, elle ne boie
pas et la coniracture de ln banche a dispary. La mére nous dit du reste quela
claudication, qui dure depuis plosienrs meis, est intermittente. Nous l'invitons i
nouns ramener Venfant quand la boiterie raparaitra,
Le 8 mars 1892, Uenfant nous est ramenee pour une donlenr siégeant an gaﬂm
gauche (fla hanche malade est la droite), sans gonflement.
La contracture n'existe pas; l'dtat des [Doumons est excellant,
Nous ngus demandons alors 871 ne sagit pas de phénompnes d'ordee h}'slé-»
rique, et lx malade est mise én observation, 4
La & mai, l'enfant est en trie bon état. i
Liexamen de I végion, prauqué plusicors foid' depuis le déboi, n'a nhrém) ;
avcun signe local de coxaigie. Un m'a pas po désouvrir non plos des stigmates
d'hyslerie,
Le 23 mai, ln mére nous raméne I'enfant, qui prétend avoir 618 victime ﬂ‘m .
atieotat. ‘\utre: pracigue éiank, dans ces cas, de ne procéder guavec la plu.ﬁ gml.'-dt 3
prudence, nous nous contentons de lul deinander ce qui Jul est arrivi. Elle nous
raconte slors, saus hesitaton et sans paraiire troublee par la présence des étu-
dianis {elle baissail cependant un pee la tédee], qu ‘um individe 1'e appelée \dﬁlc
lut et gu'en compagnie d'on autre individo il s'ess fivrd sur elie & des pratigoes!
pocénes qu'elle nous raconte aves certains détails que oo me dispensera
rapporter iel. Une plira-e cependant me lrappe; quand je lui démande ce que Jul
[ait je premuer individu qnoi I'a appelée, elie me ropond sans hesiter : « 1 @
ses parties dans lex miennes », Jo cite cetle réponsa texluellement parce qu 3

(1) Communication faite 4 In Soeded de Maddcine de-Touliuse:
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ne laizze pas que d'étonner dans la bouche d'una Allette de dix ans. Nogs aurons
& en discuter plos loin la valens.

~A ung antre question, elle répond qu'ellea beauconp souffert pendant acte.
Kous 'examinons alors, sur Ja demande formelle de la mére, et nons consta-

~ tons qu'il n'existe absolument aucune trace de déchirure de la membrane, ni
ancung eschymose,

: Plainte ayaot 418 portée par la famille, 'enfant a été goumise 4 pn examen
- meédito-légal, quia été négatif comme te ndtre.

Nous l'avons revue quelgue temps aprds, et nous avons su gue 'actusé n'avait
Pﬁs &L& ponrsnivi.

Certains fails nous paraissent intéressants i relever dans cette obser-
- vation; d'abord elle nous présente un cas assez intéressant de pseudo-
mm]gle. Nous attirons I'attention sur. I'srthralgie du genou; si cette
l:]ouhaur avait précédé Vapparition des phénoménes de la hanche ot si elle
~ avait siégé dn coté de la confracture, la ressemblance avee la coxo—
_tuhercu!osa aorait été plus grande et aurait pun czuser une erreur de
- diagnestie préjudiciable & la malade. En second lien, la justice n'ayant
. pas cra devoir méme poursuivre 'accusé, il est 4 sapposer qulil nétait
~ pas coupable, et, dans tous les cas, nous pouvens affirmer qu'il n'exis-
~ tait aucune lésion de la valve, bien que I'enfant ait prétendu avoir
. éprouvé une vive douleur, .

. 1l nous reste 3 justifier ce double diagnostic. Pour cela. nous allons
' d'abord étudier ce qu'est la pseudo-coxalgie ; nous étudierons ensuita le
b - mensonge chez I'enfant, et nous verrons ce gui, dans chacun de ces deux
. chapitres, est applicable 4 notre malade.

I. — Pseepo-coxarois

Plicque (1) a présenté de cette affection une deseription trés compléte
. & laguelle nouns ferons de larges emprants.

I'aprés cetautenr, elle se caractérise par une série de symptdmes que
- nous allons reprendre en les comparant & cenx présentés par notre
~ malade,

: Le début porte d'emblée les symptomes & lenr maximum ; 'imitation
p:.'rue quelquefois un rile; Charcot-en a provogqué par spggestion. Chez
L notre malade, il noas est difficile de savoir guel a été le mode de début,
' mais il parait ne pas avoir été lent, et dans tous les cas, lu contracture

. La douleur est superficielle et trés vive; le simple pincement de la
" peau est trés douloureux (signe de Brodie). Ce signe n'exisfait pas chz
‘notre malade, mais chaque fois que nous avons voulu vainere la contrac-
ture, nous avons provoqué de la doulenr.

(1) Gasette des Hopitars, 6 juin 1891, p. 609.
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La boiterie apparait d'emblée. Ce fait, trés important 4 mon. Hﬁp_ﬁ,
élé trés net chez notre malade, car on nous I'a mende parce qu’elle boi-
tait et elle n'avait jamais en & se plaindre d’autres symptlomes. FVinsiste:
particulisrement sor I'absence de doulenr qui nous servira tout 4 I'heupe, P
quand nous nows demanderons s'il ne s'agit pas de coxalgie simulée. :
La contracture se rencontre ordinairement sur d’autres groupes m;;’ts«-- E
culaires. Ce fait n'existait pas chez notre malade. .
L'examen de Particnlation est un fait capital et entraine souvent
grandes difficultés. Dans la psendo-coxalgie on ne trouve ni lésions
culaires, ni abcés, ni empdtement vrai ou simulé par Uapplication ré
de topiques irritants. Nous y reviendrons dans un instant. Remarg
senlement en passant que la déformation de la fesse peut 2tre cau
par ceriaines attitades.
Liétat général du malade doit tre anssi examiné. La neurasl:hémﬂ
est quelguefois difficile a éiablir. Paget recommande, dans ce cas, de
rechercher dans les antécédents héréditaires I'aliénation mentale e
Valeoolisme. Nos renseignements, difficiles &4 obtenir du reste, ne
ont rien révélé dans ce sens. Il faut aussi examiner le caractd
Peufant. Nolre malade n'élant venue qu'd la consullation, el er
irréguliérement, nous avons pen étudié son caractére. Il est perm
se demander 57l n'existe pas, chez elle, cet état mental particulier
Dufestel a signalé chez les jeunes simulateurs (1). Cependant, en ce
touche la coxalgie; nous ne erovons pas & la simulation dans ce cas,
pour les motifs que nous donnerons bientot.
La durée est ordinairement trés longue; on a signalé des guériso it
brusgues., une notamment qui sarvint ac moment ol on allait mettre
malade dans un appareil, Il existe fréquemment des intermittences.
derpnier caractérs s'est manifestd chez notre malade. .
Si done nous résumons les signes de pseudo-coxalgie présentés
cette enfant, nous avons & signaler le début brusque, la boiterie para
sant d’emblée, la contracture intermittente, les phénomeénes négati

mais pour établic wn diagnostic ferme, il fallait éliminer certa
maladies ; je n'insisterai & ce point de vue que sur la coxalgie ¥
certaines arthrites mixles signaldes par Plicque, et enfin la coxalgies
maulée. 3

BL EI.'IH ﬁﬂ-t'—ﬁ
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_ trouvée saina (1) : Plicgue dit que dans la coxalgie hystérique. la dou-
" leur est saperficielle et ne caunse pas de soubresauts pendant la nuit, que
L les contractures peuvent oceuper d'autres régions que la hanche; il o'y
. & ni emphlement, ni adénopathie, ni doulesr profonde par compression
. de l'arcade fémorale, ni atrophie. Pour ce dernier signe, je crois, et
& Plicque le reconnait, qu'il faut faire des réserves, car Charcot et Ba-
binski (2) ont signald des cas d'atrophies consdentives 4 des contractures
hystériques et dues 4 des troubles trophiques. Gilles de la Tourette,
dans son remarquable traité de I'hystérie, dit : « Cette atrophie se montre
. beanconp plus rarement toutefois que dans les arthrites organiques,
quelle que soit I'articulation atieinte » (3). Au résumé, il hagit de ne
. pas rencontrer les signes articulaires que 1'on rencoatre daus la coxal-
. gie vraie. Ce défaut de symptémes positifs existait bien chez notre
~ malade. Da plus, lorsque nous avons pu: Uexaminer en dehors des pé-
riodes de centracture, nons wavons jamais produit des craguements.
. Clest ce qui nous a dispensé de l'examen sous le chloroforme anquel
. Sergiu attribue une grande importanes (§) dans une de ses legons. Il ne
faut cependant pas oublier qu'au début, on peut ne pas produire de era-
_ guements aprés avoir fait cesser la contracture par le chioroforme.
- Dans I"espéce nous avons, sans insister davantage, un signe qui nous
- permet d'éliminer d’emblée la coxalgie vraie. c'est la guérison, car &
. Theare actuelle [févner 1893), il y a plus d'un an que la maladie a

: commence, et en sapposant que la contracture ait persisté, ce qui n'est
pas, l'absence de lésions articalaires, aprés ce laps de temps, diminue
ginguliérement les chanees de voir paralire une coxalgie vraie.

On pourrait objecter que Penfant n'a présentéd aveun symptome d'hys-

. térie; mais ne savons-nous pas gue chez les enfants en particalier, la
contractore est souvent la premiére manifestation de I'hystérie et que
. celle-ci peut &tre monosymptomatique (3). Enfin, le diagnostie de coxal-
gie vraie se trouve élimind, anjourd’hni, par fa gnérizon, ‘et Varthraigie
- du genon me pavalt bien aussi de naturs hystérique.
Ne s'est-il pas.agi d'une poussée d'arthrite non toberculéuse emprun-
- tant ses caracteres spéciaux au terrain sur lequel elle évoluait? Nous
. savons, en effet, que non sealement la-contracture pent siézer au nivean
'~ de I'articulation malade, mais encore Cazin a signalé des contractures
de la hanche dues a une arthrite du pied.

{1} Gazsife medicals dr Strasbourg, 1570,

2} Chareot : Lacone fur lex maladics du sysfdme werveus, L3, p. 477, — Babinski :
Areh. de meucologie, n™ $H-cr 35, 1300,

(3) Trails clinigus of thirapeutigus o 'hyatdrie [hsicria normale), p. 240, 1801,

{4) Reows mongells doz malodiss oo Uenfonce, septembre 1391, p. 385

i3} P, Richer : Paralysie gl conliracturs Mplérigue, 1508,
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Pour ce cas encore, I'absence totale de symptomes armulmm ]mu

début, il n'était pas pernns d'4tre aussi affirmatif, et I'on sait de qugllgg\ :
difficultés est entoaréd ce diagnostic; aussi les cliniciens disent-ils de ne
pas faire & I'entourage des malades des promesses qui pourraient ne pas.
se vérifier. Paget recommande de répondre évasivement. M. Saint-Ger-
main, dans une de ses lecons, recommande de faire allonger le mﬁlaﬂfa'
dans tous les cas: « 8%l ne gudrit pas, dit-il, votre diagnostic sera wnﬁﬁ
s'il guérit, vous aurez le mérite dela cure (1) ». J'ai préférd, dansl’ espéce,
ne pas suivre e précepte, ot je m'en suis bien trouvé. s
Enfin, il était permis de s¢ demanders'il ne s agi&mt pas d'un cas du -
simulation, Surtoullarsqu on a su plus tard qu'on était en présence d'un
enfant menteur ; je ne le peuse pas. En géneral, la coxalgie n'entre pas.
dans le cadre des maladies simulées chez U'enfant. Dufestel (2], qui rap-
porte dans sa thése soixante-dix-neuf observations de maladies simulées.
chez les enfaats, ne cite qu'un cas de coxalgie simulés parun garcon de
guatorze -ans qui feiznait surtout les phénoménes doulowrenx. Chez
notre malade, il y avait de la contracture, et il me parait difficile d
simuler une eontracture de cette région. De plus, U'enfant n’avait ancm
intérét dans Pespéce, il n'y avait pas li une question de dommages,
comme celle que nous allons retrouver dans la seconde partie de son
histoire. La mensuration a démontré gu'il ne s'agis-ait pas d'ane d&m :
pseudo-coxalgies dépendant d'une différence de longueur des membres,
par suite d'un défaut de symétrie dans le développement des denx mem-
bres inférieurs, signalées par Mesnard, Terrillon, etc. (3).
Malgré ces probabilités, on ne peut poser un diagnostic absolument
certain, car lorsqu'on s'occope de médecine infantile, on est frappé du r
nombre d'enfants qui simulent des maladies daps V'unique but de se
rendre intéressants. Je n'oserais donc pas affirmer d'une facon absolue.
gue je ne me suis pas trouvé en présence d'une simulatrice. Du reste, L
dius ce cas particulier, le diagnostic entre I'hystérie et la simulationn’a
pas une grande importance; or. nous savons que I'hystérie n'est pasvare:
4 cet Age et méme au-dessous (4},
Je erois done étre autorisé & poser le disguostic de pseado-coxalgie
chez cette enfant. Les phénoménes locanx sont guéris pour le moment,

(1) Bulletin médical, 1862,

{2} Lotl. cit., p. 85, Observation 49,

{5} Jouraad dz silscing el chivurgis pratiques, 10 octobre 1801, p. 755

i) Vair notamment Rurnct (ihise, Paris; 1821), qui site vingt-et-une vheervations, |
prizes dans le service d'0llivier, denfants hysidriques entre deux ans et demi et cing’
ans, — Grancher: Journal de méddecine of de chirurgie profiuwes, mai 1891, p. 336 -
Chaumier : Académie de médeeine, 1~ décembre 1891 i
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mais je fais mes réserves au point de wvne du terrain. Il ne faut pas
perdre de vue, en effet, que « ces phénoménes d'hystérie loeale ne sont
que des épisodes el des signes avant-coureurs de phénoménes plus graves
dans |'histoire des hystériques s, Je cite, comme trés appropriée an fait
en gnestion, cette phrase que je trouve dans une excellente thése gqui
wient d'étre soutenue & Paris (1). Il mé reste maintenant i justifier le
diagnostic d'enfant menteur.

[[ — BExpasT MEXTEUR.

Ce n'est pas d'anjourd’hui gu'est battue en bréche la théorie de la
candeur enfantine. Sans vouloir reprendre I'historique de la question,
jlaurai oceasion de citer, chemin faisant, les ouvrages qui, 4 ma con-
naissanice, en ont traité. Je n’insisterai pas davantage sar la question
de saveir jusqu's quel point cette enfant a menti; cela regarde surtout
le médecin légiste et le magistrat. Tout ce que je sais, c'est qu'elle a
. menti en nous disant qu'elle avait été victime d'un viol. Il me parait
donc intéressant de rechercher quelles sont les causes qui font ordinai-
rement mentir les enfants et quelles sont celles qui ont puinspirer notre
malade:

Il y a d'abord lieu d'établir deux grandes catégories d'enfants men-
teurs: les simulatenrs de maladies et les menteurs en général.

Les zsimulateurs de maladies sont trés longuement étudiés dans la
thize de Dofestel dont j'at déja parlé. Je n'y ingiste pas et je passerai
senlement en revue les diverses catégories d'enfants mentears en
général.

La premiére catégorie comprend les menteurs par badinage, ils ne
prégentent d'antre intéedt que d'indigquer & Peatouragze que le terrain
est préparé et qu'il faut diriger I'éducation de fagon & éviter plas tard un
type plas complet.

La seconde catégorie comprend les menteurs par imifation. Eourdin (2)
en cite le singulier exemple suivant: une petite fille adoptée dans une
famille entend lire dans les journaux une histoire d’attentat & la pudeur.
Un jour quelqn’un Ja voit embrasser sa poupée sar le haut des cuisses.
On lui demande ce gu'elle fait; elle répond gue c'est ainsi que son frére
de lait agizsait avee elle, gu'elle I'appelait son petit mari, que le pére
et le grand-pére de celni-¢i avaient abusé d'elle. Au moment ol I'affaire
allait passer en Cour d'assises, elle avoue gu'elle 2 simplement voulu

(1} De Diyebérie sfmulatrice des maledier orgaiigues de Uencdphale ches les enfante,
‘par A. Eardol, the, Paris; 36 janvier 1893, ;
(# Annoter médico-psychologioues, 6% série, I8N, tome 9, p. 65,
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faire ce qu'elle avait entendu lire dans le Journal. Nous avons demandé
s'il n'y avait pas une cause analogne pour notre malade, la mare noug a.
affirmé que non. ,

Dans une troisiéme catégorie se tronvent les enfants qui mentent par
intérét. Les exemples en sont nombrenx. Bourdin (1) cite une petite fille
qui, sur les conseils de sz mére, disait quelle avait un caillon dans:
Voreiile et qui guérit dés qu'elle fat mise en vacances. Un petit garcon
simulait un mouvement rotatoire de la téte, il fut guéri quand on 'ent
puni, la supercherie ayant été reconnue. Une jeune fille était trés heu
Teuse en se racontant des histoires ol elle jonait un role. Nous avons va
Fan dernier, 4 la Clinique, la petite L... qui nous fut menée par sa
mére pour des « crises de nerfs ». Les éléves ont encore présente 3 la
mémoire la figure de la mére lorsque, sur mon insistance et en face de
mes doutes, la fillette nous avona gque ses ecrises étaient simuldes et
n'avaient d'autre but que d’obtenir tout ce qu'elle désirait. Tl y a ence
moment A la clinique infantile de I'Hotel- Dieu une fillstte de cing ans qui
simule admirablement le sommeil au moment de ma visite pour éviter
les médicaments. Motet (2] cite un enfant de quinze ans simulant des
attaques d'iystérie qu'il avait vues chez sa mére. Mon collégue et ami,’
le D* E. Nogués, a rapporté le fait d'un petit garcon qui simulait des
attaques d'hystérie pour éviter d'aller an collége {(3). Un motif d'intérat
existait-il chez notre malade? Nous verrons bientdt que 1'intérét n’a pas
été le premier mobile de 'enfant; mais Je pense que la mére, qui voyait

une espérance de dommages-intérats, ne cherchait aucunement & la
retenir,

La classe de cenx qui mentent par peur n'est pas moins intéres-
sante. Bourdin cite le cas d'un enfant qui simula la sordi-mutits pen-
dant un an parce que son pére l'avait menacé de le toer sil pariait.
Motet (4) raconte Ihistoire d'un enfant paresseux Agé de douze sns,
qui prétend avoir été abandonnd et est an jour reconnu par son pére.
Fournier relate le fait d'une fillette de huit ans qui avait une vulvite
trés intense et qui guérit cependant trés vite: sa mére lni avait forte~
ment {rotté la vulve avec nne brosse a cirage et lui avait dit d'accuser =
un individu fort riche de I'avoir violée. L'enfant n'avait pas osé résister g
4 sa méra (5).

JF'ai récemment observé le nas d’un petit garcon mentant par peur,

(1} Acodémie de Mideeine, % cotobre 1830,

(2} Aninaizs Mdimpﬁytﬁﬂoyiques, 6 mérie, 182 tome 3, p 5. '
(3] Sociitd midico-psychologiqus, séance du ¥ noverbes 1559
(4) Mids Médieal, 3 at 10 décombrs 1292, 15

[3) Lo, cit.
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_mais cachant sa maladie an lien de la simuler; en voici 'observation
résamée :
OesErvaTIon I1

Eticnne C..., 4gé de dix ans, vient & la consultation de la clinique Infintile de
la Farulté, le 17 novembre 4891, présentant des fissuses anales. L'aspest infondi-
buliforme de cet .anuz me frappe, mais je ne crois pas devoir insicter sur des
questions indizerétes. Des suppositsires 4 1'idioforme améliorent 1a sitvation.

Le 28 décembre, I'enfant revient avec unoe éruption confluente de plagnes
muogueases & 'anus, & la verge, & la gorge, des ginglions Inguinanz, axil'aires,
cervicanx. Le traitement anti-syphilitique est institud, Malgré des questions
pressantes, P'enfant nie Loute contagion.

Le 2] janvier 1802, cet enfant entre & "Hétel-Dien et fnit par faire das aveux ;
il-a été victime d'un adolescent, son voisin, L'affaire s'est terminge en police
correctionnalls.

Je ne erois pas que notre petite malade appartienne 2 cette catégorie,

Rien ne m'autorise 4 la classer daus la catégorie des mentenrs par
désir de nuire. appelés impulsifs par Legrand du Saule {1), anomaliens
par Bourdin (2) non plus que dans celle des instinetifs qui mentent sans
Taison. _

Je ne pense pas qu'il faille la classer parmi les inconscients. Bronardel
cite bien le cas d'une petite fille qui prétendait avoir été « touchée ».
On lni demande par qui, elle ne sait que répondre. On lui demande si
¢'est par tel individu que I'on sait absent, et elle répond oui.

1l v’y a pas non plus de raison pour la classer parmi les hallucings.

1! me parait plus juste de la classer parmi les hystériques. Il y a lien
d’en distinguer deux classes, selon qu'ils mentent par anto-saggestion on
par suggestion provoguée.

Comme type de menteur par anto-suggestion, Motet (3] cite un enfant
qui sccusa de Paveir jeté 4 l'eanw un certain C.... qui I'a bezucoup
élonné parce quil parle dans un musée au milien de igures de cire. Sa
mére, marchande de journaux, Iui frappe l'imagination par la lecture
des fails divers. Il pisse au Jit et a des cauchemars. Renseiznements pris,
il s'agit d'un cas d'anto-suggestion..

Les mentenrs hystériques par suggestion provoquée sont importants
i connaitre, ear ils sont trés dangersux au point de vue du témoignage
en justice. Ce sont ceux que l'on snggestionne volontairement ou qui
sont suggestionnés par des questions indiscrétes qu'ils finissent par
prendre pour la vérité. Charcot (4) soggére 3 une jeune fille Iidés
qu'elle a de I'argent, et quelques jours aprés elle raconte qu'elle a acheté

{1} Ann. médico-peyehologigies, B sér., . 9, 1883, p. 134,

{2) Ann. médico-pryehologiques, 6* sér., 1. 9, 1883, p. 372,

(3 Ann. dhyg. pub. el méd. ldgale, 1837, ¢. 17, p. 486,

{4) Motet : Ann. dhyy. pub, ef méd. fdgale, 1857, . 17, p. 495
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quelque chose avec cet argent. Motet (1) raconte gu'un enfant, rodoy#
par un magistrat, finit par dire que son pére a assassiné une jeune fille.
Laségue (2) cite un enfant 4 qui on fait des questions et qui répond tou-
Jours oui. Il compromet un individu en disant qu’il en a ét¢ victime, et
Palibi est facilement établi.

Notre malade est une hystérique, et je crois que c'est dans cette caté-
gorie de mentears hystériques par suggestion provequée qu'il faut la
classer. En effet, nons ne savons pas exactement guel est le point de
départ de son mensonge: mais ce qui est certain, ¢'est quelle emploie
des expressions qui élonnent dans la honche d™une petite fille de dix ans.
Comme je I'ai fait observer an début, elle dit que celui quil'a appelée a
= mis ses parties dans les siennes ». J'aurais été moios étonné &l elle
avait employé des expressions plus triviales, étant donné qu'elle vit dans
un milien ob elle aurait po les entendre. 1l est plutdt & penser gue c'est
en répondant & diverses questions posées indiserétement que cette enfant
a appris le-motet a fini par erder plus on moins complétement son hig-
toire que nous savons fausse sur bien des points.

En terminant, j'insiste de nouveau sur ces notions au point de vue du

témoignage desenfants en justice. C'est bien le cas d'appliquer ce prin-.

cipe des médecins lézistes: ouvrir les yeux et fermer les oreilles. Je
constate que cette opinion se trouve défendne par une thése récente de
la Faculté de Lyon, inspirée par le professeur Lacassagne (3). Dans ses
conclusions, I'autear dit que devant les tribunaunx, les témoignages de
Venfant, sajet & U'erreur et dominé par le menzonge, doivent dtre, sinon
annulés, do moins sériensement contrdlés,

Il m'a pary intéressant de publier 'histoire de ces deux enfants, dont
{"un nous montre successivement de la pseado-coxalgie, de 'arthralgie
hysterigue du genou et des troubles psychigues la faisant classer parmi
les enfants mentenrs,

Ces deux exemples, surtout le premier, montrent une fois de plus
avec gquelles réserves on doit accepter, soit en justice, soit ailleurs, le
témoignage des enfants. L'histoire de la petite E. C... prouve que le
imagistrat ne doit accepter ce genre de témoignage qu'aprés s'ébre bien
enquis de |'état peyehique de son auteur, el aussi aprés avoir su par le
medecin si U'enfant v’a pas présenlé ou me présente pas des troubles
nerveus qui puissent faire songer & ce que l'on pourrait appeler |'hystérie
& ['atat naissant,

(L) Motet ; Ann. 'S pab. ol méd., Mgale, 1887, 617, po S0
{2) Motel 1 Ann. dhyy, pub. ef mdd. Wgale, 1887, t. 17, e 434,
{0} Hassier (th., Lyon, 29 juillel I883) @ fe fo valewr du SSmoigoge des enfanis @
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SOCIETE D'HEYPROLOGTE i)

SOCIETE D'HYPNOLOGIE

Séance do lundi 21 mars. — Présidonos de M. DorosTeaiies.

L proets-verbal de la séanee précédente est lu et adopis,

La correspondance manuscrite comprend des letires de MM, Plista, Bourden,
da Mérn; Peterzen, de Boston; Jasirow, de Madizon: Herbert Adams, de M. la
D Brémaud et de AL de Fontenay, qui envoient le montant de leur cotisation
pour l'année,

M. le Dr Desjardins de Régla présente & la Socifté trois volumes dant il est
Panteoret ayant pour Wires 1 Jéeus de Naesoreth, la Turguis nc{icie!'te, les Brs-
fomds de Constantinople. Dans chacun de ces livres sont relatds des faits qui,

leur earactire d'observation psychologigue, rentrent dans le cadre d'études

& noire Société. Le volome con=acré f Jésus de Nazapeth contienl une: einds

approfondis sur les miracles et les faits de guérizon atiribués a Jésus; le volume

consacré apx bas-londz de ﬂa}nslnntinupﬁ contient une éude expérimentale
gur les phénomenes da hagchich.

M. le secrdtaire genéral snnonce quiil & recn de la Soecléts médico-lé ale de
New-TYork I'avis gu'nne section de psychologie allait étre fondée dans le sein
de cette Société, et il propose 4 la Soeiété d'Hypnologie et de Psychologie d'en-
trer en correspondance avec la nouvelle Sociéte,

M. I Prézident met aux voix lez eandidatures de M. le D7 Duhamel, directeur
de la Maison de Santé de Saint-Maode, présentd par MM, Babinski et Bérillon;
de'M l¢ Dr Gélinean, prézenté par MM. Dumontpallier et Bérillon; de M. le
D+ Peiersen, de Boslon, précentd par MM, Domontpallier et Bérillon; de M. Pé
chard, istrar, présentd par MM, Auguste Voisin el Beérillon.

Cas idatures sont adoplées & Munanimité.

De la cessation instantanée d’accés de catalepsie par 1
faradisation du mamelon gauche, i

Par M. le D" Accosre VOISIN, médeein do da Salpéiricre,

On sait la difficulié el quelquefois U'impossibilité olt I'on est de faire
cesser le sommeil cataleptique que Pon voit durer des semaines et des mois.

La difficulté est graude, puisque la sensibilité sensorielle el culange est
abalie.

Ayant eu l'oceasion récente d'observer denx de ces eas, jai eu l'idée d'em-
ployer le conrant faradigque sur un point du eorps resté sapsible.

Mon maitre Briquel m'avait appris que le mamelon gauche est Vultimwn
mariens de la sensibilité:

Les pigiires avee une épingle n'amenant aucun résulial, Jai essaye les:

courants faradiques forts, et le suceds a réponda 4 ce procédé de trailement

chez ces denx malades.

Hysterie. — Altagues cataleptiques datant de sept ans. — Délire lypéma-
siggue. — [dées el tenkilive de suicide, — Procéde pour faire cesser la
catalepsie. — Guérison par la suggestion hypnotigue.

La nommée - M..., dgée de vingt-ueaf ans, est enirée dan: mon. service le.

11 aodi 1887,
Pas d’hérddité morbide.
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Pas de maladic avant 'dge de onze ans. A cetdge, elle & e une premitre se—
cousse morale déterminés par une tentative de viol dont elle a été I'ohiet et qui
2 &4 suivie d'inflammation des parties sexuelles trés doulourenze. A 'Age de
vingt-deux gns, elle a pu une asirs saconsse morale ;en rentrant chez elle, alle
& trouvé dlendu & terre le cadavre do son grand-pire. Elle dtait dane upe période
menslruelle et 3 ¢n est résalté un Stat hémorrhagigue qui a duoré plosieurs

moiz. Depais, =2 senté ne g'est pas remise ot elle o &té priss asser fréquemment

d'aliaques conviisives du genre cataleptiforme et hystériforme.

De violents maovz de téte et de la dépression mélancoligue qui 2 beaucoup aug-
mentd dans ces derniers mois. Elle est entrde, il va quinze jours, daos le service
de Charcot, & la Salpliridre, mals on n'a pu I'y garder en maizon d’hallucinations
el d'idées de suicide.

i1 aottt. — Etat actuel :

La physionomie est tranquille. Apparence de s=aoté, Syméirie des yeux. Ega-
lité des pupilles. Paz de trouble de In vuoe ni de la vision des eonlewrs. Ouie
mormale. Articulation des mots facile. Pas de trouble de la mémoire. Rien de
particulier danz lez poumons o au edur.

Pendant gue novs Uinterregeons sa phyzionomie change, ella devient gaie, la
malade rit anx éclats sane: qu'on puoisse savoir pourdquoi, mais il est eyident
qu'elle préte l'oreille & des voix; un instant aprés sa physionomie devient sé-
ricuze, triste, ot le regard est fize.

Pendant qu'on interroge elle est prise d'un tremblement rapide et rsthmé
danz les membres ganches, d'une durée de quelques secondes. Pas danesthésie
cutanée. Doulear evarienne bi-latérale & la pression. Conzérvation des réflexes
rotoliens, Pas de irépidation des pieds provoeguée par la flesion.

La malade est sujetle depuis deux aps & des atlaques convulsives semblables
& la smivante gue nous constalons : sonpies, respiration rilzote, contractore do
membre supdrieur droit, puiz tonvalsions clonigues dans ce membre snivies de
eontracture génerale des qoatre membres,

De plus, depuis zon entrée, elle a été prize un grand nombre de fois de som-
meil d'ane demi-henrs & unehears, & n'imporie quel momeat de la jonrnée.
Elfe a alors l'apparence d'une personne profondément endormie et dans le calmea
le plus grand.

Cex sommeils sont précédés, dit-elle, d'une sepzation d'engourdiszerent dans
le pied droit, senzation qui monte le cdtéd droit du corps jusqu'd I'eeil droit, Dés
que Vanora est arvivée & U'oeil, elle ezt oblipée de £'aszeoir ou de s"étendre, sans
qooi elle tomberait & terre.

Pendant ces sommeils, elle entend tout 8¢ que P'on dit, mais il loi est impos-

tible de répondre. Il Iui arrive quelguefoiz d'onvriz les yeox, mais ellailes .

referme auesitdt. l'zi essayé les effets de hypnoseope eur la sensibilité des
duigts, maisil rlen et résnlté ancun phénoméne propre & st instroment.

Einde de la sensibilité en dehors des accas, — Pas d'snesthésic de la pax.
Douleur & la pression des régions ovariennes droite et gaushe. Pas de douleur
spinale. Conservation el méme exagération des réflexes. Pas ds trépidation des
pizds provoguée par la fiexion. Pas de wouble de la vue ni de lz vision des
conleurs. Symeétrie des yeox o1 &galité dez popillss. Etat normal de VouSe, de
Podorat. Pas d'insensibilite conjonctivate ni épiglottigue. Pss de traces de
syphilis.

Etal de la sensibilité e do ln contractilitd musculaire {eourants induifs] pen-
dfond Cdtnl de gommmell. — Insenzibillté de la woitié dreite du trone el du membre
superiear droit. Contractitité dans ces mémes parties. Sensibilité trés vive et
contractilite de la moitié ganche du trone et du membre supérieur gauche.

_Densibilité et contractifité da membrae inférienr ganche ot du tiers supirient
et moyen de la jambe drojie. -
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Contractilité du membre inférieur droit, mais insensibilits de ¢ membre,

Cantractlité de in face & droite, mais insensibilité de 2stte pariie.

Contractilité et sensibilitd de la face & gauche,

{Contractilité de la région fe=sidre droite, mais insensibilité de celte région.

Contractilité et sensibilité & gauche; de méme dans les régions lombaire et
dorsale droites et gasches. +

{7 movembre 4887. — A hnit heures du matin, la nommés Ren..., assise sur
une thaise, te peache, appuie sa 1dle contre la lable et s'endort. A ce moment,
elle n'a pas poussé de cris, elle o' pas eu d'attaque convulsive, pas de chate &
larre.

La malade vase concher d'elle-méme.

A, dix henres ot demie, nous la troavons én &t cataleptique; elfe est élendue
sur eon it toute droite, daos le décubituns dorsal.

Les quatre membres sout dans P'extension el complélement raides; les mains
sont contrastupées: cerlains doigls étendus, les autres fléchis; cest aiusi que,
pour la main droite, le médins et 'annuiaire sout fortement {léchiz, tandis gos
le petit doigt et I'index sont daus l'extension. Les michoires sont fortement ser-
rées ot la malade grince fortement des dents. A ce moment, il n'y a pas de rai-
deur 4 la nugoe. Les ysux sont fermés, mais en zoulevant la paupidre, on
comstale que les yeos sonl en strabisme convergent. Par in:lante Ja malade se
coniraciure et fléchit les membres, le tronc présents une tendamce a l'are de
cercle. La pression des ovaires ne modifie pas cet état. A se moment le therme-
métre donne 36.5 sous l'aisselle. Le pouls est & 64 par minale.

I esnmen avee la machine eleetrique donne les résultats suivanis au point de
vue de la sensibilité :

La réaclion semble nulle du <fié droit; elle est au contrajre assex ¥ive &
gauche et provoque de grands movvements. Lez mosctes exeités réagiszent peu
du edté droit: poortant, & la face, on oblient quelyues contractions muscolares
qui amdnent une deviation de la commissure droite. Du cdté gauche, la réaction
eab trés nette b lelle gue cher un individa sain.

Cet examen termiot, 1a malade est soumise aux inhalations chloroformigues.

Rapidement on obtient une résolwion musclaire complite; les membres
deviennent flasques, et bisntdt la résclution est telle que les membres soulevés
retombent lourdement sur le lit.

Lé trismus & cessé, ainsi que la contraction oculaire: maie, presque aussillt
aprés gue I'on a tessd les inhalations, la contraction se reproduit et ia malade
oot de uouvems dans 'Stat cataleplique ol nous l'avons Lrouvée. Ele est con-
tractorée a ce point qu'on peut l'enigver par la nugque et par le pied, 1o corps
restant droil comme ung planche.

Puis, lorsque Pon toucue la malade, soit su nivean de Vabdomen, soit aux
membres, elle €5t prize de violents soubresauts aver MOUVemenls dn tout le
trone, tendance & Pare de cercla, fexion et exiension cxceseive doz bras. A co
moment, les doigts sont fé-his au poinl qu'on ne peut ourrir la main,

Une fois laissés en repos, Ja malade reste tranguille, & peine fali-elle de temps
& autre quelques mouvements des doigls; elle parle b Laule voix, disant qut'alle
pat malade, qu'eile veut aller chez Char2ol] ella parle, de M. Vial, da sun
mArl, Ble.

Elie se plaint de viclentes donleurs dans le cdié droil de la iite.

14 novembre. — Lt svmiwal of les phépowines calalepigues 'ont piEces=g
depuis quarante-huoit heures,

e fuis apporter I'appareil diecirigae d'inductivn du serviee 8%, malgré l& cou-
raot e plus forl, quoigue la eontractilité muscuiaire soil partewt normale, s
sensibilipé estnuile.

Japplique un des tampons sur le mamelon droit. Auveune sensibililé; mais
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aussitdt appliqué sur le mamelon gaache, la malade manifeste un pen de don-
leur, puis slle ponsse un pémizsement doalonrect ot elle se réveille.

Les phénoménes cataleptiques cestent anssi,

J'ai répélé le méme procédé d'autres fols; le succes a éit lemime,

Jaf employé le sommeil hypnotique el les rupractions. Puis la thérapentique
hypnotique fuggestive a ¢4 continuée tous les deux jours, puiz tous lez quatre
jours et & des imtervalles de plus en plus &loignds, - el la malade a pu sortir
gudrie-le 12 aolt 1888,

Jo vicns de fa voir 1o 21 [évrier 1893; 14 santé est restée bonne.

Hystérie. — Aceds de calalepsie datant de huil mois. — Procédd pour faire
cesser les mecés de catalepsie.
Lanommés P.... dgée de diz-huit ansg, cet entrée d.aas mon zereiced la Salps-
iritre le 20 décembre 1892,

Antéeédents héréditaires. — Pére alcooliqgne, Mére bien portante. Trofls fréres
el une seeur bizn portants. Une suire sceur est restée quaranbe-huit heures en
léthargie.

Ia malade a eéu des convolsions au moment de la dentition. Elle a &té régléa
4 treize ans et demi. Pas de maladie pendant ce temps, ni enzoite,

Diepuis huit mois, & chague période menstruelle, céphalaleie qui dure pendant :i
tout le tempsdes régles et lez jours qui précddent. Pandant Ja céphalalgie elle -
eentaitune deoleur dans la régivn iliaque gauche. Cette douleur montait jusgu'a -i

é
|

la région épigastrigue, puis juzquau pharynx, aves constriclion et sensation de
baule.

Depms ecs huit mois, pencf.a:nt lp conrs des Tégles, la malade o des syneopes.
qui durent, la premiére dix minotes, puis une demi-heure, poiz une heare, pois
deux hieures.

Pendant attague, elle perd connaiszance. Revenne d'alle, se sonvient comment
l'aceds g'est produeit, mais ne sait rien de ce qui g'est paszsé pendant sa darée.

Il y atrofs semaines, en dehors des rigles, la malade a la méme sensation de
douleur liague et de copstriction épigastrique et mophagienne pendant gu'elle:
travaille. Elle a lo temps de s'asseoir et s'endort. Cotte crize dure une heare; on
la réveille en luieppliqoant des sinapizmes auz jambes.

En hault jours, la malade tombe deux foiz dans 'a méme journde. La seconde
fois, elle a8 réveille 2l 2'endort presqueaussitds,

Cecl se passait & ¢ing heores du =oir. Elle ext mize en voiture et amende & la =
Salpdirikre dans le service de M. Aug. Voisio, le lapdemsin matin, sanz s'2tre ]
réveillée.

Etat d son entive. — P... nous est apportée en voliure sans donnaissanse, dans
un éuat de catzldpsie absole, les membres, le cony le trone complétement raides,
inzensible de tout la corps, vespirant & peind. Le pouls bat & $6. Conservation !
des réflexes soues-rotuliens.

Intégrité de lz conlractilitd flestro-musculaire de 1o face, des memhbree mfé-
rieurs el supérienrs, du lrone.

La senzibilité au cowant électriqoe, mime fort, est nulle ez tous points, saul
a0 mamelon ganche ;en effel, i que le tnmpon la toushe, ln malide povsse un
pémissement, ke redresse, ouvre les yeux et me dit ;o Je vous connais, vous &tes
monsient Voiip, s (Jappeends de son amie, qui Tavait amenée, qu'eile est dune
partie-da la Barthe ol juiure campagne). L'accés de caralepeie durait depais i

-vailie cing heares dn seis.

Pendant son séjour dans mon service, P 2 eu goatre ou cinig autrez aceds de :

catglepsic aualognes, que j'ni fail cesser de la mime fagon. 3
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Depuis le 3 [évrier, je la traite par la suggestion hypnotique (tous les trois
joars]. Deux acebs légers hystériques sans catalepsie se zont produits Jusqu'a ce
jour, 20 mare. Le t{raitement o2t continné.

La circoncision envisagée comme une suggestion
religieuse,
Par 3. le Ir DESJARDIY DE REGLA.

En étadiant un manuserit arabe conzacré 4 la religion muszolmane, ot rédige
par un commentateur mahomélan des plus érudits, j'ai trouve ce passage,
relatif & la circoneision. L'zuteur envisage cot acte religicux & un point de
wue tout & fait nouveau et il le considére comme destiné surtout i exercer
une action psychique el suggestive. Pensant que ce document intéresserai
la Bociété, je U'ai traduit et e le lui soumets en loi conservant sa forme ori-
ginelle,

« Beancoup pensent que la eirconecision est un acle purement religieux,
imposé par motre saint Prophéte, que son nom soit & tout jamais béni! a
ceux qui suivent les leis de Ilslam ou de la résignation & Dieu,

Clest 14 une erreur, ainsi que je vaiz vous le démontrer, s'il plait & Dieu.

La circoneision existait chez les juifs comme marque de leur bonne foi et
de leur bapléme, avant, bien avaul la venue de Mohammed ; mais les juifs
n'onl pas eu U'initiative de celte opération. Avant eux, des peuples du con-
linent asiatique la pratiquaient, sinon au peint de vue religienx, du moins
au point de vue hygiénique et social. ;

C'est aux Egypliens, un des peuples les plus anciens, que les Israglites
empruntérent celle opération, dont ils firent, par la suite, le signe indélébile
de leur eroyance. Elle constitua plus tard le véritable bapléme national et
devint ainsi Uacte religienx le plus imporiant du judatzme.

(Juand Mohammed nous apporta la bonne nouvelle de ['lslam, lu eirconei-
sion, pratiguée suivant la mode israclite; ou suivant différentes méthodes
employées par des lribus de toute la presqu’ile arabigue (1}, existait & ["état
de coutume générale. L'histoire de la circoncision se perd dans les temps
mythigues.

Les chrétiens et les salviéens faisaient seuls exeeption. Quant aux disciples
de Jean-Baptiste, ils ¢taient alors circoneis, comme ils le sopt encore, mais
ches eux, cette opération ne s'est pas transformée en Laptéme, ils ve la pra-
Hyguent gu'an pownt de vue hygienique el comme marque de leur origine
izradlite, Il en est de méme de chrétiens abyssins.

Mohammed, béni soit son nom | ayant constaté les boos effels hygiéniques
el goeianx de la eirconeision, Ia laissa aux eroyants, mais sans én faive une
obligation absoluinent religieuse.

[_]__:- Il exisie egoore dans cecldines tribox des environs (L' Aden, thais. b e dans
Vintérieur des: terres, des familles entidres ol Ia cirooncision est pratguée do haot en
bas do penis, par Penlévement de tout Uépiderme dont extrémité forme le prépuecs;
J'al vu i Constantineple, entre les nutins o'vn médecin polonais; ab service ds Permds
turgoe, une pidce angtomiqie constitude par un de ce: penis, pris par mon confrde
gur le caduvre d'on homme isso d'une dos tribos dent je viens de parler, (L. de P.).
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Clest done un tort de voir dans 'opéralion du prépuce un sacrifice rappe-
lant, méme de loin, ceux qui se pratiquaient @ La Mecque par les idoldires.

C'est également un torl, vous le savex, & vous, les véritables eroyants!
de voir dans cette ablation une cérémonie religieuse, conforme 3 celle des
juif=;

La circoneision n'est ni un baptéme pour nous, ni une affirmation de nolre
foi. Uest unacte d'obligation initiative, dout on peul cependant se dispenser
en cas de danger on d'empéchement naturel (1),

Ceei dit, pour répondre plus partienlidrement anx assertions mensongéres
des juils, des chréuens et des idoldlres, j'ajoute que cette opéralion, exécu—
tée généralement par un barbier public, deil &tre vivement recommandée &
tous les bons musulmans comme une partie légale, hygiénigue et méme
religieuse, 51 on le juge convenable de 'appuver de l'antorite de la loi.

Mais la circoncision, telle que nous la pratiquons, a des vertus singulidres

qui font que, si on peut étre bon musulman, fiddle & la loi de I'Islam, sans
elre ‘circoneis; il Besl pas moins vrai gque tout eroyant deit faire circoncire
zes enfants, et cela pour les causes el les motifs qui suivent.

(1) Cotte al@rmation du Khidja parsitca pent-2tre trés osée & bespeoup dé nos lee-
tenrs, On va voir qu'elie est absolument conforme d Nesprit de U'lslam: ot & zon culte &
en effet, conformément au code d'ltralm-Healeby, le jour de 1a ¢irconcision n'est paz
celui on on donns an noi nouvean 4 l'enfant, on an néchyie, ¢'est-d-dire le jour of
Von pratique la cérémonie qui se rapproche le plus du baptéme, tel qoe 'entendent les
juifs et les chrétiens.

Catie eérémonie peat avoir lien pendant les quaraate jours qui snivent Iz naissance
de Penfant ; mais Pnsage veut qu'clle se fasse le jour méme de sa naissance, aprés les
triis premiéres’ heares canonigoes qui la suivent. Point n'est besoin de I'iman de la
Mosqude pour la pratiquer; le pire de eafant, ou & son défapt, le totesr natorsl, a
le droit de procéder i eot wete et de donner & Penfant le nom qu'il Tuf plalt, mals non
sans aveir, an préalable, pris avis de la mére.

Dans les villes, cest généralement l'iman qui proeéde i cetle cérémonie; mais, jole
répets, sa présefice n'est pas indizpensable ot obligatoire.

Rien de plus simple, du reste, gue cette formalité ;

Si g'est Viman qui I'opers, il n'a qu's #fapprocher de Venfant et 2 prononeer & son
oreille drofte los pareles de IEzann ef 4 celle de gauche, colles de ITkameth ("); ces
denx pridres prononciées, Miman, le pire ou e tuteur, sadreszant & Uenfant méne, lui
dit : « [brafm... {ou Ali; ou tout autre des noms {ndiqués par le phre et acceptés par
fa mére), est on nom. « .

On voit qu'il ¥ & foin de eetie slmple cérémonie au baptéme proprement dit des juifs
on des chrétiens,

On peut certiinement pritiquér la circoncision le jour méme ol V'on a donné le
pom i l'eafient, mais aucen texte de lod p'en fait une obligation. -

Jajoate qoe fa circoncision 24t 81 pen un bapllmea, qu'elle n'est jamais Imposde dux
chritiens adultes qui embrazsant Mlelamisme.

On peunt lire & oo sujet cé gue Pai racontd dans la Purguis of feizile; relativement
& U'sbjuration de 1o religion arménicnne, par Chabaz, affendi, un des Jurisconsulles
las plus éminents de Vempire Olioman, (Veir Turquie of ficistls, chap X, pages 245 et
sufvontes)

L'Ezann est une deg pridres imetitudes par le Ps L etERE nt pacler, Fan-
;wr[l-:.c- LEEE heures cannninnlsz.s!? Ef':alci lea parales : « I;}Eﬁhﬁ!fi 1;:3,?1 ;%m%ﬁ:gmﬁ é&;u s
hast !
le prophite de Dien. Jattesle qoe Mohammed est le prophite de Dieo, Venez & 1a priden ; Venex

%:-’h prifro; vener au Temple do salut. Grand Dien ! Grand Diso? 1 B’y & poior de Died, sinoa
H -

L'ikameth n'est quiune simple répdtition de I'Ezann, & lsquelle on ajoute, aprés los paroles -
« Venes an Temple dis salot » o« Cerics, Wont est prepard pour la pridre, »

u tres hast! Fatteste qu'il o'y & polnt de Dleu, sicon Disy. Jreeate ?u Mohammed est.

E
E
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{* L'enlévement de préymes; tont en fzcilitant le déveioppement du'dkeur
el en augmentanl sz puissanes, ou plutdt =2 foree; prisevve Penfinl des
démangeaicons produites’ par Paccomulation de'la matiere celaede séodtie
par la moeuense. qui enveloppe {a base du gland. Eo le préservant de res
démangeaisons irritantes, il Iui enlbve. le désiv de se frotier le disur; e, par
consequence naturelle, toute idée, toute pratique el tout désir d'onanisme.

2= Plustard, chez l'adulte, o Te jenne homme, pour lequel se ive lanioe
des plaisirs du caft, la circoneision, e failitant lo developpement et la foree
du dkeur, le melira & méme de mieux profiter dé ses ablutions et de prati-
quer Iz copulation avee moins de danger pour sa santé-et plus de plaisit pour
la femme, dont les premiers organes seront {rappés par un dkenr tout & la
fois ferme, doux ot de forme parfaite.

3+ Enfin, si le jenne homme pratique le eoit dans un réceptacle malsain,:
il sera moins exposé gue les incireoncis ; et &'il devient malade, =on affection
sera plus facile 2 soigner, car elle ne pourra se -'.'.ﬂru‘]:ni.iquer ni de phimosis,
ni de paraphimosis.

Mais ee ne sont pas lia les seuls ‘avantages de la circoncision; il-en est
d'aulres: qui, pour dire plus moraux que physiques, n'en doivent pas moins
&lre pris en sérieuses considéralions, ainsi qu'on va le voir.

Chacun sait qu'en religion comme en politique, il suffit d'une. marque
suggestive pour rappeler, par son swmbolisme, les bases des principes adoptés
par tons les membres appartenant & la méme triby, 4 4 méme famille, au
méme dogme religienx, ala méme espérance, a la mbme foi el aux mémes
coulumes.

8i ce signe est imprimé sur notre chair, son symbole Sinearnéra dans
notre cervean ‘aves une telle puizssanes qu'il deviendra pouvoir agissant pen-
dant tonte la durée de polre existence, ef sera ltapsmis aux cuvres que
nous créeropsavet ue puissanes d'aulant plas graude que tes eivres servot
issues de notre sang et de notee volonts,

Or, par Vorgane sur lequel s'opére la circoncision, organe en sympathie
directe avee le cerveau, celui-ci sera fortement imprégmé des stigmaies me-
raux représentés parce signe indélebile, et ees stigmales influeneeront a i
point le cervean humain quo'il ressemblera 4 un véritalile microcosne dont les
fonetions; plas ou moins diversifides, oheéiront & Pensemble des forces psy-
echifques el idénles symbolistes par l'opération de [a circoneision,

; Bous la saggestion de cetle opération, tons les individus se fondrum ea

‘upe seule race, possédant les mnémes earaclires pénéraux, intellectuels et phy-
mques

1l eat probable q‘u'mret Ie lemys ces caraclires dzsw-aﬂramnt pour se fondre
ou Lout aw moing sestomper an conlact des qualités et des defauls des-antres
peup]ea Mais comme la circoncision se renouvelle sur les enfants des circon-
eis, il en résulte gue lout ce gu'elle renferme dondre moral et sociologique
se perpétue de pére en fils, en conservant la méme puizsanee dunification el
de soggestion.

Ainsi considérée, la circoncision est-un acte aussi-social que polilique.
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C'esl un signe qui réunit cenx qui en sont marqués dans 'espérance d'une
méme foi el des mémes principes. )

Par lui el avec lui, les générations se succkdent en conservant les mémes
idées, fes mémes lois et les mémes qualités, bonnes ou mauvaises.

Clest cette loi d'atavisme qui, seule, peut expliquer et explique, en effet,
la perpétuité du caraciére juif & travers les dispersions et les nombreuses per-
sécutions qu'onl subies les enfants d'Isradl depuis les temps les plus reculés
Jusqua nos jours.

Alors que tout a changd autour d'eux, ils sont restés au fond ce gu'ils
étaient dans le prineipe.

Socialement et politiquement, ils n'ont rien oublié et rien appris, et se sonl
toujours élevés, avee le méme esprit révolutionnaire, contre tous les pouvoirs
établis.

Ea fait, ils ne sont d’aueune nationalité,

1is n'obéissent & personne, ilsne conpaissent qu'une chose : Cest qu'ilssont
circoneis el israélites.

Ils pe sontni Syriens, ni Otlomans, ni Algériens, ni Allemands, ni Anglais,
ni Porlugais, ni Russes, ni Espagnols, ni Frangais..... Ils sont les circoncis
de Jéhovah!

Et ils zont les circoncis de Jéhovah parce que la circoncision est postE Rux
un signe tout 4 la fois religienx et politique.

Religieux, parce qu'il représente leur baptéme et I'ensemble de leur foi.
Politique, parce qu'il est 'expression de leur aspiration révelutionnaire a la
domination matérielle du monde,

Tout autre est pour nous, enfants de I'Islam, la circoncision dans son
influence morale et suggeslive : n'étant point un baptéme ni le symbole
absolu de notre fof, elle ne peut s'opposer ni aux progrés de notre race, ni
au développement de 1'lslam & travers les peuples et les nations,

Toute sa verin se résume-dans ses propriélés hygiéniques et dans la puis-
sanee virile qu'elle contribue & nous donner en nonz sauvegardant de I'ona-
nisme quand nous sommes enfants, el des immoralités ityphalliques quand
nous sommes adultes.

Certes, il existe bien en elle une suggestion islamigue qui forme comme un
lien entre pous tous; mais cetle suggestion n'étant plus du méme ordre que
celle des Juifs, n'influence que rés peu la diversité des caraclires et des
types physiologiques qui se rencontrent dans les divers peuples ayant em-
braseé ['izlamizme.

C'est également e qui se rencontre chez les chrétiens abyssins ou coptes
qui, comme les diseiples de Jean-Baptiste et les Babéens, ont conservé la
circoneision. sans y allacher le prineipe religienx qu'ils ont transporté & leur
haptéme, véritable &t seul symbole de leur foi en Jésus, fils de Marie.

Faites done circoncire vos enfantz pour toules les raisons que je viens de
vous donmer, mais nimposer pas cefte opéralion au nouvean membre de
Ilslam. »
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RECUEIL DE FAITS

Une Suggestion originale.
Mon cher directeur,

Je vous envoie sous ce pli une fantaisie, & mon sens, des plus intéres-
santes. Des théoriciens la ratlacheront 4 la double personnalité. Je ne parta-
gerai pas leur manitre de voir, mais je n'ai nulle envie de la esmbatire et ce
n'est pas le moment.

Jai entre les mains un névropathe par hérédité, C'est un homme dans la
trentaine, grand, fort et beau, marié, dans une belle position de fortune, con-
sidéré. Mais ¢'est un mélancolique assailli continuellement d'idées plus noires
que Pencre. L'obscurité, la solitude, tout est pour Jui une causs de terreurs
indicibles. La moindre indisposition d'un membre de sa famille est & ses
yeux une maladie mortelle. L'un des sujets lez plus conslants de ses craintes,
c'est le choléra; il le redoute, non pas pour lui, mais pour les siens. Quand il
s'absente de chez lui, il 2'attend & trouver i som retour le choléra installé
dans sa maison. Les moindres allusions & ce fléan dans un journal Ie plon-
gent dans des angoisses funébres; il le voit partout, dans les aliments, les
eaux, le sol, danslair, etil s'attend — c'est chez lui une conviction inébran-
lable — & son retour pour ca printemps-ci.

de le vois en moyenne tous les huit ou quinze jours, car il doit faire un
long voyage pour venir chez moi. Je I'ai déji recu une dizaine de fois.

J'ai assez bien adouci son état par suggestion. Il va mieux et se guérira,
j'en ai la ferme assuranee. Mais comme j'avais beaucoup de lidvees & chasser,
j'ai commencé par cenx qui me paraissaient mieux 4 portée de mes armes,
réservant le choléra pour Ia fin, Je sl attaqué sérieusement la sernaine dernitre,
et je me sois avisé d'un procédé assez bizarre : jai commandé an malade,
danz son sommeil (il s'endort trés bien), d'écrire I'éloge du choléra et de ma
l'envoyer. Nous avons jelé une espies de plan et émis quelgues idées, Il
riait aux éclalg, tonjours dans son sommeil : « Ah! que ce sera drble! =
* Le surlendemain, je recevais par la poste le morceau ci-joint. 11 I'aceom-
pagnail de ces quelques mots: « Je ne saissi vous trouverez cela dréle; pour
ma part, je vous avoue que je raille un peu le choléra comme les enfants
rient du loup quand il leur tourne le dos. Je sens bien que je ne serais pas &i
brave si je le voyais en face. C'est méme cette obsession qui persiste le plus
en ma malheureuse cervelle, et ¢'est contre elle que vos suggestions restent le
plus impuissantes. »

N'empéche que je lrouve Lrés curieux d'aveir obtenu de lui une marque
aussi manifeste d'indépendance d'esprit 4 I'égard d'une crainte si puissam-
ment organisée.

Je soumels & la critique de mes confitres en hypoctisme ce moyen — est-il
allopathique ou hommopathique? — de lutter conire certaines idées morbides,
en forcant le sujet & s'en occuper,

Agréez, mon cher direct=ur, ste.

J. DELEGUF.
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ELOGE DU CHOLERA

« L'homme est, de tons les animaux, le plus ingral, sans conteste.

« Insensible aux bienfaits qu'il recoit, prompt & Poubli des plus &lémen-
menlaires devoirs de reconnaissance, il semble n'avoir recu la mémoire que.
pour les choses désngréables qui lni-arrivent, el limagination que pour exa-

mérer les malheursqu il redoute,

s 21 quelques rares exceptions nous réconeilient parfois avee la vilaine
ezpiee dont nous sommes membres, combien, par conlre, ne LroOUvONS-NOUS
pus d'oceasions de fortifier nokre mlsanlhmpml ; f

« Pour un grand cceur comme saint Labre, combien ne rencontre-t-on

pas &' éLres eruels qui éerasent leurs puces?
—u L'exemple de Marie Alacoque ingurgitant, par amour du pmeham, les:
parcelles de poumon chues des livres des phtisiques, arréte-t-il les innom-
brables indifférents qui, chague jour, passent le pied, insoucienx; sur leurs.
propres crachats abandonnés dans la poussidre des chemins? i

+ Bt si Monselel a tenté de réhabiliter le cochon, ¢e pauyre méconni, o ‘en-
tendons-nous pas encore trop souvent insulter & ses merites par L'usage abusif
qu'vn fait de son nom au profit d'un tas de gens quine méritent pas cel hon-
neur?

« Mais si le sorl ds ces vielimes de I :npatlluda des hommes doit toucher
nos eeurs accessibles 4 la tendre pitié, combien davantage doit nous émou-
voir I& malheur de celles qui, moins heureuses que la vermine de saint Labre,
les déjections de Marie’ Alseoque et le cochon de Monselet, n'ont jamais:
trouvé un chantre, ni méme un défenseur!

« Ponr n'en eiter quune, en est-il de plusintéressante que ce bienfaisant
el tant honni choléra?

« Qui dira jamais, 8 pauvre {léau vilipendé, 'amertume oit doit le plonger
fa bétise des hommes, parmi lesquels tu comptes si peu d'aris poar tout le
bien que tn leur fais?

& A ton aprroche, ainsi que des moineanx s'envoleat devant le geste du
semenr qui répand le grain dont ils se nourissent, mus par on ne sait quelle E
antipathie irmsizonnée; tu les vois s'enfuis & perdre haleine, 2ans- prendre E
mdie be temps de te salaer. -e'

« Et pourtant, 'ils voulsient (e mienx conmalire, combien ils reviendraienl =
de lenrs préventioos ridigules! | i §

#
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+ Car enfin, parmi les nombrenx préposés au passage du Styx depuis que
Caron s'cst retirs des affsires, tu es encore un de coux qui accomplissent le-
plus convenablement lzur délicate mission.

o Tandis que la phitisie, éerte vilaine péecre, oule eancer, cet impitoyable
rongeur, nous conduisént an terme du voysge dama des'trains de banliene
qui nous font regretter les vieilles pataches de nos pires, toi, ta prends 'ex=-
press ol Pon n'a pas le lemps de £’ennuyver.

« Pz darréts inuliles en chemin, ponz permetire 3 ces contrbleurs de. l;. Ee
ligne gu'vn appelle médecins, dexaminer votre langue pour sassurer ques
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voire eoupon est'en’ régle, et gqni, sils ont des doutes, vous rédament uh
supplément, mais ne vous font jamais déscendre de voiture.

« Plus de temps perdu & stationner dans des endroils ot des amis venus
pour vous saluer au passage s'impatientent paree que vous leur faites man-
quer d'autres rendez-vous en lerdant trop & vous en aller.

= Résolue aussi la question des préparatifs, qui arrétent tanl de gens sur
le point de se mettre en route : comme le trajet n'est pas Tong, on 'y pense
guére la veille, et quand vient ls moment de partir, on est prét en moins que
riem.

« Tous ces avaniages, pourtant, gue L0 procures aux voyageurs que tu
pilotes, sont peu de chdse en comparaison des satisfaclions que tu donnes &
ceux qui n'ontpu te suivie. E

« Sans parler des médecing qui, grice & ta réputation détestalile, trouvent
une excuse facile quand leurs clients décampent et une gleire plus aisée
encore =i, par générosité, tn les leur abandonnes: sans parler des pharmaciens
el autres parasiles de la nafvetd humaine qui, i la favenr de la crainte que
tn inspirez, vendent au poids de I'or Tes mixtures infernales dont ils sont les
premiers 4 ne pas faire usage, il ¥ a tant d'antres mortels dont tu combles les
weux sans éveiller en enx Ia moindre reconpaissance!

« Les héritiers, dont Iu réalises les espérances; les gendres fatigués que
tu soulages de leurs belles-méres; les eréve-la-faim, les misérables, les sans-
travail, & qui tuadoucis le pénible struggle for life en déblayant les chemins
trop encombrés de monde; les prétres dont tu favorises le commeree; les
gazetiers & qui tu fournis de la copie en abondance; les chasseurs de rubans
qui, moyennant d'inoffensives coliques, décrochent une décoration quel-
congue en récompense de leur courage civique; el surtout la tourbe, les
malbenreux, cenx qui, végéant sous les derniers degrés de 1'éehelle sociale,
natlirent jamais Pattention des puissanis el des riches et qui, grice 4 1o, 0
bienfaisant choléral voient leurs masures blanchies de frais, leurs taudis
adrés, leurs paillasses renouveldes, leurs hardes remplacées,

« Un savant hygiéniste anglais seul peut-étre, t'a rendu justics en affir-
mant que, tous comples faits, Lu sauvais plus d'existences humaineés que tu
n'en comprometiais.

« Sous lon influence, on voit les ivrognes g'abstenir, les goinfres serrer
lenrs ceintures et les cens sales se laver,

« A ton-approche, on lessive, on réeure, on nettoie de tontes parts, et, par
la magie de ton nem geul, les administrations publiques les plos inertes —
el qui dira jamais jusgu ot val'inertic administrative? — s'agitent, se remuent,
el les ronds-de-coir devienpent impétuens,

= On répare les égouts, on assainit les impasses, el on s'apercoit tout &
coup quil y 4 de la eruaulé i laigser eroupir dans des caves infecles des
infortunés 4 qui l'on empresse de procurer des lozements plas salabres.

« Tu es legrand stimulant de ces admirables élaos de philanthropie, ins-
pirateur de ces travaux d'assainissement dont d'autres, & ta place, s'enor-
goeilliront ensyite; le bienfaitenr de notre pauvre monde, enfin, qui, sang
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toi, trés probablement, ne compaitrait pas les premiers éléments de I'hy-
ghene.....

o Et pourtant, te es honni, bafoué, détesté, redouté i I'ézal des maunx
las plus terribles,

+ On effraie les hommes avec ton nom, comme les enfants avee Croquemi-
aineg. . ...
= Ui dira pourquoi?....

 Helas! men pauvre choléra, je erois que la raison de ces préventions
injustes & ton égard résulte de la mauvaise liaison que (u fis en ta jeu-
nesse,

= Un destin perfide U'a uni avee sainte Frousse, el comme les maris débon-
naires porlent la peine des gredineries de leurs femmes, toi, tu endosses Ia
responsabilité de tout le mal que fait la tienne.

« Partout oh tu te présentes, elle te précide, et tu n'as pas le temps de
Vapprocher de quelqu'un qu’elle n'ait déja sauté dessus et 'ait remis dans le
plas pileux &tat.

« Les Orientaux, qui connaissent mieux la femme que nous, Lont
defendu contre la calomnie qui Uattribue tous les forfaits de sainte Frousse.

= Te souviens-lu de ton fameux voyage a La Mecque; ol tu promis de
n'emmener (ue cinguante voyageurs et ol sainte Frousse en débaucha cin-
guante mille?

« Tout le monde te donna tort,

= On erut de ta part & un oubli impardonnable de la parole jurée, et lesplus
modérés Le Lraitérent de « sale type ».

= Alors, pourquol continues-tu  le promener par le monde en si mauvaise
compagoie?

« Bi tu veux qu'on te rende justice, crois-moi, débarrasse-toi de celte
virago, ¢ui te perd dans I'estime des honnétes gens.

« Et si tu pe sais vraiment qu'en faire, colle-la dune au ministére qui nous
rase depuis huit ans,

« En échange de ce service, je te réponds qu'avant peu je ne serai plus le
seul-& chauter tes louznges, »

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Enseigmement de I'hypnotisme et de la psychologie
physiclogique.
[STITUT PSTCHO-PEYSIOLOGIQUE DE Panis, §9, rue Saint-Andrs- des—Arts. —
. L'Inatitet paycho-physiologique de Paris, fondé en 1891 pour 'étude des appli-
cations chiniques, meédico—légales et peychologiques de 'hypnotisme, et placé
sous l¢ patronage de savants et de professeurs nutorisés, est destiné & fournir
auz médecing el aux étudiants un enseignement pratique permanent sur les
questions qui relévent de I'bypnotisme et de la psychologie physiologique.
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Toe clinique de maladies nerrensas est anoexés & )'Institnl peycho-physiolo—
ghjue. Des consnltatione gratnites ont fieu les mardie, jondis st pomedis, da
diz heures & midi, Les médecine ot stodiants régulibrement inserits ropt admia
A ¥ assister el sonl exarede & 13 pratique da la psyobothérapie,

Pendant le semestre d'oté 1892-93, des conférences seront Lites le jeudi, a
diz heurss ot daxie, par M. le Dr Bérillon, sur lea appdications de ta suggesiion
d la pedagagie el & lo podialris,

il. Je Dr J.-0. Jenniogs [era le aamedi des ddmogstrations predques d'lectro-
plyriclogie.

SORRONNE. — Leydislagie expirimentals, — M. Cherles Henry, malire de
conférences, [ait 1o samedi, & diz heurss, des conférences sur Ia physislogie des
Eenbaions.

Prychologle physiofegiqes, — M, Jules Soury, maitra de eonférences, fit des
legons sur fes doctrines contemporaings da ls peychalogiz Phygsiologique, los
lundie et vendredis, 4 quatee heores at demis.

Cocrkaz 0B FRANCE. — Paychologie expérimentale of comparés. — M. Th.
Hibot éudiera, les lundis, A trois havres un goart, 1a peychoiogie deg pentimenis;
les jendis, & la edme beure, les images e Dimagination active.

Hiztoire géncrale des goionces. — M. Pierre Laffitte traitera de la Midoria de
{a grience abpiraite o de Pévplution mothsmaligue de Pastronomnic en Groes, laa
eardis ot loe samedis, & deax heures.

Hidriras pes Exeasts assistis, — M. e D Déferine, profeszeur agrége, a
4 repris 2on cours sur les maladios rerpeuser, les jaadis, 4 cing haures.

Agsoclation de la Presse médicale.
Reesinoy o 7 oavenn A%

Le second dioer atalotaire pour I'anmée 1883 de A smeandide de fn Prasee me-
dieale o ew |len lo ¥ avril $8%3, 2o reslaprant Marguery; quetcrze membres cat
aszisté & ecette séance que peésidait M. de Ranse, syndic; le pré-idespe, M.
Coril, est veoa & la réunion qui a suivi ie diner.

MM, Gllez de iz Tourstts gt Chevaileresu ont [ait leass rapports sur lez can-
didatures de M. Bérillon ¢t Heori Fournier.

A lupanimité, M. Bérillon, direcieor de la Revee de 'Hypaotisme, g0 AL
Tlsori Fonenier, divectaur du Journad des Maladies culiondes ef syphilitiquees,
ont été admis comme membres de I'Association de la Presse médicala.

Sur la demande & M. Gilles de¢ 1a Taureile, secrdinize général dao Comile
pour Péreclion d'in mopnment 3 Théophrasie Renandet, wne commission g
€1¢ Dommee poar représenter Asseciation de la Presse mddizale & I'inaugo-
ration itks prochaine de la siatus qui sees dlavés aw fondeleur du jomrnglizme
gur fa place de Marché aux feurs 4 Parie. Celte commission &2 compore da
MY, Cadet de Gasticourt, Cleilly ot de Banes. M. Cadet do Gawsicourl, prendra
la parsle aw nem de la Qommission.

Une commission & é0é oommés, en outre, daps lé bul de préseater ac rap-
porienr de la lol sur los patsniss & la Chambrs des dépuiés, les objmctiops
emises par Punanimilé des membres présents de Vissosiztion ¢enue Magra-
valion proposée pour la palenws des médecins. Getle commizsion e compose
de WM. Ghewaljerean, de Banse, Cézilly, Leeebhoullat, of Matcel Baudesin,
BOCraLRire.

Davx candidatores, arant trait & des joursauz de pharmacie, w'ont pas L8
admiists en Hison de larticle 5 dos statots.

Puia lo gecrétaire a4 commupiqus & 1"Assemblée les renseignements quoi lai
oot été adressés par le Comité cenbra! italisn relaiicimaent ag Googrés intep-



. | ~REVDE DE L'HYPNOTISME.

national de médecine deRome, et a pésnmé les démarches faites récemmient

anprés du prému:lernt de la Commission de l'armés & ln Chambre des dépotés
par-la commission pommée pour V'éinde du service militairs des étudiants en
médesing, ] Lz Secedlaive » Mancrr Bavnoums.

. NECROLOGIE

M. le Dr Gallet-Lagoguey, — Nous avons le regret d'annoncer la mort de
M. 1= Dr zallet-Lagoguey, fondateur de I"Association Médicals mutuelle du dé-
partement de la Seine. Nolre regretté confrare avait apporté 4 son cuvre un tel
zéle, un 1el dévouement; il ¥ & si pew miénapd son temps el ses peines que les
fatignoes qui en sont rézuliées n'ont pas éué saos influence sor U'agzravation de'la
malzdie dont il était atteint depuis longtemps. On' pent dire qu'il ezt mort & la

tiche, et & une noble thehe: I anra an moinz la consclation de constater lui-
méma 1o sucoés de Vetuvre & laguelle son nom restera attaché.

Sor la tombe, des dizcours Eloquents retragant la vie de fet homme de bien

guk €1 prononeds par MAL les D= Kuhil et Laborde.

— M. le Dr Danet. — Le¢ D Danet, de Pariz, médecin da 12 famiile Bona-
parie, est morl le 42 avril, apris une sourte maladie. Becu en 1857, M. Danet
#lait médecin do palais du Lozemboorg e {371, Gelee & fon courage'sl & 23

prezence d’esprit, il avait posauverle palaizs de Uingendie et du pillage. IV avait

éié promm officier/'de Iz Légion d'honmeur en récompense da 53 conduoite e

cette circonstance. Nous n'ounblierons pas les encouragements donnéz a nos tra=

Yaux par notre regrettd confrére, dont V'esprit était ouvert & toutes les idées
nan velles,

INDEX BIBLICGRAPHIQUE INTERNATIONAL -

Nous jovitans nos lectawrs & compliter, par leurs indications, les lacunes of Ies
omizalans fe IIndex bihllographiqua.
Baver (1), == = Les persecateurs familiaos - (Sulletin fédical, I [Gvrior FBOE) |
fanoscadn.— « Un.éaso di azonesia retreattiva - (Riviske i [reniairi, o TR
Briscxno, — ~ Sull’ azione sadative wd Ipnoties delle Duboisina nelle malatile mentali -
(Frivisda i fremiafria, p. 140, 185)

Bairrro Bosasa (B, — - Esorelautor & eeapdizeaty « (Lipnotgan, fivriee JRIE)
Drtpove. — = Setatiqoe of hystirie - (Gazeife des ddpdtgur, 3 inillo 1802
big Bamin. — - Sully peienlogie db Cristina veglon i Sverly - (fiviete di freniatiia,

. 08, 1502,) :
Lo, — Ll.tl:lh gur lek nlifnds & efquestrations muliples .. (Thés, p. 106, Pars;
1=,

Lysss, — - Senanmbaelizng naturale, patoligivn o lstoriea - (Lo, p.o25, fEvrine

1B
Magartt. — - Dea pives considinta sons’ is rappore physidlogique, psyebologique ot
putlologtaque: «. (el fermale, 17 fovrier 185 o1 suivants:) J
Miassavt. — « Un eas defolin du doute pree dédiva do toncher -, (Bullefin de la Sociile
de médecing mentala de Belgigue, 18R

e - ———— - R
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SUR QUELQUES PHENOMENES DE L'HYPNOSE

Par M. le D= CROCQ Fils, de Broxsilss.

1. — L5 pHASES DU SOMMEIL HYPNOTIQUE.

L'expérimentation clinique présente en hvpnologie de sérieuses
difficultés; si l'on soumet un grand nombre de sujets au sommeil
hypnotique, on constale, non seulement une énorme différence dans la
facilité avec laguelle on les éndort, mais encore, lorsqu’ils sont endormis,
ils présentent des phénoménes différents. Cette grande variabilité de
formes du sommeil hypnotique a été le polnt de départ des deux grandes
théories émises & Paris par Charcot et @ Nancy par Bernheim. Chareot,
frappé de la variabilité des phénoménes hypnotiques, s'est efforcé
d'établir des points de repéres fixes permettant d'étudier plus facile-
ment ces symptimes si complexes; il a établi trois états hypnotiques
fondamentaux : I'état léthargique, I'état cataleptique et I’état somnam-
bulique.

L'élat 1étha:gigue est caractérisé par la résolution musculaire, Ianal-
geésie de la peau et des muquenszes, I'exagération des réflexes tendinenx
et Uhyperexcitabilité neuro-musculaire ; les sujets en léthargie paraissent
endormis, ils ne penvent d’accune facon communiguer avec le monde
extérieur, leurs membres soulevés retombent inertes. Les paupiéres sont
fermées et agitdes d'un frémissement continuel, les globes oeulaires sont
fortement dirigés en hauat.

L'hyperexcitabilité neuro-museculaire se traduit nettement; si 1'on
exerce une pression modérée sur un musele, il se contracte et reste dans
cet état tant que dare Pexcitation.

L'élal calaleplique se reconnalt 3 la fixité du regard, l'immobilité
des membres, la conservaiion des attitudes, la possibilité de provoquer

1t
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des impressions evtomatiques et des hallucinations, Le caractére prin-
cipat réside dans la conservation dea aititndes, sans f2tizues guoique les
membres nae sofent pas raides. L hyperexcitabilité musculsire n'existe
P33, 1o semsibilité ¢st généralement absente. Le sajet ne comprend pas
ce gn'on Ini dit, maiz il entend, puisque, quelquefois, il répéte les mols
que l'on prononce; de ples, si 1'on fait devant lui des moovements
rythmés, 11 les imite. Souvent, le sens museunlaire est & ce point
développé qu'il suffit de placer le sujet & genoux, les mains croisées,
poar gue son Fisage prenne mne expressicn extalique.

L'éigt somnambufigue se caractérise par l'ansloésia  eutande,
T'hyperexcitabilité de certaing sens et la suggestibilitd des =ujets : l'in-
divida en état de somnsambulisme paralt endormi, il répond aux
goestions qo'on lui pose et exdeuts aveuglément les ordres guion lni
sugEére,

Chacan de ces états pent abre primitivesend on secondmrgment, sui-
vant qu'il se développe par un des procédés hypnogenes vu qu'il provienne
de la transformation dun autre état.

Voild, en résumé, la dootrine de Charcot, qui est basde sur lexpéri-
mentation chez les hystére-épilepliques.

L'Ecole de Nancy envisage tout antrement les phénoménes hypnoli-
gues. « 81 nous navouns pas pris, dit Bernbeim 1., comme point de
départ de nos recherches, les trois phasas de Ihypnotisme hystérique,
telles que Charcot Jes décrit, ¢'est que nous navens pas pu par nog
observations en confirmer lexistence. Voieh ¢e que nous ohservons
conslamment & Naney: Quand un sujet, hystérique ou non, est hypno-
tisé par n'importe quel procédé, fization d'en objet brillant, des doigls
oil des yeux de I'opératewr, passes, suggestion vocale, ocrlusion des
paupiéras, il arrive un moment ol les yenx restant ¢los, souvent mais
non towjours, renversés sous les paupifres supérieurss; quelquefpls
les paupitres sont agikées de mrouvements fibrillaires; mais ce n'est pas
constant. Nous ne eonstatons elors ni hiyperexcitabilité neuro-moscu-
laire, o exagération Jes réflexes tendineux. Est-ce la iéthargie? dans
cet Stat comme dans tons les ekats hypnotiques, et Jinsiste sur ee fait,
Ihypnotisé antend Vopiratenr, il a Uattention et Voretlle fixés sur hui.
Souvent il répond awx qumeslions, i répond presque toujours st on
insiste et sl on iui dit gn'il peut parler... Le sppel dans cef état est
apte & manilester les pheuoménes de cetalepsie ou de somnambalisme,
sans go'oe soit oblipd de le soumettre 4 aucene manipolalion, peurve
qu’il soit 3 un degré suffisand d°hypnolisation.

fl) Bzwxbeiu ; e fo ruggeation, paze 124, Paris 1583
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« Pour mettre un membre en catalepsie, il n'est pas nécessaire d'onvrie
les yenx dun sujet, ni de le sonmettre 2 une vive lumidre o 4 un brait
viclent, comma cela se fait 4 la Salpétriérs; il suffit de lever ce membre,
de le laisser quelque temps en 'air, au besoin d'affirmer que le membre
ne peut plus étre ahaissé; il reste en catalepsie suggestive. L’hypnotisé,
dont Ia volonté on le pouvoir derésistance est affaibli, conserve passive-
ment l'attitude imprimée.....

« Nous n'avons constaté que des degrés variables de suggestibilité chez
les hypnotisés : les uns n'ont gue de l'occlusion des yeux avee on sans
engourdissements; d'autres ont, en outre de la résolation des membres
avec inertie on inaptitude 4 faire des mouvements spontands; d'autres
gardent les attitndes imprimdées [catalepsie suggestive). Enfin la contrac-
ture suggestive, I'obdissancr antomalique, "anesthésie, les hallucinations
provoquées margquent le développement progressif de cette suggestibi-
lité, Un sujet environ sur six ou sept de ceux gqu'on hypnotise arrive
au degré le plus élevé, au somnambulisme avec anémie au réveil, et,
quand il n'y arrive pas d’emblée par le seul fait de I'hypnotisation,
aucune des manceuvres que nous avons essayées n'a pu le développer;
la snggestion seale continude a pu le produire.....

« Jamais je n'ai pu réaliser les trois phases de la Salpétriére, et ce n'est
pas faute d’avoir cherché. J'ajoute qu'd Paris mime jai vu dans trois
hopitanx des sujets hypnotisés devant moi; ils se comportaient tous
comme nos sujets..... Une seule fois J'ai vo un sujet qui réalizait & la
perfection les trois périodes : léthargique, cataleptique, somnambulique.
C'était une jeune fille qui avait passé trois ans 4 la Salpétridre, et 'im-
pression que j'en ai conservée, pourquoei ne pas le dire? ¢'est que, sou-
mige par des manipulations & une culture spdciale, imitant par sugges-
tion inconsciente les phénoménes qu'elle voyait se produire chez les
autres somnambules de la méme Ecole, dressée par imitation 3 réaliser
des phénoménes réflexes dans un certain ordre typique, ce n'était plus
une hypnotisée naturelle, ¢'était un produit de culture faussé, c'était
bien une névrose hypnolique suggestive. »

Se basant sur ces idées, Bernheim divise les étals hypnetiques en
neuf degrés : Dans le premier degré, le sujet dit n'avoir pas dormi et
en effet, il a toutes les apparences de Uétat de veille; cependant il est
sugrestionnable. On pent ainsi faire disparaitre certaines doulenrs: il
peut ovvrir les yeux spontansment.

Dans le deuxiéme degré, l'apparence est la méme, mais le sojet ne
peat ouvrir les yeax spontanément; dans le troisiéme degré, les yeux
sont puverts oa fermés, le sujel est suscepiible de catalepsie suggestive,
wais, si on le défle de changer de position, il fait un effort de volonté et
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change Pallitude; le quatridme degré est caractérisé par I'impossibilité

de changer I'attitude provogquée. Dans le cinquidme degré, 16 sujet peat

etre contracturé par suggzestion : on le défie de flichir son avant-bras;
il ne peut ls faire. Le sixidme degré est caractérisé par une obdissance
dutomatique plus ou moins grande.

Dans ces six premiers degrés, il n'y a pas amnésie au réveil, le
malade se souvient de ce qu'on lui a dit; dans les trois derniers degrés,
au contraire, le souvenir est effacé au réveil. Dans le septiéme degré,
il y a amnésie au réveil, mais absence d'hallucinabilité; dans le hoitiéme
degré, il ¥ a hallacinabilité pendant le sommeil, mais on ne peut sug-
gérer des hallucinations pour le réveil; enfin dans le neavidme degré,
il ¥ a possibilité de réaliser des hallucinations hypnotiques et post-hyp-

notiques.
SOMNAM I- BULISME
i
C.A.T A .j,. 3 ol o LR O
S
| S A, IR - BTl TN A -
Fre, 1. = Schima représentant bes trois diats du sommsfl hyprotique,

(Faprés Luye)

Résamons, en quelques met-, les grandes lignes qui différencient les
Ecoles hypnotigues de Paris et Je Nancy. Pour la premiére, trois états

caractéristiques ze produisent ; le somnambulisme, la catalepsie et la

léthargie; pour la seconde, ces élals ne sont que des phénoménes artifi-
ficiels: la catalepsie ne se produit pas d'emblée, elle résulte d'une sug-
*-'E:stt{!‘ﬂ enfin mqu.rw le sujet est suggestionnable, il entend son magn&-

t1seur. Certsins edeptes de VEcole de Charcot ont modifié ces idées

premisres. Ainsi, tandis que cet-autenr considére les trois états hypno-

tiques comme pouvant se développer primitivement, d’emblée, par les
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moyens hypoogiénes, Luys (1) penze quils se sucrédent toujours dans le
mime ordre : somnzmbulisme, catalepsie, 1éthargie; la }éthargie serait
ainsi I'état le plus profund de Phyprolisme. Cerlains sujets « britient
les éfats somnambuligues et catzlaptiques », comme dit Luys, o'est-4-
dire qu'ils tombent tellement rapidement dzns 1'¢tat léthargique, qu'on
ne peut pour ainsi dire pas apercevoir les deux aotras dtats par lesquels
ils ant passé, .

Nous avons entendu Luys développer ces idées dans ses legons clink
ques 4 ia Charité : il ¥ montrait deux beaux snjets qui fombaient an
commeaindement en <¢tat léthargique; on poovait facilement les faire
revenir aux etats précederts par certeines manmeuyres. Voir ci-dessus
la figure schématigque trés intéressante que M. Lers a fait Faire 4 ca
sujet,

Richet () a appalé 'aHenbion sur un état qu'il appelle cataleptoide &t
qu'il ne faul pas confondre ave¢ la catalepsin vérilabl © 2 A cotd des
ras fua 'en posicrail appeler des cas Iypes et régaliers, dans lesquels
tons les aymptdmes ofvent le caractére de précision sur lesquels nous
venons d'insister, il en est d'aulres moins parfaits, dans lesquels le som-
meil hrpnotique n'est plos susceptihle d'itre divisé en Jeux périodes
distinetes: état léthargigue avec hyperexcitzbilité neurc-musculaire et
dtat vataleptique. C'est une sorta d'état mixte qui parait tenir des deax
4 la fois, of qui eompte au nombre de ces manifestations les symptimes
cataleploides dont il eat guestion .

Dans cet &tat ealaleptotde, il 'y 2 géndralement pas Lyvperexecitabilile
neuro-muscalaire, les paupitres sont ouvertes ou fermées et les veux ne
se laissent pas ouvrir facilement, la pupille fuit Ja lomiére en se cachant,
soit soms la paupiére smpéricure, spit sous la peupiére inférigure;
lorsgu'en arrive 3 les suveir, §a eonvulsion deg globes acolaives empécha
tpute fizité du regard. Pour que Pattitude persiste, il faut souvent main-
tenir le membra pendant gquelgue lemps. el loragu'on le lGche, il retombe
bientdt de lni-méma,

Pitres (3) & dgalement apporté dimportantes madifications an croquis
hypnologique dressé par Chazest: il étudie un grand nombre Jd'états
hrpnotigues mixtes et frustes, tals qu'on les rencontre habituellement :
« Les trois graods stades de U'hypnotisme, dit-il, lz léthargie avec
hy perexcitabilité neurc-muscelaire, la catalepsie avec plasticité des mem-
bres et automatisme spinal, le somnambulisme aves excitabiiité cotann-
inusculaire et antomatisme cérébral, correspondent 3 des tvpes bien

(1) Lovs : Legens orater g da Clarsid, B2
(21 RacHre ; Frude clinigne sur lz grande bylériz, Paris B
(3 [uraes @ Lecons cifmigiess sur Pligeiesie of Chypmatirme.
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tranchés gui se tronvent rarement réalisés dans la nature 4 I'état de
pureté parfaite.

w 0n les rencontre de'loin en loin chez guelques sujets, mais ils ne
font pas partie de la clinique courante. Je n'si pn en trouver un seul
exemple parmoi les malades qui sonf en ce moment dans le serviee, et
¢'est pour cela que, contrairement & més habitudes. je n'ai fait, dansla
derniére lecon, aucone démonstration ohjective. : :
-« En revanche, on observe trés souvent, chez les hystériques, des
états hypnotiques mixtes et frustes ressemblant par quelques-ums de

leurs symptomes aux états typiques décrits par Charcot, mais en différant

par des particularités importantes. Il ¥y a un sérienx intérét 4 les:
connaltre et & Jes classer. »
Leurs principales variétés sont indiquées dans le tablean ei-aprés:

Wariétés des états hystéro-hypnotigues.

ETATS TYPIQUES ETATS MIXTES OU PRUSTES
{ a. Etat léthargoide les yeus ouverts.
= 1* Erat léthargique. ... .. b. Etat léithargoide les yeuz fermés.

¢. Léthargie lucide.

Etat eataleptoide les youx ouverts.
ktat cataleptoide les yenx fermés,
Ftal cataleploide avee hyperexcita-
 bilité museulaire,

. Etat d'extase.

. Etat de fascination.

Stat de charme.

. Etat paraphronique.

. Klat enéirique,

Etat de veille somnambulique.

e

o Kiat cataleptique. ...

G~~~

30 Fiat somnambulique. . i

{* Tiats frostos.

Dans I'état léthargoide, il 0’y a pas, comme dans la grande léthargie,
hy perexcitabilité veuro-muscuolaire ; de plus, la malade a I'sir de ne pas
entendre, mais si on lui suggére un acte 3 exécuter apris le réveil, il
'exécute, la surdité n’était done qu'apparente ; cet état léthargoide peut
exister les yeux fermés et les yeux ouverts, d'olt denx formes distinctes.
L'état léthargoide lucide est caractérisé par une stupeur générale avee
conservation de la conzcience et souvenir au réveil,

Les états cataleptoides différent de la catalepsie véritable en ce que
les sujets répondent aux questions, ils obdizsent aux ordres gu'on leur
donne; malgréd cela, les membres conservent les attitudes. Cet état
catalepioide peat se produire les yeux ouverts oir les yeux ferméds, d'odt
les deux premiéres variétés mentionndes dans le tablean de Pitres.
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La treisigme ne différe des deux précédentes que par la présence de
Fhyperexcitabilité museolaire au lieu de Uhyperexgitabilité neurs-mos-
culaire, ¢'est-4-dire que Ja pression des muscles provoque scmle des
contractigns, la pression des perfs me produisant rien. Eaofin Fétat
d'extase, que Faoteur sonsidére encore comme appartenant a la cata-
lepsie, se produit facilement en faisant de la muosique devant les sujets
en ékat calaleptique.

Les états hypnotigues dérivés du somnambulisme sont plus nombrenx
encore gque cemx qui appartiennent gnx deux états prdeddents. Dans
l'état de fascination, le sujet imite servilement =t antometiguement taus
les gestes de Uhypootisenr; I'état paraphrenique ast caractérisé par une
sorte de délive secompagng de mouvements dattitudes, de parvles en
rapport arec les correptions deéliantes du sujet; 1'état ondivique différe
du précédent parce que le délire est purement et simplement un délire
de paroles; enfln I'état de veille somnambuligae est celoi dans lequel les
sujets, paraissant éveillés, accomplissent les suggestions qu'on lear donne.

Les élats fruates de Fhypnotisme different @ peine de V'état normal, le
sujet est engourdi, somnolant mais non complitement endormi. Le grand
niérite des travany de Pitres est daveir montré que laz phéngménes
brprotiques. loin de priseater une constance absolue, sont, au eonlraire,
foet variables. Les formes dérivées quil indique peuvent rervie de point
de repere, mals on ne peut, aves son fablean des états hypootigues,
caractérizer tous les états qui penvent se présenler: c'est qo'an effel,
tous bes symptimes principaux indigués par Chareot peuvent se combiner
de toutes les manidres imaginables, et créer ainsi une maltitude d*éiats
hypnotiques nouveanz,

Que devons-nous penser en présence des deux grandes doclrines i
différentes de Charoot et de Bernheim? laguelle allons-nous admettre?

I'n simple raisonnement ne pent résendre cette guestion, 'expérimen-
tation elinique senle est capable de nous éolairer, nous allans, par consé-
guent, déerire les phénoménes qui ont présenté quelques-uns des znjats
fue nous avens hypnotisés, Afin de nous metire a I'abri de toule cause
Jerreur, noos avons hypaotisé des sujels diféreents, les uns manifeste-
ment iystériques, les autres presque rormaux, co'est-d-dire s& trouvant
dans les nombreux étals fransitoires qul existent entre ceite névrose at
I'état normal,

Onzpavatio® [ — Jeanne 5., possbde encore som pére ef st mére, Puo eal
fgé de qoerante-neul aos, laulre de goarante-trois ans; la premisr es; ivrogne
et joucur, la seacnde esl drspeptigue. La walade a une seur qui est assez mala-
dire; elle-méme 2 viggl-lross eos, lle est acémique cb s+ pisdat d¢ névmigies
et de migraines duraul sonvent plusisurs jours, ¢lle a également astomae capri-
cienz.
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La sensibilité est normale, le goilt et 'odorat sont également accentués des
deux edtds, I'onie est plus délicate & droite qu'a ganche : le tic-tac d'une montre
eesse d'dtre entendu i trente centimdlres & gauche, 4 droite il est encore pergu
a quatre-vingt-dix centimétres. L'eeil droit voit mienz que le ganche, ce gui
correzpond & I'élat des champs visuels

. 2, — Champs vistels de Jeanng [7...

Un jour qu'elle s¢ plaignait de la persistonce de =2 migraine, je tentai de
I'hypnotiser : la fixation d'on objet brillant ne réussit pas, mais les passes par-
vinrgot, au bout de trois & guatre minutes, & mettre la malade dans un Stat
d'engonrdissement manifeste : les yeux &taient ouverls & demi, la respiration
[orte, mais on voyait parfaitement que le sommeil hypootigue o'était pas complet.
Aussi, pour éviter le retour & I"¢tat de veille, j¢ lui suggérai; en continuant les
passes, queé la doulenr avait disparn. Je me pns obtenir un sommeil plus profond,
et, lorsque je cessai les mancenvres, Jeanne U... e réveilla bientdt. Sa migraine
avait disparu, elle avait done bien é1é en état de suggestibilité sans pour cela
aveir présenté de véritable sompambulisme. En renouvelant I'hypnotization, je
n'ai jamais pu oblenir d'autre phénoméne.

Er & — Champs visueds de Jean S...

UssErvation 1L — Jean 8. 4pé de vingt-st-un ans, éxercant la profession
de boulaoger, est eniré & I'hidpital de Molenbeck le 27 février 1893, 11 ooeupait
le it 2 dela =alle 3. .
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Hon pére est mort & trente-deux ans, de tubereulose pulmonaire, sa mibre est
morte & Lrente-quatre ans du croup, un frére est mort en bas 4ge, il a encore
deux fréres et une seeur, tous trois bien portants.

Jean S... est abteint de gastralgie ; il ne boit pas dalecol.

La sensibililé est normale, son goilt, =on oule et son odorat sont également
bien développés des denx cdtés; ses champs visitels sont notablsment rétrécis.

La motilité et le senz muoseulaire 2ont intasts.

Fig. 4. — Jean §... & I'éat de veille: Fia. 5. — Jean S... en &fat somoambaleide,
B depri,

Par la fization d'un objet brillaut, les paupiéres de Jean 3... s'agitent et =¢
ferment aw bout de cing minutes, des pacses achévent 'hypnotization @ il entend
ce qu'on lni dit, il obéit 2ux ordres gu'on lui donme: mais si on le défie d'ouvric
les yeux, il lez ouvee ob se réveille; la censibilité est conservée pendant s 2om-
meil.

Omseavation TIL — M= M .., &gée de cinguante ans, est alteinle d'une dys-
pepsie Derveuse; Ses parenls sonl morts vers gquarante ans de caose inconnue,
deénx de ses fréres et sceurs ont suecombe, l'un & vingt-eing ans de fitvre
typhotle, Panlre a trente ans d'une pueumonie; il lei reste actuellement deux
fréres gui sont bien portanis.

Fia. 6. — Champs visoels de M=+ AL,

Mo M. s'est toujours bien porlée avant que son eslomac De se soil enlrepris.
Elle ast tré= nerveuse el trés colérigne. Comme elle souflrait continuellement da
gastralgie;, je luiai proposd 'hypootisation. La eansibilité exislait des denx cdids

1i*



330 HEVDE DE L'HYPHOTISMD

du corps, mais elle était beancoup plus aceusde & droite qu'a gauche; le godt,
Podorat, I'ouTe et la vue étaient également plus délicats de co cdid et le champ
visuel était moins rétréei & droite qu'a gauthe.

La motilité, le sens musculaire, les réllexes élaient normans. Le sommail hyp-
notique e ¢& manifesta pas rapidement : il fallol aser des différents moyens
hispnogines pour parvenir, an bout de troig quart d’henre. & provoquer un léger
sommeil sompambulique; les paupidres se fermirent insensiblement, la sensibi-
lité restant intacie, la malade entendait les questions et y répondait parfaitement
maiz elle wexdcutait pas les ordres qu'on lui donnait. Lorsque l'on défaic M= 5.
d'ouvrir les yeox ella entr'ouvrait les paupitres et e réveillait; jamais on obtint
wn sommeil plas prefond.

Omservation IV. — Anna M., dgée de ane, g2l enirde en sep-
tembre 18904 Ihdpital Saint=Pisree, dans lo service du professeur Hommalaere;
elle oecupe actuellement le lit 10 de la =alle 37, f

Zag parents sopl vivania, son pére est bien portant, sa mirs a une tumeur dans
le ventre, deux de ses [réres et seurs sont mort2 ‘en bas dge, guaire fricres sont
bicn portants. 3

Amnna M... estatleinte d'on tremblement hystérique tré= accentud; i son entrée
& I'hdpital elle pesait 116 kilogrammes; pendaol le début de fon séjour, ellea
conzidérablement maigri et 2on poids est descendaa 36 kilogrammes ; actielle—
ment ¢lle a de nouvean avgmenté de poids, de telle sorte qu'elie a atieint 124 ki-
logrammes,

La malade n’a jamais eu d'attaque de nerlz; Ia senzibilité exisie des deux ediés,
malz elle est moins délicate & droite gu's gawche; le godt, Poufe et l'odorat
sont sensiblement égaex des denx cdtds, 'eeil droil voil mienx gue le gauche &t
les ehamps visuels sont réirécis.

Fi. 7. — Champs vizuels d'Anna ... (Pris par Coppey filz:)

La motilité, le sens muscalaive et les rédexzes zont normaux. Par la fization
d'non objet brillant ou par de simples passes, Anna s'endort trds facilement @ sés
paupiéres se ferment, ellez zont animées d'un frémizzement semblable & celui de
ia lathargie ; cependant la malade n'est pas profondément endormie, elle enlend,
alla obdit aux ordres mais za zensibilité colande persiste, son tremblement cesse
presque complélement et si on la défie d'ouvrir les yeux, elle fait de vains efforts,
Un ne peut obtenir le sompambulizme les yex cuveris | aucen auus élat ne s
manifeste, méme e répétant frégquemment Uhypnotisation.

Ossgevarion V. — Célestine B .., dpéde de seize ans, se trounvait, en avril 1853,
a 'hpital Saint-Pierre, dans le service du professeur Hommelaere, salle 36, lit 2.
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Les parents. sont bien portants, elle a une soeur également bien portanta, elle-
mime a tonjours zouffert de maux d'yeux; actuellement elle est malade depuis
cing semaines. A la suite d'oné grande frayeor, elle e vitatieinte de mouvements
déssrdonnés dont le caractére est nettement chorériforme; elle n'a jamais en
d'attaques de neris.

La senzibilité est normale, ses organez des sens sont également développds
des deux cdtés du eorps, la motilité et le sens musculaire sont intacts, ses champs
visuels sont rétrécis,

Eig. & — Champs vigeels de Célestine B...

Zous l'influence de quelques passes, Célestine ferme les yeux an bout de quel-
ques secondes : dans eet élat, elle entend et obéit, sa zensibilité est normals et
si on la défie d'ouvrir ses yeux, clle fait d'inutiles efforts : malgré cela la malade
était suggestionnable.

Onsereatiox VI — Eodoxie M..., dgée de vingl-quatre ans, exergant Ta pro-
fession de tailleuse est entrée & I'hépital de Molenbeck en février 1893, elle
occopait e lit 3 de la salle 8.

Fio. 5. — Champs visvels d'Endoxie M...

Son phre est mort & einquante-deux ans de la fidvre typholle, s mére esl
bien portante ; devx frére et smur sent morts eo bas dge; denx vivent ensore,
V'un esl bien portant, Tautre est hystérique. Elle-méme 8 en la fdvre typholde;
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en ce moment, elle est & 'hipital pour myocardite avec tarhyeardie et rythme
couplé du coeur,

Elle n'a jamais ea d'attaque de nerfs ; =a sensibilité et normale et ses champs
viseels sont rétréeis ) [e gofit, 'onie, Padorat 2ont sensiblement égant des denx
ehtés. ) ;

La motkilité est intdcle, le sens muscalaire conservé, lesréiflozes sont normans;
Pintelligence est vive. La malade est endormie an bout de quatre minutes paria
fization d'un obfet brillant, I'bypootization est complétée par des passes ; Péeat
danz lequel elle se trouve se rapproche du zompambulizme @ les yeox zont fer-
més, les prupiéres agitées d'on léger rémissement, les membres zont flasques et
ne conservenl pas les attitudes, Ja senkibilite est intacte. Eudoxie sntend parfai-
tement et répond de méme, elle est suggestionnable mais on ne pent lui faire
avoir des hallocinalions; ainsi, nows loi disons : « Voyez ce beau petit singe
qui est devant vous », la malade rit et déclare ne rien voir; cependant quand
nous luidéfions d'ouvrir les yeux, elle fait de vains efforts. 21 nousloi ordonnons
un acte elle 'decomplit, & moinz qu’il n'ail une importance mordle; ainzl, elle
refuse d'aller voler une bague & une de ses voizines.

En #oilevani les paupiéres d'Eudotie, on transforme #on dlat somnamboloide
les yenx fermés, en état somnambuloTde les yeux ouverts; ellea lez apparences
de la veille et cependant elle obéit antomatiquement et son regard n'a pas 'ex-
pression ordinaire. :

Xous 0'avoens pu par aucun procédé produoire un sommeil plus profond; aprés
son réveil Endoxie ne se souvient de rien.

OpgervaTion VII. — Julie M..., Agée de vingt-trois ans, exercant la profes-
sign de servante, entre & Uhdpital de Molenbeck en [évrier 1303, Elle occupe le
lit 1 de la salle 9. £ty

Son pére est bien porlanl; il a cinguante-irois ans. Sa mére est morie 4
trente-deux ans de Lobercufoze pulmonaire. Un fréze est mort du choléra. Un

frére et unme smar gont bien porlants. Enfin, une sutre sceur a des attagues de

HerTs.

Fua. 10, — Champs visuels de Julie M.
(Pris par M. Malifllon, spocialiste § Phdplial de Molenbeck.}

Julie M. .. n'a jamaiz en dattagque, mais elle est atteinte depuis un an’ de tober:
culose, 34 sensibilitd est normale; 'oule est braucoup plus proncacde i droite ;
tandis"gu'h 75 ecotimétres do Voreille drojiele tie-1ac d'une montre ¢l encore
pergu. & zauche elle ne entend plusd & centimbire-; 1o goit et I'odorat sont
nussi moins délicats & gaoche: Las champs visuels sont rétrecis: i
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¢ Cette malade s'endort Tacilement par lp fixation d'un objet brillant; =es veu:
g2 fermont el ses.muscles sont-en rézolution; elle prézente wn état absolument
semblabled celui de Ia malade prdcédente - dtat somnambuloide aves conserva-
tion de Ia sensibilité et sugpestibilité. Si Von défie Julie d'ouvrir ses yens, alle
fait das efforts san= v parvenir. En soulevant les paupiéres, on détermine 'Giat
somnambuloide les yeux onverts que nops a présentéd la malade de V'obsarva-
tien VL. 1l a été impossible d'obtenir un état de sommeil plus profond.

OpsgrvaTiox VIIL. — Mw* B, est dgée de cinguante ans, Son pire est mort &
quarante-sept ans de tuberenlose pulmonaire. 3a mére est bien portante. Elle a
une sceur vivante gui a été atteinte de tnberculose pulmonaire, Elle-miéme a dté
chlorotique & vingt ans, puis tubereuleuse,

Comme M= B... se plaignait de maux de téte persistants, je lui propossi de
I'hypnotiser, ce qu'elle aseepta, du reste. Cette dame est trés narveuse, mais ells
n'd jamais es d'altagoe. Sa sensibilité est normale ; Iouie, le gott; Vodorar et la
vue semblent égaux des deux cdtés. Ses champs visuels sont notablement
pEtrénis, :

Fra. 1L — Champs vizvels de M= 0.

Par la fization d'un objet brillant, la respiration devint fort difficile; enfin les
paopitres se fermérent et la malade s’endormit. La sensibilité était complite-
menl abeente; la personne obéissait aux ordres et répondait aux questions, les
membres sonlevés retombaient inertes, tons phénoménes qui appartiennent au
somnambulisme véritable. L'élévation des panpiéres transformait I'état somnam-
buligue les yeux formés en état sompambulique les Feux ouverts, toes les autres
phénoménes restant semblables. Le seul fait remarquable est que M=t B... reapi-
rait avee beaucoup de peine, onvrant la bouche & chagque Inspiration et disant
continuellement : « J'étoulle ». Par la suggestion, le calme revint bientdt. Jamais
;ﬂtu,us n'avons pu déterminer duutre état que ces deux variéiés de somnambu-

15me .

Omsenvatiox TX. — Marie P..., dgée de vingt-cing ans, exergant la profession
de taillense, occapait, mars - 1803, s 1it 2 deo la salle O, & 'hépital de
Molenbeck.

Son pére est mort d'ivrognerie & Irenle-cing ans. Sa mére est bien poriznte.
Utre 2cenr gst morte en ‘bas Age. Un frére est bovesr. Marie P... 0'a jamais ébé
sériensemant malade; & la suite d'one colére, elle a oo une violente aitagque da
nerfs, poisde la gasiralgie. Eile est entrée a Phipital pour ses doulenrs d'estomac.

La zensibilité est égale des deox cdtés, Le contast, 1o chatonillement, lo pince-
ment, la pigire, 1a tempéralore sont également bien pergns; le goli et I'odorat
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paraissent normenx, L'oveille dreite percoit le tic-tac d'une montre jusqu'a
60 centimétres; la gauche seulement jnsqud 4% centimdtres. L'zil dreit veit
mienx que le ganche. Les champs visuel: sont rétrécis.

Fio: 12. — Champs visuels de Morie P...

La motilité est intacts ; le sens museulaire est normal; les réflexes sont sains:
T'intelligence est vive.

Les attaques convulsives que la malade a eues ont été pen nombreuses, mais
bien aecusées; pas de zines spasmogines ni d'anra.

Marie P... s'endort en treis minutes par la fizxation d'un objet brillani. Les
yeux sont fermés, la sensibilité est abolie, les membres sont flasques, caractires
qui tous appartiennent au somnambulisme véritable: L'&tar somnambuligue les
yeux fermés peut se transformer en état analogue ez yeux ouverts. L'hynotiza—
tion répétée ne parvint pas & provoquer un autre €tat hypootique.

Fiz, 12, — Champs visaels de Lonise T...

(mseavaTion X — Louise T..., Agie de vingt ans, exercant la profession de
modiste, élait conchée, en février 1893, salie 9, lit 20, & I'hopital de Molenbeck.

Res parents zont bien portants. Une seeur est morte & huit ans do croup. Tn
frére ¥it encore; il est bien portant. Louise T... a en la fidvre typholde & quinze
zns; en ce moment, alle est en traitement pour de la ehlorose  ses ImMuGUeuses
sont anémiées: an eeny, on entend un sonfile anémigue trés prononcs.
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La sensibilité est normale pour tous les modes dlexploration. Le goidit, 'ado-
r:tr,pél'auie et la. voe sont plus délicats & panche. Les champs visuels sont
Tétrécis.

La motilité est intacte; le sens musculaire ot 1oz péflexes sont normanx; I'intel-
ligence est bien dévalappde.

A peine fait-om fxerun objet brillant & la malade que seg panpidres se ferment.
La sensibilitéa disparu; 'agdition persizie, ot 12 jeane fille obéit aux ordrezqu'sn
lui donne. Eo sonlevant lez panpidres, on transforme cé somnambulisme les yeux
fermés en sommambalisme les yeux owuverts. En répétant I'bypnotization, mous
n'avons pu amener ansun autre glat.

OpsgrvaTion XI. — Adrienne C..., 4gée de vingtane, et entrée on mars 1893,
i U'hépital Saint-Pierre, dans le gervice de M. le professcur Hommalaers. Elle
oecupe le lit 8 de la salle 37.

Za mdre est morte de cause inconnue. Son pére est bien portant: il est buveor.
Denx frére et sceur sont morts en bas Age. Denx sosars et-un frére sont bien por-
tants,

Adrienme =L malade depuis six ans. Un jour, elle a ressenti un tremblement
dans Ia jambe, et pendant- la muit s'est déclarde la premitre attague de nerfs
Depuis lors, elle a tenjours eu des aceds en grand nombre.

La sensibilité est normale. Le goit, I'adorat, U'sufe et la vue sont sensiblemient
égaux des denx cdtés du corps. Les champs visuels sont rétrécis.

Fip. . = Champs vissels d'Adrienng ©...
{Priz-par M. Vocs of Vandamme.

La motilité est un pen altérée; la malade ressent une certaine difficaltd & mar-
cher. Le senz musculaire est normal.

La malade s'endort rapidement au moyen de quelgues passes; elle ohéit & la
zuggestion, mais sa sensibilité act conservée, et quand on la défie donvrir les
yeux, elle se réveille. Au bout de guelques séances, cet élat somnambulofde eat
remplacé par le someambulisme vrai, et cela en continuant les passes alors que
Ia malade était déjh en élat somnambeloide. La eensibilité disparut elle somnam-
bulisme typiqee se montra. Nous n'avons pu arriver & produire un sommeil plus
profond.

Nous pourrions maultiplier 3 I'infini le nombre des observations dans
lesquelles le sommeil hypnotique ne e manifeste pas par un somnambu-
lisme plus ou moins caractérisé,
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. 5i Fon examine les onze observations que nous venens de rapporter,
ot voit combien les ¢tats hypnotigues dérivant dn somnambulisme sont
varigbles. Dans U'observation I, Jeanne U... we présente qu'un engour-
dissement rappelant ¢e que Pitres appelle la fasciration et [e charme;
Joan 8., de I'observation IT. et M™ M .., de U'ohservation III, se trouvent
dans an cétst un pew plos profond. leurs yeux sont fermdés, mais ils
peuvent les ouvrir spontanément at se péveiller; Anna M .., de I'obser-
valion IV, et Célestine B.... de I"ob=ervation ¥V, sont dans le mime Stat
que les malsdes précédents, mais elles ne peuvent ouvrir fes yeux si on
les en défie. Endoxie M.... de I'nhservation Y1, et Julie M..., de I'obser-
vation VI, présentent encore un état somnammbuloide avec conservation
de la =ensibilité et impossibilité douvrir spontanément les yenx;
mais. si on spuléve lears panpidres. leur état somnambulofde les yveux
farmés sp transforme en dtat somnamboiolde les yeux ouverts. Enfln
M™ R, .., de Mobservation VIIT, Mavia P. .., del'cheorvation TX, Lovise T....
de U'oheervation X, et Adrienne © ... de I'ohservation XI, manifestent
Je somnambulisme véritable, tal que Chareot I'a déerit. D'autres malades
fue fnous avons hyprotisées, nous ont présenté les mémes phénoménes;
d’aprés eela, nous pouvons admettra, parmi les Stats se rapporiant ac
gommambulisme, deux variétés fondamentales : les dlals somnanbu-
Ltdes ot les dtaly somnaimbuliques proprement dits,

Lies états somnambulofdes sont ceux que hoos ont présentés les matades
des sept premitres observations; ils sont caractérisés par la conservation
de 12 conscience et de la sensibilité: les états somnambuliques nous ont
ét¢ offerts par les quatre derniers sujets; ils saccompagnent de 1a parte
de la conscience, d'automatisme et de perte de 12 sensibilité.

Parmi les états somnambulobdes, nows devons almettre goatre variétés
essentielles &

1* Engoundissement sans perte ds con=¢ience ni de sensibilité, état
cesgant augsitot que les mowens hypnogénes sont suspendus, les venx
sont ouverts [ubhservation ).

2 Bngourdissement plus profond, sans pette de conscience ni de
sensibilité, ne cessant pas lorsqu'en suspend les woyens hypnogénes;
les veux sont fermés: si on défe le sojet d'ouvrir les yeux, il se réveille
(oheervations I el III}.

& Sommeil vérilable, sans perte de conscience ni de sensibililé, ne
cessant pas lorsgu'on saspend les moyens Lypnogines: les veux sont
fermés; si on défie le sojet d'onvrir les yeuy, 1l fait de vains efforts
fobservalions IV et V}.

4% Sommeil véritable, sans perte de conscience ni de sensibilité, ne
cessant pas lorsqu'on suspend les moyens hypaogines, les yeux sont



i L L N Rt L ™ L Ll

SUR OURLQUES PHENOMENES DR L'HYPNOEE b

farmés ; si on défie le sujet d’ouvrir les yeux, il fait de vains efforts. Si
on souldve les panpidres, cet état somnambuloide les yeux fermés, se
transforme en état analogue les yeax ouverts (observations VIet VI,

Dans tous ces états somnambulofdes la conscience et la sensibilité
persistent, le malade est suggestionnable, mais il n’exécute pas les ordres
contraires & son sens moral.

Les états somnambuliques véritables ze caractérisent par la perte de
la conscience et de la sensibilité : le sujet en état somnambuloide n'exé-
catait pas I'ordre qui lui répugnait; en état somnambulique il agit agto-
matiquement, sans contrdle.

Comms on le voit dans les observations VIIL IX, X, et XL il y a
deux variétés d'états somnambuliques :

1° Etat somnambulique les yeux fermés.
20 Etat somnambulique lés yeux ouverts.

Toutes les formes se rapportant au somnambulisme peuvent trouver
place dans ces états types. Voici, en regard I'un de l'autre le tablean
donné par Pitres pour classer ces états, et le ndtre :

TABLEAT DE PITRES

Ftat de fascination.
S Eat de charme.
Fiat somnambulique < Etat paraphronigue.
Etat onéirique.
: Fiat de veille zomnambulique.
Eiata frostes.

TABLEAD DE L'AUTEUR

. Engourdissement, saos perte de conssience

ni de sensibilité, dlal cessant aussildt que les
moyens hypnogénes sonl suspendus; les ot
sond auvaris.
. 4. Engourdissement plus profond, sans perte
de conscience ni de sensibilite, ne cessant pos
lorsgqu'on suspend les moyens hypnogénes; les
: yeuar sond fermde; si on defie le sujel douvrir
1= Frats somnambalofdes tane | fee yeum, il se réveille.

perte de conscience ni de ] = Sommeil véritable, sans perte de conscience

sensibilité, le sujel n'exé- y ni de sensibilité, ne cessant pas si on suspend

cute pas les ordres contrai- les moyens hypnogines, les yenx sont fermés;
rés 4 54 volonté. si on défie le sujel doverir les yewe, il fuil de
varns efforts.

d. Sommeil véritable, sans perte de conscience
ni de sensibilité, ne cessant pas lorsqu'on sus-
pond les moyens hypnogénes, les yeox sont fer-
més ; si on défie 1z sufet d'ouvrir les yeux, il fait
de vains efforts. 5i on souléve les paupicres, cel
Elal somnambuloids les. yewr fermds 2e lrans-
forme en flal analogue les yéua ouberts.
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2:Ftats somnambualigues avee ( Piiiics
perte dela eonseience etde a. 1es yeur lermes.

la sensibilité, 2utomatizme B. Les vens cuverts.
abzola. >

L]
- @

En entreprenant I'étude des phénoménss hyvpnotiques, nous croyions
pen anx phases de léthargie et decatalepsie décrites par 'école de Paris
et leg trente premiers sujets goe nous avons hypnotisés ne nous ont
présants que des phénoménes somnambuliques; cette série, donnant
raison 4 la théorie de Bernheim, ne ‘continua pas. et bientdt nouns avons
pu nous convainere que les trois phases décrites par Charcot existent
réellement sponfanément chez certains sujets. Voici trois faits & I'appui
de cette manidre de voir :

OzsprvaTiow XII. — Joséphine D... &géde da diz-hnit ans, exergant la profes-
slon de tailleuse, est egtrée A Phipital de Molenbeck le & mars 1393; elle occupait
le lit 14 de la =alle 9.

Ses grands-parents sont moris dgés, son phre a snccombéd & 1'dge de quarante-
trois ans 4 la toberculose pulmonaire, :a mére est bien portante ; quatre de sea
fréres et seors sont morts en bas dge, elle a epcore deux soeors dont I'une est
hystérique, Uautre migraineuse.

Joséphine n'a jamais en d'autre maladie gque eelle pour laguelle alle asl entrée
4 hopital: son mala débuté il ¥y a quinze mois, brosquement, sans canse appré-
ciable ; elle fut prise d'un forl mal de téte, puis elle ressentit one boule partir de
I'estomae et lul monter A 1a gorge, & ce moment 'attaqoe commenga. Ces accks
doraient souvent longtemps, et, & leur suite, la malade restail sans connaissanca
pendant quelgue temps; les erises dtaient fréquentes, elles atteignaient souvent
le ehiffra:de diz en une journée.

Fi. 1% — Champs visurls de Josdphine I... (Pris par M. Mahillon, spécialiste & hiipital
de Molenbeck.)

En mai 1892, Jeséphing a &té & I'hdpital Saint-Pierre, dans le service de M, lo
professeor Rommelacre ; elle est partie an bout d'sn mois fort améliorés, elle
est allée alors passer un mois & Marcoberke et elle n'v a eu gu'un accés, maiz &
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son retour, la maladie & de nouvean augmenié, el, & son entrée & I'hdpifal de
Molenbeelk, slle evait journallemant plusisnrs crises.

Son état général é1ait bon, elle sz plaignait de doulears & ["épigastre, 'appétic
était irregulier, lee antres fonctions se faisaient normalement.

Joséphine est somuvambule, elle réve tout hant et se léva en dormant; la sen-
sibilité & la douleur est inégale des deur cdiés du corps, le droit é1ant plus
sensible que le gauche: le contact, le chatounillement, le pincement, la pigire,

Fii 16, — Joséphine D... & 1'¢4at de veille, Fra. -17. — Joséphine D... ¢n somnambalisme
g yenx ouverts.

la température, Lout ezt pergn également. L'eeil dreoft szt plus elairvovant que le
gauche, ce qui correspond & I'état des champs visuels

L'oufe, I'odorat, la goilt, sont natlemant moins développés & gavche: L'appareil
musculaire est intact, le zens moscolaire est bien conzervé, les réflexes sont
normant; Uintelligence ast vive, la mémoire bonna.

Les attaques convulsives sont spondandes ou provaquées : les allagues gpon-
tanées sont toujours précédées d'un aora gui se manifeste sous la forme done
doulenr s I'estomae. Les zeels présentent une période épileptoide pendant laguelle

Fig, 18, — Josdphine D... en étnt cataleptolde Fig, 19, — Joséphine B... en &t eatale ptoide
les yeux fermés, leg yeux Guverts,

la malade se raidit, les yeux fizxant un objet invisible, pui= vient la période clonique
accompagnés de oris; aprés 'accés, alle tombe dans un état de sommeil coma-
tenx pendant plas on moins longtemps; en =8 réveillant, ellé n'a aocun souvenir
de ce qui s'est passé.

Les attaques provoquaes sont pareilles ant précédentas, elles sont anssi fartes
qoe les autres; elles se manifestent soit par la compression de fa z6ne spasmo-
fgéme (ovaire gancha), soil par suggesiion; il suffit, en effet, de dire & la malade
epdormie @ & Faites comme guand vous avez uoe allague », poor gu'aussitdt se
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déelare un aceds trés prononcé. Nouvz nlavons pu découvrir de zine spasmio-
fl.:frl::ét.ﬁce, de sorte gue I'aceds, une fois commenceé, continue sans que rien puisse
ter,

Par la fization d’on objet brillant: znivie de gquelques pazses, la malade 2'endort
bientdt, ses yenx se ferment et elle présente, dés la premibre séance, le som-
nambulizme véritable avec abolition de la sensibilité cutande, suggestibilité, ete.;
en relevant les panpiéres, on provoque on état somnambuligue les yeux ouverts,
la senzibilité restant absente.

A la troizidme sdanee nous avons obtenn, en prolongeant le sommeil, un &lat
cataleploide spéeial, non pas la caialepsie véritable, ear la maladé restail én com-
munication avee le monde extérienr, elle entendait ; sa sensibilité dtait abzente,
mais ses membres conservalent les atiitudss qu'on leur donnait. Cet état catalep-
loide lee yeux fermes pouvail &tre trapsformé en un #1al analogue les yeux
ouverts, én relevanl les paupitres. Dans les deox casle sens musculaire érait
conservé, car ai I'sn joignail les maina de la malade, sa physiomomis prenait
immédiatement I'expression de la pridre.

Nous n'avons jamais pu obtenir d'autre état guoe celui que nous venons de
décrire.

OzseavaTion XIIL — Collette H..., 4zée de vingl-trois ans, est entrée en
octobre 1892 & I'hdpital Saint-Pierre, dans ls service de M. le professenr Rom-—
melasre; elle occope le 1it 6 de la salle 36.

La sensibilité est normale ot les organes des sens paraissont normacs, les
champs visuels sont réirécis.

Fii. 20 = Chaops visnels de Colletta ... (Pris par M. Coppey fls.)

Collette H,.. est atteinte d'attagoe hystériques suivies d'un sommeil comatenx
avee contracture durant fort longtemps; on dehors des attagues, elle est atleinte
de mouvsments cholériformes avec tremblement, surtout losalisé au cdté droit
du sorpe.

Par f& fixation du regard, la malade g'endort bientdt et passe & I'élat de som-
nambulisme avec perie de sensibilité el suggestibilité : elle répond aux questions
et I'on peut, en lei ouvrant les Yeax, provoguer un étal somoambualique les yeux
auverts.

A la seconde séance, nons avons continué les passes lorsque la malade était
en somnambulisme et un état cataleptique s'eet déelard ; les yeux Staient fermée,
les attitndes Jes plos bizarres persistaient &t la malade n'obéissait plus & aneun
ordre, elle n'était plus en commonication avec le monde extérieur ; en mainte=

pant les yeox ouverts quelque temps, cet état cataleplique les yeux fermds s8!

I e
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changeait en un état cataleptigue les yeux ouverls, correspondant au véritable
étlat catalepiique de Charest.

Wouos avons pu depuis reproduire ces phénomines, mais jamais Ia léthargie ne
s'eat montrée,

Fie. 21, — Collette Hi.. & Pétat de veille. Fin, 23 — Collotie 1. en sompamibwilisooe.

Frs. 23, — Collette H.. en état cataleplique Fig. 3, — l-.:cpr =sion de Colletie-H..; lomsqu'on
lea veux farmés, fui joint Tes mains.

OesenvaTion XIV. — Alice V..., drée de seize ans, est entrée en avreil 1893,
& I'hbpital de Molenbeck, salle 9, cabinet 1.

Ses parents £ont bien portants, quatre fréres et seurs zont morts en bas Age,
denx seeurs et un frére sont bien portants. Alice n'a jamais &4 malade anté=
rieurement & il y a hoit mods, 4 la suite d'un réve dans loquel elle avait vo son
pére tuer sa mére, eile a eu uneattagque de nerfs; les aceds ont é16 pombreus et
la malade & été transportée & U'hopital Saint-Pierre, ol elle ezt restée pendant
sept semaines, dans le service de M. Spehl. Elle est sortie de 'hpital considé-
rablement améliorée, mais huit jours aprés, & la suite d'une colére, lesaccés sont
revenus ; on l'a conduite a 'hopital de Molenbeck, d'ou alle est bientdr sortie.
La récidive s'est encore produite deux fois. et, en ce moment, elle entre & I'hi=
pital de Malenbesk pour la troisidme fois:

La sepsibilité est compldtement absente & droite et tous les organes des sens
sont plus développés & gauche; ses champs visoels sont rétracis,

La motifite est #z&*&rﬂn'ﬂ. fort entreprize : tout le edté drodt est paralyzé, =anf
la face; de plos, s jambe gaoche se meut difficilement ; la malade ne pent quit-
ter son lit, o'est pourguol nous avens é1é obligés de Ea photographier couchée,
Le sens musculaire est pormal a gauche; & droite, il est évidemment absent;
l'intelligence est intacte.



442 : REYUE DE L'HYPHOTISME

La malade posstéde un point spasmogine situé i 'ovaire ganche. Lorsqu'on
veut faive fizer un objet brillant & Alice, un accés survient immédiatement, mais
en faisant des pazses lentes on parvient, au bout de quelques minutes, & produire
le sommeil hypnotigue.

L'état qui se présente alors ne ressemble plus & cenx gue nous AVons rencontnés
précédemment : tandis que, jusqa'ici, le somnambulisme ze produisait toujonrs
avant tout autre &tat, chez Alice, 'état léthargique se montre d'emblée, Immé-
diatement ! ¥ a insensibilitd compléte avec perte absolue de 'audition et non
suggestibilité; il ¥ a une hyperezeitabilité neuro-musculaire telle que la moindre
pression provogue une contracturs trés manifeste, enfin les mu sont dangun
état de relichement complet et les yeux sont d.mggs furr.emenm haut. 8i I'on
maintient les yeux de la malade qu&lqnas instants ouverts, on produit un état
lathargique les yeux ouverts, absolument analogue & I'état: léthargique les yenx
fermés : alors le regard se fixe sur un objet virtnel ot I'expréssion de la face prend
Taspect de l'extase,

Fig. 25. — AliéaY... en Fig. 26, = Alice V.., en Fro. 27, — Alice ¥... &
ctat ldthangiqoe les et léthargique les Vistat de veille.
TRUT JUVETis. yeux fermds,

Pour réveiller 2 malade, le commandement ne suffic pas, il fant soufller éner-

giquement & différentes reprises sur les yeux. Ces diats léthargigues se sont
manifestés dis la premibre séance, ils se sont reproduoits chagqua fois que la ma-
lade a été endormie.

En résumé donc, dans U'observation XII, nous avons obtenu d’abord
I'état somnambulique véritable, les veux fermés et les yeux ouverts: en
rendant Phypnose plas profonde, nous avons vu se produire les deux
états cataleptoides déerits par Pitres, avec cousservalion des attitudes,
insensibilité et andition des ordres et des suggestions.

Collette H..., de I'observation XIII, présente dgalement les deux états
somnambuliques véritables que nous avons décrits précédemment; en

poursuivant U'hypoose, cette malade tombe dans 1'état cataleptique les

yeux fermés, caractérisé par la conservation des attitudes, l'insensibilité,
I'absence d'andition et de suggestibilité; en soulevant les paupidres, cet
état se tranformait en catalepsie les veux ouverts: le regard est fixe,

aucane communication n'existe plas entre la malade et le monde

extérienr.
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Alice V..., de I'observation XIV, brile les phases somnambuligoe et
cataleptique, elle tombe d'amblée en lthargie avec inertis ruuwsculaire,
ahzence de communication avee le monde extérient ot hy perexcitabilité
neuro-mugenlaire; &i on maintient les yeox ouverts, ¢ette léthargie las
yeux fermés s¢ transforme en léthargio les yeux ouverts. Ces [aits nous
ont couvainez de la réalité des phases déeritas par Charcot. Dans les
trols cas, nous D'avons rien suggerd, la calalepsie et la léthargie se sont
mgntrées spontanément.

Il fant néanmoins remarquar gue ces trois cas se rapportent 3 des
sujets hystériques trés caractérisées, domb les crises nombreuses sont
suivies d'nn &tat de sommeil comalens rappelant on pen ieg élats cata-
laptiques et [éthavgigques; nons w'avons pu obtenie ces phases cher des
sujets grdinaires, ce qui semblerail prouver que ces états cataleptiques
et [ethargiques ne sont que des sommeils palhologigues. Il y aureit dés
lors deux espioes de sommeils hypnotiques, les uns szuperficiels om
somnambuliques, se développant chez les sujels sains ow légérement
bystériques, les aulres profonds, se montrant seulement chez les individos
sujets & des crises hystériques swivies de sommeil comatzux plos oo
woins profond.

D'apréz ces ghservations, on voit qu'outre les états bien déflnis
de catalepsie el de I&thargie décrits par Charcot, il faul admeitre
des €tals incomplets sur lesquels Pilees & attird attention. Nous avons
observé guatrs dtats différents se rattachant i la catalepsie :

£ Fiats cataleptoides avec conrersation des atlitudes { a. Les yaut farmés,
mals communication aves le mohde extéricur. L. Les yeur cuveris.

20 Ltats cataleptiques avec conservation des attiludes

maks sans aucune ¢ommanisalivn aves le monde ex-
térienr. | b. Les yeux ouverts.

‘i‘ . Loz yeux lermés,

Pour la lithargis, nons avens observé denx élals, msis en prepant
en coosidération les cas obsarvds par Pibres, wous pouvons, comme
précédemment, admettre quatre varidtés :

mwaiz pe réagit pas, pas d'hypererciiabililé nedre-

musculairs.

1* Euabs léthargoides. Immobilitd, la malade eutend ; ., Les yeox ferméa.
% . Les pauz onreris.

2 Etare léthargiques Immobitité, la malade n'entend | o. Tesyeus frmée.
pas, byperexcitabiiilé neuro-mascolaie. 6. Les FEUL OLYETHS.

Pour terminer ce qui concerne la classification des états bypaoligues,
nous devons metire cn regard l'uo de l'satre le tableau donné par
Pitres et le ndlre.
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VARINTE DES ETATZ HVSTRRO-HYPROTIQUES D'APRES PITHES

3 a. Etat léthargoide les yeux ouverts.
1o Etat 1éthargigqae. ... . Etat léthargoide les yeux fermés.
{ ¢. Léthargie lucide.

a. Etat cataleptoide les yeux ouverls.
f. Etat cataleptoide les yeux fermés.
2+ Blat cataleptique. . ... ¢. Etat cataleptoide avec hyperexcitabiliié neuro=
) _musculaire.
| d. Etat d'exiase.

{ a. Etat de fascination.
b. Etat de ebarme.
3 Etat sompambuligue.. ! e ]:_me paraphronigue.
’ . Etal onéirique.
| . Ktk de veille somnambulique.

TABLEAU DE$ BTATS HYPNOTIQUES D'APRES L'AUTEUR
f a. 1= degré.
b, 2% degré.
Plats se raltadlant 2 i> Etals somnambuloides. .. c. 3¢ degré.
somnambaulisme. . &° degré.

2 Bats somnambaligues... | §* 15 X I

: a. Les yeux fermés.
Ftats serattachanta la | 1° Ftats cateleptoides....... { b. Les venx suverts.
catalepsic. - ; { a. Les yeux fermés,
20 Etate catalepliques....... { b. Les yeux ouverts.
- . Les yeox fermeés.
Etats se raitachant a Ia § 1° Ftate cthargoiles: oz b. Les yeux ouverts.
léthargie. : ; P a. Les yeux fermeés,
20 Ftale léthargiques....... l b. Les yeux ouverts.
=
L I

Sans faire de distinction de sujet, nous admettons donc que le sommeil
hypnotique peut se présenter sous trois aspects fondamentaux : le som-
nambalisme, la catalepsie et la léthargie. Devons-nous, avec Charcot,
considérer le somnambulisme comnie le dernier stade du sommeil, on
devons-nous, avec Luys, 'envisager comme le premier?

Dans nos onze premiéres observations, nous avons eu des sujets de
plusieurs catégories : les uns étaient trés peu sensibles & l'action des
moyens hypnogénes, d'autres, au contraire, étaient rapidement influen-
cés par ces pratigues. Les premiers ne présentérent que des états incom-
plets du somnambalisme, les autres monteérent le véritable sommeil
somnambulique ; ancun de ces sujets n'a présenté ni la catalepsie, ni la
léthargie. Il semble donc que depuis 'état de veille jusqu'au véritable
somnambulisme, il y ait une série de transitions parmi lesquelles les
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états cataleptiques et léthargiques ne trouvent pas place. Au contraire,
dans les deux cas oil nous avons observé la calalepsie, nous avons vu
passer successivement les états somnambuliques puis catalepliques : les
malades des observations XII et XIII étant en somnambulisme, pour
obtenir la catalepsie, nous n'avons en qu's continuer les passes.

Quant & la léthargie, la malade qui nous I'a présentée ne permettait
pas d'apercevoir les états somnambuliques et cataleptiques intermédiaires,
ce qui ne prouve pas que la léthargie so0it la premiére phase du sommeil;
nous croyons avec Luys que, dans ce cas, les deux phases précédentes
sont britldes, elles se succedent avec une telle rapidité que l'on ne peut
les apercevoir,

On ne peat ériger une régle d’aprés une exception, il faut considérer
la généralité des faits; et bien, voici ce que I'on observe communément :
les personnes pen sensibles & I'hypnotisme présentent des états somnam-
buliques plus ou moins atténués, celles qui sont trds vivement impres-
sionnées par les moyens hypnogénes sont seules susceptibles de prézenter
les phases cataleptiques et léthargiques; ces derniers sujets passent, en
général, d'abord par les états somnambuliques, puis par les états cata-
leptiques, enfin par les étals léthargiques.

C'est pourquoi nous nous rangeons & l'opinion de Luysz, nous croyons
que le somnambulisme est le premier état, la catalepsie le second et la
léthargie le troisidéme, (A suivre.)

SOCIETE D'HYPNOLOGIE

Stance du londi 17 avril. = Przidence de M. DrassteaLes.

Le procés-verbal de la précidentle séance est lu et adopté.

La correspondance imprimée comprend des letires de MM, Pereae, D™ Jean
Crocg, Boordon |de Meéra).

M. le président metaux voix les candidatures de MN. le I* Bonnier, présents
par MM. Bérillon et Saint-Hilaire; de M. Persac, conseiller & la Cour d'appel,

résenté par MM, Toutée et Bérillon; de M. le D* Nicoulidis, présenté par
EIM- Mayroukakis et Dumontpallier; de M. le D Sabotic {de Belj;ragej. présenté
par MM. Mavroukakis et Domontpallier; de M. le Dr Mavrogény-Pacha, prézenté
par MM, Desjardio de Hégla et Berillon.

Cos candidatures sont adop'ées & Vunanimité,

Remarqgues sur la nature de la chorée iniantile et sur
son traitement par la suggestion hypnotigue,
Par M. lo I DUMONTPALLIER.

Dans une séance du commencement de la présente année, j'ai communigué
4 la Sociéré d'Tlypnologie une observation de chorée chropique chez une jeune
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fille de treize ans, laguelle chorée avait été traitée avee un susess cnmphhﬁt L
durahle par la sugeestion hypootique. :
A Toeeasion. de celte ohsenmmm qui a été publiée in exlenso ﬁa.ns]g,

Revue de I Hypnotisme, j'avais posé deux guestions

La chorée est-eile toujours de nature rhumatismale?
Quelle que coive ¢tre la réponse & eetie premiére question de thérapeutique
psychigue, c'est-d-dire suggestive, est-elle la meilleure méthode de traite-
ment de la chorde, et csla quelle que soit la nature supposée de chorée?

Cela étant, je demandai & mon confrére et ami, Ie Dr Leroux, qui est c]mxgé.
du service médieal du dispensaive Furlado-Heine, de m'aider dans mon
entreprise, ce qu'il fit avec la meillewre grice, en m'antorisant & ohserverdes
enfants choreéiques qui vivent an dispensaire et & les soumeltre, avec le con~
senlement des parenls; an Lrailement psychigue.

Je commencai mon expertise clinigue le 3 décembre 1892, et je la conti-
nuai jusqu'ala fin de janvier. Qualorze enfants de huit & qualorze ans furent
soumis & mon examen, soit neuf jeunes filles el cing garcons. Chez presque:
tous, il fut possible de relever dans I'éticlogie une émotion vive etunegrande
frayeur. Une seule enfant, Agée de huit ans, avait eu des douleurs rhuma-
tismales avec battements de cceur, sans souffle organique au moment demon
examen. Dans plusieurs observations, on notail des troubles nerveux chez
les ascendants. E

L'étiologie rhumatismale, dans cetle série dlobservations, élait done excep-
tionnelle. Je sais bien qu'on pourrait prétendre que la diathbze rhumatismals
élail latenteel que plus tard elle se révilerait par des manifestations spéciales.
Cela est possible, mais le doute est permis. Quoi qu'il en soit, treize enfants
sur quatorze n'avaient pas en darthrite ni d'endo-péricardite ; aucun de ces.
enfanlz n'avait en de searlatine.

La durée de la chorée datait de plusieurs semaines ou de plusieurs mois..
Chez quelques-uns de ces enfants, il y avait eu, & six mois ou & deux ans de -
distanee, réeidive. ot si antipyrine avait para donner des résullats a.ﬁsu :
salisfaizants, elle n'avait pas réussl & gubrir 4 bref défai les mouvements
choréigues. Du reste le grand nombre de médicaments mis en usage ﬁEpuif
le commencement du siécle présent dans le traitement de la chorée etle soin =
que Ton mel & en expirimenter de nouveanx sufflzent & démonirer que l_ﬂﬂ.h i
nest gubre satisfait des moyens de trailement que T'on a préeonisés & diffé-"

renles poques. {

(est dans ces conditions que, frappé de la Déquence de Péliclogie =]J$J"‘=*
ehigue dans les-manifestations churé:quts J'entrepris de rechercher g
qeaa:entles re'-i..l{als fournis tmr :a mé{]:fa.tmn ['.rﬂchiquﬂ

=
g
4
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peyehique, étiologie-d laguelle jo erois qu'il convient dsecorder Une parttrés
rrande dans le ehorée.

A Vazile Forindo-Heine, les-résullais que J'ai oblenus en avant recours &
la suggestion hypootigue ont £1& trés remarguables. On sait combien les
enfants sont facilement hypnotizables et sugpestionpables. En  geelques
secondes; la plupart des jeunes chovéiques entraient en hypnose el étajent
insensibles & la pigire. Quelques séances de suggestion hypnotique ont suffi
pour modifier, puis ponr guérir des chorées plus ou muins rebelles aux diffé-
renls traitements qui avaient été antérieurement mis eén unsage. En méme
temps, le caractire des enfanis élait amélioré, 4 la grande satisfaction de leurs
parents.

Jecrois done que le traitement psychique doit 8re grandement recommandé
dans le traitement de la ehorée infantile. Il n'ofire aucun inconvénient et
peul rendre des services vraimenl remarquables. La suggesiion sersit-elle
un moyen de guérison infaillible de la chorée? Certes, je me garderai bien de
Paffirmer, mais je n'hesile pas & engager mes confréres 4 Pessayer avant tout
auire mode de lraitement.

Un cas de contracture psychique guérie par la
suggestion a l'état de veille,

Par le I GORODICIZE,

Le 27 décembre 1892, je fus appelé par mon teés distingué confrére, le
D= Mugnier, auprés de MU Alphonsine C..., dgée de dix-neuf ans,

Son phre et ses cing fréres el sceurs ont toujours été dune bonne-santé,
Ba mére est morte au mois de mars 1892 de démence paralytique ayant évolué
en onze mois. Les phénoménes paralytigues ont débuté par une douleur au
genou ot & la hanche gauche, suivie hientdt de pavesse d'abord et de para-
lysie compléte enzuile, Ge poinl particulier de 'histoire pathologigqoe dela
mére est intéressant & noter, car il va nous donper la elef de Valfection ner-
veusze de la fille, comme vous allez le voir par la suite.

Le pére de mamalade, la sachant si impressionpable et la voyant si affectée
par la cruelle maladie de sa mére, l'a éloignée de Paris pour vivie & la cam-
pagne d'oi1 elle n'est revenue qu'en octobre 18492,

De retour & la maigon, ou lout hei rappelait lez angoisses par lesquelies elle
a passé en vovant la déchéance physique et mentale de sa mire, elle cher-
chait & reconstituer danz son esprit la marche de sa maladie, persuadés
quelle était d'avoir le plus d'affinités avec la défunte, et d'hériter par consé-
juent da son mal. En effet, an bout de quelqoes jours, elle commenes 2 s2
plaindre d'une douleur & Paine &t au genou ganches, traine bientdl sa jamhe
et, le 3 novembre 1892, s'allite ot ne peut plus marcher.

Le D Mugnier. aprés avoir employé contre la douleur do genou tous les
tepigues usités en pareil cas; pria le ¥ Jalaguier d'examiner la malade sous
le ehloroforme. Les vrganes pelviens, Particulation coxo-fémorale et celle du
genou furent reconnus indemnes de foute lézion. Llimpolence fonclicnnelle
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commencail & gagner déja le bras gauche, et clest vers celle épogque que je
fus appelé. "

Les antécédents personnels de M¥ Alphonsine C... ne présentent rien de
particulier & noter. La premiére et la seule erise hystérique a éclalé aprés la
chloroformisation du mois de novembre. Son état général actuel est bon, les
nuits sont cependant troublées par des réves, des cauchemars, des soubre-
sauls dans les membres ot des réveils subits,

Le membre inférieur gauche est dans l'attitude d'extension avec le pied
bot talus. Cependant, les articulations tibio-larsienne et coxo-fémorale con-
servent une cerlaine mobilité, tandis qu'il est impossible d'imprimer le plus
léger mouvement au genou. Le triceps erural et ses antagonistes sont en
contraction permanente et donnent Lrés netlement cette sensation 4 la main
appliquée & plat. Exagération du réflexe rotulien. Trépidation du pied.
Absence d'atrophie museulaire. Hémianesthésie gauche compléte. Rétrécis-
sement concentrique du champs visuel. Spasme intermitlent de 'accommao-
dation, fait, entre parenthéses, que j'ai observé chez beaucoup de névropa~
thes. Impossibilité absolue de marcher et de se tenir debout. Sa jambe droite,
indemne de contracture, exécute des mouvements incoordonnés (astasie-
abasie), et la malade tomberait infailliblement si on ne la soutenait pas vigou-
reusement de deux chlés.

La malade est incapable de fixer mon regard, ne serait-ce que pendant
quelques instants, sans détourner la téte, et je vois trés clairement qu'il ¥ a
de =a part une résistance voulue et consciente, malgré ses protestations.

Aprés eing ou six tentalives infructueuses d’hypnotisation, je résolus
d'avoir recours au siralagéme suivant ; Jengage M= Alph, C..., debout, au
milien de la chambre, et tenne fortement par mes deux bras, de me regarder
fixement en faisant de fortes inspirations. Sans la prévenir, je lui fais faire
une pirguette sur elle-méme en m'éloignant brusquement. Etonnée, surprise,
elle reste toute ébahie au milien de la pidce sans tomber sous le coup d’'une
forte émotion.

Cela n'a duré que quelques secondes; je U'ai vassise aussitdt dans un fan-
tenil, en lui disant : « Vous voyez bien, mademoizelle, que rien gque les
tentalives d'hiypnose ont é1 déja suffizantes pour amener un résultat si
merveillenx. Du reste, vous ne pouvez ne pas guérir, parce que ce n'est pas.
la maladie de votre mére que vous avez, qui était paralysée, tandis que
vous, au contraire, vous éles contracturée, » Aprés lui avoir expliqué la dif-
férence de ces deux états et affirmé, en partant, que le lendemain elle pourrs.
plier un pen son gepou, non pas complitement, mais un peu, et que, de
celte fagon, en dix jours je lui garantiz de pouvoir se servir de sa jambe
comme auparavant, )

Mes prévisions se sont réalisées, Tous les jours, 3 ma visite, je lui faisais

faire des mouvements ecoordonnés de gymnastique, el, vers la fin du mois

de janvier, elle marchail tout & fait bien, sans méme trainer sa jambe. Le
bras gauche, donl la tendance & la contracture a vivement préoccupé som
pére, s'est également dizsipé.
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Le rézuliat sinsi ohtenu tie me satisfaisaisait pas pleinement, sachant com-
bien ces contractures hystériques ont une tendance & revenir, et je me suis
attache de toute mon autorité et de la grande confiance que j'inspirais alors
2 la malade, de me faire avouer la cause de sa résistance au sommeil hypao-
tique. Aprés bien des réticences, elle finit par me dire qu'elle a pear d'avoir
des attaques de nerfs aprés chaque séance, comme une de ees amies quon
essayail d’endormir. Jai pu lever loute appréhension de ce coté-la, lui faire
comprendre que I'hypuootisme bien appliqué guérit méme les erises de
merfz, au lieu d'en provoquer; elle finit par se rendre 4 I'évidence, et je n'ai
pas tarde 4 la plonger dans le sommeil hypnotique profond, avee amnésie au
réveil.

Clest surtout a partir de ce moment-Ja que l'amélioration de son état général
élait sensible. Impressionnable 4 'excis, triste et mélancolique, ne pouvant
pas méme metlre les pieds dans Ia chambre de sa mére sans éclater en san-
glots, incapable de se livrer 4 un travail conlinu quelconque, couture, bro-
derie, musique, sans immédiatement avoir des maux de téte, dez troubles
de la vue, l'athétose des mains, un besoin constant de lordre ces bras comme
si elle élait en imminence de crise hystérique, tout cela a dispara graduelle-
ment sous 'influence de la suggestion. L'hémianesthésie a également dispara
el j'ai toul lien de eroire ma malade complétement guérie,

Malgreé la perte de la sensibilité du coté gauche et la persistance de la
contracture pendant le sommeil de la nuit, je me crois autorisé d’affirmer
que c'est bien a une contracture psychique ou 4 une contracture d'appré-
hension, comme I'appellerait Dally, que nous avions affaire. Cest, en effet,
frappée par la marche de la maladie de sa mére que la fille I'a imitée & sa
fagon. Elle s'est autosuggestionnde. Du jour ob j'ai pu lui faire eomprendre
la différence entre sa maladie et celle de =1 mére el lui persuader que la
paralysie générale n'est nullement Lransmissible, son esprit a- modifié I'action
d'inhibition de son écorce cérébrale.

Clest & lort, 4 mon avis, qu'en a voulu diviser les contractures hystériques
en psychiques el contraciures hyslériques permanenies el assigner aux
ézions dynamiques de ces deux formes deux sidges différents : la moelle et
Péeorce cérébrale. Toutes me paraissent dlre de nature psychigue, aussi bien
les paralysies que les contractures, et si jai fait suivre dans I'entéte de ma
communicalion le mot contracture de 1'adjectif psychique, c'est parce que
le mécapisme de la production de la contracture dans mon cas est partieu-
litrement net au poiat de vue de la eérébration consciente. Ma malade était
sire de devoir #lre atteinte de ce qu'elle appelait la paralysie de sa mére.
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CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d’hypnologie et de psychelogie.

La Sogciété d'hypnologie se wéonira en séance ordinaire le lundi £9 juiﬁ_; i
quatre heurez et demie précises, au palais des Bociétes savantes, 28, rue Ser-
pente, sous la prézidense de M. le D Dumontpailicr: i

1% Lectures et communications diverses.

20 Présentation de’ malades.

3@ Vote sur 'admission de nouveaus membrea.

Adrezger s communications & M. le Dr Bérillon, secrétaire général, roe de
Rivoli, 40 bis.

N.-B. — Nous rappelons que la sfance annwuelle de la Eociété aurg lien le
lomdi 17 juillet, & goatre heures. st qu'elle zern suivie, comme les années précé-
dentes, d'un banguet.

Enseignement de 'hypnotizme et de la psychologie
physiologique.

ISSTITUT FEYCHO-PHYSIOLOGIQUE br Pamis, 49, ree Saint-André-des-Arts, —

L'Institat peycho-physiologique de Paris; fondé en 1891 poor I'étude dex appli-
ciations ¢liniguez, médizo~légales et paycholegigues de U'hypnotisme; et placé
sous le patronage de savants et de professeurs autorisés, est destiné 4 fournir
aux médecing et aux: Sudiant: un enseagnemnm pratique permanent sur les
questions qui reldvent de Phypnotizme et de la psychologie physiologique.
* Tae clinique de maladiez nervences et annexcée & 'Institut psycho-phyziolo- =
gigue. Des consultations gratuites ont lieu les mardis, jeudis et samedis, de
diz heures & midi. Loz médecins ot étudiants réguliérement inserils sont ad.mis
& y assizter el sonl exercés i la pratique de la peychotherapie.

Pendant le semestre d'été 1892-93, des conférences seromt faites le jeudi, &
dix heures el demie, par M. la IiF Bérilloo, sur les applications de (o suggesfion
& ln pidagogie éf & la pédinlris

M. le D J.-0. Jennings fora le samedi des démonstrations pratiques d’efeetro-
physologie,

Savebrribag. — Clinigue des maladies nerveuses. M. le Df Charcot : legons
le mardia 9 h. /2. :

Maladies nerveunses ef mentales. MM. Joffroy et Jules Voisin: le jendi et -
samedi de chague semaine, 49 h. 435, . !

Mualadies mentanles. M. Augusle Voisin, le dimanche, & dixz !mures du matiny |

L'affaire Valroff et l'expertize médicale.

Aucune affaise n'a donné lien & de: appréciations plus différentes au point de.
vue de la respomsabilité mentale de Vacousé que celle de Valroff, le valet de
chambea qui lenta d'aszazeiner M Garin de Cocsontto ok la domestique Caroline”
Bracsco.

Tout d'abord, trois médecins de Niee, M3ML les D Fighiera, Moriez et Plapat,
avaient rédigd sur 'état mental de Valrofl un rapport gui trahissait assez netle= =
ment Uincompétence de nag confrires sor les questiops de somnambulisme et
d'aptomatiasme cérébral. Nouns comprenons d'aifleurs fart bien que les remar—o
quables études de Lasigue et de Mesnet sur les cérébraux et les impulsifs me
soient pas objet dune préocenpation constante de la part de médecins gui I:Ega o |
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sont qu'occasionnellement appelés & analyzer Pétat psyehique d'un aceusé, Clest
pour cela que la défense avait sagement agi en demandant un supplément den-
quéle médico-légale el en s'sntomrant da tontes les lomidres gae-pouvaient loi
fournir les hommes compétents, Valroff fot amené & Paris st soumis & une nou=
velle expertise par MM. les D* Brouardal, Motet ot Garnier, quoi rédigérent sur
0N cas un rapport circonstancié. Or, le rapport ayant é0é soumis.a guelques
médecins ot en particulier & MM. Charcot, Auguste Voisin, Dumentpallier, etc.,
1l arriva que ces derniers ne trouvérent pas gue toutes les conclusions lussent
rigottrenzement déduites des prémisses et des fails observés. Ils ne e ginérent
pas pour exprimer leur opinion & ee sujet. La défenze ne pouvail manguer une
si belle ozeazion de prétendes gue, puisque les sommités médicales consultées
étzient en désaccord au sujet de I'étendas de la responzabilite de Valrof; le doute
devait bénéficier & Faconsé.

Clest ce qui estarrivé, et Valroff n'a été condammné qu'd npe peine inzigoifiante,
ce dont il aurait grand tort de se plaindre. En effet, placé entre cette alternative
d'8tre considérd comme responsable et dans ce cas condamné & une peine sévére,
ou bien d'dtre jugé irreponzable ot interné ponr un temps prolongé dans un asile
d'alienés, il s'en tire avec quelques mois de prison, Le principal intéressé dans
affaire ayant liew d'dtre satisfais, tout le monde aurait 4@ 18tre. Tin'en a pas été
&insi; et c'est ce qui nons a valu la letire spivante que pous adresse: on de nos
collaborateurs les plus éminents :

&« Mon cher rédactenr,

« Nous avons appris qu'on avait été ému en baut liew de 1'avis que des méde-
cins compétents avaient formulé, i la demande de son défenseur, sur I'état patho-
logique de 1"accusé Valroff,

= L'émotion des médecins experts, commis dans Paffaire Valroff pras la cour
draseizez, 2e fondail sur la témérité qu'il ¥ a & se prononcer en semblable circon-
stance sans aveir observe laccusé.

< A cela, nous répondrons que les médecins anxquels les experts ont prétendu
infliger un blime élaient parfaitement autorisés & formuler lenr opinion, puis-
qu'ilsavaient en communication des rapporis des eXperts et que ce n'est gu'aprés
avoir pris connaiszanee des dite rapports gu'ils ont emis unavis contraire & avis
des experts.

« Do ne sanrgil en dreit refoser wo défensenr de demander un avis'en sem-
blable affaire.

« On ne sanrail non plus prétendrs interdire & des médecins, reconnus compé-
tents, le droit de donmer leor avis, sartont lorsqu'ils 'établiszent sue las [nits
conzignés sur les rapports des erperts eux-mdmes,

o Est-il besoin d'aveir vo les possédées de Lovdun pourafliirmer que ees mias
lades élaient des hystériques? Pour avoir aujourd'hui une opinion sar ces malades,
il suffit de lire ies rapporiz du temps. ]

« A& plus forte raison, il est permis & un médecin de se faire une opinion pré-
cise sur 'état mental d'on accusé lorsqu'il a sous les yeux le rapport rédigé par
ses gonfréves. 11 fui sera méme permis de juger, dans certaing oas, que des con-
clusions différentes pouvaient logiquement ire déduits des faits exposés par les
eTpoFis, :

« Agréez, ete. »

L'hypnotisme chez les Annamites.

Dapeis ‘M. Michagd,: 'hypaotisme serait eks [céquemment mis en uzages
dans certaines cérémonies religienzes, ches les Annamites, Parmi les prosédes
employés poar provoquer hypnotisation, le suivont mérite d'Sire siprald,

Le sorcier se fixe derribre los pavillons des oreilles deux bageettes de bois
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odorant. Ces baguetles sont-allumdes et brilent lentement formant deux
charbons brillanle. Apris avolr fait asseoir lo sufet en face de lui, le sorcier
luf tisnl un long discours accompagné de gestes. En méme temps, il agite la
téte Lrés yile ¢t dans tous les semz. Le patient gul arecu au préalable I'ordre
de fixer ses regards sur les points lumineux prodails per les baguetics en
eombustion, s'il est hypootizable, ne tarde pas 2 s'endormir.

{Bull, thérap.}

Pilules suggestives.

M. Em. Gilbert, pharmacien & Moulins, nous apprend que la patrie des pilules
eat I'Angleterre. Nos voising d'outre-Manche en avalent, par jour, dans toute la
Girande-Bretagne, le nombre fabulenx de 5,683,961, Tous citoyen, depuiz le
plus ancien des vieillards jusqu'an plos fenne baby, consomme au moins une
pilule par semaine,

Les pilules conzommées annuellement donneraient un poids de 181,000 kilo-
grammes el nécessiteraient, pour le lransport, un train de marchandises de
trente-six wagons. De plus, ¢i on les placait bord & bord en une seule ligne,
elles donneraient denx fois la distance de Liverpool & New-York. 1l serait inté-
rezzant de reéchercher la part qui revient & la suggestion dans action exercée
par loules ces pilules, Il est wraisemblable qu'une race, si bien trempée qu'elle
fiit, ne résisterait pas longtemps, A I'abzorption d'uoe telle dose de médicaments,
£i lez pilules gu'on leur adminisire avec tant de libéralité éiaient doudes d'une
réglle action médicamenteuss.

NECROLOGIE

M. le D Marrotte.

M. le Dr Marrotte, qui vient de mourir dans un dge avancé, Stait médecin’
honoraire des hdpitavx ¢t membre de I'Académie de Médecine, '

C'était un clinicien de l'ancienne foole, observaleur sagace el souvent nn
thérapeate hearenx. Il avail conservé jusqu'a la dernidre heure un grand amour
pour la médecine, et, si les infirmités de son grand dge ne lui permettaient pas
d'assister avec assiduité aur séances de 1'Académie, il en suivait avec une
curiozitd Loujours égale, les travaus hebdomadaires.

La vie n'avait pas été toujours facile pour M. Marrotte: et i) avait soavent
trouvé que justice ne Iui avail pas é1é lonjours rendue. Cependant il aurait dit
Btre salisfait : Navail-on pas accepld avec éloges ses {ravaux zur Ualimentation
dans les maladies [ibriles; n'avait-on pas applaudi au rapport magistral qu'il
avait rédigé sar le thermocautire, & cne époque of lez indications de celte opé-"
ration n'élaient pas encore acceplées par le corps médical; n'avait-on pas renda
hommage & I'originalité de sa conceplion sur les hémorragies nervenses etne
devait~il pas se irouver amplement récompensd, en vovant gie Clande Bernard
avait pris en grande considération les observations du clinicien. Le =age doit

gire content de son sort, et & tout prendre, M. Marrotte n'avail pasle droit de

se plaindre. L'Académis lul avait prouvé qu'il avait une famille scientifique.

L __ et T e e e LY
L ddministralenr-Gérant : Fuig BOURIOT,

Parls. — fmprimeric brevatée MICHELS wr Fits, passape du Calre, 8 ot 10.

Usirc & vapess er Ateliers, ruc des Filles-Dicu, § 2t 10




REVUE DE | HYPNOTISME
A& A

. ; i . s
EXPERINENTA i BLAGERAPEUTIQUE
- _-Ef. T
:_"- .'.‘Iw-'w--,I ﬂ -'--j
oS

= o
il

e |
LT
SUR QUELQUES MHES DE L'HYPROSE

Par M. e [ CRIMQ Fita, e Bruxelle

Helly o fim (],

H. — DEs znxes uvesocExgs,

Charcot et Richer ont obsarvé que la pression du vertex étail sus-
cephble de transformer 'état léthargique en stat somnambulique ;
Dumontpallier a vu que cetta prassion atait capabla de provogquer
d’emblée le sommeil hypootique, maiz ¢’est surtoul Pitres gui, il ¥ a
pei de tempa, ='est greaps de cetle question : « Je desigpe, dit Pitres,
soas le nom géndrique de zones hypoogénes, des régions circonscrites
du corps, dont la pression & pour effet, scit de provoquer instantané-
ment le sommeil hypnotique, soit de modifier les phases du sommeil
artifieiel, soit de ramener brusqueraent 4 I'état de veille, les sujets préa-
lableraent hyprotisés .

Lea zones hypnogénes peuvent se rencontrep, d'aprés launtenr, 2
toutes les régions du corps et en nombre plus ow moins grand ; la pean
fjui lés Tacouvre est absolament normale, elies sont souvent symélriques
el ne sont nuflement en rapport avee les anpathesies cutandes. Leur
dtendus est ordinaivement restreinle, quelguefois, cependant, ella atteint
Musienrs déeimétres carrés; loeur aclion se manifeste qaelquelnis par
simple friletnent, mais. la plopart du lemps, i| fant une CORpression
as2ez forte pour provoquer les affels vonius.

Laprés la natere des cffais qu'elies provogquent, Pitres a divisé ces
nores ef BT paogimes proprement dites et en bypno-frénatrices : les
unes provoquagt le sommell, tes autres le faisant cesser brusguerent,
Dans le groape des zones hypnogenes proprement ditea. il distingue :

L) Vir fe numér, prieident

[H
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1o Les zones hypnogénes simples qui, comprimées a I'état de veille,
déterminent invariablement une phase constante.

9s Les zones hypnogénes i effets saccessifs dont
successivement lien & des phases de plus en plus profondes.

9o Les zones hypnogénes i effets incomplets, dont la compression ne
produit rien & I'état de veille, mais peut modifier les phases du sommeil
hypnotique.

Les zones hypno-frénatrices son
semblables.

Dans toutes les expériences hypnotigues, I'hypnotiseur peut se sug-
recherches sur les zomes hypnogénes sont
s ne pouvens admettre les conclu-

354

¢ également divisées en trois varietes

gestionner lui-méme; ces
excessivement intéressantes, mais nou
sions de Pitres qu'aprés avoir fait des recherches personnelles.

Fin. o8, — Zones hypoogénes de Annx M...

Dans lés guator

nous avons recherché chaque fois les zones hypnogénes et voici ce que
dans le premier cas, chez Jeanue U...; Jean S...
comprimés, amenait le sommeil;
nous avons pu

nous avons ohservé :
at M M..., il n'y avait aueune zone qui,
wais dans la qoatritme observation, chez Anna M...,

la compression donne.

78 obser yations que nous avons rapportées au chapitre I,

daadid i d i e o inl

& e il

_adedom ot el e s e D L
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déterminer de nombreux points hypnogénes dont voici 1'énumération =
bosse frontale gauche, région sus-mamillaire gauche, ovaire gauche,
face externe de la cuisze gauche, jambe gauche lout entiére, colonne
vertéhrale, région lombaire, fesse gauche; 4 droite senlement fesse et
face externe de la cuisse. Voici la représentation schématique de ces
points hypnogiénes.

Eudoxie M... présentait trois points semblables : deux aux bosses
frontales et un an vertex; Julie M... avait une zone hypnogéne trés
étendue mais unigue, allant des arcades sourcilizres & la bosse occipitale
et comprenant les régions frontale, pariétale et occipitale.

M™ B... n'avait aucun point semblable; Marie P... en avait aun con-
traire beaucoup, en voici I'énumération : bosses frontales, parties supé-
rieures des seins, ovaires, régions poplitées, plis du eonde.

Fra. 29 — Fenes hyprogrdnes de Marde P,

Louise T... en présentait plus encore : bosses frontales, région cervi-
cale de la colonne vertébrale, mammelons, région épigastrigue, fesses,
régions inguinales, parties externes des cuisses.

Adrienne C... n'avait aucune zome hypnogéne; Joséphine D... en
avait trois : deux aux bozses frontales ef une aun vertex; Collette H...
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n'en avait pas; enfin Alice V... en présente plusienrs d'une grande
étendue, ce sont : le front et les pariétaux, le ventre tout entier, un
point sur la cuisse gauche, un au-dessus de la rotule gauche et un dans
I'aisselle gauche.

Yo 3, — Fanes hypuogines de Louise T...

Irans Faulres éas encore, nous avons obtenu des résultats analogues;
toujours nons avons vu des zomes hypnogénes simples, jamais nous
w'avons observé les zones & effets successifs ni les zones & effets incom-
plets; nous ne pouvens affirmer la réalité de ces deux derniéres espéces
de zones parce que nous avons pris pour ligne de conduite, en hypnolo-
gie, de nadmettre que ce que noas voyons, mpandant nous crovons &

leur existence et nous espérons trouver bientdt un cas qui noas enléve ~
nos derniers doutes.

(Quant aux zones hypno-frénatrices, nous n'en avons vu guune fois, 3
¢'est elieg Joséphine ID... @ en appuyant sur ovaire droit la malade se i
réveillait: ici encore ¢'est une gzone hypno-frénatrice simple, les deux 2

autres variétés ne se sont pas montrées chez nos sujets.

Ce gue nous pouvons certifier, et c'est 13 le point le plus important, .
¢'est qu'on rencontre fréquemment chex les hystériques, des zones cir- -
conscrites dont la pression provoque le sommeil hypnotique.
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Un probléme intéressant est de se demander s'il est possible d'endor-
mir le sujet sans qu’il le sache ou sans qu'il le veuille, en comprimant ces
zones hypnogénes. Pitres s'est posé cette question et voici comment il ¥
répond : « Pour répondre avec certitude & cette question, les expériences

Fig. 3. — fones hypnogenes d'alier V...

du laboratoire sont sans valeur. Le fait seul que les malades se trouvent
en présence de médecins ou d'étudiants qui les ont déjh endormis ou
qu'ils savent capables de les endormir, suffit pour jeter le doute sur les
~ésultats obtenus. La solution du probléme posé doit ressortir d’observa-
tions accidentelles, réalisdes dans des circonstances imprévues, indépen-
demment de tonte intervention des personnes qui pourraient avoir sur
les malades une autorité ou une influence quelcongue. Je ne connais
gu'un fait qui réponde a ces desiderata, encore n'est-il pas absolument
irréprochable ».

Pitres ne résoud pas la question, il doute; cependant si I'on expéri-
mente sar Joséphine D..., on peut facilement se convaincre que la pres-
sion des zones hypnogénes peut endormir le sujet sans qu'il le sache ou
sans quil le veuille.

Lorsque nous avons recherché pour la premiére fois les zones hypno-
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gines de Joséphine, elle ne savait pas ce gni devait se pruduire puis-
qu'elle n'zvait jamais assisté & wne expérience semblable : sans ren lui
dire nous avons appuy< légérerent sur ke vertex, ses yeux se fermérent
et slle tomba en somnambuolisme. Nous 'avons alors reévelllée et nous
avons appuyé de la méme manitre an-desspe des zsins. rien ne se pro-
duisit; nous avons ensuile pratiqué iz pression 2ux bosses frontzles ot
Iz malade £endormit anssitdt, L'expérience étant répstée suesessive-
ment pour les diflérentes parties du corps, fe sommeil ne se produisit
que pour les trois régions indiquées.

Ceci prouve bien que I'on peut endormir un sujet sans qu'il le sache,
mais peut-on l'endormir sans gu'il le veuille 2 Gui, ot en voici la preuve :
Dans 'observation de Joséphine, nous avons dit que 1'on pouvait pro-
deire des attagues par sugrestion ; pour connaitre ee fait, 1a malade
étant endormie, nous lui avens sazgéré davair an accds. Le lendemain
da celte expérience, |2 malade refusa de se laisser endormir, alors nous
avons appuré sur les répions hypnogines frontales, et, en guelgues
secondes, le somnambulisme s'sst déglaré,

Grice 3 ces fails noos pouvons éviter Jes doutes de Pitres, et déclarer
que la pression des zoues irpnogénes est eapahle d'endormir le sujet
sang qu'il le sache et sans qu'il le veuille.

III. — DE LA WEMSIBRE DANS LES ETATS HYPSOTIQUES.

Létude de la mémpire chez leg sojets hypnotisés a doand Jen 4 de
nombreux travaux : Braid, Carpenter, Azam. avaient dgj reconnu que
les personnes hypnolisées oublient, aprés lear réveil, ce gu'zlies ont
fait oo appris dorant laar zommeait et qu'elles s'en rappellent lorsqu’on les
replace en Stat de sommeil hypnotique. Plus récemment, Richet, Bern-
Leim, Delbienf, Dechas, Beannis, Louys, Pitres, eic., ont repris la ques-
tion et sont arrivés aux conclusions suivanies :

1* Les personnes hypoolisées se rappellent, dans I'état de sommeil,
tout ¢ gu'elles ont appris antérieurement lorsqu'elles étalent 4 I'état de
veille, ’

2v Les personnes qui ont &t4 hypootisdes, pe conservent, aprés lear
réveil, sucun souvenir de ce qu'elles ont f2it ou appris pendant qu'elles
élaient en état de sommeil Eypnotique.

4° Les personnes en étet de somnambulisme spontané on provogué
se souviennent de toul ce qu'elles ont appris, soit dans 1'état de veille
normale, soit dans les états hypnotigues antérienrs.

Ces propositions reposent sur un grand nombre de faits abservéa par
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différents auteurs : afin de rester fidéle 4 la ligne de conduite que nous
avons admis pour l'Stude des phénoménes hyprotigues, nous devons
expérimenter par nous-mémes pour nous faire une opinion.

Il est évident que la mémoire ne peut étre étudide que dans les états
hypnotiques dans lesquels le sujet entend. ¢'est-A-dire les état somnam-
baloides, somnambuliques et certains états cataleptoides et léthargoides.
Dans les cas que nons avons eu 'occasion d'observer, lorsque le sujet
hypnotisé entendait et répondait, il se rappelait toujours de ce qu'il
avait appris autérienrement, & 1'élat de veille; cela anssi bien pour les
deux éiats dérivés du sommambulisme gue pour les états cataleptoides.
Joséphine, en état eataleptoide se rappelle tout ce qu'elle connatt & I'état
de veille.

Lne seule condition paralt nécessaire pour pouvoir démontrer la per-
sistance de la mémoire, c'est que le sujet soit en communication avec
I'extérieur et qu'il puisse répondre aux questions; ceci nous conduit &
penser que la mémoire des choses connues & I'état de veille est conser-
vée dans tous les états hypnotiques, mais que nous ne pouvons nous en
convaincre que lorsque le sujet nous répond.

Examinons maintenant la denxizme proposition : les sujets ne conser-
vent-ils au réveil aucun souvenir de ce qu'ils ont fait ou appris pendant
qu'ils dormaient? Cette question résolue affirmativement par les auteurs
doit étre 'objet d'une distinction que I'on a trop négligée. Comme nous
I'avons établi, le somnambulisme comprend une foule d’états intermé-
diaires le reliant 4 I'état de veille; pour tous ces états, le sujet ne se
rappelle-t-il pas au réveil de ce qui s'est passé pendant le sommeil? Ponr
résoudre cette guestion, voyons les phénoménes gu'ont présentés les
personnes dont les observations précédent.

Jeanne U..., qui a présenté le premier degré des états somnambulol-
des; se rappelait parfaitement au réveil de tout ce qui s'était dit et fait
pendant 'hypnotization ; il en a été de méme pourJean S... et M™ M...,
qui ont manifesté le second degré; Anna M... et Célestine B..., qui ont
atteint le troisiéme degré, se trouvent dans le méme cas; enfin, Eu-
doxie M... et Julie M..., qui ont présenté le quatridme degré. se rap-
pellent également an réveil des faits écoulés pendant leur sorameil. Au
contraire, tous les autres sujets, qui ont manifesté des élats somnambu-
liques véritables, avec perte de conscience et de sensibilité, ont présenté
au réveil une amnésie complete de toui ce gui avait eu lieu pendant leur
sommeil, Notre division en états somnambuloldes et somna mbuliques
trouve ici encore sa raison d'étre, ef, indépendamment du caractice si
important qui les diff-renciait déj3, 4 saveir la copservation ou I'absence
de la conscience et de la sensibilité, nous trouavons, dans la réminiscence
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au réveil, des faits dcoulés pendant le sommeil, un phénoméne capital
gqui sépare complétement ces deax prdres d'états,

Nous. concluons done, pour la seconde proposition, gue le souvenir
au réveil, des faits écoulés pendant le sommeil, se produit dans certains
etats hypnotiques que nous appelons somnambuloides, dans toutes les
phases ples profondes, 'amnésie au réveil est Ia régle.

Pour la troisiame proposition, nos résultats n’ont pas été semblables
& cenx des autres auteurs : ici encore nous devons faire la distinction
entre les états somunambuloides et les états somnambuligues : pour les
premiers. puisqu’il 0’y a pas de perte de conscience et que les sujets se
rappellent au réveil ce qui s'est passé pendant le sommeil, il est évident
que si 'on recommence I'hypnotisation, le sujet se rappellera ce quis'est
passé pendant son sommeil précédent, comme il s'en rappellerait 4 I'état
de veille. Dans les états somnambuliques véritables. ainsi gque dans les
etats plus profonds, nos sujets n'ont généralement pas pu se rappeler
des faits écoulés pendant leur sommeil datant de denx jours; M* B...,
Marie F..., Adrienne C..., Joséphine D..., Collette H. ... n'ont pas pré-
senté, pendant le sommeil somnambulique, la réminiscence des faits
écoulés pendant un sommeil antérieur. Louise T... a seule présenté ce
phénoméne d'une manitre earactéristique. Pendant son sommeil nous
lui prenons une bague; & son réveil elle ne sait ce que son bijou est
devenu, elle le cherche en vain; denx jours aprés nous |'endormons de
nouveau et nous Iui demandons ce que sa bague est devenue, elle répond
aussitdt : « Vous me I'avez prise avant-hier »; & son réveil elle cherche
encore l'objet et parait fort étonnée quand nous le lni rendons.

Iaprés ces expériences, on voit qu'on ne peut dtre catégorique rela-
tivement 2 la troisiéme proposition émise a propos de la mémoire des
sujets en état de sommeil hypnotique : d'aprés nos recherches, les sujets
en étals somnambuloides sont les seuls qui se soient constamment rap-
pelé, pendant leur sommeil, des fails écoulés pendant une hypaotisation
antérieure; les personnes en états somnambuliques et cataleptoides ne
nousont généralement pas présenté ce phénoméne : nous I'avons observé
une seale fois,

IV, — DB LA PSEUBO-EXTERIORISATION. DE LA sENSIBILITE

« Dis qu'on magnétise un sujet, dit le colonel Albert de Rochas (1),
ia sensibilité disparait chez celui-ci 4 la surface de la peau. Cest 13 un
fait établi depuis longtemps ; mais ce que 'on ignorait, ¢'est que cette
sensibilité s'ectériorise » il se forme, dés 'état de rapport. autour de

0 De Bocess  Les dtals profends de Clypnose, Paris, 1892, p. 50,
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son corps une cowche sensible séparée de la pean par quelgues centi-
métres. i le magnétisenr on une personne guelcongue pince, pigue on
cavesse la pean du sujet, celui-ci ne sent rien; si le magnétiseur fait les
memes opérations sur la couche sensitle, le sujet éprouve les sensations
correspondantss, .

« De plus, on constate qa'ds mesure que hypnese s'approfondit, il
se forme une série de couches analogues i peu prés équidistantes, dont
la sensibilité décroit proportionneliement & leur éloignement du corps ».

Les expériences du colonel de Rochas, auxquelles nous avons assisté
fréqunemment, 4 Phopital de la Charité, dans le service de M. Luys,
sont fort intéressantes : lorsqu'il pique avec une aiguille 'atmosphére
entourant le sujet, aussitot celui-ei ressent une douleur, alors que V'on
peut traverser la peaa de part en part sans qu'il manifeste rien. Sil'on
place an verre d'eau dans les maint du sujet ¢t que I'on plonge une
pointe dans le liquide, la douleur est ans«itot ressentie. Ce phénoméne
se produit méme sil'on éloigne le verre de la personne en expérience :
il faut donc que V'eau se soit chargée de la sensibilité extériorisée. Cette
sensibilité peut persister assez longtemps dans les corps gui en sont
chargés : « J'ai sensibilisé, dit M. de Rachas, une dissolution saturée
d'hyposulfite de sounde en la plagant & la portée du biras de L... endor-
mie et exteriorisée. Le sujet étant réveille, un aide a déterminé, & son
insit, la cristallisation, et an méme instant, le bras de L... s'est contrac-
turé, lui faisant éprouver de violentes douleurs. C'était prévu; mais ce
qui I'était moins, ¢’est qu'une dovzaine de jours aprés, quand j"enfoncai
la pointe d'un poignard daus le ballon qui contenait I'hyposulfite eristal-
lisé, un cri relentit dans la piece voisine out L..., ignorant ce que je
faisais, causait avee d'autres personnes : elle avait ressenti le coup, pro-
bablement au bra:z; mais, na m'occupant pas alors du phénomene de la
localisation des sensations, je ne pensai pas @ le lui demander ».

« Fessayai, dit encore M. de Rochas. sila cire ne jonirait pascomme
l'ean de la propriété demmagasiver la sensibilité, et je reconnus qu'elle
la possédait au plas haut degré, ainsi que d'autres substances, comme le
eold-cream et Te velours,

= [ne petile statuette, confeclionnée avee de la vire & modeler et
sensibilisée par un séjour de queiques instints en face et & une petite
distance d'un sujet extériorisé, transmettait & ce sujet la sensation des
piqires dont je la percais, vers le haut du corps =i je piguais s sta-
tnette & la téte, vers le bas s je la pigoais aux pieds,

¢« Cependant, je parvins i lovaliser exactement la sensation, en implan-
tant dans la fAte de la Hgorine, mne meche de cheveux coopée & la nu-
que do sujet pendant son sommeil.
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« M. X... ayant alors amporté la statuetie ainsi préparéeT derridre
un bureau oit nons ne pouvions la voir, ni le sujet ni moi, je réveillai
le sujet qui, sans quitter sa place, se mit & causer jusqu'an moment oir,
se retonrnant brosguement et portant la main derriére sa tite, il de-
manda en riant qui luoi tirait les cheveux, an moment précis ot M. X...
avait, 4 son insu, arraché les cheveux de la statuette =,

Si l'on remplace la statuette par ume plague pholographique sur
laguelle on reproduit ensuite l'image du sujet, chaque fois qu'on touche
la photographie, l'individa le sent. Voici un fait de cetie nature raconté
par Sicard de Plauzolles (1). « Une troisidme plague, qui. avant d'étre
placée dans 'appareil photographique, avait été fortement chargée de
la sensibilité du sujet endormi et extériorisé, a donné une photographie
présentant un rapport complet de sensibilité avec lui. Chaque fois que
M. de Rochas touchait Fimage, l&"sujet endormi sentait le contact pré-
cisément au point du corps correspondant au point touché de la photo-
graphie. M. de Rochas prit une épingle et égratigna deux fois la plague
sur I'image de la main du sujet : celui-ci 8'évanonit, quand il fut réveillé,
la main présentait denx stigmates rouges.

Nous avons essayé de reproduire ces phénoménes chez nos sujets :
pour exposer les résultais obtenus, nous devens envisager successive-
ment deux formes différentes de pseudo-extériorisation de la sensibilité,
la pseudo-extériorisation spontande et la pseudo-exiériorisalion ar-

tificielle.

1* Psendo-extériorisation spontande. — Collette 11..., de 'obser-
vation XIII, a présenté, ainsi que nous V'avons dit, trois états distincts :
somnambulisme, état cataleptiqne les yeux fermés et état cataleptique les
yeux ouverts. Dans I'état somnambuligue, Collette présentait, dés la
prenidre séance, les phénomeénes saivants : la sensibilité était comple-
tement absente; si au lisu de piquer dans la pean, on piquait & pinsieurs
reprises dans 'athmosphére. 4 une distance de un i deux centimeétres,
la malade interroge indiguait parfaitement U'endroit exact ot 'on opérait,
si l'on pignait & une distance plus grande, elle ne ressentait rien.

Ayant constaté ce premier point, nous avons vouln essayer de charger
une stainette de ecire ou un verre d'ean de: cette sensibilité’: une sta-
tuette de cire étant placée dans la main de Collette, nous piquons cette
statuette 4 l'aide d'nne épingle, la malade ne ressani rien, si nous pra.
tiguons la méme expérience en placant la ponpée sur la poitrine de la
malade, elle pe ressent pas davantage la pigire: s nous piquens la

(1) Swanp ot Piatzowsst Lo erpérisness du I Luye of de M. de Bochae sus Texiés
iorisalion de o sensibilils. {Ann. de Peyehictrie, 15535, n® 2.)
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figuring apras l'avoir enlevée do contact de Collette, ancane sensation
r'est noo plus percos.

Avec des plaques photographiques, nows a’avons rien abtenn; celles-¢i,
étant appliquées 20 contact du sujet exidriorizé ef, reproduizant ensuite
limage de ce dernier, n’ont pas présents las particularités qo'ant observé
de Rochas et Luys.

Ces expériences, failes sans parti-pris, car nous avouons n'avoir pas
cra Jusqu'ici & ces phénoménes prouvant que, ches cerlains sujels spé-
cianz, il ¥ a un semblant dextériorisation de la sensihilité, existant
sponlandment pendant le sommeil hypnotigque.

Nous ne pouvons 2re aussi affirmatif que de Rochas, qoi sembla
dire que Iextériorisation de la sensibilité est Ja régle chez les sujets en
élat somnambualique. Quant 4 la poseibilité de charger un corps de la
sensibilité de Ia personne extériorisée, nous ne pourrans I'admettre que
larzgoe nous serons parvenu & le reproduire ches un sujel non habitud
awxe mangurres Rypuotigues, Le doute persiste se notre esprif 4 cet
égard, mais nons espérons, sile fait existe réellement, poaveir bicntit
nous en assurer d une meniére indéniable,

I Psendg-exidriprisation artifivielle. — Nous avons appels paeado-
exltériorisation sponlanée, celle gui se wanifeste delle-mime, sans sug-
gestion auwcune ; pour metlre les expérimentatenrs 3 'abrl de toule cause
d’erreur, nous allons montrer gue l'on peut produice par suggestion
nne psando-extériorisalion arlificielle, absolument semblable a la préce-
dente, Joséphine D..., del'ohsarvation XII, présents trois ¢lats distincts :
état somnambaliqne, état cataleptoide les yeux fermeés ot état catalep-
toide [es yenx ouveris: dans ces trois états, la malade reste en commo-
nication zves le monde extérisur.

La premidre fois que uons arons hypnotisd Jasepline, elle ne prd-
seniail ancun phénoméne d'exifriviisalion de la sensibiiftd; comme
elle est trés inlellizente, nous lei disons : « Ecoutez bien : volre sensi-
hilits, an len d'étre sar volre peau, sera aintenant an-dessus de voire
pean, de telle sorte que quand je piqueral la peau, vous continuerez &
ne rien sentic et quand. au contraire, je piquerat dans Uair qui <e troave
au-Je=su= de la peaw, vous sentirez. Estce bien compris?! » Lz malade
news vépond affirmativement el anssitol elle présente une extériorisation
de 1z sensibilitd aussi développée que celte de Collette.

Sineos lui plagons Ja figuripe de cire en mains, elle ne sent pas qeand
nous piquons dans la cire, 2 Ja poitrine, les résultsts sont les mimes
avecun verra d'eau, tes phénotménes sont semblables. Comite précédem-
menl aussi, < nous enlevons Uobjat de 1a zone sensible, le sujet ae ressent
pas les pigires,
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Avec des plagques photographiques sensibilisées, les résultats ont été
aussi négatifs.

Ces phénomeénes se sont reproduits chaque fois que nons avens hyp-
notizsé la melade, sans nourvelle suggesiion. Cetle psendo-extériorisation
artificielle de la sensibilité n'a pu &ire reproduite chez amcun autre
sujet, il fant donc admeitre une particularité individuelle. comme pour
la psendo-extériorisation spontanée.

Nous conclurons donc que ches cerlains sujels speciany on peul
produire, par suggestion, une psendo-exiériorisation arlificielle de
la sensibiliié en toul semblable @ la pseudo-exiériorisation spon-
tande:

Nous avons 4 dessein appelé psendo-extériorisation ce que de Rochas
appelle extériorisation, parce que nous croyons que ces phénoménes
doivent étre expliqués tout autrement qu'on ne I'a fait jusqu'd présent,
Ce qui parait surnaturel pourrait bien n'étre qu'un phénomene physique
trés simple, tel que : vibration de I'air, température de 'objet approché
du corps, etc. Ceci ne peut encore éire expliqué scientifiguement, ce
n'est pas une raison pour croire aussitdt an surnaturel.

DE LA SIMULATION HYSTERIQUE

Far Te IF Pavn JOIRE (de Lille).

Avant daborder Pétude de la simulation hystérique el pour éviter toule
econfusion, nous allons dire quelques mols de ld simulation de 'hystérie,
qui doit étre bien différcociée de la premidre.

En effet, la simulation de T'hvstérie est une simulation valgaire, elle
rezsortil a l'éude de la simulation en général el non & celle de lhyslérie,

Do simule I'hyzlévie comme on simule I'épilepsie, comme on simule toute
autre maladie, daos nn intérét déterminé. La simulation, dans ee eas, est un
sujet bien portant, ou tout au moins qui n'est pas atieint de Paffection dont
il venl seservir, soil pour émouvoir, zoit pour ohlenir un résultat quelconiue.
La plupart du temps, le bul poursuivi par la simulation est facile & déecou-
vrir: il s'agit, ou d'eblenir un avantage auguel peul donner droit, d'une facon
quelconque, la maladie simulée, ou d'éviter par son moyen un assujeltisse-
ment ou une charge qui s¢ trouve incompatible avec elle. Clest ce qu'on
observe, par exemple, dans le cas le plus fréquent, chez les conscrils ou les
snldals en activité de service qui cherchent, par la simulation, # se faire
exempter du service militaire on i obtenir des congés de convalescence ou
de réforme.

Autrefois, il était assez difficile, en particulier, de déjouer la simulation
de I'hystérie, 4 eause précisément de la variélé infinie des formes de cetle
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maladie; mais il fxut ajouler que, plus que tous autres, les sympldmes pré-
sentés donnaient prise 4 Ia défiance et il ¥ eut peut-étre plus d'hysiériques
vrais qui furent pris pour des simulateurs, que de simulateurs ayant réussi
it s faire passer pour hystériques. Actuellement, depuis les travaux récents
qui nous oot si bien fait conpaitre les stipmates et les sympldmes propres
de la grande névrose, on pent dire que la simulation n'est plus guére possible
ol peut étre facilement déjoude,

Bien différent de celle-ld ezt la simulation hystérique, ou, si l'on veut,
simulation chez les hystériques.

Tei, le simulateur est véritablement malade. il est oujours hystérique.
Ce n'est pas a dire pour cela que le champ de la simulation en soit pour
beauvcoup rélréei, ¢ar 'hystérique simulalear peul tout simuler, méme les
affections les plus étrangéres & sa maladie propre.

Il ¥ a pourlant une fréquence plus grande et une certaine prédilection de
la part des hystériques pour quelques simulations particulidres : ees simu-
lations sont celles qui eonsistent i reproduire des sympldmes qui se présen-
tent guelquefois dans leur affection, ou 4 exagérer ceux dont ils peuvent
présenter quelque trace,

Nous pourrions dans ee classement meltre en premiére ligne les symptomes
d'ordre sensitif : douleurs, impressions morales, ete. Ces simulations, qui se
font sans beancoup d'éclat et sont souvent acceptées pour véritables, sont
certainement les plus frégquentes, soit 2 1'élal de production purement fantai-
siste et artificielle, soit 4 I'élat d'exagération nolable d'un symptéme vrai
mais forl peu accuse.

Aprés cenx-ci, nous pourrions mettre en seconde ligne les symptomes de
I'ordre sensoriel. Iei, le fait est beancoup plus éclatant et ne pent, en aucune
fagon, passer inapercu au milien des caractéres vrais de la maladie que peut
présenter le sujet. La surdité, le mutisme, 'aphonie, I'amaurose se rencon-
trent également comme manifestations vraies de la grande névrose, et ont été
hien souvent aussi simulés par les hystériques.

Aprés ces simulations de symptdmes & grand éclal, nous placerions les
manifestations d'ordre moteur, telles gque les paralysies, les contractures
diverses et les phénoménes qui sont sous leur dépendance.

Enfin, aprés ces symplémes habituels de la maladie, vieonent une foule
de simulations diverses, ='¢loigoant plus ou moins de tout ce qui peat se
rattacher & la névrose, el variées & l'infini, autant que les idées extravagantes
peuvent se présenter & l'imagination de ces malades. :

(est ici que nous voyons défiler la longue série de la simulation de toules
les maladies imaginables les plus hélérogénes, mais parmi lesquelles revien-
nent toutefois, le plus souvent, celles qui présentent un certain éclat exté~
rieur, qui offrent des crizes violentes, effrayantes ou capables d'émouvoir la
sensibilité, que d'une fagon queleonque frappent l'imagination, ou qui ont
impressionné vivement le sujet lui-méme, soit par un fait dont il a &té
témoin, s0it par les récits quona pu lui faire.
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Nous trouvons un élément trés important du dingnosti¢ de la simulation
hxstérigue dans la recherche méme des motifs de cetle simulation. :

Pourqael Phystévique simule-t-elle un symptbme, une lézion, une crise
ou une affection quelconque? Alors que nous avons va que, chez les sima-
fateurs ordinaires, nous lrouvons un intérdl, une crainte ou la recherche
d'un avantage, loujours & la source de la simulation, tes molifs n'exisient
pas ehez les hiystériques. Sans doule, il pourra se faire quelquelois qu'un
inlérét quelcongue du sujet ecincide, plus ou moins exaclement, aver ce que
peut résuiter pour lui de 'affection simulée, mais ce cas sera exceptionnel,
owdu moins il n'est pas prémédité ni préparé en aucune fagon. L'hystérique
simule peur eetle raison qu’elle est hystérigue. Clest dans I'élat mental, qui
rézalle de sa maladie et gui en est une des caractéristigues principales,
quil faut chercher et que l'on trouvera toujours la cause déterminante de sa
simulation.

L’hjstérique 5l essenlicllement menleuse, mais il ne ful pas croire,
comme oo le dit quelquefois, qu'elle ment pour le plaisic de mentir;
elle ment par néeessité, ou il serait plus exact de dire par fatalité. Son
penchant au mensonge est le fait de son affection, au méme titre que les
anomalies que présentent sa sensibilité ou les organes des sens.

Quoi qu’il en soit, cest avec une habileté extraordinaire et sur un luxe de
détails @'une apparence absclument vraisemblable, que les hystériques ap-
puient feurs menzonges ou la simulation. On en avu tromper &insi non seu-
lement leur famille, mais les médecins et les tribunaux, qui se laissaient
prendre a 'art inoui avee lequel elles soutenaient leurs mensonges.

En effet; tant que 'on n'a pas 'idée de chercher ce qu'il peut y avoir de
simulation dans le cas donné, il est d'avtant plus difficile de dévoiler leur
imposture que 'on ne comprend pas le but gqu’elles se proposent.

M. Brouardel cite I'histoire d’une jeune flle de bonne famille qui racon—
tait qu'elle avait é16 obligée, pour se débarrasser d'un monsieur, ang environs
de Bougival, de lui donner un coup de couleau (et elle montrail le couteau
sanglant) et de le précipiter dans la Seine. Toutes les recherches &lant res-
tées infructiueuses, pour retrouver le cadavre, elle finit par avouer que son
réeil élait nn conte,

Une autre dizait aveir été Tobjet d'une allagque en wagon et présenlail en
effer une toute petite plaie au-dessous de la mamelle gauche. Le magistrat
chargé de Nenguéte dtait teés défiant & cause de la mine dela victime; lors-
qu'il déeouvrit que le couteau, abandonné par 'assassin et qui n'offraitaveun
nom de marchand, gvait été vendu un mois avant a la victime elle-méme.

Rappelons encore ce fail signalé par Laségue : Une jeune fille de boone fa-
mille ze plaint d'avoir été violée et elle désigue comme coupable un perscanage
trés en vae. L'affaive menacait de faire un trés gros scandale. Le juge d'ins-
truction avait accepté les dires de la victime, la police commencait & se remuer,
lorsque Laségue, chargé d'examiner la jeune fille, découvrit tout simplement
qu'elle était vierge.

8i ces exemples célibres montrent I'habileté avee laquelle les hystérigues
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peuvent soutenir lewrs mensonges et leurs simulations, dans le cours opdi-
naire dela vie, elles ne mentent pas moins pour-des chozes de peu d'impor-
lance, par suile du méme penchant meladif.

Ce qgui prouve bien que le mensonge et la simulation sont dus, chez elles,
4 nue influence morbide el 4 un penchant irrésistible, ¢'est que l'éducation,
les comsidérations morales ou les menaces n'ont pour ainsi dire pas de prise
sur eette aberration mentale.

On peut done dire, ce qui au premier abord peut sembler paradoxal, que
I'hysiérique, dans ges mensonges ou ses simulations, le plus souvent manque
non de sineérité mais de véracité.

Nous avons connu nombre d'hystériques gni, pour rien au moede, n'zu-
raient voulu commellre une imposture, et qui pourlant, & chzque instant,
pouvaient étre prises en flagrant délit de mensonge. Clest que 'hysiérigne,
quand elle ne peat pas ou nme veul pas mentir aux aulres, se ment 4 elle-
méme; elle se représente les chozes les plus fausses, soit comme les ayant
vues, soit comme les ayant entendues ou apprises de quelque fagon, ef, une
fois bien persuadée elle-méme de son mensonge, elle le debite avee toute la
sinedrité possible.

Il en est de méme pour la simulation; et oit le point trés délicat est de
déterminer les limiles de ce qu'a pu produire, dans chaque cas en particulier,
l'auto-suggestion inconsciente. En effet, de méme que les hystériques peu-
venl tromper sans menlir, elles peuvent simuler sans le savoir ; &l Ia simia-
lation primitive peut su bout d'un eertain temps devenir une réalité, par le
fait ‘d'une auto-suggestion. Nous verrons tout4 I'heore comment on peul
déterminer cos différents cas,

Il ne faudrait pas eroire qu’il est tréz facile de déeeler la simuolation chex
les hystériques, Prenons en effet le eas le plus flagrant © nous avons affaire &
une hystérique qui simule ua symptdme ou une affection qui se rencontre
souvent dans la grande névrose. L'examen le plus élémentaire du sujet dé-
montrera gu'il est vraiment hystérique; mais par ce fait méme, il pourrait
présenter réellement le syndrosne qu'il simule.

De plus, I'bystétique est généralement doute d'une certaine dose d'intel-
ligence et surtout d'une grande perspicacité; le fait qu'elle simule ne lui est
pas élranger, elle en a vu des exemples, elle en a lu la deseription ouen &
entendu le récit. Dans tons les cas, la malade 2'attachera avec le plus grand
soin & le repreduire aussi exactement que possible, el de fail, elle y arrivera
le plus souvent, d tel point que ce n'est pas par des défauts de détails que
nowns arriverens & découvrir qu'il ¥ a simulation,

Ajoutons, pour plus de difficulté encore, que la plupart du temps, les
manifestations hyztériques fonctionnelies n'exislent pas en tant que {roubies
organigues matériels | elles ne résident pi dans l'organe, ni dans une de ses
parties ; elles sont localisées uniguemen! dans le cenire nerveux cérébial, ce
sont des manifestations psychiques. Comment aprés cela les différencier
d'une simulation bien faite. Prenons, par exemple une hystérigue quisimule
la surdité. Nous pouvons prouver que le sujet est hystérique; nous peuvons
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constater, ‘autant quil esl possible, pir Uexamen direct, que I'organe d&
I'oufe ne présente aucnne lésion. Tout ¢ela se retrouverait, tout'a la fois,
dans up eas: de vérilable surdité hystérigue ot dans la simulation de estte
surdité. 8i noss prencas-pour exemple Uamanrose hystérigue, la difficulis
sern encore plus erande; comme les autres apesihésies sensitivo=zensonilles
des hystériques, elle est purement psychique. Le sujet voit avee sa rétine;
il voitavecson cerveau ; la rétine recoit 'impression, le centre corlical visuel
la percoit. Mais Uhyetérique meutralise I'image inconsciemment avec son
imagination ; il ne voil pas aves les veux et Fespril, il se fail upe illusion
pégative ou destruzctive des impressions percaes, il ne zait pas gu'il voit.

On connait l'expérience de M. Bernheim sar une hystérique présentant de
Vamaurcse de D'eeil gaunche, par laquelle il demontre que celle cécité élait
purement psychique, Il met 4 sa malade des lunelles ayant un verre rouge ¢t
un verre verl, et loi fait live sur un cadre six leltres imprimées sur des verres
alternativenrent verts el rouges.

On sait que si avec un verre rouge on regarde un verre verl par Lranspas
rence, on oe distingae rien; le vert b le ronge mélanges donnant do noir. En
effet; les hystériques de M. Bernheim, lisant de Uoeil droit senl (le gauche
étant fermé) avee le verre rouge, ne-voyalent que les letires sur nn verre
rouge el non les vertes; mais, st on lewr laissait les deax yeux ouverls, elles
lisaient couramment toutes les letives sur verre rouge et sur verre vert; elles
lisaient ce gu'elles étaient cengées ne pas veoir el «u'elles voyatenl & leur
insu et d'une facon inconsciente.

(et appareil et cette expérience zervent comminnément 4 déjover les amau-
roses simulées; gourtant il eut é1é absolument faux de mettre sur le comple
de la simulation Mamaurcse de la malade de M, Bernheim.

J'ai pude méme démontrer par une expérience inddite que les hallucina-
tions suggérées chez les hypnotisées, sont, dons certains cas, ézalement pu-
rement pavehiques. Je diz danz cerlainz eas, ear je erois pouveir hientdt
démontrer que dans un certain nombre de cas, les hallucinations peuvent
affecter d'une maniére réelle Uorgane sensoriel. Quoi qu'il en seit, voiel
Pexpérience que j'ai faile : Je suggére & une de mes hypnotisées, pendant le
sommeil provoqué, gue son nom [elle se nomme Marie} est éerit sur-une
feuille de papier que j'ai eu svin de cheisir bien blane, ne présentant sucun
signe visible et légérement transparent, Lui ayant montré la feville pendant
iw'elle est en elat d'bypuolisme, je lui dis quelle ¥ verra encore son’ nom
éerit-apres son réveil, L'ayant réveillée, je place la feville. de papier comme
je la lui ai présentée, contre la elace de la fendtre, et lui diz de suivee aves
un erayon le contour des letires qu'elle ¥ voit tracées. L'ballucipation sug-
gérée z'est produite; elle lit o mot Mavie el trace avec son cxayon les leitres
marie Toute celle premidre partie de Vexpérience n'est gu'une preuve
destinée & contréler le résultat de la seconde partie,

Jeendors de aouveau Ia malade et, lui montrant une aulre feuille de papier
exacltement semblable & la premiire, je lui fais la méme suggeslion et recom-
mence le tout exaclement comme la premiére fois, Sealement: en appliguant
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I papier sur la fendtre, j'ai soin, sans qu'elle puisse s'en apercevoir, dé le
placer d lenvers, c'est=i-dite, le cbté qui est censé éerit contre la witte. Je
m'étaiz assuré au préalable, par moi-méme, que siun mot Stait éerit au
crayon sup un:papier de cette nature, il apparaissait nettement; vi par lranss
parence, danz la disposition: @'éclairage que je lui donpe. Je donne dome
cocore Uordre & la malade de suivre exactement avee le-crayon les traits
gu'elle apereoit et voici-les letirez qu'elle trace T edrawe. Elle adone hien
tracé au rebours le mot qu'elle crovait voir, mais il est évident que si elle
Pavait vu réellement par trausparence, elle aurait aussi renversé chagque
lewtre, ce gquelle n'a pas fait. Done, elle a bien vo gue le papier se troovait
relourné, comment le voit-elle? Par de ces détails imperceptibles, qui ne
peuvent échappier 4 Naccuité anormalement exaltée des sens chez les hypno—
tisées, mais que nous ne pouvens comprendre, ear cette feuille de papier
inmmaculée présente a l'ezamen le plusattentif deux faces absolument iden-
tiques, Maiz, si elle voit le papier retourné, sa conviclion peyehique est bien
ique fe mol-gu'elle croit ¥ voir trace doit étre, lui zussi, renversé ; aussi elle
Péeril en commencant par la derniére letire ; toutefoiz, I'hallucination n'est
pas assez profonde pour que la main traee los lettres 4 'envers. Nous savons
tous guil ¥ a une cectaine difficalté, un effort & faive, pour racer des lettres
conlrairement a 'habitnde acquise, Phallucination n'est pas assez forle pouy
vainere cetle difficullé, anssi elle a'arréte 1 et reste incompléte.

I zecail puéril d'objecter que dans ee eas il poureait ¥ avoicsimulation de
la part de Uhypuotisée: oulre la démonslration gué pous en doanerons tout
4 Pheore, Te seul fail 'de reconualire que lafeville de papier blane avait éié
relonpnde enl été impossible en dehors d'un véritable é1at d'liypootisme.

Nous allons voir eombien difféve Tobservation suivante que nous devons 4
lobligeance:de M. e professenr Lemoine qui a bien vouln nous la laisser
prendre dans son service. Nous la doanerons comnme tyvpe de simulation hyss
térique, et elle nous permetira de démontrer comment on peut déconvrir cette
simulation.

Une jeune fille de dix-huit ans est amenée & 'hopital pour une contrac-
ture des machoires.

Comme: anlécédents héréditaires nous ne lrouvons: rien de spéeial. La
malade elle-méme n'a jamais eu de maladie sérieuse avant celle qui a amendé
les phénoménes que nous observons.,

Réglée & quatorze ans; la menstirpation a toujours €té rézuliére, mais elest
de ceite épogue que date la maladie qui 'améne aujourd’hai i 1 hdpital.

Elle eut d'abord plusieurs crises nervenses, dans lesqueiles elle ne perdait
pas complilement connaissance et pouvail encore répondre aux questions
qu'on lui adressail. Ces atlagques augmentérent de fréquence pendant trois
mois et elle en eul jusqu'a plusieurs par jour.

Elle fut ensuite atteinte de paralysie du bras droit aceompagnée de con-
tracture. Le braz élait dans la rectilude et ne pouvail 8tre Néchi; il érait
complélement insensible et ne pouvail exécuter le moindre ouvement,
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Cette paraiysie dura un mois et demi et disparut, dil-on, sous I'influence
de électricite

Rien de nouveau na se produizit jusqu'il y a six moijs, époque 4 laguelle
ellz aut une attagie, ek, & la suile, le bras ot la jambe do cOté droit restérent
paralvsés:

Cette paralysie durz qualre mois. Le bras était ionjours dans lextension;;
les doigts élaient fiéchis dans la panme dela main. Le bras guérit le premier,
mais la jambe ne gudrit qu'incomplétement ; elle la traine lovjours un peu.

Depuis quatre mois, elle esr atieinte de contracture des michoires ; elle ne
peut manger d'aliments solides ; on ne pouvait lui faireavaler gue des ligui-
des el le médecin guila soigoait lui faisail des injections de morphine pour
faciliter I'écartement des michoires. Celte contracture a persisté depuis
quaire mois sans jamais diminuer d'intensité,

A Vexamen de la malade, on constate que le réflexe cornion est conservé;
on ne peut naturellement recheccher le réflexe pharyngien & cause du tris-
muz des machoires.

Eile a le clou hystérique el accuse la sensation de la boule ; le point mam-
maire éxiste, mais on ne trouve pas d'hypéresthésie épineuse ni de sensibi-
lité ovarienne.

An point de vae de la sensibililé cntanée, on constale que la face interne
de la jambe droite est complétement anesthésiée, ainsi que la face externe
de Ia cuisse, tandis que la sensibilité resie intacte sur la face externe de la
jambe et la face inlerne de la cuisse.

La sensibilité ezt normale au membre inférieur gauche et anx denx mem-
bres supérieurs.

Il résulte, sans contestation, de cet examen, gue la malade est bien hysté-
rigue; sur ce point pas de difficulté. Mais la contracture de la michoire
est-elle une manifestation de la névrose 711 ¥ a-l-il chez elle une contracture
vrafe ou de la simulation?

Si l'en se contente d'examiner le symptéme présenté, il est absclument
imposzsible d'en faire le diagnostic. Rien, absolument Hen dans la contracture
des michoires ne différe de ce gue serait une contracture vraie,

Mais, si nous considérons la marche et le développement de son affection ;
si nous considérons surlout aspect géndral el 'ensemble de la malade, la
manitre dont elle réagit aux différents modes d'exploration que nous pour—
roms employer i son égarvd, dous ne tarderous pas 4 nous convainecre que
nous avonsaffaire & une hystérique simulatrise. Nous trouverons alors dans
Ies procédés hypnotiques un critérium eertdin gui vierdra confirmer notre
cenviction, et enfin, I lermicaizon, comme nous alions le voir, en apportera
la preave ahsolue.

Jene veux pas m'zpesastic sur les phénoménes qui ool precédé celui pour
leqpazel lu malade entre & Uhopital, mais "avone que cette contracture du bras,
gui dure un wois el demi el gui guérit sons linfluence de 1"&lectricité, ne
minapire pas grande créance. Le n'est pas la l'allure d'une contracture hysté-
rigue vraie, oi la mapiere dont elle guérit, L'électrisalion peut agir de tiois
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manidres sur une conttacture hystérique vraie. Ou bien elle produira une
guérizon d'emblée, subite, en une seule application, et dans ce cas c'est par
le mécanisme de Vautg-sugrestion qu'elle agit. Ou bign elle amdaera ln gus-
rison en plusmuh séances, au bout d'un temps plus ot moins long. Dans ce
dernier cas, e'est par lintermédiaire du phénomdne du transfert qu'elle agira
et chaque application, au début surtout, sera marquée par un }hunoméne :
nouvean ; modification importante et qu'il est absolument impossibile de lais-
ser passer inapercue. Dans le réeit de cette partie de I'obsérvation il n'a été
nullement question de ces phénoménes de lransfert; nous pouvons done
en conclure qu'ils n'ont pas existé, Dans un troisidme ordre de faits, elee-
Lricité agit sur la contracture hysiérique, non plus pour la guérir; mais pour
réparer seulement les désordres gu'elle a produit. Dans ces cas; la canse qui
a produit la contraciure a déja disparu, la contracture en elle=méme, lorsque
Yon fait l'application de 'électricilé, a élé guérie par suggestion, par trans-
fert, ou a disparu sponlanément ; mais la contractilité n'est pes revenue dans
ces fibres museulaires qui ne sont plus paralysées ou contracturées mais sont
encore inertes on ont éL& atrophides. C'est alors, pour ramener la contract-
lité, pour faire disparaitre I'atrophie, que 'électricité peut dans ces cas agir
efficacement. C'est done de la méme fagon quiaprés loute aulre paralysie,
pour quelque canse que ce soil, el avee la méme lenteur que Vefet ze pro—
duira.

La seconde attagque de paralysie, dans le cas actuel, présente moins d'in-
vraisemblance ; mais comme nous manquons de détails nous ne la jugerons
s,

Arrivons maintenanl & celte contracture de la michoire, qui est iel en
cause, Au moment oll nous l'examinons; rien, disions-nous, ne la differencie
d’une contracture vraie ; mais dans les commémoratifs, nous lrouvons encore
quelque chose d'équiveque. On nous dit que par des injections de morphine
on facilitait I'écartement des machoires pour la faire maoger. Comment done
agissait celte injection sur une combracture hystérique ? Par suggestion? Elle
eul dd, dans ce cas, amener la guérison d'embléa et totalement. 5§ ce n'dtait
sinsi; elle ne devait en aueune facon modifier la vielence de la contracture,
Cette circonstance ne cadre done pas non plus avee ce que nous savons des
contractitres hystériques.

Il nous restait & donner la preuve palpable que nous avions réellement
affaire & une hystérique simulatrice, et que la contracture de fa michoire, le
phénoméne objectif actuel, étail bien un sympidme simulé. L'hypnotization
et la terminaison de la maladie ont complété cette démonstiration,

Nous: faisons done placer celte malade devant le miroir hypostique, en
suivant les rdgles ordinaires pour Uhypootisalion des hiystériques. Le pre-
mier moment de curiosilé, provogqueé chez la malade par la vue de cet appa-
reil nouvean pour elle, voe fois passé, nous pouvons remarquer qu'sile ne
réagit pas devant l'objet fascinaleur eomme les sutres malades. Il est clair,
pour un il exercé, quelle ne s'abandonne pas, son regard n'esl pas altire
par lés points luminenx, elle n'est pas fascinée car elle conserve &a volonte,
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volonté de résistance, Ne laissant rien paralire de celle remarque que nous
faisons, nous continuens i V'observer, Bientdt elle ferme les yeux et semble
se laiszer alier avee mollesse, comme une personne qui s'assoupit.

Il était &vident pour nous qu'elle simulail le sommeil ; mais ceux d'entre
les témoins de celle seéne qui n'avaient pas une grande habilude de I"hypno-
tisme la croyaien! endormie. Aussi nous nous hitons de leur faire faire le
diagnostic de ce sommeil simulé, Saisissant le bras de Ia malade, nous 'élen-
dons de maniére a provoquer la rigidité eataleptiforme. Elle laisse aller son
bras et le maintient étendu, eroyant qu'il faut le faire ainsi ; mais il o'a
rien de cette rigidité spéciale aux hypnotisés. Peu & peu son membre se
fatigue, on ghserve des seconsses fibrillaires dans les muszeles, la mainstabaizse
peu & peu, et lorsqu'elle s'en apergoit, elle fail un effort volontaive pour la
maintenir et le relever.

Enfin, comme preuve plus imporlante el définitive, nous expérimentons
I'hyperexcitabilité neuro-museulaire. Lui ayant de nouveau saisi el ramené
& nous le bras, nous excilons, par une pression légire el au moven de petils
coups répélés, les tendons et les nerfs de I'avant-bras. Comme nous l'avions
prévi, nous n'ebservons agcune réaction; la main retombe inerle ou reste
maintenue dans I'élat ot nous avons placée, mais les nerfs et les tendons
touchés ne donnent pas & Pexeitation leur réaction spéciale.

La preuve était amplement faite. Nous disons 4 la malade d'ouvrir lesyeux
el son prétendu réveil ne présenta natuvellement pas plus que son sommeil
les caractérves de I'hypnotisme veai.

Pour terminer cette obzervation, ajoutons que, la nuit suivante, la malade
simula vne attaque d'hystérie; elle simula quelques mouvements convulsifs
et se jela ay bas de son lit. Le lendemain, le tremens avait dispara. On la
mit alors aux douches, et au bout de peu de temps, la parésie du membre
inférienr disparut aussi.

Cette obzervation nous prouve encore que I'hypuolisme peut servir, non
pas seulement & guérir les symptémes réels présentés par les hyslériques,
mais encore a déméler ce qu'il peul y avoir d'artificiel dans les manifesta-
tions de la névrose qu'ils offrent & notre observation, et 4 déjouer la simu-
lation.

Nous sommes loin, comme on le voit, de ces esprits timides et craintifs
qui prélendaient qu'il n'y avait dans I'hypnotizme que simulation de la part
du sujet et duperie pour 'ohservateur.

L'existence de plusieurs éiats hypnotiques différents, les régles auxquels
sont soumis ces différents états et leur symplematologie spéciale, penvent
donner une base scientifique certaine aux expérimentiateurs et les metire i
Fabri-des supercheries de Is fantaizsie ot du caprice.

Dans I'état léthargique, par exemple, le phénoméne désigné par M. Chareot
gous le nom d’hyperexeitabilité nenro-museulaire, est un fait objectif des plus:
saisissanls, des plus faciles & mettre en évidence. Ce phéncméne consiste
sommairement dans laptitude qu'acquitrent lez museles de la vie animale 3
ealrer en contraciure sous Tinfloence d'une simple excitation mécanique.
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L'excitation peut éire portée d'ailleurs sur le tendon, sur le musele lui-mbme
ou encore sur le nerl dont il est tributaire; la résultat est identigne, T suffit
d'exciter le muscle au travers de la pean, soil en pressant, en pereatant cu
en froltant, méme légérement, pour provoquer sa contraction i la fagon de ce
qui a lieu dans Iélectrisation localisée. La contraction du musele sur les
membres persiste aprés I'exeilation, pour pen que celle-ei soit un peu
forte et un peu prolongée, et se transforme facilement en contraction perma=
nente.

Tous les museles sont susceptibles de se contracter ainsi, et, suivant Ia
durée el I'intensité de l'excitation, on obtient & volonlé wae contraction ou
ume contracture. La euntracture ainsi provoguée est tris énercique; elle
résiste méme aux efforts violents; elle peut persister pendant des journges
entiéres, telle quelle, aprés le réveil. Mais, lant que dure I'état léthargique,
on la fait eéder presque instantasément en porlant Pexcitation sur les an tago
nistes des membres contractures. ;

I1 faut encore savoir que ceci s'applique d'une facon générale aux muscles
des membres, du trone et du cou. A Iz face, au contraire, el ¢'est I3 un fail
digne de remarque, parce qu'il correspond vraisemblablement & une différence
physiologique jusqu'ici restée inapercue, les exeitations mécaniques, portécs
soit sur les museles eux-mémes, soil sur le trajet du perf facial, déterminent,
non pas une contracture durable, mais une simple conlraclion qui £'efface dés
que Pexcitation a cesse,

Dans T'élal somnambulique, au contraire, FPhyperexcitabilité neuro-mus-
culaire telle qu'elle vient d'dtre définie n'existe pas, c'est-a-dire que Pexci-
tation des nerfs, des museles, ou lx percussion des tendons ue détermine
pas de contracture. Mais, par contre, on peul, par diverses mancuvres, entre
autres & l'aide de légers attouchements promenés & plusicurs reprises sur la
surface d'un membre, ou encore & I'aide d'un soufile léger divigé sur la peau,
développer dans ce membre un état de rigidité qui differe de la contracture
lice & I'hyperexcitabilité neuro-musculaire, en ce qu'elie ne véde pas, comme
celle-ci, & l'excilation mécanique des muscles antagonistes, landis qu'elle
céde, au conlraire, en général trés facilement, sons Vinfluence de cos mdmes
excitations cutanées faibles qui l'ont fait oaitre.

La constatation de ces phénoménes, pour nous en tenir aux plus fmpor-
lants, peut élre considérée comme une épreuve anatomo-physiologique qui
met Vobservateur & 'abri de toute crainte de simulation et d'intervention
active de la part du sujet. On voudra bien en effet, je pense, reconnaitre que
I'anatomie ¢t la physiologie si compliquées du systéme neurc-museculaire ne
S-impm‘ﬂﬁeﬂt pas. Or, SuUpposer que I Premim' venu soit capah]e. par uge
mimique aussi savante qu'habile, de simuler, dés une premitre expérience,
avec une précision absolument rigoureuse, sur plusiears points du corps 4
la fois, I'action izolée ou combinée des muscles, ou encore les effets de I'ex—
cilation d'un trone nerveux quelconque; pris au hasard, sersit chose veais
ment puérile.

1l est done prouveé que le sommeil hypnotique n'est plus; comme eertains
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T'ont soutend lungtewmps et le penzeat peul-tlre encore, un caprice du hasard
danz leguel Usbsersalenr court risgue da ze laizser tromper par le sujer. al
setadl Lliveéd mux caprices de la simulatizn.

La simulation, désl oz parfe tant Jorsqu'il 5°zgil d'affectiona nervensea sans
lésioas matérielies appréciables n'esl plug i sraindre dans i'état actuel de nos
connaizsances que pourles Umides et les novices. Le médeein, véritahlement
expirimultg dans ces malidres, saura dépister la fourberia parloul oil elle se
produira ¢t dégager des symptémes réels fisnot foociérement parlie de la
miladie lez symplomes simulés que Iartifice des malades vondrail ¥ sura=
joater,
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Edaper dn leodi 13 e BRI — Prividence de M. be I Dowosrracdsg,

Le procisvarbal de 1a séznee précddenie ast lu et adonpta.

La correspondznes compread des lettres de M. le D7 Bechterew. président de
la Zociété des médecins peurologistes et zlignistes do I'Ceieersité d# Rasan ;
de &, le D¢ Jean Creeq ; de AL le D¢ Paul Jolrs ; de MM, le: 03~ Gelineau et
Brémond, adressaet le montant de leur cotizalion pour l'année 1341-02.

La cortespondancs jmprimés comprend la premidre livraizon du Newwols-
sifchesky Viestnick, de Easan ; do Zeitselio/ft fur hypraotiamas (DT Grostmann);
I'Mypnoiizmo {Br Olinta 4¢3 Terio); Is Bulletin of paychologigue soction of fhe
medicg-logul sacicry of New- Forls (Glark Bell.). Chacun dz cor journaux contien
d'importantes conlribmtices a4 Ndtde de Vhypnetisma et de Ia paychalogic
Phrysiclogiqua.

M. lo président mel sax volx Iz candidatvre de M. le Dr Jean Croeg, de
Bruzelles, presenté par MM, Bumonipallior ¢f Bérillon. Ceits candidaware est
adoplée & IMinanimité.

M. o zecrélaire géneral rappelle que la séance annuelle de la SEICIELE aura
Hiew e tuudi 15 fuillel et qu'elle rera smivie, commpe los anndes prégédantes,
d'un banguet. T exprime Pe:poir gu'un certaip moembre de membres de e
Société qui résidens <n provioge et & I'¥iraoger viendromt, ainsi qu'iis laut
teujours fabt, prendre part apz travaer de 1o #Eases annaelle. I les invite &
lui faire parvenit & Favance, autemt queposcible, |es titres de leurs commuaicaticns
el leur adhésion 2u banguet.

Les neurasthéniques et Ia suggestion. — Agoraphobie
traitée avec succés par la anggestion,
Far M. lo L¥ Antose MAY HOURARLR,

tarmi jes nombreuzes observations que jai recoeilltes a la elinigoe de
mon maitre, M. le Dr Bé&illon, l'une d'elles me paradl présenter un asser
prand interét, car c'est eelie d'un peurssthémigque c-.-rébml. présenlant de
Fagorapheltie.

Mais avanl de faire celto communication, je veux, en gquelques mols,
préseuler Jes remarques que jai pu Rzire sur les neurasthénigques, éludids
an point de vue de la suggestion thérpeulique.
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Divers auteurs ont émis lopinion que les neurasthéniques sont
moins hypnotisables et moins suggestibles que les autres personnes,
M.le D Beritlon, M=ele Dr de Mezeray et moi nous avons el i maintes raprises
'oceasion de conslater le: contraive. Parmi le grand nombre des neurasthé-
niques que nous avons eu l'oceasion de traiter il n'y en & que deux ou trois
qui se¢ sont monirés réfractaires & Thypoolisme, tous les aulres oot
dormi d'un sommeil assez profond pour que leur eervean piit recevoir
la suggestion thérapeutique avec la méme facilité que tout autre individu,
et cela, sinon aprés la premidre séance, mais du moins toujours avani la
sixidme. Il est cerlain, en effel, quen général le meurasthénique monire
upe cerlaine résislenee pendant la premidre, la seconde ou la rpisidme
séance, mais vers la quatridme ou la cinquidme il cdde, ne pouvant plus
résister au besoin du sommeil, d'ont il faut conclure qulil o'est pas plus
rifractaire que les autres.

Ba vésistance peut étre aliribuée 2 la nature méme de la maladie. Un
neurasthénique ne peut pas fixer son altention, ne peul pas concenter touls
sa pensée par I'idée du sommeil. D'up cté, le moindre bruil peut e distraire.
et de l'autre son esprit est tellement préoccupé de son idée morbide qu'il
ne peut Uen détacher et porter son altention sur l'idée du sommeil. Tl se croit
lui-méme réfractaire, et parmi les peurasthéniques il ¥ a des individus qui
ne veulent pas essayer la suggestion thérapeutique, persuadés gqu'ils sont
quils ne pourront étre endormis, D'aulres individus sont empéchés de dormir
par leur amour-propre. Iis se eroiraient humiliés & la pensée de subir
Vinfluenee de quelqu'on.

Pour arviver & endormir un neurasthéuique, pour vaincre sa résistance ef
obtenir un résullat thérapeutigque, il faut beaucoup de patience, recourir &
des suggestions verbales trés actives el lui imposer une fixation du regard
trés intenze pour détacher son altention de lidée morbide. Qaand le
neurasthénique a &€ une fois endormi, il devient un bon sujet, surtout an
point de yue thérapeutique.

Aprés ces considérelions gémérales, je vais vous présenter losujet qui les
a surtout inspirées : Le malade Jules J..., photographe, est marié et dgé
de soixante-qualre ans. Son pére est morl dune congestion cérébrale et sa
mére d'une pneumonie. Il n'a pas dantécédents héréditaires bien marqués.
Une sceur du malade est nerveuse et a un caractéve emperté. Le malade
abuse du tabac el s'est livre a des excés vénériens dés Mge de quatorze ans.
A 'age de dix ans il a eu'la scarlatine et & la méme epoque il a perdu l'mil
gauche par ophtalmie; ayant habité le Présil, il 7 a €@ alteint de fidvre
jaupe. La semsibilité catanée est normale. Il ne présente pas des sigoes
physiques de dégénérezcence. Pas de trouble dé la vae, de l'sule, de Iudorat,
du gott. Insomoies de lemps en lemps. Le sommeil a été (roublé par des
réves dans lesquels il croyait avoir des relalions avee sz mibre, sa-seuor
et d'autres femmes proches parenies. Les réilexes roluliens. sopl exagérds,
Pas de troubles digestife appréciables. P'us d’hallucmations, Caractére pluidt
gai. Emotivité exagérée, il s'emporte facilemenl el souvent sans cause.
Memoire et volonté bompes. Intellipence asser développée. Maux de téte
par acces, Vertiges fréquents. peni-8ire lies & l'usage du tabac. ldées
plutdt ambiticuses. Le malade a passé e plupart de sa vie au Brésil. La mort
de sa femme et de son enfant Lui ont causé beavcoup de chagria; & Voceasion
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de cetle derniére perte sa maladie s'est aggravée. Dés Idge de-dix ass il
avait déja des manies, la peur des couteaux, des ciseanx, ete., et chaque
fois qu'il voyait les couleanx sur la table il sentait maitre une anxiéte. Clest
ainsi qu's débuté sa maladie. Peu 3 peu ses psurs ont augmenté et bientdt
aprés il n'osait plus se risquer & sortiv tout seul danz la rue, faizant toot =on
possible pour &tre accompagné par quelqu’un, sans cependant se résoudre a
avouer ses sensations parce qu'il en avait honte. En méme temp: il sentait
naitre en lui des impulsions. Ainsi, un jour qu'il yoyageail sur un batean
vapear, en regardant Peau il fut pris danziélé et d'upe envie de se jeter
2 Vean pour se suicider. 11 lutta courageusement contre celte impulsion,
mais il =entait que si, cing minules aprés, le bateau ne s'élait pas arrété,
il n’aurait pu résister. Le malade pense que cetle impulsion ne pouvait étre
altribuée a Vardewr du soleil. Dés cette époque, il lui fut impossible de
voyager tout seul. Il ¥ a trente ans qu'il w'a pas fait un senl pas sans dre
accompagné par quelquun. « Je crains les distances, dit le malade, je ne
peux pas traverser les places, je ne peux pas marcher tout seul dans les rues,
et se servant de I'expression de Legrand du Saulle : ja1 peur de la peur et
cela m'arrive méme souvent en révant ». Le malade n'a pas peur da publie.
Sa maladie présente une parlicularité asses importante, Il n'ose pas =orlir
tout seul, car il eraint, &'l lui arrive un accident quelconque, de n'avoir
personne pour le soigner ou pour laider. Il craint linconnu. Ze (rouvant
par exemple lout seul, il a peur, mais il retrouve son aneien courage dés
quil apercoit un ami. Il ‘aime la sociélé et bien rarement il cherche la
solitude. Il y-a encore quelque chose de curieux chez ce malade. Il ne craint
pas les dangers. Il rizque tout. 5§, par hasard, il voit un incendie, il se jelte
dans le feu pour sauver les gens sans penser & sa propre existence. 3'il voit
up cheval tombé par terre, il désire le relever tour zeul. Au Brésil il a
soigné un grand pombre de malades atieints de la fiévre jaune sans rien
craindre. Il ést, en un mot, courageux. Il est aussi doué d"une curiosité an
plus haut degré. 11 cherche & savoir -et 4 expliquer toul. 1 bavarde
presque continuellement, mais il s'occupe aussi souvent de sa maladie.
liraisonneassez bien et souvent il semer encolfre contre lni-méme, a cause de
cetle pear davoir peur. Jai essayé de l'endormir pour la premiére fois le
13 avril deroier. Je lui ai fait fixer les yeux pendant trois quarts d'henre et
par une suggestion verbale assez énergique, j'ai pu détacher son allention
des idées morbides qui tourmentaient son cervean et lud impozer le sommeil
tomme provenant de lni-méme de sa propre volonté. Il tentail d’spposer
i wna suggestion une résistance assez grande, il =e frottait les yeux comme
pour chaszer le sommeil et il répélait @ « Je veux bien dormir mais je ne
peux pas, je ne dormirai pas, j'en suis str el ca me contrarie énormément,
ele. » Mais au bout de trois quarts dheure une crise de lavmes survint el
guand elle ful tlerminée le malade se trouva étre profondément endormi.
Pendant son sommeil hypootique, il eut iroiz crises delarmes; & o zeconde
séance il en eul seulement deux, 4 la troistéme une seule ot dés la qualriéme
les erises de pleurs avaient cessé. J'ai remargué que guand une crise de
larmes le prenait et que je lui disais gu'il fallait &tre: raisonnable, 1a erice
econtinuait dix minules ou un guart d’heure, tandis que quand je lai disais:
« Pleurez, cavous soulagera, pleurez aulant que vous voudrez, ete.. » la erise
cessait immédiatement, et par une suggestion opposée, pour ainzi dire, je
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supprime ces crises aprés son réveil, Jai demandé au malade ce qui le
faisail pleurer, #'il élait ému par un réve, un souvenir ou une Buxiété ou
autré chose, mais il n'a pas pume renseigner,

J'ai appliqué les deux formes de la suggestion 4 Pétat de veille e & Détat
de sommeil hypnotique j'ai thché de slimuler vn pen son amour-propre
en lui répélant qu'il est trés intelligent et que soncervesu est assez développe
pour recevoir 1'idée du sommeil. Et cela a parfaitement réussi.. Au bout de
quatre seances 1é malade a commencé de se senliv mieux et ila pu se
promener une demi-heure tout seul et méme traverser un quartier fout & fait
ingonno pour lui. D'un jour & I'autre sa confiance angmeniait et trois jours
aprés il se promena seul pendant Lroiz heures. Il est vrai quiaw bout d'une
heure el demie la peur Pavail pris et qua un moment donné il avail eru
qu'il ne pourrait pas retourner & pied chez lui, mais il lattg et il est arvivé a
son but. Maintenant, presque tous les jours il sort tout seul trois ou quatre
heures de suile ¢t de temps en temps T'anxiété le prend, mais trés atténuée
et elle se passe immédiatemnent. Il y a dix jours qu'il a pu voyager sur
limpériale du chemin de fer de Ceinture sans avoir peur el sans aveir
Cimpulzion de se jeler d'en haut, chose qu'il n'a pas oblenu depuis trente
ans. Son émotivild est moins exagérde. 1l traverse les places, il va partout
sans rien craindre.

Je erois qu'aprés une amélioration notable on peul bien eipérer upe
guerison compléte, permanente et cela en pen de temps.

Pendant trente ans il a en des impulsions, pendant trente ans il n'a pas
osé sortir lonl seul el ses obsessions élaient permanentes, el apris treize
séances hypnoliques, il sorl, il traverse les places, il vovage sans avoir des
impulsions, sans que la peur le prenne. Cela ne peut-il pas prouver que son
amélioration n'est pas une rémission de sa maladie. maiz qu’au contraire nous
assistons & un des effels les plus frappants el les plus nels du traitement
psyehothérapique?

Un cas de folie passagére par imitation inconsciente,
Par MM BOIRAC et PUJADE,

Jai Thosneur de eommuniquer 4 la Société d'Hypnologie une observation
du Dr Pajade, maive d'Amélie-les-Bains (Pyrénées-Orientales), sur un cas
de folie passapére par imitation inconsciente ou auto-guggestion.

« Un demes administrés, m'éerit M. le Dr Pujade, qui, depuis plusieurs
mois, était atleint de manie avee allernative de déepression-et @ excitation, fut
priz subitement de délire furienx el, comme il dlait dangersux pour la séen-
rité publique, je ls fis conduire & Perpignan pour observation, et de li &
azile dalisnes de Limona, ob il est eneors,

# Undeses camarades, qui congervait quelque influence zur lui, Uacecom=
pagua & Perpigoan. A relour, vers les six hewres du soir, le camarade
donna & table des signes dexcitation et de trouble inlellectuel. Ces troubles
"aecentubrent rapidement el, au bout de quelques minutes, le nonvel alidné
reproduisait exactement la symplomatologie délirante de son ami : grimaces,
mepaces, tenlatives de suicide, violenees inoufes sur son entourace, Une toute
petite sear pouvail seule ealmer son grand frere,
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e Je me contentai de faire surveiller le malade, affirmant 4 la famille que
le lendemain il 0’y paraitrait rien.

« Mon sujel se coucha & deux heures du malin, se réveilla trés eourba-
turé, trés pile, et remplit tant bien gque mal ses cccupalions ordipaires,
ignorant ce qui §'était passé, Il I'ignorers toujours. » '

M. le D Pujade sjonte que le sujel est péintre en bitiments el qu'il n'est
pas un modéle de tempérance. 3a sanlé pénérale est parfdiie; il n'a jamais ea
de eoliques de plomb. Malgré ces apparences satisfaisantes, il ne zerail pag
impossible qu'un début de salurnisme et un léger degré daleoolisme ne
fossent pas étrangers aux phénoménes bizarres qu'il ‘a présentés pendant
plosicurs heures.

CHRONIQUE ET CORRESPONDANKCE

Société d'hypnologie et de psychologie.

La Sosiété d'hypoolugie se réunira en zéance ordinaire le lundi 19 juin, &
quatre heures et demie précises, an palais des Sociélés savantes, 28, rue Ser-
penta, sous la préosidence: de M. le DF Domontpallier :

1% Leclures et communications diverses.

Zo Prézentation de malades.

3= Vple sur admission de nouveaux mamhres.

Adresser lps communications & M, le D Bérillon, secrélaire général, rue de
Rivoli, {0 bis.

AVIS BPORTANT. — Noud rappelons que la séanes annuelle de la Société aura
lien le londi 17 juillet, & guatre heures, et gu'elle zera suivie, comme les années
précedentes, d'un banguet.

Enseignement de I'hypnotisme et de la psychologie
physiologigque.

INSTITUT PEYCHO-PHYSIOLOGIQUR DE Paris, 49, roe Saint-André-des-Aris. —
L'Institos peycho-physiologigue de Paris, fondé en 1291 pour l'étode des appli-
cations eliniques, médizo-lézales et pevchologiques de I'hypnotisme, et placé
spus le patronage de savants et de professeurcs autorisés, es: desting & fournir
aux médecins et aux &ludianis un enseignement pratique permanént sur les
guestions qui relévent de 'hypnotizme et de la psychologie physiologigue.

Une elinigue de maladies nervenses ast annexde 4 I'Institut psycho-physiolo<
gigue, Des consultations grateites ont lien les mardis, jeudis et samedis, de
diz heures ¥ midi. Les médecing eb étudiants régolitrement inscrits sont admis
@y assizter 2L sonl exareéds & la pratique de la payshothérapie.

Pendant 1 semesire d'été 1392-93, des conférences seront faites le jeadi, &
dix hieures at demie, par M. e Dr Bérillon, kur lez applications de fa suggestion
& in pédagogie 8 G la pedinlrie.

A1, e B J.-0). Jennings fera le samedi des. démonsiralions pratiques d'dleclio-
physialogie.

Sarrkrriine. == Clinlgue des maludies nevvenges. M. lo Dr Chareot : legons

le mardi,® 9 h 1/2,

Matadies nerveuses of mentales. MM. Joffroy el Jules Voisin 1 le jendi et
samedi de chagque semaine, & 9 h. 45.

Matadies mentales. M. Avguste Voisin, le dimauche, 4 10 heares du matin,
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Hosrice o8 Bicktas. — Maladies des wizillavds ol nialadies clvoniques du
systéme nervews. M. Dejerine, le mereredi, 3 10 heares.

Maladies mentales. M. Charpentier, le mercredi, & 8 h. 1/2.

Matadies nérveuses des enfants. M. Bourneville, le samedi, & % heures,

FaCuLTi bE uiveciis o8 Boroeauz. — M. e Dr Régis est charg®, jusqoa la
fin de la présente année scolaire, d'un cours complémentaire des’ maladies
mentales.

Factite pe uéoecing b8 Pamis. — La chaire de clinigue de pathologie men-
tale et des maladies de l'encéphale, & la Faculié de médeeine de Paris, est
déclarde vasante,

La statue de Théophraste Renaudot,

C'est le 4 juin gu'a été inauguré en grande pompe le wonument élevd 4
Thégphraste Renandot, dans la rue de Latdes, entre le Palaiz-de-Justice at
I'Hétel-Dieu, qui est I'euvre du grand soulpteur Alfred Boucher.

Inteiligence féconde, movateur enireprenant el apdacieux, il eul comme
ennemis Lous ceux qui ne pouvaient admetire qu'on changedl guoi gque ce soit
au vieil ordre de choses: anssi a-1-il di attendre longlemps gu'on lui rendit
justice. M. Dupuy, prézident do conzail des ministres, a bien esquissé les divers
méritez de Renandot : médecin, il secoue le jong de I'dcole, et, tout en respectant
les anciens, 1l veut gqu’'on accorde davanlage 4 l'observation et 'expérimenta-
tion; il devient un véritable chefl d'école trés combattu et trés écoute; il fonde
un €iabliszement de consultations gratuites, premier essai d'assistance publigue
a domicile; il essaie dintroduire en France Pinstitution des Monts-de-Pistd; il
crée un bureau d'adresses et de renconires pour faciliter le placement des per-
sonnés en quéte de travail: o'est de 1a que sont nés les bureasx de placement; il
erée aussi; en 1637, vn bureau de ventes gui fut le premier Hotel des Veotes:
pois nait la Gaseffe qui devient rapidement un organc d'informations et un
journal: ee fat le premier journal fondé en Franee.

Cette énumération montre dans guel injuste oubli avail été laissé Théophraste
Henmawdot; et cette journde d'inangeration est oo grand honneur pour le comité
de souscription et surtoul pour son secrélaire, le Dr Gilles de La Touretie, gui
en g été l'initiatenr, La remiseé de la siatue a &t fdite an nom du comité par
M. Jules Claretie. M. Alphonse Humbert, Ie nouvesn président du Conseil muni-
clpal, & réponda et remercié les fouscriplenrs au nom de la Ville de Paris.

Xons ne pouvons reproduire les nombrenz diseours gque l'on 2 prononeds,
Boroons-pous a dire que M. le-Doyen de'la Faculié a su, comme. tonjonrs, sé
concifier les' suffrapes de 'azsemblée. Il 4 reconnn les services intomparables
rendus par fenaudot, 'a venge des persécutions de Guy-Patin et a fait toucher
du doigt les différeaces qui distinguent la Facaltd de wmédecine qu'il dirige de
la Faculté antiqoe, fermée, stationnaive, tandis que celle de 1893 esi aple & tous
les progrés ; « Inspiré par Repaudot, le cardinal de Richelieu avait compris,
dit le Dr Brouardel, « qu'on ne peit laisser & une eorporstion le soin d'enseigner
la médecine et de faire des médecing, et 5%l avait vécu quelques mols de ploz,
la Faculté d'Etat était créée. »

L'ancienns Faculté de médecine répondait pur des procés, par des anathémes
& toules les découvertes : cirenlation duo sang, de la Yymphe. Elle repoussait
Tuzage de "opium, du quinguina, de antimeine ; elle faisait condamnper, aprés
sa mor, Guy de la Bresse, le fondatenr do Jardin des Plantes.

Elle donnait & traiter des propositions de thése parmi lesquelles on tranve :

« Peut-on, sans dommage pour la santé, manger devx fois du poisson le méme
jour T ¥

« Doit=on saignerune jeune fille folle d'amour 7 »
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« Celui qui mange du miel et du begrre sait-il réprouver le mal et shoisir
le-bien 3 »

M, Cadel de Gassieourt, au nom du Syndicat de la presse médicale, a renda
4 Repaudot, médecin, la tribut de reconnaissanse qu'il mérite. Et enfin notee
dminent collabioratevr, M. le professeur Grasset, en disant qu'on aurait pu, an
bas de buste, inserive P'épigraphe : « (loria viefis », a montré Renandoy
persécuté et tromphant, puisque ses ennemiz: Parlements, Ecoles, ete . se zont,
an bout de deux sitcles, coalizés pour lui dlever une statue.

Le professeur de Monipellier a terminé en disant anx jeunes : s Si jamais,
dans les luttes quotidiennes de Ja vie, vous senticz le découragement ou la
dezespérance faire le sidge de volre dme, élevez votre regard vers la statue de
Renaudot, vous ¥ lirez que la force ne prime rien, que le droit fait tout et que,
quelles que soient les défaites dun jour, la victoire définitive, la vraie, la seule,
est toujours & Pindividoalité paissante qui cherche le bien de tous par le travail
personnel ot indépendant ». Le discours de M. (Grasset est vivement applandi par
Fazsistance.

Aprés la eérémonie, M. le ministre & remis, auz applaudissements de tous, les
insignes de'chevalier dela Légion d'hooneur a M. le D+ Gilles de la Touretts.

NECROLOGIE

Delasianve

Un médecin aussi modeste gu'éminent, M. le D¢ Delasiauve, médecin hono-
raire de la Salpétriére, vient de mourir & ge de 89 ans.

Rev;ur médesin en 1843, il fit & 'Ecole pratique de 1a Faculté an ecours libre
trés brillant sur la thérapeatique. Peu aprés, il était nommé médecin de Bickire
et ﬁha}'ﬁg dun service des epilepiiques et des enfante arriéréz. De la est sorti son
bean ité de Uépilepsie (1854) et son remarquable mémoire : Des principes
qui dofven! &W 4 'dducalion des idicts. T1 quitta Bicftre en 1864 pour
prepdre a la dtridre la direction médicale du service consacrd aux épilep-
tigues et aux idioles adultes.

M. Delasiauve a €té I'un des fondatenrs de la Sceidté médico-psychologique,
dont il ful le président, et prit & ses travaux une part des plus actives, ainsi
gu'en témoigne la belle coliection des Annales mddico-ps ogigues. 11 fat
aussil'un dés dix-neul fondatenrs dela Soeidldd’anthropolagie [ R53], participa son-
ventd ses discussions et en fut le prézident. Il regrettait gue son grand dge oe
loi permit pas de s'aseocier aux travaux de la Société d'gyp#wiagt's ol de Psy-
cholagie, dont il avait approuvé la fondation. Méme arrivé i un 4ge déja avance,
M. Delasiagve avait garde un esprit ouvert i loutes les idées nouvelles. Il lais-
strg 4 tous ceux qui Nont conou Pimpression d'un médecin de grande valeur et
d'un esprit éleve,

Moleachott

Né i Boiz-lo-Doe (Hollande], Moleschott enseigna d'abord la physiologie &
Zuorich; de l4, il fut appelé & professer & Turin, puis & Rome. Poor le remercier
de I"éclat gu'il jetait =or la sciemce italienne, le roi le nomma sénatéur du
royaume d'ltalie. Moleschott ne ful pas sealement nn th]tiﬁ!ugisl‘.ﬂ_ il ful anesi
un grand anthropologiste et surtont un peychologne, Lorsqu'il vint au Congrés
d'anthropologie crimineile, & Paris, en 1889, il poussa des accents éloquents pour
témoigner la sympathie qu'il éprouvait pour la France, el les membres du
Congres ne lul ménagbrent pas les ovations les plus enthousiastes. La mortde
Moleschott Jalsse pn vide difficile d combler, ot nous joignons nos regrels i
ceux de nos confreres ilaliens,

L — s ———

L' ddmintstrateur-Gérand : Evare BOURIOT.
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