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EJ Jusqu'a nos jours. les philosophes n"admettaient pas qu'il y eft
i d’autre moyen. pour arriver & la connaissance des facultés de ['dme,
& que de recourir & la méditation et au raisonnement.

»  Baser la recherche des causes sur ['expénmentation leur eilt

paru déroger aux principes essentiels de la philosophie classique.

Depuis Aristote, qui avait trouvé par 'observation interne tout
ce que cette méthode imparfaiteet empirique peut nous apprendre,

* la psychologie était restée stationnaire. Les découvertes modernes

= sur la physiclogie du systéme nerveux avaient bien élargi un peu le
" domaine de l'antique psychologie. Mais. faute d'un procédé d'ex-
~ périmentation directe sur les phénoménes de lintelligence. il

¢+ semblait impossible que jamais la psychologie fit & la hauteur des
autres sciences,

" Seuls, les savants qui se tenaient au courant des recherches
scientifiques sur hypnotisme avaient compris que cetle science ne
tarderait pas 4 constituer une véritable méthode de psychologie
expérimentale. Mais il fallait compter avec 'esprit de routine qui
n'avait cess¢ de trouver dans la philosophie classique un refuge

. imexpugnable.

& Il y a wroisans, lorsque nous avons créé la Revue de I'Hypno-

© lisme, nous avions prévu toutes les résistances qu'il faudrait

» vaincre pour faire accepter lintroduction de ['hypnotisme en
* psychologie, aussi bien qu'en thérapeutique et en médecine légale.

. Nousn’avons pas hésité, cependant.i entreprendre la lutte, car

sB0Us ctions convaincu qu'il y avait un réel service & rendre 2 la

- science, en arrachant hypnotisme des mains des empiriques etdes

charlatans qui le compromettaient en 'exploitant.

CAprés I'Ecole de médecine, nous avons vu successivement
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toutes les Scciétés savantes : Société de Biologie, Académie des
Sciences, Académie de Médecine, etc., souvrir & des études lais-
sées trop longtemps dans le discrédit. Il est juste de rappeler que
la plus gr&nge part de ce mouvement revient & notre éminent
maitre, M. le professeur Charcot. Personne n’a oublié ce légitime
retentissement gqu'ont eu, en 1878, les legons cliniques de la
Salpétriére sur Ihypnotisme chez les hystériques.

_Encréant, il y a quatre ans, la Société de psychologie fph}rsialu-
gique, dont il n'a cessé d'étre le président depuis sa fondation,
M. Charcot préparait aussi 'entrée de I'hypnotisme dans I'ensei-
gnement philosophique officiel,

A cbte des medecins les plus distingués, un grandnombre d'uni-
versitaires et de philosophes éminents, comme MM. Franck,
Paul Janet, Marion, Ribot, Sully-Prudhomme, Taine, Henri Joly,
Rabier, Bertrand, etc., sont venus se grouper dans la Société de
psychologie physiologique.

_Aussi, on comprend que la Sorbonne ait accueilli si libéralement
hierune thése destinée 4 marquer une étape considérable dans le
progrés des sciences philosophiques.

Le travail de M. Pierre Janet sur I'automatisme psychologique
repose en effet tout entier sur Pemploi de I'hypnotisme comme
méthode expérimentale. Désormais, la psychologie physiologique
et 'hypnotisme ont acquis droit de cité dans le domaine de la ;hi-
losophie contemporaine,

En présence de cetévénementdont I'importance n'échappera &
personne, la Kevue de I'Hypnotisme avait le devoir d'élargir,
dans une notable mesure, le "cadre de son programme. Elle com-
mencera s2 quatriéme année en ajoutant & son titre celuide Revue
de psychologie physiologigue, qui en est le complément indis—
pensable, Clest dire qu'elle sera libéralement ouverte 4 wous les
auteurs -qui publieront sur ce sujet des travaux inspirés par un
esprit vraiment scientifique.

L’année 1889 comptera parmi celles qui ont enregistré: le plus
d’acquisitions scientifiques importantes. Du 8 au 12 aolt se tiendra
& Paris un Congrés de hypnotisme expérimental et thérapeu-
tigue. Par la valeur des hommes qui ont adressé leur adhésion, par
Fintérét que présenteront les communications annoncées, on peut
prédire 2 ce Congrés le succés le plus éclatant. 1l constituera
certainement les grandes assises qui marqueront d'une facon défi-
nitive 'entrée de hypnotisme dans I'enseignement officiel.

. Drf Epcar BERILLON.
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HOSPICE DE L\ SALPETRIERE. — CLINIQUE DE LA FACULTE

ACCIDENTS HYSTERIQUES GRAVES

 SURVENUS CHEZ UNE FEWNE A LA SUITE D'HYPNOTISATIONS
) A PRATIQUEES PAR UN MAGNETISEUR DANS UNE BARAQUE DE FETE

Par M, le protesseur CHARCOT

Messicurs,

A ctié des bienfaits de I'hypnotisme qui ont é1é suffisamment
\ pronés et méme, quelquefois, peut-&tre un peu trop exaltés dans
‘ces derniers temps, il est équitable de parler des méfaits qu'on peut,
@juste titre, lui imputer, Ceux-ciarrivent parfois & constituer des acci-
b dentsmorbides réellement sérieux etd’autant plus regrettables qu'ils
© sont, le plussouvent, laconséquence plusoumoins directe de manosu-
* vres pratiquées par des gens qui, sans aucun mandat soit médical,.
* soit scientifique, sont animés par la seule poursuite d'un but lucra~
if. La malade que vous avez sous les yeux offre un exemple du
nre parfailement typique, car on peut dire sans amplification
relle est la victime d'un magnétiseur pratiquant dans les baraques
~ de foire.

* Il s'agit d'une femme dgée de 38 ans qui est venue nous con-
& sulter avant-hier et que, ce jour-l3, nous avons admise dans nos
i salles. Son histoire, par conséquent, ne m'est encore connue que
 trds sommairement.

= Je vais essayer de la compléter séance tenante en procédant de-
* ¥ant vous & un interrogatoire. Mais, je dois vous en prévenir, nous
*allons rencontrer dans 'accomplissement de cette tdche des diffi—
“cultts sérieuses : la pauvre victime, en effet, a été, depuis cing
rs, placée sous le coup d'un mutisme complet, absolu. Non
ement il lui est devenu impossible d’articulerun mot, soit & voix
e, Soit & voix basse, mais elle est incapable encore d'émettre,
E tous ses efforts, un son, un bruit laryngé quelconque. A I
-elle aura enccre, comme moyende communiquer avec nous.
vique qui est restée fort intelligente, et aussi, ce qui vaut
x, 'écriture ; car, si Vaphasie motrice « silencieuse » régne

on recugillie par MM, Blin, Chareez, Colin, €itves du service.
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ici d'une facon absolue, la faculté de s'exprimer & l'aide de I'écri-
ture est, par un contraste {rappant, demeurée, ainsi que vous allezle
reconnaitre dans un instant, parfaitement indemne. Aprés cela
nous aurons encore, pour y puiser des enseignements utiles & con-
sulter, 'observation forl intéressante concernant cette méme ma-
lade, communiquée par M. le D* Séglas a la Société médico-
psychologique, dans sa séance du 29 octobre 1888 (1).

Messieurs, rien qu'a entendre la rapide énumération des quel-
ques traits cliniques que je viens de relever 4 l'instant, ceux d'en-
tre vous qui sont au courant de notre enseignement des trois der-
niéres années ont immédiatement compris que c’est le mutisme
hystérique qui est ici en jeu. Nulle part ailleurs, en efet, vous ne
rencontrerez réuni cet ensemble de symptbmes caractéristiques. -
Mais je ne veux pas m'arréter pour le moment 4 établir cette
assertion sur une discussion en régle, elle sera suffisamment justi—
fi¢e par tout ce qui suivra. Je tiens d'ailleurs & procéder rapide-
ment dans la démonstration des faits; car nous ne devons pas ou-
blier que I'hystérie est dans ses ailures parfois mobile au plus haut
degré : o bien fol est qui s'y fie ». ﬁapnurrait bien arriver en
somme que, sous l'influence de I'"émotion éprouvée par la malade
en présence de l'auditoire, I'ensemble symptomatique que nous |
avuns sous les yeux s'évanouit tout 4 coup, et ainsi, 4 notre grand |
regret, l'occasion nous échapperait de vous monirer des phéno-
menes dont il importe que vous soyez rendus témoins. |

M. Cuarcor, s'adressant @ la malade : Veuillez, je vous prie.
vous approcher de cette table qui estla, prés de moi. (La malade
comprend immédiatement ce qui lui est dit et elle s'approche de
la table devant laquelle elle s’assied.) Combien y a-t<il de jours
que vous ne pouvez plus parler 7 Expliquez-moi votre cas.., Ré-
pondez!

M. Cuarcor, s'adressant aux auditeurs : Examinez avec soin
tous les details de la pantomime & laquelle se livre nctre malade ;
vous voyez, elle fait signe d'abord qu'elle ne peut rien dire : mais
la voili qui, jetant les yeux sur la table, saisit avec empressement
une plume qui y a été placée 4 dessein prés d'un morceau de pa- 3
pier et elle se met & écrire avec une rapidité remarquable. lly a la
df_'.'|:‘1, — je tiens & vous le faire remarquerune fois de plus, —un trant
bien significatif. Vous n'ignorez pas, en effet, que les sujets chez
lesquels I'aphasie motrice reconnait pour cause une lésion orga-
nique, alors méme qu'ils ont conservé les mouvements des doigts
de la main droite, sont, dans 'immense majorité des cas, placés
dans l'absolue impossibilité d'écrire. A peine quelques-uns:

S N i Tl
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(r} Les dangers de I'hypnotisme, Annales médico-paychologigues, 7 sétle, lome g,
Parie, 188g, p. 103,
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d'entre eux ont-ils gardé le pouvoir de tracer quelques caractéres
informes ; ou si, par exception rarissime, il en est qui sont restés
capables d'écrire quelques phrases plus ou moins correctes, plus
ou moins intelligibles, ce n'est qu'a la suite de grands eflons et
avec une exiréme lenteur qu’ils y parviennent.

lei, vous le voyez, c’est tout le contraire qui arnve ; il semble-
rait méme, le plus souvent, que les sujets sont rendus plus habiles

. et plus prompts a exprimer leur pensée par Iéeriture, en raison
du l?:esoin impérieux qu'ils en éprouvent. Voici du reste, pour ré-
pondre & nos questions, ce qu'elle a écrit trés vite en caracté-
res parfaitement lisibles et avec une rédaction qui ne laisse pas
grand’'chose & désirer non plus que l'orthographe : « Depuis
jeudi, & la suite d’une crise de nerfs et d'une attaque. Je voudrais
parler, mais ‘on dirait qu'il ¥ a quelque chose qui m'en empéche. »

Notre malade est done, vous le voyez, atteinte d’aphasie mo-
trice, puisqu’il lui est absolument impossible de proférer un mot,
une syllabe, bien qu'elle ait conservé dans les lévres et dans la
langue des mouvements qui, bien qu'entravés quelque peu par un
certain degré de raideur, suffiraient cependant, et amplement,
pour produire une articulation distincte. A la vémé, Ja malade est
aphore ; elle ne peut pas emettre un son, un bruit laryngé quelcon-
que. Mais le larynx n'a rien 4 voir dans larticulation des mots, et
si notre sujet n'était qu'aphone, elle aurait tout au moins conserve
la faculté de parler 4 voix basse, ce qui n'est pas, ainsi que je vous
le fais constater.

Ainsi, c'est bien la faculté d'articulation qui fait défaut ici; celle
d'exprimer la pensée par I'écriture est au contraire parfaitement
conservee.,

Pour compléter maintenant I'étude dusyndrome qui nous occupe,
il nous reste 4 rechercher encore ce qui est advenu relativement
aux deux autres éléments du langage. Notre malade peut-clie lire
mentalement et comprendre ce qu'elle ht? A-t-elle conserve la
faculté de comprendre le sens des paroles qui viennent frapper ses
oreilles ¥ Voici une petite expérience qui nous permettra de répon-
dre 4 la premiére question. Je place sous ses yeux une feuille admi-
nistrative sur laquelle sont écrits les mots : « Admission d'urgence. »

M. Cuarcor, s'adressant d lamalade : Lisez, je vous prie, et
~ dites-moi ce que cela veut dire ? — (Lamalade examine le papier,
| litet se met immédiatement & écrire.)

% M. Charcor, aux auditeurs : Je vois qu'elle a écrit les
. mots : « Admission d'urgence » en les copiant textuellement sur
~ la feuille quilui a été remise ; ce n'est pas cela qu'il nous faut. Il
. ¥ & des aphasiques par lésion organique qui sont capables de co-
~ Pier exactement les mots qui sont places sous leurs yeux sans tou-
5 tefois v rien comprendre.

1r
i



S adressant @ la malade : je vous demande ce yuec'est qu'une
admission d'ur ? — La malade reprend le papier et k:
« Admission d'urgence 4 I'hbpital, comme malade. »

M. CHarcor, aux anditeurs : Allons, cette fois—ci ¢est parfait :
vous voyez que notre malade peut lire et quielle comprend fort
bien ce qu'elle lit; elle n’est donc point atteinte de cécite verbale.

Examinons ce qui est relatif au second point : Y a-t-il chez notre
sujet surdité verbale? Ceux qui en sont atteints, vous le savez, ne
sont pas sourds, dans le sens général du terme. lls entendent par-
faitement et distinguent tous les bruits qui viennent frapper leurs
oreilles, méme si ce sont des paroles articulées; seulement ils les
entendent « comme bruits » et ils sont incapables de comprendre
ce que ces paroles signifient. En esi-il ainsi chez notre malade?
C'est ce que nous allons voir : déja vous avez pu remarquer qu'elle
atrés bien compris tout ce que nous lui avons dit, dés le commen-
cement de [interrogatoire, et qu'elle a agi en conséquence; mais
regardons-y encore de plus prés,

Je vais prier la malage de regarder les objets quisont sur la
table et de me désigner du doigt ceux dont je vais prononcer le
nom : Le crayon!.. la feunille de papier, I'écritoire, la pelote...

Vous voyez qu'elle a indiqué les divers objets qu'elle a entendu
nommer successivement, avec une grande précision, sans le moin-
dre embarras : elle n'est done pas atteinte de surdité verbale.

Je vous ferai remargquer en passani que nous trouvons chez notre
malade les conditions d'une analyse psycho-physiologique délicate :
vous n'ignorez pas que, d'aprés nos études, le matériel de la

Jaculté du langage se rapporte & quatre modes spéciaux de la
mémoire du mot, 4 savoir: la mémoire motrice d'articulation, la
mémoire motrice graphique, la mémoire visuelle, et enfin la
mémoire auditive du mot. La suppression isolée de chacune de
ces meémgires est représentée en clinique par autant de formes
de I'aphasie, 4 savoir : I'aphasie motrice d'articulation, I'agraphie,
la cécité et enfin la surdité verbales. Eh bien! le caractére fonda=
mental du mutisme hysiérique, c'est que la faculté motnice dar-
ticulation, par ure sorte de sélection fort remarquable, y est seule
aflectée, les autres demeurant parfaitement intactes: tandis que
lorsqu'il sagit d aphasie lide & une lésion organique, il est de
regle que toutes les mémoires du mot soient touchées simultané-
ment, bien qu'd des degrés trés divers (1}. L'aphasie motrice, en
d'autres termes, est alors & peu prés toujours compliquée en pro-
portions diverses d’un certain degré d'agraphie. de cécité et de
surdité verbales. Ces trois derniéres, au contraire, font réguliére=

(1) De I"aphasie en péndral &1 de Vagraphie ea paruculier, Progrés médicel g fe=
¥rier (533,
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. ment défaut dans le mutisme hystérique; c'est du moins ce qu'en-
. ‘seigne I'histoire naturelle de ce singulier syndrome, telle que nous
~ _la connaissons aujourd’hui.

*  Le mutisme n’est pas, tant s'en faut, le seul accident hysténique
| ‘que nous ayons & relever chez notre malade; il ne constitue méme
- qu'un épisode récent survenu i la suite d'une des nombreuses atta-
= gues convulsives dont ellen’a pas cessé d'étretourmentée depuisle
" jour oii elle a été hypnotisée, voici dans quelles circonstances (1.
"~ Le 7aoit 1888, se trouvant & ia féte d’Aubervilliers, Mme P...
~ est entrée dans la baraque d’'un magnétiseur : elle a assisté cejour
.~ méme & des hypnotisations faites sur un certain nombre de per-
~ sonnes et elle a été fortimpressionnée, dit-elle, d'en voir quelques-
~ unes placées dans « I'état de catalepsie ».

~ Elle éprouva néanmoins le vif désir de se faire endormir elle-
méme, mais elle n'osa pas, son mari étant présent. Le lendemain
= ‘elle revint 4 la baraque sans son mari et cette fois elle demanda &

. &tre hypnotisée.

o Le maf»ér.imur essaya i plusieurs reprises de I'endormir par fa
fixation du regard. Elle affirme que jamais elle n'a perdu un ins-
. tantle souvenir de ce qui se passait autour d’'elle. Mais, par contre,
. 3 chaque tentative, elle semait son corps et ses membres se raidir
au point de ne plus pouvoir faire un mouvement : deux fois ses
yeux ont tourné et une fois elle est tombée a la renverse. Onla
tirait assez facilement de cet état en lui souffiant sur les veux, Bien
gu’elle n'edt regu d'autres « suggestions » que celles qui peuvent
&tre communiquées 4 I'état de veille, elle est retournée chez ce
~ méme magnétiseur cing fois en 1rois semaines; elle ne pouvait
o pas s'en empécher, dit-elie, c’était une obsession, un désir irrésis—
~ _tible.

~ Toujours les choses se sont passées comme ci-dessus; chaque
& fois qu'on a voulu I'hypnotiser, elle a été prise de ses attaques de
= rmaideur; jamais elle n'a dormi.
&‘ Plusieurs fois le magnétiseur ayant eu grand'peine 4 la tirer de
= Fetat od il 'avait plongée, elle I'a entendu prononcer ces paroles :
‘:‘Z @ Elle est plus forte que moi! » _ _

-, 1l a essayé plusieurs fois de la suggestion hyprotique sans
. jamais y parvenir : ainsi,lui ayant affirme un jour qu'il allait la briler
o avec une lame de couteau rougie au feu, elle n'a pas senti de bré-
~ lure, mais elle a eu trés peur, néanmoins, et aussitdt elle est de-
J_ yenue raide, comme les autres fois.

S A partir des premiéres tentalives d’hypnotisation, P... était
\devenue triste ; elle n'avait plus de gott i rien etelle négligeait les
¢ travaux de son ménage, elle ne pouvait plus ni penser ni compter,
& ses idées s'embrouillaient & chaque instant : elle se figurait cons=

_{I}Tﬂu repraduisons icl & pen prés rextucklement le rdcit de M. Séglas.
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tamment &tre placée sous la domination du magnétiseur, auquel
elle avait entendu dire « que. de loin comme de prés, elle ne ferait
que ce qu'il voudrait, quand méme elle ne le voudrait pas ».

Plusieurs crises de convulsions toniques s’étaient produites sur
ces entrefaites, semblables aux précédentes, mais celte fois sans
provocation. Elle ne mangeait pour ainsi dire plus; elle était tour-
mentée du désir de quitter son domicile et daller retrouver celm
qu'elle consiaérait comme son maitre : enfin, un beau jour, iy
tenant plus, elle partit subitement de chez elle et alla le rejoindre,
en effet, 4 la foire de Vincennes. il

Elle resta avec Iui deux jours au bout desquels, ayant appris que
son mari avait déposé une plainte chez le commissaire de police, il
la pressa de rentrerchez elle. Pendant toute la durée de la nuitqui
suivit la réintégration au domicile conjugal, les crises de raideur
furent presque incessantes; elles se reproduisirent en grand nombre
encore les jours suivants et la malade fut en conséquence admise &
I'hépital de Saint-Denis, ob elle resta ure huitaine de jours.

Elle en sortit non guérie; depuis lors, en effet, les attaques con-
tinuent & paraitre fréquemment et I'état mental est resté a peu de
chose prés ce qu'il était & l'origine. Les choses ont empiré récem-
ment et le mutisme est survenu il y acing ou six jours, & la suite
d'une forte attaque. C'est & cette occasion que le mari de la malade
est venu nous prier d'admetire sa femme dans notre service.

Vous avez compris, Messieurs, que les attaques dont il a été si
souvent question dans le cours de notre récit ne sont autres que
des attaques hvstériques : elles répondent 2 un type particulier
dont vous trouverez la description dans les « Etwdes » de Paul |
Richer, auxquelles je vous renvoie pour les détails, sous le nom
d'attaques de contracture (1); je me bornerai 4 vous en donner ici
une description sommaire, faite surtout d'aprés I'étude de celles
dont nous avons &té témoin hier chez notre malade. 1l y a une
aura : battements de coeur, constriction épigastrique; puis la ma—
lade, qui quelquefois reste debout, redresse la téte et se courbe
légérement en arriére : les bras, les jambes. le tronc se raidissent
alors dans I'extension. La contracture est quelquefois assez forte
pourque la rigidité des membres ne puisse éire vaincue, méme en
déployant une grande force. Les paupiéres sont closes et animées
d’'un mouvement vibratoire. Il n'y a pas de perte de connaissance,
pas de secousse, pas de grands mouvements, rien qui rappelle la
phase épileptique, les contorsions ou les attitudes passionnelles
des grandes attaques vulgaires. Les choses restent telles quelles
pendant une période de temps variable qui,chez notre sujet, ne dé-
passe pas quelques minutes : on peut d'ailleurs, en lui soufflant

e e

Wl

(1] Richer, Etudes cliniques sir la grande hystérie, 2 &dition, 1885, p. 245, .
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sur la fizure ou en la rappelant 4 elle d'une voix impérieuse,
abréger quelquefols la durée de la cnise.

Mais 1l s'agit ici, vevillez le remarquer, d'un petit cas. Nous
avons vu en effel chez d'autres sujets les attagques présentant ces
mémes caraciéres persister quelquefols durant des heures entiéres,
ne pouvant étre maodikces par aucune de ces manceuvres, — prés-
sion ovaricnne ou de divers poims hysiérogénes, — qui, dans les
atiaques classiques, se monirent si fréquemment cificaces.

Le type d'attague dont il est 1¢i quesiion, €lque nous avons pris
Vhabitude de désigner sous lenom d' «attaque de contracture », se
rencontre assez rarement dans la pratique. Il ne faut pas le con-
fondre avec Fattitude dite « enare de cercle », partie iniégrante de
la grande auaque hysiéro-épileptique, non plus qu'avec la caa-
lepsie, dénomination dont on sbuse tanl et que ['on emploie si
souvent & tort et d travers (1%

Jai vu ce genre d’attague se produire plus souvent que le type
classique dans les cas observés par moi, ou les tentatives d'hypno-
tisation ont déterminé swr le coup, ou a courte échéance, l'appa-
riion d'une crise hysténgue. Clest Id une remarque qu'il n'est pas
sans intérét de refever.

I nous a &té impossible de décider si notre mzlade porte quel-
ques stigmales permanents de la nevrose dont elle est atteimte,
toutes fes tentatives d'exploration soit de la sensibilité cutance, par
exemple, soit du champ visuel ayant abouti constamment £ fa pro-
duclion d'une attaque.

En résumé, nous avons sous les yeux un exemple, sije ne me
trompe, bien propre & montrer, une fois de plus, que les pratiques
d hypnotisation ne sont pas, pour le sujet miscn jeu, toujours INNG-
cenies. Sans doute, elles n'ont pas eréé i1 la maladie de toutes
piéces, car [histoire des antécédents de Mme P... signale dans
son passé deux attagues d'hystérie, l'une & I'dge de 19 ans, l'autre
4 I'dige de zo ans; mais le mal sommeillait depms dix-huit ans,
remarquez-le bien, lors de la mauvaise rencontre faie 4 la foire
d’Aubervilliers,

Incontesizblement, les hypnotisations du mois d’aofit 1888 omt
eu les conséquences les plus facheuses, puisquieiles ont provogué
lg réapparition des accidents nerveux qui, cette fois, se sont pro—
duits sous une forme grave. Depuis ceite époque en effet, cest-
#-dire durant une période de six mois, les crises nerveuscs, avec
les roubles psychiques que vous saver, n'ont pas cessé en guelque
sorte de sévir un seul instant et rien n'annonce qu'ils doivent
bientdt s'atténuer et disparaiire.

On pourrait aisément multiplier les exemples de ce genre, car

(1} A propos de catalepsie, voir également Richer, foc, cif,, chap. Catlepsie et
€1ats catalepioides.



TR

ils sont presque devenus chose banale pour s'dire fréquemment ‘
|
|

reproduits dans ces derniers temps.

D un autre cbté. nombre de faits ont éeabli paraliélement que
les accidents que nous signalons ne concernent pas sculement le
sujet hypnotisé, mais qu'ils peuvent, dans les représentaiions pu-
bliques par exemple, en conséquence d’'une sorte de contagion,
se propager soit immédiatement, soit i longue échéance, aux assis-
tants eux-mémes. Comme conséquence facheuse des représenta-
tions thédtrales. on pourrait signaler entre autres le développement
dans une population, dans une école, de ce qu'on pourrait appeler
dunom de manie hypnotisante active.

J'ai cité un exemple du genre qui me parait bien frappant
et que je vous demanderai la permission de reproduireici en quel-
ques mots (1).

1l y a deux ans, un magnétiseur de profession donna, sur le théi-
tre de Chaumont-en-Bassigny, des représentations de « fascina-
tion » qui émurent profondément toute la population. I'sffolérent,
et dérerminérent par-ci, par-li, quelques accidents plus ou moins
séricux. La manie d'hypnotiser péncira jusque dans le collége de
la ville. Plusieurs éléves pratiquérent I'hypnotisme sur leurs ca-
marades et quelques accidents nerveux s'ensuivirent.

Le principal du lycée mitbon ordre & la chose pour ce qui
concernait les internes; mais quelques externes surveillés nen
continuérent pas moins leurs pratiques. C'est ainsi que les nommés
Blan... et Thom... se sont plusicurs fois amusés, sous un porche
voisin de I'hotel de I'Ecu, & hypnotiser par la fixation des yeux un
jeune garcon dge de 12 ans que 'ai dans le temps présenté & la
chinique, Clest le petit hypnotisme sans doute qu'ils obtenaient
awns:.

En tout cas, ils réussirent 4 faire commettre au petit Blan..., en
le suggestionnant, des actions qui les réjouissaient énormément.
Ains: Blan,.. fut, dit-on, promené presque nu sur la place de la
Bangue-de-France; il est allé demander & acheter un cheval chez
un marchand de nouveautds, et autres facdties provinciales du
méme genre.

Jusque-la, il n'y a pas encore grand mal sans doute; mais voici |
le cbté fAcheux. Le jeune Blan,., sans antécédents nerveux remar-=
qués, n'avaitjamais eu d'attaques jusqu'au moment oules premiéres
tentatives d’hypnotisme ont ¢u lieu : mais,su bout de quinze jours,.
surviennent des crises se répétant presque tous les jours et qui
effrayent considérablement les parents, d'autant plus que le jeune
frére de notre petit malade, 4gé de 4 ans sevlement, commencaity
lui aussi, & présenter des symptémes du mime genre. Clest :
metire fin, si possible, a toul cela, que le pére nous I'a amenc e

{1} ;ir:wd: Py protisee, 17 mal 1667, p. 326,
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- d’aprés notre conseil, I'a remis entre nos mains, Les accéds a I'hd-
- pital se sont répétés pendant quelque temps tous les deux ou trois
L jours. C'étuient des attaques hystériques assez bien formulées,
_'précédées d'une aura : douleur de t&te et battements dans les
tempes, siflements dans les oreilles; puis survenaient des contor-
stons et l'arc de cercle. Enfin, I'enfant prononcait quelques paroles
relatives aux préoccupations de la veille. 11 n'existait pas de
stigmates hystériques. L'enfant est sorti, aprés cinq ou six mois
de traitement, a peu prés guéri.

.~ Cen'est pas la premiére fois que I'on voit des enfants jouant a
ih Fhypnotisme produire sur eux-mémes, ou surleurscamarades, des
~ accidents plus ou moins graves. Ainsi, 4 Breslau, lors du passage
du fameux Hansen, un enfant hypnotisé par un de ses camarades
a8 été pris d'attaques de contracture qui durérent plusieurs heures
€l qui se renouvelérent par la suite. Un cas du méme genre est
cité par M. Mercati dans les « Archives italiennes de psychia-
rie ».

Ces faits, ces considérations rendent évidente la nécessité d'une
réeglementation des pratiques d'hypnotisme, et il y a lieu de s’éton-
ner qu'elles n'aient pas encore paru assez convaincantes pour
faire adopter en France les sages mesures restrictives prises depuis
longtemps déja, dans laplupart des autres pays d’Euvrope, 4 I'égard
des représentations publiques des magnétiseurs.

L’hypnotisme peut &re utile en thérapeutique, dira-t-on, et
:;:g;eut nuire parfois, n'en est-il pas de méme des plus précieux

icaments : I'opium, la digitale, par exemple, qui, dans de cer-
taines circonstances et chez ceriains svjets, peuvent produire des
effets ficheux? Songe-t-on & les condamner pour cela? A cela,
certes, nous ne contredisons'pas; mais, d'un autre cOté, n'est-il
pas clair qu'une étude clinique approfondie, et par conséquent
- nullement & la portée des amateurs, pourra seule, en matiére
d’hypnotisation, comme lorsqu'il s'agitd opium ou de digitale, éta-
blir les indications et les contre-indications, ou, en d'autres termes,
déterminer les conditions oil |'on peut agir, et celles ol, au con-

. traire, il faut s'abstenir ?

. Puisque la médecine, au nom de la science et de "art, a, dans
' ces derniers temps, pris possession de I'hypnotisme, qu'elle seule
mﬂt savoir appliquer convenablement soit au traitement des ma-
| lades, soit aux recherches physiologiques et psychologiques, n'est-
& il pas légitime que, dans ce domaine récemment conquis, elle
 veuille désormais régner en maltresse absolue et repousser toute
~ intrusion ?
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DE L'AMNESIE RETROACTIVE DANS LE SOMMEIL PROVOQUE |
Par M. le Dr BERNHEIM

PROFESIEUR A LA PACULTE pE MEDECINE LE NANCY

L'amnésie du sommeil provoqué peut s'étendre ala période qui
a précédé le sommeil. Il marrive souvent, dans mon service,
d’hypnotiser des sujets. A leur réveil, non seulement ils n'ont pas
conservé le souvenir de ce qui s’est passé pendant leur sommaeil; ils
ne se rappellent méme pas que je les ai endormis ; ils ne se rappel-
lent pas que je leur ai parlé, ni méme qu'ils m'ont vu dans la ma-
tinée, avant leur sommeil.

Et cette amnésie rétroactive n’est pas un fait d'imitation résul-
tant de ce que les sujets I'ont vue se produire chez d'autres. Elle
peut se developper spontanément sur des personnes qui sont en—
dormies pour la premiére fois et n'ont jamais vu endormir d'autres
personnes.

Vaoici, par exemple, une expérience de ce genre, selon que je
I'ai réalisce en présence de MM. Beaunis, Liébeault et plusicurs
confréres étrangers.

Une tuberculeuse vient d’entrer dans mon service. Je la vois
pour la premiére fois. Elle ne m’a jamais vu hypnotiser et ne me
connait pas, Je 'interroge; je lui demande s elle a jamais été en=
dormie. Elle répond que non.Je lui dis que le sommeil provoqué
lui fera du bien, calmera sa toux, lui enlévera ses points de céié,
lui donnera de I'appétit, du sommeil pour la nuit, etc. Je lui de-
mande si ¢lle a entendu parler des cures de M. Ligbeault: elle dit
en avoir entendu parler, Je lui montre plusieurs fcis M. Liébeault.
Nous sommes dix personnes autour de son lit. Elle estintellizente,
parfaitement consciente, et répond tranguillement et nettement 4
toutes mes questions, |

Cela fait, J’essaie de 'hypnotiser. Elle parait d'abord réfractaire,
rouvre les yeux, rit, dit qu'elle ne peut pas dormir, Je cherche 4 ¥
I'impressionner davantage; je la brusque un peu: elle pleure. Ce-
pendant je constate une certaine tendance 2a la catalepsie, mais |
qui ne résiste pas au défi d'abaisser son bras, La malade, comme
beaucoup de sujets, par cela qu'elle m'entend, n’a pas conscience
d'étre inguencée. Alors, comme je fais quelquefois, je la laisse en
lui disant : « Vous allez vous endormir toute seule, du sommeil
naturel ; dormez bien jusqu'd ce queje vous réveille. » Je la quitte..
Elle reste les yeuxfermés, dans lattitude d’'une personne endormie.
Au bout de dix minutes environ, M. Liébeault, sans rien lui dire,




délire ou stupeur,  partir d’une certaine p
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léve ses deux bras: ils restent en catalepsie : la malade ne sourcille
pas. Je m’approche, et, sans rien dire, je provoque I'automatisme
rotatoire des bras, lequel je n'avais pu produire avparavant; je pro-
voque ensvite l'analgésie, des hallucinations; je lui fais boire du
vin fictif. Interrogée si elle dort, elle répond que oui et profon-
dément.

Quelque temps aprés, je la réveille. Elle se frotte les yeux,
revient a elle et regarde I'assistance d'un air €tonné. « Que faites-
vous ? » dis—je. — « J'ai dormi. » — « Depuis quand? » — « Je
ne sais pas. Depuis ce matin. » — Elle ne peut plus se rappeler
que je I'ai endormie, mais croit avoir dormi spontanément. Elleest
convaincue qu'elle ne m'a pas encore vu, ni aucun de ces mes-
sieurs qui I'entourent. Elle se rappelle seulement que I'externe du
service a pris sa température : ses souvenirs s’arrétent 14. J'ai beau
la mettre sur la voie, elle ne se souvient pas; je lui rappelle alors
que je lui ai parlé, que je luiai demandé si elle avait jamais été
endormie, que je lui ai montré M. Liébeault; qu'elle navait pas
pu s'endormir facilement ; que je 'avais brusquée, que j'avais voulu
lui faire tenir les bras en l'air; qu’elle m'avait dit ne pas pouvoir
dormir, qu'elle avait pleuré, etc. Elle ne se rappelle rien de tout
celal Et cependant, il s'agit de faits qui I'avaient impressionnée
vivement! Le souvenir de tous ces faits antérieurs & 'hypnose est
eteint pour elle. M. Beaunis linterroge 4 part un peu plus tard :
il ne peut pas davantage réveiller les souvenirs.

Ce fait, je I'ai observé trés souvent. L'interprétation m’en parait
difficile. L'amnésie’ du sommeil provoqué se congoit, d'aprés
la théorie de M. Liébeault. Toute 'activité nerveuse étant con-
centrée vers le cerveau, vers les centres automatiques. les sens
ne fransmettant aucune impression spontanée au sensorium, toutes

- les impressions pmmauées sont créées, pour ainsi dire, avec une

trés grande quantité d'influx nerveux; d'ol leur vivacité et leur
netteté. Le sujet réveillé, toute l'activité nerveuse se diffuse de
nouveau vers la périphérie, vers les organes sensoriels, vers les
centres des facultés de raisonnement ; et les impressions qui ont
été produites avec un excés de fluide nerveux ne sont plus assez
animées pour &tre conscientes; elles sont devenues latentes,
comme une image qui n'est plus suffisamment éclairée.

Mais commentexpliquer ’amnésie étendue dla veille préexistante ?
Cela est difficile. Tout au plus peut-on citer des faits analogues
se produisant naturellement 4 la suite de perturbations psychiques
intenses,

Certains sujets, qui ont fait une fiévre tgpho’fde prolongée, avec

riode, du huitiéme jour,
par exemple, ont oublié pendantleur convalescence, non seulement
ce qui s’est passé pendant la période de délire ou de stupeur, mais
encore ce qui s'est passé pendant la premiére semaine, alors que.
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Pintelligence et la conscience étaient conservées, Certains suiegs.
#la svite d'un accés de délire alcoolique, ne se rappellentpas gu‘lls
ont fait des excés de boisson, ni aucune des circonstances qui ont
précédé I'ivresse. Certains criminels impulsifs disent de bonne foi
ne rien se souvenir de ce qu'ils ont fait antérieurement au crime,
alors cependant qu'ils agissaient en connaissance de cause. Ce
n'est pas une explication; c’est la confirmation de ce fait que j'ai
bien fois répété : Rien ne serpasse dans I'étathypnotique qui
n'ait son analogue dans I'état de veille.

L'hypnose démontre des phénoménes psychiques; elle ne crée
pas dans l'organisme une psychologie nouvelle, Toutes les per-
turbations nerveuses qui medifient profondément I'étatde conscience
peuvent, dans certaines circonstances mal éwudiées, déterminerune
amnésie rétroactive, c'est-d-dire étendue & la période préexistante.

LES FORMES INFERIEURES DE L'ACTIVITE NORMALE "

Par M. Perre JANET

HOCTEUR B3 LETTRES, scnfol oE L'uxivERsITé

8i les phénomines d'sutomatisme sont uniquement dus a la faiblesse,
ils doivent exister chez 'homme normal comme chez le malade; mais,
au lien d’ére seuls comme chez celui-ci, ils sont chez celui-la masqués
et dépassés par d'autres phénoménes plus complexes. Le riche posséde
déjh le pain et I'eau du pauvre, mais il a encore autre chose en plus;
I'homme bien portant posséde l'automatisme du malade, quoiqu'il ait
en plus d’autres facultés supérienres. Recherchons rapidement dans la
vie normale les faits anzlogues a ceux que nous avons érudids et qui
séemblent ére soumis aux mémes lois.

Quoique le champ de la conscience soit d'ordinaire assez large et
nous permene de réunir dans une méme perception personnelle un
assez grand nombre de phénomines conscienis, il ¥ a cependamt des
moments ol il se restreint st point de nous metire dans un <1at analogne
a celui de lindividu suggesiible et hallucinable. Au moment de dispa-
raltre dans un sommeil complet, ou bien au moment ol il se relorme
aprés le sommeil, I'esprit passe par une période de rétrécissement na-
tarel et inévitable. Clest le moment des réves: chaque image qui nair:
isolément dans la conscience se précise quelque peu, pas assez encore;

(1] Extrait de la thise de doctorat soutenue lé vendredi'sr juin, devane 1a Foculté'
des lettres de Parls. (F. Alcan, editeur.) ]
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_pour se manifester par un mouvement bien compler chez un homme -
qui n'est pas accoutumé & remuer ses membres par des images de
ce genre, mais suffisamment pour paraitre extérieure et objecuve
comme les hallucinations. Pas plus que le somnambule suggestible, le
FEveur ne s'étonne, ne doute de ce qu’il pense; il subit sans résistance
l'automatisme des éléments auxquels son esprit est réduit. Un léger
bruit, une lueur, un pli du drap, un éwat du corps provoguent la sug-
gestion ; la disposition des organes de telle ou telle maniére propre &
exprimer une émotion ou une¢ passion, donne au réve sa direction géne=
rale, et tout se passe comme dans un automatisme régulier. Nous avons
également, méme pendant la veille normale, des phénoménes psycholo-
giques qui nous échappent entiérement. On pourrait compter, parmi
ces acles qui se passent en dehors de la perception personuelle, les
.. fonctions physiologiques dont personne ne conteste lintelligence,
. quoigue l'on ne comprenne pas bien a quel dwe il faur atribuer cette
intelligence des organes. Peut-étre y a-t-il, comme le disait Li¢beaulr,
« une remémoration inconsciente pour chaque fonction vitale, le cceur
a appris 4 baure ¢t les poumons a respirer (1). » « Peut-étre y a-t:il en
nous un grand nombre d'ames spinales ou ganglionnaires suscepribles
d’habitudes et d'¢ducation qui dirigent .chaque fonciion physiologi-
que (2). » « Il ¥ a peut-étre dans la moelle de 'épine dorsale de 'homme
des &ires réels d'une plus grande valeur spirituelle que I'dme de la gre-
mnouille {3). » Mais, quoique ces suppositions nous paraissent vrais:m-
blables, elles dépassent assez la portée des observalions gue nous avons
faites, pour que nous évitions de les discuter dans un ouvrage de psy-
~ chologie expérimentale. Nous nous contenterons de signaler des fuits
plus connus que la conscience personnelle abandonne a leur développe-
ment automatique, ce sont les phénomenes de la distraction, ceux de
Vinstinct, de Uhabitude et de la passion.

Mous disons qu'un homme est distrait quand il ne voit pas ou n'en-
tend pas une chose qu'il devrait voir ou entendre, et ensuite quand il
accomplit sans le savoir des actes qu'il n'aurait pas consenti a accomplis
8'1l les avait connus complétement.

Un homme prégccupé chassera une mouche de son front sans la
sentir, répondra & des guestions qu'il n’a pas eniendues, ou. comme
Biren, duc de Courlande, qui avait habitude de porter & sa bouche des
morceauy de parchemin, détruira un important traité de commerce sang
ie voir (3). Qui n'a entendu parler des exploits de ces personnages qui,,
lorsqu'ils parlent a table, versent de l'ean indéfiniment jusqu's inocde™

{1} Licbeauls, Du sommmei’, p. 137,
{2} D Philips. Cowes de braidione, 104.

3k Lotze, Poyvchologie pliysiologique, 144, — CF Lewes, Maine de Biran, (Einres
- dnédites, 1l, 13. — Harimann, Diconscient, I, 75 == Colsenet, Juconscien!, 131, 81c,

ig) Garnier, Facnltés de I'dme, 1, 325,
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les convives ou continuent i mettre du sucre dans leur tasse jusqu’a
la remplir 7 Les anecdotes de ce genre sont innombrables,

Ce sont les deux caractéres, I'anesthésie systématique et 'acte sub-
conscient, que nous avons signalés chez les malades, Seulement, la
distraction peut provenir chez Phomme bien portant de raisons diffé-
rentes : tantdt elle est due, comme chez le malade, 4 un rétrécissement
du champ de la conscience dit a la fatigune ou & un demi-sommeil :
¢ Journée de misére et d’abattement extréme, écrit Maine de Biran,
dans ce journal si curieux od il fait sur lui-méme des éudes de psvcho-
logie expérimentale, j'ai diné chez le chancelier, je me suis trouvé dans
un €rat de trouble, d'embarras, de surdité momentande... Je suis comme
un somnambile au milien de ce monde gai et léger, mécontent des
autres parce que je le suis de moi-méme (1). » Mais la méme distrac-
tion pourra étre due  une concentration excessive de la pensde. d'un
autre cGté, & une grande puissance d'attention qui, sans rétrécir la
pensée véritablement, déplace le champ de la conscience. « Je suis pres-
que toujours, écrit encore le méme auteur, comme dit M. Deleuze en
parlant du somnambulisme, en rapport avec moi-méme, et je vois trop
en dedans pour bien voir au dehors (2). » Mais, dans 'un et Paure cas,
un certain nombre de phénoménes psychologiques sont abandonnés 3
eux-mémes et se développent selon les lois de leur propre automa-
tisme.

Dés que les phénoménes sont ainsi isolés, soit par I'attention extréme,
soit par la distraction, ils aménent la réverie, quelquefois méme I'hallu-
cination. On entend dans le bruit des cloches des parales scandées, on
voit les personnages auxquels on pense, ou bien l'on fait des gestes
brusques et I'on parle tout haut. Tous ces réflexes psychiques ont été
¢rudiés ailleurs quand ils éiaient isolés et grossis, il suffitde rappeler
qu’ils jouent aussi un réle considérable dans I'untitude et la physionomie
de 'homme le plus normal. Clest & des activités de ce genre qu'il faut
rattacher les acres instinctifs qui sont assez rares chez 'homme, tandis
qu’ils jouent un réle important chez 'animal. I1 est impaossible de sup-
primer la conscience dans I'instinet et d'en faire un pur mécanisme,
mais on ne peut pas non plus en faire un acte intelligent et volontaire.
Clest bien, comme le disait M. Lemoine (3), quelque chose d'intermé-
dizire entre le mouvement de la matidre brute et celui de la volonté
humaine. L'instinct se rapproche entiérement des actes obienuos par sug-
gestion et, de méme que ceux-ci n'étaient que la manpifestation d'un
pPhénoméne de perception, on peut dire que Uinstinct, ¢'est activitd
dirizée par des perceptions nettement conscientes chez 'animal et for-

(1) Maine de Birar, Jowrnal intime, 242,

(2) Maine de Biran, Journal -‘intime, 145 — CL Ribot, Psychologie de Uatten=
tion, 115.

(3) Lemoine, Habitude ef instinct, 137, 130,
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mant méme la totalité de son esprit, presque toujours subconscientes
chez 'homme dont lesprit ¢st rempli par des phénoménes plus
dlevés (1),

L'activité automatique s'est concentrée chez I'homme dans les phéno-
ménes d'habitude ou de mémoire. Nous ne recherchons pas, comme
nous "avons déja fait remarquer, si nos souvenirs subsistent toujours en
nous d'une maniére conscieme, ¢e qui n'est pas invraisemblable,
mais ce qui dépasse nos expériences (2). Reconnaissons seulement que
nos habitudes et nos souvenirs aménent des actes, des liaisons d'idées
que nous constatons plus que nous ne les produisons réellement, qui
sont souvent en dehors de notre conscience et toujours en dehors de
notre volonté. Les phénoménes conscients ne sont pas supprimés, car
nous pouvons rewrouver la conscience des choses que nous conservons
Jans le souvenir, ou que nous faisons par habitude, mais elle est né-
gligde, comme si ces phénoménes suffisamment exercés pouveient étre
sans inconvénient livrés 4 eux-mémes. « L'habitude semble émousser
Porganz, disait trés bien Jouffroy, ou elle I'aiguise; le fait est qu'elle ne
I"aiguise ni ne 'émousse. L.'organe reste le méme, les mémes sensations
3’y reproduisent, mais lorsque ces sensations sont intéressantes pour
I'dme, elle s’y applique et s'accoutume & les déméler; lorsqu'elles ne le
sont pas, elle s'sccoutume & les négliger et ne les déméle pas (3). » Ces
idées confiées au souvenir ct 4 I'habitude, sont plus nenes quelquefois
que celles de la conscience méme, et pour trouver l'orthographe d'un
mot que nous ignorons, nous laissons notre plume écrire automatique-
ment, & peu prés comme le médium interroge son esprit. Cet oubli des
phénoménes livrés 4 [a mémoire automatique nous permet de penser
consciemment & autre chose pendant gu'ils s'accomplissent tout seuls
avec unc régularité parfaite. « Je me rappelle, écrit Erasme Darwin,
avoir vo cette jenne et jolie actrice gui répémit sa partie de chant, en
s'accompagnant du forte-piano, sous les yeux de son maitre, avec beau-
coup de gotr et de délicatesse ; {"apercus sur sa figure une émotion dont
je ne pus définir la cause ; & la fin, elle fondit en larmes; je vis alors
que, pendant tout le temps qu'elle avair employé & chanter, elle avait
contemplé son serin qu'elle simait beaucoup, qui paraissait souffrir et
qui, dans ce moment, tomba mort dans sa cage (4). = Que d'actions in-
telligentes simulianées! Je ne compie pas, comme fait auteur, les
battements du coeur et les mouvements de la respiration qui conti-
nuaient pendant tout ¢ce temps, mais cette personne chantait, s'accompa-
gnait sur lz piano, jousit des deux mains des notes probablement diffé-

{1) Cf. Espinas. L'fwolution mentale chey les animaux, Revue philosophique,
1888, 1, 20.

{2) CF. Colsener, Incounscient, 220.
(3) Jouitroy, Mélanges philosopligues, 224.
'4) Erasme Darwin, Zoonemie, I, 33z,
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rentes et cependant employait toute son intelligence consciente & suivre
les phases de I'sgonie de son serin: l2s médiums, ni les somnambules,
ne nous ont rien montré de plus compliqué. Cene facilité que nous
donne I'habitude pour accomplir des actes intelligernts sans percepiion
personnelle nous permet de faire de nouveaux progrés et d'employer
notre intelligence & des ceuvres plus élevées: cet automatisme psycho-
logique est la condition de nos progrés.

L'étude de I'habitude améne si naturellement 4 la notion des actes
automatiques et subconscients, que beaucoup d’auteurs ne peuvent la
décrire qu'en se servant de I'hypothése des deux personnalités simulta-
nées. La description donnée par Condillac est surtout intéressante pour
nous. « Ainsi, dit-il, il ya en quelque sorte deax moi dans chaque
homme: le moi d'babitude et le moi de réflexion; c'est le premier qui
rouche, qui voir, c'est lui qui dirige toutes les faculiés animales, son
objet est de conduire l2 corps, de le garantir de tout accident, de veiller
continuellement & sa conservation. Le second, lui abandonnant tous ces
détails, se porte a d'autres objets. Il s'occupe du soin d'sjouter & notre
bonheur, ses succés multipliant ses désirs.,... Celui-la est tenu én action
par les objers dont les impressions reproduisent dans l'dme les idées,
les besoins, les désirs, qui déterminent dans le corps des mouvements
correspondants nécessaires & la conservation de l'animal. Celui-ci est
excité par toutes choses qui, en nous donnant de la curiosité, nous
portent & multiplier nos besoins. Mais, quoigu'ils tendent chacun & un
but particulier, ils agiss:znt soavent ensemble. Lorsqu’un géomérre, par
exemple, est fort occupé de la solution d'un probléme, les objets conti-
nuent encore d'agir sur ses sens. Le moi d'habitude obéit done a leurs
impressions: c'est lui qui traverse Paris, qui évite les embarras, tandis
que le moi de réflexion est tout entier 4 la solution qu'il cherche..... Le
moi d habitude suffic aux besoins qui sont absolument nécessaires a la
conservation de V'animal..... La mesure de réflexion que nous avons
au deli de nos habitudes est ce qui constitue notre raison (1). » Ceute
description, sans doute, n'a ici que la vérité d'une metaphore, car les
phénoménes conscients qui se déveloprent automatiquement dans 'ha-
bitude ne sont pas, chez I'homme normal, groupés et synthétisés de
maniére 4 former un second moi, comme dans I'bémi-somnambulismes
mais nos discussions précédentes, qu'il est impossible de reprendre
i¢i, nous apprennent que, malg-¢ cette exagératien, il ¥ a, dans ceue
description, plus de vérité que dans 'opinion la plus banale qui fait
des phénoménes automatiques ct habituels de simples mouvements
physiologiques.

La plus curieuse manifestation de Mautomatisme psychologique chez

Fhomme normal est la passion qui ressemble, beaucoup plus qu'on nese e

figure généralement, 4 la suggestion et & I'impulsion et qui, pendant un
moment, rabaisse notre orgueil ¢n nous mettant an niveau des fous. La

(1} Condilinc, Traité des animaux ((Euvres complétes, 1778, 11, 553),

L
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" passion proprement dite, celle qui entraine 'homme malgré lui, res—

semble tour & fait & une foliz, aussi bien dans son origine que dans son
développement et dans son mécanisme. Tout le monde sait que la passion
nedépend pas de la volonté et ne commence pas quand nous voulons; pour
prendre un exemple, il ne suffit pas de le vouloir pour devenir amoureux.
Bien au contraire, 'effort volontaire que I'on essayerait de faire, la ré-
flexion et I'analyse 4 laguelle on se livrerait, loin d’amener 'amour pro-
prement dit irrésistible et aveugle, nous en écarteraitinfailliblement et ne
ferait naitre que des sentiments tout contraires. De méme, c'est en vain
gu'on s'exciterait soi-méme a T'ambition ou i la jalousie; on aurait bean
déclarer ces passions utiles on nécessaires, on ne pourrait pas les éprou-
yer. Un autre caractére me parait moins connu et moins analysé par les

“psychologues, cest que la passion ne peut commencer en nous qu'a cer-

wins moments, lorsque nous sommes dzans une situation particuliére. On
dit crdinairement que l'amour est une passion 4 laquelle 'homme est
toujours exposé et qui peut le surprendre & un moment gquelconque de

sa vie, depuis quinze ans jusqu’a soixante-quinze. Cela ne me parait 1:-&5

exact et ’homme n'est pas toute sa vie, & tout moment, susceptible de
devenir amourcux. Loraqu'un homme est bien portant au physique et
au moral, qu’il a la possession facile et compléte de toutes ses iddes, il
peut s’ exposer aux circonstances les plus capables de faire naftre en lui

" une passion, mais il ne Péprouvera pas, Les désirs seront raisonnds et
* volontaires, n'entrainant I'homme que jusqu'onr il veut bien aller et

disparaissant dés qu'il veut en é&re débarrassé. Au contrairs, quun
homme soit malade au moral, que, par suite de fatigue physique ou de
teavanx intellectuels excessifs, ou bien aprés de violentes secousses et
des chagrins prolongés, il soit épuisé, triste, distrait, timide, incapable
de réunir ses idées, déprimé en un mot, er il va tomber amoureux ou
prendre le germe d'une passion quelconque a la premiére et & la plus
futile occasion. Les romanciers, quand ils sont psychologues, 'ont bien
compris : ce n'est pas dans un instant de gaieré, de hardiesse et de santé
morale que commence Uamour, c'est dans ua instant de tristesse, de
langueur et de faiblesse. Il suffit alors de la moindre chose ; la vue d'un
visage quelconque, un geste, un ‘mot qui nous aurait U'instant précédent
laissés wout i fair indifférents, nous frappe et devient le point de départ
d'une longue maladie amoureuse. Bien mieux, un objet qui n'avait fait
en nous aucune impression, dans un instant.oll notre esprit mieux

portant n'était pas inoculableé, a laissé un souvenir insignifiant qui
- réapparait dans un moment de réceptivhé morbide. Cela suttit; le germe

- st maintenant semd dans un terrain favorable, il va se ci:.!.'elopper et

=]

' gl‘andrr.

I_.l ¥ a d'abord, comme dans toute maladie virulente, une période d'in-

-eubation ; 'idée nouvelle passe et repasse dans les réveries vagues dela’

" conscience affaiblie, puis semble, pendant quelques jours, disparaitre et
~ laisser U'esprit se rétablir de son trouble passager. Mais elle a accompli
- un travail souterrain, elle est devenue assez puissante pour ébranler le
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corps et provoquer des mouvements dont l'origine n'est pas dans la.
conscience personnelle. Quelle est la surprise d'un homme d’esprit
quand il se rerrouve piteusement sous les fenérres de sa belle ol ses pas
errants "ont transporté sans qu'il s'en doute, quand au milizu de son
travail il entend sa bouche murmurer sans cesse un nom toujours le
méme! Ajoutons que toute idée améne des modifications expressives
dans tout le corps qui ne sont pas toujours appréciables pour des
éirangers, mais que les sens tactiles ¢t musculaires ransmettent & la
conscience; quel doit €tre alors 1'énervement d®un esprit qui sent & tout
moment son organisme révolid commencer des actes gui ne lui ont pas
éé commandés! Telle est la passion réelle, non pas idéalisée par des
descriptions fantaisistes, mais ramende & ses caractéres psychologiques
essentiels.

Nous retrouvons en effet ces mémes caraciéres dans toute espéce de
passion ; pour avoir plus de libert¢ dans la description, prenons une =
passion toute particuliére et bien connue, celle de la peur. Etes-vous
bien portant, intelligent et gai, vous n'étes pas peureux et les choses que ‘
I'on raconte, les dangers qui nous environnent sont appréciés par vous |
avec calme et sang-froid, vous vous défendez, vous prenez des pré-
cautions: c’est la du raisonnement et non de la peur. Mais vous éres
affaibli, triste et malade, et voila que vous sentez vos jambes qui
commencent & fuir, votre cceur qui bat, votre visage qui se glace, vous
vous retrouvez, comme le céleébre peureux de Toppfer, en train de
regarder sous votre lit ou de fermer pour la vingtidme fois la serrure;.
c'est alors que vous sentez les angoisses de la peur et une frayeur invin-
cible. 51 I'on peut parler d'une autre passion bien plus minime, la passion
du tabac chez un fumeur, nous trouvons dans un article de M. Delbeeuf
une confession qui a toute la valeur d'un document psychologique: = Le
pot a tabac est & quelque distance de moi & sa place habituelle, je le sens
qui m'attire. Tout & coup je me léve et me dirige inconsciemment vers
lui. Je m'apergois de ma faiblesse, je me rassieds et reprends ma lecture. 8
Voila que machinalement ma main plonge dans ma poche et en tire le
cahier a cigareutes. [rrité contre moi, je remets violemment le cahier a
sa place, etc. [1}. »

Pas plus que la suggestion, que ['idée fixe ou la folie impulsive, la
passion n'est une erreur; car Une erreur existe tout entidre dans.
'esprit personnel et peut €tre combaitue et déiruite par lui, randis que.
la passion a son origine en dehors de l'esprit personnel et ne peut
&ire supprimée par ses raisonnements. On aura beau nous démontrer
d'une maniére irréfutable que cet amour est absurde, que cette frayeur
est ridicule, nous en serons convaincus, mais nous serons mujoursrﬁ
amoureux et offrayés. La passion se guérit quelquefois par sa satisfaction,
quand l'idée fixe a amené définitivement l'acte zuquel elle correspond, et
disparait par épuisement; elle peut aussi se guérir par une secousse.

(1) Delbeeuf, Le sentiment de U'efort, Revue philozophique, 1881, 11, 515,
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nouvelle qui bouleverse encore les couches de la conscience et nous
permet de reprendre possession des idées émancipées.

Cette description rapide de la-passioa n'est-elle pas la reproduction
exacie de ce que nous avons observé tant de fois chez 12 fou ou chez U'hvs-
térique qui a requ une suggestion ? Chez eux aussi un état de faiblesse
momentanée de la conscience a permis de semer une idée éirangére qui
n'est pas intégrée dans leurs jugements et leur volonté; cette idée se
développ: sans eux, malgré eux, et leur fait accomplir des actes gu'ils
ignorent quelquefois, qu'ils acceptent dans d'autres circonstances et
continuent, auxquels ils peuvent peut-€tre résister plus ou moins, mais
qui leur sont toujours étrangers. Nous n'avons vraiment pas besoin de
preadre du haschisch comme faisait Moreau (de Tours) pour savoir par
nous-mémas ce qu'est la folie: gui donc peut se vanter de n'aveir
jamais é1é fou?

SOCIETES SAVANTES

Les Congrés interpationaux du mois d'aoiit.
La plupart des Congrés scientifiques internationaux guront lieu pendant le
-mois d'aolit. Veici la dare des principaux de ces Congrés :
Congrés de thérapeutique, du 1% au § aoiit. Président : M. Moutard-Martin,
Congrés de médecine mentale, du 5 au 1o aofit. Président : M. Falrer.

Congrés de psychologie physiologique, du 5 au 10 aofit. Président
M. Charcot.

Congrés de Fhypnotisme expérimental et thérapeutique, du 8 au 12 aofit.
Président : M. Dumonipallier.

Congrés de I'Association francaise pour I'avancement des sciences, du § au
13 aofit. Président : M. de Lacaze-Duthiers.

Congrés d'anthropelogie criminelle, du 1o au 17 aofit. Président : M. Th.
Roussel.

Congrés de médecine 1égale, du 1g au 24 soiit. Président : M. Brouardel.

Congrés danthropologie, du 19 au 26 acfit. Président : M. de Quatre-
fages.

La Revue de I Hypnotisme sera représentée 4 chacun de ces Congrés et pu-
bliera les communications qui seront de nature & intéresser ses lecteurs.
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] s! le D' Maxovvmienr, professeur & PEcole d'anthropologie, membre de la
Société de psychologie physiologique.

M. I:i:r‘ Mesxer, médecin de I'Hotel-Dien, membre de I'Académie de méde-
' €.

M. le D Ravapier, médecin de I'Asile de Vaucluse.

M. le D Ave. Voisix, médecin de la Salpdtriére, membre de la Société mé=
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hd Prd’lidem M. DusosTeALLIER.
-'rz- Vice-Présidents : M. G. Batisr.
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REGLEMENT DU CONGRES

¥

¥l

"EXPOSE

En conviagt au premier Congrés internntional de I'Hypnotisme expéri-

mental et theérapeuti;ue les savants frangais er drrangers quli s'intéressent aux
progrés de¢ Phypootisms, les organisateurs ont pour burt :

1. De fixer Ia terminologie de caqte toience;

a. D'enregistrer et de déterminer les acquisitions réelles fuites jusqu'a ce
jour dans le domaine de I'hypnotisme.

Pour canserver au Congrés son curnctére exclusivement scientifique, le
Comité n'acceprera que les communications se rapportant aux applications
cliniques, médico-1égales et psycho-physiologiques de Uhypaotisme.

Art. L

Le Congrés se réunira & Paris du 8 au 12 soit 188g. — Les séances auront
lieu & I'Hotel-Dieu de Parls.

i TFT’F

Ant. 11

| Les adhérents au Congrés auront seuls le droit de prendre part aux dise
. cussions,

Ant, 1L

Le Congrés se composera :

1 D'une séance d*-.\uwrture;

2. De séances consscrées sux communications et aux discussions;

3, D= visites dans les hépitaux et hospices de Paris;
_' 4 D'une ou plusieurs conférences générales.
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Art. TV,
Les communizations seront divisées en trois groupes :
1. Applications thérapeutiques et cliniques de I'hypnotisme et de la
slggestion;
2. Applications médico-légales;
3. Applications psycho-physiologiques er pédagogiques.
Anrz. V.

Lles communications et les comptes rendus des discussions seront réunis
dans une publication adressée & tous les adhérents.

AnT. VI
Le droit d'admission est fixé & 10 francs.

ArT. VIL

Les adhérents sont invités 4 adresser le plus 16t possible le tiire de leurs
communications & M. le Secrétaire géndral.

Art. VIII.

Toutes les communications relatives aux Congrés, demandes d'admis-
sion, ouvrages manuscrits et imprimés, etc., doivent Etre adressées @
M. le Dr BERILLON, secréraire général, 40 bis, rue de Rivoli, Paris.

QUESTIONS MISES A L'ORDRE DU JOUR
(Premiére liste)

Questiox 1.

De la nécessité d'interdire les séances publiques d'hypnorisme, — Inter-
vention des pouvoirs publics dans la réglementation de I'hvpnotisme.
Rapporteyr + M. le Dt Lapaue,

Question 1L

Rapports de la suggestion et du somnambulisme avee la jurisprudence et
la médecine légale. — La responsabilité dans les €tats hypnotiques.
Rapporteur : M. le Professeur Lifceons.

Question IIL.

Indicarions de I'hypnotisme et de la suggestion dans le traitement des ma-
ladies mentales.

Rapporteur : M. le Dr Aususte Voismy.

Qoestion IV.

Applicarions de la suggestion 4 la pédiatrie et 4 I'éducation mentale des
enfants vicieux ou dégénérés,

Rapporteur : M. le D* Bézicrox.

S ek =
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QursTiox V.
Valeur relative des divers procédis destinés & provequer Lhypoose ]
auzmenter la suggestibilicd au point de vue thérapeurique.
Rappariear : M. e Professqur Brrugeix,

COMMUNICATIONS ANNONCEESR
(Premidee (ire

oMM Jes D Vax Eesex et Van Resreranen (d"Amsierdam). — Compre
rendu de3 résoltats obtenus 3 la Clinique de psyche-thérapeutique sug-
gestive d'Amsterdam. — Stadsique pormnt sur Soo sujets.

2. M 12 D7 Fowrax (de Toulom, — les etfets de la suggestion hypontigue
dans les affections cem materis du syspéme nerveuy.

3.AM. Te O Pave Magursy (de Paris). — Leés modifieslions de la sensibilivd
chez los hvpnotises.

4+ M le D oe Jusc (de La Have). — 1. Les divers pracédés dhypnorisation:
2. ¥aleur thirapeurique Je lz suggestion dans quelques psechoses,

5 M. le I Levissox . Je Saint-Perersbourg). — Troubles nervenx consésu-
tifs & un ¢es d'auto-hypnorisation,

6. AL le I¥ Gatesnn (e Paris'. — Influenze de la suggastion dur cermine

troubles de la menstruarion.

7. M. le Dr Benwrox (de Patis.. — Les attznctars & la personae morale dans
Féat Shvpnozisme,

B, MM. les Dre Hugzer et BERILLOY {de Paris). — Guérison par la suggestion
de deux cas de Blepharospesme chez des hyniériques.

g. M. le D7 Brrans fde Yillejuil). — Nouvelles applications thérapeutigues de
la suggestion,

to. MM, les D Boukky et BuroT (d¢ Rochefort). — Un cas d= neurssthénie
hystérigne, avee dédoublement de la personnalité, guéri par le suggestian,

1. M_le Dr Buxor (de Rochelort), = L'auto-bypacilisme en médecine légale.

" 12. M. le Dr Berswen {de Naney). — Les hallucinations négatives sugedrées.

1% M. e D= Lagxest (de Paris). — D¢ L1 suggestion hypnatique chez les coi-
mingls,
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La Congrés de paychologie physlologigues.

‘Le Comird du Congrés de psychologie phrsialogique qui s'ouvries e
5 woior est ainsi constilog:

Prisident : M, Chargot ; vige-présidears : MM. Mugnan, Th. Riber, Teine;
secrétaire géncéral : M. Charlés Richet; secrédiaires: MM, Gley, Marillier ;
trésorier: M. Ferrari; memhbres de Comite: MM, Brivwnd, Qchorpwicz,
12 docteur Ruawly, Sully-FPruodhomme.
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L.es communications relatives an Congrés doivent ftre adressées 4 M. Ch.
Richet, secrétaire général, 15, rue de 'Université.

Les questions que porte le programme du Congrés sont les suivantes: |
I. Sens musculaire. — 1l. Réle de: mouvements dans la formation des |
images. — III. L'amention est-elle toujours déterminée par des érars affec-
tifs ? — IV, Etude statistique des hallacinations. — V. Les appétits chez les
idiots et chez les imbdciles. — VI, Existe-1-il chez les aliénés des impulsions
motrices indépendantes des images et des idées ? — VII. Les poisoas psy-
chiques. — V1il. Hérédité. — IX. Hypnotisme.

Nous reviendrons sur les détails d’organisation de cet important Congrés.
qui offre pour nos lectenrs un grand intérét, et nous publierons lss compres

P P B

rendus des discussions.
L'hypnotisme & la Sorbonne. ]
La docte Sorbonne elle-méme n’a pu échapper 4 la contagion, L'hypno- -
!

tisme, s'abritant sous le mantean de la psg.rclmln ie physiologique, vient de
faire une entrée triomphale dans le sancruaire de la Faculté des lettres.

Vendredi dernier, M. Pierre Janet, ancien éléve de I'Ecole normale supé-
rievre et brillant agrégé de philosophie, soutenair sa thése de doctorat sur ce
sujet tout & fafr nouveau.

Hétons-nous de dire que I¢ jury, composé de MM. Hincly, doyen, Paul
Janer, Waddington, Marion et Seailles, a fait & ]a thése l'secueil le plus libéral
et n'a pas ménogé au candidat les Soges les plus mérités.

M. Paul Janet, avec son grand sens critique, 8 surtout argumenté le cha-
pitre consacré aux dédoublements de conscience. M. Marion, avec sa grande |
autorité, a fait ressortir les déducrions au'on pourrait tirer de la thése de
M. Janet pour 'éducarion du carsctére. Quant & M. Séailles, il n'a pas hésité
& reconnaitre que la thése de M. Janer constituait le signal d'une véritable
révolution dans 'enseignement de la philosophie. '

Ce qui nous a surtour frappé dans la soutenance de cetre thése, c'est & voir
que des universitaires et des latiniztes faisaient preuve, dans ces questions si
complexes que souléve I'étude de I'hypnotisme, du somnambulisme et de |
I'hystérie, d'une compétence telle qu'orn la trouverait chez peu des médecing
les plus instraits, ]

Aussi, quand lé doyen o snnoncé que la thése de M. Pierre Janer drait
acceptée i lunanimité, cette décision a-t-elle éré accueillie par les applaudis-
sements d'un auditoire d'élite dans lequel nous avons remarqué MM. les doe-
teurs Azam, Bérillon, MM. Ribor, Alcan et un grand nombre de professeurs
de la Soerbonne.

Une application chirurgicale, & 'Hbtel-Dieu, de l'anesthésie
somnambulique.

Lundi dernier, M. le doctenr Tillaux, chirurgien de I'Hétel-Diey,
convié ses collégues de 'Horel-Dicz et un certain nombre de médecins
assister & une opération qu'il se proposair de faire sur un sujer plongd dam
I'état de somnambulisme, )

11 s'agigsait d'une jeune femme atteinte de cystocéle et pour laguelle 1%
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. m]u: du service, M. Témoin, ayant constaté que cette femme Erair Facllement
“hypnotisable, M. Tillaux songea & utiliser cette aptitude pour Popérer sans
* chloroformisation.

La malade, hypnotisée dans son lit par I'interne du service, recut la sug-
gestion de ze rendre A Vamphithéftre, La, elle se coucha eile-méme sur la
able, et pendant gqu'on lincisair et quon plagait les points de sutore, ne
“cessa de s'entretenir avec interne.

Pendant toute la durée de l'opération, qui -dura-en tout une demi-heure,
“¢lle me manifesto la sensation d'avcung douleur.

Elle fut ensuite rapportée dans son- lit sans avoir éié ré\reﬂlee La, & son
réveil, elleapprit avec swupéfaction que 'opération <tait términée.

Les assistants, parmi lesquels nous: avons remarque MM, Mesnet, Du-
-~ monipallier, Bucquey, médecins de 'Hotel-Dieu, les docreurs SBénlion, Cars

* rance, Guinard, Miller, etc., ont exprimé & I'habile chirurgien de U'hépital er
. 3 son internc toutes leurs félicitations pour le succés de cette opérarion
~_remarquable & tous les dgards et qui restera dans lhisteire de I'hypne-

qsTE .,

ies d¢dtails de Topération feronr I'objer d'une communicarion que nous
nous ferons un deveir de publier.

Une sourde-muette célébre.

La ‘mort de Lavra Bridgman vient de rappeler I'attention sur ceme femme
remarguable. Nous ne nous fisons pas d'idée aujourd’hui de Uimmense
imtérét que présente son cas. A l'dge de vingt-six meis. elle perdit entiérement
Ausage de 1a vue et de Voule ; jusqu'y I'ige de huit ans; on ne tenta rien pour
Pinstruire. A ¢¢ moment elie avait entiérement perdua tout souvenir du remps
L guis’emit écould avant ¢a maladie ; elle ne se souvenait absolument d'yasdnes

‘sénsations taciiles ou visuelles. Le succeés avec lequel le Dr Howes révssit &

ui apprendre & pacler, 4 live, & écrire avee les maios est aussi uae histoire

-conoue de tous les paychologues.

Une é&rnde de son £tat psvchologique et physiologique fur éerite, il v a dix
‘ans, par le professeur Stanley Hall. Il constara gu'elle était totalement inca-
pible de voir ou dapprécier aucune szasation inmineuse. Sa surdité grair
tgalement complere. Mais elle pouvait apprécier différentes sortes de vibra-
tlons et recopnzitre ses amis ai bruip de leur pas. Le sens du godr e celui
“de Vodorat éraient émousesds.

' Le sens tactile présentait le développement le plus remarquable-et Ia plus
- grande fivesse. La seasibilitd de la face drair deux ou trois fois plus grande
que ln moyenne,

_'II est difficile de donpner upe idée exacte de acuiré.du sens du tact, dé-
“weloppé chez elle & un tei point, qu'slie seatait méme les grains de pous-
“2idre sur sa figure ef ses mains. Fair assez carieux, le sens de la température
3_ érait moins délicat que chez la moyenns des personnes. I} en éraic de
= -méme pour les senszations de pression et pour les impressions électrigues. 5a
'; ‘mémoire ractile éait si extraordinuiremant développée, quielie pouvair re-
y MMIN sur-le-champ des amis qu'elle nlavait pas vus depuis trés long-
*—.dapm;.-s, an seul contact de la main. Son sens musculaire; autantgu'on a pu
-‘-.“":-Bﬂ jJager, n'avair pas dacuité exrraordinaire. Le sens de Féquilibre et de la
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direction érait trés bien développs. Il est assez curicux que les’ mouvements
de rotation lui donnaient facilement des nausées; et 'on pensa que peut-Sure
les canaux semi-circulaires n'avaient pas €ié détruits par la maladie qui lui
fit pardre le sens de l'oule.

Cette femme ne manifesta jamais gu'elle elit la notion de I'instinct sexuel.
Il est dailleurs peu probable que son éducateur cfit rien tenté pour déve-
lopper ses idées dans ce sens. Il préféra lui inculquer des iddes religieuses
gu'elle accepra fucilement.

Le cas de Launra Bridgman est surtout curieux par la démonstration gu'il
a fournie de la possibilité de développer Fintelligence A un degré assez élevé
par lintermédiaire d'un seul sens, celui du toucher.

Un cas d'’hypnotisme appliqué a la politique.

Le Standard publie une lettre de Belgrade, qui affirme que le roi Milan
¢rait hypnotisé lorsqu'il a abdiqué. Le correspondant du Standard base son
opinion sur les faits suivants ;

Tout indiquait dans le roi Milan un tempérament hystérique. L'influence
illimizde de Mme Artémise Christirels semble inexplicable, car le roi la
trouvait plus intelligente que son ministre et sa cour, tandis que tout le monde
la considérait comme médiocre.

Mais elle s'occupait constamment, avec sa sacur ¢t le roi. d'hyprotisme. _

Milan ¢iait considérd comme un bon miedium. Cette dame £ftait désignée
familiérement par le surnom de femme aux yeux de serpent.

Lorsque le roi parla d'abdiquer, quand il érait & bour d'arguments, il g'é-
criait : Tour ce que vous me dites est inutile 1 je dois agir comme je le fais.
Au sujet de ce gul se passa, ce jour-la, voici le récit d'un témoin oculaire :

¢ Il entra brusquement, puis s’arr@ia tout & coup en baissant les veux. &
Quand il commenca 4 parler, un de ses amis les plus intimes quide teoaicd
coté de lui-ne reconnaissait pas sa voix. 1] parlait comme un ventriloque, et =i
je n'avais vu ses lévres remuer, je-n'aurais jamais eru cue cefir le roi Milan
qui parlait. » Un esutre officier m'a raconté ceci: « Aussitér qu'il entra, il 3
parut aveir perdu toute force pour contréler ses.actes et il agissait comme
dominé par une aurre force, Quand il eut fini, il releva les veux pour la pre- !

miére fois et son regard ¢tait vague et somnolent. Mais bientde aprés il reprit
sen attitude normale. o 'I

L'érrange conduire du roi Milan, au momentde son abdication, s'explique =
parfaitement au moyen de la suggestion hyvpnotique.

Nous n'enregistrons ce récit qu'a simple titre de curiosité et pour montrer
jusqu'a quel point I'imsgination des reporters apglais peur se donner libre
cours. Que le roi Milan air été facilement hypnotisable,cela n’a rien quipuisse
surprendre. Les rois sont, comme leurs sujets, accessibles & routes les im-
pressions qui peuvent agir sur les mortels ; étant donné que la plupart des
actes humains ont pour peint de départ une suggestion reguca I'érat de 'rcl.!le,
il est possible aprés tour que le roi Milan ait €14 foriement 5uggesvmnne par
dés conseillers qui avaient quclque empire sur son esprit, et qu'il n'ait pas azi
spnmanemem. Maiz avant de croire qu'il ait té systémariquement hypnotisé
pour arriver au résultat obtenu, nous demandons d'autres preuves que celles
qui nous sont fournies par l'ingénieux correspondant du Standard.
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L'hygiéne & l'école : Pédagogie sciemtifigue, par le Dr Coruismau (i)

= Le livre de notre collaborateur n’a rien de commun avec un traité élé-

* mentaire d'hygitne scolaire. C'est I'exposé critique des questions d'ordre

p‘.ﬁngngique qui ont ¢u en ces dix dernilres années et auront longlemps

~ encore le priviléae de fixer 'attention.

- Clest ainsi que les informations si multiples, si variées, qui se rata-

chent a lnrgamﬂfrmn matérielle de I'éeole ; dispositions anhlrecmrul::-

orientation, éclairage, chauffage, ventilation, etc., de I'immeuble; choix
rationnel des objets composant le mobilier et le matériel scolaires :
ables, bancs et pupitres, livres, cahiers, cartes et types d'objets pour

Fenscignement par les choses, toutes ces informations pratiques sont

i réunies dans un premier et compendieux chapitre.

L'analyse comparative des méthodes de lecture, la recherche des pro-
cédés faciles, rapides, aurayants, I'énonciation des principes qui doivent
i présider i la lecture expressive l'occupent ensuite.

Dans le chapitre qui suir, sur I'éeriture, 'auteur met en relief les dan-
gers que fait courir 4 la rectitude de la tsille Ja courume dlattitudes
vicieuses. Il signale la seolfosecomme la conséquence funeste et fréquente
de 'attitude nécessairement forede qu'implique 'action d'écrire, et dont,
a l'ige ot l'on s'exerce & former les lenres, les jeunes enfants — la
petite fille surtout, en raison de sa docilité plus grande — sont enclins &
contracter la déplorable habitade.

L'éwade de la my-opie scolaire et celle de Pastigmatisme ont éié, dans
wes dix dernitres années, Poccasion de savantes communications et de
discussions pleines d'intéréi. Le docteur Collineau, en colligeant etcon-
densant ces précieux documents, livre I'élat exaeretcomplet de lascience
sur la matiére.

*  L'examen de ls question rant de fois reprise du surmenage cérébral
dimposair. Au résumé des travaux récemmeant publiés sur le sujer, faix
Suite une critique fortement motivée des procédés proposés a titre de
reméde. Trop communément, au sens de I'anteur, on péche par igno-
tance : « En général, dit-il, il faut bien I'avouer, on ignore parfaitement

.~ en quoi consiste le jeu physiologique de I'organe que l'on a la préten-

. tion de caliiver. Le réle de la sensation sur 'encéphale, celuide I'encé-

= phale sur la volonté, I'appréciation des phénoménes de perception sensi-

\ tive, de mémoire et de transformation de sensibilité en mouvement. en

‘un mot V'acte nervenx réflexe cstce dont on se préoccupe le moins...

~ Onse targue d'adapter le cerveau de l'enfant & une régle, alors que tous

-\.q.".:.;.
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- 1) Un vol. in-12 de 300 pages, orné de Jo figures intorcalées dans Je texte, Bi-
" bliothéque scientifigue contemporaine, 1.-B. Baillitre et fis, éditenrs.

H.



in REVDE DE L HYFNOTISME

les efforts devraient tendre & adapter la régle aux virtualités propres du
cervesu de "enfant. »

La discipline scolaire, & son tour, l'arréte. Aux procédés de coercition
qui n'ont joui d’une faveur que trop large et wrop prolongée, 4 ces pro-
cédés qui lont scandale encore de temps 4 autre aujourd’hui, il oppose
les procédés plus humains. plus physiologiques, plus efficacesde la per
saasion,

Deux questions afférentes plutdr a 'éducation gqu'a Tinstruction pro-
prement dite occupent les deux chapitres qui suivent. Au point de vue
pédagogique, I'auteur fait le tableau, puis montre les causes er les con-
séquences.des terreurs nocturnes et de l'asiuce auxquelles, par nos
temps de nervosisme, les enfants sont.de plus en plus prédisposés.

Une question, toute d’actualité, enfin, clét le volame : celle de Vem-
ploi en pedagogie de la suggestion kypnotique.

Le If Bérillon a eu le mérite d’aborder et dé réspudre ceme impor-
tante question, et nos lecteurs sont au courant de ses travaux.

.L’interprémation des phénoménes y est: donnde, Les indications et
contre-indications de 'hypnotisme en pédagogie v sont spécifides.

Avec une prudente réserve, et d'accord, en ceci, avec les doctrines de
la Revue de U'Hypnotisme, Jgureur conclut 4 Purgence d'une: réglemen-
tation précise des pratique notiques et & la nécessité d'en confier
exclusivement l'usage & des mains intégres £t expertes.

A.ce propos, du reste, voici seés propres expressions: « En derniére
analyse, si, en matiére d’hypnose, le dernier mot est fort loin dére dit;
si, entre des mains inhabiles ou vénales, ses pratiques entrainent d'in=-
contestables dangers; et si, par une réglementation sévére, l'urgence
simpose d'en réprimer- 'abus, il n'en demeure pss moins acquis ce
point: c'est que la pédagogie trouve, dans la suggestion hypnotique,
un auxilisire de prix et qu'il est aisé de définir les circonstances spé-
ciales dans lesquelles il ¥y & liew de recourir & ce moven exceptionnef
d'action § ¢’est que les faits qui en démontrent la puissance, de jour en-
jour, se renouvellent et se confirment; c'est, enfin, que I'étude de cet
agent d'orthopedie gntale se généralise et que les esprits sérieux ne
sauraient désorﬂ:ai!’en désintéresser. »

Le livee do docteur Collineau comble upe lacune, Au débur de
I'Exposition, il vient & son heure, Ecrit d'un style alerte, sans cesser
d'érre scientifigue, il sera d'nne lecture attravante et utile pour qui-
conque a souci des choses de la science e1 de 'enseignement.

P M.

Der Hypnotiamus, par le docteur Aveesr MoLr (i)

M. le Dr Moll, de Berlin, qui vient de publicr un livre sur I'hypno- 3
tisme, est déja bien connu de ceux qui s'occupent de-cette question. A

(t) Beelin, Fischers Medizinische Buchhandlong, 1884, 299 p. in-8e
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sieurs reprises,cet auteur a appelé l'attention des médecins allemands
1’hfpn¢ti!m¢ Au débur de ses étades, il eut quelque peine a
ncre le scepticisme allemand. Mais il sut gagner peu a peu bien des
4 la cause de 'hypnotisme, par des travaux scientifiques exempts.
housiasme et d'exagérations, et quize distinguaient par une grande
ve objective. Récemment, M. Moll, avec le concours du D* Sper-
g, a prouvé la valeur thérapeutique de Phypnose devant la Sociéé
cale de Berlin, et malgré la vive nprpmmon de M. le professeur
endel, 'assemblée a manifesté un assentiment presque unanime pour
- paroles de M. Moll.
. Lelivre de M. Moll, qui vient de paraitre, est le premier livre alle-
, md dans lequel la matiére de I'hypnotisme soit traitée complétement.
; ut on y reconnait non seéulement le médecin observateur, mais
le psychologue instruit. Assez longtemps on a négligé la nouvelle
ice en Allemagne, mais il semble que notre littérature sera bientdt
s1 nombreuse sur ce sujet que celle de la France.
= M. Moll n'est pas de ceux qui se contentent de copier d'autres livres
i de ceux qui, sans critique, s'attachent & une certaine école, Bien qu'il
ve pour une grande partie les doctrines de I'école de Nancy, il ne
jette que ce qu'il peut refuser par Tves scientifiques. Sans
doute, il v a des points ol I'on a'est pas fait d'accord avec l'au-
S teur; mais toujours il explbfe et défend sef théses avec une telle clarté
qu'on lit méme ces passages avec une grande satisfaction,
- Tout ce qui a des rapporis avec Uhypnotisme est discuté. Un des
chapitres les plus imiéressants est celui ol l'auteur traite dela simu-
o lation. Les différences entre les deux dcoles sont exposées avec claré;
huunr nie que la gquestion de simulation sépare les partisans de
al'ms et de Nancy. « Pour éviter le danger de la simulation, nous cher-
" chons des signes objectifs, c'est-iidire des signes qui ne peuvent ére
produits par la volonté. De tels signes peuvent éire produits par Ja
*sugpesiion ou sans celle-ci; cependant ¢'est absolument indifféremt pour
«décider la question de la simulation. Il n'est pas douteux que des
signes objectifs ne puissent naitre par la suggzesti par exemple la
*' ‘wisication, ce qu'ont montré les médecins de "\..::;. Or, il semble
finjuste que les éléves de M. Chareor disent-que les expérimentateurs de
Mancy n'aient pas des signes objectifs et ne se gardent pas contre la
simulation. L'école de Nancy a vu des signes objectifs, mais seulemaznt
bla suite de la suggestion et différents de ceux de I'école de la Salpé-
»'qui affirme qu'il y a des signes objectifs indépendants de la
srion. Ce n'est donc pas la simulation, mais exclusivement la
tion qui distingue ces deux £coles. »
‘Tout compris, le livre de M. Moll apporte uae excellente contribution
A lfémde de I hypnummc et il pourra £we consulté avec fruit,

W,
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Hosrice oe 1 Sauefraiies. — Clinigue des maladies nersenses. — M. le professeur.
Charcot fait les mardis, & o heures /2, unc legon clinique sur les maladies du
systouie aerveux ; les vendredis, & o henres 1f2, examen des malades.

Agne Surcre-Axme, — Clini, des ma'sdier mentales. — M. le professeur Ball
fait, les dimanches et les jeudis, des lecons cliniques sur les maladies mentales.

Hortrar ok La Cuanrré, — M. le D Luys fait le jeudi matin, dans son laboratoire
de la Charitd, des conférences cliniques sor Iy pac fisme expérimental.

Covns vinkn. — Clinigue des maladies nerveuses, 55, rue Saint-André-des-Arts. — =
M. je Dr Bérillon fuit tous les camedis, & 1o hewres 12, une legon clinique sur les
applications de | hypnotisme et do la suggestion 4 In thérapentique et @ la pédiairie,

-5 consuliations grutwites ont Heun les mardis, jeudis, n.n:m.lrs, de 1o heures & J
midi. Les medecing et les étudiants en médecing pouvent ¥ assisler.

Pﬁr-!ugah — L& gouvernement poringais vient de prendre de nouvelles mesunes, i
pour assurer. dans foute I'étendue de royaume, Uinterdiction des séances publiques:
d'’hypootisme,

Coxonis coxree L'anos pu Tamac. — [Un Congres international contre Mabus da !
tabac aurs liew & Pirix, du 8 au tr juillet inclusivement [ Hendra ses sdances rue -
de Rennes, 44 (place Saini-Germain-des—Présl. grande salle de la Socidts I'Enconra-
gement i 'lndastrie nationale. _ v

Parmi les nombreuses communications annoncées. s¢ trotve la question de lem=
pled de la suggestion pour goérir dz I"habimde invésérée Jde fumer.

OUVRAGES RECUS A LA REVUE

Le sommeil provoqué et les états analogues, par le Dr A, LigeeavoT. --_:;
Paris, Octave Doin, in-12, 310 pages, 1880. — Prix: 4 francs. '
Les sensations internes, par H. Beavxis, professeur de physiologied la
Faculté de Noney, directeur du laboratoire de psychologie physivlogique a lx
Sorbonne, — Paris, Félix Alean, in-8, 236 pages 188g. — Prix: 6 francs. ]
L'hygi'ne & l'école : Pédagogie scientifique, par le D Corvmeio. —
Paris, 1.-B. Bailliére, in-12, 315 pages; 1389 — Prixz: 3 fr. %o. {
The hypnotism (with demonstrations), by Karl Grossmann, M. D.§
Edinburg. — In-8%, 17 pages, Edimbourg, 1839, ]
Réponse i la question : L'influence de I'hypnotisme est-elle nui=.:le?
Tokarsky, chef de clinique a I'Université de Moscou, — Saint- Pétersbourg,
S0 pages in-8¢, 1580,
Der hypnotismus seine bedeutung und seine Handhabung in kurze
fasster Darstellung, von DT Avc. Forer. — Stuttgard, in-89, 88 pages, 183q. 3
Le Franc-magon Jérdme Lalande, avec trois portraits, par Louls
Aunapre. — Charavay fréres, in-80,-36 pages. — Prix: 1 fr. 5o, ¥
Des prisons-asiles pour les criminels aliénés et instinctifs, par i
Dr Spmar, directeur de asile d'alidnés Je Mons. — Broch. 57 pages. in-So8
Bruxelles, 185q. )
Das Doppel Ich, par Max Dessoin. — Karl Sigismund, in-3% 12 pag
Berlin, 185,

L'Administrateur-Géram : Emile BOURIO - : Rue -;mint.
A im—mmm.mn“t
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BULLETIN
LE CONGRES INTERNATIONAL DE L'HYPNOTISME

De tous les congrés qui se réuniront pendant la durée de I'Ex=
position de 1880, 1l n'en est pas qui présentera plus d’intért
que le premier Congrés international de Phvpnotisme expérimental
et thérapeutique.

Il ¥ a trois- mois, lorsque quelques rédacteurs de cette Revue
adressaient un timide appel aux savanis dont les travaux ont fait

- entrer définitivement 'hypnotisme dans la voie scientifique, ils ne
se doutaient certainement pas que l'idée ferait si vite son chemin.
Ce qui n'était hier que l'expression d'un souhait, est devenu au-
jw.rﬂ'hui une réalité. Grice aux précieux encouragements des
malires les plus éminents; grice au dévouement de tous ceux aux-
quels I'étude de I'hypnotisme doit ses plus réels progres, grice
surtout au concours si libéral de toute la presse médicale et poli-
tique, I'crganisation du Congrés n'aura pas demandé plus de deux
mois.

La séance d'cuverture aura lieu le jeudi 8 aoft, a 'Hétel-Dieu
de Paris. Nos lecteurs trouveront plus loin le programme détaillé
du Congrés. Il est inutile d'insister sur l'importance des questions
-ﬁénéraie's pour lesquelles de remarquables rapports ont été rédigés.

nous suffira de dire que ces rapports, destinés 4 mettre en
lumidre tous les résultats positifs appelés 4 devenir I'objet d’ap-

lications journaliéres, ont été confiés & MM. les professeurs

_ Bemheim et Liégeois, et 4 MM. les docteurs Bérillon, Ladame,
; 1% Voisin. Ils seront 'objet de discussions approfondies.

~ Un grand nombre de communications diverses, concernant la
therapeutique, la médecine légale, la pédagogie et la psychiatrie

w&a’s, c'est-a-dire que les médecins, les magistrats, les
L

- , les prolesseurs, les philosophes, en un mot, tous ceux qui
b

O

[
_‘.’ W
b & -



34 REVUE DE L'HYPNOTISME

s'intéressent aux progrés de I'esprit humain, pourront acqueérir, dans |
le cours des séances du Congrés, d'uliles et nombreux ensei—
gnements portant sur des faits nouveaux.

Dans un autre Congrés, non moins intéressant 4 beaucoup de!
points de vue, celui de psychologie physiologique, I'étude de
'hyprotisme sera aussi abordée scientifiqguement ; mais elle y sera’
surtout envisagée au point de vue spéculatif et philosophique.

Les organisateurs du Congrés de I'hypnotisme ont, au contraire,
intention de rester dans le domaine des faits pratiques. Le but
qu'ils se proposent est avant tout utilitaire, et ils auront pour prin—
cipale préoccupation de faire ressortir les avantages positifs qu_'“i_[:
a eté possible de retirer jusqua ce jour de I'étude de I'hypno-
tisme,

Il était temps, d’ailleurs, de soumettre les faits enregistrés pats
un grand nombre de savants au contrdle d’une discussion scienti=
fique. Ce sera 14 un des grands avantages du Congrés que de’
mettre en présence des hommes qui s'occupent journellement des
mémes études et de leur permettre de s'entretenir courtoisemen
des problémes dont ils poursuivent isolément la solution. 1

Les conclusions votées et les résolutions prises par des savants)
habitués 4 envisager les faits sans passion et & ne les accept
comme vrais qu'aprés les avoir soumis au contrdle de 'expé
q&entalicn, auront certainement au dehors le plus légitime reten=:
tissement. = 3

Le Congrés sera international dans toute I'acception du motS
Des adhésions nombreuses sont déjh arrivées de Suisse, d’ltalied
de Belgique, de Hollande, de Suéde, d’Angleterre, d'Allemag
de Russie, de Gréce, de Turquie, du Canada, des Etats-U
etc... L’Académie de médecine de Belgique a désigné un de
membres. M. le professeur Masoin, pour la représenter officie
ment au Congrés.

Le Comité réserve & tous les savants étrangers qui nous honore=S
roat de leur visite 'accueil le plus sympathique. :

Pendant les travaux du Congrés, diverses attractions leur per==
mettront dz reposer leur attention, Les moins agréables ne seront
pas les visites organisées dans les hospices de la Seine, et em
particulier 4 I'asile de Villejuif, ol une réception des plus o
diales est réservée par 'administration aux membres du Cong

Nous sommes comvaincu que le premier Congrés internati
de I'hypnotisme, par son caractére intime et par l'intérét de
travaux, laissera dans lesprit de ses membres le souvenir
plus agréable et le plus durable.

P. M.
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Par le Doctéur Encan BERILLON

ST AN
T o) .

Grice aux recherches successives d'un nombre considérable

e F.5 L

* dauteurs, et en particulier de Landouzy (2), Briquet (3), Ber-
© nutz (4), pour ne citer que les plus illustres, I'hvstérie s'est peu &
 peu dégagée de son obscurité nosologique pour apparaitre comme
* une espéce morbide nettement définie. Elle a cessé d’dire « ce
. protée qui se présente sous autant de formes que le caméléon 3,
“selon I'expression pittoresque de Sydenham.
- Les travaux de Charcot () ont complété I'ceuvre de ses devan-
" ciers, et actuellement il n’est peut-étre pas d'affection dont les
caractéres cliniques soient mieux déterminés. Dés lors, le clini-
 cien ayant 4 sa disposition tous les élémems positifs qui per-
= "mettent d’établir un diagnostic précis, on pouvait espérer qu’il ne
 tarderait pas 4 éire mieux armé pour le traitement de la maladie.
- Cependant il est probable qu'on se serait contenté encore long-
~ temps de certaines données empiriques. §1 un groupe de méde-
| ¢ins, qu'on est convenu de désigner sous le nom d’Ecole de Nancy.
- mavait appelé l'attention du public médical sur un nouvel agenmt
. thérapeutique, dont les résultats sont de beaucoup supénieurs
@ ceux des diverses médications tentées jusqu'a ce jour. Nous
‘¥oulons parler de 'hypnotisme, ou, plus justement, de la suggestion
~ hypnotique. '

Bien des faits cliniques semblaient faire présager ces résultats,
et l'efficacité du traitement moral s'était parfois manifestée de la
fagon la plus inopinée. Le fait de Boerhaave, cité par Tissot, est
un des exemples les plus frappants. Daus la maison de sanié de
Harlem, tous les jeunes gens, filles et garcons, avaient été pris de
‘convulsions. Boerhaave empécha le retourdes crises en faisant allu-

- mer des fourneaux ardents et en désignant 'endroit du bras ol Pon

L

.*_5;;-_{‘1 Lecons fait=s & la Clinique des maladies nerveuses (33, rue Saint-Andrd-des-Arts).
| () Laadouzy, Traité complet de Phystérie, Paris, 1845.
1: '-P.'f Briquet, Traité clinigue et thérapeutique de 'hystérie, Paris, 185y,
4) Bernurz, Lecons cliniques sur Phystérie (Gagette des Hipitaux, 1874}, — Art,
do Dictionnaire Ercyclopédigue.
) Charcor, Legons sur les maladies du systéime nervewr, Paris, 1878, 1584, 1887,
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devait faire une profonde brilure dés le début de 'accds. Clestpeut-
¢tre ce qui inspira & Boerhaave I'idée d'utiliser, le premier, I'action
psychique des pilules de mie de pain dorées.

Gubler et Guéneau de Mussy aimaient & démontrer 4 leurs
eléves ['action que pouvait exercer, sur les malades hysté-
niques, les pilules mica—panis, les pilules fulminantes de tara-
xacum, les pilules panchipnagogues, etc., sans compter les
doses réfractges de protoxyde d'hydrogéne. Nous pourrions
multiplier & l'infini les exemples qui démontrent linfluence du
traitement moral. Mais c’est aux médecins de Nancf que revient
Ihonneur d'avoir, dans I'emploi thérapeutique de la suggestion |
hypnotique, substitué une méthode rationnelle & [I'application
empirique.

Ea présence des succds nombreux enregistrés par tous les mé—
decins qui se conformaient aux enseignements donnés par les pro—
fesseurs de Nancy. il y avait lieu i: croire que leur doctrine,
basée sur des faits innombrables, serait aczeptée sans conteste.

Aussi n'est-ce pas sans étonnement que nous avons vu quel-
ques auteurs s'attarder i discuter la valeur thérapeutique de I'hvp-.
notisme et s'appliquer 4 faire ressortir certaines contre-indications
14 ou les premiers vovaient des indications formelles. En particu-
lier, n'y avait-il pas lien d'étre surpris d'entendre dire que. si
Femploi de I'hypnotisme est indiqué contre certains des sympth-
mes graves de I'hystérie, le méme procédé cesse d'étre applicable
lorsqu’on se trouve en présence de symptomes de méme nature,
mais de gravité moindre, 1

Ii était tout naturel que nous fussions amené & rechercher les
motifs de cette contradiction, motifs dont nous ne trouvions 'expli—
cation ni dans notre pratique personnelle, ni dans celle des nom=
breux confréres frangais et étrangers qui, depuis quelques annces,
ne cessent d'apporter & la thérapeutique suggestive d'importantes
contributions.

De plus, il nous a semblé qu'il importait, dans I'intérét de la
vérité scicntiﬁgue, qu'un tel débat ne restdt pas plus longtemps
en suspens. Clest ce qui nous a déterminé & discuter quelg
opinions récemment émises qui ne nous paraissent pas conformes
a la réalite des faits. .

Pour la clarté de notre étude, nous adopterons la division ¢
nique adoptée par M. le professeur Charcot et nous envisagerons
successivement I'emploi de la suggestion hypnotique :

1* Dans le traitement des symptdmes de la nde hysté
{hysteria major); 2* dans le traitement de [hystérie mon
symptomatique; 3* dans celui des manifestations de Ihys
velgaire (hysteria minor); 4° dans le traitement des trou
mentaux de ['hystérie.
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Grande hystérie.

La grande hystérie, ou hystéro-épilepsie, est essentiellement
caracterisée par des attaques convulsives, magistralement décrites
par M M. {',?harcot et Paul Richer (1). On sait quelle est la gravité
de ces accidents épileptiformes ; on sait aussi combien la théra—
peutique s'est montrée jusqu'ici impuissante & y remédier. Aussi
n'est-il pas ¢tonnant que tous les neuropathologistes soient
tomb¢s ici d’accord pour admettre, dans ce cas, la légitimité de

Temploi de I'hypnotisme. Tout en reconnaissant que ['hypno-

tisme a pu rendre d'indiscutables services, non seulement contre
Pattaque convulsive elle-méme, mais aussi contre les troubles
vari¢s quelle entraine a sa suite, quelques-uns tendent encore
4 apporter quelques restrictions & son égard. Ils déclarent qu'ils ne
pensent pas qu'on puisse en retirer d'autre avantage que la dimi-
nution des attagues, qu'il est fort probable que les stigmaies de

- I'hystérie et la tendance aux diverses manifestations persisteront,

en un mot, gue ce procédeé & lui seul restera insuffisant

Etait-il bien nécessaire de nous donner ces avertissements cha-
ritables ? Nous sommes les premiers & reconnalire que chez des
malades qui présentent de tels stigmates de dégénérescence, la

suggestion hvpnotique, qui est, avant tout, une médication de

symptdmes, ne pourra amener une transformation compléte de

Tetat général du sysiéme nerveux.

Cependant plusieurs faits bien observés iraient encore 2 l'en-
contre de cette opinion. Il est absolument hors de doute que pres-
que toutes les malades hystéro-épileptiques qui furent, pendant
trois ans, dans le service de M. Dumontpallier, 4 la Pitié, sou-
mises a des séances quotidiennes d’hypnotisme, faites & la fois
dans un but thérapeutique et expérimental, ont vu peu 4 peu
disparaitre complétement, non seulement leurs attaques convul-
sives. mais aussi les autres symptOmes qu'elles avaient présentés.

Auwjourd’hui, L. G..i; M. €., B...y P.i, G et Fooomt
repris la vie normale. Deux d'entre elles sont mariées, méres
de famille, jouissent d'une excellente sanié et n'ont plus d'atta-
ques. Une troisiéme occupe de délicates fonctions administra-
tives que son ¢tat de santé antérieur ne semblait jamais devoir

lui permettre de remplir. 1l est possible qu'un choc brutal dans

leur existence soit capable de réveiller 16t ou tard des manifes-
tations convulsives ; mais, en attendant, elles bénéficient de I'état
d'excellente santé relative dans lequel elles se trouvent actuelle-

‘ment.

Nous sommes donc autorisé par les faits 4 admettre que la

(t} Paul Richer, Etudes cliniques sur la grande hystérie, 2¢ édition, 1885,
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suggestion hypnotique qui a permis, pendant de longs mois. de
neutraliser les symptémes de grande hystérie dés le retour de leur
apparition (attaques convulsives, contractures, anesthésies, apho-
nie, vomissements, amaurose, anurie, etc.}, a eu chez elles le re-
sultat le plus favorable. Il est d’ailleurs inutile d’insister sur ce
point, puisqu'il est admis par tous que Vindication de la sugges-
tion hypnotique, voire méme de I'hypnotisme prolonge, est par—
faitement justifiée dans le traitement de la grande hysiérie et des
symptomes qui lui font cortége.

Nous nous bornerons 4 ajouter que, dans tous les cas, la su T
gestion nous paraitrait beaucoup plus inoffensive que le procédé
traumatique de la compression ovarienne, dont le moindre incon-
vénient est de déterminer la production de profondes ecchymoses,
extrémement douloureuses. gans compter, comme le fait remar-
quer justement M. Bernutz, qu’il est bien difficile d’admettre
qu'une mére permette jamais de I'employer sur sa fille (1).

Hystérie monesymptomatique.

Assez suuvent I'hystérie ne se manifeste que par l'apparition
d’un symptdme isolé, qui, tout en étant d'origine essentiellement

hystérique, n'est ni précédé d'attaques convulsives, ni accom- '

pagné d’aucun des stigmates de la névrose.

Les plus fréquentes de ces manifestations sont: le mutisme
hystérigue, Faphonie, la toux nerveuse, le hoguet, les romis—
sements, les arthralgies, les monoplégies, les contractures,
le blépharospasme, etc...

Dans ces cas, 'emploi de la suggestion hypnotique s'impose.

Les brillants résultats enregistrés par tous les cliniciens qui ont
appliqué I'hypnotisme avec methode sont trop nombreux pour ne
pas justifier nettement cette indication.

Cependant, malgré I'évidence des faits, quelques auteurs per-
sistent 4 affirmer que la suggestion hypnotique doit, dans les cas
d'hystérie monosymptomatique, compter moins de succés gue

{1} La compression ovarienne avait été employée dés le xvie sigcle par Mercado et =

Mouard, qui plageient une gresse pierre sur le ventre des malades. Boerbaave avaic
perfectiopné le procédé en comprimant 'abdomen avec un coussin maintenu par

ene ceinture ot Récamicr Pavait simplifié en faisant tout simplemient assecir une;
personme sor le ventre de la malade. Le procédé actuel consisee, fa myvalade étant &
étendue sur le sel, & plonger le poing fermé,; en appuyant de toute sa force, dans Ja @

fosse iliague qui' est habituellement le sitge de la douleur ovarienne.

Dans certains cas, cetts compression a €0 faite avec dne telle force, gue des acei-

dents graves ont é1é notés, M. Comby a publié un cas.de péritonite_ aigue, suivie de ™
mort, sorvenue chez une hysidrigoe 4 la suite de la compression de l'ovaire

ganche. (Progrés Médical, 1580.)
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~ d'insuccés. Ces criliques ne sont pas nouvelles (1) et nous avom
~ pu nous convaincre qu'elles étaient basées, en général, sur le rai-
~ sonnement suivant: « Nous avons tenté I'application du procédé,
et nous n'avons pas réussi; donc, il n"a auvcune valeur. » Quil
~ mous soit permis de trouver cette conclusion prématurée et de
~ demander, 4 notre tour, si I'échec ne tient pas plutdt a la ma-
~ miére dont le procédé est appliqué, qu'au procédé lui-méme,
Nous savons d'ailleurs qu'un des travers les plus communs de
Pesprit humain consiste 4 dédaigner les arts dans lesquels on
~ mexcelle point.
~ Braid (2) s'était déjd heurté aux mé&mes préventions, et, dans
-son livre qui renferme tant d'utiles préceptes et qui pourrait en-
 core servir de pade-mecum au médecin hypnotiseur, il dit
- textuellement :

« Quelques personnes, je le sais, prétendent avvir essayé en
. vain ma méthode; la raison en serait simplement qu'elles ne
veulent pas comprendre la nécessité de remplir toutes les condi-
tions sur lesquelles j'ai tant msisté. Mais, en toute justice, si elles
pe remplissent pas foufes les conditions, elles ne peuvent guere
‘sattendre & obtenir les résultats espérés et ne doivent pas sé-
tonner de I'insuccés. Sile sujet et I'opérateur se conforment 2
doutes les instructions que j'ai données, le succés est presque
certan; au contraire, |'échec est presque également certain, sl
ces conditions ne sont pas foufes exactement observées. »
 Nous aurions peu de chose 4 ajouter aux paroles de Braid,
5t un certain nombre de médecins n'avaient la prétention
“de vouloir appliquer I'hypnotisme et la suggestion sans s'éire
donné la peine de faire un apprentissage préalable. Si simple
ue soit en théorie I'application de la suggestion, il est hors de
ute que, dans la pratique, elle nécessite une ceraine expérience,
et, je dirai plus, une éducation spéciale.
~ H ne s’agit plus 1 d'un simple conseil médical, d'une consulta—
tion dont l'exécution est laissée aux soins du malade ou de son
entourage. Au contraire, le médecin devient opérateur. I fait lui-
méme ['application du traitement et en assume la responsabilite.
Et, de méme que le chirurgien ne peut se soustrairc & ['obli-
gation d'exercer sa main, de %‘assmphr et de la familiariser avec

1) Toures les méthodes thérapsutigues ont, dans wos les tempa, &1é Pobjer de
- discassions plus ou molns passionnéss, e jamsis aucune n'a €€ akder beursuss pour
" mallier I'ananimité des sufrages.
L = Dui vit jamais médecin se servir de Ia recepte de son compaignon sans ¥ ajouter
.I‘ ..;aﬂ'-‘f retrancher quelque chose ¢ » (Moataigne, Egyais)
@) Braid, Neurypnologie. Traité du sommeil nervewx, ou Hypuotisme, trad. Jules

E I Paris, 1883,
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les difficultés du procédé opératoire, de méme aussi le médecin
hypnotiseur ne pourra se dispenser d’apprendre 4 mesurer ['action
de sa parole, Il ne pourra pas plus se dispenser d'acquérir les qua-
lités de tact, de patience, de douceur, de persuvasion, de précision
sans lesquelles le résultat de toute expérience d’hypnotisme

sera forcément livré a l'incertitude et au hasard. :

La pratique de I'hypnotisme n'échapge & aucune des régles qui
régissent les autres actes humains. Indépendamment des aptitudes
personnelles, cest en hypnotisant tous les jours de nouveaux
sujets que certains hypnotiseurs sont arrivés & un tel de%ré d’ha-
bileté, qu'ils ne rencontrent pas plus de vingt sujets réfractaires
sur cent, C'est 4 force de suggestionner qu'on apprend & adapter
a tel sujet, dans telles conditions déterminées, I'artifice sans lequel
la sugzestion n'aura aucune prise sur son esprit. En panticulier,
n'est-ce pas aller au-devant d'un insuccés presque certain, que
de voulowr hypnotiser un malade sans I'avoir convaincu de l'utilité
qu'il pourra retirer du traitement et sans ['avoir décidé & sy sou-*
meitre avec docilité? Aucontraire, 'opérateur n'aura-t-il pas toutes
les chances de succés, ¢'il a eu la patience d'attendre que le
malade vienne presque exiger de lui 'application de la suggestion:
hyprotique ¢ Le médecin qui s'adonne & la pratique de I'hypne=
tisme doit se résoudre & ne ménager nison temps, ni ses paroles.
Il doit surtout &tre animé du désir le plus sincére et le plus formel
d’arriver 4 la guérison du malade.

Malgré toute I'habileté et toute la patience de l'opérateur,
I'hypnotisme comptera encore des insuccés, cela n'est pas dou-
feux.

Mais quel traitement n’en compte pas ? L’amipi'rine guérit-elle
toutes les migraines? Le salycilate de soude, tous les rhumatismes
articulaires aigus? Le sulfate de quinine est-il toujours sou-
verain dans les fidvres intermittentes? La suspension améliore-t-elle
tous les ataxiques?

Non, et il ne vient 4 P'esprit de personne I'idée de s’en élonner.

Dés &4 présent, I'Ecole de Nancy a fait des éléves dont le
nombre ne se compte plus. Déja des statistiques imposantes, éta—
blies avec toute la rigueur désirable, sont la pour prouver que la
suggestion, appliquée par des praticiens exercés, aussi bien dans
le traitement des manilestations complexes de I'hystérie que dans
celui des symptdmes isoles, mérite d'éire rangée au premier rang
des agents therapeutiques.

L'hystérie vulgaire.

Si, comme nous venons de le voir, on souléve peu d’objections
lorsqu'il s’agit d‘aPpiiquar la suggestion au traitement des symp-
tdmes graves de I'hystérie, il est loin d'en étre de méme lorsqu’on
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o =
=
L

- beaucoup  plus rare que partout
'l

se trouve en présence des diverses manifestations de I'hystérie
vulgaire (hysteria minor). L'adage « qui peut plus peut moins »
ne semble pas devoir, aux yeux ge quelques auteurs, trouver icl
son application,

Le principal argument qu'ils fournissent contre I'emploi de la
suggestion, est la crainte que cette médication n'ait pour effet de
réveiller Ihystérie en puissance et de provoquer [éclosion de
nouveaux symptomes.

Cette supposition serait légitime, s'ils ajoutaient que ces acei-
dents seront imputables surtout aux médecins qui auront appliqué
Fhypnotisme sans avoir I'expérience voulue, ou aux personnes qui
Se font un jeu d'endormir leurs semblables, dans un but de curio-
sité malsaine. Mais. s'ils veulent généraliser, nous n'hésiterons
pas 4 protester énergiquement contre ces imputations, qui ne re-
posent sur aucun fondement.

Pas plus entre nos mains qu'entre celles de MM. Liébeault,
Bernheim, Beaunis, Grasset, adame, Forel, Van Renterghem,
Wguemrand. Moll et un grand nombre d'autres clinicieﬂf:
éminents, H;iypnmisme n'a engendré I'hystérie. Il serait aussi
mjuste de dire que leurs hypnotisations, faites dans un but
curatif, ont aggravé les troubles nerveux qu'ils avaient entrepns
de traiter. Tout au plus pourrait-on admettre qu'au début de leur
pratique, il a pu arriver & tous ces médecins d'acquérir de l'expé-
rience aux dépens de quelques malades. Encore ces accidents
constatés n'ont jamais dépassé les limites d'un simple mal de téte
ou d'un engourdissement passager, susceptibles de disparaitre sous
l'influence d'une nouvelle suggestion.

" La différence que présente la méthode suggestive avec les
autres méthodes n'existe pas seulement dans le procédé d’hypno-
tisation. Elle se retrouve aussi dans le procédé de réveil.

Reveiller un malade en lui souffiant brusquement sur les yeux
constitue, selon nous, le plus sir moyen de déterminer une atta-
que. Nous procédons d'une fagon toute différente et nous réveil-
lens ordinairement nos malades ¢n leur adressant les parcles
Suivantes :

« Vous allez vous éveiller doucement.,. Et, lorsque vous serez
réveillé, vous n'éprouverez aucune sensation d’engourdissement, ni
de fatigue... Vous aurez I'esprit tranquille et vous éprouverez

ucoup de satisfaction d’avoir été endormi. »

. Tous les médecins qui réveillent leurs malades dans ces condi-
tions, opérant sous le contrble de confréres et d'éléves, peuvent
Certifier qu'ils n'ont jamais vu survenir dattaques convulsives & la

suite d’hypnotisations. A tel point qu'd Nancy, ol des malades

Ont éié hypnotisés par centaines, la de atiaque d’hystérie est
. a.iﬁ::nrs. Quant & nous-méme,
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nous n'en avons jamais vu si peu que depuis que nous nous
sommes adonné spécialement a la pratique de I'hypnotisme (1).

Cependant un certain nombre des malades pour lesquels on
fait appel au traitement par la suggestion sont justement sous |im-
minence d'attaques convulsives, d'accés d'agitation maniaque, de
mélancolie. Dans ces cas-la, il n’y aurait rien d'étonnant ace
qu'une coincidence ficheuse du début de l'accés et de la tenta-
tive d’hypnotisation survint & point pour donner lieu, de la
d’esprits malveillants et surtout incompétents, i des appréciations
désobligeantes.

Heureusement, ces coincidences sont rares et l'inconvénient
en sera pallié par un pronostic éclairé.

Lorsque les symptémes de I'hystérie vulgaire sont susceptibles
de céder par I'emploi des moyens thérapeutiques ordinaires, il est
plus facile de formuler une ordonnance que de recourir & la sug-
gestion, Clest ce qu'on ne manquera jamais de faire. Mais les
malades qui recourent 4 la suggestion, viennent habituellement
d'épuiser en vain toutes les ressources de l'arsenal pharmaceu-
tique. lls ne demandent secours au traitement psychique que parce
que toutes les médications ont é1é impuissantes.

Si certains médecins ne trouvent dignes de leur attention que
les contractures, les anesthésies, les amauroses, les paralysies,
et estiment qu'une hystérique qui n'a pas eu d'auaques con-
vulsives est 4 peine une malade, il en est d'autres qui pensent,
avec raison, que les insomnies, les névralgies rebelles, les
dyspepsies, les troubles viscéraux et mensiruels, qui sont si
fréquemment sous la dépendance de I'hystérie vulgaire, méritent
bien quelque attention. La suggestion ayant prouve li sa valeur
thérapeutique, pourquoi hésiteraient-ils a y recourir dans les cas qui
présentent une ceriaine ténacité ?

11 fut un temps ol les médecins considéraient comme indigne
d'eux d'appliquer un traitement psychique. Le vaillant docteur
Liébeault en fit la cruelle expérience, lorsque, vers 1860, il fut
mis & l'index par le corps médical de Nancy, sans qu'aucun de
ses confréres voullt se donner la peine de vérifier si ses assertions
étaient fondées.

Aujourd’hui on ne tomberait plus dans cette erreur. Des cen—
taines de praticiens, et non des moins instruits ni des moins
honorables, appliquent journellement la suggestion, aussi bien au
traitement des symptémes de la grande hysténe qu'aceux moins gra-
ves, mais souvent aussi pénibles, qui dépendent de I'hystérie vulgaire.

(1) Dans l'espace des six dermiers mois gui viennent de s"écouler, nous
pratigud au moins huit cents bypnotimtions sans avoir assiste 4 la moindre
convulsive.
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Est-ce a dire que nous nous abstiendrons de modifier I'état

genéral des hystériques par un traitement hygiénique approprié ?

Au contraire, nous pensons qu'il ne faut jamais perdre de vue que
Phystérie est avant tout la mamifestation d'une dégencrescence

- héreditaire ou acquise. C’est pourquol nous pensons que, en méme

temps que la suggestion pourra éire utilisée comme une active et
inofiensive medication des symptdmes, elle trouvera dans I'hydro-
therapie, 'clectriciié statique, la gymnastique au grand air, etc,,
des adjuvants d’une puissante efficacite.

Hystérie mentale.

Tous ceux qui ont eu I'ennui de vivre dans lintimité des hysté-
riques savent, encore mieux que les médecins, jusqu'a quel point
peuvent predominer chez ces malades les tioubles iatellectuels et
les perversions du caractére. Alors méme qu'ils ne prosentent pas
d'attaques convulsives et que les autresmanifestations dela névross
sont peu accentuces, ils sont fréquemment intclératles pour leur
entourage.

Malgré les remarquables travaux de Laségue, de Legrand du

~ Saulle et de Huchard, il semble que les cliniciens ne se soient pas

assez préoccupés de ces troubles mentaux. Dans aucun auteur
on ne trouve formulée d'indication thérapeutique & cet égard. On
croirait presque que les médecins les plus dévoués aient trouvé
la tiche au-ci‘essus de leurs forces.

En effet. lorsqu'on considére les principaux termes qui caracté-
risent le désordre de I'esprit des hystériques et qui, en allant des

lus simples jusqu’aux plus complexes, sont: la mobilité des idées,
“tnconstance, 'absence de volonté, lesprit de contrad ction, le
mensonge, la simulation, 'inconscience,la perversiondes senti-
ments, 'indifférence, I'érotisme, les impulsions irrésistibles,
les idées fixes, les illusions, les hallucinations, Uennui, la
mélancolie, I'agitation maniague, eic., on serait presque tenté
de se laisser aller au découragement.

Contre cette sorte d'alaxie morale qui se manifeste par des
alternatives d’hyperexcitabilité psychique ou de la dépression,
il n’edt pas été rationnel de compter sur I'action spécifique de el
ou tel meédicament. Seule une médication psychique pouvait appor-
ter la solution du probléme, Cette médication est aujourd hul
parfaitement connue. Clest la suggestion hiypaotique.

Il est évident que les hystériques abandonnés a eux-mémes,
livrés au désordre de leur ‘esprit, se déséquilibreront d= plus en
plus. Au contraire, maitrisés avec fermeté, dirigés avec une cer—

~ faine autorité, suggestioninés, en un mot, dans le sensde la résis-

tance aux impulsions qui viennent les assaillir, ils ne tarderont pas
i . - E 1A e
4 présenter d’heureuses modifications dans Jeur maniére d'étre. S'ils
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sont déprimés, or les stimulera dans le sens de l'action. Enun
mot, les suggestions devront toujours tendre 4 les rapprocher de la
normale.

Grice & de nombreuses expériences personnelles, nous pouvons
affirmer que I'action de la suggestion se manifeste par les résuhats
les plus favorables. Dans certains cas, nous sommes arrive, par
un nombre limité de suggestions, & modifier si compléiement le
caractére de cemaines hystériques, que les plus sceptiques sont
obligés de serendre & I'évidence.

Nous pourrions citer 4 I'appui de cette affirmation un grand
nombre de faits probants ; nous nous bornerons pour aujourd’hui
4 citer le suivant 3

Mme G... dgée de 36 ans, mariée depuis douze ans, présentait
quelques s_*,'mpt&mes de la grande hystérie. Chez elle, les troubles
mentaux dominaient & un tel point, qu'elle rendait la vie insuppor-
table & ceux qui I'entouraient. Elle était en proie & une telle irri— =
tabilité et manifestait une telle susceptibilité, que la moindre con-
tradiction de son mari provoquait chez elle des désordres men-
taux allant jusqu'au délire. 11 Iui était arrivé fréquemment de
poursuivre son mari et les membres de sa famille avec un couteau.

Quoique peu disposée & reconnaltre les défauts de son carac-
tére, elle consentit & se laisser hypnotiser. Une seule suggestion lui
fut faite, celle de ne plus se mettre en colére et d'avoir la volonté
de résister & ses impulsions. Six mois s'écoulérent pendant lesquels
—elle-méme et son entourage sont d'accord pour le reconnaitre —
la s?gesﬁnnnapéré en elle une transformation frappante. En effet,
pendant tout ce temps, elle n'a cessé de faire preuve d'une égalité
d’humeur tout & fait inaccoutumée.

Hétons-nous d'ajouter que, pour arriver & ce résultat, il faudra
obtenir que le malade consente 4 se soumetire avec docilité a
Paction de la suggestion hypnotique.

Il ne sera pas toujours facile de leur faire comprendre l'iniérét
u'elles auraient & se soumettre & un traitement auss: inoffensif, Avee
u tact, on y parviendra dans la majorité des cas. A I'objection que

I'effet de la suggestion peut n'éire pas indéfini, nous répondrons
qu'en effet I'hystérique aura sans doute besoin qu'on lui remontele.
moral de temps en temgs: mais n'est—ce pas Ja par excellencele
rble du médecin qui traite les affections mentales, et n'aura-t-1l
pas rendu déjd un grand service & I'hystérique et & son entourage
s'il obtient qu'un état d'équilibre de P'esprit succéde & ces perver—
sions morales ¢t & ces impulsions qui compromeuaient la dignité et
la sécurité de lafamille ;

sont excités, on les suggestionnera dans le sens du calme. S'ils i

1l résulte de ce que nous venons de dire, que c'est surtout
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le traitement de I'hystérie que la suggestion hypnotique a donné les
résultats les plus favorables.

De notre pratique personnelle et de celled’un grand nombre de
medecins avec lesquels nous sommes en compléte conformité
d'idées, noussommesautorisé A conclure que 'emploi de lasugges-
tion est nettement indiqueé :

1° Contre les attaques convulsives de la grande hystérie et contre
les symptbmes qui peuvent persister & la suite de ces attaques
(paralysies, contraclures, spasmes, anesthésies, amauros2s,ele. )

20 Dans les cas d’hystérie monosymptomatique (monoplégie,
mutismeh y_ri.:,‘riiue- aphonie, hoquel, toux ,blépharospasme,dys-
chromalopsie, chorée rythmée, etc.) ;

3° Contre les manifestations de I'hystérie vulgaire (insomnie,
dysp?sie, troubles riscéraux etmenstruels, névralgies, eic.) ;

4° Contre les troubles mentaux de naturehystérique (perversions
des senliments, idées fixes, impulsions irrésistibles, halluci-
nations, mélancolie, agitation maniague, etc.).

Nous ajouterons que si les tentatives d’hypnotisation et les sug-
gestions sont faites rationnellement, il n'en résultera, méme en cas
d’insuccés, aucun inconvénient pour le malade.

Il 'y aura pas méme & craindre qu'il ne conserve I'habitude de
Phypnotisation (hypnomanie), ¢ar il sera toujours possible, par une
suggestion, de le guérir de cette habitude. _

En résumé, l'introduction de la suggeslion dans la thérapeutique
vient élargir considérablement le role et le champ d'action du mé-
decin: elle a, en outre, I'immense avantage de ne créer pour le
malade aucun dartgcr réel. Pourrait-on en dire autant de toutes les
meédications ?

Comme I'a &1 justement exprimé M. le professeur Charcot, tout
¢e qui frappe vivement I'esprit, tout ce qui impresﬁﬂﬂne fortement
I'imagination, favorise singuliérement, chez les sujets prédisposés,
'apparition de I'hystérie,

Il est évident qu'a une époque ol I'hypnotisme n’apparaissait
aux yeux du public qu'avec une apparence de merveillevx, les
pratiques empiriques pouvaient contribuer, dans une large mesure,
au développement de la névrose.

Mais aujourd’hui, entre les mains des médecins qui se bornent
& appliquer !a suggestion d'une fagon rationnelle, il n'y a plus rien
de pareil & craindre. La suggestion hypnotique, envisagée seule-
ment au point de vue thérapeutique, Join de constituer jamais un
danger, est appelée au contraire 4 rendre d'inestimables services.



OE LA SUGGESTION HYPNOT!QUE CHEZ LES CRIMINELS
Par la Dr Es. LAURENT

Anciest Interng & '[nfirmecls centrate des Prisoss de Parlm

Un remancier célébre a un jour posé cenc question @ Peur-on amener
un individe & commettre un ¢rime par sugzestion? Eu il I's résolue par
Faffirmative dans son roman. Puis le méme romancier ¢t posé cere
secands question : Peut-on, au meyen de s suggesilon, arrocher son
secret 4 un crimine] r@ticent; Et, comme lo premiére, il I'a résolue par
l'alirmative. Ce o'dwient la pour lni gque des hrpothéses, vraisembla-
bles sans doute, mais non encors vérifiZes s¢ientifiquement.

Je ne¢ reticndrai ici que cette seconde partie de la queston : Peur-on
faire parler, au moyen de i suggestion hypootique, ga individo acousé
d'un ¢crime et arriver, por ce moven, i la connaissance de la véridd
Naturellement {= ne discutcrai point sur dea hypothéses ou les possibi-
Litds, mais sur un fait rds curieux qu'il m'a é1¢ doenné d'observer & l'in-
firmerie cennrale dos prisons de Paris, dans e service de M, le doseur
Yariot, qui a assisté 4 la plupart de mesexpériences.

Yoici d'abord, en devx mets, de qui il s'agiL ',

L..., dont I'hérédicé nerveuse est tréschargde {grand'mére folle, grand-
pére alcoolique, pére épilepiique, mére hysiérique, uo oncle £pileptijue,
une soeur hysiérique, e}, est un pavsen détraqué, exgentrique ey
bizarre, sujet depuis I'dge de diz-seprans & des attagues d'hysiérie s'ac-
comppgnunt tocjours de erachements de sang £t jui, maintenent, re-
Tiennent presque quotidisnnement. {Ju’en me parmene d'an faire bridve-
ment la description.

Géndralement L... sent venir ses attaques; plusisurs hewrds avant le
début, il dprouve un melaise général, une lourdeur de wite, une angoisse
thoracique vague. Constamment il est pris de boulimie ; il Ingére jus-
qu't deux kilogrammes de pain. Puis il devien: inquier, ressent des
fourmillemenis dans wour le céré droins il lui semble, dit-il, que des
dtinceiies dleciriques lui montent e long de la jambe; il a des banements
dans tout le cdié droin de | téie. Ces derniers phénomeénes se produi~
sent environ uae demi-heure avans le ddbur de aragze.

Comre autres aur.s, il sccuse uns sensation de pigdre au sein droic
et une douleur vive dans 'sine droite, Clest de cette région que part une
boule qui remonie ¢n tournoyant jusqu'a la gorge. U'n nusge rouge

{1) L'vbserrazion a d'wnilcgry deja &2 publice jagazenss dans 1"EwecpAzte de jan-
wier 1884 ! Em. Lacrent, De I'hystérie polmongire chez Phememes.
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‘passe devant ses yeux ; son oreille droite est pleine de bourdonnements
et de tintements de cloches; il n'entend plus ce quon lui dit et fous les
sons lui paraissent confondus,

Au débur de l'attaque, il se couche sur le coté gauche, la face tournde
contre le mur : un éblouissement se produit et il perd connaissance sans
pousser un cri, Aprés quelques mouvements alternatifs d'extension et
de flexion des bras frappant & tort et a travers les objets qui l'environ-
nent, il est pris d'un hoquet et rend, sans cffort, quelques gorgées de
sang. Cet érat dure deux minutes et les grandes convulsions se produi-
sent. 11 tend & se metire en arc de cercle, la téte restant sur le traversin,
les pieds ne portant sur le lit que par les talonms, le bassin et le torse
projetés en avant. Brusquement le malade fiechit le tronc sur les cuisses,
puis 1'étend, renverse violemment la 112 en arriére, jetie les jambes de
chHte, et dans ous ces mouvements désordonnds il se blesserait certaine-
ment et tomberait de son lit g'il p'érait retenu. Sa force musculaire,
durant cette agitation, est considérable, bien gue ses muscles n'aient
qu'un développement tout & fait moyen. C'est & peine si quatre vigou-
reux infirmiers, le tenant chacun psr un membre, peuvent limiter ses
mouvements et le maintenir sur son lit,

Pendant ce temps, sa physionomie est mourmentée et grimagante, les
yeux sont injectés et hagards, toute la pean du visage est congestionnée.
Il o'y & pas d'écume 4 la bouche, mais le malade crache violemment de
emps 4 autre.

33 respiration est irrégulidre, évidemment troablée par ls contrac-
tion désordonnée des muscles du thorax; 'expiration est sonvent ac-
compagnée d'une sorte de grognement.

Au moment de la plus grande agitation, le malade rend comme par
régurgitation, en deux ou trois fois, environ un demi-verre de sang
rouge, légérement spumeunx. I souille sa chemise et sa poitrine.

Ordinairement ce sang est projeté contre le mur auquel son lit est
adossé : toute la cloison en est éclaboussée jusqu’a une hauteur de deux
métres. Quelquefois méme lo plafond de Pinfirmerie, gqui a quatee
métres de hauteur, & é1é atreint; tout le temps de cette attaque, le ms-
lade est absolument sans connaissance. Au bout de cing ou six minuzes,
les mouvements convulsifs s'arrétent,

Invariablement & ce moment le'malade crie : Papa! alors I'agitation
se calme un peu; il resie couché sur le dos, les yeux fixés sur quelque
objet imaginaire. Soundain il saisit sa chemise entre ses dents et la dé-
chire du haut en bas. Il en garde un lambeau entre ses dents en le mor-
dillant.

Il parait en proie 4 une hallucination qui irrite. Il appelle 4 plu-
sieurs reprises : « Papa! papa!ls Il appelle son pére & son aide, invective
le personnage qui excite sa colére; il le provoque : « Viens done, fai-
néant! Donnez-moi mon fusil! s Il le défie : « Pique, pique avec ton
eouteau ! » et & ce moment il se pince fortement la peau recouvrant la
fosse iliaque, et il indigue I'endroit obr il faut le piquer.
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Les ongles, lorsqu'il se pince, restent imprimés dans la peau. Il |
porte les poignets 4 sa bouche et, si on ne le retenait avec force, il se
mordrait.

Aprés avoir mis sa chemise en pidces, il en fait autant de son drap
de lit. Il le serre violemment entre ses dents, tire avec les mains de
toutes ses forces et finit par le déchirer. 3

Puis il revient 4 un calme relatif. Son hallucination persiste; il ap-
pelle encore : « Papa! » s'émeut et pleure quelques instants. Il défie de
nouveau le personnage qui est I'objet de son aversion, lui montre son
Hane droit : ¢ Pique! pique !» dit-il. Tout & coup il se tourne vers un
des infirmiers et demande impériensement un bouton (& la fin de la
crise, il a presque toujours cette fantaisie, et il faut absolument lui
céder). L'infrmier lui dit d’attendre un instant pour aller le chercher,
mais le malade le tire per son gilet, se précipite avec la bouche sur
un bouton en os, le prend entwe les dents, I'arrache et le broie en
le faisant croquer. Il rejette en crachotant les petits fragments du bou- -
ton. Trés souvent, pour ne pas dire toujours, il demande & boire aprés
Yauaque, avale un verre de tisane en entre-choguant ses dents avec
bruit contre le verre,

Quelques instants aprés on 'appelle, le son de la voix le fait revenir
4 lui : mais ses yeux sont encore hagards: il est halluciné: car il
montre la peau de son ventre en nous disant de le piquer. Il faut en~"
core une demi-heure pour qu'il ait repris entid¢rement connaissance. [l
ne s'est pas mordu la langue et n'urine pas pendant la crise.

Telle est Tartaque & laquelle L... est sujet. Ajoutons, pour compléter
le tableau, qu’il est hémianesthésique, que c'est le plus inconstant ‘et le
plus versatile des hommes, qu’il est porté 2 des mouvements de vios
lence qui rappellent les impulsions des grandes hystéro-épileptiques de
la Salpéirigre.

L... est hypnotisable. Je I'ai souvent endormi parle regard ou bien
en luei faisant fixer la cuvette brillante d’une montre en or. On pent
ainsi le mettre en catalepsie partielle ou rotale et provoguer chez loi s
tout 'arsenal des hallucinations qu'on produit en pareil cas. On lui’
persuade qu'il bégaie, qu'il est ivre, gu'il est paralvsé: on lui fait
boire de P'eau pour du champagne, etc... mais hallucination qui le
tourmente 4 la fin de chacune de ses attaques, revient identique pendant®
I"érat de somnambulisme. Il revoit 'homme armé d'un couteaunet il
Pinvective comme dans sa crise. i

L_.. est non seulement suggestionnable pendant son sommeil. mais la
suggestion peut persister 4 I'érat de veille. Fai faiz les expériences qu'on
répéte ordinairement dans ces sortes de cas: mais j'en ai tenté une gqui
a pleinement réussi et qui ne saurait laisser aucun doate & cet égard.

Du 10 au 28 novembre 1888, L... eut réguliérement une attaque tous.
les jours. Le 28, quelques heures aprés son attagque, je lendors et j¢
lui ordonne de rester deux jours sans avoir d’antaque, et celle-ci ne re:
vient que le troisiéme jour, c’est-d-dire le 1** décembre. Les 2, 3 et 4 dé

|
|
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Fi*
~ cembre, les attaques reviennent. Le 4, nouvelle séance d'hypnotisme: je
Jui ordonne de rester trois jours sans avoir d’anaque : il n'en a pas
avant le 8 décembre. Le g et l¢ 10 décembre, nouvelles artageus. Le 10,
je lui suggére de rester une semaine sans attague, et, en effer, il n'en 2
plus avant le 17, Le 18 et le 19, elles reparaissent. Le 19, dans l'aprés-
midi, je lui suggére de rester deux semaines sans avoir d'artaque, et il
" p'en a plus jusqu'aw 3 janvier 188q. Ce jour-la il eut deux artaques. Les
jours précédents, il s'¢tait plaint d’avoir des éronffements. « Clest le sang
gui m'érouffe, disait-il, j'ai besoin d’en rendre. »

Le 4 janvier, pas d'attaque; les 3, 6, 7 et 8 janvier, une attaque chaque
jour. Le 8, je I'hypnotise et je lui ordonnance de rester quinze jours
sans avoir d'amcques. « Seulement, lui dis-je, si vous avez des érouife-
menss. si le sang vous g€ne, vous pourrez en rendre un peu le 16 janvier
dans la matinée, mais sans avoir d'anaque. Vons vous contenierez de
cracher. Je vous défends davoir une attaque. » L... n'eut plus d’attaques
avant le 24 janvier; senlement, le 16, dans la matinée, il rendit environ un
demi-verre de sang sous forme de vomigue, mais sans la moindre crise
nerveuse. A partir do 24 janvier, je cessai de le suggestionner et les
sitagues revinrent 4 psu prés réguliérement tons les jours jusgu’au 15
février. Il quina alors l'infirmerie pour enrer & Ssinte-Anne dans le
service du D* Magnan, ot il est toujours sujet aux mémes attagues.

Il est incontestable que la volonté de cet homme ¢tait dans ma main
et que jétais absolument maitre de lui & I'état de sommeil comme &
Térar de veille.

Or L... avait subi plusicurs condamnations pour violences. homicide
par imprudence, escroquerie, vol. Yoici le fait qui avait motivé sa
derniére arrestation.

L... alla un jour avec sa maitresse & une foire aux environs de son
village. Celle-ci vola un cheval avec une voiture et les lui confia en le
priant d= ramener béie et attelage 2 la maison, lui disant qu'elle les
avait achetés. Telle est du moins la version de L..., qui fut arréié pour
complicité de vol.

Je me demandai s'il ne serait pas possible d'obtenir la vérité de L...
pendant son sommeil hypnotique. e entai 'expérience.

Je ne crois pas avoir fait li rien de contraire & la morale profession-
nelle. J°ai cherché simplement & résoudre un probléme scientifique et je
n'eus jamais 'intention de me servir de ce moyen pour faire condamner
ou absoudre personne. J'étais et je reste 1ié par le secret professionnel. En
publiant ce fait ici, je ne me délie nullement. En effer, que signifie L...
pour l=s lecieurs? Rien, absolument rien: c'est un €tre fictif, la donnée
d'une équation & résoundre.

Donc je plongesi L... dans le sommeil hypnotique :

— Oa vous accuse de complicité de vol, lui dis-je.

. . — Jesuis innocent.
— Vous saviez cependant que le cheval et la voiture avaient éié volds.
— Non, non, reprend-il avec énergie ; je n'en savais rien.



— Vous le saviez.

— Je vous jure que non.

— Je vous dis que vous le saviez.

— Nen, dir-il déja plus mollement.

— Je vous assure que vous le saviez: vous le saviez.

— Oui, je le savais.

— C'est siir; vous le saviez?

— Je le savais.

Quel cas fallait-il faire de cet aven ? Aucun.

La preave, la voici:

Je dis de nouveaua L...:

— Vous ne saviez pas que la voiture avait éeé volée ?

— §i, je le savais,

L..., en répondant ainsi, est sous l'influence de ma premidre sugges-
tion. Sa volonté a €té vaincue par la mienne; il s'avoue et se ¢roit cou-
pable. Je continue, et sa volonté va de nouveau plier sous ma sug-
gestion :

— Vous ne saviez pas que la voiture avair é1é volée,

— §i, je le savais,

— Non. Je vous dis que vous n'en saviez rien.

— Naon, je n'én savais rien.

Et, en effet, en ce momenst, L... nesait plus ¢'il le savait ou ¢'il nele:
savait pas. [l croit ce que je lui dis ersa volonté Homante er incertaine’
se plie & toutes les absurdités.

— Comment vous appelez-vous ? lui dis-je encore.

— Je m'appelle L...

— Non; vous vous appelez P...

— Si, je m'appelle L...

— Je vous dis que vous vous appelez P...

— Owi, je m'appeile P...

Et je serui obligé de le faire repasser par les mémes phases pour lui
faire reconnaitre qu'il s'appelle réellement L...

Je lui dis encore:

— Vous avez assassiné votre femme?

— Oh ! non, proteste-1-il avec énergie.

— 51, vous l'avez assassinée.

— Non,

— Je vous dis que si. J'en suis sdr. Rappelez-vous,

I1 réfiéchit on instant, puis :

— Qui, c'est vrai; je 'ai assassinée.

Je réveillai L... Etwit-il coupable ou n'érait-il pas coupable? Je n’
savais ‘absolument rien.

Je tentai une nouvelle e:péri:nce. Yendormis L..., et cette fois je
commengai par lui suggestionner de ne me dire que la vérité. Comms
a premiére fois, toutes ses réponses furent ce que je voulus qulelles
soient.
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i Dira-t-on que je n'avais pas une assez grande influence sur sa volonté
L pour 'amener & mentre sa conscience & nu? Je croirais plutt le
. contraire.

.lh Fai beau lui ordonner de dire la vérité; la vérité, pour lui, cest ce
I‘ que je lui dirai, ce que je lui ferai croire. Son moi volitionnel n'existe
plus. 1l ne posséde plus ce « vouloir & deux tranchants qui peut se
| tourner dans un sens ou dans P"autre, vers le oni ou le non »; sa vo-
I lomt€ n'est qu'une girouette désorientée, obéissant aux impulsions d’une
| amtre volonté plus puissante qui la dirige et la gouverne.

' Jaurais pu faire tout avouer ou tout nier & cet homme; j'aurais pu le
~ faire jurer la main sur un brasier. Mais la vérité? Impossible de la
déméler.

L’é1at de nos connaissances aciuelles ne nous permet pas de savoir
si Phypnotisé obéit & sa conscience ou & la volonté qui le tient sous sa
dépendance. Aussi, & la question que j'ai posée dés le début: Peut-on,
par Thypnotisme et la suggestion, obtenir la vérité d'un criminel réri-
cent qui sera hypnotisé & cet effer 7 je répondrai : Clest peu probable. II
B'cn serait pas de méme, sinsi que MM. Liégeois et Burotr 'ont dé-
moniré, d'on criminel qui sursit commis son crime sous I'influence
d'une suggestion.

L’hypnotisme, déjd bien ¢rudié au point de vue thérapeutique, mérite
certainement quon lui accorde quelque attention au point de vue cri-
minel et je souhaite que des recherches soient poursuivies dans le méme
ordre d'idées que celul que j'ai abord¢ dans cet article.

*

i L'HYSTERIE D'ORIGINE TOXIQUE

Par le Docteur COLLINEAT

Certains produits toxiques exercent, on le sait, sur les centres ner-
veux une action perturbatrice assez profonde pour déterminer I'épilepsie
avec toutes ses conséquences lamentables. A ces mémes agents — de
récentes recherches l'établissent — est imputable, aussi, V'apparition de
‘phénoménes d'ordre hystérique.

Sous l'influence du plomb, du mercure, de I'alcool, sous celle d'antres
| principes, sans doute, dont la participation n'est pas encore nettement
. définie, on voit apparaitre (céci, sous un jour particulier) les manifesta-

" tions de la changeante névrose. Et il ne s’agit nullement ici — la répéui-
”_'-ﬁu& des faits le démontre — d'une curiosité clinique. I s'agitdune

. modalité distincte que revét 'hysiérie. et dont la fréquence est subor-

&

ﬂmuée au sexe, 4 la profession, aux antécédents héréditaires. « Clest
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parfois, fait observer Berbez (1), chez desindividus manifestement hys-
tériques que surviennent les accidents; mais d'autres fois, au contraire,
c’est sous les dehors trompeurs de lintoxication que la névrose
évolue, » eralors, saturnine, mercurielle, alcoolique ou autre, I'intoxica=

tion imprime aux déterminations nerveuses son propre cachet. '

Clest ainsi qu'aprés avoir observé chez un peintre en bitiments les
troubles accoutumés de lintoxication saturnine : coliques de plomb;
paralysie d’un des avant-bras (le droit), abaissement de la température
normale, obtusion du goilt et de I'odorat, réduction du champ visoel
du méme c6té, Potain ne fur pas peu surpris d'assister, un matin,
au transfert inopiné de tous les accideats & gauche, et put surprendre
12 secret de leur nature hystérique. Dans un cas dont Dutel (2) fait la =
description, bien qu'intimement et ostensiblement due su saturnisme, la
paralysie : monoplégie brachiale, n'en présentait pas moins nettement tran-
ché le type hystérique. De son c6t¢, Rendu(3) rapporte une trés curieuse
observation dans laquelle, aprés s'éire dissimulée sous les dehors d'une
tuberculose i laquelle des poussées congestives pulmonaires suivies
d’hémoptysies semblaient préluder, lintoxication saturnine servit em-
suite & dissimuler la véritable nature, la nature hystérique devenue plus™
tard indéniable des phénoménes. L'hémianesthésie, 3 gauche, dont le
malade n'avait pas consciénce, I'hvperesthésie, 4 droite. la sensibilité’a
la pression de la fos<e iliagque, symptdéme, pour le dire en passant;
d'une saisissante analyse avec la sensibilité a la pression de l'ovaire,
si commune chez la femme en pareil cas, la réduction du champ
visuel, et un certain degré de surdité, voila autant de stigmates de
nature 3 assurer le diagnostic. Or, cer homme qui avait embrassé la
profession de peintre en bitimeants et avait, par la suite, éié victime
d’un empoisonnement en rapport avec son métier, était né de pére
nerveux irascible et de mére hystérique. Sa seeur it atteinte det
grande hysiérie et lui-miéme, dans son enfance, avait été sujet jus-
qu'a I'dge de dixans & des troubles nerveux bizarres, & des attaques
mal caractérisées avee perte totale ou partielle de connaissance. Bref,
c'érairun névropathe devenu saturnin,

Ces faits et tant d'autres publiés par Raymond, Ananief, Vigouroux,
Hanot. Landolt, Constantin Paul, Debove, érablissent en tour état de
cause la relation qui existe entre 'empoisonnement par le plomb et la
physionomie affectée par les déterminations de I'hystérie,

Eh Lien! dans 'hydrargyrisme, la méme corrélation se constate, ainsi

A1) Bemeez, L'hystdrie toxigue. — Gazette deshépitaux, p. 45. Paris, 1838,

(2) Dutey, Hystérie saturnine; Monoplégie brachiale. — Gazewe médicale, pa
Son, Paris, r885. :

(3) Rexnoy, Poussdes de congestion pulmonaire, safurnisme, hystérie. — Gazette
hépitaux, p. gog. Pasis, 18838, i
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que Lewlle (1) I's reconnu, entre les troubles physiologiques impura-
bles au poison, et ceux qu'il convient d'attribuer & la diathése névropa-
thique. Les exemples fournis tour i tour, i ce sujet, par Jean, Hallo-

peau, Readu, Maréchal, Achard, viennest confirmer ses allégations.

Voici, entre autres, en substance, le cas particuliérement démonstratif
abservé par Rendu (2). Agé de 38 ans, le sujet avait joui jusqu'a 27 ans
{époque & laquelle il prit une profession dans laquelle il lui fallait ma-
nier le mercure) d'une santé parfaite. A trois reprises, dés lors, des ma-
laises croissanis l'obligent & interrompre son travail. Admis & 'hdpiral
Lagnnec, il présente I'ézat suivant : Tremblement & grandes oscillations,
facile & distinguer, par conséquent, de celui de I'alcoolisme; incoordi-
nation motrice, avec exacerbation, titubation dés qu'il s'agit de tourner
sur soi-méme, et tendance aux chutes (signe de Rhomberg), dés que les
paupiéres sont closes, mais aussi avec sédations subites, dés qu'au mou-
vement et & la station debout succédent le repos et le séjour au lit; exagé-
ration, et non suppression, comme dans U'ataxie, de la rétlectivitd endi-
neuse; légére anesthésie du cHié gauche; conservation normale de la

contractilité et de la puissance musculaires; troubles fonctionnels sen-

gitifs, consistant en douleurs fulgurantes s'irradiant de la région lom-
baire aux cuisses, i la région des genoux et jusqu’a celle des malléoles,
o bien, plus rarement, remontant vers le thorax; absence totale des
douleurs en ceinture caractéristiques de I'ataxie.

‘Ataxie, tabes, pscudo-tabes, tabes spasmodigue, sclérose en plaques,
a laquelle de ces affections penvent se rattacher les accidents? — D’une
maniére précise, 4 aucune.

Dlautre part, I'influence de lhydrargyvrisme sur leur genése est incon-
testable. Mais différente est leur nature, la reconstitution de I'histoire
du malade I'a prouvé. Aprés avoir, en effer, quitté depuis un temps
assez long la profession qui exigeair avec le mercure des coatacis quo-
tidiens, le sujet avair été aueint de rhumatisme articulaire. Or. la con-
valescence avait été marquée par la brusque apparition d'une hémiplégie
du bras gauche avec hémisnesthésic sensorielle et sensitive compidie,
sans aphasie, comme y sont enclins les hystériques. Traité pour wel, dla
Salpétriére, par Charcot, il avait, au bout de six mois, guéri tout A coup,
et il ne fut pas impossible a4 Rendu de relever chez lul das stigmates
d'hystérie non équivoques : légére diminution de la sensibilité du céé
gauche, points hyperesthésiques rachidiens. rétrécissement au champ
visuel des deux céés, diminution de la notion des couleurs, hérédité
{mére nerveuse, (rére dpileptiquel).

= Donc, cet homme, conclut Rendu, qui I'a en longtemps sous les
yeux, est un hystérique avéré. Mais quelle influence le mercure a-t-il pu

{1} Lerorie, De I'bysiérie mercurielle.— Gazette hebdomadaire de médecine et de

. chirurgic, p. 616, 1887,

12) Rexsu, Hystérie et intoxication mercurielle.—Gazette des hopitaus, p. 279. Paris,
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avoir surlui? Cette influence est des plus évidentes, puisque, jusqu’a
Vige de 27 ans, jusqu’an moment ot il estentré dans la chapellerie(c’est
en ces circonstances qu'il maniait le toxique pour la préparation des
peaux), il n’avait jamais été malade, et que ¢'est & partir de ¢e moment
aussi, ou mieux, quelques années plus tard, que sza névrose a éclate, =
pendant le cours d'un rhumatisme. Il ¥ a ici une relation de causea
effer, une inflaence absolue du mercure sur un terrain prédisposé.

> Ce n’est point la, ajonte-t-il, un fait exceptionnel ; nous reconnais-
sons bien aujourd’hui linfluence niéta]lique comme capable d'éveiller 3
Physiérie chez I'homme. » A tout prendre, le cas est typique, et, 3 ce
titre, méritait, ne flt-ce que pour permetire de mieux discerner les
autres, d'éire, avec quelque détail, mentionné.

L’¢rude poursuivie par Debove sur le saturnisme dans ses rapports =
avec I'hystérie, celle a laquelle s’est livré Letulle sur I'action toxique du
mercure dans des conditions similaires, cette étnde, Ferdinand Drey- -
fous (1), & son tour, I'a enreprise, en ce qui concerne P'alcool. Des ob-
servations qu'il relate, il résulterair que nombre de faits enregisirés sous =
le titre d'épilepsie alcoolique seraient, avec plus d'exactitude, consi- &
dérés comme du ressort de I'hystérie. L'hémianesthésie dont il reléve, 3
en pareil cas, Pexistence trés habituells, sinon constante, est, & ses yeux,
un stigmate assez significatif pour trancher la question. Ence quia
trait 4 la genése des accidents, le role de la névrose serait, sur celui de'
Vintoxication, prépondérant. Quant & la valeur de l'intoxication alcoo-
lique, en tantque cause occasionnelle de U'hystérie chez un sujet héré- 3
ditaire, elle serait moindre que celle de l'intoxication saturnine ou mer-
curielle, i

Les assertions de F. Drevfous reposent, est-il besoin de le dire, sur
une série de faits scrupulensement observés, sur lesquels, d'aillears, il 3
porte lappréciation synthétique que voici : i

« Les sujets dont nous venons d'indiquer I'histoire sont-ils alcooli-
ques ? Sont-ils hystérigues?

» Pour répondre & ces questions, nous pouvons nous appuyer sur des
preuves positives et une preuve négative.

» Qu'ils soient alcooliques, impossible de le nier. La plupart avouent
leurs excés de boissons; ils ont des pitnites, des réves caractéristiques; |
des hallucinations, du délire.

» L’hystérie pourrait presque €tre affirmée, en s'appuyant sur les:
caractéres seuls de I'hémianesthésie sensitive et sensorielle. {

» MM. Debove et Achard ont bien insisté sur la valeur séméiologi-1
que de ce syndrome qui porte yraiment lu margue de la névrose. D'as
prés eux, en effer, I'iémianesthésie cérébrale doit toujours et awmr-
tout faire songer a hystérie,

(1) Feromano Deeveovs, De Phystérie alcooligee. — Unjon Médicale, ne des 3, 5,
15, 24 et =g dmmhrc 15887, Pariz. . B
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“» Cela est ‘encore plus nécessaire si, comme dans quelques-unes de
nos obscrvations, hémianesthésie apparasit aprés une anaque apoplecti-

 que. Mais ce qui leve tous les doutes, c’est la disparition de 'hémianes-

thésie sous l'influence des courants électriques. Ajoutons & cela I"état

 moral d:s sujets, leur caractére bizarre qui cadre bien avec celui des

hystériques ; enfin, et surtour, les artaques convulsives, qui ne sont pas
celles de I'épilepsie. Elles ont quelque chose d'anormal, d'illogique,
dextraordinaire, et, comme celles de 'hystérie, se produisent la nuit
comme le jour. Dans quelques cas. la description rappelle wout 2 fait
:ﬂle des attaques hystériques avec les mouvements de bassin, le clow-
nisme des hystéro-€pileptiques. Dans un cas, en particolier, Pattagque

“convulsive cessa sous I'action du chluruformc.

Il n'est pas jusqu'a certains poisons morbides, jusqu’a certains virus
qui ne puissent servir de point de départ i des observations de méme
ordre.

Les recherches de Charcot (1) sur les rapports entre la syphilis et
Fhystérie érablissent péremptoirement un fait sur lequel Ricord, le pre-
mier, puis Baumés Zambaco, Lanceresux et autres auteurs ont ap-
pelé, chacun pour parlT !:l.ttt:l:n:n.'.tn+ De méme, en effer, que le
plomb, le¢ mercure, Palcool peavent &re la cause provocatrice des trou-
bles de l'innervation, de méme la syphilis peut servir d'occasion aux
manifestations possibles de la névross demeurée latente jusque-la. De
méme, en chacune de ces circonstances, I'agent provocateur imprime

son cachet & la physionomie des désordres. :
(A suivre.)

RECUEIL DE FAITS

HOQUET DATANT DE SIX MOIS, GUERI EN DEUX SEANCES
PAR LA SUGGESTION

Par le doctens P. BUROT, professeur & I'Ecole de médecine de Rochefort.

Mme Bon..., 38 ans, était aueinie depuis six mois d'un hoguet
presque continuel, qui avait résistf 3 rous les moyens employés ; deux

séances par la suggestion ont réussi a le faire disparaitre complétement.

" Cente femme, trés impreseionnable, a éprouvé de grands chagrins;

' (1) Cuancor, Hystérie et syphilis. Analyse dune lejon faite d la Sﬂpanm le

1% movembre, — Progres médical, g% 51. Paris, 188,
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elle 3 perdu un enfant et son mari; n'a jamais eu de grandes crizes ner-
veuses, mais est sujette 2 des crises de pleurs accompagnées de trems
blement dans jes membres et 4 la migraine.

La diatheése herpétique est des plus manifestes, Il y a quatre ans, a cu
un eczéma généralisé, et presque tous les ans, au printemps et & Pan-
tomne, elle a des poussées de cetre affection. Au mois de février 1888,
elle éprouvait des douleurs dans les bras et dans les jambes, précédant
une poussée eczémateuse. Un jour apparut le hoquet subitement; il
dura un gquart d’heure. Ce hogquet survint tous les quinze jours, & la-
méme heure et de la méme maniére, puis tous les huit jours et enfin
tous les jours. Au mois d'avril, il était incessant ; il commengait le matin
dés son lever, sugmentait graduellement et atteignait son maximum
d'intensité de onze heures & trois heures, s'accompagnant de :ouk‘:??-.
ments d'estomac et de renvois; il diminuait dans la soirée er ngcessait
que pendant le sommeil,

Aun mois de septembre 1888, Mme Bon... vint me consulter; le ho=-
quet était violent. Elle fut facile & endormir, et dés la premiére sugges-
tion elle fut trés soulagée. Le lendemain, nouvelle suggestion, et le
hoquert disparut complétement. Une particularité intéressante, c'est quiil
érait facile de faire réapparaitre ce hoguet et avec l'intensité quon dési-
rait.

Dans 1'état de somniation, il suffisait de placer une main sur la région
épigastrique et d'insinuer que le hoquer allait revenir tel qu'il se pré
sentait A telle ou telle heure de la journée. Il érait aussi facile de le
faire disparaitre [1).

Ce hoquet i point de départ stomacal s'accompagnait de gastralgie et
de dyspepsie.

La diathése subsiste, mais depuis huit mois le hoquet n'aplus reparu. =

CONGRES ET CONFERENCES DE LEXPOSITION

Dimenche 4, 2 3 heures. — Séance d'ouverture du Congrés d'hygiéne et
de démographie. Sdances du 4 au 11 aoit, 4 'Ecole de médecine,

Lundi 3, 4 3 heures. — Séance d'ouverture du Congréds de médecine
mentale. Séances du 5 au 10 aoir, au Collége da France.

Lundi 3, & 6 heures, — Séance d'ouverture du Congrés de zoologle, au
palais du Trocadéro. Séances du 6 au ro soft.

Mardi 6, & 2 heures, — Séance d'ouverture du Congrés de psychologie
physiologique. Séances du 6 au 1o aoiit, & la Faculte de médecine (Amphi-
theédrre Ju laboratoire de physiclogie).

Mercredi 7, & 4 heures. — Conférence, au palais du Trocadéro, par M. le2
deocteur Hénocque: =« Le sang, sa composition, son analyse. »

Jeud: B, & 3 heures 1/2. — Séance douverture du Congrés de I'hypno-
Eipma expérimental et thérapeutique. Séances du 8 au 12 aofit, & 'Horels

eu.

{z} Le doctenr E. Bérillon, qui se trouvait en villégiature 4 Fouras, a vu r.ﬂu_,_l
malade. 5
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M. le D¢ Pavr Macxix, membre de la Socicié de psychologie physiolagique,
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M. le D" Mavxovvries, professeur & I'Ecole danthropologie, membre de la =
Société de psvehologie physiologique.

M. le Dr Mesxer, médecin de 'Hbtel-Dien, membre de I'Académie de méde-
cine,

M. le Dr Ranapier, médecin de I'Asile de Vauciose.
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= M. Auc. Voisis.
Secrétaire général 1 M. Bermrox,
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REGLEMENT DU CONGRES

EXPOSE

En conviant au premier Congrés international de U'Hypaotisme expéri
mental et thérapeuti we les savants francais er érrangers qui s'intéressent aux 8
progrés de I'hypnotisme, les organisareurs ont pour but : 3

t. De fizer la terminologie de cette science;

2. D'enregistrer et de déterminer les acquisitions rlelles fuites jusqu's ce
jour dans le domaine de hypaotisme. '
Pour conserver au Congrés son caractére exclusivement scienrifique, le-
Comiré n'acceptrera que les communications se rapportant aux applications §
cliniques, mddice-légales et psyche-physiologiques de I'hypnotisme. :

Art. 1.

Le Congrés se réunira & Paris du 8 au 12 aofit 188g. — Les séances suront |
lieu & I'Hétel-Dieu de Paris. ;
Awt, 11.

Les adhérents au Congrés auront seuls le droit de prendre part aux dis= =

Cuzsions.
Art. IIL

Le Congrés se composera :

1. D'une séance d'ouverture;

4. D¢ séances consacrées aux communications et aux- discussions;

3. De visites dans les hépitaux et hospices de Paris;

4. D'une oun plusieurs conférences géndrales.



.

CONGRES INTERNATIONAL 5y

Apr. IV,
Les communizations seront divisées en trois groupes :
1.. Applications thérapeutiques et cliniques de I'hypnotisme et de la

_ suggestion;

2, Applications médico-légales;
5. Applications psycho-physiclogiques er pédagogiques.

Art. V.

Les communications et les comptes rendus des discussions seront réunis
dans une publication adressée & tous les adhérents.

Awx. VI
Le droit d'admission est fixé & 1o francs.
ArT. VIL
Les adhérents sont invités & adresser le plus 18t possible le titre de leurs

‘communications & M. le Secrétaire général.

ArT. VIII.

Toates les communications relatives aux Congrés, demandes d'admis-
sipn, ouvrages manuserits et imprimés, erc., doivent &tre adressdes 4
M. le Dr BERILLON, secréraire général, 40 bis, rue de Rivoli, Paris.

QUESTIONS MISES A L'ORDRE DU JOUR
(Premidre litle)
Questiow 1.
De la nécessité d'interdire les séances publiques d'hypnotisme. — Inter-
vention des pouvoirs publics dans la réglementation de I'hyprotisme.
Rapporteur : M. le DF Lanane.
Question [I.
Rapports de la suggestion et du somnambulisme avec la jurisprudence et
la médecine légale. — La responsabilité dans les états hypnotiques.
Rapporteur : M. le Professeur Lidceols.
Questiow 111

Indications de 'hypnotisme et de la suggestion dans le traitement des ma-
ladies mentales,
Rapporteur : M. le Dr Aucuste Voisiw.
Question IV.
Applications de la suggestion & la pédiatrie et & 'éducation mentale des

“enfants vicieux ou dégénirds.

Rapporteur : M. le:Dr Bérirox.
Question V.
Valeur relative des divers procédéds destinés 4 provoquer 'hypnose er &

- sugmenter la suggestibilité au point de vue thérapeutique.

- Rapporteur : M. le Professeur Berxazni,
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COMMUNICATIONS ANNONCEES
Applications cHnigues et thérapeuntiques.

1. MM. les D Vax Eenex er Vax Bestercnes (d'Amsterdam). — Compia
rendy des résuliats obtenus & la Clinique de psycho-thérapeutique sug-
gestive d'Amsterdam. — Statistique portant sur 500 sujets.

2. M. le Dr Foxtax (doe Toulon). — Les effets de la suggestion hypnotigue
dans les affections cum materia du systéme nerveux. -

3. M. le Dr o Joxc {de La Haye). — 1. Les divers procédés d'hypnotisation;
2. Valeur thérapeutique de la suggestion dans quelques psychoses. i

4 M. le Dr Gascamn (de Paris). — Influence de la suggestion sur certains

troubles de la menstruation.

- MM. les D™ Hueenr et Berieros (de Paris). — Guérison par la suggestion

de deux cas de blépharospasme chez des hystériques. :

6. M. le Dr Briano (de Villgjuif). — Nouvelles applications thérapeutiques de
la suggestion. |

- MM. les D™ Bournu et Buror (de Rochefort). — Un cas de neurasthénie

hysrérique, avec dédoublement de la personnalité, guéri par la suggestion.

8. M. le D* Lyon Tuckey (de Lond:es). — Un cas d'ataxie locomotrice traité
par la suggestion hypnotigue.

9. M. le Dr Bovroow (de Méru). — Quelques applications de la thérapeutique
hypnotique er suggeziive dans la pratigue courante,

Applications medico-légales.

t. M.le D= Sesar {de Mons). — La personnalité du sujet étant soit un obstacle,
soit un avuxilizsire 3 lesécunion d'on délit sugeérd, gquelle est la part de’
responsabilitd qui incombe 4 Uhypnotizsé délinguants Exposé de la ques-
tion, :

2. M. le Dr Béricrow (de Parisl, — Les attentats & la personne morale dans
Pérar I hypnotisme.

3. M. le DF BrroT (de Rochefort), — L'auto-suggestion en médecine légale,

4. M. le D¢ Lavrest (de Paris), — Actlon suggestive des milieux péniten-
Haires sur les dérenus hvstériques.

Applications psycho-physiclogigues.

t- M. le Dr Berxwens (de Naney). — Les hallucinations négatives suggérdes.

2. M. le Dr Coste {de Nancy). — Expériences d'zuto-hypnotisme et d'auto-

suggestion;

. M. Porraurt (de Paris). — Observarions d'hyperacuité visuelle, anditive et

tactile chez un sujet hypnotisé,

4. M. le D* Auc. Forer {de Zurich). — De lhallucination négetive chez les
ali¢nés er de la différence entre 'hallucination des hypnotisés et celle des
alidnés,

5. M, Févx Héumenr (de Paris), — La suggestion & I'école.

6. M. Esie Yuxe [de Gendve). — La suggestion & I'état de veille. :

=. M. le D Papr Magsix (de Paris), — Des effets opposds déterminés p‘a_';
un méme agent physigee chez hystérique hypnotizable. '

8. M. A. Bmer (de Paris). — Etude graphique sur le dédoublement de la per-
sonnalité chez les hystériques.

LEy
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L'HYPNOTISME EXPERIMENTAL ET THERAPEUTIQUE

D jewdi 8 moft av 12 aoit 188y

A I'HOTEL-DIET [ Amphithistre Troussean]

PROGRAMME

Jendi & Acit,

A 3h 12 — Séance donvertare, — Disconrs du Présidenr. — Com-
munications sur I'orgenisation du Congrés par le Secrétaire géneral
— Rapport de M. le ¥ Labaxs. — Discussion. — Communications
diverses,

A g h. — Réceplion et soirde 4 I'Horel de Ville,
Vendredi B Aodl.

A3h. 'z, — Rapport de M, le professeur Bervnery, — Discussion.
— Communications diverses,

A g h. 1/2. — Réception e1 soirde chez M. Yves Guvor, minisire des
Travaux publics. & VHatel du Minisiére, 245, boulevard Saint-
Germain, (Retirer les carles d'invitation ao Secrétarian)

Samedi 10 Aoht.
A3 h. — Rapportde M. le D" Avg, Vosrs, — Discussion. — Rapport
de M. 1z ¢ Briirox, — Discussion. — Communications diverses.
Dimanche 11 Apdt,

A g h. — Visite & I'asile d'aliénés de Villefuif, sous la direction de M.
le D* Baraxn, médecin en chef. — Apres la visite générale des servi-
ces, banguet offert par Iasile.

[Le rendez-vous de départ aura liew 4 I'Howel-Dieu, & 8 h. 1f2 du
malin ; on est prid de sinscrire avane le samedi soir.]

Lundi 12 Acsdt.
A g h. — Visite 4 la Salperiére.
A3 h.1/2. — Rapport de M. le professenr Lriceors. — Discussion.
— Commuuicutions diverses. — Cliture du Congrés.

Le Secritaire gemeral : Le Président :
Ene. BERILLON. DUMONTPALLIER.

Adresser les communications relatives ag Congrés 3 M. 1e Df BéniLron,
: 40 big, rue de¢ Rivoli.
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Séance da =4 juiller 1880, — Présidence de M. Lgon Sav.

La responsabilité des alcooliques.

M. Moter. — La loi frangaise est restée muette sur la question d'excuse
tirée de ['état d'ivresse de "aureur d'un crime ou dun délit; elle a éré plus.
ou moins sévére, selon les circonstances, mais il n'y a pas de jurisprudence
fixe. En matiére civile seulement, il est arrivé, lorsque livresse du contrac-
tant a ¢té établie, au moment o il prenait des engagements, que ces obliga-
tions qui supposent toujours la capacité de contracter ont été annulées par
les tribunanx. L'érat d'ivresse a £1é, dans ces conditions, assimilé & I'ézar de
démence.

Il ¥ a donc une lacune dans nos lois, et cette lacune devrait &tre comblée.

Pour y arriver, il y a lien de considérer que les divers é1ats sous lesquels
se présentent les alcoolisés répondent 4 plusieurs types.

Dans un premier groupe on doit comprendre livresse simple, accidentelles
ou provoquée, et dans quelques cas préméditée, groupe mugquel sppartien==
nenr les buveurs d'habitude qui, sans présenter les rroubles caractéristiques
de l'ivresse, sont toujours sous Pinfluence roxique de l'alcool.

Un second groupe comprend toutes les formes de l'ivresse pathologique,
d'une part, tous les éars de rrouble mental subaigus, aigus ou chroniques
dus 4 Tintoxication aleoolique. Dans cette classe rentrent encore les alidnés, |
les imbéciles et les épilepriques qu'un excés alcooligue peur conduire aux
plus dungereux écarts en réveillant chez éux des tendances impulsives quit
ne s seraient pas manifestées sans appoint d'excitation apporté par l'slcool,

WVoici dans quelles conditions semble devoir s¢ présenter la responzabilité
des individus rentrant dans ces groupes variés : i

L'ivresse est punissable aussi bien que les délits ou les crimes commis sous
son influence, lorsqu'elle est simple, et qu'il éwmit au pouveir du délj::qnm'{'
de T'éviter,

Elie est punissable, lorsque l'excitarion alcoolique a &1 recherchée ponr
fournir 'appoint de détermination nécesssire pour commettre un crime o
un délit.

L'ivresse est punissable, mais avec un degré d'atténuetion qu'il appartient.
aux magistrats de déterminer. chez des individus faibles d'intelligence, chez'
lesquels la toléranze pour les boissons alcooliques est diminude par la con-
dition d'infériorité de leur organisation cérébrale, Elle n¢ saurait 8ure exco-
gable lorsque ces individus savent qu'ils ne peuvent pas baire sans dangﬂ,
er.ce cas est plus fraqumt qu'on pe le suppose.

Les délits ou les crimes pe peuvent pas &tre punis lorsqu'ils ont été commis
pendant la période délirante aigué ou subaigué d'un nceds d'alcoolisme. — I
en est ds méme pour I'aleoolisme chronique, & Fheure ot des lésions céré-
brales définitives ont compromis l'intégrité de Torgane et déterminé le trouble
durable de ses fonctions. Le malade, dans ces circonstances, doit étre interné,
traité, et renvoye dés qu'il est guéri.




CORRESPONDANCE ET CHRONIQUE

L’éducation par un sens unigque.

Un de nos lecreurs nous adresse la note suivante -

La ‘Revue d'hypnotisme du 1° juillet contient quelques mots trés intéras-
sanes sur la sourde-muette Laura Bridgman. Je lis quelque chose de semblable
dans un ouvrage imprimé en 1874 (La Béte, par le P, de Booniot, Mame,
p. 38). Voici ce passage qu'il ze vous déplaira pas zans doute de connairre, et
peut-dere de faire connaflire & vos lecteurs :

a L'¢ducation de Phomme peut méme se fairean moyen d'on sens uniguoe.
On peut en voir un exemple en ce moment méme dans la banliene de Poi-
tiers. Une aveugle sourde-muerte est arcivée, par le tacr seul, & un dévelop-
pement intellectuel étonnant ; elie a appris son catdchisme; elle cause, au
moyen «'un systéme d'artouchements, avec son institutrice ; elle se kivre & des
onvrages de couture er sait enfiler elle-méme son aiguille. Je tiens cos dérails
d'un témoin oculzire. u

Asréer, erc. H. Oopez;

Les séances publiques dhypnotisme.

Dans son numéro du 23 juillet, ¥ Union médicale publie la note suivante,
gui ¢xprime une idée trop juste pour qu'il o'y soit pas donné suite :

s Les séances publiques d’hypnotisme sont certainement cause d'accidents
ou de scandales qu'il importe de faice cesser. Les pouvoirs publics en France
et & I'étranger commencent heureusement & les proscrire. Dans le Mecklem-
bourg-Schwerin, un arrété vient de les interdire; ¢n Belgique. & Genéve, on
a fair de mEme.

v En France, elles sont défendues, 4 Marseille et & Bordeaonx ; 4 Poitiers
sur 'avis du Conseil départemental d'hygiéne publique er de salubritéd de la
Vienne, le recteur de I'Académie les a interdites dans les établissements de
son ressort.

s 1l serait temps vraiment de les empécher agssi & Paris, of elles s¢ mulsi-
plient et font peur-Stre plus de ravages encore gu'ailleurs. s

Une enquéte sur les hallucinations.

La Société pour les recherches physiologiques {Society for psychical re-
search}, de Londres, a ouvert une enquéte sur les hallucinations. Le bur.de
cette enguéte est essentieliement de déterminer quelle est la fréguecce de ¢
phénomene chez les individus normanx. Les hallucinations des alidnds et des
hystériques, les baliocinations dues & des intoxications ne seront donc pas
comprises dans la stagistigus que Von rentera &'érablir: on ex:zlura dgale-
ment les hallecinations hypnagogiques, trop difficiles & distinguer des réives
pour qui n'est pas trds habitud & observer.

En méme temps que des éléments pour une statistique, Ta Société désire
réunir un assez grand nombre de documents précis vt détaillés pour pouveir
déterminer en quelque mesure les conditions ol se produisent d'ordinaire
les hallucinations chez les sujets sains. Elle fait appel au concours et & la
bonne volonté de tous pour cetie cenvre, qui est eszentiellement une ceuvre
collective, mais elle s’adresse tout spécialement aux medecins, aux psycho-
logues, aux écrivains, 4 tous ceux que Jeur profession et le milien o0 ils
vivent ont mis # m&ms d'étudier de prés les phénoménes dont il s'agit.

La Société a lancé en France un questionnaire; des questionnaires sem-
‘blables ont éré rédigés pour I'Angleterre er la Russie ; Lenguére est déja fort
avancée aux Etats-Unis. 1 est fort & désirer que tous les questionnaires soient
remplis et retournés; les questionnaires devront &re envoyés a M. Marillier,
7, rue Michelet, secréraire pour la France.
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Cotes Lises. — Clinfque deg maladios nerverses, 53, rue Sain-Andrd-des-Ars. —
M. le Dr Berillon fajr tous les samedis, 3 o beures afo, une legon clinique soe les
applications de | hvpnotister o2 de la suggestion 3 la thérapeutique et & lu pédiancit,

Les consultations graluites ont licu |¢¢ mardis, jsudis, samediy, de 10 heares 3
midi, Les médesing et Jes épdiants &n médecine peuvent ¥ assisier,

Hotrer b2 Lo Scteivertar, — Confrences cifuigues sur lesmdladies wraatalas, —
Le Dr Segias, médecin supplfent, commencera une sérfe de conferences clinigues
sur g5 maledies mentales, & I'hospice delq -alpetriére. le jeud] 19 aodn, 4 19 heures
du makin, et &6 continmera let jeudis suivanks 3 la méme hewrs Ces conféren cs,
¥|usivemint pratiquees, porleront surtout SUT Uraaimer clirighes de wafades et spr
le dizznostic gifereatiol des privcipaies formes d¢ Calignation mentafe

— M.le Dr Rommelgers, secrétaire géndral & lAcaddmie de médecine de Bel ique,
dont e projer d'interticnan des Edacces pobliques d'nypaotisme draip wori rezem.
inent par cetts assemblée, Tient d're &la membre corrgspondant eranger de
PhAcadinic e médecing de Paris.

DragincTIosg HONORIFIQUES. — Farmi leg aominations d'nfiriers de I'iasruscion
publique Fitos & Poccasion du 1y juillef. movs sommes henrsnx denregistrer ecll.s
dé¢ deux de nos collaborateurs, \M. Tes dactenrs Ruragntpallier, médecmn de IHétel-
Digw et duo Iyeée Lonis-le-Grand, et Collincan, sscréndive géancral pour Penstrocion
clénrentaips,

CLINIEAT BES MaLADIES DU B¥ATENE XERVETY — L& concanrsde Clinicat des onaladies
Jdu Evstéme merveus vient de sz terminer par la oominstion de M e doctedr Gainon,

M. e doctenr Pauni Bioog 8 &3¢ nomo prépargteur de fa chafre de clinique Jas
thaladies du syewme nerveur.

Nicrmoms, — M. Mesner, médecin de 'Hdtel-Dien, vient davoir Iz doulsur de
fperdre son tly. i i

L It Raoul Mesnct. dgd de I5ans. ftait un jeuns mélecin plein davenir, Sa
mAart prematarée laisse de profonds regrets aut anmbrewz amis que loui avgieny valus
$a bantc ed la droiture de san cargctére.

E2 rédaciion de g Revve de I'ffppoficme s"associe am deuil gui vienr Je Frapner
hotre Sdaticot collabnratenr, 0 luiadregae 'cxprassion de sa redpeciosnas srinfathia,
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EXPERIMENTAL ET THERAPEUTIQUE

BULLETIN

LES CONGRES SCIENTIFIQUES INTERNATIONAUX

Graze an groupement de la plupart des Congrés scientifiques 4 pen
prés ala méme époque, Paris a présenté pendant le mois d’aout une ani-
mation scientifique vraiment extraordinaire. Toutes ces réunions n'ont pas
e le méme eclat ni le méme retentissement, Mais il n'en est pas une qui
nait rendu de réels services en permettant & des hommes éminents,
venus de tous les points du monde, d'échanger leurs vues sur des
guestions d'un intérét primordial.

Plusieurs de ces Congrés, qui se réunissaient pour la premiére fois, pré-
sentaient un caractére particulier de nouveauté scientifique. Parmi ceux

~ dang lesquels des études vraiment nouvelles ont été abordées nous devons
eiter le premier Congrés de Psychologie physiologique, le Congrés de
- TAnthropologie criminelle, enfin le premier Congrés de I'Hypnotisme
‘experimental et thérapeutique. A des titres divers, les questions étudiees
‘dans ces trois Congrés méritent dlattirer l'attention de nos lecteurs.
‘Nous avons pu d'ailleurs constater la présence d'un grand nombre
“d'entre eux 2 toutes les séances. 2
Au Congrés de Psychologie physiologique, trois sujets collectifs cnt
-surtout été l'objet de discussions approiondies : 12 I'eétude statistique sur
- les hallucinations ; 2° I'étude statistique sur Phérédité ; 3° Petude termi-
nologique de I'hypnotisme. Il nous suffira de dire gue ce Congres, orga-
nisé par les soins de M. le professeur Charles Richet, a groupé des psycho-
Jogues de la valeur de MM, Galton, Ribot, Delbeeuf, Sidgwick, Myers,
Espinas, Bénédikt, Danilewski, Binet, Pierre Janet, Gley, Marion, etc.,

* pour en indiquer le succés, =
| Au Congrées de I’Anthropologie criminelle, nous avons assisté i de
* Temarquables tournois oratoires entre les savants de I'Ecole italienne et
- ceux de PEcole frangaise. Les Haliens, malgré leur brillante dialectique et
Yoriginalité, de leurs arguments exposés sous la forme Ia plus expressive et
laplus saisissante, nesont point parvenus 2 nous convaincre encore cette
foisci de la réalité de I'existence d’un type criminel. MM. Lombroso,
%ﬁ]ﬂ: Ferri, Moleschott, Ojarolalo, ont trouvé dans MM. Brouardel,
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Hcrbettc. Magnan, Bertillon, Manouvrier, Lacassagnc Motet, Semal, Gar-.
nier, Tarde et tant d"autres savants et legistes éminents, des adversalrw
dignes d'eux. Au prochain Congres qui se réunira en Br.lgique, dans trois’
ans, on peut prévoir que l'anthropologie criminelle, débarrassée desincer-
titudes qui retardent les progrés de toute science nouvelle aura réalisé
d'im portantes m:qu:smﬂns. K

Enfin, il n'est que juste de le reconnaitre, I'éclatant succés du premier’
Cnngr:s de lH}’pnonsm: experimental et thérapeutique a dépasse de
beaucoup tout ¢e qu'aviient souhaité les organisateurs. Restant avec
intention dans le domaine des faits positifs, les membres du Cangresan;-j
su éviter sagement les débatsstériles que provoquent les interpretations
prématurées. '

Les remarquables rapports de MM. Ladame, Bernheim, Auguste Volsm.,-
Bérillon, Liegeois ont ¢té le point de départ de discussions animées, |
Comme il fallait 'y attendre, 'Ecole de la Salpétriére et I'Ecole de Nancy:
ont rompu quulques lances, sans modifier d'ajlleurs en rien les opinions’
des experimentateurs des deux écoles. En dehors des rapporteurs, unj
grand nombre d’orateurs parmi lesquels il convient de citer MM. Dumont—
pallier, Masoin, (de Louvain), G, Ballet, Grasset, Forel (de¢ Zurich), Ren—3
terghem (de La Have), de Jong (d° Amsterdam), Briand, Fontan, Bourry,
Burot, Gilles de la Tourette, Guermonprez, Dechterefl (de Saint-Péte gt
buurg) Félix Hément, Paul Magnin, etc., dans des communicationss
personnelles, ou dans le cours des discussions, ont envisage I'hypnotisme:
4 des points de vue différents. Nous ne saurions oublier sans inj
tice les travaux de quelques jeunes savants qui se disposent & mg
avec succéssur lestraces de leurs devanciers. Parmi eux, nous devons une
mention particuliére 8 MM. les docteurs Gascard, Emile Laurent, Levillaing
Schrenk-Notzing (de Munich), Van Eeden (d'Amsterdam), Repoud (de
Fribourg), Tokarski (de Moscou), Velander (de Yonkoping). 3

Le Congrés de I'Hypnotisme, qui avait cru devoir inaugurer ses travaux
en affirmant sa réprobation formelle contre les séances publiques d'hyp =
tisme, les a clbturées dignement en décidant la création immédiate
d'une Associabion inlermationals d'bypnologie destinée 4 servir de base 4
I'organisation du prochain Congrés,

A la fin du Congrés, parlant au nom des adhérents étrangers, M.
professeur Masoin a exprime dans les termes suivants, limpres
ressentie par tous ceux qui ont pris part 4 ces travaux si soutenus et
intéressants ; « Eh bien, a dit I'éloquent orateur, nous sommes ve
empressés et nombreux, de tous les points de I'horizon pour pren
part & ces solennelles assises, invasion pacifique telle que les peuples n
devraient jumais connaitre dautres. Nous avons suivi avec le plus
intérét les séances de ce Congrés et nous partons charmés encore @
fois par I'hospitalité de Ia France. En rentrant dans nos foyers ne
pougrons redirs une fois de plus que nous avons retrouvé ici des homs
sympathiques, intelligents, instruits, attentifs i tous les progrés ;
pourrons proclamer bien haut que, mntemplant les merveilles de
Exposition splendide et appréciant vos savants Congres, nous avons
vivants et triomphants, 'esprit et le génie dela France, »

P. M,



INVERSION SEXUELLE CHEZ UN DEGENERE
Traitée avantageusement par la suggestion hypootique (1).

Par Le I Lapaxe [d= Genéve)

- Le traitement des troubles psychiques ou nerveux par la suggestion
hypnotique n’étant point encore officiellement accepté en psychiatrie, je
crois qu'il est nécessaire de procéder avec la plus grande circonspection
dans les cas d'aliénation mentale, forsqu'on espére pouveir utilement
soumettre un aliéné a l'influence de 'hypnotisme. Il faut rechercher des
indications précises et, comme ce champ d'investigation est encore
- presque absolument inexploré, les médecins aliénistes qui s'occupent de
" thérapeutique suggestive ne saurzient se montrer trop prudents ni trap
reservés dans leurs conclusions, afin déviter jusqu'a I'apparence d'un
"~ entrainement irréfléchi, de parti pris ou d'exagération, toutes choses
" habilement exploitées pur le scepticisme raillsur et 'opposition systéma-
| tique. Rien ne déconsidére davantage le traitement par I'hypnotisme
" que les affirmations prématurées d'observateurs enthousiastes mais
' swperficiels, qui ont I'air de vouloir faire de la suggestion hypnotique une
' ‘panacee universelle.
~ Dautre part les détracteurs de U'hypnotisme s'appuient sur des obser-
‘wations mal faites pour condamner aveuglément son emploi, Dans une
récente discussion, sur la valeur pratique de I'hypnotisme, qui eut lied
~ 2usein de la Société Viennoise de médecine, on est allé jusqu'a dire que
n': ~ce serait un grand malheursi les médecins employaient plus géneéralement
' Fhypnotisme, comme agent thérapeutique. Le professeur Meynent, si
- celebre par ses belles recherches d'anatomie cérébrale, affirme méme, sans
preuves « qu hypnotiser » est synonymede « réndre hystérique, » — Ceci
- est une erreur qui doit étre énergiquement relevée. On avu sans doute
‘des hystéries se développer ou s'aggraver aprés des tentatives impru-
dentes d'hypnotisation. Mais on peut affirmer que jamais 1'hypnotisme
‘m'a rendu hystérique une personne qui ne %était pas, ou aggravé une
hystéric déja existante, toutes les fois que I'on a prucédé i I'opération
_ - avectact el ménagements, et d'aprés la méthode persuasive de sugges-
~ tion qui a éte enseignée par M. le professeur Bernheim. Pour ma part,
aprés des centaines d'hypnotisations faites sans aucun accident, je crois
pouvoir me ranger i l'opinion de nos confréres qui regardent le traite-
nt hypnotique comme absolument inoffensif, sous les reserves que
oUs venons de mentionner.
- W n'en est pas moins vrai que, chez certains individus, il faudra
S'abstenir de tentatives d’hypnotisation, si Fon veut éviter des accidents.
En tout cas, au moyen de procédés plus violents (qui peuvent reussir
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assurementdans certains cas), lorsqu'on cherche par exemple 4 s'i mposer
au malade ou a frapper son imagination, comme cela est recommande
par quelques auteurs, 'hypnotisme peut devenir un véritable
révélateur de I'hystérie. M. le IF G. Guinon en donne des exemples |
dans son excellente thése. C'est, sans 'doule, i la suite de tentatives
malheureuses, faites par ces procédés défectueux, que certains médecins
en sont arrivés 4 prendre 'hypnotisme en horreur et & demander qu'on
_le bannisse de la thérapeutique, comme inutile et dangereux. ;

Le malade, qui fait 'objet de la présente communication, est un jeune |
homme de trente-trois ans, célibataire, de haute stature, sans anomalie
du squelette, 1l est assez bien musclé et marche un peu volité, la téte en
avant, d'un pas en genéral précipité. Son intelligence est peu dével loppée, -
malgré une instruction et une éducation soignées. Il remtre dans a8
catégoric des esprits débiles.

Sa tare heéreditaire est trés lourde, surtout du cété paternel. Le gTand
pere paternel est mort a Fige de trente-quatre ans, d'une maladie mentale
qui se serait declarée 4 la suite de pertes séminales trés fréquentes et de
troubles sexuels se rattachant & l'onanisme. Le pére et un des fréres du
malade ont souffert également de troubles des fonctions génitales, Iy a
aussi des aliénés du cdté de la mére. D'autres membres de la famille se-8
distinguent par leur caractére violent et excentrigue. Il n'y a pasa ma
connaissance d'alcoolique dang cette famille. 3

M. B.. notre maiade, est un type de degf-nere débile. Il offre des
stigmates physiques et psvchiques. Son crine est petit, de forme n‘regu-
ligre, aplati sous les tempes et étranglé en avant. Les machoires prne— :
minentes, ['indice céphalique est de 64 cent, dolichocéphale trés prononcé.
= C'est l'indice des Australiens et des Esquimaux. Le front est bosselé,
fuyant — systéme pileux irréguliérement développé. Poils et barbe
rares par places. Myopie prononcée. Pas d'anomalie des pupill
Oreilles peu ourlées, détachées de la téle, lobule trés petit, adhérent. Pas
de difformités des membres. Une hernie inguinale, probablement d'o-
rlgme congenitale. On ne constate rien d'anormal aux organes
génitaux, qui sont bien developpes. Bourses flasques, verge volumi—
neuse. Reflexes crémastériens et rotaliens normaux. -

Au point de vue psychique, ce quifrappe surtout, aprés la débilité
de l'intelligence, c'est 'impressionnalité excessive du malade, 1 dit lui-
méme qu'il est trés suscept'b!e nerveux et que son imagination est
complétement détraquée. Il s'accuse d’avoir la manie de la persécution. §
A plusieurs reprises il eut des accés de dasespmr dans le sentiment de
son impuissance 4 vaincre son penchant & la masturbation et les ﬂbsm-*
sions séxuelles dont nous allons parler. Il"a eu souvent, dit-il,
pet‘l&ees de suicide, mais ne parait jamais avoir fait des tentatives seneum-
pour s’oter la vie. 1l recherche la solitude.

Depuis des années il est tourmenté par des obsessions qui sont essen=
tiellement de deux sortes, motrices et geénitales. Ces dernieres sont
ptus importantes et constituent le syndrome dominant caractéristique
l'inversion sexuelle — Nous y reviendrons tout A 'heure.

Quant aux obsessions motrices elles se présentent sous différe es
formes. Tantét le malade s'imagine qu'il est une locomotive, r:mnj;
quant un train. [l marche alors trés vite, en ligne droite, au burd_ des
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_chemins et le long des trottoirs, puis sarréte comme sl arrivait 4 une
mun repart bientét, d’abord lentement, puis avec une vitesse crois-
~ sante, comme il convient 2 un train qui quitte une gare, lines ‘arréteque
" lorsqu'il est épuisé de fatigue. Tantét c'est un bateau & vapeur qui fend
les ondes, ou une voiture, une diligence quicourt les grandes routes;
itantdt enfin c'est un cheval, un vélocipede ou tout autre moyen de
locomotion. Ces obsessions locomotrices varient d'intensité ; parfois trés
Eﬁm parfois beaucoup moins, au point que le malade peut alors en
Jm maitre plus ou moins faciinzmcnt.

‘Les obsessions génitales remontent 4 son enfance. M. B. appartient an
"" pupe des « invertis » congénitaux. On distingue en effet comme vous
savez depuis Kraff-Ebing deux groupes de malades affectes d'inver-

sio  du sens genitil. Les premiers :mqu:erent accidentellement la maladie,
i.-’?:[p plus souvent A la suite d’habitude d'onanisme qui les rendent impuis-
sants @ accom p'ir le coit, les autres sont prédisposés dés leur naissance,
par héredite, o Famour charnel des personnes de leur sexe, Notre malade
“appartient & ccite derniére c;ltegune. Il eut toujours du penchant pour
lspems gargons et était impressionné par leur nudité; tandis qu'il
“éprouvait plutdt de I'aversion pour les filles. 1l s'sst livré @ la masturba-
\tion et aux attouchements des parties génitales de ses petits camarades.
‘Depuis, il s'est abandonné aussi occasionneliement 2 la pédérastie pas-
~sive et active. Un jour il eut affaire dun jeune gargon quilui fit une
- impression sexuelle particuliérement forte. C'était en été. Il faisait chaud
‘et le jeune homme portait des habits gris. Dés ce moment le costume
grisdu jeune garcon devient une obsession pour notre malade — Chaque
fois qu'il voit un habiilement gris il entre en érection et il fait revivre
‘cette image dans son esprit toutes les foisqu'il se livre 4 la masturbation.
L’habit gris éveille toujours en lui des sensations voluptueuses. ll en est
‘continuellement obsédé. « Souvent, dit-il, mon idée remplit 4 tel point
“mon imagination que je me laisse aller pour avoir la paix ! » Voila bien
hﬂmﬂtmthue de 'obsession.

Plusieurs médecins ont été consultés, quiont conseillé au malade de
voir des femmes, espérant le guérir de ses penchants contre nature par
Tusage des rapports sexuels physiologiques. M. B., suivant leurs recom-
‘mandations, a fait, bien malgré lui, quelgues tentatives qui ont été abso-
lllmmt inutiles, Jamais il n'eut la moindre velléité d'erection auprés

e femme — Il n'y éprouve aucune volupté et les femmes n “éveillent
‘en lui aucune sensation sexuelle. Il resta tout & fait impuissant,
malgré les plus grands efforts et malgré méme ['évocation de I"habit
sl'k.ﬂ finit par renoncer complétement 4 des essais dont il sortait honteux

]ﬁl’hj!pnot:sal pour la premiére fois le 27 mars. Il ne s’endormit pas
ressentit cependant quelques impressions suggestives qui me paru-
.d'un bon augure, malgré ses protestations contraires. Il pr:l:ndn
effet que jamais on ne pourrait I'endormir, que ses idées l'en empé-
t et que je perdrais mon temps avec luij il sentait bien, disait-il

- que tous mes efforts étaient inutiles.

lui affirmai positivement, au contraire, que tout irait bien et qu'il
par dormir profondément. Les tentatives subséquentes d'hypno-
furent encore plus mauvaises. Le malade est trés énervé chaque
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iois qu'il arrive chez moi, i1 s'agite, prétend qu'on ne réussirz jamais ;
ave¢ lui, que ses obsessions augmentent et n'ont jamais été ausst.
violentes ni ses pratiques de masturbation plus fréquentes. 11 s& rit de:
I'Rypnolisme et assure qu'il nen savrait riem résulter de bon. Je-
combatstringuiilement ses hiésitations et fe cherche i calmer ses apprehens=
sions. Je Iui fais remarquer que la Jutte qui se livee en lui est a meilleurs
preuve gi'il est influsnce et qu'il deviendra bientdt hypnotisable. Je -
dis quiil n’est point nécessaire qu'il dorme deés les premieres séances, que;
je [is toujours tres ccurtes, cessant las tentutives d'hypnotication]
aprés cing cu dix minutes, si 'e malade n'en ressent aucun offer.
_Bisntot cependant M. B, commence 4 s'endormir, muis i peine Iassou-
pissement €2 fait-il sentiv qu'il sursante et se réveflle eri omvrant les
yeux et protestant contre le sommeil QUi ne viendra punaie, il en est
tien sor. Aprés quelgues séznces pendani lesquelles les sursauts deviens
Nent plus frequents et temoignent zinsi do succes croissant des hypoos
tigations, voicl le malade qui vient un jour & mol, trés agité et inquiet.
i m'annonce qu'il ne veut pas dormir, et me demande si Fhypnotisme n's
deji pas rendu des gens fous lurieux. Depuis que je hypnotise i se sent
des impuisions soudzines de battre quelqu’un e1il mavoue qu'il eraint
beavcoup de me tomber dessus ot de me donner des coups. 5l a5t assers
obligeant pour m'eni prévenir car il sent hient, dit-1l, que cest plus fortd
aue lui, En outre, il me déclare catégoriquement qu'tl ne veut pas
débarrassé de ses idéey fixes et que tous mes efforts pour ¢ela
impuissants. ;

Je le rassure, e tranguillise et je I'endors, Les sursauts sont fréquentss
et vielents, mais le sormmeil est deéja plus profond quoique le malade
souvienne de tout au revell,

Je ne déericai pas tes péripéties qui se présentérsnt dans les séasced
suivantes et qui noffrent aucun intérét special, je me bormersi a die
que M. B. finit par s'endormir trés profondément et du premier coupt
des qu'il s'assied je ferme ses paupitres etje lui dis. dormez ; il tombe
instantanément dans un sommeil hyvpnetique profond dont il sort am
volonie sans auzun souvenir de ce que jc lei ai dit pendant qur'il dorrmyai
Les suggestiong thérapeuthiques ont porte jusqu'ici exclusivement s
les anomalies sexuelles, I'affirme 3 M. B, que l¢ jeune homme hal:le d
gris ne i f2it plus aucune impression. Je le persuade que ses idces ct seq
obsessions génitzles lui sont devenues absolument indilerentes et quid
ne 3'en precccupe plus du tout .

Vers lafin d¢ mai, 2prés vingl-cing scances, le malade m'annomga™
spontanément qu'il était beaucoup mietX et (Ue jamais ses idies n'a-
vaient eté zuss{ effacées, moinsobsedantes. «Je n'y comprends rien. tjou-
tait-il, je deviens de plus en plus indifférent zux pensices mauvaizes qui
remplissaient si lort mon imagination. Les idées sont toujours Ia, elles ne
m'ont pas (uitté, mais elles me laissent tranquille et ne me toprmentent
plus. Lx fréquence de l'onanisme a de méme sensiblenment diminus.

Diés cette époque e fis les séances dhypnotisme a des intervalles de
plus en plus éloignes, d'abord toutes les semaines, puis tous les quinze
Jjours et acluellement M. B. ne vient chez moi qu'une lois par mois par
frire renouveler ses suggestions. L ameliorations’est affirmeée o1 le malade
m'a dit que jamais il re s'était senti si dispos de corps et d'espric. Pios

-
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d'idées sembres ni de disespoirs. M. B, reprend intérét 4 ses oocupations ;
a [ajt avec plaisir des courses de rmontagne, maisil st tonjours perté a
solilude et évite autant gque possible Ia société des dames.

On nc peut. il est vrai, tien afirmer encore quant & one guérison
eprement dite de l'inversion sexuelle chez notre malsde. Toutelois
amélieration sensible ddja obtenue par le traitement suggestifest d'un
on augure, et le cas m'a paru assez intércesamt pour en faire une com-
unicalion 3 ce congrés d'atnant plus quiil n'eXiste i ma connaissance
u'one scule observation analegue publiée tout récemment par M. le
fesseur ¥V Kraifi-Ebing dans le premier volume des Archives intermatio-
males de physiclogie et de pathologie des organes génito-urinaires, Hl
s git aussi d'un homme de trente-quatre ans, seuffrant  d'inversion
e xuelle congeénitale, puiri en huit séances & hypnotisation. Le malade de
Frailt-Ehing é1ail beavcoup plus développé intellecluellomeut et présens

it une tare héréditaire bien meins lourde que celui dont je viens de
ter Uobservation. Aussi le professeur de Gralz. qui vient d'aveir
honnewr d'é1re nomme a Vienne, croit-d] que s guérison sera définitive
SoM ca5, <€ GLz ¢ Mose espeérer pour le mien, mon malade avant
evidermmernt besoin de suggesiions longiemps reéitérées avant

“dtre delimitivernent debarrasse de ses cbsessions génitales, si tunt est
ue |'on irtive jamais i obtenir ce résultat,

Enrésumeé, je crois pouvair cohclure que nous possedons dans Ta sug-
gestion hyprotique un agent eificace, dans  certaines circonsiances,
contre tel vu tel sympiome mental, se manifestant comme obsessivh ou
wmme impdalsion. C'est un traitement symptomatigue quine modifie
'en aucune 1agan, cela vasans dire. la nature de '3 maladie, le maule céré-
bral pathologique originel du malade, le fond psychique dégeneratit sur
lequel se developpent les obsessions et les impulsions. [ n'en st pas
meing vral qu'ne point de vue des résullats pratiques le traiternent par
I'hypnotisme de certaines formes d'alienation mentale, resterz une pre-
deuse acquisition de Is thérapeutique, en psychlatrie. (1}.

CEv Le g ] snier de Mamrce demnides fe communiquais § ja Seciété Midice-payebir
Iogique pre phrervation dr samnambulisme hystérique, avee dedovbiement de 13 per-
tannahte, guen o gquclques seaces par 13 suggesbicn hyphetiqua. Je prodite de Vo=
o qut m'esl oferis, de pAPTotier wne nouvelle obierymion d'an akend Irzilé avec
$a20ex par 'hypostivme, pour denner quelques Tenseignements complémentaines sur
la malade de I'on passs, Flle jouit zujourdTwd de 3 sacid, of p'ect jamais rrlombee,
depuis le vaitement slargestif, dany sen goces de sommambulizme, ni daos Pétar wecond
d¢ 13 doutle penonzaiitd, Son mrrizpe, cut date de plus d'ube année, W2 Appwle
FeCune perturkation dars ses Gouitds mociabes, &t jla ¢u récemment Fooaswen de
T atsurer que Madzme X, r'iflre piunancen des tropbles reovens graves conire Tess
wiel 1 Jogpenicn hypnoligue »'cv mro, i eoguine s afficece,
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Par le Docreve COLLINEAU
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Les abservations de Fournier (1) viennent corroborer d'ailleurs celles
de Charcot. La syphilis, & son sens, peut fort bien stimuler, exacerber:
ceriaines névroses préexistantes ca voie d'évolution, comme auss
réveiller ees mémes névroscs assoupies. Pour Uhystérie le fait lui
parait incontestable. Souvent, en effet, 4 la période sccondaire de I3
syphilis on voit se manifester des phénoménes hystériformes : excita-
bilité nerveuse, impressionnabilité insolite, dnervement, it'::Sf:ihullf;\!,‘,c
caprices, scosations doulourenses fixés ou erratiqoes difficiles a5
localiser, constrictions thoracigues, vapeurs, hyperesthésierachidienn
défaillances, spasmes, crises convulsives, tout le cortége, en un mot,
des phénomeénes qui marguent Iinvasion de la névrose. On le voi
poindre et g'accentuer pour s'alténuer ensuite et bientdt disparaitre 8

En somme, les troubles hystériformes que, plus souvent qu'on nes
croit provoque la syphilis, ont pour Fournier, comme pour Charcot
un caractire essenlicllement transiloire. Parfois, ils prennent pours
sidge d'¢lection un organe sensoriel dont les fonctions se trouvents
abolies pour un temps sans qu'il soit possible de raltacher la perver—
sion sensorielle 4 aucune raison plausible, Raymond (2) en cite un®
exemple, B

Chez une jeune femme de vingt-six ans, l'apparition d'un chancre
infectant a, aun bout de deux ans et demi, réveillé, par zuile, zan
doute de lanémie inséparable de Uimprégnation syphilitigue , des?
maniiestations hystériformes assoupies depuis sept ans.

De la sorte, la malade a pu fournir un type carieux de paralysies

r auto-suggestion, ou sil’on aime mienx, de paralvsie psychigue.s

r ceite femme, dont Pintelligence &lait bornée ¢t la consiitulions
névropathique, des visées erronées de cause & effet ont fait nailr
Pidée fixe d'une paralysie d'abord, puis d'une surdité que n'expliqua
aucune lésion appréciable et dont la nature hystérique ne farda
4 2tre mise en évidence par leur disparition brusgue sous le cont
coup d'une émolion.

Parfois, comme 1'ont observé Potain (3), Fournier (), Parisol (3), less
sympidmes caractéristiques du mal comitial se metient de la partie ‘et
on se trouve en présence de sujels atleints, 4 1a fois, d'¢pilepsie, d’hys=
térie el de syphilis,

Et mainténant dans Thysisrie dite foxmque, quelque soit le facienr
désordres, que ce soit le plomb, le mercure, P'alcool oubicn le vi

(1) Fouraier, Lepons sur Iz sypbiliz p. 516 — 1833, — Paris. — 5% année,
des Bapitaux p. 894 — 1888,

(2] Hislérie ot sppbilis. — Paralpsie porebigne, — Progris Médical n® 14 1388,

{3) Potain, Hrslero-ipilepsic ol sxosisse sypbilitique, — Gaz. des Hap. p. 319, — 18

{4) Fournier, Epilspeis of sypbilis. — Gaz, des Hép. p. 973, — 1838,

(5] Parisol, Sebbilis et dpdiepsia. = Gaz. des Hop. p. 1031, = 853,
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ilitique ; taul-il  voir 14, comme le voit Debove (1) et comme
t sans grande restriction Achard (2) I'un des symptémes variés
intoxication de 'organisme? Faut-il considérsr cetle intoxica-
saturnisme, hydrargyrisme,alcoolisme, syphilis, comme capable
.i,rnduirﬁ, de créer de toutes piéces, une névrose, « Une I13'si&riu
geiale qui serait & Thystérie proprement dite, ce que 'épilepsic
a atique esl an mal comihial essenticl? » Ou bien avee Charcot,
vient-il de limiler le role de lintoxication, queile qu'elle soil, 4
joi d'an cause adjuvante dnn? la gendse ou lesretours ofiensifs de la
frosc ; cause adjavanie panmul:é:'ement elficace en uwne foule de
mais d la condition, toutefois, que la IE:ral&::li;pu:»s-ilicm aévropa-
ge existe ct gque le terrain soit propice? Et d'autre part; est-on en
de conclure avee loi eacore gue « 51 les intoxicalions n’ont
o imporiance réduile sur la production des phénoménes hysié-
¢lles conservent une influence énorme sur la forme des acci-
s?» A mesure que les faits d’observation s'accumalent, ils contri-
ent A faire prévalojr cette dernidre opinion.
‘Ainsi, par exemple comme, aprés Charcot, Gilles de la Tourette et
ez encitent un cas, unhommedonéd’un constitution névropathigue
la syphilis, sous le c¢hoc subi par la santé générale (anémic
ttique ete) 'hystérie, latente, jusque 14, se décéle, Cet homme
adra bien de la céphalie, ainsi qu'y sont exposés les syphilitiques;
¢ de la ctphalée.... non plus syphilitiqueé, nocturne, modihable
le traitement, ¢t sans hyperathésie cutanée,.., de lae céphalée bysti-
.$0us tous s¢s aspects, » A ce symptome comme dans le cas au-
il est fait allusion, viendra s'ajorter une hémiplégie; mais I'hé-
plégie s’accompagnera de lobiusion des nolions que four-
:le sens musculaire et, phénoméne fort rare dans les paralysies avec
Iésions organigues, d'une hémianesthésie complite.
» " En un mot, aux mémes titres que lz céphalée, c'est-d-dire, en raison
de la constitution névropathigque du sujet, Phémiplégie revétira le
‘caractére hystérique.
ischmann (1) soutient la méme manitre de voir. « Ce serait une
ur profonde, déclare-t-il que de chercher 4 établir I'existence d'une
e symplomatique, Une pareille opinion conduirait 4 cette
pthése que l'intoxication est la cause elficace unique qui améne
‘développement des symptomes de la névrose, tandis gu'clle agit
“fout au plus comme cause occasionnelle. L'hysterie existait & "¢
'-ﬁa_nl chez tous les intoxiqués, soit qu'ils y fussent prédisposés de par
eur hérédité (ce qui est le cas le plus fréquent), soit qu'ils réunisreny,

par leur complexion particalidre ou leur élat général, les conditions
~ nécessaires pour I'¢volution de la diathése,
« Il serait ccpendant léméraire de nier I'influence que Vintoxication

-ﬁ@ul exercer sur la forme particulidre des accidents; un certain

aombre de faits nous ont démontré que, présisément, I'hystéric toxique
nie certains caracléres qui portent le cachet de inloxication qui:
Htapparalire, »

pne maniére générale et & s'en réterer @ la trés grande majorité
servations que posséde la science il est permis de conclure que
s circonstances qui nous eccupent, dans les eas ol la désigna-

1, Apoplexie brstérigue, Arch. pén. de méd. 1885,
mann, im{nxications of bestérie. th, inaug. p. 82 1888 Paris,
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tion désormais acceptée d'bystiric foxigue pent &tre inscrile au diagnos
I'intoxication est lacause occaaiuunzic des déterminations nerveuse
et la névrose, le fncleur culminant,
Plomb, mercure, aleool et autres principes toxigues, doat la 1
tend incessamment d s'élendre, t-aulin;'.i. pour employer l'express
titoresque de Guinon (1) autant d'agests provocatewrs de la név
is Vaction de tels agents n'a rien de spécifique Ils sont 'occas

ct impriment un cachet déterminé aux accidents. Quant 4 coux-ai, i
peut Ju'ils a'¢clatent que longtemps apréds I'époque A laguelle §
ont été provogués. Peut-éire de cette provocation est-il résulié nme
pertubation profonde dans la nutrition en général ¢t dans celle du
systéme nerveux ¢n particulier? L'hypothése est plausible, c'est cellel
en tout état de cause, qu'émet et défend Guinon. i
Ces considérations sont neuves. Les recherches c¢linigues
lesquelles elles reposent, de jour en jour se renouvellent. Dans|
toire des origines de Uhystérie elles permettent d'envisager la g
tion sous un aspect & part. Ceei justifie les développements d
lesquels nous venons d'entrer. Ces développements dlailleurs, no
semblent de nature A mettre une fois de plus, les esprits en gard
contre un danger : Celui de multiplier & 'exeds ¢t sans nécessité les
espdoes, 3

{1) Guinon, Jut agents provocatenrs de Fhrstivie 1589 Paris,
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SEANGCE D'OUVERTURE

L jeudi 8 aolt 188y. =— Prisidence de M. DumosTeaLlUER

M. le Président ouvee la Stance ¢n pronongant le discours soivant ;

Messieurs,

Je dois d'abord vou: remercier de Yempressemenl gue vous avez
mis 4 répondre & notre appel. Vous avez tous compris l'importance
de nolre réunion et volre présence consacre otficicllement l'existence
de la science nouvelle de 'hypnotisme.

Il serait inutile de tracer cevant vous historique de I'hypnose expé-
rimentale ; je désire seulemenl appeler volre atltention sur des faiis,
rarement expliqués, et qui, @ mon sens, ont eu une grande part dans
Porigine et le développement des éludes récentes sur 'hypnotisme.
A Paris, I'Ecole de la Salpétriére a grandement contribué a établir
les bases de I'hynoptlisme expérimental, et Fautorité du chet de celle
Eecole a ouvert la voix anx chercheurs indépendants.

A PHépital de la Pitié, dés Vannée 1851, je poursuivais, avec le
concours de deux de mes éléves, les docteurs Paul Magnin et Bérillon,
Pétude des agents physiques sur les hystériques hypnotisables, Je n'in-
sisterai pas sur des fails qui sont connus de beaucoup d'enire vous;
mais permeticz-moi de vous dire dans quelles conditions on fut con-
duit & Paris & entreprendre les expéricnces qui ne tardérent pas i
&voir un certain retentissement dans le monde savant, il

C'était en 1376, un homme, qui croyait sa fin prochaine, &crivit 4
notre grand physiclogiste Clauﬁe Bernard qu'il désirait avant de mou-
rir, savoir si, pendant un quart de siécle, il ne s'était pas fail illusion
sur des faits qu'il crovait avoir bien observés. Claude Bernard, pré-
sident de la Société de Biologie, vit dans cette demande-un sentiment
honnéte et il déféra 4 ce seniiment en nommani, parmi les membres

~ de la Soci¢ié de Biologie, une commission gui était invitée i vérifier

les recherches métallothérapiques du docteur Burg. Les membres de
12 Commission étaient MM. Charcot, Luys et Dumontpallier. Le
Tapporteur se mit assidiment i la besogne el, aprés une anndée de
recherches expérimentales, faites sur des malades hyslériques du
service de M. Charcot, la commission présenta deux rapports deat
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ies conclusions étaient confirmatives des idées du docteur Burg. Ce fu

our nous une vraie satisfaction d'avoir pu rendre justice & un cherch

ont le mérite avail été trop longtemps méconnu; de plus la comm
sion devait étre amplement récompensée, car les expéricaces qu'elle’
avail entreprises lavaient conduiic 4 la découvérie imporfante do
transfert de la sensibilite. Ce transfert nous P'avious déterminé par 1
applicatjons métalliques et les courants électriques faibles. Pl
tard, nous reconnaissions que loule excitation périphérique, faible
¢t prolongée, pouvait déterminer le phénoméne du transfert ct 'aven
nous réservait de constater que la squeslinn pouvait nous fours
les mémes résaltats. Mais avant d'gtablir, par la succession des fai
comment les membres de la commission du Burquisme fureat condaits”
i soccuper Ihypnousme et de sugaestion, il ne serz pas sans intérét
d'exposer devant vous dans quelles conditions Paction des métaux sur
les hystérigues fut découverte par le doctenr Burg : 3

Une jeune femme ea étlal de somnambulisine provoqué, veénait de
poser sa main sur un bouton de porte d'appartement el lombail ne
calalepsie, Le boulon éait en cuivre, E.

Quelle pouvait dire l'action du métal sur le phénoméne constatéd
Le lendemain Mexpéricnce csl recommencée, mais Pélat catalepti
ne se manifesie pas; on avail eu soin de garair le bouton de cui
d'une peau de gant. Telle fut Torigine de Iz découverte de la
métalloscopie,

Pendant un tiers de sidcle, Burg garda le secret des conditio
expérimentales de sa découverte, il savait bien que parler de somna
bulisme au début de sn carriére médicale, c'eit &té créer une bar=}
ritre infranchissable 4 |'¢tude de la métallothérapie. -

C'était donc le maﬁu&lismt qui avait révélé an docteur Burgq 'action®
des métanx sur les hysiériques hypaotisables et, vingi-cing années
plus lard, c'étaient les recherches d'une commission sur la métallos—
copic qui devait conduire les membres de cette Commission i éludiers
I'action de Péleciricilé, des électrog-aimanis, du fer aimanté et les dif=
térents procédés des magnétiseurs ponr délerminer le somnambulisme,
la catalepsie et la léthargie. Ainsi Burg avait découvert la métallo-+
thérapie en faisant du magnétisme et plus tard les expéricnces de
contrdle sur la métallothérapie conduisaient a4 I'étude de I'hypao-—
tisme. On pourrait done dire que Burg a ¢1& le promoteur, incon-
scient peut étre, de larensissance de I"hypnotisme,

Jusqu'ici nous avons vu les agents physiques déterminer les diffé-
rentes phases de Phypnotisme; c'était la lumidre, le son, la tempé-
rature, les vibrations de l'atmosphére, U'électricité, les aimants qui
étaient les modificateurs de la sensibilité. Bientot, en 1881, le doc-"
teur Barety faisail intervenir Uaction d'une force neurique rayonnante;
¢'&tait reveanir 4 la théoric du mapaétisme animal. Quoiqu'il en soit
des théories physiques, l'expérimentation démonire que 1‘:;#!:&#-'
atfention ei la suggestion n'ont ricn & laire dans certzines condilions
déterminantes de I"hypnotisation. L

Jai hate cependant d'arriver 4 une période nouvelle de progrés dans =
I'étude de hypnotisme : Vons saves, Messieurs, que M. ]I:’c professear.
Bernheim accorde 4 la suggestion une part presque exclusive dan
tous les phénoménes de 'hypnotisme, et peut-étre le savant prof
seur de Nancy serait-il disposé 4 penser que csex qui l'ont précéd
dans I'é¢tude de Phypnotisme ont fait, 'de tous temps, de la suggesti
sans le savoir. Cerles j'applaudis sans réserve au remarqunbfq la
donl M. Bernheim a fait prenve pour soulenir la théorie de la sugg
tion; il edt £t bien difgcilc de se montrer plus convaincu et d'&
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& plas éloquent que le savant professeur do Naner, mais qu'il me permette
b e le dire « la vérité est dans les deux Ecoles de Panis et de R'e:n:j- »,
» On ne saurait nier I'action des ageats physigues pour prodoire les

. élats somnambulique, calaleptique etléthargique et la part reste cocore
L assez belle, nssex grande 4 I'Ecole de Nancy, suriout en thérapea-
~ nyue ot en médecine légale. MM, Bernheim, Beaunis, Li¢beaulter Lie-
| geois peuvenl trouver une ample satisfaction dans la grande valeur
pnaue de leurs travaux,

Qn'il me soit permis de rappeler limportance des ¢tades
- MM, Pitres, Grasset, Auguste Voisin qui sonl em- hypno-
des éclecliques de grand mérite et onl largement contribné 3
riser lcs enseignements de de cetle science nouvelle. A ecore de
conciloyens, je suis heureux de citer les noms des professcurs
baeul (de Litge), Ladame, Yung, (de Généve) of Forel, (de
pich). Nous devons une menton spécizle anx travaux de notre

fégue le docteur Mesnet et aux mémoires du prolesscur Azam
je Bordeaux, de M. Azam auquel Braid offrait en 1860 une ¢opie du
ianuscrit de ses recherches nouvelles sur la neurypnologie, ¢t cela
reconnaissance de la sanction que le proiesseur de Bordeanx
L donnée par ses expéricuces personnelles aux travaux duo chi-

N ﬁggn ien de Manchester. :
& Personne de nous n’a oublié avec quelle sagacité le professeur Azam
B aanalysé, il ya de cela vingt-neul années, ia célébre observation de la
» pommée Félida, observation oil sc trouve consignée ot étudiée avec
B des détails =i précis Iz double personnalité spontanée ¢l expérimen-
~, N'oublions pas non pius de rappeler qu'un homme qui n'est plus, le
& professeur Bounley, ce vulgarisaleur, cet ¢éloquent défenseur, et de la

- premitre heure, des découveries de Uillusire Pasteur, n'a pas pen
mtribué 4 ouvrir & hypootisme les portes de 'Académie des sciences,
vee 'appui et le concours de tels hommes, la cause de I'hypnotisme
il gagnée en France. Bieatdt en Belgique, en Suisse, en lialic,
Jﬁ;,ﬁﬁemgne. en Espagae, 'hypnotisme s’imposait aux discussions
L du monde savant. L'Académic de médecine de Belgique n'a-t-elle
' pas désigné 'un de ces membres, M, le professeur Masoin, pour Ia
présenter olficiellment & notre Congrés,
L'Hypnotisme est une science d'expérimentation, sa marche en
avantl est (atale, Pour assurer son progrés, il suifit de recomman-
der 1a péserve, de solliciter le controle et de n'accepter comme exacts
et acquis que les taits gui peuvent étre confirmés par tous les expéri-
mentialeurs,
- Déjn  I'hypnotisme compte d'heurenses =applications thérapen-
ues et il'a fourni de précieux procédés d'analyse en physiclogie
normale et pathologique. :

Les résuliats obieaps ticonent de miracle, disent les incrédules:
5 tout paralt miraculeux au début des découvertes nouvelles. Oui,
aines expériences sont troublantes pour I'esprit qui voudrait se
ser dans le quidtisme. Mais quoiqu'on pense, les phénoménes
astent, ils sont, On sait dans quelles conditions on peut les pro-
ire; en mesurer |'intensité, la durée; en commander le souvenir ou
ubli aux sujets en expérience. Oui tout cela est troublant; mais

est, et force est bicn de le reconnalire et d'en acceptler les consé-

faits ne sont plus discutables, I'hypnotisme expérimental et
tique ne fait plus donte pour les savants les plus autorisés —
tsidents d'honnenr ne sont-ils pas MM. Charcot, Brouardel,

®
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Charles Righuel., L'Académic des scicnees de Paris n'a-t-clle pas
accordé des recompenses el des encouragements § MM Paal Richer
el Bardion, Le professenr Brown-Séguard a'a-i-il pas sigoe (3 pré-
tace e Lo traduction Iraogaise do livre Jde Mraid. La Secbonoe ne
ne vieni-¢lle pas Je donrer son approbatioa i la thése Jd¢ doclorat
de M. Pierre Junel, thése ol lastomatisme physigue a été analyss 3
Vaide Jes dillérents procedés fournis par lhypetisme,

Avant de terminer cee alloculion, e remercie M, le doclewr Béril-
ton e son iniliative €l de Fintelligeate activite doot il a faiv preuve
dans I'organisation Je noire Coogrés. D&j3 nowe ¢onfrére, il v a
trois aneées en fondant la Reowz de Fhypmofsome, avail lémoigné de sa
foi dans le succts el Ia vulganisalion d'une seience oouvelle, Ses espé-
canves B ool poinl 8d¢ dégues el aujourdhni ses principaux collabo-
ralenrs sonl des professeurs de diférentes Facultés et Urniversités
[ran¢aises ot étrangéres, des médecins des hdpitaux.

Il est inutile d'insisler plus longuement pour $tablir la raison d'dtre
de notre Congrés. Mellons nous au wravail. Prouvons la valewr
de notre eniveprise scienntique par la iecture des rapperts rédiges par
les plus z&lds &t les plus astorisés d'entre nous, par les commoni-
calions de lravalus oniginaux,

Marchons vers le progrés et ne prenons pas souci de Vindiftérenge
el du sceplieisme des hommes qui pe veulent ni sludier, ni voir, ni
cntendre.

Apras e discours du président, accusilli pardes applavdissements rdnetis,
M. Le * Bendlon, seeretaine général prand la parcle pour faire aux adhérems
diveTses commUnications sur Porganisation do congres.

[l doome lecture Jd'une lettre de 30 Fallidres, minisice Jd¢ 1'Instrustion
publigue qui, absent de Paris, exprim: bo regret de ne pouvoir assister 4 la
séance d'ouverture du Congris; il demanded I'assemblée devoter des rémer-
ciements au boreae du Conseil municipal de Paria et & M. le Ministre des
Travaux publica qui ont invitd tons les membres o Congrds aux réceplions
Jonnées le 4 acul & Phitel de ville et le g andt au ministérs.

Ces remerciements gont vorés d'acelamation.

Lc seerdlaire géndral expods snsurite Pordre des travaux du Congres qui se
composerent: 1* Je céances consacrées A la lecture des rapporia ot des
cammaunications, dans erdre dinserption 2¢ de visites & agile de Villejull
et A I'hospice Jde la Salpetritre,

Y terminant, i1 rappelle leg précienx cneouragements ¢t lex concours &
dévouds qui lui ont permis dlorgzniser en moing de denx mois, Un congcees
dont les tfvaud onl appelés & un retentissement eénosidérabie,

Apros les paroles du seecétaics genéral, [¢ Coagres, désirsux de 1émowgner
aM. le D" Mesnst, medesinde PHAL2I-Niew, reteny par undewil Je famille, tocte
43 regonnpissance poar [a part prise par (ui dans i'nreanisation dy Congris,
Jeonde 4 Vunanicnate de lof sonficer e titre Je président Jhonaear,

Avanid'ouvritlz adanee, leprésident, gy nom du bergaw, ramercis M, Peyron,
directzur de "Administratien géndrale de Passistance publique, d'avoir mis 2
la disposition du Congrés un des grands amphithéatres de MHowel-Dicu.

Hannores que MAcadémic rovale de médecine de Belgigue a désigoe un
da sed membres, M. Mason, professeur & I'Uoiversztd de uvain, pour la
reprigenter au Congres, en conségrenes il invite M. l¢ professeur Mesoin &
prendee place sy borean, ¢

L'ordre du joar appelle le rapport de M. Laoamr, de Geneve, sur:
La nécassitd d’interdire les séances pobligques d'Eypacti

— Intervention des pouveirs publics dans la
réglementation de 'hypootimme

M. Lanvae L dzencre . = Contratrement 4 ce gque l'ovo poseeail eoeire,
nezessité WJLiaterdice les stances publijues dhypoetisme n'apparalt
Evidente & toute le monde, ¢t un profesgeur de phjﬁ:rsnphtc de Litge, M.
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- poeut, ;_'csl tait le délenseur des magnétiseurs des trétaux et cela au nom de

‘hypnotisme libre, telle cst sa formule ; il I'a développée avee ardeur et
‘p'a pas tardé 4 se faire des odeptes.
- Cente tormule; les hommes de sciences ne sauraient Padopter, ¢t cela
L ment au nom de la liberté.
- = Notre client, en cffet, & nous médecins, c'est le malade, cest le sujet,
| ’est I'hypnotisé, 'homme lige obscur de brillant magnétisenr. Clest en sa
ayeur que nous riclamons linterdiction des spectacles publics d'hypnotisme
"~ spectacles du szrvare le plus absoln angquel un humme puisse étre réduit
‘par son semblable. L'hypnotige, en effet, livré en spectacle 4 lafoule, tourné
“en ridicule, hallucing jusqu'a la folie furieuse. mis aux abois par les sugges-
g  grotesques on eriminelles que le magnétiscur lui ordonne, au risque
‘comprometire sa santé mentale et physique, Phypnotisé des représenta-
bliques est une victime, et c'est pour cela que nous devons prendre
Ensc.
B Cependant M. Delboeof affirme qu'on lise 'humanité et la morale en inter-
& iEsant les stances d'hypnotisme, et voici par quelle érange argumentation
& il pense donner ie change 4 cet égard. '
“« 1l faut, dit-il, qoe chacun sache ce qui en est de Phypnotisme; quels en
' sont les bienfaits et les dangers; et ¢’est non seulement attenter & la liberte,
Ia justice, 4 la science, mais encore léser Phumanité et la morale que de
vouloir, en voe de favoriser des intéréts gu'on navoue pas, en réserver lo
- monopole 4 des gens qui, & I'abri d'un dipldme, pourraient faire de la psy-
“ehologic daus Pombre. »
1 ajoute meme qu'il n'y a pas plus de rapport eatre la médecine et le
S magnitisme qu'entre la géométrie et la religion, la physique et la musique.
B Insinoer que lez médecins veulent le monopole deq['hg.';muﬁme pour
‘opdrer dans 'ombre, 4 Pabri de leur dipldme, en voe d'intéréts que l'on
;- , c'est les calomnier gratwitement. Si les médecins écoutalent
S Jenrs imtérits pécunisires dang cotle question, ils précheraiént an contraire,
-‘-__-r_mc.H. Deibeeuf, Ia croisade de 'hypnotisme hibre, car les représentations
~ publiques des magnétiseurs alimentent les hopilaux et les cabineis de con-
* eultations. Pa discussion magistrale qui a eu heu "année derniére 4 I'Aca-
- démie de médecine de H-.-.igique a mis, du reste, sullisamment en relief les
o dangers des séances publiques des magnétiscurs pour qulil ne soit pas
. Oécessaire d'insister sur ce point. Lintéreét grossier ¢f inavouable des
. mtdecing serait done précisément de favarisér ces séances qui léur four-
nissent des clients!
Les dangers, du reste, chacun de sous a €1¢ 4 miéme de les constater:
‘Mous avons observé en [380 "dpidémie de s manie bypaotique =, qui sévis-
= s8it & Nevchatel et 4 la Chaux-de-Fonds surtout chez gltves des écoles,
~ aprés les séances de Donato. Nous avons en connaissance i eette époque de
1§ Eﬁﬁ ieurs cas de maladies nerveuses survenues chez les personnes qui avaient
1% ‘asgisté & ces spectacies. Nous avons méme été appeléd présenter un rapport
© médico=légal surun cas de viol pendant 'hypnoltisme qui eut lien peu de
. temps apris le passage du célebre magnétiseur.
. En février 1881, nous avons vu & Lausanne des jeunes gens tomber spon-
tanément en attaque de sommeil hypootique pendant une conférence que
nous donnions 2 cc sujel. Ces jeunes gens avaient éw¢ hypnotisés quelques
= mois avparavant par Donato. Dés loss, 4 maintés reprises, nous avons &1é
3 m]:g par des malades dont les troubles nerveux dataent d'une séance de
’ isme.
 Tout récemment enfin, nous avons soutenu & Genéve une poiémique dans
. Ia presse, & la suite des séances publiques d'un autre fameux magnétiseur,
- M. Onofroff, dont les représentations furent tn:lctrdntu,_ ior:qu’il :]::::{m di:m a
~ oes. sujets des suggestions hyprotiques nature & troubler l'ordre
- Wm les em:?gm; i |'hu]$f de midi accomplir divers pantomimes sur
. wne des piaces les plus fréquentées de la ville. :
. Ab risque de répéter ce que tout le monde uﬂiei'e dirai donc, qu'outre les
adents nerveox i qui EE‘W 8 Sujels on les spectateurs,
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Ces conséquences sont : :

1 La propagation d'une épidémie mentale, sous forme de manie hypno--
tique, pouvant donner naissance & diverses névroses ¢t psychoses chex les
personnes prédisposdes. L

2* La réalisation de suggestions posthypnotiques, comme M. ﬂnufm_ﬂ' s'est
chargé d'en donner & Geneve une démonstration éclatante. Qui pourrait pier, 8
dans un cas semblable, la possibilité de I"accomplissement d'une suggestion
criminelle & échéance plus ou moins &loignée. L

% L'éducation de misérables gul trouvert dans ces séances des legong leur

enant 4 s2 servir de I'hvpaotisme pour la satisfaction de leurs vices et de-
icur immoralité, M. Delbau? reconnatt lui-méme que les attentats & la pudear
sont parfaitement possibles par le moven de Uhypnotisme, et cela suffirait
pour démontrer la nécessitc de Iinterdiction des spectacies publics ol les
scelérats peuvent venir sinitier aux procédés d'hypnotisation qui leur per-.
metiraient de violer ensuite impunément leurs victimes. :

Mais ce n'est pas tout. ;:

L'emplol de la thérapeutique supgestive doit rentrer, comme Toul aulre
agent médical, dans les lois &t réglements qui régissent Part de guérir. '
comme le diplime de médercin ne sacre pas hypnotiseur, il devient absolu-
ment nécessaire gque l'enseignement de Phyphoptisme solt Introduit dam
manié¢re officielic ‘i:ns les programmes des faculiés de midecine. Il n'est p
besoin pour cela d'exiger des candidats en meédecine, au moment de leurs
examens de¢ doctorat, la justification de connaissance pratiques dans Part
d'hvpaotiser, ¢t dans les applications thérapeutiques des suggestions hyno-
tiqaes, comme on leur demande celle des methodes et des procédés dang.
art opératoire de la chirurgie ou des accouchements, =

Apres une intéressante discussion 4 Ia quelle prenncat part MM. Bourbon 8
(de Méru), Paul Macxix, GiLsent Bairer, Masors (de Louvain), DERHEREFE
{de Saint-Pétersbourg), Decromx, Foret, (de Zurich),Semar (de Mons) Dusnon-
paLLica, Bumxmny (de Naocy), et Augosie Vomsix, fe congrés voué & 'unani- =
mité, moins une voix, les conclesions suivantes:

Le Congrés de I'hypnotisme, vu les dangers des représentations
publiques de magnétisme et d’hyprotisme,

Considérant que 'emploi de I'hypnotisme comme agent thérapen--
tique rentre dans le domaine de la science médicale, et que l'enscigne-
ment officiel de ses applications est du ressort de la psychiatrie,

Emet les varux sulvants : _
I. Les séances publigues d’h‘}pnulismu el de magnélisme doivent
#tre interdies par les zutorilés administratives, au nom de 1'hygiéne
publique et de la police sanitaire. o

II. La pratique de I'hvpnotisme comme moyen curatlf doit &ire sou-
mise aux lols &1 auwx réglements qui régissent l'exercice de la
médecine, b

IIL 1l est désirable que I'étude de I'hvpnotisme et de ses applica-
tions soit intreduite dans dans 'enseignement des sciences medicales.

Compte rendu des résultats obtenus i la clinlque de psyecho-
thérapeutique suggestive d'Amsterdam, — '
Sitatistique portant sur 415 sujels

Par les docteurs VAN RENTERGHEM ET VAN EEDEN (d"Amsterdam).

MM. van Rent cm et van Eeden (d"Amsterdam)communiquent les résal-
tais obtenus dans. le traitement nl:_ﬁneﬁqut «de.quatre cent quatorze malades
par la méthode de suggestion verbale de Nancy, pratiquée sans violence.
aprés une période d'entralnement par persuasion dlautant plus prolongh
que le sujet est plus intelligent. Le traitement a parté sur des maladies
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* niques du systéme nerveux, des névroses, des maladics mentales, des aévral-

~ pics, des maladies des antres a ils que le systéme nen’:‘:ﬂf‘

. Dans 71 cas, aucun résultat ; dans 91, amélioration ligére: o8 fols amélio-

S uﬁﬂm notable; 100 fois guérison; 57 cas n'ont é1¢ suivis,

. Nous regretions vivement de ne [&oumir publier en entier le trovail remar-

. quable ot si consciencieux de MM. van Renterghem ct van Ecden. Nous

. croyons devoir signaler leur opinion sur la durée er la solidite des guérisons

- obtenues par suggestions. On 2 souvent reproche & la thirapic suggestive,
gue ses uer:m[lsr nesont qu'apparéntes ot passagiéres.

- Rien de plus injuste que ce reproche basé sur le préjugd de gens qui iden-

. tifient la suggestion avec le réve ou avec I'hailucination et pour qui son in-

 fuence toute chimérique ne saurait produire aucun changement réel,

- Pour quiconque a appris & qg&:x{émtr 483 juste valeur Faction du moral
~ sur le physique, il n'est pas difficile & concevoir ineptie de e reproche.

= 5i les maladies tributaires de la psycho-thérapic disposent souvent & des

‘récidives, il faut en accuser non pas’la thérapic mais plutot I'état morbide

. Comme contre-indications principales, les auteurs signalent la crainte in-

g ;mphlc du sujet en trailement, certaines formes d'aliénation mentale, &t

gusssi I'etat de quelques hystériques chez lesquelles il peut arriver que les

~ ftentatives d'hypnotisme déterminent une ¢xsgération des symplomes,

(A Suiere)
_ e, =

Tenw a Paris dw samedi 10 au samedi 17 aoid 1889

4 Le deuxidme Congrés d'anthropologic eriminelle a réuni ay grand
~ amphithédire de 'Ecole de médecine un grand nombre de savants [ran-
I cais et dirangers. _ : _
- L'anthropologiec criminelle ¢st encore une science & faire,a dit modes-
~ tement M, le professeur Lacassagne, au début du Congrés. 1l ya trois
ans 4 Rome, on en avait posé les bases, buses chancelantes ¢l disca-
tables résumées en treize guestions qui viennent de faire I'objet des
plus vives controverses. Nous allons les cxaminer rapidement l'une
rés 'autre
| “Li parole ¢st d’abord au chel de I'Ecole italieane sur Les recherches de
 Fantbropolog ¢ criminzlie. M. Césare Lombroso (de Turin) rappelle briéve-
ment les derniéres découvertes sur les anomalies analomigues,
norphologiques ¢t physiologiquesqui caractérisent lecriminel.« Ua phi-
he gree prouvaif, en marchant, le mouvemeant, dit-il; ¢'est bien la
warche Loujotrs plus grande des découvertes de Fanthropologie cri-
elle qui prouve mieux son existence que les amplifications rhéto-
gues. » ('cst en somme un acle de foi ¢t un encouragement.
v déuxitme question est celle-ci 1 Existe-14l des caractéves amatomques
aux criminels 1 Les criminels présentent=ils en moyenne cerlaing caracieres
igues particulicrs? Comment doit-on inigrpréter ces caractéres ' M. Manou-
de Paris), rapporteur, tout én reconnaissant les rapports qui exis-
entre le physigque et le moral, larelation 2troite et indissoluble qui
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unit la lphﬂinlngic chologique et 'anatomie, n'admet pas le type
criminel déerit par le professeur de Turin. Le crime, dit-il, est une
mati¢re sociologigue ct non physiologique, car 'homme esl un 1nstru-
ment mis ¢n jee par un mulicu infiniment variable, Et puis il ae faut
pas non plus appeler pouire chez nn eriminel ce qu'on appelle paille
chez un honnéte homme, surtout lorsqu'il s’agit de caraciéres anato-
miques donl on ignore complétement la signification et qui ne parais-
sent nullement étre en relation directe avee le crime. y

M. Lombroso proteste, mais il ne semble pas convaiacre "auditoire,
¢l M, Brouardel ae craint pas de lui dire qu'il considére son type éri-
minel comme illusoire.

M, Lacassagne (de Lyon) profile de I'occasion pour faire adopter au
Congrés les veeux suivanis : 1 que les gouvernements facilitent aux
médecins et aux anthropologistes 'entrée dans fes prisons; 2° que les
cadavres des soppliciés sotent mis 4 la disposition des anthropolo-

sies,

La question gui prédomine au Congrés cst toujours celle des carac-
téres propres aux crimincls. Clest qu'il y a 13, en efict, une quesiion
qui prime iooles les auires:c'es! de savoir st anthropologic crimis
nelle doit étre considérée comme une science ayant dores ot déji
des bases cerlaines et, par suite, 8i clle pest fournir aux juges des
éléments capables de former ou de modifier leurs convictions, M. Sciam-
mana(de Rome) y revient. « 8Sil'on considére combicn est jeune la
science de 'anhiropologie eriminelle, dit-il, on voitque l'on a fait de
lels progrés dans la voie tracée par celle science, ju'on peul avolr
I'assurance que bien pen de vérités scientifiques se sont imposées an
monde si promptlement et si universellement, = Et le rapporteur insiste
Sur Uopportunité d'établir des rigles pour les recherches d'anthrofometric et de psy-
clologie criminelles dans les bipitawx & aliénis et dans les prisons. (3* question) Il
termine en appelant Pattention « sur V'imporiance exceptionnelle des
recherches que Pon pourrait fuire dans les maisons de correction, non
seulement dans l'intérét scientifique, ces documents pouvant servir de
complément aux observations que l'on pourrait faire plus tard sur les
mémes individus dans les prisons, mais aussi par ce qu'elles serviraient
peut-ftre de guide pour le traitement 4 suivre pour atteindre le but de
la correction. » A mon avis, c'est li qu'est 'avenir de I'anthropologie
criminelle. C'est en étudiant les criminels un 2 un, en recueillant ainsi®
des observations biographiques, anthropologiques =t psychologiques,
qu'on arrivera & des résultats précis. Il faut faire dans les prisons ce
que les aliénistes font dans les asiles d'aliénés.

Mais la question des caractéres anatomiques revient sur le tapis avec
le rapport des docteurs Frigetio (d'Alexandrie) et Ottolenghi (de Turin)
sur les Organes el fonctions des sens chey les eriminels. (6° question) —
le ne voudrais diminuer en rien la valeur des patientes recherches de ces
savants ; mais je crois qu'avec ces statistiques il font fausse route. Les
criminels ont I'iris chitain  disent-ils; les violateurs au contraire ont I'iris
bleu. Or mon meilleur ami a I'iris chétain et moi j'ai liris bleu. Et le nezl
Les voleurs nel'ont pas comme les assassins et les assassins ne 1'ont pas
comme lesvoleurs. Eh bien! etles voleurs quideviennentassassins ? 1l esta

présumer que leur nez doit changer de forme, lorsqu'ils changent de

admissi, risum feneatis amici ? z
M. Garofalo (de Naples) traitant De la détermination par fll!brq_ﬂili
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lggre criminelly g2 In classe J: délinguanis @ Lgucile sppardient #n con-
pabde (70 question) wme semble se trouver, lui, beaucoup plus prés de la
verité, [| admet gque les caractéres anatomiques, a eux sevls, ne peuvent
fournir que des indices, et qu'il laut les compléter par la figure morale
dut criminel qui nous dévaile son anomalie paychique. Car, dit-il encore,
Iz psychologie a un ride bien plus 1mpnrlant que lanthropologie pour
nous @ider & classer les auteurs des attaques 4 la proprieré, les escrocs,
les voleurs, les faussaires.

M. Taludriz 1de Valladolid) revient 2 la charge avec son rappart sur
L& criminalite dans ses rapports avsc ['ethnugraphie. (9* question). Lui
aussi il admet le tvpe criminel et il le retrouve dans chagque race,
« Quelies gue soient les diversitas sthnographiques, quelles que soient Ja
couleyr de la peau, la couleur et la structure des cheveux, surioltes ces
variantes, plutdt apparentes que réelles, fiotte toujours ie type criminal
sous les ciracteres nbservés dans touslas temps, décrits par les poétes et les
histeriens de tous ies dges. llest reproduit dans les légendes'de p:r:rrc de la
sculpture, dans les médaitles de la rnumismatique par ke burin Jde la glyp-
tigue, avec la fidéie réalité que peignait, par exemple, la terreur sur
ses deniers la famille Hostilia... Duns woutes Jes races st & tous 1es dges
les historiques, [e type criminel @ présentd sesfacies, caractéres ineffaga=-
bies ot indestructibles, jusqu'au point gue, par le Jangage de tous ies
peuples, on puisse decrire avec une parfaite identité et harmonie ces
caractéres qui ne sont pas inventions capricieuses de certains anthropo-
logistes. = Fuis M. Taladrz, rappelant tes horreurs de Ulnquisition, &
coté Jos crimes Je I'individu, place fes crimes du peuple ou de la nation,
et il conciat © & Les grands delits commis par [es races et nations
doivent étre l'objet d'une sanction rédigée dans un code pénal interna-
ticnal o I'on tiendrait compte dans sa rédaction des droits sacrés des
naticnalités considérées comme individus supérieurs de la sadologie
maderne. »

M. Lombroso a voulu voir dans presque tous les eniants des monsires,
des criminels-neés que redressait I"education. M. Traverni (de Catane) croit
an contraire que les enfants mauvais sont Fexception et M. Magnan ¢de
Pariz) ne voit dans ces enlants aux mayvas instincts que des dégénérés
chez qui ['harmonie morale estrompue. C'était lala cinquiéme guestion :
D2 Penfanee das criminels dans ses rapports avec la prédisposition nolu-
relie an crime.

Muis tovtes ces thesries sont grosses de conséguences. Que devient le
libre arbitre? Que devient la responsabilite morale? Pour M. Femni (de
Romes « la genése naturelle des erimes obéit 4 une loi fondamentale par
laquelle tout crime n'est que la résuitante du concours simuliane et
indivisible soit des conditions biclogiques, seit des conditions de milien
ol nait, vit et agit Je criminel. » Le criminel ne se fait pas plus volontai-
rement criminel que V'aliéné se fast yolentairement ahiené, Le criminel
ne doit inspirer ni colére ni mépris, mais seulement de l2 commisération.
(quatridme question @ Dus condifions déterminanias du coime el de lewr
saleur relative). M. Tarde (de Sarlat) proteste contre cette négation du
libre arbitre, contre cette negation du vice et de la vertn, (Dixidrrre Jues-
tion) : Les anciens of ies nowtiaus fowdemenis de la responsabiicé worale.
Sa théorie est ingénieuse, mais bien compliquée. Et puis il part d'idees
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métaphysiques et ne s'appuie sur aucun fait. Ce sont des mots et encore
des mots, verba ef verba.

Passons maintenant aux applications prutiques.

M. Pugliese (de Trani) voudrait voir les idées nouvelles s'implanter
etamener la reforme du code d'instruction criminelie. (Onziéme question :
Du procés criminel considéré ax pomt de vie de lasociologie.) Je ne le
suivrai pas dans la voie des réformes nombreuses et utiles, je crois, qu'il
demande. Mais il est un point sur lequel tout fe monde est d'accord avec
lui, c'est sur lanécessité de donner aux Juges d'instruction une éducation
spéciale, « Un juge quelconque, dit-il, qui posséde a peine des études
juridiques dans le vrai sensdu mot, est charge de l'instruction des procés.
Peut-étre n'aura-t-il jamais vu un procés criminel, jamais un cadavre,
une autopsie; il nesaurarien de "anthropologie et dela sociologie pénale,
et pourtant il est appelé 2 exercer une (rés délicate, trés difficile fonction
de laquelle dépendra le sort des citoyens et la slreté sociale. Il fera des
expériences fn corpore Tivo, il apprendra a s2s depens, et en forgeant il
deviendra forgeron ; sed pastquam sudavit ¢f alsit, etquand il sera devenu
un médiocre instructeur, il sera chungé de place et de fonction 4 cause
de sa promotion 4 un nouveau grade, ¢t un autre comme lui commencera
& parcourir la vse erueis,

M. Pugliese demande aussi l'adjonction au juge d'instruction d'experts
compétents, la suppression, dans la mesure du possible, de la détention
préventive, l'adjonction de la formule du mom Jiguet aux deux formules
condemno ef absolvo du jury, l'extension de la révision des criminels sucas
d'acquittement injuste du prévenu. :

M. Fioretti (de Naples) admet que l'anthropologie peut avoir une grande
importance comme science auxiliaire dans la partie du droit civil qui
concerne les personnes. (Douziéme question : De Famtbropologie au point
de vue de ses apblications juridiques aux lgisiations et aux questions de
de droit crvil. )

M. Van Hamel (d'Amsterdam) indique quels détenus devraient étre
misen cellule et quels détenus devraient étre laissés en commun, sélection
sur 'importance de laquelle j'ai déja insisté et j'insisie encore dans un
ouvrage actuellement sous presse. (1) (Treiziéme question : Du sysiéme
cellulaive considéré au point d2 vue de la biologie et dz la sociologie crimi-
neiles.)

Enfin M. Semal (de Mons) traite : D¢ la Kbération conditionnelle.
¢{Huitiéme question). Selon lui, la nécessité d'un examen psycho-moral
du délinquant s'impose comme seul moyen d'affirmer l'existence des
sentiments sur lesquels on spécule pour auioriser la libération ou ajourner
la peine. C'est, 4 ce point de vue, vers |'école positive maderne qu'il
faut se tourner pour attendre une solution puisqu’elle seule étudie dans le
délit un phénoméne naturel relevant de causes multiples, au lieu de.
I'envisager comme seul indice du pouvoir malfaisant de son auteur, Mais,
conclut-il, pour sortir rapidement des obscurités empiriques, ces réformes

(1} Les Babituds des prisoms de Pards, in-8 de 500 pages avec nombreuses figures, ches
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- exigent la diffusion d'un enseignement quifait défaut jusqu'ici, la prison
. devant devenir, sous l'égide de la science médicale, le champ clinique
‘du barreau et de la magistrature.
: En voila bien long deja sur ce congrés ol tant de hautes et graves
_ qguestions ont éte agitées et non résolues, tant de problémes posés.
& Encore un mot seulement sur les commanications : je n'en mentionnerai
B deux.
qn;L Coutagne (de Lvon) recherche L'influence des professions sur la
- ertminalité. Pour lui, les fonctions psychiques sont influencées par la
~profession et la psychologie professionnelle existe. Question discutable et
. quia souleve av <ein du Congrés plus d'une objection.
= " M. Laschi{de Veérone) émet lui desidées peut-&tre encore plus risquées.
1l étudie Le crime politigne au point dz vue de U'amtbropologie. Pour lui,
~ les révolutionnaires ardents sont brachicéphales, tel Marat; les révolution-
. paires lents sont dolichocéphales, tels Voltaire et Diderot. En France et
- en ltalie, les brachicéphales sont révolutionnaires et les dolichocéphales
~ conservateurs. Si un dictateur allait un jour mesurer le crines de ses
© sujets pour établir ¢a liste de proscriptions !!

- M, Laschiémet une seconde idee qui me parait beaucoup plus raisonnable :
.~ c'est que le genie oSt mis en évidence par les évolutions rapides, et par
I suite est plus fréquent dans les milieux révolutionnaires, Jamais en effet
. Athénes ne produisit autant d’hommes de génie qu'au temps de ses révo-
~ lutions.

Dr. EMug LavReNT

L’ASSOCIATION INTERNATIONALE D'HYPNOLOGIE

e Dans la derniére séance du Congrés de I'Hypnotisme, M, le docteur Levil-
r lain a développé devant le Congrés l'exposé des motifs de la proposition
~ suivante :
~ ArticLe presier. — Le Congrés international de I'Hypnotisme réuni pour
Iz premiére fois 4 Paris, en 1889, décide la formation d'une association inter-
* mationale d'hypuotisme.

- Arr. ll. — Cette association sera constituée par des Sociétés d'hypaologie
. qui s'crganiseront dans les grands ceatres universitaires des pays représentés
~ au Congres et de ceux qui voudroat adhérer a l'association.

. Axr. lll. — Les Sociétés seront eatre elles en rapports constants parl'inter-
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Anrt, IV. — Le Congrés forme le veeu qu'une Société dhypnologie soit dés
maintenant constituée @ Paris ; ses réglements et statuts seront ultérieurement
étudiés. Je propose au Congres de proclamer comme membres du burean de
Société les membres du bureau du Congrés MM. Dumontpalifer, Ballet,
Grasset, Liégeols. Aug. Voisin, Bérillon, et d'offrir la présidence d’honneur &
I'éminent doyen de Ia Faculté de Paris, M. Je professeur Brouardel.

ART. V. — Les Sociétés composant |'Association internationale d'hypmc-
logie e réuniront péricdiquement en un Congrés international dont le siege et
le fonctionnement seront déterminés par une Commission spéciale.

Ces différentes propositions mises séparément aux voix ont éé adoptées @
l'unanimité.

A la suite de ce vole, il a €€ procédé sur la proposition de M. Masoin, 2 la
nomination d'une Commission d'orgamsation du prochain Congres | ont é1d
nommés membres de cette Commission : MM. Dumentpallier, Mascin, Ba-fﬁ’r',_
Grasset, Liégeois, A. Voisin, Bérillon, Bernheim, Ladame, Levillain.

Les nombreuses adhésions regues assurent U'existence et le succis dela
Société d'Hypnelogie. Les adhdsions et les demandes de renseignements
peuvent étre adresséesd M. le Dr Levirramx, so, boulevard Saint-Marcel.

#

CONGRES INTERNATIONAL DE PSYCHOLOGIE PHYSIOLOGIQUE

(& Aol aw 10 Aot 1888,

M. Ribot a ouvert la premiére session du Congrés international de
psychologie physiologique, en souhaitant la bienvenue aux délégués étran-
gers ¢l en exposant ['élat de 1a psychologie physiologique en 1889,

M. Charles Richet, secréiaire général du Congres, indigue les ralsons qui
ont présidé an choix des questions, et fixe I'organisation des travaux,

Lz burezu est ainsi composé ¢

President, M. Ribot; vice-présidents, MM. Magnan, Taine: secrétaire

qn&rnl., M. Richet; séerétaires, MM, Gley, Marillier, Langlois, Saint-Hi
ire.

Essai d'une terminologie dans les questions d'hypnotisme

M. Richet, rapporteur fait ressortir la nécessité d'ére fixé sur la valeur
des mots qui sont employés couramment dans les divers écrits qui ont trait
a la psychologie physiologique, et suivant ses conclusions, les définitions sui-
vanies sont voldes par le e, '

Hypuotism:.— Ce motintroduit par Braid, signifie somnambulisme provoqué.
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b I:‘ﬁ_i_'gg!néml, d'aprés V'acceptation commune Uhypnotisme est un somnambu-
lisme provoqué par des actions physiques alors que le magnétisme. serait
somnambulisme provoqué diia ume influence on a une volonté indivi-

- Magrétisme animal. — Mot vague employé dans les sens les plus divers

~ sappliquant surtout aux procédés gui provoquent le somnambulisme. Le mot

g ?s’nﬁliml signifie dans son sens usuel, action & distance, il peut s'appliquer

. atoutes les actions qui aménent le somnambulisme; par exzample : les

dites magnétiques produisent le sommeil magnétique. Lz sommeil

magnétique est I'élat de somnambulisme provoqué ; le sommeil hypnotique
rait le méme état provoqué par une cause un peu différente, c'est-d-dire
des actions physiques au lieu d'une influence individuelle,

~ Somwambulivme. — Etat anzlogue au sommeil, mais en différant par la per-
i sistance de quelques phénoménes de la vie de relation. 1 differe de Métat de Ia
- weillenormale par une modification de la personnalité et une amnésie com-
- pléte. Le somnambulisme peut étre provoqué ou spontané, Le somnambulisme
~ spontané est un véritable phénoméne pathologique plus fréquent chez les
_jeunes sujets et qui survient, le plus souvent, dans le cours du sommeil nor-
© mal. Lesomnambuiisme provegué est amené tantdl par cerlaines maneuvres
- diles magnétiques, dont ["action est encore mal déterminée ; tantdt par une
suggestion | iantot par une sorte d'action physique telle que la fixation d'un
mttz brillant... etc.; tantdt, el le plus socuvent, par les diverses ciuses
s

_ Swggestion. — Par son étymologie, c'est le fait de suggérer (c'est-i-dire
d'indiguer par insinuation, sansun énoncé détaillé, un acte ou une idée.) Par
extension, l'acte ou l'idée suggérés ont pris 4 tort le nom de suggestion. On
dit que l'individu est suggestionné lorsqu'il ne peut pas rédsister a I'idée ou
& Pacte sugpérés. La sugpestion a pour point de départ un mot, un signe, vn
indice quelconque, =i peu explicite qu'il soit. Quand le sujet se 1 fournit i lui-
méme, c'est de Uawdo-sugpestion. La suggestion mentale serait une suggestion
‘ot la personne qui suggere ne fournirailav sujel aucun indice appréciable, 4 nos
‘sens ot a nos facultds, de sonnaissance normale,

Apres unéchange d'observations, le Congres décide qu'il v a lien d'attribuer
une diffiérence aux mots dhypnotisme ¢t de magnétisme. Le terme de magnd-
fisme sera réservé & 1"élude de tous les faits anciens gu'ona expligués par la
théorie fluidique, celui d'bypmolisme désignera spécialement ceux qui sont du
domaine plus moderne de la suggestion.

Etude statistique des hallucinatiens

M. Marillier (Paris) expose que la Sociité pour les recherches p-rdo-‘ogifm
“(de Londres), a ouvert une enquéte sur les hallucinations, dont le but principal
st de déterminer la frequence de ce phénoméne chez les individus normaux.

~Elle a recueilli 2,038 réponses, dont 945 dhommes et 1.083 de femmes, sur

S 1.796 sont négatives et 242 affirmatives. En France, une enguéte
‘méme genre z £1¢ commences; sur 345 réponses, dont 113 de femmes et
3 d'homnmes, il en est 7o de positives. »
M.Pierre Janet (du Havre). — Il me semble que le questionnaire pro-

présente un défaut copital. Il prétend ne s'adresser qu'sux gens sains,
s qui sera juge de I'état de santé parfait des individus questionnés?
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Favoue que, pour mei_ j'al toujours remargué des tares profondeschez tous
lés sujets qui my'ont fait part de leurs hallucinations. Croyez-vous que les

ens du monde auxquels vous envoyez vos guestionnaires, eussent &ré
a méme d'apprécier I'état de la sensibilité et le rétrécissement du champ de
visuel de ces hallucinés | Votre statistique porte donc sur des éléments dispa-
rates suivant les connaissances médicales de vos collecteurs

Je propose donc: 1 gque les questionnaires e soient envoyés qu'd des
médecing ou 4 des psychologues compétents en la matiére; et 2 que 'on
soit pluslarge au point devue de T'état d= santé des sujets, {out en notant en
regard de¢ chacund’eux, l'affection doat ils paraissent atteints, {Adopte).

L'hypnotisme chez les animaux

M. Danilewski (de Karkoff). ['ai oblenu I'hvpnosc chez les animaux
les plus variés : poules, cobaye, sarpent, crocodile, écrevisse, langouste,
grenouille,

Pour ¥ arriver, il suffit dimmobiliser 'animal pendant un certain temps
par une pression douce. aprés 'avoir mis dans une position anormale, sur le
dos, par exemuple,

Au bout de peu de temp:z, on voit survenir une anssthésie complete, la
perte des mouvements volontaires et I'absence de réaction a l'occlusion des
voies respiratoires.

La grenouille hypnotisée reste immaobile, elle ne réagil pas aux excitations
les plus douloureuses, elle se laisse chloroformiser sans résistance. Si on lui
ferme les narines avec un morceau de papier, elie ne cherche pas 4 gen
débarrasser d'un coup de patte, comme 4 l'état de veille. Ce n'est qu'au mo-
ment ou I'asphyxie commence, qu'une convulsion fait tomber le papier et
que la respiration reprend,

Sion hypnotise une grenowmile, 4 laouelle on a préalablement enlevé un des
hémisphéres ¢érébraux, tout se passe comme précédemment,

Mais si on a enlevé les deux hémisphéres cérébraux. on obtient 'hypnose,
c'est-d-dire I'état cataleptoide, la perte du mouvement volontairs, mais sans
anesthésie.

Chez Ia poule, I'anesthésie dure une demi-heura,

Chez la langouste. vingt minutes.

Chez les autres animaux (serpent, jeune crocodille’, de dix 4 quinzé mi-
nutes,

Chez les animaux sur lesquels on 2 obtenu les mouvements de manége par
lésion des canaux semi-circulaires, ces mouvements disparaissent dans Uhyp-
nose.

L'hypnotisme des animaux consiste donc en une sorte de paralysie dela
volonté, par une sorte de renoncement 4 la lutte devant une force supé-
rieure.

Hest d'autant plus complet que le cerveau est plus apte 4 sentir sa défaite,
c'est-a-dire plus développé.

La concentration de I'attention joue chez I'homme le role de la violence
extérieure, douce ¢t continue chez les animaux.

De Thérédité 3

.M. Galton (de Londres). Je propose au Congrés de formuler un ques-
tionnaire qui pourrait nous rendre de grands services dans I'étude si impor-
tante des influences physiques et psychologiques de Phérédité, Il devrait étre
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-
el “extrémement simple et porter sur les faits suivants, qui pourraient eux-mémes

 domner licu & des recherches plus complétes.

7 1" Resstmblqnce physigue et psyvehique entre les différents membres d'une
- méme famille (physionomie, intelligence, émotions, caractéres, expressions);
y 2* Un choc, une émotion, survenant ¢hez la mére en gestation peuvent-ils
déterminer un signe quelconque sur le corps de lenfant? Le pere de Darwin
. adéja fait des recherches dans ce sens. et a conclu par la négative, Il serait
. bon de reprendre ses observations, et ‘de les compléter par de nouvelles, que
* pearraient nous communiquer les médecins accouchenrs; e

3 Transmission héréditaire des habitudes acquises, au point Jde vue social.
‘mental et scientifique,

. Des expériences pourraient étre instituées dans ce but sur les animaux
domestiques, sur les insectes.

On se rappeiie cette célébre expérience du brochet et du goujon : Un aqua-
~ zium est séparé en deux compartiments par nne lame de verre, DXun cdté on
- mit un brochet, de Tautre un goujon, Pendant piusieurs mols le brochet se

précipita vers le goujon pour le dévorer, mais il se heurtait viclemment le
. museau contre la glace qui les séparait. Au bout de ce temps, il se convainguit
que le goujon €lail imprenable, et il ne se fit plus aucun effort pour s'en
emparer. Un peut des lors enlever lalame de verre, sans que jamais il songedt
A sattaquer au goujon. Ses descendants auraient-ils hénté de cette idée
fausse.
. Do pourrait également demander des renseignements aux directeurs de
haras sur les caractéres héréditaires qu'ils observent sur les chevaux qu'ils
dlévent,
Enfin, les éleveurs pourraient &tre consultés au point de vue de lorigine
des variétés nouvelles.

Le sens musculaire

M. Gley. — 1* On peut ramener a deux formes principales ce qu'on en-
tend par le sens musculaire » : clest, d'une part, la conscience de la situation
denotrecorps et de ses diverzes parties, soit par rapport aux 'corps Tui-méme;
soitpar rapport aux objets extérieurs; c'est, d'autre part, la sensation qui
accompagne le mouvement musculaire et'gu'on a voulu faire coingider avec
e courant moteur centrifuge : la cessation du mouvement, a-t-on dit, est di-
rectement lice 4 Uinnérvation motrice; en d'autres termes, elle Taccompagne
ou méme la précede, loin de la swivre, et 'on peut apprécier lintensité du
mouvement avant gu'il soit exécuté et le degré de force dépensée par le cer-
veau dans le mouvement volontaire,

2: Cette conception du sens musculaire est-glle exacte ? Des expériences
récentes ef d'anciennes, autrement interpréiées que l'on ne avait d'abord
fait. paraisseat montrer gque le prétendu sens musculaire est réductible 2 un
€nsemble de sensations purement centripétes, comme toutes les seasations.

3" Il 'importerait de' déterminer la part que prennent ces dillérentes sensa-
- tions 3 Pélaboration des données relatives au sens musculaire et, en particulier,
Ja part des sensations provenant de la surface cutanée, des sensations articu-
laires et enfin des sensations musculaires proprement dites. La réalité de
‘ces derniéres est en effet indubitable, puisque l'on sait qu'il existe dans les
~ muscles un appareil nerveux sensitif,
~ 4 Il yaurait lieu aussi de préciser quelle voie suivent dans le cerveau les
. dmpressions s:nsitives musculaires proprement dites et, en second lieu, guels
Sont les centres cérebraux de sensibilité musculaire, Dans quelle mesure ces
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centres cérébraux sont-ils en relation avec les centres dits psycho-moteurs.
Se confondent-ils entidrement avec ces derniers comme plusieurs physiolo-
gistes le soutiennent ? :

5- De ce qu'il n'existe pas de sentiment de Finnervation motrice centrale, |
celu ne veut pas dire qu'il n'y a pas une certaine conscience du mouvement a
exéculer ; mais cetle conscience est lide @ la représentation méme du mouves
ment; c’est un acte d'ordre purement intellectuel et il o'y a rien i de spécial
¢'est une représentation motrice, analogue & tous les autres. Les sujets ¢o
pléternent anesthésiques conservent bien entendu, ces représentations, et, par
conséquenl, comme ce: représentations entrent dans leur conscience, s
peuavent prendre conscience des mouvements i accomplir. t

6 Chez les sujets anesthiésiques  des mouvements volontaires peuvent enco
ftre exéculés, méme lorsque la vue ne les dirige pas, grice a la mém
motrice ¢t au pouvoir moteur des des images, d'une part, et aussi, mais -
faudrait chercher dans quelle mesure, — grice 3 la connaissance plus
moins précise du temps nécessaire pour effectuer c&s mouvements,

De 'audition colorée

M. Griiber (Roumanie). a observé un sujet qui présentait au plus han
degér les phénomenes de landition eolorée. On sait qoe ces phénomemes £tud
déja par Nussbalimer, Bleuler et Legmann, consistant en ce que le sujel qui,
est atteint, éprouve ume sensation visuelle de coulenr chaque fols que le son
d'une lettre frappe son oreille,

Dans le cas précité, le malade avalt une sensation tranchés de couleur po
chaque lettre, voyelle ou consonne. De plus sslon qu'il avait ou une i
auditive ou une image graphique de la lettre, il voyait une couleur diffécente
Les diphtonques lui paraissent aussi colorées. A I'auditition d'une de¢ ces
labes il voit une bonde de couleurs, dont Vétendoe est toujours la
mais la coloration différente avec les diverses diphtongues, triphtongu
tétraphtongue de la langue roumaine. Outre ces phénoménes d'audi
colorée, le sujet présente encore des particalarités du méme ordre trés intéres=
santes.

13 des sensations diverses de tact, de godt, de sens musculaire, lorsquiil
évoque les images praphiques des lettres, Ces sznsations sont constantes po
chaque lettre. Ainsi par exemple, 'O est noir pour la vue, donne la senss
d'ung chaleur étouffante pour la température, la sensation de chiite dans un
précipice pour le zens musculaire, et Ia sensation de terreur pour les santiment
affectifs. Il existe enfin chez lui une audition colorée pour les chiffres, et i
pnﬁ alors a l'aide des combinaisons de couleurs faire des opérations d'arith=
métique.
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Un vomitif révélatenr

—  Nous trouvons dans 1a Prafigus médicals le rvécit d'un fait d'on fait raconté par Ja
B Maurel, dars Tequel se trouve indiqud un moyen de déjouer certaing simulacre d'em-
poisonnement tris frequents chez les hystériques ;
. & Le 2o février dernder, derit notre confiire; je suis appelé en touts hite 3 "hitel dy-
= ‘Mord pour un accident grave, me dit-on. Je suis recy par un monsieur qui me dit:

‘Docteur. voyez vila ceite malude qui vient'de sfempofsonner aved s deux floles de
. laudanum. Il me montra en m@me temps une jeuns personne, fort jolie, étendus sur le
) -ﬁ; A demie véftue, se cichant 1z fgure dans sof mouchoir, pfmissant et sanglotint.
- Dlaprés ce qu'il ms fut dit, fa quantité de lagdanum absorbée pouvait dtre évalude
S go grammes environ, il v svail d peine un guart d'heurs de cela’: immédisternent
" flenvoyai prendre un vomitif chez le pharmacien voisin ot en attendant j'engageai ia
“malade: & boire de Feau tiéde en grande quantité. Elle s’y refusz completement, me
déclarant gu'elle né prendrait rien. Sur ces entrefaites, on apporta le vomitil que je
- youlus administrer mot-mime, mals malgré toutes mes instances et cellss de son com-
~ pagnon, il nous fut impossible de rien obténir, Le temps pressait, I'absoption devait =2
fmire et dez accidents graves ne devaient pas tander & se produire. Je dis alors au mard,
“ou présumé tel, qie nous pouvions donner un vomitif 4 la malade sans qulelle <fen
idoutdt, Aver sen assentiment ot mdme ses pridres, je fis chercher une solution d'ipomor-
iphine dont J'injectal environ 2 centigrammes, au grae du bras. Cing minutes ne s'étatent
pas Ecoulées que 12 malade est price de nausées, puis des vomissements abendants de
= matitres alimentaires mal dirigées. L dernier repas avail eu lieu 6 helres auparavant,
o me dit-on. Examindes dvec soin, ces matibres n'avaient ni 1a coloration, ni Podeur carac-
O ‘téristique du laudanum. Le monsieur m'en fit Iz remargue; mais e lui dis qu'il avait
. mansdoute té fransformé, ce qui lui avait fait perdre ses caracteres. Jo I rassurai alors
cgur les. conséquences de Taccident, conseillant d'administrer une infusion aromatique.
. 0n me fit mander de nouveau dans 1z seirée, ponr calmer les vomisséments frop per-
~ sistants et trop pénibles,

 La malade me repards aves des yeux foudrovants, me demandant de Ta soulager. Una

© . potion calmante procura un semmeil tranguille et le léndemain matin fa malade me

- serra I maln sans direun mot.

La statue d'Henri Bouley & Alfort

 Le 3 septembre prochain, on inaugurera ¥ VEcole & Alfort 12 statue d'Henri Bouley,
: ancien directeur d’Alfort, président de "Académie des scjences et professsur de pathologie
. comparée au muséum. Nous nous astodions de grand ceemr d Phommage rendu i la
~ mémoire J'Henri Bouley. Llesprit de ce grand savant éait ouvert A toutes les idées
-mouvelles. A ce titre,s'il a droit 4 12 reconnaissance du corps des vétérinaires tout entier,
il mérite aussi celle de tous les blologistes,
I-avait compris 1a portée ot la conséquence des études scientifigues de Phypnotisme et
Al n'avait jamais marchandé ses précieux encouragements 4 cenx qu'il vowait diriger
Jeurs études dans cette vole,
Clest § Twi gquon pourrait faire remonter la créafion de la Reone ¢ PHypuatisme. En
#ffet, ayant appriz que des expériences d'hypnotisme avaient été entreprises 4 la Pitié
dang le sevvice de M. Dumontpallier, i1 vint pendant plusieurs mols suivre assidument
Iz marche de cesexpérlences. Il juged quelles présentaient un grand intérdt scientifique
= el poor permettred MM, Bérillon et Paul Magnin, éléves de M. Dumontpallier,de pour
~ =yivee leurs recherches, il leur proposz de devenir ses éléves, en restant pris Je lui en
= qualité de boursiers du muséum d'histoire nalurelle. A cetrait, nous pobrrions en ajouter
- iyingt aufres qui prouverzient que Fa sofficitude du professeur Bouley pour les jeumes
S chercheurs ne s'est jamals démentie Aussi Jucun terme ne saurait exprimer la veénera-
tion et affaction que ce maitre illustre zvait su inspirer d fous ses &laves. :

Les études d’anthropologie criminelle.

" Avant de <= sdparer, dans 12 but Heitime de permetire les' études anthropologiques,
e Congrés d'anthropelogie criminelle 2 émis le voru gue les medecing ainsi que les
Yéladiants en midecine légale ot les étndiants ¢n droit penal. accompagnés-de leurs pro-
fesseurs, fuseent aulorisds 3 entrer dane les pricons pour y examiner les dfienus,

Efaprés- les déclarations faites & ce-sufel par M. Herbelle; nous pouvens:dire que
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Vadministratisn pénitentiaire est disposée an principe 3 donner les sutorisstions ndces-
saires pour visiter les diablissements penitentiaires; il importe, toutefois, que les cop-
damnés ne se croient pas l'objet d'une curiosité trop grande. Llentrée des prisons =
pourra ftre accordée aux étudiants en droit recommandés par leurs professeurs; mals it
n'en s:ra probablement pas de méme pour les médecins, M. Herbette estimant que lec:
condamnes ne peuvent fre comparés alx malides d'hopitaux. Sil'onen croit M. le direc—: &
teur de administration pénitaptiaire 2u ministére de U'intérieur, il serait & craindre que S
e condamné ne devint par trop un sujet d'étude pour le médecin et que, par suite, =
beavcoup de condamnés ne simulassent des maladies pour se pendre plus ou moins:
intéressants aux yeux du’ public mddical. Alwes <
Toutefois, M. Herbatte ne. demanderait pas mispg gue de faciliter les etudes sur !ﬂ.- ;
condamnés, &t vaici comment ; Vantopsie des individus morts pendant 1z durce de leur
peine est de droft, si autorité publigue le juge nécessaire. Le nombre de ces derni ]
est encore dlevé 1 une partie d'éntre eux sont Téclameés. par leur famille; les autres
doivent &tre inhumés par les soins de U'administration. Pour ces derniers, Iautopsie’
pourrait toujours ftre prasiques; elle pourcait P'dtrs aussi pour les premiers, au casis
oft "intérdt de la science Texigerait, ; 0
Voild quelle parait #tre Ia voie qua Vadministration pénitentiaire est disposée a suivre 8
En France, pour ce qui a trait aux constatations médico-antrophologiques sur les con= 8
amnes. 1

Interdiction des séances publiques d’hypnotisme.

Au conssil général de Iz Ssine-Inférieurs. MM. les docteurs Fauvel et Leconte onk
dépasé une proposition tendant & ce qne les rerr‘é—stntatinns publigues d'hyprotisme
sojent interdites,

Dans 1a mime session, la conseil géndral 3 regu aussl @ .

Une proposition de MM. les docteurs Fauvel ¢t Lemonnier, tendant a la suppressions
de 1t ‘cantine dans les prisons et & une nouvélle réglementstion du régime alimentaire S
des prisonniess; g

Une proposition de M. le doctaigr Fauvel, relative & I'asrganisation d'un enseignenvent.
spécial pour les idiots &t les faibles d'esprit 3 Quatre- Mares et 3 Saint-Yvon; Lo

Une proposition de M. le docteur Fauvel tendant & 1a lafcisation du personnel infir—=5
mier de Saint-Yvon;

NOUYELLES

— Expioms o't mackiTsron — Nous tromvens dans le  Gewerols du 23 aot one nouvelle quis =
pourra désillusionner certains des admirateurs de |jligsionaiste Onofroffs

Mes lecteors se souvieanent da sieur Onofroff qui o donné il v & quelque temps des reprisep—
tations d'hypnotisme, au cirque, représentations qui ont cnsuite &té interdites par la rﬁﬂl. :
Ongiredl, gai en réalitt se nomme Onofry, sijet ftalien, devait & son maitre de persion, ‘demen-
rant rue da Marche, plus de 500 franes ; i érait partd, premetiant d'eoveyer cetle somme
de temps aprés et lmisant comme garantie des mailes contenant der vétements représentan
disait-il, wne somime supfricare 3 sa dette. Le maltre de pension e voyant sien venir ouvrit les
malles et ne trouva que des vicux journaux sans aucume valeur. Pisinte fut acssitaf porite
Onefroff a &té areétd & Pards ol il donnait ded reprisentations. Son extradition sera réclimeée,

Et dire qu'il ¥ a quelques jours, M. Onsfreff faisait l=s délicer d'ane réception ministérielle
dans lagoelle if était présenté sous le titre usarpé, naturellement, de docteur.

— A ln suite du Congrés de médecine mentale, il  &é décidé qu'un Congrés national de méde-
cins aliénistes se tiendra & Rouen en (590 MM, Delsports et Cirapd, mdédecing des asibes
départementauy de 1o Seime-Inféricurs, ont ¢ chirgés de lorganisation dadit Congreés. e

== % Conopfs SXTRA-SCENTIFIQUE, == On nots annonce i3 récnion, dans lecourant do mﬂ&
d'sctobre, d'un Gnng[é—; qu? pnnrnil: pr:ndre l& titre de Cn-ngrﬁ de |a Hédtti:l,t I-ﬁ'.l,:"lk.- Gl.:{_
Congres, dapres son [programme, semble surtout compter sur fe concours des imdustrels encore’
membreux, qui vivert de la pratigue de s mécecine illégale, A R

La pubiication des comptet-rendus de ce singolier Congréz pourra avoir ao mioins un résoltats
Fugdl ulile qu:'hittﬂ:ﬂdu : gelol d'ediffer = Pifqﬂtt dela me sar 'étendoe et la sﬁl'ilé M;
certain nombre de délits de médecine diégaie gqui s& commettent [ourneliement 3 Paris. Eh;:
résemé toot celn o5t de pea dimportance, maii que penser des médecine, trés rares, o oSt vEAL
dont & nom se troave méld 3 de telles eatrepiises, .

L' Administratenyr—Gérant: Emile BOURIOT

PARIZ, = PUPRIMERIE CLAMARON-GRAPP, o7, BUZ DE VAUGIRARD
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EXPERIMENTAL ET -THERAPEUTIQUE

DES OBSESSIONS INTELLECTUELLES
EMOTIVES ET INSTINCTIVES

par M. le Doctenr Farrer,

Médecin dels Salpétritre, Prisident du Congrés de médecine mentale (1)

-L? domaine de la pathologie mentale s'agrandit tous les jours de plus

€11 pius.

Kutr&feisi I'absence de conscience de son état de maladie était considé-
ree comme le criterium absolu permettant de distinguer nettement ['état
de raison, et figurait méme comme caractére essentiel dans la définition
de la folie. Esquirol, mon pére, M. Baillarger, se sont exprimés i cet égard
de la facon la plus formelle, et c'était un aphorisme accepté par tous les
médecins specialistes, depuis le commencement de ce siécle, que la cons-
cience de son état excluait nécessairement 'idée de maladie mentale.

Cependant, malgré des définitions théoriques aussi absolues, les obser-
vations particuliéres consignées dans les auteurs mentionnaient quelque-
fois la conscience de I'état de maladie comme symptome de certaines va-

riétés de la folie. Dans Esquirol lui-méme, on trouve ce fait signalé dans
quelques observations, et il est également constate de tempsen temps
dans les ouvrages de tous les éléves d'Esquirol. M. Baillarger lui-mémea
publi¢ une observation sousle titre caractéristique de folie avec conscience,
et, depuis cette époque, tous les auteurs frangais et élrangers ont admis
qgue I3 conscience de son état pouvait se rencontrer dans un certain noms-
bre de cas d'aliénation mentale (2).

La folie avec conscience a donc acquis maintenant droit de cité dans la
science, et le mot est aujourd’hui généralement accepté par les aliénistes
de tous les pays. Mais si tous acceptent le fait d'observation qui est in-

{1} Rapport lu au Congrés de médecine mentale.

: I;:l} Delasiauve a méme fait de la conscience de son étatun caractdre essen-
tieb de la pseudomanse.

=
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contestable, tous me reconnaistent pas.ce caractére conune devant servir
de base ¥la constitution d'une espéce particuliére de maladie mentale,

La question est donc i Pétude et mérite de devenir I'objet de I"attention
des aliénistes. C'est:pourquoi nous avons cru devoir la soumettre i l'exa-
men du Congrés.

Dans ce rapport trés abrége, mon but n'est pas d'étudier cette question.
d'une maniére approfondie, mais de signaler briévement les pointsqui me
paraissent les plus dignes de votre attention. Tout le monde reconnait au-
jourd'hui, en France et i I'étranger, qu'il existe un assez grand nombre
de cas d'aliénation mentale, surtout caractérisés par des idées, des émo-
tions ou des impulsions qui 'imposent 4 'esprit, d’une maniére patholo-
gique et irrésistible. Les malades ont parfaitement conscience de leur état;
ils reconnaissent la nature maladive des phénomeénes qu'ils éprouvent,
mais ils ne peuvent parvenir 4 s'en débarrasser. Ces idées, ces émotions
ou ces impulsions dominenl leur existence tout entiére; elles réagissent
sur tous leurs actes et sur toute leur conduite et modifient toute leur ma- =
niére de vivre_ IIs luttent contre elles avec énergie, ils cherchent i lesre-
pousser et a lss combattre, mais elles s'imposent 2 eux, au point de les?
rendre incapables de toute autre préoccupation. Ces idées, ces émotionss
involontaires ou ces impulsions morbides, qui s'imposent i I'individu ma-
lade, qui dominent sa volonté et ses actes, unt été appelées par les Alle-
mands, Zwangs—Forstellungen, et elles sont généralement connues au—
jourd'hui sous le nom d'obsessions, inteilectuelles, émotives ou instine-
tives. Elies constituent la base de ce que Morel a dezrit sous le nom de
délire émotif, de ce que d'autres auteurs ont étudié sous le nom de folie
avec comscience, de folie du doute, de délire dw Joucher oude folie in -
five owe impulsive, et clles étaient connues autrefois: sous les noms. variés
de monomanies instinctives, homicides, du vel, de l'incendie, etc., el

Ces états pathelogiques variés doivent-ils étre décrits séparément, ath=
tre de forme spéciale de maladie mentale, sous le nom d'obsessions omdes
folie avec conscience ? doivent-ils étre répariis, comme on le faisait autre-
fois, duns des formes différentes de maladies mentales? ou bien enfin,
doivent-ils-étre tous reunis, comme le voudraient M. Magnan et ses cléve
sous le nom générique, beaucoup trop vaste &t trop étendu, de folic hé
réditairer Telle est la question que nousdevons nous poser actuelles i

Le premier degre de 'obsession intellectuclle est presque un état phy=
siologique. Chacun de nous. danscertains moments de fatigue ou de su-
rexcitation du systéme nerveux, a observé chez lui-méme ce phénoméne:
que l'on éprouve également pendant le réve. On est obzeédé, malgré soi,
par un met, une phrase ou une idée qui vous revient constamment a lay
pensée, que I'on ne peut parvenir i chasser et qui s'impese i nous mal=
gré nous. Dans dlautres circonstances, c’est un'mot ou un nom propre
que l'on rechzrche obstinément dans ses souvenirs, et cetie rechercheifi~
volontaire et irresistible nous obséde 4 un tel point que F'on se sent forcé
de continuer cetie recherche fatiguante, quelquefois pendant des heu
entiéres, jusqu'a ce que l'on ait fini par retrouver dans sa mémoire
mot ou ce nom qui avaient échappé i notre souvenir. C'est la le phé
méne élémentaire de I'obsession que chacun de nousa éprouvé de te
en temps dans sa vie, et qui peut nous servir de comparaison pour
prendre ce qui se passe chez les aliénés, Il en est de méme de certai
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jdées qui nous obsédent souvent pendant longtemps et que nous ne pou-
vons parvenir i chasser. Tous les théologiens ont insisté sur ce fait psy-

- chologigue, que nous ne sommes ni maitres, ni responsables, des idées,

des émotions ou des impulsions qui s'impesent 4 notre esprit involontai-

rement. Hs ont méme ajoute gue la lutte intérieure, qui s'établit alors en
nous, doit consister 4 repousser ces idées malsaines, 4 lescombattre direc-
tement ou indirectement, et que notre respensabilité morale ne com-
 mence que lorsgue nous entretenons ou encourageons ces idées mauvai-
' ses, au lieu de chercher a les repousser et 4 les combattre.

" 'Un autre degré plus intense du méme phénoméne existe chez certains
individus prédisposés et constitue déja un phénoméne anormal, unesorte
d'idiosyncrasie psychique, sans pouveir encore étre considéré comme une

* preuve de folie. Certains individus, en effet, ont des terreurs ou des
.eraintes instinctives dont #s ne sont pas les maitres, et qui Jes dominent
teflernent qu'ils ne peuvent s’y soustraire et s'empécher de céder 2 leur

| “entrainement. Ainsi, par exemple, ils ne peuvent voir un rasoir, ou se

Taser eux-mémes, sans se sentir poussés 4 se couper la goree; ils nepeu-
vent voir un couteau ot une épée, sansredouter de se sentir pousses 3
s'en servir contre ewe-meémes. Il en est de méme de la vue d'une fenéire,
gui- inspire, 4 la fois, le désiret la crainte de se précipiter, de méme que
Je séjour sur une tour elevée ou surle hord d'un précipice détermine un
veritable vertige moral de méme nature.
Ce second degré du phénoméne est déji évidemment pathologique,
miis il est encore compatible avec la raison et ne doit pas étre contondu
savec le degré plus avance, qui constitue alors une véritable maladie men-
tale et rentre dans la- série des faits de délire 2motif ou de folie avec cons-
| .cience. :
Nous:voulons parler de tous les faits qui ont été décrits depuis une iren-
taine d'annees, comme autant de monomanies distinctes; sous les noms
dlagoropbobiz ou peur des espaces, de claustrophobiz ou terreur des espaces
‘Btroits et formés, d'omoloma maniz ou besoin de répéter mentalement un
mot, de coprolaliz, d'écholalie, etc. Jetc.

"‘Quand ces états psychiques, évidemment anormaux et pathologiques,
sepassent dans le for intérieur.quand la volenté do malade peut encore les
dominer ou les repousser, quand ils ne s'é¢tendent pas 4 la sphére des au-
tres idées et de la personnalite méme de l'individuqui les éprouve, quand
il5 ne le poussent pas & I'action, et quand ils neréagissent passur si con-

duite et sur son existence tout entiere, on peut les considérer comme de
“simples états nerveux et non comme I'expression d'une veritable maladie
mentale, ou d'une folie avec conscience, Mais il n'en est plus de méme
dans un grand nombre de cas rapportés par les auteurs frangais et étran-
“gers, et quisont maintenant bien connus dans lascience,
~Nous n'avons pas & insister ici sur ces faits, aujourd'hui trés nombreux,
‘Que tous les médecins spécialistes sont appelés a observer dans leur clien-
'_i:‘é&_:pfivée, plus encore que dans les asiles publics, et qui ont €te décrits
- 80us les noms varies de délire émotif, de folie avec conscience, de folie du

 doute, de délirs du toxcher, et enfin sous les noms de symdromes épisodi-

 =ques des snaladies biréditaires.
- Notre but n’est pas d'entreprendre ici la description, méme sommaire,
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de ces états psychiques variés. Elle nous entrainerait beaucoup trop loin
et exigerait un mémoire spécial, ou méme un volume. <
Nous devons nous borner, dans ce rapport, 2 résumer le plus briéve-
ment possible leurs caractéres communs les plus habituels, en formulant
quelques conclusions trés courtes, que nous soumettons au Congrés.
Les diverses variétés d'obsessions iptellectuelles, émotives et instincti=
ves, ont des caractéres communs que l'on peut résumer ainsi :

17 Elles sont toutes accompagnées de la conscience de I'état de mala—
die; =
2¢ Elles sont ordinairement héréditaires ; .
3° Elles sont essentiellement rémittentes, périodiques et intermittent&";i
4° Elles ne restent pas isolées, dans I'esprit, 4 I'état monomaniaque,
mais elles se propagent 4 une sphére plus étendue de l'intelligence et du
moral, et sont toujours accompagnées d'angoisse et d'anxiété, de lutte
intérieure, d'hésitation dans la pensée et dans les actes et de symptomes |
physiques de nature émotive plus ou moins prononces ;

5% Elles ne présentent jamais d'hallucinations;

6o Elles conservent les mémes caractéres psychiques, pendant toute la
vie des individus qui en sont atteints, malgre des alternatives fréquentes
et souvent trés prolongées de paroxysme et de rémissions, et ne se trans
forment pas en d'autres espéces de maladies mentales;

7° Elles n’aboutissent jamais & la démence ;

8¢ Dans quelques cas rares, elles peuvent se compliquer de délire
persécution ou de délire mélancolique anxieux, & une période avancée de
la maladie, tout en conservant toujours leurs caractéres primitifs.

Influence de la suggestion sur certains troubles de la menstruation

Par le docteur Arthur GASCARD,
Frofesscur libre de gynicologic a 'Ecole pratique de ln Faculié de médecine de M{;j'?_

Messizuns,

Je ne saurais mieux commencer cetle esquisse & grands traits
linfluence de la suggestion sur certains troubles de la menstruatis
uw'en vuuskcitanl.‘ccs quelques lignes ciuc j'emprunte au mémoire ¢
ﬁ-‘ll’.‘ihﬂl’ﬂkl, publié dans les Arehives ginérales de médecine de 1865, numé
du mois de mai. 4
« C'est, dit-il, un fait vraiment carieux, mais réel, que cetie i mmixi
¢ des opérations de 'esprit et de 'Ame dans V'exercice des acles :
€ vie organique, et en particulier de ceux qui sont relatits 4 la E'E
« duction. Les beaux et intéressants travanx de M. le professeur d
¢ Bernard relatifs i 'influence du cerveau i travers les ramifi .
« du grand motensr organique sur les organes etleurs fonclions,
« ventsenls rendre intelligibles ees phénoménes qui, sans cela, seraiel

(1) Communication faite an Congrds de I'Hypnotisme.
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bs incompréhensibles. Ainsi, une simple préoccupation desprit
. empécher chez 'homme des érections, comme une simple
nie d une grossesse accompagnée des inquittudes sur 'apparition
régles a 1'époque voulue pewt frapper d'atonie l'ovulation et
d:ré':‘e reciion ovarique gqui accompagne chagque déhiscence
nlan ", a
systéme nerveux présidant i tountes nos fonctions, tant de la vie
elation que de la vie végétative d'une part, le cerveau élant en sym=
ie avec tous les points du corps humain d'autre part, on congoit
e impression psychique spontanée ou suggérée puisse faire
dans les centres nerveax cérébro-médullaires, par voie réflexe,
modifications or ques susceptibles de retentir secondairement
le systéme grand sympathique, par suite sur les vaso-moteurs.

s éludicrons successivement!:
L'action de la pensée & I'é1at de veille sur les vaso-moleurs en

L'action de la pensée & I'étal de veille sur les vaso-moteurs utéro-

3¢ L'action de la suggestion dans 1'état hypnotique sur les vaso-
surs en général,
L'action de la suggestion dans I'état hypnotique sur les vaso-
jenrs uléro-ovariens,
ja ne saurzait hier I'influence exercée par la pensée 4 I'état de veille
‘les vaso-moleurs en général. Le sentiment de la pudeur ou de
ffroi en fournissent des exemples frappants.
ans un autre ordre d'idées, je pourrais citer I'anaphrodisie morale
Vinfluence d'une idée erronée transmise par le nerf sympathique
rveau aux organes sexuels. Ne suffit-il point parfois’ & ces im-
ants de la premiére nuit de noces d'évoquer I'image d'une ancienne
tresse pour recouvrer leur virilité,
Chez les hypochondriagques, une trop grande concentration des idées
s un organe entretient dans cet organe un foyer de congestion, y
srmine des perturbations dyeamiques, des troubles de la circula-
n vaso-motrice dont la prolongation finit par susciter un véritable
@il organique, L'action de cetie force psychigue qui s’n?pellc la
pensée 4 §étal de veille sur la circulation ovarique, est multiple et peut
onner naissance 4 toules les variélés connues de troubles menstruels,
s exemples d'aménorrhées psychigues sont loin d'¢tre rares. Signa-
V'aménorrhée produite par les diftérentes passions, fraveur, colére,
e excessive, chagrins profonds, surprise extréme, I'aménorrhée des
ncés, les l‘ﬂll‘\'ﬁi des jeunes mariées, les grossesses nerveuses, les
énorrhées par contrariétés conjugales, par crainte excessive de de-
enir enceinte commandée presque tounjours par la posilion sociale des
ersonnes ou des considérations de famille, variété d'aménorrhée dont
trouve l'expression jusque dans les traits de la malade, dans
et dans ses paroles, I'aménorrhée résultant de 'immense dé-
d'avoir des enlants, de I'ennui de ne pas en avoir, «tc.
A coté des aménorrhées psychiques, nous devons ranger cetle forme
iale de dysménorrhée connuc sous le nom de dysménorrhée ner-
ou spasmodigue, qu'elle s'accompagne ou non d'hystéralgie ou
12 confracture du sphincter de Bennet. C'est la dysménorrhée des
s filles et des jeunes veuves qui vivent dans unc continence ab-
€1 chez lesquels I'instinct générique n'est point satisfait, Le cer-
sxerce sur l'utérus de ces lemmes, surlout chez celles quiont un

— T
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scos pEnital développd, woe néaclion confinvélle qui aboutit d 1a pro-
toction de troubles vaso-moteurs congeslifs an nivean des ovaires o
de l'utéros, &'ou dvsmenorohéc,

Jarrive maintceant aus métrorrhagics psychiques en dehors de Tee
tal puarpéral. O oireowe ¢ et 13 dans s différents traités de gynéco.
logie das chservalions de métrorrhagies par émelion mortale, 3 | suite
de leclores oun de comversations. &rotigues, & ka suite d'émotions Lids |
vives,

'Le fonstionmement cérébral $recomplit, dans ces cas, d'une lagon]
inconscienle agtomaligue, el c'esl pat le mécanisme de Pinhibilion on
de la drnmamogénic, gue les phénomiénes semblent se produire. Le
painl de ‘dépary du ré¥lexe est dans 'écorer cérébrale antérieare, sid
de I'idéation, ¢'esl une infleence psvchique qui, agissanl sar le contre
génilo-spinal de Budge et Goltz, amene le sospensiop daction des nerig
rasos-molenrs de eteros et de la porlion bulbeuse des ovaires, d'od
dilatation et roplure des capillaires,

Oo sait d'ailleurs que los excitations amourceses prolonpées, pen=
dent Pentrevue de dewx amants, surtout sila femme se trouve i [z Aa
de ses régles, époque od fes lemmes sont en géneral trés excitées, lods
Aamcureuses (agitation calaméaiale), penventactiver la maivration d'yn’
ovule prit a delore, provequer Ia turgescenge du balbe de Povatre, prb
ejpiter la chate de cet ovale, et cela en dehars de la mensiroatign. Il
s'agit alors d'une ponte provogquec. Le lerraln gi sedéveloppe Uevale,
se lrouvant serchaulié, remphit Votice d'une serre ¢hande et fail mikrie
prémalurément un ovule gue mon regreié maiire Gallard désignait
nom pilioresgie Je primeur.

Je me dirai rien Jdes métrarrhagies de la fuve de micl, du vovage
ooce, car ici I'élément balistigue 'emperte de-beaucoup sur 'élémeut
psychique. Jeae Jdirai ricn ézalement des régles supplémentaires, Jdos;
rigles déviées que Raciborski désignail sous le nom Jdataxic menatr
clle; ¢lles relevent dgalcment de modificalions Jde Vinpgrvatinn vages
molrice ¢t o'échappent pas davanlage aux inlluences psychi.jucs.

51 dowc lintluence de la pensée d I'dim de veilie sur ies v aso-mo-
lenrs, cn gEnéral est si puissantc, riea d'donozot 3 cr que eclic inilo-
#nce se manifesic dans ¥a phage sompambulique de 'hypooilisme
I'empire d'une supgeslion prisgee, d'aprés mon maitre Al ie pra
geur Charcol, o'esl précisément & cette périgde gueles phingméinog
pavchigues acquitrent lewr ples baut degré de dveloppement. A
agard, je-meouonneral les expéricnces remaryuables de M. Beavnisy
sngpesiion dérythéme sur un point déterming du corps, la vésication:
par-sopyestion hypnaptique obienwe par M. Focachon. pharmaciea d
Charmes, Uhyperthermic suggesiive oabservée par M. Dementpallier, lig
hémorrhagzies et les slirmales san%uinulunl.s Frovegqués par suggc s

-par MAL Bourru &t Burat de Rochelort .

L'sxpériznice avant appris que si l'action de la peasés pouvait, 4 P
(et de rtilh:,prm:[uirc sur 'niérue des influences tickeuses, toe émolion
euvait sofiire pariots & rélablir chez des jeunes fillcs aménorricigues
es fonctions menstruslies, lidée 51 venue natwrellement 4 Pesprit d¢

chercher 2 utiliser I'aclion vaso-malrice de la supgestion dans I'é
hyprolique surles vaso-meteers wiédring o1 de Uappliquer au wraitement

#tes troubles mensiruels aprés aveir présleblement provequé I'é
pivechique leplus favorable, g
nx Lo fivre de Braid de Manchesier, an troove des récits merre
lenx Jde meditications vaso-motrices ielies que deg {lux menstruels
pelés em uoe seule opération et 's¢ montrant d'une maniére pres
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ae & P'appel de l'opérateur. Dans I'Evangile de Saint Mathien,
' g, om trouve rapporié l& fait suivant (23 dimanche aprésla
. f}':-.. En miéme temps uaslemme qui, depuis douze ans, avait
s perte. de.sang, s'approcha. de. lni.pan decritne. et touchale bord de
vitement, car olle disail ea elle-miéme : 54 je touche senlement
wiiement, je scrii goérie. Jésws s'éiant retourné et i vovant, lmi
= Ma fille, ayez confiance, votre foi vous:a sauvée, et/ I'heure méme
femme fut guérie. Ce dernier exemple nous montre Vidée daus
p-suggestion actionnant !x cellule nerveuse en vue de'la produc-
Pacte © ce gui'n'a rien de miraculeux el renira: dans les lois de
hologie thsmi‘ogiqutdl'u.. lus édémentaire, & :
paraiira peui-dire panadoxal au premien aberd que la suggestion
ausst, oFfwmmnt, pan exemple dans: lecas, d"aménorrhée on de
rhagic. Leiy ilin'y @ plus: lew de distinguer la vaso~dilatatiom de
iede léthargique de'ln vase-constriction: de la catalepsie, la sug-
i verbale duns |'élat somnambeligue del'hypnotisme faisant tons
ifsais dir plénoméme. Dailleurs, des autenrs dignes defoi en ont cité
exemples. Le docteur Voisin, de la Salpétriére, a publi¢, dans les
les médico-psychologigues, 1. V, mars 1857, un cerlain nombre de cas de
sond'aménorrhée parla suggestionhyprotigue. M. Liéheanit, dans
 Traité sur le sommetl et les états analogwes , cile trois observations de gué-
ns daménorriiées er de graves hémorrhagies sans lésions orgam-
5. M. Bernheim, dins [rdevxidme édition db son Traitéde lb suggestion,
deox observations, "ene de guérisen d'an: relord
ion:des réglesd jour fixe, Pantre de mentruels abondantes
i Jes 15, jours) de leur négularisation par la suggestion & 25 om
jouns. Je posséde moi-mime deum observations de guérison de mé-
srrhagies par la suggestion verbale gue je vous demande: la permis-
nde vous communiquer. La premitre, que j¢ dois i I'extréma obli-
ance de mon excellent confrére etami M. le docteur Bérillon, est Ia
vanie

OeservaTiox [

MWE F,.., dgée de vingtchuit ans, couturiére, hystéro-dpileptique, est
m Pinflugnce dc-l‘una;ilzmc, de: mﬁw@s abondantes. Elie aveit
L5 wmetrdum: bl de: sang sa: vie dtmitien: danger
elle n'avait plus la force de mdar da .*-imql:s-d:m amie de lama-
i &:clcr e docteur Bérillon, qui-me fait prévenir.. Nous allons. voir
; madsdt qui repose sur un lit de caillots. Trés hypnotisabie
e dfirepootisations répdtées pendimt son séjour dun an dans le ser-
M. Mosoot, alors & hopital Saint=Antoine, clle: est facilement plon-
un &at de somnambulisme profond. Cotte malade ¢tant. en-méme
‘atteinte d'anorexie, M. Binllon lei fajt les suggestions suivantes:
e ¥oire: perte: var s'arréter immeédiatement, ef, dans une demi-heures, vous
alier demander & manger, puls demain. vons m'derirez pour me remercier. »
+La malade, réveillée, éerit le lendemain & Mo Bérillon qu'alle & mange, gue
cSang. s'est arrdtd dis notre départ. Nousallons la voir et nous. laitrosvons
un excellent état. Elle ¢st restée cosujte une. longue. période de temps
Bnouvelies mitrorriagies.

Ohservarms 11

les Jromieas jours.du mois de: juilles-dornier, jo- suis appelé en foute
dits 13’ goirée, choxr M= G, N, | une demes cti,mtm, prise subitement
e utfriney. Cette dame; &pte de \'ilrgﬂm, Aévropathe, présen—
‘diverses manifestmions de PHysterio ire. csr d'une cxcessive
sionnabililé. Elle me racomnic est sortie’ dans la jourtée,
2 £té surprise par l'orage dont elie a-2vém peor, ce: gui 'a toute bow=
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leversée, Elle attribue elle-méme sa perte 4 cette cause. Réglée assez ab
damment d'ordinaire, 3uoiqui= irrégulidgremens, cette malade a, éﬁ doig
dire le plus grand soin de sa santé. M'ayant antérieurement pri¢ ]
bien I"examiner, je savais parfaitement qu'elie ne présentait aucune [
de l'utérus ou des annexes, aucune lésion rénale, aucune lésion
hypercardiotrophie, rétrécissement ou insuffisance mitrale susceplible
déterminer des stases sanguines dans le systéme de la veine-cave infériey
Point de signes de Frmesse ni de tumevr. Sachant qu'il n'y avait ni d
Vétat local ni dans ["é1a1 général de cette malade aucune lésion pouvant
pligquer cetie métrorrhagie subite, jo me rattachai au diagnostic étiologs
posé par ma malade elle-méme, Je commengai parla rassurer et lui afb
que si elle voulsit bien consentir 4 me laisser I'endormir, je pouvais la go
par la suggestion hypnotique. Cette malade, femme du monde, qui est
intelligente et a été hypnotisée maintes etmaintes fois, me donne carte b
che. Je ia plonge assez facilement dans I'état somnambulique. Je lui su
alors de dormir toute la nuit et de ne plus avoir de pertes, Je répite la
gestion & plusieurs reprises et je prends congé de la malade, aprés aveir p
son mari de m'envoyer chercher en cas de nécessité, Je retourne le len
main voir ma malade qui était tout avssi étonnée que moi. Sa perte n’a
point réparu,

Le jour méme du gracieux banquet offert par l'asile de Villejuif ag
Congrés international d’hypnotisme, M. le docteur Briand, médecin en’
chef de cet asile, nous a présenté une malade trés intéressante, du nom’
de Charlotte, dont mon cher maitre, M. le professeur Pozzi, dira g
ques mots dans son Nowveau Iraité de gynécologie, et sur laquelle
été faite la veille, & quatre heures, la double suggestion : 1= d'avoir ses
régles le lendemain matin,  six heures; 2¢ de présenter au bras droit, &
I'endroit méme ol une feuille de papier & cigarettes avait été appliquée,”
une vésication manifeste, 3

Lors de notre arrivée, nous apprenons par M, le docteur Briand quela
malade a eu sesrégles & I'heure prescrite, mais que la vésication n'a point

été obtenue. A

La malade est hypnotisée. On lui fait alors lasuggestion de ne plus aveir:
ses regles, Elles se suppriment et, au dessert, on vient nous annoncet
quela deuxiéme suggestion venait de se manifester, phénoménes que t
les membres du Congrés ont pu contriler.

Un des savants préssnts al'expérience me raconta avoir permis un jous!
i une jeune fille d'aller av bal en lui suggérant de ne plus avoir ses rag
il la pria ensuite de vouloir bien lui indiquer elle-méme quel jour
quelle heure elle désirait les revoir; I'experience réussit i merveille
l'autre époque revint juste un mois aprés le jour ol la suggestion avai
&té faite. 1l est évident que dans un cas de métrorrhagie, on n'cbserve
pas cette périodicité dans le retour.

Il est donc établi par les faits que la pensée exerce sur les vaso-mote
utéro-ovariens, en particulier, a I'état de veille, de méme que la sugg
tion dans |'état hypnotique, une influence manifeste. Mais il ne faut
aublier que cette influence s'exerce surtout surune certaine catégorie
sujets, chez les femmes présentant les symptdmes de I'hystérie confi
et dont les accidents utérins relévent de cet état pathologique. Chez
derniéres, on pourra sans danger et avec succés tenter I'emploi de la s
gestion, On aura secin touteiois, dans le traitement de I'aménc
meénostose, de songer a la possibilité d'une grossesse, I'avortement b
notique ayant été signalé. On n'oubliera pas non plus que cest le tra
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delovulation qui donne I'impulsion 3 lafonction menstroells at. &n con-
séquence, on ne devra s'occuper 4 faire apparaitre les régles qu'a une
époque QUi cortesponde au mois o elles doivent revenir oy vers le mi-
lieu de I'espace intermenstrusl (petiteépoquse), a un mom=nt, en unmot,
ou existaient anterieyrement des signes de fluxion utérine ot ovarienns.
Certe Jdetmiere precaution, en veriy d'habitodes acquises, facilitera sin-
guliérement le‘ sm:z:ésl de la suggestion. Quant au procédé d'élaction, 5,
la léthargie vrale est l'etat qui dait étre recherché paur analgésie obsté-
tricale. ici, dans le traiternent des troubles menstruels par Thypnothérapie,
la periode de somnambulisme sera U'état le plus favorables aux sugges-
tions past-hypnetiques.

Tels sont, Measieurs, les faits que je désirais avoir I'honneur de vou s
expaser & l'occasion de ce Congres. 118 nous mantrent qua d'une fagon
gencrabe l'activite psychique volontaire est la régulatrice de 'automatism e
cérebro-spinal, ils nous montrent encore l'influence partculidre du cer -
vezu sUr I'utérus, de la pensee sur l'ovalation. Mais lMaction inverse n'est
pas moing remarquable. Au liey de se concentrer sur 1 sensibilité dea
plexus nerveux du bassin, la surexcitation mengtruslle retentit d'zutra-
fols sympathiguement, d'une fagon physiologique ot pathalogique sur
les idees ol méne aur la locomotion. Quittant le terrain de la gynécolo-
gie, nous enirerions alors avec las névroses ou ivlies menstruelles dans
le domaine de P'aliénation mentale. Une pareille incursion nous entr ai-
nerait beaucoup trep loin.
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DEUXIIEME SEANCE

Le veadredi 5 aoiit 1885 — Présidence de M. DUMONTRALLIER

Valeur rolative des divars procéddés dastinds a4 provoquer

l'hypraose st 4 augmentsr la suggestibilite au point de vue
thérapeutique.

Par M. le docteur BERNHEIM, professeur de la Facultd de Mancy

Valeur relative des divers procédés destines & provoquer 'hypnose et a
augmenter |2 suggestibilité au point de¢ vue thérapeutique : telle est la
question sur laquells je suis appelé 4 donmer mon appréciation. Avant
towt, it importe de définir le mot hygaosz ou élas byprotizuz. Sommetl pro-
Yoqué est une définition trop restreinta,

Parmi les sujets hypnotisés, il en estun certain nombre seulement
(1:5 31,6 de la clientéle de la ville, 45 au moins dans [a population hos-

fptalidre) qui dorment profondément et ne conservent aucun souvenir ay
réveil,
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1 en est,.en second liew, qui ont conscience de dormir et &' 2voir dor-
mi, Iien gu'avanl conservé le souvenir de tout an reveil. D'avtres, e
treisiéme lied, ne ressenien! qu'un cngourdissement, Uns somnalence
plus ou moins profonde. D'autres enfin, en quatriéme lizy, ne dorment
mas cu, du moins, n'enl pas conscience de darmir.

En géneral, ce sont les dorrneurs profands, avec ammnésie au réveil, qui
. sont des plus suggestibles.

Suggestion de motlité (catalepsie, corftracture, paralvsie), suggestion
d"actes (obéissance passive, suggestioh d'idées, suggestions seénsorielles
ot hullucinations complexes, hypnotiques, quelquelots post=-hypnotiques,
tout cst possible chez eux. Toutefols cela n'est pas constant., !

‘Les dormenrs profonds, avec amncsie, ne som pas tous hallucinables
et suggestibles 2 tous les degrés. D'autre part, si, en géneral, les sujets
Je la seconds catégorie @ dormeurs avec souverdr au révetl, sodt SUgges-
tibles 4 un degré moindre, il en est cependant beatcoup quile sant tout
autant que ceux de la premiére categorie, &'est-d-dire susceptibles d"anal.
gesie, de atalepsie, d hallucinations, etc.

Les sujets des mroisiéme el quutrigme catégorie, qui n'ont conscience
que de Mengoundissement ou nont sucune conscience de sommeil, ceux
qui n'gnt pas dormi, presentent des modes de soggestibilité variables.

Parmi ewx, fas uns sont suggestiblesquant 3 la motilite (paralysie, cofr
tractare. ete.). gquant a Ia sensibilité ifroid, chaad, anesthesie plos o
Moins marqués), guant aux actes, {obéissance passive plus ou moins
womplele) ; mais is ne sont pas hal ucinables,

Dautres ne sont suggestibles que quant a la motilite ; on peut les ca-
taleptiser, mais non les anesthésier ni iex halluciner.

D’autres ont la motilite ssule suggestible, comme les précadents, a un
degre moindre. Ils sont cataleptisables quand on n éveille pas leur espnt
da tésistance; Jis gardent L'atlilande passive iniprimée et n'acquiérent I'i-
nitialive cerebraiz pour r'en sortir que graduellement o quand onles
met au defi de le faire.

D autres enfin n'ont qu'une suggestibilité ou des sugpestibilités par-
tieltes, ils restent docites, ne sont pas calaleptisables, ne présentent aucon
phénoméne dit hypnolique bien net. Cependani on p2ut leur faire sentir,
par exemple, de la chaleur. ¢t les eflets thérapeutiques obtenus ¢hez eux
indiquent gue, bien gue sams sommeil, sans catalepsis, ils 'ne sont pas
rebelles i Iiifluence suggestiva.

Quelques personnes armivent par Chabitude, aprés mm petit nambre de
séances, au méme dés la premicre, par suggestion continue el Lien din-
gée, i franchir graduellement les diverses etapes de suggestibiiité el fi-
nissent, aprés un premier état douteux. par devenir de yrils semnamby-
les. montrant ainsi que,ces divers dtats correspardent a un meécamisme
psvchique unique, qui agit plus ou mains profondément par |'epcephake
sur les fonctions organiques diverses,

L'étai byprotigie estced éat prychigue particalter, susceplible détre pro-
wogiic of quiawgreente & Jdes Jdegres divers Lr cuggeslibilité, o'est-a-dive (e
Jade 3 dtve nflwence par sree (A8 dre-plie par i cerceas, et o ka ¥ éafiser.

Telle est la défipition gue je propase du mot dprese @ délinition pivs
comprehensible qua celle généralement usitée. Car définic I'hypnose per
sommeil provogue, ¢'est, ou bien éiminer de 'hypnose une sérié de o
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ilité.intense et méme hallucinabilité, ou bien c'est: donner

e sommeil, qumthlpml étre: obtenu d'ume fagon-non doutense; in-

ha.hul.ue:l:l-:mmt un.€tal-de suggestibilité profonde, maisil n'est pas

‘nécessaire pour obtenic l'état: de suggestion; I'état: hvpnotique. [/ v @
sans, sommeil..

Ia dé;nl:;mrnr, je procide parfois. ainsi cheg les trésbons sujets,
g sugoesty

_ Je commence I'hypnose; c'estsd-dire la suggestion, parie mouvement

la:sensibilite. e mets les.brag du su;et-ml air ; ils v restent etil nepeut

gs changer de: place; c'est la catalepsie je provoque leur contracture. Iy

; @mte ensuite: I'analgésie: Puis je proveque des hallocinations ou je fais

2 ﬂinmu'dﬁ actesauxquels il ne peut se soustraire. Toutes ces suggestions

 sont réalisées 3l eiafr de-veille parfaite; le sujet enconserve 18- souvenir.

_Alors seulement, j'.ijoute 1 Dormez! Bt le sommeil lui-méme vieat se su-

rajouter, comme effet d'une suggestion: spéciaie, quin'était pas néces-

-pour la reussite des précedentes.

- Toutelois, ceia ne réussit que chez les-trés: suggestibles et qui sont i

de: veille. Beaucoup ne-deviennent trés suggestibles que par I'effet

* dusommeil provogué. Celui-ciaugmentela suggestibilité oula crée. Aussi

| cherche-t-on en géneral dans I'hypnosed provoquer le sommeil ou un état

~aussi, voisin que possible: du sommeil, pour rendre la suggestibilité aussi
ilmlunqu: possible. Mais il importe de savoir que les. deux phénoménes

mm pas: absolument correlatifs, et ce:serait s'exposer i des échecs theé-

. rapentiques fréquents:que d'attendre le sommeil profond pour suggérer

des états salutaires,

~ Cela posé. quelle est fa valeur relative des divers procédés destinés i

- provoquer | hypnose?
. Ces procédés sont d'ailleurs: aussi nombreux que les hypnotiseurs eux-

o ~mémes. Chacun, on peut le dire, a son procédé a lui.

Jecrois inutile de relater la. pratique des anciens magnétiseurs depuis

1 Hpsmu jusqu'a Deleuze et Teste, celle des magnétisewrs. indiens, d'aprés
ledecteur Esdaile, et j'arrive-directement a Braid.

*  Braid tenait un objet brillant entre le pouce, l'index, le médius gauche,
~ &une distance de 25 i 45 centimétres des yeux, dans une position telle
" au-dessus du front quele plus grand effort {it nécessaire du cité des yeux

elides paupiéres pour que le sujet regarddt fixement 'objet. Il recom-
- mande-au sujet de tenir les yeux constamment attachesa cet objet et dene
~ so:laisser distraire par aucune pensée étrangére. Par suite de la conver-
gence forcée des globes oculaires, les pupilles se contractent, oscillent ir-
| teguliérement, puis se-dilatent. A ce: moment, si I'on dirige les doigts un
| peu écartés de l'objet vers les yeux, les paupiéres se ferment seules, avec

i - un mouvement vibratoire.

- M Charles Richet fait asseoirle sujet, prend ses pouces dans chacune

g sesimains et les lui serre asser fummtm pendant quelques minutes.

5il fait des passes ou mouvements uniformes exécutés:avec les mai

ues sur la téte; le front, les épaules et surtout les paupiéres. :

. A laSalpétriére, au lieu de temir Pobjet brillant de Braid 4 une distanc

plas ou moins grandecl.-u yeux; onle place mm:lmgeu:nm ila
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racine du nez. La fixation de 1'objet produirait chez les hystériques la 1"
thargie que 'ouverture des yeux transformerait en catalepsie, et "attoa~
chement du vertex en somnambulisme. L'etatcataleptique peut aussi ét
provoqué d’emblée, par I'effet d'un bruitintense et inattendu, d'une vive
lumiére impressionnant subitement la rétine ou par une fixation p!usnﬁ
moins g;ulnngee des yeux sur un point quelconque.

L'abbé Faria fut peut-&tre le premier qui insista sur la suggestion vuj
bale. Il faisait asseoir ses sujets, leur disant de penser au sommeil ; de
regarder ; il fixait lui-méme de loin sesgrands yeux sur eux, leur montr
le revers élevé de sa main, avangait quelques pas, puis abaissait b
quement les bras devant eux, en leur ordonnant avec autorité de dormir
Quelquefois, mais rarement, il marchait jusque vers sux, et leur appiy:
le doigtsur le front, il répétait le commandement : Dormez.

On pourrait continuer indéfiniment & énumérer des procédés d'hypn
tisation. On a produit Ia catalepsie chez les hystériques par le bruit
dain d'un gong, par le son d'un grand diapason, par I'éclat soudain d
lumiére électrique. On a produit I'hypnose par une impression aud
faible et monotone, telle que le tictac d'une montre, voir méme par [
touchement de certaines régions du corps, dites zones hypnogénes, el

Tous ces procédés, si variables, si bizarres, les uns simples, les an
complexes, n'ont absolument rien de comman, ni comme manipulati
ni comme excitation sensuelle. Chose singuliére! La méme impres
brusque, lumineuse, auditive, ou la méme impression lente ¢t monoto
ou les mémes passas, ont pu fortuitement affecter souvent lessujets hy
notisables, sans déterminer 'hypnose ; elles ne I'ont produite que lorss
qu’elles étaient spécialement faites dans ce but. Tout peut réussir ch
un sujet, pour peu qu’il soit prévenu. C'est Ju'un seul élément, en
lité, intervisnt dans tous ces procedés divers : c'est la suggestion. Le
jet s’endort (ou ﬁthypnotiséi. lorsqu’il sait quil doit dnnnir. lorsqu’
une sensation qui 'invite au sommeil. C'est sa propre foi, ¢ "est son
pressionabilité psychique qui I'endort. Cette vérité a été ncttement et
blie par 'abbé Faria et surtout le docteur Liebeault.

Sans dounte, Braid a pu endormir des sujets par la fixation d'un
brillant, sans les prévenir qu'ils allaient dormir, Mais la fatigue des
piéres est une sensation qui, chez certains, donne au sensorium l'id
sommeil. C'est la sensation qui suggére I'hypnose. Certains, trés impi
sionnables, ne peuvent fixer un objet quelque temps sans sentir les ¥
se fermer, et chez eux, il suffit de fermer les yeux et de les tenirclos qu
ques msunts. pour provoquer un sommeil profond. L'occlusion des ¥
I'absence d'impression visuelle, 'obscurité, concentrent I'esprit surluk
méme, empéchent de se distraire au dehors, créent I'image du sommeil§
c'est une invite au sommeil C'est une sensation qui réveille par habi=
tude ou par action réflexe tous les autres phénoménes du sommeil.

Mais la plupart des personnes peuvent fixer indéfiniment un objet bril
lant : I'hypnose ne vient pas. J'ai maintes fois essayé ce procédé chez de
sujets nouveaux, sans rien obtenir au bout de dix minutes ou plus«.
alors en quelques secondes, par suggestion verbale, quelquefois au 3
mot : Dormez ! Phypnose est la, plus ou moins profonde.

Les passes, Iﬁzttnuchem:nts. les excitations sensorielles ne réussissent
je le repéte, que lorsqu'elles sont associées a |'idée donnée au sumnﬂ
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vinée par lul qu'il doit dormir. Les pretendues zones hypnogénes n'exis-
tent pas. On peut les créer artificiellement chez tout suiet habjtue a I'hyp-
nose  je touche un point quelconque du corps et il s'endort © oo bien je
cré¢ certains points détermines dont seuls latteuchement endort ; j'en
cree d'autres dont 'attouchement le réveills. Tout ast, je le répéte, dans
la suggestion. Les passes, la fixation des veux oy d'un sbiet brillant, i'at-
touchement, ne sont nullement nécessaires : la parole seule suffit.

Les gestes ne sont utiles que pour ranforcer la suggestion en Jincar=
pant dans une pratique materielle propre 4 concepirer 'atiention du
siyet.

]‘T‘uus ces procedds divers se reduisent done anoréalité 4 nn seui; ha
suggestion. Impressionner ie sujet et fuire pénétrer l'idés du sommeil
dans son cerveau, tel est |e probieme.

L'expérience apprend que le moven le plus simple et le meilleur pour
impressionner le sujet, est i parole. Certains, c'est I'exception, mais ils
ne sonl pas rares, sOnl st faciles 4 impressionner, qu'un simple mot suf-
fit 4 provoquer chacun des phépoménes de hypnose aved ou sans sem-
meil, Dés ia premiére fois et sans qu'il ait assisté 3 aucune expérience de
ce genre, je léve le bras d'un tel sujet, et je lui dis = « Vous ne pouvez
plus e baisser -. 1l ne le pent plus. Je dis : = Votre corps est insensible. «
El je le pique sans qu'il manifeste avcuns douleur. Je dis : Yous &tes obligd
de vous lever et de marcher =_ Et il marche, sans pouvoir résister. = Te-
nez! Voici un gros chien qui aboie ! 1l le voit et recule épouvanté, Ja-
joute : & Dormez! » Il ferme ies yeux et dort, par dessus le marché.
Tout cela sexécute, ¢chez lui, le plus simplemant du monde. Ce sont la
des suggestibles des somnambdiles. sans artifice de préparation. Chez sux,
toute idee deposée dans e cerveau se traduit immédiataiment en acta, L as-
similation de {'idée et sa rransformatian it sensation, mouvernent, (ma-
ge, acte, souvenir rétroactif, ete., sont si instantanées que l'initiative cé-
rébrale n'a pas le termps d'intervenir.

Je pourrais insister sur le grave intérédt sacial et meédico-légal quoffre
I'etide d= ces natures suggestibles 3 'extréme. Elles ne sont pas rares.
Livrés sans reésislance, par letr organisation, au hasard da toutes Jessug-
gestions conscicntes o Inconscientes qu'ils trouvent sur leur chemin, ces
sujets, souvent irresponszbles, deviennant héros cu criminels, cu tourd
tour I'un et l'autre ! Heureux si iz suggestion primordiale d'une édusation
bien dirigée a pu les prémunic contre les sugaestions mazlfrisantss ulté-
rienres ! [l appartient 4 la pédagogie de rechercher des |'enfance ces natu-
res eminemment suggestibles et d'incarner dans leur cervean une résis-
1ance invincible aux suggestions mauvaises de Vavenir | Chez 1a plupart,
heureusemant, I'impressionnabilité est moindre = I'hypnose ne s'obtient
qu'en renforgant l'impression par une parole repetée avec insinuation e
force, aidée de certains moyens dastines 4 capter l'asprit.

ll est bon que la personne i hynoptiser en ait vu d'z2utres hynoptisées
devant elle; il est bon qu'elle ait vecu pendant quelgques jours dans une
atmosphére suggestive, qu'elle se soit ainsi penétrée Jde l'idée que tout le
monde est suggestibie, qu'elle ait vu les phénoinénes de catalepsie, d'a-
naigesie, d'obeissance passive, de guérison. A ceux qui sont craintifs,
il est bon d'épargner le spectacle d'hsllucinations ou autres phénomenss
émolifs avant quonn'ait déja opere sur aux-mémes, car il importe en gé-
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néral d'éloigner de leur esprit tout ce qui peut 'effrayer, le troubler -Et" o
pravequer de leur part une certaine résistance. lis ne doivent avoir v
que les effets bienfaisants de Uhypnotisme. Quand j'ai affaire & un pusilia-
nime ou & une personne prévenite contre I'hynotisme, jattends en gé—
neéral sans la violenter; je lui insinue simplement que la suggestion lui
serait utile, je lui montre des effets heureux et j'attends qu'elle me les
demande elle-méme. On trouve en ville beaucoup de persones terrori-
sées par des meédecins incompétents, sur les dangersde ! h}rpnmm,
dans les hopitaux on trouve des malades défiants qui se figurent qu oR
veut en faire des sulets d'expérience. On se heurte alors 4 quelque résig— =
tance. La personne qu’on a l'intention d’hypnotiser doit étre, si possible,

dans un milieu dévoué et confiant en I'opérateur. Alors, en peu detemps,
le terrain est préparé : le sujet se livre sans arriére-pensee.

L'hypnose est en général facile; le sujet est couché ou cmnmodément
assis sur un fautewil. jele laisse se recueillir quelques instants, tout en
disant que je vais Pendormir teés facilement d'un sommeil doux, calm F
comme le sornmeil naturel. J'approche une main doucement de ses yeux
et je dis : « Dormez ». Quelques-uns lerment les yeux instantanément et
somt pris. D'autres, sans fermer les yeux, sont pris le regard fixe et avec
tous les p‘hénumenes de l’hvpnurse D'autres présentent quelqueﬂ ciigne~ -
ments de paup:eres les yeux s'ouvrent et se ferment alternativement.
En geéneral, je ne les Ialsse pas longtemps ouverts, 5'ils ne se ferment pas '. !
spontanément, je les maintiens clos quelque temps, et si je surprends
quelque résistance, j'ajoute : « Laissez-vous aller ; vos paupiéres sont
lourdes, vos membres s'engourdissent, le sommeil vient. Dormez. » Il =
est rare que une ou detx minutes se passent sans que |'hypnose soit ar— |
rivée. Quelques-uns restent d'emblée immobiles et inertes ; d'autres cher-
chent 4 se ressaisir, rouvrent les yeux, se réveillent a chaque instantz
j'insiste, je maintiens les paupiéres closes, je dis : « continuez & dormir. »

Dans la pratique hospitaliére ol U'imitation joue un role suggestif con—
sidérable, oli I'autorité du médecin est plus grande, ol les sujets plus do-
ciles, moins raffinés, sont plus aisés i étre impressionnes, cela se passe le
plus souvent ainsi. -

Les 4(5 an moins de nos sujets tombent ainsi dans un somimeil pro-
fond avec amnésie au réveil. :

D'autres, moins bien préparés, moins dociles, surtout dans la clientéle
de la ville, se laissent aller plus difficilement. L hypnose étant moins pre—
fonde, ils n'ont pas conscience qu'ils sont influencés. L'opérateur sur— '_
prend dans 'attitude du sujet une certaine inquictude ; quelquefois le sa- =
jet dit qu il ne dort pas, qu'il ne peut dormir. ['insiste, je lui dis : £ Jo'
sais bien gue vous m'entendez. Vous devez m'entendre ; vous pouvez
Etre hvpnutlse, tout en m’entendant. Le sommeil complet n’est pas né-
cessaire. Ne parlez pas. Tenez les yeux clos. Ecoutez bizn, etc. » Jotd-
che ainsi de capter son esprit soit parinsinuation douce, soit par autorité,
suivant lindividualité psychique du sujer. Et je leve doucement le bras
en Vair. Yobtiens souvent alors, méme quand le sujet ne croit pas étre
influenceé, une catalepsie SUgge:itwe plus ou moins irrésistible, parfms des:
miouvemernts automat:qua;s, puis de la contracture. ['arrive 3 un degré
plus ou moins avaneé de Ihypnmse sans sommeil proprement dit, ouda
moilts sans que le sujet ait conscience du sommeil. {}_ma:l=:|:.n=:*fmsJr dans la.
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mm jamive graduellement chez lui a réaliser toute la série des
_ iénes ; -chez certains (i paraissaient récalcitrants, jobtiens par
I'amneésic au réveil. D'autres nefranchissent pas les premiers
degres dans Ia premiére séance; dans les suivantes, ils peuvent arriver i
- Phypnose compléte, mais tous n'y arrivent pas.,
v Lopérateur doit avoir une assurance calme et froide. s'il hésite ou a
~ lair d'hésiter, le sujet peut suivre.cette hesitation et .en subir l'influence
[ contse-suggestive; il ne s'endort pasou seréveille. Sil'operateura [air
' de se donner beaucoup de peine, s'il sue sang et eau pour endormir son
';3‘; - sujet, celui-ci peutse pénétrer del'idée qu'il est difficile a hypnotiser; plus
| ons'acharne aprés Ini, moins il se sent influencé. Calme, assurance, sim-
i plicité dans le procedé. voila ce quiréussit le mieux.
- Quelques opérateurs qui n'ont pas encore l'expérience suffisante, se
= laissent influencer par des signes de conscience que présente le sujet,
" tels que rire, geste, ouverture des yeux, paroles prononcées; ils le croient
oy refractaire parce qu'ii rit ou manifeste, lls oublient que l'hjrpnotisé est un
I dtre conscient qui entend se rend compte et subit toutes les impressions
[ 1] du milieu qui I'entoure. je montre tous les jours 4 mes éléves des hypno-
~ isés qui rieril quand on dit quelque chose qui préte arire; il en est qui
- ressemblent 4 s'y méprendre 4 des simulateurs, gue des ubs:rvazturs non
[t -_m:périmtntés preanent pour des comphaisants. Et cependant je montre
1 _;_||.1_el: les mémes sujets sont analgésiques, hallucinables, amnésiques au ré-
veil.
La plupart des hypnotisés toutefois, quand on ne les sort pas de leur
{torpeur, restent inertes, impassibles, le masque sérieux, le front ?g‘?c avec
une expression caractéristique ; maisla conscience survit toujoufs ce mas-
fgue inerte. Chez guelques-uns cependant qui prennent dés le debut la
e en riantet quirésistent, j'interviens avec brusquerie, je prononce
. ides paroles sévéres, je les impressionne avec autorité; je réprime ainsi
*leur velleite de gouaillerie et de résistance, et souvent j'obtiens 'effet.

1l en est aussi qui tout en se laissant aller, ne savent réaliser qu'un en-
gourdissement douteux qui ne les satisfait pas. J'arrive parfois 3 transfor-
mer cet état en sommeil profond, en disant ausujet : < Je vous laisse vous

- rendormir seul. Gardez les yeux fermés. Le sommeil va venir. » Et je les
laisse. Au bout d'un certain temps, un quart d’heure par exemple, je re-
toarne & lui et je dis : « Continuez 4 dormir. » Quelquefois je constate
alorsque la catalepsie existe, que les phénoménes de Ihypnose sont bien
#ccentués, méme avec amnésie au reveil chez quelques-uns. A la séance
suivante, j'obtiens en général 'hypnose profonide en quelques séances.
‘Voild dans ses grands traits notre proceédé d’hypnotisation. Chaque opéra-

. teur arrivera, par habitude, i varier les procédes et & les adapter 4 I'indi-

“widualité psychique de chacun. L'insinvation douce convient mieux pour

. des ups, la’ brusquerie pour les autres. L'occlusion des yeux, quelques

. ifrictions sur les globes oculaires, I'exhortation prolongee, continue, gri-

- .sant et bercant graduellement chez ceux-ci, 'affirmation sur un ton d'ay-

torité sans replique chez ceux-la, une- suggasuun matérielle telle que

- : mgnurdmsmm concentrant 1'attention sur one sensation et
Mﬁnt le sensorium pour I'empécher de se diftuser sur d'autres objets,
Muhn est pas susceptible de réglc fixe. Q‘mq‘ueupfra‘t:ﬂr arrivéra par

Muﬂc i se faire son nmdmﬁum
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A Nancy, M. Liébeault, M. Beaunis, M. Liégeois ¢t moi, nous opérons
chacun i notre maniére par suggestion. C'estaussi une que.tion de sa-
faeiu!: personnelle et d'observation psychigue. L'hypnotisme s'apprend =

la longue, sous une bonne direction, comme 'auscultation, la laryn=
goscopie, l'ophtaimoscopie. On n'est pas hypnotiseur quand on a hyp-
notisé deux ou trois sujets qui s"hypnotisent tout sculs. On l'est, quand
dans un service d'hépital ot l'on a de 'autorité sur les malades, on
influence huit & neut sujets sur dix. Tant que ce résultat n'est pas obtenu,
on oil &tre réservé dans ses appréciations et se dire que son éduca-
tion sur le sujet n'est pas achevée.

Un mot sur le réveil des hypnotisés. Il se fait de lafagon la plus sim-
pie du monde Er suggestion, Je dis ordinairement : « Clest fini ! R&-
veillez-vous ! » La plupart se réveillent. Quelques-uns paraissent avoir |
de la peine 4 le faire, an moins dans les premidres séances ! Ils sem-
bient ne pas entendre! Iis n’ont pas d'inttiative pour sorur spontané-
ment de 1'état h}-Pnulique. Jaccentue, je dis : « Vos yeux s'ouvreat]
Vous &tes réveillé ! » Ou bien, renforgant la suggestion par une prati=

ue matérielle, je dis aux assistants, en montrant un point arbitraire

e la téte ou du corps : « Il suffit que je touche ce point pour gn'im-
« médiatement les yeux s'ouvrent! » Le moyen n'¢choue presque ja-
mais : je touche ou je presse quelque peu ceite région pour que le Fé
veil se lasse. Je n'emploie jamais, nt frictions, ni insufflation ser i=58
yeux. Le réveil est on ne psut plus facile, quand on est bien pénéiré
de cetle vérité que toul est dans la suggestion. [ A

Donato, me racontait un jour qu'il ne pouvait s'expliquer ce fait : Dess
sujels hypnotisés par lui, dans les séances publigues, élaient repris en
sous-qeuvres par certaines personnes. Or, il arrivait parfois qu'un des
ses sujels, aprés avoir été par elles, facilement hypnotisé, cataleplisé
halluciné de toutes facons, ne pouvait plus &tre réveillé par I'assistances
Insutflation, flagellation, aspersion d'eau froide, rien ne réussit. On
appelle Donato, qui soufile simplement sur le visage de 'hypnotisé,
Instantanément le réveil a lieu! Est-ce 13 une veriu paruculiére 3
magnétiseur ! J'ai expliqué 4 Donato qui 2 saisi facilement mon expl
calion, le mécanisme du phénoméne. personne i.nexgnérimcméﬂ vent
réveiller le sujet : celui-ci ne se réveille pas tout de suite, L'opérater
s'inquidte et témoigne son inquiétude; il frictionne, souflle, cuvre
yeux du sujel, s'acharne aprés lui. Celui-ci, témoin muet des effo
et des inqui¢tudes de I'entourage, sc confirme de plus en plus dans
dée qne son réveil est difficile, jusqu'd ce gu'arrive 'homme dansl
quel il a confiance ou qui agit simplement, avec assurance,

J'ai vu & Nancy, un sujet hypnotisé par un magnétiseur de passag
et qui tombait parfois dans des accds d'hypnotisme spontané. Il r
des heures sans qu’on piit le réveiller, Un jour, un de nos anciens ch
de Clinique, expert en la matiére estappelé pour le réveiller. Ilaff
ausujet, qu'il va se réveiller dans une minute, par l'attouchement d'
:Er:aln point du crime. Au bout de ce temps, les yeux s'ouvraient en’
cfiel,

Ce n'est pas toujours 'ordre de se réveiller qui sulfit; c'est I"affir-
mation calme et sire d’clle=méme que le sujet va se réveiller. Si jlia
siste sur ce fait, c'est Ezuur bien montrer combien nous avons raison
de dire que fout est dans la suggestion.

_L'hypnose, au point de vue médical, a pour but d'exalter la sugg
tibililé et de mettre le systéme nerveux cérébro-spinal dans un état tel
que la suggestion I'incile 4 accomplir des actes utiles & la guérisom.

suggestion peut se faire sans hypnose. Chez les sujets rebelle
aux phénoménes hypnotiques, on peutfaire néanmoias de la su
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- tion thérapeutique : j'obtiens des effels remarquables sans sommeil.
Jinvitc l¢ malade 3 fermer les yeux, 3 concenirer son ailealion sur
moi; j¢ cherche i l'impressionner, & capter son esprit, el jalirme lz
disparitien de ceriains irgubles fonctionnels, C'est ia suggestion par la
parple, sans bypootisme,

La sugﬁustwn thérapentique opu psycho-ihérapectique suggestive
{Hack-Tuke) consisle donc & faire peottrer dans le cerveau, hypnotisé
ou non, 'idée deia guérison on de la disparition de cerlains sympid-
mes,

Celle suggesnon doitdtre adapiée 3 Lindividealité du sajet @ la parole
scule suffi chez quelgues-uns. Chez dautres, la parole doit étre répé-
tée, appusde svr des théories ¢o rapporl avee I'edlendemant di sujet,
accompagnes de fesies, friclion sar la F:Irli: m;lade’ gugggstiﬁns de
chaleur, oc anires, destings & concentrer attention, a fixer I'gxprit, i
matérialiser Tidée, si j& puis dire ainsi, dans une sepsation physique.
Quelqueiois la suppression d'un trowble lonctionoel, douleur par
exemple, peill élre opérée inglantanément, soildéfinitivemeant, soit pour
up cerimin temps seulement ; davirelois, £¢ n'est gue graducilemsnt,
3 la suile de séances continuées: tela dépend ¢t de la pature du tron-
ble 1 du degré, du genore de supgesubiling,

Si, le plus scuvenl, surtovt daons I'hrpnoste profonde, U'affirmalion
simpie ou plesiecrs tois réperee snfin 1l est cependant des cas plus
difficiies od la suggestion nc prend pas si aistment, od elie a besoin
d'tire introduite par voie détournée,

Je citerni, comme cxemple, le fail suivant :

Une jeunc Olle de 13 ans, remarguablement précace ot inteiligente,
doat la mire hystérique & fini partalzxis locomotrice, élail traitte de-

uis des mois pour des crises copvulsives hysiériques se répétant trois
Fuis par jour, derant chacune environ deux heures : de plus, paraplé-
gie compléite avee exagirmtion dnorme du reflexe patetlmire, Cetle cxa-
geration semblait indiquer une lésion spinale commengant i sc grefter
sur nne affection hestérique, Mais l'exces meme de cetle exagération
indiquait une romplicatinn hystérigue, Au maoindre attonchement du
tendon rotwlien, il suffisail meme dapprocher la main comme pour le
taucher, la jambe décrivait une trajecioire excessive,

Cetie jeune fille tombe facilement en hypnose, mais sans dépasser e
premier degrs: elle avait conscitnce de son Sommeil, ne pouvait ou-
vrir les veex, mais entendail e se rappelail toat. J# ne réassis pas 3

rovoquer la catalepsie @ js mapercus bientot, ce qui for confirmé par

a famille, gue tonte docile quslle était, son premier mouvement Lzt

tonjours subordonné 4 un esprit de contradiction qui éveillail chez elle
upe conire-suggestion involontsire. Je metlais ses brasen 'oir: ils ¥
restaient d'abord, Mais aussitél gue jo disais : « Yos bras reslent », ils
relombaient. Les premidrés séances restérent infructoeuses. Plus je
diszis 1 €« Vous n'aurez pas de crizes 2, plos elles’opinidirait 4 en avalir.
Jessayai de couper une d¢ ¢£5 crises par suggestion; i’y réussis pres-
que {odjours). FIns i¢ lui disgis de se réveiller ¢L d'ourrif les yeox,
plus elle eontractait les paupitres. Alors j¢ me décidai a faire la sug-
gestion de facon 3 ne plus faire appel 2 sa lendance instinctive d la ¢om-
tre-suggestion_Je recommendai 4 sa famille de ne jamais parler devant
¢lle de ses erises ¢f pendant I'hypnose, fe ne 1ni en parlai plus; ¢ me
contental de lui dire : « Yolre sysitme nerveux se modifie, Les £rizes
rour 1:110:' n'ont pas de signification j& vous considére comme guréric;
o3 crizes disparatiront scules, clc. » .

Aveg oo sysidme, f'appris bientdt, 4 I'insu de la malade, (fo n'avais
pas I'sir de'le savoir) que les crises diminnaient d'intensilé el de durée,
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et au bout de trois semaines, sans.que {'en parlasse jamais & la malade,
elles avaient disparn sans retonr depeis tross ans. Je procédai avecla
méme circonspection pour la paraplegie. La malade put bientdt se te-
nir deboul, appuyée ¢l sountenune par deux persoanes. Quand ellees-
sayait de faire un pas, la jambe £1ail projelée.cn avanl parun énocme
retlexe, faisant le grand écart ¢t elle tombait. Quaad j'avais mine d'in-
mrrog:r et de wouloir modérer ce grand reflexe, il s‘qxsf.':rmt. Jeas
Taar ne plus ¥ fnire sitention. Aun boul de denx mois, ia malade se
tenait debout scule et marchait quelgues pas, étant soutcnue. |l fallag
continuer pendant un an (ce qui fut fait par 'oncle wrés intelligent de'
la malade, d'aprés. mes indicaiions) pour obienir la guérison complite
qui ne s'est pas démentie. J'si rapporté ce {ail pour montrer que la sug-
gestion a besoin d'dlre acceptée el airigée dans le sens voulu, Ce n'est
pas la parole de lopérateur, c'est le cerveau de l'opéré gui fail la gué—
rison. Ce n'est pas Valiment gui noarrit, c'est l'usage que les organes
digestils en lonl, i
‘hypnose ¢t la parole n'ont pas le monopole de la suggestion.
‘Celle-ci pent se fawre par dlantres mécanismes ; elle a ét¢ de tout
temps pratiquée par tous les médecins, conscicmment ou inconsciem=
ment. La purgauon avec les pilules de mic de pain, la guérison des
convulsionnaires par la peur du geadarme, le sommeil provogqué par &
le protoxyde d'hydrogine, 'can miraculeuse de Lourdes, les pratiques
“des toucheurs, des masscurs, I'hydrothérapic, la métallothérapie,
Félectirothérapie, les onpuents secrets, les granules de Mattei, Thios
mecpathie, la suspension des tabéliques agisscnt en lout ou en partie
par suggestion. Sans doule I'hydrothéraptie, I'électrothérapie oml
une action incontestable par eiles-mémes snr les fonctions de lorga-
nisme; mais cetle action-est mal connue, les assertions des auteurs
sur la valeur thérapeutique de ces diverses mdéthodes sont vagues el
contradictoires, précisément parce qu'on .n'a pas songé avant lout & 5
&éfager I'élément suggestion. ; .
| ¥a quelques années, avant que je connusse Iul suggestion, un de
mes amis me consulla pour ume doulesr au synciput dalznt de pla-
steurs années. Je lui proposai d'erlever cette douleur par l'électricité; §
je I'eus d peine touché avec le récepienr de appareil de Guiile que, a8
mon grand élonnement etd celul de malade, la douleur disparut pour
toujours. Plus lard seulement je pensai que c'était un eilet de sugges— |
tion et jeconstatai en effet gue mon ami suggestible élait susceptible
d’4tre .oms en somnambulisme.
Lélectrisation me réussit souvent contre les douleurs, névralgies, |
rhumatisme, lnmbago, aphonie nervense, etc., quand j'alfirme an sujet 3
ue ke sympidme doit disparaiire par I'électrisalion et gque pendant
epération je fixe son atlentionser Peffel obtenn,
‘Electrisalion avee suggestion peut méme réussir 14 o la sugges-
tion seule échoue, Un de mes malades avait depuis des mois des dou-
leurs lombaires et sciatigues atroces: je I'tlecirise avec suggestion |
(& 'etat de veille) ; la douleur disparait & chaque séance, mais pour
quelgues heures seulement. Alers j'essaie la suggestion hypnotique ;
e sujet arrive au second degré. Mais Uefiet oblenu est moindre; Je
malade a plus de confiance dans I'électrisation; il se suggire que
Thypaose seule n'a pas dlaction sur lui. Je reviens 4 'électrisation et
je-le guéris définitivement .en guinze jours 4 trois semaines. ' '
Jen'ai pu constater dans la métallothérapiec qu'one vertn purem
suggestive. Je ne nie pas qu'il § aitauire chose, mais je ne F'ai
constaté. J'ai maintesiiois aﬁpiiqu&.dﬁ métanx. divens ou des aima
sur la.peau anesthéside dhystérignes, sans tiea leur dire, s
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7 elles pussent deviner ¢¢ que je faisuis; auwcun cfiet ne se produi-
- sgit. Puis remettant le mlme :_nﬁt:nl sur la main, en leur disant ou en
disant aux assislants: « Voici cc métal ow cet aimant que japplique
« sur la main; au bout de trois fois la sensibilité sera revenue dans la
« main et la moitié de Favant-bras, par exemple. » Agissant ainsi,
= s ¥ . x - . B
jlobticns Wi?fﬂﬂt_i eliet EIE'SI_TH. I.A‘-S- Anglais me parzissent avoir raison,
aw moins en parie, guand Hs attribueat Paction thérapentique A Pex-
. pectant attention. .

1 La suspension des tabéliques a fail grand bruit dams ces dermiers
. temaps. a attribué 4 des changements produits dans [Iirrigation
sangaine de la motle ou i Vélongation des nerfs, les améliorations
. surprenantes obtenues, Dés Torigine, je pensais que la suspension
= consiituait un q‘pp:a:rm[ éminemment sugrestif, Des expériences ont
. @té faites aux Clinigues de Nancy, comme ailleurs: M. Haushalier,
 chef de Clinigae de mon colégue Spillmaum, a expérimenté la me-
© thode sur un trés grand nombre de sujets er obteny des résnliats
heureux, non sculement chez les alaxiques; mais dans d'autres varigtés
* de myelites, chez les rhomatisants, chez les hystériques, dans Fin-
© eonmtinence nocturne d'wrine, dans les névroses surtont, dans les
. affections lcs plus diverses @ il est arrivé & cette conclusion que la sug-
] _Egsh}@n joue une role curatif principal, sinon exclusit dans la méthode
~nounvelle.

Pour éliminer 'hypothése de modification vasculaire ou d'élonga-
lipn neérvense, [ai essayé Iz pendaison horizontale. Le sujet est son-
leve horizontalement par nac ceinture fixée autour du corps, la téte
et les picds ant soulenus par des embrasses. Dés lors, plus de con-
gestioa ni d'elongation. Or, j'ai obtens des guérisons remarguables :
un paraplégigue, alcooligue, gui ne pouvait plus marcher ni se lenir
.debout sans étre appuyé, s¢ mit & marcher seul et assez convenable-
ment en quelques séances, Une sciatique, qui ne s"améliorait plus par
la suggestion, {ut promplement amendée en gquelgues séances; la
malade, immobilisée dans son lit depuis des semaines, pul de nouvean
ge lever, Une myélite ditfuse avec paraplégie absolue fut améliorée en
dix séances, la malade put de nouveau, je ne dis pas marcher, mais
remuer lés orteils ¢t soulever an peu les jambes dans son lit, ce
gu'elle ne pourait faire apparavant; unc hypéresthésie hystérique de
Pabdomen avce vomissements fut enlevée en denx séances. La sugges-
tion scule incarnde dans une pratique matériclle impressionnante a
amené ccs résullats. Ainsi se trouvail confirmée monidée sur le méca-
nisme thérapeutique de la suspension des tabétiques, 1dée que j'avais
émise dis l'origine 4 la Société de médecine de Nancy, oil elle fut
vivement combatine: La médecine actuelle, trop imbue des 1dées orga-
niciennes, eroil uxFl[qucr tous les mystéres de la vie par la mécanique,
i physique et la chimie animale. Cepeniany, 'esprit est aussi quelque
chosé dans 'organisme humain; il existe une psycho-biclogie, il existe
une psycho-thérapie,

Fai hate de résumer cetie étaude déja tongue.

- La suggestion appliguée  la thérapeutique, et employée consciem-
ment ou inconscicmment de tout temps, a é1é érigée en méthode par
VYécole de Nancy. Au docteur Li¢beaull appartient bonncur d'aveir
créé cetle méthode qui-est en train de se propager & travers les deux
mondes.
_ La therapentigue suggestive repose sur influence incontestable de
Pespritsur le corps, si bien démontrée dans le livre du docteur Hack-
 Tuke, de Londres. L'influence psychique sur la digesﬁun, Ia nutrition,
ey lﬁ!&spii’atmn, sar les baltements du coenr, sur les fonctions sécréloires

il
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urinaires, sudorales, bilieuses, elc., sur les sécrélions, sur la mens- =
truation, c'est chose bien connue. Car tous les organes, toutes les
fonclions sont en rapport anatomiquec ¢l physiologique avec le centre
nerveux cérébro-spinal. Chaque point du corps a pour ainsi dire son
aboutissant dans une cellule nerveuse. Toule cellule cérébrale action-
née par une idée tend 4 réaliser cette idée en mettant en aclivilé Jes
fibres nerveuses correspondantes i sa réalisation. L'idée tend i se
taire acte; c’est sur ce lait physiologique qu'est basée la psycho-théra-
peutique suggestive. f : ) _

L'¢tat hypnotique créé lui-méme par la suggestion, en supprimant
linitiative intellectuelle, en angmentant ['automatisme cérébral,
augmente la suggestibilité, c'est-i-dire l'aptitude & transformer I'idée
en acle.

L'hypnotisme n'est qu'un des procédés employés pour faciliter 1a
suggestion : c'est I'adjuvant le plus efficace, quelquefois le seul effi cace
de la suggestion thérapeutique.

La suggestion 4 I'¢tat de veille, par la parole, ou par des pratiques
matériclles diverses, appropriées 4 chaque individualité, ne difiére |
en réalité, quant an mécanisme, de la suggestion hypootlique, Quelle
que soil la canse morale qui invile le centre nervenx peychique 4 intep-
venir pour modifier dans un intérét utile, les fonctions organiques de
noire corps, le mécanmisme dynamique de la thérapeniigue suggestive
esi toujours le méme. 2]

C'est la toi qui sauve : et les plas inerédules ont toojours une for
(j¢ ne dis pas la foi religieuse) : ils ne peuvent s’y soustraire pas plas
qu'ils ne penvent se soustraire aux hallucinalions de leurs réves. La
erédivité (je ne dis pas la crédulité) est inhérente 4 V'esprit humain.
Aussi, est-ce un grand artisan de miracles que V'esprit humain.

(A swiore.)

Visites du Congrés de I'Hypnotisme dans les Hospices dAliénés

Visite 4 I'Asile d’aliénés de Villejuif
L Dimanchs 11 Aviit 1880,

Los membres do Congrés de 'Hypnotisme avaient été invités par la Come=
misgion administrative de "Asile de Villejuif & visiter ce magnifique é1ablis-—
sement, l¢ dimanche 11 ao0t 188g. Partis de I'Hotel-Dicu, 3 neuf heures do-
matin, au nombre d'une centaine environ, dans des voitures spéciales, les
membres du Congrés arrivaient & dix heures & I'Asile, ou une magnifique’
réception les attendait.

M, AsgL Bakwoux, directeur, et M. le docteur Marcer Briano, médecin
chef de I'Asile, n'avaient rien négligé pour laisser aux membres du Congl
le souvenir et Paccueil 4 la fois l¢ plus cordial et 1 plus svmpathique.

Pour permetire aux membres du Congrés de se rendre compte par o
vue d'ensemble, des diverses affections mentales traitées dans ["Asile, Mo
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¢ docteur Briand avait groupé, dans une vaste salle, des malades présentant

deés formes caractérisliques de maladies meéntales, Au dessus de chaque »
malade un numéro d'ordre avait été placé et grace i un tableau méthodique,
remis 2 chacun des visiteurs, il était permis d’observer les malades et de
connaitre le diagnostic fait sur leur affection, sans qu'il far besoin dinter-
v er 1z malade on le chef de service,
fait, sisimple en apparence, montre avec quel tact le dévoué meédecin
de I'Asile de Vauc use sait remplir sa tiche délicate et combien il &
& coeur de ménager la susceptibilité des malades confids a ses soins.
Il serait injuste de ne pas mentionner la part prise par les internss de
-~ PAsile dans I*anan{snnon de la visite. .
~ W serait trop long de suivre le docteur Briand dans son exposé si clair et
- giintéressant de [installation des divers services de I'Asili de Villejuif,
Nous devons nous borner 4 rappeler que les membres du Congrés ont pu
constater avec satisiaclion les excelients résultats obtenus chez guelques
par l'application de la suggestion comme moyven thérapeutique.
- Tout d'abord on leur a présenté des aliénées hystériques chez lesqueiles
- Pemploi de la suggestion avait fail disparaltre les attaques convulsives et un
¢ertain nombre d'autres symptomes. Plus loin, ils voyaient une malade au-
trefois délirante, gateuse, hémiplégique, avjourd'hui ‘complitement rétablie
# la suite de plosieurs séances 'hg isme.
Chez une malade trés hypnotisable, la nommée Ch. .., M. le docteur Briand
a pu reproduire, devant les membres du Congrés, un certain nombre d'expé-
riences physiologiques etpsychologiques du plus haut intéret.
Les visiteurs furent aussi trés frappésde la bonne tenue des petites malades,
éléves de I'école de I'Asile, et des excellents résultats obtenus par les efforts
patients et bienveillants du médecin et du personnel,

Bangquet du Congrés.

Apris la visite; les membres du Congris se rendirent dans une vaste salle,

magnifiquement décorée, ol un banquet somptueux offert par I'Adminis-
“tration de I'Agile les attendait. :

Le banquet présidé par M. Lucien Puteaux, ancien conseiller général de la
Seine, scerétaire de la Commission administrative de PAsile, assisté de
M. le professeur Lidgeois, ﬁcnwfrendent du Congrés, ne cessa jusqu'a la fin
d'eire empreint de la cordialité la plus parfaite,

Le premier toast fut porté par le président, M. Lucien Puteaux:

Mespames, MessiEuRs,

C'est en ma qualité de secrétaire de la Commission de surveillance des
Asiles publics d'aliénés de la Seine que j'ai I'nonneur d’ouvrir la série des
toasts. Je m'en félicite tout particulidrement, car c'est pour moi une pri-
cieuse occasion de vous assurer une fois encore de toute Ia sollicitude, de
tout le dévouement de mes honorés collégues, pour ces pauvres déshénités
dont nous avons la wtelle. Mon premier devoir — devoir doux 4 remplir =—
c'est de rendre tout d’abord un public témoignage & notre vénéré president,
M. Barbier, premier président 4 la Cour de cassation; c'est de nous tous le

us dévoud, le plus attaché 4 se¢s fonctions; on affirme qufil serait notre

ven par I'dge. il n'y parait guére ; mais il est assurément le plus jeunc de
tous ses collégues de la Commission par I'esprit et par le cceur. Qu'il me
80it donc permis — lui absent — de lever mon verre en son honneur et de
» boire i la santé d’'un des hommes les plus distingués par le poste eminent
qu'il occupe ¢t un des plas dévouds 4 Ihumanité par les services quiil lui
rend. (Applaudissements), )
Si nous ne rencontrons i cette 1able aucun représentant du Conséll général,
¢'est que s¢s membres les plus autorisés sont retenus par d'autres congres,
_appelés loin d'ici par d'avtres devoirs, mais il y aurait véritable ingrattude
& les oublier, car 1out dans cet Asile est I'ceuvre de I"Assemblée départemen-
tale qui, vous le savez, n'a jamais marchandé ni ses encouragements ol Scs
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galmides lorsqutil a'cst agit J'ameliorer le sore dea alitnéds, — Puvons done
Au Conseil gendral de la Semve, (At aiieme i), .

Je auin heurcnx Jde remercier, au nomn e tous ses hotes, M. lg Mirecteyr
Barroux, Jont I'Bospitalits 25t aussi cordiale que sz modestie est grande. I
aurait pourtant te droir Je s'en orgredllie agjourd™hel e oe gui s passe
et de o quian voil dans cat Asile. N'cstece pas an Directear qu'il faont Faire
remoatcr ki bonne tenoe. Pordre parfst que vous avez tous admirds dany les
SOV e

Saluone aus s denx midecing en chef de PAsile : MM, o doclewrs
Briaod et Vallon, doat oo pewt dite que, ciics vux, la science o’affend pas Ie
nombre des annécs, car jctincs encare, il marchent aur !z eracc Jes
maitrcE.

Jz ne veux cublier ni leges interpes, o0 le pharmacien, ni les emplaves de
Vadminisiration, i fa tele deaquels mous rencontrons 'econome, «f & aa
suite 10Ul un personnet deévoud, (Cest Jone A tous lex colizborateurs de "ho-
norable M. Barrcnx que f& m'jdresre, &9, comme dans route machine bicn
OrpeRisde, ley plus petits rovages comribuent 3 Ueasemble el 3 'harmonie
du mouavement, je veux comprendre auesi dang ce toast les plus humbles ot
ley plus modesles de nos sérviteurs, 1os nRrmiers et los imfArmicron [ 3lgues
qui rivalizent de rele et de dévouoement puur le Bicn cemman de fHablisse-
IT;::L Buvons donc an persennd| tour eaticr do Villepurf et & la prospioitd de

Nous svons b boerheor Je pomsbder & ce el @m certain nombre de
dames, clles [ont bx grace ef e charme de eette fire ;[ sag Quelles ne ¢7in.
Tareaam sculeprent A nos wavawxr d'une Ewon platonique, mais que,
craiment dévouess & 13 sonce, beaucoup Fenire-slles, oot partagd vom
labeurs. Poussons Jonc ce vienx ¢ o 1a chavaleris frangame - Honmeor
avxy Dames,

L'est & Pexcellent secrétaire généml, Au dectcor Berillon gu'a incombe
teute l'orpanisation dc oo presvier L.ongrés international de ’h}*_pnmiamc.
CHlaat wne locrde tackhe dent il s'cal admirablément tird ; il s'en rogve
récompenst par le succés meme do e¢ Congrés anquet il s'eat dévoud, 1)
e A Paa MoING 4ot 4 oUE fos Tomereie MEnts que p swis haursuy de luoi
adresser au nom Jde cotte assemb.ce,

Enln et jo részrverais ce toast pour le dernier, ¢omme le plus cher et e
prlus i}rmpa:hiquﬁ au coenr d'un Pramgaie Gul est Her des hommages remudgs
i sx patrie. .

Jc bois 3 la bicavenuc sur netre 30l kospitalier de ces savarts dtrangers
venug de tous [2s coins de FEerope, do Nord er da Midi, de la Russie, de la
Suide, du Danemarck, de 1"Aflemagne, de 1a Suvisse. Jde Ultalie, de lz Rou-
mafnic, de 18 rece, ous reunis icl, quelle gue soft 1z diversité de lear ori-
gine, Jangune pensde commune Jde (fatemitd &t de solidarné seicntifique.

Je bois & la sciznce, je bois A ¢o Congris interiational de Uhypnotieme
qui nous révéle Jdes faits 50 surprenants, qui souldve 32 si elfrayamts pro-
blémes que la logique en est confondue el Qu'ag ¢ arrive & sc Jemarder 53
I'on est en pleing possession de fa raison, .

LU'n prufane quoi, dans un gsile d'alidnts, falt un parci) avew. au miliey
d’'nli¢nistes, n'est-il pas un peo témérpire ? Ne s'expoge-t-il pas 4 se voir
acrénd, sequesird, et A pe plus quitter e¢ séjour® La punition serain Jdouce
g'il devair, comme ryjaurd'hui, toyjours demenrer 0 3ussi charmante gome
pagni¢ et Gtre aussi bien traitd par un avesl aimable Directeur. (Rirea),

Fn terminant, peimetlez-moi d¢ protoster contre une allegation Jc M. le
prodesseur Forel, de Purich, qui en parlant avee trep de modestic de La
Suisge, sa patrie, la frailait de petite nation. Non, (2 Swisse comme la Bel-

ique son? oetea deux da grandes nabons, 1 sufft de parconrir les galaties

epolre Exposition Universelle, dé¢ voir cea merveilléuses machines cuongs
truites 3 Winterthor ot & Xurich, ef la foule admirant cette puitsanle machine
de Maver fzbriquant le gapinr FOUS LCF 5'cu;.dpour ¢ convainere Juc la Bel-
?iquc 1 13 Suisse sont de grandes nalions indusirielles, mais, <o n'esl point
4 encore ce que {admire {¢ plus; ce sont cus dlablissements dYostruction et
d*Assizrance publigue guton remconire dang ces deux payz, celle dcole poly-
}f_chnique, 21 cet hospice cantonal Je Zurich, cos Universités de Gand et de

iege. - .



_¥ISITES DU CONGRES DE L'HYPNOTISME DANS LES HOSPICES DALIENES i:rg

. Xon, cc n'est point par I'étendue du lerritoire qu'il faut juger de la pran-

deur des nations, ce n'est point gon 3 leurs armées et leurs Torces
militaires, cest par Jeur valeur in les progris accomplis dans
Ies scicnoes ot les tenlatives de so ot appertées 4 Phumanité souf-

ﬁtfmn:& ‘voild pourguoi colle année 1880 si fertile o Congris, sers upe anoks
DT .
~“Wive cette année dc notre gloricux cemtenaire” “Vivemt 1'entente ot Ihar-
monie entre 1es nations, sur le terrain de la charité, e Ja science et dela
fratermité !
‘Apris loi. M. le D' Buasn, somerciant les savants Strangers, venss &n s
nd nombre au Congrés Scientifigue de TExposition umiverselle, pour
. rendre hommage & la science francaise; leur demande de bien wvouloir se
| joindred lui pour porter un 10astd kz santé du magisirat qui préside si
i?  dipnementaux dostinées de in Républigne francaise, A M. e président Carnpr.
i

i i:j-’!,ﬁ applaudissemen a‘.!'.:l

M. Ligceos, profcgscur & la faculit de droit de Nancy, vice-président du
Congrés, se [aisan Pinterpréte de tons les eanvives s'exprime ainsi ;-

s MessIEURs,
£ Clest pour moi un devoir, en méme temps qu'un plaisir, d'exprimer toute
. Ja reconnaissance Juiinspire anx membres di Congris de l‘,h}-pmol:isme expi-

rimental et théra uti:i]uc. I'hospitalité généreuse et cordiale qui les 2 accuei-
fis 2 Pasile-de Villejuil. s
“Nous gdressons nos plus sincires remerciements au Conseil général 42 1a
i Seine, a la Commission de surveillance des asiles d'aliénds du dépariement,
f &M le Directeur et & MM, les Médezins en chef du grand et bel &1ablisse-
ment gque nous venons de visiter avec tant d'intérét, ot dont les honpeurs
gous ont &4 faits avee une courtoisie et une complaisance quinoustouchent
ofondément, Tous vous aver pu-admirer Ia belle organisation -des services,
1a sagmesse ot la prévoyance qui ont présidé A leur dnstallation, les soins
dévoués dont les malades sont ici 'objet et vous seriex en droit dem'adresser
des reproches méritds, si je n'associe i nos félicitntions et 4 nos éloges le
personnel de asile, & tous les degres dela hidrarchie.

Jeme weux pos, Messicurs, fare vn discours; mais vous me permeattrez
d'zjouter 4 Pexpression Jde nos remercicients quelques réflexions que miins-
pive Pintéressante visite dont nous.garderons un si agréable souvenir:

Dans la grande féte qui rassemble & Paris des rcprésentants de toutes les
pations; une <hoss m'a particulitrement frappé, c'est la galeric de T'histoire
du travail. Vous pardonnersz cette prédilection 4 un économists quiun tel
spectacle ne saurast laisser froid, Je ne pouvais m'empécher, il y a quelgues
jours a peine, de comparer le sort de I'homme préhistorique au sort de nos
contemporains, de mesurer le progrés accompli, le chemin parcouru, depais
Tige de la Ei“m jusqu'au jour ol Pawdace de nos ingénicurs a &leveé un pro-
digieux &difice de fer ¢t d"acier 3 deshauteurs gui n'avaient pomt encore &té
“atteinies.

1l ¥ a 13, Messieurs, un puissantencouragement le gage de nouveaux pro-
grés et dun plus énergique essor .de Pindustrie humagine, d'une (part 'sans
‘cegse croissante faite & eeux qui peinent.et quitravaillent, :

Mais en méme temps, il faut.que la Bocidté moderne songe aux déshénités,
& ceox gui ont ¢l vainces dans la lutle pour la wie et qui ne peuvent plis
pourvoir eux-mémes & lears besoins, aux besoins de leur famille. Clest & enx

we sont destinés des établissements commecelui que nous venons de visiter,
fest A eux que nous devons songer, apres nous &tre ligitimement énorgueillis
des merveilles de Pindustrie, Je porte un toast au soulagement des mistres
| Thumaines par Punion de la science et de'la tharité! (Applosdissnmonis. )

oM. je I Bépiiiox, secrélaire général du Congrés, constatant I'empoesse-
_smaent avec lequel les représentanis de la presse medicale et politigue ont
. répondu & nos invitations et suivi'les travaux du Congres, rappelle le con-
[ _cours si libéral gu'il en a requ de la presse pour I'ors:misahun de cette

“ceuvre, C'est grice A ¢ concours quilw été possible dlorganiser en denx
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mois ce Congrés dont le succes est si considérable. Clestgrace d elle queles
travaux importants qui y ont &téaccomplis seront portds jusqu'aux coins les
lus reculés de laterre. Il est heureux de porter un toast & la presse,a
quelle on peut sans doute reprocher quelques imperfections, mais qui s'en
venge noblement en facilitant la réalisation des idees nouvelles et en acti-
vant ["accomplissement des ceuvres da progris et de moralisation.

M. le meamur Boussasis, d'Athines, levant son verre dit que représen-
tant de la Gréce, ce pays qui futsi fertile en grands hommes, qui fut si loag.
temps le centre de la civilisation, il veut étre le premier 4 porter un toasta
la ville de Paris, qui ést aujourd’hui PAthtnes moderne, 4 la Répubiigue
francaise qui est le flambean de la libarté du monde, et le foyer des lemidres
de la civilisation.

Aprés ces discours, an grand nombre de toasts sont poriés & la France
par les savants étrangers au nom des Fa;rs qulils représentent au Congrés.

M. le D" de Jony (de la Haye) rappel les liens de sympathie qui unissent
Ia’Hollande 4 la France,

M. le professeur Forew (de Zurich) exprime les sentiments fraternels qui
unissent les Suisses aux Frangais. « Je suis représentant d'un petit pays,
dit-il en terminant, mais je puis affirmer que ce pays trouverait dans son
patriotisme et dans son amour de la libert, les forces nécessaires pour
repousser toutes les attaques des ennemis les plus puissants. »

M. le professeur DeLpErr (dé Liktge) se joint & M. Forel pour porter un
toast an nom de la Belgique qui ¢sten communauté de langage et ¢n com-
munion d'idées avec la nce,

M. Drzewgeckt (de Saint-Pétsrsbourg) dit que lessentiments d'amitié que
tous les Russes ont pour la France sont plos vifs que jamais et qu'il est hen-
reux d'étre ici Vinterprite fidele de ses compatriotes.

M le Dr Kant Enicsox [de Stockolm), au nom de [a Suéde, dontla dynastie
régnante est d'origine frangaise, porte un toast & la France,

M. le professeur Meovecexr (de Buda-Pest) rappelle l'accucil fait il v a
deux ans par les Hongrois A la délégation francaise etil n'est pas surpris de
'accueil fait & ses compatriotes. [l boit & Punion des deux peuples qui ont le
méme esprit chevaleresque,

M.le I Kozvsowsks (de Varsovie) dit que les Polonais, dont il est
heureux d'dtre le représentant ici, omt plus que tous les autres des senti-
ments de reconnaissance inaltérable & "¢gard de la France,

M. le D' Nensox {de Kingston, Canada}, dans cetie féte si cordiale, ne peut
ounblier qu'il 2 du sang francais dans les veines, que le Canada est une an-
cienne terre frangaise. 1l boitd la France quin'a cessé d'ttre la véritable
patrie des Canadiens.

M. le D' Georaes Davip (de la Nouvelle-Orléans, Louisiane) révendique
aussi pour les habitants de Louisiane 'honneur d'¢tre frangais par le langage
et par les sentiments, Il affirme qu'en casde danger, plus d'un de ses compa-
triotes accourerajent se ranger dans les rangs dessoldats frangais,

M, le D* Toxwer (de New-York) prononce ¢n anglais un discours qu'il
termine par le cri de « Vive la France », et qui est trés applaudi.

M. de Bourgox, au nom des internes des hopitaux, des étudiants en mé-
decine et des éléves de 'Ecole normale supéricure, présents au banguet,
porte un toast aux organisateurs du Congrés,

M. Cuateav, prononce quelgues paroles de remerciement au nom de la
presse scientifigue.

M. Jeax RoULET (dw Foltaire), remercie les organisateurs de cette fite de
I'accueil si sympathique qu'ils ont fait 2 la presse parisienne.

M. le D¢, Boumnox (de Méru), résume I'opinion générale en buvant i la fra-
ternité universelle. -

M, le Dr SpErLING ({I: 'Bcrlir?, #'associe aux sentiments exprimés parle
précédent orateur ; « Laissons de coté la politique qui divise, dit-il, et unis=
song-noug dang le eri de : Vive la Science! »

M. Huarp, avocat & la Cour de Paris et membre du Conseil de surveil- 7,
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lance des Asiles d’Aliénés du département de la Seine, termine la série des
toasts, en prononcant une spirituelle alloention sur les surprises que fa ville
de Paris réserve 4 ceux qui veulent bien la visiter avec sympathie.

A cing beures, les membres du Congrés rentraient a Paris, emportant de
gette fete si charmante et si cordiale un souvenir qui ne s'effacera jamais de
leur esprit.

VISITE A L’HOSPICE DE LA SALPETRIERE

Le Tundi 12 aolif :33‘9

A neul heures, les membres du Congrés commengaient sous la diraction
de M. le D" Avcuste Voisin, médecin de la Salpétridre, vice-président du
Congres, la visite de la section Rambuteau.

Au cours dé cette visite, M. le D* Voisin présente anx membres du Congrés
une dizaine de malades traités par la suggestion hypnotigue ¢t chez lesquels
il £tait facile de constater les heureux effets du traitement.
“Allant av devant des désirs de ses auditeurs dont le nombre s'élevait a
cent cinquants, M. le D* Voisin, fit sur un assez grand nombre de malades
des expériences d'hvpnotisme des plus concluanies. Il expose les procédés

rlesquels-il parvenait d'atord A obtenir le sommeil provoqué, puis & uti-
liser iz suggestbilité ainsi développée.

1es membres du Congrés vivement frappés des résultats obtenus deman-
dent a4 M. Veisin un grand nombre d'explications anxqueiles il 'empresse de
répondre avec la grande bienveillance dont il est coutumier.

Aprés la visite, les membres du Congrés se rendirent dans le réfectoire de
service ou un lunch organisé par les soins de M, Amaury, économe, rempla-
cant le directear, leur était offert.

A lafin de ce lunch, M. le professeur Masomy [(de Louvain] membre de

PAcadémie de médecine de Belgique, remercie M. Auguste Voisin dans
les termes suivanis

Messieurs,

« Tantdt, 'honorable M. Voisin nous déliait & tous la langne pour gque nous

~ formulions hautement les remargues inspirées 4 chacun de nous par cette

visite instructive, Qu'il me permette d’user encore ici, 4 Ia tab{g hiospitalidre
— hospitaligre & tous égards — gqui nous réunit un instant, qu'il me permette
dhuser encore ds cétte méme liberté de parole.

Je suis assuré d’étre Vinterprete de toute Passistance en proposant la santé
dn maitre distingué qui nous fait avee tant d’amabilité les honneurs de cette
£xcursion scientifique. T R o

Tous nous connaissions par réputation M. Auguste Voising agsst je nal
‘pas & faire ici I'tloge des travaux qui lui ont valu la haute situation quil
oteupe. Mais aujourd’hui que nous le voyons A Pceuyre méme sur Ie terrain
de son labeur quotidien, d'autres qualités du médecin se révelent et le carac-
“tére de 'homme apparait ; je ne releverai en ce moment qu'un seul trait qui
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a dit vous frapper tous: c'est le dévousment qui ‘anime notre honorable con—
frére : vous venez d'en recueillir le témoignage : ne ["a-t-on pas vu s'arréter
pendant de longues heures et avec patience inaltérable aw chevet de gmrm
F:nﬁalndes pour faire descendre dung des ceprits soufirants les Bicniaits de
pADSE - ; : . £ 1
6:1 tel caractére, un tel'talent emporte notre estime complete ; aussije Teve
mon verre bien haut ; dans cet antique hospice, témoin de tant de  travanx,
de sonfirances et d'événements, soyons joveux un moment: exprimons 4
M. Voisin notre cordiale grafitude, et buvons tous ensemble & I'on des dignes.
successeurs-de Pinel et I’Esqguirol, 4 Pun des maitres de la science fran-
caise. (Fifs apblandrissements, |

Aprés lui, M. le D BEmitvos, seerétaire général du Congrés, porte un toast
aux médecing de Phospice de la Salpétridre, ¢t-d leurs zélés collaborateurs
les internes et les membres do personnel hospitalier qui ne cessent de pro--
diguer avec tant de dévouement leurs soins aux malades les plus difficiles 4
solgner. Il remercie Vadministration de 'Hospice représentée par M. Amaury,
de T'accueil si cordial gu'il a réservé aux membres du Congrés. »

Puis M, 1 D® van Rextercmem, d'Amsterdam, prononce allocution: sui=-
vante :

Messieurs, _
« Si j¢ réclame un instant votre bienvecillante atteation, c'est doms um

Dlabord, Cest pour remercier tant aw nom de mon celléguele D° V. Eeden,;

u'au mien, de la réception vraiment frangaise c'est-d~dire cordiale, sympa-
thique ¢t sompimesse, qui nows a éié faite et dont jamais je ne perdeai le
SOUVERIT.

Mais encore, ¢'est pour payer un tribut que nows devons. tous & ua absént
& gui jeusse tant aimé & serrer la misia ici, un tribok) dis-je, gue Dons
devons tous a Mhumble, au modeste savaot de Naney, au fondateur de Pécole;
suggestionnisie, 4 M, Litbeault gue nous commaisaons tous, je Mespéce du
dn 'meins, et de gui j& n'al pas besowy de vous faire Péloge. «

Jémets le voeen gutil resters encore pendant des longues années une des
gloirez de la seience. - Vive Liébeault! Vive VEcole de Naney! =

Le lunch terminé, les membres du Congrés sous la dircction] de M. le
bF SEcLas, continuérent la visite de hospice et parcoururent les serviges
de MM. les D** FaLner, Jures Voisie, SfcLas, Pécols des petites filles idiotes -
et-épileptiques. dirigée par M™® MNicong, établissement d’hydrothérapie ef
les divers seevices de I"hospice: :

Les membres du Congrée ont emporté de cette visite ¢l de la cordizle’ 8
réception des médecins de I'hospice, le souvenir le plus durable. i

= s ss ——

VARIETES

Etnde médico-sociale sur le nez E

Un médecin humouariste (ne pas confondre avec humoriste) gui signe mo-
destement D7 Oméga, a envoyé au journal « Jrchivg stalian: di fdr:m,goﬂ:g‘ni' 3
sous forme: de lettre ouverte 4 son rédacteur, une amusante et philosophique.

¢tude médico-sociale sur le nev, étude dont nous allons extraire les points
esgentiels. Y
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~ Lenez n'est pas seulement un organe nécessaire au bon fenctionnement
- de l'olfoction et ayant 4 ce titre une certaine importance physiologique, mais
~ ilest encore un des éiéments principaux e l'expression et, disons-le, de Ia

‘beauté du visage. Le menton, le front et Je nez sont les trois parties de Ia fuce
‘qui ont la plus grande part i la constitution de la physionomie individuelle,
. moais ce dernier joue dans 'barmonie des traits un réle prépondérant, et 'au-
. teur constale, non sans regrels, que le proverbe qui dit que toute belle femme
~ peche un peu par e nez est surtout vrai en falie.
 Sans remonter au déluge pour rechercher l'influence des nez sur les institu-
. itions sociales, on peut s'arréter i la remargue de Fascal qui prétend que « le
~ pez de Cléopitre, s'll eut resté plus court, toute la face de la terre aurait

. changé » mais il parait qu'elle a changé tout de méme, car, actuellement on

“nlapprécie plus la longueur du nez chez la femme autant que parucent le fire

_Antoinc et Cézar.

. La classification des nez est encore & établir, cependant on peut faire rentrer
Th;fnmm possibles de cet organe dans trois systeme, Ie drosf, le cowrbe
et le muxle,

" Au premier systéme appartiennent le nez grec, le nez rectilipre, le ner comdé
- et le nez pointu, dans le second systéme nous trouvons les nez aquiling, bosselés,

Boerier, crochus, les nez de perroguet, de chouette et les nex en frompelic ; le sys-
~ teme mixte comprend les nez cannes, ondulenx, en pomme de lerve, le nex ensellé

et J& nez de folichinelle,

& Dans I'antiquité les nez bien développés jouirent en divers lisux d'une grande
B faveur ; ainsi, parait-il, les Perses ne jugérent dignes de régmer sur eux, aprés
& la mort de Cyrus-le-Grand, qui possédait un nez phénoménal, gqu'un homme
qui fut pourvu d'un appendice préfacisl de méme dimension ; d'autre part les
peoples de I'Asie-Mineure n'glisaicut comme juges que des individus a nez long
et magistral ; enfin les matrones romaines favorisalent les gladiateurs qui com-
battatent dons le cirque, en proportion de 1a grandeur de leur nez; 'exemple,
il est vrai, date de haut, puﬂqu: la chronigue de I'Olympe voulait que Yénus
et épousé Vuleain en partie 4 cause de son grand nez, et Vénus devait s'y
connaitre! ;
: Les goits modernes sont quelque peu diffiérents, la vogue des grands nez
~ apris gn. auprés des belles du moins ; nous n'oserions pourtant rien affirmer
{5 @ce sujet, carld aussi, il ¥y a pept-étre mne question de mode. mais gquelle
i'; consolation pour les nez de se voir représentés a Uravers les dges et jusque
I dans nos temps par des hommes illustres dans les arts, les sciences ou la pali-
~ tique, tous remarquablement pourvus sous.ce Tapport !

A miles Anciens, certains hommes devinrent aussi célébres. anx veux de
eurs contemporains, pour la forme et Ia grandeur de leur nez gue pour leurs
" @uvres, citons entre autres Viagile, Ovide, Aristippe, Cratippe. lsocrate, Solon,
" Démosthéne. Xénophon, Alcibiade, et les péres de la médecine, Hippocrate et
" Galien. N'oublions pas Scipion auquel son nez formidable valut du Sénat ro-
main I'honneur du surnom de masica,

Plas tard on cornpta parmi les nez célébres ceux de Mahomet, Luther, Gré-
groire XVI, Dante, Frangois I*. Michel-Ange, Mazarin et Mirabeau. i
. Le roi Ferdinand V1. de Naples, était pourvu d'un nez remarguable, mais
~ ibien loin de lui faire honneur, les lazzarones finirent par ne plas D'appeler que
* Re Nasene »,

' Parmi les physionomies modernes empruntant au nex leur élément le plus
. caractéristique, on cite celle de Gambetta, Wigner, Moltke, Gladstone
& et.... Paulus!

. Dés I'antiquité on avait cru voir une relation eatre le caractére 4'un individu
* etla forme de son nez; Zopire considérait comme étant enclins & la Juxure les
- hommes i nez aquilin ; Plutarque voysit dans les nez retroussés un signe d'im-
: , et Aristote pensait qu'un nez long et courbe dénotait la magnanimite.
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Lzvater a repris catte élude 2vec toutes les extravagances que i'on sait, et lex
personnes instruites qui, actuellement, ajoutent foi & ses théories sont pey
nombreuses, mais dans les couches populaires on 45t trés portd encore & juger
duo caracters d'apres le ner, organe goi jouve, du reste un grand rdle dans beap-
coup de locutions usuelles, telles que avotr du wey, mener quelge’sn par o one;,
faive momler Iz moulards 2 oney, 2, ot & Naples, par exemple. on le considers
comme onsignede bonne éducation 3'od le proverbe | Chr, one ngse fene irignga
{celui qui a du nez a de la pofitesse’.

L'auteur entrevoyant un grand avenic & la science du nez, apporte un docu-
ment qui pourcsil servir & ceux qui seraient lenlds détablic une classification
des nez midicanx suivant laapécizlité exarcée par I'individu, ce document con-
sigte ¢y une reproduction exacte de tous les ner professoraux de la docte Faa
<ulié de médecine de Naples !

Wous voilk done prévends @ une nouvelle science &5t en train de naitre: qui
st §1, au ringiliéme siécle nows n'ayrons pas dans nos facoités des chaires de
riexopraphic comprrie ® Le plus difficile assurément sera de découvrir lo gause
des nombreuses différences que I'on abserve dans la morphologie des ner,
mais en cherchant bien on trouvera © pourva que ce R S0t pas encore microbe !
(Gag. bebd. des sc. mid, de Bordezux),

CORRESPONDANCE ET CHRONIQUE

Un cas d'hallucination collsetive da la vue

Litadipendzar ds 1z Docdogme, rzpporte les fails suivamis, miis =n déslarant 4’1 ne
o accepiz Qqua sony bEndfice d'inventaire. MNoos les repmduisons, de nolrs ote. & it
de yimple codosite :

« Une patite bargire d'un village appelé Camabaud, silud entre Savigaac-les-Eglises
ol Salnt-Yincent-sue-1"Isla, Slant allée garder s=y breh{i dat wn bois & peu de dislanca
d¢ chek elle, ctut vair soddainement apparaitre, sortant d'un tas de pierres, l'image ds
In Sainte-Visrge, Comme 12 petite bergina ftait eule, ¢lle fut Lellement frappde par <otta
apparition inzttandus, qutalle tombi fans connaiyaanee. [Ine fois ravenus 4 elle, Ta
flllsgte retourna chez ses maltres, sans toutefois laur rrcoater oo qoi venait de lui
arriver, Co et que pressde de questions pzr ses derniers, qui lui trouvalent depois
quﬂqu.ﬂ. jours yn ait exirzgrdinzire, qu'slle finit par leur avousr ce quielle avait vu,

a Depuis cete époque, presque lousies fours, ler mimes falts se sont reprod uits,
Dautres enfents et mime d4 grandes personpes ont ey égilemint Y24 mimes witions,
Aussl 'nflyence des cutiedd st-elle chaqie jour condgidecable, ot chacun veul fame &2
péletindge toul spontane pour s rendre compte de vity de la réalité des faiw, Mzislz
plupart doivent so borner & dcouler, ag cymble de Taaueprise, fes enfanle qui sent 11
devant sux «f qui legr raconient avec fproe detxils tout co gquiils voient 3¢ dérguler
deuanl lears yeux, e désignant duo dalgt les andesile précis od se posent les images
gu'ils aperjolvent.




GORREIFONDARCE ET CHRONIOUE 125

Anasthézie chloroformique pendant ls sommeil,

Est=il possible de pratiquer 1z chloroformisation pendant ¢ sommeil maturel, s3ns
que e sujet s'éveiller Celte question, dent il est facile de comprendre toute Fimpor-
fance au paint de voe médice-légal, & donne lien a de nembreuses techerches dant les
unes oni €16 negalives, les autres onl démontré la powmibilité de faire pawser sans
secoussdd L0 Aujel du sommeil natuvel au sormmedl chlareformique. 540 pauvait rester
un doute i ce sujet, it divparalivait 3 I3 dectuee de Fobsarvaricn publics par M. Thés-
dogre Poliee, dams Tl Medfes! recors, # dont nous doonong la résomé

I sfagit &'un jenne gargon desept ans qui avail subi, deux heures avant la visice de
M. Paller, un wernalisme du bras. Cet enfant étail délical, 1rés impressicnnable el
exprimait au plos haut degre fa terrear que lui nspirzit Peasmen de sz blessuro, Le
medecin ne crut pas pouveir fire un aamen wirleud sana Aveir recours & averthésis,
A ce moment o Jui abjecta let faits aoivants -

Sept wrmaines plus to, le m¥me exfant, 3 13 siee S une blewure 3 13 LEee, avait dd
Mre chiorlommé. Or, le vomissements qui Bviien! accompagnée et suivi Nusage de
Yanesthesigus, swzient cte trés penibles § oo point que Te pelit malade Tefasail abmolu-
ment de s Bisserendermir de nouveau,

En présznce de celle résistance, M., Potter se borma 3 f2ire un pansament provisoite o
quitta le malade, Quand il reviat, au beut d'one beucre et demis, Venfant dtail plongd
dars un protond sommell.

A la demandede 1a Gocille, e médecin résolur tlors de pratiquer fa chloroformisation
gans #veeller le malade | Le chloreforse ful sdmuniateé zu moyen d'une ovmpriesse, aves
toutes 163 precactions nésedsaizes et PVevpiriende réussi parfaitement, Lenfant passa in-
sensiblement du sommeil nature] ot semmetl chloraformique, 2ans éprovver auqun phe-
remtne d'excitation, sans faire 2ucun MouvemEnt, 5205 revelet par 1usun syapidme im-
potlant qutil éprouvit 'efYet de Tanesthésique ; il ¥ cul seulement un l&ger ralentisse-
menl 4 13 eespleation

Lianesthésie dura vingl minutes & ful compléfe aves relachemant musculsire, au
paint gu'on pdt eéduize aibément la fracture de Poxtrémité inferieurs de Uhuméras qui
aviyit eté produite, Au bout Jde £e fempa, ¢t c351 aiministration du chloreforme <L,
Wmlemest, 5103 sacousse, enlznt ravine 2 sommeil nxounel ; il ae £E@ic Evelllé 1 o
mement, Le spmmell se prolenger pendant treis heyres o Jemig, Au réveil, enfanl 52
1rguviit parizitecnect bien, il me vomil pas, il n'avait pas vominen ptus pendant ad-
manistration du chlorelorme; et, preuve que I"anesthésie, 2vait =té pomplete, il exproms
11 plus vive surprise en conslatant qu'un appaceil avait éué appliquee,

fauldur, qui telate en mime temips clusieuns sbservations publices avaat la sienne,
Bif obaerver que le cis actuel est surtoyt remarjuable par o it Que 1= sommeil natu-
Tel s'est prolongs sans incestuplion aprks Vancithesiv, et quiil proute neitement la pos-
sitilils »:fll: Fanesthése chloroformigoe sant accadents, pendaat W sommsil, au moins
chez lenfant.

Prascription d'on somnambuls

Le rédacteur en chef de ULinfom médicale x requ 12 lettre suivanie qu'll sempresse de
publier peur Tédification du public, celativement & Iz médecing des somnambules.

Momizer e Ridacteur,

A propos de preteriptions de somnambiles, en void wnequi ménte dire signalée,
mping encere pourson originadité que pour o danger de 22 aiminstration :

Prenex

Ay cimetitrs Mantmartrs [sic) :

Un morceau d'os de Ta Jambe, enveloppez dams une chaussetie portée pendant e
semaine, plongez letout dans un litre d'cau, frtes bouillic pendant une heure,
Lz malade devra boire cetle Lisane dans Mespacz £'un joar,
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- La mére du _@eune homine auguel Etait destine cette affreux breuvags, vint me
sulter avoir mon avis sur U'innocuité de.cette hoisson,

Voili, au centre de Paris, un nouvel exempledu erédit que la faiblesse humaine qﬁ;
susceptible. d'accorder ay r:harlztamgmn! e plus extraviagant.

La criminalité en Allemagne.

Les relevés statistiques de 12 criminzlité en Allemagee pendant 'zanée 1887 vmnngg; (
confirmer de nouveau fait qui avait éi¢ mis en évidence par les statistiques pt&ﬂnmﬁ
Depuis plusieurs années, le caractice de 13 criminalité sest radicalement medifié ;
adis gue les crimes at délits :ont:u# Pryﬂc subjssent une diminution sensibles ;
‘graduelle, los artentats contrela wid cess®d’augmenter Ce fait parait provenir, popr
Ie premier point, de Yamélioration déz conditions sociales des C‘BSH‘:S pauvres, ef, p
iesecond, de Pextension croissante de Vzlooolisme. En effet, si Fon tient compie de I3
re*:msuon des attentats contre les personnes, on woit qu'ils sent on mrrciamﬁ 1
etrc-:tc aver extenzion de I’alcmtasm.;:_ Cest @insi gue  cs genre de crimes est plus i
-gquént dans Tes disiricls bavarois et vienx-prussiens, ol précisément Malcoolisme ey
plus r:pﬁndu Cette constitation démontre quiil st du déveir du gouvernément da
Plus ajourner Ia discussion du projet de loi contre Valepolizme, présenté depuisplusictrs
annets gt Parlerment

De T’abus de la morphine _

Nous extrayons quelques passages d'un intéressant rapport de “MM. Dascourts
Lutaud au Congrds de médecine lézale. Aprés avoir montré comment débute générales |
ment T'usage de la merphine d'apris l'avis des médecins, ils txaminent comment le
makade continue 2 s servir de ld seringue Jaissée d za dispammn»ﬂ comment il cherghe
i se procurer une mouvelle solution. -9

¢ Les consdquences du morphinisme cheonique sont parfois fa\rnr-bles aueslguefois
indifférantes er le plus souvent nuisibles, S

w Elles sont {avorables dans les maladies chroniques et incurables. L'un de news a
récemment publié un assez grand nombres d'observations tendant i démontrer Putilitd!
du-merphinisme  chronique chez las femmes atteintes de cancer utérin. La morphine,”
amenant un rabentissement de’ la nutrition,  diminue les htmnrrhngr.ﬁ supprime
douleur ot semble prolonger Pexistence dans les affections ol 1z mostd courte echéznce
et peutdtre évitde. Il va sans dire que. chez les malades de cete catégorie, la mo-rphmg .
devient une ressoarce lhe:‘;rpcunque, ks cetle ressource nlen doit pas molns tester
zons le contrile du médecin. bacot

« Dans la seconde cal:gorlt‘, noys rangerens les cas, be:amup plus tafes, o&
Templei prolongé de Ta wnorphine 4 des doses wasiamt de 5 gr. 25 3 o gr. 5o p‘ifg ]
2 pu gtre prolongé pc'sr;t'tt des anndes sans aflecter s=nsul~i:mtnt Porganisme -
quclques malades soumis 2 notre ebservation, |3 morphine peut &re employés pen=
dant six, huit ot m#me dix annéer sans provequer atcun’ troybis grave dans Técono= 8
e Lt: mbedicameant o m 4 12 maniera d'an stimulant et la mmph:n:sm: u;h-\omque cst;"
alors comparzble 4T alcoolisme chranique. 7

» Mais ces ca3 sont excepti ionnels, Le plus souvent, bes malades ne savent pas se mo=d
dérer dans I'émploi des medicaments, Ladible dose qui agissasilcomme agent stimulang
o5l 3ugm=‘11e= chaque jour. I.es malades ne peuvent aicompliraucun acte important S
sans avoir fait I"injection hypodermique; Vinjection, renouvelie toutes les heures'et
mime plus fréquemment, donne liew ‘4 des abols ¢t & des phleomons; 1as malades 8
s'étiolent, leur maigreur devient extrime et Ia mort est souvent la terminaison du

merphinisme, Nous n'insisterons pas surla description du morphinisme, qui est connue
de tous les medecing,

» Comment les matph:n ofmanes se prncumnl—-ﬂs le poison P Comment certains &"'cn-
treseux arriventsils 2 aseurer leur provision, qui est guelquefols de 1 gramme o pl
par jour?

» C’est 13 une question complexe sur daquelle notre angquite a principalement

» Le morphinomans est presque toujours porteur d'une ordonnance de m
C'est Ia premitre ordennance quilui a é1é délivrée 3 une période de sa maladia
lemploi du médicament SLait justifié,

«Depuis diverses condamnations extrémement sévires encouries par guelgues m
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bres: de la corporation des pharmaciens: qui avaient liveé des doses toxiques de mor-
phine, le nombre des pharmaciens qui trapsgressent 1a lof est devenu de plus en plus
Tare.

‘»i Mous avons consulté plusicurs. pharmaciens de Paris connus parmi-les plus hono-
rables. Tous nousont dit que la quantité de morphine qu’ils vendent est:3 peu prés ine-
signifiante. La propriétaire d'une des plus impertantes pharmicies. de Paris nous a af-
firmergue pendant I'année 1838, ilad peinevendu pour 200 francs demorphine, alors que
It vente pendant les anmées antérisures: dépassait Iyoo0 francs, Les pharmaciens voient
Jeurs anciens clisnts morphinomanes, mais ils savent gu'ilzne s'approvisionnent plus
cher eux, ;

» Par gui le poison est-il vandu?

o Clast sur ce point’ que notre engudie nous parait avoir donné des: résultats, Unede
nos malades zttqir!tas‘d-’un cancer d& Potéras el aque nous avions autorisée & employer
glle-mime Iz medication morphinée, élait arrivée i consommerde o gr. 75 & & gramms
par jour. Mous ne [uf avions: jamais refisé les ordonnances nécessaires pOUr e procurer
1 médicament gue nous considérions ¥ bon' droit comme néesssaire. Lors dune visite
récente, cette malade nous dit que. grice I Pintermédiaire d*un ami, commissionnaire
en marchandises, elle s¢ procurait elle-mfme I morphine par flacons de 30 grammes,
ce qui lui permet de réaliser une économie considérabie. Dérnibrement; M. ie professenr
Bropardel nous disait aveir vu, chez une mondaine trés conmue, un: flacon contes
nant zeo grammes de morphine, Un grand nombre de renseignements anzlogues nous
out été fournis par des confréres et des pharmaciens .

b résulte done de notre enquite que e west fifne aufourd bud dans le délail de iz
Phskmacie que le merphinomane se procure le polson, mais dases: [os satsons de drogueric.
Le morphinomane: a aussi I& triple avantage :

4> Dechapper 3 la supveillance du médecin;

2% Pe se procurer le toxique en quantités: ilimitées ;

3% De le payer beaucoup moins cher.

% Ifest bon en effet de faire remarquer que le priv relativement: élevé augquel la more
pline est vendue en solution était un frein salutaire pour beaucoup de malades qui ne
pouviient suffire d une dépense quotidienne de 2 ou 3 franes.

» Certains morphinomanes se procurent leur provision grics i certains intermédiaires
plas ou moins interlopes, tels que les marchandes 2 Ia toilette, Mais nous pensons qu'il
suffit de zignaler le fait 4 'administration, qui est suffisamment armée par la loi pour
combattre ce commerce illicite

# D'autres morphinomanes se procurent Iz morphine en faisant éux-mimss leurs or-
dennances qu'ils signent de nom d'un médecin. Nous avens obeervé plusieurs cas de ce
gente, principslement cher les fernmes. Mais- 1l sagit B du véritable frox contre
iequel la justice peut sévir et nous ne pensons pas qu'aucune réglementation: nouvelle
plitsse &tre utilement appliques dans ce a5

» I suffit de signaler e fait 2 T2 vigilance des pharmaciens. Les fausses ardonnamces
seratent du reste moins fregquentes si les médecins avaient 1o sgin de n'écrire leurs pres-
criptions toxigues que sur du papier portant leur adresse Smprimée ot de les sirner
listblement,

# En ee qui concarne la vente au détail'de I morphifne par des pharmaciens, nous
ne pensons pas qu'il ¥ ait feu d'édicter aucune rRglementation nouvelle. Les loix exis=
tantes sont suffisantes et les pharmaciens connaissent les risquesgu’ils-courent enlivrant
de“la: morphine sans ordonnance,

» Nous proposcrons cependantique toutes les prescriptions de morphines sxéeutées
par le phormacien soient inscrites mon seulement sur le livre dlordonnances, mais encore
sur le livee de palice. On sait que chaque fois gue le pharmacien vend tne substance
¥eneneuge &N gros poun un usage domestique, il deit inscrire suc un livee spécial lemom
de la‘substance, la quantité liveée el le nom de 13 perconne & lageells H vend. On
PoOUrTait algsi avoir un doubls contrdle et les précautions imposces auw  pharmacien ne!
pourraient quiaugmenter sa vigitance.

» Mous proposons donc au Congres d'émetirs: les voeus suivantis:

* 1% Les droguistes et fabricants de produits chimigues et pharmaceuliques ne péu-
went vendre de la morphine et de Ix coczine guiaux pharmagiens ; I liveaisen du toxi-
fque ne pant avolr e qu'd domicile;

‘» Le pharmacien ne peut exécuter gu’ene seule fois une ordonnance de ces deux subs-
tinces toxiques & moins d'une preseription contraire du médecin, »
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— L1 Soturi oe miokersE seamaue de Par iz organise poar le mercredi soif, 3 octobre, 3 huit
heures et demie trés précises, au grand amp hithéitre de hitel des Sociétds savantes, 28, rue
Serpente, une conférence sur les s effets de la suggestion. Expérfemces of théorie, Cette confé-
resice sera fnite par le docteur E. Berilon.

= BamsH sWremoTIC s0CIETY. — Nous apprenoss aver plrisir I création, & Lendres, d'unc Se-
cidté composée de praticiens émiments des Universités dont le butl est de wulgariver Uenseigne-
ment de 'hypnotisme et de faire voter par le Parlement une loi interdissnt les scances publiques
de magnétisme et d'hypaetisme,

— La voum &= miawos, — A 1" janvier 188, 0 y avalt 15,5685 aliéncs dand les différents
Asiles &lrlande. ceux gui avaicat iu‘fm&u £3 de eo recencement ost trouvé que 473 fois les
troubles cfrdbrany devalent étre attritués a causes morales ; 977 fois & des caunes physiques;
§7a fols on pouvaid invoquer I'hérédité ; enfin, dans 700 cas, li cause #lait inconnue.

— Couts usee. — Clinigue det maladies merveutesr, 5%, rue Salat-André-des-Aris. — M, o
mﬁrﬂuﬁit;:h:mﬁhi 10 beures 132, ul:pid-nlqﬂm les spplicationg

Fpootisme et suggestion & ls thérapeotique et 4 la phdlatrie. e

Les conssltations gratuites oot liew Jes m.a":. jeudis, samedis, de dix heures b midi, Les
médecing et les étudiants en médecine pedvent y assister. :

— Conoris bE prvsiiont, — Le premier Congris internaticnal de physislogie et teou &
i s drinitiative (20 Anglais, 5 Amésie

123 physiologistes avalent répondu & Tappel du Comitd dinitiative (20 5
caing, 25 Allemands, il Autrichiens, 2o Suisies, 10 ltaliens, 7 Belges, 4 Rasses, 3 Suddeis,
1 Holiandsls, 1 Roumain, 1 Portugals, et 1o Frangais).

Du céréd des Frangais, la iologhe comptait MM. Chauvean, Bouchard (de Parix). Dastre,
Ksufmasn, Oicy, Charrin, Love, Langlols, Roger, Beaudeln, Arthus, Lapicque (de Parb), Ar-
leing, Morat. ﬂulni-;. Doyon {de Lyon). Lanncgrace, Hédon (de Bordeaus), Meysr (de Lille],
Dans 53 stance de clitore, le es 3 fing & trois ams wa ine sesmion, laquelie agra
lica en Belgique ou en Sufsse, Sor la proposition de M. Kronecker, il a été émabll
que cetie prochaine session =c tiendrait daus une ville de langue frangalse, Ia lapgue ademande
ayan: é1é la laogee administrative & Bile. Le Congrés s'est terminé par un grand banquet pré-
sidé par M, Helmzren (8'Upsal); le recteur de |%cﬂ‘hﬂﬁ'ﬂ' de Bile, MM, Heideabain, Dastre,
Maosso. Kronecker ent successivement peis la parole,
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REVUE DE L'HYPNOTISME

EXPERIMENTAL ET THERAPEUTIQOUE

DE L'ACTION SUGGESTIVE DES MELIEUX PENITENTIAIRES
SUR LES DETEXUS HYSTERIQUES

Par le docteur Emile LAURENT (1)
Axclea ioteroe b Dirkrmeric r.u.u_ﬁnl: den pricona de Faris,

MezsiEURS,

L'hvstérique est un ftre changeant et versatile, un protée zux multi-
ples formes. Nul mieux que lui ne sait s"accommaoder aux circonstances et
aux milieux. C'est le plus opportuniste des hommes. Honnéte, &n appa-
rence 2u moins, au milieu des honnétes gens, il se transformera vite en.
fatron au miliey des voleurs et hurlera avec les loups. MNon-seulfement i
se mettra au nivean du milien o on le placera, mais encore il le dépay-
serz. Mettez un hystérique dans on couvant, cet hystérque, fut-il un
sncien viveur, un debauché méme, & peine aura-t-il respiré I'odeur de
I'tncens, que le changement sera complet; en quelques” jours il aura
quitté avec une facilite surprenante ses anciennes habitudes, it aura pris
les habiludes et les golits de lTa maison ; 1l @imera 1z messe et 'église.
cenme il aimait le bal et le thédtre ; il aimera la priégre comme 11 aimait
la débauche ; &n un mot, selon la parole d'un docteur de 1éplise, il aura
dépouillé le viell homme et faif peaut neuve, Et ce ne sera point un devdt’
erdinaire ; il ne sera pas pieux sans ostentation; il priera avec éclat’
comme il a péché avec scandale; sa religion sefa un mysticisme plein’
dexaltation. .

Prenez le méme sujet et placez-le dans une prison, au miliesr de gens'
tarés, de voleurs et da meurtriers. Nouvelle métamarphose! En moins!
d'une semaine, il aur2 mis un nolveau masgue sur son visage, On dirait”
que les murs de la prison ont déteint surlui, tant la transformation a été
subite et compléte, En quelques jours ol aura pris le langage, les goiis
etles habitudes de la maison. Cet homtme gui vient pour Iz premidre fois
& prizon, est devenu tout de suite un erimanet d’habitude ; il &n remon~. _
irerait en vices et en fanfaronnades aux « chevaux de retour s. )
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f & que.j laction suggestive du.miliew. pénilentiaire sy
le dégn??; éﬁc’rﬁ? W %’qng,lgue sorte 4 cet Bt iﬁmg
respirer I'air de la prison pour se suggestionner lui-méme, tuer en lui cg
gui reste de I'honnéte homme antérieur et se faconnerd l'image du ples
parfait gredin, ,
- Pendant les deuxannées que j"ai passées comme interne i l'infirmerie cen
trale des prisons de Paris, il m'a été donné d'observer plusieurs hystégs
ques arrétés pour vols et escroqueries. Il faut voir avec quelle andace i
s'érigent en héros ds cour d’assises, en criminels illustres., . '
Un jouron amena & 1a prison de la Santé un hystérique condamné pou
escroquerie, Cet individu qui ayait été soigné pew de, temps auparavant §
I'hdpital de la Pitié, s'était fait passer pour un jockey connu dans
monde du sport et dont e nom m’échappe. Un interne naif lui co
cent vingt franes pour les placer sur un « tuyau », c'est-a-dire, en te
sport, sur un cheval slir de gagner. Un autre interne en fit autant.
le drble, une fois sorti, dépensa 'argent et ne donna plus de ses nouvel
Clestsurla Xl.ninte des deux internes qu'il fut arrété et condamneé a
de prison, A peine arrivé,il se posa en criminel de haute marque, luj
venait de jouer i I'honné