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THESE DE ZOOLOGIE.

RECHERCHES

SUR LA

DIGESTION DES MATIERES GRASSES,

SUIVIES DE CONSINERATIONS

SUR LA NATURE BT LES AGENTS DU TRAVAIL DIGKESTIF,

L’ancien sysieme de la frituration, que jo me propose de véha-
biliter dans cette thése, en lui donnant nne aceeption large ¢t phi-
losophique, est, sur plusicurs points, en oppesition avee les doe-
trines professées par les physiologistes de Ia Facult¢ des seiences
de Paris; mais, comme la connaissance de Ta vérilé est le hul
unique des recherches de tous les amis de la science , wes juges |
sans vouloir agsumer la responsabilité d’aucune de mes opinions,
ont cru ne pas devoir en repousser la discussion. Je profiterai
done de 1a permission qu’ils m’accordent, pour exposer Uensemble
de mes idées, et j'aborderai nelfement I'examen de toutes les
questions sur lesquelles nous pouvons étre en désaceord.
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6 N. BLONDLOT. — RECBERCHES

PREMIERE PARTIL.

1.A DIGESTION DES CORPS GRAS NE S’EFFECTUE PAS DANS L'INTESTIN
PAR L’ INTERMEDIAIRE DE LA BILE OU DU SUC PANCREATIQUE.

Considérées au point de vue de la digestion, les matiéres alimen-
taires sont généralement classées par les physiologistes de notre
epoque en trois catégories, savoir : les matiéres protéiques ou
albuminoides, les matiéres amylacées et les matiéres grasses. Dans
ees derniers temps aussi, on avait admis que, de ces trois classes,
Ia premiére seule est digérée dans I'estomac par l'action du suc
sastrique , tandis que les deux autres seraient élaborées hors de ce
viscére par la salive, labile ou le suc pancréatique.

Déja , dans le dernier mémoire que j’ai en I'honneur de présen-
ter & I’Académie des sciences (1), je crois avoir démontré combien
cette opinion est dépourvue de fondement, en ce qui concerne les
matiéres amyloides. J'ai fait voir, en effet, que lafécule, sous quel-
que forme qu’elle s¢ présente , subit dans 1'estomac exclusivement
toutes les modifications qu’elle doit éprouver dans le travail digestif.
Or, je me propose aujourd hui d’établir qu'il en est encore de méme
pour les matiéres grasses , et qu’ici, comme en (ant d’autres cir-
constances, la nature sait concilier la multiplicité des résultats avee
la simplicité des moyens.

(’est, comme on sait, d la bile qu’on a attribué pendant long-
temps la propriété de digérer les corps gras en les émulsionnant.
De toutes les vertus chimériques dont I'imagination des auteurs
s'était généralement complu 4 gratifier ce {luide, celle-li est méme
la plus constante ; toutefois , 4 différentes époques , il s'était ren-
contré quelques esprits séveres qui avaient élevé des doutes légi-
{imes surson intervenlion comme agent csscatiel dans Ies fonctions
digestives en général, et en particulier dans celle des corps gras (2.

(1) Il est intitulé : Recherches sur la digestion des matiéres amylacées, et a &té
inséré dans les Mémoires de I' Académie de Nancy, 1853 ; il s’en trouve avssi nn
oxtrait dans les Annales de physique et de chimie, 1855.

(2) On ne lira pas sans intérét, a celte occasion, Ie passage suivant d'un au-
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SUR LA DIGESTION DES MATIERES GRASSES. ]
Sans revenir sur les discussions qui se sont élevées i cet égard .
je dirai de suile que la question me semble aujourd’hui tranchée
par une expérience sans réplique. Je veux parler des fistules
hiliaires, que je suis parvenu a établir sur des Chiens , dontI'un a
conservé I'état de santé le plus complet pendant cing ans, bien qu'il
perdit la totalité de sa bile par cette voie anormale. Or, je me suis
assuré par I'analyse chimique que, chez ces animaux, les matiéres
grasses contenues dans les aliments disparaissaient, commme d’habi-
tude, pendant leur passage A travers le tube digestif i1,
En présence d'un pareil fait, le doute n’était plus possible 5 aussi
un grand nombre de physiologisies renoncérent-ils i la doctrine

teur qui fut ridiculisé pour avoir combattu les préjugés de son époque. — Hec-
quet, De la digestion, t. II, p. 201 : « Il se présente, dit-il, un furienx doute
contre la bile, qui rabattrait bien de son crédit et de I'inquiétude qu’on se donne
a son sujet. Esl-il aussi cerlain qu'on le pense communément, que la bile soit
une liqueur si précieuse , un bavme fait pour préserver le chyle et le sang?
L'antiquité, qui a senli la plupart des vérités essentielles & la mdédecine, n'en
avait pas si bonue opinion, et peut-&ire a-l-on un peu trop légérement prononce
en faveur de cette ligueur. On ne voudrait point ici décider contre le préjuge pu-
blic; mais, comme elle ne perdra rien de sa dignilé par un nouvel examen, si
elle est bien élablie, il est permis de la renfermer dans de justes bornes, si on
lvi a plus accordé qu'il ne lui apparlient. Peut-8tre donc la hile n'a-t-elle pas
une aussi belle destination que celle qu'on lui attribue; du moins le lieu de sa
décharge paraitrait-il assez peu propre a illustrer ceite liqueur. Elle tombe dans
les intestins, qui sont Pégout du corps, ot du moins il ne se porlerien que d'im-
parfait, et le seul endroit ol se font des dépuralionsct de vraies séerétions, ¢'esl-
a-dire des séparations du pur d’avec I'impur ; aussi n'a-t-il pas d'autres parties
dans le corps ot il se fasse des vésidences, et ou il s'amasse des impuretés. La bile
elle-méme ne serait-elle donc pas un résidu de suc qui aurait besoin de dépuration
et de sécrétion? »

{1) Voyez mon Essai sur les fonctions du foie, etc. Nancy, 1846, et le Mémoire
complémentaire , publié¢ en 1851, sous le titre de: Inutilité de la bile dans la di-
gestion. Dans ce second Mémoire se trouvent les détails de I'autopsie du Chien.
qui & vécu cing ans avec une fistule biliaire. Or, celte aulopsie, faite avec le plus
grand soin, en présence des professeurs de I'Ecole de médecine de Nancy. a dé-
montré, de la maniére la plus évidente, qu'il n’existait aucune espéce de com-
munication entre les voies biliaires et le tube digestif, contrairement aux asser-
tions hasardées par certains auteurs, qui ont cra pouvoir critiquer sur ce point.
mes fravaux , sans méme prendre la peine de les lire.
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& N. BLONDLOT. — RECUERCHES

classique qui attribuait 3 la bile la fonction spéciale de digere:
graisses. Malheureusement, cette errcur élait & peine délruite
qu'une aufre erreur prenait sa place, etque le suc pancréalique sue-
eédait aux prérogatives de la bile. Or, 'espéce de parenté organicue
qui existe entre les glandes qui séerctent ces deux humeurs est
loin, ce me semble, delégitimer une telle substitution. On sail, en
effet, que le paneréas est, en quelque sorte, unedépendance du foic,
ou, autrement dit, son organe complémentaire. Leur Haison ana-
tomicue est méme tellement étroite que souvent, dans les diffé-
rentes espéces zoologiques, ils s’abouchent dans I'intestin par un
conduit commun, ou que, quand cette confusion n’a pas lieu, leurs
canaux s’ouvrent généralement a une si faible distance 'n de
I'autre, qu’on ne saurait méconnaitre I'intention manifestée par Ia
nature d’opérer immédiatement le mélange des deux produits. On
est donc cn droit de penser qu’a ces rapports analomiques corres-
pondent des rapports {onctionnels non moins intimes, et que, par
conséquent, si la bile ne joue aucun role actif dans la digestion des
graisses, il doit en étre de méme pour le fluide pancréatique.

Il est encore une autre observation générale qui domine en
quelque sorte la question, c’est que, soit qu’on les considére dans
les différentes phases de leur évolution dans le méme animal , soit
qu'on les examine dans les différents degrés de la série zoologique,
on voit que la nature a toujours mis le développement des organes
en rapport avec Vimporlance des fonctions, donnant tantdt aux uns
des proportions tellement grandes que le type primitif’ semble
disparaitre, et tantdt, au coniraire, amoindrissant ces mémes or-
ganes au point de n’en plus accuser, pour ainsi dire, que la trace. Si
done le sue pancréatique était récllement destiné & agir sur les
matiéres grasses, pareille disproportion devrait se manifesier dans
son organe séeréteur, selon que animal est voue 4 un régiine dans
lequel abondent les substances adipeuses, ou que, au contraire, les
aliments dont il fait usage ne renlerment que peu ou point de
graisse. Les Carnassiers comparés aux Herbivores proprement
dhis nous offrent précisément ces deux extrémes; ear, s'il est vrai
qu'il '’y ait pas de matiére végétale, méme parmi les herba-
cées, qui ne puisse céder & I'éther une trace d'un corps gras
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SUR LA DIGESTION DES MATIERES GRASSES. 9

quelconque , toujours est-il que cette quantité , souvent infinitési-
male, ne saurait ére comparde aux masses de tissu adipenux qui se
rencontrent dansla nourriture d’origine animale. Le paneréas élant
done Apeu prés sans but chez les Herbivores devrait dtre, par con-
séquent, réduit aux plus faibles proportions; tandis que, chez les
Carnassiers , au coniraire , il devrait atleindre un développement
relatif tout & fait extraordinaire ; or, vien de semblable u'a junais
¢té observe. Loimde 13, ¢’est que, chez cerlaines espéees (ui se
nourrissent exclusivement de matiéres végétales , le panerdas et
relativement plus développé que dans les espéces correspondautes
qui vivent de matiéres animales ; comme on le voit, par exemple .
en comparvant celle glande dans les Oiseaux de proie of dans ies
Granivores (1).

Enfin, et ce fail est, sans contredil, trés significalil, chez les
Poissons, le pancréas manque généralement, & de rares exeeplions
prés. Hest vrai que, dans un bon nombre d’espéees, eetle glande
parait remplacée, sous le rapport physiologique, par des coecums
pyloriques plus ou moins nombreux ; mais, en admetlant méwme
cetle subslilution, qui n’est pas aceeptée par tous les zoologistes .
tosjours est-il que ces appendices ne renferment que de simples
mucosilés, en lout semblables & celles qui sout séerétées par los
parois intestinales dont ils ne sont qu'une exserlion. Quoi qu’il en
soit, il y a dans la classe des Poissons, nou-seulement un certain
nombre d’espéces, mais des ordres entiers qui sont méme absolu-
ment dépourvus de ces pancréas radimentuires; tels sontnotament
le Tuyau de plume, plusieurs Coffres, plusicurs Bandoulléres, la
plupart des Gobioides ct des Labroides ; parmi les Malacoptérygiens
abdominauy, il n'y aque les deux familles des Salmones et des Clu-
pés qui en soient pourvus. Les Cyprins en manquent tous; les
Stluriens de méme, ainsi que les Esoces, saul les Mormyres ; enfin.
les Malacoptérygiens apodes, les Lophobranches et les Plutognates.
n’en montrent non plus aucune trace (2).

Or, s'il est de régle, en anatomic comparée, d’apprécier 'impor-
tance d’un organe d'aprés sa constance dans la série zoologique. on

(1) Cuvier, dnatomic comparée, t. IV, p. 593,
{2) Cuvier, ibid.
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10 BLONDLOT. — RECHERCHES

doit en conclure que le pancréas est une glande d’un ordre trésse-
condaire , et que, par conséquent, & son produit ne saurait étre
confiée la haute fonction de digérer les corps gras, qui, chez un
grand nombre d’espéces, constituent une partie considérable de
’alimentation.

Les arguments divers que je viens de produire onf, i mes yeux,
une valeur d’autant plus grande, qu’ils puisent leur force dans lenr
simplicité méme. Si doncils devaient &ire renversés par des expé-
riences plus ou moins directes, il faudrait & celles-ci un caractére
de netteté et de précision, que sont loin de présenter les fails invo-
qués jusqu’ici contre eux; ce dont on pourra juger par I'examen
détaillé dans lequel nous allons entrer.

En 1849, un physiologiste , haut placé dans la science , M. le
professeur Bernard, publia un Mémoire fort remarquable dans
lequel il cherche i établir expérimentalement que le fluide pan-
créatique est destiné, 4 1’exclusion de tous les autres fluides intesti-
naux, 4 modifier d’'une maniére spéciale, ou antrement dit, 3 digé-
rer les matiéres grasses neutres contenues dans les aliments.

Les faits sur lescuels ce célébre expérimentateur appuic sa pro-
position sont de deux ordres. Les uns ont pour but de démontrer
que le suc pancréatique agit sur les corps gras d’une maniére qui
lui est propre ; tandis que les autres tendent & prouver qu’en P’ab-
sence de ce liquide spécial, les matiéres grasses ne sont ni digérées
ni absorbées. Nous allons examiner les uns et les autres successi-
vement.

Pour étudier I'action du suc pancréatique sur les corps gras,
Fauteur commence par s’en procurer sur des animaux vivants. A
cet effet, il ouvre I'abdomen a des Chiens en voie de digestion,
retire le duodénum et une partie du pancréas, met & découvert le
plus volumineux des conduits de cette glande, ct, aprés I'avoir
incisé, y introduit un petit tabe d’argent de 3 millimétres de
iamétre sur 5 de longueur, qu'il assujetfit par des ligatures.
Les viscéres étant reintégrés dans 'abdomen, celui-ci est recousu,
avecla précaution de laisser sortir dehors I’extrémité libre du tube
d’argent. Or, sil'animal a eu trop & souflrir pendant cette doulou-
leureuse opération, il ne s’écoule rien par le tube, et I'expérience
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SUR LA DIGESTION DES MATIERES GRASSES. 4

est manquée : ce qui est arrivé plusieurs fois & M. Bernard lui-
méme, dont on connait toute I’habileté comme viviseeleur. L animal
a-t-il moins souffert, il netarde pas i suinter par la canule quelques
gouttes d’un liquide filant, visqueux et & réaclion légérement
alcaline. L’écoulement en est d’abord trés lent ; car, dans les cir-
constances les plus favorables, et sur des Chiens de lorte taille, il
n'en sort quenviron 15 & 16 grammes dans les douze premicres
heures qui suivent immédiatement Popération : ce qui, en moyenne,
ne fait pas 15,5 par heure. Toutefois, la scéne ne larde pas 3
changer : A ce fluide visqueux, mais si rare, des premicéres heares,
suecéde un liquide aqueux, 4 peine filant, toujours alealin , dont
i’abondance est telle qu’en une heure, on peut en recucillir jusqu’a
16 grammes. Or, le produit visqueux, agilé avec des corps gras,
forme ane émulsion ’une certaine stabilité, tandis qua mesure
que le liquide devenu plus abondant, renferme une moindre pro-
portion de principe mucilagineux, il perd plus ou moins cette pro-
priété. Aussi, M. Bernard n’hésite-l-il pas a appeler normal le
fluide visqueux; tandis qu’il considére comme morbide eclul qui
vient ensuile ; atiendu que les modifications qu’il a snbies sont,
dit-il, le résullat de Pinflammation qui s’esl emparée du pan-
eréas (1).

Voici mainlenant, contre ces fails, ou plutot contre Pinter-
prétation guileur a é1é donnée, des objections qui me paraissent
graves. D'abord , cette distinclion du fluide pancréatique en
normal et anormal me semble foul 4 fit arbitraire, et je erois que
I’on serait tout aussi fondé A renverser la proposition ¢t A qualifier
d’anormale la portion {rés visqueuse qui s’écoule dans les premiers
moments, c¢'est-d-dire lorsque 1’économic loul entiére se trouve
encore sous Vinfluence d’'une opération aussi douloureuse, immé-
diatement aprés que Porgane qui le produit a é1¢ violenté de toutes
les maniéres, ct alors méme quun corps ¢tranger, traversant la
cavilé péritonéale, vient d’étre engagé dans son conduit excréleur
dilacéré. On peut, du reste, consuller A cet égard un habile physio-
logiste, M. Colin, professeur & I’Ecole vétcrinaire d’Alfort, quia

(1) Le mémoiro de M. Bernard a été inséré dans les Archives de médecine
pour 1849,
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12 BLONDLOT. — RECHERCHES

fait, sur la sécrétion pancréatique, dans un grand nombre d’espéces
zoologiques, des expériences extrémement intéressantes. Or, selon
lui, le pancréas est une glande dont I'action se trouble et se suspend
sous l'influence de Virritation la plus légére. C'est peut-élre,
dit-il, la glande la plus sensible de I’économie. Est-il donc étonnant,
d’aprés cela, que le suc paneréatique prenne une consistance inso-
lite en de telles occurrences?

M. Bernard reconnait que le suc pancréalique qu’il considére
comme normal doit, en grande partic, sa viscosité, et, par suite,
sa propriété émulsive 4 une proportion plus ou moins grande de
matiére particuliére, qui ne parait étre que de 'albumine plus ou
moins modifiée. Mais, ne pourrait-on attribuer la présence de ce
principe 4 une cause morbide, analogue & celles qui Vintroduisent
partois dans la salive et jusque dans I'urinc?

« Ce qui me porte & croire qu’il en estainsi, dit M. Colin, dont
je me plais & invoquer le témoignage, ce sont les résultats de plus
de vingt-cinq expériences suivies dans toutes leurs phases chez le
Taureau, la Vache, le Bélier, le Cheval, I'Ane, le Pore et le Chien.
Chez les grands ruminants, par exemple, la sécrétion persiste
quelquefois pendant une semaine entiére avec des caractéres régu-
liers; les animaux mangent, ruminent, et, plus tard, gaérissent &
merveille, apres la chute du petit appareil adapté 4 la fistule. Or, 3
part les petites quanlités de suc recueillies pendant les premiéres
minutes de I'expérience, tout le reste ne se prend point en masse,
et donne seulement quelques flocons albumineux, sous 'influence
dela chaleur. »

« Le degré de coagulabilité du fluide pancréatique , ou plutdt la
proportion d’albumine que ce produit renferme, me parait fenir a
plusieurs circonstances. Les premiéres quantités recucillies se
prennent souvent en masse , mais alors I’écoulement est peu abon-
dant; les quantités qui suivent ne possédent pas ce privilége pour
peu que la séerétion soit active : de telle sorte qu’une demi-heure
aprés le commencement de ’expérience, on n’obtient plus qu’un
fluide peu albumineux. Lorsque 1'écoulement s'établit seulement
un quart d’heure , une demi-heure , une heure méme apres que la
fistule a été faite , les premiéres quantités sont trés albumineuses ,
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SUR LA DIGESTION DES MATIERES GRASSES. 13

ct elles conservent ce caractére tant que la séerétion est languis-
sante. Or, je le demande, est-il logique de considérer comme anor-
mal le suc obienu une demi-heure aprés la fistule qui a donné dés
le début, el de regarder, au contraire, comme un produit normal
celui qu’on recueille au hout d’une demi-heure sur 'animal dont
la sécrétion pancréatique s’cst établie longlemps aprés le début de
'expérience (1)? »

Mais revenons au fait en discussion ici. Je ne comprends pas
comment on peul concilier 'importance aliribuée 4 ce suc avee
'exiguité de sa production. Nous avons vu, en cffel, que dans les
eirconstances les plus favorables, et sur des Chiens de forte taille,
ilne s’en séeréte pas 45,5 par heure. Si donc on porte 4 trois heures
la durée moyenne de la digestion chez la race canine, qui d’ha-
bilude digére trés vite, cela donnerait tout au plus 4,5 pour I'éla-
boration de toute la maticre grasse contenue dans les aliments de
chaque repas. Or, pour qu’unec aussi faible proportion de suc pan-
créatique produisit un tel résultat, il faudrait lni supposer une
activité prodigieuse , qu'il est lvin de posséder, ainsi qu'on va
voir.

Afin de démontrer la propriété émulsive du suc pancréatique,
M. Bernard s’appuie principalement sur I'expéricnce suivante.

Sur 2 grammes de suc pancréalique {raichement extrait, alea-
lin, visqueux, possédant, en un mot, tous les caractéres du fluide
pancréatique considéré comme normal, on ajoule, dans un tube de
verre fermé par un bout, 1 gramme de malicre grasse, lelle que
huile d’olives, beurre, suif ou saindoux ; ct, aprés avoir main-
tenu le mélange 4 la température de 35 & 38 degrés, pour fondre la
graisse, on agile. 11 en résulte aussitdt une émulsion parfaite , et
tout se transforme en un liquide scmblable 4 du lait, ou mieux 4
du chyle (2).

A celte expérience assurément fort simple, je me contenterai,
pour le moment, de faire deux objections qui ne le sont pas moins.

La premiére, c'est qu'au moment ol le suc pancréatique se

{4) Traité de physiologie comparée, t. 1,p. 6&3.
{2) Loc. cit., p. 72.
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14 BLONDLOT. — RECHERCHES

met en contact avec la matiére grasse du chyme, celui-ci est, en
quelque sorte , délayé dans la bile et dans le suc gastrique , qui ,
en I'étendant, font nécessairement perdre au premier une grande
partie de sa viscosité, et, par conséquent, de sa vertu; car, d’aprés
M. Bernard, ces deux propriétés sont corrélatives. Pour éprouver
Vaction émulsive que le suc paneréatique est appelé A produire
dans le tube digestil, il ent donc fallu le mélanger préalablement
avec une ceriaine quantité de bile et de suc gastrique , qui n'au-
raient pas manqué d’annihiler plus ou moins ses cifets.

La seconde objection n’est pas moins péremploire d mes yeus.
Autant la nature se montre avare de suc pancréatique , autant il
faudrait en étre prodigue dans Phypothése que je combats ici ; car,
pour émulsionner un gramme de corps gras, on cmploie deuw
grammes de cefluide; ¢’est-d-dire plus (il nes’en produit en une
heure, chez un gros Chien, en pleine voic de digestion. Ausurplus,
le suc pancréatique ne parait pas jouir d’une efficacité plus grande
chez les autres espéees animales. « Quand ce fluide est trés albu-
mincux, dit M. Colin, il suffit de deux i trois parties de suc pour
une partic d’huile; mais il en faut quatre, cing, six et plus, dés que
la proportion de ce principe diminue. En oulre, 'émulsion ne de-
meure homogéne qu'avec le fluide pancréatique du Bélier et du
Beeuf, obtenu dans les premiers moments de Vexpérience ; elle se
sépare, au contraire, du reste du liquide, avee le sue quia &té re-
cueilli sur le Cheval , I’'Ane et le Porc, ot il semble bien moing
albumineux, méme au début de 'expéricnce, que chez les autres
espéces (1). »

En définilive, de ce qui précéde, on est en droit , ee me semble
de tirer les conclusions suivantes : ou bien on considére exelusive-
ment comme normal le fluide visqueux, ctalors il est évident qu'il
se produit, sous cet état, en proportion trop faible pour émulsionnet-
la totalité des corps gras qui se trouvent communément dans les
maliéres alimentaires ; ou bien, on admet comme normal le fluide
plus ou moins dépourvu d’albumine qui se produit la- plupart du
temps ; mais, dans ce cas, sa propriété émulsive est tellement faible

(4) Loc, cit., p. 649,
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fu'il n’agit pas sur les graisses autrement que les autres fluides plus
ou moins muqueux (ui se déversent aussi dans le tube intestinal.
Au surplus, fut-clle réelle, cette propriété émulsive n’aurait encore
rien de spéeial, ot scrait loin de mnériter Uimportmee qu'on y
attache , ainsi que je le démontrerai par la suite. Mais laissons
provisoirement ce sujet, pour passer 4 I'examen d’une aulre pro-
position.
M. Bernard pense que le suc pancréalique ne s¢ hornerait pas
4 émulsionner les matiéres adipeuses, mais qu'il les décomposerait
chimiquement. Si, dit-il, on émulsionne 1 gramme de I'un des
corps gras ci-dessus énoneés avee 2 grammes de suc pan-
eréalique, el qu’on abandonne le mélange & la température de 35
4 38 degrés, il devient évident que la graisse n’avait pas été sim-
plement divisée et émulsionnée. En elfet, au moment du mélange,
la matiére grasse neutre et le sue paneréatique alealin constituaient
un liquide blanchitre, & réaction alealine , tandis que, cinq ou six
heures aprés, il a acquis une réaction netiement acide. Or, si Pon
examiine ce qui s'est passe, il est tres lacile de constater que la
matiére grasse a ¢1é dédoublée on glyeérine et en acide gras (1).
Sans m’arréler 3 rechercher si la substance albuminoide qui ,
dans Vexpérience précédente, produitledédoublement de la matiere
adipeuse, par une sorte de catalyse, apparlient ou non au suc pan-
eréatique  vérilablement normal, jaccepterai le fail sans dis-
cussion ; mais il ne saurait en étre de méme des applicalions
physiologiques qui en ont été déduites. En effet, il me semble évi-
dent qu’ici le suc pancréatique n’est intervenu que par Pextréme
tacilité avec laquelle il se décompose lui-méme (2); de sorte qu’on
pourrait comparer le dédoublement du corps gras an dédoublement
du sucre dans la fermentation alcoolique (3). Or, il y a plusieurs

(1) Loc. cit., p. 73.

(2) M. Bernard considére le suc pancréatique comme le fluide le plus altérable
de I'économie.

(3) La preuve que les choses doivent se passer ainsi, c'est que d'autres ma-
tibres , complétement étrangéres au canal gastro-intestinal, produisent le méme
effet ; tel ‘est, entre autres, le sperme, ainsi que M. Longet I'a démontré récem-
ment dans une communication  1'Académie des sciences.
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raisons pour qu'une action de ce genre ne se produise pas dans fe
tube digestif. La prineipale , c’est que la pite chymense , au mo-
ment ou elle se mélange au fluide fourni par le pancréas, est im-
prégnée de suc gastrique qui, fant par son caractére acide que par
la vertu spécifique dont il est doué, mettrait inévitablement ob-
‘stacle & I'altéralion spontanée dont il s’agit : circonstance majeure,
dont il n’a été tenu aucun compte dans 1'expérience précitée.

Mais, supposons un moment cet obstacle levé; il s’en présente
un autre dont la difficulté n’est pas moindre. En effet, dans Fex-
périence en question, il n’a pas fallu moins de cinqg ou six heures
pour que le dédoublement du principe alcalin commencit i se
manifester. Or, il s’en faut de beaucoup qu’il y ail un aussi long
intervalle entre le moment ot les matiéres grasses sont ingérées
et celui ou 'absorption s’en effectue. Donnez quelques - unes de
ces substances 4 un animal & jeun, puis ouvrez-lui I'abdomen, un
quart d’heure ou une demi-heure aprés , el vous trouverez déji
une partie des chyliferes remplis d’un liquide laiteux, plus oumoins
riche en globules de graisse. Le célébre physiologiste dont jo
combats la doctrine se trouve méme , sur ce point, en conlra-
diction avec.lui-méme , lorsque , dans unc expérience «ue je rap-
porterat plus loin , il dit que chez le Lapin nourri de maticres
grasses, les vaisscaux chyliferes ne conticnnent jamais de graisse
dans la portion d’intestin comprise entre I'estomac ct le pancréas ;
tandis qu'au niveau de celte glande, ils sc remplissent d’'nn chyle
évidemment adipeux : cc¢ «ui supposerait que l'action translor-
matrice attribuée au suc en question s’exercerait, pour ainsi dire,
instantanénent.

Au surplus, s'il fallait un nouvel argument, plus direct encore,
contre la théorie dont il ’agit, on le trouverait dans un fait assuré-
ment fort simple. Si, & I'exemple de MM. Tiedemann, Gmelin ,
Magendie, Sandras ¢t Bouchardat, etc., on donne des aliments
gras 4 différenls animaux, et qu'on recueilic cnsuite le chyle qui
en provient, on constate que le corps gras s’y rencontre avec
toute son intégrité de composition, et non & 1’état d’acide libre ou
combiné 4 quelque base inorganique, comme je I'ai constaté moi-
méme en plusieurs circonstances.
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Voici, du reste, comment s’expriment, 4 celle oceasion, les der-
niers expérimentateurs queje viens de citer : « Le chyle des ani-
maux dans la nourriture desquelson a fait entrer une forte pro-
portion d’huile d’amandes douces , est opaque, et I'on peut, au
moyen de P'éther, en extraire de 10 & 14 pour 100 dhuile
d’amandes. On reirouve de méme le suif dont on mélange les
aliments. La cire passe aussi dans le chyle, mais en pelite quan-
tité ; toutefois, si on la dissout dans de 'huile d’olives, dans la
proportion de 4 parties d’huile pour une de cive, on Ia retrouve
en quantité plus considérable. » Ces expériences, ajoutent-ils,
sont bien faites pour démontrer que les maticres grasses absorbées
dans l'intestin se retrouvent divisées, mais non modifices dans le
¢hyle (1). Or, celte conclusion, & laquelle abowissent également
toules les considérations qui précédent, détruit dans sa base la
théorie ue la transformation.

II nous reste maintenant & examiner les fails qui ont conduit 3
penser qu’en I'absence du suc pancréatique, les matiéres grasses
cessent d’étre digérées, et, conséquemment, ahsorbées dans le tube
inlestinal.

L’expérience peuts’exécuter par deux méthodes différentes : on
bien, enutilisant la particularité que présente le canal du pancréas
dans cerlains animaux, tels que les Lapins, par exemple, chez les-
(uels il s’ouvre plus ou moins loin de I'estomae, de maniére qu’on
peut cxaminer ce qui arrive aux aliments avant leur mélange
avec le produit de cette glande ; ou bien, en liant les canaux pan-
créatiques sur des animaux auxquels on donne ensuile @ manger
des corps gras.

Relativement au premier mode, voici comment on opere.
Aprés avoir fait jetuner un Lapin pendant vingt-quatre ou trente-
six heures, on ingére dans son estomac, i 'aide d’une seringue
et d’'une sonde de gomme élastique, 15 ou 20 grammes de¢ sain-
doux fluidifié préalablement par une douce chaleur ; puis, on donne
& I'animal de ’herbe ou des carottes, pour aider i faire des-
cendre la graisse dans l'intestin. Le Lapin étant tué, au bout de trois

(4} Traité de chimie de M, Dumas, t. VIII, p, 615,
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ou quatre heures, on lui ouvre le ventre aussi rapidement que
possible , et 'on constate alors que la graisse n’est émulsionnée
qud 35 centimétres aprés l'ouverture du canal cholédoque, au
point ol le suc pancréatique s’est déversé dans le duodénum, et
fque 1 seulement les vaisseaux chyliféres blanes , laiteux , com-
mencent & se montrer , pour continuer plus ou moins bas dans
Vintestin. Cetle expérience trés élégante, ajoute M. Bernard, est 3
I"abri de tout reproche, parce qu'elle n’exige aucune mutilation
préalable.

J'ai répété & plusicurs reprises I'expérience dont il s’agit : or
je dois a la vérilé de dire qu'elle nc m'a pas semblé plus con-
cluante que les précédentes. D’abord ce serait se tromper que de
croire (u'aprés une abstinence de vingt-quatre ou trente-six
heures, les Lapins ont I'estomac vide. Par P'effet d'une particularité
fort singuliére, 'estomac du Lapin ne se désemplit jamais com-
plétement, méme aprés un jeune de plusieurs jours. J'ai, de plus,
remarqué qu’il conserve cncore une partie des aliments anciens
aprés l'arrivée de nouvelle substance, de sorte cue l'ordre de
leur sortie n’est pas foujours conforme & celui de Jeur entrée.
Ainsi, par exemple, des Lapins nourris de tiges de carottes pen-
dant huit jours, puis de pain et dc pommes de terre exclusive-
ment pendant trois jours, ayant éi¢ mis & mort, jai trouvé leur
estomae distendu par une matiére verte, qui évidemment prove-
nait des tiges herbacées de carottes, et au’ milieu de laquelle on
distinguait une petite quantité de pain et de pomme de terre
michés. Quoi qu’il en soit de cette derniére particularité, il ré-
sulte de la précédente que ni I'estomac, ni aucune partie du tube
digestif ne se trouvant en état de vacuité au début de I'expé-
rience, les résultats de celle-ci ne sauraient plus offrir rien
d’exact et de précis.

Quant aux chyliféres, s'il est vrai que, chez le Lapin, ils ne
commencent généralement d se remplir-d’un chyle blanc et opaque
que vers I'endroit ot s'insére l¢ canal pancréatique, je ne puis
voir [d qu'un simple rapport de coincidence, dont on peut aisé-
ment s¢ rendre compte de la maniére suivante.

J'ai remarqué «que , chez cet animal, la partie supérieure de
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Vintestin gréle est habituellement vide ou & peu prés, et mérite
ainsi, plus que chez aucune autre espece, que je sache, le sur-
nom de jejunum dont on I'a gratifiée ; or, on comprend que les
chyliféres qui aboutissent a cette partic ne pouvant y puiser que
peu ou point de substance adipeuse ou autre & Pétat de division, ne
contiennent qu'unc lymphe transparente ou peu chargée des par-
ticules hétérogenes «qui, mélangées A la lymplie, constituent Ie
chyle proprement dit. Au surplus , un effet analogue se produil
(quiand I'animal a été soumis & une alimentation exempte de graisse.
Il s’en faut aussi que ce soit toujours d 3 ou f décimitres an-
dessous du pylore (ue ce changement dans I'élat des chylileres se
manifeste; je 'ai vu avoir liew beaucoup plus bas, ¢’est-i-dire
bien au-dessous du point ou le canal pancréatique s’abouclie dans
Vintestin, et la seulement ou la matiére chvmeuse commenee 3
stationner.

L’expérience que nous venons d’examiner, étant loin d'éfre
démonstrative, voyons mainienant si 'autre méthode conduit 3 des
résultats plus positifs.

M. Bernard pense qu'aprés la ligature des canaux paneréa-
tiques, les corps gras ne sont plus digérés ; mais il ne cite & Pup-
pui de celte opinion aucun fait particulier, aucun détail qui
melte & méme de Papprécier. Or, quelques essais que J'ai ten-
tés ne me permetient pas de Padopter. Je ne citerai que le
suivant.

Apreés avoir pratiqué sur un Chien la ligature du principal cou-
duit pancréatique, j’opérai dans la glande méme plusicurs déchi-
rures, et je finis par la traverser dans touie sa longueur par une
espéee de séton formé de plusieurs doubles de fil. En agissant
ainsi, mon but dtait, non-seulement d’intercepter plus ou moins
complétement I'arrivée du fluide pancréatique, mais aussi de déter-
miner dans son organe séeréteur une inflammation permanents
(qui, en le dénaturant, le rendit impropre & remplir le rdle attribneé
an produit normal. Quoique I'animal cut beaucoup souflert de
Uopération, au bout de quatre ou cing jours, il élait déji assez bien
vétabli pour manger un peu de laitage et de viande chargée de
graisse. Or, & partir dc cc moment, yai vainement cherché dans
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ses excréments la présence de matiére adipeuse ; jamais je n'en i
rencontré que des quantités insignifiantes, ct telles que j'en trouvais
daus les féces d’un aulre Chien sonmis au méme régime. Au hont
de trois mois cnviron, I'animal étant devenu hydropique, je Tas-
sommai, aprés un repas copieux de Inatiére grasse ; et, I'ayant
ouvert immédiatement, je trouvai ses chyliferes remplis d'un chyle
biane et opaque, oflrant,-en un mot, tous les caractéres d'un chyle
graisseux. Quant au pancréas, il était le siége d’un abeés en pleine
suppuration. Cetie expérience pouvant s¢ passer de commentaires,
je v’y insisterai pas.

¥n résumé, des considérations diverses que nous venons d’ex-
poser, il résulte, ec me semble, que les expériences plus ou moins
directes sur lesquelles s’appuie la théorie que nous combattons, ne
sauraient supporter un examen approfondi, et qu’elles laissent, par
conséquent, toule leur valeur aux arguments que nous avons
produits tout d’abord contre I'intervention du sue pancréatique ,
comme agent spécial, dans la digestion des corps gras.

SECONDE PARTIE.

LES CORPS GRAS SE DIGERENT DANS L’ESTOMAC, COMME LES AUTRES ALIMENTS,
ET PAR LEUR INTERMEDIAIRE.

Aprés avoir démontré que ni la bile, nile suc pancréatique ne
jouent aucun role essentiel dans la digestion des corps gras, il nous
reste i faire voir quels sont les véritables agents des modifications
fue ces corps subissent dans le tube gastro-intestinal.

Tous les physiologistes s'accordent généralement & admetire
que, dans le travail digestif, les matiéres grasses ne font que
s‘émulsionner, ¢'est-d-dire se diviser méeaniquement en mol¢-
cules assez ténues pour étre absorbées par les orifices des vaisseanx
chyliféres. Je partage entierement cette maniére de voir,  'appui
de laquelle jai d¢ja rapporié précédemment plusieurs preuves. Le
point litigieux consiste done surtout & déterminer dans quelle partic
du tube digestif et par quels moyens s’opére Ja division dont il
s'agit. Or, pour arriver 4 cette détermination, il est nécessaire que
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jentre d’abord dans quelques défails préalables relativement
i I'émulsion considérée en général.

On sait que les matiéres grasses agitées, ou micux, triturées en
présence de certains liquides plus ou moins épais et visqueux, ou
de snbstances molles et trés divisibles, sonmt susceptibles de se
diviser elles-mémes mécaniquement en globules sphériques, régu-
licrs et d’unc extréme ténuité ; car ils varient de s 3 w3 de milli-
inétre. La maniére la plus simple de constaler ce fait est d’opérer
sur le porte-objet du microscope.

A cet effel, je dépose upe goutte d’huile ou de graisse fondue
sur la lame de verre; puis, aprées y avoir ajouté une autre goulte
d'un liquide inviscant, tel qu’une solution épaisse de gomme ou
d'albumine, j'exerce surle tout, pendant une minute environ, de
1égéres frictions, dans tous les sens, avee la pulpe du doigt. On
voit alors la maliére se convertir ¢n une substance blanche, d’appa-
rence crémeuse, qui, étant disposée par couche assez mince potir
laisser passer la lumiére, parait, au microscope, composée d'in-
nownbrables molécules sphériques, les unes isolées, mais la plupart
pressées les unes contre les autres, de maniére i présenter I'aspect
d’une membranc chagrinéde. Cet état, dans lequel chaque globule
graisseux manifeste une sorte d’individualité, persisie plus ou
mnoins longtemps, quand la matiére cst abandonnée au repos, puis
disparait peu a peu, par la fusion des globules; ct alors on n’aper-
coit plus que des stries huileuses, entremélées d’autres stries pro-
duites par le liquide inviscant(1).

Cette expérience ¢lémentaire nous permet, en quelque sorte, de
suivre de I'eeil ce qui se passe dans I’émulsionnement.

La trituralion, cause active et essentielle du phénoméne, produit
d’abord la division méeanique de la matiére grasse ; mais cette
division ne présenterait aucune stabilité, si, au moment ou chacque
molécule adipensc est séparée de la masse, une matiére étrangére
ne venait's'interposer, de manicre i l'isoler de ses congeénéres. D

(1) Les différentes espéces de térébenthines se comportent , en pareille ¢circon-
stance, comme les corps gras, & cela prés que I'émulsionnement s’en effectue plus
facilement encore.
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reste, on comprend que la nalure chimique du corps qui intervienl
ainsi mécaniquement, nc saurait étre par elle-méme d’aucunc
importance ; aussi voit-on les substances les plus diverses, soit
végétales ou animales, remplir plus ou moins bien ce role secon-
daire et en quelque sorte positif. Telles sont, par exemple, les
solutions de gomme ou de dexirine, 'empois, les mucilages, la
caséine, I'albumine, la mucosine, cle.

Un fait digne de remarque, et qui est, & notre pointde vue, «’unc
grande importance, ¢'est que, pour produire I'émulsionnement,
ces différentes substances solubles ont hesoin ou d'étre assez rap-
prochées pour offrir une certaine consistance, ou, ce quirevient au
méme, de renfermer des parlicules conerétes en suspension. Des
expériences aussi simples que nombreuses m’ont amend 4 la déter-
mination de ce principe, dont chacun pourra facilement vérifier
I'exactitude.

Voici, du reste, cominent je crois pouvoir expliquer pourqtioi
la matiére étrangére qui infervient dans l'émulsionnement doit
présenter le double caractére d’une certaine viscosité jointe & une
certaine consistance : ¢’est que, par ses moléeules conerétes ou peu
mobiles, elle s’interpose entre les parcelles du corps gras, sépardes
par P'agitation, tandis que son principe'inviscant parait former,
en méme temps, autour de chaque globule, une sorte d’enduil
imperceptible qui, en I'isolant, lui donne 4 la {ois de I'indépendance
et de la stabilité, & pen pres comme on voit les globules de mer-
cure revétus d'une pellicule de poussiere résister aux efforts que
I'on fait pour les réunir.

Quoi qu'il en soit de cette explication, une fois passée i ce que
nous pourrions appeler I'état globulaire, la matiére grasse sc com-
porte de différentes maniéres, en raison composée de la densilé
relative du fluide ambiant et de la double affinité du principe in-
viscant, qui sert, en quelque sorte, d'intermédiaire entre elle el
ce fluide. Tantot, en effet, les globules graisseux restés en sus-
pension lui donnent I'aspect laiteux ; tantdt, au contraire, ils vien-
nent nager 4 la surface sous forme d’une couche crémeuse , ou
méme se précipitent entrainés par les malicres étrangéres plus ou
moins divisées avec lesquelles ils se trouvent en contact. Le lait
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des animaux, frais on décomposé, nous offre, comme on sait ,
des exemples de ces différents cas.

Or, avant d’aller plus loin, il est peut-éire nécessaive de faire
ici deux remarques : la premiére, ¢’est que, au point de vue phy-
siologique qui doit nous occuper, il suffit que la matiére grasse
passe A I'état globulaire, sous forme de maticre crémeuse , pour
étre absorbée, sans qu'il soit aucunement nécessaire que ces glo-
bules demeurent en suspension permanente, pour conslituer un
véritable lait ou ¢mulsion parfaite, en prenant ce mot dans son
acception rigoureuse.

L’autre remarque est relative i la stabilité des émulsions. Nous
avons dit que, lorsque certaines émulsions sont abandonnées au
repos, elles tendent plus ou moins A se détruire, et (u’alors, non-
sculement les globules de graisse se séparent du liquide et vien-
nent nager i la surface sous forme de créme, mais que ces globules
eux-mémes finissent (quelquefois par se confondre les uns dans les
autres plus on moins promptement, selon la nature plus ou moins
adhésive du principe qui les isole, etc. Or, ce serait également se
tromper que de prétendre, avee certains auteurs, que ees sortes
d’émulsions, par cela méme qu’clles sont peu stables en vases
inertes, ne le seraient pas davantage dans le tube gastro-intestinal, e
ne pourraient ainsi remplir le but que la nature se propose. I est, en
effet, certain que, dés le moment ou la matiére grasse introduite
dans 'estomac est soumisc au mouvement péristaltique, jusqu’s
celui ou, aprés avoir été charriée par les chyliféres, clle st détruite
par le jeu général de I'organisme, ou déposée provisoirement dans
les mailles du tissu cellulaire, il n’y a plus pour elle un seul instant
de repos, qui lui permette de revenir A son état primitif, Qui sait
méme s'il n’entre pas dans les vues de la nature de n’opérer, dans
le travail digestif, qu’une division temporaire de la matiére grasse,
dont les globules, une fois arrivés & destination, si je puis m’expri-
mer ainsi, doivent se refondre les uns dans les autres, & mesure
qu'ils remplissent les aréoles du tissu cellulaire, en attendant qu'ils
soient utilisés pour la nutrition?

Maintenant que nous savons en (uoi consiste une émulsion c!
sous quelles influences elle se produit généralement, nous allons
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rechercher si le méme organe ou s’effectue la digestion des autres
genres d’aliments ne réalise pas aussi, mieux qu’aucune autre partie
du tube digestif, les conditions requises peur opérer 'émulsionne-
ment, ou, autrement dit, la digestion des maliéres grasses. Lex
principes généraux développés ei-dessus nous serviront de point
de départ.

Nous avons établi que la cause premicre, active, essentielle de
tout émulsionnement est une action mécanique, qui peut étre rap-
portée 4 une trituration douee et soutenue ; or, de toutes les parties
du tube digestif, 'estomac est, sans contredit, celle ot unc action.
de ce genre se produit de la manicre la plus évidente et la plus
¢nergique. Comparez, en effet, la tunique musculaire de I'estomae:
avec celle de Dintestin, et jugez par li dela différence qui doit
exister entre la puissance dynamique de P'une et de I'autre. Cela
devait étre ; car, dans l'intestin, le mouvement lent, ondulatoire,
vermiculaire n’a évidemment pour but que de faire progresser,
travers ses nombreux circuits, la matiére dissoute ou réduite en
pulpe par I'estomac. Dans ce dernier, au contraire, le mouvement
est non-seulement destiné & opérer le mélange des aliments avec
le suc gastrique ; mais, ainsi que je 'ai démontré aillears, il doit
surtout réduire en une sorte de pite formée de molécules extréme-
ment ténues toutes les matiéres insolubles propres a I'alimentation ;
soit que ces matiéres, naturellement molles, comme les corps gras,
cédent facilement & 1a force qui doit les diviser ; seit que ces corps,
d’une consistance plus ferme, aient besoin qu’un liquide particulier,
sécrété par 'organisme, en produise le ramollissement préalable.

C'est, comme on sait, le pylore qui, & raison de sa puissance
museulaire, est principalement chargé d’effectuer ¢ette derniére cl
essentielle phase de la digestion, pour la généralité des matiéres
alimentaires. Aussi, les observateurs s’accordent-ils & reconnaitre
unanimement que c’est dans cette région que se forme ce qu’on
appelle le chyme, dans le langage classique. « Les aliments s’y
introduisent peu 4 peu, dit un célébre expérimentateur, dont ’au-
torité ne saurait étre suspecte; et c’est pendant le séjour qu'ils y
font, qu’ils subissent leur transformation (1). » Or, pourquoi. les

(1) M. Magendie, Eléments do physiologie.
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corps gras feraient -ils exception 4 Ja loi commune? Pourquoi, eux
aussi, ne subiraient-ils pas, dans cette espéce de gésier rudimen-
faire, la trituration qui doit les émulsionner? Pour peu (uon v
réfléchisse, on ne comprend méme pas comment ils pourraient CRY
soustraire.

En cffet, ni Phomme, ni aveun animal ue je sache, ne se
nourrit exclusivement de graisse & I'élat de purelé el d'isolement :
car, comme on sait, les maticres organiques les plus riches en ve
principe sont, au moins, constituées par du tissu cellulaire, dans
les aréoles ducuei celui-ci est, en quelque sorle, emprisonné, ol
dont il ne peat sortir qu’aprés la destruction de lIa cellule qui le
renfermail. Or, cette cellule élant de nature albuminense ne.
saurait, par cela méme, étre atlaquée que dans Pestomac, 4 la fuix
par Paction chimique exclusivement dévolue au sue gastrique, el
par action mécanique dont le pylore est chavge « d'ow il résnlte
que la matiére grasse incluse doit éprouver inévitablement, a
mesure quelle est mise en liberté, de la part de ee dernier, la
néme action dynamique que 'enveloppe cellulaire qui le renfer-
mail, et s’émulsionner alors d’autant plus facilement que le détri-
tus de cette enveloppe favorise heancoup celte transformalion ,
ainsi que nous ne tarderons pas i le démontrer.

an résumé, de toul ce qui préecde il résalte que 'estomac pre-
sente hien mienx (u'aucune partie de Vintestin, la premiére et la
plus importante des conditions requises pour queI'émulsionnement
des corps gras s'effectue , savoir action mécanique ou (rituration.
1l ne nous reste donc plus qu'a faire voir quel est ou plutdt quels
sont , dans la cavité gastrique , les subslances intermédiaires qui v
favorisent cet émulsionnement, en remplissant Ie role d’agents pas-
sifs , et, en quelque sorte, secondaires dont nous avons parlé.

Sil’on examine action (que peuvent exercer, sur les corps gras,
les divers {luides qui se déversent dans le tibe gastro-intestinal, on
constate facilement qu’i Pexception de la maticre mugueuse pro-
prement dite , aucun d’cux ne posséde une consistanee et une vis-
cosité suffisantes pour opérer un émulsionnement complet et du-
rable. Ainsi, que P'on agite ou que l'on triture de huile pure ou de
la graisse fondue, soit avec de la salive, du sue gastrique, de la

4
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bile, et, selon toute apparence aussi, avec du suc pancréatique , si
I’on parvenait & en obtenir réellement & P'état normal , il en résulte
bien un liquide laiteux, blane, opaque, ienant en suspension des
molécules adipeuses de toute dimension, en un mot, une espéree
d’émulsion, mais unc émulsion imparfaite et peu stable ; car, par
le repos, et sous l'influence d’une température douce, peu & peu le
corps gras se sépare du fluide aqueux , et, aprés avoir form¢ quel-
que temps 4 la surface une couche crémeuse , il finit par reprendre
cnlicrement son état primitif.

"Toutefois, il est un fluide qui fait exception, avons-nous dit, ¢’est
le mucus. En effet, si l'on triture de la matiére mucqueuse avee un
corps gras, on constate qu'il s’émulsionne d’antant plus facilement
que la premiére est plus épaisse, plus consistanle. 11 est méme pro-
hable, d’aprés cela, que si les fluides préeités jouissent, jusqu’a un
certain point, de la propriété émulsive, ils la doivent & la propor-
tion plus ou moins grande de principe muqueux qui eptre constan-
nient dans leur composition. Celte particularité¢ est d'une certaine
importance, car elle va nous servir a4 expliquer ee qui se passe dans
les expériences ol des animaux ont ¢t¢ nourris de matiére grasse
exclusivement (4).

Remarquons d’abord qu’une alimentation de ce genre est une
anomalic, conlre laquelle proteste le scnliment instinctif de toutes
les espéees zoologiques indistinetement ; car, ainsi que je I'ai déja
lait observer, jamais les aliments, qu’ils soient fournis directement
par la nature ou préparés par Ia main de Yhomme , junais ils ne
consistent exclusivement en matiéve adipeuse a Vétat de pureté.
Or, si vous placez 'économie dans une siluation anormale, vous
devez vous attendre & ce que ses fonctions se ressentent de celle
anomalie. C’est aussi ce qui a lien ici.

Les expériences dont il s’agit ont é1é enlreprises, dans différents

(1) Les anciens connaissaient déjh cette propriéié de la matiére muqueuse,
car Haller s'exprime ainsi: « Ejusmodi mucus non anice villosam tunicam tue-
lur, et a nervis subjectis ciborum aut polus evertit acrimoniam ; sed etiam in
coctione cibi suas gregias partes ornat. Mucus eniin seluto gammi proximus est.
Sed ejusmodi gummi cum oleo fluido et cum balsamis misceri polest, ut cum
aqua in albam emulsionem abeat. » (E‘Ie‘mcnts de physiolegie, t. VI, p. 328 )
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buts, par plusieurs phyéiologislcs distingués , parmi lesquels je
citerai MM. Magendie, Tiedemann et Gmelin, Leurel el Las-
saigne, ete. Je les ai moi-méme reproduites sur différents animaux,
notamment sur des Canards , sur des Poules el sur des Pigeons
auxquels je faisais avaler de foree , soit de P'axonge, soit du benere
fondu, leur laissant, da reste, de eau a discrétion.

En comparant les résultals obtenus, tant par ces différents au-
teurs que par moi-méme, j'en ai déduit les asserlions suivantes.

Les corps gras ingérés seuls, a I'état de pureté, sont, il est vrai,
en parlie digérés, puisqu’on en retrouve & peu prés constamment
itans les chyliféres, mais ils ne Ie sont jamais que trés imparfaite-
ment 5 car, lorsque I'estomac ne les expulse pas par le voinisse-
ment, ils sorlent inaltérés par les sclles, en provoquant presque
toujours un flux muquneux plus ou moins abondant.

D’autre part, si, aprés avoir sacrifié¢ les animaux, on examine le
contenu de leur tube digestif, on frouve ordinairement, dans les
différentes parties de I'intestin, un mélange du corps gras plus ou
moins imparfaitement émulsionné, avec des proportions variablex
de mucus et de bile.

1 cst évident, d’aprés cela, que si, dans les cas exceplionnels
dont il s’agit, la matiére muqueuse remplit, jusqu’a un cerfain
point, le role départi 3 'agent intermédiaire & la recherche duquel
tious semmes, il ne le remplit que trés imparfaitement. La raison
en est facile & comprendre. Pour qu’une émulsion s’accomplisse , il
faut, avons-nous dit, deux conditions , savoir : une action mnéca-
nique et une matiére émulsive ; or I'estomac, qui posséde au super-
latif la premiére de ces conditions, ne satisfait a la seconde que
d’une maniére fort incompléte, attendu que la matiére muqueuse
que ses parois sont susceplibles dc sécréter est évidemment in-
suffisante pour émulsionner une proportion fant soit peu considé.-
rable de corps gras. Le contraire a licu pour I'intestin qui, plus
abondamment pourvu de produits muqueux, n’cst pas doué d’une
puissance dynamique asscz énergique pour remplir la tiche gui
lui est alors dévolue exceptionnellement.

Je n'insisterai pas davantage sur Pexplication de ces phénoménes
anorinaux ; le peu que j'en ai dit suffit, je crois, pour faire com-
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prendre dans quelle erreor on tomberaitici , comme, du reste, en
heaucoup d’autres circonstances analogues, en appliquant, sans
restriction , & D'état physiologique , ce qui sc passe quand la
nature se trouve en quelque sorte violentée.

Toutefois , au milieu de ces considérations, deux fails fort si.
guificalifs surgissent au-dessus de tous les aulres : le premier,
¢’est que le principe étranger nécessaire & I'émulsionnement des
corps gras n’est point fourni, dans I'état normal, par I'organisine
lui-méme ; car, autrement, son intervention -devrait éire dautant
plus elficace, qu'en 1'absence d’éléments étrangers, il pourrait agir
plus directement, et, en quelque sorte, dans son plus grand éiat de
purelé et de eoncentration. Si done, & la bile ou au sue pan-
créatique élait départi ce réle , la digestion des aliments gras de-
vrait ¢tre d’autant plus facile qu'ils sont plus exempis de mélange.
Or, tant s’en faut que les choses se passent ainsi, que, pour déter-
miner en quelque sorte Festemac & leur octroyer passage, ou,
comme on dit, pour les faive descendre, le meilleur moyen est de
leur associer (uelqu’autre- aliment.

Le second fait, révélé par les précédentes expériences, fail vul-
gaire, si 'on veut, mais d’une trés hante importance, ¢’est que,
tandis (ue les corps gras-ingérés a4 I'étal de pureté et, enquelyue
sorte, d'isolement se montrent éminemment réfractaires aux agents
digestifs, ces méines corps, dés le momentqu'ils se trouvent mé-
langés 4 d’auntres substances alimentaires, se digérent, ou, autre-
ment dit, s’émulsionnent, généralement trés bien.

Les fails surabondent pour démontrer 'exaclitude de cette pro-
position ; je me contenieral d’en citer un seul, remarquable entre
fous par sa simplicité. Qu'nne personne, 4 jeun, prenne une cen-
taine de granmunes d’huile d'olive oun d’amandes douces, et la ma-
jeure partic du eorps gras, agissant comme laxatif, passera inal-
I¢rée, entrainant avec lui les matiéres mucqueuses qui n’ont pi
émulsionner ; mais, que cetlc méme personne prenne, quelques
jours ensuite, la méme quantité d’huile dans une salade, ou incor-
porée A tout autre aliment, ceile fois , la digestion s’en effectuera
sans la moindre difficult¢é. D’ou viendrait cetle différence , si ce
n'esl que I'aliment élranger associé & la graisse remplit lui-méme
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le role de I’agent passif, indispensable pour la produetion de toufe
émulsion ? :

Nous voici arrivés & 'un des points fondamentaux sur lesquels
repose ma théorie. Je prétends, en effet, que, dans la digestion
des corps gras, le principe intermédiaire que nous recherchens,
ou, aulrement dit, la matiére ¢mulsive, n'est autre chose que Ia
pite chymeuse méme, en laquelle se résolvent les alimenls élean-.
gers qui accompagnent loujours les substances adipeuses , qu’elles
soient d’origine végétale ou d’origine animale : ce que je vais dé-
montrer, en commengant par les premieéres.

1 est peu dematiéres végélales, avons-nous dit, qui ne renferment
aumoinsdes traces d’un corps gras queleonque ; mais, c’est exelu-
sivemnent dans les semences que les huiles grasses se rencontrent
en abondance ; clles y sont contenues dans des cellules closes el
indépendantes les unes des autres. Ces cellules, formeées elles-
mémes d’albumine coneréte, sont insolubles; mais elles renfer-
ment, indépendamment de V'huile, une proportion plus ou moins
considérable d’nne malicre azotée, soluble (émulsine, aman-
dine, etc.), qui se comporie & peu prés comme de la gomme, 11y
a donc 13 tous les Gléments 'une émulsion ; aussi, vienl-om
broyer ces semences avece de P'ean, le parenchyme albumineux se
divise ; et, ses moléeules s'interposant entre les globules du corps
gras, les séparent; tandis que le principe gommeux les entonre
d’une pellicule isolante ; de manicre qu'il en résulle I'émulsion arti-
ficielle la plus parfaite que nous connaissions.

i suit de & que, dans I’état ot la nature les livre & Palimenta-
tion des différentes espéces zoologiques, les subslances grasses,
’origine végélale, portent en elles lenv principe émulsif'; de serte
que I'émulsionnement qui s'en fait dans 'estomac est identique , an-
fond, avec celui qui s'opcredans un mortier. La seule différence con-
siste en ce que 'estomac ne possédant pas une énergie museualaire
suffisante pour broyer le pavenchyme de 'amande, 3 Vétat ordi-
naire, lanature en opére le ramollissement préalable, au moyen
suc gastrique qni, en vertu d’'une action suf generis, [ait perdre
aux maliéres proidiques on albuminoides une partie de lenr cohé -
siou, ainsi que je 1'ai démon(ré ailleurs.
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Passons maintenant & ce qui concerne 1'émulsionnement dex
matiéres grasses d’origine animale.

Comme les graisses végétales, les graisses animales sont aussi
renfermées dans les mailles d’un tissu cellulaire plus ou moins
serré , plus ou moins abondant. Toutefois, la disposition générale
n'est plus la méme; car, au lieu d’élre accumulée dans certains
points exclusivement, comme dans les plantes, la graisse est dissé-
minée un peu partout, quoique d’une maniére fort inégale, dans le
corps des animaux ; d’ou il résulte que leur tissu adipeux n’est, pour
ainsi dire, jamais employé seul comme matiére alimentaire , mais
que, comme tel, il est toujours-associé & des proportions variables
de tissu musculaire, cutang, glandulaire, osseux, etc.

Cela étant, j'ai cherché directement, par la voie de 'expérience,
quelle peut étre Paction émulsive exercée sur les corps gras par
le chyme provenant de ces différents tissus pris isolément. A cet
effet, aprés avoir introduit dans un flacon du tissu cellulaire , dans
un second du tissu musculaire, et dans un troisicme de 'albumine
coagulée par la chaleur , j’ai ajouté dans chaque vase une quantité
suffisante de suc gastrique récemment extrait de 'esiomac d’un
Chien, parle moyen d'une fistule ; puis j’ai maintenu le tout entre 35
et 40-degrés, en ayant soin d’agiter de temps 4 autre, pendant huil
A dix heures , apreés lesquelles, chaque tissu s'était converti en nne
matiére pulpeuse, formée de molécules extrémement ténues, parmi
lesquelles cependant se voyaient encore des parcelles non entiére-
ment désagrégées. Je n'insisterai passur ces faits, qui sont connus,
et pour les détails desquels je renvoie & mon T'raité de la digestion.
Le point essentiel était ici de constater si le chyme obtenu avait: la
propriété d’émulsionner les corps gras. Or, ayant ajouté dans cha-
cun des vases , soit de ’huile d’olives ou d’amandes douces , soi
du beurre liquéfié, dans la proportion d'un quart ou méme d’un tiers
de la masse chymeuse, il me fut facile de constater qu’au moyen
de l'agitation , ces corps s’émulsionnaient 4 tel point qu'ils ne se
séparaient plus de la masse puliacée, lors méme qu’on maintenait
le tout, pendant plusieurs heures, 4 la température de 10-degrés (1).

{(4) Je me suis assuré par I'espérience que les différentes espéces de térében-
thines-sont aussi trés bien émulsionnées par le chyme d'origine animale..
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Toutefois, malgré ces apparences, 'émulsion n'est pas encore
aussi parfaite qu’on pourrait Ie croire 4 premiére vue ; ear, si I'on
examine une goulie du mélange simplement élalé sur le porle-objel
du microscope, de méme (u’on y reconnail des fibres musculaires,
des pareelles de lissu non complétement désagrégédes, de méme
aussi 'on y retrouve des goulteletles d’huile ui ne sont pas encore
passées a 1'état globulaire proprement dit. La raison en est simple,
et provient , sans aucun doule , du défaut de trituration ; car il est
évident qu’une agitation de quelques minutes dans un flacon ne san-
rait équivaloir, en aucune maniére, 4 cetle espéce de irituration ,
ou, pour mieux dire , de porphyrisalion soutenue , et, en quelque
sorte , minuticuse dont le pylore est chargé. Au surplus, pour v
suppléer autant que possible, aprés avoir déposé une goutte du
inélange sur le porte-objet du microscope, on n’a qu’a exercer sur
elle , avec la pulpe du doigt , quelques friclions en différenis sens,
ainsi qu'il a été dit précédenvment. On ne tarde pas alors i voir la
graisse et les parcelles de tissu se-converlir, 'une en globules , et
les autres en molécules (ellement semblables, pour la forme et les
dimensions, qu'il serait difficile de les distinguer au microscope.

Descommentaires sur celte espérience, aussi simple que démon-
strative seraient tout A fait superflus. le ferai sculement observer
yue ce serait commeltre une singulicre erreur que d’altribuer iei
I’émulsionnement du corps gras i ce que le suc gastrique, en
dissolvant une certaine quantité de matiére albuminense, auraif

acquis plus de viscosité. D'abord, j'ai démontré ailleurs qu'une
dissolution de ce genre n'a jamais lien; mais il est un moyen
plus direct de constater le fait. Aprés que la digestion artificielle
est accomplie, jetez Ja aliére chymeuse sur un filtre ; puis, essayes.
comparativement P'action émulsive exereée par le liquide filtré el
par la masse insoluble restée sur le filire, et vous vous convain-
erez que, tandis que le premier ne manifeste pas de propriété
émulsive plus efficace que le suc gastrique frais, la masse pulpeuse
restée sur le filtre peut émulsionner une proportion considérable
de matiére grasse. Est-ce a dire pour cela que le suc gastrique
n’inlervient absolument en rien dans P'émulsionnement dont il
s'agil? Non, sans doute; car il est probable que, tandis que les
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molécules insolubles du chyme s’interposent entre les globules de
graisse, la pefite quantité de principe muqueux dont le suc gas-
trique est toujours accompagné, contribue a leur fournir la pelli-
cule isolatrice.

L’analogie portait a penser que le rile passif rempli, dans
I'émulsionnement, par les matiéres protéiques. réduites a 1’élat
moléeulaire, pouvait I'étre également par la matiére amylacée,
désagrégée en ses granules élémentaires, soit dans 'acte digestif,
soit dans la marmite de Papin. Ayant donc soumis différentes técules,
avec de I’eau, dans ledit appareil, 4 une température de 150 degrés,
pendant trois ou quatre heures, j'en relirai une sorte d’empois
formé par des myriades de granules (1). Or, j’ai constaté que cet
empois, trituré avee des substances adipeuses, sur le porte-objet
du microscope, les émulsionnait 4 merveille.

En résumé, de tout ce qui précéde, il résulte pour nous que
non-seulement I'estomac posséde, 4 un degré de puissance beau-
coup plus élevé qu’aucune autre partic du tube digestif, Paction
dynamique ou de trituration, cause premiére et essentielle de tout
émulsionnement, mais qu’il réunit en méme temps les éléments
passifs de cette transformation. De sorte que la méme opération
mécanique qui réduit 4 I’état de molécules les matiéres protéiques
et amylacées, préalablement ramollies par le sue gastrique, opére
aussi simultanément, et par l'intermédiaire de celles-ci, la division
des principes adipeux.

Toutefois, pour que cette conclusion soit sans réplique, il me
reste 4 répondre, en terminant, & une observation faitc parM. Ber-
nard, contradictoirement aux faits que nous venons d'établir, et
tendant & prouver que l'estomac est complétement étranger & la
chymification des maliéres grasses. Voici comment s’exprime & cet
égard ce célébre expérimentateur (loc. eit., p. 75) : « Quand,
dit-il, j’ai sacrifié des Chiens en pleine digestion de maliéres
graisseuses, j'ai constaté parfaitement que la graisse n’est que
fluidifiée par la chaleur de l'estomac, qu'elle s’y reconnait
ses caracteres, et qu'elle se fige 4 la surface du suc gastrique par

(1) Voyez, pour les détails relatifs a cette désagrégation, le mémoire précité
Sur la digestion desmatiéres amylacées.

Document numérisé par la Bibliothéque Interuniversitaire Scientifique Jussieu - UPMC



SUR LA DIGESTION DES MATIERES GRASSES. 33

le refroidissement, comme de la graisse sur du bouillon. Dans
I'intestin, au contraire, au-dessous de 'ouverlure des conduits
pancréatiques, la graisse ne peut plus éire distingude par scs carac-
téres ; elle forme une maticre pultacée, crémeuse, dmulsive, colorée
en jaundtre par la bile. Les vaisseaux chyliféres se voicent alors
gorgés d'un chyle blanc, laiteux, homogéne, cle. »

Ce raisounement me semble pécher par la base. En cffet, que
de la graisse sc rencontre -encore telle qu'elle a été ingérée, dans
I'estomac d’animaux dont la digestion a ét¢ subitement interrom-
pue, cela prouve-t-il autre chose, si ce n’cst qu’elle n’a pas cncore
dété digérée? S’il en était antrement, il faudrait refuser aussi & Ues-
tomac le pouvoir d’élaborer les autres maliéres alimentaires ; ear,
si, aprés avoir donné & un chien muni d’une fistule, de la viande
crue, des os, des légumes, des farineux, cle., on retire de son
eslomac une porlion de ces aliments, dans le cours de la diges-
tion, on n'y remarque aucune altération bien sensible. La raison
en est simple : ¢'est que la digestion de toutes les maticres alimen-
taires quelconques se fait pen & peu, graduellement ef, générale-
ment, par couches périphériques, ct que la partic déji élaborée.
c'est-d-dire divisée, passe dans Pintestin, & mesure de sa forma-
tion, laissant le restc plus ou moins intact. Or, pareille chosc
arrive pour les corps gras, qui s’émulsionnent aussi par fraction,
et dont la portion émulsionnée passe seule dans I'infestin. D’ou i
résulle que les faits allégués ne sauraient porter la moindre atteinte
2 mes conclusions.

TROISIEME PARTIE.

CONSIDERATIONS GENERALES SUR LA NATURE ET LES AGENTS DU TRAVAIL
DIGESTIF.

Les recherches qui précédent, jointes au mémoire que j'ai récem-
ment publié sur la digestion des matiéres amylacées , ont eu pour
but d’établir que le pancréas ne remplit aucunc fonction essen-
tielle dans la digestion , et de restituer, cn méme temps, & I'esto-
mac I'exercice plein cl enlier de son action sur toutes les matiéres

alimentaires indistinctement; mettant ainsi la théorie d’accord avec
5
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I’expérience de tous les jours, et avec ce senfiment, en quelque
sorte, instinctif, sous V'inspiration duquel savants et ignoranls ont,
de tout temps, attribué, d'une manicre exclusive, aux vicissitudes
de 'estomac, les troubles survenus dans le travail digestif.

Ces recherches viennent, en outre, apporterla derniére pierre.
et, pour ainsi dire, la clef de voilte d.mon systéme sur la digestion,
en donnant aux prineipes généraux dtablis dans mon T'raité analy-
tique une pleine et entiére confirmation.

Qu'il me soit donc permis de saisir Foeceasion solennelle qui
m’est offerte aujourd’hui, pour metire en ¢évidence les points les plus
saillants de ce sysléme , et pour appeler sur cux I'épreuve de la
discussion. '

11y aunsiécle et demi environ , Boerhaave définissail la diges-
tion, d’'une maniére aussi juste que concise, pas ces quelques mols ;
Liquor diluens , vis conterens , vas coercens. Or, sclon moi, ¢’est
encore 3 cette théorie si simple, qu'aprés bien des détours, il
faut revenir aujourd’hui ; ainsi que je vais essayer de le démontrer,
en commentant successivement les trois points que celte définition
comporte.

Liquor diluens. — Conirairement a l'opinion généralement
admise, j’ai établi en principe que, de tous les fluides qui se déver-
sent dans le tube gastro-intestinal, un seul (liguor) mérite, en effet,
la dénomination de fluide digestif proprement dit , ¢’est le sue
gastrique ; car lui seul exerce une action véritablement chimique
sur les aliments ; tandis que les aulves , savoir la salive, la bile, le
suc paneréalique, en un mot, les fluides muqueux de toute espéce,
ne sont autre chose que des produits excrémentitiels, qui, avant d’étre
expulsés définilivement de I'économie, Iui rendent encore un der-
nier service, si je puis m’exprimer ainsi, soit en facilitant le glisse-
ment des matiéres ingérées, soit en protégeant les surfaces qu'clles
lubrifient , soit méme, comme nous venons de le voir, en contri-
huant par leur viscosité 4 1'émulsionnement des maliéres adipeases.

I résulte de 1 qu’en définilive le réle qui est déparli & ces
fluides est exclusivement méeanique et, du reste, tellement se-
condaire, qu’on peut le supprimer, sans que la digestion cesse de
s'accomplir assez régulierement pour Uentretien de la vie, pendant
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de longues années; ainsi que je Iai fait voir, notamment pour lu
bile, ¢’est-d-dire pour celui de ces fluides andquel les physiologistes
avaient jusqu’ici atribué le plus d'importance.

Le tube gastro-itestinal n’cst done pas seulement desting 4 I'dla-
boration et & Fabsorption des matériaux propres dvéparer les pertes
que I'éeonomic a subies ; ¢’est aussi le réeeptacle d'un grand nombre
de produits exerémentitiels, véritable égout qui recoit, de distanee
en distance, les immondices de Uéconomie, pour fes ransmetire au
dehors 5 en un mot, ¢’est e rendez-vous commun des maticres. eqn
quelue sorte usées que I'organisme rejotte, et des maliéres nou
velles «(ui viennent prendre leur place; ce qui explique ees motsde
Poracle de Cos : Venter omnibus dat et ab omnibus accipit.

Lesue gasirigque dlant Je seul et unique agent chimvique de la di-
geslion, comment opere-t-il, et comment se fait-il qu'étani toujonrs
ilentiqque, it poisse étendre son action aux substances A la fois si
nombreuses et si varvides qui constitnent Nalimentation des diffé-
rentes espéees zoologiques ? Telle est la double question qu'il s'agit
de résoudre.

I n'est pas encore bien éloigné de nous le tenps ot la plupart
des physiologisies attribuaient 4 Pintervention du fluide gastrique
une prélendue franssubstantiation des prineipes les plus héléro-
génes los uns dans les autres ; il est méme’ 3 remarquer que les
idées ¢mises récemment sur la décomposition des graisses et des
fécules dans le travail digestif peuvent éire considérdes comme le
dernier vestige de cetie ancienne doctrine ; civconslance qui, peut-
étre, n'a pas été étrangéve au suceés qulelles ont obtenu; tani
nous avons d’allrail pour les légendes qui ont bereé notre enliunce !

Or, jai fail voir que ces déeompositions chimiques n'ont jamais
lien; de sorte que, selon moi, la fransinulation des aliments dans Je
tube digestif ne doit plus figurer désormais que dans les archives
de la science, 4 ¢oté de la transtmutation des métaux dans le laboru-
toire des alehimistes (1.

{4} Sans doute, par cela méme que le suc gastrique produit le ramollissement
des substances albuminoides, il exerce sur elles une action chimique ; mais cetle
action se borne & une simple modification, qui ne va pas jusqu'a un changement
de nature. On dirait qualors l'alfinité de cohésion est diminuée, tandis que
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D’autre part, j’ai démontré aussi, contrairement 3 P'opinion
émise par quelques auteurs modernes, que l'action spéeifique
exercée par le suc gastrique sur les aliments ne consiste pas davan-
tage dans une dissolulion, en prenant ce mot dans son aceeption
technologique. La vérité est, & mon avis, entre ces deux opinions
extrémes ; car action déployée par le fluide chymificateur n’est pas,
a beaucoup prés, aussi compliquée que I'avaient imaginé les pre-
miers, ni pourtant aussi simple que se I'étaient figuré les seconds.
C’est une action suf gemeris, en vertn de laquelle’ certaines
substances , tout en conservant intégralement leur composition
chimique, perdent une partie de leur coliésion, ou, autrement dit,
se ramollissent (Liquor diluens), de maniére & pouvoir se réduire
en molécules plus ou moins ténues, sous I'influence des agents mé-
caniques les moins énergiques. Du reste, lintervention du suc
gastrique, qui doit étre rapportée d la catégorie des catalyses,
tient, comme je l’ai {ait voir, 4 une sorte de ferment éminem-
ment altérable , qui ne déploie sa vertu qu'en présence d’un
acide (1).

Le suc gastrique n’agit directement que sur certaines substances
azotées d’origine organique, qui, tant par leurs propriétés générales
que par leur composition élémenltaire, semblent appartenir 4 une
méme famille chimique, ayant la protéine pour radical. Toutefois,
le méme agent étend aussi son action, mais indireciement, sur les
deux autres classes de matiéres alimentaires, ¢’est-a-dire sur les
matiéres amylacées et sur les maticres grasses.

Les premiéres, en effet, se présentent, comme on sait, a 1'état
de grains plus ou moins volumineux, formés de membranes con-
centriques, qui elles-mémes sont constituées par des granules
élémentaires d'une extréme (énuité. Or, comme ces granules
adhérent les uns aux autres par I'interposition d’un enduit azoté

Vaffinité de composition semble, au contraire, 8tre devenue plus énergique : aussi,
les matiéres chymifiées résistent-elles & la putréfaction beaucoup plus long-
temps qu'auparavant.

(1) Yai démonlré que le principe acide qui domine dans le suc gastrique n’est
point un acide absolument libre, mais bien du biphosphalte calcaire. — Voir mon
Mémoire sur la nature et l'origine de ce principe.
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presque imperceplible, il s’ensuil qu’en ramollissant cet enduit,
le suc gastrique leur permet de se séparer avee facilité (1),

Quant aux substances grasses, nous avons vu dans le présent
mémoire, quel role important les matiéres albuminoides et amyla-
cées, réduites en pulpe chymeuse, sont appelées 4 jouer dans 'émul-
sionnement ; de sorie que, en définitive, la méme cause qui dispose
les premicres i se scinder en moléeules, permet aux secondes de se
désagréger en granules, et favorise indircetement, chez les troi-
siemes, la disposilion & prendre I'état de globules.

N’est-ce pas ici le licu de faire remarquer avee quelle puissante
simplicité de moyens la nalure sait atteindre son but, A travers des
complications (ui, au premier apercu, sembleraient inextricables?
Voyez, en effet, combien les aliments dont se nourrissent les diffé-
renies espeees zoologiques présentent de variélé sous le rapport
de leurs propriétés soit physiques soit chimiques ; & combien de
réactifs divers I'art ne devrail-il pas avoir recours, il s’agissait de
les amener tous i Pextréme atténuation néeessaire pour qu'ils
puissent pénétrer dans I'organisme, i travers Penveloppe poreuse
qui le limile intéricurement? Eh bien! la nature, fidéle au grand
principe d'unité qui caraclérise ses ccuvres, sait arriver & ses
fins, soit directement, soit indireclement, au moyen d'un seul et
méme {luide ; encore, ce réactif nnique présente-t-il, au premier
abord, des propriélés si peu saillantes que, pendant longiemps,
non-seulement on a doulé de sa vertu, mais quon a éé jusqu’a
méconnaitre son existence.

Vis conterens. — Des considérations qui préceédent, il résulte
«que le suc gastrique lui-méme n’est, & bien prendre, que la cause
prédisposante de ta chymification ; car enfin, quel que soitlc degré
de ramollissement auquel cet agent chimique ait amen¢é la matiére
alimentaire par son action intesline, il faut tonjours qu’une force
méeanique vienne terminer le fravail dans ce qu’il ad’essentiel, en
amenant celte matiere 4 un degré d'atiénuation suffisant pour
qu'clle puisse étre absorbée par les orifices des chyliféres. Or, cetle
intervention d’unc force triturante (vis conterens ) cst également

t) Voir mon Mémoire sur la Digestion des matiéres amylacées.

Document numérisé par la Bibliothéque Interuniversitaire Scientifique Jussieu - UPMC



38 BLONDLOT.
nécessaire pour les trois classes d’aliments; car, sans elle, les
matiéres protéiques el amylacées, quelque ramollies qa’elles soient,
resteraienl sans se¢ désagréger, et, de méme aussi, les maliéres
grasses mancueraient de P'agent actif sans lequel elles ne peaveni
s'émulsionner. C’est donc & bon droit que, dans mon Traité dela
digestion, j'ai pu m’exprimer ainsi:
« On le voit, considérée d’une maniére générale, la chymifica-

tion n’est, en derniére analyse, quune dissolution ou une division
de la matiére, qui ne subit, dans ce changement d’élat, aucune
espéce de décomposition. Pris dans un sens large, le systéme des
mdécaniciens était donc, dc tous les systémes anciens, celui qui
s'approchait le plus de la vérité ; car, en définitive, il aboutissait &
ce principe, que les mali¢res alimentaires s’introduisent dans P'or-
ganisme avee toute leur intégrité de composition, et sans subir
aucune de ces métamorphoses chimériques auxquelles les chimistes
d’autrefois avaient recours pour expliquer la digestion. Au surplus,
et ce fail est digne de remarque, les découvertes les plus récentes
des chimistes modernes viennent ici préter leur appui au systéme
que leurs devanciers ont combaltu avee tant de persévérance, en
prouvant, de la maniére la plus péremptoire, que 'on rencontre
tout formés dans le régne végélal, une parlie des principes azotés
qui constituent ’'organisme animal, et gu'en conséquence, le travail
digestif doit. se borner d leur [aire subir un simple changement
d’état ou de forme qui les rende absorbables , sans en allérer la
nature. On peut notamment consuller, surce point, lebrillant Essai
de statique chimique des corps organisés, publi¢ par M. Dumas:
on y verra que, considérant la digestion sous un point de vue gé-
néral, ce célebre chimiste ne lui altribue, cn définitive, d’autre
effet que de dissoudre ou de diviser les aliments, de fagon, dit-il,
que les maliéres solubles passenl dans le sang, inaltérées pour la
plupart ; tandis que les matiéres insolubles arrivent dans le chyle,
étant assez divisées pour &tre aspirées par les orifices des vaisseaux
chyliféres (1). »

(1) 1 est intéressant, & plus d'un titre, de comparer ces lignes, qui dalert

d'hier, avec le passage suivant, extrait du Traité de la digestion, par Hecquet, qui
vivait, comme on sait, il y a plus d’un siécle et demi.—Tome II, page 3 : « La
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Or, cette théorie si simple, alaquelle Uanteur a été conduit par de
hautes considérations philosophiques, est précisément eelle 4 la-
aquelle je suis arrivé moi-méme par I voie de Pexpérience; of e
Pavoue, ce n’'est pas sans quelque satisfaction que j'ai vu le résullat
de mes recherches confirmer ainsi les heurenses inspirations dun
savant aussi distinguc.
in résumé, il reste démontré pour nous que la trituration qui
s'effectuc dans Pestomae (vis conterens) est, au point de vue philo-
sophique, la partic fondamentale de Vopération, puisque le sue
digestil lui-méme n’a pour effet que de Ini venir en aide, en pro-
portionnant la résistanee A la quantité de foree dont elle dispose.
C’est particulicremient dans la région pylorique , avons-nous dit,
que le mouvement dont il s'agit offre le plus d'aclivilé ; aussi est-
e 1a que le lissu musculaire est le plus ¢pais, le plus dense. Dans
cerlains animaux, nofamment dans beaucoup de poissons et de rep-

digestion , dit-il, n'ést qu'nne décomposition qui doit conserver aux substances
dissoutes leur caractére et leur qualité naturelle : de sorte que la nourriturequ'elles
opérent soit une sorle dorevivification de sucs déja formés qui se trouven! en na-
ture, et qui vont s'unir aux parties qu’ils vont nourrir. Il est donc vrai de dire
que la digestion est moins une dissolution de principes quede parties intégrantes,
qui, perdant leur forme sans quilter leur nature, restent propres a se corporiser
ou & composer des parties semblables & celles dont elles sont comme les débris. »

« Ceci doit faire comprendre que la digestion est une opération tr@s simple ,
établie uniquement par la nature pour donnerde la fluidilé aux aliments, et pour
les metlre cn étal de passer en nourriture. C'est done préter en ceci de fausses
vues 4 la nature, ou lui attribuer des intentions imaginaires, que de lui imputier
celle de changer les aliments en des subslances étrangéres, essentiellement dif-
férentes de celles dont ils sont composés........ (etle idée de la digestion ¢tant
simple doit la faire reconnaitre pour naturelle, avee d'awtant plus de Tondement
qu'elle remplit toutes les vues do la nature méme dans. celte opération. Mais elle
exclut celle de Lransmutation , qui doit, si 'on en eroit le vulgaire, s'introduire
dans le ¢chyle par la digestion, comme si les aliments, en changeant de consislance,
doivent changer de nature. » — Jo creis bon de faire observer ici que je n'adopte
tes idées de l'aulenr que relativement & la digestion proprement dile ; car il est
évident que, une fois absorbés, certains éléments nutritifs éprouvent des décom-
positions radicales, par suite desquelles ils s'assimilent aux différents éléments
de l'organisme. On peut consuller, & col égard, mon. Essai sur les fonctions du

foia.
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tiles, cette partie du viscére forme ordinairement un boyau étroit ef
peu dilatable, ou I'aliment ne peut pénétrer qu’en pelite quantité i
la fois. On sait, en effet, que la plupart de ces animaux se repaissent
d’une proie volumineuse, qu’ils avalent sans la dépecer; or, 4 me-
sure que des lambeaux ramollis par I'aclion du suc gastrique vien-
nent 4 s’en détacher, ils arrivent dans le boyau pylorique, quiles
pétrit, en quelque sorte, et ne leur livre passage qu’aprés qu’ils ont
été convertis en une pite d’apparence homogeéne. Les fonclions du
boyau pylorique sont donc analogues 4 celles du gésier, chez les
Gallinacées. Or, comme, d’an autre cdté, entre ce boyau et la portion
pylorique de I'estomac des Mammiféres, il n’y a que desdifférences
graduées,, il faut en conclure que le pylore est une sorte de gésier
rudimentaire plus spécialement chargé d’opérer la (rituration des
aliments, et de les convertir, par petites fractions, en cette espéce
de pate molle, mais hétérogéne, qu'on appelle le chyme, etqui est
le but ultime du travail digestif. '

¥ as coercens. — L'eslomac a généralement un triple role a rem-
plir dans I"acte digestif : le premier est de séeréter le fluide spécial
qui ramollit les aliments ; le second est d’agir sur eux mécanique-
ment, de maniére 4 les mélanger, 4 les broyer, et finalement 4 les
expulser, lorsqu'ils sont réduits & 1’état de molécules sufflisamment
ténues; et le troisiéme enfin est d’offrir une capacité plus ou moins
spacieuse, dans laquelle ils se logent, soit pendant la chymification
méme , ce qui a lien chez la généralité des animaux, soit avant
qu'ils soient soumis au travail digestif proprement dit, dans quel-
ques espéces particuliéres. Or, il est des cas ou chacune de ces lrois
attributions est répartie entre plusicurs organes plus ou moins
distincts ; c’est ce qui a lieu, par exemple, chez les Oiseaux grani-
vores, dont les trois ventricules peuvent étre considérés comme un
estomac décomposé : le premier, ou jabot, étant simplement une
capacité ; le second, ou ventricule succenturié, ’organe sécréteur ;
et le troisiéme , c’est-d-dire le gésier, l'agent triturateur. Dans
d’autres espéces, un seul ventricule réunit deux attributions ; ¢’est
ce qu'on remarque notamment dans quelques Echassiers et dans
quelques Palmipedes, ou le jabot et le ventricule succenturié s'en-
tremélent et se confondent ; tandis qu’au contraire, chez lesCyprins.
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a un simple anneau glanduleux qui représente Porgane séerdtenr,
succéde un boyau pylorique spacicux ct & pavois cpaissex, i
réunit la capacité & I'agent de trituration. Mais ces cas sont, pour
ainsi dire, exceptionnels, et, dans la grande majorité des animaux.
les trois fonctions sont remplies simultanément par un méme oreane.
Toutefois, méme dans ce cas, on reconnait encore assez sonvent
«que chacune d’elles est distribuée d’une maniére corrdlative aux
différentes parties du viseére; de sorte que la portion eardiaque.
fui est souvent séparée du reste par un étranglement plus ou moins
marqué , représente la capacité, le corps du viseére ou sa partie
moyenne P'organe séeréteur, el la portion pylovique agent fri-
lurateur.

Considéré sous le rapport de la capacilé exclusivement . vas
eoercens), I’estomac se présente le plus ordinairement sous I forme
d’une poche plus ou moins dilatable, dont la configuration ext
telle, dans les différentes espéces zoologiques, qu’on serait d'abord
tenté de croire que la nature s’est fait un jeu de donner f cet organe
les formes les plus bizarres ct les plus capricicuses ; toulefois,
en examinant les choses de plus prés, on netarde pas & s aperee-
voir que ces formes si varides sont partont en harmonic avee le
régime alimentaire auquel Panimal est soumis , et qu’ici, comme
dans toutes ses ccuvres, la nature est logjours admirable.

Il n’est pas de mon sujet d’entrer plus avant dans ces détails de
structure, qui concernent spéeialement Panatomie comparée. Je
fervai seulement remarquer, en terminant, que, des deux ouvertures
qui existent généralement & I'estomac, celle qui le sépare de I'aso-
phage est loin d’étre constantedans la série zoologique ; ear, dans
un grand nombre de cas, le canal esophagien sc confond avee la
partie cardiaque, dont il augmente la capacité, et dont il remplit
alors les fonclions, en quelque sorte, passives.

Le rétrécissement pylorique , au contraire, st remarquable par
sa constance, dans les estomaes les plus simples, comme dans erux
qui, par leur complication plus apparente que réelle, s’cloignent le
plus de la formule générale. C'est que le pylore n’est pas, comme
le cardia, une simple ouverture qui, en se resserrant, empéche les
aliments de s'échapper pendant le travail digestil; e'est aussi el

6
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surtout, avons-nous dit, un organe éminemment actif, qui fait subir
au chyme la derniére et la plus importante des modifications ui le
consliluent.

Il suit de 13 que le pylore forme la limite plus ou moins tranchée
qui sépare la portion du canal alimentaire en deux parties distincles
relativement 4 leurs fonctions : 'une qui met les matiéres nutri-
tives insolubles en état d’atve absorbées, ct 'autre qui effectuc celie
absorption ; de sorte que, par suite de cette division du travail; au
licu de se faire graduellemient dans les différentes sections de ce
conduit, conformément A I'opinien de certains physiologistes, la
digestion proprement dite s’accomplit tout entiére, ¢t pour tous les
aliments 4 1a fois, dans une seule et méme capacité (vas coercens),
(ui, tantot simple el tantot multiloeulaire, n’en reste pas moins tou-
jonrs essenticllement identique.

Or, I'unité se trouvant ainsi réalisée , dans ’acte digestif , sous le
rapport du lieu, comme sous celui du temps et des moyens, il ne
nous reste plus, cc me semble, qu'd adopter la définilion de
Boerhaave : Liquor diluens, vis conterens, vas coercens, (quirésume,
en six mots, toute ma théorie.

(Extrait des Annales des sciences naturelles , 4* série, t. 11.)

Vu et approuvé,
Le Doyen de¢ la Faculld des sciences de Paris ,
MILNE EDWABRDS.
Permis d'imprimer,
Le Vice-Recteur,

CAYX.

Paris, le 22 janvier 1835.
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4° (lassification physiologique des aliments ;

2> Origine de I'acide carbonique dans I'organisme animal :

3° Structure et transformations des tissus épithéliques;

L Valeur des caracléres qui distinguent les Batraciens des Poissons

5° Caractéres anatomiques el physiologiques de ordre des Ruminants ,
:onsidérés 4 I'état embryonnaire et a Iétat adulte.

6° Constitution, développement et modifications de la fécule ;

7° Action des plantles sur I'acide carbonique;

8° Origine des matiéres colorantes des végétaux;

9° QOrigine de la houille.

Yu el approuve,
Le Doyen de la Facullé des sciences de Paris,
MILNE EDWARDS

Permis d'imprimer,
Le Viee~Recteur,
CAYX.

Paris, le 22 janvier 1855,
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