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d'un excis d'acide urique peut, par contre, donner nais-
sance i une d ~pe;|.\=e secondaire, et provoque ainsi les
symplomes gasiriques prémonitoires des aceés, s
munément obsc s chez les goulleux,

Yoici en résumd <!I|t'5s sont les caracteres les lwhr\
import: de 'état dyspeplique lié 4 la diathése urifue,
1y ade la cardialgie, des éructations, des of
et souvent de la somnolence aprés le o
un sentiment de plénitude a épigastre, et (uelquelois,

, celte vézion est douloureuse : Ia résion hépa-
pea tumétiée et le bord du foie
ciles et se mowirs sensible 4 la

chargée, Touse © Ia jiointe ef sur

s lemps 1o bowehe est amére et
'Fl.ltl‘ll-l La salive It souvent plus visqueuse que dans
Fétat normal. 11 y « habituellemest de la constipation ;

Yes maticres [deales sont duves ; clles presentent une co-

Torapion, tantol trés-fonede, -tant’t salre, el comme
wgileuse, et celle derniére eirconstance i lque une in-
uffisance de la séerétion bilisive. L'urine est rare, haute
:n coclesr, trés-acide ; par le refroidissement il s’y
forme un dépit abondant d'urates o un sédiment com-
posé d'acide urique cristallisé, et dont la coloration varie
du rouge-briyue au jaune-

Travaur intellectuels. — Emotions morales. — |.'es-
prit agit sur lo i point de troubler, quelquefois
profondément, les fonctions des divers or; s elest 13
un fait bien connu, surtout en ce qui concerne les fone-
tions des reins et celles des organes dizestifs. 11 n'est pas

rare de voir une manvaise nouvelle déterminer tont i

f"; At

Ly gt




nous ayons tout particuliérement insisté sur le rle im-
portant que joue I'insuffisance des excrélions relative-
ment au développement de la goutte, nous ne mécon-
naissons pas cependant I'influence puissante qu'exercent
4 eet égard les digestions et Vussimilation imparfaite,

Il importe de déterminer les caraclires de celte dys-
pepsic qui, & la longue, fail naitre la diathése goutteuse
el provoque par la suite le développemert des manife
tions locales de la goulte. Plusieurs fc ic dyspepsie

atonique, quientra eulement la formai 1 chyme,

port peu d'in-

fluence, tandis les var pepsie qui abou-
tissent & la formation d'un excés d'acide urique dans
'organisme, ont 2m conlraire une nde tendance &
protuire{a goutie. L'observatipz- clinique m’a fait re-
connailre dans certaines dyspepsics la formation
d'acide urique reste au-dessous du taux normal, tandis
que, dans d'autres, elle est au conlraire excessive. Clest
seulement dans les eas du dernier gaare qu'on peut s'at-
tendre & voir naitre la goutte. Le ralentissement du
cours du sang dans la veine-porie et la congestion hépa-
tique sont des accompagnements fréquents de cetle forme
de dyspepsie qui précéde la goulle.

Chez les sujels gonttenx, principalement lorsqu'il sest
produit déjd plusicurs aceés, il n'est plus guére possible
de reconnaitre les caractéres de T'état dyspeplique quia
marqué le début de la maladie. En effet, si la formation
d'un excés d'acide urique est une des conséquences
d’'une assimilation imparfaite. la prése




Dyspepsie, réqime amimal, défaut d’exercice. — || est
souvent diflicile de déméler la part d'influence qui re-
vient & ek

acune des causes qui viennent d'étre énuné-
rées. Et, par exemy

déterminée par une

la dyspepsie qui est souvent

alimentation excessive peut égale-

menl se- produrre sous influence d

1 défaul d'exercice

a fab ressortir que fa goutle altaque

rarement les individus liveés anx travaux corporels, non
i‘lll 5 ‘}Ell' eenx l(ll! s nourrissent !H‘I’-Ffl}“ exd Il}si\'l‘l“(‘l!t
d'aliments tirés du rigne veégélal, et e'est i un fait d’ob-

servation que pe

ue sera lenié de révoquer en

doute. On sait, en effe

!::II,‘"?IIH\ des campagnes EAUCO )p il man-

gentpeu de vig au contraire, fré-

venlechez les

s abuzant des mets fortement épicés
i ont ponr habitade de prendre nne quantité d'ali-

ments bien s

ieure i celle qui leur est nécessaire.

Ce dernier fait s'expliue sisément si l'on remarque
que la trop grande abondance d'aliments, principalement
lorsqu’ils sont riches en azotz. confribue 4 produire un
excés d'acide wvrique: et I'on oo

2.t Vzifluence de cel

exces sur le développement de la goutte.
Ce n'est pas seulement la trop grande abondance des

aliments, mais ¢

:ore la maniére doni seffectue leur as-

similation qu'il faut considérer ici : Toutes choses égales,
d’villeurs, la goutte a plus de tendance & se produire
lorsque les fonctions digestives s'accomplissent mal. Se
fondant sur sa propre expérience, Sydenham admettait
que la goutte provient de ce qui

pelait une coction
imparfaite. tant des solides que des liguides. Bien que
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