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INTRODUCTION A L'’ETUDE DE L'HYPNOTISKE (‘).

Par M. le D Edgar BEnn.oox.

Comme toutes les sciences, avant d'entrer dans la wvoie
scientifique, I'hypnotisme a traversé une période d'empirisme.
Si la chimie et I'astronomie ont comme devanciéres l'alchimie
et 'astrologie, 'hypnotisme a eu comme précurseur le magné-
tisme animal. Il est toujours plus difficile de déraciner une er-

_reur que de propager une veérité, aussi les premiers hommes
qui se sont occupés scientifiquement de I'hypnotisme ont-ils
perdu un temps précieux & débarrasser les esprits de I'hypo-
thése surannée d'un fluide magnétique.

C'est & Braid que revient 'honneur d’avoir introduit défini-
tivement ces éludes dans le domaine scientifique.

[l ne nous parait pas inutile de rappeler les circonstances
dans lesquelles il fut amené 4 jeter les bases d'une nouvelle
doctrine. La connaissance des {dlonnements par lesquels sont
passés les expérimentateurs constifue souvent une source de
précieux renseignements ot peut servir de guide pour le
controle de leurs expériences.

Ce fut le 13 novembre 1841 que James Braid, médecin de
Manchester, eut pour la premiére fois 'occasion d'assister &
une géance donnde par un magnétiseur suisse, Lalontaine
(de Genéve). A ce moment, il était franchement sceplique et
considéraitles phénomeénes provogqués comme le résultat d'une
connivence sceréte ou comme une illusion. Son but, en suivant
les expériences, élait de découvrir la supercherie par laguelle
Topérateur devait, & son avis, en imposer au public. A son
grand étonnement, il constate que cerlains phénomeénes, en

iy Legon faite & I'Eeole pratique de lo Facultd de médecine. Eemestre d'été
1883-00. .
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apparence invraisemblables, existent réellement etil prend la
résolution de les étudier scientifiquement.

Bienidt, en présence du capitaine Brown et de plusieurs
amis, Braid entreprend des expériences dans le but de démon-
trer que la fixation dun objet brillant suffit pour déferminer la
production du phénoméne du magnétisme animal.

Pour leur prouver la réalité de sa théorie, il prie un des
assistants, M. Walker, de {ixer son regard sur le col d'une bou-
teille de vin, maintenue assez élevée au-dessus de lui pour pro-
voquer une fatigue considérable des yeux et des paupiéres. An
bout de trois minutes, les paupiéres du sujet se ferment, il
tombe dans un profond sommeil. '

Il propose ensuite & madame Braid de se soumetire & la
méme expérience. Elle y consent irés volontiers, assurant 4
ceux qui 'enfouraient qu'elle ne serait pas aussi facile & in-
fluencer que le sujet précédent. Braid la prie de {enir son re-
gard {ixé sur l'ornement d'un sucrier en porcelaine. En deux
minutes, les traits de madame Braid avaient changé d’expres-
sion, ses paupiéres se fermaient convulsivement et elle tombait
& la renverse.

La méme expdrience, tentée sur un domestique qui ne con-
naissait rien du mesmérisme et qui ne se doutait pas de ce
que l'on attendait de lui, donne le méme résultat. Deux mi-
nutes aprés il est plongé dans un sommeil profond.

Braid en conclut justement qu'il n'y a aucune raison pour
admeltre que les phénoménes du magnétisme soient la consé-
quence d'unc aciion personnelle de I'opérateur sur l'opéré, et
que 'état dans lequel seirouventles prétendus magnétisés n'est
quun élat psychique indépendant de tout fluide magnétique
ou de toute force mystérieuse émanant de 'expérimentateur.

C'est alors que se place dans Ia vie de Braid un incident gui
elit certainement découragé un esprit moins déterminé que le
sien. La section de médecine de "Association britlannique pour
Tavancement des sciences refuse de metire 4 sonordre dujour
une communication ayant pour titre : Essai pratique sur Paclion
curative de ['hypnotisme. DBraid, justement blessé dans son
amour-propre scientifique, eu appelle au jugement de ses
pairs. A cet elfet, il organise une conférence gratuite i laguelle
il convie tous les membres de I'Association.

La nouveaulé du sujet attire un public d’élite, a el point que,
faisant allusion & la composition de 'auditoire, le président
prie les « reporters » de vouloir bien noter qu'on n'avait jamais
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vii & Manchester « une assemblée mieux choisie ni plus res-
pectable ». A la fin de la séance, on remercic Braid d’aveir
donné aux membres de "Association britannigue le spectacle
d’expériences qui, selon un témoignage unanime, avaient
« éminemment réussi».

Peu de temps aprés, Braid publie son livee fameux sous Ie
titre suivant : Nenrypuologie, ou trailé du sommeil nevvenx, consi=
deéré dans ses rapporis dvee le magnélisme anintal el relalaut de
nombrenx shccis dans ses applicalions an Iraitement des maladies.

Tout d’abord Braid se monfre préoccupé de donner aux
termes dont il ze sert des délinitions précizes. Voulant indi-
quer que l'étal d'hypnolisme est essentiellement un étaf expé-
rimental, il le délinit aingi:w L'lyrpaotisme esl wn dlal nervénx
déterminé par des mansuvres artificielles. La délinition de Braid a
plusieurs mérites : elle est bréve ot, solon le préceple de
Pascal, elle ne comprend que des mots parfaitement connus.
Mais il est certain qu'eile n'est pas compléte et que par le fait
de P'dvolution de la science elle est devenue suseeptible d'exten-
sion. C'est ce gu'avait pensé Azam, lorsquil fit connaitre en
France les fravaux de Braid. Il amplifia quelque pea la délini-
tion primitive, en disant : « L'lhypuotisme est unt moyen part cilier
de provoguer un sommetl npevvenx, mn soinnambulisme arlificiel,
accompagné A'anesthésie, d'liyperestidsie, decalalepsic et de guelgues
aulres phénomenes porfant sur 2 seus musculaire ef U'intelligence. »

Ce qu'il faut reconnaitre avant tout cest que Braid en grou-
pant 'ensemble des phénoménes ohservéssous lo terme géné-
rique d'hypnofisme o vendu 4 la science un service incstimable.
Le mot.a fil fortune. Il a ¢éi¢ successivement adopté par
tous les expérimentatenrs et il est méme cnleé délinifivement
dans le langzage courant.

Lorsque Durand de Gros, en 1860, suivani en cela une régle
déja adoplée dans le choix das mots classiques de galvanizme
voltaisme, faradisine, voulut substituer an mot d’hypnotisme
celui de fraidisme il se heurta 4 I'impossibilité de modilier une
appellation déji consacrée par 'usage.

En science; il est de loute néeessité de se rallier 4 des mols
nayant leplus souvent qu'une valeur conventionnelle, mais qui
permettent & tous les esprits de voir ob d'entendre les choses
gu'on g voulu désigner par le mol. Actuellement, lorsque l'on
parle d'hypnotisme, il n'est pas d'esprit un peu eallivé qui ne
comprenne gu'il 8'agit de la provocation expérimentale chezun
sujet d'un élat psychologique quelque pew différent de U'état
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normal. Par extension, le mot peuts’appliquer & des états pré-
sentés spontanément par le sujet en dehors de toute manceuvre
expérimentale,

Lorsqu'un accord général s'est fait sur la valeur des mots,
on est bien prét i se comprendre, car on commence 4 parlerle
méme langage. Les querelles d'écoles rivales ne sont le plus
souvent que des querelles de mots et, en se perpéiuant, ces
antaronismes constituent le principal obstacle 4 la diffusion du
progrés scientifique.

C'est ce qu'avait admirablement compris Charles Richet lors-
quil proposait au Congrés international de psychologie, en
1889, de préciser les termes en usage dans la science del'hyp-
notisme. « C'est, disaif-il, par suite des défectuosités du lan-
gage que les erreurs se perpétuent. Condillac a dit quelque
« part qu'une science n'est qu'une langue bien faite. C'est A
« une vérité bien profende. Tachons, en hypnotisme, de faire
« un bon langage scientifique et donnons une terminologie
« précise qui sera, aprés une étude approfondie, publiée dans
« les comptes rendus de nos séances et qui fera loi »

Pour étayer sa propesition, M. Ch. Richet communiqua au
Congrés un essai de terminologie qu'il avait rédigé en collabo-
ration avec M. P. Brissaud. Chacun des termes employés dans
les fquestions d’hypnotisme donna lieu 4 une discussion a la-
quelle prirent part les représentants les plus autorisés des
diverses écoles.

Le mot hypnotisme fut accepté sans discussion. Delbesuf, qui
dirigeait les débats, avait fait remarquer qu'il était inutile de
donner a4 une science un nom ayant une signification étymolo-
gique quila définisse. Ainsiles mots : algébre, chimie, électricité
ne signifient pas étymologiquement les sciences de ce nom-
M. Espinas confirma cette opinion en disant : « Les sciences
« font des progrés et les mots qui au début les définissaient
« complétement deviennent bientdt trop éfroits; néanmoins
« 'usage confirme ces mots. »

Le mot hypnotisme étant accepté, il ne s'agissait plus que
de formuler une définition capable de lui rallier tous les suf-
frages. M. Bernheim proposa la suivante : « L'ypnoiisme est un
« étal psychigue particulier susceptible d’étre provoquéet qui exalte
« la suggestibilité. » Le Congrés rejeta cette proposition, la
trouvant trop exclusive.

Finalement, aprés avoir déclaré que 1'on ne devaif pas se
servir indilléremment des mots hypnotisme et magnétisme, il
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fut décidé que le mot hypnotisme serait réservé « a la scieince
a qui s'occupe des phénoménes nerveux compris généralement sous ce
u ferme en les expliguant par la suggestion, l'anto-suggestion et
« les réactions analogues du sujel lui-méme. »

Cette définition de conciliation, acceptée par le Congrés, ne
fut admise par aveune des deux écoles en présence. Pour
Charcot, 'hypnotisme devait étre considéré comme une névrose
expérimentale d'ailleurs émeocente, comme il le disait dans sa
célébre communication & I'Académie des sciences ().

Ses éléves oni continué 4 partager cette opinion et 4 penser,
non sans apparence de raison, que les phénoménes somati-
ques de I'hypnotisme ont une parenté étroite avec les symp-
tomes de I'hystérie.

Luys, qui expérimentait également sur des hystériques, était
arrivé aux mémes conclusions :

« L'hypnotisme, disait-il, est un état expérimental extra-phy-
siologique du systéme nerveux. C'est une névrose artificielle
que I'on développe chez un sujet prédigposéd, un pseudo-som-
meil que I'on impose et pendant lequel le sujet en expérience
perd la notlion de son existence propre et du monde extérieur. »

Dumontpallier et Paul Magnin envisageaicnt I"hypnotisme
comme une névrosc expiérimentale 4 plusieurs degrés. Ils pen-
saient que I'hypnotisme est un processus essentiellement pro-
gressif depuis I'dtatde veille jusqu'a la léthargie, en passant
par de nombreux états intermédiaires.

Parallélement 4 ceux qui voyaient dans 'hypnotisme une
névrose expérimentale, d'autres expérimentateurs échafau-
daient une théorie coniraire.

Enelfet, pour M. Liébeaulf,le sommeil artificiel n’est qu'undtat
passif expérimental analogue an sommeil normal. C'est un état
physiologique dans lequel I'esprit est en monoidéisme, disposi-
tion essentiellement favorable & la réalisation des suggestions,
par opposition &1'état de veille ott il est en polyidéisme. MM. Lié~
bault, Beaunis ct Lidgeois attachent & la production expéri-
mentale du sommeil et des états passifs une importance
prépondérante. M. Bernheim, f[aisant schisme, relégus le
sommeil provoqué au second plan et accordae & la suggestion
le réle principal dans la production des phénoménes psycho-
logiques. Les dostrines générales de 'Ecole de Naney peuvent
se résumer dans les propositions suivantes :

1= L'état hypnotique n'est pas une névrose; les phénoménes

{1} Comptes-randus de 'Académie des Seienees, 13 février 1882,
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qui le constituent sont naturels ef psychologiques; ils peu-
venl étre obtenus chez beaucoup de sujets dans leur sommeil
naturel.

2¢ Lrélal hypnotique n'est pag particulier aux névropathes,
ni méme plus facile 4 oblenir chez les névropathes.

3 La suggestion est la clef de tous les phénoménes hypno-
tiques. Tous les procédés d'hypnotisation se réduisent & la
suggestion.

4* Dans I'état de sommeil, comme dans I'état de veille, 'indi-
vidualité morale de chague sujel persiste, avee son caractére,
ges penchants, son impressionnabilité spéciale.

Entre cesdeux opinions extrémes, dont 'une voit dans I'hyp-
notisme un état extra-physiologique et I'autre un état physio-
logique, ot se frouve la vérité. Comme il fallait le prévoir, elle
se trouve i la fois dans les deux opinions. L’hypnolisme, selon
le degrd, selon la doze, selon les susceptibilités particuliéres,
peut étre primitivement un état physiologique puis devenir un
élat exlra-physiologique, et méme se transformer en une véri-
table névrose.

[l en estde méme de presque foutes les manifestations phy-
siologiques de "organisme. Le sommeil naturel, état physiclo-
gique par excellence, devient un élat extra-physiologique g'il
se complique de réves, d'hallucinations, d’automatisme, de
somnambulisme, de somniloquie, voire méme, si sa durée se
prolonge au-deld des limites normales.

Liacte réflexe du vomissement, physiologique s'il succéde a
un chatouillement de la luette, peut étre considéré comme extra-
physiclogique si la mige en mouvement du spasme diaphrag-
madtique détermine un hoquet durable et incoercible.

Si vous vous bornez A& endormir puis a réveiller un sujet,
vous ne sortez pas du domaine physiologique. Si vous lui
donnex des hallueinations visuelles, audilives, gustatives, vous
ie faites passer d'un état physiologique dans un état extra-phy-
siologique.

Lorsque l'on provoque chez un sujet hypnotisé une anesthé-
sie assez profonde pour quiil puisse subir, sans douleur, une
grave apéralion chirurgicale, 1'état dans lequel vous l'aves
placé n'est pas plus physiclogique gue lorsqu’il est placd sous
Paction anesiliésigue du ehlorcforme.

Anjourd'hai les disvussions docirinales ont perdu beaucoup
de leur intérat, flles élaient plutot le résultat d'un malentendu
que d'une divergencs dinterpréfation, Les expérimentateurs
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ne s’étaient pas placés dans des conditions identiques. Tandis
que les expérimentateurs de la Salpétriére, de la Charité ct de
la Pitié s’adressaient 4 des sujets manifestement hystériques,
étudiant U'hippnotisme hysiérigue, selon 'expression de Paul Ri-
cher; s'appliquaient & obtenir les états de I'hypnose; avaient
constamment recours i 'action des agents physiques, ceux de
Nancy observaiont des sujets plutob normaux; ne s’éloignaient
guére des états superficiels et surtout employaient la sueges-
tion comme procédé expérimental. C'est de ces différences de
méthodes que sont résultées des opinions en apparence contra-
dictoires. Un éclectisme vraimentscientifique, en utilisant tour 4
tour les diverzes méthodes, en les combinant, a permis de pla-
cer la question de I'hypnotisme sur un terrain beaucoup plus
positif, et le moment nous parait venu de donner 4 la définition
de 'hypnotisme une extension plus larga ef plus conforme aux
données actuelles de la physiologie expérimentale.

(4 suivre.)

SOCIETE D'HYPHOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Séance du landl 29 Juin 1808, — Présidence do M. Jules Voisin.

Le procés-verbal de la précédents séance esl lu of adopté,

M. Ie Becrétaire général donne lecture de leftres d'excusesde MM. Ré-
gismanget, Bofrae.

M. le Président met aux voix les candidatiares de MM. Melcot, avoeat
général & la Cour de cass.zﬁrm Muteau, député de la Céte-d'Or, secré-
taire péndéral de la Société d'Assistance; docteur Leter (de Banncis).

Ces candidats sont atlulner i l‘uﬂ.mnmte

M. le Secerétaire général fzit part & la Sogiété de Félection de B leo
professeur Haymond & T'Académie de Médesine. Lz Bociété dicide que
des félicitations =seront adregsdfes I notre éminent collégue,

Le lumiére oolorés an thérapsutigns mervenss
par M, ln docteur Péllx Reomour

Wondt avell déji noté que les diffdrents ruyons du speeiee soisgent
différemmen: sur nes nerfs. Férd ef tout récemment le Dr u.'l'.{geau
(Revue de 'Hypnotisne, évrier 1899) ont insistd sur ce point.

L’action du rouge cst ln plus excitante. Le rouge répond & U'dnergie,
4 la force, Au contraire, le violet est froid et calmant, Metles un lypé-
maniagque déprimdé dans une chamdbre rouge, il g'améliorera. Un ma-



8 HEVUE DE L'HYENOTISME

niaque agité se ifrouvera hien. au contraire, d'un séjour dans une
chambre violette.

M. Lumikre a observé que ses ouvriers élalent trés excilés quand ils
travaillaient dans la chambre rouge ; llssont devenus calmes depuis qu'on
a remplacé les rideaux rouges par des verts. Le taureau et le dindon
sont excités par les couleurs rouges; on emploie souvent des lunettes’
4 verres bleu foned pour calmer les chevaux emportés.

Les rayons vielets ont dgalement une action sur les végétaux qul
atteignent un développement extraordinaire.

Le rouge et les couleurs qui s’en rapprochent ; orange, jaune, sont
done excitants. Le vert donne, dit Wundt, une joie tranquille, comme
en inspire la nature. Le violet, l'indigo et le bleu, sont plutdl calmanis.

« Dis-moi la couleur que tu préfires et je le dirai gui tu es ». Celte
tentative a été faite aux Etats-Unie par le moyen d'une vaste enquéte
qui a montré que le bleu, bleu-violet, violet ot les couleurs foncées sont
préférées des hommes; les femmes, passionnées pour la force et l'éner-
gie, admirent le rouge, le verl et le jaune.

Les sauvages, qui ne prisent rien plus que 1'énergie, ont la passion
des couleurs lumineuses et surtout du rouze. Cette préférence existe chex
les ndgres aussi bien que chex Uindien d"Amérique ou le Polynésien. Le
Néo-Calddonien, rapporte Cook, admire tout ce qui est rouge et prodigus
celie couleur pour embellir les poteaux de ses cabanes, ses sculptures,
ges slatueties. A la Nouvelle-Zélande, il suflisait de peindre un ohjet en
rouge pour qu'il devint fabowu. Les Gabonais, éerit Dorihac, ne connais-
sajent que les couleurs rouge, blanche et noire avant l'arrivée des Euro-
péens, Capus a remarqué que la couleur préférde des Kalirs Siapochs,
peuple de I'Afganistan, était le rouge : ¢'est la couleur de certaing orne-
ments des chefs.

Les nkgres {étichistes du Congo préférent la couleur ronge; les com-
mergants emportent toujours pour leurs échanges des colonnages rouge
wif,

L'amour du rouge se retrouve dans les fards et les parures gu'aflec.
tionnent les sauvages : ils se peignent en rouge ou s'enduisent le corps
et les cheveux d'une pite d'argile rouge mélée d'huile.

Le rouge était la couleur de prédilection des Grecs et Romains. Les
couleurs brillantes étaient réservées aux classes gouvernantes (1)

A la fin de l'empire romain 'usage des couleurs écarlate et pourpre
étalent le privitege des classes riches. La pourpre devint la-couleur dis-
tinctive de I'empereur.

A Ttome, les pauvres gens, les esolaves et les afiranchis portaient des
habits de couleur brune ou noire.

Au moyen-dge, en France, les nables seuls avaient le droit Iégal de
porter la pourpre. Le rouge est d'ailleurs reaté la couleur dominante
dans les wniformes militafres.

(1) H. Epancer, Bociologie, L. 3, p. 251,
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Il en est de méme cheg les sauvages. Chez les Bambas du Congo, la
verroterie rouge est réservée au roij chez les Loundas, le roi se met
une mitre rouge avec une aigratte rouge, ete., ete.

A Madagasecar, le souverain seul a le droit de porier un costume écar.
late. Dans le royaume de Biam, le prince et fous ceux qui I'accom-
pagnent & la pucrre ou & la chasse =ont vilus de rouge.

Apx Tndes ou en Chine les eouleurs brillantes sont ézalement pré-
férdes,

On connait la préférence des Chinois pour la couleur jaune. Elle est
devenue, avec le cramoisi et ¢ vert, le priviléze des personnages im-
portants,

En Mongolie le pontife et ses lamas sont vétus de jeane nul Iaiguen'a
le droit de porler cette couleur & I'exception du prince. Chex les Chinois
le jaune est la coulcur impériale.

Au contraire les peuples du Nord ont un geiit particulier pour les eou-
leurs reposantes sombres. Nous alfeclionnons surtouf le hleu, et on
irouve ridicule les couleurs jaunes; celui-cl passe chez nous pour la
eouleur que portent les marie trompés. Au Japon, Ie bleu de Prusse
elair et les bleus verls dominent aussi dang les vétements. Les seuvages
Ainos de l'ile Yéso préférent le bleu et se tatouent avec cette seule cou-
leur. Ces nolions oot une grande importance pour les commergants ot
ils ne tomberont pas dans l'erreur d'un indusiriel qui, & I'époque oil le
Japon ouvrit ses portes au commerce curopden, ¥ expédia des éioffes
rouges : elles lui restérent pour compte.

Les musulmans, gens séricux, partagent avec les septenirionsux ce
goitt pourde bleu. La valeur d'échange au Soudan est la guinée; cetle
colonnade est feinte aux Indes en indigo, ot foute sulre variété de hlen
gerait refusdée. Le négre musulman se distingue du négre fétichiste par
gon amour du blew, tandis que I'aulre préfére le rouge & l'un se tatoue
en bleu, 'autre se barboulile le corps docre,

Le rouge, counlenr excitante, rappelle aunssi celle du sang. (est 1a con-
leur gui, chez tous les swuvages, désigne la guerre:

Le noir est 'absence de éouleur, le néant, o'est chez un grand nombre
de peuples Ia couleur de Ja morly celle du deuil, Pourtant dans l'an-
cienne Egyple, en Arménie, ches les Chinols, 1o deuil est porté en blane.

cn aversicn.

Enlin, bien des peuples croient guune couleur spéciale peuf préserver
des maléfices, du mauyeis oeil. Les musulmans stiribuent celie verlu &
la couleur bleue; les chréticns vouent bien jusqu'a un certain ize leurs
enfants au hleo et av hlane, Bn Chine la couleur jaune est un spéciligue
contre les mauvaizes influences: Les anciens employaient la stie pour
détourner les malélices.

DISCUSSION

M, Grigias. — Dans une récente communiealion M. Iaflegeaun clle
1'
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les observations d'un capitaine anglais qui était arrivd & oblenir un dé-
veloppement exiraordinuire de végétaux en leg couveant de cloches de
verre violel Il sicnale édpalement le fail que des veaux soumis 4 ['ac-
tion de la Jumigre hleve augmentent plus rapidement de poids que
des vedux élevés dans:des conditions normales. Puis il signale D'ac-
tion calmante de la lumiére bleue, =soit sur des chevaux emporiés,
goit sur les hommes. M. Raffegean dit enfin aveoir constaté que la lu-
miére violette produit toujours un elfet sédatil. Ces résultats paraissent
quelque peu contradictoires. Cela tient, sens aucun doute, & 1'insulli-
gance de la spéeification de couleur. Un verre violel peut &tre presque
rouge et il peul étre presque blev. M. Camille Flammarion, dont M. Ral-
fercau o signalé les expériences o lorl bisn indigué les précautions i
prendre pour éviler en ces malidres les erreurs expérimentales, Il s'ex-
prime ainsi @ Nous avens &abli de peliles serres enlitrement vilrdes
de verrez de conleur soigneusement véviflés au speciroscope. 1l a élé
impeossible de trouver dans lVindusgivie des verres violets ne laissant
pagser qus les rayonsg violels, et nous n'avens pu que nous en rapprocher
par des verres blen indigo salisfaigants. Les verres rouges sont bien
monochromaliques; les veris lalssaient passer dua jaune », efe...

Les expériences effectudes dans ces condifions & Juyisy ont démonlyré
I'efiet sédatil {sur les plantes, il est vrai), de Ia Tumiére bleu indigo:
a Lies [vaiges de la serre bleue, derit M. Flammarion, n'étaient pas plus
avancées en oclobre gu'en mai, loujours hoppes & eueillic, Dans le
bleu on ne vieillit pag, mais on ne vitguére; ¢'est presque un sommeil. o

Ces faits m'ont paru bon & signaler aux expérimentaleurs qui vou-
draient s'engager dans la vole cuverte par M, Donza et poursuivie par
M. Raflegesu:

M. BEwwrox. — Je erois ulile de rappeler 'observation faite par
M. Lumibre, de Lyon, dans la fabrique de plagues pholographiques
instoantandes. La fabrieation se fait dang une salle édelaivée avee des
flammes vertes. A cesujet, M. Lumibre a déeluré que sil'on avaif adopté
Ta lumidre verte cela éail surtoul & cause de I'état mental des ouvriers,
« Auirefoig, dit-il, quand les ouvriers {ravaillaienttoutelajournde dang
une salle éciairée uniquement en rouge, ils se metlaient & chanler, &
pesticuler; les hommes faisaient In cour anx femmes, et mainienant tie
nous avons mis du vert ils sont calmes, ile ne digent pas un mok, iis ne
chantent plug et quand ils gortent ils sont heaucoup meins faliguds. s
Luys avait aussi nolé Taction dynamogzénique exercée par la lumidre
rouge sur les hystériques hypnolisables et I'nclion contraire exercés par
la lumiére bleae, Chareot avait de méme remarqué que les Lystériques
de son serviee avaienl deg préférences marquées pour les rubuns de
couleurs dclatantes, Tous ves fails pourraient donner T'explication de
cerfains phiénoménes socioloriques el en particulier de certaines pxeita-
tions qui se manifestent soudainement dans les foules. »
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Agoraphobie traitée par la suggestion hypnotigue -
Par M. le T Voaviaos {d'Athines.)

J'ai 'honneur de vous présenter aujourd'hui un aulre malade agora-
phobique trailé aussi par la suggestion hyprotique,

11 g'agit d’'un homme, Vietor L., dgée de 52 ans. Son pére teés ners
veux et coléve est mort & 35 ans. Sa mére tris emporiés aussi avait en
plus un tic nerveux et soulfrait do maux de tete irks Iefquemment. Son
grand-pére paternel est mort & Blefire, mals rous ie sommes pas arrivé
4 connaitre ga maladie. De neul enfants, nolre malade senl et une fille
ont survéeu; tous les autres sont morls de convulsions. Done nous
voyons que P'hérddité est trés chargde, Marid & Pige de 19 ans, il n'a
ou qu'une petite fille, morte dz convalsions, of un fils, qui ezt précigé-
ment o nialade Eapgéne Li...; dont nous avong ici méme rapportd le cag
de:dipromante ef kieplomanie gudrie par la spggosiion. A lge de
20 ans il & commencd b gs'aleooliser, il prenait chagque joiur eing d six
verves d'absinthe, un ou deux hoeks, un on deux vermouth, du vin, du
cognac, etc. Pour la moindre cause, ces doses augmenlalent considéra-
blement. A l'fize de 21 ansil a soulfert d'une brenchite avee des vomis-
sements conséeuntifs et 4 peine élait-il remis qu'il tomba malade d'une
pleurésie. Il était en convalescence lorsque sont apparus des rhuma-
lisnies arliculaires afens (#63 deunlovveux qui lonb oblizgé & garder 1o Iit
pendant plusienrs mois. Puis il continua & vomir du sang denx (ole par
an tous les six mois en janvier of en juillet. Ces vomissements duraient
chaque fois une semaine et la quaniité do sang vomie chaque jour ne
dépassait pas 100 grammes. Oo n'est gubre qu's Uage de 30 ans quil a
cessé de vomir dusang. A 30 ans il a euw des coliques hipatiques pen-
danl une guinzaine de jours, puts de temps en tempg des crises gastri-
ques, Tl [aut dire gue pendant ce lempsil n'a point ecssé de s'aleoolizer
gans aucun deoute lous cessymplimes stomaeanx et hépatiquas doivent
ttre rapporlésa son alepolisme chronique. Mais en méme Lempe dans sén
cervean g'opéraient lentement ef sirement wne dépéndrescence cellu-
lafpe ef une alidvation fonctionnelle. Ainsi & cdié du caractdre slveoligua
qu'tl avait présentd déjii duns sn jeunesse (jalousie, colére, emporte=
ment; alfaiblizsement de la velenlé el de la mémoire) survint sans dou-
leurs préalables ung paraplézic lazque & la soite d'ung poléve violente
quiavail fait naitre san ils, 1l se rappelle avoir gardd £a sensibilitd, On
I's soignd en ece moment pour unc alaxic locomalviee. Cependant il fut
guéri- complétanient du bout degix mois ol nolre malade put sorliz et
marcher comme aupoaravanl,

.
"

Cleglt & ce momeént qulapparurent leg symplémes d'une déeénépes=
iHapp yiu) =

seence profonde ot avanoée. A sa premidre gorlie, il apergul qu'il avait

Deur de I'espace, Il ne pouvait plug rester sur sa lerrasse, ni regarder
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au loin 'horizon; des vertiges le prenmient aussildl et une angoisse
extréme zo déelarvaib, 11 luf était impossible de fraverser une place, un
pont; fes tramways et les voitures lul faisaient peur aussi.

Dans les rues [réjuentédes la peur diminuait; dans les rues vastes et
désertes la peur et 'angoisse redoublaient. En outre, ce malade crai-
gnait de rester seul. Une fois, & l'église, il ful terrifié d'entendre l'orgue;
en d'autres lermes, cel homme présentait de 'agoraphobie et en méme
temps de la monaséophobie, de la musicophobie et de amazophobie.
Chose curieuse, en pleine campagne, il n'avaitl aucune peur de l'espace,
mais une fois renlré en ville sa maladie redevenait tyrannique. Ceei
renlre dans ce que nous disions ici méme, dans notre communication
de [évrier, 4 savoir que le terme agoraphobie plus général convient
mieux que celui de « peur des espaces » proposé par Legrand du
Saulle; toules ces phobies se compliquaient d'idées de persécution et
de bizarreries insupportables, U'n beau jour, il ¥ a trois ans, le délire
aleoolique survint et sur le conseil de notre excellent collégue et ami,
AL le I Legrain, on llinlerna & Sainte-Aane dang le service de M. Du-
buisson. Calmé aprés un court séjour de troiz semaines dans cet asile
il sorlit un peu amélioré quant & son état géndral. Ses phobies, bien
quatténudes persistaient encore.

Au bout de six cemaines d'une amélioralion apparente, il eut un
étourdissement el retomba dans son premier état. Ainsi il a trainé
misérablement ga vie ne pouvant faire deux pas sans &lre accompagné
par za femme ou son fils, ayant da cesser de {ravailler et tomba de jour
en jour dans unc tristesse et désespoir affligeants, Des idées de suicide
vinrent s'ajouler & son élat, une mélancolie profonde le gpogoe, il ne fait
gue pleurer, Ajoutons que pendant les six ans qu'a duré sa maladie il
cu recours 2 toules sories de médicaments; il & consulté plusieurs
médecing, neurologisies el alidnistes. Ni le bromure, ni les douches, ni
la suggestion a 1'état de veille ne lui furent d'aucune utilité.

-
» ¥

Traitement.— Ilvint & la elinique de M, le Df Bérillon en Février [890
~— A l'examen nous n'avons rien constaté ni du cblé des poumons,
nt du cbié du [oie ou de 'estomac. Sa physionomis.maonire Pexpression
d'on homme inielligent. Comme stigmales physiques de dégénéres-
cence on peul remarquer une asyméirie facinle. Les sligmates psychi-
ques ont &1é énumdérds plus haul, Le malade Tub mis au régime lacld
particl et il fut décidéd que tout alcool serait proscrif. Aprés une sdance
d'hypnotisme pendant laquelle il fat endormi complitement, noua lui
fimes In suggesltion de marcher pendant dix minutes suivi seulement
par gon fils, 11 3 véussit & son grand élonnement ; nous lui suggérames
ensuile de marcher sesul pendant vingt minules. Bref, nous lui fimes
tine sugezestion progressive et au hout de six séances notre malade put
tout seul venir & la clinique et méme se promener sur les grands hou-
levards. Dans une autre séance nous avons combaitu I'amazophobis,
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puis la monosdophoble, puis la musicophobie ef, ainsi de sulie, nous
attaguions & chague séence un & un les divers sympldmes: nous avions
le plaisir de gudrir le fils & c8i5 du pire et de transformer une famille
mallienrauge en une famille heureuse, Sez amie et connaiszances ne le
reconnaigzaient plus. 84 femme m'a envove un jour la lettre suivente ;
s Pariz, le 22 aveil 1850,
r Mensieur le Doctleur,

e Permettez-moi de vous remercier de foul mon ccenr du shanga-
mertl que vous avez su ¢pérer fang 'étet de mon mari; il est compile-
ternent changé. Lo présente a pour but de hien vouleir avoir 'exiréme
bonté de compléler volre ceuvre en suggérant & mon mari une activits
oqui lui fait défaut; Vidée de so remetire i ges-alfnires ne le caresse pag
du tout. Veus svez qudri mon. mari, car il est bign gquéri; et je vous
en suis élernellement reconnaissante. Vous aver ddjd accompli un
miraele, le second n'est peut-étre pas impossible.

a En un mot, M, le Docteur, je m'en remets complitement 4 vous et
vous pria d'agréer, avees mes civilités les plus respecioenses, toute ma
reconnaissance pour le service immense gue vous m'avez rendu, »

Je n'ni pos moenqud de lui suggdrer celle netivitd et je fus trés salis-
falt du résultat abtenu. Il vint méme me demander s'il pouvait céder &
son désir de travailler et reprendre ses occupations depuis longtemps
négligées. n méme temps sa physionomie, jusqu’alors triste el acca-
blée, ut complétement modifiée ¢t on peut volr sur une photographie
instantande, prize i 'improvisle par son fils au cours d'une promenade
avee sa femme, la douceur de son expression qui fait contraste avee
I'ajr mélancolique que dénote une autre photographie prize savant le
traitement dans une petite réunion de famille.

-
L

Coneclusions, — Les conclusions quon peut tiver de ceolle chssrva=
tions sont les sulvantes ;

I* L'agoraphobie est un symptdme el non une entild morhide. BElle so
combine presque toujours 4 d'auvirez phobles, lesqueiles no gont pad
d’erdinaire bien obsérvées, parce qu'slles n'stleiznent nueuns fonetion
capitale de Vindividu, comme 1est, par exemple, 1o marehe:

2° Lis terma acoraphobio est préfévable au terme o peur des capares o
étant donné qu'on pewt avoir peur des places, mais non des espaces,
commie la campugne, la plaine, ele.;

A2-Au cours d'une dégéndregcence aleoolique aequise, i peat surve-
nle des sympidmes analozues & coux de la déménéregesnce hévdditaire
proprement dite:

4 Le trailement doit élre tonjours le"mame : piychothérapique. La
suggeslion hypnotique sera appliquée de préfdvence. La sugrestion
0 Vélat de veille est inellicace ou du moins ses effets n'ont pas de
durée;
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2° Lia suggestion hypnolinque rvéussit & guérir non seulement leg
divers symptdmes. morbides, mais aussi & changer le caractére ct les
passions, & fornier une personnalité normale et physiologique an point
de vue psychigus.

Abolition du peuvoir modérateur chez un délingnant.
par M. le D Bénmnox.

-1y adeux ans je {us appelé par un des avocals les plus distinguds

do barrean de Foarig 4 lui donner mon avis surl'élat mental d'un homme
de 32 ams, marié, pére de [amille, ineulpd d'outrage public & la
pudeur, Les condilions dans lesquelles eet homme, de conduite jus-
qu'niors irréprochable, g'é¢lait livré o l'sccomplissement de Vacte immo-
ral qui lui élait reprochd, lo dilfieulté de concilier 'exécutlion du délit
avee les renseignements obtenus sur sa moralité, tout semblait indiquer
gque Vinculpé avait agi sous l'influence d'une impulsion automatique
irpégistible, survenue duns un étut d'abolition passagére de la con-
seience. In effef, lorsque ineulpd avait 6Lé arrété il semblail éire dans
un état ’hébétude tel quiil élait resté indifférent aux bousculades des
agents el aux injures de la foule,

1 ne tentait de s'abriter derriére aucune cxcuse, déclarant ne pas
gléfre rendu compte de ce qui s'élait passd.

[Yacte augquel s'dlait lHved M. V... dtait lellement absurde, tellement
Hogique qu'on ne pouvait en concevoir V'accomplissement que par un
acte d'inconscience, résultat d'une perturbation profonde dans l'équi-
libre fonetionnel des cenlres génito-spinanx,

Un examen physique s'imposait; il révila Iexistence de denx rétrécis-
sements du canal del'uréthre, l'un situd dans la région pénienne, autlre
danslaregion membraneuse. On constala égalementun spasme musci-=
laire dans cette dernidre région (A nolre avis, lexistence de ces Iésions
peut donner une explication ratiopnelle des iroubles pyschigues présentés
par M. P... Depuis guelque temps il 8'était rendu compte que pendant
gon sommeil il présentait des phénoménes 'érdthisme génital dent il
ne s expliquait pas la cause el auxquels il attachait peu d'importanee
L jour ou il commit Je délit; i} étaif sous Vinfluence d'une grande fati-
gue morale et physique ef, toul en-marchant, il éprouvait une sorte do
gomnolence. Lersqu'il so vit enlre les mains des agents, il Jui sembla
guw'il sortait d'un réve. _

Dans scs lecons eliniques, M. Maznan insiste sur les troubles fone-
tionnels qui résullent de la déséquilibration des: divers centras de 'axe
eérébro-spinal. Sous Vinfluenee de certaines irritations périphériques,
la moelle g'émancipe et n'shéil plus & Uinfluence psycho-motrice, Ces
jeritations périphériques déterminent parfois des [impulzions irrésisti-
bles, inconscientes survenant au deliors de loute provocation extérisure,
de toutl entrainement'de imaginalion. ;
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- Lorsqu'on interroge M. ... on conslale que son sctivitd mentale est
ralentie. Il est évideniment doud d'un frés faible pouvoir de contrale,
Quoique Inlelligent, il esl d'esprit assex indéeis. ©n un mol, ¢'est un
aboulinque. Dang ces conditions, il esl facila de peponstiluer l& ména-
nisme P lequal i1 2 & smend & acesmpliv un d4lit. Sous Uinfluenes
de: Virritation périphérigue ddterminda par les rétrécizsements de
l'urithre, les conlres pénitoux doda moella ont fonctionné isolément, indé.
pendamment de toute parlicipation cérébrale. Son cerveau cessant
d'exercer momenlanément son contrdle habituel, il & sccompli des
gestes automatiques annlogues & ceux d'une grenouiile décapitda qui,
i l'aide ‘de ses paties,’chercheTd'une facon reflexe, i se déharrasser
d'un objet qui lu bicsze.

Une double- indieation g'imposaif. T premibre éiait d'obtenir la

- ‘guérizon des rélréciszemaents, la zeconde de procéder par un lraitement

psychologique 4 la réddueation de la volontd, M. P...s'est soumis avec

empressement & ce double traitement. La transformetion opérée dans

son élat mental me dispese a le considérer comme guért et jo ne erois
pas gqu'il récidive jamais dans Uaccomplissement d'un paveil délif,

Psychonévrose post-infectuense guérie par suggestion
e M. le T gl Fanez,

Les recherches cliniques ont prouvé depuis longtemps que la plu-
part des maladies infeclieuses sont capables de provogquer comme
complicalions ou de laisser eomme religuals des accidenis nerveox
de divers ordres.

Ces psychoses, ces névroses, ces délives variés zont azgez spuvent
fort tenaces; on institue on efiot toules sorles dinferventions pour en
obtenir la résolution,... cf, hien sonvent, fous ¢es ellorts sont vains,
Plug on'laigse persizler ces aceidenls nerveux, plus ils s'installent avec
fixitd et menacent de s'dterniser.

Or, sl hizarre et si impréva que cela paralsse, au premier abord, la
suggestion apporte lvés souvent dans ces cas une gudrison rapide au-
tant qu'inattendue. I1 y a'ld une véritd sclentifique qui, en elle-éme,
au' simple point de vue théoriqne, mérite de prendre corps dansla
geience. En ontre, i1 en résulie deg applieations pratiques de premier
ordrs pour les praticiens rédellement soueicux de sudrir lours malades.

Déja, des pas rég covaciéristiques ont é0¢ publics por des auleurs
dont le nom [ait sutorité et parmi lesquels o citerai plus spécialement
le professeur Hégis,

Or; comme une vérité ne saurait jamais g'appuyer sor un trop grand
pombre de fails, j'estime qu'il’ n'est pas superfiu de I"tp[‘:lmlr'r ici un
cas firé de ma pratique personnelle,

Jlya un pen plus d'un an, je medrouvals de passage duns une petite

T R
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bourgade de province, Comme cela arrive en pareilles circonstances,
on mie tlent au courant dea nouvelles du pays et, justement, on me
raconte quune dame encore jeune est lrés dangersusement malede;
depuis plusieurs jours, elle délirs, chante ef gesticule; son cas estsl
grave que chaque jour il y a consultation de deux médecins; plusicurs
personnes sont oblizdes de la veiller régulitrement pendant la nuit;
gans aucun doute, le dénouement fatal ¢st proche.

Prévenus de mon passage, mes deux confréres me fonl demander de
me joindre & eux. Bt sussitdt, les voisins de s'éerier, en me voyant
aller chez la malade : « Faut-il que cette malheureuse soif 4 loufe
extrémité pour qu'on iroisigme médecin, — et vn médecin de Paris —
soit reconnu nécessaire ! »

Je m'attends done i trouver une moribonde; au lieu de cela, je vois
une dame, ayant bonne mine, assize dans gon Iit, chantant une chanson
du temps passé avec une mimique expressive et un grand accent de
conviction. Une fois la chanson terminde, une crize convulsive =e dé-
clare avee cris, agitation des membres supérieurs, secouszes, etc. Au
bout de quelques minutes, tout rentre dans l'ordre, mais la malade est
bientit en proie & une idée ohsédante : « Mon Dieu, je vais devenir
folle! Je ne veux paz qu'on m'enferme! » Puois elle délire...

De telles crises se répétent un assez grand nombre de fois par jour,
La malade est trés exigeante; elle raméno tout & elle et se montre insup-
poriable & son entourage, Ses parents sonl consternés; ils ne veulent
pag croire que le cas soit hénin; il g’apit certainement, selon eux, de
quelgque « méningite pernicieuse »; volontiers méme ils diraient que
les denx médecing n'entendent rien 4 ce cas.

Je m'informe alors auprés de mes confrérves. Cette malade a &4
atteinte de broncho-pneumonie grippale laquelle est maintenant guérie,
mais a laissé aprés elle 'état mental actuel. Aucun signe ne permet de
penger sérieusement & une méningite, D'nilleurs, cette malade est une
hystérique; il y aune vingtaine d'années, i [a suite d'un fidvre typhoide,
elle a déja ¢ chanté », dit-elle, ef puis les crizes acluelles peuvent étre
jugulées par la compression des régions ovariennes. Nous tombons
d’accord tous les trois pour formuler le diagnostic suivant:Psychonévrose
gurvenue 4 la suile d'une maladie infeetiense sur un terrain hystérique
ot enlretenue par un milien familial qui ne présente pas une asepsia
peychigue suffisante.

Que penser du pronostic? Selon foute vraisemblance, il est beénin.
Tous ces symplémes s'amenderont, ¢’est probable; mais, quand et & la
suite de rquelle interyvention ? Voila le point délicat,

1l nie suffit pas de dire 4 une famille @ cet état n'est pas grave, il
guérira un jour ou l'autre. Ce que l'on demande au médecin, c'est l'at-
ténuation ou méme la digparition plus ou moins rapide des sympidmes
morbides,

BMes dewx conlréres po sont rendu compte gue la seule pharmagopée
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leur fournigsait un secours trés insuffeant. Aussi acceptent-ils Vinters
vention hypnotique que js leur propose.

Lies conditiouzs dans lezquelles je me trouve sont hien un peu défavos
rables. Lo malade n'a sucune idée de ce mode de {raitement et ellen’a
jamaeis entendn porler de sommeil provogqué. D'autre part, je n'ai pas le
temps de la préparer ot de Pamener b désirer celte intervention. Je dois
done agir & brile-pourpoint; extemporanénient, si 'on peut dire,

Par la fixaticn du ragard, U'occlusion des paupidres, le massage des
globes oculaires, par une parole lenle, monolone, uniforme, en méme
temps que persuasive, je produis un état passif pendanl lequel je fais
& cetle malade les suppestions approprides : elle ne deviendra pas folle;
elle guérira tout & fait et trdg vite; dés anjourd'hui elle va se sentir
transformée; la nuoit prochaine, elle dormira paisiblement ef perzonne
ne lo veillera plus; hien plus, alors gu'elle se croit malade su point de
parder la chambre et le lit, je lui afficme qu'elle pourrs, dés le lende-
main, se lever et sortiv de chez elle,

Cela se passe & cing heures de V'apris-midi. J'annonce que le soir, 4
nenl heures, je reviendral & nouveau,

Pendant cel inlervalie, nolre malade me désire anxieusement : elle &
é1& convaincue pap U'accent méme de ma conviclion et elle a une pleine
conflance dans l'effet de ma =seconde vyizite. Enire temps j'al cu bien
goin de convertir aussi Uentourage,

A T'heure dite, je fais une nonvelle séance de sugpestion, non plus en
présence de la fomille ou de mes conflréres, mais seul & seul avecla
malade, dans tout le recueillement désirable : « Vous étes guérie,
enlendez=vous bien, lui dis-je, tout & falt guérie, radicalement gudrie L.
Restez bien endormie; vous dormirez toute la nuil seule dans votre
chambre; vous n'éprouvercz aucun accident ef demaln vous pourrez
yous lever. =

Le lendemain, je devais prendre le {rain de hon matin pour rentrer &
Paris. Une letive m'apprit le plein succds de mes suggeslions, La ma-
lade et sa famille étaient ébahies d'une si prompte réussite, — mes deux
conlréres aussi. L'un d'eux, cependant, sans mozurer, sans doute, la
portée de ses paroles, cut l'imprudence de dire sur un paiit ton scepti-
que &t dézapd : = Bah! cela reviendral s Bn oulre, le méme jour, &
propos d'une question d'arcent, une trés violente discussion de famille
survint en présence de la malade qui ne put s'empécher d'y prendre
part. Celle émeclion morale, survenant peu de temps aprés la contre-
supgestion de maon confrére, ne manqua pas de porler ses [ruils. En
effet, aprés dzux fours da cessation compiéte, los symptémes reparais-
gent, quoique avaes une molndre Infensité,

Affolée par caile rechute, la malade voulaif qu'on me rappelit auprés
dlelle par dépachie : Mai, ot mol seul, elle fe gontait bien, serais capable
de la tirer & nouveau de son mauvais cas... 11 me saifit de lui faire dire
gue la rechute diail tout i lail passagére et qu'elle ne durerail pas plus
de guelques jours, Pleinement rassurde par men affirmation, ocette
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melade redevint trég vite tout {L fait hien portante.

Jinsiste particulitrement sur ces points qui zont d'une imporlance
gapitale en ce qui concerne le traitoment psychologique.

abord, une telle wédication devrait comporter un peu plus d'uncou
de deux séances; il ne sullit pas, en affet, de supprimer un élat mor-
bida; il faut rendre ceite suppression stable et définitive. Dang le cas
acuel, je me gerals certainement appliqué a réaliser ce zccond point,
si je n'avais di rentrer précipitamment & Paris.

IEn oulre, les médecing consullants ou traitants doivent hicn peser la
portée de toules leurs paroles ef se garder de faire auprés du malade,
méme d'une facon indivecte, la moindre contre-sugzestion.

Et puis, le suecés n'est gudre possible que si Jes personnes de la
famille et de V'entourage du malade sonb « psvchiﬂucment ascpti-
ques . C'est souvent sur elles r_[l.l ‘il faut d’abord agiv, par une sorte de
suggestion collective,

CQuant aux satisfactions inlimes que 1mut procurer la pratigue con-
vaineue etdévoude de lapsychothdrapie, il faut les avoir eipmuvénfa pour
en connailre toute la suavité; il est doux de constater qu'en trés peu
de temps ona pu mellre un terme aux angoisses de toute une famille
et supprimer tout un cortége de symplomes morbides; il est doux en-
core d’entendre la voix émue ¢t reconnaissante d'une personne qui vous
parle avee son coeur, sentant bien que vous l'avez guérie non pas seu-
lement par votre intelligence, mais aussi et surtout par votre coeur,

E 2
Et

Pour ce qui est du rdle des maladies infectieuses dans le développe-
ment de ces psycho-névrozes, j'admetirais hien volonliers que Vagent
infecticux agit icf, sur un terrain prédisposé, & la maniére de I'émotion
oil du choe moral, comme un agent de dissociation, de désorganisalion
ef de désagrécation de la consclence, Dés lors, la suggestion est ofli-
cace cn lemps qu'elle stimule el fortille le pouvolr de coordination &t
de synthése mentale, qu'elle corrige et redresse In mauvaise habituds
fui est en train de g'installer, gqu'elle réalise, en somme, une véritable
restauration fonelionnelle.

HISTOIRE DES SUGGESTIONS RELIGIEUSES

danz la famille de Blalzse Pascal
Par M. 1o Dr Charles Biser-Savene
[Zuile)

CHAPITHE: XVII

Errexse, Lovis 27 BLaisE PERIER AU PETIVES ECOLER DE TPoRT-Rovar.

;
1
1

Cependant, dig avant le 10 février 1660, Ies nidees de Jacqueline,
demeurées & Port-Royal de Pavistandis que leur tunte allali remplir les
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fonetions ds soug-pricuse & lablare des Champs, échuappaient i son in-
fluence directe, Flliz ne Inissait pas cependant que de leur éorive, pour

cenireteniz en ellog Tesidées of lossenliments dévots quelle y avait mis,

Quant i ges nevauy, Blfenve, Loulzs ol Blalse Périer, Teur salut devail
lui paraiire en honnes msins; ear ils daient aux peliles dooles de Port-

‘Royal.

Lidée de ces éesles élaitdue & Du Vergier de Hauranne, On en recru-

tait les éléves parmi les fils des golitaives de Port-Royal ou de leurs

amis; ot le milicn vennit en aide & I"hérédité pour la formation de nou=-

veaux myatiqued. « Op nous inepicail surtont la crainte de Dieu s, dit

di Fossé dans ses Mémoires, ¢t 'on avait pour ealéchisme la T‘}téaiﬂgie
Sarailidre de Du Vergicer.

Les écoles Etalent divisdas en lrois groupes,dontl'un était aux Granges,
un avire au chiteau des Trous, vers Chevrense, et lo troisieme au Ches-

-nai prés Versailles, — Les pelifs Périer élafent au Chesnai et avaient

pour maitre Wallon de Beaupuis.

Wallon de Beaupuis, né en aoiit 1621, avait un oncle capuein, une
sceur- i Pori-Royal, une sulre ursuline; et lrois nidees également reli-
rieuses; In de ses nevenx n'avait pu-élre recu & la Trappe, « & cause
de la délicntesse et de la vivacilé de son tempérament '] = Wallon élail
lui-méme d'une fzille sanlé. 1 avait e Anloine Arnaolt pour muilre au
collége du Mane et était entré plus turd, par intermédiaire de M. Man-
guelen, en relation avec 'Singlin et de Hebours qu'il avalt pris pour
directeurs. 1l s'étail joint aux solitaires des Champs, le 16 Mai 1644,
Binglin le pousseit au disconat,

Entre 1636 et 10060, « le travail et la vie pénitente I'avaient tellement
affaibli, qu'il en eutune grande maladic, » It eouchait sur une paillasse
posce sur win it de planehes de trétleany, 11 lisait sang cesse, immobile
etdebout; el ne g'asseyail que poar manger et derire. Il ne fafzaif jomais
de feu dans sn chembre, ne fermnitsa fendlre et ne s ceuvrait In late

‘que par les grands froids. Enfin, pour toute promenade, il allait, sans

récarder ni & droite ni & gauche, de sa cellule & 'église et de N'église &

“za cellule. Dansg ln seconde moitié de za vie, = il assmistail & tout ce qul

ge:dizail tous les jours auz différentes heures d'Ofices et de Pridres &
la Parpisze, méme aux Obils et aux Enterrements, chantant toujours,
etavec soin, lout ce fquise chantoit, »

Il avait composé paurles enfantz un reeucil des maximes les plus
importantes tirdes dealivees de Du Vergier, et il nous u lnizsé, entre
aulres wuvres, un mémoire sur Porganisation de son deole du Chesnal,
o Llon tachail, dit-il, parloot des enfants, d'affermir dans leurs cceurs
lea mépris du monde. » Leurs exercices religizux daient fréquents ‘et
sévéres, Levés les plus grands & cing heuves, les plus pelids & six heures,
e ilsse prosternnient & zenoux anussitét qu'ils daient Jevés, pour adorer
Dieu, » et s'hiabillaient en falsant des actes de zrfise. A six lienves, ils

(1) Supplément au Hesrologe de Port-Reyal
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disaient & genoux devant un crucifix, le Veni Créatar, le Pater, I'Ave,
le Credo. Les grands récitaient en outre debout les pritres de Prime.
Ceux gqu'on jugeait assez sages allafent i la messe et y disaient 'office
des anges. L'on avait sein d'ailleurs qu'ils se tinszentd l'église dans
une tenue trés respeclucuse, sans tourner jamais la téte de coté et d'autre,
— A onze heures, ils s’assemblaient, disaient le Confileor et lo iea
eulpa, faisaient l'examen de conscience et allaient déjeuner. Un de ceux
qui avaient été confirmés récitaient alors un verset du nouveau Testa-
ment latin.

Pendant le déjeuner, la leclure était falle dans des livres tels que,
I'Hisioire des Juifs, de Joseph, etV Histoire de I'Eglise, de Godeau, mais,
les féies ef dimanches on ne lisait que des livres dévols; comme les
confessions d'Augusiin, Une récréation suivait le déjeuner. Ils y jouaient
i divers jeux, et se gervaient, entre autres, de cartes oi1 éiaient imprimés
le lieu et la date des principaux Coneciles, la chronoclogie des papes et
des grands Baints.

Aprés la vécréation, ils rentraient dans la galle d’étude, et faisaient
une courte priére « pour demander & Dieu de passer sainlement le reste
de la journée, et pour les accoutumer & ne faire avcune action sans la
commencer et la finir par la priére. » — Pour les legons d'éeriture, on
ge servail comme modile d'une senlence lirde des livres sainis. = La
priére du soir se faisaitl en commun & huit heures et demie, et l'on ¥
disait le Paler, 1'dve, le.Credo, le Confileor en latin, les Lilanies de la
Vierge, Sub fuum prasidium, efe.. Et aprés avoir fail l'examen de
conscience, chacun s'en retournait dans sa chambre en grand silence.s
Enfinils faisaicnt un acte d'andoration et se couchaient. Les dimanches
et fétes, aprés Prime, fls lisaient des livres pieux, et allaient au calé-
chisme qui durait jusqu'a la messe. « On leur faigait toujours apprendre
par ceeur deux ou trois articles du catéchisme de M. de Saint-Cyran, »
« On leur faisait toujours ouir la grande Messe de la Paroisse, car il
faut accoutumer de honne heure les enfanis de qualilé & se soumeltre
& 'ordre qui a été établi dans I'Eglise. = Le soir ils allaient & Vépres.
« Comme ces dcoles, dift Wallon, frérve de Wallon de Beaupuis, étaient
plus pourla piété que pourles seiences, on ne pressoil pas si fort les
enfants pour les études, dont on leur donnoit cependant de solides prin-
ciped. » ¥

La jalousie et la haine des Jésuites ruinbrentles dcoles de Port-Royal,
gui n'existaient plus le 10 mars 1660.

Aprés ia dizparifion des écoles, les pefits Périer eurent encore pour
maitre le solitaire Charvles de Reberques, qui avait une sceur religicuse
i Port-Royal.

Blaise se chargeaaussi, pendant un gertain temps, deses lrala neveux §
mais il ze parda en définitive auprés de Iui gu'Etlenne Périer; I'ainé
d'entre eux. .

Ce gu'unc telle éducation devait faive des jeunes Périer, on le congait
aisément, — YVoicl d'aiiieurs ce qu'éorivait; le 24 Mars 1661; Jacqueline
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i (Gilberte, & propos de ses filles et de zes fils. « Nous avonslisu d'es-
pérer que toules les deux seront préservées dela corruption du monde.
L'ainée ('} a fort bicn parls & M. do Rehonrs: ef;, pour la Jeune 8 clle
est si fervenie que, si cela continue, on ne pourra pas se dispenser dela
mettre au noviciot avant l'ige, si vous aver dessein de la donnera
Dieu, comme je le crois. Elle 4 que son miracle est un privilkge partl-
culier, at en elfet difficilement cela tivera-1-1l & conséquence. Et pour
votre fils alnd (%) il 2 &1¢ trouvé AL Singlin & quiila déclavé son ceeur,
et luf 4 témoigad qu'il 2 un éloignenmient enlier du monde el qu'il ne
pense qu's se donner & Dicu. M. Singlin 4 tout ce qu'il put pour le
tenter... Toul ceia ne ['ébranla point, el il le [ul encore moins aprés;
car M. Binglin le voyant 8i ferme, se mit de son cdié et le confirma
aulant qu'il put dans son dessein quiest forf bon. »

CHAPITRE XVIII
DERKIERES ANNEES DEJACQUELINE [PASCAL.

Cepondant le Jansénisme, considéré comme une hérésie depuis les
bulles papales, avait contre lui les Jésuiles, et avee les Jésuites le roi,
Une leltre frondeuse du cardinal de Relz, ami de Port-Royal, fuf atiri-
buée aux plumes des seclaires, et causa une recrudescence de la peraé-
cution. L'agsemblée du clergé deFrance de 1661 décida que le formulaire
dressé par l'assemblée de 1657, eldéelarant: 1" que lescing propositions
sur la grice condamnées par les bulles éiaient dans Udugustinus de
Jansen ; 2° que ces propositions étaient contraires & la foi, serait signé
non seulement par tous les ecclésiastiques, mais par tous les religienx
et par toules les relizieuges. — Avant méme de réclamer celle signa-
fure & Port-Hoyal, le rof envoya, en avril 1661, aux maisons de Paris et
des Champs l'erdre de faire sorlir les pensionnaires, les posiulantes et
les novices, et ludélense den receveoir i l'avenir. Jecqueline el Margue-
rite Périer, I'une oyant diz-sept anset autrs quinze, se relirivent chez
leurs parents, gui habitaient alors Parls, rue Saint-Elienne-du-Mont,

Lo |7 Juin 1881, Jacqueline Pascal leur éerivall ;

« Ifea {tris chéres smurs,

Je ne sépere point malotireparce que Diewme donne celle consolation
danz ma deuleur de veus voir parfuitementl unies, dans le dessein’ d'edre
entierement it Diey. Je le supplie de toot mon ceear de voas alfermir de
plus en tlus dans seile disposition ; mais, mes chéres seeurs, vos actions
ot voire fidélité & guivre les lumidres que vous avez recues doivent dire
les plus efficaces priéres de toutes, et tlest sansdouls qué sans celles-cl
les nétres geraient peu dcoutées de Diew. Josengsune joiz exirscrdinaire

{1} Jacgueline Pdrier.
[2) Margoarile Périer.
(3) Etienne 1*&rior. . z



22 NEVUE DE L'HVPNOTISME

guand je me souviens des bonnes dispositions gqui sont marguées dans
vis letives ; of comme je ne souheile avcun bien ni aueun avantape A
mesamisque les élernels, j'ai une grande joie quand jeles y voig tendre.
Maiz, mon Dieu! mes chéres sceurs, qu'il y a encore peu que vous otes
dans le monde ! Je loue Dieu de ce que le peu que vous enavez déil v
vous déplait ; mais si vous n'y prenez garde ci si vous ne vous srmezx
d'une pridre et d'une vigilanee continuelle, vous vous trouverez insen-
siblement déchues des sentiments oit vous étes 4 présent. (lest pourquoli,
mes chires swurs, séparez-vous du mende le plus gu'il vous sera pos-
zible ; vous éles avee des personnes si remplies do pidté et qui sont si
alfectionnées b zaint Bernard, qu'elles ne solfenseront pas que vous
suivicz son conseil. 1 averiit les ‘dmes qui veulent élre les véritables
épouges de J, O, de ne pas ge conlenter de [uir le monde, mais moéme
leurs amis el ceux de la méme maison, el enlin toules les créufures,
parce yue le fils de Dieu veut nous trouver dans la solitude pour parler
a nolre coeur..,. La mére prieure ) vous salue et vous assure qu'elle ne
vous cubliera point. »

Uependant le formulaire neltement anti-jansénisle avait été envoyé i
la signature de Port-Iloyal. Les solitaires s'azsemblérent plusieurs fois
pour délibérer, etl'on composa des mémoires, dont quelgues-uns, derils
de la main de Blaise, coneluent & la résistance. Cependant, daus une
derniére conférence lenue chez Blaise, et & laguelle assistait Dlicnne
Périer, la majorité se prononga pour la signature. I’ émotion de Pascal
fut si violente qu'il tomba en syncope. « Quand j'ai vu, disait-il & Gil-
berte peu aprés, toutes ces personnes, que jo regarde comme ccux i
qui Dieu a fait conneoilre les vérités et qui doiventen éire les défenseurs
g'ébranler, je vous avoue gue j'al été si saisi de douleur gue je n'zi pu
la soutenir et il a fallu succomber. » Jacqueline refusa longtemps de
signer. Elle éerivait, en juin 1661, 4 la mére Angélique de SBaint-Jean:
« Je ne puis plus dissimuler la douleur qui me perce jusqu'au fond dun
ceeur de voir que les seules personnes & gui il semblait que Dieu el
confié sa vérité lui solent si infidtles, si J'oze le dire, gque de n'avoir pas
le courage: de g'exposer & souffrir, quand ce devrait élre Ia mort, pour
la confesser hautement. Je sgais le respect qui ezt dd aux premisres
puissances de I'Eglise ; je mourrais d'eussi bon eoeur pour le vonzerver
inviolable, comme je suis préte & mourir, avee laide de Dieu, pour Ia
confession dema foi dans les aflaires présentes ; maisje ne vois rien de
plus aisé que d’allier V'un & lautre ». — « Chacun sgail, comme M. de
Saint-Cyran le dit souvent, que la moindre vérité de lan foi doit ctre
défendue avec autant de [fidélité gue Jésus Christ s, ¢ Avrive ¢e qui
pourra, les prisons, lamort, la dispersion et la pauvreté; toul cela ne
me semble rien en comparaison de 'angoisse ol je passerais le resle de
mes jours si j'avais été si malheureuse que de [aire allinnce avee la

Marie du Fargis.
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torten une 31 belle occasion derendre & Diew les veoux de fidelité que
mes lévres ont prononcés. »

Néanmoing, sous la pression d'Anteine Arnauld, Jacqueline finit par
signer le formulaive précédé de deux éelufreissements 'un de Port-Reyal,
Vautre d'elle-méma.

Ce n'était pas tout. Les grands vicaives de Parls avelenl remplucé,
dans o divection de Pest-Tioyal, Antoine Singlin par M. Bailqui, assisié
de Iun d'eux, procéda & linlerroratoive des relizieuses touchant leur
foi. — Celui de Jacqueline nous & &8 conserve,

e Dot vient, [ei demande e grand-vicaive, qu'il y a tant de personnes
qui se perdent dleroellement ¥

Ii. Je vous avoue, Monsiour; que calame mel scuvent en peine, et qua
d'ordinaive, quond je suis & la pridre, et particuliérement devant le cru-
eifiz, cela me vientd Vespril, et je dis & notre Seigneur en moi-méme?
Mon Dieu! comment g2 peub-il fuire, aprés toul ce que vous avez fait
pour nous, gue tant de personnes périssent mizérablement ! Mais quand
cos pensées me vienent, je lesregralle, pares que je ne crois pas qué
je coive sonder les secrets de Dien, ..,

Il vépliqua,.. Quels livres liscz-vous?

R. Présentemeant;, ce sont les. Morales de Saint Basile.... el le plus
souventi ma rigle, »

Elle g'étend ensuile sur Ja douleur qu'elle avait éprouvde lors de la
gortie des novices, et sur le « danger ol elles étoient dans le monde. »

= N'avez-vous point de plaintes & faire ! demande le grand-vicaire,

R. Non, Monsieur, parla grice de Dieu; je suis parfaitement contente,

1l me dit: Mais esla est étvanpe @ quand je vaiz guelquefois voir des
relizieuses, elles me tiennent deg deux heures de suite & me faire des
plainles »

Peu pprés, Jacgueline lomba malade, & Ia suile, semble-t-il, de 'affai:
blissement déterminé par la doulear que ces évdnements lui causérent,
et mourul le & octobre 1661, & U'dge de {rente-six ans.

Lie lendemain, Singlin derivait & Port-Royal une lettre oii 'on it : « Elle
avait... beaucoup de conlflancs en moi » ; e, de son célé, la mére Agnig
adresgait i Pascal des compliments de condoléanee gui pourront sembler
crucllement ironiques : « Eliz fut dans ses nualitéznaturelles du nombre
des soged, Dieu lui ayuant {fwit lo grice de renoncer entidrement & lout ce
quilavail mis d'excellent en eile. »

Nicole enlin parle d Gilberte, « de la piété non discontinue » de la
morte, de sa « dévolion sans éclal el toule solide, accompugnée de la
plus_nustére pénllences el termine salelive ainsi: ¢ Il ¥y 2 tant de
marques de hénédiction de Dieu sur volre famille gue je meis enire Jeg
griees qu'il m'a faites celle de Vaveir connue ef de ce que vous m'avez
mig au nombre de vos amis. 3 ;

{1} Elle lisalt encore les ouvrages cites gu sujol du Régloment pour les enfants
de Port-Tioyal.
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JURISPRUDENCE MEDICALE

Condampation d’un médecin gui a couvert de son dipléms un
cas d'exercice illégal :

...Attendu que lalemme Guertiau, demeurant 2 Montreuil {Seine) dé=
elara qu'il ¥ a eing ans elle s'est reconnu un don naturel, lul permetlant,
al'état de sommeil somnambulique, de déecouvrir les affections de la
personne qui lui touche la main et d'indiquer le reméde convenable;
e prasque chaque jour, depuis celte époque, elle a donné des consul-
tations;

Altendu que deux fois condamnée pour exercice illégal de la méde-
cine, en mars 1898, elle se fait assister depuis cetle époque du sieur
Gibert, docteur en médecine ;

Altendu que le D' Gibert allégue qu'il prend soin d'examiner [ui-méme
les malades pour conirdler le diagnostic de la femme Guertiau, qu'il
modifie parlois les ordonnances que lui dicte celle-ci, qu'il donne lui-
méme laconsuliation, en s'aidant toutefois du don de seconde vue, dont
jouit, d'aprés lui, la femme Guertiau ;

Mais attendu que les consultations ont toujours continué 4 élre données
chez la femnme Guertiou ; que les malades s’adressent 4 elle; qu'elle
leur prend la main, énonce leur maladie et dicte l'ordonnance au D*
Gibert; que, méme en admettant que le D7 Gibert se livre parfois & un
conlre-examen et modifie les ordonnances qui lui sont dictées, on doit,
néanmoins, reconnaitre que c'est la femme Gueriiau qui, dans cetle
sorte d'association destinée & tourner la loj, joue le rdle prépondérant

Atlendu en eflet, que devant le commissaire de police, le D® Gibert a
reconnu qu'il était payé par ladame Guertiaudraison de2 lrancs 'heore;
gqu'il a déelard devant le jury d'instruction qu’il ne s'était jamais trouvé
en désaccord avec elle pour le diagnostic ;que le don de seconda vue
de la dame Guerliau s'exergait, dit-il, trés utilement lorsque le malade
ne se présentant pas, quelgu’un apporfait une méche deses cheveux ou
un chjet que le malade avait porté.

Attendu qu'il résulte de ce qui précéde, que le DF Gibert est sorti
des atiributions que laloilui conlére en prétant son coneours i lu ferame
Guerliag, ecupable d'exercice illégal de la médecine, & 1'elfet e la
soustraire aux prescriptions de la loi qui régle cet exercice; gue ces
{ails constituent, A la charge des prévenus, le délit préva par lea para-
graphes | ot 3 de U'srlicle 16 de la loi du 30 novembre 1832 et puni par
I'article 18 de cette loi;

Atiendu gue la femime Gueriizu se trouve en état de récidive Iégale,
aux termes de Iarticle 24 de la loi sus-visde.

Condamne solidairement la femme Guertiau & 50 fr. d'amende ef
Gibert & 18 fr. d'amende ; les condamne, en oufre, solidairement aux
dépens, '
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L'bypuootisme dans les légendes populairves.

Le peuple, bon observateur a connu de tous temps les faits d’hyp-
notisme dont la science s'est si longtemps désintéressée. Plusieurs
coutumes usitées encore dans nos provinces méritent d'étre rappro-
cheés des expériences de nos plus célébres hypnotiseurs.

En Alsace et dans presque toute I'Allemagne, le 29 Novembre,
jourde la Saint-André, la jeune fille verra en réve 'homme qu'elle
doit épouser si en se mettant au lit, elle récite avec conviction :

Aujourd'hui Saint-André
Dorment tous les gens,
Tous les gans, vivant
Entre le ciel et ln terre
A Pexception de "homme
Qui devra m'dépouser,

Dans quelgues provinces la demoiselle pour augmenter 'auto-
suggestion, pétrit un giteau de farine, lui donne la forme humaine,
et le mange, Sa pritre est pressante dans les vers qui suivent:

Je vais entrer au lit
Saint-André, je e prie
Laisse-mol voir mon bien aimé
Qu'il soit jeune ou vieux,
Leisse-maoi Ie vair,

Nul doute qu’encouragée par son réve, la jouvencelle n'aide &
sa réalisation dans la mesure de ses moyens.

Il arriva, content les vieilles le soir autour de I'dtre, qu'une de
ces jeunesses, au lieu d'un beau jeune homme, vit un fantéme
enveloppé de linges blancs. Elle n'avait déja point confiance ; cette
apparition lui enleva son dernier espoir, elle devint vieille fille, et
plus tard €pousa la mort (1),

Il estfacile 4 une imagination juvénile de se forger le réve qu'elle
désire. Moins commode est la réalisation de 'expérience hypnotique
que pratiquent les jeunes paysannes de la Loire-Inférieure, la nuit
de la Chandeleur, du premierau deux février, Elles disposent avant
de se coucher une glace entre deux bougies allumées ; sur le coup
de minuit, elles descendent duo lie, le pied droit le premier, et vont
voir dans la glace I'image du futar qui s’y dessine en cet instant
précis. ;

Le miroir magique de la renaissance, encore si utilisé par le

{1} Revue des traditfons populaires, 1889, page 32,
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baron du Potet vers 1840, n'offre rien de plus extraordinaire (r).

Il y a une ballade trés populaire en France : la jeune fille qui
fait la morte pour son honneur garder. Trois capitaines, enlévent
une jeune pucelle et'emménentd Paris; ils lui servent un magni-
fique repas et lui affirment que : « avec trois capitaines vous pas-
serez la nuic ». Au milien do festin, la belle tombe morte, eton
'enterre « dessous des fleurs de lis ».

Mais an bout de trois jours la belle y ressuscite. « Ouvrez, ou-
vrez ces portes. — Mon pére si vous m’aimez. — J'ai fait trois jours
la morte. — Pour mon honneur garder. » -

Georges Doncieux (2) qui a étudié cette ballade et I'a retrouvée
sous diverses formes, non seulement dans nos provinces, mais
encore en Piémont, aux pays Basques, chez les Scandinaves et les
Slaves, estime « ce conte le plus absurde du monde et le plus char-
mant ». Il admire le stratagéme de la mort simulée.

Nos lecteurs qui sont médecins ne s’y seront pas trompés, Il
s'agit trés simplement d'une attaque de léthargie trés légitime chez
une jeune fillequi craint un viel. Pareille aventure a dit étre fré-
quente dans les guerres des derniers siécles. La poésie populaire
s'est emparée de ce fait émotionnant et a créé la touchante ballade.

Félix ReexavLT.

REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE NEUROLOGIE

Par AL le dc;cteur Paul Fanez.

Les PrExouings chyproipes, par M. Bmile Boinac, Revue philosc-
plique, 1833,

Jadis, l'objet des sciences occultes apparaissait comme mystigue,
apormal; tératologique; ¢'élail un monde mystérieux, une sorte de se-
conde nature en marge de I'autre. Dés lors les esprits amourenx d'exacs
titude, de précision, de mesure, d'observation et d'expérimentation refu-
gaient d'étudier un objet quine comportait aucune rigueur scientiligue;
cette méme zh2ence de riguear scientifique étalt sans cesse reprocihde
au% esprits eurizux gqui se passionnaient pour le edté nocturne de la na-
iure.

Or, de trisrdcentes découvertes scientifiques ont surgi: des faits gue
lz wellle on nisit ou déclarail impossibles sont reconpus zujourdhui
romme réusls, tels 'analysespectrale, les rayonsde Roantgen, elo. Duaire
uart, nves les progras de la eritique philosophique s'est solidemeni éia-

(1] eyoe des traditions populaires, 1803, page §42.

2} Melusine, Tome Vi, page 52, 145, 185, 217,
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Miela thése de la relativité de nofre connaissance. 11 faut bien admettre,
enitn; fque le connszissable actuel n'eat pas la réalité tout entidre, qu'entre
ce qui n'exisle pas et ce qui n'apparait pas, il v & une différence. Il esl
done prudent, comme le dizait Mme de 8tagl, « de ne pas mépriser le
ctté noclurne de la nature, en attendant qu'on puisse y répandre la
clarlé: »

Los phénomenes de la nature peuvent done étre répartis en deux
classes @ leg uns, ostensifs ow phanéroides, lés aulres clandesling ou
cryptoides, ies premiers sont ceux que les savants ont considérés jus-
qu’ici commme l'objel de nolre connaissance et de notre étude; quant aux
seconds, 8'ils dilférent des phénomiénes les plus sensibles et les plus
consianls, ce n'esl ni en eux-mémes, ni par laur nature, ¢'est par rapport
& nous, c'est en somme par la dilficulté avec laquelle ils se révilent.
Ces phénomines apéciaux, la seience ne peut encore ni les connailre ni
les maitriser par ses moyens habituels d'investigation; mais ils sont liés
d'une maniére constante et régulitre nu systéme des forces et des lois
dont 'engemble constitue Monivers; ils obéizsent i la lof supréme de
tout ce qui existe, c'est & dire 4 la causgalité; ilg sont enserréds dans le
rézean du déterminisme naturel. 1l convient de considérer comme réely
ces phénoménes autrefois tenus pour imaginaires et chimérigues, deles
soumellre sux sires et rigoureuses mélhodes d'observation et de con-
iréile, d'agrandir les vriies sciences, les sciénces modernes fondées
gur 'expérience et le caleul, de manidre & y laire rentrver tous les ordres
de phénoménes visibles el invisibles. Ainsi compris, le concept de I'oc-
cultisme est dlargi, transformé, laicisé, pour aingi dire; 'antique nolion
mysiligue eat devenue rationnelle.

Les phénoménes cryploides sonl de deux sortes,

En premier lieu on peut distinguer ceux gui ss produisent avec une
tréz prande fréquence ou méme perpéiuellement, maig qui cependant
sont pour pous comme 3'ils n'existaicot pas parce gue, d'une parl, nous
manguons d'un réactif on d'un révélalenr spéciat ou que, d'autre pari,
nDous k'avons aucun moyen de les envezisirer el méme de les perceveir.
Par exemple, la pesanteur de air ezt un phépoméne constanl; mais,
pour ¢ melive en lumicre, il a fullu Instituer des expériences & des alti-
tudes différentes et réaliser le vide, L'électricitd est une lorce toujours
Présenie ol agiesante; on ne 'a connue qu'aprads avoir trouvé le moyen
de la preduoire ef de 'zeoumuler ‘srtificiellement. Lies rayons Hoentoen
nous ont etd révélés parce que des corps d'uae cortaine sorte sc sont
trouvits placds dens un cerlain ordre, a proximité d'une amponle dé
Crookes truversde par un ecurant élecirique. La télézraphie sans f]
date duo wuhe & Hmaille de Branly., La transmission ou leclure des pen=
sées 'ozplique, elle aussi; relionnellement 1 en elfet, nes émoticns, nos
volontds, nos pensdes saecompagnent dans lee museles de conlractions
fibrillsirss lmperceptibles dont noas n'avors pus le moindre soupgon,
maig qui traduisent fidélement cos phénomines psychologiques au fur
et & mesure gue ¢es dernjers ge déroulent et se modifient; ces contrac-
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tions fibrillaires ont été révélées par le pendule de Chevreul et Gley en
a [ait une étude minutieuse 4 'aide d'apparcils enregisireurs spéeiaux.
L'éeriture automatique se raméne aussi & des sensations ou des mouve-
menis pergus mais devenus cryptoides, tels « ces cours d'eau qui
gemblent tout & coup s'évanouir, mais qui n'en continuent pas moins &
des profondeurs ol 1'art savant des ingénieurs ne peut qu'a grand'peine
les refrouver et les atleindre ». Les diverses manceuvres dites hypno-
tiques, magnétiques efe., comportent aussi des phénoménes cryptoides
qui souvent ne se révélent qu'aprés coup; les révélaleurs spéciaux sont
ici : la suggestion par la parole ou par le geste, la fixation prolongée
d'un point brillant, les passes mesmériennes, les pigires ou pincements
brusques quasi-instantanés [de Rochas), la présentation de la main (Boi-
rag).

Ainsi certains phénoménes réputés rares, accidentels, anormaux sont
peut-étre normaux, mais cryptoides, ¢'est 4 dire quon ne sait pas encore
les mettre en évidence au moyen d'un révélateur approprié,

Lie sujet réactitou révélateur est tel, en raison de son impressionnahi-
lité trés délicate. Son rdle se manifeste de diverses maniéres. Tantdt il
empéche 'apparilion d'un phénoméne qui interrompt, suspend, éelipse,
annule celui que nous cherchons; tantét il arréle au passage, relarde,
redouble, amplifie une action qui d'ordinaire passe trop rapidement
pour gu'il soit possible de la saisir; tantdét encore il continue el repro-
duit, pour ainsi dire, le phénoméne qu'il révéle. Le systéme nerveux
est le révélateur supréme, le plus délicat de tous, mais aussi le plus
facile &4 fausser; le mieux est de lui donner des révélaleurs artificiels
comme les appareils de la physique et les réactifs de la chimie. Ces
sortes de phénoménes sont facilement troublés par un grand nombre de
causes sceidentelles ; mais, de ce que, dans certains cas, on n'a pas pu
les produire, il ne fau! pas en rejeter Pexistence,

Il est un second groupe de phénoménes cryptoides; ce sont ceux que
la nature, dans le cours ordinaire de ses opératione, ne produit que trés
rarement ou méme jamais, mais qui, cependant, sont enveloppés dans
sos lois, & I'état de possibilités certaines; c'est dans un autre sens gu'ils
sont eryptoides; quand ils se réalisent (soit spontanément, soit griice &
nous), ils tombent en général sous nos sens et I'on n'a pas de peine & les
ohserver; cependant, ils restent inaccessibles tant que nous n'allons pas
jusqu'a eux pour poser nous-mémes les eonditions nécessaires et suffi-
santes de leur réalisation. Ne les ayant jamais observées, la plupart des
hommes sont disposés & les déclarer d'avance invraisemblables et im-
possibles jusqu’an jour ol la science aura frouvé le moyen de les pro-
duire et de les reproduire & volonté, Ils demandent non pas des révéla-
teurs mais des réalisateurs spéciaux faufe desquels ces phénoménes
gont, non seulement invisibles, mals insaisissables. Quand les condi-
tians de réaligation sont données, les phénoménes surgissent du fond
des possibilités latentes de la nature.

En somme, chacun de nous ¢st un monde de phénoménes cryptoides,
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8i 'on considére les traces que laissent toutes noz impressions et toutes
nos pensdes, Comme le dit Charles Richet, il est mille foiz certain que
nous pessens, sans les voir, & colé de phénomenes qui sont éclatants et
que nous ne savons ni observer ni provogquer. Plus la science poursuivra
ges recherches, plus se multiplieront devant elle ces vérifes 4 la fois
éclatantes ef cachées & cblé desquelles les hommes passent depuis des
sitcles sans les voir.

DE QUELQUES SUPERSTITIONS MEDICALES CHINGISES, par le D J.-J. Marianox,
Rev. obsiély, int., 11 avril 1899, p. 84,

Un accouchement laborieux ne peut idre attribué qu'aux esprits mal
intentionnés s'opposant i la sortic de U'snfant. Un prétre taciste est dans
ce eas requis pour pratiquer cerfaines cérémonies ayant pour buf de
faira [uir les démons. SBur une tuble, on dispose des chandelles, des ha-
tonnels odoriféranis, des simili monnaies en papier d'argent, trois coupes
devin, une asziette contenant troissortes de grains. Le prétre commence
& réciter entre ses dents quelques pritres, accompagnées de coups
rhythmés frappés sur la table. Puis, aprés une demi-heure de cef exer-
cice, le honze remet au mari trois morceaux de papier, de deux & {rois
pouces de large, sur un pied de longrenr. L'un est collé au-dessnz de
la porte d'entrée de la chambre de la femme, 1"autre sur son front et le
troisitme, réduit en cendre, est avalé, dans du thé, par la parturiente.
Puis on ittend gue les charmes fassent leur effet.

On attend souvent fort longtemps, ef la vie de la malade paraissant
en danger, on recourt au moyen supréme, auquel pas un accouche-
ment ne saursit résister : une séance de marionnettes; dans laguelle
fizure la déesse de la Maternitd, La chose se passe en général an niveau
de la porte de la chambre de la parturiente. Mais, dans certaing cas,
forsquil faut produire Ie meximum d'effet dans le minimum de temps,
la déesse d& la Meternité est enlevée de son thédire el promenée sur le
ventre de la femme. Ce procédé est considéré comme infaillible et,
quand il est suivi d'insucels, les Chinois, a2u lieu de douter de son effi-
cacité, prélirent erolre que le résultat négatif est di uniquement & une
mauvaise application de ceits excellente méthode.

Pour guérir la nervosité des fommes enceintes et aussi pour les ga=
rantir conlre toutes sortes de mauvais esprits qui pourraient géner 'aca
couchement; on place devant Ia porte de leur maison un vieus morseay
de filef : les démonz ne peuvent manguer de prendre la fuite, car ilg
savent gue c'est avec de tels instrumenis qu'ils sont pincés par les
prétres taoistes.

Qui ne voit que toutes ces pratiques ont pour but de frapper I'imagi-
nation et n'agissent que par suggestion?
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CHRORIQUE ET CORRESPONDARCE

Bocisdts ﬂ’hﬂmnlogia et de psychologie

Les séances de la Société d'h ypnologie et de psychologie ont lieu le
troisiéme lundi de chague mois, & 4 heures et demie, au Palais des
Socidtés savantes, 28, rue Serpente, sous la présidence de M. Jules
Voisin, médeecin de 1a Salpétriére.

La prochaine séance de la Société aura lien le Mardi 17 Octobre
1899, & 4 heures et demie.

Lns séances sont puﬂhques Les merleﬂms ¢t les étudiants sont invités

& y assister.

Adresser les communications i M. le D* Bérillon, secrétaire général,
{4, Tue Taithout, et les cotisations & M. Albert Colas, trésorier, |, place
Jussien,

Agsooiation frangaizss pour 'avancement das Sciences

Le Congrés de 'Association [ranceise qui se tiendra & Boulogne sur
mer du Ié au 21 Septembre, présentera un éclat exceptionnel. La
réunion concordera avee celle de I'Association britanique qui tiendra
sa cession annuelle & Douvres & la méme époque. Les deux Associa-
ticns se réuniront en réunion générale et se rendront réciproquemcnt
visite, alternativement de chaque coté de la Manche. La Reuvue de
IUHypnotisme sera représentée a cet important Congres.

Le =mens stéréognostigue

- Le sens stérdognosiigue n'est pas & proprement parler un sens, ¢'est un ré-
gultat de 'édueation des sensibilités profondes, de la sensibilité musculaire

ot actipulaire. Ce sens peut s'acguérlr, et, lorsgu'il mangue, c'est que 'édu-

eation de la sensibilité profonde n'a pu étre faite comme par exemple chez
1es malades atteints d'hémiplégie ecérébrale Infantile ou chez coux gui offrent
des troubles de la sensibilité museunlaire ou articulaire, M, Déjerine, dans un
do ses eours & la Balpétriére, a montré 4 ce sujet des cas typiques d'hémi-
plégle cérébrale infantile chez lesquels le sens stéréognostique & complite-
ment disparu, et une ataxigue remarquable par I'ensemble des symptomes
tabétiques gu'elle présente. Le sens stéréognostique de eeftemalade 2 disparu
aussi, bien gu'au premier abord s sensibilifé paraisze peu altérée. Un exa-
men minutienx permet de constaler chez elle une légére dissociationde la
denaihilité. Le tact est normal, tandis gque la chaleur ef la douleur subizsent
un certain retard dans la perception de la sensation. En outre, les cercles de
Veber qui indiquent la distance nécessaire pour percevoir distinciement
deux pigitres, sonl plus grands et la sensibilité plus altérée;

On a objecté que, pour démontrer I'asutonomie du sens stéréognostique, il
guffizait d'observer ses modifications dans I'hvstérie, M. Déjerine proteste

-
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contre de parellles sonclusions. Les expériences sur les hystériques aont
nulles an point deo vue peychologigue. L'hystérique est un &tre éminemment
suggestionnable qui fait ce gue on veut, et M, Déjerine montre un sujet
trés facilement hypnotisable auguel il a enlevé par la suggestion hypnotique
le sens stéréognostigue bien que la sensibilité profonde spit restée Intacte,

Tpaitement des morphinomanes

La Sociéts de médecine et de chirvrgle pratiques, reconnalssant guo'il y
& une lacune dans la législabtion en ce qui 'concerne les toxicomenes (mor-
phino-cocalne-éthéro-dipsc-manes, ete.) gud venlent se faire soigner, émet lo
ween que les pouvoirs pnbles, par une addition & la loi de 1838, s'occupent
duo sort decos malades ot déterminent s'il o'y auralt pasliew Ladmetire (dens
telle forme judicinirs & srréfer eb aveo P'assentiment formel du malade ef son
engagentent par ferit] un internement essentiellement temporaire gui serait
maintenu légalement, dans le lew choisi par le malade et pendant le temps
nécessaire & la cure donl la durde sera _,I'_.rﬂ!.‘ par gvance dans [engagenent
erit ef signd par ledit malade.

C Lz dormense de Thenelles

Un anniversaire dont on chercherait en vain un autre exemple, est celui
de la dormense de Thenelles dont on a beavcoup parlé depols quelques an=
-nées, of qui ast entrée dans la seizidme annde de son sommeil létharglque.

Clest le 20 mai 1833 gu'elle s'est endormie brusquement, & la suite d'une
vive émotion. Elle était dxée de dix-neuf ans.

Elle est dune maigreur extrédme, d'une paleur effrayante. Pourtant son
pouls bat plus de 80 pulsations, Elle est couchée les mains jointes ; son bras
demeure en l'air si on l'éléve, Elle est absclument insensible sur toute la
surface du corps. On la nourrlt & paine avee quelques Javements nutritifs,

Nous avons publi¢ en 1827, dans le numéro 10 (i== annde) de ln Revwe de
I'Hypnotisme des détails eirconstenciés sur 1'¢tat de cette malade.

= MOUVELLES

Enseignement de l'hypuotisme et de la psychologie physiologique
Imslitut peyeho-physiologique, 49, rue Saint-André-des-Arts.

L'Institut psycho-physiclogique de Paris, fondé en 1882 pour 1'étude
des applications cliniques, médico-légales et psycholoriques de Ihypno-
tisme, et placé sous la patronage de savants et de professeurs aulorisés,

p estdestiné & fournir aux médecins et aux dtudiants un enseignement

-
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pralique permanent sur les questions qui relévent de I'bypnotisme, de
la psychologie physiologique et de la pédagogie suggestive.
L'organization de I'Institut psycho-physioclogique en fait  la fois une
Ecole pratique de psychothérapie et un laboraloire de psychologie
expérimentale, : :

Une elinique de maladies nerveuses (dispensaire neurologique ef pé-
dagogiqgue), est annexée 4 'Institut psychologique. Des consullations
graluites ont lieu les mardis, jeudis et gamedis, de 10 h. & midi, Les
médecing et étudiants régulitrement inserits sont admis & y assister et
goni exercés & la prafique de la psychothérapie.

Tous les jeudis, & 10 heures et demie, M. le D* Bérillon, médecin ins-
pecteur des asiles publics d’aliénés, y complate son cours & 'Ecole pra- |
tique de la Faculté de médecine (semestre d'été) par des conférences sur
les applications cliniques et pédagogiquesde 1'hypnotisme.1l est secondé
dans ses démonstrations cliniques par MM. les D™ Henry Lemesle,
Viavianos, Faure, Woll, et dans ses démonstrations de psychologie
expérimentale par MM. les D™ Paul Farez, A. Guimbeau, Bianchi,
Branly, et par M. Charles Verdin,

Depuis 1892, pendant le semestre d’hiver de chaque année, des cours
et des conférences ont été [aits, les jeudis & cing heures, par MM. les
D7 Dumontpellier, Bérillon, Max Nordau, E. Caustier, Henry Lemesle,
Paul Farez, Collineau, Saint-Hilaire, Oscar Jennings, Armand Paulier,
Tison, Bianchi, Legué, et par MM. Lionel Dauriac, Jules Bois, Lépinay,
Laisant, Alhert Coutand, sur les diverses branches de la psychologie
physiologique et pathologique.

M. le D* Paul Joire, correspondant de l'Institut psycho-physiolo-
gique, fait, chaque année & Lille, un cours annexe d’hypnologie. :

Le laboratoire de psychologie, grice 4 une dotation importante, est
actuellement pourva de tous les appareils enregisireurs nécessaires
aux recherches expérimentales. Il se compléte chaque année par 'acqui-
sition des appareils les plus nouveaux. 3

Un musée psychologique contient un nombre considérable de docu-
maents relatifs 4 I'histoire de 'hypnotisme et de la psychologie. La
kiblicthégque est mise 4 la disposition des étudiants inserits.

Chague année, un cerfain nombre d'étudiants trouvent d'imporiantes
contributions & leur thése de doctorat dans les travaux de 'Institut
peycho-physiclogique,

Ea——y —

L' Administrateur-Gérant : Buirg BOURIOT @
{70, rue Saint-Antoine.

Paris, lmp. A. QueLgueiey, rue Gerhert, 10,
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44 ANNEE, — v 2, : Aot 1859,

DEUXIEME CONGRES INTERIIATIONAL DE L'HYPNOTISME
EXPERIMENTAL ET THERAPEUTIQUE

Le premier Congrés international de 1'Hypnolisme expéri-
mental et thérapevtigue qui s’est réuni en [889, & I'Hdéfel-Dieu,
sous la présidence de M. Dumontpallier, membre de I'Acadé-
mie de médesine, avait confié 4 une commission composdée de
MM.Dumontpallier, Bérillon, Gilbert Ballet,Bernheim, Grasset,
Liégeois, Auguste Voisin, Ladame (de Genéve), Masoin (de
Louvain), le soin d'organiser le congrés suivanl.

Cette commigsion ayant délégué ses pouvoirs au bureau de
la Société d'Hypnologie, cette société s’est réunie en assemblée
générale le 16 mai 1898, et a exprimé le veeu que le second con-
gres de 'llypnotisme expérimental et thérapeutique etl lien
4 Parig, au mois d'ao(t 1900, immédiatement aprés la cloture
du Congrés infernational de médecine.

He conformant 4 ce veeu, la commission supérieure des con-
grés a décidé de ratfacher le second Congrés international de
I'Hypnotisme & la séric' des congrés de I'Exposition ef M. le
cominissaire-général 2 nommé une commission d'organisa-
tion.

Cette commission, convoquée par M. le professeur Gariel,
délégué général des congrés, s'est réunie le 17 avril 15339, Elle
a constitué son burean, institué un comité de patronage, mis
3 l'ordre du jour un certain nombre de guestions générales
el fixé 'onverture du congrés au dimanche 12 aolt 1900, &

Arois heures, an Palais des congrés de I'Exposition.

EXPORE

En conviant an dexxiéme Congrés inlernaiional de U'Hypnotisme
expérimental et thérapeutigue les savants francais et élrangers
qui s'intéressent au progrés de I'Hypnotisme, les organisateurs
rappellent que le premier congreés a réunien 1889 un nombre
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considérable de médecins, de professeurs de philosophie, de
magistrats, d'avocats et de sociologues et que les communica-
tions ont donné lieu 4 des débats fort importants.

Tous ceux qui ont pris partaux travaux de ¢e congres se
souviennent de 'esprit de concorde et de progres qui a a.nimé
les congressistes pendant la durée de ces assises mémo-
rables. '

Le deuxiéme congrés aura pour buf principal :

1. De fixer d'une facon déflinitive la terminologie de la smence
de U'hypnotisme; 3

2. D'enrcgistrer et de déterminer les acquisitions réeIIes .
[aites jusqu’a ce jour dans le domaine de’hypnotisme.

Pour conserver au congrés son caraciére exﬁluswemnnt
scientifique, le comilé n’acceplera que des communications e
rapporiant aux applications cliniques, médico-1égales, psycho=
physiologiques, péﬂagngiques ct sociologiques de I'hypnotisme
et des phénomeénes qui 8’y rattachent. ]

Le but du second Congrés de 'hypnotisme est ainsi nett&
ment tracé.

Il est done entendu que le congrés de I'Hypnotisme n'em-
piétera sur aucun des domaines réservés a daulres congrés sE
réunissant ver's la méme époque. Laréunion du congrés suivra
presque immédiatement celle du Congrés international des
sciences medicales.

Ty Muiu ul'.r.'_'.un....-..

REGLEMENT

Anrt. I,
Le Congrés se réunire & Paris du 12 au 16 200t 1900. — La séance
d'ouverture cst fixde an dimanche (2 acit, 4 trois heures.—Les sé&nﬂg’ﬂ}
aur nn!. lien au Palals des Eungns

uu!ngm et de Pﬂ}rchulogxn, :
2* Tous les adhérents qui aurent faif parvenir leur adhésion nwu'
le fee aoat 1900.
Anv, 11, -
Lies adhérents au Congrés auront seuls le droit de prendre part auk
discussions. ]
Anr, II1.
Le dvoif d'admission est [xd & 20 francs.
: Art. IV.
Le Congzros se composera !
L. D'ine séanee d'ouverture; ,
2. De zéances consacrées A la discussion des rapports et aux commus
nicafions;
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3. De conférences réndrales:
4. De visites dans les hépitaux <t hospices ;
3. D'excursions,de réceptions ef de fites organisdes par le Bureau.

Art. ¥,
Les communications seront divizées en quatre groupes:
1. Applications cliniques et thérapeutiques de Phypnolisme et de la
sugsesiion ;
2. Applications pédapogiques ot gociologigues;
3. Applications psycho-physislogiques;
4. Applications médicg-légales.
Any, VI
Les coramunicztions et les comptes rendus des discussions seront
réunis dang una publicalion cdressée & tous les adhérents,
Apr. VII.
Lieg adhérents sont invités & adresser le plus tdf possible le titre de
leurs communications 4 M. le Seerélajre général.
Les manuserits des communicalions devront élre déposés sur le Bu-
reau avant 1z fin de la séance, = Les orateurs qui auront pris la parole
dans la dizcussion devront remettre leur argumentation au cours méme

de la séance.
Art, VIII.

Toutes les communications relatives au congrés, demandes d'ad-
mission, cavrages manuscrils et imprimés, cle., doivent &fre adres-
sées 4 M. le Dr BERILLON, secrétaire général, 14, rue Taithout,
it Paris (Tiiphs 124-08).

COMMISSION D'ORGANIZATION
Président,
M. le D Voray (Jules), médecin de la Salpétridre, président de Ia Société
d'hypuologie,
Vice-Présidente,
MM, Dagriac (Lionel), profesgeur & |a Facollé deg letlres de Monutpellier,
thargd de cours & Paris.
le ¥ Gnazser, professenr & ln Faculté de médecine de Montpellier.
Literois, professent & la Facnltd de droit de Naney.
MeLcor, avecal général a la Cour de gassation,
! Secréiaire geénéral.
“M. [e D" Benitron, médecin inspecteur des asileg d'aliénés do la Seine;
directenr de in Revue de I'lypnolisime.

g Scordtaire général adjoing.
M. le D* Fazez (Paul), lizencié en philosophie,
Secrélaires.

MM, Jurrior, doctenr en droit; le D" Lpummsie (Henry); licencié en droit;
Lépmay, médecin vétérinaire ; le D Reesavey (Félix), ancien ins
terne des hépitaux.
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Trésorier. 3 4
M. Coras (Albert), président de la Société d'études philosophiques et :
sociales. !
Présidents d'honneur. 1'
ft
MM. le D¥ Azaw, professeur honoraire i la Faculté de médecine de Bor- =
deaux. =3
le D Jorrrov, professevr & la Faculté de méddecine de Paris, 3
le D" Bavuonn, professewr & la Faculté de médecine de Paris. %
le D" Ricusr (Charles), professeur & la Faculté de méddecine de =
Paris o
£ 3
le D" Dronaxo pE Garos. 3
le D" LigseEAULT, de Nancy. ﬂ
Souny (Jules), sous-directeur & 1'Heole pratique des Hautes
Etudes. :
Membres de la Commission d'organisation

-3
-

MAM. le DF Baprxsur, médecin de la Pitid.
le D* BEriLrox, médecin inspecteur des asiles d'aliénés de la Seine.
directeur de la Revue de I'Hypnotisme.
le DF Bernagiy, professeur & la Faculté de Naney.
Borrac, recteur de 'Académie do Grenoble.
le DT Briano, médecin en chef de 1"Asile de Villejuif.
Cavsrier, professeur au lyede Hoche,

Coras [Albert), président de la Société d'études philosophiques ef
sociales, ;

CovTavn, docteur en droit.

le D Cuanpenrier, médecin de la Salpétriére.
Davriac (Lionel), prof. & la Faculté des Lettres de Montpellier.
le DF Dexvy, médecin de la Salpétridre.

DyvRaxDE, procurcur de la République, a4 Dieppe.

le DF DitseriNg, médecin de la Salpétriére, agrégé i la Faculté.
le D¥ Fangz (Paul), licencié en philosophie.

le D* GnasseT, professcur &4 la Faculté de Montpellier. i
le Df Lesnay, médecin de asile de Ville-Evrard. E
lz Dr Léemvg, professenr & la Facuolté de Lyon. :
Lifgzors, professeur i la Faculté de droit de Naney.
Magyry (Paul), vice-président de la Société d’hypnologie,
le D Mapaxoox nE Moxrorze, médecia de 'asile de Ville-Svrard.
Mercor. avoeat général & Ia (our de cassation. g
e Dr Pan opeE Sammr-Manres, médecin-major de 1™ classe. :
s D® Preaes, professeur o la Facullé de Bordeaux.

le Dif Hicuen (Paul), membre de 'Académie de médeeine.
le D¢ Bosmv (Albert), membre de U'Académie de médecine,
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© MM. Tanpg, chefl de la statistique au Ministére de la Juatice,

MM

Towrge {Paul), vice-président du Tribunal de la Seine.
le DF Vorsix (Jules), médecin de la Salpétriére,
COMITE DE PATHONAGE
Allemagie.
le D Biswaweks, professeur 4 Ulbniversité d'Ténn.
le professeur Drssoin (Max!, preof. & I'UIniversité de Berlin.
le TV von ScEnkxk NoTsise, prakt-arzt, Munich.
le profeszeur Sruupr, prof & 'Université de Berlin,
Angletarra.

MM. Myens (Frédérie), examinateur, & Oambridge,

le professeur Cuooges (William), & Londres.

le D Cruise (Francis), de Dublin.

le DF Lroyp Tockey, de Londrae.

le D MiLxe DrRAMWELL, de Londres,

le professenr Sucry (James), prof, & P'lUniversité de Londres.

Autriche.

M. le I¥ Knarr-Evixes, profesgenr & I'Université de Vienne.

Belgigque.

MM. le D® Fnaxcorte, professenr i 'Université de Ligge.

le Dr Masone, professenr & I'Université de T.ouvain.
Etats-Unis.

MM. le Dr Mac Doxavw, directeur du Bureau d'Rducation, i Washington.

le D Hamirtoxw Ossoon, de Boston.

le D Hexmx Perensey, de Boston.

le professeur ZEviosox (Maurice), Cléveiand (Ohioj,

le professeur WikLiax Jaues, prol. & 1'Universilé de Cambridge.

Espagne.

AL le D® Hennzano, prof, & la Faculté de médecine de Madrid,

Fréce,

M, le D* Carsanas, prof & la Feculté de médecine d'Athénes.

Hollande.

M. le Df Van Rexveacuzy, directour de la elinique psychothérapigue, &

Amaterdam.
Tfalie.

- MM. le ' Louproso, proiesseur 4 1"Université de Turin.

le D® Monserrl, profzsgeur & I'Universil? de Turin.
e DF Tauseming, médecin de asile de Heeoio-Emilia,

Ruzsie.

MM. le D7 BeceTEREFF, prof, & U'Université de Si-Pélershourg,

le D Kosfimgow, professcur i 'Universiia de Moscou,
le D" Ocsorowics, defVargovie,
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Serbie,
M. le D7 SusoTic, professeur & la Faculté ds Belgrade.
Sudde el Norwibge. '
MAL le D7 \Werrenstraxn, & Stockholm.
le professeur Mounty VoLp, & Christisnia,
Suisse.
MM. le D* Foner, professeur & 1'Université de Zurich.
le D* Lapane, privat docent, a Genéve,
le D* Wipmen, & Nyon,

RRRASL Ay e A e s e A

QUESTIONS MISES A L'CRDRE DIJ JOUR (1)

I -

Rédaplion d'un vecabulaire concernant la terminologle de lh}rpnn» 5
tisme et des phénoménes qui s’y rapportent.

Rapportewrs : M. le I Biriiroy, M. le D* Paul anz

1
Les rapports de 'hypnotisme avec I'hystérie,
Rapporteur : M. le D* Paul Masxmy,

11
Les applications de 'hypnotisme & la thérapeutique géndrale,
Rapporteur : M. le I Miyg BoanwetL (de Londres),

v

des maladies mentales et de "aleoolisme,
Rapporteurs : M. le D' Toxarsgy {de Londres), et M. le Dr Lm‘m 1
Toceey (de Liondres). s i

Les applications de 'hypnotiame & la pédagogie générale et 4 1’ urihu-_
pédie mentale.
Rapporieur: M. le D' BirinLon.
VI ;
Valeur de [I'hypnotisme comme moyen d'investigation peycholo-
gique. .
Rapporteurs : M. le D* Voar (de Berlin), M. le D* Paul Fanez, M. le®
Dr Félix ResnavLr, i

Vil -
L'hypnotisme devant Ia loi du 30 novembre 1892, sur I'exercice de la®
médecine, — Intervention des pouvoirs publics dans iz rdglementalion®

de I'hypnotisme.
Rapporteurs : M. le Ut Henry Lesesue, M. Ch. Junutor, docteur’
en droif. :

(13 Six mols avant Ia réunion Ju Coapréz, MM. Ios Rapportears deveont n.dras-
gerit B le Secrdtaire gdndral le résumié el ls3 conclusions de Jeurs rapports. Cesis
sonciusions saront alredsdes L fous les adbérvents, afln de permstire o dizens-
siof approfondié des sujels mis 4 Pordre du jours
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VI
La suggestion et 'hypnotisme dans leurs rapports avec la jurispru-
dence,
Rﬂpparmur 2 M. le D" Von Beaneng-Norzma (de Munich).
IX
Respongabilités spéciales résultant de la pratique de Uhypnotisme
expérimental.
Rapporiewr : M, le professeur Bornac.

INTRODUCTION A L'ETUDE DE L'HYPNOTISHE (')

Por 3. la D~ Edpar BErtLLos.

[Snite)

Alépoque contemporaine deux théories physiologiques sont
venues fournir des notions presque inespérées sur le méca-
nisme intime des phénomenes psychiques. La premiére, due a
Brown-Séquard découle de ses nombreuses expériences
de vivisection. C'est la théorie de [inhibition et de la
dynamngénie. La seconde n'est encore qu'une hypothese ins-
pirée par les connaissances récenies sur la morphologie
et les rapporis dos cellules nerveuses. Les méthodes de
Golgi, de Nissl et de Cajal, en démonirant que les éléments
nerveux, lespenronesn'ont entre eux quedes relalions de contact
ou de contiguité ont donné paissance & plusieurs théories
psychologiques du plus grand intérét. Toules ces conceplions
nouvelles laissent enirevoir la cerfitude d'arriver & une
interprétation rationnelle des phénoménes de hypnotisme.

La théorie de l'inhibition esl venue confirmer l'idée de Bi-
chat (2} sur la division du travail mental etla dissociation psy-
chique pendant le sommeil normal. Bichal pensait avec raison
gue chacun des organes de la vie de relation peut étre gn état
de sommeil, pendant gue d'autres organes du méme ordre

[y Lecon fite & T'Eeole pratique de lo Foaculté de inéddecine. Somestre [d'éfé
1898-03).

(2} Bioaar. — Recherches physiologiqees surla vie &l sur s mort, [(Fuwres,
Toma 1:p 27,



40 REVUE DE L'HYPNOTIEME

restent en activité, Il est le premier qui ait attribué une grande
importance & la possibilité du sommeil partiel ou local de cer-
taines parties pendant que d’autres restent a I'état de veille,
cest-A-dire demeurent aptes 4 fonctionner. 11 avait été frappé =
de ce fait que d'ordinaire U'influence du sommeil s'étend pro-

gressivement sur des facultés mentales différentes. « Le som-
meil sénéral, dit-il, est Pensen:ble des sommeils pariiculiers. » Leg
états de consecience que l'on comprend sous le nomdhypno- =

tisme correspondent & ces sommeils particuliers dont parlaif
Bichat. Iis en sunt la reproduction expérimentale. '

Quandle sommeil normal est accompagné de réves, l'indépen-
dancedesdiversesfonctions del’écorce cérdbraledevient trésma-
nifeste. Tandis quecertainesrégionsducerveausereposent,d’au-
tres fonctionnentsanscontréle etsouventmémeavec plus d'acti-
vitéquedansl'étatde veille. L'étudeattentive dusommeil naturel
etdes réves a fourni la premiére démonstration de la division
du travail mental. Les recherches des physiologistes contem-
porains ont confirmé d'une fagon éclatante ces premiéres don-
nées sur 'indépendance fonctionnelle des divers territoires de
I'écorce cérébrale. Mais c'est surtout 4 Brown-Séquard que -
I'on doit les notions les plus préeises sur les divers modalités
de 'activité fonetionnelle du systéme nerveux. Grice & ses re-
cherches sur 'inhibition et la dynamogénie, on peutse rendre
un compte plus exact des variations qui peuvent survenir
dans le dynamisme des centres nerveux. L'inhibition, selon
Brown-Séquard, est!'action par laquelle une propriété est sou-
dainement ou presque soudainement suspendue ef, en a.ppa.-'
rence, annihilée.

La faculté, la puissance inhibifoire appartient 2 nombre de
parties du sy stéme nerveux, et elle peut étre mise en jeu, s soit
d’'une maniére directe, soit d'une facon indirecte. L'inhibition =
a son corollaire dans une action qui lui esf absolument oppo-
gée, la dynamogenie. De méme que l'inhibition est essentielle- &
ment une action dynamique et peut survenir sans la moindre
intervention du sang ou de la nutrition, de méme la manifesta- =
tion de propriété, de force ou d'activité qui caraciérize 'acte §
dynamogénigue, est aussi purement dynamique. La puissance
dynamogénique appartieni & nombre de parlies du systéme |
nerveux et, comme l'inhibition, clle peut étre mise en jeu, soit
d’'une maniére directe, soif par aclion reflexe; elle peut aug-
=menter 'dnergie de toutes les propriéiés, de toutes les acti-
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vités et conséquemment de foutes les fonctions du systéme
nerveux. :

L'inhibition ne doif pas éire confondue avec les pertes de
puissance ou d'activité, plus ou moinslentes & se produire qui
dépendent d'altérations de structure dues a des causes trau-
matigques ou pathologiques. De méme, la dynamogénie n'est
pas comparable aux augmentations d'énergie qui se produisent
assez rapidement par suite d'une simple accumulalion de sang
dans une partie des centres nerveux ou ailleurs.

L’attention de Brown-Sequard avait été appelée sur les per-
turbations dynamiques du systéme nerveux par un fait des
plus surprenants, qui mérite d'étre relaté. En 1851, il avait été
appelé par un commissaire de police 4 fin de s'assurer s'il y
avail maladie on simulation chez une jeunefille de vingt ou vingt
et un ans, qui éfait en apparence atteinte d'extase une fois par
semaine. Tous les dimanches, au moment oft la cloche d'une
église voisine (St-Sulpice) commengait 4 sonner, & huit heures
du matin, cette jeune fille montait sur le rebord courbe et poli
du pied d'un lit en noyer etelle y restait debout, sur la pointe
des pieds, jusqu'a ce que la méme cloche sonnét & huit heures
du soir. Elle s'y tenait dans lattilude de la priére, la téte un
peu renversce en arriére, les yeux grandement ouverts, regar-
dant en haut, et alle adressait desinvocations 4 la vierge Marie,
articulant d'une maniére assez distinecte et d’une voix assez
élevée pour étre entendue dans toule la petite chambre on la
sgéne se passaif.

A premiére vue, il était évident gue foute simulation élait
d'une impossibilité ahsolue et que sette jeune fille était atteinte
d'extase causée par une exaltation religieuse. 8i la meére
faisait enirer dans cette chambre des personnes qui payaient
pour élre iémoins de ece qu'on leur disait étre un miracle, il n'y
avait pas déeeption de la partde la jeune fille. Le commissaire
de police, cependant, désirant qu'une expérience au moins fut
faite pour s’sssurerde I'éfat de la sensibilité chez cetfe ma-
lade, Brown-Séquard fit venir deux de ses éléves et les ayant
placés de manidre & supporier la malade si elle tombait, lui
appliqua deux ou ftrois chocs éleciro-magnétiques violents
sur un des cotés de la face. Il y eut, comme on le pense bien,
une coniraction ¢énergique des muscles de la face du coté cor-
respondarnt, mais rien ne changea dans Pattitude des diverses
parties du corps de la malade. Liarficulation des sons fut un
ingtant troublée mais les mémes priéres continuérent d'étre

-
=y


http://miracle.il

ou son corps. Elle était d’ailleurs profondément anémique e
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émises 4 haute voix. Ayant employ¢ le méme courant sur lafa.('
du commissaire qui montrait encore du Ecep;mﬁma celui-el _]ata. ;
un cri et reconnut gu'inconlestablementil n’y avait pat simu-
lation chez la malade. Celte ieune fille était obligée de garder
e lit pm%quc loule la semaine a.pres. chacun des dimanches =
nombreux ol clle avait ét6 soumise & une atlaque de I'espéce
décrite. Elle ¢tail dans un état d'épuisement extiréme et pres-
gue incapable pendant plusieurs jours de mouvoir ses jamb,

trés faible et lavaif été méme avant la premiére de ses atta-
-ques d'extase.

Comme il n'est possible & personne, dans I'état de santé, de
rester debout sur la pointc des pieds (c'est-i-dire sur iesl 3
orteils et une trés petite pariie de la surface plantaire), plus.
d'un nombre peu considérable de minutes, méme sur une sur-
face plane, non clissante, il ext évidenl que pour pouvoir per- =
sister dans l'exécution de ce tour de foree et d'adresse, pe
dant douze fois soixante minutes (de huit heures du matin
huit heures du soir), il a fallu que sous Vinfluence d’une cause:
morale, il ¥ el chez cette malade un dcveicppemenhrmmenﬁ
pmmglaux de puissance d’action dans 'appareil moteur, en y
comprenant, non seulement les centres nerveux et les nerfs, =
mais aussi les muscles du trone, de la téte, de la face ef deg.
membres. Il a fallu, en outre, une augmentation cunsidérab]'é"
de la puissance du sens musculaire. De plus, il v avaif -::-he-z
cette malade, en méme temps que de la dynamogénie dans
nombre de parties, de I'inhibition de certaines facultés (absences
absolue de connaissance de ce qui se passait autour d'elle
perte de sensibilité, car aucune trace de douleur n'a été donnée’
sous U'influence de la violente irritation de la face.) g

tapprochant de ce fait les pertes et les augmentationsi
rapides et quelquefois soudaines de foree chex Tes hystérique
et chez lez hypnotisés, Ermu’n-ﬂfqmrd est arrivé & reconnaitres
gue ces phénoménes devaient étre rangés dans la catégorie:
des phénoménes inhibitoires et dynamogéniques.

Les symptomes de I'hystérie, de méme que les phénoméness
de 'hypnotisme consistent essentiellement en suzpensions,
diminuiions d’activité de certaines fonctions, cu en augmenta=
tions, en exaltations d'activité de ces mémes fonctions. Les}
démonsirations les plus frappantes de ce dynamisme variab
se trouvent d'une part dana les paralysies psychiques, dans
les anesthésies et les amnésies provoquées, et, d’autre part,
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dans les econtractures, dansleg hallucinations suggérées, dans
les hypéresthésies et surtout dans l'exaltation des diverses
perceplions sensorielles (visuelles, anditives, factiles, gusta-
tives, thermiques, ete.). Nous nous proposons, dans le cours
de ces lecons, de nous livrer a I'étude approfondie des princi-
paux de ces phénomeénes.

Ce que nous vounlons simplement retenir pour le moment,
c'est ce faif capital que l'acte initial par lequel un sujet
est plongé dans I'état d’hypnotisme n'est que le résultat d'une
irritation périphérique (excitation d'un des sens cu de la peau
par l'action d'un agent physique) ou centrale (résultant d'une
idée spontanée ou suggérée). Cette irritation a pour prinecipal
effet de déterminer primitivement une diminution de 'activilé
ou de la puissance dans certaines parties de I'encéphale.

A notre avis, linterprétation la plus rationnelle des élats
d'hypnotisme est celle qui établit une assimilafion entre ces
états et entre les phénomeénes d'inhibition et de dynamogénie
décrits par Brown-Séquard.

En résumé, l'lyypnotisme est essentiellement la science de Uinhi-
bition el de la dynamogénie des centres nerveux, que cette inhibi-
tion ait son point de départ dans une excitation d'origine phy-
sigue ou d'origine psychique.

Pour nous, hypnose est synonyme d'inhibition. Dans la
majeuare partie des cas, cette inhibition est limitée aux cellules
nerveuses affectées aux fonctions supéricures du cerveau, a ces
fonetions que 'on pourrait désigner scus le nom de fonctions
de contrdle. Quand l'inhibition s'est étendue aux régions de
Pécorce céréhrale dans lesquelles sont localisées la cons-
cience, l'attention, le jugement, le raisonnement et la volonté,
on constate l'apparition des deux phénoménes fondamentaux
de l'état d’hypnotisme : L'automatisme et l'hallucination.

(@ suivre)

SOCIETE D'HYPHOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Béance annuslle de la Sociédté d'Hypnologis ot de Paychologie
Le lundi 10 juillet 1859

Prisidence de M. Jules Worsm

"

Le procéz-verbal de la précédente séance est lu el approuve,
La correspondance comprend des lellres d'excuses de MM. Doirac,
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vice-président, recteur de I"Académie de Grenoble ; de M, le professeur
Raymond; de M. le D Babinski, médecin de la Pitié; de M. le profes-
geur Bernheim {de Nancy); de M. Tarde, chef de la statistique au Minis-
tére de la justice; de 3. le D 8tadelmann, de Wurlzhourg; de M. le
1)r Cosle de Lagrave; de M. le Df Le Menant des Chesnais; de M, le
D Gaseard ; de M, le D' Hamaide ; de M. Mutean, secrétaire géncral de
la Bocidlé diassistance ; de M. le D Marandon de Monthyel, médecin de
Ville-Evrard; de M. le D° Deny, médecin de la Salpétriére vde M. le
D Henry Lemesle; de M. 1s D* Bourdon, de E'L-If?ru; de M. le D" Omer
Wakelield, de Bloomington {lf.t.‘ats-ﬂnis]; de AL Ie D Rauling de AL le
L Marage, etc.; elo,

M. le Président annonce la présence i la séance de M.le D' de Peters,
médecin de 'hapital des enfants de Saint-Pétersbourg et de M. Melcot,
avocal général & la Cour de cassation.

M. le Seerétaire géneral fait I'exposé de [a situation morale de 1a So-
ciété. L'action scientifique de la Sociélé rayonne au loin etles nouvelles
adbésions de savantls [rancais el éfrangers ténioignent de la prospérité
de la Sociétd. 5

M. Albert Colas, trésorier, fait I'exposé de Ia situation financiére de
la Bociélé, Les receltes de 'annde couranle =e sonl élevées 4 1,857 [r.
L'encaisse a été, celte année, supérieur de 97 fr. 15 & celui de 'annde
précédente et un cerfain nombre de cotisalions restent encore i recou-
vrer. L'excédent des recettes sur les dépenses a ¢té de 707 [r. 75, En
somme, la forlune de la Sociélé, s'aceroitchaque année et si les recettes
conlinuent ainsi & 'emporter sur les dépenses, le temps aidant, nous
pourrons songer i constifuer & nolre Sociélé un petit capital de réserve.

La Société, apras approbation des comptes, vote des félicitations a
M. Albert Colas. ;

Le bureau est ainsi eonstitué. Président : M. Jules Voisin; vice-pré-
sidents : MM. Boirae, Lionel Dauriac et Paul Mapgnin; secrétaire-génd-
ral : M. Bérillon; secrétaire-général-adjoint : M. Paul Farez; trésorier;
M. Albert Colas; secrélaires dea séances : MM, Ch, Julliot, Henry Le-
mesle, Lépinay; comilé de publication : MM, Dabinski, Poltier, Iéje-

rine; commission des candidatures : MM. Paul Richer, Meleof, Félix

Regnuull.

M. le Becrétaire séndral annonce que toules les dispositions relalives.

i l'organisation du Congrés sont prises et que prochainement les
membres de la Sociélé recevront la circulaire relalive 4 ce Congrés.

L Sociétd décide que désormais les séances auront lieu e mardi &
4 heures et demie.

[:a =séance est levée & T heures.

Banquet de la Société d'Hypnologie et de Psychelo-ia

Aprés la sdance annuelle, les membres de la Société se sont réunis,
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gelon 'usage, en un hanguet confraternel. M. le D Jules Voisin, méde-
cin de la Salpétriére, présidait.

Parmi les nombreux convives, nous devons eciter M. le D* FPaul Richer,
membre de 'Académies de médecine; M. Meleol, avocat zénéral a la
Cour de cassation ; M. Lionel Daurviae, profeszeur & la Paculté dez let-
tres de Monfpellier; M. le Df Paul Magznin, vice-président de la Société;
M. le D* Bérillon, inspecteur des asiles d'alidnés de la Seine; M. Albert
Colas, trésorier de la Société; M. Jean Dumontpallier; MM. les D Paul
Farez, secrélaire-cénéral-adjoinl; Apostoli, Le Menant des Chesnais,
Baradue, Potlier, Maire, Charpentier, Dilhaut, Maurice Bloch, Gar-
nault, Pau de Saini-Martin, Archambault, directeur de la Revue médi-
cale, Leter (de Sannois), Viavianos (d'Athénes), Bernard (de Cannes),
Julliot, avocat & la Cour d'appel, Guimbeau, Woll,

M. [e Becrétaire général donne leclure de nombreuses letires d'excuses
parmi lesquelles celles de MM.le professeur Ravmond; de M.le professeur
Bernheim (de Nancy); de M. Boirac, recteur de I'Académie de Grenohle;
de M, le I Albert Robin, membre de I'Académie ee médecine: de M. le
1)¥ Babinski, médecin de la Pilié ; Tarde, chef de la statistique au Mi-
nistére de la juslice; Paul Joire, de Lille ; Bourdon. de Méru: Legrain,
médecin de 'asile de Villejuil; Christian, médecin de 1'asile de Charen=-
ton ; Deny, médecin de la Salpéirigre, etc.

.M. le Becrétaire rénéral souhaite la bienvenue & M. Jean Dumont-
pallier,fils de notre regretté président. Il synthétise dans un toast i Char-
cot, & Bumontpallier, 4 Durand de Gros et & Liébeaunltl'esprit scientifique
dont la Société d'hypnologic est animée. Faisant allusion 4 la présence
de M. Melcot, avocat sénéral & Ia Cour de cassation, il salue en lui le
magistrat animé de l'esprit scientifique et exprime le souhait que bean-
coup de magistrats suivent 'exemple quileurestdonné par un desrepré-
sentants lea plus autorizés de notre haufe magisirature.

M. le D* Paul Magnin prononce P'éloge de M. Dumontpallier et, par
des traits firds de la vie du premier président perpétuel de la Bogiété,
montre quelle fut sa crandeur d'ime ef la nohlesse de son caractére.

M. Jean Dumontpallier remercie la Sociélé des hommages gu'elle a
rendus & la mémoire de son pére.

M. le Président porle la santé de MM. Paul Richer et Raymond,
dont il célébre 1'élection a I'Académie de médecine, et celle des nou-
veaux vice-présidents : MM. Lionel Dauriac et Paul Magnin,

M. le D Paul Archambault, se fait Uinterprate des sentiments de la
presse médicale en souhaitant 'union des médecing surle terrain seien-
tifique.

Desg applications thérapentiques de Paimant
par e Dr Poul Jome (de Lille).

Les applications {hérapeutiques Ies plus ordinaires de 'aimant ont
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pour but de guérir des paralysies ou des contractures, d'origine, le plus
souvent, hystérique.

La gudérison s'obtient par le phénoméne du transfert, phénoméne qui
o &td oheervé et bien déerif & Udpoque ot il a été découvert, mais qui
semble maintenant assexz mal connu généralement, car il a donné lisu 4
bhien des interprétations erronées,

En somme, voiei ce qui se passe : Un malade est alteint de paralysle
ou de contracture d'un membre, le bras droit, je suppose. On applique
l'aimant contre le membre correspondant du ¢dlé sain, dans le cas qua
nous supposons, ce serait le bras gauche.

Il arrive alors qu'au bout d'un cerfain temps la confracture, non
pas disparait d'emblée, mais se trouve reportée dans le membre primi-
tivement sain, quiltant le membre malade,

Voili ce gqu'est le phénomeéne du transflert, et 'on peut oblenir de'la
méme facon le transfert de la sensibilité, anesthésie, hypéresthésie on
de tout autre phénoméne nerveux. Mais le malade n'est pas gudri, son
infirmité a simplement changé de edté.

Four le guériv, il faudra rocommencer encorc la méme mdéthode,
appliquer Paimant du edté qui est devenu le e6té sain, mais qui était

| primitivement malade. L'on peut suivre alors facilement le mécanisme
| de la guérison en constatant qu'i chaque fois que le phénoméne du
\transfert se produit, il y 2 une diminution dans l'intensité du symptéme
'morbide,
| Le transfert ainsi oblenu. comme nous venons de le définir, est bien

réellement et ne peut é&fre gqu'un phénomeéne spécial da & D'action
gu'exerce aimant sur le systéme nerveux.

L'on voit quelquelois des opérateurs agir d'une fagon toul & faif dillé-
rente et appliquer 'aimant du eété malade. 11 peut alors se présenter
trois eas différents: ou bien U'on n'obtient aucun résuliat; oun bien on
obtient une guérison immdédiate; ou bienle phénoméne de transfert se
produit malgré T'application anormale, mais son mépanisme, dans ces
cag rarés, est tout différent du transfert donft nous avons parlé d'abord,

On a dit que le (ransfert n'est que le résultat d’'une suggestion, c'est-
a-~dire que, pour ceux qui souliennent celle théorie, il n'y aurait pas
une action propre de Paimant sur le systéme nerveux, mais applica-
tion de I'aimant ne servirail gua imposer au sujet la suggestion de la
FULrIZON.

Que l'on puisse oblenir par suggeslion le phénomine de transfert,
cela ne [ait aucun doube. Tout le monde sait en effet que, ehex certaing
gujets, on peut, méme & I'état de veille, provoquer une contracture ou
une anesthézie rénérale ou parliclle, comme foute avire modificalion
de Ia sensibilité. Chez ees mémes sujets, si une paralysie, une conlrac-
ture ou un trouble de la sensibilité s'est produit par une cause maorhide
gquelcongue, il est tout aussi facile de les [aire disparaiire par sugges-
tion qu’il était facile de les produire lorsqu’ils n'existaient pas,
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Puisque 'on peut faire apparaitre et [aire disparaitre isolément les
troubles de la motricité ou de la sensibilité chez les sujets irés supzes-
tionnables, on peut aussi provoquer simultanément ces deux actions e!
faire apparailre une paralysie on une conlracture d'un colé, en méme
temps qu'on la fait disparaitre de "anire.

Ce que T'on peut obienir par suggestion directe, on peut l'obtenir

“aussi, chez ces mémes sujels, en provaguant uneauto-sugeestion ou.cn
‘renforcant la sugeestion par une application queleonque gui n'a poor

hut que d'éveiller Vaitention du sojet

Je ne conteslerai pas de foit que Uon ait ebtenu par le méme méea-
nisme et avee U'application de 'aimant la guérison ou le transiert de ces
paralysies, contractures, ete... Cuand on s'est placé dans des condi-
tions pouvant provequer une auto-sugeestion chez le sujet, ou quand
Vopérateur Ini-méme a pu méme inconsciemment, faire une sugges-
tion. C'est ici, en eflef, que semblent triompher ceux qui disent que le

phénoméne du transfert est dii & une suggestion. Ils appliquent, en

“effet, un barreau de fer non aimanté ou un morceau de hois avant la

forme d'uh aimant et ils monirent triomphalement qu'ils ont obhtenu le

~méme résulfat qu'asvee un aimant,

- Encore une [ois, je ne conteste pas le résultat obtenu, puisque j'ai
‘montré tout & 'heure qu'il élait possible; mais ce que je prétends c'est

_que Vopérateur a fait une sugcestion volontaire ou inconsciente, ou

qu'il s'est mis dans les conditions de favoriser une aulo-suggestion.
Et maintenant je dis que quand Vaimant est appliqué correctement,

-~ comme il deit I'¢ire pour le transfert, on obtient des elfels qui ne sont

dus ni a la suggestion ni & auto=-supresiion.

Pour qu'une sugzestion s'effectue, en efiet, il faul qu'une idée soit
émise, il faul qu'elle soit recue et comprise par le cerveau du sujet.
enfin, il faut gu'il la réalize. Ovp, un lait d'expérience trés imporiant,

c'est que le sujet ne réalise une sugrestion qu'antant qu'il I'a comprise

ef seulement de 1o manitre dont il 'a comprise.

Je n'insiste pas zur ce {ait gui nous enfrainerait frop loin, et gui, do
Teste; est hien connu de tous ceux qui s'occupent de suzrrestion. Quand
il y a anto-suggesiion, U'idée est éveillée chez le sujet par le désir, la
crainte, V'espérance d'un dvénement, et il la réalise de la fagon dont le

phénoméne est compriz par zen intelligenes.

On peut facilement, nvee un peu de soin et d'atlention, éviter de faire
une sigrestion & un sujet, mais on ne pourra dire qu'il o'y a pas d'aulo-

‘Bugerestion que si fe phésomine accompli n'a pu élre ni compris ni

prévu par le sujze,
Un malade se fora trés facilement une sufo-suggestion relative & sa

pudrison, parec u'il la désire, il Iespére, il Vappelle de tous ses vesux.
" Bi done, il peul fre convaincu gqu'elle est possible, s'il eroil qu'elle

doit &tre le résultal de cerlaines applications, il pourra la réalizer, Tel
fut le cas du malade de Davy, guér: par Vapplicalion du thermométre
avec lequel on jrenait sa température. Tel est encorve bien souvent le
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gecvet du sucele de certaing médicaments, inertes ou 4 dose inefficace
et qui pourtant guérissent.

Dans les cas de transfert; quand vous avez un malade atteint de para-
lysie ou de contracture du bras droit, par exemple, qu'arrivera-t-il si le
malade se fait une auto-suggrestion ? 1l désirs retrouver 'usage de son
membre, il sait qu'on veut le guérir, il eroit que 'application est faite
dans ca but, le mal disparaitra purement et simplement.

Mais si ¢'est un vérilable transfert qui se produit, au lieu que la ma-
lade =oit guéri, comme il P'espére et comme il le pense, la paralysie se
déplace simplement el passe du bras droit dans le bras gauche, il ne
peut en aucuneg facon s'élre produoit d'auto-sugoestion.

Quel est, en effet, le malade qui peut supposer qu'au lieu de le gué-
rir on va simplement changer la place de son mal?

Cela est si vral que, ne connaissant pas que c'est 14 un mécanizme de
guérison, si on lul proposait d'obtenir ce changement, il n'y consenti-
rait pas. Cela est encore prouvé par ce laitque, trés souvent, le malade
décu dans scn espérance de guérison n'est pas content de ce qui est
arrivé, et il faut ensuite lui expliquer que ¢'est la un phénoméne néces-
gaire, qui; un peu & la fois, aménera ensuite la guérison de son infir-
mité ; chose qu’il ne veut pas croire tout d'abord, tant elle est en oppo-
sition avec toules ses idées.

Done, quand il e produira une aulo-sugeestion, danslecas d’applicaiion
de 'aimant, il ¥ aura gudrison immédiate et jamais de transfert. Comme
nous avons vu, d'autre part, que pour amener la guérison par le trans-
fert, on £tait obligé, dans la plupart des cas, de provoquer plusieurs
transferts sucecessifs, on pourra dire sang doute que dans les applica-
tionsz subséquentes de 'aimant il v a aute-sugeesiion, puisque le majade
a vu dans une premiére séance le phénoméne qui se produit ol gque le
plus souvent aussi on a di ensuite lui expliquer le mécanisme de la
guérison.

Iei je ne dirai pas que V'auto-suggestion pudsse avoir lieu, bien qu'il
ne suflise pas qu'elle puisse exister et que je gerais trés fondé 4 deman-
der la preuve qu'il existe; mais je veux seulement m'en tenir & Iz pre-
miare application de laimant, au premier phénoméne de transfert qui

e produit chez un malade. Pour ce premier transfert, si Vopérateur n’a

fail par lui-méme aucune sugzestion, e'est-d-dire 8'il & aci de lagon que
le malade ne puisse pas se douter de ce qui allait se passer; si, d'antre
part, le malade n'a jamais &ié tdmein de ce phénomiéne, g'Ql n'en a
jamais entendu parler et n'en a jamais lu Ia deseription, si, en un mot,
il ne le connait pas, il ne peul y aveir d'auto-suggestion, puisque,

comme je l'ai montré tout & l'heure, Uidée ne peut se trouver dans

le cerveau du sujet, il ne peut done Ia réaliser. 8i danc, dans ces con-

ditions, et lors d'une premiére application de aimant, le phénomane de
'k 1 P

transfert se produif une premieére fois, e’est qu'il ¥ a, dans ce cas, autra
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chose qu'une sugzestion, et cstie autre chose, c'est une action spéciale
et directe de 'aimant sur le systéme nerveux,

Je veux ici répondre de suile & une chjeclion qui ne mandgquera pas
d'tire [aite. Puisque, me dira-t-on, on peut obilenir le transfert ou
la guérison directement par suggrestion, pourquoi ne pas faire de suite
tout simplement celic sugrestion et 8'erabarrasser d'un appareil inutile?

De ¢e que l'on peut, chez cerlains sujets, produire la guérison ou le
Aransfert d'un trouble nerveux per sugcestion, il ne s'en suil pas que
I'on puisse le faire dans ious les ecas ol Ueapplication de 'aimant produit
le transfert; pas plus que Pon ne pourra ohlenir le transfert par Uaimant
dans tous les cas ou I'on peut faire une suggestion ellicace. Et précisé-
ment celte application thérapeutique et raizonnée de 'aimant nous per-
met de guérir un certuin nombre de personnes chex lesquelles la sug-
gestion a peu de prise cu reste sans suceés. Cette action spéeiale de
I'aimant sur l'organisme qui est prouvée, comme nous venons de le
voir; par le transfert chez les malades, j'al pu anssi le démontrer expé-
rimentalement dans mes conlérences de cette année,

Premiére expérience. — Iapplique V'aimant sur la téte & la végion
-pariétale gauche d'un homme sain. Au bout de quelques minutes, la
main droite est prise d'un tremblement convulsil qui gagne peu & peu
le bras droit tout enlier, puis le hras gauche.

Le tremblement devient de plus en plus violent, mais reste toujours
plus accusé dans le membre droit que dans le membre gauche. Aprés
que l'aimant est enlevé, le tremblement se dissipe peu & peu.

Je place alors V'aimanti au milieu de la nuque, irés rapidement se
montra d'abord une eontraclure des museles du eou, la téte se renverse
légerement en arriére, le corps se raidit et bientot survient un fremhble-
ment des membres iniérisurs, :

Deuxitme exndrience. — Japplique un aimant au nivean de la région
temporale ganche d'un homme, Au hout de guelques minutes, on voif
“batire les paupiéres du sujet, elles s'alourdissent, te sujet s'endort. Je
I'éveille en appiiquant U'simant du cité droit.

Plusieurs auires gujets accusent de la somnolence sous l'influence de
Papplication de I'aimant.

Troisiame expérionce, — Japplique ‘aimant ao nivean de la région
pariétale wauche chex une jeune fille, Bientdt elle déelare gu'elle sent
de 'engourdissement, da in failblesse qui envahizsent ses membres inlé-
rieurs, elle sent, dit-eile, ses jambes comme du coton. En effet, si on
les souléve, on constate qu'eiles refombent inertes, elles sont paraly-
‘sées.

Je continucz 'applicaticn de V'aimant. Au hout de quelques minutes
-encore le sujel diéclare qué ses jambes se Taidissent; on les veit, en
_effet, s'allonger toutes droifes, on ne peut plus fidchir les articulations.

0o commande ru gujet de se lever, il fait de vains efforts pour plier les
_genoux, il ne peut v arviver, il lui est impossible de guitter son siége.

Les membres inféricurs sont complétement eontracturds.
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Je place 'aimant du cdié dreit, et, en trés pen de femps, les membres
du sujet repassent par la période de paralysie et reviennent ensuite &
leur &f{at normal. i

Je me horne A citer cez quelques expéricnces. Elles prouvent gue
I'action de l'aimant g'exerce en dehors de toute sugeestion. En efiet, je
nai fait auctne suggesiion au sujet, car, en appliquant l'aimant, je
navais pas pour objeetif de produire tel ou tel phénoméne, j'attendais
patisemment ee qui altalt se passer et javoue avoir été fres surprizs mai-
madémc en voyvant dans la premiére expérience le tremblement des bras,
puis ensuite par une auire application la conlracture des museles dn
cou ef le tremblement dea membres inférieurs. Dans la seconde expd-
rience, je n'attendais pas plus le sommeil que je n'attendais Ie tremble-
ment dans la premiére.

Enfin dans la troisitme; & plus forle ralson, aprés avoir vu se pro-
duire du tremblement et du sommeil, je ne prévoyais pas et je ne pou-
vals méme pas prévoir qu'il se produirait paralysie et contracture suc-
cessivement des membres inférieurs.

En second lieu, puisque je ne savais pas moi-méme ce qui allait se
passer, je ne pouvais pas faire au sujet de suggestion mentale, pas plus
que je ne lui avait fait de suggestion verbale.

Enfin il ne pouvait pas non plus se produire d'aute-suggestion chez
ces sujets, car il gerait ahsurde de prétendre que 'un s'est figuré quiil
devait dprouver du iremhlement, I'autre du sommeil, le troisitme de la
paralysie, puis de la contracture.

Bien plus, si le seeond sujet avail connaissance de la premiére expé-
rience, il devait s'attendre & éprouver du tremblement, et au lieu de
cela, il éprouve du sommeil. Le troisidéme sujet pouvait croire dans les
mémes circonstanees qu'il se produirait du tremblement ou du sommell
au lieu de la paralysie ef de la contracture qui ne pouvait que dérouter
les prévisions.

Cetle action spéciale de l'aimant sur le systétme nerveux, quelle que
soit sa nature, une fois constatée, il étail naturel de chercher &t 'appli-
fquer au soulagement des malades.

Vaiet en résumé quelques-uns des eas les plug intéressants que jai
ohzervés,

I. — Une jeune 0Olle était atteinle devuis plusicurs années &insom-
nies, elle ne pouvait trouver le sommei]l an se cuuchantg'[u:-md ollr g'ag-
soupiggait aprés plusieurs heures, elle était prize de cavchemary of 8-
veillait brusquement.

Sas parents me disent gqu'll lai srrive souvent, fatizude d'élre au it
zons dormir,de se lover la nuit ot de se melice & lire. Blle passe zinsila
plupart de ses nuits et ne frouve un peu de sommeil que le matin.

Dans 1o journde, elle esl d'une irrilabilité trés grande. Le moindre
bruit inatlendu la fait sursauter. Pour la moindre contrariété eile s'em-
porie et dprouve une erisede tremblament. Les émolions lui gecasion-
nent des dovleurs a 'estomac qui durent plusieurs heures.
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Je lui fais une application de I'aimant pendant dix minutes.

Le lendemain I'on me dit que le reste de la journde a &té frés calme
et que la nuit elle a dormi cing heures consécutives, d'un sommeil
calme, ce qui ne lui arrivait plus depuis longtemps. Les applications
d’aimant sont faites pendant quelques jours conséeutifs, puis tous les
deux on trois jours. Le sommeil revient prozressivement, et hientdt elle
dort toule la nuit sans agitalion etelle n*éprouve plus le moindre cauche-
mar. En méme terps elle esl plus calme dans la journée, le bruit ne la
fait plus tressaillir; elle n'a pas éié reprise, une seule fois, de ses dou-
leurs d'estomac. Un jour un orage violent éclata pendant que je 1ui fais
une application d'aimant dans mon cabinet, elle n'en {émoigne nulle im-
pression &t la grande surprise de ses parenis.

IT. — Un homme était atteinl de crises dont le point de dépari se
témoignait par des douleurs internes violentes et des erampes dans la
jambe droite. Son membre ne pouvait plus le soutenir et il était obligé
de s'appuyer ou de s'asseoir, ou bien il tombait. I1 awvait alors une fai-
blessse qui durait plus ou moins longtemps, mais sans perte absolue de
connaissance.

En fout femps, dans I'intervalle de ses crises, il avait une faiblesse
de la jambe droite qui le faisait hoiter et l'shligeait & marcher avec une
canne,

Il n’gsail plus s’éloigner de chez lui pour son travail de crainte d'éire
pris par une crise.

Je lui fais une application de 'aimant pendant dix minutes,

Pendant 'application, il éprouve de l'engourdissement et de la rai-
deur dansg Ies bras. A Ia soite de eefte application il marche facilement
gans canne pendant deux jours. Le troisiéme jour la faihlesse de In
jambe a reparu. mais il n'a plus éprouvé ni deuleur ni erise,

Apris quelques applications d'aimant la force reparail progressive-
ment dang son membre pour un lemps de plus en plus long,; il n'a plus
éprouvé une seule fois de erampe douloureuse ni de crise.

II. — Une jeune [ille scuffrail de névralgies faciales qui lui oceasion-
naient la nuit des insomnies el "empéchaient dans la journde de se livrer
& son travail, Elle ful gudrie par trois applications d'aimant,

IV. — Un homme se plaignail de douleurs trés viclentes dans le bras
gauche. Ces douleurs ont débuté i ¥ a six mois, elles semblent rdsider
dans les masses musculaires, mais elles n'ont pas de peint absolument
fixe, leur maximum se fait sentir tantdt dans 'avant-bras, tantot dans
le bras, tantat dans épaule.

Les douleurs ont toujours ¢té en augmentant d'intensité et, depuis
guinze jours, clles sont devenues insupportables, (Vest un homme éner-
gique, mais il ne peut s'empécher de se plaindre guand il éprouve ces
erises doulourcuses. Les douleurs sont plus fories et plus fréquentes la
nuit que le jour, elles commencent avec une violengs sxiréme dés qu'il
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g'étend dane son lit, de sorfe que ce malade passe ses nuits & se prome-
ner dans toute sa maisan.

Ce malade a eonsulté plusieurs médecins depuis six mois.

Je relive dans ses {raitements antérvieurs des prederiptions d'analgé-

gine, des applications de salicylate de méthyle, des pointes de feu, des-

pilules calmantes... Rien ne lui a procoré le moindre résultat, je vois
gqu’il n'a plus srande confiance en aucune médication,

Ja lui faiz une application d’aimant pendant douze minutes.

Le reste de 'aprés-midi, il éprouve une sorte de somnolence, dés la
nuit suivante il peut rester couché et dort d'un sommeil calme. Les dou-
leurs, sans avoir totalement dispare ont &ié tellement atlénudes qu'il
me dit lni-méme qu’clles ont diminué de 95 pour 100.

Application de "aimant tous les deux jours, puis tous les frois jours,

Aprés trois ou quatre applications toute douleur a disparu, il n'existe
qu'un peu d'engourdissement dans le membre & la suite des applica-
tions, Le malade passe de bonnes nuiis et peut se livrer & se3 allaires.

V. — Je dirai encore quelques mots d'un cas qui nous montre une voie
nouvelle pour les applications de I'aimant.

Un jeune étudiant d'une de nos facultés vient se plaindre d'une inap-
titude au travail, qu'il éprouve depuis un certain temps et qui le tour-
mente d'autant plus quil a & préparer des examens. '

Quand il a travaillé environ vingt minutes, me dit-il, il se sent acca-
blé de fatizue, son esprit se trouble, se distrait et il n'est plus capable
de faire un travail utile.

Aprés une premiére application de 'aimant, il se sent reposé, il lui
semble que sa Wile se dézage, et lorsqu'il revient trois jours apris, il
reconnait que déja le travail Ini a été heaucoup plus lacile, qu'il com-
prend misux ee qu'il étudie et s’est trouvé moins fatizud.

Cette amélioration fait de rapides progrés grice 4 des applications
d'aimant faites & intervallés de trois, six puis huit jours,

Bientdt il peut travailler plusicurs heures de suite sans fatigue et
aprés sept ou huit séances, il a repris foufe sa vicueur intellectuelle
et trouve méme & son ecrand élonnement le travail plus facile gquauire-
fois.

Dang les eas que je viens de citer, il s'agissait de sujets chex lesquels
la surgesiion avait peu de prise ou gui, pour une cause ou pour une
aulre, auraient rejeté la suggestion hypnotigue,

J'al choisi, parmi un plus grand nombre, des cas variés, aflin de mon-
trer plusicurs catégories de malades chex lesquels Vapplication {héra-
peatigue de "aimant peut donnerdes succés. [l ne faudea pas s'embarras-
ser de e¢ procédé plus compliqué quand on pourra employer la sugges-
tion, soil & I'état de veille, soit pendant Uhyprose, car on obtiendra dansg
la misjorité des cas des résultais plus stvs et plusrapides par 1a sugges-
tien ; mais dans des cas particuliers, comme ceux que j'ai cilds, je crois
rue nos malades pourront obtenir de 1'application thérapeutique de 'ai-
mant dez résulials yraiment utiles,
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Incontinence drurine et suggestion pendant le sommeil naturel.
Par M. le Dr Paul Fanee.

L'ineonlinence nocturne d'urine n'esl corles pas rare chez les enfants;
d'ordinaire, elle se monire assexz rebelle; parfois méme elle fail le dé-
gespoir des parents el des médecins. Cest en vain, en effet, que trop
souvent on recourl & des iniervenlions diverses el mulliples. Bt cepen-
dant, en dehors de toul trailement médicamenteux, la suggestion appa-
rait comme leg {raitement de choix de Uincontinence urinaire : le [ait a
été établi par bon nombre de psychothérapeules et, en particulier, par
celui qui est notlre mailre & tous, j'ai nommé Lidheault.

Un instituteur de 1'Aisne m’écrit un jour au sujet de son jeune fils qui
grine au lit chague nuit, Toul naturellement je recommande I'hypno=
fisme comme maoyen curateur et nous prenons rendez-vous pour l'un
des jeudis soivants.

«Au jour convenu, cet ingtituteur m'arrive avee sa femme ¢t son ham-
bin 4zé de cing ans et demi. J'installe celui-ci dans Ie fauteuil ot d’or-
dinaire j'endors mes malades, puis je cause avec les parents.

Or, cet enfant a dd se lever t6t le matin pour venir & Paris ; levoyage
en chemin de fer, Ies courses dans les magasing, les marches & travers
les rues ont exténué; il « tombe de sommeil », comme on dit ; en effet,
au bout de quelques minutes, il a cédé a la fatigue ; ses yeux se sont
fermésg et il dort le plus naturellement du meonde.

L'occasion me parail belle pour appliquer, pendant ce sommeil nor-
mal, le mode de supgestion dont j'ai précédemment recommandé
Vemploi et décrit la technique. Je laisse donc dormir mon petil ban-
homme ; je m'approche de lui, puis, fout prés de son oreille, je me mets
& lul faire les sugppgeslions appropriées avee, bien eniendu, loutes les
précautions qui conviennent en pareil cas el que j'al particuliérement
signalées ('),

Je fais une lonpgue, une trés longue séance. Clest que le soir méme
mon bambin doit retourner en province et je mets mon amour-propre &
obtenir un effet utile méme en une seule séance. Je répite mes sugges-
tions un grand nombre de fois, je les formules sur un ton & la {ols trés
autoritaire et {ris persuasil, Au hout d'une heuwre de sugeestion inten-
sive je réveillo 'enfant.

A la-suite de cotle vigile, Ie dil insliluteur me laisse guelque temps
sans. nouvelle. Cependani, un bean jour, j'ai le plaisir de recevair
une letire par laguelle on m'apprend gue, depuis trois mois, l'enfant
n'est pas retombé une seule fois dang sa mauvaize habitude.

S'agit-il d’'une guérison définitive ¥ Je n'osernis V'aflirmer, Chacun
sait, en effet, que les rdsultals obtenus par une inlervention paychigque
ont besoin d'étre consolidés pendanl plusieurs séances. Tl n'y aurait

(L) De la suggesiion pendant le sommeil naturel, (Revue de UHypnotisme) el broch.
Maloine, Paris, 1898,
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donc rien d'étrange & ce que, l'un de ces jours, uné récidive survint.
Alors, je demanderais qu'on me ramenat l'enfant et je reviendrais a la
charge. Je conseillerais méme qu'on le laizssit quelques jours 4 DParis
afin que je pusse lui faire plusieurs séances quotidicnnes.

Touateloisg, tel qu'il est, ce succés est appréeciable ; il vient prendre
place dans le bilan sucora trop menu des bons elfets dus & la suezes-
tien pendant le sommeil normal ; il ne fera gu'encourager les psycho-
thérapeutes 4 recourir i ce mode de suggestion, toules les fois que le
sommeil hypnotique n'aura pas été accepté par les familles ou que,
aprés avoir éié acceplé par ces derniéres, il n'aura pas pu étre obienu
par le médecin,

Le sommeil naturel est un état passif que nous n'avons pas besoin de
produire et que la nature nous offre tout réalisé. A nous done de savoir
en tirer parti.

La supggestion pendant cet élat est une sorvle de succédané de la sug-
gestion hypnolique ; sans doute, eile comporte une formulation beau-
coup plus délicate, mais le domaine en est encore plus étendu et 1'efli-
cacité tout aussi grande.

FOLKLORE

Toucheurs et guérisseurs,

Par le Dr TIerATD (1)

Lestoucheurs et guérisseurs pullullent en Poitou. Leurs pratiques
sont complétées par des priéres destinédes a conjurer les maladies
ou a complérer l'action exercée par les toucheurs.

A titre de curiosité, nous en donnons quelques-unes. Nous pas-
serons ensuite en revue quelques remedes conseillés par nos gué-
risseurs poitevins,

— Priére spéciale pour toucher les brudiires (2) : — Le bon Dieu
et saintJean passaient par une ville : ils rouvérent un homme (ou
une¢ femme, garcon...) qui était briilé; et le bon Dieu dit 2 saint
Jean : butfe (souffle) cet homime (ou femme...) trois fois I'haleine
de ton vent. Tu feras au nom du Pére et du Fils. (Eno méme temps
e toucheur fait le signe de la croix et soufile trois feis), cette hom-
me sera guéri.

—- Pour le mal de gorge. — Mal de gorge et grenuchon (fievre

(1) Thése récemment soutenue & la laeulté de Paris.
(2] B. Bouché; foe. eit,
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scarlatine) et tout espéce de mal de gorge, je vous touche tous a

la fois, an nom du Pére... Notre Pére... Je crois en Dieu...

— Pour les daiires. — Les dartres vives et vénimeuses, ¥ en
aurait de dix-huitespéces, je vous 1ouche toutes 4 la fois, Au nom
du Pére... Je crois e Dieu... (Trois fois).

Pour les forcures cu éiressarilres (1) (fatigue musculaire). —
Pater noster, forcé dans les nerfs: c'est ici que le bon Dieu gué-
rit.

— Pour les pigitres de serpenis. — Notre aide solt au nom de
Dieu qui a fait le ciel et la terre. Amen. Notre Pére... Mauvaise

grappe, vermine, aneuil {orvet), grapaon (crapaud), en un mot

toutes les bétes vrimeuses et vénimeuses. Au nom du Pére...
(Trois fois).
* Voici maintenant, pris parmi les plus typiques, les remédes
prescrits par les médicastres campagnards. Nous n'avons pas be-
soin d'ajouter que les paysans les préférent, et de beaucoup, aux
substances vendues par le pharmacien.

Il est aussi une constatation a faire : la plupart de ces remédes,

.qui nous paraissent aujourd’hui ridicules, sont donnés en toutes

lettres dans les ouvrages meédicaux d'il y a cent ans. Le peuaple est
toujours en retard sur la science, il prend pour du neufce qui n'est
plus déja quun souvenir. On sait le réolc important qu'il fait jouer
anx humeurs et aux nerfs. Que de fois n'avons-nous pas entendu,
dans les consultations hospitaliéres, le malade expliquer son affec-
fection par le crofsement des nerfs sur Uestomac, ou Pattribuer aux
nerfs plus foris que le sang | Heureux quand encore lestomac n'est
pas décroché!

Ce sont des restes de vieilles doctrines médicales que le peu-
ple a conservées et qu'il répére encore sans chercher a se rendre
compte.

— Quand un adolescent pisse au lil toutes les rmz.is, Jailes-Ie boire
sur des ossemenis Iusnains, et il se rélablira. (Bas-Poitou.)

« Il y en a, dit Pierre-André Mattiole (2) dans ses Commeniaires,
il ena qui crolent que les os des corps morts, réduits en poudreet
baillés en breuvage, profitent contre diverses infirmités du corpsen
appmprlan l:unf”" oz i son membre. J'ai e sonvenllos de leslt ser-
vir grandeinznt en haut mal, anx coligues graveleuses et aulres dou=
leursde reiis ».

(1) Il existe aussi un wmoyen prophylactique @ S'entourer le poignet dune flcelle,
o mieyx d'un brin de laine [ 11
() Médecin né L& Sienne en 1500, most de 1o peste, & Trente, en 1557.
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Les os humains, en cifet, éraient souvent employds dans ['an-
cienne médecine, Charras (1), Lemery et d'autres nous apprennent
a les préparer. Le Clerc (2) nous en indiqueles usages : — L'huile
distillée detartre et d'os humains, rectifice de la corne de cerf briilée
feit disparaitre la tumeunr cedémateuse du membre luxé. Sil'os est
jete hors de sa place, par une matiére coaguiée en forme de platre,
on bassinera avec lesprit polatil d’os inmains. — 5il'on a pas remis
de bonne heure l'os disloqué, il se forme dans la cavité un coagu-
lum qui empéche de le remettre, pour faire fondre ce coagulum,
fomenter avec un mélange d’une partie d'huile distillée d’os humains

_et de deux parties d’huile de tartre.

L'huile de vers de terre était également employée par les méde-
cins pour guérir les maux de gorge des enfants. Nos paysans poite-
vins emploient encore un collier de toile rempli de ces anneaux.

Si'enfant a des vers, on lui fera manger cuit le premier ver ex-
pulsé, afin de détruire les autres. Dans quelques endroits, au lieu
de cette pratique dégotrtante, on fait porter & l'enfant du fil filé
par une vierge ! !

- Plusieurs remédes cependant, par les principes qu'ils contiennent,
peuvent avoir une certaine action. Par exemple : pour gucrir la gale,
on prend un jaune d'ceufcuit sous la cendre, et on le délaye dans
une demi-livre de beurre saupoudré de cendres de javelle. Puis on

frictionne avec cette sorte d'onguent les parties atteintes. Nous igno-

rons si le reméde est vraiment efficace ; toutefois, les sels de potas-
se ou de soude dela cendre pourraient. bien agir sur l'acare.

Quelquefois le vulgaire prend pour le résultatce qui est la cause
ou l'accessoire.

— Ne tiregpas les petits enfanis par le nep (3), ils deviendraient
punais. :

On sairqu’ontrouve chez les enfants atteints d'ozéne, une confor-
mation particuliére des fosses nasales ; c’est méme sur cette dispo-
sition qu’est fondée la théorie pathogénique nouvelle de 'ozéne,
¢difi¢e par les auteurs allemands. Or, les gens de [a campagne
avalent remarqué, eux aussi sansdoute, que le nez de ces enfants
é1ait déformé. Dela A conclure qu'on leur avait tiré cet appendice,
et que l'ozéne en était la conséquence, il n'y avait gu'un pas.

[1) Pharmacie royale, galénigue e shiimigue, pav M. Chareas, MDCLIIT, p. 771,
— Pharmacopée universelle, par Nicolns Lemery, de MAcadémis royale dos scicoces

deetlzur en médeeine, MDCOCLXI, p. 96. — Histoive générale deg Drogues, par le.

sicur Pomet fiiz, apotiquaire, MDCOX XXV, p. #,
(2} Op. ¢it., p. 268 of seq.
{3) Dosteur Léo Desaire, Jor eif.
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— Les femmes qui acconchent d'un enfant béle sonffrent beancoup.
Si la chose est vrai, et nous en douvtons fort, ne pourrait-on pas
I’expliquer par le fait d'une malformarion de la téte foetale.

Puisque nous sommes en obstétrique, encore guelgues con-
seils.

— Pour préserver les femmnes de font mal ausein, froifez-leur la
poitrine avec le cordon ombilical aussilol apres [accouchemnt,
Quant & la délizraiice, elle se fera siprement si laccouchée mange de
la galette cuite la veille de Noél,

On comprend combien de telles pratiques sont absurdes et sur-
tout dangereuses. On a toujours confiance en la vertu de la galette,
et le médecin est appelé & ladernitre extrémité, alors que souvent
il n’ya plus rien & {aire.

Avez-vous mal aux dents ? Nos guérisseurs ont des spm:lﬁques
merveilleux : — Planteg un clou dasis la muratlle, ou place; sur la
dént cariée de urine de beeuf rouge.

Un jour, une femme de la campagne vint nous parler. Aprés bien
des dérours qui témoignait de son embarras, elle finit par nous
avouer l'objet de sa visite. Ayant appris que nous possédions un

~ erane humain, elle venait nous demander une dent. — « Quand on

la porte sur soi, dit-elie, ca guérit les maux de dents. » — Comme

nous lui montrions le peu de valeur du reméde. ; « Vous ne gué-
rissez pas, vous Monsieur, parce que vous n'avez pas confiance. »

Toujours le faith-healing !

‘Cette croyance n'existe pas seulement dans le Bas-Poitou. Ledoc-
teur W. Edg. Darnelli (1) d'Atantic- Ciu', tEtats-Unis) rapporte
que le méme reméde est e.mp]oj,fé en Ameérique.

Les guérisseurs sont encore des hygiénistes connaissant et ensei-
gnant la prophylaxie ; écoutez plutdt:

— - Pauy ge prdsayver des anthrax, allez dans un bois, et quand
¥ous aurez trouveé une Tonce qui soit enracinée par les deux bouts,

formant par conséquent un demi-cercle, passez dessous, et faites

cela trois matins de suite, avant le lever du soleil ; mais que person-
NENe vous vole, autrenient vVous aurez 0}"L1"L en p re perte.
— Pour se préseiver des maux de reins, chanflez-vous ledos au

feu de la Saint-Jean.

— Encore un conseil aux femmes sidriles : Mangez de la galette
desrelevailleser vous étes slires de devenirenceintes (spousereadju-

= ranie, bien entendu).

Mous n'en finiricns pas si nous voulions nous arréter & tous les

(1) Lia médecine da lasuperstition; Mfernationai médical Magagine; juillet 1508,
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remédes barogues (1) employés dans le Bas-Poitou pour guérir les
fizvres, les hémorroides, etc. La pratique absurde pour guérir les
cancers de sein nlcérés mérite cependant d’étre mentionnée. Les
femmes s'imaginent gue le cancer est produir par une béte leur
rongeant le corps. Partant de ce principe, elles s’appliquent, en
guise de pansement un morceau de viande de beeuf, car la préten-
due béte s’en nourrira au lieu de dévorer lzur propre chair, Nous
avons connu une cancéreuse qui suivait ce traitement : eile répan-
dait une odeur infecte, mais rien ne lui empécha de le continuer
jusqu’a sa mort.

Terminons par un dernier reméde (2) pour le carrzau.

— Soulevez un pavé de I'église avant le lever du soleil et sans gtre
vu de persenne; puisappliquez-le sur le ventre du malade. 11 est
vrai que si ce dernier ne peut supporter ce cataplasme d'un nouveau
genre, on se bornera a lefrictionner avec la poussiére trouvée sous
le pavé.

Il est parfois curieux de constater les singuliers errements dans
lesquels tombent des personnes qui guidées umq_uemenr par I espr:t
incohérent de leurs pratiques, ne peuventrien produire qui puisse
légitimer leur action.

Le chog moral, créé par la maladm, peut certainement érablirune
tendance & accepter l'inexplicable, et les proches eux-mémes, ¢n ctat
de débilité émotive, peuvent favoriser parfois 'application de pro-
cédés plus souvent nuisibles qu'utiles. L'affolement engendré par
le péril excuserait a la rigueur ces défaillances de l'espric ; miais
gu'elles sont nombreuses les personnes qui repoussent de parti pris
les déductions logiques pour se réfugier dans d'absurdes et d'in-
compréhensibles pratiques !

SOCIETES SAVANTES

I ———

Académie des Sciences

Recherches expérimantales sor les réves — De la continuité
dag révey pandant 1z sommail.
rar M. Vazcume,

A notre connaissance, aucunc vecherche expérimentale méthodi=

gue p'a été faile sur la continuild des véves pendant le zommeil. Les

autours inclinent généralement i croire que ce serait seulement 3 1'épo-

i) Daas lesquels snirenb towioucs los bétes les plus répugnantes, aratgpnées; cra:
pruds, ele.. rappeiant les borribles mixtirss r'es sOrGigas,

(2} Cits por abbe Nogabs, it Revue poftevine ef saintengeaise, 1853-155.
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fjue prémorphéique du sommeil, de méme gu'an moment du réveil, que
les réves auraient lieu. &, Maury et Dechambre tout en faisant des res-
rictions, inclinent & croire & la continuité : le marquis d'Hervey, Lelut,
Berguyell en soni partisans plus catdgorigues.

DLepuis plus de cing ang, mes recherches sur ceile question ont ports
gnr 36 sujets fgés de 1 an 4 80 ans, ¢t sur moi-méme,

Dans l'extréma: majoritd descas, les sujeis n'ont jamais &6 au courant
de mes recherchies. En plus, nos observations ont été& conirolées par 46
autres personnes recueillant toujours proprio visw les faits. Notre mé-
thode consistait & surveiller les sujets foute la nuit, ou 2u moips une
partie de la nuit, el 4 les observer de fout prés, recueillant avee soin
les changements de physionomie, les gestes, les mouvements, de méme
que les réves {aiis & haute voix ef les réves communiqués par les sujets
n'oubliant jamais de déterminer la profondeur du sommeil par des ex-
périences préalables, nolamment celles de Kolschulter, Spitta ef Michel-
son. De temps en temps, dans certains cas, nous réveillons le sujet, en
lui cachant toujeurs gue sonréveil avait éié provoqué par nous, et soit
laigsant le sujel 4 lui-méme, soit en lui posant des questions, nous
étions renseigné suflisamment sur son étal d'esprit et ses réves. Des
réveils sponlanés facilitaient parfois notre tiche,

NVoici les principales conclusions auxquelles nous sommes arrivé,

1* On réve pendant tout le sommeil =t méme pendant le sommeil le

- plus profond, le sommeil qui rappelle la syncope. La vraie vie psychique

- du sommasil, comme la vrai vie des réves, ne se révale gue lorsque le
gommeil commence 4 devenir profond ; c¢’est alors qu'entre en. action
Uinconscient. Les réves recueillis pendeant le sommeil profond révélent
les étapes et 'existence de ce travail cérébral inconscient, auquel nous
devons, & nolre grand élonnement, la solution des problémes qui nous
oceupent depuis longtemps et qui resgortent brusguement, comme par
un miracle.

2 0On a étudiéd, sous le nom de éve et songe, deux expressions dont
le eontenu estloin d'¢ive hien limité, plutdt les hallucinations hypnagzo-
giques de l'épogue prémorphéique el celle voisine du réveil normal.
Lessonges dusommeil profond ont un tovtautre carnctére quelesaulres
réves ; ke chace du rdpe, pour emyployer Vexpression de Gruthuisen, de
méme que lesclichds souvenivs, expression dont le marvouis d'Hervey ca-
ractérise si hicn les viéves, sont presqgue ahsenis dans les veale songes,
qui paraisseni ¢lre divigés par une certaine logique iucopacienie, par

laltention e 1= voiontd, et encore par ce quelque chose qui nous échappe

&k qui nous fait peaszer au-deld des imagesdao réve dont pariait Aris-
‘tote. On pourtail vompacer 'état mental de ces réves avec le travail
- inconscient de ia veille,

3¢ Il y aune rvelstion éiroite entre la qualité, la netore des réves, et
la profondeur {u sommeil. Plus le sommeil csi profond, plus les réves

-eoncernent uce purtic sniérisure de notre cxistence et sont loin de la

. LAY
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realité s ou conlraire, plus le sommeil est superficicl, plus les sensations
jouraalidres apparaissent ei plug leg réves rvefidtent laa préoccupalions
at les émoticns de la veille. Le D PiLcz, un remarvguable observateur,
estrédpemment arrivé 4 des conelusions semblables.

4o Ilexistence des réves dans le sommeil profond, comateux, n'impli-~
qus pas la possibiliié da cerfains cas de sommeil 1285 profond sans réve
il ¥ & comme dand lout phénoméne, une quesiion de relativité, L'état.
pomaleus ou de syncope est loin de répondre, conume on le prétend, au
sommeil prefond, queique nous soyons loin de connaitre I'dtat mental
dans ces conditions pathologiques. Ensomme, comme il ¥ a une proba=-
ble inertie mentale pour la veille, il y en a une pzreille pour le sommeil,

So Les persounes gni ne révent pas, ou plutdt gui prétendent n’avoir
jamais révé, sont victimes d'une illusion d’analyse psychique lrés cu-
rieuse. Comme habituellement on ne fait aftention qu'an moment du
réveil ou pendant I'épogue prémorphéique, le réveil étant brusque de
meme que la transition entre Vaszoupissement du coucher et le som-
meil eomateux, les élapes hypnagogiques ef du réveil nont lien que
sous une forme verligineuse et il ¥ a impossibilité d'atlirer 1'attention.
du sujel. 1l ge peut bien que V'illusion persiste pendant plusieurs années
(mon cas par exemple| et qu'elle se révéle dans une nuit de fatigue. -

te Les réves d'une intensité moyenne persistent plus dans la mémoire
ot ils sont plus continus, tandis que les réves énergigues, actionnels,
disparaissent rapidement. Pilcz a obscrvé ce méme [ait, Les réves plus:
intenses ¢aractérisent le réveil et I'époque prémorphéique du réveil. :

7% Les enfants en bas dge et gui ont foujours un sommeil comateux
commencent & réver i haute voix ; il y a concordance des réves faits a4
haute voix avec ceux du réveil spontané ou provoqué. ;

80 Les vrais réves sont plus lucides, et Ia lucidité est en rapport avec &
la profondeur du sommeil ; dans le snmmeﬂ d'une profondeur mayenne
les vives sont plus atables, plus préeis el moins fupitifs que dans le
sommeil superficiel. Le marquis d'Hervey a d'ailleurs trés hien deving
ce fait. ’-

9= En recueillant les réves de toute une nuit, on est induit & croire
crur'il ¥ a toute une continuitd qui se suit dans les conceptions méme leg
plus hallucinatoires. Ce caractére est plus netl pour le vrai réve. Po
une personne rédveillde plusieuss fois dans une nuit b d'vie facon mé=
thedique, on peut remariquer ua certain nombre d'idées dans se ;1eveﬂ,}..,
une rsmuiutiﬁn r=treu*g* -115-55 nf:’.t-,-, el -_—ri-vimlemeut d“‘[iu‘h. a a:v.ul:quer

rives en apparence trés disparsies. L tle rssomatmn raEpp L.Jlra parfoisices
ronre d'agsocialionde la veille, dang laguelle un maot n'ugit que puurﬁ
provoguer une réaction gueicongue, ou encore ces associations immeé-=
finies ot il s'agit d'une cooxisience dans le temps ou dans lespace;
(Aschafiznburg). | =

En résumé, nous pensons, & is suite dz nos recherches; que le pmm‘-‘
pleme de ]“...mlunu:LL des réves pendant le sommeil est en partie résolu
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et qu'on doit reconanilre, aves Descartes, Leibnitz et Lr=iut quil 0’y &

~ pas de sommeil sang rdve. Le sommei]l ne gerait pag, d'apriés nous, un
fréve de la mort, comme le désignait Homére, mais, au contraire, ‘un
frérede la vie.

CHRONIQUE ET CORRESPONDAKCE

Lo premiasr Congrés intarr ational de I’hypnotisms (1).

Au moment ol la Commission dlorganisation du deuxitme Congrés
international de I'hypnotisme lance son appel aux savants, nous crovons
utile de reproduire les termes dans lesquels la Revue scientifique, diri-
gée par Charles Richet, appréciait au lendemain de ce Congrés, les
résultats du premier Congrés de hypnotisme.

On sait qu'au moment de 'organisation des Congrés internationaux
du Centenaire, I'hypnotisme, considéré spéeialement au peint de vue
médical, avait été sépuré du groupe des études de psyehologie physio-
logique dont il fait naturellement partie. et qu'on avail tenu & Ioi consa-
crer un Congrés spéeial. On aarait pu eraindre que cetle combinaison
‘nlamenat une dissémination des ressources préjudiciable 4 I'une ou
l'antre réunion ; mais il n'en a vien éi4, et, en réalité, la psychologie

physioclogique et expérimentale a gagné & dire allégée de I'hypnotisme
'&héxapeutiqut auquel sont lides des queslions qui, chex elle, cussent pu
‘étre considéries comme des hors-d’ccuvre un peu encombrants.

Le Congrés de 'hypnotisme a done &1 surtont une réunion de méde-
cins qui sont venus exposer leurs procédés, leurs cures et un peu leurs
théories. Bien entendu, aucun élément nouveau n'a éiLé introduif dansla

_ science — les congrés ne sont d'ailleurs pas fails pour cela — mais
deux grandes questions de prineipe, I'une de pratique, 1'autre théorique
el pratiqoe foute 4 In foig, ovt ¢ longuement discutdes, et non sang
profit.

- En premier lieu, = question poriée de suite i la tribune par M. La-
dame (de Genéve) o £1¢ celle de la réglementation de hypnotisme et de
Ia Déﬁcsszté d'en inlerdire les sdances publiques. A ce provas, des ler-
‘mes un peu vifs, oi: le gesus irritabile 2 montré le houl de oreille, ont

s Ete echangés ertre ot r1=;»1F_=_.1 ot M. Delboeuf, qui, n'élant pas médecin,

~ ne pouvait évidemment luisser plaider le monopole des médecing pour
~ les pratiques d’hypnotisme, : Ialrﬂrrrnireﬂmpm te pour 1o laisge: faive
© laissezpasser, il est diflicile d'admetlre, avec le professeur de psycho-
lugle belge, qu'on Injzge libe ﬁ-ntre les mains los j:n!':-'.' ignorantes et les

- plus imprudentes e pr:x:ug.:-. qui n'cst assurément pas exempte de

"-_d__a'_ngarl: et qui suppose des notions exactes de physiologie, une ftude
* préalable aussi compléte que possibie de la pratique méme de I'hypno-
‘tisme, dont les phénoménes sont éminement variables, ef Taplitude &

fl} Comptlgs-rendus forinant 1 vol. 1n-8- de 368 pages ; Paris, Doin, 1890,
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parer i certning accldents immédiats, forts froublants, qui se produigent
parfois. Qu'on faszse comme on voudra, mals on vient de réglementerla
nratique de 'art dentaire; ot ce serait yraiment une étrange aberration
tie ne pas réglementer, A'una fagon ou d’une autre, celle de hypnotis-
me, qui est, & notre avis, beaveoup plus délicate, ot finira, si l'on n'y
prend gavde, 4 tomber dans les maing des charlatans sans aveu.

La seconde question, comme 1'on s’y atlendait bien, a été celiz de Ja
sugeestien, ¢f de son vole dang les phénoménes hypnoligquesd, Comme on
devait 'y attendre, Vécols de Naney, représentée par MM. Bernheim et
Lidzeois, a vigoureusement donné pour aflirmer que la suggestion était
tout et pouvait toud, Une critigue f(rés serrde lour a été opposde par
MM. Dumontpallier et Gilles de la Tourette, dont les arguments en
faveur de l'action des agents physiques nous paraissent étre restés
sang réplique. Nous rapporterons, entre auire, le Iait euivant, cild par
M, Dumeonipallier, fait eontre lequel 'école de la suggzestion ne pourra
jamais rien. C'étaif 4 une époque ou les professeurs Claude Bernard,
Charcot et Béclard étaient déja convaincus de la valeur réelle de la
métallogcopie, mais ot Vulpian doutait encore et voulait étre converti
par des expériences auxquelles il devail assister. Ce dernier vint done &+
la Salpétriére, oi M. Dumontpallier lui monira use malade hystérique
hémianesthésique, sur le bras de laguelle il appliqua des plagueties de
cuivre. Voici, que depuis quelques minutes, les plagues étaicnt appli-
quées, et la sensibilité ne réapparaissait pas. M. Vulpian souriait dé&jl,
quand Popérateur 0t les plagueties,les confin & celui-ci, et recommenca
I'expérience avec d'autres plaques. Au bout de quelques instants; la
malade avail recouvré la sensibilité cutanée et sensorielle ; vérification

' faite, les premiéres plagueltes appliquées étaient en or, el e'étaift aud
cuivre que la malade était sensible. Vulpian fut convaincu. :
n dehors de ces deux questions capitales, nons ne pouvons guére:
acetrder une mention spéciale qu'a la relation due 4 M. Fonlan de
quelques faits tendant & prouver la céalité des effets de la suzgestion
hypnolique méme dang les affections cuwm maleria du systdme asrveux.
{ette action ne nous parait d'ailleurs pas discutable, et, d= plus, son
mépanizme serail méme assex simple; i on veut bion se reporier aux
iaits e stigmates spontanés ou expdrimentaux, réellement constatésy
;qm’ téimoirnent que le systéme des vaso-moteurs, et par suite Uirri=
gntion sanguine des organes, sent scumis & action inconsciente des =
en b- regtions. Or, par action des vaso-moteurs; ¢'esl=i-dive paria con="
sfion ef l'anemie expérimeniales. en peut E!{pllﬂuu en pathclogie; =
fouts oo pirce de modification organique. E
Notonz enfin 'exposé fait par MM. Voisin et FO"‘L' (de Zurich), des.
indications de Vhypnetisme choz les ulidnéds, Lﬂllgi‘eulpi- on & cru gue
cgs malades spéciaux n'élaient pas accessibles aux meanifestations de}: T;i
Vétal hypnotigue ; malis il parzit mainlenant indiscutable que, sous e =
condition d'un modus faciendi un peu spécial, ef surlout d'une grande 'E

4
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persévérance do la part des opérateurs, certaing aliénde, tels que les
dipsomanes, les meinneoliques, se trouvent notablenient améliorés, gi-
non complétemen: gudris, par les pratiecs de la sugoestion.

Enfin, du traitement de quelques alidnations, quine sont que des ma-
nifestations de la dégénéréescence, & amploi de la zuggestion pour
I'éducation des enfants vicieuz, qui ne sont, cux aussi, que des dépd=
nérés d'une auire espece, il o'y avait qu'un pas; et des médecins et des
meésseurs ont fait depuis peu qiclgue agit-tlon autour de cette appli«
cation de Uhypnotisme 4 la pédidirie. C'est en celle matiére dvidems
ment que la plus grande modéralion et un tact parfail doivent étre ob-

‘gerveés parles opdrabeurs, Sous le héndlice de ces conditions, il n'est pas

douteux que de bons résullats soient obtenus. Dailleurs, la pratique de
la suggestion chez les enfantsdiffére peu le plus souvent de la pratigae
douce et patiente dez novens ordinaires de persuation qui deviaient
toujours étre employés et qui ne sont en somme que de la sugpestion &
alétat de veilled laguelle ehacan de nous est plugon moing aseessible.

En somme, il ressort cloirement de Vensemble des travaux de ce
Congrés que Uhypnotisme est enleé décidément dans la pratique des

~médecins, et celu pour le plus grand profit des malades, qui, & peu de

frais et en peu de lemps, en obtiennent des soulagements et des amélio=

‘rations et méme des gudrisons pour lesquels on edt en vain, & une

autre époque, fail donner jusqu'aux derniéres réserves de la matikre
médicale. Puisque maintenant les médecins sont largement entrés dans

cette voie, ceux-ci zont sans doute assez nombreux pour qu'il ne soit

pas hbegoin d'autoriser tonfe une catégorie de pzeudo-médecins & se li-.
yrer a cOté d'eux, & la méme pratique ; d'autant plus que les psycholo-
gues sérieux peuvent se rassurer, et qu'il ne viendra & 'esprit de per-
sonne de leur chercher chicane pour avoir recherché, dans les phéno-
ménes de Uhypnotisme, quelgque point nouveau de notre mécanisme
mental ou de quelgue nouveau rapport entre le physique et le moral,

Contributions & la psychologie du sommeil

M. A. Pilez vient de publier dans les Annales psychologinues (1899,
p. 66) les notes qu'il a prises sur ses réves depuis plus de cing anag; il
#'est soumis, pariois, & une influence expérimentale, en shsorbant
avant de g'endormir du hromure, de la paraldéhyde, de V'alcool, ele.,
en faisant des axcés de travail physique ou psychigue, Ll'intensité des
réves auréveil flail notée par des chilfees de 0 & 100,

Drabord, il ne put vérilier la périodicitd de Vintensitd des réves ayans
cée par Nelson gqui admettait que, durant vingi jours la nettoié et la
clarté avec laquelle on se rappelle les réves atteignait un maximun et
un minimum.

* Mais il trouva une certaine corrélation entze la profondeur du som-
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meil et la nulure des véves. Le sommeil le plus profond est sans réve
conzeient; mais plus ie gommeil 23t profond , pluy les aszocialions
d'idées &b les imames consiituant le réve se rapporlent 4 des scuvenirs
anciens et éloignés : dansle sommeil léger, celui du matin par exemple
les impressions nouvelles, les préoccupations quotidiennes forment le
substratum du réve. « On pourrait s'imaginer, dit-il que les cellules
nerveuses ek les fibres d'association de éeoree cérébrale quilravaillent
le plus fort dans la journde, ont le plug erand hesoin de repos et sont
mises hors {onctions, paralysés dans le sommeil profond, tandis que ces
eroupes d'iddes qui, 2 l'état de veille, se tronvent plus ou meing en
subconscience, pourraient développer plus d'énergie. »

ezt de eatle fagon gu'il expligue que des aliénéds hallueinds délirants
ne révent pas de leurs hallucinations.

Il relate l'analozie qui existe entre ceite disparition des agquisitions
nouvelles dans le sommeil profond et le rappel des vieux souvenirs,
avee ce quise passe dans la mémoire des déments [cas de régression de
Ribot). Bil'on considére le sommeil comme un &tat psychique dont le
caractére est la suppression de la [aculté de penser avec conscience,
nous voyons dépérir, en premier lieu, les idées nouvelles, et le contenu
des réves se forme d'images anciennes dés que le sommeil a atteint un
certain degré de profondeur.

Le délira de 1a jalousie e

DYaprés le D" VILLERS,qui en a fait Uobjet sathése,ce délire a une symp-
tomatologie frés netfe; ce qui domine le fableau clinique; c’estune cro-
yance morbide dans I'adultére de 'époux ou de I'épouse ; mais longtemps
avant que la maladie mentale soit constitude, on observe divers tron-
Iiles graves du caraciére: apalhie, paresse, tendance 4 la violence,
{rislesse habituelle, puis le malade émet ouverlement ses soupcons; il
est jalonx et avee e gqu'il prend pour des preuves, il a trouvé la formule
de son délire. Les illusions et les hallucinations jouent iei le méme réle
gque dans 'éclosion des autres psychoses. Pour le jaloux tous les hom-:
mes qui approchent de la maison sont les amants de sa [emme il es- 3
pionne 2t voit dans ses enfants méme 'ceuvre de la irahison de sa
fernme. Le parfum inusité d'on moeuchoir, un coup d'reil, un couplese
dissimulant le soir, dans les russ, sont pour le malade atteint du délire
de la jalousie autant de preuves de son malheur.

Lesz hallucinations inléreszent surton; In vue et V'ouie; loz premidres
coniribuent 4 donner an délive un cachet qui lui est propre : colui d'ung =
grande obseénité : le malade crait assister & des scénes de débauche, 3
ruxqguelles prend part la personne qu'il soupconne. o

-

Carm e r— .

L'ddminisiratewr-Gervant : Evig BOURIOT 2
170, rue Saint-Anioine. e
,'1

Paris, Imp: AL Quirovesey, rie Gerbert, 10.
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SBeptombre 4899,

LE, M ATIRES
DE L'HYPNOTISME & DE LA PSYCHOLOGIE

Le Dr Duraxn nE Gros (1)

« Vos déclarations ne prouvent rien, me disait récemment
8Vee 86vérité un de mes amis, esprit éminemment parisien, il
ﬁé};‘-}'a;.;._eﬁmra que dans la Capifale quion frouve de vrais
Savants, et tous sont titrés, professeurs & la Faculté, au Mu-
fum, au Collége de France, membres de Ulnstitut. Jo vous

B

[!]Huus sommes heurenx de reproduire Ia biographie de notra meilre, M. Durand
de Gros, que notre colinhorateur, M. le D+ Falis Regnault, vient de publier dans le
W: Midical,

AT 3

—
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défie de citer un médecin de province gui leur vienne a la
cheville. »

Je veux répondre 4 ce défi par la biographie d'un méde&:';
rural dont les découvertes ont été longlemps mecﬂnnues =
Durand de Gros.

Durand (Joseph-Pierre), né a4 Gros, en 1826, d'une famille
d’agriculteurs, montrait, dés sa jeunesse, I'esprit absirait e
généralisateur qui devait le caractériser: a diz-huit ans, il écri-
vait un travail philosophique sur les principes de 1'algzébre
universelle. 1

Il {it sa médecine d’'abord & Montpellier (1845), puis a Paris.
[E se ianr;.a. dans la pﬂlil‘.iqua comme toute la jeunesse de cetle

1850 un petit catéchisme pcﬂ t1que et social.

Le coup d'Etat survint, son pére fut dépurté en Algérie, lui-
méme s'exila a Londres. ;

La se place un épisode marquant dans I'histoire de sa vie. I
entend parlerd’une nouvelle science, I'électro-biologie, qui pas:
sionnait alors I'Amérique, il suit des conférences sur ce sujef
se passmnne 4 son tour, cherche l&xplmatmn clu merveille ""

docteur Plnhps on ne peut recnnnmtre Iexilé. Plus tard, il
passe en Amérique ot il se fait recevoir docteur de Philadelphie
en 1857, revient en France en 1860, grice A l'amnistie, el
rouvre ses cours a Paris. ' 1
Il multiplie ézalement les éerits. Citons le cours théorique et
pratique de Braidisme ou hypnotisme nerveux (1860), et son
récent livre sur le Merveilleux scientifique (1894, Félix Alc'm
ol sont repris et condensés ses anciens travaux.
Durand de Gros ne fut pas seulement un précurseur de 'hyp-
nutisme, car on peut donner ce litre ades centaines de mag
tiseurs et remonter ainsi jusqu'a Uanliquité, ma.H, le premi
il 'étudia avee une méthode scientifique. Comme il n'y a pas.
science sans taxinomie, il commence par classer le:. faits d'hyps
notisme, puis il en déduit les lois générales. i
il divise les phénoménes prnothues en irois classes ='f'
finctes : -
Lo premiére, quil dénommait Fario-Grimisme (des noms dé
Faris et Gvimﬂs}, comprenait les phénoménes de suggestion
aujourd’nui vulgaires; H
La seconde classe de phénoménes ou Braidisme (du nom
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de Braid, le médecin anglais) a pour cause la fixation d'un
point brillant. On confond aujourd’hui cette classe avec la pre-
miére, peut-étre & tort. La fascination mérite une étude & part
dans la seience hypnolique;

Enfin le Mesmérizsme comprend les phénomen&s de télépa-
thie ou transmission de pensée a distance.

Tandis que le mesmérisme est dd & un fluide spéecial bioma-
- gnétique, le braidisme reconnait pour causel'inertie de la pen-
gée. Le Fario-Grimisme, enfin, 8'explique par le polypsychisma;
il yaennous plusieurs moi qui semanifestent suivant les cir-
constances. A la pluralité des centres nerveux, médullaires et
cérébraux, correspondent des consciences multiples. La sug-
gestion s’adresse a l'un de ces moi 4 'insu des autres ou méme
malgré les auires.

L'histoire naturelle 'intéresse également, mais foujours au
point de vue des idées générales.

Charles Marting, en détordant 'humérus, avait découvert les
analogies qui existent entre les membres antérieurs et posté-
rieurs. Durand de Gros généralise I'idée de Martins, trouvela
torsion humérale chez un grand nombre de vertébrés et
montre que cette torsion est due al'adaptation des membres au
milieu.

Il recherche cette influence du milieu sur I'homme et prouve
que les races subissent l'influence du terrain géologique.
Dans I’Aveyron, sur le terrain siliceux, le seigle mnourrit
des hommes petits & ossature gréle, les hommes des ter-
rains calcaires ont une faille supérieure avec un squelette
massif,

Les villes modifient également la race; alors que les tétes
rondes, les brachycéphales, dominent dans les campagnes, les
citading sont en majorité dolichocéphales ou 4 téte longue.

L’homme &i modifiable n'est pas un étre irréductible, chaque
étre est une agglomération d'individualités animales dis-
tinctes se prétant concours dans la lutie pour 'existence (poly-
Zoisme),

Tous ces iravaux restérent longtemps leftre morte. En ces
derniéres annces, d'autres savants les reprirent en les com-
plétant et crurcnt les découvrir.

- Pourtant, les théories de Durand de Gros n'étaient point de
simples spéculations: elles se basaient sur des faits bien ob-
serves et faciles 4 obscerver. Ce savant n'adong poict seulement
prépareé le terrain, il 'a fécondé. Il faut avoir le courage de
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Pavouer, Durand avait deux torts graves : le premier de
n'étre point officiel, le second d'éfre en avance sur son
siécle.

Les écoles de Nancy et de la Salpétriére étudiérent I'hypno-
tisme en ignorant absolument le nom de Durand de Gros, la
Société d’hypnologie lui a rendu un hommage tardif en le nom-
mant president d’honneur.

Spencer et Claude Bernard reprirent pour leur compte la
théorie du polyzoisme et du polypsychisme. Janet, en ces der-
niéres années, en créant la psychologie de I'inconscient, a fait
revivre sans s'en douter les théories de Philips.

Les recherches de Durand sur la forsion humérale com-
mencent 4 peine a étre connues des zoologistes, ceux sur la
dolichocéphalie des citadins et l'influence du milieu surla race
viennent de recevoir une confirmation éclatante.

Il semble que I'heure de la justice a enfin sonné. Durand de
Gros I'a patiemment attendue, retiré depuis une trentaine
d’années dans son pays natal, loin des Iuttes et des ambitions.
S'il a 'heureuse fortune d'assister a son triomphe, ¢'est qu'ila
eu le rare bonheur de vivre vieux.

Combien ont semé qui meurent sans voir les récoltes!

D= Félix REgravnt.

INTRODUCTION A I’ETUDE DE L'HYPNOTISME ('),
Par M. le D Hpsan BEnirroxn

[Suite)

Lies caractéres f&ndament&ut de linhibition hypnotique
sont les suivants :

1¢ Lia suspension ou l'augmentation des activités ou des pro-
priétés des éléments nerveux est provoguée expér zmmu‘a!e-

nent;

2* La durée de l'action est déterminée par la volonté de 'ex-
périmentateur;

3* L'action peut étre limitée & des ferritoires nettement déter-
minés du systéme nerveux ef & des fonciions influencées iso-
lement.

4" La production de l'inhibition dans {felle ou telle fonection
ou région de l'organisme est corrélative de I'apparition des

oo o )
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phénoménes de dynamogénie dans d’autres fonctions ou d’au-
tres régions.

&° Aprés l'expérience, les cellules nerveuses influencées se
refrouvent dans les mémes conditions normales qu'avant le
début de I'expérience.

L'inhibition hypnotique est donc un état expérimental
-essentiellement physiologique. Cet état ne saurait devenir
pathologique que par le fait de fautes expérimentales. Dans
ce cas, il faudrait incriminer, non la méthode, mais le défaut
de compétence de 'expérimentateur.

L’hypnotisme constitue avant tout, un véritable procédé expé-
- rimental, applicable & I'étude des phénoménes physiclogiques
aussi bien que des phénoménes psychologiques. En ellet, par
analogie avec la vivisection expérimentale, il permetde suspen-

~ dre l'activité de tel ou tel organe pour en dévoiler la fonetion.
Il permet également, en variant les conditions du fonection-

nement psychique, d’en étudier le mécanizsme et d’'en mesurer
I'étendue.

En effet, ’hypnotisme n’est-il pas, selon l'expression de
Charles Richet, un admirable appareil de vivisection psychologi-
gue ? N'est-ce pas a lui que 'on doit d’avoir pu plonger les
regards dans l'obscur domaine de l'inconscient et de 'auto-
matisme psychologique? D'autre part, les expériences de dis-
sociation des phénoménes mentaux ont fourni le moyen d'ana-
lyser d'une fagon minufieuse les éléments constitufifs de la
personnalité. L'’hypnotisme, en permettant de varier les con-
difions des expériences, fournit également un intéressant
moyen de contréle pour l'étude des sensations et la mesure
des réactions.

Cela ne suffit-il pas pour reconnaitre & I'hypnotisme Ia

valeur d'une méthode expérimentale et pour lui assurer droit
- de cité dans le domaine de la philosophie contemporaine.

Les procédés capables de provoquer l'inhibition hypnotique
sont trés nombrenx. On peut les diviser en deux catégories,
selon qu'ils impressionnent le systéme nerveux par acfion
psychique ou que 'excifationaitson point de départ dans une ac-
fion physique portantsur 'unoul’antredesdiilérents sens. Nous
devons reconnaitre que, d'une fagon générale, le mode d'action
d'’hypnotisation est complexe. Dans un grand nombre de cas
il est.trés difficile de séparer la part qui revient a l'influence
Ppsychique, de celle qu'il faut attribuer aux agents physiques.



70 REVCE DE LHVENOTISME

Néanmoins des expéricnces rigoureuses ont permis d'étudier
isolément le mode d'action des divers agents hypnogénes.

Les procédés psychiques, c'est-a-dire ceux qui s’adressent
uniquement aux facultés mentales du sujet sont:

le La suggestion directe (Liébeault);

20 La suggestion indirecte ;

34° L'auto-suggestion volontaire et consciente ;

4* [a concentration de 'attention (expectant atfention) ;

5° L’imitation ulilisée dans un but expérimental.

Les agents physiques sont:

1e La lumiére agissant sur 'appareil visuel et déterminant
I’état de fascination (Braid, Chareot, Bremand, ;

2 Le son et les vibrations sonores (bruits monotones ou

bruits intenses et inatlendus. — Heidenhain, Charcot);
3» Les excitations périphériques s’adressant 3 la sensibilité

cutanée (irritations périphériques faibles et répétées. — Burg,

Dumontpallier et Magnin);

4o Les actions vibratoires générales (casque et labouret
vibrants de Charcot) :

5 Lélectricité statique (Bérillon) ;

6o L’aimant (Ochorowitz, Babinski, Paul Joire).

Quelques expérimentateurs ont fait infervenir laction des
agents chimiques comme adjuvants & la provocation de I'hy-
pnose.

Les narcotiques et les anesthésiques employés a faible dose

au début des expériences, peuvent faciliter 'apparition de phé-
noménes hypnotiques chez des sujets réfractaires aux procédés
habituels d’hypnotisation, en supprimant d'une fagon passa-
etre la résistance opposée par les facultés mentales de controle.

(Auguste Voisin, Schrenk-Notzing, Bérillon.)

Le sommeil naturel peut étre également utilisé pour la
production de l'inhibition hypnotique. Berger, de Ereslau, |
un des collaborateurs d’lleidenhain, a le premier mis en

en valeur ce fait intéressant, que le sornmeil normal pouvait

e A

"

i

étre transformé en sommeil hypnotique. Dans 1eta.. de som-'3

meil les facultés de contréle sont suspendues et il est facile de
concevoir que les prédispositions naturelles du sujet & sul:ur
I'influence des excitations extérieures en sont accentuées.

il'h'l"r\ b e

Le caractére fondamental de 'inhibition hypnetique ¢'est sa
provocation expérimentale. A nolre avis, le mot h},rpnoﬁsme.ig
devraif étre réservé aux états d'inhibifion psychique ou ph}r_-;
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siologique résultant de manceuvres instituées dans un but
expérimental.

En dehors de toute manceuvre expérimentale,des états analo-
gues 4 I'hypnose peuvent se manifester spontanément sous
l'influence des excitations les plus djve“ses, agissant dune
facon variable selon la prédisposition des sujets.

Les excitations d'ordre psychique fsu-acept!hles de provoquer
des états d’inhibition ou de dynamogénie non expérimentaux
sont:

{o La suggestion inconsciente ;

20 [auto-suggestion involontaire et inconsciente ;

3o La suggestion collective (Max Nordau);
" 4o L’imitation (somnambulisme social de Tarda} ;
‘5o Certains états affectifs et émotifs;

6° Les réves.

Tous les agenis physiques peuvent également déterminer
des états d'inhibition ou de dynamogénie. On peut mention-
ner, parmi ceux dont les effets ont été constatés :

- 1° Lalumiére, (les lumiéres colorées, la lumiére vive et pro-
~ jetée d'une facon soudaine);

- % Le son, (le bruit des cloches, la musique, les chants

monotones) ;

3° Lies odeurs ;

4, Les actions thermiques prolongées (le froid, la chaleur) ;

5% La pression atmosphérique (raréfaction de I'air);

6° Les excitations périphériques (les atiouchements sur les
“cheveux, le massage, les vibrations de la méthode de Zander);

7¢ Le schock opératoire ;

e

8° Les commotions etles ébranlemenis physiques (ralway
spine) ;

o [action spécifique de la foudre ;

10¢ Les ébranlements du systéme nerveux consécutifs aux
crises des maladies convulsives, (hystérie, épilepsie).

Les agents chimiques peuven taussi intervenir pour suspen-
dre Tactivité des facultés de controle.Les diversesintoxications
volontaires (alcool, éther, {abac, opium, hachich, etec.) plon-
gent ceux qui s’y adonnent, dans des états analogues 4 llinhibi-
tion hypnotique et facilitent]’ apparition de I'automatisme et des
hallucinations.l.cs mémes effets peuventrésulierd'intoxzications
involontaires, telles que celles qui sont la conséquence des
aui;n-intaxica.iiﬂns viscérales, des fermentations microbiennes,
del'inanition, de la fatigue. Les propriétés du systéme nerveux



I..M

72 REVUE DE L'HYPNOTISME

gont aussi influencdes par la composition chimique de lair,
(excés d'acide carhonique) et par lss troubles de I'hématose
qui en dépendent.

Un certain nombre de sectes religicuses réahsent avee un
certain art, les phénomeénes de I'hypnotisme expérimental par
I'association des agents psychiques, physiques et toxiques. En
voici quelques exemples :

{* Immobilité prolongée, jefine et fascination, par la fixation
d'un point, chez les moines du mont Athos et chez les Fakirs,

2° Mouvements automatiques rhythmés, mélodies monotones
ef inhalations d’aromates chez les Derviches et les Aissaouas,

L’apparition de l'inhibition ou de la dynamogénie résultant
de manceuvres expérimentales, comme lorsqu’il s’agit d'expé- 13
riences d'hypnotisme, peuf &éire soumise & un de’terminism&'b
rigoureux. Mais 'interprétation devient trés difficile Iorsqu‘on_'__‘!
se trouve en présence de phénoménes survenus spontanément
sousl'influencedecauses lalentes,imprévues, passagéresoumal
connues. Nous nous bornerons 4 envisager isolément le pro-
hléme de 'hypnotisme expérimental.

La production des phénoménes d'hypnotisme est liée 4 un
grand nombre de conditions dont voici les prinecipales :

i° Influence personnelle de l'expérimentateur (compétence,
autorité, éloquence);

2e Choix des procédés hypnogénes ;

3° Influence du milieu (imitation, entrainement collectif);

4 Prédisposition individuelle du sujet (suggestibilité natu-
rellepropensionau sommeil normal, automatisme impulsif, som-
nambulisme spontanés, inhibitions hystériques (sensm?es,
sensorielles, musculaires, viscérales); ;

5° Immixtion de phénoménes d’ordre affectif ou émotif (élec-
tivité, sympathie, besoin de direction).

Rosd or s e U A
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Béanca duo 10 Juillet 1889, — Présidence de M. Jules Voisix

Tic convulsif du con et de la tite guéri par la suggestion

hypnotigue.
par M. le Docteur Voaviaxos, (d"Athénes).

d'al 'henneur de vous rapporter le cas d'une malade atteinte de fiﬁ
copvulsif du con et de la téie et guérie par la suggestion hypnotique.
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Jeanne A.,., agée de vingl-cing ans, est vigoureuse et bien constituée.
Dans ses antécédents héréditaires il n'y a rien d'important 4 signaler,
tous les membres d= sa famille sont doués d'une bonne zanté. Chose
rare ettout & [ait exceptionnelle on ns trouve ricn de spéeial dans les
-antécédants personnels, elle a toujours é1¢ bien portante 2t son tic est la
‘premiére affection dont elle ait souflert, Elle fut réglée 4 'dze de quinze

~ans et depuis lors elle n'a jamais eu aucun trouble relatif & celte
fonction. '

Le début de |2 maiadie remonte & décembre 1895, c'est-2~dire & irois
ansg et demi. A cetle Spoque ses parents ont remarqué qu'elle remuaitla
tete comme dans le mouvement que nous fuisons pour dire non; cela
éfait fréquent et inconscieni; on appela son atlention sur ces mouve-
vements qui, au bout de quelques jours devinrent eonscienés mais invo-
lonfaires. Conformément aux reproches gqu'on lui faisait elle g'appli-
quait & vaincre ce trouble fonctionnel, mais elle n'y a jamais réussi;
chose curicuse, quand elle parvenait & suspendre pour un moment son
tic. il réapparaissait rapidement et coup sur coup, comme pour suppléer
aux mouvements manqués. Elle avail alors de 'angoisse et ne pouvait
pas ne pas se laisser aller & son tie. On lui a ordonné des douches, du
bromure, le muassage, I'électricité, mais rien ne put empécher que cette
maladie ne devint stable et durable,

Les jours se passaient ainsi, lorsqu'su mois de février 1806, c'est-a-
dire trois mois aprés l'apparition du tic, un événement vint apporter un
reméde momentanément efficace. Ses parents qui le lui avaient toujours
refusé, lui permirent d’assister & un bal, pour la premiére fois. Elle en
éprouva une joie si grande qu'aussitdt le lic cessa. Maisil ne s'agissait
gue d'une simple rémission ; au boutl de cing mois le méme tic réap-
parut sans qu'on ait pu en déterminer la cause. Au mois de novembre
1898 elle g'est bralé les deux mains et les avant-bras: elle en éprouva
une vive frayeur et de nouveau le tic cesza pendant {rois mois, au bout
desquels il reparut comme la premiére fois, C'est alors quela malade
vint & la clinique du 1)* Bérillen, 1o 8 juin,

J'ai pensé aussilot & Uhystérie, mais je n’ai rien frouvé dans cetle di-
rection. D’autre pari, c'est une jolie fille, qui ne révéle aucun signe de
dégénérescence physigue ou psychique. Je sais bien que les tics sont
considérés par certzing comme des stigmales de dépénérescence (1),
mais il serait exagéré dedire qu'un seul symptéme, comme c¢ mouve-
ment spasmodique puisse constituer ou décéler upe dégdnérescence oil
marquer 'hystérie ; car & ce litre, lous nous serions plus ou moins dé-
générés, plus ou moins hystériques,

Le mouvement que notre malade faisait étail celui de la négzation ; elle
faisail loujours aves [a iéle le signe de mon. Le spasme éLait restreint
ay muscle sterno-cléido-mastoidien, et seulement celui du coté gauche,
ainsi qu'aux muscles de la nuque; la téle se tournait brusquement un

(1). Gh. FERi. — La Famille néwropatique, p. 813, ods 1696,
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peu i gauche et puis se projetait en haut. Cela se produisait un nombre
considérable de fois pendant la journée. Le lic s’exagérail chaque fois
que la malade étalt émue. Comme Charcot le disait, ces secousses abou-
tizsgent & Ia production de mouvements usuels ; « Le mouvement com=
plexe du iie, dit-il, n'est pas absurde en soi; il est absurde, illogique,
parcequ’il s'opére hors de propos, sans molil apparent, ». Du reste tous
Ies auteurs ont remarqué que les mouvemenis des tiqueurs ne sont pas
gans gignification et zans but, comme ceux ds choréigues; ils offrent
I'apparence de mouvements exécutds dans une intention donnée.

Comme vous le savez, Guinon a défini le {ic convulsif comme = un
monvement convulsif, habituel et conscient, résultant de la contraction
involontaire d'un ou de plusieurs muscles du corps et reproduisant le
plus souvent, mais d'une fagon intempestive, quelque geste réflexe ou
automatique de la vie ordinaire, » Grasset a complélé cette défiaition
en ajoutant deux éléments d'une importance capitale :

1¢ La brusquerie;

2= L'arythmie.

Fn oufre, les secousses sont systématiques el se répétent par crises.

Nous relrouvons tous ces caractiéres dans noire cas, excepié le der=
nier; notre malade présente ce mouvement d'une maniére continue. Les
mouvements voulus sont tout 4 fait normaux, tandis que les mouve-
ments eonvulsifs sont involontaires, mais conseients. Je la prie de {aire
effort pour suspendre ces mouvemenis convulsifs; elle n'y parvient
qu'au prix d'une angoisse extréme et d'un malaise frés pénible; cela ne
dure que deux minutes, montre en main; au bout de ce temps, les se-
cousses se répétent plus violentes, plus brusques et plus [réquentes;
on peut en compter dix par minute,

Notre cas renlre done, par ses caractéres, dans la premiére variété
de la maladie des Hee. Nous n'aveneg pas les anomalies du laneace,
c'est-a-dire l'exclamation involontaire, I'écholalie, la coprolalie qui
constilue une deuxidéme période de la maladie des ties; nil'imitation des
gestes (échokinésie), ni un état mental particulier (tic psychique), qui
censtituent la troisiéme et la quatriéme période. Clest le tie convulsif
zelon la division que Grassel (ait de cetle bizarre maladie des tics, qua-
lifié encore Névrose figueuse ou Maladie de Gilles de la Touretie. Esi-ce
i dire que le terrain n'était pas prédisposé et que Ia maladie n'a pas eu
une lendance i progresser? O'est possible, bien qu'il soif rare qu'un
fie convulzif existe isolément pendapt prés de trois ans ef demi sans
gue d'aulres syndromes moleurs ou peychiques ne scient survenus.

Trailement. — Tlest aisé de comprendre quoe, dans une maladie oit
Iz eause lo moing discutable est 'hérédiié nerveuse, toufe médication
doit fatalement échouer. s Ainsi s'exprime M. André en ce qui concerne
le traftement des tics (1). Beaucoup d'aunicurs partagent cetle opinion
en ce qui concerne la thérapeutique de la maladie des tics.

(1} G. Axont : Les noubelles maladies nervenuses, 1892, p. 182,
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Presque tous lui reconnsissent un pronostic grave; quelgues-uns
méme la déclarent incurahle. Je me contenterai de citer ici I'opinion de
M. Grasset (1) : « Le (raitement de la maladie des {ics, dit-il, est le pa-
ragraphe le plus ingzrat de gon histoire. L'afTection, avons-nous dit, est
généralement incurable et résizte & tous les efforts de la thérapeutique. s
Quant & 'hypnolisme, la plupart des auteurs n'en disent pas un mot.
M. Grasset pense que = cei agent ne sauraif aveir aucune action sur la
maladie des tics proprement dife, el qu'il n’a de chance d'aboutir que
dans les cas oll 'hystérie simule la névrese tiquense. »

Malgré l'opinion générale, les cas de zuérison de la maladie des
tics par 'bypnctisme sont déja trés démonstratils. Burot en a constaté
les bons effets (2) et Wetlersirand en a publié plusieurs guéri-

sons (3).

Quant & notre malade nous I'avons endormie légérement dés la pre-
~ miére séance et nous lui avons suggéré qu'elle cesserait d'avoir ces
mouvements une fois réveillée ; pendant la durée de son sommeil elle
fe fit paz le moindre mouvement. A la deuxiéme séanece qui eut lieu
deux jours aprés, nous avons eu recours & 'aclion psycho-méeanique
et par une gymnastique de la téte portée & droite ef & gauche suivant
un rythme monotome et régulier, nous lui avons suggérd que, chagque
fois qu'elle accomplirait le mouvement involontaire du tic, elle se rap-
pellerait noire suggestion et aurail le pouvoir de le faire avorter; elle
fut endormie plus profondément i cette deuxiéme séance. A la troisiéme
séance elle élail déja tellement améliorée que les mouvements devinrent
lrés rares el nous n'avons pas pu en voir un seul pendant son séjour &
la Clinique. Aprés cette troisitme séance nous l'avons perdue de vue ;
une semaine aprés clle revint pleine de joie avec sa maman el nous
Taconta qu'a son grand étonnement elle ne faisait plus aucun mouve-
ment et qu'elle est complétement guérie. Elle éfait si contenle de nos
soins, qu'elle nous & envoyeé une de ses amies atteinte d'un tic des yeux
el des épaules. Cette scconde malade est aussi en voie d'amélioration.
Je vous rapporie ce cas tel qu'il s'est présenté & mon observation ; je
ne manguerai pas de m'assurer gue celie guérison est définitive et si
une récidive survient je m'appliquerai & la supprimer. Ea somme, dans
un cas de {ic convulsif dalant de irois 2ns et demi 'amélioration s'ac-
cusa dés la deuxidine séance ; la puérison futcompléte dés la quatriéme
séance de suggestion hypnolique associée a I'action psycho-mécanique.

(1) Grassgr : Trvaité des maladies nerveuses, lome I, po 592,

(2) Bonor : Congres de Tonfouse, 1887. — Semaine modicale, 28 oclobre 1887, —
Reyue de M iy protisme, novembre {887,

(3) WETTERSTRAND : L'"Hypnotisme  ef ses gpplications & la médecine pratigue,
p. T3-76.
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HISTOIRE DES SUGGESTIONS RELIGIEUSES
dans la famille de Blaise Pascal
Par M. le D Charles Biver-SaneLs
(Fin)

CHAPITRE XIX

DERNIERES ANNEES DE Brarsz Pascarn.

A ce moment, et depuis 'année 1658, Blaise Pascal était, dit CGilberte,
« dans une continuelle langueur. » Terrassé par la neurasthénie, il ne
pouvait converser, lire, écrire, ni travailler, mais il continuait 4 se livrer
aux austérités. Il ne voulait pas qu'on lui préparit d'aliments agréahles
et, comme on était obligé de le nourrir délicatement, il ne goitail pas ce
qu'il mangeait. 11 g’était fixé une ration qu'il ne restreignait pas, ni ne
dépassait, ne tenant point compte du degré de son appétit. 21 Gilberts
lui digait qu’elle avait rencontré une helle famme, eefte impodeur Virvi-
tait, et il ne pouvait soulfrir les caregses qu'elle recevait de ees enfants.

Bon inielligence éiait affaiblie ; sa sensibiliié presque absclument ré-
duite au sentiment religieux el, en apprenantla mort de Jacqueline qu’il

aimait plus que tout au monde, il dit simplement ; « Dieu nous fasze la

griace d'aussi bien mourir. » « Non seulement il n'avoit point d’attache
pour les autres, mais il nevouloit pas que les autres en eussent pour
lui, » sous prétexte gu'on ne devail aimer que Dieu seul, « Il avoit un
amour sensible pour Pollice divin, mais surtout pour les peliles Heures
parce gu'elles sont eomposées du psaume CXVII, dans lequel il trouvoit
tant de choses admirables, qu'il sentoit de la délectation & le réciter.
(uand il s'cutretencil avec ses amis de la beauté de ce psaume, il se
transportoit en sorte qu'il paraisscit hors de lui-méme. Et cette médita-
tion'avait Tendu si sensible & toutes les choses par lesquelles on téche
d’honorer Dieu, gu’il n'en négligeoit pas une. Lorsqu’on lui envoyoit des
billets tous les mois, comme on fait en heaucounp de lieux, 1l les recevait
avec un respect admirable ; il en récitoit tous les jours la sentence; et
dans les quatre derniéres années de sa vie, comme il ne pouvoit tra-
vailler, gon principal divertizssement d&tait d'aller visiter les églizes ol
il y avoit desreliques exposées, ou quelque solennité; et il avoit pourcela
un almanach spiritael qui l'instruisoit des lHenx ol il y avoit des dévotions
particuliéres ; il faisoit si dévotement et si simplement que veux qui
la voyoient en cela dtoient surpris. » Enfln, « il avoit un si prand zéle
pour la gloire de Dieu qu'il ne pouveil scaffrir qu'elle [t violée.s
Pendant la maladie qui l'emports il recevait, entre auires visites, ceiles
de Domat de Sainte-Marthe et de Beurvier, curd de 8t-Etienne-du-Mont,
qui disait de lui ; « Cest un enfant : il est humble, il est soumiz com-
me un enfant » Il prononga au cours de celie maladie, coz fameuses pa~
rcles plus profondément vraies qu'on ne croit. « La maladie est 1'étal
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naturel des chrétiens ». Il y ajoutait : « parce que I'on est par-1a comme
on devrait toujours étre dans la souffrancedes maux, dansla privation de
tous les biens et de tous les plaisirs des sens. » Le § ]miict 1662, il ge
confessa ; il se confessa encore le 14 aoit, et supplia gu'on le fit com-
munier. Les médecins s’y opposérent. Le 17 aoit, il demanda un ecclé-
giastique pour passer la nuit auprés de lui. Enfin, ayant recu le 18, avee

des sentiments si tendres «qu'il en versait des larmes, » le viatigue et
l'extréme-onction, il mourut, le 19 aoit 1662, & une heure du matin, 4gé
de trente-neufl ans et deux mois.

. Il avaif éerit, & une époque indéferminée lesouvrares dévots suivants :
Letlres touchant la possibililéd'accomplir les commandentents de Dieu ;
Disserlation sur les véritables paroles du concile de Trente que les com-
mandemenis ne sonl pas impossibles aux jusles ; Sur la distinction
enlre la possibilité el le pouvoir ; Sur la conversion du pécheur ;
Comparaison des anciens chréliens avec ceus d’aujourdhui ; et enfin
desabrégésde la Vie de Jésus-Christ.

CHAPITRE XX

DERNIERES ANNEES DE GILBERTE Pascar ET DE FLORIN PERIEH.

Des victimes immédiates des suggestions de 1646, il ne restait plus
que Gilberte. Elle continua l'action de son {rére sur Charlotte de Roannez,
qu ‘elle voyaitsouvent, et gu'elle sit, pendant la persécution, mettre en
rappurt avec Singlin caché. Les relatmns gue celte jeune fille continuait
* d'entretenir avec Port-Roval lui avait valu une letire de cachet, lui inti-

. mant l'ordre de se retirer en Poitou. Elle ne dit de rester a Paris qu'd
Tintervention de son frére, qui représenta sa faiblesse et I'impossibilité
on elle était d'accomplir ce voyage. Blle avait renouvelé ges veeux et
Promis i Dieu de se retirer chez les carmélites. L'influence du milieu
‘mondain ou elle vivait nelaissail pas cependant que d’agir sur elle. Elle
fufunmomentsurle point de se marier. Mais son frére lui envoya Gilberte,
dontles suggestions réussirentsibien que Charlotte, non seulement rentra
“dansla voie éiroite, mais, rendant & une amie sortie du cloitre 1'étrange
gervice qu'slle avait regu, suta son tour la délourner du mariage. Sur
“ces entrefaitez, Singlin mourut, et Gilberte guitta Paris. C'éfait en
‘quelque sortelalibération de Mademoiselle de Roannez. Elle parvinta
' ge faire relever de ses vocux, ot épousa le duc de la Feuillade « effet
‘terribledela faiblesze humaine », dit le Nécrologe. Il n'y a rien « de plus
‘scandaleux, écrit, de son cdtd en mars 1666, Antoine Arnauld 4 Gilberts
que l'oubli ou clle parait étre avjourd'hui detoutes les grices de Dien. »

Au demeurant, i ettt mieux valugue Charloife, comme heaucoup de

- mysliques, mal constituée et fréquemment malade, ne se mariit point. Un
de ses enfants mouruten basége. Unautre naquit contrefail, Un troisiéme,
‘unefille naine, ne dépassa point la dix-neavidme année, La duchesse de
la Feuillade mouriil elle-méme a cinquante ans, le 13 février 1683, léguant

- trois mille livres & Port-Royal.
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Quant & son frére Artus, aprés avoir vendu son gouvernement du
Poitou et cédé son duché & ga soeur, il continua 4 mener une vie austére,
demeura enrelalions suivies avee Port=Royal, futl'agent des religisuses
pendant la persécution, et mournt en odeur de dévoticn, le 4 octobre 1696.

Déjh Florin Périer et sz lemme n'étaient plus. Le premier avaif terminé
subifement sa « vie pénitente s (1} le 23 [Gvrier 1672; et Gilberte, qui
depuis sa mort n'avait zuérecessé d habiter Paris, ol Perier avait vécu
lui-méme plusieurs anndes pour surveiller "déducation de zes enflants,
était morte comme lui de mort subite, le 25 avril 1687, a Vige de soi-
xanfe-geptans ef gqualre mois.

CHAFITRE XXI

Lia Fiv n'onE FAMILLE.

e ek . x _'I_.'!
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Deux des fils de Gilberte, Efienne, né en 1642, et Blaise, né en 1653 E
prés de Port-Royal des Champs, 'avaient déja précédée dans la tombe.

Etienne Périer qui était doué d'une grande mémoire et qui monira trés
jeune des dispositions pour les mathématiques, n'avait en revanche les
qualités du métaphysicien. Etant enfant, il eomprenait bien que Diea =
n'eut pas de fin, mais il avait peine A saisir qu'il n'edt pas de commen-
eement. On développa peu, on I'a vu, sa vocation seientifique, Commen- =
cée par son grand pére Efienne Pasca!, gon éducation [ut continude 9521"-'-. ;
sa mére. Elle lui apprit Ie catéchisme entre quatre eb cing ans, lui ex=
pliqua gu’en religion, il n'était pasnécessaire de comprendre, mais qu'il e
fallait croire et calma son besoin de clarté particulidrement en ce qui
concernait Dien. Comme elle lui affirmait un jour que si notre raison ne =
peut aller jusqu’a lui, les saints qui sont dans le ciel le voient tel qu'il
est, et le connaissent, l'enfant précoce eat un joli mot. « Voila une_.-.
grande récompense ! » dit-il.

Bien qu'il eiit ét¢ mis dés neuf ans aux petitez écoles de Port-Royal, =
el gu'il edit en, chose plus grave, son oncle Blaise pour maitre, ce fitle §
seul des eni‘ants de Gilberte qui sut résister un peu aux suggestfqnﬂ'-l
qu'on lui fit subir, et qui nc se [it pasreligieux. Do moins il resta dévol. &
A vingl-sept ans on lui proposa une jeune fille, unique, dotée de qua- 8
rante & cinquante mille écus. Sa mére et sa sceur Marguerits le détaur— E
naient du mariage. Hésitant, il va consulfer & Paris M. de Sainte- Be.uve! -
docteur en théologie et ami dc Port-Royal, qui soulint, cn se hasant sur g
U'Eeriture sainte, l'aviz de sa famille. Alors Etienne refusa le parti. Peu‘
a peu cepandant sa volonté se dégagea, et il put se marier en 1677 ll ._
mouruf meins d'un an apris, dgé de {rente-huitans. =

Ses deux [réres, Blaise, ¢t Louis, qui [it de fréquenties maladies :!ans :
son enfance, avaient été élevés comme lui dans la dévotion, et comme
lui avaient eu pour maitre Wallon de Beaupuis aux pelites innlcs, jliifé‘r
gqu'en {661, et, de 1661 & 1662 chez lear pére, ou Wallon étaif vc 1
habiter aprés la suppression des écoles.

(1) MNécrologe, suppl.
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Retournés ensuite en Auvergne avee leurs'parents” (1664) ils avaient
été pendant sept ans sous le préceptorat de Mer de Hebergues. Gilberta,
, qui lesdestinait i 'état ecclésiastique, les ramena & Paris o, d'octobre
1675 &4 octobre 1678, ils suivirent réruliérement chagque jour au séminaire
de Baint-Magloire le cours de théologie scolastique du Pars Morel, et
celui de théologie positive du Pére Duguet, homme éloquent,
d’'un langage délicut et orné, auteur du Traité des principes de
la foi ehrétienne, enfin ami de Port-Foyal . — Tls allaient passzer tou-
tes leurs soirées chez Antoine Arnsuld ou chez Nicole, qui hahitaient
proche le séminaire, et qui leur donnaient des éclairciments sur leurs
cours. Cela dura jusqu'en 1679, époque ot Arnauld et Nicole quittaient
Paris.

Blaise Périer mourut sous-diacre, le 15 mars 1684, 4gé de trente ans
et sept mois, aprés une vie de dévotion et de tristesse. Au moment de sa
mort, comme Marguerite lui anpongait que les médecing désespéraient
de le sauver. « Ah! ma sweur, s'éeria-t-il, quelle bonne nouvelle m'ap-
prenez-vous! » .

Louis, qui avaif éié un enfant enjoué et houffon, et qui & sept ans
savait a peine son Patfar, dévini frés dévol, fut doyen de la Collégziale
de Baint-Pierre-de-Clermont, puis chancine de la cathédrale de cette
ville. Il mourut le 13 cetohre 1713, dgé de soixante-trois ans.

La destinée des filles fut anaiogue. On nous les peint 'une 4 quarante
et un, 'autre & quarante-trois ans, n'osant méme aller & la messe sans
leur mére, qui, si elles parlaient dans la rue & quelque amie, leur de-
mandait d'un ton see ce quelles avaient dit.

Aprés sa sorlie de Port-Hoyal, Jacqueline. qui étaif forte intelligente,
refusa un beau parti pour demeurer toute aux iddes et aux gentiments
qu'en lui avait inculqués, et alla bientdt habiter Clermont avec sa mére
et Marguerite. Continuellement aceablée de maladies, elle meurut le
9 avril 1695, aprés une vie malheureuse et solitaire toute employée 3 la
priére et & de pisuses leclures.

Il ne restait plus dea rejetons d'Etienne Pascal et d'Antoinette Begon
que I'héroine du miracle du 25 mars 1650,

Attirée & chaque instant par ses amis de Port-Royal, Marzuerite Pé-
rier habitait tantdt Clermont et tanwdt Paris ; mais, ici et 14, elle ohser-
vait la retraite ot la pénitence. Ba sceur morte elle se fixa définitivement
4 Clermont chez son frérve Blaise, alors doven de la Collégiale de Saini-
Pierre. Tls menaient une vie 2évére, servis par des domestigues pieunx,
elle toujours vétue de noir et d'étoffes communes, portant des cornettes
blanches comme les religieuses.

‘Dang seg dernizres années, eile ful atteinte de paraplégie, et, dés
lors, sa vie se passa sur un canapé a prier et 3 lire des ouvrazes mys-
tigues. On venait g'édifier 4 ses dizscours. Lies dimanches et fétes, elle se
faisait porter 4 la cathédrale pour entendre la messe et faive ses dévo-
tions, L'instruction relizisuse qu'elle avait reque & Port-Royal avait
laissé en elle un fond sectaire. En février 1733, étant tombée malade
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de la complication dont elle mourut, elle demanda la communion. Mais,
avant de la lui donner, lc curé exigea d'elle son renoncement & lire les
ouvrages écrits contre la hulle Unizenifus et &4 fréguenter les personnes
opposdes & celte hulle, comme ses amis, les dvigues de Senez et de Mont-
pellier. Elle g’y refusa, et scraif morte sans sacrements, si hiassillon,
évéque de Clermont, aprés avoir vainement tenié d'adoueir le euré, ne Iui
avait envoyé un vicaire.

Elie mourut le 14 avril de cette annde, & I'ige de quatre-vingt-sept

ans et neaf juurs, laissant une profession de [oi ot elle déclarail s'unir
d’esprit et de ceeur & appel des quatre évégues contre la bulle. Klle it
entre autres legs pieux celui de sa bibliothéque aux oratoviens de Cler-
mont. « Je guis restée seule, devit-elle dans ses mémoires... Je dois dive,
comme Simon Machabée, le dernier de tous ses [rires ;: Tous mes
parenla et tous mes fréres sont morts dans le service de Dieu. »

CONCLUSION

Ainsi g'éteignit, lrustrant 'humanité des précieux rejetons qu'on en

pouvait attendre, cette grande famille décimée par 'erreur. Que n'eit-

elle pas ¢té, si elle eitt donné son enthousiasme soit aux idées scienti-
fiques qu'un Dien puissant etjuste ne présenterait pas i tant d'hommes
i elles élaient fausses avec les plus hautes qualités d'évidence; soit
aux fictions d'art pur n’ayant pour but que la volupté psychigue ?

Quel homme n'edt pas été Blaise Pascal, g'il fit restd 'admirable
mathématicien du Traité des sections coniques, de la Machine arithmé-
tique, des Nombres multiples, des Sommes simples, triangulaires et
pyramidales, du Triangle arithmétique, du Traité des ares de cercle et
des solides circulaires, du Traité des trilignes rectangles et de leurs
onglets, du Probldme de la eycloide, le physicien émérife du Traité du
vide et de la pesenteur de l'air, olt 'l eit déployé Iincomparable
talent d'éerivain que révilent le Discours sur les passions de 'amoury
et les Provineiales ! — Que n'eussent pas &4 peut-&tre, podte, Jacqueline
Pagcal, mathématicien, Etienne Périer?

Lies Pascal étalent remarquablement doués pour U'intelligence, I'émo-
tivité et la sensibilité, ces trois qualités principales des grands artistes
51 la sensibilité s'attache an beau, des grands savants si la sensibilité
a'altache au vrai. Il faut dire gqu’un autre don, 'activité lear est néeces-
saire; ¢t que Blaise Pagcal tout au moins était né avec les principes
d'nue maladie de Iactivité. ST

Pourtant ils furent moins victimes de leur hérédité que de leur milieu, %
Des sugeestions répétdes détourntrent leers sensibilitds du but normal.
Nous Ies avong vu répudier Jeur grandeur, annihiler leur foree, se
repentir d'avoir un instant aimé la science ou art. -

Nous avons vu les idées suggdrées, véritables agenls morbides, aug- =
menter on eux de puissance et, néfastes & eux-mémes, devenir pour
eux et pour d'autres plus néfastes encore. L
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On peut penser que Jacqueline et Gilherte n'eurent guéres d'autres
victimes, la premiére que ses éliveg, l2 seconde que ses enfanfs. Mais
- l'action d'un Blaise Pascal ne finit point & sa mort. I! dévoya d'autres
egprits que ceux d'Artus ou de Charlotle de Roannez. Les Persdas ont
été of sont dans toutes les mains. Or, 5i 'on ne connait hien Paseal, =i
V'on n'est armé par la science, on ne lit pas sans trouble les Pensées. Que
d'erreurs n'ont-elles point corrohord, que dlerreurs n'ont-elles point
fait naitre, ces phrages d'un gdoméire malade, tantdt ordonndes, Lantél
incohérentes, toujours fermes, souvent passionnées, respirant une con-
- vietion profonde malgré les hésilations, parfois précises, parfois
obscures, pleines de la beauté (lrouble des livres sacrés, chacs de
ténébres sillonné d'éelairs !
- Les hygiénistes ont parlé de la contagion par le livre. Que n’ont-ils
fait craindre cette contagion de l'erreur, plus terrible que toutes les
autres. Certes 'erreur est mortelle, mais elle a lamort lente. Elle donne
des spores qui peuvent mirir. Aux hygiénistes de lintellizence & tuer
- ces gpores, en instruisant, ef en développant le sens critique.
Quand on apprendra Phidrologie et la morale rationnelle aux enfanis
au lieu de leur inculper une religion hasardeuse dans ses effets, et 2
~ laquelle on ne eroit plus, on verra bien des malaises sociaux disparaitre.
- On fera des hommes disposdés i porter la réflexion en toutes choses, of
qui comprendront, non gue nous ne savons rien, mais que Nous ne
savons pas tout, et que cette religion du mystére estla seule oh doivent
g'arréter les raisonnables.
Df Charles BINET-SANGLE

COURS ET CONFERENCES

Automatisme ambulatcire et somnambulisme hypnotique. (1)
TN par M. e Docteur Bapmisks, Médecin de la Pilié.

Qette dame que je vous présente et qui est venue hier ala consultation
pour la premiére fois, est aiteinte de troubles nerveux singuliers qu'elle
‘va yous raconter en pariie el sur lesquels je vous donnerai les renseigne-
- menis complémentaires indispensables.

] Die l'interrogatoire, il réeulte qu'il s'agit d'une femime de 53 ans. Quand
~ ellesort pour faire une emplette par exemple, il Jui arrive d'aller dans
~unendroit ofi ¢lle n'avait pas llintention de se rendre, et dans laguel

revenant & elle e comme =i elle sorteit d'un profond sommeil, elle est

- loute surprisz de ze frouver, La premiére foiz gue pareil accident loj
- est arrivé, elle élait aux baing de mer; ¢'étall il v « dix ans, elle avait
‘done 45 ans,

- La crise déhute par une sensation doulourense dans l'estomac comme

(1) Legon cliniquc feile & I'Hobpital de Ia Pitié.

=
=9
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par un coup dans 'esiomac. « Puis je me sens m'en aller, dit 1a malade,
et je m'asgsieds. » Elle ne tombe done pas. Elle garde l'instinet de la
conservation,

Elle demeure agsize de cette fagon pendant un quarl d'heure au bout
duquel elie revient & eile, se rappelle ses intentions premiéres, se
reconnait, se ressaisit, mais ignore absolument ce qu'elle a pu faire
pendant ce quart d’heure.

Méme étant seule dans la rue, elle n'a jameais commis d’excenlricités
dans ces moments d'absence ; jamais, par exemple, clle ne s'est désha-
hillée en public; autour du banc ol elle s'est assise personne n'a fait
cercle, elle n'a point attiré Uattention des pagsants par des gestes, des
paroles, des actions insolites. Un jour qu'ells était sortie sans étre accom=
pagnde et quelle s'était ainsi reposée sur un banc & l'approche d'une
crise, elle a pendant cette crise ahandonné le hanc en y laissant un
paquel et est rentrée d'instinet chex elle ; et ce fut pour elle & I'heure
du reveil, une grande surprise de se trouver déja & la maison, alors
gu'elle avait encore plusieurs courses i faire.

La malade nous apprend gue sion 'emmene tandis qu'elle est plongée
dans cet état second, elle marche sans saveir ot elle est ni of ‘elle va.
Son fils, dans une note qu’il nous fait remettre, dil que sa mére, en état
de erise, marche comme une personne normale, cause, s'entretient i
peu prés correctement, mais cependant parle d'une fagon légérement
précipitée. Jamais on n'a été oblizé de la soulenir ou de la ramener en
voiture; jamais elle n'est tomhbée.

CGuand elle a recouvrd ses esprits, nous dit-elle elle-niéme, elle divague
un peu et elle a peur de mourir. — Elle n'a donc pas en ce moment
toute sa lucidité. D'ailleurs, pendant les crises, elle n’est pas toujours
d'unc correction ahsolue, =3

Ainsi, un soiraunthéitre, étant malade, elle voulait prendrelalorgnette ™ =
de za voisine. Un autre jour, alors gu'elle se rendait au théitre avec
son fils, elle est prise d'un accks ; son fils la fait entrer chez un phar-
macien dans Uofflicine ‘dugquel elle veut éfeindre toutes les lumiéres.
Cependant elle rentra chez elle, se déshahille et c’est alory gu'elle se
réveille, si on pent ainsi parler et dit & son fils: « Mais ne devions-nous
pas passer a2 soirée au thédtrc? » A cette minute, elle ne se souvenait
pas de son séjour chez le pharmacien, ni de sa conduite chez [ui.

En somme, une femme de 55 ans a des accés particuliers pendant
lesguels elle est plongée dans un éiat second. Dans celie situation, elle
ast capable de trouver son chemin; elie marche, comme une personne
normale ef cause & peu prés de méme. [Mautres fois, il lui arrive d'etre
incorrecte. Elle revient enfin & elle et sort de cet état second comme
d'un profond sommeil ; ellene saitplus ce qui g'est passé deranfce temps

Tenons-nous & ces données pour le moment,

Ces erizes qu'on nous racontent appartiennent 4 lantomafisme ambu-
lafoire, — Il en existe plusieurs formes.
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Un individu d’apparence normale jusqu’alors se livre tout d'un coup

‘2 ded actes excenliigues, inconvenants. Tel est ¢s monsieur qui, ayant

‘cansé raigonnablement en chemin de fer avee ges woisinz, se déshabille

tout-a-coup et urine sur eux, on le saisit;il sort de cot état second,

‘glexcuse des actes qu'on lui reproche, mais cela ne 'empéche pas d'étre

conduit au Dépst o 'on reconnait enfin son cas pathclogique,

Dfautres malades sont pris d'une envie brusque de courir dix ou
guinze minutes ei parfois se livrent & des actes incorrects ou criminels.

- Dane un troisiéme groupe sont des individus qui, dans leur étatsecond,

‘se comportent comme tout le monde et personne aufour d'eux, ne se
doute de leur situation : ce sont des gens, par exemple, qui sorient de
chez eux pour {aire une course et s'en vont involontairement aillears.

~ D'ordinaire ces fugues ne durent pas longiemps, mais elles peuvent
parfois durer plusicurs heures et méme des mois entiers. Je puis vous
. citer le cas d'un Parisien qui a le temps, pendant 'sa erise, d'aller &
 Melun o il est stupéfait de se trouver sur le quai dela gare. Un autre
" malade étant sur un pont 4 Brest sort de son état second : il était parti

' de Paris, avait fait inconsciemment le voyage Paris-Brest; pendant le
" trajet il s'était comporté comme tout ‘le monde. Legrand du Saulle
" raconte l'histoire d'un homme sujet & ces manifestations d'antomatisme
ambulatoire el qui, un jour, se réveille en mer sur le pont d'un navire.
* Ilapergoit une cote et demande quelle terre on aborde; on lui répond

" qu'on allait bientot arriver & Bombay ! Il avait fait toute la traversée,
- alors qu'il était plongé dans son état second ; pendant toute la traversée,

ga conduite avait été rézulidre et ce fut au moment o il revint & U'état
~ normal, qu'on le prit pour un fou.
- On admet généralement deux causes de 'automatisme ambulatoire ;
ce sont I'hystérie et le mal comitial.

Afin de prouver que les accés d'automatisme sont des manifestations
e hystériques, on donne cette premiére raison que l'on reléve les stig-
~ mates de I'hystérie chez les antomatiques ; maisa eela on peut répondre

. que rien n'empéche la coexistence d'une seconde névrose 4 coté de

- I'hystérie, en sorte que la preuve avancée n'est pas absolument démons-
 trative. Par conire, I'absence de tout stigmate d'hystérie ne doil pas
: faire élimiter I'hystérie comme cause de l'automatisme puisque l'on
ﬂﬂnualt & 'hystéric monesymptomatique » et que pareilie hystérie pour-
rait n'avoir précisément comme symplome qus les accés dautomatisme.

* En somme, les stigmates fournissent upe argument iimportant quoigue
o nondéeisif pour rattacher 'automatisme & I'hystérie.

3 8 e il - . - -

|| Mais en voici un autre fout a fait eoneluant. On peut prolonger cer-
~ Mains automatiques dans le sommeil hypnolique et leur faire reproduire
~ tout ce qu'ils oat fail lorsqu'ils étaient danz leur étal second. Les

. malades hypnu.ar::,s s souviennent des moindres incidents de leur vie
- seconde; et jlai vu plusieurs fois un de ces sujets qui, a diverses
- reprises, g'étalent rendu & une vingtaine de kilométres dans la banlieue,
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que j'ai endormi et qui se rappelait alors tout son voyage, tout ce qu'il
avail renconicé ; toul ce qu'il avait dit ou accompli dans sa fugue.

Laccés ambulatoire est done sous la dépendance do 'hystérie ot cette
veériié m'est pas élonnantie car on pewt endormir, comme je le feraj
devani vous, une hystérique simple et la meilre dans un état second
analogue & celui des aceés ambulatoires,

J'ai connu une femme qui est encore & lo Salpéiritre ol elle’ est
enirée en 1879. J'ai été chel de clinique de Charcot, de 1885 4 1887;
c'est vous dire que jai vu cetle femme pendant deux ans, chague jour
ct plusieurs fois dans la méme journée ; de 1887 & 1890 je I'ai encore
renconirée deux fois par semaine, C'étaitl une grande hyslérigue. Or,en
en 1830, elle eut une crise trés forte eb quand ellc se réveilla, elle &tait:
dans un état singulier. Elle croyait étre dans 1'année 832 et tout ce qui
g'était passé de 1882 A 1880 était sorti de sa mémoire ; elle avait oublié
tous les évérements accomplis dans ces huit annédes, méme ceux qui
pouvaient le plus intéresser personneilement. lle avait été & 'exposi-
tion de 1888 ; quand on lui en parlail, quand on lui nommait la Tour
Eiffel, elle ne savait ce que cela voulait dire. Eile ne reconnaissait plus
aucune des personnes dont elle avait fait connaizsance depuiz 1882
tandis gqu'elle avail gard€ le souvenir de tous ceux qui 'avaient enlou-
rée de 1879 & 1882. Elle avait done été plongée pendant huit années de
1882 4 1890 dans un élat second dont elle était sortie par une atlaque
d'hystérie. Voila un bel exemple qui montre bien la dépendance dans
lagquelle se trouve I'automatisine ambulatoire vis-4-vis de 'hysterie.

On le place aussi sous celle du mal comitial. Est-ce avec juste raison
et ne pourrait-on craindre une erreur bien explicable grice & une con-
fusion enire les attaques d'épilepsie et celle de I'hystérie qu'on ne dis-
tinguait pas les unes des autres jadis, avanf gu'on edt des notions suf-
fisantes sur I'hystérie? Dire que les gens alteints d'automatisme ont eu
des crises comitiales n'est pus probant parce que la malade épileptique
peut éire un hystérique et que son auiomatisme peutirelever de son
hystérie et non de son épilepsie. J'aime mieux les deuxr preuves sui-
vantes. La premibre fient & ce gu'on voit une sorte de balancement
entre les deux espiees de ciises dont l'une succdde & autre, Fa den-
xidme preuve, c'est que le iraitement du mal comitial agit faverzhle-
ment sur Usutomatisme.

Ainsi U'antomatisme se voit chez des hystériques et chez dea épilep-
tigues. 1l imporle maintenanl & propas de chague mealade, de savoir,
d'aprég le caractére intrinséque de ses erises, rattacher la maladic i sa
gause véritable, soit & Ihystérie, soit d 'épilepsie. Le proklénie est par-
fols difficile ot les trailés elassiques sont muets de renzeiznements. A
¢& gujet, je vous enseignerai denc ma pratique,

Cuand la crise ambulatoire st de'longue durde; quand pendant la
erice la conduite du sujet est correcte, le malade n'est point un comitial
La femme de la Salpetviore qui est resiée huit ans dans un état second
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était une hystérique ; I'homme de Legrand du Saulle qui fait un voyage
4 Bombay n'était pas un dpileptique.

Lorsque les crises d'automatisme gont courtes et lorsque pendant la
fugue, les actes, I'atiitude,la pavole de la personne égarée peuvent faire
goupgonner un élut pathologigue, celte personne est atllzinte de mal
comitial et non pas d’hystérie. L'individu qui urine sur ses voising au
milien d'une conversalion raisonnsble, 'individu qui se met & courir

; dix minutes, qui 2 des hallucinations terrifiantes, qui est capable de ze
précipiter sur des passanis et de ge livrer & des acles eriminels sont fous
deux des épilepliques.

Revenons 4 notre malade et voyons comment résoudre pour clle,
cette question hyslévie ou épilepsie ?

Cette dame, nous dit-on, a eu de tout temps des crises ol clle se dé-
battait; quand on la taquinaii, elle avait aisément des coldres suivies
de ces atfaques & pgrand tapage. Elle dizait qu'elle était malheureure,
qu'elle allait mourir. Elle criait, mais ne perdait pas connaissance ; elle
ge rendait compte de ce qui se 'passail anfour d’elle ; elle saif gue ces
criges sueedédaient & 1a colére, elle ne se mordait pas la langue, elle ne

 perdait pas ses urines. C’étaient des crises d’hystérie. Elles ont disparu
- quand se soni produites celles dont nous allans parler et nous ne trou-
yons chez la malade aucun stigmate d'hystérie.
~ ATage de quarante-cing ans,d'aprés ce que nous apprend son fils, elle
fut frappée de nouveaux accidents bien différents de ceux gu'elle avait
eus jusqu'alors. Les crises se produisalent la nuit avee morsure de la
lang__l..]E_et grincement des dents. La malade ne se réveillait pas. Le len-
demain matin, elle sentait sa langue tuméliée, douloureuse ; elle était
accablée, elle avait In migraine mais ne ge souvenait pas.de ce qui
s'éfait passd. Jamais on ne s'est apergu gu'elle it perdu ses urines,
Una attaque noclurne d'hystérie n'est 'possible, ne se développe que
- quand le malade a sa connaissance. Done, orizse noclurne sans interrup-
tion du sommeil, avec morsure de la langue el dont le sujet n’a nulle
notion, et qui lui laisze de 'accablement, c’est une crise ayant tous les
caractéres d'une crize épileptique, saul un, celul qui est relafif & la
~ perle involontaire des urines. L'dge avancé n'est pas une ohjection a
notre. diagnostic. Ainei quo je vous I'al dit dernizrement & propos d'un
‘homme de quarante ans devenu malade deux ans plutét, V'dpilepsie peut
apparaitre tardivensent, quoiqu'en aif ern longlemps qu'eile débatait
‘seulement dans iz jeunesse et pour mapart, je I'ai rencontrée se mani-
~festant pour la premidre fois chez une personne de cinguante-cing
S
En résumé, cetie dame qui nous demande eons=il, a des crizses d'au-
tomalisme ambulatcire et e¢lle a Ie droit d'en aveir de par gon hystérie
et de par son épilepsis
* Analysons mainlenant le cavactére de ses crises. Premier caractére
“Elles sont courles. Pendant gu'elles évoluent, ia malade n'est pas d'une
<orrection ahsolue, puisqu'elle veut prendre la lorgnette de sa voisine
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ou éteindre les lumiéres d'une pharmaeie, Voild une deuxidme propriété
des crises.

La treisiéme, ¢'est que quand elles finissent, les idées de la malade
n'ont point lewr netteté normale, et la quatridme, c'est que leur venue a
fait disparaitre les crises hystériques.

Il n'est guére douteux qu'il faille rattucher 'automatisme de notre
eliente au mal comitial.

Etla conséquence naturelle de cette décision, c'est que nous lui don-
nerons du bhromure de polassinm. ]

Jespére que ses crizes s'atlénueront rapidement el gue nous la pué-
rirons. Le pronostic, en effet, est [avorable, car ces épilepsies tardivent
cédent facilement au traitement; elles sont moins graves que celles qui
débutlent dans 'enfance ot on a plus de prises sur elles.

8i, en tous cas, nous ne réussisgons pas, nous aurons la ressource du
sommeil hypnotique et de la suggestion puisque nous avons affaire 8
une femme jadiz ouvertement hystérique. ;

Il me reste maintenant &4 compléter ce que je vous ai dit sur 'auto-
matisme ambulatoire en vous montrent que le somnambulisme hypno-
tique est identique 4 celoi de la erise ambulaloire. !

Woici une jeune hystérique qgui fut chassée judis duservice par Vadmj-
nistration et qui vient de rentrer et que j'endors facilement — les hys- =
tériques ne sont pas toujours dociles — en lui mettant les doigis sur l-:*.ﬂ:
yeux. 3

Je l'ai donc endormie, je lui ai ouvert les yeux el vous voyez quelle
ressemble & ce gu'elle étair tout-a-I'neure. Elle efliloche un chiffon =
qu'elle regarde obslinément, elle répond un peu lentement, elle parait
plus somhbre qu'a I'état normal, mais tous ces détails ne sont pas trés ;
apparents et échapperaient & une personne non prévenue.

Je lui commande d'zller prendre un livre dans la salle et elle y va en
sautant franchement de 'estrade, je lui dit de monter sur une chaise et'r.
elle ¥y mente malgrd qu'elle ait exprimé la erainte de tomber ; sur mon
ordre, elle a sauté en bas de la chaise foul comme uneo pergonne ordi-
naire. L

Je la réveille en soufflant sur zes yeux ; je Uinterroge. Eile ne se rap'-,ﬂ-
pelle ni qu'elle est allée dans la salle, ni qu'elle est montée sur ungi_‘
chaise. 8i je ne I'avais point réveillée, elle eat pu rester dans 'état se-
cond ot je 'avaie placée pendant un jour, une semaine, des années.

8i jendormais de nouveaa cetle jeune fille, elle ze souviendrait de sa
promf-n:ﬁ,da dans la salle et de son ascension sur la chaise i alle se sou
viendrait en ouire des actes sccomplis par elle & 'éfat normal. A ce
poirt de vue les malades soni supérieurs dans 1'étal de sommeil & ce &
point qu'ils sont dans l'état de veille. ;

(Qu'un pareil état se développe spontanément et persiste pendant
vingt-guatre heures, ne sera-ce poini une véritable crise d'actomatisme
ambulatoire ¢ '
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REVUE CRITIQUE DE KEUROLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Par M. l¢ Doctenr Panl Fanes.

De L'HEMIANESTHESIE D'ORIGINE CEREBAALE, par M. le Professeur DEJERINE,
{Sematne Médicale, 26 Juillet 1899).

~ L’'hémianesthésic d'origine cérébrale ze présente avec des caraciéres
cliniques qui permetient de ne pas la confondre avec 'hémianesthésie
hystérique.

La premiére est parfois si peu intense qu'elle pourraif passer ina-
percue si l'on n'avait recours & une technique délicate (compas de
Webes); elle ne comporte ni dissociation entre les diverses sensibilités
au contact, 4 la douleur ou & la température, ni perte du sens stérdog-

~ nostique avec intégrité de tous les autres; elle ne s'arréle pas exacte-
ment surla ligne médiane du corps; elle n'est jamais totalement abolie.
De plus, il y a toujours parallélisme entre U'état de la mobilité et de la
sensibilité ; c'est le membre le plus paralysé qui est le plus anesthésié.
En outre, 'anesthésic d'origine eérébrale affecte une distribution qui
~ lui est propre : les troubles de sensibilité sont plus accusés au membre
' supérieur qu'au membre inférieur, au tronc gu'a la face e, dans un
- membre, aux régions les plus éloignées de la racine. Elle n'esl jamais
segmentaira. Enfin, le réiréeisgement du champ visuel n'existe pas, et,
si les autres sens participent al'anesthésie, c’est avec des caractéres de
libéralité.

La seconde, généralement trés intense, comporte parlois une disso-
ciation entre les diverses sensibilités tactliles, douloursuse ou thermi-
gue, parfois anasi la disparifion de la perception stéréopnostique seule
avec intégrité compléte de tous les modes de sensibilité superficielle et
profonde ; elle est d'ordinzire riroureusement limitée i une moitié du
corps ; elle peut éire {otzle et absolue, L'état de la motilité n'est pas
toujours paralléle avee celui de Ia sensibilité. La distribution de teut &
I'beure ne convient pas ici: l'anesthésie hystérique est souvent mar-
quée ézalement au niveau de loutes les parties qu'elle atieint ; parfois elle
ravélla forme segmentaire en gant, en manchette, engigot, ete. Elle est,
- en général, subconsciente; en aflel, Uhvsiérique n'olire jamais surla peau
les cicatrices de brulires qee 'on rencontre, par exemple, chez les
_ syringonyéliques; les troubles de la coordination des mouvements ne
gont pas proporiionnels aux altdrations des sensibilités superficielles et
profondes ; de plus, pendant gue U'hystérique ersit qu'on ne Pehserve
- pas, ou lorsqu'on dirige ailleurs son atlention, i! peut arriver que
I'anesthésie cesse on qu'elle soit fortement diminude. En outre, des
sens spéciaux du méme coté participent presgue toujours & cette anes-
thésie que la suggestion gous ses différentes formes sert a la fois a diag-
nogtiquer et & guérir.
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L PAnacousig, par M. Boxnies, Archives internal. de laryng.derhinol.
etjd'otol. nov.-déc. 1838, — Panacouste, DIPLACOUSIE ET AUTOPHONIE,
par M. A. Macuenes, (Bulletin médical, 10 avril 1829, :

La paracousiz est une aundition paradoxale ou audition fausse: elle’
peut étras adrienne ou solidienne. . =

La paracousie aérienne a pour type la paracousie dite de Willis; elle ™
est caractérisée par l'amélioration de l'ouis au milieu du brait. ﬁgr'-:f'
taine personne qui ne peut suivre une conversation dans une voiture
au repos la suil parfaitement quand la voiture est en marche: elle
entend en général mieux, en chemin de fer ou dans la rue que dans uns
appartement ; méme au milieu d'un grand vacarme, c'est 'oreille para='
cousigue qui entend beaucoup mieux que l'oreille normale,

La paracousie sclidienne a pour type la paracousie dife de Weber.,
L'audition eranio-tympanigue semble gagner i mesure que ee Perd{__
I'audition aérienne ; bien plus, elle dépasse, souvent de heaucoup, l'au-
dition eranio-tympanigue normale. L'oreille paracousique tient méme
lieu de véritable microphone. Si un diapason est placé non plus surle
crine, mais sur un autre point du corps, de préférence une saillie
osseuse, le diapason est souvent mieux percu par l'oreille paracousique
que gquand il éfait placé sur le crine; dans beaucoup de cas, méme
il est d’autant mietix percu et mieux latéralisé du c6té malade qu'il est
placé sur un point plus éloigné de P'oreille.

Lorsque la paracousie est bilatérale mais & un degré différent, on dit
gu'il ¥ & paracousie double ou diplacousie biauriculaire.

L'autophonie ou tympanophonie consiste en ce fait que le maIu.d.E_
entend sa propre voix rézonner dans son oreille avec une grande inten-
gité ; elle est plus marquée pour les letires nasales.

C.res sensations paradoxales dépendent de lésions ]1h:,rrmth1ques,,, "
d’ankylose des osselets, d'otite, de catarrhe, d'obstruction des trompes,
ete. ; il est néanmoins. curieux d’en connaitre les diverses modalités s
psychologiques. '

Uxn caz n'EPICEPSIE PUREMENT PSYCHIQUE, par M. John Norman HBH@
{de Philadelphie), The journ. of New. and Ment, Discase juin 1899:5

Un homme ﬁgé de 43 ang, alcooligue, n'ayant ancune hérédité épilep-
tique a eu frois altaques qui ont duré chacune plusieurs heures, Il pré-
sente d'abord des nausées, de la dépression, de I'hébétude mentale; pu:ﬂ E
il perd connaissance, accomplit des actes automatiques et parcourt incon=
sciemment des distances ; lc fout est inlerrompu par un certain nombre
de courts moments conseients izlles les alternatives toniques et eloni qu
L'équilibre mental est normal en dehors des attaques, lesquelles
raménent, en somine, uniquement & une aberration peychigue ; ¢'est
dernier peint qui est fort curieux.
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Lis BUGGESTION HYPROTIOUE ET LE TRAITEMENT DE L ONANISME, par M. BEcH-~
TEREW (de 3t-Pétersbourg), Obozrénié Psychialryi, mars 1899,

Une jeune fille de sept ans se livrait depuis plusieurs années a 1l'ona-
nisme. On lui administra du bromure et on lui attacha les mains: rien
n'y fit. Elle fut hypnotisée et recul la suggestion d'oublier complélement
sa mauvaise habitude. Une nouvclle séance de suggestion produisit
d'excellents résultats ; mais la jeune fille négligea de se faire hypnotiser
le mojs suivant, comme on le lui avait recommandé ; elle retomba dans
son vice et dut recourir & toutes sortes de ruses pour le cacher. De nou-
veau hypnotisée plusieurs fois de suite elle oublia complétement sa
_mauvaise habitude. Celte guérison date de deux ans. Une fois encore
les moyens coecrcitifs avaient été impuissants : la psychothérapie est le
traitement de choix de 'onanisme.

Sor LEs Opsgssions BT LES [LLUSIONS IMPORTUNES, par M. BEcHTEREW
{de St-Pétersbourg |, Obozrénié Psychiatryi, février 1899,

Ce genre d'obsession présente une variété infinie ; elle affecie ala fois
' la sensation générale et les sens spéciaux. Par exemple une personne
éprouve un sentiment désagréable en mettant ses doigts dans une cer-
taine position, ou elle voil des éclairs ou elle est incapable d'ouvrir les
yeux, ou elle a la sensation de la cécité, ou elle se fizure marcher en
V'air & une certaine distance du sol, ou elle a l'impression qu'un sosic
marche derritre elle. Ces phénombnes surviennent épisodiquement au
cours de diverses psychoses; ce sont des illusions plutdt que des hallu-
cinations proprement dites et souvent le sujet peut en faire Ia critique,
Lia suggestion en est, comme on le sait, le seul traitement efficace.

PHENOMENES DE RETROPULSION DANS LA FORME D'EPILEPSIE PROCURSIVE,
par M. Lauxors (See. nat. de méd. de Lyon, 3 juillet 1849).

D'ordinaire, au moment de la crise, ces malades ont une fendance &
marcher ou & se précipiter en avant. Chez quelques-uns de ses malades,
M. Launois a observé un mouvement inverse; l'un d'eux, atteint de
petits verifizes, marche guelquefois en avant, mais, sil est sur un plan

* incliné et fait un effort de volonté, il efectue sept ou huit pas en arriére
. et tombe ; une auire, avant sa crise, fait presque toojours {rois ou gqua-
ire pas en arriére of tombe; une aufre femme, au moment de sa crise
marche en arriére: la touche-t-on, elle crie » au voleur» et marche
jusqu'a ce gu'slle renconfre un ohstacle ; alors clle s’arréteet se désha-
hille. Lz second malade egt mort de tuberculose : le rézultat de la néerop-

sie a été négatif

=
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Uh‘ CAS IJ.'J.EPILEPSIE TANDIVE CHEZ UNE MANGEUSE DE GRAINS DE l'.h'LF’E,
nar M. Otto MaARBURG (de Vienne,)Wiener Klinische Rundsehau, 21 mai {899,

Une dame agée de 4% ens a depuis six ans 'habitude de manger des
erains de café brilé, afin de stimuler son appélit. Elle en mange da 30a
Af) par jour, ce qui représente une doze quotidienne de 40 cenfizrammes
de cafdine. Tous les quinze jours environ, elle présente un accés con=-
vulsif avee incontinence d'urine, morsure de la langue, amnésic ef
erande lagsitude. Il s'arit done d'une épilepsie tardive et de cause
alimentaire chez une personne qui ne présentail & ce point de vue auvcun
antécédent personnel ou hérdditaire.

ROLE DE LA SUGGESTION DANS LE DEVELOPPEMENT DU GOUT ET DE L'ODORAT
Indépendance Méd., 18 janvier et 15 février 1899.

La suggestion maternelle d'abord, puis la suggestion du milieo [agon-

nent notre goit, C'est par la suggestion aussi que s'expliquent Ia plu-
part de nos répugnances gustalives auxquelles nous pouvens imposer
silence en faisant de la contre-suggestion. Le goit et l'odorat s'édu-
quent ef se suggestionnent ensemble, peut-étre 'un 'autre. Tel aliment
dont la saveur flatie agréablement notre palais nous plaif aussi par son
odeur ef réciproquement,

Voiei un exemple curieux de suggestion olfactive :

Une dame, atteinte d'une affection vénérienne, & did recourira la
pommade iodoformée. Ba honne découvre un jour la peiite hoite, la-
guelle o colté huit francs. Huit franes une si petite boite de pommade,
dit la bonne, mais alors, ce doit étre un parfum trés rare! Justement
c'est celul que sa maitresze a adopté depuis quelque temps !... L’auto-
suggestion est faite et la brave domestique s'enduil les cheveux de la
précieuse pommade, L'oderat est un sens que PVon peut facilement
tromper et par conséquent modifier par suggestion,

Poryunrie ET Hysrerig, par M. Matuieu, Soc. méd. des Hdp.
Héance du 10 février 1899,

Chen les névropathes, la polyurie sst fonction de 'hystérie et' méme,
peuten éire, d'aprés Debove, le gzeul slizmate. Babinski a d'ailleurs con-
firmé Ia nature hystérique de ces polyuries nerveuses en montrant

N T L L W T, - [

Sl bl

qu'elles guérissent par suggestion. Un cas de grand diabéte insipide - =

sans aucun stizmate hystérique @ pu élre gudri par suggestion médiea-
menteuse ; pour déelarer quiune polyurie n'est pas hystérique, il ne suf-
pas de constater l'absence des siigmates habituels dela névrose: rien
ne dit qu'une sugeestion bien {aite n'en aurait pas démoniré Ia nature
réelle,
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JURISPRUGERCE

TUne application de la ici du 30 novembre 1838, aux
masssnrsanagndtizsenrs,

La dixiéme chambre du tribunal correctionnel vient dans un juge-
‘mentdu 6 janvier d'appliquer les peines de Uexercice illégal de la méde-
cine & des magnétisenrs. Iis avaient donné des goins & une dame B...,
atteinte de paralysic en e recommandant de dipldmes délivrés par la
Faculté des Sciences magnétiques, la Sociélé magnétique de Franee, efe,
Ils se retranchaient derriére le rapport de M. Chevandier anx termes
duquel ;: « Les articles visant et punissant 'exercice illégale de la méde-
cine ne pourraient leur étre appligués que le jour ol ils sortiraient de
leurs pratiques habituelles el oii sous le couvert de leurs procédés, ils
prescriraient des médicaments, chercheraient & réduire des luxations ou
des fractures. » Ils invoqualent aussi le rapport de M. le D* Cornil au
Sénat, quilaisse 4 la jurisprudence toute latifude pour examiner les
actes d’exercice illézal de la médecine,

Orle jugzement que nous commentons applique larticle 18 de la loj
aux magnétiseurs parce qu'ils ont voulu o faire croire gu'ils ont des
titres justifiant d'¢tudes sérieuses et ont acquis les connaissances seien=-
tifiques leur donnant toute compétence pour traiter eux-mémes les mala-
dies et faire concurrence aux médecing ».

Le jugement n'a pas dégagd suffisamment la question de prinecipe
parce qu'il se {rouvait en face d'une espéee particuliére ot les prévenus,
usant de manceuvres [rauduleuse, avaient fait croire  la malade, dont
I'stat g’était aggravé, a leur compéience médieals.

Une distinction s'impose selon nous pour comprenerdre 'article {8.
Quand les masseurs-magnétiseurs ne gont que les exéculeursde Uordon-
nance du médecin la lol cesse de leur &lre applicable, mais quand ils
improvisent le traitement, en un mot quand ils prescrivent le reméde
et 'appliquent en méme temps, V'acte devient alors délictueux et cons-
titue un fait d'exercice illégal de la médeciue (1),

Il est intéressant d'cpposer aux jugement prononeds par le Tribunal
et la Cour d'Angers scguitlant les magnétiseurs poursuivis, les consi-
dérants de ia {0* chambre ccrrectionnelle de la Beine ratifiés par la
Cour de Paris qui interprétent sainement la loi sur lexercice de la
médecine dans o procés intenté 4 deux magnétiseurs : dans un juge-
ment prononcé le § janvier 1589 ;

En droif : ptiendu que l2s prévenus soutiennent gu'il leur est licite,
sans dipléme de docteur ex médecine ni d'officier de santé, de soigner

{l} Dans le sens da jugement recusillic Seine, 25 junviar 1893 (Gagetie du Palais,
1893, 1, 156}. — Sirey, 1804, 2, 281; Teibunal eorrectionnel de Lille, 8 juillet 1897
{Gag. Pal, 97, 7, {31}, — Hu sens eontraire, Angers, 73 juin 189§ (Gay. Pal 94, 7,
09, — 8, 94, 2,252y ; 93 juillst 1897 (Gar. Pal., 57. 2, %1.)
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habituellement toutes les maladies pourvu que leur traitement ne con-
siste pas & administrer des médicaments; qu'ils invoquent dans leurs
conclusions 1avis exprimé par le D* Chevandier rapporteur de la loi du
30 novembre 1832

Attendu que le rapport de M. Chevandier, du 11 juin 1892, contient, 3
en ellet, le passage suivant ;

« Récemment, un volumineux dossier nous a £48 remis ; il est f'orméﬂ: F
des protestations formulées par les masseurs ef les magnétiseurs. Ol .ﬁ
donc ont-ils vu un article qui visat leurs pratiques ? Les articles visant
et punissant I'exercice illégal de la médecine ne pourraient leur étre
appliqués que le jour on ils sortiraient de leurs pratiques habituelles ef
ol1, sousg le couvert de leurs procédés, ils preseriraient des médicaments,
chercheraient & réduire des luxations ou des [ractures. Jamais notre
intention n'a été de les viser. C'est done mal & propos qu’ils ont pr'i,u-" ]
Ialarme ! » ]

Mais attendu que l'article 16 de la loi du 30 novembre 1892 cst congu
dans les termes les plus généraux; qu'il interdit formellement i toute
personne non munie d'un dipléme déliveé par une faculté de médecine,
de prendre part habituellement ou par directions chirurgicales, sauf en
cas d'urgence avérée; que ce texte ne subordonne pas l'existence de
I'infraction qu'il préveit & "administration de médicaments, mais qu':il"'
frappe, abstraction faite du mode de traitement, tout exercice habituel
de I'art de guérir sans dipldme de médecin; que le passage du rapport
de M. Chevandier cité en partie dans les conclusions des prévenus n,i;,-_"
parait pas aveir la portée que ceux-ci lui atiribuent; que ce passage
semble avoir simplement pour objet d'indiquer que les pratiques ma-
gnétiques de méme que les opérations de massage, ne doivent pas étre
considérées comme constituant par elles-mémes 'exercice de la méde-
cine ; que, par suile, les expériences maznétiques faites soit dans un
but secientiflque, soit pour constituer un simple spectacle, ﬁeraieﬁ_f:ii
permizes & toute personne, méme non munie d'un dipléme de médecin,
mais que rien n'autorise 4 admeitre que le Iégislateur ait voulu laisser. 4
les simples magnétiseurs libres de traiter les maladies au moyen de
procédés qu'ils emploient; qu'en effet, M. Chevandier, dans son rapport,
répondait & la pétition envoyée par un groupe de magnétisseurs et de
masseurs, lesquels demandaient au Parlement d’ajouter au projet de’
loi sur 'exercice de lamédecine un article qui, 8'il avait ét8 inséré da‘:ia_:l.- 1
la loi, pourrait faire absoudre les prévenus, et qui élait ainsi congu: =

« L'action magnétique et lc massage étant ceuvres exclusivement
manue!les, restent dans la thérapeutizue naturelle av méme fitre ql.'l_ﬂ':_if_
les bains, 'air et la lumiére, leurs pariisans ne tombeoronl pas sous le
coup des lois ci-dessus tant qu'ils resteront dans leurs atteibutions » j =

Attendu que, ni cet article, ni une disposition analogue, n'a étd mséréa
dans la loi du 30 novembre 1892 ; que. d'autre part, Ja commission af :
rejelé un amendement de M. le Dr David, député, tendant i assimiler



R e
15 |

TURISPRUOENCE MEDICALE 93

I'hypnotisme appliqué au traitement des maladies & l'exercice de la
médecine; qu'ainsi, il n'y a pas d'argument sir & tirer des travaux
préparatoires ;

. Attendu, en réalité, que d'aprés les explications de M, le D" Cornil
‘dans son rapport au Sépat, le 21 décembre {831, on a renoncé & énu-
‘mérer avec précision les scles constituant cu ne constituant pas l'exer-
cice de la médecinz a. gu'on a préféed « lajsser aux fribunavx plus de
latitude dans l':.l.pp Lmtmﬂ de Mexercics illégal »

Attendu que les pravenus n'allépuent pas Eaulemeut une tolérance du
législateur, qu'il invoquent de prétendus titres scientifiques et ont déposé
i la barre duo tribunal une sorte de dipldme orné d'un sceau el ainsi
libellé :

- & Université libre des hantes ¢{iudes. — Facullé des Sciences magné-
tiques. — Ecole pratique de magnétisme et de massage sous le patro-
nage de la Société magnétigue de France. — Enseignement supérieur
libre reconnu par décision du 26 mars 1885. — Dipldme de magnétisme,
masseur praticien, — La Bociété magnétique de France... Vu le certi-
ficat d'aptitude au tilre de magnétiseur masseur-praticien accordé
aujourd'hui par le jury d'examen sur avis conforme des professeurs de

~la Faculté des sciences magnéliques, & M. Desbouis (Charles), né &
Bichés (Nidvre), le 31 mai 1844. — Vu I'approbation donnée & ce certi-
ficat par la direction de la dite Faculté. Ratifiant ee certificat, donne par
les présentes, i M. Deshouis, le dipldme de magnétisseur masseur-pra-
ticien. Fait & Paris, le 3 juillet 1807, » (Suivent les signatures du prési-
~ dent de la Société magnétique de Paris et du secrétaire, ete., ete.)

- Attendu que les prévenus, en se targuant dans leurs prospectus et
dans lears conclusions devant le tribunal de ce titre de diplomé de la
Faculté des sciences magnétiques, s'appliquent & [aire croire qu'ils ont
des titres justifiant d'éludes sérieuses et ont acquis les connaissances
scientifiques leur donnant toute ecompétence pour traiter enx-mémes les
maladies et foire ainsi concurrence aux médecins ;

~ Attendu que si leurs pratiques sont sans aucun effet sur la santé,
“elles peuvent du moins empécher le client qui s'y fie de recourir en temps
“utile & un médecin dans le cas o une médication prompte et énergi-
que serait nécessaire ; gue si, au contraire, ces pratiques agissenl sur
- Porganisme humain et produisent certains résultals, elles ne seraient
- pas absolument ingiicnsives ¢i ne devraient dés lors élre utilisées pour
le traitement des maladies que par des personnes comnpétentes, gu'ainsi,
“dans l'une ou 'autre bypothise, la prétention des prévenus de traiter
~ les maladies peut compromettre la santé et la vie des citoyens et qu'il
~ ¥y aintérét public & réprimer leurs 2cotes; ele,
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TUn cas de suggestion visuelle

En visitant le Musée des Arts &4 Copenbague, M. Ferrari, de Home,
fut, tout i eoup, Mappé d'une loeur ébloujgsunte gui provenait d'un la-
bleau placé un pen haut, au-dessus d'unc porie, preg d'une fenéire ex=
pusée au nord. Il n’a pas pu voir ce que représentait le tableau. Iln’ayu
qu'une masse noire 4 gauche et, au centre, un [a:,rer Iummeux, la ]u-
miére s'alténuait au premier plan. Un collizue, qui étail avec lui, ent !a. =
méme impression. Finalement ils ont pu distinguer que it.tableau repn.-
gentait un coucher de scleil La masse noire élait un paysage avec une
éplise. Aulour du jaune ardenf représentant le soleil éfaient peints des’
cercles violels, veris el mauves diversement posés ot d'un diambire un®
pen plus petit quu celui du soleil. 11 y en avail en gmnd nomhre ef le
peintre en avait placé méme sur 'herbe du pramlcr plan, jusque sur !ﬂ {
mur obscur de 'église. Evidemment, ils reprisentaient les phasphén&a 3
projetés 4 Yextérieur par la réline excessivement fatiguée de l'intensjté
d'une lueur surgissante. Aprés celte analyse, 'impression d'éblouisse-
ment qui s'était produite au premier aspect avail disparu. i

L'impression de 'éblouissement doit élre attribude aux phosphénes
peints. Par réflexe, la paupiére s'est close, car la conscience de se trou-
ver en présence d'une peinture n'était pas éveillée. Un centre du mou="

colorés quand la vue est fixée sur un point lumineux a [ait QIU!E les puau-
piéres en concluant par un raisonnement inverse que liouilya daﬁ‘
cercles colorés, il doit y aveir un point lumineux. [
Un autre fait curieux est celui-ci: en regardant, depuis, le tableau, =
avee 'intention de commencer & voir d'abord les phosphénes, on a re=
margqué que les phosphénes devenaient de plus en plus piles et dimi-
nuaient de nombre; ceux du premier plan sortaient du champ visuel,
tandis que la couleur jaune du soleil devenaif plus resplendissante. '

Association francaise pour l'avancement des Sciences. i
La sesslon de 1'Association Frangaise pour 'Avancement des Sciannqa;@.

lement un mterénd'autuautu p.lr ia ﬂl‘-’f.sLLEEl.Uﬂ de questions gul prcuccupen
vivement en ce moment lal.mmﬂ publigue en Franee, tolles que la nom j‘
nation des institutenrs, le développement de lenseignement primairs
supérieur, l'enseignement sccondaire industriel, le double enseignement
clazsique et moderne, les méthodes d'enseignement des langues vivantes,
l'enscignement technique, le becealauréat, 'étude cemparative de l'ensei--
gnement supéricur en France et & I'élranger. La question suivante a étés
mise & 'ordre du jour, sur la proposition du Dr Bérilion: _

« La question de l'éducation des enfants vicieux peui-elle éire résnl‘a!r

s
I
f
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par l'organisation d'écoles de réforme znalogues aux Reformatory schools
de la Grande-Bretagne ? »

A l'ordre du jour dela section de pédagogie figure ézalement une commu-
nication du Dr Bérillen sur les applications de la suggestion hypnotigue au
traitement des enfanis vicienr ol nerveus. :

La Revue de P'Hypnotisine sera dailleurs représentée au congrés ds
Boulogne par plusieurs de ses collaborateurs francais et étrangers,

La Peychologie des foules

M. Edmond Hargucourt, dans une nouvelle publide dans le Jowrnal,
établit le curigux paralléle entre N'azzemblée et la foule:

_ a— Monsieur, dit le vieillard, il 'y & point d'éloquence dans une assem-
blée; Je sursautzi, I! m'invita, du geste, & me calmer, et poursuivit: Au
moment précis ob 'éloguence s’y manifeste, une assemblée devient une

foule. L'étonnement arrondissait mes yeux. Je balbutiai: — Une assemblée
peut done devenir une foule? — Dis qu'elle se léve. Une assemblée est
assise ; une foule est debont. — Je croyais... — Qu'une foule est dans la

Tue, une assemblée dans Venceinle ? Que celle-la porte la blousze ef celle-cl
" la redingote ? Que o I'habit fait le moine », gue le local fait les vertus, que
le cadre falt les Ames ¥ Non, monsleur, pas & ce point, J'¢lals las d'entendra
aflirmer et je voulais affirmer & mon tour. Je répondis avec netteld: — La
foule et "'assemblée sont deux animaux tout & fait différents. — Totalement,
mais c'est par leurs facultés qu'ils dilférent; or, comme ces facullés sont
latentes en tout homme, vous pouvez, par la réunion des hommes, obtenir
I'assemblée ou la foule, selon gue vous exciterez en eux tel ou tel des élé-
mentis psychigues qui constituent la foule on assemblée. »

Nous serlons heureux de savoir si M. Tarde partage lopinion de
M. Haraucourt sur la distinetion gu'il convient d'établir entre la foule et
Yassemblée.

Chute émoticnnelle et génsralisée du systéeme pilenx

M. H. Bidon (de Marzseille) & commenté le fait suivant au dernier Congrés
des allénistes et neurologistes. — Un homme parfaitement sain, chargé & un
moment donné de ramener un frovpesu & une heure du matin, voit entre
les arbres unc forme blanche apparailve et s'évanouir; il s'agissait d'un
mulet blanc gu'fl connalssait; il rit de sa peur, se couche, se léve et
n'ehserve rien d'anormal; deux heures aprés, en saluant un propridtaire, il
g'apercoit gue son chapeau est rempli de cheveux ef sa téte chauve; les
jours suivants, il perd pew & peu les sourcils et les cils, Cet 4tat demeure
définitil. & i8 ans, lu barbe apparait blonde mais peu fournie, ainsi gue
pour les poils du pulis. A 78 ans, & la suite de ia chute d'upne échelle et
‘d'une contusion lombaire, il est pris d'une diarrhée émotive et les poils de
la barbe, du pubis et des aisselles, irés rapes, s'delaircissent. Pendant cetie
diarrhée, la maison s'éoroule pendant son repas (le 4 mars 1887, & 1[2): 11
recoit une blessure; & Iz suite de cette nouvelle émotion, les peils restant
tombent tous & la fois et la’ diarrhée guérit  subitement. Ce malade est
anjourd'hui 4gé de Y4 ans, ¢'est un vieillard robuste, la ealvitie est abaolue,
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les soureils ef les cils font entidrement défant, nibarbe nl moustaches. Les
fonction de lz peau sont nocrmseles, les ongles des mains et des pieds sont
bien développds, les dents réguliéres et psu usées. M, Bidon pense que les
troubles circulatoires et 2 suspension de l'action trophigue an moment de
I'émotion expliguent comment les cheses ont dd se passer, bien qu'on ne
puissa en, pénétrer tout & fait le mécanisme,.

Calvitie d'origine émotive

Le Dr Belssier rapporte dans le Progrés Médical U'intéressante observation
sulvante :

Waiei la simple relation d'an fait 4 ranger parmi les cas de chute et de
décoloration consécutives ou combinées, signalés chez les animaux comme

chez I'homme par divers auteurs (Yong et Tompaon). B... est un paysan
dez Cévannes, 4gé de 38 ans, vigoureux, sans tare diathésique ni nerveuse
autre qu'une légére tendance i I"émotivité, rendus pen gépante par la vie
calme et douce du hameaun retird ol il cultive lul-méme son lopin de terre.
Pas de maladie antérieure autre que les habituelles pyrexies de l'enfance;
rien & noter dans son ascendance pas plus que chez ses enfants. Le sujet
est de taille moyenne, bien musclé, sans obésité ni maigreur, la peau est
brune, surtout halée par le soleil; les cheveux avant l'accident, étaient
abondants et d'un chatain trés foncé sans apparition de fils blancs méme
clairsemés. Un soir, il rentraif chez lui, son travail achevé, précédé &
quelgues pas de son mulet sur lequel était monté son {ils igd de huit ans.
Le sentier suivi était un raidillon trés abrupt et rocaillenx; la monture
elissa tout & coup sur une dalle de schiste, I'enfant désargonné fut précipité
et piétiné plusicurs fois par l'animal qui [aisaif des efforts pour ne pas
s'abattre ef reprendre sa stabilité. Le pefit gargon n'eut d'auvire mal que
de profondes contusions, mais B..., gui avait vu se dérouler touts la scéne,
avait cru son enfant tué, et tout en courant lul porter secours il éprouva
une sensation ferrible d'effroi ¢t d'angoisse, soivie de tremblement, de pal-
pitations et de sentiment de froid et de tension dans la face et sur la téte.
Dés le lendemain, les chevenx, 2 barbe ef les sonrecilz tombalent enmasse,
gl bien qu'au bout 'de huit jours B... &tait absolument glabre; en méme
temps, lateinte des téguments de la téte et de la face devint plus pals. Mais
sans aucun retard, les cheveux, barbe ebsoursils commencérant & repousser,
formant d'abord un léger duvet incolore, et bieatdt tout le systéme pileux

des régions dépouillées était reconsiitué, mneis plus fin, plus soyeux, un pen -

plus clairseme et complétement Hiane, ou pour migux préciser présentant
cutanées dolz iéte of de la face n'avaient 914 sltérées. Les poils des auires
régions du eorps n'avaient subl aucune espice de modification.

T e
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L'soniversaire du ¥ Liébeault {1).

Le vieux maitre est retiré &4 Nancy, presque hors dela ville,
dans le plus désert de ses faubourgs : il habite la petite maison
du sage, construite selon la parabole, avec les pierres que les
méchants et les envieux ont jetées dans son jardin. La maison
est silencieuse et déserte comme un cloitre, toute blanche dans
la verdure souriante de I’été.

Que de fois, le dimanche, en compagnie de mon éloquent et
généreux ami Auguste Leclaire, un fidéle du maitre, ai-je été
sonner 4 la petite maison de Bellevue, pour chercher un peu
de recueillement auprés du bon docteur, sage comme Nestor
et comme lui encore, I'esprit fleuri de souvenirs, et la parole
abondante et douce.

C'est une facon de saint laique. C'esta Littré, je crois, quel'on
donna pour la premiére fois ce beau nom, évocateur d’une
bonté libre et seulement humaine, sans ombres mystiques. Il a
plu & quelques-uns de P'appliquer au docteur Liébeault, qui

‘pendant cinquante ans prodigua sa science & des milliers de
pauvres, sa science merveilleuse, consolant les tristes, faisant
marcher les paralytiques, toujours bon, toujours fort, malgré
les attaques, les czlomnies, les injures, le cceur et l'esprit
inépuisables d'scies et d’idées. Vincentde Paul en méme temps
fque savant.

Cette vie fut au service de la science, sans défaillance ;
chercheur obstind de la verité, ce rude laboureur lorrain a fait
germer d'un sol sec ef rocailleux la plus splendide moisson. Le
8ocde sa charrue fuf pius fort que toutes les pierres des sillons
quil ouvrait & la lumiére, et de ce long combat, il n’a récolté
que l'apaiseroent, la tranquillité. Jamais une parole amére —
Tien que de la douceur ¢l de la bonté : cest le soir d’un beau
jour.

(1) Nous pensons que nos lecteurs et nos collaborateurs seront heureux de lire

r mage rendu & noire mailre vénéred, M. le D* Lidbeault par un de ses élévos,
» Maxime Leroy.
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Le docteur Liébeaulf est né & Faviéres, en 1820, petitvillage
inconnu de Meurthe-et-Moselle, simple et gris sous l'horizon
bas de Lorraine. Tandis qu'il venaitau monde, les appareilsa
broyer le chanvre manceuvraient dans la grange voisine : les”
vagissements du petit enfant furent couverts par la voix che-
vrotante du fer qui machait la plante anesthésique. Le hﬂn%
docteur, — t'est lui qui m'a eonté cette menue anecdole —y
voit comme un naxfpreaage de conte de fées, annongantle futur
hypnotiseur, maitre lui aussi de l'anesthésie, dominairice des g
pleurs et des souflrances. :

Il grandit en liberté dans les echamps, et, comme Proudhon,
il garda les vaches et les dindons, petit pastour réveur et
robuste. Il se fortifia d'air libre et fraternisa avec les bétes
qu'il aimait « cornme des étres humains ». 11 restera fort, toute
sa vie, de ces rustiques contacts : le coeur simple et I’espﬁ_ﬁ:—'
libre. :

Son indépendance se témoigna de bohne heure. Danssa soli.
tude campagnarde, un panthe:*sme humanitaire avait germé
peu & peu, reflet des forces infinies qu'il observait partout,
aufour de lui, dans la plante, dans la pierre, dans 'animal. Eﬁ :
lorsque la famille voulut faire de lui un pmtre il se rebilfa et
préféra, ses études terminées, retourner a ses chéres hétes -':'FB ;
Faviéres. 3

11 n"y retourna pas et devint étudiant en médecine, 4 Strass
bourg. Et alorsdeux hasards préparérent sa destinée, le mena.nb '-j
vers gses découvertes futures, :

Un jour; & la clinique, le maitre dujeune Liébeault pmvoqua
ehez un malade un saignement de nez par le magnétismeeten
dit quelques mots. Le scir méme un camarade apportait au
restaurant un rapport de Dubois &1'Académie de médecine sur
les expériences magnétiques d'Azam, de Bordeaux : il lut ﬁe—f
vreusement ce rapport. Quelques jours plus tard il n'y pensai ,"_
plus. Mais la destinée veillaii : I'obscure petite graine ger--
mera.

Doeteur, il va s'installer 4 Pont-Saint- Vincent, petite
cité couchée sur les bords de la Moselle, prés de Naney, en
pleine campagne. En étd, la plaine est charmante, tachet.éf‘_ :
de huuquets d’arbres ; I'eau y a des transparences grises:
comine il n'en est qu'en Lorraine; le paysage un peu neutre et
pale a le charme des choses jeunes et machc.em, il est prﬁ*
pice au travail, parce que sa simpiicité ne disirait pas, et aux
longues promenades sur son plateau uni. '
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Clestla qu'il traita son premier malade, par I'hypnotisme,
accidentellement: le mémoire de Dubois jaillissait subitement
de sa conscisnce. La cure réussit, puis une seconde, et tant
d’autres aprés, que I'hypnotisme devint sa coutumiére médica-
tion. En 1865, il publiait son premier ouvrage, chez Doin; Du
Sommeil et de ses états analogues.

. C'était la théorie de la suggestion hypnotigue, entrevue par
Braid en Angleterre, par Durand de Gros en France, exposée
pour la premiére fois complétement dans son complexe
ensemble, par Liébeault, et depuis par tous les neurologistes.

Avant Liébeault, on connaissait I'hypnotisme sous le nom
de magnétisme animal. On croyait qu'il éfait un fluide qui,
eémané de la chair de 'expérimentateur, passait dans celle de
I'expérimenté, par la volonté de celui-la. Il n’avait pas de

valeur thérapeutique : ¢'était un chapitre de la physique

amusante.

Le magnétisme, mis 4 la mode par Mesmer et par Puysé-
gur, eut une grande vogue & la fin du dix-huititme siécle.
C'était du merveilleux, du miraculeux, peut-étre une force de
l'au-dela, de la magie: cela charmait les esprits sceptiques du
temps. Cagliostro, personnage de légende, hyposthase du
démon, sans doute, lui apporta plus tard son enfente merveil-

leuse de la mise en scéne. Dumas, romancier parfois historien,

a raconté avec verve, les exploils de cet aventurier presque
génial.

Le magnétisme tomba, peu aprés ce grand tapage, dans un
complet discrédit.

Alors Liébeault vint, Sa théorie est {rés simple. Pour lui, il
n'y a pas de jluide, il y a simplement suggestion. Le médecin
suggere de faire tel acte : il persuade au malade qu'il a som-
meil, que ses paupiéres sont lourdes de fatigue, qu'elles se
ferment — les voild fermées, le sujet dort. Le merveilleux

‘surnaturel disparaissait faisant place a la science.

Et pendant le sommeil (hypnose), le sujet est merveilleuse-
ment plastigue sous la main du médecin; alers intervient

" 1a nouvelle thérapeutique, la psychothérapie. Clest le traitement

par 'ame, par le systéme nerveux, si vous préférez, grand

maitre de nos muscles et de notre physiclogie.

Cette médication immatérielle ne tue pas, évidemment, le
bacille de 1a tuberculose; elle n'arréte pas miraculeusement
I'évolution d'une ataxie locomotrice, mais elle combat efficace-
ment les symptomes, elle diminue la fréquence ou la violence

e | P2
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de ces maladies, Par exemple elle modérera la toux d’un tuber-
culeux et le fera dormir, elle calmera les douleurs fulgurantes
d'un ataxique. En un mot, lathérapeutique neufralise en partie
les troubles fonctionnels de 'organisme : celui-ci, libéré par-
tiellement de ces froubles, pourra se reconstiluer dans une
tranquillitd inaccoutumée. Le patient est anesthésid.

Tout cela est bien simple : je n’ai pas voulu entrer dans les
détails, iis n'intéressent que les professionnels. J'ai voulu trés
briévement esquisser.

C'est de Liébeault qu'il fant faive partiv tout le mouvement
médical contemporain, si remarquable par ses résultats, vers
I'étude des maladies nerveuses ; et aussi tout le mouvement
contemporain, encore faible, vers le fraitement des affections
mentales par des moyens cnfin rationnels. Et tout cela est
parti, étincelle magique d'un beau feu, d'un petit bourg lorrain,
de la maison rustique d'un simple médecin de campagne. Par
sa volonté il avait grovpé toute une école célébre : 1'école
de Nancy, rivale heureuse de la Salpétriére.

Il v a quelgques annéez, une féte internationale groupait
autour du vieux maitre, qui célébrait son cinquantieme anni-
versaire de doclorat, des savanis du monde entier, dont guel-
ques-uns illusires; le professeur Bernheim, le prolesseur Lié-
geols — mon ancien maitre de la Maculié de droit, & qui je suis
heureux de pouvoir rendre un rapide hommage — Dumontpal-
lier, Bérillon, Beaunis, Dumont (le premier ami seientifique du
docteur), Déjerine, Voisin, Delhosuf, Morselli, Preyer, (;) tous
des maitres, prolesseurs d'Universités et membres d’Académies.

Cétait la eloire ! les disciples offrirent au vieux savant un
bronze symbolique : Dawid terrassant Goliath. La svscription
porfait:

Au Docrevn Lafpesurt
Povy sereices vendu & lo seience el 4 Phumanifé.

El depuis celle glorieuse journée, le maitre vil tout a fait
relird, simple comme au début de sa carriere, étonné de tout
ce bruil, et plus fier de son honnételé que de son génie.

Voila une destinée réconfortante: il plaira & quelgues-
uns de la méditer. L'effort d'un seul & vaincu toulesles

e85 nomE, il conviendrait d'ajoaier ceux da M AL Milne Bramwell, Crpise,
kv, Vin Eoeiden, ¥on Renterghem, Myers, Forel, Moll, Schrenk-MNotzing:

i L:u'.','é-l-ii-:u.;;, Delbeeuf, Van Velsen, Hubert Neilson, Hamiison-Osgpoad, Toekershy,:

Welterstranid, Yelander, Sanchez Herrorg, Peeters, A. de Jong, Paul Magnin, stc..
gul ont cellabord pue importantes souseriplions & Vhommage rendu au Doeleur
Ligbeauic.

N T A W
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coalitions anti-scientifiques et foutes les injures; leffort dn
pauvre médecin de campagne, rest¢ toute sa vie provincial, a
rayonné sur toute I'Eurcpe en transformant la vicille théra-
peutique — rude bouseulade des méthodes séeulaires. Et tout
cela s'est fait sans tapage. sans réclame, dans le silence
d'une petite clinique de pauvres, par la seule magie d'une

: volonté forte et d'un coeur hicnveillang!

Maxime LEroy.

L'évolution médicale en France au XIX- sizele (')
Bar M. le professeur Grasser (de Montpelliey).

N’éprouvez-vous pas un peu de mélancolie ef une réelle

émotion & voir sachever un siécle dont l'eeuvre a éié si

considérable en médecine comme dans toutes lez branches
de l'activité humaine et & voir finir un temps on il a été si
« bon de vivre, quand on s'intéresse aux choses de la

‘médecine » 7

Ne trouvez-vous pas, en tout cas, que I'heure est propiece
pour jeter un large regard sur ce grand siécle, au moment ot
Co concher d'un soleil ezt d'an autre Vaurore,
el pour montrer combien la marche en avant de la vérité

médicale a été rapide et continue dans notre pavs?

J'ai été, pour ma part, séduit par cette pensée qui m'a paru
opportune, et puisque je suis condamné a wvous infliger
agjourd’hui un discours, il m'a semblé que le meilleur
moyen de me faire excuser et écouter était de marquer

devant vous les grandes élapes de Pévolution médicale en France

au XIX¢ sitcle, en indiquant 'importance et lintimité des
rapporis qui unissent ce mourement n:édical an mouvement
littéraire et philosophique, cu, pour mieux dire, & Uensemble
du mouvement tatellectuel de notre pays 4 cetle époque.

~ En esquissant ainsi rapidement l'histoire de la médecine
francaise dans ces derniers cent ans, j'essaierai de vous
démontrer qu'elle se résume en deux choses: d'une part, la
merveillense  accumulation de  irés smombreux fails nouvegux
et de découpertes de premier ordre él, d'autre part, Févolution,
soupent inconscienle on inarowéé, mais pvositive ef continue, du
Vitalisme philosophigue et synthétigue de Barthez ef de Bichat,
au Vitalisme expérimental el analytigue de Liaennce, Claude
Bernard et Pasteur.

(1) Extraits du diteours prononcé i l'inauguration du Congrés de médecine interis
a Lille, le 25 juillet 1893, par notra callaborateur M. le prafesseur GRasszT.
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I

Deux noms, Messiours, doivent, en effet, &tre insecrits tout
d’abord en lettres d’or comme sur le solennel Portique qui
donne accés au XIX® siécle: ce sont ceux de Barthez et de
Bichat, dont les sfatues sont si justement placées au seuil
des Facultés de Moutpellier et de Paris.

Le Chancelier de I'Université de Montpellier a d'abord
introduit en médecine la méthode inductive, la méthode de
Bacon, qui faisait déja la force d’auires sciences et qui devait
rester la méthode scientifique ef vraiment féconde de foute
la médecine du XIX* siécle.

En second liew, il dégagea les phénoménes vitaux, monira
que la vie a son aufonomie et ses lois, que I'étre vivant réagit
par lui-méme, 2 sa maniére, dans son unité indépendante,
vis-d-vis des éiéments éfrangers ef des causes de maladie.
En fondant ce large vitalisme gue nous verrons reparaitre,
aprés des {luctuations, a4 la fin méme de ce siécle, il fonda,
a proprement parler, la Biologie qui est la science de la vie,

Cette derniére gloire, Bichat la partagea avec Barthez.

Car Bichat, comme Barthez, éiudie D'dtre vivant & part,
montre ses réaclions vis-a-vis du monde extérieur, et quand
il définit la vie « I'ensemble des fonctions qui résistent a la
mort » il proclame le vitalisme et erée, lui aussi, la Biologie.

Mais en méme temps (et ceci est sa gloire propre) il fonde
I"Anatomie générale.

Il ne se contente plus d'étudier les organes, les uns aprés
les autres, comme des individualités distinetes; il étudie les
éléments communs 3 ces divers organes, il crée la « science
des parties similaires »; « le premier, il introduit dans la
science la notion des fissus, clesl=a-dire d'élémentsz différents
qui, par leur réunion, constituent des organes plus ou moins
complexes et possédant des propriétés variables, »

Ef, ces tissus, il Jes éludie et les décrit aussi complétement
gqu'on peut le faire sans microscope.

Et il volt I'importance de ce groupement par gystémes’a
I'état morbide comme a Vétat normal: il crée ainsi du
méme coup lanafomie générale et 'anatomie pathologigue
générale.

Ainsi s'ouvrait brillamment pour la médecine ece XIX®
siécle, que la Révelution francaise el une profonde évolution
littéraire séparent du XVIII® sidcle, et qui constitue wrai-
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!mEnt une époque nouvelle dans foutes les branches des
connaissances humaines.

A ce moment, Madame de Stasl derit qu’ « il fauf avoir
I"eapr:it européen x, et, suivant l'expression de Théophile
G&u’har, Chateaubriand « rouvre la grande nature fermée »:
clest la naissance du romantisme, de cette grande Heole
htl‘-era;lre qui réagit contre l'imitation, base de I'Ecole classi-
- que, et veuf que “la France, « puisqu'elle existe », ait « une
* liftérature 3 elle et non d'emprunt, une littérature nationale »,

- mgmale dans Ia forme et les procédés comme glle D'étaif

~ depuis longtemps dans le fond.

~ La premiére grande explosion du progrés se fait vers les

. sciences avec Laplace ef Monge, Berthollet et Fourcroy,

- ‘Chaptal, Cuvier, Lamarck, Geoffroy Saint-Hilaire.

.~ Mais bientdt 1'épanocuissement infelleciuel se fait simul-

~fanément dans tous les sens.

- L’année de la découverte de l'auscultation, en 1819, de

~ Maistre et de Bonald ont plus de 60 ans. Mais Maine de

- Biran, Paul-Louis Courier, Béranger, Lamennais et Sten-

* dhal sont dans la force de I'dge. Et si Victor Hugo, Prosper

* Mérimée, George Sand et Sainte-Beuve ne sont que des ado-
Iescent.s, Guizot, Villemain, Lamartine, Cousin, Casimir
- Delavigne, Augustin 'I‘hierry Mignet, Alfred de Vigny,

:_ Michelet et Balzac ont atfeint ou dépassé vingt ans.

Quelle pléiade !

‘En médecine, les Ecoles de santé ont été fondées 4 Paris,

= Mﬂﬂtpellier et Strasbourg, et I'Université de France vient
- dlétre créée. La premiére période de fondation de la Biclogie

il “ef de V'Anatomie gﬂ-neral&a que nous avons incarnée dans
- Barthez et Bichat est terminée et une deuxiéme période s'épa-

m_:tu]t_ que nous pouvons appeler iz premiére Ecole clinique fran-

- caise du XTX® siicle.

11

‘u-

-I |-'|._

.~ La premiére Clinique francaise avait été fondée & Montpellier
- par Baumes =t par Fouquet, ety était représentde par Charles-
~ Louis Dumas.

f_» A Paris, le premier professeur de clinique médicale est Cor-
~ yisart. Ce grand médecin fait connailre en France et perfec-
~ tionne la percussion gquAuenbrugner avail découverte 25 ans
* avant, mais qui est restde peu connue b peu répandue, méme
¥ 'ﬂh' Aufriche. En méme femps, il fonde I'élude clinique des
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maladies du ceeur gue, la veille encore, Portal déclarait im-
peasible,

Aprés ces préeurseurs qui marquent simplement la voie, ap-
parait la grande figure de Laénnec, dont le nom domine et per-
sonnifie, en quelque sorte, touie cette premidre Ecole clinique.

Une découverte comme ceile de Pauscultation suffit 4 établic

une gloire eb & immortaliser un nom. Mais pour éfablir la
pérennité de celte gloire, il faut encore gque I'auteur ait non
geulement trouvé, mais qu’il ait portd sa découverte a ia per-
fection, « moissonnant 4 pleines mains dans ¢2 nouveau

champ d'observation et laissant & peine de quoi glaner 4 ses

Successeurs ».
C'est ce qu'a fait Ladnnec et c’est pour cela qu'on peut le
classer parmi nos gloires nationales...

- » ™ - = » . - - . 0 . " . - - L] - ® ] ] " -

I

La troisiéme des périodes que nous sommes obligé d'établir

par une division, nécessairement un peu arfificielle, du X[Xe

siécle, comprend le développement de I'anatomie pathologique,

des sciences physicochimiques et naturelles, de la physiologie.

1. — Chronelogiquement, le premier nom & inscrire dans
Phistoire de 1'Anatomie pathologigue est celui de Bayle, que
Broussais appelait ironiquement « le pafriarche des anatomo-
pathologistes modernes », et dont les travaux sur la phtisic
pulmonaire sont cités encore partout aujourd’hui.

Puis nous retrouvons Laénnec, dont I'ceuvre anatomopatho-
logique n'est pas inférieure & I'ceuvre clinique; les deux se

complétant sans se nuire el se développant d'une maniére

absolument admirable dans une aussi courie existence.

La chose éclate surtout & propos du tubercule, dont il a =

décrit si nettement I'évolution que Broussais 'accusait de

« trancher du devin » « avec uns élonnante intrépidité » comme

§'il avaif « été danz D'intérieur du corps de ces malades ».
Cia'ent-il dit, si, comme nous, il avait vu 'efiort entier du XIXe
sigele confirmer définitivement cette unité dela tuberculose

gue Laénnec avait établie, au nom de la clinique et de Vanato-

mie pathelogique ?
- . * ® - . = =

Enfin, Messieurs, cette méme période comprend la naissance
et le rapide développement de la Phjysiologie moderne.

Magendie et Flourens, & des degrés divers et avec des

- - = s " & s " = & - - - £ e
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gualités différentes, créent la physiologie expérimentale, en

méme temps la font connattre et aimer etfondent ainsi vraiment

“une Ecole physiclogique qui est presque immédiatement illus-

trée et personnifiée par Claude Bernard.

Comme l'a dit un juge des plus compétents, ['ceuvre de
Claude Bernard « embrasse presque tout le domaine de la phy-
ﬂml-::-gle Elle est marquée, dans chague branche, par quelque

- découverte importante. Lies deux découvertes, toul; a fait hors

de pair, sont relafives &4 la fonction glycogénique du foie et
aux nerfs vasomoteurs, constricteurs et dilatateurs. La, il a
tout créé et son ceuvre reste définitive 5. De plus, il a fondé la
physiologie générale: « il a opposé & 'opinion,.... qui arrétait
d I'homme les lois de I'animalité, la notion plus large de la
généralité essenticlle des phénoménes de la vie, de I'homme &
T'animal et de I'animal 4 la plante ».

Il est ainsi « l'inventeur et le législateur de la science phy-

- siologique ». On a méme pudire qu'il fut«la physiologie méme».

Avee plus de raison encore, on doit dire qu'il fut un philo-
sophe.
~ Non seulement il proclame utile et nécessaire 'union de la
science et de la philosophie, mais, & coté et en dehors des faits
dontil analyse si bien le déterminisme, il proclame la niécessité
des idées générales. Il compléle ainsi, par la critique expéri-

‘mentale, l'induction Baconienne, irop cétroitement envisagée

par beaucoup.

Cest ainsi qu'il comprend et ecaractérisela vie par « une idée
créatrice qui se développe ef se manifeste par 'organisation »
el parla loi d'évoiution qui est le trait le plus remarquable des
eélres vivants et par conséquent de la vie ».

- Tout en connaissant et analysant les rapports intimes et réci-

- proques qui unissent le monde vivant el le monde inorganique,
- il montre que « les sciences biologiques se soudent aux sciences
- naturelles et physiques », mais ne se confondent pas avec elles.

Il proclame « ce qu'il y a de spécial dans les manifestations
- dela vie » en méme temps qu'il étudie « ce qu'il y a de con-
~ forme & l'action des forces aénérales ».

C'est pour cela que nous le plagons parmi les vifalistes et
que nous le proclamons un des plus grands artisans de 1'évo-

lution du vitalisme au XIX- siécle.

Et son action ne s’est pas exercée seulement sur le milieu
medical : il a mis son enseignement en communication avec le

« monde »; il a intéressé & la physiologie « tout ce quilya

' T
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d'esprits cultivés — d’honnétes gens, comme on disaitf jadis » ;
il afaitentrer'objetde ses éludes dans la «littérature générale».

On peut méme dire qu'a ce titre il a agi sur la pensée con-
temporaine « comme en leur temps Dezcartes, Pascal, Buffon
et Cuvier », « Il fut vraiment un maitre des intelligences ».

Pour avoir une idée de cette grande influence extra-médicale,
il suffitde se rappeler que Claude Bernard sc place, comme
ige, entre Auguste Comte et Lifttré d'une part, Leconte de
Lisle, Flaubert, Renan et Tainede Pautre.

Si le romantisme n'avait subi aucune influence des progrés
secientifiques du XIX: siécle (il ne connaissait que la science de
Buffon et plaisantait Darwin}, 'action de la science fut, au con-
traire, considérable sur cette grande révolution qui, vers 1850,
fit passer la littérature francaise, du romantisme individualiste
autoobservateur ef subjectif, qui « ne sait que son dme » et ne
veul décrire qu'elle, au naturalisme (ou réalisme) observateur,
objectif, impersonnel et impassible qui s'aflirme dans 'histoire
la critique, le roman, méme au théitre et dans la poésie, et qui
est en quelque sorte le résultat de la pénétration de l'esprit
scientifique dans les diverses branches de la pensée et de P'ac-
fivité humaines. -

Les faits, trop dédaignés par les romantiques, prennent &
ce moment « leur revanche. Le réalisme friomphant du roman-
tisme, c’est le triomphe de la seience sur 'imagination et le
sentiment ».

Claude Bernard occupe une place considérable dans cette
école scientifique gui a fait « passer ses idées dans le courant
de la circulation intellectuelle générale », et dont 'expansion
. e} I'influence sociales ont ainsi été ai grandes.

C’est pour cela que, comme Lagnnee, Claude Bernard mérite
d’'étre placé parmi nos gloires nationales.

v

La troisieme période, que nous venons d'étudier, et qui a vu
naitre et se développer l'anatomie pathologique, I'histologie,
la physiologie, la physique et la chimie biclogiques et ’histoire
naturelle meédicale, s'étend environ de 1825 a 1875.

Enméme temps, les cliniciens g’efiorcaient d'appliquer toutes
ces découvertes a la médecine proprement dite, qui progressait
d'autant. C'estlal'ceuvre que nous appellerons la denxiéme Ecole
clinigue du XIX™e sidcle, guatriéme période de notre historique.

Cette ccuvre des cliniciens étani paralléle 4 celle des savants

e
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de laboratoire, cette quatrieme période est contemporaine de
la troisiéme : comme cette derniére, elle occupe le deuxiéme
et le troisiéme quart du siécle.

Dés le début, 'anatomie pathologique parut étre un danger
pour la clinique : 'abus qu'on en fit, et qui en dénatura la
valeur, mit en péril la vraie médecine.

Cette regrettable période est symbolisée dans Eroussais
qui ne voulut plus voir chezle malade que la 1ésion; le cri de
l'organe souffrant; puis cet organe souffrant fut toujours le
tube digestif; sa seule lésion fuf l'inflammation et toute la
thérapeutique se réduisit aux émissions sanguines, dont on
abusa d’une maniére lamentable.

Cette médecine que Broussais appelait a torf « physiolo-
gique » était simplement un anatomisme outré, supprimant
la maladie qui devenait un étre imaginaire, admis exclusi-
vement par les médecins « sennacepha!es » qui faisaientencore
de I'ontologie.

Les cliniciens durenttout d'abord combatire ces exagérations
“nefastes : on y perdit un temps précieux.

L'Ecole de Montpellier se consacra et se dépensa tout parti-
calierement a cette ceuvre ingrate, mais nécessaire, de combat.

Mais c’est certainement en newropathologie que la Médecine
francaise esf la plus brillante.

- Dés le commencement du siécle, Cabanis &4 Paris, et 4 Mont-
pellier Frédéric Berard fondent, en quelque sorte, la psycho-
physiologie moderne, en étudiant, du reste & des points de vue
différents, les rapports du physique et du moral.
- Au méme moment, Pinel, non seulement crée le fraitement
humain de I'aliénation mentale, mais encore fonde, avec Esqui-
1ol et Baillarger, la grande Ecole des aliénistes francais du
XIX™ siécle.

D'autre part, Rostan ef Lallemand commencent 'anatomie
pathologique des centres nerveux et étudient notamment le
- ramollissement cérébral, pendant qu'Ollivier d’Angers résume
- les données acquizses sur les maladiesde la moelle.

Enfin Duchenne de Boulogne, Broca, Axenfeld, Vulpian e,
~au-dessus de tous, Charcot fontde la neuropathologie ce qu’elle
~ est encore aujourd hui.

Ils ont merveilleusement apphqué l’HnaIyse clinique et la

" méthode anatomoclinique, ils ont dégagé et caractérisé les
grands syndromes qui constituent la pathologie nerveuse, ils

T
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ontappris 4 localiser les Iésions dans le cerveau et dans la
moelle, 4 y guider la main du chirurgien, a analyser les
neévroses, a uilliser Vhypnotisme.....

Charcot est incontestablement le chel et la plus Li‘:ilant‘a
incarnation de cetle Icole. Clest lui qui a fait connaitre et
aimer le svstéme nerveux, en France et & l'élranger, a tous
ceux qui ont, aprés lui, trouvé encore & glaner dans ve magni-
fique champ d'ohservation.

Lt aujourd’hui, devant la Salpelriére, pendant que Paris
sommeille, si les ombres de Pinel et de Charcot viennent
animer leur bronze et « causer, la nuit»s, des choses de la
neuropathologie francaise au XlIXme siécle, elles peuvent
mesurer avec orgueil le chemin parcouru dans la période que
ces deux grands noms encadrent magmhquc—:ment

Je o nem[.n:. done pas & dire que, dans cette deuxieme Ticole.
clinique qui constitue nolre quatriéme période, Andral est le
chefde la premiére période (application de I'anatomie patho-
logique ala clinique), Trousseau le chef dela deuxiéme (séméio-
logie et pathologie pratique), et Charcot le chef de la troisiéme
(eréation et développement des pathologies spéciales).

Tous les hommes de celie grande licole médicale contri-
buérent puissamment 4 continuer et 4 accroitre U'influence du
mouvement médical sur les autres ‘branches du mouvement
intellectuel.

Uuand Claude Bernard avait proclamé ulile ef nécessaire
1 union de la science et de la philosophie, cela avait pu paraitre
une nouveautd...renouvelée des Grees, puisqu’llippocrale avait
déja dit : « Conecluons qu'il faut trangporter la philosophie dans
la médecine el la médecine dans la philosophie ».

Les beaux {ravaux de I'époque médicale que nous etudions
ontamend 1o réalisation litiérale de c¢e voeu, et vous savez les
erands services gue la philosophie et la médecine se rendent
avjourd’hui mutuellement en allant $'instruire ¢t cnseigner
I'une. chez l'autre. :

On lrouve une aulre preuve, au moins aussi curicuse, 'dE'I.I
cebfe éxpansion au dehors de l'idée médicale, dans les trans-
formations contemporaines du roman, quand on le voit appli-
fiuerla devise de Stendhal « voir clair dans ce qui est », devenir
« expérimental» et« documentaire », décrire les « états d’ame »s
faire des « planches d'anatomie morale » et faire « I'hisloire:
naturelle » d'une génération, en méme temps que la critiques
devient une « herhorisation des esprits ».
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" INTRODUCTION A L’ETUDE DE L’HYPNOTISME

Par M. le Tir Epgar BininLox

i {Firr)

La production de I'inhibition hypnotique constitue une opé-
‘fation psychologique des plus complexes, dont la réalisation
‘gous est démontréc par I'apparition de manifestations objec-
fives trés apparentes.

- Mais, jusqu’ici, on n’a eu aucune donnée sur le méecanisme
‘illtlm& du fonctionnement de la cellule nerveuse. Aussi devons-
nous accorder quelque attention aux théories psychologigques
spirées par les recherches de Golgi et de Ramon y Cajal sur
'L»fa.ﬂtru(:ture des neurones, car elles donnent déja un commen-
‘cement de satisfaction au besoin naturel d'interpréter les faits
"ﬂhjrnohame.

- Ces hypothéses ne sont pas en contradiction aveec les don-
mées expérimentales acquises par les physiologistes sur 'inhi-
ﬁhnn et de la dynamogénie. Elles semblent plutot en étre la
ﬁﬁnhrmahun.

“C'est & M. Lépine que l'on doit la premiére de ces hypo-
:éﬁes. Frappé de la singularité et de I'extréme variabilité des
phénoménes observés chez un hystérique, chez qui il y avait
des alternatives d’ouie parfaite et de surdité absolue, suivant
quiil prétait attention ou non aux bruits, M. Lépine se’ de-
manda si ces anesthésies sensorielles, si variables sous l'in-
ﬂuanc.e de 'attention, ne constituaient pas chez ce malade un
état analogue 4 celui dune personne qui médite, ¢’est-a-dire d
etat d'une personne qui, attentive & un seul point, est insen-
iﬁi‘]:ile a toute autre impression. Il fut ainsi amené & admetire

‘certaines cellules cérébrales ont a I'état normal la faculte
: mmpre leurs communications avee la périphérie et de fer-
ner la porte aux sensations importunes.
£ "-Ha basant alors sur la découverte de Cajal, qui démontre
que les différentes cellules nerveuses ne sont en rapport que
ar:simple contact, M. Lépine émit I'hypothésze que, lorsque
ﬁh malade perdait 'ouie, cela résultaif du défaut de I a.cliu--
Yence de contact enfre les prolongements de ses cellules ner-
méea le défaut de contact pouvant éfre .ztl,mhud a un ralali-

?men! de I'extrémité des prolongements,

r
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Le rétablissement de 'adhérence de contact avait pour effet
de rétablir la fonction.

Voici, en résumé, I'hypothése de M. Lépine : puisque par
leurs prolongements, les neurones ne sont pas en conti-
nuité, mais en contiguité, le passage de 'onde nerveuse d’un
neurone & 'aufre ne pourrait avoir lieu gue par le contact des
prolongements de ces éléments nerveux. Dans cet éiat, les
neurones seraient en activité fonctionnelle active et 'onde pas-
gerait. Par contre, lorsque les extrémités de ces prolonge-
ments, par analogie avec ce qu'on observe chez les amibes, se
rétracteraient sous l'influence d'une contractilité spéciale, les
neurones cesseraient d'étre en activité; 'onde nerveuse ne pas-
gerait plus. Ils se reposeraient.

Si 'on admet 'hypothése de M. Lépine sur les alternations
de contact et de défaut d’adhérence des extrémités protoplas-
migues des neurones, I'explication d’un grand nombre de phé-
nomeénes nerveux en découle naturellement. Ainsi, 'apparition
du sommeil nalturel, provoqué, de 'hypnotisme, serait cons-
tituée par le retrait des prolongements de certains neurones de
I'écorce centrale. L'isolement, ['inactivité, l'inhibition de ces
neurones serait synonyme de sommeil. Ce retrait des prolon-
gementis, lorsqu’il surviendrait brusgquement, expliquerait la
soudaineté extraordinaire du passage de I'état de veille an
gommeil qu'on observe chez certains sujets. Les différents
états de T'hypnotisme résulteraient de la suppression du
contact des neurones dans des régions différentes du cerveau.

M. Mathieu Duval a échafaudé une théorie analogue basée
sur I'ameebisme des neurones, et qu'il a désignée sous le nom
de Théorie histologigue dn sommeil. Pour Mathieu Duval, chez
I'homme qui dort, les ramifications cérébrales du neurone sen-

itif central sont rétractées, comme le sont les pseudopodes
d'un leucolyte anesthésié, sous le microscope, par I'absence
d'oxygéne el 'excés d'acide carbonique. Les excitations faibles
portées sur les nerfs sensibles provoquent, chez 'homme en-
dormi, des réactions réflexes, mais ne passent pas dans les cel-
inles de I'écorce cérébrale; des execitations plus fortes aménent
I'allongement des ramifications cérébrales du neuronc sensitif,
par suitele passage jusque dans les cellules de I'écorce, ef par
suile le réveil, dont les phases successives traduisent bien ces
rétablissements d'une série de passages, précédemment inter-
rompus par rétraction et éloignement des ramifications pseu-
dopodiques.
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. Peu de temps aprés, Ramon y Cajal a apporté une nouvelle
~ théoriemécaniyue des phénoménes psychiques, basée, cette fois-
¢, non sur 'amehisme des neurones, mais sur la mobilité des
cellules névrogliques, interposant leurs prolongements entre
~ les terminaisons des neurones. A D'état de repos cérébral,
. cette interposition des cellules névrogliques suflirait pour in-
terrompre le courant nerveux. Ce courant se rétablirait dés
- que, sous une influence quelconque, surviendrait une rétrac-
tion des cellules de la névroglie. Avee cette théorie, le repos
mental, le sommeil, les états de I'hypnotisme s'expliqueraient
par interposition dans les articulations nerveuses, des prolon-
‘gements étalés des cellules névrogliques. Les différents
degrés du sommeil provoqué seraient en rapport avee le
plus ou moins grand nombre de cellules psychiques iso-
lées.
Telles sont, trés résumées, les théories par lesquelles
- on a cherché a interpréter les phénoménes de I'hypno-
- tisme.
En résumé, les études sur I'hypnotisme ont marché de pair
- avec toutes les découvertes survenues dans le domaine de
I'anatomie et de la physiologie cérébrale. Aprés avoir présenté
pendant longtemps aux investigateurs les attrails que donne
- la culture d’une science pure, 'hypnotisme offre aux savants
~de notre génération l'intérét d’'une science appliquée.
- De l'étude de I'hypnofisme, abordée dans un but pure-
- ment expérimental, sont dérivées des applications prati-
- ques qui peuvent &tre réparties dans les cing catégories sui-
- Vantes:
- 1® Applications de I'hypnotisme a la psychologie expérimen-
tale;
_ 2 Applications de I'hypnotisme 4 la clinique et 4 la thérapeu-
tique (hypno-dizgnostic et psychothérapie);
3¢ Applications de I'hypnotisme & la médecine légale;
4 Applications de I'hypnotisme 4 la pédagogie;
9° Applications de I'hypnotisme 4 la sociologie.

¥ |
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L'objet de notre enseignement aura pour hut de vous initier
aux recherciies les plus réeentes réalisées dans le domaine
- des applications pratiques de I'hypnotisme.
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REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE KEUROLOGIE

Par M. le Doctewr Panl Fanrz.

La Conscigsce pans r'ANesTHESIE CHIRUAGICALE, par M. Jean Pai-
LippE, (Revue philosoplaogue, mai 1809, p. 606-327).

Depuig un certain nombre d'années, en France et dans les principanx
pays d’Burope, en Amérique méme, on a fondé divers laborainires
dans le but de rénover les études psychologiques Ces lahoraloires se
sont outillés; ils possédent des instruments fort ingénieux; ils ont
enregisiré des mesures ef des tracéds d'une précision remarquable ; ils
entpoursuivi avee persévérance des recherches d'un trés grand intérét,
Et cependant il ne semble pas quiils aient fait faire de grands progrés
i la psychologie proprement dite. C'est que, tout d’abord, ils natteiznent
guire que les manifestations physiologiques des phénoménes psycholo-
giques; et puis, surtoul, ils néglizent, presque de parli prig, cette infinie
variélé de faits qu'ofire la elinique médicale. 1)

Aprés quelques anlres en France, M. Philippe s'en est bien rendu
compte ; ayanl scquis une compétence ¢t une autorité loutes spé-
ciales dans le maniement des appareils de psychophysique, il a, lui

aussi, compris la nécessilé des études médicales: c'est qu'elles permel-.

tent & un trés haut degré U'expérimentation véritablement psyehologique.
Comment s'évanouit la conscience, se demande-1-il? L'élude de
l'anesthésie chirurgicale peut aider & y répondre. Elle ofire en effet sur
le vif les décradations successives de la conscience jusqu'a la mort
intellectuelle ; de méme cque I'hypnotisme, elle dissocie les fonctions
diverses réunies par des coordinalions antérieures,
Pour exposer en une étude magistrale ce que devient la conscience

dans 'anesthésie chirurgicale, M. Philippe fait, comme il convient, la,
eritique des divers travaux déja parus sur le sujet ; il utilise en outre leg;
[ragments fournis par divers observateurs comme Gerdy, Dufour, Lacas- -
sagne, Hermann ; surtout, il meten ceuvres lesobservalions fort curieuses

gqu'il a recueillies lui-méme dans les hipitaux, et en particalier dans le
gervice de M. Reclus.

L'action des anesthésiques s'étend & lous les phénoménes vitaux. |

Parmi les effets physiclogiques, les principaux sont les suivants: le
rythme respiratoire s'accélére ef se précipite irréguliérement; e pouls
devient plus [aible et moins fréquent ; In tension artériclle ¢t In tempé-
rature s'abaissent; le sang devient noir ; les zlobules rouzes diminuent
au profit des globules blancs. Tous ces fails =onl connus; passcns aux

phénomeénes psychologiques qui les zccompagnent, et que l'on peut,

{1} Faisons exceplion pour Ulustitut psyeho-physiologigue de Paris. L en offet.

les recherches se foni sur des personnes gqui présentent  des lroubics  pervenx
triés vancs, el chew lesqualles on peat modifier les conditions expérimantales, grice
a la supgestion hypnotique,

g ) e ] by
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hronologiquement ranger en quatre groupes : 1° lourdeur et engour-
dissement ; 2° dissociation et abolition des différentes formes de la
“gensibilité ; 3° perte de conscience ; 4° résoclution musculaire ou anesthésie
| :’d{a la motilit¢. Insistons sur quelques points importants.

* La sensibilité cutange est la premiére atteinte; on perd d'ahord la
;‘ ﬁues:ae du toucher, puiz lx sengibilité & la douleur et 4 la température,
puis ce tact grossier et rudimentaire qu'est la sensibilité au contact.
Cette anesthésie vo des exirémités au trone: ensuite elle atteint le
‘haut du thorax puis 1'abdomen; enflin c¢'est le tour de Ja région eépha-
-~ lique, du cou, du front, de la I!E.m'[:m- pauche, puis de la droite. Fait
j&nneux ct peu connu,. la sensibilité ne céde pas & la fois' des deux
‘o6tés, mais I'hémianesthésie s'établit d'abord & gauche pour s'élendre
r pﬁl!é- pen & droite, Les derniers organes alleints sont la cornée et la
. partie de la muqueuse buccale qui avoisine les canines: une fois ces
oints louchés, 'aneslhésie est totale. La perle des sensibilités se lait
- dans le méme ordre que, plus tard, la résolution musculaire: le massé-
ter est le dernier muscle qui céde; le réflexe pupillaire subsiste le

A un degré plus avancé d'anesthésie, c’est la sensibilité générale qui
 disparait ; alors se trouve réalisée Vinsensibilité néecessaire au chirur-
‘gien, Il reste cependant encore parfois des traces et des résidus de
"nénsibi]il;é taclile, de sensibililé profonde et un certain sens musculaire,
..Q,unnt aux ssnsmtI:Léﬂ spécialeg, leur organiszation a été plus longue et
- mpins spontanée ; elles ne ckderont que plus tard, lors de [a résolution

‘musculaire.
o Aingi 'audition persiste !anglemps On entend des trémulations et
ﬁfggj.whraimns semblables 4 celles que donne le toucher d'un corps
wibrant ou d'une grosse cloche qui résonne. Ces phénoménes acous-
Eﬁques semblent, chez la plupart des personnes, faire Je fond de I'anes-
thésie; ils prennent une importance de plus en plus grande au [ur el
 mesure qu'elle progresse. « Ce sont d'abord, comme sile tympan
mh'alt en vibrations, des bruissements ; puis des sons de cloches,
@_Aﬂgﬂtenmnl gans cesse, jusqu'i une sonnerie i toule volée; enfin le
' 'dﬁmenl énorme d'ene Inccnmlwe lancée & tuuf.e vapeur, ou la chute

"ﬁersister longtemps encore aprés: la généralisation de "anesthésie
‘im:ltanée La wvue aussi conserve guelgue action ; généralement les
ok }_Jjgm environnanls commencent 4 s'agiter, et 10"[ sent comme nne
ze léobre g'étendre entre le monde extérieur et le sens intime. Les
autres sens cédent également pend peu 1 le goit, Ia sensibilité au cha-
~ tooillement, ['odorat disparaizsent ou vonl dua;}u tre Tel qui demande
org. du chloroforme, si on Iui présente de la eréosole, n'apercoit pas
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la substitntion ; tel autre ne reconnait plus le vin qu'on Iui offire & hoire,

ete, Tout se résume donc cn alfaiblissements graduels de nos sens, préfs

i 'anéantissemenl, eldominés tous par la puizssance des hourdonnements
acoustiques. »

Tout le fravail anesthésique a done comsisté jusqu’alors & « isoler
le patient d'avec le monde extérieur » ;.. 2 la dissociation va main-
tenant pénélrer dans le domaine psychique proprement dit, opérant
chez 'anesthésié une sorte de séparation d'aves lui-méme. » :

«so v Des troubles se manifesient d'abord du edté dulanrage intérieur:
les mots échappent, s'en vont; les idées [uient ef, si la pensée peut encora

g'exercer, elle éprouve de grandes difficultés=..,, On sent vaguement,

sans dailleurs pouvoir =’y sousiraire, que la conscience g'en va comme
g'en est allé le sens musculaire, ele. ; mais les prodromes de cefle ré-
gression semblent différer avec les personnes. Tantdt ¢'est une diminu-
tion eroissante de l'atlention et U'impossibilité de la fixer, jusqu'an
moment ot elle échappe; tanidt ¢'est le sentiment d'une impuissance
physiclogique absolue, comme si fous nos organes &taient enlevés, et
toute action physique ou morale ainsi devenue impossihle ; et peut-étre

ee sentiment est-il ce quirend anesthésie si angoissante pour certaines

persennes, IVautres [ois, enfin, on s'en va toul simplement, comme une
chandelle qu'on souffle ou Lien submergé et englouti par ce {lot de
sensations uniques, ou tout s'absorbe, »...x La transition fut marquée par
une sorle d'explosion des pulsations du cceur et des artiéres, en méme
temps qu'un bruit inselite fatizuait mon oreille comme celui d'un tim-
bre éclatant qui aurait vibré, ditDufour. »...« Alors ceux qui se sen-
taient descendre touchent le fond et brusquement tout est fini, le broit
a cessé, el plus rien, rien..., le néant, une mort dont on aurail cons=-
cience, la personnalifé n'ayvant pas subi l'eflritement d'une longue
maladie, »

o Aingi cette sorfe de rupture se [ail de deux facons bien différenters

soit par géndralisation d'une sengation unique, si intense que toute antre
ge tail fon parce que loute autye ge tait} et qu'elie absorbe toute atten-

tion jusaqu'a 'annihiler ; — soit en enlevant la possession des divers

organes, tant de ceux réservés aux fonctions, autematiques que de cenx
gui accomplissent les fonctions inlellectuelles. Dans l'un ¢f l'autre
cas, il semhle hien que ee soif, en fin de comple, D'attention qui suoe-
combe... ». i

Velontiers on se représente l'anesthésic chirurgicale comme « un

complet anéantissement, sans nulle sensation ni impression », Mais g%l

¥ « abolition totale de la conzcience, le refour de celie dernitre serait
une wéritable résurrection, un réveil ex nifiilo.

Llopéré réagil 4 certaines impressions. Parfois, dans leg anesthésies!

générales, les associations fonctionnent comme dursnt la veille, 1'ima=

ginallon continue son travail, ld conscience Teparait hrusquement sans
que la douleur ni les diverses sen=ibilités reviennent; tous ces cas

peuvent alterner tanidt pour une fagulté tanldt pour une autre. Sans

B il e et b ' e


http://retour.de

REVUE CRITIQUE 115

doute, toutes les fois qu'on note en cours d'anesthésic une manifesta-
tion trées nefte de conscience, 'oubli est complel ef profond au réveil on
trés peu de temps aprés; 'opéré entend, et ne se souvient plus de ce
gqu'il a entendu, il parle, et ne sait plus ce qu'il a dit, il voit, et perd le
souvenir de la chose vue.

On a invoqué cetle amnésie pour goutenir que la conscience était tolas
lement abolie pendant I'anesthésie chirurgicale; mais on n'a pas le
droit de mesurer foute capacité mentale & celle de la mémoire, et ¢'est
# tort que 'on conclut de Pabolition de la mémoire 4 celle de la cons-
cience : ¢'est une erreur psychologique d'identifier la mémoire et la
conscience. ;

En effet, on sait que, griice & 'hypnotisme, on peut, des profondeurs
do subconscienl faire surgir des souvenirs que la conscience présente
ignorait totalement. De méme, le sommeil hypnotique fait netlement
renaitre la mémoire des états de conscience survenus pendant une
anesthésie chirurgicale antérieure. Il serait done faux de prétendre que
la dégradation de Ia mémoire mesure celle de la conseience,

Tel est le résultat auquel, par maniére de conclusion, aboutit cet
important travail. Telles sont aussi la valeur et la fécondité des recher-
ches psychologiques qui reposent sur des faits médicaux. Pour notre
instruction el pour le développement de la science psychologique, sou-
haitons que M. Philippe fasse souvent paraitre des études aussi intéres-
santes, aussi documentées et aussi probantes que celle dont on vientde
lire la trop courte analyse.

X FOLKLORE

Les superstitions médicales du Morvan.

Dans son travail inaugural, qui fourmille de documents originaux
et suggestifs, le D* P. Bidault('} nous initie aux superstitions
médicales du Morvan et a leurs causes. Entre mille recettes, plus
bizarres les unes que les autres, nous citerons celle gqui a cours aux
environs d'Auxy, contre la fluxion de poitrine: « On prend un
litre de vin blanc sucré que l'on fait chauffer ¢t dans lequel on
laisse tomber quelques gonttes de sang provenant d’une entaille
faite & la quene d'un chat »; naturellement les sorciers en garan-
tissent I'efficacité; mais qu'en pensent les matous !

Dans ce méme pays, on recommande contre le méme mal, des
tétards fricassés, pris a l'intérieur. Clest, parait-il, I'ultime reméde
de bonnes femmes, et on nec se décide & appeler le médecin
qu'aprés avoir constaté son inefficacité.

(1) Bipaver, Thése de Parls 899,
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Le crapaud, lui, est employé bouilli et appliqué tel quel en
cataplasme sur la figure, dans les cas d’érysipile.

Moins répugnant et. plus original est le reméde suivant, en
honneur contre I'épilepsie : décrire un certain nombre de cercles
en courant avec, sous lebras gauche, un canard d'une blancheur
immaculéa tué, mais encore chaud. Le canard est la sans doute
pour étre mangé aprés coup, par le sorcier.

Les excréments tiennent une large place dans la pharmacopée
populaire du Morvan. « Ainsi on emploie contre le panaris de la
fiente d'oie blanche; on traite les driilures par des applications’
de bouse de vachefraiche, et les wilcéres en les lavant avec des
urines. Ce remede se trouve également indiqué dans Pline. On
traite ainsi dans le Morvan les wlcéres des jambes et les abeés, sur
lesquels on met des linges trempés dans I'urine. On soigne de la
méme facon les engorgements du sein chez les nourrices, mais, dans
ce cas, lesapplications doivent érre faites avec de 'urine d’homme. »
_Etle D Bidault conclut que, méme quand les médecins, les
prétres, et tous ceux qui ont quelque influence sur l'esprit de la
campagne auront uni lears efforrs pour déraciner tous ces préjugés,
méme quand l'autorité s’astreindra a l'application rigoureuse de
la loi sur l'exercice illégal de la médecine, toute superstition
dans le domaine médical ne disparaitra pas, « "'amour du surna-
turel existera toujours, la crédulité ne disparaitra pas du cceur de
I'homme, et le Morvandiau serait-il instruit et plus civilisé, qu'il -
sera toujours homme. »

VARIETES

Lo sommeil de 1'eafant.
par M. le Ir E. Pénen.

Direcleur Jdex o« Annales de Médeocine ot de Chirnrgia infantiles ..

Le elul des méres de famille de Michigan [Etats-TUnis | désireux
de renzeignerses adhérents sur un cerlain nombre de sujetz relatifs &
Ia santé des enfants, a adressé 4 un cerlain nombre de médecins, un
queslionnaire sur le sommeil de 'enfant. Le D Périer a fait aux ques-
tions posées les réponses suivanles fuc nous sommes hevreux de sou-
metlre & 'appréciation de nos lecleurs:

Combien d'heures de sommeil faut-il par jour a unenfant par
rapport a un adulie?

En vérilé, nous ne savons pas ce qu'est le sommeil dans son es-
sence physiologique; mais ce que nous voyons chez l'enfant nais-
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sant qui n'a pas encore subi l'inlluence de I'habilude, c'est qu'il
dort & peu prés sans cesse, ne se réveillant que pour iéler el se rea-
dormir. EL il contine amsipendant le cours des premiers mois de
sa vie; jusqu'd deux ou trois ans il dortencore quelgques heures
le jour, et lorsqu’il arrive 4 se passer de ce sommeil diurne, il dort
généralement d'un irail, une longue nuit. Aussi d'une facon géné-
rale, il esladmis que le sommeil est le « meilleur cordial » de 'hom-
me, ainsi que Uappelait le philosophe anglais Locke, el qu'il esl
plus indispensable encore i l'enfant qu'a I'homme fait. Chex lui en
effet, les malalions nulrilives se fonl avec une aclivilé el une éner-
gie plus considérables. :

Touteflois, sion considére le sommeil comme un élal parliculier
de 'organismequi lui a élé imposé pour se reposer, il semble an
premier abord que celle loi du repos succédant au travail accom=
pli ne doive paz s'appliquer au nouveau-né dont le seul travail

- esl de téler; mais en regardant de plus prés, on se rend comple que
ce pelit ¢tre qui semble conlinuer tout simplement la lorpeur qui
. préside i sa formalion el n’arrive que lenlemenl 4 une cerlaine acli-

vité, lravaille effeciivemenl, sans en avoir conseience, & conslruire
son édifice organique. Nous savons, en ecffet, que cel enfant qui
i vient de naitre va doubler son poids en cing ou six mois, et allonger
; sa laille, en un an, de vingl cenlimélres, soil de prés de moilié.
Dés lors quoi d'élonnant 4 ce que le nouveau-né parlage son temps
en deux parlies Lrés inégales dontla plus grande est pour le som-
meil? S'il 1ele 8 49 fois par 24 hevres el pendant 8 & 10 minutes
chaque fois, ¢’'est au total une heure et demie, soit au plus deux
. heures pour les repas et 22 pour le sommeil.
e On admet que jusque vers la troisiéme ou la gualriéme semaine
= de la vie, l'enfant ne resle guére éveillé en dehors du temps indis-
3 pensable aux tétées ; alors il peut demeurer sans dormir un quart
d’heure, et plus tard (vers 2 & 3 mois) une demi-heure, Vers 4 mois
il reste facilement deux heures, ¢l méme plus, éveillé, g'il est en
- plein jour.
" Vers lafin de la premiére année, I'enfant, oulre 10 4 12 heures de
sommeil de nuil, dert deux a trois heures le jour. Peu a peu,
msgensiblement il se sévre du sommeil de jour; mais celui de ls
nuit n'en est que plus prolongé (il fait le lour du cadran) et plus
~ profond, surtout s'il s'agit d'un enfant fort et vigoureux, sc nour-
- rissant bien et se développant normalement. Qu'on songe, en effet,
au travail ou, si on veul, 4 la dépense que fournit I'enfant qui tout
en grandissant de quatre ou cing centimélres par ap et augmentant
de 2 4 3 kilogr., doit, en méme temps qu'il continue & édifier sa
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maison el 3 en entretenir le fonclionnement pourvoir encore a la
dépense organique de celle machine &4 la fois simple el complexe
qui n'est que mouvement.

Dans la seconde enlance, jusqu'a 6 ou 7 ans, mes enfanis
en I'élat de santé dormaient & partir de 8 4 9 heures du soir jusqu’a
7 heores du matin, soit 11 heures de suoile environ, sans broncher.
A 10 ans, de 9 4 10 heures environ. Pendant 'adolescence les
septem horas de I'Lcole de Salerne ne suffisent pas; il faut bien
huit heures, et ¢c'est & peuprés le régime de nos lycées et colléges.
Quand les enfants se lévent, de par le réglement; 4 6 heures, ils se
couchent & 9, ce qui fail plus de huit heures de lit et en réalité de
sommeil, grice 4 la discipline des dorloirs.

Un adulte dans les mémes conditions de vie se contente de sept
heures, el 'homme fait, de moins de six, heureux encore quand
les soucis etla « lulle pour la vie » n'empitlent pas sur ce strict
nécessaire,

-
Xy

Les enfants nerveux ont-ils besoin de plus de sommeil que les
auires ?

Les enfants vifs, pétulants, dépensent beaucoup plus de leur
activité que les enfants mous, et ont besoin de renouveler sans
cesse leurs forces par un repos réparaleur ; au surplus, ils réparent
moins vile, leur substance nerveuse se prélanl moins bien a4 con-
denser la forece; par conire, les enfanls mous, apathiques, ont
aussi beaucoup besoin de sommeil, tant il est vrai que souventi les
exlrémes se louchent. La nature de I'enfant auquel on ne donne pas
le sommeil qui lui esl nécessaire reprendra ses droils, (heureu-
sement d'ailleurs!) et celui & qui il faudrait une heure de plus de lit
le matin dormira toule la journée quand on le réveillera de trop
bonne heure.

Il ne faut pourtant pas exagérer le sommeil, quelque néecessaire
qu'il soit, car si le corps a besoin de repos, il lui faui aussi du
mouvement, d’autant qu'un excés de sommeil favorise la production
de la graisse.

&
* 5

Pourguoi le sommeil pris avant minuit esi-il plus profitable que
celut pris aprés minuit ou dans le jour? — Y a-t-il une raison pour
se coucher de bonne heure?

Le véritable sommeil est celui de la nuit ; et e proverbe allemand :
¢« Une heure de sommeil avapl minuit en vaut deux do malin », a
duvrai. Sans doute, il est difficile de ’élayer sur des données satis
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faisantes ; mais le fail esl qu'on ne derl bien que pendant la nuit,
- méme si on réalise le jour les mémes conditions d'isclement, de
tranquillité, d’obscurité, L'allribution de la nuil au sommeil n'est
pas arbilraire, mais réglée dans le principe par la nécessité de
réserver le jour & l'aclivité extérieure, elle s'est transformée en une
deces lois naturelles que nous subissons sans les expliquer.
Evilons & nos enfanls la soirée pendant laquelle ils se faliguent
‘sans profit ; & mesure qu'ils grandissenl, les jeunes gens peuvenk
 Pallonger sans inconvénien, toul en la limilanl & une heure rai-
- sonnable qui ne lasse pas d'eux de jeunes « noclambules », comme
~ les mondains. Il est moins aisé de dire s'il ¥ a une raison pour se
- coucher 16l que de constaler que c'est un peu aprés le souper — ou
-~ le diner si on veul — quand la conversalion commence & languir,
- quese manifeslent chez les enfants d'abord, puis chez les parents,
[a lourdeur de la téle et des paupiéres, la faligue, les bdillements et
aulres signes avant-courcurs du sommeil.

Enfin I'enfant qui est matinal comme le paysan doif se coucher

ot s'il doit avoir, avant que le soleil I'éveille, assez de temps pour
prendre une dose de sommeil suflisante.
- §'il s'agit de déterminer I'heure du coucher, — disons pour l'en-
’iaut aussilot aprés son diner, qui moins compliqué que le nolre
- ge digére au lit, — pour ['adoleseent ayanit aceés & la table de
famille, une ou deux heures aprés le diner; l'adulle et 'homme
mir autant que possible avant minuit, afin d’avoir les 6 ou 7 heures
‘qui sont la dose minima qui leur est nécessaire.

A
L *
Y

. Estil vrai que la destruction des tissus soil réparée seulement

_"-."‘ La destru clmn des tissus se répare sans cesse ; mais il n'est pas
- douteux que les condilions de celle réparalion ne soient pius favo-
‘rables quand 'organisme est au repos. Je n'en veux pour preuve
~ que le fait bien connu de 'engraissement plus rapide des animaux
~ élevés au repos, dans Uobscurité. On sait également que les animaux
hlbernants grice hune sorle de -léthargie prolongée, vivenl' sans
gllme.nt autre que la graisse qu "ils empruntent a lears propres tissus
~ De sorle que le dmLﬂIr. : « qui dort dine » se trouve empiriguement
'vénﬁé
~ On comprend aussi commenl le nouveau-né qui ne fait que Léter
Et dormir pendant les premiers mois de la vie gagne une moyenne
= de 20 grammes par jour, tandis qu'il n'en gagne plus guére queeing
ﬁans la seconde année.

r.1 el ey 1..uu.
wﬂ'}‘ H

s
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(Juel est [2 résullal d'un sommeil insujfisant? g
Comme conséquence dece qui pt‘eced on peul dire que d'une
maniére générale un sommeil insuffisant aceroil la dépense orga-
nique, émousse les fonctions de réparaiion : de 14 un amaigrisse-
ment el une sorle d'érélhisme nerveux qui, par un cercle vicienx,

méne alors & 'insomnie. Le sommeil appelle le sommeil, I'i 1nsomme
appekle Vinsomnie.

*
ow

Pourguoi esl-il mauvais de bercer les enfants, de les faire dormiy
dans une chambre éclairée, de les faire coucher avec des pes‘smm&i"“
agées?

La pratique du bercage est sans utilité pour l'enfant, el elle n ::si.
pas sans inconvénienis. En effet, ces mouvemenls oscillaloires f.:ﬁ___
les incanlations monolones qui les accompagnent ordinairement
créent une habitude qui deviendra une tyrannie parfois. J'en ap-
pelle aux méres qui 'ont laissé prendre 4 leurs enfanls. A cel dge,
la meilleure habilode, c'est de n'en laisser prendre aucune. Ce
n'est pas loul. Sion a éprouvé quelquefois le mal de mer ou le ver- -
hgc qui suit le balancement de 'escarpoletie, on camprclldra qu.ll
y ait des inconvénicnis & provoquer cet élat désagréable qui peul
amener des vomissements, el qui n'est peul=tire pas sans influence
sur le cerveau. '8

5’1l est mauvais de chﬂrc,her dans le bercage un moyen de pro-
voquer le sommeil chez le nouveau-né, il est une pratique encore
plus dangereuse, qui consisle & Jui dﬂnner des opiacés ou des
substances alcooliques. Je pourrais ciler entre aulres l'exemple
suggeslif d'un enfant nouveau-né qui avait perdu le sommeil sans.
élre cependant malade. Une surveillance de la nourrice permit’
de découvrir que celle-ci, de son chef et en cachelle, administrail
la_nuil un lavement de pavol au bébé qui, aussiiot, bmdormmb
pour se réveiller bienidt ek ne plus se rendormir de la nuit. Ce cas
isolé en France n’est pas aussi rare en Anglelerre, oit on vend dr—:.s
spécialilés deslinées & calmer Venlanl : lisez 4 I'empoisonner par;
l'opiupa,

Dans la seconde enfance, les incoavénients du bergage suni
remplacés par un avtre qu’il convient de signaler : e h":nt dnnt

'intelligenee. s’ouvre, écoule volonliers une hisloire, vraie au-‘
fausse; le plus souvent c'est un conle imaginaire qui lui est serv,ii
en guise de somnifére. Or, les histoires de voleurs cu de reve-
nants, loin de dispeser au sommeil, excilent les sens el l'imaginas

=
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!?ent snuvent de U'insomnie ef, en loul cas, des réves, des cauche-
mars, des terreurs.

]:._»es meéres de famille deivent élre averlies par le mélecin de ee
d nger, plus réel gu'on ne le eroil.

Ceci est cerl,amement aussi antihygiénique que de faire dor-
ir les enfants avee des personnes igées, si celles-ci oni des habi-
ﬂéls_de propreté et sielles ne sont pas bruyantes, 4 !a condition
atefois que la chambre de T'enfanl ail un cube d'air suliisant
“et que l'oxygéne qui lui est nécessaire pendant les dix i douze
eures qu'il resie dans la piéce ne lui soit pas ravi. Touteflois, I'en-

S

nt conire 'habitude de les coucher avec leur nourrice ou une
and mére.

. Pourquoi est-il mauvais de faire dormir les enfanls dans une
chambre éclairée? La lumitre électrique a-t-elle une influence nui-
thle sur le sommeil ?

D'une maniére générale, le chimisme respiratoire est accru
- la lumiére, alors méme qu'il s'agit d’animaux hibernanis,
comme ceux sur lesquels ont expérimenté Fubini et Benedicenti. La
lumiére s&mhlc exercer surla formation de lhémnglahma une ac-

fﬁ:!_ﬂ:'llé'.

étiolement, 1':mémic, la bouffissure caraclérisent sauw:nt 1;15

tournent vers |E:$ l“mnta d'ol vmnt la lun:uﬂm, lrn:uuir lunI iere o
~ justement une &0 ion microbicide. Elle devicnl ainsi noire alliée

- Mais que sai:,-r*u & cob épard de la lumibre élestrigue?

Comme lumitre arlificielle, je la préfére i louias, convenshle-
ent utiliséc. Avee cile pas de lampes qUF #lent, de hovgies qui
; mtent de péirole gui ne[ le feu i la maizen, pas de combustion
: absmhc l’mj,rénr* de I'enfant. Clest un prﬁb!f'-i‘ 4 ce point de
; mais, d'une manidre générale, les excilonts sont défaverables
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au sommeil. Il suffit parfois d’approcher une lampe d'un enfant
gui dort pour I'éveiller, et il v a des cas d'insomnie qui cessent
par la suppression de la lomitre. Aussi nous conseillons de faire
Tohseurité dans la cthambre de Venfanl; mais dés qu'on a besoin
d’y evoir de la iumiére, en dehors de celic du jour qui est la
plus saine, d'empleyer I'dclairage électrique convenablement ab-
ténud. ,

Cest aussi celle qui convient le mienx & la chambre de U'enfant
déja livrd a Ia scolarité, et qui doit travailler 4 un éclairage artificiel
dams cetle pigee.

o i
T LML

[ W

CHRONIGUE ET CORRESPONDANCE

Sociétd d’hypnologis et de psychologis

Les séances de la Société d'hypnologic et de psychologie onf lieu le
troisiéme lundi de chague mois, a 4 heures et demie, au Palais deﬁ
Sociétés savantes, 28, ruc Serpente, sous la présidence de M. Jules
Yoisin, médecin de la %a]putrmre

La prochaine séanice de la Société aura liew le Mardi {7 Dctubre-
1849, & 4 henres et domia.

Les séances sont publiques. Les mddecins et les étudiants sont invitds
& y assister, =

Adresser les communications & M. le D Bérillon, secrétaire général,
14, rue Taithout, et les cofisations & M. Albert Colas, trésorier, 1, place
Jussieu. :

e ﬂhﬂ;}ﬂ.ﬁﬂdh;mﬂ.ﬁngu.; R s R X

Congrés de ’Association Francaise 4 Boulogne~sur-Mer

Le Congrés de I'Association francaise pour Avancement des Sciences -

M. le P® Brouardel. E

Le grand attreit de ce Caongrds était la réeeption réeiproque que
g'offralent les deux associations Brilannique et Francaise, N

Trois cents eongressistes frangsis se sont rendus A Pinvitation de
I'asgociation britannique. Aprés une traversée assez mouvementde surde
vapeur Zmpress alfrélé dans ce bat, ils ont 4té regus & Douvres 'par s
les déléguds da la British Associafion, las soldats de ia g‘*“m&-an fai=
sani la hale sur leur passage. Apris une --ﬂuill}ll'.'fl dés Varrivée, leg
tramways dlectriques les fransporitrent au Communal Hall de Douvres =
alt 1s mayor de la ville, siv W. H. Crundall, en cosiume lla.rl.‘i:unnﬁi{._a'
agcorté de massiers portant Iz perruque, lsur a souhiaité Ja bicnvenue.
Sir Michel Forster, président de la British Association. lord Lister ont
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- prononeé des discours auxquels le P¢ Brouardel 2 répondu. Les
- congressistes se sont alors divisés en gections qui se sont confondues
~ avec les sections similaires de ['Association britannique. Un hanquet fut
L gnsmts gservi dans le pare de I'Leole supérieure et un millicr de con-
ﬂi':es ¥ prirent part, Iﬂ plus grande cordialité a régné enire Franceis et
: éngla]s, les toasis of les bans ont é{¢ sans nombre el las congressistes
rancais se sont embargués sur I'Empress emportant le meiileur sou-
* yenir de leurs confréves de la British Association,
" Quelques jours aprés les membres de 'Association britanniques ont
: E{ﬁr&gus i Boulogne. Inutile de dire quela ville de Boulogzne el le
T: comité de I'Association frangaise, n'ont rien négligé pour que nos hotes
e anglais [ussent salisfaits de leur visite,
= Pour donner une idée de la courtoisie des relalions scientifiques, il
~ guffira de dire que cette année, le soin de faire la grande conférence
- de I'Association britannique avait été confié & un Frangais. Notre émi-
:ﬂe:ut collaboratenr, M. le professeur Charles Richet avait choisi pour
~ gujet de la Conférence: La vpibration nerveuse. La facon magistrale
- dont il a traité le sujet lui a valu un trés vif suceés. De pareﬂ!r:s mani-
fﬁmﬁum font le plus zrand honneur 4 ceux qui en prennent l'initiative;
,199 gavants élrangers peuvent é&tre assurés que les Congrés de ‘15}[}[!
g geront pour nous une occasion de leur prouver les sentiments de cor-
~ dialil¢ dont nous sommes animés 4 leur égard.
E.sr

e

Menstruation par 1’oreille.

e
&

o

; 3H Lermoyez a communigqué & la Société médicale des hépilaux Teb-
-gnrvatmn curieuse d'une jeune fille gqui est rézlée par I'oreille droite.La
menstruation s'établit chez elle pour la premiére fois, il ¥ & trois ans,
. etdébuta demblée par le conduit auditif droit. Tous les mois, assex
denlibrement, aprés une période de prodromes caractérisée par des
manx de téte et une lassitude générale, un écoulement de sang clair,
""Dn coagulable, se fait par !a conduit auditif droit, sans gu'aucuna
gion locale préexistante ou conséeulive ¥ puisze 8tre décelés, Au bout
~de trois ans environ de ce régime, la mensiruation pénitale commenca
& paraitre. Elle o lieu dnpuss cefte annde : et, peu & pen, slle tend &
~remplacer les rigles auricalaires qui ne se produisent plus que toutes
 deux ou Lrois périodes menstruclies: celles-ci, aprés avair étd sup-
?b Em‘entaircs ne zont plus que complémentaires. Trois voints sonf a

“"-:.:.'_"

ﬂﬂnarquer dans getie ohservation, La nafure de I'hiémorragis auricu-
laire n'est pas deutense. Ce sont bien des régles précédées d'un vérita-
emolimem i¢gional qui en accentue le caractire; of 1o non coagula-
ité du sang auriculaire est un fait digne d'attention, Lie siege de
I'hémorragie est le conduit auditif droit qui saigne par ses parois. Le
* tympan est intact. Les vaisseaux eutands du conduit sont trés dilatés,
Ef;‘:*:u'qul laisge & penser gue 'hémorragie se [aif par ruplore de ceux-ci,
- favorisée par une excessive dilatation. La cause de 'hémorragie en
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dehors de toute affection de Voreille est difficile & délerminer. Dans les
cag de ce genre, On irouva presque toujours I'hystérie : ici, aucun de
stigmatez généraux n'en a pu, il est vrai, &ire trouvé. Cependant, il
prohable que ecette menstruation auriculaire doit étre la manifesta n
neure-sympldmatique d'one hystérie encore latente; car on frouve
du etté de l'm- ille qui smgnu une légzire hypoesthésie du tympan
du condyif, en méme tempslqu’un certain r_TEI'-'AE d'anesthésic anditive
et I'on sait que !z coincidence de ces deux symptdmes est un des meil-
leurs signes de I'hysiérie auriculaire que nous possédions, :

Les Ventrilogues

MM. Flateau et Gutzmann, de Leipzig, se sont amusés & faire la psychol
gie de la venirilognie On avalt prétendu jusqu's ce jour que cette singuliére
propriété venait de ce que les ventriloques parlaient non en expirant I'air y
comme nous le faizons ordinairement, mais en l'inspirant. Et les auteurs
question, ont constaté gue egtie opinion éfait absolument fousse: la respi
tion des ventrilogues est la méme que celle de vous gf moi, quand nous p
lons. En examinant le fond de 12 gorge, on remarque seulement guoe la pe
sition des cordes vocales est voisine de celle qui a lieu pendant la toux. De '’
plus, la pression de I'air pendant la volx du ventrilogue est sensiblement
supérieure & celle de la voix ordinaire; celle-ci, quant & sa hauteur, est in-
férieure d'un octavebla voix desventriloques : le registre pour les ventrilogqui
trés exercés embrasse jusqo'id une oetave,

Daprés l'analyse que M. Vietor Henri o donné du fravail en question o L
'.emuinquu en par]n.nt ne doit pas présenter de mouvements apparents d’ :
tieulation, gui feraient disparaitre l'illusion; il se comporte toujours mmmﬂ
un auditeur. L'articulation des tentn]aquea différe beauconp da celle d :
voix erdinaire; les Iévres =ont un pen sntrouvertes, la lévre Inlérieure
peu tirée en arriére et appuyée gontre les dents de la mdachoire supcrie
comme pour prononeer un fou un ¥ jectfe posltion permet au ventriloqu
prononcer le plus grand nombre de voyelles et de consonnes sans mouve
ment externe, seulement les s ef les of sont difficiles & prononcer dans ceth
position et flssont pourcctte ralson remplacés le plus souvent paruni; e
gui coneerne les mouvements de la langue, la régle générals parait otred
le veatrilogue essaie de produire ces mouvements avee la partie de lal
gue la plus profonde possible ; les mouvements de la glotie sont cachés
pius gguvent au public par un col gpdelal ou par la harbe naturelle ou a
fictelle, '

L'¢tude de la mﬂpimﬂon montré que Vemplof de air pendunt la voiz
de ventrllaque est beaucoup pivs faible que pendant la velx ordinaire; a.insi,
nour ls prononclation de'trois lignes de vers avec la voix mdh.ajm, u' ;
porzonns empleie 4,300 centimétres enbes ¢f pour la prononcistion aw
le vobx da *-cumicqua la: miéme personne a0 bescin de 900 centd
tresz cubos. Les mouvemenis respiratoires différent  dans la  voix
venirifogue suctout par la pariie inféricere de la poiirine eorrespond
ot dlaphrapme, la courbe d'aspiration monte plus lenteinent que pend
la parole ordinaire. '
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1 1 pnrtm profonds de la languc ez seco udﬁs gui ont puur Lul de rendre
' lea les mouvemenls apparcnts de Tarticnlation.

mrte que si, aprﬁs avolr entendu parler cclle personne, on entend
coup des me.ts promoncés avec un fimbre différent, on est tenté

rtuda en entendant une personne parler, de lui veir faire certams
'mmﬂn.ts des lévires et des autres parties du visage ; le wntrﬂuque, au

]'.-ilea, sur son visage est marqué un certain étonnement, comme sl
2 ta!_:rprls par les paroles d'une autre personne ; il fait, de plus, des mou-
nis de téte vers la figure d'on le son parait venir, et enfin 'aitention
auditeurs est attirde par des mouvements souvent comigues des pou-
s on est done conduit inconsciemmaent 4 attribuer les paroles prononeées
réalité par le ventrilogque & la poupée qu'on meut.

Médecine et mysticisme

Aeglé des Clristian Scientist’s, gqui ne veulent demander qu'a la seule
J_'_ _a.la guérizon de leurs maux, il s'est fonddé & Londres une secle nouvelle,
lement dédalgneuse de la mdidecine, mais pour d'auires raisons. Ses
tes se nomment eux-mémes {he Peculiar People. Dans le langage usuel,
vent dire o les Originauy ». mais dans la langue archaigue, ceia signifie
ez Privilézics 4, et c'est dvidemment ainsi gu'il faut lentendre. Les
uliar People so copsidérent, on elfet, comme placés spéelalement sous la
tection de Dicu &, en r:r_-:::e:-:':;;fl1,11',>"11;~4:-1 loragu'un d'eux est malade, estiment
4 fait mut.ilt. n:l-r La'r;, uel-u le m-'_.r.l-' cin. ]_.435 Christian Scie:rns' sont d::_,.u.l.l:

5 01.1' lear tm_r eivla personne des &poux '-\m'mau, ﬂnndamues par le juge
ley pour avoir laissé mourir, faute de soins, leur fille Grace, dgée de
ans.
autre part, il s'est loring dans la Nouvelle-Angleterre une cole de Mdde-
ul est prutioue et qei edessic, Les éiudes, le dizgnostic, les remédes
ot supprimés. C'est nne wrande simplifieation. Le prineipe de la doetrine
iﬂéall.ste lez inaladies existen! privcipalement parla représentation gue
en [aisous. iliez sonl un produit de Vhmagination. Nous los chiasserans
"par la pricre ei Uélévation de Uesprit vers Dicu, Les médecins de cetio
cole s'appellent & pew prés guérisseurs par la fof, Haaont on imoense sue-
Lun deur a méme péndiné récemment & New-York, dans Uhipital
nm'ue. Il disuit anx malades : @ Les médecins da s maison £ont vos pires
emis. Mais je suis un guérisseur enveyé par Digu. Je guirls toutes les
a5 aves son alde ob un opguent gul est mervalllcex el que je vous
eral pour 50 centimes, par philanthropie. v Ses eartes portaient la rai-
50D sociale: Doetenr Derwin et Jésus-Christ, Tous deux promettaient de
1érir pour 50 centines. Ils demandérent cependant 50 dollars 4 un phtisigua
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arrivé au dernier période pour le rétablir en frois jours. Je ne sais si cr.Bﬁ'.a
cure vraimsent admirable rdussit, Mais la surexcilalion des meledes fut si
grande gue les infirmiéres mirent 4 la porte le guérissenr de la fol. .

Les faux tdmoignages suggerds.

Notre coilaborateur, M. le Dr Joire, de Lille, a fall au congris gqui vient
de se réanir dans cette villo uyne communication dond voici les conelusionzgs &
Les faux témoiznpoes sugoérds peuavent so rattacher 4 {rois {ypes ﬂ.lIfé-\ :
Fonis.
Lie premier cas a tralt dux suggestions volontaires. 1l se préseniora qua.ud- T
un individu fers, 4 une personne h}gitullm 2, la suggestlon de donner ulm-f :
1131|1 ement un {J:-mm-mag:: destingé i dérouier la justice.
Co-cas, =Ml ge présente jamals, sera forcément frés yare, car il I'uuﬁr#
d'abord un homime econnaiszant 3 fond Phypnotisme et habile i manier la
suzgestion, ef en second lien un sujet tellement sensible qu'il puisse étre
plaeé rapidement et sang en avoir conscience dans un état de somunamb
lizme profond.

Bi ce cas se présentait; les médecins qui connaissent bien I'hypnotism
sont suflisammment armés dans U'étab actuel de la seignce pour reconnaf
linconscience du sujet ef méme le plus souvent, pour retrouver le co
palle.

La seconde catdgorie de faux témoignages sugibrds se rapporte any ¢
d'auto-suggestion. 1I'n'y a done ici gu'ane senle pérsonne en czuse ; la @
suggestion, qui prend sa source dans une eause antdéricure que'l(.u-nq‘l.le
eyt faite et recue i la fois par le méme sujet. _

Tei les cas sont nombreux, on les rencontre surtout dans les auto=su
cestions gque se font les hystériquas.

Le troisiéme type, le plus inmiportant ¢t celui sur leguel Taoleur de. I.a
comuoiunication veut surfonf attirer 'altention parce gu'il est trop peu -::unnuf _
est eetui dans lequel un faux témofznage st sugzéré d'une manitre invo-
lontajre et mdme inconsciente,

On sait d&ja combion les enfunts sont disposés & reconnaitie comuie veal
un fait qui leur estsiinplement offirnud par ane personie qui leur en impose
Mals ce gu'on frnoie trop c'est gue beancodp d'adulies, ne préssntant dans
ia vie commune aucune particularité capable de les faire remarcuer; sp
suscapiibles de se lalsser sugpestionner au polnt de sivire absolument Vi
une chose qui lesr est involontairement suﬂgerée vous la forme d'an simp,
interrogatoire. Clest ainsi quun hemme placé dans les conditions dun
gimple iuturmgﬂ.tdira gui pourrait dre [ait par un juge d'insbruction ou par
un ¢ommissaire de police, n'hdsita pas 4 témolgner par derit gu'il avait @
prégent ala nerp{ﬂ'ratmn de crimes slsolumeant fictifs. Bien plas il re-::nlmi.‘[t
le erimingl dans des portraits gul Ini furent présentis.

La econclusion de ces intéressanios expéricnces est la ndoessitd d’appeiel‘-, :
Vattention de la justice et des avoeats sor la possibilité de ces faux témoi
gnacss. En cas de doute les avocats na c‘.,.,v:cmt pas hésiter & réclamer =
l'ezamen mental des témains, par un médecin compéient, av point de vue
spécial de Ia posdibilild d'une sugzestion. :

L
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HOUVELLES

~ Enseignemest de I'hypnotisme =t ds Ia psychologie physiologique
) ‘T?tslitut psycha-physiologigus, 43, rue Saint-André-des-Aris.
L'Institut psycho-physiclogique de Puris, fendé en 1889 pour I'étude
28 applications clinigues, médico-légales ct physiologiques de 'hypnos
me, et placé sous le pattonage de savants et de professeurs sulorisés,
‘desting & fournir aux médecing et aux étadiants un enseignement
ilique permanent sur les questicns qui relévent de Phypootisme, de
:ﬁ;sychologie physiclogiaue et de ia pédagogie suggestive.
L'organisation de Plnstilut psycho-physiclogique en fait i la fois une
Ecole pratigue de psychothérapie et un laboratoire de psychologie
~ expérimenlale.
Une clinigque de maladies nerveuses [dispensaire neurologigue el pé-
ogigue), est annexée & U'lnstitut psychologique. Des consultations
ratuites ont lieu les mardis, jeudis et samedis, de 10 h. & midi. Les
édecins et étudiants réguliérement ingerits sont admis & v assister ot
nt exercés i la pratique de la psychothérapie.
 Tous les jeudis, a 10 heures et demie, M. le D* Bérillon, médecin ins-
 pecteur des asiles publies d'aliénés, y compléte son cours & I'Eecle pra-
= tique dela Faculté de médecine [semestre d'é1é) par des coniérences sur
- les applications cliniques et pédagogziques de 'hypnotisme. I est secondé
' %fms ges démonstrations cliniques par MM. les D™ Henry Lemesle,
. Vlavianos, Faure, Woell, et dans ses démonstrations de psychologie
xpérimentale par MM, les D™ Paunl Farez, A. Guimbeau, Bianchi,
inly et par M. Charles Verdin.
. .j?.lep_uis 1892, pendant le semestre d'hiver de chague année, des cours
et des coniérences ont été fuits les jeudis & cing heures, par MM. les
‘Dumontpailier, Bérillon, Max Novdau, B. Caustier, Henry Lemesle,
a Farez, Collineau, Saint-Hilaire, Oscar Jennings, Armand Paulier,
~ Tigon; Bianchi, Legué; et par MM, Lionel Dauriac, JTules Bois, Lépinay
t, Albert Coutand, surles diverses hranches de la psychologie
giolegique ef pathologique.
M. le D Paul Joire, correspondent de I'Institut psyche-physiologigie;
t, chaque dannée & Lille, un cours annexe d'hypnologie.
e labovatoire de psychologie, price 4 une detation impertante, est
Hement pourvu de fous les appsreils vnregistreurs nécessaires
recherches expérimentales, Il se complété chaque annde par 'acqui=
on ded appareils les plus nouveaux.
Un musée psychologique conlient un nombre considstable de doeis=
nents velatifs & lhisteire de Phypnotisme et de la puychologie. La
liothéque est mise & la disposilion des étudiants inserits.
Chague annde, un ceriain nombre d'éludiante trouvent d'importantes
ibutions a leur thise de doctorat dans lez iraveux de Pinstitut
ho-physiclogique,
Cours pratigue d’hypnoloegie et de psyehclogis. — 3, le Df Béril-
‘reprendra son enseignement clinique de 'hypnologie et de 1a psy-
plogie; le jeudi 26 Dutobre courant, & 10 heures et demie, & Ia clinigue
maladies nerveuses, 49, roe Saint-Andié-des-Arts, 1l le continuera
jeudis & 10 hevics el demie.
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Congrés de la Société itaijenne ds Psychiatrie. — Le Congrés des
médecing aliénistes ilaliens se tiendra & Naples du 10 au 14 octobre
1599 dans la grande salle de Uinstitul ‘Tarsia (via Fuori Porfz *“[E‘i'“*:l

Les gquestions principales traitées au Congrés seront : .

1, Méthodes pratigues pour les recherches de peyehologie dans les =
agiles et les cliniques, rapporteur; D« Ferrari; 0

2, Rapports enire les psychologies normale et pathologique d'une
p.ut et Vanatomie de l'autre, rapporteur: Dr E. Lugsaro | e -

3o La psychiatrie e Pétude de Pindividu et de sen activité dans les F:
*aprgmta sociaux. rapporteur : PT Venturi; b

4o ole des intoxications et des infeeticns dans la pathogénie des
zladies mentales et nerveuses, rapporieurs: B¢ D'Abundo et DT 'C.
Agostini, rst

On esi prié d'adresser toutes les communicalions relatives 4 ce

Congrés au président ; M, le Pr Tamburini.

NECREOLOGIE

M. le D EHUFF.

Nous avons le regret d'annoncer 1z mort du D Kaurr (de Paris) & lige
de 52 ans. Né & Strasbourg, ancien prépammur de Broca i I'Ecole d'anthro-
pelogie, chevalier de la Légion d'honneur, le Dr Khuff était universellemen
estimé dans le corps médieal parisien. Il s'¢tait pendant longtenips consa-
eré & I'étude du esrvean, et il avait publié un atlzs d’anatomie cérébrale, ]j
avait &té un des premiers collaborateurs de I'Institut psychuphysmlugiquﬂ
de Paris, ct ses démonstrations sur Vadatomis du cerveau y avaient &té fort
goutdes,

3. le Dr Jules SIMOIN (de Paris).

La semaine dernidre a succombé AL le Dr Jules-Fénélon Simon, médecin
honoratiee des hopitaux de Paris. Le célébre praticien renommd comme
spécinlisig des maladies de Uenfance est déedédd & 09 ans, daus sa hellel &
propriété de Conllans-Sainte-Honerine, bien counue de ses anciens interpes.
Lesobséques ant cu licn & Saint=Philippe-du-Rouole. ;

Jules Bimon, gui o passé pre::.qu;. toute son existence hospitalivee & 1'H
pital des Enfauls Mulades, ol il ge trouvait lomsgu'il a pris s velreite, a:
plutit un praticien diérite go'un zavent de. laberatoive. Mais ses lecon:
publides pour la plupart daus lo Progrés Midical, ol demeurent .pas
micing comine: win modide de clarié cf d'u:-q:rlt pratigue, fai

Parmi se5 nombreus Travauy nogs devons cifer: ,} -

De U'tnsomnie chey les enfants, envisagé: audonble point de yue de ' e'mlﬂgml
et du drgitement, Paris, 18490, 2§ p., eic. =

S Jdules Bimon comnaissait 1 valewr de Usotion psyohoibdrapigue danrm 5
le hl,.l"*ﬂ nt des maladies de Venfepas ef bous :,431514_*1 FIik] f._,mmg uy.‘ I..
deyolr do remercier ce mailve duinenl des muciques de blenveillance quiilss
wavait cessé d'accorder a nog hirdag, -

L'Administ alewrGérant - Es. BE RILLON
Puris, Imp. A, Quecouerey, roe Gerchert, 40, i

=
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LES MAITRES DE LA PSYCHOLOGIE

Lz D' Max NORDAD ()

De tous temps, Ies grandes capitales intellectuclles antallivé
P enseurs de tous les pays. Athénes, Rome, Florence, Ba-
e n'ont pas ¢b¢ seulement célehros par le génie de leurs

‘Nous sorames beursux de reproduirs 1'tude que notre collabarateur Ta D"
auit vient do publier sur le D* Max Nordsu dans le Correspondanz

5
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citoyens, mais elles abrifaient une coleonie étrangére nom-
breuse d'artistes, de philosophes et de savants qui trouvaient
en Jeur patrie d'adoption un exeellent milieu de culture.

Pariz, en nolre siécle, a joué ce rdole d'aimant. Citons Axen-
feld, Damaschino, Galezowski, Mechnikoff, Oppert parmi les
médecins et les savants; Offenbach, Verdi parmi les artistes
et surtout Henri Heine, le puissant littérateur qui écrivait aussi
bien en frangais qu'en allemand. Bien qu'aujourd’hui le libé-
ralisme ait beaucoup diminué il serait encore aisé de citer de
nombreux noms. Entre tous, un des plus justement connus
est celui du LT Max Nordau. Né 4 Budapest, le 29 juillet 1849,
Max Nordau est un des littérateurs allemands les plus connus
(qui, & 'exemple de IHenri Heine, se double d'un philosophe.
Ajoutons, pour continuer la comparaison, qu'il est critique et
mordant comme ce dernier, et qu'a son exemple, s'il est fort
lu en Allemagne, il y est quelque peu hai.

Max Nordau est une des figures les plus originales de notre
époque. Médecin estimé, aimable causeur, figure fine ef sym-
pathique, aux traits calmes et vigoureux qu'encadre une longue.
barbe, il offre un caractére de parisien affiné et sympathique.

Ilien ne fait penser au philosophe mordant qui dit brutale-
ment des vérités et parfois des paradoxes.

Le philosophe a écrit, en allemand, la Comédie du sentiment,
ou il montre que 'homme est toujours et fatalement roulé par
la femme. Il a écrit Le Mal du Siécle ('), roman o il met en
opposition l'esprit pratique actif d'Habert avec l'idéaliste Eyn-
hardt. L.e premier réussit, est un homme utile. Le second, qui
al'acte en adversion, disparait sans rien laisser. Il se demande
qui fait faire & 'humanité les plus grands progrés? Qui remplif
le mieux son devoir d’homme ? Qui, des deux, interpréte aveﬂ'_’.f
le plus de justesse la vieet le monde ¥ Etil répond avec Pyrrhon:
u gudey SpLEE By EG ne déecide rien. :

Son cuvre la plus connue, Les Mensonges conventionnels de
nofre civilisation, parue a4 Leipziz en 1883, atteignent, douze ans
apreés, la douziéme édition, chiffre qui équivaut chez nous a
frente ou quarante éditions. ‘

Cetle publication prit les proportions d'un événement et ex-
cita de violentes confroverses. Citons-en quelques extraits
gui leront mieux comprendre I'état d’dme de notre héros :
« La maladie dont notre époque souffrele plus, ¢'est la licheté.

WA W T L TR P T by =
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(1) Le Mal du Si¢cle, par Msx Nordau, Paris, Louis Westhausser, &diteur, 18985
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(L'auteur prétend reproduire fidélement la maniére de voir de
la plupart des hommes instruits de son époque. Malgré cela il
g'attend 4 ce que beaucoup de ses lecteurs fassent la grimace
et lévent les bras au ciel, ceux-la peut-étre surtout qui trouve-
ront exprimées dans ce livre leurs propres opinions les plus
secréfes.) 3

« Notre vie entiére repose sur des hypothéses empruntées
aun autre temps, et qui sur auecun aufre point, ne répondent

4 nos idées actuelles.

« Cetéternel conflit enfre les conventions sociales et nos con-
victions a un conire-coup fatal. On se produit 4 soi-méme

- Peffet d'un clown qui faif rire tout le monde, mais que ses pro-

pres plaisanleries dégottent et laissent profondément attristé.

« En dépit de toutes les lois et de tous les réglements, on
vole et on pille, soit directement comme un pick-pocket, soit
indirectement en exploitant, suivant les occasions, les individus
ef les masses. Quelle protection trouvera-t-on contre le tripo-
teur qui enléve des millions au peuple économe, ou contre le
le boursier jouant & la baisse et diminuant ou détruisant par un
coup de main, de nombreuses fortunes?

« Dans son organisation actuelle, 1'état civilisé estune ma-
chine qui travaille avec un gaspillage de forces énorme. Pour
Ieffet utile, il ne subsiste qu'une toute petite partie de la force
produite aux plus grands frais possibles. Le citoyen travailleet
souffre pour que l'on construise des forteresses, des palais, des

chemins de fer, des ports ou des canaux dont ni lui ni les neuf

dixiémes de la nation de tirerontjamais le moindre profit, pour
que naissent de nouvelles administrations qui rendront la ma-
chine de I'Etat encore plus lourde, le frottement de ses roues

- encore plus dur, pour que I'on paie grassement des employés

qui n'ont pas d'autre but que de mener & ses frais une existence
magnifique et de lui rendre la vie pénible.

« En théorie, les députés doivent n'avoir devant les yeux que
le bien de Ia nation, en fait, ils songent avant tout 4 leurs pro-
pres intéréts et a ceux de leurs amis. En théorie, les députés
doivent éire les meilleurs et les plus sages parmi les citoyens ;
en fait, ils sont les plus ambilieux, les plus entreprenants, les
plus violents. En théorie, le vote pour un candidat indique que
1'électeur le connail et a confiance en lui, en fait, I'élecieur vote
pour un homme dontle plus souvent il ne sait rien, sinon gqu'un
groupe de tapageurs (comité électoral) lui a durant des se-
maines, répcté son nom. »
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Et le fléau du journal: « Le premier venu, un portefaix, un
bohéme, un spéeulateur, peuts’il adel'argent ou g7l trouve des
commanditaires, fonderun journal, grouperautourdeluiunnom-
breux état-major de journalistes de profession, et devenir pour
ainsi dire du jour au lendemain, une puissance qui exerce une
pression sur les Ministreset le Parlement, sur "Artet la Litté-
rature, sur la Bourse et le Commerce ».

Nous passons rapidement sur Le vrai pays des milliards, étu-
des ef tableaux parisiens, 1878. — Du Kremiin a I'Alhambra,
études sur la civilisation, 1879. — Bulles de savon. — Paris
sous la Troisiéme Républigue. — Les niouveaux journalisies, come-
die en collahoration avec Ferd. Gross, 1880, — De la casiration
de la femme, thése, 1882. — La guerre des millions, drame, 1882,
— Recueil de letires parisiennes, 1884, — Paradoxes, 1885. — Les
maladies du Siécle, 1889,

Lies derniers travaux publiés chez Alean, ont pour fitre:
Paradoxes sociologigues ; Paradoxes psychologiques ; Psycho-
Physiologique du génie ef du talent.

Dégiénérescence a produit dans le monde littéraire et artistique
le méme éclat que Les Mensonges conventionnels dans le monde
politique. Il y étudie les nouvelles écoles et les maitres con-
temporains et démonfre, czuvres en main, qu'ils sont dégéné-
rés. Mais tandis que Lombroso cherche ses preuves dansla
vie de 'homme, Max Nordau les prend dans leurs ceuvres. 1l

ne lui est pas dillicile de trouver des exemples chez tfous ces 3

poétes parnassiens et symbolistes, décadents et égotistes,
mystiques préraphaélites et mystiques tolstolens, ibsénistes,
wagnéromanes et nafuralistes. 1l n'est pas d'ailleurs plus ten-
dre pour les génies allemandset s'attaque & Wagner ef & Fré-
déric Nietzche. Certainement ses critiques portent; il sait trou-
ver, dans une ccuvre, le point faible, le déiraquage, souvent il
se refuse méme a en voir les parties belles ef poétiques, de
facon que pour se rapprocher de la vérité, il fandrait se tenir
4 dgale distance des critiques de Nordauet des louanges exces-
sives des admirateurs.

Max Nordau est un audacieux, il s'attague & tous les préjugés
ou 4 ee qu'il eroit &tre tel, sans s'arréter aux partis pris du
public.

11 faut comprendre ainsi cerlaines critiques quil a fai-
tes de notre soeiété francaise, et non s'imaginer qu'il est
allemand et a la haine de toutce qui est frangais, car ces véri-
tés, il les dit aussi aux allemands. 1l aime Paris, v a enréa-
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lité de nombreux amis, et se méle, d'une fagon active, & noire
mouvement scientifique. Onpeutlerencontreral’Institut hypno-
tique du Dr Bérillon ot il étudie les maladies nerveuses (') etil
écrit parfois en excellent francgais dans la Revue de I'Hypnolisme.
Les critiques gu'il nous adresse, soyons heureux de les rece-
voir et tichons qu'elles nous soient profitables.
Maisen vérilé ne disons pas de Max Nordau qu'il est allemand,

‘¢'est bien véritablement un parisien et qui serait désoléle jour

ou il ne pourrait plus fouler aux pieds le bitume de nos bou-
levards.
Dr Félix RegnauLT.

(1) Nous devens dire, pour rendre hommapge & lo véritd, gue le DF Max Nordau
vient surtout & 1'Tnstivut psycho-physiolagique pour y apporter le eoncours de son
expérience eb de sa vaste ¢rudition, Les conférences qu'il y fait dons le courant
de Uhiver sur diverses guestions de pesyehiatris ef de psychologie sociologique,
¥ attirent un audiloire aussi cmpressé que sympathique au professeur.

Leas états mentaux impligués dans l'appréciation
post-hypnotique du temps.

Par M. le D* MiLxE-BRavweLL [de Londres)

On se rappelle que Beaunis et Liédgeois ont rapporté des cas
d’appréciation du temps par les hypnotisés; ces cas, qui se
rapportent 'un & une durée de 172 jours, l'aufre & une durée
de 365 jours, ont donné lieu & des interprétations différentes.

D’aprés Bernheim, I'hypnose est un étal conscient caracté-
risé par la concentration mentale et la mémoire hypnotique

~ Nest pas toujours latente,

¢ -:. r_'| Ll

..|—

Quant 4 Beaunis, il admet bien l'influence de l'attention et

‘de la concentration, mais il les considére comme insuffisantes

pour expliquer la suggestion & longue échéance. Il y a dans
cette derniére quelque chose d'analogue au réveil i telle heure
déterminée ou & Pappréciation du temps parles sauvazes et par

lezanimaux. Ilexiste d'ailleurs des relations entre la périodicité
' ﬂssjours,dmbmm&,dessmsonset certainesmodificationsorgani-

=

ques périodiques. Contrairement & ce que croit Bernheim, I'in-
fluence de 'association desidées différe beaucoup suivant qu’il

g'agit de faire revivre la mémoire hypnotique ou la mémoire

ordinaire. Pierre Janet objecte bien qu'un nombre de jours
~ reprisente une abstraction et non une sensation. Le temps,
- répond Beaunis, est non pas une abstraction mais une succes-
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sion de sensations et de réactions liées entre clles par une
certaine loi.

Delbeeuf de son edté objecte aux expériences de Beaunis et

de Liégeois que le jour de I'échéance tombait & une date déter-
minde comme du sujet. Dans ses propres expériences, Delboeuf
disait au sujet d'accomplir un acte au boutd'un certain nombre
de minutes variant de 350 a 3.200. Sur treize expériences,
Pacte fut accompli au moment indigqué. Dans ces cas, on sup-
posait que le sujet calculait le moment auquel devait s’accom-
plir la suggestion, puis disposait son organisme comme une
sorte de réveille-matin, qui fonctionne au moment voulu. Mais
les sujets de Delbeeuf étaient incapable de calculer avec assez
d'exactitude pour le faire a I'état normal.

Gurney considére que 'explication de Beaunis ne répond pas
entiérement a l'objection de Janet, & savoir que tel laps de

temps est simplement une abstraction. Accordons, en effet,
que « un jour » soit une unité suffisamment familiére et définie -

pour avoir un caractére concret; accordons qu'il représente
une série de réactions conscientes ; accordons méme que des
changements organiques périodiques peuvent couvrir des
semaines et des mois : cela prouve non pas que la mesure du
temps n'est pas une abstraction mais qu'elle a sa base et ses
conditions dans la vie méme de I'organisme. Il ne s'ensuif pas
que « soixante-neufl jours» soient quelque chose de concret,
méme en admettant que cela soit vrai d’ « un jour »; de plus,

les conditions organiques en rapport avee 1'éfablissement de =
périodes physiologiques manquent tolalement quand il g'agit
de durée arbitrairement [ixée par la volonté humaine. Accor-

dons & Gurney que le temps deoulé doit éire enregistré, du
moins au point de vue du cervean seulement, non pas par une

modification générale progressive, mais par des séries de
changements particuliers correspondanf aux jours et aux -

unités de mesure; c'est méme Ia le seul procédé cérébral capa:

ble de difiérencier clairement ces cas de ceux.qui comportent

le caleul du temps physiologique ordinaire. De plus, & moins

qu'il n'existe réellement des processus cérébraux analoguesd

ceux qui correspondent aux termes « soixante », ¢ soixante-

un », « soixante-deux », comment lintervalle de temps pour:

rait-il étre mesuré avec préecision? Aucun autre changement

ne saurait établir que le temps est échu ni associer tel moment
avec 'ordre donné longtemps auparavant. 8il'on accorde que
de telles modilications particuliéres exisient dans le cerveanj

]
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 nest-il pas raisonnable d’admetfre aussi un état mental cor-

respondant? Ainsi il existerait un controle latent mais réel de

Ja marchie du temps. Cette hypothése écarte la difficulté soule-

vée par Paul Janet; 4 ce point de vue, la « faculté inconnue »
devient une faculté connue s'exercant d'une facon normale
quoique subscensciente.
Entre autres expériences, Gurney rapporte les suivantes :
On suggére aun sujet hypnotisé d’accomplir tel acte a une
certaine heure, trente-neuf jours plus tard. A son réveil, il ne

se souvient de rien et on ne fait aucune allusion a ce qu’on lui

a suggéré. A quelque temps de la, on I'hypnotise & nouveau,
puis, a brile pourpoint on lui demande combien de jours se
sont écoulés depuis qu'on Iui a donné l'ordre énoncé ci-dessus.
Il répond & l'instant méme: « seize »; puis il ajoute qu'il reste
encore une période de vingt-trois jours avant le moment fixé.
Ces réponses étaient tout a fait exacfes.

A un autre sujet on donne le 28 mars un ordre qui devra

. @tre exdeuté 123 jours aprés. Le 18 avril on I'hypnotise &

nouveau e¢t on lui demande s'il se rappelle la suggestion qu'on
lui a faite. — « Oui, répond-il, nous sommes au vingt-troisiéme
jour; il en reste encore cent. » Questionné sur d’autres points,
il raconte que cette suggestion lui revient 4 l'esprit au bout
de quelques jours; il calcule alors mentalement combien il s’est
écoulé de jours el combien il en reste encore ; de plus, pendant
I'état de veille, il n'a aucun souvenir ni de la suggestion, ni
des calculs qu'il décrit pendant le sommeil provoqué.

J'eus l'idée de [aire aussi quelques expériences de ce genre
et je vais donner ici le résumé de quelques-unes d'entre elles.
Je pris pour sujet une jeune fille qui s’appelle C... quiest assez
intellizente, mais dont l'instruction a été négligée.

D’une maniére générale, mes expériences ont présenté
toutes le méme caractére. Par exemple, je suggére a C...,
pendant qu’elle est hypnotisée, qu'a V'expiration d'un nombre
de minutes détermind elle tracera une croix sur du papier,
puis, que, sans regarder aucune pendule ou aucune montre,
elle écrira 1'heure qu'il est, d’aprés elle, 4 ce moment-la.

Je fis un certain nombre d'expériences de ce genre, puis je
questionnai C..., pendant 'hypnose, afin de découvrir cc qui
8'était passé dans son csprit. Voici ce qu'elle m'a répondu:

1 Au moment o les suggestions lui sont faites, elle ne
calcule jamais 4 quelle époque elles devront éire exécutées ;

2¢ Elle ne le calcule jamais ensuite ;
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3° Au réveil elle n'a aucun souvenir de la sugeestion ; :

4° Gé souvenir ne lui revient & aucun moment pcnr_}&nt létat
de wveille ; ;

5° Il ne lui vient méme pas quand elle passe spcr“anémeut .
4 I'état d’hypnose;

6* Quelquesinstants avant Paccomplissement de la ﬁugges-
tion, elle sent toujours une impulsion motrice, ses doigts
entrent en mouvement comme pour saisirun crayon et accom-
plir I'acte d’éerire ;

7¢ Cettc impulsion est tau;m:rfe. immédiatement suivie d&
Vidée de tracer une eroix et d’éerire certaing chiffres ; ;

8 Elle ne regarde jamais une montre ou une pendule

qu'aprés avoir écrit ces chiffres. :
(4 suivre.)

Le fraitement delasthme par la psychothérapie
et « I'éducation asthmatigues.

par M. le If BrugELuany, de Berlin,

Je me suis permis de substituer le terme frangais « éducation
asthmatique» au terme allemand, parce qu'il exprime beau-
coup mieux que la traduction allemande l'existence etla valeur
de cette partie frés importante de la thérapeutique asthmatique.
Dans l'éducation asthmatique, on comprend le traitement =
psychique général des asthmatiques; depuis la simple exhorta-
tion a l'état de veille jusqu’a la suggestion répétée, faite dans =
I'état d’hyprotisme. Tous les asthmatiques, vieux ou jeunes,
hommes ou femmes, riches ou pauvres, exagérent leurs souf-
frances. Le médecin de I'asthme doit discerner toujours entre =
l'autosuggestion et la vérité. Il estreconnu queles malades
cherchent toutes les causes possibles, méme les plus baroques,
pour &xpliquerl’appariﬁun d'un accés et nulle pari le « post hoc,
ergopropter hocnn'estaussiapplicable que chezlesasthmaliques.
Ceciest aussi compréhensible que pardonnable,

Les malades se croient naturellement justifiés eux-mémes
4 exercer leur sagacilé profane; ainsise produigent des sug-
gesiions el des autosuggestions. qui apparaissent aussi con-
tradictoires que difficiles & su 1‘]"}"'11‘EI‘ En premier lieu, je doig &
penser au grand nombre de fautes, de négligences, concernant 8
Pair, la lumiére et l'ean. Quand un asthmatigue a tout entre- 3
prisvainementpoursaguérison,alorsildevientprogressivement




LE TRAITEMENT ;DE L'ASTHME 137

ﬁa-ujnurs plus craintif ef sa craintc insensée pour les soi-disant
Irmdmseme:} ts lui fait, & la fin, négliger les soins de propreté
gtsa déshabituer de vivre en plein air. Les médecins ne sont
‘pas non plus tout 4 fait & I"abri de reproches, car ils exhortent
leurs malades tfoujours a la prudence, au lieu de les encoura-
ger 4 s'exposer d'avantage. Survient alors le désespoir des
} _ﬁdes et aussi de l'entourage, de se trouver en face d'une
maladie inguérizsable. Les malades sont presque toujours ala
~ maison, ne se lavent ocu ne se baignent presque jamais, ne
arlent ainsi que leur entourage que d'asthme, empiuient tous
,\Eﬁ remédes réels ou secrets, croient toujours avoir trouvé le
bon, et I'abandonnent bientot. Ils toussent jusqu’a extinction,
arce que, ainsi que leur entourage, ils sont persuadés que les
ucosités doivent élre expectorées de la poitrine. lls ne pen-
nf jamais que, par les efforts de toux, de nouvelles mucosi-
tés se forment toujours ; sans parler des effels nuisibles de la
toux sur l'estomac, la gorge et les viscéres. Ils tiennent aleur
docteur et aux profanes des discours scientifiques sur lanature
* de leur maladie, s'ordonnant & cux-mémes les cures les plus
- insensées. Dans de pareils cas I'éducation asthmaltique, bien
comprise, peut agir faverablement. Aprés un examen minu-
tieux, on fait part au malade du diagnostic de sa maladie ef,
rant touf, du pronostic qui n’est toujours pas absolument
Inau\rals, mais comporte heaucoup d'espoir; d'abord on lui
gxphque clairement qu'il doit rompre avec le passé el seren-
dre maitre absolument de sa volonté. Son ancienne maniére de
oir sur la nature de la maladie lui sera mise sous les yeux
omme tout & fait fausse; sa maniére de vivre jusqu’a présent,
o avecla privation d'air et de lumiére, lui sera démontrée comme
directement nuisible. Le malin, entre sept et huit heures, dou-
E-];'IE tiede, ensuite boire une cau diurdtique; promenade el
puis déjeuncr; bientdt aprés air comprimé et alors le traite-
ment local entrepris quel qu’il soit. A midi, on est tenu de
diner en société; 'aprés-midi nouvel air comprimé, et le soir
encore une fois prendre les eaux et promenade. Pas de mor-
phine le soir. Naturellement le pauvre asthmatique estd’abord
ten proie a de grandes inquiétudes; mais il ne tarde pas a se
rassurer.

* I'éducation asthmalique demande une tranguillité inébran-
ble, une [ermeté chevaleresque. Je veux maintenant dire
& Pavance que I'éducalion asthmatique n'est naturellement
ossible entiérement que dans un institut privé. Elle est, comme

s
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cela se concoif, également possible dans la pratique privée,
mais cependant seulement dans des circonstances plus difficiles,
elle ne peut se passer que difficilement du contréle perpéluel
el de 'exemple d'autres malades.

La douche tiéde convenablement administrée apporte vrai-
ment un grand soulagement 4 ces malades, et 'expérience
nous apprend que méme ceux qui la redoutent le plus au début
se douchent plus fard avec plaisir, Aprés la douche, le facteur
de la guérison le plus important est la pneumatothérapie. Je
fais employer I'appareil pneumatique avec des bouts de caout-
choue, en suspendant la respiration nasale selon les régles de
P'art, et il en résulte : 1° une amélioration extréme de la respi-
ration, avee retour de l'appétit et des forces corporelles ; 2° une
guérison des eatarrhes et une dilatation des parties atélecta-
siées des poumons ; 3° un elfet psychique excellent, & savoir
que les malades gagnent beaucoup de confiance par l'aug-
mentation de la capacité respiratoire visible a 'appareil pneu-
matique et se soumetient, toujours plus obéissants, aux pres-
criptions de 'éducation asthmatique. Cette derniére a a sur-
monter un obstacle difficile dans la disparition de la foux. On
rencontre des asthmatiques qui, en effet, toussent sans dis~
confinuer toute la nuif, jusqu'a ce que, couverts de sueur, tout
a fait abattus, rauques, l'estomac vide a la suite de vomisse-
ments, ils se laissent tomber et seulement le temps nécessaire
pour rassembler de nouvelles forces et recommencer de nou-
veau. Réussit-on alors définitivement & persuader le malade
que son accés diminue réellement, ou disparait tout 4 fait s'il
ne tousse pas: on 'améne petita petit & apprendre 4 surmonter
sa toux.

La crainte de se refroidir est diflicile & surmonter etil est
vraiment incroyable de constater combien les malades s’amol-
lissent souvent. Non seulement d’octobre en mai, ils ne sor-
tent pas de la maison, mais encore, dans la mnaison, les mesu-
res les plus raffinées et les plus exagérées doivent éfre prises
pour éloigner le malade de chaque changement de température:
L’éducation asthmatique ne réussit ordinairement la que lors-
qu'elle est appliquée avec la plus grande persévérance etla
plus grande sévérité. Il faut arriver a obtenir que les malades
soient exposés au froid malgré leur résistance sans que pour
cela les accés d'asthme surviennent.

Les malades doivent apprendre qu’ils peuvent supporter =
tranquillement la nourriture habituelle et qu'il est tout a fait
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‘1{ inuhle quun régime particulier leur soit préparé. Mais la chose
o principale est la discipline de 'accés. Ceux qui n’ont pas l'ex-
. périence de celte action morale ne peuvent se rendre compte de
- ceque l'exercice de la volonté peut avoir d'influence sur 'accés.
~ En terminant, je dois parler d’un facteur dans I'éducation
- Eﬂthmahque quiest d'une nature toute particuliére, et qui nous
mné.ne naturellement sur le terrain de la suggestion, c'est
* Tinfluence personnelle. Chaque médecin, dans la pratique, sait
. jusqu'on il peut réussir auprés de ses malades par la seule
action de sa parole ou par sa présence. Pour commencer
l'éducation thérapeutique on doit avant tout s’efforcer d'acqué-
rir la confiance illimitée, et méme si possible 'amilié de ses
‘malades, car c¢'est le principal agent du succés. Mais ce serait
- une erreur de croire qu'on arrivera a ce buf par une grande
amah1]1te, par des excés -:l’mdulgence ou de compassion, etc.
Naturellement on deif individualiser, découvrir les faiblesses
“des malades, les utiliser. On commencera le traitement au
moment propice, en téte-a-téte, d’'abord en instruisant avec
douceur, ensuite en faisant des reproches et enfin en parlant
avec sévérité; tout en faisant toujours sentir au malade gue,
- quoi qu'il arrive, son bien-étre seul est la chose déterminante.
- Pour conclure ; j'ajouterai encore quelques mots sur la psy-
§! ﬂhﬁthér&pm de I'asthme. Pour plus de détails je renverrai le
2 lecteur & mon travail, paru sous ce titre dansle second volume
‘?; du Zeitschrift fur .":rpnm':smus parce qu’il est impossible d’épui-
= ger jci ce chapitre d'un si grand intérét.

. Tout médecin qui a tta::l{. 'asthme dans plusieurs cas, saif
? que l'accés peut souvent étre coupé si 'on attire Pattention du
malade sur d'autres choses. C'est ce gui prouve que l'accés a
- besoin, pour continuer & se produire, d'un facteur qui pro-

"- duise le réflexe parirritation qui, aussitot que d’aulres facieurs.
g ,prmmpalem{,n’f des influences psycmqua&. interviennent, dis-
parait aussi longlemps dans la méme proportion, que le deu-
& xieme facteur produit un plus grand effet que le premier. En
- d’autres mots, si un systéme de phénoménes associés, qui a
ﬁ' drait 3 une affaire intéressante pour le malade, occupe le régne
' de la conscience géndrale, l'autre systéme de phénomeénes qui
"" - 4 produit un effet réflexe sur le centre respiratoire ne pourra
'Fe prudmr& son effet el, au contraire, il se présentera de nouveau
- avec son eflet réflexcaussitot que le sysléme d'association nom-
 méen premier lieu tend a disparaitre. Cetle connaissance doit
i:iunner naturellement une place marquée, dans le traitement
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de P'asthme, & la suggestion thérapeutique, =k, réellement, ici
la pratique correspond 4 la théorie. Dans des acoés simpleé,'!'l
parole calmante suffit déja; dans de plus graves, on arrive a‘g'
but le plus souvent par Uapplication des mains, des passessur
le visage et les extrémilés du corps: naturellement touf avec s
Paffirmation que l'accés disparaitra 4 présent; dans de forls
acces, par 'hypnotisme ef éventuellementpar la réunion de_l '
suggestion avee les passes citées plus baut. On combat égaly
ment avec un grand sucees, parla suggestion hy pnothue,h
somnie, cette moére des accidents d'irritation nerveuse, etl’ eﬂq _
que par 1a on obtient indirectement sur lasthme Iui-méme esf
trés remarquai:ﬂe Les plus différentes auto-suggestions qu
se fait le malade seront égalemcnt neulralisées par le mém
procédé. Le seul traitementulile contre la névrose mtﬂeuse sera
aussi trouvé dans application méthodique de I'hypnotisme.

Voici & grands traits le résultat de mes plus neuvelles exp
riences et recherches dans le domaine de l'asthme. Espéron
gu'il contribuera 4 répandre une plus grande clarté sur cet
sombre maladie et aidera 4 préserver les malheureux malades
des prescriptions si souvent inutiles, souvent méme nuisibles,
telles que 'abus du chloral, de la morphine et du tabac, les fumi-
gatmns, les aunlo-suggestions pe,rnmaeuses et les fautes pe w
nemlr-‘ence, ]a. presnnptmn pour ainsi dire Enfantme de resp A

surtout ceux ﬂthlR‘tb da l'asthme desg Fﬁma, res.,ent md&mn«_e '
aunlieu, pasdunaulre, supportentcertaines odeurs, eipas d'au:
tres démontre uniquement quele mélange d'air gui irrite dan )
un cas spéoial les points aﬁthmﬂrrenee ze trouve dans un lieu,’
ne se renconire pasdans Uautre et qu'il pmamt ueee‘letsal:_-'_, '
lument individuels. Maturellement il ne peuf &fre questi
dans ce cas, seulement que de malades atleints d’acces asthma-J
liques réflexes et dont lcs points asthmogénes existent dans.
mugueuse respiratoire; touies les auires formes n'entrent:
en considération dans la question d'immunité. En tous ¢
'immunité préserve seulemeni pour un espace de quelg
semaines ou de quelques mois, car bientét survient un acch
matement qui fait reparaitre l'ensemble des sympiomes
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! ste dans « I'éducation asthmatique » secondée selon les indi-
~ cations psychiques par l'emploi de hypnotisme et dela sug-

SOCIETE D'HYPNOLOGIE ET DE PSYCHOLGGIE

Béance da 12 Juiliet 1803, — Présidence de M. Jules Voisrs

La médecine primitive par les semblables
Par le Docteur Félix ResxaoLt.

- Similia similibus cyrantur est un aphorisme bhien connu. Je n'en
ux point discuter la valeur, mais je me hornerai & montrer que ce
récepte était suivi par la médecine primitive, et que, non seulement

en des plantes sent prises comme remides parce qu'elles ont une
e analogic avec la maladie qu'elles doivent guérir.

08 paysans mangent des carotfes dans les maladies du foie parce
n aliment jaune doit éfre souverain contre Ia jaunisse,

_ ¢ ses deux crochels courbes.

~ La noix & serpent (snake nut ou scientifiguement ophiocaryon serpen-
jum), qui provient d'un arbre parent du marronnier, est un antidote de
éme nature (Demerara). L'amande a une ressemblance frappante avec

Les graines de buglosse avant vaguement la forme de la téte de la
gre étaient scuveraines contre sa morsure (France, xviie giécle).

‘Nos bergers conservent scigneusement les pierres piquetées on

Les femmes enceintes, en [talie, croient qu'elles ascoucheront henrau-
ment si elles possédent une pierre d'aigle ou aétite : Clest une
monite argilewse, concrétion en forme de boule. Une partie so
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détache dang son intérieur, no:,rau fille ineclus dans la pierre mére. &l:
gqu'on entend remuer dis qu'on l'agife: c'est une pierre enceinte. I.-f;g
matrones de Naples se font de beaux revenus en louant leur pierre
d'aigle. Il suffit de la faire porter 4 la parturiente pour qu'elle accouche
heureusement. Celte coutume existait 2 Paris dans la premigre moitié
du sidele (3. M, d'Hervilly, dans U'Avenir National, de 1848, éerit a qu'il
n'y a pas de semaine oi1, A Paris, on ne vienne chercher une pierre
d'aigle {qui passe pour [aciliter les accouchemenis), chez un direc-
teur d'un grand comploir de minéralogie. Cette superstition a une ori-
gine bien ancienne, car elle serait citée dans les ouvrages de Pline. _

Pour se préserver des maladies, les sauvages portent comme fétiche
une image grossiére d'un dieu humain ou animal.Ce fétiche est efficace
contre toutes sortes de maux; maiz parfois il n’a d'action que su]i- '
certains orranes. 3

Le musde de Berlin posside une belle collection d'amuleites en hmﬂ ;

Fig. 1. =— Amnlettas dos Giliake contre  Fig. 2eb-2, = Féliches eontre los maladies dumezs
les maladies de poltring. ot contra cellos du erer. TR

A vertus curatives spécialisées, provenant surtout de peuples sﬁ:énmu i
(Giliaks et Goldes).

Ces [éfiches portent, sur 'endroit du eorps qu'ils =ont cenzég guémr, '
un animal saeré, Voieiune amulette des Giliaks contre les maladies de
la poitrine of de I'abdomen ; un crapaud est posé sur sa poitrine. Ties —
Goldes taillent une figure humaine en bois, et dessinent sur ges lombe :
un oiseau volant: précieux talisman contre les maladies de rein, .

Allonz plus loin dans cette thérapeutique des semblables. Pon
gtn:-rn- rI une maladie, il 3uﬂ“|: de ]-mrtm un fétiche représentunt I'o orgar

(1) Bavrovn: Evolution of décovative art London Rivington Peruval 1803, p. EE&W,_ y
(2) Revue des Traditions populaires, 1887, p. 19, :
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main en bois est efficace contre les hlessures de ce memhbre (i), On
emploie contre les maux de dents, un bois taillé en forme de dent et
recouvert inférieurement d'une peau pour simuler la gencive,

Autre manitre d'indiquer la partie & guérir: un ours grossidrement
tailié qui se dévore la poitrine (Giliaks). Ou encore un homme au ven-
tre ouvert est souverain contre les dévoiement (Giliaks). Contre les thu-
matismes, douleurs articulaires, raideurs, ete. Goldes et Giliaks possé-

- dent des membres en bois articulés ou des bonshommes dont les jam-

bes,les reins, ete., sonl mohiles.

Les Goldes ont, pour guérir les maladies de consomption, la phti-
gie, des poupdes en bois longues et maigres sur lesquelles sont marquées
les vertebres et les eétes. Celles-ci zont méme plus nombreuses qu'il
ne convient.

Fig. & = Amulettes contre les rhumatismes. Fig. 7 — Amulettos contra las rthumatismes.

Les idoles des Chamans {Sihérie) montrent une représentation scheé-
matique de la contracture hystérique dela face avec leur houche et
leur cou de travers. Ce sont sans doufe des statuettes de sorciers qui,
au dire des voyageurs, sont de parfaits hystériques, Elles doivent étre
souveraines en cas de torticolis.

UUn bonhomme en terre cuite, couvert de pustules, servait de f{étiche
aux anciens Péruviens.

Le médecin, en simulant la divinité, peut devenir Jui-méme remede.

- Il en revétl le masque, et sa fizure n'est plus la sienne propre mais celle

de la maladie dont le patient souffre et qu'il prétend guérir ainsi.
Certaing masques sacrés de Ceylan représentent ainsi des maladies.
Ce sont principalement la contracture faciale et le hee de lidgvre. Cetle

(1) Max Bartels, Die Medicin der naturyélicer, Leipzig, 1893

3
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derniére blessure congénilale est souveraine contre les plaies de lar
face (1). 5

Au Japen, la guérison par les semblables est praliquée aun temple i
d'Asakusa (Tokio). Les fidéles froftent avee les maing la partie de Ia
gtatue divine correspondante & Ia région malada, puie frictionnent cette
région. %
gtatue de saint étourdizsements,
Mamére dont le des défaillances.
ventre ouveriiais- e o Les scrofulenx
ge gortir les en- devront se livrer
trailles. Ce saint i des attouche- =
guérit des coli- ments sur les
ques et des affcc- plaies des saints,
tions du wventre. Un huste d'éve-
Les fidéles se que du v sie
font mesurer la cie pc:rte &eg« i
partic  malade
avec de la cire
jaune gui est en-
suite brilée aux
pieds de lastatue.
Elle a2 aussiune
gtaine de saint

Ivertin qui porte
les maing & sa

Ces exemples ne nous surprendront point. En France méme, la
chapelle de Notre-Dame du Haut (2), canton de Moncontour posséde une

rées des deux

a4 gauche surles |
confins de la joue
et de la région
gous - maxillaire.
Au-dezsous exis- =
te une tuméfac-
téte ; celle-ci est tisn  zanglion-
inclinée sur 1'é- B 1 N naire placée au
paule droite, Ce : lieu d'élection. Ce’

saint guérit des buste avaitle don
maux de téte, deg, & O — Amuleftescontre la-phtivie.  qe auérir legl
vertires, des écrouelles 3.

Peut-&tre les rois de France n'avaient-ils cette propriélé que pﬂ.ﬂ:e :
qu'un des leurs auraif £ié atieint par ce mal?

Saint Butrope guérissait la migraine parvee qu'il avait en la téte fendr.'"
4 coups de hache ; saint Lubin et saint Etienne zuérizsent de la p:erra,
I'nn parce qu'il en était mort naturellement, 'autre paree quo'il avait &
lapidé. Les gens malheureux en ménage invoguent saint chﬂuu‘! n
saint Omer dont les femmes avaient un caractdre iptraitable: m:l
d'glles trompa méme son époux.

(1) Correspondant médical, 15 {évrier 1897, p. 4, et  Chrowigue wmédicale, 15 sephs
1898, p. 560 i

(2) Revue des traditions populaires 1887, n° 453,

{8) Gilles da ]a Tourette, "lcon Ealpat, 1804, p. 167,
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Un curienx cas d'incontinence urinaire spasmodigue (1)
par M. le D" Paul Fangz.

“Ung femme mariée, mére de famille, ipée de 30 ans, Iaisce échapper
onsciemment cing ou six pelits jets d'urine, lors du spasme
énérien et an moment méme ot ce spasme survient. Cest gqu'alors
contractions des muscles droits de l'abdomen agissent direc-
: ent sur unc vessie distendue el forcentl'urined s-i::happer £OUS
" ’vﬁ;me de jels synchrones a ces mémes contractions musculaires. Ceite
A Iﬂmme est hystérique ; clle est atteinte de « bégaiement urinaire », ¢’est-
& .f_.ﬁ-.-dire que, par une sorte d'inhibition pavchique, elle ne peut vider ea
 vessie avant de se coucher, & cause de la présence de son mari. Grice
_‘h}'pnutismr}, j‘ai combatiu celte phobic, ﬂhl.enu ]a. déplétiun nor-

- L’Alcoolisme et le Tabagisme {raités avec succés par
la suggestion hypnotigue,
Par 31, le Dr BovRnox (de Méru).

I

ALcODLISME ET TABAGISME

3 Wup, comme cn fait dans la Belgique limitrophe. Insensiblement, qum—
~ que fort bien ¢levé, il est arrivé 4 boire (de l'ean-de-vie, surlovt] et &
j' - ge meltre en état d'ivresse, d'autant plus facilement qu'il est faible de
& caracl.em, famle i enlrainer et que quelqur:-,s pelrls Verres ]m guf-

i n;.-'iq;agc;:is avec peine la perspective d'étre, 101 ou tard, obligé de me
ver de ses services,
I}u telle sox n, rlne a'est 11-1.r mlerét pour mm autant que pnur lui, que
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Le résultat vint couronner mes efforts plus vite que je n'osais 'espé-
rer, grice peut-étre un peu 4 sa docilité.

Il est de constitution assez bonne, de tempérament mixte; les mem-
hres supérieurs présentent un tremblement notable, les fonctions
cardingues el respiratoires g'accomplissent bien, la gengibilité est nor-
male.

La premibre géance eut lieu le 2 mai 1899,

Llayant déji cuéri de verrues parsuggestion 4 1'état deveille, jen'eus
pas grand’peine i 'endormir, sans toufelois obtenir un sommeil pro-
fond pour eommencer. Je lul suggere tout d’abord qu'il ne tremble
plus, qu'il fume de moins en moinsg, qu'il ne boit plus la goutte le ma-
tin, qu'il fuit les occasions de boire, qu'il a le dégout du {abac et de
I'eau-de-vie, qu'il ne songe qu'a travailler, qu'il est calme et -dort bien
toute la nuit. Je le laisse dormir un cerfain temps, afin d’augmenter
Teffet de la suggestion. Au réveil, il dit se trouver irés bien, n’avoir pas
mal & la téte.

Lia nuit suivante a été trés bonne.

Le lendemain, il n'a plus fumé gue deux eigaretfes, il n'a pas été
boire la goutte et a travaillé sérieusement toute la journée. On voyait
qu'il ¥ avait déja quelque chose de changé dans tout son étre. Il ne pa-
rail plus le méme.

Je le soumets & une seconde séance le lendemain soir. Il arrive au se-
cond degré de 'hypnose et, les jours suivants, nous obtenons un som-
meil profond avec amnésie complite au réveil.

Je lui suggére de ne plus boire une seule goutte de liqueur alcoclique,
de ne plus fumer du tout. Je répéte avec insistance qu'il a un dégout
profend pour le fabac et pour toute liqueur aleoolique.

Je l'endors foujours le soir, quand la journée est finie et avant qu'il
n'aille ge coucher. Il est ainsi plus disposé au sommeil et je puis aunssi
le laisser dormir plus longtemps, ee qui est un puissant adjuvant dans
leg pratiques de 'hypnotisme.

L résuliat favorable s'accentue chaque jour davantage, Quinze jours
gsont & peine écoulés ef on ne le voit plus fumer, ni boire. Pour ce qui
est de hoire, d'ailleurs, l'oceasion est beaucoup plus rare et l'on g'atta-
che & I'"éviter le plus possible.

La passion de [umer étant chez lui plus ancienne ef plus enracinde et
aussi plus facile & satisfaire, est celle qui aurait le plus de tendance &
se Téveiller, si I'action répétée de la suggestion hynolique n'était pas
14. Aussi les séances sont continudes d'abord tous les soirs pendant dix
jours, ensuite tous les deux jours, puis tous les trois jours pendant un
mois environ, en tout deux moi=.

Le sujet ne fume plus et ne hoit plus, il en a perdu tout & lait I"habi=-
tude et it n'en recherche plus les occasions,

On peut done, aprés environ deux mois, considdrer le résultat comme
acquis; mais, néanmoing, en pareille matiére, il faut toujours veiller.
11 est bon de revenir de temps en tempe aux suggestions, de travailler
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A éloigner les oceasions, de tenir enfin le sujet en surveillance le plus

~ ; 2

~ longtemps possible.

i ;

e 11

L'-J'--.' ] : Arcoorisur

. .l" E

. M. L. 52 ans, de bonne constifulion de tempérament nerveux, iras-

~ cible, est un bon ouvrier, mais alcoolique quelque peu endurei, buvant
~ de tout, vin, eau-de-vie, absinthe, ete., sans se mettre bhien souvent en
- état d'ivresse. Je I'ai déja guéri deux foisd'une ecirrhose commengante,
hypertrophique, puis d'un ictére tirés prononcé et provoqué par une
violente colére, puis d'un accés gprave de délirium tremens, tout cela
par les moyens médicaux ou pharmaceuliques. Il ne lui reste qu'un
léger tremblement des mains, quelquefois un peu d'agitation la nuif,
~ un peu de céphalalgie, mais plus de cauchemars ni d'hallucinations. La
~ sensibilité est normale et les fonctions du ceeur et de la respiration sont
~ bonnes,
~ (Pest apris tous ces méfaits de l'aleool, que j"eus Iidée d'essayer de
le déshabituer de cetie pernicieuse hoisson par la suggestion hypnotique
et, dans ce but, de ticher de le séquestrer ou au moins de l'isoler chez
un de ses parents, agriculteur, buveur d'eau, qui pouvait &tre pour lui
un surveillant, un exemple et un conseil. De connivence avec moi, ce
parent feignit d'avoir besoin de Iui pour certains travaux des champs.
- Comme notre alcoolique n'avait rien & lui refuser, il aceepta facilement
et sans défiance. C'est done 1a que, & D'approche de la nuit, aprés la
fatizue du jour, quand vient le besoin de sommeil, prétextant la néeces-
gité d'assurer ses guérisons antérieures, je tentai mon expérience sans
- beaucoup d'espoir d’ailleurs, tant la tiche semblait difficile.

Dans la premiére séance, par le regard, la parole, la main droite
_appliquée sur le front et bientdt sur les paupidres, J'arrivai assez labo-
- rieusement & obtenir un premier degré de sommeil, dans leguel je lui

sugeérai qu'il était enlme et qu’il dormait toute la nuit, que travaillant
aux champs, il n'avait plus hesoin de boire ni eaun-de-vie, ni ahsinthe,
- ni madére, ni vermouth, nl vin pur, ni ancune lgueur alenclique, que
“d'ailleurs il ne les aimait plus, qu'il n'aimzit plus que le lait, pur ou
additionné d'eau de Vals ou de Vichy, qu'il ne pouvait plus boire autre
chose, en mangeant ou sutrement, sans quoi il retomberait tout de suite
malade, ce dont il avail grand'peur,

J'ajoutai que, plus tard, s'il se fatiguait du lait, ce qui n'arriverait
-pas de sitit, il aimerait & boire de I'eau comme son parent ou de la
- higre légére s'il lx préidrait, mais de la bitre sanz aleool, Je lui affirme

qu'il a le dégonit de toutes les boissons aleooliques, surtout de 'ahsinthe

et de l'eau-de-vie, qu'il a de I'appétit comme on en a quand on travaille
augrand air, qu'il n'a plus de tremblement ni d'agitation, que sa santé
est honne, qu'elle se maintiendra bonne, quil ne retombera plus jamais
malade en restant & la campagne avec son parent, gui s'est toujours
hien porté en ne buvant que de l'eau. Le lendemain, je répéte les
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mémes sugzestions. Aprds les deux premidres séances, il ne songe
plos gu'd boire do lait, il est calme et lea nuits sont honneas, plus ﬁ‘agi'l-'-' 2
tation ni de céphalalgie, ni jamais d’hallueinations.

A la Aroisitme sdance ds suggestmu hypnotique,il arrive aa deuxiémn' -
degré du sommeil et, les jours suivants, il y 2 scimmeil profond avee 5
amnégie au réveil. Je lul suggére toujours qu'il n'aime plus que le ]a_i_t, =
qu'il ne hoit plus jamais une seule goutte d'ancune ligueur zlcoolique,
dont il est absclument dégouté. Il promet de le faire, paraissant trés
raisonnable et désireux de guérir.

Il ne fume pas, mais comme il prise un peu, je n'cssaic pas de l'en
deshabituer, d’autant plus qu'il me demande de Jui laisser ga prise, =
pour l'aider i oublier 'aleool, au eas ot il ¥ penserait encore,s'il voyait' =
hoire. -

11 ne boit plus que du lait et il lui semble qu'il ne pourrait plus boire
autre chose; il lui semble que le vin et les liquenrs qu'il verrait boire &
d'autres ne V'alticeraient plus. D'ailleurs, son parent, buvant seul de
V'eau, notre malade voit boire du cidre aux aufres personnes et celane
lui donne pas envie d'en boire, quoique n'ayant pas encore le dégaﬂ'ﬁ,; 3
La santé est bonne; il dort bien, il mange et digére bien, il n'a pas de
constipation. Ses forces augmentent,

Depuis prés de trois mois, les suggesiions sont continuées, d’abord
tous les jours, puis tous les deux ou trois jours, puis une ou deux fois
par semaing.

11 va de mieux en micux.

Le miliew dans lequel j'ai imaging de le placer aura pu, je crois, con=
tribuer & ce résultat : 'exemple, les occasions évitées, le travail, ainsi
que la vie calme et paisible des champs, auront eflicacement secondéla
sugeestion hypnolique.

Au bout de trois mois encore, en fouf 5ix mois, il peut revenir a Ja
ville. Pendant les trois derniers mois, la suggestion hypnotique avee
sommeil prolongé a ét¢ encore appliquée de temps en temps, tous les
huit jours environ. B

Je procéde ainsi parce que, avee MM. Forel, Lloyd-Tuckey, Bérillon,
Tiibokeff et tous ceux qui se sont oceupés de la question, je pense quil
faut l'abstinence totale et la surveillance prolongée des mois, quelque- =
foiz plus, c'est=i-dire des années. g

m .

Tasastsve 50 Hapirupss viCIEUSES. — ORTH0PEDIE MORALE.

"
'{.-

11 y 2 environ une douzaine d'années, lors de mes débals en hypnolo- =
gie, me trouvant en rapport aves le Frasulf-']t de la Bociéte cr:rntm 1*ahus
du tahac, M. Decroix, je {us sellicit¢ par lui de travailler & lui I‘aurmr
quelques ohservations (ne fut-ce que trois ou quatre) de jeunes sujeix
guériz de Uhabitude de fumer par la sugzestion hypnotique, moyen=
nant guoi, disuit=il, je pourrais gagner un prix de 400 franes qu'il a".ra.li
fondé,
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- Pour plusieurs raisons, l'ceuvre & réaliser n'était pas aussi facile
a'elle semblait au premier abord, mais pour faire acle de honne vo-
1té, je résolus d'essayer ef me mis & recruter quelques jeunes zars (on
10t garnements) auxquels je donnajs plusieursrendez-vous chez moi,
mais ils ne venaicnt jamais et, ne pouvant courir aprés eux, jeus seu-
.ﬁemm la possibilité d'en rejoindre deux (un peu plus degiles que les
autres, I'un de quinze ans, 'autre de seize), chez leurs parents, aux
heures des repas,
Or, ces deux-la, que je parvins i endormir assez facilement et d'un
- sommeil assez profond, 4 la troisiéme ou quatriéme séance; en une
“donzaine de séances pour l'un et une dizaine pour l'autre, je parvins &
es guérir, non seulement de 'habitude de fumer, mais d'autres mag-
ises habitudes encore, telles que la masturbation, 'onychophagie,
mour du cabaret et du hillard. Je les rendis meilleurs, plus labe-
icux; je les transformai en quelque sorte, prolitant de l'occasion pour
[uire de l'orthopédic morale, de celle orthopédie plus utile encore que
rthopédie physique et que 'on devrail tenter plus souventqu'on ne le
t.
_-ﬂais gomme je n'avais pas alteint le chiffre de faits demandé par
M. Decroix, les observations ne furent jamais rédigées et c'est pour
. ‘mémoire seulement et & I'appui de celte communication que j'en parle

COURS ET CONFERERCES

Chorée hystérigue et suggestion,
Conférence fzite par M. le Dr Baimwser, médacin de la Pitié,

~ La chorée hystérique est une chorée rythmée. Le rythme et les medi-
-{::l__fft;giiuns brusques qui surviennent dans sa marche en sont deux ecsrac-
teres importanie, — Elle en posside un troisieine que je veux mettre en
evidence devant vous, c'est qu'elle est influencée par la suggestion el, —
nt capital, — &'il est vrai que celle inflluence peut causer son appa-
_ﬁx:m, elle est, par contre, ulilisable poursa guérison.
- Deux exemples vous persuaderont de ces véritdés.
"_iﬁ}ici deux socours. L'ainde a présenté des désordres choréiques insi-
ifiants Jde nature hystérique. Néanmoins, ils ont été suflisants pour
- en provoguer d'auires chez la swur cadelle qui, comme vous le voyez,
a une chorée rylhmée & grands mouvements. Parcil accident ne doit
as vous surprendre. La suggestion est tellement puissante qu'elle a
ngendré de véritables épidémies de chorée ; 123 épidémies de danse de
Eﬁint«(}uy ne sont pas auire chose que deg chordes rythmées. L'efet
. dela suggestion se [aif, de plus, senlir trés rapidement. On rapporte, en
~ effet, qu'une jeune fille ayant cu, pendant une cérémonie & I'Eglise
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Saint-Philippe-du-FRoule une crise de chorée, il y avait un quartd"héuré F-
plus tard, soixanie choréiques dans I'Eglise.

Pour en revenir & nos deux jeunes sceurs, I'ainée est encore sujette &
des crises d'hystérie. Je la traite par la suggestion. Mais, mon actionsur
elle n'a pas éié rapide parce que ses accidenis rementent i plusieurs
années. De plus, elle a été enfermée & Villejuif et l'internement lui &
été préjudiciable comme & toule personne sugrestionnable. Entouréde de
zens malades depuis des années, elle a cru elle-méme élre incurable.
Gutta idée a é1é inconsciente chex elle, car elle ne 1'a pas avoude, mais
jaidd lutter contre elle. Enfin il faut dire que si la malade était !sulé_re,
elle guérirait plus vite ; en effet, il est arrivé gu'au moment précis of
elle allait mieux, enirait dans nos salles une nouvelle hystérique dont
clle voyait les acciés; ce qui relardait sa guérison. Mais, jal rencontré =
des femmes qui ont séjourné & 1'hopital pendant sept ans, présentamt
des paralysies, du mutisme, de I'aphonie, ayant jusque trente crises par
jour et qui, au hout de sept années sont sortieg bien portantes ef sont
restées telles depuis dix ans que je les connais. L'une d’elles, sortie de
I'hospice en 1848 aprés un séjour de six ans y est actuellement sous-sur-
veillante et quoiru'en contact avec les grands nerveux ne s'est jamais
laissée influencer par eux.

11 n'est done pas douteux pour moi que nos deux sceurs guér:runt ‘de
lzur hystérie et de leur chorés.... ;

La suggestion provoque la chorée. Elle la guérit aussi. ]

Plusieurs d'entre vous ont déja vu, il ¥ a trois semainea cette jeune
personne que voici et qui, ayant de la chorée rythmée i cette époque en
est débarrassée aujourd'hui. — C'est une jeune fille de 16 ans, atteinte
de monoparésie brachiale due & une lésion eérébrale datantde l'enfance.
Son membre gauche est plus muselé que celui de droite et ses os sont
plus gros. La iésion est cérébrale car la contractilité électrique musecn- =
laire est conservée eb les réflexes sont exagérés au lien d'éire atténués {
ou abolis comme dans un cas médullaire, -

Cette enfantest,enoutre, hystérique et par suggestion et imifation de
563 compagnes, elle est devenue chorédique. 11 ¥ a trois semaines quand
je vous 'ai présentée, ses mouvements, rythmés consistaient en violents
mouvements successifs de rotation et de supination des deux bras pla= =
cés en adduction, :

Cluand elle était assise, lez avanl-bras, posés sur les cuisses, cofili=
nuaient 4 étre agilés de Ia méme fagon.

Quelle conduite ai-je done tenue 4 ceite épofgue pour entrer dans ]a, -
voie de la cuérison qui est obtenue avjourd'hui. ?

J'ai endormi un sujet hypnotisable, puis je I'ai réveillé. Dang cet état
de veille hy prmt:que je lui ai ordannd de regarder notre choréique et
de imiter ¢t il m'a obéi ponciluellement, reproduisant exactement les =
mouvements choréiques qu'il voyail, Prenant alors les éleclrodés d'une
machine élecirique, je les ai promenédes d'une facon banale sur ses
bras agités en lui répétant que ses bras allaient devenir immobiles.
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Encore une fois j'ai été obéi et les bras peu 4 peu ont cessé leurs mou-

~ vemenis. — Pendant le méme temps, j'excitais la vraie choréique a

bien regarder sa compagne, — dont je l'avais détournée pendant la
période d'hypnotisation, — et je lui aflirmais que la maladie guérissait
sous l'influence des attouchements non douloureux gue jo faisais sur
les bras. Enfin, quand les bras de I'hypnotisée eurent retrouvé leur
repos, j'appliquai les électrodes sur les bras de la choréigue en lui répés
tant qu'elle aussi allait étre guérie. Au bout de quelgues passes, les
mouvements rythmés diminuaient de grandeur, puis s'éteiznaient
presquentigrement en quelques minutes.

C'est par celie méthode que j'ai guéri la malade et ceci vous prouve,
comme je désirais que vous le sachiez, que la suggestion est un meoyen
trés efficace contre la chorée hystérique.

CHRONIQUE DES SCIENCES PSYCHIQUES
Par M. Jules Bois.

1
Victor Hugo et les tables de Jersey

Les articles que M. Camille Flammarion vient de publier dans les
Annales politiques et litiéraires, sur la question du spiritisme ont remis
d’'actualité les «tables de Jersey » Je suis un des raresqui aient eu la
chance de parcourir les cahiers manuscrits, de l'éeriture de Hugo le
plus souvent, ol dorment les révélations des zoi-disant esprils gui visi-
térent le grand exilé. C'est a M, Paul Meurice, I'exécuteur testamentaire
du poéte des Contemplations, que je dois ce privilége. A propos de ces
fameuses séances, Auguste Vacquerie écrivait dans les Mietles de I'His-

“fofre, non sans esprit: « la certitude est si peu naturelle & 'homme qu'on

doute méme des choses qu'on a vues de ses yeux et touchées de ses
maing. — J'ai toujours trouvé St Thomas bien crédule. »

J'ai éerit pour « la Revue Encyclopédigue » un article détaillé sur ces
phénomeénes, & qui le nom de Hugo ei des autres illustres « sitterss,
comme on dirait & Londres, préte beavcoup d'dclat. D'ailleurs ces pages
sont d'une littérature de grande envolée. Je donnerai de ces faits une
élude in-extenso dans un livre que je vais faire paraitre chez Flammas=
rion, sous ce titre ¢ I'Invigible », qui edt convenu peut-étre & la grandi-
loguence du maitre exilé alors sur son rocher,

En fait, pendant quinze mois depuis le 1= février 1854, chague jour,
aprés la visile de Mme de Girardin qui avait mis le spiritisme 4 la mode

- chez'les lettrés, Mme Hugo, Charles Hugo, Auguste Vacquerie et quel-

ques autres frompaient les longs loizirs de Marine-Terrace en faisant
parler les tables. Victor Hugo s'intéressait beaucoup aux séances, aux-
quelles il assistait, ef dont il daignait se faire le scribe; maig il n'y prenait
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jamais part directement. Le medium semblaii d’ailleurs 2ire surtouf
son fils Charles. :

I1 venait dans les tables de Jersey des messapés psychiques quise
prétendaient émanés de Luther, de Cervantés, d'Eschyle, de Shnkea— .
peare, de Walter Scoti, ete., et méme du «lion d'Androclés » et méme
! v idées » comme « e Drame » ous la Mort » ou « la Dame Blanche » de
I'ile. Inutile de dire que M. Paul Meurice; lui-méme, qui admire beau~
coup les communications magnifiquement gerites, ne voit 13 aucunes
ment une intervention d'esprits, Tous, prosateurs ou poétes, philosophes
ou fantaisistes de quelque pays ou de quelque siecle qu'ils soient Gerivent
en francais, dans la langue romantique, selon 1a formule de Hugo. Tiei 8
Dr Berillon présumerait sans doute, non sans {lair psychologique, un 5
cas de suggesiion puiszante, inconscient d’ailleurs, mais émanant hien,
du Chantre des Chatimenis, une sorte de réve éveillé qu'il aurait véeu,
M. le prof- Myers, de Cambridge, verrait 14 une manifestation du subli-
yinal sef et nous aurions le « génie de Victor [ugo » comme nous avons
déja le « génie de Bocrale », L'histoire en loub cas vaut la peine d’élre
contée et les procés-verbaux de ces séances auront cerfainement un vil
suceés de curiosité & leurs publications.

La télédpathie américaine

Décidément on va vite aux Etats-Unis.

D'apris un journal [rancais, le Spiritualiste moderne, el serait ler:as
extraordinaire d'un révérend, hon pére et meilleur journaliste, ;
Le Révérend Thos Bhelton, éditeur du journal « Christian » (1), raconte
qus depuis dix ans il est en communication télépathique aves sa fille.
Laissons-lui la parole : « Depuis dix ans j'emploie avee ma fille la télé=
pathie comme moyen de correspondance, et elle nous est devenue aussi
familitre que le langage parlé. A des milliers de milles de distance je
guéris des malades, je réponds & des lettres el conclus des affaires par |
ma fille {qui est mon aidc) sans autre moyen que la t¢lépathie. —Par
efempin : Un jour je me trcuvais & Denver, elle a Liitle Rock. Elle m'é- S
crivit n'avoir pas assez de copie pour le journal. Je savais que troisd
qun.re jours se perdraient i lui derire par la poste. Assis devant mon
bureau je dis: « Vous trouverez dans mon pupitre trois articles : Setting A
w Religion, Who are you ? et Half Truthes, donneg-les o I ;mprlmeur.'-i s
1}ans ces mémes paperasses se frouvaientan meins une douzaine d’ag== =
tres articles, mais elle n'eut aucun mal & choisir ceux que j'avais nom-
més. — Quand je suis abzent, elle m'envole rarement les laiires qui me
sont adressées, me les communique télépathiquement ot je réponds pa
une dictée mentale. — Dans les choses journalitres de }.;. vie les mem-
bres de la famille sont habitués & U'entendre citer mes paroles; queje
soig & des milles de dislance oit dans la chambre atlenante. —Nons
n'avons. rien fait pour culliver celte facullé, elle s'est développée peus

pou, et est devenue une habitude régulidre.

(1) Paraissant 4 Little Rock (Etats-Unis).
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la mode de ceite correspondance psychique venait & prendre, ne

C'était.a BEmz.rt-s, Ia Bainte Washi, le 26 octobre 1894,

; ne fosse rectangulaire de 9métres de long sur 2 de large et Tocenti-
8 matres de profondeur avait été creusée dans le vaste jardin de la villa
‘quul Lal. TUne quinzaine de trones d'arbre y brilaient dés deux
.’]:;mea de 'aprég-midi ef répandaient autoar du foyer une chaleur in-
tense. Vers les sept heures et demie du seir, les grands charbons ar-
* dents étaient brisés & coups de longs bambous énormes, et I'on en
* faisait un lit régulier de braise flamboyante. Ce lit avait 5 métres de
pgueur, 2 métres de haunteur et 20 ceniimétres d'épaisseur moyenne,
.,.!L huit heures, il ¥ avait déji un puhblie de 2.000 perzonnez. Enfin,
n e petite procession s'avance, précédée par un Hindou vétu de hIanc
e Té d'un turban et brandiszant un bélon de commandement assez

porte-flambeaux, Puiz un « shrine », une chisse & parois vilrées
nant des images, des plaques, des épédes. Le brahme termine le
e,

procesgion s'arréte b quelques métres du bhrasier. Le prétre g'as-
et prononce. les incantations. Le maifre des eérémonies jcli‘ﬁ quel-

énargumc.r. e eutr-unt en crise. On leur lance quelgues noix de
qu'ils brisent 4 coups d'épée. La procession fait deux fois le tour
ver et l'asperce d'eau consacrée. Enlin, une des noix mutilées est
cipitée dans le brasier.

e plus agilé des erisiaques se rue sur Ia braise en hurlant. Tl est si
nétique, qu'on doitlui arrasher |'épée. Les assistants commencent & sa
e leur promenade dans le feu, qu'ils traversent 4 plusieurs reprises,
mmes du peuple, enfants, gens de marque.

Gertaine se laventles mains dans la braise; un méme en sort avecun
arbon anﬂannm:, rios comime un pefit oeul de poule, collé au has de
jambe, ot ne s'en débarrasee aubout de quelgues secondes que paree
on l'en avertit. C'est surlout une partie de plaisir pour les enfants qui
nontrent, aprés maintes courses, dans le few, leurs petits pieds respectds,
Bientot tout cst fini ; car, dit-on, aprés le départ du prétre et de la
agge, le « charme » cesse et le feu « recommence A briler ». Alors
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des indigénes remplissent de charbons ardenls des réecipients afin —
de faire cuire leurs aliments avec le feu qu'ils pensent sacré. i

« Nous descendons sur les bords du fover pour juger de la chalear,
dit Te I¥ Pageal, il est difficile de la supporter; nous sommes obligés de
détourner la face et de nous éearter. » I

Plusienrs Hindous, qui ont traversé le brasier, sont cbservés : les uns
ont I'épiderme ahsolument intact, les aunires ont de petites cloques gué-
ries le surlendemain.

L'un des expérimentateurs a remarqué que Ia sensation de chaleur
était plus forte devant le foyer que dans son milieu, :

Le brahme prétendit que le ‘contrdle du feu n'avaif pas été aussi
complet gue d'habitude, parce que les images du « Shrine » avaient
été touchées par des Mahométans et des personnes de la foule.

Dans une autre cérémonie, le IF Pascal traversa lui-méme le brasier,
les pieds nus, bien entendu; il fut brilé, maizs si [Erérement, qu’il put
marcher sans géne.

A une troisiéme cérémonie, trois Hindous s'élant heurtés dans leur
course, tombérent dans le brasier. Il leur fallut quelques secondes
pour se relever et en sortir, Aucun ne fut brilé; et pourtant il y eut
contact direct des jambes, bras, ete., avec le fover. Leurs vétements
furent indemnes, quoique composés de tissus trés légers, vaporeux,
é¢minemment inflammables,

Le Ib* Th, Pascal termine ainsi son intéressant procés-verbal :

« En Europe, l'épreuve du feu subie viclorieusemenl par les sor-
ciers, il ¥ & quelques siécles, élait considérée comme une preuve de
possession , et les malheureux étaient mis 4 mort; on ne songeait
point que le démon, avee les pouvoirs qu'on lui accordait, aurait pu, s'il
l'avait voulu, arracher les fidéles non seulement & 'action du feu, mais”
i n'importe quel genre de mort, — mais la logique n'élait pas la qualité
dominante & cette époque. ;

.-Ces phénoménes ne sont donc pas nouveaux. Ceux auxquels
nous avons assisté sont, pour nous, une preuve suffisante d'un pouveir
capable de domptier & un degré considérable I'énergie destructive du
feu : celui-ci n'est pas éteint, mais il ne brile pas. Nous estimons
qu'une fournaise, semblable & celle que nous avens eue sous les
yeux, ne peut élre traversée nu-pieds.dans les conditions uxpuséas.r -
gans que de graves brilures en soient chague fois le résultat. »

J'ai cité ce phénoméne oriental avec lous les délails, parce qu'il ten- =
drait &4 prouver une action psychinque capable d'arréter la puissance duo
feu. Pour ma part, jusqu'a preuve du coniraire, je me borne a4 ad-
metire que U'impression de la cérémonie, du fanatisme ambiant suffit
pour eréer en une certaine mesure une tendance & 'anesthésie pour led
assistants crédules, Bt je ferai remarquer au Df Paseal que, malgﬂ_
ses croyances mystiques irés arrélées et le prédisposant &Vantosugges=
tion, il a été le plus bhrilé de tous les expérimentatenrs. ('est sans
doute que I'esprit critiqgue duo savant Européen restait encore trop éveillé,

Jules Bois. 4
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REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE NEUROLOGIE

Par M, le Doctour Paul Fanes.

 CONTRIBUTION A LA PATHOLOGIE DE LA SYMPATHIE COMJUGALE, par M. Ch.

FEre, Soe. de Biologie, 15 avril 1899, compt. rend., p. 254.

Il n’est pas trés rare de voir les maris prendre leur part des vomis-
sements de la grossesse; dans certains cas, ils imitent le réle de Ia
femme enceinte et de I'aceonchée ; ¢'est ce que, chez certaines peuplades

I_ d'origine diverse, on appelle la « Couvade ». Weir Mitchell explique

ees phénoménes de contagion par le mécanisme de l'imitation automa-
fique ; Féré partage cette opinion & 'occasion de trois cas qu'il rapporte

et qui intéressent lous des neurasthéniques. Vaiel le plus typique.

Un homme qui présentait des erises neurasithénigues se marie; sa
meurasthénie parait se guérir ; mais, dix-huit mois aprés, il se met &
yomir : 1° un quart de litre de liquide clair et filant, peu de temps aprés

" le réveil ; 2* des aliments aprés le repas de midi. Cest que sa femme,

* enceinte de deux mois et demi, raconte un jour, en rentrant de sa pro-

menade, qu'elle a été prise de nausées el que méme elle arendu quelques
glaires. Frappé par ce réecit, le mari s'est mis a4 vomir réguliérement

- comme il vienl d'élre dit. Cela dure depuis irois semaines; il quitle le
~ domicile conjugal pendant huit jours et les vomissements cessent.

Mais dés qu'approche le terme de la grossesse, ce méme homme se

~ plaintde douleurs lombaires et d’affaiblissement des membresin(érieurs ;
* deux jours aprés, sa marche est difficile, il souffre d'une céphalée
~ intense et contlinue; son sommeil & peu prés nul estinterrompu par des
- chocs céphaliques qui lui arrachent des cris. En oulre, il est dans une

anxiété permanente ; il redoute la lumiére, le bruit, les odeurs ; chaque
changement de position provoque des douleurs rachidiennes; la peaun

_de l'abdomen et de la région mammaire sont hyperesthésiés. Une
- détente se manifeste lors de "accouchement, mais 'amélioration n'est
- réelle qu'au bout de trois semaines, quand Ia jeune mére est denouvean
- sur pied.

Deux ans aprés, survient une nouvelle grossesse : les vomissements
réapparaissent, puis cédent & une absence de dix jours; aux approches

- de l'accouchement =e reproduizsent les mémes crizes, amendes,
- comme on le voit, par une sorte de surgestion inconseiente, & la suite

d'un choec émotionnel, chez un individu prédisposé par la neuras-
ihénie.

L'mnamrma DE LA SUGGESTION HYPNOTIQUE DANS LE THAITEMENT DE
L'ALCOOLISME CHRONIOUE, par M. Beewrenew, Centlralil, f. Nervenheilk,
XXII, X, 1899,

X L'hypnotisme donne des résultats excellents chez les buveurs d'habi-

. tude; la cessation définitive de I'alecolisme s’ebiient frés rapidement,
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parfois brusquement. Pour éviter leg rechutes, il est nécessaire de re-
nouveler de temps en temps les suggestions; les séances doivent étre

de plus en plus ¢spacées de serhaine en semaine, puis de mois en mois,
Lz rechute dépend le plus souvent de la suppression brutale et préma- =
turés des séances de suggestion. Sur tous ces points, Bechterew est =
complétement d'accord avec les auires psychothérapeutes auxquels
hypnotizsme a permis de combatire efficacement 'alcocllzme, comme
Auguste Voisin, Ladame, Knory, Ribokoff, Krafft-Ebing, Forel, Béril=

lon, Lloyd-Tuckey. Wetterstrand, ste. Bechterew insiste sur ce point =
pariiculier, & savoir que 'hypnotisme peut rendre des services, méma:
en plein délire alcooligue ; il n'est pas contre-indiqué par les hallucina- =
tions. Dans ces cas, la suggestion s'applique d'sbord 4 calmer les ma-
ladeg et & les faire dormir profondément. C'est ce que j'ai montré moi-
méme (Cf. Revue de U'Hypnotisme, mai 1899, p. 336) & propos d'un
malade atteint de délive aleoolique aizu; on voulait U'interner d'office t
je parvins & le faire dormir pendant pris de trois jours consécufifs etd
le remettre trés promplement sur pied. J'ai insisté 4 ce propos, non
- seulement sur l'efficacité de la sugrestion dans le traitement de l1a pro- =

phylaxie de V'alcoolisme aigu ou chrenique, — mais encore sur la =
grande utilité du sommeil prolongé comme un agent héroique de séda-
tion. e

L'HYSTERIE DANS SES RAPPORTS AVEC LES EMOTIONS SEXUELLES, par M.le
Df Havevoce Ecvis, The alienist and neurol., oct, 1898,

D'aprés Hippocrate, I'utérus est le sibge de I'hystérie, d'on le nom de:
cette derniére. Pour de nombreux médecing et aussi pour la masse duw
peuple, Vhystérie a passé et passe encore injustement pour une affection
dépradante. Tout récemment, & Uhopital, jentendais une malade se! 8
plaindre amérement d'une inlirmiére qui 'avait appelée ¢« hystérique. »
« Je ne suis pas une hystérique, digait cette malade; une hystérique
est une femme qui court aprés les hommes; or,moi, je me suis toujours:
bien conduile, j'ai tonjours été fidéle & mon mari! » '

O'est en 1618 qu’'un médecin frangais, Carolus Piso, soutint que I'hys-
térie apparait & tout Age, dans les deux sexes et qu'cllea son sidgedans 8
le cerveau. Violemment combatiu par les médeecing de son temps, il fut’ 5
sontenu par Willis et Sydenham. Depuis, Briquet, Charcol, Brener,
Freud oni montré qu’il n'existe aucune connexion enire Phystérie ef—_
les faits de la vie sexuelle. L'hysiérie comporte un désordre nette=
ment défini et n'est pas plus deshonoranie que ioule autre ma-
ladie.
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CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d’hypnologie et de peychologie

Les séances de la Sociéfé d'hypnologie et de psychologie ont lieu le
troisieme lundi de chaque mois, & 4 heures et demie, au Palals des
E Euﬁéﬁs savantes, 28, ruc Serpente, sous la présidence de M. Jules
Voisin, médecin de la Salpétriére.
. Les prochaines séances de la Société auront lienles Mardis 21 Novem-
‘bre et 19 Décembre 1849, & & heurses et demie.
Les séances publiques ont lieu les troisiémes mardis de chague mois
‘A hheureset demie. Les médecing et les étudiants sont invités & v assister.
_Adresser les communications 4 M. le DF Bérillon, secrétaire général,
14, Tue Taithout, ct les cotisations & M. Albert Colas, trésorier, 1, place
Jussieu.

&

Le monument de Duchéne de Boulogne.

. A l'occasion de I'érection du monument guoi vient d'étre inauvguré &
* Boulogne-sur-Mer, M. Brissaud a fait une conférence dans laquelle I'ceuvre
~ du Dr Duchéne était magistrelement exposée. Nous en reprodulsons les
~f :-,-l[gnes suivantes qul feront comprendre tout intérét avee laguelle la confé-
~ rence & été suivie:
= Ce que tout le monde salt, ¢’est que Duchéne é&tait médecin, médecin
= “praticlen, qu'll électrisait des gens paralytiques, et méme des gene qui ne
~ l'étaient pas, qu'il guérissait les uns et qu'il ne faisait pas de mal aux autres.
~ Etainsi I'opinion publique & pris ['habitude de se le représenter comme un
" de ces hommes & systéme, qui traitent toutes les maladies par le méme
- moyen et qui apréds tout n'ont pas tord, pulsqu'ils crolent que le talisman
* dontils sont détenteurs est souveraln et confére & leur propre personne
o 'l'unfque et supréme secret de Vart de gudrir. Aussi lorsque les bonnes
"‘;I, ‘femmes de la Salpétridre voyaient venir Duchéne, portant toujours comme
& inminuscule orgue de Barbaric, la caisse d'acajou 2 manivelle qui renfer-

=
-

;{: 3 mait- sa fameuse pile el sa bobine d'induction, elles disaient aves une pointe
2

E EB mystére : « Voilile petit vieux et saboite i'l malice ». Mais aveune d'elles
na.vn[ent la meindre intention d'ironie. Bien au contraire, toutes réclamaient
:'f la faveur d"¢tre clectrisdes. J'ai maintes fois assisté & ces scénes; j'ai vu
[E,T_E'Duohéna dépenser libéralement le fluide ; il ne se faisait jamais priur; =8
* biepveillance s'exergait sans effort, ear il avait la bonié paturelle, et i y
. frouvait le premicr sarécompense, J'oseral ajouter qu'il était souvent le seul
o & l'y trouver; car g'il ne se faisait pas illusion sur 1'efficacité infaillible de
.'r' - #a complaisance, il savait du moeins qu'une expérience, ost toujours instrue.
tive, Il était de coux qui, & 'exemple de Claude Bernard, font des expériences

~ &t pour voir ». Et comme il savalt trés bien voir, il pouvait quitter I'hdpital
E;'_ﬂgiix foiz content, sa disant : « Taifait plaisir & ces honnes femmes ot je
5"_ ‘n'ai pas perdu ma journée, »
="

e
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« Ce n’est done pas par des cures dtonnantes gque Duchéne s'est distinpué
parmi tous les médecing de son épogue, 'est encore moins par la décou-
verte d'un procédé exclusif detraitement, que trop de spécialisies égaleweﬁ; i
dépourvus de diplome ef de conscience, font servir 4 leurdéiestable indus-
trie. Bans doute Duchéne croyait & l'utilité de I'électrization médicale, m,aj,g ;
sa fol honnéle n'est nl fonatique ni superstiticuse Le premier il nous a
mis en garde contre les dangers de 'électro-thérapique. Sans diminuerles
services que Duchéne a rendus & la thérapeutique, on peut dire que ses
titres & notre reconnaissance sont d'un ordre tout différent. Ce gui fajt sa
gloire — il n'v a vraiment pas d'autre mot — c'est daveir découvert une
méthode dont les bienfzits réels ont été reconnus surtout aprés loni, mais
guil avait su prévoir clairement ; c'est le caractére d'utilité générale de
de cette méthode, non seulement dans ses applications médicales, mals
encore dans ses adaptaiions multiples & la physiclogic humaine; c'est la
siireté impeceable de ses observations cliniques, préparant 2 la fois le cadre
et les éléments d'une classification naturelle, avant laquelle Ia neurologie
n'était que confusion et chaos: e'est la continuité de son effort, c'est la
somme prodigieuse de matériaux qu'il 2 rassemblés pour 1'édification d'un
monument seientifique impérissable, dont il posa lui-méme el affermit la-
base, et dont il pu voir 'achévement grice & son ami et collaborateur
(*harcot, merveilleux architecte. » 4

Les Chemineaux

i
e A R AR T

I.e D Plédran a consacré so thése a l'étude des chemineanr, Il nous
apprend gu'il ¥ a, de par les routes de France, quarante mille vagabonds
parmi lesquels un fort contingent est fourni par des aliénds, des débiles, !
des détraqués, des dégéndrés qui, le plus souvent, devraient apparfenir aux 3
asiles plutdt gqu'aux prisons o on les envoie si fréquemment. Beaucoup de g
ceschemineaux subissent en effet, condamnations sur condamnztions jusqua
ve qu'enlin la folie, arrivée & ses dernféres périodes, saute aux yeux des
gendarmes et des juges et rende & l'asile les victimes quilui sont dues,

Ces chemineanx constituent un grand danger pour les habitants des
vampagnes. L'exemple tristement célébre de Vacher, le chemineau assassin,
eat loin d'étre isolé. Les chemincaux commetlent surleur passage beaucoup
de méfaits qui ne sont pas démoncés par crainte de vengeance. L'étal’
mental du vagabond et de 'homme ervant ne tarde pas 4le mettre aunivean
de la béte fauve, avec cetie différence que I'homme errant est beaucoup
plus dangereux. Homo ervans fera srrante peéjor, tel est le titre fort justifié
d'un chapitre de I'Honme qui #it de Victor Huge., — Peurquol les pouwoirs
publics tardent-ils 4 prendre & I'dgard des chemineaux et des vagabonds
professionnels les mesures que commandent & la fois 'humanité et le :uuua],

de la sdeurité publique ?

Peut-on aggraver son mal en y pensant trop ? 3

De tout temps, le populaire a eu la lerme croyance que, de penszer cons+
tamment & une partie du corps ou & un organe, produisait de ce cété un e,ﬁ_‘éi,
néfaste ou que, 5l s'agiszait d'un endroit ou d'un organe déja malade, il en
résultail une aggravation locale; mais au point de voe médical ou phylﬂn-:i

¥
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logique, les preuves de cette croyance populaire ont été jusgu'a présent
rares et discutables.

* Le professeur Carpentier a éié, d'aprés notre confrére anglaizs, The Lancet,
qui a soulevé cetle question derniérement, le premier & faire remarquer ot
a démontrer expérimentalement gque la concentration de la pensée localisée

- chez le méme sujet sur une partie du corps pouvait ¥ produire une hypers-

mie locale accompagnée de démangesisons et d'élancements sans arriver &

‘une inflammation.

On peut concevoir, en effet, facilement qu'une tension de l'esprit divigd
vers un point particulier de l'organisme puisse modifier 'afllux sanguin

~ vers celte partie. !

8i on admel cela comme possible, et il n'y & pas de raisons qui &'y oppo-
gent, on peut-logiguement déduire que ce léger désordre initial pourra ame-
ner plus tard des changements merbides ou y prédisposer. Mais les cas pro=
duits ou qui pourraient étre élucidés an moyven de la théorie exposée ci-
dessus, sont, il faut 'avouer, trés peu nombreux,

D'aprés The Lancet, M. W. H. Bermell a cité, dans une conférence cli-

~ mique tenue & Saint-George's Hospital, deux cas trés probables, et sugges-

tifs &'ils ne sont pas concluants.

Il s'agit dans chacun de ces cas d'une tumeus, dont le volume aug-
menta d'une maniére rapide, & la suite d'une précccupation constante de
l'esprit du malade sur son mal et d'une attention perpétuelle 4 la partie mp-
lade.

DVautre part, on a quelques exemples que des médecins ou des chi-
rorgiens , s'éfant adonnés d'une maniére toute spéciale & T'étude at
an traitement de tel ou tel organe ou de telle affection, aient subi
un commencement de la maladie vers laguelle s'étaient portées leurs

- étndes,

=
b

-
.
—
o

Ces exemples soni en assex pefit nombre, pour ne pas dépasser les
moyennes ordinaires de la probabilité.

C'ast heureux, car si l'on pouvail donner 4 cette opinion des traces cer-
taines, les adeptes de la professinn médicale v regarderaient & deux fofs
avant de se spécialiser, surtout quand il s'agit des maladies les plus doulou-
reuses ou les plus désagréables,

(MNature. ) VIBGRON.

NOUVELLES

Enseignement de I'hypnotisme et de la psychologie physiologique
Institut psycho-physiologique, 49, rue Saint-André-des-Aris.

L'Institut psycho-physiclogique de Paris, fond¢ en 1889 pourl'étude
des applications cliniquss, médico-lézales et phyziclogiques de I'hypno-
tisme; et placé sous le patronare de savants et de professenrs antorisés,
est desting & fournir 2ux médecing et aux éludianis un enseignement
pratique permanent sur les questions qui relévent de 1'hypnotisme, de
1a psychologie physialorique et de la pédagogie suggestive.

L'organigation de 1'Institut psyche-physiologique en fait 4 la [ois une

L]
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Ecole pratique de psychothérapie et un laboratoire de psycholn"
expérimentale.

Une clinique de maladies nerveuses (dispensaira neurologique ef]
dagogigue), est annexde & Ulnstitat paychologique. Des consultation
gratuites ont lieu les mardis, jendis ef samediz, de 10 h, & midi. &
médecins et étudiants réguliérement inserits sont admis & y assiste
sonl exercés & la pranqua de la psychothdrapie. :

Tous les jeudis, & 10 heures el demie, M. le D Bérillon, médecm 11::131-4 '

pecteur deﬂ asxlcq publ,cq d'eliénés, y camplﬁte gon cours ¢ th I"cc-Im prﬂe :

dans ses demon:-i‘rﬂ.r.mns i::]amques par M. ].LE 1}" Iiern*:f Lemeﬁle :
Vlavianes, Lapinski, et dans sea démonstrations de psycholaglg =
Expénmentale par RIM. les D™ Paul Farez, A. Guimbeau, Bmuch
Branly et par M. Charles Verdin.

Depuis 1892, pendant le semestre d'hiver de chaque année, des cou
el des conférences ont él& faits les jeudis & cing heures, par MM. le
Drs Dumontpallier, Bérillon, Max Nordau, 5. Caustier, Henry Lemesl
Paul Farez, Collineau, Saint-Milaire, Oscar Jennings, Armand Paulier, &
Tison, Bianchi, Legué, ¢t par MM. Lionel Dauriac, Jules Bois, Lépmay -
Laisant, Albert Coutaud, sur les diverses branches de la psychologie
phy snfﬂgaque et putlmloglquc e

M. le D= Paul Joire, correspondant de I'Institat psveho-p hysmloguque,- :
fait, chaque annde & Lille, un cours annexe d'hypnoologie, '

Lelaboratoire de psychologic, price A une dotalion mlpurhnlc e _
acluellement pourva de tous les appareils enregisiieurs nacesamra'
aux recherches expérimentales. 11 se compléte chur:[ue année parl aaqui‘_' b
sition des appamlis les plus nouveaux,

Un musée psychologique contient un nombre considérable de &nc_;i
menls relatifs & Thistoire de I'hypnotisme et de la psycholomie, L
bibliothéque est mise & la dispesition des étudiants inserits. :

Chague année, un certain nombre d'étudiants trouvent d ampnrmrl[.'ea}
contribulions & Iaur thése de doctorat dang les lravaux de PInsiitufss
psycho-physiologique. :

Cours pratiqus d’hypnnln is st de usychalngiﬂ — 3L le ¢ Dérd
lon reprendra son enseignen::nl clinique de 'hypnelagie et de la ps
t.homg-c le joudi 26 Octobre courant, & [0 heures o1 L‘lL.]iLl] i la clinigu
des maladies nerveuses, ~1‘J rue Saint-andré-des-Arls, 1 1e Lr:anhnuera
les jeudis & 10 heures et demie,

Conférences da l"InstLtutﬁsgﬂhmphysmlﬂﬂlqua —TLesconférences
du semestre d'hiver reprendront 12 jeuds 1§ janvicr & 8h. 1/2 du soir, 5
ol continueront leg jeudiz suivants,

Universitd. — Nous apprenons aves ._Lu-ru- gue noirte éminent cuilzh =
borateur M. Lionel Dauriarn, prnI\.sMur ala Faculté de letires dem
Montpaliier, vice-président de Ia socidid d'hypnalogie ot de psychologie,
vient ﬂ'éf, o nommeé profegzeur de philozsgphie au Lycée Janson'

SBailly, & Paris:

e —

L'Adminisiraleur-Gérant : Lo, BERILLON
Pariz, Tmp, A. QuEracesey, Tue Gerbert, 10.
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EXPERIMENTAL ET ""IIE'L#BUTIQUE
e

1 ANNEE. — N2 [i. Décembre 1899.

Les lois psychologiques de 'hiérogénie ()
Par M. le D* Charles Brxer-SanGLE.

Aprés avoir essayé de faire ceuvre d'historien, jes-
ai de faire ceuvre de sociologue, et de poser, d'aprés mon
listoire des suggestions religieuses dans la famille de “Blaise
scal (), les premiéres assises psychologiques de I'hiéro-

hi_dierai successivement le type dévot et ses variétés, la
estion religieuse, la contagion religieuse et la formation
roupes religieux.

I

LE TYPE DEVOT

LLE TYPE DEVOT EN GENERAL. — Jai donné, dans mon
stoire, des renseignements sur 102 dévots, 54 hu_mmes et

r-r-Raraf, 4 son Supplément et au Nécrologe des principaux
eurs de iz vérité, c'est-a-dire 4 des recueils singuliérement

__.h'uuve, parmi les hommes, dont 6 seulement, paraissent
‘étre mariés, et dont 36 étaient des solitaires de Pori-Royal ;
professeur de philosophie, 1 chirurgien, 1 médecin, 3 admi-
ateurs, 2 employés de commerce, dont Pun devint préire,
cats, 1 sous-diacre, 1 diacre, 14 prétres.

es femmmes, 4 seulement paraissent s'éire marides et 32
nt des religieuses de Port-Royal.

Genése et développement des religions.
| Voir la Revus de UHypnotisme de mars 1633 & seplembro 1594,
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Plusieurs de nos dévols moururent jeunes :

Antoine Le Maistre 2 50 ans.
Catherine Champaigne 40 —-

Magdeleine Briguet 17 —
E:uzsmne Robert o
Biaize 1Paseal 39
Etienne Périer a8 —
Juequeline Pascal 36
Blaigse Périer 30 1 /2
. Antoineile Begon 28 —-

Marguerite d’Angennes 17 —

Plusicurs ctaient infirmes, maladifs, travaillés par
“« malaizes » {!) ¢l des « incommodités » (*). Tels {urent ‘Lo
Périer, Claude Lancelot, dont l'agitation était telle qu®
-dormait que trois heures par nuit, Charles du Chemin, F
¢ois Bouilli, Angélique Arnauld d’Andilly, Charlotte de’
~nez, Marie Suireau,une migraineuse, Anne-Marie de Flexell
Bregi, Anne-Julie de Rémicourt, Hippolyte-Antoinette Cléme
‘Marie d’Angennes du Fargis, Suzanne Robert et M" Le Ch
ron d'Espinoy. '

Je reléve la tuberculose pulmonaire chez Ma.rgue.mle«li
gennes; 'asthme et la pierre chez Domat; une céphalée
nue chez Nicolas Hucqueville; la neurasthénie ou la mé
colie chez Blaise Pascal, Marie-Angélique Arnauld d’A
tombée « en langueur » A la suite d'une douleur mo
Charles Akakia du Mont,atteint d'une « maladie de lang
et de défaillance » (*); le nervesisme avec tendance & -la
rasthiénie chez Jacqueline Pascal.

Etienne de Bascle, Magdeleine Baudrand et Catherine €
paigne furent guéris 1n1racuneu*=ement c'est-a-dire par 8
gestion, le premier d'une « maladie longue et facheuse »- {I?F
seconde d'une hydropisie (météorisme?), la troisiéme d?‘
paralysie accompagiée de douleurs et de fiévre. o

Catherine Goulas élail atieinte d’hémiplégie, et Ma.rg
Périer de paraplégie, -

Jeanne Arnauld {lamére Agnés) élait sujette aux conges
eérébrales. i'mngmsuub::-amw -Ms Ltlnefutfra.ppéauune ma
qui « se porta tout & coup a la téte » (3), lui enlevant touf
ment et presque le langage. Magdeleine de Ligny eut plusiel
altaques d'aploplexie. Du Vergier de Hauraune, René Nie

(E)-1 (2) 3} Neerologe de Port=Royal.
4 (5] Nécrologe de P. R,
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et Pierre Morcau moururent de cetfe affection. Florin Périer
~ et Gilberte Pascal moururent de mort subite.

Mlle de Montpensier(') trouvalt une « mine naive et simple» &
la plupart des religieuses de Port-Itoyal, mais la pauvreté d’es-
prif de Louise de la Bonnerie était felle que le Nécrologe nous
la signale.

Je nole la surémotivilé chez Etienne Pascal, Blaise Pascal,

Jacqueline Pascal, Marguerile Périer, Angélique Arnauld d’An-
dilly et Catherine Goulas;
. La tristesse chronique chez Blaise Pascal, Jacqueline Pascal,
Blaise Périer, Jacqueline Arnauld (la mére Angélique), Jeanne
Arnauld, Catherine Goulas, Suzanne Robert gui avait « le don
des larmes »(3), et Marie Suireau, qui « poussoit vers Dieudes
geémissements continuels ». (3)

L’humilité excessive chez Blaise Pascal (4 lafinde sa vie),Jean
- Guillebert, Anloine Singlin, Charles-Henri Arnauld de Lusanci,
AntoineBaudri de Saint-Giles d'Asson, Gilberte Pascal, Jacque-
line Pascal, Marguerite Périer, Jacqueline Périer, Jacqueline
Arnauld, Jeanne Arnauld, Marie-Dorothée Lecomie, Marie Sui-
reau chumblejusqu’a désirer étrefoulée aux pieds(s)», Frangoise
de Sainte-Marthe, Madeleine Bochard de Champigni de Chaze,
Marie de Rubantel Le Camus;

La timidité et la erainte chronique, crainie de Dieu ou crainle
‘dela mort, chez Blaise Pascal, Anloine Singlin, Charles-Eenri
Arnauld de Luosanci, Antoine Le Maislre, Francgois Bouilli,
Jaequeline Arnauld, Jeanne Arnauld et Suzanne Robert;

Liaffaiblissement des senliments altruistes chez DBlaise
Pascal, Jacqueline Pascal, Jacqueline Arnauld et Magdeleine
de Ligny.

- Liactivité de la plupart se réduit 4 laccomplissement des
- exercices religicux.

La soumission, la docilité, obdfience, la malldabilité, la

suggestibilité sonf particuliérement remarquables chez Blaise
Pascal, Louis de Ponlis, Raphagl Le Charron d'Espinoy et Jac-
- queline Pascal.
~ Cesdivers caracléres psychiques se manifestentdans!'attitude
de nos sujefs, dans leur démarche, dans leurs gestes, dang
leur élocution, dans leur costume, dans leur genre de vie.
i Celteattitude,la (élebaissée,les yeux baissés,souventlesmains
- Jointes, cetie attitude de reploiement sur sci-méme, cette démar-
- I['I}.I. Memoires.

(2); {3}, 3) Necrologie de P, R,
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che lente, ces gesies dizerets, cetie élocution fimide, nous Ies
" connaissons; ils sont communs aux dévots et aux lypémania-
ques. Quelques-uns des uns ef des auires sont absolument
taciturnes. C'est le cas d'Euphrasie Legros, de Magdeleine de
Ligny et de Magdealeine Bochard. =
Pourleurcostumenos sujets choisissent desdlolfes ﬁumbraaat
grossiéres. Lies femmes s’habillent sans corps de jupe, pt::-rteng; 5
des coiffes embarrassantes, et des souliers bas (Jacqueline
Pascal), des cornettes (Marguerite Périer), des chemises de
serge (Religieuses de Port-Royal), ou bien elles se coupent les
cheveux (Jacqueline Pasecal, Charlotie de Roannez).
Leur nourriture est grossiére et rare. Ils se forcent & manger
ce qu'ile n'aiment pas (Blaise Pascal. Novices de Port-Royal),
et on les voit absorber des ceufs pourris ou du jus de morelle
(Novices). Ils pratiquent le jefine, parfois d’une facon exces-
sive, comme Blaise Pascal, Claude de Sainte-Marthe, Jean =
Hamon, Frangois Bouilli, Charles Henri Arnauld de Luzanei,
qui y perd ses forces, Jeanne Arnauld, Suzanne Roberf,
et Jacqueline Pascal, qui arrive & ne plus pouvoir digérer =
la ration normale. }
Ils couchent sur la dure (Florin Périer, Antoine de Rebours,
Wallon de Beaupuis, Innocent Fai) ou dans des draps gros-
siers (Jacqu&hne Arnauld et les religieuses de Port-Royal).
Ils se livrent & la veille (Charles du Chemin, Jacquelma .
Pasgeal, Suzanne Robert.)
Ils se privent de feu (Antoine Le Maistre, Wallon de Beau- -:
puis, Jean Hamon, Jacqueline Pascal). Ils recherchent la soli-
tude (Blaise Pascal, Antoine Le Maistre, Claude de Eami:re- 3
Marthe, Jean Hamon, Madeleine Bochard). 3
Ilsviventdans da mlsémhles chambres oudansde m:serablﬂ
cellules {Blaise Pascal, Jean Hamon, Francoise de Ea.mte-_-:
Marthe), Ils se complaisent méme dans une certaine malpro-
preté {Blaise Pascal).
ils portent la haire comme Innocent Fai, qui se donne ausm 1
a discipline, ou la ceinture & pointes de fer comme Blaise &
Pascal et Florin Périer. Nous voyons enfin Jacqueline Arnauld 4
laisser couler sur ses bras nusde la cire bouillante. :
Ces austérités les « consument » (') (Pierre Thomas du Fﬂasé}, ;
rendent Jeur corps acomme un squelette » #) (Suzanne Hﬂhertj, E:
et parfois ils en meurent (Antoine Singlin) 3
C'en est assez pour définir le dévot, ou tout au moins le

(1} (2) Nécreloge de P, R.
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‘dévotjansénisle comme unéire souvent malsain, maladif, prédisposé
aux troubles el aux maladies du systéme nerveux, surémolif, el
triste, humble, timide ou crainlif, égoiste, éminemment suggestible,
el menanl une vie anormale, parce gu'il est anormal.

II. VARIETES DU TYPE DEVOT. — On peut diviser les dévots
en : 1o Créateurs-suggestionneurs; 2° Suggestionnés; 3» Sug-
gestionnés-suggestionneurs.

1o Créateurs-suggestionneurs. — Les suggestionneurs, non
préalablement suggestionnés pour les idées qu’ils répandent,
“sont les fondateurs de religions, de sectes et d’hérésies. Au-

gustinus fut un créateur-suggestionneur pour I'idée de la grace
efficace, s'il est vrai que cette idée soit dans ses ceuvres. Si-
non, cette qualité appartient & Corneille Jansen.
% Suggestionnés. — Les suggestionnés, qui ne suggestion-
‘nentpas aleur tour,semblentéirereprésentés dansmon Hisfoire
par 30 hommes et 36 femmes. Cette classe comprend la majo-
~ rité des dévots, le gros des prosélytes, le troupeau des ouailles.
— Ce qui parait les caractériser, c’est la faiblesse d’esprit,
~ Phumilité, la timidité, la docilité.

- 3° Suggestionnés-suggestionneurs. — Les suggestionnés, qui -

suggestionnent & leur tour, sontreprésentés dans mon Hisfoire
“au moins par 24 hommes et 13 femmes. Les créateurs-sugges-
- tionneurs étant les dévots de génie, si j"ose m’exprimer ainsi,

ceux-ci sont les dévots de talent. Ils sont parfois intelligents,

mais leur intelligence est fragmentaire, ¢'est-d-dire qu'embras-

sant avec clairvoyance un ou plusieurs groupes de phénc-
- meénes, elle reste négligente ou impuissante a l'égard des
o autres. Si BlaisePascal, mathématicien ef physicien de premier
" ordre, si Arnauld I'avocat et Domat, juristes avertis, si Pierre
- Nicole, érudit éminent, si Etienne Pascal, administrateur
* habile, si Jacqueline Pascal enfin, poéte précoce, purent éire
des dévols, c'est qu'ils demeurérent fermés aux phénomeénes
psychiques ct sociaux qui permetient 'explication rationuelle
“de la genése des religions.

Les plus accentués d’entre eux, les propagandistes, sont,

- au point de vue du caractére, tantoét des hommes onciueux
et prenanis, comme Jean Guillebert, tantét des hommes
unissant la force et la douceur, comme Claude de Sainte-
- Marthe et Antoine Singlin, tantot des volontaires et des opi-
- niatres, comme Jacqueline Arnauld, tantot des passionnés et

des violents, comme du Vergier de Hauranne.

(A suizre.)
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Les Etats manta,ux impliqués dans iﬂpprémaﬂm I:,
post-bypnotique du temps. ,

‘par M. le Dr Muwe-Boamwers (de Londres), Falie

{Suite el fin}

me quelqu es exem p]es

Mercredi 8 janvier 1893

N® 40. — g heures moins cing de aprés-midi. — Je suggére ur 4
actequidevra étre accompli dans 4.417 minutes. Elle me répo:
Cela fait dans 3 jours, 37 minutes, ¢’est-a-dire samedi prochai

4 5 heures moins 23 minutes de I'aprés-midi. o
(i
- REmarque. — Il y a une avance de 1 heure 5 minutes.

caleul a éié fait apparemment 4 partir de 4 heures, au lieu ﬁe: :
4 heures moing 5 minutes. 3

N® 11. — ghenres cing de Uaprés-midi. — Je suggére un .- -,_:
qui devra étre accompli dans 11.417 minutes. Elle me répond:
Cela fait dans 187 heures, 50 minutes ou 7 jours, 9 heures, 50
minutes, ¢'est-a-dire mercredi prochain & 12 heures b minutes.

Renmanoue. —Il y aune avancede 1 jour, 3 heures, 20 minutes.
Celte foiz, 1°ladurde a été caleulée comme étantde {87 heures, =
50 minutes, c¢'est-a-dire, que le nombre 11.470 a ¢éi¢ pris par:
erreur pour celui de 11.270; — 2° {87 heures 50 minutes ont}
été considérées comme faisant 7 jours 9 heures 50 minutes,
au lieu de 7 jours, 19 heures, 50 minutes; — 3°la réponse’
parait aveir été calculée sur cette donnée, mais avec ur
erreur d'un jour.

N° 12. — 4 heures Fo de laprés-midi. — Je suggére un a
qui devra étre accompli dans 10.070 minutes. Zlle me répond
Cela faitdans 1.067 heures, 40 minutes ou 6 jours, 23 heures, 40°

RemarouE. — Cefte derniére réponse est exacle, mais n
pas conforme au caleul: {(.070 ininutes font 167 heu
50 minutes et non 1067 heures 40 minutes. Dans ce cas, {9
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chiffre a 616 insérd par erreur, et 2* 40 minutes ont éid prises
par érreur pour Sl minutes. La premiére erreur a été corrigée,

“mais la seconde maintenue, puisque 6 jours, 23 heures, 40 mi-

"ﬁui‘.ﬁs-nnt subsistéau lieu de 6 jours 23 heures 50 minutes.

- L'expérience N¢ 12 sc fit dans mon cabinet de consultation
oﬁJG; se trouvait depuis une heure dans I’état profond d’hyp-
5-11036. Soudain les doigts de sa main droite s’agitérent, puis,
ﬂg.ns g'éveiller ni ouvrir les yveux, elle déclara qu'elle devait
tracer une croix et écrire 4 heures 20 minutes. Cela se passait
~ &mbemen!: 44 heures 20 minutes.

_ ~ RésuLtats. — En dépit des erreurs commises par C. foutes
‘ces expériences réussirent au moment que javais désigné.
‘en fus fort surpris, car je m'étais naturellement imaginé
que C. exécuterait mes ordres au moment déterminé par son
“calcul mental pendant I'état d’hypnose. Quelques jours aprés
ces diverses échéances j'hypnotise de nouveau C..

— « Vous n'avez pas, Iui dis-je, réalisé mes suggestions au
;-moment ou vous m'aviez déclaré qu'elles devaient 'étre.
' E'nurqum‘?

- — « Ce que je vous avais dit, répond-elle, n'était pas juste.

.~ — « Comment avez-vous su que le moment auquel vous avez
_exécuté mes ordres était le bon?

- — « Il m'sst impossible de vous le dire ; jai eu Ia =ensation
‘que ce moment était venu. »

- Je ne pus faire jaillir de sa mémoire les procédés par lesquels
‘elle avaif corrigs les premiéres erreurs. Toutefois, pendantson
sommeil, cetic personne mafiirma que, depuisle moement ol
'avais fait mes sugeestions jusqu’a celui ol je les lui rappelais,
‘elle n’y avait pas songé du fout. Au moment ol elle allait les
accomplir, elle sentail une impulsion soudaine & tracer les
féﬁiﬂ?es et elie n'avait aucun souvenir des premiers calculs.

2 Je voulus compliquer encore lss expériences cn les faisant
upa.rtard une heure conventionnelle. Je dis & C.: « Nous suppo-
“sons quil est telle heure ; vous devrez exécuter ma suggestion
dans tant de minutes & pariir de 'heure convenue. »

| '.'- : } #ervered] 45 janvier, 4 heures.

Ne 13. — Suggestion i réaliser dans 4.453 minutes & parlir
de4 heures4sminules. —Celafait, dit C.. dang722 heures 33 mi-
nutes, ou mercredi prochain & 14 heures moins 15 minutes du
- s0ir.

&
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BeEmarquE. — Il v a un retard de 4 jours, 4 heures, 1
nifes. En effet, 4453 minutes font 74 heures 13 minutes e
722 heures 33 minutes.

NP 14 — Suggesiion & réaliser dans 10.470 minutes 4 pa
de 2 heures de 'aprés midi. — Cela fait, dit C., dans 197 he
30 minutfes, ou mercredi prochain & 4 heures moins mnq
Laprés-midi.

REMARQUE. — Il y a une avance de 4 heures 35 minutes.
effet, 10.470 minutes font 174 heures 30 minutes et non
heures 30 minutes. Je ne trouve aucune explication ni a ¢
erreur ni i la précédente.

. N0 §5. — Suggastion & réaliser dans 10.060 minutes, & pa
de 3 heuresde I'aprés-midi. — Celafait, dit C., dans 8 jou
5 heures 30 minutes ou mercredi prochain 4 4 heures moins:
de I'aprés-midi. .

REMARQUE. — Il v a un retard de 1 heure 45 minutes.
durée mal calculée de 8 jours, 5 heures, 30 minutes co
pondait & la durde mal ealeulée de 197 heures 30 minutes
Nt 14. Ceile durée est apparemment restée dans U'esprit.
chéance de la suggestion avaif été calculée avec4heuresm
45 minutes comme heure initiale (ainsi que dans le Ne 13},
lieu de 3 heures du soir.

Resurtars. — lci encore, comme dans la premiére s
d’expériences, la suggestion a été exécutée au moment pr
ou elle devait I'étre. Il fut fait en tout 55 expériences; |
perdu le résultat de l'une d’elles ; une fois, le sujet n'a pash
compris ma suggesticn mais l'a accomplie conforméme
ce gu'il a ern comprendre ; 45 fois, l'ordre fut exécuté
minute ; 8 fois Ie sujet éerivit I'heure 4 laquelle la sugges
arrivait & échéance, mais avee de légéres erreurs qui n
dérent jamais cing minues.

Il serait trop- long de donner ici un récit détaillé de toi
ces expériences. Je les résumerai ainsi:

i.—Longtemps avant que ces expériences eussent
entreprises... C'étail déja une grande somnambule, ¢’est-a-
qu'elle n'avait au réveil aucun souvenir de ce qui s'était pua
pendant le sommeil provogque.

. — Pendant 1’état de veille, elle éfaif incapable de réﬂ
dre mentalement les plus am'pl% problémes portant sur.
additions ou les soustractions.
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3., — Les suggestions impliquant des séries compliquées de

" _chiffres n'ont été lues & C. qu'une fois ou deux an plus.

4, — C. restait endormie une heure et méme plus aprés que
la suggestion avait été faite ; en outre, elle ne pouvait consul-
ter I'’heure, ni noter les suggestions autrement que mentale-

‘ment.

5. — Les résultats, 4 parl les quelques exceptlions que j'al
mentionnées, ont été exacts, mais les questions posées pendant
I'hypnose n'ont révélé rien ou presque rien du mécanisme
suivant lequel ces résultats avaient été obtenus.

6. — Les calculs faits par C. pendant I'hypnose touchant
I'échéance des suggestions ont été généralement faux ef cepen-

‘dant 'exécution est survenue au moment exact.

T.— Quelques-unes des suggestions qui ont réussi se sont
réalisées pendant I'état de veille, quelques autres pendant le
gommeil ordinaire et les autres pendant 'hypnose.

8.— La plupart de ces expériences ont eu lieu en ma pré-
sence et pourraient éire attestées par des {émoins dignes de

~ foi. C. est restée quelquefois plusieurs heures dans de Lelles

conditions qu'il lui a éié impossible de regarder I'heure.
9., — L'exactitude de quelques-uns des résultats n'a été con-

- firmée que par le témoignage de C. ef de ses amis. 1l est cepen-
- dant & noter que, pendant la veille normale, C. n'avait pas

‘agsez de mémoire pour refenir la série compliquée des nom-

bres suggérés et gqu'en oulre cetle personne n'c¢lait pas assex
forte en arithméfique pour pouvoir calculer la date de I'é-

chéance.

10. —Dans la plupart des cas, je n’ai fait mes caleuls qu'a-

prés l'expérience. Si dans quelques cas je les ai faits avant,
ils n'ont été qu'approximatifs. Pour ces raisons et d'autres

encore, il était donc impossible que C. regut de moi une aide
quelconque, soit directement soit indjrectement.
D’aprés ie D" Bernheim, chaque homme posséde une cerfaine

~ quantité de force nerveuse ou d'aclivité cérébrale. A I'état de

8

veille, cette force se trouve concentrée dansles centres nerveux
les plus élovés, c'est-a-dire dans la partie du cerveau ol sidee
la raison; durant 'hypnose, elle est concentrée dans les centres
inférieurs, dans la partie imaginative ou auntomatique. Tous
les phénoménes produits durant Phypnose (conceptions, mou-
vements, sensations, images) doivent leur origine 4 cette force
nerveuse qui s'est concentrée et accumulée. Quand le sujet
g'éveille, cette concentration cesse d'exister et les impressiong

i
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recues durant ’hypnose s'effacent. Quand on produit de nou-
veau 'hypnose, I'état antéricur de concentration reparait et,
en méme temps, les souvenirs se réveillent. )

Cette explication est ingénieuse; mais elle ne concorde pas
avec les faits observés. :

Si je suggére a un sujet quau réveil il se souviendra des
événements de 'hypnose, il ne manquera pas de le faire. Ce-
pendant, d’aprés cetle théorie, le retour des forces aux cen-
tres les plus élevés aurait df, inévitablement, empécher ce
souvenir, .

En outre, la suggestion peut enlever au sujet hypnotisé le
souvenir des événements qui se sont accomplis pendant les
hypnoses précédentes. Or, si U'explication de Bernheim est =
exacte, le souvenir disparu ne devrait pas manquer de repa- =
raitre lorsque la force nerveuse est de nouveau concentrée
dans les cenires inférieurs.

De plus, comme on peut simultanément évoquer chez un
méme sujet des phénoménes hypnotiques nombreux et variés,
cela prouve clairement que I'hypnose ne peut s'expliquer par =
la concentration de l'attention sur un point donné. Et puis,le
fait que les phénoménes multiples sont parfois d'un caractére =
analogue a celui des phénoménes isolés, indique que I'explica-
tion des phénoménes hypnotiques au moyen de l'attention
concentrée est également illusoire. Si toute P'attention est re- =
quise pour la production d'un phénoméne hypnotique et si,
pendant qu'il dure encore on peut en produire simultanément
beaucoup d'autres, comment ces derniers peuvent-ils attirer =
vers eux ceiie somme d'attention réputée nécessaire pour la
production du premier phénoméne? .

Quant au fait que deux sujets & I'état d’hypnose ont dé-
claré que chacun d'eux avait révé une fois d'une suggestion
pendant le sommeil naturel, il ne justifie pas cetie conclusion &
que les somnambules passent aisément et spontanément de
I'état normal & 1'état hypnotique. 4

De plus, bien que les souvenirs 4 I'état d’hypnose, sponta-
née ou provoquée, disparaissent au réveil, on peut facilement -
les évoquer a nouveau par des questions posées pendant de
nouveaux éiats d’ hypnose.

Ainsi, des sujets qui avaient passé spontanément a 1'état .'
hypnotique et qui avaient pensé aux suggestions, ont pu étre
amenés 4 sesouvenir de ce qui était survenu. Malgré cela, les
généralisations de Bernheim sont basées sur deux réves eti
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n'a nullement essayé de découvrir les conditions mentales
qui y étaient impliquées, ce qu’il aurait pu faire par la simple
‘méthode d'interrogation pendant les nouveaux états dhyp-
nose. .

Méme en admettant la concentration psychique et son appa-
rition spontanée, la difliculté est loin d’étre résolue. &’il ne
reste 4 I'état normal aucune trace de la mémoire hypnotique,
quel avanlage la conscience normale retire-t-elle de ce fait que
la conscience hypnotique se souvient de la suggestion avant
la date fixée pour l'accomplissement de celte supgrestion?
L'explication de Beaunis suppose: 1, l'existence d'une sorte
de faculté inconscienfe servant & la mesure du temps ef 2, 'ap-

- plication de cette faculté aux cas en question.

Beaunis prétend que certaines personnes peuvent g'éveiller
a une heure déterminée, que d’autres savent toujours quelie
heure il est, que les sauvages ont conscience du femps; mais,
a I'appui de tout cela, il ne peut citer aucun exemple.

Sinous prenons le cas le plus simple, ¢'est-ad-dire celui qui
consiste & s'éveiller & une heure donnée, bien des personnes
s'imaginent pouvoir le faire. D'ordinaire, cependant, celui qui
g'éveille de lui-méme montre qu'il a le pouvoir de dormir
plus légérement qu'a I'habitude; il s’éveille plusieurs fois
pendant la nuit et, & la fin, ne s'éveille pas toujours a 'heure
dite.

A la demande de la Société des Recherches Psychiques, plu-
sieurs personnes, qui croyaient posséder le pouvoir de s'éveil-
ler 4 une heure déterminée, 'ont mis a I'épreuve d'une fagon
rigoureusement scientifique. Les résultats ont été désappoin-
tants. Un expérimentateur réussit seulement deux fois sur 17
et l'une de ces fois était 'heure a laquelle il avait coutume de
s'éveiller. Un autre a réussi 5 fois sur 29, mais, dans trois oc-
casions, il g'est réveillé aussi 4 d’aufres heures. Le froisiéme
a réussi 2 foig sur 13 et le quatrieme 4 foig sur 46.

En admettant que cerfaines personnes possédent la faculté
de s'éveiller a une heure déterminée, cela n'explique pas qu'il
en soit de méme pour tous les somnambules.

Ce serait vouloir expliquer le peu connu par le moins
eonnu, et 'analogie, méme si elle est justifiée, loin de résoudre
le probléme, en superpose un autre au premier.

En admelttant que le sauvage possédat quelque disposition
naturelle d'apprécier le temps écoulé, cela lui serait de peu
d'ufilité dans des cas comme ceux qui ont été cités par Del-
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beeuf et par moi-méme. S'il ne sait pas compter au-dela de5,
comment sa faculté pourrait-elle mesurer une durée qgui com-
mencait par exemple hier & 3 h.15 et qui doit comporter
20.840 minutes ?

Les objections que Gurney adresse & Bernheim et 2 Beaunis
sont justifiées. Néanmoins, tout en les admettant, j'estime
qu’il faut les compléter par d’autres : la théorie de Gurney, en
effet, n’est pas applicable & tous les cas. D’apreés lui, la cons-
cience hypnotique apprécie le temps écoulé de la méme facon
que la conscience arrive a le faire 4 'état de veille. La cons-
cience hypnotique sait exactement quand I'échéance est arrivée
et, laissant pour ainsi dire de coté la conscience normale, elle
exécute 'ordre.

Cette théorie serait acceptable si toutes les personnes hyp-
notisées agissaient de la méme maniére que celles dont il a
parlé. Mais celles que j'ai observées ne rentrent pas entiere-
ment dans ce cadre.

Quand, par exemple, on posait des questions & C.,dans l'in-
tervalle compris entre I'énoneiation de 'ordre et sa mise 4 exé-
cution, elle ne savait ni combien de jours s’étaient écoulés,ni
combien il devait s'en écouler encore.

A moins qu’elle n'en eft recu l'ordre exprés, sa conscience
hypnotique ne faisait jamais, apparemment, aucun caleul. De
plus, quand elle disposait son organisme a agir & I'heure dési-
gnée par des calculs erronés et des auto-suggestions, les
phénoménes apparaissaient a la date exacte et, cependant, il ne
subsistait dans la conscience hypnotique aucun souvenir du
procédé par lequel 'erreur primitive avait été corrigée.

Pour que C. puisse accomplir ses expériences sur le temps,
elle doit posséder quelque procédé mental qui: 1°¢ résout un
probléme compliqué d’arithmétique, puis : 2° nole le temps &
mesure qu'il s’écoule; enfin : 3° suscite et régularise les actes
qui exécutent et enregisirent la suggestion.

Or, & peu d'excepfions prés (et celles-ci ne comprennent pas
des phénoménes tels que ceux auxquels on vient de faire allu-
sion), tout fait de la vie hypnotique peut éire remémoré par
des questions posées pendant les hypnoses suivantes.

Toutefois, C. n'a pu se souvenir que du fait suivant: les
doigts de la main droite se sont crispés au moment ot la sug-
gesfion devait s'accomplir, et I'idée de certains chiffres lui
est venue a l'esprit en méme temps qu'une impulsion a les
écrire. A l'exception de cela, tout était obscur dans son esprit.
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Apparemment, la conscience hypnotique ordinaire de C. n'était
responsable ni de ses prodiges de calcul, ni de son apprécia-
tion du temps.

Est-ce que C. posséde une troisiéme personnalité douée de
pouvoirs qui dépassent encore ceux de la personnalité hypno-
tique ordinaire? Si oui, d'oi viennent-ils et comment peut-on
les évoquer?

Il est impossible, pourle moment, de donner aucune réponse
a ces questions.

Suggestion et anesthésie dans les extractions dentaires ()
Far la Dr Albert BrocH.

Dans l'appréciation des résultats que donne ['anesthésie
pour l'exiraction des dents, il nous semble que l'on ait jus-
qu'a présent négligé un facteur important, 4 savoir la sugges-
tion, voulue ou non, mais certaine, que l'opérateur exerce sur
son patient.

Il est bien évident que le client qui vient s’asseoir dans le
fauteuil pour subir une extraction se trouve dans un état psy-
chique particulier, il est trés propre a étre impressionné par
les influences extérieures, et nous eroyons qu'on doit le sug-
gestionner dans un sens favo::-able pour gue, aprésl -:)péra,tmn
pratiquée avec anesthésie locale ou géncdrale, il ait conscience

. de n’avoir rien senti.

Si nous analysons, en effet, les sensations éprouvées par le
patient au cours d'une extraction, nous devons distinguer,
d'une part, la sensation trés désagréable et trés impression-
nante de I'effort, souvent considérable, exercé par l'opérateur
et fransmis par l'intermédiaire du levier employé (davier ou
élévateur) aux os de la face et, d’autre part, la sensation plus
ou moins douloureuse que produit la torsion et la rupture du
ligament alvéolo-dentaire.

Le patient, dans Ia plupart des cas, n'est pas assez psycho-
logue pour sélectionner ses sensations ou, du moins, ne jouit
pas pour cela d'upe liberté d’'esprit suflisante; de sorte que,
méme parfaitement insensibilisé, il est toujours porté & inter-
préter dans un sens doulonréux I'impression désagréable qu’il a
ressentie.

(1} Revue de Stomatologie.
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il convient done, avant de procéder 4 une extraction, de
bien établir dans l'esprit du patient la conviction de linsen-
sibilisation qui va se produire et de l'avertir des manceuvres
peut-éire laborieuses, mais non point douloureuses que nous
allons exercer sur sa machoire.

Du reste, il nous sait infiniment gré de l'agsurance, parfois
mensongére, que nous lui donnons de ne point le faire souf-
frir : il se trouve dans des condilions de réception parfaites
pour accepter notre suggestion; bien micux, il demande 4 la re-
cevoir, et son regard interrogateur et suppliant nous en aver-
tit agsez: car il est 4 remarquer que 'espéce humaine éprouve
une répugnance invineible 4 subir la douleur, toute spéciale,
que cause l'extraction d'une dent, si bien que des mission-
naires ont obtenu, chez des négres, leurs plus belles conver-
sions, grice a4 une application judicieuse de nos daviers mo-
dernes. Peut-&tre v a-t-il chez nous un effet d'atavisme, et le
souvenir des exiractions difliciles qu'ont subies nos ascendants,
qui ne connaissaient pas les bicnfaits de 'anesthésie, s’est-il
transmis de génération en généralion d'une lacon assez vivace
pour faire maitre chez les paiients cette appréhension, qu’ils
vont. éprouver, quoique anesthésiés, une douleur insuppor-
table. D’ol1 la nécessité de leur inspirer la conviction gu'ils

n'éprouveront rien que le sentiment d'énucléation de la dent,

dégagé de toute sensation douloureuse, non seulement afin de

les voir nous témoigner leur satisfaction, & défaut de leur re-

connaissance aprés l'extraclion, mais afin d'obtenir leur con-
cours pendant 'opération, qui peut étre longue et difficile.

Une extraction dentaire étant une opération chirurgicale, il
importe avant tout de bien wroir afin de réserver la totalité de

notre puissance musculaire pour un effet utile ef de ne pas
faire de dégifs superflus dans la région ou nous opérons;
pour cela, il est indispensable d'obtenir de notre patient & la
fois conliance et soumission. Ceci nous permetira d'avoir un

champ opératoire bien éclairé et commodément accessible.

Puis, au cours de l'extraction, pendant la prise de la dent ef _'-
durant les mouvements de luxation, dont la durée, si courte
qu'elle soit, est toujours trés appréciable pour le patient, il

vaut mieux ne point étre distraits de notre fravail par des cris
et des mouvements intempestifs qui ne sont point la fra-

duction d'une souffrance éprouvée, mais 'expression dune
terreur a laguelle les natures les mieux trempées n'échappent

pas.

Bl e i o i R Lk i R e Bl g
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Quoique anesthésié, le patient « vit » le temps de l'extrac-

tion avec 'angoisse d'éprouver 4 un moment donné une dou-

- leur atroce; il atiend cette douleur avec une appréhension pé-
nible, se figure généralement la ressentir au momentod il per-
goit I'énucléation de la dent et, I'opération ferminée, il a, dansg
gon imagination, éprouvé une véritable souffrance qui,ajoutée
a la sensation désagréable des mouvements de luxation, laisse
dans son esprit une impression douloureuse.

Nous devons done suggestionner notre patient pour réduire
au minimum l'appréhension el la douleur, si nous ne pouvons
les supprimer entiérement, afin de compléter ainsi les effets de
I'anesthésique.

D’ailleurs, il ne faut pas croire que, pour obtenir une sug-
gestion eflicace, il faille rencontrer « un sujet. » Tout individu,
de par sa qualité de patient, se trouve dans les conditions re-
quises pour étre suggestionné, avec succeés, et je me demande
g'il ne serait pas possible d’expliquer les divergences d’opinion
au sujet de 1'anesthésie locale, par le plus ou moins d’aptitude
de 'opérateur & persuader le patient de l'insensibilisation qui
va se produire. — Autrement dit, un opérateur expérimenté
n'obtiendrait-il pas le méme degré d’anesthésie et un résultat
satisfaisant avec une quelconque des solutions actuellementen
usage pour l'anesthésie locale; et la méme solution tifrée, de
cocaine, par exemple, ne donnera-t-elle pas, en des mains dif-
rentes, des résulfats insullisants ou excellents, suivant les ap-
titudes individuelles de D'opérateur et l'ascendant qu’il sait
prendre sur son patient?

Dans lapplication de l'anesthésie générale, la suggestion
n'est pas moins nécessaire. Les livres classiques qui traitent
de la chloroformisation recommandent particulidrement de
rassurer le malade, de causer avec lui, de dissiper toute ap-
préhension, ¢'est-d-dire de lui suggérer la conviction que tout
se passera bien. En ce qui concerne notre spécialité, je ne
saurais mieux faire que d'emprunter au D Abraham (de

- Berlin) les quelques lignes suivantes, dont la lecture est ins-
- tructive :

s Lorsqu'on emploie un anesthésique général, il faut cauvser avee
I'assistant, de telle facon que le sensdelaconversation produise un effet
suggestif; par exemple; on dit: « Voyez comime le patient s'endort
doucement : il n'éprouvera certainement pas !la moindre douleur. »
L'effet de la suggestion est d'une importance exlrsordinaire au réveil,
et peu de temps aprés la cessation de Ia narcoge. Tl faut éviter soigneun-
sement toute queslion concernant 1'élat du patient, et surtout cetle
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question détestable : « Avez-vous senti quelque chose? » Neuf [ois sur
dix, le patient ne manque pas de répondre « oui », et il se ligure avoir
senti quelque chose, alors qu'il n'en est rien. La question : « Avez-vous
genti? » suggére évidemment : « Vous avez senti. »

Lorsque le patient ouvre les yeux el regarde autour de lui, il faut dire
d'un air assuré el tranquille : « Eh bien! vous revenez de loin! Vous
aver dormi profonddment et vous n'aves rien remarqué de toute 'opé-
ralion. » Celte aflirmation a un effet sugzestil =i le patient &'est réveillé
et a crié au cours de l'extraction. Si, par hasard, il a quelque souvenir,
on doif soutenir tranquillement que, ce qu'il a remarqué, ce n'était pas
l'extraction, mais P'enlévement du baillon ou de 'ouvre-houche, que
I'extraction élait déji faite & ce moment et qu’il a fort bien dormi.

Ces sories de mensonges ne manquent pas d'éire acceptées el contri-
buent au bien-éire du patient. Pour s'en convaincre, il faut réfléchir i
cela gue, certains anesthésiques, comme le protoxyde d'azote, peuvent
produire une compléte analgésie, mais sans amnésie. Le patient se
souvient de quelgques manceuvres au commencement de la perte de Ja
conseience el, comme il connait la marche d'une extraction ou qu'il
peut se la figurer au moyen de quelques souvenirs, il s'en représente le
speciacle complet et se fizure ¥ avoir assisté tout au long. Une sugges-
tion efficace peut, aussitdt aprés la narcose, et au moment o la récep-
tivité suggestive est peut-élre plus marquée, empécher ceite recons-
titution et imposer au malade le sentiment bienfaisant qu'il n'a rien
remarqué de cetle eérémonie effrayante.

On ne saurait donc négliger dans la pratique de I’ anesthéma 8
un élément aussi important que la suggestion, et nous avons
tout avantage 4 nous en faire un auxiliaire utile, au lieu de
laisser notre client s'autosuggestionner lui-méme : mention-
nons, par exemple, I'accalmie qui succéde la plupart du temps
aux plus violentes rages de dents lorsque le patient pénétre
dans notre cabinet; et ce phénoméne se produisant souvent &
Tinstant précis ou il franchit la porte de notre maison, notre
client, se leurrant d'une fausse espérance, remet 4 une date

beau jour avec une périostite bien établie et le regret d’avoir
obéi & sa suggestion. '

SOCIETE D'HYPNOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Présidence de ML le D Jules Voisix. !
Accouchements sans douleurs par la méthode du D* Joire (de Lille).
Anesthésie suggestive,

Par le Iif Bounnox (de Méru],

L'année derniére, avec une grande précision, un trés grand sens pra-
tique, M. Ie I Paul Joire nous a moniré comment toul accoucheur un
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peu attentif, sans apprentissage préalable, pouvait simplifier 'accou-
chement et supprimer, pour la pauvre parturiente, la douleur, quelque-
fois si atroce.

Pour mon compte, j'avais déja fait un accouchement dans le sommeil
hypnotique, chez une femme préalablement entrainde, que j'avais anté-
rieurement guérie, par I'hypnotisme, de bien des choses (hystéro-épi-
lepsie, conslipation opiniiire et extraordinaire, éventration, ete.)et dont

‘ Javais, par sugcestion, refardé de huit jours I'accouchement imminent,

qui allait se faire dans un quart d’heure [fait remarquable d'inhibition
et trouvé tel par notre cher et regretté Président, Dumontpallier, lorsque

* j'en fis Ia communication a la Société d'Hypnologie et de Psychologie],

mais je n'avais jamais appliqué le procédé du D Joire, qui n'exige pas
I'hypnose ni les précautions ou I'entrainement qu’elle réclame, ni I'ex-
périence journalitre de l'hypnotiseur qui, en un mot, est beaueoup plus
simple et & Iz portée de tous les accoucheurs.

Ce procédé, depuis la communication de notre distingué collégue,
i'al eu l'occasion de l'appliquer deux [ois, dans deux cas dont voici
I'histoire.

I

M=¢ M..., sujet de la premiére observation, est une femme de 24 ans,
de taille moyenne, de tempérament assex nerveux, primipare arrivée au
terme de sa grossesse apres une certaine pathologie, troubles divers de
la digestion, de la respiration, de la circulation, des sécrétions, ete.,
dont elle fut traitée pharmaceutiquement et pour lesquels elle ne voulut
pas de la suggestion hypnotique.

Je suis appeléd pour elle & eing heures du matin par un de ses parents
qui, durant le trajet, assez long, répétait sans cesse que ce serait fini
guand nous arriverions, parce que les douleurs, disait-il, étaient trés
fortes avant son départ. Nous arrivons vers six heures, le travail était
commencé depuis une heure & peu prés, mais n'était pas encore prés de
finir. Je constatal une présentation du sommet, en posilion normale
(0. I. G. A.), avee effacement du eol et dilatation de la largeur d'une
pitce de cing franecs environ, la poche des eaux étant conservée. Les
douleurs, inégales, plus ou moins violentes et de durée moyenne, se
répétaient & intervalles inégaux, toutes lea 5, 10 ou 15 minutes, aves
écoulement de maiiéres glaireuses.

Aprés avoir préparé fout ce qui était nécessaire, je reviens a la pa-
tiente, qui avait & ce moment une contraclion assez douloureunse; la
douleur passée, Je commence 'expérience et, lui appliquant une main
sur le venire, I'autre sur les yeux, sans laisser soupgonner ce gue je
voulais faire, ni & elle, ni A son entourage, je lui dis d'un ton affirmati{
et augsi persuasif que possible que, dans cing minuies, elle aurait une
contraclion énergique de la matrice, utile pour I'expulsion, mais sans
cette douleur de reins dont elle se plaignait tant jusque-l4; au bout de
cing minutes, en eflet, de catle application, une contraction utérine assez
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[orte se produisit sous ma main, accusant un effort violent, mais sans
douleur apparente ; cet effort dura quelques minutes sans que la paﬁenta-
fit entendre aucune plainte; elle dit, en effet, qu'elle souffre beaucoup
moins, toul en sentant la contraction. Je lui affirme encore que les con-
tractions vont revenir toutes les cing minutezs ot qu'elles nme lui feront
plus de mal. '

En effet, aprés cing minutes écoulées, une nouvelle contraction se
produit, je la sens sous ma main, mon autre main étant restée sur ses
veux et, sous l'influence de mes aflirmations, plusicurs autres se suc-
ctdent toutes les cing minutes, avec une précision remarquable, la pa-
tiente poussant & ce moment queliques soupirs, comme ceux qui suivent
un effort que I'on vient de faire, mais elle m'assure qu'elle ne souffre
plus.

Aprés m'étre éloirné quelques instants dans une piéce voisine, je fais
I'expérience que les coptractions reviennent réguliérement toutes les:
cing minutes, mais que la malade soufire et se plaint alors beaucoup de
ressentir de vives douleurs & chaque contraction. Elle me demande
instamment de revenir prés d'elle pour continuer 4 la soulager, & l'em-
pécher de soufirir, en plagant mes mains comme j'avais commencé i le
faire. Cette expérience faile, je me rends 4 sa priére et, cetle fois, mes
maing étant appliquées toujours, 'une sur le venfre, l'antre sur les
yeux, je lui affirme que maintenant les contractions vont étre plus éner-
giques ef plus fréquentes, qu'elles vont se répéter toutes les trois mi-
nutes. Au bout de ce temps, en effet, une contraction a lieu, forte et
prolongée et, & partiv de ce moment, les contractions se succédent
toutes les trois minutes exactement, avec les quelques soupirs qui suivent .
ll]u]ﬂ'l.'ll‘s un -Eﬁﬂr‘t- I'ﬂa'lS s5amns souﬁ"rane& aucune.

La poche des eaux s'étant rompue, avee écoulement abondant da' 3
liguide amniotique, la fin du travail en est facilitée. Dans les derniéres
douleurs seulement (celles qu'on appelle concassantes), l'anesthésie
n'étant pas compléte, la patiente se plaint un peu plus, mais ses plaintes
et ses soulirances ne sont rien comparativement a celles habituellement
ohizervées, méme chez les multipares. La suggestion est assez efficace
pour- que, au moment du passage de la téte & la vulve, sur ma parole,
la violence de la contraction puisse tfre maitrisée et modérée; on la.
voit se ralentir et, sans presque aucune souffrance, sans déchirure, la
iéte peut sortir et l'accouchement se terminer irés heureusement avant
dix heures. Le travail avait duré environ quatre heures,

Cotte femme n'avait jamais été hypnotisée et, en réalité, n'a pa.ﬁ été
endormie un seul instant. 3

Chez cette primipare, qui avait une grande frayeur de 'accouche-
ment, les douleurs ont commenceé vers 4 heures 1/2 du matin, irrégu=:
ligres el plus ou moing espacées d'abord, puis, sous U'influence de la
sugrestion, les contractions se sont suceédées avee une régularité ma-
thématique. d'abord toutes les eing, puis toutes les trois minules et] en
méme temps, sont devenues indolores, la patiente réclamant: in= =

:
?
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tervention du procédé quand on cesse de l'appliquer. L'accouchement
8'est terminé en moins de quaire heures et les suites ont été des plus
normales.

II

Mon second sujet n'est pas une primipare. M=* D... a2 déja eu un en-
fant,mais comme depuis ceite époque, environ neuf ans se sont écoulés,
et pour d'autres raisons encore, celte seconde grossesse a été pour clle
une surprise plutdt désagréable, d'auiant plus que sa santé a été trou-
blée presque tout le temps : étoulfements, inappétence, ele.; elle a des
idées noires, elle redoute le moment de l'accouchement, surtout ayant
un kyste de la vulve qui, dans les derniers jours, a pris subitement un
développement considérable, et elle se figure que l'accouchement sera
difficile et présentera des complications, bien que le premier ait été
normal.

Elle n'est rassurée que par la pensée que je serai li. Elle n'a jamais
€té ni hypnotisée ni suggestionnée,

J'allais un jour pour l'opérer de son kyste lorsque, justement, étant
arrivée 4 terme, conire mon attenie, elle était prise des premiéres dou-
leurs; au toucher, je constate une présentation du sommet, en deuxidme
position, qui semble & peu prés normale (0. 1. G. P.). Le col est effacé
avec une dilatalion déja notable, plus grande qu'une pitece de cing
francs, et les douleurs se répétent & faire créire, par leur force et leur
durée, que cela va marcher vite, Aussi,au lieu d'opérer le kyste comme

~ j'en avais l'intention, je me contente, pour ne pas étre géné par son vo-
lume pendant 'accouchement, de faire, avec toutes les précautions anti-
geptiques, une ponction qui laisse écouler pluos d'un demi-litre d'un
~ liquide épais rouge foncé, indiquant un kyste sanguin.

Aprés toutes les précautions antiseptiques voulues, sans prévenir la
patiente, ni I'entourage, je me mets en devoir de pratiquer le procédé
du DF Joire. Une main sur le ventre et 'aufre sur les yeux, je lui alfirme
qu'elle va avoir une contraclion de la matrice avec effel utile povr 'ex-
pulsion du feetus, mais quelle ne ressentira pas de douleur, surtout
dans les reins, comme elle s'en plaignaif jusque-l4; j'ajoute que ces con-
tractions vont se répéter toutes les trois minuies avec une durée égale
a leur énergie.

Trois minutes s'étalent & peine écoulées, que je sens sous ma main
une coniraciion se produire, mais sans soufirance visible de la part de
la malade qui, auparavant, eriait et gémissait; quelques soupirs zeule-
ment, comme ceux qui suivent un effort. La patiente dii elle-méme
qu'elle n’a presque pas souffert, que ce qu'elle a ressenti est insigni-
fiant, comparé aux douleurs préecédentes. Quand je la quitte, elle
souffre.

L’application de mes mains est conlinuée; je fais une suggestion
nouvelle d'analgésie et, avec une régularité mathématique, les con-
tractions se succédent foules les trois minutes, fortes et prolongées,
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sang apparence d'aucune douleur de la part de la malade. La téte est
deseendue au détroit inférieur; comme, au bout d'un temps assez long,
les contractions paraissent se répéter en vain, malgré leur force et leur
durée, et que le travail n'avance pas, je me décide & une application de
foreeps sans sugpgestion; mais des tentalives répétées ei laborieuses
n'aboutizsent pas et demeurent infructuesuses.

La téte du festus (qui sans doute s'est défléchie avant que l'oceiput ait’
achevé son dégagement au-devant du périnée) parail enclavée & faire
craindre la nécessité du broiement.

HRenoncant au forceps, avee Vespoir toutefois qu'il aura pu modifier la
position de la téte et opérer un changement favorable, j'en reviens aux
efforis de la nature, aidés de la suggestion, dont le prix se fait sentir &
ce moment critique, Les contractions énergiques et longues se répétent
toutes les trois minutes, heurcusement sans douleur; elle soufire quand
je m'éloigne et, au bout d’'une heure environ, la téte apparait enfina la
vulve, avec des efforts modérés ef ralentis par la suggestion; elle sort
pour ne plus rentrer, la rotation s'opére sans douleur autre que celledu
forceps et un accouchement laborieux se termine heurcusement & trois
heures du matin, grice 4 la précieuse méthode, sans déchirure, sans
épuisement de la parturiente qui, elle-méme, déclare que, malgré toutes
les eomplications et péripéties, malgré le forceps, elle a beaucoup
moins souffert qu'a son premier accouchement, il y aneuf ans. L'intérét.
de I'observation résidant dans la comparaison possible entre cet accou=
chement et l'autre. :

Les suites ont été normales et 'opération radicale du kyste, dont le'_"
liguide se reproduisait, a éié faite avec succés, quelque lemps aprés.

1! résulte de ces observations, comme de celles du D* Joire, quela =
suggesiion, ainsi appliquée, =e montre réellement efficace pour régula-
riser les contractions utérines, car il est en effet difficile d’admettre une
simple coincidence pour ce retour i des intervalles fixés d'avance et !
avee une felle régularité. Le phénomeéne douleur aboli & chaque sug-
gestion ou trés considérablement atiénué, la disparilion des grandes ©
douleurs, qui sont la régle dans presque tous les accouchements, sont
des faits indéniables, irréeusables, attestés par le témoignage des pa-
tientes. Pour les phénoménes conséeutifs, ils suivent une marche nor-
male el ne présentent pas la moindre c:crmdplic:r.linn‘ :

Jai constaté aussi qu'il n'y a chez les femmes, aprés l'accouche- °
ment, ni énervement, ni fatizue, et que le repos qui suit est calme,
narmal, réparateur, aussi exempt d'agitation que d'aceablement. !

Tels sont les résultats oblenus avee le procédé de notre excellent et L
distingué collegue de Lille. Comme lui et pour les mémes raisons, je
pensc que ce procédé est appelé A rendre de grands services.
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juste objet de crainte, dit avec raison M. Joire, le moment de
I'accouchement ne sera presque plus pénible, cessera d'étre redouté i
I'avance et ne laissera plus un souvenir de souffrances et de larmes. »

Le manuel opératoire est des plus simples, puisqu’il consiste unigque-
ment & appliquer une des mains sur les yeux du sujet qui ferme spon-
tanément les paupitres sous cetfe légére pression.

L'autre main est appliquée sur le ventre et, en méme temps, l'on fait
une suggestion verbale douce, lente, persuasive,sans aveir 'air, en quoi
que ce soit, d'imposer & la patienie une volonté; on fait entrer dans son
egprit une idée qui g'insinue doucement, qu'elle accepte et gu'elle réu-
lise, sans se douter qu'elle est suggestionnée.

Ce procédé, qui ne présente aucun des dangers des états profonds de
I'hypnose, peut élre aisément appliqué par tout médecin capable de
faire un accouchement.

Avec I'auteur, je crois que les cas absolument réfractaires seront
tout & fait exceptionnels, méme dans ceux ot le succés ne serait pas
complet, aucun désagrément n'est 4 craindre ni pour le médecin, ni
pour la malade. Ne lui ayant pas promis d’avance de la faire accoucher
sans douleur, quand méme on n'aurait réussi qu'a diminuer la somme
de souffrance qu'elle devait éprouver, elle ne peut que s'en montrer re-
connaissante.

Comme notre collézue, j'estime que « le résultat & obtenir vaut la
peine que les médecins s’en préoccupent. Ils ne doivent pas oublier que
leur réle n'est pas uniquement de soigner et de guérir, mais plus sou-
vent encore de soulager, »

Il ne suffit pas, dans les accouchements, de faire de 'antiseptie et de
rester spectateur impassible des douleurs contre lesquelles nous pou-
vong et nous devons lutter.

Or, par la vertu de la psychothérapie, le procédéd de M, Joire fait en
quelque sorte mentir la fameuse parole biblique, digsant 4 la femme ;
Tu enfanteras dans la douleur...

Je répéterai done, en terminant, que le médecin qui n'a pas & son
service les moyens de la psychothérapie, ne dispose pas d'une théra-

- peutique complite. Il manque & son arc une des cordes essentielles, si-
non la plus précieuse.

LE ROMAN PSYCHOLOGIQUE

UNE KOUYELLE DOULEUR |.!]

edu “Docteur Berifllon.
Vous souvenez-vous, men cher ami, de ce diner que nous fimes, &
trois, Albert Colag, le brillant et profond philosophe de I'Amour, vous et
moi, avant une Conférence que j'allais donner 4 la Société des Etudes

(1) Orrexpony, éditeur, in-12. — Paris.
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philosophiques sur les Femmes philosophes et oii vous étiez certes
pour beaucoup? Nous vinmes & parler du roman psychologique. Ef
nous étions d'accord, sur ce point, qu’il ¥ avsif tout & faire dans ce
sens. Vous aviez raison de vanter les trésors que renferme au point de
vue littéraire la psychologie expérimentale. Vioilid mon premier essaien
ce genre. Et je suis heureux que vous m'ouvriez la Revue de U'Hypno-
lisme pour m'en expliquer avec vos doctes lecteurs.

Je sais bien que ce vocable de « roman psychologique » a &té déja
employs maintes fois; mais je ne crois pas qu'il ait été pris jusqu'ici
dans son acception véritable gqu'il g'agit d'instaurer. M. Paul Bourget,
par exemple, a &té souvent traité de psycholozue. Bt qui ne se souvient
de la colére qui fut déchainde contre celte école au moment du fameéux
procés Chambige? Ohé! les psychologues! éerivit Gyp, non certes sans
motif, C'est que la psychologie, sa psychologie, du moins, M. Paul Bour-
get ne la comprit gudre qu'a travers les livres et particuliérement &
travers cette ceuvre capitale : L'Intelligence, de Taine, aujourd’hui bien
dépassée, et que M. Jules Soury déclare en maint endroit périmée. Les
psychologues de ce temps (il ¥ a une dizaine d'années] étaient essen-
tiellement, je ne dis pas « immoraux », mais « amoraux », Ils renon-
caient volontiers & la direction de leur propre nature, en regardaient
les rouages intimes d'ailleurs assez mal et, de plus, aveec un tel é&ton-
nement, qu'ils n’osaient intervenir dans leur petit mécanisme émotif ef
croyaient cetle intervention impossible. Rien ne fut plus néfaste que
cette littérature, d'ailleurs captivanle et un tantinet scientifique, mais
qui développa & un remarquable degré la neurasthénie nationale et fut
surtout un exemple de plus & joindre au livre de M. Ribot : Les Mala-
dies de la volonié.

La psychologie expérimentale devait enlin se faire jour et, avec elle,
la morale devait renaitre. Vous rappelez-vous encore, mon cher Béril-
lon, cette autre Conférence : La Psychologie crée la morale, dont nous
fiximes ensemble les points principaux?

J'ai une vraie joie & dire ici que vous m'avez révélé la méthode pour
faire enfin du roman psychologique, quelque chose de « psychologique »,
vraiment, c'est-a-dire d'efficace, de réel, de vivant, de « moral ». Yous
ne vous étes pas contenté des théories froides et desséchantes. Résolu-

ment, vous qui &tes un déterministe, vous détes entré en action. Vous,

avez fait comme ce philosophe qui marcha pour démontrer le mouve-

ment, CGrice & 'hypnotisme et & la sugrestion, vous avez créé 'ortho-

pédie mentale et, ainsi, Ia psychologie est devenue une science utile,

hienfaisante, qui régénére le corps, qui réconforte I'ime. Tant qu'ells

ergotait, eile menagait d'étre [unesie; en devenant expérimentale, elle

ga bonifia au contact des faits. Elle nous montra que ceife conscience,

#i dédaignée par Taine el son école, cette libertd, déclarée une chis

mére, sont des faits patents, qui peuvent méme étre ressuscités 12 ol 4

ils semblent irrémédiablement éteints chez les pires dez hommes : les
aleooliques, les vicieux, les désorientés.

T o e §
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Les lecteurs de votre Revue connaissent trop vos fravaux pour que

j'insiste ; mais je me dois de leur apprendre qu'un homme de lettres y
a trouvé une voie pour une littérature nouvelle, sérieuse, suivant les
faits, positive et cependant’animant 'humanité vers plus de joie ef plus
d'énergie.
_ Le sujet que j'ai traité est, par excellence, un duel de « suggestion =,
Par cela méme, il se rattache & la psychologie et & la morale. J'ai mis
face 4 face, d'une part, un litiératenr moderne, un de cenx qui, pa-
reils &4 M. Paul BDourget et sa suite, corrompirent longtemps le public
francais par la séduction, 'adultére et cette croyance dans la fatalité
‘incoercible de nos passions, — et, d'autre part, une jeune fille telle
qu’il commence & s'en dresser avjourd'hui et qui est vraiment nouvelle
par la conscience, la dignité, le caractére. Ils s’aiment; 'amour choisit
les siens, sans les consulter au préalable. Mais ilz soufirent, ils se font
du mal, ils sc combattent. Les deux esprits contemporains se concen-
‘trent en eux : I'un, qui s’acharne a la décadence, au découragement;
Tautre, qui veut le progres, l'effort sur soi-méme. Je me suis efforeé
de décrire de plus prés le choc de ces deux suggestions et j'ai souligné
la fagon pénétrante et sourde dont se glisse la volonté de la femme.
Voici un passage. Le héros du livee y parle lui-méme :

e ...0'est un étrange sentiment, que la sugpgestion muette, rayon-
‘nant de la femme amoureuse. Bes volontés descendent par les mysté-
rieux chemins de l'atmosphére psychique et sément leurs grains invi-
sibles dans les campagnes de nos nerfs. La moisson léve sans que 'on
ge soit apergu des semailles. J'ai savouré auprés d'Héléne cette expé-
Tience, L'emprise s'accomplit avec une serre gu'on ne voit point. Le
lent phénomine d’attraction eréée par la femme se transforme chez
Fhomme en irrésistible désir. Peu repoussent ces envahisscments
d’dme; peu méme s'en doutent, et ils attribuent & une résolution brus-
que leur obéizssance i de secrétes suggestions. »

Comme nous avons cette fois affaire non pas & des personnalités
hypnotiques, mais & des earactéres qui se défendent, les deux sugres-
tions s'annulent presque tout d'abord, et le résultat c'est la séparation
galutaire de ces deux étres que "amour avait liés, Mais la suggestion
féminine est 4 longue échéance. Aprés le déchirement qui suit la

- crise de rupture, quand I'homme se reprend, il constate que cefte
. jeune femme avait raison et il se détache de ses idécs anciennes d'art

égoiste, déprimant et corrupteur, pour s'acheminer vers une littérature
plus belle et plus haute.

Remarquez que la solution des romans psychologiques d'autrefois
était désespérde, tandis que la solution du roman psychologique d’au-
jourd’hui est la transformation, 'amélioration, Vespoir.

Et cela est dd en grande partie i ces expériences admirables de I'hyp-
nolisme qui nous a permis de vérifier, expérimentalement, que 'homme
‘n'était jamais ou presque jamais perdu, méme quand il est tombé irés
bas — qu'il ¥ a un salut scientifique. Jules Bois.
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REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE HEUROLOGIE

Par M. le Docteur Paul Fanez.

ParsoLEsig, par M. Bockrey (de San-Francisco), Pacific medical
journal, juillet 1899,

Patholésie, tel est le vocahle sous lequel M. Buckley propose de dé-
nommer 'hystérie, puisque cette dernidre consiste surlout dans une
maladie de la volonté (pathos, thélésis). I! rapporte & ce propos deux
observations intéressantes. C'est d’abord une jeune fille que l'on soigne
et que l'on retient au lit depuis trois meis pour une affection de la han-
che, On se rend compte enfin qu'il ne s’agit ni d'affection de la hanche,
ni d'affection spinale, mais d'une hypéresthésie généralisée, telle quele
moindre attouchement provoque un spasme tétanique. On essaie inutile-
ment la persuasion; la menace du bistouri reste vaine. Un jour, cepen-
dant, on lui fait une petite piqire : alors, d'un bond, elle saute 4 bas de

gon lit et se réfugie auprés de sa mére, La pseudo-affection dela hanche

était guérie,

L'autre cas intéresse une femme de 30 ans qui vomit tout ce quelle

mange ; on songe & une uleération gasirique, & une tumeur cérébrale...
Enfin, on l'occupe & la peinture, qu'elle aime beaucoup, et elle reconvre

la santé. Des cas analogues supposent des troubles psychiques pour X

lesquels la psychothérapie est toute indiquée.

EPILEPSIE JACESONIENNE HYSTERIQUE, par M. le DF Croco (de Bruxelles),
be Congrés de médee. int. tenu & Lille, 28 juillet-1° aoit 18399; Sem.
méd., 9 aont 1899,

Un homme égé de 45 ans, issu de parents tuberculeux, guéri lui-

méme d'ostéite tuberculense, éprouve une émolion violente : il présente 4
bientdt des aceés Iréguents d'épilepsie jacksonienne qui débutent parla

jambe gauche pour gagner ensuite le membre supérieur du méme coté;
puis, & lu téte, apparaissent de la céphalée i droile, ainsi qu'une don-
leur & la pression dans la zéne rolandique du edté droit. Le bromure de
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potassium reste sans effet. 8'azit-il d'une lésion tubercoleuse située au =

au niveau de la zdne rolandique droite?

-

En présence du malade, le DF Oroeq annonee & ses éléves qu'il va ,-

le soumetire & un traitement qui, certainement, sera suivi de guéri-
gon : au bout d'un mois, les accés cessent ef n'ont plus reparu depuis.

Ainsi, dans ce cas, I'épilepsie jacksonienne simulait un syndrome de

lésion organique. Or, dans de nombreux cas d'épilepsie jacksonienne,

'opération n'a révélé aucune lésion; n'est-ce pas en agissant par’sug-

gestion que la trépanation a pu alors étre suivie de guérison?

Dies exemples comme celui-ci expliquent que Phypnotisme reven- 4
dique certaines cures d'épileptiques; ils juslifient, en outre, les ten-

tatives de suggestion chez les pauvres malades atteints du mal comitial:
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I nr CAS DE TOUX HYSTERIQUE, par BM. Borer, Socicié de médecine de
' Toulowse, sénnce du 11 juillet 1899,
llne jeune fille de 18 ans, issue de famille névropathique, a &té at-
teinte de la phobie des chiens, a la suite d'une morsure. 1l ¥ 2 un mois
mi, elle a, dit-elle, avalé une épingle : il en est rézulté une icux
eche, quinteuse, sur laquelle I'opium et la belladone restent sans effet.
I Escat procdde & un examen laryngolozique et ne trouves aucuna
race de corps étranger. Le D" Margués endort alors cette jeune fille et,
pendant le scmmeil hypnotique, lvi fait une petite incision épigas.
rique, afin, dit-il, de laisser passage & 'épingle. A la suite de cette
suggestion, la foux disparait pendant trois jours. Mais, depuis, les
ses ont recommencé : la toux est encore plus intense toutes les fois
‘on examine cefte personne ou qu'on s'occupe d'elle.
Faut-il encore une fois insister sur la néeessité des suggestions répé-
s? Dans des cas analogues, on doit revenir & la charge, renouveler
‘séances d’hypnotisme et les espacer ensuite peu &4 peu; c'est seule-
ent ainsi que l'on peut rendre la guérison stable et empécher les re-
hutes. La psychothérapie n'est efficace que si elle met & son service
‘uné persévérance inlassable,

CHRONIQUE DES SCIENCEE PSYTCHIQUES
Par M. Jules Bois.

La fansse ef 1a vraie suggestion de la mort,

‘A propos de la Toussaint et sous ce titre : Pour les Amoureux de la
vie, M. Jean Finol, dans la Revue des Rehuss, du 1* novembre, nous
'ppnrte un aspect consolant de la mort, en s'appuyant cur les donnéea
de la psycho-physiclogie moderne. Jusqu'ici, les conceplions détermi-
nistes et positives de notre désagrépation finale étaient plutét attris-
. tantes. M. Finot les a rajeunies et faites séduisantes.

. Groupant en faisceaun les notions diverses sur 'évolution de la vie 4
3 -e.iravers le changement des formes, il nous a montré ure mort, en quei-
que sorte neuvelle, et dont lz visage sourit gravement comme Is lévre
muette de ces Erogs mortels gque les Grecs dressaient sur leg Tombeaux.
ans cette Revue de I'Hypnoligme, qui- analyse de si pris les phéng-
ménes d¢ la suggestion, je me dois de citer celte opinion &' juste, guoi-
- que d'apperence paradozale ¢

& On méne iz monde, dit M. Jean Finot, non sculsment avec des
idées, mais suricul avee des mofs. 11 sufil IT_lLE]r:l!LIG!E de donner i la
_Icliose un nom doux ou repoussant et il s'infiltrera dans notre conscisnce
. en méme temps que In signification qu'on lui préte. Le mot devient idée,
. pensée conviction; Iz gaine s'identifie ainsi & U'objet lui-méme. 3il'éva.
k. - nomssamem de notre corps, au lisu d'étre appele mort, disparition,
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avait & concu comimie une résurrestion, nne sorte de retonr 4 immor-
talité de la nature, il évoquerait plus facilement un frisson délicieunx du &
mystére de lasurvie, au lieu dez horreurs du néant. s 3>
En cffet, toujours d'aprés le psychologue originai st précizde la Repue: =
des Hevues, la mort iransforme; mais ne détruil point. C'esi la conti=
nuation et le renouvellement cesenticl de la vie. Nous moarons en détail’
i tous les instants (quolidie movior, disait Paul Tarse], Envisagé A ce
point de vug, notre organisme n'est qu'un vaste cimetiére ef nos pro-f =
cessus vitaux une série d'enlerrements suecessifs, Py
Ces morts partielles de notre moi se réalisent cependant sans pro-
voquer en nous aucun irouble. Est-ce parce que nous o'y pensonspoint? =
Les raisons de cette indilférence sont en méme temps instructives et

consolantes.
Notre moi moral et intellectuel n'est aussi qu'nn vaste cimetiére ol
gisent nos consciences conséculives.

Done, c¢'est la coneeption-de la mort, 'idée que nous nous en [aisons,
qui nous terrorise et nous fait mal — et non la mort elle-méme. M. Jean® =
Finot trace done une voie utile au hon psychologue et au moraliste.
Ceux-ci ne devraient pas laisser aux superstitions le privilége de colso-
ler, mais en dofer la seience psycligue. SBans se perdre dans le mer-
veilleux et le mysticisme, il n'est besoin que ('observer la nature et de
reforiner nos idées pour fournir aux inquicls et anx eraintifs des possi-
bilités rationnelles de courage et d'espoir. '

g f ey o 2 =

Lz réhabilitation de Nanndoril

Trois fascicules de la Plume, organisés par le probe et judicieux his-
torien Of{to Friedrichs, viennent de tenter — et heaucoup disent — d'étaw
blir 1a réhabilitation de Naundorff qui ne serait plus un imposteur que =
pour les Orléanistes. L'ceuvre d'Otto Friedrichs mérite d'etre désignée
aux psychologues, ¢ar cet esprit sagace et pradent a su grouper non
seulement les preuves en quelque sorte matérielles, mais aussi les pré=
zsomptions morales. A ¢e propos il faet citer duns le desxitme fascicule

Varticle intitulé: Flude sur Uidentité "wmorale de Neaundorff avec i
Lowis X VIL Vai moi-méme, & propos de lettres infdites du prétendant,
¢hauchsé sa psychologie intime. Mais Naundorff n'est pas seulement
le plos mysiérieux des perdonnapges historigques, ce fut aossi un meédinm, s =8
un thagmeinrge, un voyant: Youjours dans {& Plume, le ¢+ de Rochag 'Ei
fudic zes facullds de o puérigsaue o, 11 v 2 ‘guelques anndes dans I’Isis-..."'.}
Modarsne o me suis essayé i prigentor le preado-impoesteor en tant ques 3

fondatour du spiritualisme moderna, Bien avunt Allan Kardeg, il for-
Trtilia | E-.':u:'_gi!f‘: de la foi B[er.:tl.!. Maig pomme !i'xl.!.'-rii-_,-r.i}t,‘rr-:’{.‘. F."tl!l]dul':[f'_. =
pensait communiquer moing avee les morts qu'avec les Anges el Jésuza s
Christ lui-méme qu'il crut veir & Paris dans sa chambre misérable =
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preruqncer & ses croyances, Ce qui d att]eurs estlout & son honneun car
tenait plus & ses convictions qu'd I'argent, & la réussite el i la situa-

Une voyante américaine.

@'t une physionomie originale que celle de la nouvelle voyante,
: ]lhﬂ Pipers, une Américaine des environs de Boston. Le Figarsena
mrlé le premier sous la plume autorisée de M. Paul Bourget. Le psy-
~ chologue d'Outre-Mer rendit visite & Mme Pipers et mit entre ses mains
*_jiine pendule de voyage qui avait apparlenn & un peintre, mort depuis.
- Comment, raconte M. Paul Bourget, arriva-t-clle & me dire et cetle
_' ‘profession de l'ancien propriétaire de la pendule et sa folie el le wenre
méme de son suicide 7Y avait-il une communicatlion entre mon esprit
% et son esprit & elle ?. .. Ou bien, car il faut toujours réserver une place
" au gcepticisme, élait-elle une comédienne incomparable, et gui devi-
" pait mes pensées au ton seul dermes questions et de mes réponses?. ..
" Mais non, elle était sincére. Les physiologistes qui 'ont ebservée dans
a.ses crises ont trop souvent reconnu le magnélique caractére de son
3 ﬁﬂmmml i des indices méeanigues ef qui ne frompent pas. :
I‘-‘epuls Mme Pipers.a fait du chemin. Elle se contentait autrefois
gl,étam voyante, aujourd'hui, elle affirme étre en communication avec
“.les imes des merts. Disons fout de suite que ce gepre de spirilisme
~ a laissé Paris sceptique depuis le fameux procés du photographe
" Buguet, qui fabriquait aux dépens des crédules des portraits truqués
- de leurs parents morts. Auvssi, ce qu'il y a de particuliécrement intéres-
- sant dans le cas de Mme Pipers, ce n'est pas Mme Pipers seulement,
" maig la confirmation éelatante que vient de lui apporter la « Society
""fﬁr psychical researeh » de Londres et d'Amdrique, qui. aprés sept ans
1- d'expérmmes auxguelles la voyante a été soumise, I'a publiquement
- consacrée, !
- “Hs sont quatre qui se sont particulidrementengagés ifond : M. Myers,
pmfesseur a V'oniversitd de Jambridge, un des hommes les plus. émi-
Iwnts d'Angleterre, mon seulemént comme expérimentateur, mais
~comme moraliste et philosophe; M. le professeur Jamus, dont la
§ Nouvelle Psiichologie fait fureur aux Etats-Unis, aussi bion dans les
- milieux savants goe dane le monde; M. le professeur Lodre, physicien
A distingué. et enfin ie docteur Hodgﬁon,. qui s'élait fait jusquiiei une
o apécialité de démasquer los fruesdu spiritisme et I rnanvaise (ol vénale
;,\ﬁeg médiums.
& d'ai va M. Myers & Cambridge et e D7 Hlodgeon & Lendres. Czlui-ci
-53 m'expliqua comment, grice anx conlidences de prestidigitatenrs, il avait

-
g
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pu prendre en flagrant délit maints fantémes qui n'étaient que des che-

vaiiers d'industries enveloppés da draperizs blanches, Les {ables mar-
chent toutes seules et les crayons automatiques n'avaient pas de plus
terrible ennemi. Mais il ne faut jurer de rien... C'est dans !a petite mai-
gon de bois de M™® Pipers rque le « tombeur des médiums » devaittrou-

ver son chemin de Damas !

Quelie est donc cette irrdsistible thaumalurge ? Une simple bourgeoise
américaine honnétement mariée, ayanl de gentils enfantz, Chez elle,

rien de la sorciére classique, dont elle ne rappelle ni I'dee, ni 'allure.

Eile n's que trente-huit ans. Son métier de voyante la fatizue un peu,
elle en a gardé des yeux inquiétants et une voix dolente. Elle s'endort
toute seule, en prenant les mains du visiteur ef, aprés quelques sur-
sauts el guelques soupirs, voili que, comme une actrice gui change

de réle, elle n’est plus M™® Pipers, elle devient ou plutdt s'imagine de~
venir une personne éfrangire. '

Cetle denxiéme personnalité se disail étre, dans le cas présent, George
Pelham. Ce George Pelham était un vivant comme vous et moi, un
jeune homme, un avocat, membre correspondant en Amérique de la

Société des Recherches psychiques de Londres. II mourut a trente-
deux ans, d'une chule de cheval. Cinq semaines aprés sa mort, Hodg-

son rendait de nouveau visite & M=® Pipers. Celle-ci, en état de transe,
dit =
— Votre ami, George Pelham, a quelque chose & vous dire.

— Gu'il parle, répondit Hodgson, étonnd d'entendre ce nom dansla

bonche d'une femme qui ne pouvait le connaitre.

dium.

M. George Pelbam parla — bien enlendu — par la bouche du mé- :

Il raconta qu’il avait laissé ses affaires bien en désordre, en raison

de sz mort subite. Particuligrement certaines letires oublides an fond

d'un petit meuble, dans sa chambre de travail,.le tracassaient. A fout

prix, il ne voulait pas que sa [amille y jetat les yeux, et il priait son
camarade Hodgson de prendre le train pour s'emparer de cetfe corres-

pondance. Hodgson se dit : « Tout cela me parait une fable; je ne
seral pas si naif de me déranger. » Mal lui en prit. Avant un mois, il
regut une letire dploréde des parents de George Pelham. Tis avaient

trouvé les letires en question dans la cachette indiquée par le méa-

dinm.
Hodgson fut bouleversd_ Il décida de metbre en observationla voyante.

Y'une part, il la désigna & la police, afin de saveir si M. Pipers, le mari,

ne recevail pas des renseignements des agences. La police ne trouva

rien. Hodgson amena & A= Pipers endormie des amie do George Pel-

ham, que le revenant reconnaissait dés levr arrivée et accueillait sou—
vent par des boutades tantdt comiques, tantot émouvantes. Cc mort ob-

tint un suceés que pen de fils acquirent pendant Jeur vivant: il con-
vertit son pére et sa mére en leur racontant les moindres détails qui
suivirent son départ de ce monde. ¢ Tous les fails cités par vous,

ek pat hET L
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‘répondent-ils aux expérimentateurs, sont inexplicables par une autre
‘Bupposition que celle de les tenir direetement de notre fils. »

- J'ai lu et résomé quinze cents pages de proceedings de ia Sociely for
paychtcai research, ol plus de ¢ing cents séances sont sténagraphides.
- Les Anglais, d'ssprit pratique et positif pourtant, arrivent aux mémes
faanclumnns que les observateurs américains.

Naturellement, on 2 demandé & ce mort quelques documenis sur sa
~ vie extra terresire. Il a répondu, non sans désinvelture : No use hic-
kmd’. up a broil over nothing. (Il n'y a pas lieu de renverser la mar-
- mite. On sort du corps, et tout est dit.)

_1 — Que faites-vous, George, la oll vous étes? lui demanda~t-on

- — Je ne suis guére en état de faire grand'chose... répliqua le reve-
‘nant. Je m'éveille seulement 2 la réalité de la vie aprés la mort
O'était comme des ténébres. Je ne pouvais rien distinguer d'abord.
Jétais étourdi, embarrassé... Mais j'aural une « occupation » bientdt.

~ Cemot d' « occupation » est amusant, dans la bouche d'un Améri-
cain, car i] veuf dire un travail, une situation, C'est & peu prés le lan-
gage d'un bachelier qui annoncerait 4 ses amis qu'il ne tardera pas
- entrer dans une étude ou un ministére,

- En tout cas, voild un document qui n'est point trop banal; ear si,
Ejnsqu ici, on permettait au vulgaire de croire aux sumnambulas, aux
Llenteura de pensées et aux médiums, jamais des savants officiels ne
;B‘étmunt encore réunis, pour admettre cetie hypothése qui, pour tout
croyant, n'a pas méme besoin d'étre discutéz, mais qui n'avait jamais
" pu se présenter encore comme probable & des matérialistes.

%:__ Il est instructif de citer en termes exacts la déclaration du docteur
- Hodgson :

a Il peut irés bien exister quelgue communicalion, méme 4 litre seu-
lement partiel et fragmentaire, avee la personnalité des morts. Je suis
‘maintenant pleinement convaineu que de telles communications exis-

tent aujourd’hui & I'zide des transes de Mrs Pipers »
. Je me rappelle aveir fait & une des réunions de la Bociété psycholo-
gique un exposé de ces phénomeénes. Le D' Berillen m'adressa & ce
pos des observalions légitimes et fit des réserves perspicaces. Il
eritiqua le procédé des expérimentateurs, qui ne cenduisent jamais les
ﬂﬁanneﬁ ou laissent le médinm, si j'ose m'exprimer ainsi, la bride sur
lé cou ; d'ailleurs le dernier Proceding de la Bociéfé des racherches pay-
*ﬂhiques de Londres— irés intéressant comme tous les numéros de ce
"Igcueﬁ — gemble apporicr plus de réserves dans l'examen des {ajts,

 Lie D* Newborn et M. Podmore se contentent de supposer la (élépathie

etla sugeoestion involontaire on mentale. En tout ces Mrs Pipers est un
fm&t précicux, et il serait intéressant qu'elle se prétit au contrdle des
¥ aa'.rants francais. .

'-1.-1- ‘.-.IT:.-'-....-.. '."..
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CHRORIGUE ET CORRESPONDANCE s

Sociétd hypnologie ef ds psychelogia " i ,~

Les séances de la Société d’hypnologie et de psyehiologie ont lien le
troisidme lundi de chague mois, & 4 héures et demie, au Palais deg’
Sociétés savantes, 28, ruc Berpente, soug la présidence de M. Ju]es '
Voisin, médecin de 1a SBalpéiriére.

Lies prochaines séances de la Soecidté aurony teules Mardis 19 DEGEI]I-
bre 18499 et 16 janvier 1400, & & heures et demie. 3

Les séances publicues ont lieu les troisiémes mardis de chaque mmn |-
4 4 heuresetdemie. Les médecing et les étudiants sontinvités & y assister.

Adresser les commaunications & M. le D Bérillon, secrétaire géné_x_-alig,
14, rue Taithout, et les cotisations & M. Albert Colag, trésorier, 1, place
Jussieu.

Tne nourrice tétés par une econlsuvre pendant son sommeil.

C'est un préjugé répandu dans les campagnes que les vaches laitiéres
dans les étables sont quelquelois dégarnies de leur lait, pendant la nuit, par
des couleuvres qui viennent sucer leurs pis. Les personnes séricuses et les
savants n'ont jusqu'ici accepté qu'avec ln plus grande ncrédulité e qui
leur semblait une fable cu une excuse d'employés infidéles. Le Lyon meédi-
cal vieni de publier un récit prouvant que le fait peut étre réel. Le Dr
Mabboux, médecin 4 Contrexéville, alors qu'il était aide-major aux hopi-
taux de la division d'Algérie, en 1869, fut détaché pour assurer le service
médical de 1,500 cuvriers employés au, tunnel d'Adelia; sur le chemin _lie,-.[é‘:'rir-'
de Blida & Orléanville; plusieurs de ces cuvriers, frangais, espagnols et
italiens, dtalent marids et vivalent sous des gourbls Improvisés, La femme
de 'un deux, accouchée depuis deux mois, se plaiznait un jour i lul d'étre
extrémement fatiguée au révell, davoir pendant lz nuit de péniblesican-
chemars, de trouver ses seins vides le matin, quolgu'elle it Deaucoup de
lait dens la journée ; sor nourrisson dépérissait, Elle déclarait sentir pen-
dant la nuit un poids qui 1'étouifait, comme si une béte Iui tirait sonlaif.
Naturellement  cette idée fut taxée de billevesée, Déji ce malaise swétdiﬁ'"
produit quatre luis daos la méme semaine, guand arriva e [ait su.wun‘l.;-
Rappelé un soir 2 Uimprovisie 4 Jo maison par une suspension imprévae de
son travail de nuit su tonrel, le mari trouva ss femme corame paralysép
dans son lit, dans an Le.:.c.t-—aau:u'ﬁl En la découvrant, i1 aparcut, ro
sur se poitrine, une énorme coulervro; le campement étalt d'ailleurs infes
de ces reptiles; il s'empressa de tuer eetle couleuvre, et onen montmiu*’
vadovee au Df Mabboux, qui svals &1 sppelé en toute hite, parce qu_a 1a
femme &tait en'prole & ung crise serveuse des plas vielentes, M. Mabboux
fit ouvrir l'animal et consiata ia présenes de lalt dans l'estoniac, Désle
lendemain le¢ malaise nocturac cessa, le lait reparut chagque matin auréveil,
et la nourriturs de Uenfant se powrsuivit régulisgrement, R

5i exitraordinaire que le cas &it paro au médesin, bien que ce dern.mt}i
reconoaizse qu'on o'a pas vu absolument Ix gouleuvre téter la femme, 3l nﬁ’g
doute pas de la réalité du faif. Nous zjouterons que nous connaissons Pw‘i

3
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Le travall mental et la températore.

C'est une question trés discutée parmi les physiologistes, que colle de savair
le travail mental cause une sensible dlévation de température dans le corps
h‘umain* Les docteurs Pembery et Nicol viennent de publier, dans le Jour-
nal of Physiology, les résultats de lewrs études & co sujet.

Ils en arrivent & cefte conclusion que le travail intellectuel n'a gue peun
point d’action sur la température profonde du gorps, Le travail mental
_r'\.n_e traine le repos musculaire proprement dit, etil en résulte une chute de
e 'tcmpﬁratu.rn plm quﬂ su.iﬁsantc pDLll masguer toute élévation due & l'acti-

~ Les auteurs i 1:5i$'Lsnr., du reste, su'r ce que, pour eux, les mesures de tem-
, iémjure qus: I'on prend dans la hﬁuc.he sont toujours inexactes : la bouche

NOUVELLES

Enseignement de I'hypnotisme et de la psychologie physiclogique
Instituf psycho-physiologique, 49, rue Saint-André-des-Arts.

- L'Institut psycho-physiologique de Paris, fondé en 1889 pourl'étude

des applicalions clinigues, médieo-léaales of physiclogiques de 'hypno-
y __ﬁsme et place sous le palronage de savants el de professeurs aulorisds,
~ eat destiné 4 lournir aux médecing et aux étudiants un eanseignement
! praf[quu: permanent sur les questions qui relévent de I h}'pﬁct::.me da
]n psyc]mlame physiclogique et de la pédagogie suggestive.

‘Iorganisation ‘de I'Institut psycho-physiologique en fait & la fois une
i -._ Ecole pratigue de psy cro‘h*mpl& et un laboratoire de psvchologie
expérimentale.
- Une clinigue de maladies nerveuses (dispensaire neurologigue el pié-
'rﬂﬂgﬂgiqu&}, est unnexée & UInstitul psychologigue. Des consullaiions
> gru.tuhe:-. ant lieu 14...3 ]‘:1&.14.11'5, jeudis et -‘-‘am*dia dc- '-EI h .'1 1'1"|L.'i+ L.e_.s

.....

~ Tous |E-*:_]£udH_ i n' heures et d-..mtr:, M. le 1)*‘ Bérillon, mé lecin ins:
r;,':;piai:‘.tﬂur des asiles pohlics d'aliénés, y compléte son cours & 'Ecale pra-
~tique de la Paculté de middecine {.-:urzesiu d'été) par des conférences sur
"' les apph-.rm:}ur sliniques ot pédagoziques de hyprotiame: I estsecondg
“dans scs dédmenstrations clinigues par MM, les D lienry Lemasle,
* NVlavianos, Lzpinski, ei dans ses démonstrations de Dﬂ"-"l‘..-IJ.ﬂ!ﬂ"E._.
*ﬂpénmentale par MM. les D Paul Parez, A. Guimbeau, Bsd.nLL_,
- Branly et par M. Charles Verdin.
~ Depuis 1892, pendant le semestre d'hiver de chague annce, des conrs
* et des conférences ont éié faits les jeudis & cing heures, par MM. Ies
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prs pumontpallier, Bérillon, Max Nordau, BE. Caustier, Henry Lemesle
Paul Farez, Gailmem, Saint-Hilaire, Oscar Jennings, ﬁ.*mand Pauher,
Tison, Bianchi, Legué, et par MM. Licnel Dauriac, Jules Bois, Lépinay —
Laisant, Albert Coutaud, surles diverses bhranches de la psychologie
physi_lagique c*pat“-o‘ufuqua

M. le 1¥* Paul Joire, correspondant de I'Institut uuuc]*u-nﬂysm]ogrque,
fait, chagque année 3 Lille, un cours annexe d'hypnologie.

Le laboratoire de usvchu:ugm griace 4 une dotation Jmpnrtanm est
actuellement pourve de tous les appareils enregistreurs nécessaires
aitx recherches expérimentales: 1l se compléte chaque année parl’ auqm-
sition tes appﬁreﬂs les plus nouveaux.

Un musée psy chologique conlient un nombre considérable de docu-~
ments relatils & I'histoire de I'hypnolisme et de la psychologie. La.'

bibliothéque est mize i ia disposition des éfudianis inscrits.

Chacue annde, un certain nombre d’étudiants trouvent ' Impnrtant_ea.-_.'---
contributions & leur thése de' doctorat dans les travaux de l‘Insﬁtut'='-

peycho-physiclozigque.

Cours pratique d’hypnologis et de psychologis. — M.le Ir Béril-
lon reprendra son snseignement clinique de I'hypnologie et de la psy-
chologie, lejeudi {4 Déce mbrecourant, & {0 heares et demie, 2la clinigue
des maladies nerveuses, 49, rue Saint-André-des-Arts. 11 le continuera’
les jeudis 4 10 heures et demie.

Gonférences de 'Institut psycho-physiologigue. —Les conférences

du semestre d’hiver reprendront le jendi 11 janvier & 8 h. 1/2 du soir,

et continuercont les jeudis suivants.

Ouvrages recns & la Revue.

Fi

D¥ DALLEMAGNE.
Masson, Paris, 1899.

1849,

D7 DarLeuaGNe. — Stigmates anatomigues de Ja criminalité, 185 p,, :

Masson, Paris, 1899,

Dr DArLEMAGNE. — Physiologie de ia volonté, 203 p., Masson, Parig,

1899,

D= Dacreuacye. — Théories de la criminalité, 213 p., Masson, Paris,s

1830,

Dr Darremacye, — Stigmates hinlogiques et sociclogiques de la ori-

rninalité, 212 p., Masson, Paris, .BL.
Dr Marcel Manueiver. — Les Troubles mentaux de Uenfance, 188 p.,
prix: 5 r, Sceiété d'éditions seientifiques, Paris, 1899, '
Alpert MonTaEvin, — La charité privée 4 Vétranger, 238 p,, prix: &fr;

Hopiété franguizse d'éditions d'art, Parle, 1808,
————————— .T—‘-#-:'-:m_—-r‘-- —-—_-r-—-'ﬁ:f!
L'Administrateur-Gérant : Ep, BERILLON

Panis, Imp. AL Quebgueiey, roe Gerbert, 10. ¥

la responsabilité pénale, 212 p.,
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Df DaLrexaGNe. — Pathologie de la volonté, 181 p., MMasson, Paris,
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EX PERHIE’\ITAL\@"[( T_H BRAPEUTIQUE

H' ANKEE, — N* T. Janviar 1000,

M. le Professeur AZAM (de Bordeaux).

Nous apprenons avec un vif regret la mort, 4 1'ige de 3
17 ans, de M. le D Azam, professeur honoraire 3 la Fa- §!
culté de Médecine, associé national de I'’Académie de Hé- @
decine de Paris depuis 1895, chevalier de la Légion d’hon- §
neur. M. le D* Azam avait été recu docteur en 1848, 4 la |
Faculté de Paris. Le premier, il vulgarisa en France les [
expériences de Braid, dans un mémoire sur le Sommeil §
nerveux ou hypnotisme paru, en 1860, dans les Archives gé- |
nérales de médecine.

Ce travail fut le premier publié en France sur I'hypno- §
tisme. I1 débutaif par ceite définition : « L’hypnotisme est &
in movyen particulier de provoguer un sommeil nerveux, #
un somnambulisme artificiel, accompagné d'anesthésie, B
d'hyperesthésie, de catalepsie et de quelques autres phé- |
noménes porfant sur le sens musculaire et 'intelligence. »
Il concluait sz premiére étude sur I'bypnotisme on expri- @8
manf i3 croyance qu'on finirait par trouver un jour un [
moyen coemmaode el facile d'agir sur fous les hommes ef a [
volonid, sur Uinleliigence conme sur les sens et que U'étudede |
I’hypriclisme y conduairait,

L'article ¢’Azam eu$un grand retentizssement. Non scu-
lement les Académies ef les Sociétés savanies g'en drau-
rent, maig le grand public s’y intéressa. En effet, Ia pa
role autorisée de 1'-'?1211}13311 avait faif connailre da 'Academie
des Sciences que Broca, sous Uinspiration d'Azam, aprés §
avoir by*mo‘ igé une jeune femme, avait pu lui ouvrir @
un aheés sans qu'elle s'en apergut. L'anesthésic avait ¢1é &
parfaite.

Louis _*1g1'1 r, gui puhliaﬂl: alors son Histoire du Mer-
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peillenz, gempressa de demd,nder A Azam les documents
nécessaires pour vulgariser la connaissance de I'hypno-
tisme, qui apparaissait alors comme une scicnce nou-

Le lendemain de la communication de Velpeau, Azam,

M assistantala clinique de Trousseau, lui demanda g'il avait:

® connaissance de Vhypnotisme. Troussgezu répondit ¢
« Non, je ne sais ce que vous voulez me dire; mais c'est

quelque gasconnade que vous me dites la. » « M. Azam
est de Bordeanx, dit-il & ses éléves, ef il faut se défier des
(Gascons. » :

Cest ainsi qu’Azam ful amené & démontrer & Trousseau

| 1a réalitc de I'hypnotisme. On lui présenta une jeune fille

de quinze ans e, au milieu d'une assistance attentfive et
railleuse de médecins ef d'étudiants, il 'endormit par les

| procédés de Braid. Aprés Pavoir plongée en catalepsie, il

lui transperca la main avec une aiguille et fit diverses ex-
périences destinées & amener la conviction. Grand fut
l'étonnement de Troussean et de Vassistance. Depuis lors,

i des faifs analogues se sont souvent reproduils dans les

hopitanx de Paris et ont eu raison du scepticisme le plus

B renfores.

Azam recueillit les encouragements les plus flatteurs
pour son initiative. Parmi ceux qui ne lui ménageaient

8 pas leurs sympathies, il convient de citer Broca, Ver=-

& ncuil, Mesnet, Paul Bert, Charcot, Riboi, Dumontpallier.

i Paul Dert lui écrivait : « Quel magnifique instrument
{ d'analyse que I'hypnotisme! Ce sera unjour le procédé

® cxpérimental le plus fructueux de la nouvelic psycho-

lH logie. »

hais il eut, par conire, & subir quelques affronts : sa

B candidature ayani été posée & I'Académic de Mddecine,

un des membres les plus considérables, sinon des plus
perspicaces, refusa de voter pour lui en disanf: « Ah|
oui, Azam ! celui qui a lancé l'hypnolisme... Ja-

g Sl e |
g Yiiais i o»

Aujourd’hui, le nom de I'honorable ar'arjw_ucmn qui

pronongaif ces paroles est complétement oublié. Par ses [
trevaux sur 'hypnotisme et la double t:onselent-ﬂ&, Azama
& assurd Uimmortalité de scn nom.
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Les divers {ravaux d_t:“'n ont ué pubhrf dons les

Comptes rendi:s ae I'Académie des Sciences morales cf dans
la Revue scien:: figue.
Voici les principaux : Amnesie périodigue ou dédounble-

'-:'ﬁent de la wie; — Hypotihéses sur la double conscizuce; — g

 Les Altérat:cins de la pevsonnalité; — Le Dédoublemneni de la
pemmnmfm: ¢t le Somnambulisme; — Les Troubles tniciiec-
tuels provogucs par les trawmalismes cériébraux; e Ca-
ractére dans ia Santé et dans la Maladie.
 Ces travaux ont été groupds depuis sous les tiires
‘suivants :

Hypnotisme, Double Conscience el Allérations de la person-
nalité, Paris, 1887, Bailliére, in-12, 283 pages; — Le Carac-
tére dans la Sanié et dans la !lfafmfre Paris, Alcan, ’jS&p,

| 227 pages; — Hypnotisme et Double ﬂausrzmn:e, origine de B

leur étude et divers travaux sur des sujels mza!ogum, Paris,
_Alcan, 1893, in-8°, vii-375 pages.

. M.le Dr Azam était le fondateur du groupe girondin de
PAssociation pour U'avancement des Sciences. 11 y fit des com-
municalions remarquées sur la. Double Conscience, entre
aufres aux Congrés de 1879 et de 1883.

~ Pour reconnaitre les services rendus par Azam 4 la

cause e H‘ypnﬂtisme, il avait ¢été nommé président §

d’honnenr du m'c:miw Congrés international de I‘II;;p:m-
fisme en 1884 et de la Socicété d'Hypnologie et de P a;,cvg-
logie lors de sa fondation. Il était dgalement président
d’honneur w: Congres international de UIlypnoiisine en
1900. Il avaib é0¢ un des premiers collaborateurs de Ia
Revue e ;' I ,:;,,mmh, son premier article yparut sous le
 titre .« Comment Pal ¢ié amené i I'éiude de I'llypno-
tisme. »
Nous pulbliong & [afin de la Repue e récit des honnaurs
-qui lui =‘_‘-"...1...1'... Fan h.L.:J ‘ors de ses ohstques. Lnadressant |
a la mimoire 4o notrae éminent maitre Azam un adicu
respectueus, nNous Iprimons égﬂlument le souliait gu'un
‘de nos ccilaborataurs fasse revivre devant ncs lecteurs
“Thistoire de la célebre Felida, dont obsorvation a fourni
!r_.il:,'.ﬁ'zmn 1z sujet do {anl de travaux psychologiques d'un si
puissan{ intérét.
3t Lix Repaction.

i
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Leg favz témoignages sugedrds ! E
pai lo Docteur Paul Jomms (do Lilis), st
sl §
Les faux témoignages suggérés peuvent se diviser en trois

v

catégories, aussidifiérentes par la maniére cl:mt la suggestion
est faile que par les conséquences gui penvent cn résulter.

Dans la premidre catdégorie, la suceesiion est faite volon~
tairement. C'est 1o cas qui se présentera quand un mdmdﬁar
fora, & une personne hypnotisée, la sug 'e*ef.mn de donner.
ultéricurement un témoignage destiné & ::191 outer la justice. %

Je dirai tout de suite que ce cas, il se wasent‘e ]ammagg’

% [ ¥

sera forcément trés rare.

La seconde calégorie comprendiles cas d’aufo-suggestion
lei, la suggestion prend sa source dans une circonstance queli
conque, le suggestionneur et le suggestionné ne sont q‘LllJ.II_I'.‘,
seul et méme individu. g

Les faux témoignages par auto-suggestion se rencontrenf«
surtout chez les hystériques, et les exemples nous lnuntmnﬁ
gqu'ils ne sont pag trés rares. . f

Enfin, dans la troisiéme catégorie, la suggestion est faite
involontairement et méme inconsciemment ; la chose est
d'autant plus grave que ni le suggestionneur, ni le sugges-
tionné ne se doutent qu'il y a eu suggestion ef qu'il y a fa.uﬂ
témoignage.

Les cas de ce genre sont trop peu connus jusqgu’ici. Ce son,%
ceux dont j'ai pu, par mes E‘{Pér[BﬂGLS dé¢moniver la possi=
bilité fréquente, et sur lesquels j'ai voulu attirer tout parficu:
ment Uattention. ;

Pour qu'un cas de la premiére catégorie gue nous aifq 1
énoncée se présente, il faut qu'un suggestionneur criminel ai
intérlt 4 ce qu'un faux iémoignage soif ports devant la justic
ef qu'il suggére ce faux iémoignage 4 un individu h}rpnntiaé}g

I acile & concevoir en théorie, il est peu probable que le fa
ae renconire dans la pratigue.

il faut d’abord que le ¢riminel goif doublé d'un hypnt::tiseui
Labile pour amener un sujct & faire une fansse déposition
% un moment qui est tou':} r3 plus nu inoins indéterminé,
Cela, malgré touf, n'est pas impossible, ¢ar un criminel ou i
individa mal intentionné pourra étudics les phénoménes
hypneotiqo es, at apprendre 4 se servir ds Ia suggestion, X

Mais ce n'est pas tout, Phypnotisear e plius habile ne pourt
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agir, dans les circonstances que nous gupposgons, que g'il a
'sous la main un sujef capable de subir les sugzesiions qu'il
ut lui imposer. Or, quelle est Ia nature de la suggestion qui
oit &fre faito ici? 11 est évident qu'il ne peut éfre question
d’'une suggestion post-hypnolique. Le sujef devrait exé-
Ceuter la suggestion hors de Iz présence du suggestionneur,
puisque, d’aprés la loi, le témoin est inferrogé par le juge
‘d'insfruction en présence de =zon greffier. De plus, il esf évi-
dent que cettc suggestion est confraire aux idées morales, &
olonté du sujet, car, sans cela, il ne serait pas nécessaire
recourir a la suggestion pour lui faire faire un faux témoi-
age, Il fant dene, pour obtenir de la sorte un faux fémoi-
age suggéré, un sujet trés hypnotisable et trés sensible a
- Buggestion. Nous n'insistons pas sur ce point que nous
ns développé ailleurs, dans I'étude médico-légale de I'hyp-
otisme et de la suggestion. (Congrés de Bruxelles, 1897).
~ Quoi qu'il en soit, quand un cas de ce genre se présentera,
’hypnotisaur nous échappe touf d'abord, il est vrai, mais nous
nna le sujet entre les mains. Dans ces conditions, un méde-
‘cin neurologiste expert, commis par le juge d’instruction &
‘examen du fémoin, pourra facilement reconnaifre: 1° que
celui-ci est hypnotisable; 2° qu'il a été hypnotisé; 3* qu'il a
i sous l'influence dune suggestion. Ces conclusions guffisent
abord pour réduire & néant les dépositions du témoin. Mais
fily a eu faux témcignage, il y a de ce chef un coupable a
ursuivre en vertu de l'article 361 du Code pénal. La méme
pertise ne scra pas moins formelle sur ce fait, et Ia conclusion
era toujours ::;un le {émoin présent n’est pas coupable. En
ef, il sera éiabli qu'il a agi sous la dépendance d'une im-
ulsion inconsciente par le fait méme de la suggestion, et Voo
f_' pourra gu'alfirmer son irresponsabilité absclue. Le seul et
wéritable coupable, ici, c'est donc bien 'hypnotiseur; il est
ﬁﬂupah]e du faux iunr,wn:u:e et &'il g’agit d'une enquéte au
sujet d'un crime, il se frouvera, parle fmt complice du crime,
E;Ela plus souvent Vautenr du erime lui-méme. Nous avens dif
utal'heure que oxpert pourrait affirmer que lo sujet a agi
-;B_@.']‘EIB Pinfluence d'vne al,L’TGSlIﬂH; maintenant nous irons plus
oin et, comme neus nous frouvons en présence d'une vérifable
ictime d'un h yprotiseur criminel, nous pouvons et nous
‘wlevons metira l2 science au service de la justice pour la décou-
sverte de Ia vérité, ot nous n’hésifons pas & offivmer que Ie
médecin neurclegiste pourra, dans un aﬂw d nombre de cus,
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21 moyen du sujet qui lui est soumis, refrouver lautﬁln' ‘d?af.
suggestmn,
Les cas de faux témoignages par ﬂuiﬂﬁh-‘gn”'ﬂ: ion, uest-ﬁ,«b,

dire ceux gque nous avons placés dans la douxiéme catégorie

des faits que nous avons a étudier, sont beaucoup plus fré-

quents: Iei, la suggestion se trouve bien éveiilde par une im-

preseion venue du dehors, mails en réalité, 'anteur de 13_

supgestion et le sujet qui la recoit ne song qu'un seul et méme

individu; il faut done qu'il présente un ¢tat mental particulier.

.m'-\.. -

&

C'est surtouk chez les hystériques qu'on a ohservd les faits @ﬁ_
ce genre. Nous ne nous aitarderons pas & signaler les ﬁom;‘
breux cas de médecine 1égale qui ont trait aux 1£ﬂ01gn3g&g
des hysiériques devant la justice; un grand nombre ont éb
racontés par Laségue, Legrand du Saule, Brouardel et biel
d'aufres. Nous nous bornerons ici 4 une remarque sur P%
mental des Lystériques dans les cas qui nous intéressent. = =
Un élément trés important du diagnosiic du mensonge ﬂu‘
du faux témoignage chez les hystériques ressort de larecherche
méme des motifs qui les poussent 4 mentir ou i rendre un:
faux témoignage. © i
Pourquoi 'hystérique ment-elle, invente-t-elle une emﬂhdn
ou une affeciion, donne-t-clle un faux témoignage? Alors que,
chez les $u_'|ef.s ordinaires, nous trouvons toujours un m’r;éazét,'

e

'_

<

n'existent pas chez les hystériques. Sans doute, il pourras
faire guelquefois qu'un intérét quelconque du sujet coincide
plus ou moins exactement, avee ce qui peut résulter pﬁur'l' A
du faux témoignage, mais c¢e cas scra exceptionnel ou di

nmioins, il n’est pas prémédité, ni p*‘ﬁparé en a.ﬂcnue fa@on

rique; Gest dans 1'état mental qui rés zHa de sa mala.&lﬁ '
qui en Ls* une dhs caractéri st:ques rrdnmmms, qu-’ll

.Je son faux témoignage. ¢
Lilrysiérique passe pour essentiellemsnt mentouse, mai
né faut pas ct‘oire, cmme on le dit quelquziois, qu'elle m
nour le plaisir de mentir; :,” mend par nécessité, ou il sera
plus exaci de dire par m..,au t¢. Son penchant nu mensonge @
lo fait de son affection, au méme {ire gue les 'mama.lr.'é
gque presente sa sensibilité générale ou celle des ::-rganes es
sens. Quoi qu'il en soit, ¢'est avec une habiieté extraording
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: :e'ﬁ un luxe de détails d’'une apparence ahsu‘umcnf vraizem-
‘Blables, que les hystérigues affirment leurs mensonges ou
leurs faux témoignages. On en a vu tromper ainsi, non seule-
; 'mantleur famille, mais les médecing et les fribunaux, qui se:
E laissaient prendre 4 I'art incni avec lequel elles soutnmmnt

leurs mensonges. En effet, tant que 'on n'a pas Dlidée de
chercher ce gu'il peut y avoir de simulation, il est dautant
p!us difficile de dévoiler lenr imposture que l'on ne comprand
pas le but qu'elles se proposent! Les hystériques, dans le
cours ordinaire de la vie, mentent pour des choses de peu
dimportance par suite du méme penchant maladil gqui leur
fail soutenir les faux témoignages avee 'habileté qui nous est
montréa dans les exemples célébres.

~Ce qui prouve bien que le mensonge et la simulation sont
“dus, chez elles, 4 un état mental particulier et & une impulsion
irrésistible, c'est que 'éducation, les considérations morales,
les menaces ou la crainte des dangers n'ont, pour ainsi dire,
pas de prise sur cette aberration mentale.
. On peut done dire, ce qui, au premier abord, peut sembler
paradoxal, que 'hystérique, dans ses mensonges ou ses faux
témoignages, le plus souvent manque, non de sincérité, mais
de véracité.
- Nous avons connu nombre d’hystériques qui, pour rien au
‘monde, n'auraient voulu commettre une imposture, et qui
‘pourtant, & chagque instant, pouvaient étre prises en flagrant
“délit de mensonge. Clest fque 1*‘133t&r1que quand elle ne Ppeut
pas ou ne veut pas mentir aux autres, se ment 3 elle-méme;
‘elle se réprésente les choses les plus fausses, soit comme les
‘ayant vues, scil comme les ayant entendues cu apprises de
- quelque fagon, cf, une fois bien persuadée elle-méme de son
. mensonge, elle le débite et le soutient avec toute la sincérité
“pﬂEBlhlL

Nous n'hésitons dene pas a dire que les hystériques sont,
“*)h]en moeins qu'on ne les en accuse, menteuses dans le sens
- propre du mol, qui signifie altérer sciemment et volontaire-
‘ment la vérite. I:.Ilea se font des auto-suggestions, ef, persua-
~ dées de la réalité de leurs réves ou de leurs chiméres, elles
= les afliement 1o plus souvent avee sincérité.
= Clest pourquoi, dans la question des faux témoignazes en
~ justice, nous plagons les hystériques dans la calégorie des
~ fauxitémoing par auto-suggestion. Sans doute, il ne faut pas
tru]:n géndéraliser, car, malgré leur état mental spécial, il peut
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ge trouver des hystéricgues donnant volontairement de faux
‘moignages, mais dans les cas gpéeiaux que nous considérons.
i on pcut dire que, le plus souvent, elles ne sent ni respﬂn--

les ni nuupa.bles et que, par conséguent, elies ne doivent
F.; éire poursuivies pour le fait du faux témoignage.

Hous arrivons maintenant 2 la troisiéme catégorie de faits

|J |:.'.I |--|=+

que nous avons envisagés, qui est de heaucoup Ia partie la. I*"
piusimportante de celle étude. Ca sont les faux témoignages
qui] euvent résulter d'une suggestion involontaire ¢t incons-, =

ienle. Iei encore le concours de deux sujels est nécessaire :

lu a gui jous lerdle de suggestionneur; l'autre, le témoin, qu: :
est suggestionné. Mais ici, 4 I'enconire précisément de ce

qui se passe dans les suggestions volontaires que nous avons

. éludiées, le suggestionneur n'est pas le criminel, ni un com-"
plice, ni méme un individu quelconque animé de mauvaises
intentions. C'est au confraire un de ceux qui oatle devoir etla.

volonté de faire tous leurs efforts pour éclairer la justice, qui
Ie plus souvent est I'auteur involentaire ef inconscient d'une
suggastmn qui pﬁut dérouier 'enquéte la mieux dirigée. Les
conséquences qui peuvent résulter de tels fails sont des plus

graves et donnent & leur étude une importance considérable : =

L

3
=
),
e
a

Il nest en effet pas de circonstances plus capables de tromper.

les magistrats, et quelquelois de donner lieu & une erreur judi-
ciaire irréparable. Lie témoin est véritablement suggestionné,

c'est-d-dire que ce n’est pas un homme 4 qui l'on a persuadé
une chose, qui g'est laissé convaincre par un raisonnement.

Dans ce cas il aurait conscience d'avoir douté, d'avoir lutté
contre son doute, et le raisonnement qui a entrainé sa convie-
tion pourraif étre combattu. Le suggestionné au contraire,

croit par le fait méme de Ia suggesticn, persuadé qwl a vu,
qu'il a entendu par lui-méme ce qu'il aflirme. Teut dans son
témoignage est empreint de sineéritd, car il est sincére en effef.

1l résulte encore de cotte conviclion sincére gu'il est aﬂir-

matif, on ne peut découvrir chez lui aucune frace d héﬁzt.a,hon._

Alors que he;.ucahp de témoins ordinaires, devant la gravité =
de certains faits, impressionnés par les conséquences gue peu-8
vent aveir leurs aflirmalions, se 1:“‘!‘..25_1' nt & douter du témoi-

-

gnage méme de leurs pl(;pr% sens, ce doute n'existe pas pour 8

_:.‘ i—i’

t qui lui a été suggérd, el il est teut aussi persuadé de la
.Lh*" de ces détails que du fait lui-niéme. Comme d'autre part

un certzin nombre de ces détails se trouvent étre absolumenf, =

¢ Su ggestionné. I ajoute les détails les plus circonstanciésau




réels et sont confirmés par d'anires témoins, personne ne songe
a élever le moindre doute sur ensemble de sa déposition.

Il faut encore noter icique le sujet n'est pas malade, qu'il ne
présente aucun signe d’'un éiat mental anormal. Dans les cas
que nous avons étudiés plus haut, nous avions affaire, soita
un individa trés hypnotisable, ayant subi une suggestion
pendant le sommeil hypnotique, soit & un névrosé capable
de se suggestionner lui-méme ; dans les deux cas il était facile
de trouver chez lui des symptémes spéciaux de son état ner-
veux. Ici au contraire le sujet ne se distingue en rien de toutes
les personnes qui 'entourent, il voit sainement toutes choses
et raisonne de la fagon la plus correcte. Nousg avons prié une

fois un avocat d examiner un sujet qui a donné lieu a4 une des
- expériences que nous allons citer. Aprés avoir causé quelques
instants avec lui et lui avoir posé un certain nombre de ques-
tions, il nous déclara qu’il ne voyait aucun motif pour récuser
son témoignage.
De pareils sujets paraissent en effet absolument normaux
" & tous ceux qui les entourent et qui les examinent superfi-
ciellement, méme étant prévenus. Eux-mémes n’ayant jamais
- été hypnotisés, et ayant toujours joui d'une fagon compléte de
leur libre arbitre, ne peuvent se douter qu'ils ont éié sugges-
tionnés.
~ Si maintenant nous nous tournons vers celui qui est I'auteur
de la suggesiion, nous voyons qu’ici encore, fout concourt a
- entourer de difficultés les cas dont nous nous occupons.
- Celui qui a fait la suggesiion l'ignore absolument, et d'au-
~ tant plus complétement que la plupart du femps il n'a aucune
connaissance des phénoménes hypnofiques; il n'a peut étre
jamais vu faire de suggestions, ou, g'il en a vu, c'esf dans des
représentations publiques, par des prestidigitateurs, au milieu
~ d'une mise en scéne qui ne donne aucune confiance dang les
phénoménes observés. Dans 'enquéte qu'il poursuit, il cherche
sincérement la vérité, et ¢'est dans cetie recherche méme de la
vérité qu'il fait la suggestion qui I'en éloigne. Et une fois cetie
suggestion déposée dans l'esprit du sujet, plus l'interrogateur
fait d'efforts pour s’assurer de la sincérifé et de la véracité du
témoin, plus il acecentue la suggestion. Ef comment pourrait-il
se douter qu'il fait une suggestion, quand il n’emploie que les
procédés interrogatoires les plus habituels, ceux qui sont em-
ployés par tout le monde, qui, dans une foule d’enquétes ana-
logues, lui ont fait découvrir la vérité. Dans ce cas, en effet,

T
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c'est la seule disposition mentale du témoin qui leur donne un
résulfat diamétralement opposé.

Maintenant encore, ces phénoménes paraitront si extraor-
dinaires & beaucoup dé personnes, gu'elles se demanderont si
le fait est possible. Pour un certain nombre, ce sera la crainte
méme des conséquences que pourraientavoir les faits que nous
étudions qui les empéchera de les admeifre, car beaucoup
aiment & nier la réalité des phénoménes qui leur semblent
redoutables.

I1 y a déja longtemps, cependant, le D¢ Motet, sous le
titre : « Les faux témoignages des enfants devant la jus-
tice », a fait une communication qui a eu un grand reten=
tissement. Bérillon, dans un fravail sur les faux témoignages
suggérés chez les enfants, a démontré, en s’appuyant sur de
nombreuses expériences, qu’il était possible d’arriver chez
beaucoup d'entre eux, par suggeslion, a I'étatl de veille, 4 la
réalisation d'un faux témoignage. Le méme auteur a démontré -
aussi que chez des sujets dgés de plus de quinze ans cest-
a-dire ayant la capacité d’age exigée pour assumer la respon-
sabilité légale d'un témoignage, on pouvait, par simple sugges-
tion & 1'état de veille, obtenir des déclarations aboutissant & la
constitution d'un faux témoignage.

Les expériences que nous avons faites cette année -viennent
confirmer ces conclusions.

By e )

(A suivre]

SOCIETE D'HYPNOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Sdance du 17 octobre 1839.

L Mﬁ-ﬁhﬁ;:k}\}t A N )

Le procés-verhal de la Séance précédente est lu et adopié. ,
La correspondance comprend des lettres de M. Boirae, vice-président, 4
s'excusant de ne pouvoir assister 4 la séance, ot de M. le I Crocq, de
Eruxelles. -
M. le secrétaire général annonce la candidature de MM. les D
Mihran-Kemadjan, Lapinsky {de Kiew), Albert Charpeniier, Donadien ;-g

-
rapports i la société et scrutindes dans les sdances suivantes. P
aF
=
-~
b

Chlioroforme et suggestion.

M. Paul Farez. — Dans la Presse Médicale du 4 octobre 1899,
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MM. Carriére et Huyghes rapporicni une observation d’hémichorée
“grythm:tque hystérique. On y peut lire l{nﬁ nn-ne.s suivandes :

~ «..,, Désireux de précipiler la gu«.rrﬁun nous mettons, le 29 aoirt, l1a
« malade sous le chloroforme ef, alors méme gu'elie n'est pas comple-
¢ tement endovniie, nous faisons de la ma.Ia:-:qfinn des membres atteints,

Jen disant & haute voix ef de manidre & ce L;l.; elle entende bien, qu'elle
« va guérir, gque les mouvements disparaissent, qu’ils ne se produisent
plus. Nous entourons EIIS]I.I":‘itE de bandes lez membres atteinta.
¢ Le lendemain, les mouvemenis choréiques du membre inférieur
ont disparu; ceux du membre supérieuriont diminué, Huit jours
« aprés, nouvelle séance & la suite de laquelle la malade fut totelement
@ guérie.

. ... En 'espéce, nous préférons le modus faciendi employé par nous
& 4 l'hypnotisation, L'hypnotisation, en effel, offre bien des dangers;
~ & clest une arme A deux tranchants donli il convient de n'user qu'avec
« une exiréme prudence, et guand on ne peut atteindre la guérison
& par une aulre méthode ».

~ Jai tenu & soumettre ces lignes & notre Compagnie, car je ne doute
 pas que vous ne protesiiez contre l'opinion que vous venex d'entendre.
. (Pest, en effet, un lieu commun de prétendre que hypnotisme est
~ dangereux: il est vrai qu'on g'en tient & cette affirmation de parti pris,
et quon se garde bien de préciser en quoi consistent ces dangers si
redoutables. On peut poser en principe que les accidents susceptibles
d'étre aitribués & U'hypnofizsme résultent d'une faute opératoire. Or,
* comme toute autre intervention médicale spéeiale, la pratique de
. Phypoolisme exige un apprentissage; on ne s'improvise pas psycho-
thérapeute, pas plus gu'on ne s'improvise oculiste, chirurgien, micro-
. Dbiologiste, 2ans qu'il soit besoin d'insister sur les avantages considé-
rables de 'hypuootisme; on peut dire qu'il est, & toul le moeins, inoflensif
entre les mains de ceux qui en ont fait une étude approfondie, qui le
pratiquent journeliement et dontla compétence est consacrée par des
résuliats thérapeutiques indéniables.

En aceordant méme que I"hypnotisme soit dangereux, il V'est, & coup
. gir, beancoup moins gque le chloreforme. Aussi, confrairement & ce
| gue prétendent les auteurs cités plus haut, Jestime gu'il est prudent de
" ne recourir 4 la chioroformisation que précisément lorsgue tootes les
Tegsources de la suggestion hypnotique ont été vainement épuisées.

M. Pav-pe-Srinr-Mantin. — Je suis tout a fait de cet avis et le chlo=
roforme ezt excusable que gquand 'hypnotisme a dchoud,

M. Lie Mexaxt oes Cuesnais. — J'avais derniérement une malade que
i'ai essayd sept ou huit fois d’hypnotiser; ehaque séance me demandait
~ au moius {rois quarts d’heure et me causail beaucoup de laligue : fous
med efforis restaient vaing. Clest alors seculement que je me suis eru
autorigé & recourir i l'éther.

M. Félix REGNAULT. — 3i; comme on le prétend, I'hypnolisme est &
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ce poinf danzereux, la suggestion apriy t‘:h'lurnfm smisalion présents
1a fois ] les daugerc- de la sugzestion et cenx dia chlnmfnrme, 1Yai
&, aprés dehee d= liypnotisme, on se décide & recouvir iun an
sigue, on est impardonnalle de s'ﬁ&reﬂsm' au chloralnrme pulag
dispose de I'éther. Bt puis, 'art de la sugpestion est trés n.ﬂrupla ;
comperte une série de précautions parfois néglizdes; ainsi, e T
‘dort mienx le soir, i jeun; ete., Larsqu 1ne personne ost 1c,}:1tﬂa Té
taire a Uhypnetisme, cela tient fort souvent hisn msins i elle
medecin:

mzus.tlﬂ:s, de [eur donner 1‘1:rutr.='=; sortes d &xphmtv:ms dlaller au devs
cita leurs nb_]ectlonf;, de dep]n}*er une gr'r.nrlr- ru:b pase 1l u':"l?llmEﬂf'.a.

M. Jules Voisiv.— Dang ma pratique, jévite d'en:ln?mir mon ma
dés la premiére vigite; je le prépare, je pasne sa confiance, de mani
gu'ensuite, il demande de lui-méme & &tre hypnolisé,

Bdance du mardi 21 novembre 1859,

Hyperhidrose abondante des mains guérie par I'hypnotis
par M. le D Albert CHARPENTIER. 3

Messienrs,

Nous désivons attiver votre attention sur un cas d'hyperhidroge
-dants loealigée 4 lu face palmaire des deux mains, cas intéressant
sa ravetd d'une part, et aussi par I'histoire de za gfuérison.

Il s’agit d'an jeune homme dgé aujourd’hui de 22 ang, M. D... O
ilya7ans, & la suite d'one peur, que la maladie commenca. Nous
n'avons pas de renseignements précig gur la cause de cette peur. N
erovans saveir, cepemlunt qu'ele a été due i un accident arrivéau
membre trés proche de la famille de notre malade, tin

Aussitot revenu de'sa terreur, M. D..., g6 alors d- 15 ans, s’aper
que ses mains étaient tout humides. :

Dés lors, M. D... transpira des mains & tout instant, nhm narhcu]
remeont lorsque son attention se portait surcs phénomime, on a prop
d'vn acte négessitant une association dld_.i.ﬂ;':l dans lagueile intervenal
iz moiu. Par exemple, les mouvements de préhension et surtout le |
de donner Ia main & une personne, dtiwm:namnt mvm'i'amment un
‘sudation ahondante.

Cetta 1z angpiration, d'abord intermittente, devint, ces d‘emi
anpées, presgue continue. La température n'avaii pas dinfluence B

e. M. D.., transpirait autant en hiver gu'en éid, De méme, /a2 quant]

nF e = . i ad y il
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iquide ingéré n'influencait en rien cette transpiration. Lorzgu'il est

digitale donnit I'illusion d'un robinet de filtre,

i@ '_ i‘egardum sourdre les soultelettes dans la main ds ce jeane
e, on devinait la distribution des glandes sudoriparcs et leur lien
d'élection. Clest alusi que la sueur commengail & apparaitre a émi-
; ce hypothénar, el, une on doux secondes aprés, sur Ies derniéres
langes des doizls el & 'éminence thénar; en dernier lieu, et avec
coup meins diintensilé, dang le ereux de ln main et sur les deux

miéres phalanges digitales.

12l;'![]’.'r avail consulté de nombreux médecing et avait suivi, il va
ns dire, de nombreux traitements. Le diagnostic n'élait pas difficile.
Testait & savoir quelle était la cause de celte hyperhidrose extrzor-
aire, Deux hypothéses pouvaient étre examinées, et chacune d'elles
inait un traitement spécial.

premicre hypothése, celle qui fut consciemment ou inconscismment
ptée par le plus orand nombre, e'est que 'hyperhidrose était due @

t sur le t(rajet des nerfs vaso-moteurs et excito-sécrétoires qui 8’y
ent. A cette hypolhése répondaient les traitements suivanls qui

tannin dans aicool camphré, permanganaie de potasse, thymol,
ioe, Bang compter les hadipeonnages au perchlorure de fer, & l'acide
migue, ete..., les poudres astringentes (tale, salicylates, ete.).
res un essei prolongé mais infrucioeux de ces divers moyens,
regsant aux slandes gudoripores par modification de derme, on ent
¥8 4 une médication plus violente, & savoir les pointes de feu
dfondes ot les =cavifications; les mains de ce jeune homme furent
bourées cn tous sens. Bn méme temps, on donna & liutéricur les
dificatzurs des #é{léxes (aparic blane, atropine, ergotina).
WMol cos traitementy dehoudrent. Tie malads ne transpirait bis une
minnute de moms par jour, €1 l'asbondance de la sueur restait la méme,
Sll'egsaya i'clécivicitd sous toules ses formes, dlincelles,  effiuves,
he slatique, vourenls galvanigues, courants faradiques sépavés oa
mbinés,
Lielactricité modifiait la transpiration pendunt tout le temps de
fapplication, mais, dés qu'on la ¢essait, Phyperhidrose veparaissait.
La deuxitme hypothise velative & la nature interae de cetie hyporhi-
s Etail que celle derniére dépendait d'une affestion cantrale, elest-d-
d'un trouble dynamique siégeant dans les diffévents centres de la
ndation, cenires ue Luchsinger a placés dang I'uxe gris de la meells,
~dessus de la neuvieme vertébre dorsale. L'examen du malads
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n'avait en effet révélé aucun signe objectil de lésion orzanique du
gystéme nerveux, bl
Toutefois, nous avons pensé gue les hémisphires eérébravy jonaient
dans ce cas, un role considérable, ef que, méme on admettant comm
exacte la localisation de Liuchsinger, il convenait d'admetire aussi que:
le centre médullaire de ia sudation était, comme tous les autres ce.n'ﬁreuﬁ‘;:‘.%
de la vie organique, reli¢ par un neurone aux centres psychiques et
que, dés lors, e'elait par une médication psychique que l'on pourr:
esgayer d'azir sur ce centre médullaire. [

)

- vint nous trouver.
Disons tout de suite que le résullat a €ié remarguable, Dés

procédé sur lequel nous attirerons prochainement voire attention, nous
gommes parvenus i plonger le malade dans le somnambulisme wd
table, dans I'hypnose profonde, gque la guérison a pu étre obtenue. L
malade aujourd’hui, aprés 4 mois de (raitement, n'a les mains moifes -
gue de temps 2 autre, Celte moiteur ne dure pas et fait place & un éﬁt‘ 2
de sécheresse trés saiisfaisant. b

M. Paul Fanez, — Je connais un cas anslogue lraité avec succkés p'.”
M. Bérillon el par moi. Il s'agissait d'un jeune éiéve du Conservato:

palmaire, et, ohligé de prendre par la taille la jeune fille qui lui donn
la réplique, il maculait rézulitrement la robe de cette derniére. L'h
notisme eut raison de cette sudation exagérée qui constitue, au premier
chel, un phénoméne ¢motif, au méme litre, par exemple, gque le « trac s,
Il existe une hyperhidrose émotive bien conuue des dermatologistes
4 la consultation de I'hdpital Saint-Louis, les malades déiilent tout n
devant le personnel médical et tous suent abondamment des aissell
C’est en vertn d'un méme méeanisme que U'hypersécrétion sudors
est, d'une part, provequée par l'émotion et, d'autre pari, tarie par ]
suggestion : ces deux facleurs; en efet, agissent comme agents de
vagomolricité, Btil y a 1i un nouvel arzument en faveur de ia doctrir
physiologigue qui fait provenir la suenr non pas des giandes dite
suderipares, mais des bouguets papillaives. La secrétion sndoral
devicnt ainsi fonetion de la vasoconsiviction ef de la yaspdjla_l;gg

secréfée.
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Des Emotions gaies chez guelques animaux,
Par M. Albert Couvravn, dosteur en droit.

Le Rire, ses causes, =es effets, tel a éié le sujet d'un cerfain nombre
d'écrits, depuis le traité d'Aristote dontil n’est rien resté qu'une défi-
nition, jusqu'au livee de M, Louis Philbert, honoré, en gon temps, du
suffrage de l'Académie [rancaise avec cette mention spéciale que, dans
ee pros travail sur le Rire, il n'y avait pas le plus petit mot pour

A

.De tous les auleurs qui ont, savamment ou agréablement, disserté
sur cetle matiére, je ne retiendral ni M. Herbert Epencer dont la Phy-
siologie du rive présente de =i intéregsants développemerts, ni M. Cha-

. raux, qui, dans son Essai sur le Rire et le Sourire, a des apergus philo.

gophiquesirés ingénienx, ni M. Alfred Michiels dont 'Essai sur Regnard
el le taleni comigue fut considérd en son femps comme une étude ache-
vée au point de vue littéraire. lls n'ont que peu ou pointtouché i la ques-
tion de psychologie comparée que je voudrais examiner ici, & savoir si
la faculté de Rire a été étroitement départie, exclusivement accordée 3
I'homme et si, par extraordinaire, il n'y aurait pas, parmi les animaux

_gupérieurs, de ceux dont on dit qu'ils sont des candidats 2 I'humanité,
des espices ayant, au cerveau, ce qu'on pourrait appeier I'élément ana=
tomique de la gaité, la cellule plaisante.

& ]

* ¥

A la fin du XVI* sitcle, en un temps bien troublé oti I'on avait oublié
les sugzestives legons du maitre rieur, Rabelais, et ol I'on semblait
aussi avoir perdu la force, le goit, le sens du rire, deux doctes et graves
médecins, 'un en France, 'autre en Allemagne, dissertaient en latin
sur cette matiére et ¥ trouvaicnt le sujet d'une étude copieuse. L'un, le
Francais, en [aisait un traité do Ris, méthodique, ordonné, solennel,
.professoral, avec quelques jolies échappées d"humour;'autre, I'Allem and
psychologue, mais surtout physiologiste, s'en cccupait d'une fagon moins
dogmatique, et comme & propos seulement d'un phénoméne dont la
claire définition ne peut étre décemment donnée gue dans I'idiome
employé par 'auteur,

Le latin dans les mots bravant Vhonndteté. (2)

Cedernier écrivain, Goclenius Rudolphus, fils d'un philosophe du méme
nom, fui lui-méme un médecin, un savant, un hygiéniste de valeur, quia
peul-&tre unpeu lropversé dans'occultisme maisqui doil, Acesexcursions
entercerdservée, I'Uranoscopie, la Chiroscopie, laMétaposcopie ef autres
scienceschimériques, d'avoireu des vues vraiment géniales pour son épo-

(1) V. Etude anatomigue psycho-physiologigue ef pathologique sur le Rire et les
exftilarants, thése de docloral en médecine par J. M, Bavws.

(2) Physiologia crepitis ventris, item risu et vidiguli ‘et elogium nikili
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que, sur le magnétisme et la thérapeutique gqu'on en peut déduire.
Bon Trailé sur la gudrison des blesswres, sans eauser aucune douleur,
sans employer de wemédes, sans recourir & des pratiques supersti-
ticuses, par le seul magnélisme, souléve, comme il le dit, les voiles
sous lesquels la naiure nous dérobe des choses admirables : il est par
13, en psychidtrie, le précurseur de Mesmer et I'ancetre de nos moder-
nes thérapeutes; comme il I'est de nos hygiénistes par son Traité de
lart de vivre, de viid prorogandd.(1) E

Quant & 'autre spécialiste sur la matiére du Rire, dont la monogra-
phie n'est pas indigne d'examen, il se nommait Laurent Joubert:il
était médecin ordinaire et conseiller du roi, premier docteur régent,
chancelier et juge de¢ l'université en médecing de Montpellier. Son
Traité futd'abord composé en latin, puis traduiten langue vulgaire dang
un inlérét de propagande, sans doute, afin de sortirdu cercle des letirés.
La dédicace, d'un style pompeux, en avait élé ollerte & « 1rés auguste,
tris excellente et trés vertueuse reine de Navarre, Marguerite de Valois,
bien eonnue dans la petile histoire du XVI* siécle, sous le nom familier
de Reine Margot, dont I'avaient baptisée une [oule de personnes de son
intimité la plus... intime.

Ce théoricien du Rire ne croit pas que lesanimaux jouissent de celte
faculté de manilester leur gaité. 1l s’autorise pour conelure ainsi d'un
mot d'Aristote attribuant le rire & un chatouillement dans la région du
diaphragme.

« Or, dit-il, la cause pourquoi le seul homme entre fous animaux soit
« chatouillé est la minceté de sa peau et que lui seul de tous les ani-
« maux rit; car le chatouillement est un ris par le mouvement de la
« partie qui accomplit 'esselle ». (2) —

11 est vrai qu’un peu plus loin, il semble se contredire : = nul animal
« ne rit sinon par aventure d'un ris batard, que nous appelons canin et
« sardonique ».

Mais celle fagon de rire, par aventure, n'sst pas particuliére & l'ani- =
mal & quatre pattes! On a beau 'appeler le « vire-chien », 'hommes’en

|, g 4 Lil
iy el i =]
s L L N s s

sert aussi, et celui aux dépens de qui il l'exerce trouve que c'est un =
« chien de rire ». -

Cela {ait au moins une espéce de rive & Ia portée de 'homme et de
l'animal! 8i celni-ci n'a pas toute la gamme du rire, il dispose de quel-
gques notes. De méme, pour le don des larmes, du reste! Il est inconies-
table gque certains ruminants peuvent pleurer, et dans des circonstances
telles qu'ile semblent poussés a cet acle physiclogique par un profond
désespoir, par un complet aballement physicue et morel; tel le cerf,
¢« nous demandani merey » ef, comme dii Montaigne, ¢ n'ayant plus

L

:
E
:
;
g
:
i
:
:
:

(1) Tractatus de magneticd citri vllum et delorem et remedil spphcationem et
superstitionem, mirandarum gt In nature majestate abdifarom rerum causas patefa-
eenis. Franclorl, 1613.

(2) Magontie, 1608, potit in-12.

(2} Laveesr Jdoussnr, Fraitd due Ris , p. 202, 231,
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Laurent Joubert, auguel je m'atfache surtout pour déterminer les
. msnna de douter,a remarquu gue le rire a gon prmmpaI gifore ay vmaﬂ-u

mient ».
! L"a.rgt:ment n'est pas topique. Un senlimental, comme Lamartine qui
chanté « I'ceil {raternel = du chien Fido, cu comme Francois d'Assise
i parlait de =es [réres « les pelits ciseaux » et de ses sczurs « les bre-
ig » pas plus qu'un peintre anatomisie, n'acceplerail & la letive ceite
éfinition du visage de I'animal.

gi le rire ne convenait qua des étres ayant une certaine coupe de
visage et ceriains trails dessinés d'aprés une esthétique particuliére, il
y aurait, convenez-en, pas mal d'hommes & éliminer, soit pour la forme,
it pour la couleur de leur face.
11 est exact que peu d'animaux arrivent 4 copier le visage humain.
Par contre, — et le dessinateur-écrivain, J. J. Granville, I"humoristique

| facies d'un animal, chien, cheval, bosuf, mouton, pore, singe, comme
de trés lointaines alliances, de primitils croisements venaient, parun
hénoméne de réviviscence partielle, faire retrouver dans une famiile
d'hommes des types oubliés, des ancétres méconnus de la lignée animale!
{'est la revanche indiseréte du parenl pauvre! :

- Notre vieux docteur Lzurent Joubert se croit encere autorisé 4 dénier
le rire aux animaux, méme & ceux de lasérie ot l'homme prend ses
iles serviteurs, par celte considération: « pour rive, il faut 'imagina-
tion; or nature n'a donné aux bétes connaissznce gue des choses
appartenani aux nécessités de la vie ». D'aulre part, le principal siége
e la joyeuseté élani, d'aprés Aristole ef Pline, au diapliragme, « chez
les hommes le péricarde €sl attaché au diaphragme d'une grande lar-
geur, fort difléremment des bétes; de quoi nous colligeons gue I'homme
seul peut rire ».

O'était la conclusion & laquelle était arrivé un grand humaniste de ce
temps, mort d'aiileurs trente ans avant la publication du livre de Lauyent
Joubert. Liouis Vivis, qui 2 été un éducateur remarguable, un des pre-
miers pédarogues féministes, éerivail dans son Traité De dnimid ef
¥itd (1. I11): « de tous les animaux, 'homune est le seul gui rit, paree
e que seul il a unvisage quipuisse exprimer le rive | chaz tous les auires,
les traits de la face restent constamment immobiles : ce n'estpas gu'ils
ne soient porlés, plus fortement méme gue 'honme, a4 éprouver les
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e pIu des bonds ou cer'“.,ins airs désnrdunm‘s, "I"aJS comme leur ﬂuage‘«
¢ ne change point comme le nétre, on ne dit pas gu'ils rient. »

C'est comme si 'on dizait que e cerf ne pleure point parce que son
larmier n'est pas constitué comme netre glande lacrymale et ne dnmia{.
Fas le méme praduit. 5

A. Léon Dument, un spécialista du Rire, & qui jai emprunté r.et}.eg-
citetion de Vivés, a lui-méme répondu & cetle considération, touten adoy -C
tant l1a conclusion de l'auteur espagnol :

« Une pareilie explication, dit-il, n'est pas admissible : les signes dunt'
¢« parle Vives sont des équivalents non du rive mais du sourire. Beaucnug'
¢ d'animanx ont fous les organes nécessaires pour rire: ils ont un dia-
e pliragme, des poumons, des organes respiratoires comme nous; atﬁ;_
« 3’ils n'en font pas le méme usage, il faut en chercher la cause p].us]i}i:l T
e dang deg dillérences plus infimes. Les animaux n'oni pas plus le rire
¢ intérieur gque le rire exlérieur; ¢'esl un zenliment qm leur manqueﬂ

= avee ceux du brave, du suhl:me du pittoresque.... =

Avec cel autenr, la difficulté se déplace, le pruhleme s'éleve. Hﬂm
entrons ainsi dans le vil de la queslion : comment déterminer la llmﬂ&ﬁ
extréme enlre linstinet el lintelligence, enire l'aufomafisme et k;}’

raisonnement ¥

Je n’aurai pas la prétention de vésoudre ici le probléme, & propos d"unaﬁ
question aussi accesgoire que celle dont §'ai fait mon fexte.

Depuis Aristote jusqu’aux plus modernes amis des animaux, en paa
sant par les plus savants qui ne voient que 'analomie et la physiologi
et par les sentimentaux qui voudraient, & I'exemple de M. Bn-relhardffl
et du D* Juliug Pasig (2}, relever Ia condition civile et sociale des hetes
ils sont innomhrables, ceux gui ont écrit sur les caractéres différentiel
enire Vinstinet dévelu & I'animal et la raison apanage de I'nomme
TFanalyse rapidement ia controverse. k
f'est Desecartes qui pose nettement le principe de Naulomatisme. =
« Jamais, dit-il, les hétes ne sauraiznt user de paroles ni d'aotres:
signes, comme nous faisons pour déclarer aux autres nos pensées.
D'ailleurs, quoique les Lites fussent plusieurs choses aussi bien t
peut-étre mieux que nous. elles manquent infailliblement en quelques.
autres, lesquaiIcs on découvrs gu'elles n'agissent pas par l::lt'.i‘ll.'mali:'-’l
« sance, mais seulement par la disposition de leurs organes, » '

Le systime est pousss i fond par des gens comme [e Pére Malahrnu -
une. \:r:m: on connait cerlain mot e; le *fﬁske & e ,,u.n. Des s.plrnuah 5

E A A

=

(1) L'animalitd &t son droit par M. Fagelhardt, ministre plénipotentizire.
(2] Dag Seelenleben dey Thiere ('éme vivaote des animzux), V. Bulletin: da I
sGCicte protesivice des animuux, mai 1839, p. 44.
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Pabus, tailler, trancher dans cet automate plus ou moins hien arfi-
u qu'est un suimal.
es écrivaing, pour d'autres raisons que la supérioriie providentiella

ition réflexe romposée s, que =14 vie intelligente.. . est un aunioma.
e tisme qui doit sa conscience 4 =a lenteur comme une machine yue ses

fra-sentimeniaux, qu'ils soient enlrainés par Ia rigueur de Vohserva-
scientifique, ou par des considérations mystiques, philosophiques,

éeritun publiciste, M.J.Corcelle (*}.11 serait possible d'déorire une histoire
‘moins élégante el moins trompeuse que celle de Bulfon, mais aulre-

montre, ce semble, que la vie de 'animal n'est pas constituge par une
e.de mcuvemcnts réfle*:es aummanques qae, d’autre part 1I ¥ oa

ues spuntﬂément ou suggzérées parl'éducation, il y a, chez l'animal,
{e.'l_hge"me. raigonnéda el pleine possession’'de lui-méme: il existe, entre

-'Le tra,t commun, Pidde- fore.a, comme :I:rall; i1 8 Puu.t-em pour expli=
uer ces mouvements impulsifs, serait U'appélil, su scas Te plus larze

-
= =

- Bans entrer dans le'détail des preuves d'ordre exudrimental,'jo conss
tate que ¢'esi mussi per celte idée que cerlaing psyche-physislogisies
ont essay+ d'explicusr le mécanisme, la wengse du'rire.

Als parient de celts observation que, lorsiue Pon rit, Tes lvres s'dear-
tent, les dents se'décoovrent, 1a houche ¥'flurgir, Ie nez” se dilale, les
yeux g'allongent, la peau de la' joue sc ercuse ou se gonfie, Vel =e
bride. ;

(1) V. Revue des Dewv-Mondes, 1+ zolib ¢t 15 ostobre 1386, orticle de M. Alfred
chjll.m

(2) Revus scientifique, 1895, II, p. 348.
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Or, le simulaere d'ouvrir 1a bouche, de montrer les dents, de cnnf.r;m-.
ter les traits, de déformer les lignes du visage, ne se produil pas seule-
ment dans l'action d'appréiender une proie, de mordre, de manger.
L'appétence, I'attente de ceite proie, le plaisir guidoil élrela 1'(.EuIta._|1t.eg
de Iz satisfaction entrevue, la sensation imaginde pur le sens du gout,
tout cela ne suffirait-il pas & faire ouvric la bouche, & découvrir les
dents, & dilater le ccsur, brel, & provoquer la série des mouvements qui
consticuent le rire ? %

M. Bdouard Cuyer, qui, dans une conlércnce faite cn [885 4 la socidté -_.-

d'anthropologie, traitait celie question ('), convenait que, i l'action de',

rire lire sa primitive crigine du bescin de manger et du plaisic d'm’aler, B

elle n'a pas une origine irés pure. =
Mais combien d'autres manifestations de la vie auxyuelles on serait =
en droit d'adresser le méme reproche!

Le sourire idéal de 'héroine enchanteresse qu'a eélébrée un Pétrarque g

serait donc 1'heureuse inversion du besoin de manger, du plaisir de
manger, premiére aspiration de la béte humaine? Pourguoi pas?

L'amour le plus éthéré, le plus lyrique, n'est-il pas ie produit délicat
et subtil d'une immémoriale fonction dont la cause primitive est un pur
instinct?

Pour 'ancétre lointain, le besoin de manger, V'appétit, la félicité du -‘.

palais, a du provoguer ce mouvement des lévres, des dents, ce rire-
A I'époque ol ce vertébré supérieur avait de bonnes raisons d'ordre Phj"'

siologique pour avoir surtout, exclusivement, 4 sa disposition, le rire® =

canin ou sardonique, le rire-chien, le rire fumultueux ou thorybade,

suivant les distinctions du vieux Laurent Joubert, quelques mammiféres

pouvaient rire comme lui, La différence en faveur de celui-la vient de
ce qu'il a plus rapidement perfectionné ses organes, et les a rendus,par
une évolution & laguelle 'autre est resté étranger, adéguates aux sen-

timents nouveaux. L'appétit prinuitif 5'est transformé, Aussile rire a-t-=il =

varié pour 'homme dans certaines conditions de milieu, de culture, de

E Ay T 1 : el
climat. Pour 'animal devenu Vauxilizire, le commensal de 'homme,qui,
tout en évoluant dans un plan hien inféricur-d celui de 'homme, parti= 38

cipe dans une certaine mosure & la transformation qu'a suble celui-ci
gl z'améliore sous la triple influence du milieu, de bérédiié, de la
sélection, on peut supposer une menialité supérieurs, une conscience
moing tdtonnante el moins conlese.

En fzit, 'animzl n’a pas ssulement de la gaieté & sa maniére par {Ies

bonds, des appels de voix, des curesyes, des wouvements de membres

o de le guene; il en manifesie & polre muniere pur des modificatlions
de sA physicnomie, par deg contractions pariiculibres delu face, Vivant
dana la [amiliarité de l'hommie, il o incensiblement perfectionné ses

moyens de plaire: son émotivité s'est aliinée, o sensiliiitd 2 augmentés

en se civilisant, il est aussi devenu plus aple & comprandre et a gouffrin
& nous aimer el 4 NOUS SETVIr.
{1) V. Kevue scientifigus; 1808, 11, p. 437 el suiv.
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pmhahIe, et le Df Delbeeul I'a trég agréablement, autrefois,

puvé par l'histoire de ses lézards familiers {|), que 'hnmme -a, peu &

jeu, moyennant une certaine méthode d'entrainement, acquis sar |'ani-
al une influence psychigue.

ue M. le D" Lrﬂs{.e de Lagrave a..lppelé o dﬂ l'hypuﬂhsme inconscient»
ree de 'homme & son compagnon & quatre pattes.
influence de la gaieté ou de la tristesse détermine chez le chien qui

atiments de plaisir, de bien-étre. De son maitre il se dégage de ’hyp-
isme 4 l'état de veille : il ¥ ciéde irrésistiblement, il veut étre des jeux,
u rire des autres; il saute, il ge trémoussze, il abole; sa physionomie

prime ses sentiments; sa guenle s'entriouvre ; il semble rire; c'est qu'il
; , en effet, 4 sa maniére, qui correspond & l'une des fagons de rire de

nt un granri zvgomatique: ¢ Ils doivent done rire, disait-il, et en effet,
prennent cette expression sous Vinfluence de certains senliments de

-&tre et d'espoir de bien-gire.

est toujours zam:ézat préhmtar:que, mais transformé, Enncrbhf Hﬂus

elquet‘r;i:-: hr—.urc:ux pour Jﬂ mailre de 1‘animaT!] on deit a?.dmettre qu‘ii
rticipe & ncire gaieté ov & notre iristesse, gu'il est sensible & 'atmo=
hére morzle dans laguelle il wit qu'il a & sa disposition, pour exprimer
n plaisiz ou son désir des ressources ph}smgnomﬂmquﬂs, el quilya
aterét & les dludier comme une des formes du lapgape de Tanimal,
Hn que nos compagnons i quatre :;'.m'*.'.tr:s ne sgoni pas seulsment pais
sgivemnsnl, mu'ils peavent devenir facétieux afin de provequer chez
X auxquels ils ont le désir de plaire le sentiment de joie qulils oni
. euX-mémes dprouvé,

 Rabelais o dit gue « rive ost le propre de'homme, = On voit dans quel
18 celte proposition rop exelusive doil élreaceeplés, L'animal. domesti-

) Revue Scientifigue, 1895; II, p. 57 et 616.
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que ou non, gui est arrive, par I'édueation, i afliner ainsi =a nature qu'
participe & la eondition humaine par deux éléments de son fonetionne
ment moral, la gaietdel los larmes, tend 4 pusser une sorte de cnndlﬂ.nt
Fhumanité, :

Entouseassilacertitude seienlifiquede cotte déduction n'esipas acqui
revencns, faute de micux, :5'1 12 conclusion 4 s foiz wiilitaire et senﬁmgzh !

se dégagr:n‘n de i’inﬂun_ncc amhmntﬂ e m-nd,ﬁer psu i peu les cong .
de gon existence, de {ransformer avec e lemps les organcs qui prési-
daient & certaines fonctions, el, par suils, ces fonctions elles-meén
Hon instinet de solidarité gqui s'exerce entre individus d'une méme 1
et parfois, enire individus de races noteirement hostiles, comme:
passion d'stiachement pour eeux qui l'ont nourri, cheyé, dleve,
montre en lui une sorle d'4me confuse, un mol embryonnaire en situation”
de devenir plus actif. plus réfléchi, plus conscient, d'autant plus quel
" moi supérieur de 'homme dans la familiarité de qui l'animal vitestd
d'une influence plus énergique, plus suggestionnante. :
A ce titre seul, Vanimal n'est pas indigne d'une étude psycholog

Il ne m’appartient pas de la présenter autrement que par cet essal
j'en laisse le soin & de plus aulorisés! =
Mais je ne croirai pas avoir perdu (ni faif perdre!] tout le temps d
celte lecture, simplememant en rappelant, & ceux qui sont curieux ¢
choses du passé, le souvenir deces deux ancétres, 'un, Laurent Joub
qui donnait & ses contemporains du XVI° sitcle des lecons de pédago
suggestive, l'autre, Goclenius, qui, toutau commencemant du XVIIE,
révélait Phumble précurseur de mos recherches psycho-physiblug_f'
et dansunecertaine mesure, l'initiateur de la thévapeutique psychique;

RECUEIL DE FMTS

Un cas d'hémiplégie hysteriaqne guén nar ia suggestidn,
nypnotique et &tndié 4 Vaide de lz ehronaph ufagmnhm ﬁ:
Par M. le Professonr Manmgsio {de Bukerest). e,

J'ai observé une femme de vingl-huit ane, sujetie & divers accide

} Clost & lu page 88 du Tractatis de Magneticd que se Lrouve 12 passage,
g ﬂJI ITLDIr "oit }[TI.II'EI‘{. la :,-.Euh. e ;ﬂ-‘ 'a {iaﬂ aning sur f‘-u tenratif de la 50
mentile. « Cette gudrizon (dune bl y s remédes) arcive par I nnt.u@;
méme ef par nn eertain sifel magndcly -+ » Mais je douoe lefexie: o Intervl
f mus ¢b Eium est vis nag matien ||-;.:ruﬂ et dedacirix, ille partem spectat
¢ tam, id est valnus, hoo szt mlireetic mit J,.u-[uu vitineralanm, vu‘t.uus
¢ dedoetio ad telum ln.ﬂdu:q,tum o, a Y eraint Aqulon e I"aciuss d'G 'l.'!"l_ irop «
rigue dans o récherchiede tels zecrets i ayortit que ¢ non onmnie magicim ast] _'
torium o. {p 9-1]

(2} deadsmiz des Sciences, séance du & décembre 1830,
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veux et qui, & la suite d'une discussion avee gon mari, fut prise d'un

_.:'fa.i_t une hémiplégie du coté droit. La parole revint, mais 'hémiplé-
ie subsista, sans qu'il v edt cependant déviation de la face, Au bou
mois, 'hémiplégie persistait, bien que moins accusée. Le bras droi

le mouvement des doigts, ne développait aucune pression sensible au
‘dynamomatre. A Ia jambe, la malade accusait une sensation d'engo ur

: ._La l'a-;an dont marchait cetle femme ré]mndmt Farfmtament aux
caractéres que Todd et Charcol ont assignés & I'hémiplégie hystérigue.

 Or, comme les cas de ce genre sont susceptibles de guérir sous l'in-
-ﬂ:l_ance de la suggestion, je mis la malade en é&tal d’hypnotisme el lui
suggérai l'idée que ses membres n'étaient plus engourdis et qu'elle pou-

g s'est maintenue jusqu'h ee jour, ¢'est-i-dire depuis denx mois, avec dis-
- parition de tous les stigmates hystériques.

ne traine pag simplement la jambe paralysée, mais le transporl de ce
'i:nemhr-:a se fait péniblement et se trouve secondé par les inclinaisons
i du trone en avant et latéralement. Bn outre, dans 'appul sur 'extrémité
- malade, la jambe saine accomplit trés rapidement fa seconde phase de
; jl_Eun oscillation.

REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE HEUROLOGIE

| TecuNiquE DU CHRONOMETAE DE D'ARSONVAL FOUR LA MESURE DE TEMPS
- psvcHIQUES, par M. Ie D Jean Puiuiepe, chel des Travaux an Laba-
. ratoire de Psychologie physiologique de la Sorbonne, Carré ei Naud,
1800,

Dans celte remarquable thése, dédiée & M. Deaunis, 3. le D7 Jean

. cieux instrument dont il se sert depuis dix sng au Laboratoire de la
Sorbonne.
. Le temps physiologigue, ou temps de réection, ou lemps psychiqus
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2 d'abord été mesuré par la méthode graphique sur cylindre; mais c,?a'" o
procédé eat fort lent; il nécessite, en outre, un dispositif peu maniable.
La méthode de "LT.re:, exige une préparation longue et difficile, un' dis-
positif compliqué, une surveillance étroile; elle expose, d’ autrﬂ part,a
des erreurs psychigues ¢ui agissent & !'in=u de l'observateur sur les -
idées directrices de !E‘:"!"! dence; en outre, le evlindra de Marey, étanf ik

un ingtrument de Ishoratoire difficile & transporter, ne sauvrait étre trés 1
pratique pour le clinicien ou le psychologue. Le Chronoscope de Hipp,
de gon cdté, par la complexité de tous ses organes, rend difficile toute
surveillance atientive et efficace; il est, lui aussi, difficile & maniereta
transporter. Le Chronoscope de d’Arsonval, au contraire, par sa sim-
plicité d'organes, est d'une surveillance et d'un maniement faciles; il
donne, en outre, des mesures irds exactes et trés précises. « Ces me-
sures zont un de nos rares moyens d'atteindre, dans 'orpanisme le plus
élevé, Ia manifestation la plug complexe de 'activité nerveuse : les fone-
tions mentales. Bans doute, on ne pénétre encore gue leur durde, sans
atteindre au mécanisme intime : on ne mesure gue la rapidité et la ré=-
gularité; mais elles sont un indice de quelque chose de plus profond &
P'attention, C'est par la que la psychométrie peut rendre de précieux -
services en clinique mentale et nerveuse, aussi bien qu'en psychu]ugia ;
et en pédarogie. »

L'HyexoTisME oU MAGNATISME ANIMAL DEVANT LA ScIEscE, par M. le
Dr Jean Foustawns. (En grec), 119 pages. Phéré fréres, Syra.

Iu-'r- —

Ce livre, écrit par un praticien expérimenté de Syra, contient q_'uel- ]
ques observations d'un grand intérét. Voici, par exemple, un curieux
cas dont 'auteur a été témoin. A une heure trda avancée de la nuit, il
allait & cheval de S{mrte 4 Gythion; le roulier suivait i pied. Le D™
Foustanas lui avant 4 plusieurs reprizes adressé la parcle sans obtenir
aucune réponse, se mit 4 faire du bruit : le roulier, aussitdt, exphqua
qu'ohligé par son métier & voyager la nuit, il avait contracté 1'habitude
de dormir tout en marchant, Qu'est-ce & dire? Cet homme, sans cesser
de dormir, exécute d'une maniére automatique et, pour ainsi dire in="
conscients, les mouvements de la marche, comme les hypnotizés réali=
gent, tout endormis, Mautomatisme rotatoire des bras. Dans le méme
ordres d'idées, un ancien interne de Charcot, Ie D* Regnard, raconts
aveir connu une jeune fille de 12 ans qui, ayant I"habitude de se pro-
mener pendant les longrees soirdes détd, ne tardait pas 3 glendor-
mir, zang toutefois eesser do marcher; si on la secouzit un peu, elle 3
g éveillait aussitdt. DVaillenrs, les gens de la campagne savent bien'
gue jeg chevaux, la nuit, sendorment sur ies chemins, tout en conti-
nuant 2 galoper; si l'on ne s'applique pas & les ienir éveillés, ils risquent
de faire des faux pas.

On se rappelle que chez les Syharites, la sensibilité cutanée étaitace =
pont développée que, dans leur lit, les plis d'un seul pétale de rose les
faisait souffrir. Or, l'auteur a connu 4 Sparte un aveugle qui avait édu-

ym 4 gk 4 . 3 ies
;.....au.h:‘.'..g.:.l.ilhm ...:.1.'...'..'.».-:-5“. -‘.u:u. =i !
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‘qué et développé 3 un depgré extréms son gens auditil; cet aveugle, en
jfai Teconnaiszzif sans hésifaiion tous leg habitanis de lz ville, rien
au son de leur veix,

endant le sommeil naturel, 1o mémoire du passé peut se trouver
tée, Ainsi, i'in des parenis de M. Foustanos parlait fort mal le
caig & l'état de veille, mais, une fois endormi, le parizit courams
nt et sans faule.

eg poisons, comme ['éther, le chlorcforme, I'opium, le chanvre in-

es exemples, d'atlres encore, ainsi qu'un clair exposé des thésries
entifiques actuelles, recommandent la lecture de ce livre qui fait
neur 4 son auteur ct 4 la pecience grecque. Dang le pays d'Hippo-
~ crate et de Galien, les médecins se tiennent au courant du mouve-
. ment thérapeutique; ils n’hésitent pas & se montrer partisans de la
chothérapie; q_:uclques-uns, méme, ne reculent pas devant un assez
Inng séjour i Paris pour s'initier & la pratique de Uhypnolisme, el l'on
- ne saurail {rop les en louer.

'ALEUR DE L'ELECTRO-DIAGNOSTIC, par MM P. Leresovrrer et I, Aviann,
Revue neurologique 1809,

.L‘h}rstérm simule souvent les accidents organiques les plus divers et
ipose i de nombreuses erreurs de diagnostic, Dans les cas de paraly-

gies, hémiplégies, névrites, contractures, accés convulsifs, mouvements
‘choréilormes, sstasic-abasie, tremblements, l'exploration électrigque
ermet de diterminer g%l g'agit uniquement d'hystérie, ou de Iésion
organique pure, ou de légion orgunique compliquée d'hystérie. Témoin
"élude fort intéressante de MM. Lereboullet et Allard. L'éleciro-
diagnostic vient en aide & 'hypro-diagnostic et parfois méme le supplée.
ypnotisme cffre néanmoins un avantsge incomparable : c'eat parla
rison méme d'un sympidme qu'il en démontre la nature hystérigue,
I nerveuse, ou [onctionnelle.

- Un cas o= zan x.r.rsm HYSTENIQUS DU DIAPERAGME, par L. le D7 Maniani,
Riform. med., 1899, vol. 3, p. 231.

~ Une femime de 24 ans présenie une dyspepsie intenss; g=u's cnirzmt
'au action ley interconlau= Eilljt;‘.!.‘iﬂ'lli‘ﬂ, les pectorauy, les gralénes et lea
rno-cleidc-magfoidiens; 1z partie inférieure du thorex demenre im-
mobile; l'épizastre est comme tiré et g'anfonce = Lf'a{” g inypireiicn.
Or, Ia malale prégente ies glipmates suivants ; apesthesis g voile da
alais, du pharynx et des deux eonjonetives 5__,',:1 .wi‘ ie cltanes,
étrécissement concentrigne du ehamp visvel, hrperes & ovarionng
_l_,qtéralc etc. M. Moriani en conclut que ¢ tte immokbilité du dias
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paragme est de nature hvalériqueet il décide de la troiter parun
nomireux procédés de la psychothérapie: crice i des suggestio
verbaies répélées, il commmunique 4 la melade une pleine confidng
dane les effets curatifs d= la galvanization; sur un ierrain ainsi
paré, élzetrization supgestive ne tarde pas & faire merveills.
mois aprés, 4 ia suite d’un courant d'air, ceite méme malade prése
une névralgie de foute la partie du corps qui ¢st hypeesthéside )
fois encore, soua les cepaces de lélent‘-m:ié, 'a zyepestion apporte
fudrizon désirde, !

CHRORIQUE ET CORRESPONDANCE

Socisdid d’hypnologis et de peychologie

Les séances de la Société d'hypnologie et de psychologie ontlie
troisiéme lundi de chaque mois, & 4 heures et demie, au Palais.
Soeciélés savanies, 28, rus Serpente, sous la présidence de M. Ju
Voisin, médecin de la Balpétridre. 156

Les prochaines séances de la Société auront licules bardis 16 janvi 1:.
et 20 {&vrier 1300, & 4 heures et demic.

Les séances publiques ont lieu las troisiémes mardis de chaque mo
a4 heures et demie, Les médecing ot les éiudianis sontinvildsd v asmsté‘f“—

Adresser les communizations 4 M. le Dt Bérillon, scerétaire général
14, rus Taithout, et les cotisations & M. Albert Oolas, trésorier, 1, pl 3
Jussiel.

Le poids du cerveau ei‘- Pintelligence.

-:[—éve;'ﬂppemu nt de L.n+el.irrcncc le; compavaisons que l'on {ait sont, da
la péalits, p,rg,rn:s de contradietions, e :

3. Blmras, dans Populer Science Aonthly, & réun! un ceriain nombre:
cos ehntradictions. I .:p.ua sro pacherches le cervesu le plus pesant connl
sorait celai d'wn vendear de journaux da Londras, qui-éteit un vér
type d'idist, Le poids denon csrvesy éialt de 2,400 grammes. Puis vient
carvzan de RHustan, tn psuves misfrable paysan de ia Seandinavie ; st
earyaan pesalt L340 grammer. Celul &'tng jeine Indisnoe pesaif 220

35

ot

soft 70 prommes de plus qua ls sarvesu lo plus lourd das hommes'deg
par exempie de Véerivein risse Tourguenieil. Lo poids moyen du cervea
humainp variz notablement. Suivsng Flim it est de 4.500 grammes ; d'apré
Hrouze, e 1.050. Or Simmus 5. tronrvé que. las cerveaux -de solxante p

sornes ¢ildlres donnalent fe souids moyan de I.4H L;mmmt“, oo gui le m
su-desssus do la moyenne minima crdivaire, ear lo poids moyen de

cervanuy d'ldlots ot'de cing dimbe atfeignall 1770 mrammes. T1Haq
‘T

tee, gn rozilire de cervesn, comme on lout, distinguesr entre la quantité:

I ‘geiziish, 11 ozt certain foutefols que pour vn organe aussi' complexe
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—d'mt celul de la pensée, la structuse inthre et la dispoeition des rapporis
E 5‘@&3 Sléments colinlaires dolvent jover un rale prineipal.

i e et

Gangréne c.qta,uée chez sne hystérigoe.

: '-M. Balzer vient de présenter & la Socicié de dermatelngie une jeune
¢ portant des cleafrices sux mains, aux pieds, aux joues, 4 la région
; %ntérleurp duthorax. Ces cicatrices sont dues 4 des lésions de gancrine
ippntanée remontant & des épogues variables. Cette malade, qui est actuel-
ment au service d'un médecin, vient de voir se reproduire ces pecldents. En
mps normal elle n'est aflecide gque de crachements de sang, dhématd-
] éses et de tremblement, jamais elle n'aen d'attagque d’hystérie commune,
~ Les accidents dont elle souffre se produisent en quelques heures, et nous
ea avons vus évoluer sous nos yeux. Une région de la pean s'anémie,
antour de la région se produit un eercle rouge, puis la teinte de la région
prend rapidement l'apparence d'une escarre, qui ne se détache ensuite que

iirés lentement en laissant des cicatrices considérables. Nous avons fait
,.* .r;llusi[surs fois analyser l'escarre et l'épiderme déz le &éhul. des lésions,
= Jama.la on n'a pu déceler la moindre frace de Gaushque Il ne saurait pas
fui étre question de brilure, ¢ar une brillure, si habilenient faite soit-clle
roduit des accidents rapides earactéristiques ‘et d'emblée loealiséa. Or,
Inuus avons vu, chex cotte femme, les adeidents gacner 'de proche en pro-
che, d'heure en heure, sans jamaiz manifester les apparences dune lésion
. par action physique ou chimique.

NECROLOGIE

Lo 'doctaur Azain

Les obzigues do regreofté professear Azam, mort 4 14ge de solxante-dix-
huit ans ef domi, viennent d'aveir lien & Bordeaux,
(Lie denil ¢lait condait par les deux gendreade défunt @ MM, Flouch, wézo-
Ciant, et Jullian, professenr & le Faculté des Lettres, suivis d'unefoule nom-
breuse en tete de laquelle marchsiont en robe les professcurs ef agrégés
*de I'Univoreité de Bordeaux, et I'Association des Btudiants nves son drapeau
‘eravaté de denil.
' Les oordons du poéle étaiont tenus par MM. de Nablas, doyen de' Ja Fa-
: culté de Médesina ; Salgnat, professeurdla Faculté de Drolt, vice-président
do Gonseil de 'Universitd ; Froment, président de "Académic dog Befences,
i ;.LaH;res et Arts de Bardzacx ; Lande, président de I'Association des méde-
._:_,'_IJ:B de:la Gironde ; Pavezae, président de la Boeitis de Médecine el de
' ri.'.?rll.i.l'u.l'g_z_'i... i Bamazeullh, président de'la Poolétd de Googzraphie; Tissevie,
président de iz Socidis Phlemathigoe ; 1e D Lancion gl ot MM Coulan=
".caau et Fordinand Deshuilies, amis pérsatnels |]u il fhm,
: _DH diszcicrs ont &t prononeés sur Ja'tombe da M Aaa; par M, Tiavesag,
il -meeut et Tisacyre.



220 NEVYE DE LHYPNOTIEME
== Drizgpurs de 8, 1o D= Dovezgao o

MESSIETRS,

E'impitcyable mort s pas voulu laisser flnir Pannde sans frapper
qoxlét de "Jérle ina el II‘E Chirnrgie, at an l.p. !‘..E'. en affeiznant en

n.ut" *g‘l dg semblaii il_vu.uf:'r.hle :

8on grand-pére maternel, le chirurgien Febas, fui l'un des fondateurs
notra  Soeisté, en i"'"-'ﬂ, et son pére ¥ eniva dgalemont Jés 4815, Liuj-
swdme y fub admis en 4850, mais une ssission s'é{ant produile sur Pin
tiative de Elie Gsntrh., il s'en sépara avee co dernler clng ans apr
et contribua aves lui & fonder, en 1855, In Seelétd médico-chirurgica
des. Hopitaux, dont il devient le Becrétaire géndral. Plus tard, la fusi
sl désirable de cez deux proupes médicaux ﬁ'n't par sopérer il no

p:éna;ui en quelque sorie sa retraite, il sn}!icihu. et uhteua.t 1o tIhj
membre honorzire de la Bocidid de Médecine et de Chirurgie. La ch

hélas ! interrompue.

L'4ge avaned suguel Azam était parvenu l'avait done éloigné de no
mais nous savions que son esprit remarquablement cultivé continuait a l
procnrer les joies profondes de U'étude, aunss! bien dans les sciences médi-
cales que dans les choses artisfiques ol sa compélence était unanimement
reconnue et apprécide. Quells fin d'existense enviable que la sienne, et
combien serait-il désirable qu'elle pit étra réservée per la fortunc a ﬁ) o
lea travailleurs de nos earriéres libérales | _ -

A ces bienlalts ds lordre Iiatellectuel le plus élevé s'zjoutaient pour
notre cher et regreité colligue veux également sans prix qu'il dut 2 une
famille nombrense et favorisée de fous pnints par lo destin; si bien qu'an
cours de sa longue ot belle vie, de méme qu'aux jours s{freux du mal qui |
devail le terrasser, {1 a golité en patriarche, aimé le bonhour domestique
plus absolu. Quels sujets do regrets mais ausst de consclations pnur tous.
coux qui plaurent sz perte avjourd’hoi 1

Pour nous, sescollézues de tous iges, il suffirs de rappeler sa hnnhnmja
sa doucaus, sa sTmch tu, sa sympathle toujours HUgWEE PAr 2Vance aux
progrés de nos dindes of ds nes leyales discusslons. Précurseur en pl
matidres des notions qui loatTorgucl! de la médesine contemporaire, il vou-
izit quo rien ne lui fa$ diranger, ot son ::rnsaiy:hma toujours prét fut
& centribution aveo le plus grand suceda pardenombrevses Sociétés, don
l.r'u:a'.a:. » rebausso ln beauté do ses chadques. Imssi ratrendiquons—mu}
pune noire Compagnie d'avolr compld M. Azam parmi les membres ch.a.rg&
g I'Ju“ urt ef hant placds qui lul mocord2rert une nact constznte dans un
via irds cecupéa. 1

Hoam ﬂnqua. jamais de nous offtle In r-:-‘::#ur de ses principaux tra
Clest afnst -EILI-E, déa 1870, il nous 0% conmalive le pansement dit de Bordeaux,
quel, entre 103 maing de nos chirnzions de Salat-s Andrd, diminea 1a mortalité
géndials dans des proportions inecrnves of définitivement acquises, ainsi

qu'il résuite do son bean mémsire de 1879,
Esppeliersi-le ses publications d'ordre ner vaux, sur Phypnotisme en p


http://ucqui.se

e

RECROLGGIE o

ésies réirogrades post-traumatiques, on ne pourra pas pe pas penserilof
“Au deuil sincdrc olt'sa mort est venue nous plonger sucpadera dons lo
spuvenir roconnaizsant gue nous gardens & tous cenx ‘dont I'dclat a rejailll
' ur nous ql.I c“* travaillé pour nous ef avec nons: Bur le bord de cetlo

‘Au nom de Iz Soeldté de Mdédecine et de Chirurgle, q:i o terg & le
suivre jusgu'i=n dernlére demeure, je Ini adresse avee une pcctaeu?c.
émption un dernier adicu |

— Dizcours de M. Froment:

MEssirvuns,

En venant, an nom de 'Académie des Sclences, Belles-Leftres et Arts de

ue nous enirions ensemble, il y a vingt-cing ans, av sein de la Compagnie,
" frappée a cetfe heure d'un deuil si eruel. Nouns avions été élus le méme
} ]uur ; nous primes séance le méme jour; el j'entends encore Azam, dans
~ un discours aimable et simple, promettre & nos nouveaux collégues le
. concours d'un zéle qui ne s'est jamais ralenti,

- Malgré des occupations trés diverses, il fut tonjours fidéle & 1"Académie,
1 assistait encore, il 0’y a pas quinze jours, & notre derniére réunion : nous
regimes sa derniére visile ; el par sa prdsence comme par ses lravaux il
contribua & maintenir nos lahar:eusﬁs traditions, nofré discrite et légitime
Influence.

‘N'avons-nous pas ceula primeur 3o ees curfeuses recherches sur la double
‘conscience et I'hyprotisme? la confidence de ces eszsais qui préparirent
T'avénement d'une selence, alors & peine constituée, la psyciologie expéri-
mentale P

Physiologlste ot moraliste, il excellait danz1'étude délicate de ces phénc-
-3 ménes ol l'dme et le corps scmblent eec toucher ef ze confondre; dans

¢ Pexamen de ces preblémes gu'avalt agltés Cabanis au début de ce sitcle ot
- qu'Azam renouvelait en les posant, enlesatiaguant d'une maniire criginale
-'- et personzellc,

] , Vous rappelez-vous, mes chers Collzgues, cefte fine ef plauante lecture,
-hﬂl lingépienx enalyste nous entretenaif de ces prands cofants ballotiés
entre 1o ralcon ef Iz foile, doe ces roguds; quil wous décrivait avec une si
Indulgentn sagacits?

Observaisur pénétrant de la nature bumaine, Azam était en méme temps
un archénlogue, un netiste, uh amateur f»cnfré. Quin'a connu — au moins
ie__'réputuﬁian -—la galerfe ot gon godt o rassemblé {ant ¢o {ableaux de
maitres o é'ccuvres d'éli{c? el 1a précicuse collection o iz {afences de
_Del[t de Reuen, de Strashoveg rivalisaient avee les apcionwes falencas de

&.!i:a.démiﬂ des Emen-::ea des Lettres et des 4:te, .J. 1|L.L a ﬂp..:-tens.'it aussi
“i)ar cefte urbanité, gul rendaif ses reiztions sl (zeiles ef s chéres a tous 263
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Aves guelle bonne geice souriante, pendant sa présidence de 1888, j_]_r.
regul dars notre Compapnic le jeune ef remarguable professeur qui &&Wiﬁwﬁt
bientdt aprés deverir son gendre

Za wie, paﬂagép enfrela f:rm‘En at 1a sclenoe, fut celled'un sage; atmﬁh
si couragease 8t s caline, n'sn {ob que le natirel conronnement.

C'est d'un il ferme et Qune 4 dme sereine qu'il vit approcher le momn:nt.,.:.!
sugréme. Maitre j <5-'|u'au bout de sa pensde, it s'sndormit p?.‘:mhlemlmt au P
milien das -u-..n‘u, aves la conscience du devoir accompli ef las e.sp-érﬂnqaa;. '
Immortclles gulinspirent aux ceprits comnic le sien la religion et la phﬂﬁ_ _'%
suphie. %

L'Académie, gu'ill henors par son talent ef zon ecarackére, lui dif pﬂrmﬁ-
bouche an dernier adicy, Nous savions tous comblen il Paimait; et nouoss
garderons chérament o meémolre do maitre, du savant ef de ami.

HOUVELLES

Enseignement da I'hypuotisms et ds la psyehelogie physislogique
Institut psycho-physiologigque, 49, rue Saini-André-des-Arls. -

L'Institut psycheo-physiclogique de Paris, fondé en 1889 pour l'étuﬂﬁ i
des applications cliniques, médico-1égaleset physiologiques del’ hypnu- 4
tisme; et placé sous le patronage de savanis et de professeurs autorisés,
est destiné 4 fourniv aux médecing et sux éludiants un enseignement
pratique permanent sur les questions qui relévent de l’hypnutismu, de
la psychologie physiologique et de la pédagogie suggestive.

L'organisation de l'Institut psycho-physiologique en fait i la fma u.ne &
Ecole pratique de psychothérapie et un laboratoire de psychﬂlngu: =
expérimentale. -

Une elinique d= maladics nerveuses [dispensairs neurclogique et pg-
dagogique), est annexde 4 Inatitut psycholagigue. Des conauitgmm
gratulies ont lien les mardis, jeudis of samedis, de 10 h. & midi. Ianes -
médecing el éfudianis réguliérement inscrits soni admis & y assmter pf '
gont exﬂz céa d la pratigu de Ia psychothsé .a}ug.

Tons lasjendis, 3 L.fi't“r_"l'rﬂ ot demie, M. 1z Dr Hérillon, médemn :m;-
Pe._.tf.w' de:. asiles publics d'aliénés, ¥ compliéte son covrs a I'Eeole m ;
tinue dela Paculté demédecine {ar-mﬂ_-;r.. d'été) par des conférences s-q1 5
les applications cliniques of '1{:1,.:: pogiguesde !’ i'*fp;,*‘.:;].,.n e. Il est second,
dz2ps ses démonstrations cliniqred par 3. les D7 IHenry Lemeslp,. :
Viavianos, Lapinski, of u.,,m geg démeonstesilons de psycholugia ")
erpdérimentple par MM, J2g D% Fapl Havor, A. Guimbean, Bmm.:l‘:l,tJL
Dpapgly gl par M. Charles Vewf

Viapuia 1822, pendant le semecioe Ghives de chague annce, des ﬁnurg
ot ces conlérences ont 8td fails las '.E'J;.L.E c.ml baures, par MM. Lag_

prs Domeatpallier, Bérillon, Mex Mozidan, B. Caustier, Henry Lemag!.z!
Paul Forez, Collineay, Sam" -Hi Lm. Qgear Jonni B5%s AT'“‘-”'& P““;”»’*"’l
Tﬂ;"‘:: ;,m 1 '=, Legue, et par MAL Lisns! Dauriac, :mas Bois, Lép
Laisant, Alhert Contayd, sur leg diverses :zrﬂncﬂeg dela pa;rqhqic%m

physiu]ugi 7ue ot pathologique. _‘E 5
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. 1e, D" Paul Joire, correspondant de 'astitut psycho-shysislagique,
»ehaque année & Lille, un cours annexe d’hypnologie. :
Lelaboratoire da peychologia, orice a une dotation imporlaate, est
cluellement pousvir de tous les appareils enregistreurs nicessaires
recherches expérimentales. Il se compléte chaque année par 'acqui-
ition des appareiis les plus nouveavyr.
Un musée psycholorique confiant un nombre considérable de decu-
relatifs- & Uhistoire de Ihypnotizine et de la psychalogie. La
liothéque est mise 4 la dispositien des éludiants inscrils.
‘Chaque annés, un cerlain nombre d'éludiants {rouvent d'imporlantes
tributions & leur thése de doctorat dans les fravaux de UInsiilut
psycho-physiclogique.

CoURE PRATIQUE DE PEYCHOTHERAPIE ET D'HYPNOLOGIE

. M.le D’ Bérilion commencera un cours pratiqgue de psychothérapie
- et d'hypnologie, i I'Institut psycho-psychelogique, 49, rue Saint-André-
es-Arts, ie jendi 25 janvier, & 10 heures et demie, Il le continuera fous
s jeudis, & la méme heure. Plusieurs conférences seront consacrées i
éfude pratique des applications de la suggestion hypnolique i la

. COURS & CONFERENCES DE 4800
i & VInstitut psyeho-physiclogiaue
40, FRue Saint-André-des-Aris, 49.

LES JEUDIS, 4 8 HEURES ET DEMIE DU SOIR _
- CONFERENCES ; (o

.
-,

- des Asiles publics d'aliénés, fera une conférence sur: L'hupnotisme
expérimental ef thédrapeutique; l2. technique el los procédds d'hyn-

»

t 48 Jawvien, & huit heures et demie, M. le e Panol Fores, licencid
philosephie, fera une conférence sur: L'hypnoiisme el [2 noy-
chologie dens Veauvre de Durand de Gros.

101 25 Jaxvien, & huit heures et demie, M, Lionel Dauriue, professeur
fl:’;nhnrui:e de la Faculté de lettres d= Montpellier, chargd de ecurs
& d’Bsthéticuz musicals % 1o Sorbonne, fera une conféreace sur:
! Psy-_‘.ihalcyiu musicale : La surditd tonals ef Iz svrdiid musicale.

- 1= Foyniem, & huil heures ef demie, M. 1= DT Bérillon fera
e conférznac sur : Psyehologie des foulss : Lassectes veligieuses
H&SS‘&: (Shoptsy, molohanes, duodles, crainurés, &t} |Cetia
érenice sera accompagnée de projections & I Tomidre oxy-
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Fzupt & Fiévnier, b hinit heures et demie, M. Albert Coutaud, doct ...-
en droit, fera une conlérence sur @ Le réoe & [*diat de veille chﬂz
hommes de [etfres. e

Jeun: 15 Févauer, & huit heures et demis, 3. Eugéne Caustier; pro
seur agrégé de I'Université, fera une conférence sur : Psycholog
ecomparée : L'hypnotisme et la fascinafion chez les animau
(Cette conférence sera accompagnée de projections ala lumii’;'-p X
drique.) e

-

Jauot 22 Pivrigs, & huil heures et demie, 3, le D° Bérillon fara une
férance sur : Exoursion psychologigue & iravers les anomalies
les exceniricités de U'espéce humaine. (Ceile conférence sera accom
gnée de projeclions & la lumiére oxydrique.)

Jeupi 1% Mars, & huit heures et demie, M., le DF Garnaulf, docteur
sciences, fera une conférence sur : La wtnfﬂqum religieuse.

Jgupr 28 Mans, & huit heures et demie, M. Jules Bois fera une .
rence sur : La psychologie dans le roman el dans la httém:!
conternporaine.

Jeupt 15 Mans, 4 huit heures et demie, M.le DF Henry Lemesle, lmanci_
en droit, fera une conférence sur : L'idée de responsabilité auw
moyen age - les procts de sorcellerie et les procédures intentées
contre les animaux.

Lia plupart des Conférences seront accompagnées de présentahnnf d
malades, de démonstrations cliniques de psychothérapie, de démonstr
tions expérimentales et de prézentations d'apparcils.

Onvrages regus 3 o Bsvus.

Henri Conarant. — Hiude philosophique. Le Chrizt, le Ghr!sﬁan_
et la religion de U'avenir, 405 p., Société d'éditions littéraires, Pa
1849, ;

D CoLLOoNGUES. — De 1a valeur médicala du bisscope et de la.-liiﬂh'
rie, J? ity .-'L ?EIIDJJ Vi Eu}', 13 9

L..L.. in Lﬂrnatmnai de b -h! u;ra-'ﬂnr:. .;-cu,r‘t:ﬂquc, "-‘a-xs 139‘9
Dr Jean PRILIPPE. — Technique du chronométre 413 D’Arsonnal po IE‘L_

Ia :nesure des temps psychiques, 43 fr., Carré et Naud, Paris, 1899
Lie 4. GrasseT. — L'Evolution médicale en France au XIX*
i7 p., Camille Coulet,-Monfpellier, 1899,

—

L Administratsur-Gorant : Bo. EE‘RILLDH
Paris, Imp. A. Quetouesey, rue (Gechart, 10,
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Les lois psychologigues de I'hiérogénie (!)
Par le Dr Charles BixeT-SancLE,

11
LA SBUGGESTION RELIGIEUSE

La suggestion religieuse se divise en aufo-suggestion ef en
ero-suggesiion religieuse,
AUTO-SUGGESTION RELIGIEUSE. — L'auto-suggestion reli-
¢ gieuse s'opére au cours des méditalions pieuses, des examens

de conscicnce et de la priére, dont les tons émolils, sentimen-
ux ct méme passionnels, parcourent plusieurs gammes de-
ig l'acte de foi jusqu'a laction de griice. « La grice,
it Jacqueline Pascal, est particuliérement accordée & la
iy ere » (7).
ntét la priére est orale, et alors elle se fait & voix haute et
ix basse. Tantét elle est mentale, et alors elle se fait dans
ngare intéricur. Il semble que les dévots infelligents, qui
t aussi les plus suggestibles, emploient plus souvent la
re mentale, alors que leg dévots bornds sont oblizés de
r de bouche pour tirer quelque fruit de leurs dévolions.
glise, I'adulte et le cifadin méditent, 'enfant récite, le vieil-
etle paysan marmoitent. E{ 'on pourrait dire que, d'une
n générale, la retentivité psychique, la capacité intellec-
elle, esf en raison inverse des mouvements des Iévres dans

fréquente. De la, dans la religion catholigue, I'institu-
des offices aux huit heures canoniales du jour et I'ohliga-

h_-:'i"ni.r la Revue de I'Ffypnotisme de di:cemhre 1859,
Lettre du 5 novembre 648,
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On zait qu'il auf‘ﬁt de faire prendre & certains sujets, en étal
d’hypnose, certaines attifudes expressives, pour qu'ilsres
ient et manifestent d’'anire partl’émotion ou le sentlmant qu’
a commencé de leur faire mimer. Ce phénoméne parait se p
duire aussi,d’ailleurs atténué, a 1'état de veille et chez un grani
nombre de sujets. Blaise Pascal semble I'avoir remarqué |
les sentiments religieux et les idées qui &'y associent. 11
que, pour arriver & croire, il faut faire comme si I'on croyal
« en prenant de 'eau bénite, en faisant dire la messe,ete.
turellement, cela vous lera croire et vous abétira » (1).

L'auto-suggesiion religieuse était de tous les instants ch
les novices, les professes, les éléves ef les solitaires de
Royal. Les novices disaient, outre celles de la messe et
offices, des prleres en se levant, en se peignant, aprés la messe
avant E:exta aprés la récréation, aprés les classes, a'
coucher, avant et aprés chaque repas, avant et aprés 1
plincipa.ler:s aclions, ef & chaque heure du jour, sans compte
les priéres 4 la vierge, le chapelet, Ies litanies, les e:f.am 1
de conscience et les Saintes Méditations.

Les éléves des Petiles Ecoles, dont plusieurs aaslstalen
messe chaque jour, priaient en se levant, puis 4 six heure:
onze heures, en entrant dans la salle d'étude etavantde aecq
cher. Enfin, on les accoutumait « 4 ne faire ancune action ea
la commencer et la finir par la priére » (2). wLes solitaires
assistaient chaque jour & la messe et aux oflices des heures.
noniales, priaient en se levant, en-entrant dans leur cham
avant et aprés chaque repas, en se couchanteta chaque he
du jour. Ils rendaient enfin, autant que posaible, leur ors
continuelle « en priant tantét par pensées et par mouvement
tantdt par paroles, tantét dans loflice, tantot en disant le

chapelet, tantot en méditani sur le Saint Rosaire » (3.~ 8
Il. HETERO - SUGGESTION RELIGIEUSE, — L-‘hétér-::—sugges

religieuse s’opére par les deux grands modes de la transm
sion des idées, par la parole f par les signes graphiques.

1. Suggestion religieuse par la parsle. — Ce mode de
gestion comprend les legons catéchistiques, les conférenc
les entretiens spirituels, les leclures pleuses 4 haute voix,
prédications. Dans la religion catholique, le catéchisme d'a
Ia communion, le catéchizme de persévérance, les coursd

(1) Penszées,

{3} Wallon de Beaupuis { In Nécicloge de P. R.
{3) Giroust; idh
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lein air, dans la religion musulmare.

- Les ouvriers de la suggesfion religieuse par la parole: con-
ﬁssaurs et directeurs de consciences, prédicateurs (rabbins,

'évé-ques, cures, vicaires, dominicains, oratm'uens, prédmants,

rofesseurs, sestraités, sesrecueils (sermonocloges, homiliaires),
- ges travaux pratiques, et celui qui monte dans la chaire chré-
'enne oudans la Knursy muaulmane est un suggestinnneur, in-

_ ~ Au demeurant, cet art n’est ni plus ni moins immoral que
‘itﬁut'e autre rhélorique et que toute autre feinte, car, lorsqu’il
' sagit d'enseigner la vérité, point n’est besoin de litotes, d'eu-
hémismes et de contrefixions, d’ithos et de pathos, de rythme
b de cadence. Le meilleur langage est un langage simple, mé-
udlquu et clair; et les Jean Ehrysusbome d’entre les savanis

pur cnnvaincre. Il appartient aux artistes, et avx seuls ar-
istes, et le temps est proche, ot il disparaitra comme une pra-

mimiqi.'.e, rentre dane les procédés de Euggr:sti on. 'Ch', I 1..-.1:,
té n’a pas bescin d'dlre suggérée, et il n'est pas bon qu'elle
‘8oit. Elle doit éire acceptée de plein gre, aprés ré-
exion., -

Les exemples de suggostion religicuse par la parole ne sont
int rares dans mon Histoire. Les entretiens de la Bouteil-
rie et de des Champs des Landes prdparérent la conversion
es Pascol. Jean Quellebert fonda, par ses prédications, la
'uta des Rouvillistes. Blaizse Pascal, qui avait su toucher par
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ses pieux discours son pére et ses sceurs, donnait encore
« des gens de grand esprit et de grande condition » (Y

éclaircissements sur des points de religion ot des cons
gu'ils s'empressaient de suivre. Antoine Langlois prit a la:
role de Du Vergier de Hauranne « comme 'allumette au feu
Deux sermons, dont Pun du Pére Basile, suggérent dans
voie de la réforme monacale I'abbesse Jacqueline Arnauld, qu
persuadait elle-méme A ses ouvailles « tout ce qu'elle disaits (2
Charles-Henri Arnauld de Luzancy sortii « percé de la craini
Dieu » (*) d'une conversation avec une de ses seurs qui
religieuse. Et ¢'est & la suggestion par ia parole qu'il faut
porter sans doute ce phénoméne signalé par la mére Angél
de Saint-Jean, de I'augmentation de la dévotion & Purt—Ro;l,.'
& la suite de 'arrivée des rehgleuses de Maubuisson.

2. Suggestion religieuse par les signes graphiques. — Ce my
peut se subdiviser en deux modes secondaires: -

a) Suggestion par le manuscrit;

b) Buggestion par I'imprimé.

Iis différent I'un de l'autre en ce que:
e L'imprimé se multiplie et se répand incomparable
plus vite que le manuserit; 5

20 L'imprimé impressionne plus que le manuscrit. En aﬁf
le fait méme qu'il a été imprimé semble indiquer qu'un ouvra
a paru pouvoeir éire bien accueilli par un certain nombre
personnes, et qu'ainsi chaque lecteur subit, dans une certa
mesure, la suggestion de I'exemple. Ce phénoméne est bie
évident, dans le cas de livre 4 gros tirage.

Comme exemples de suggestion par le manuserit, je cite
les letires édifiantes de Jeanne Arnauld i Jacqueline Pasi
lettres qui eurent tant dinfluence sur I'enirée en religion
celle-ci; celles de Jacqueline & Blaise ef 4 Gilberte Pasce
Florin, 2 Marguerite et & Jacqueline Périer; celles, enfin
Blaise Pascal 4 Charlotte de Roannez.

Comme exempies de suggestion par 'imprimé, je rappel
ls Suggeshun d'Andilly par la Réformation de Uhomme intéri
de Jansen: celle lfﬂ.ﬂtﬂm(. Arnanid par les ouvragesde Jans
et de du Vergier de Hauranne; celies de la Bouteillerie, de d
Champs des Landes et de Baudri de Saint-Giles d’Agson par
Fréguente Communion, d'Antoine Arnauld; celles d’Etienne,

(L1 Giiherie Pascal : ¥ie de Bigize Pascal. i
{2) Necrologe de FP. R. ]
(3) Zd. '
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..lal:BB-. de Gilberte,de Jacqueline Pascal et de Florin Périer par
5 ouvrages de Jansen, de du Vergler de Ha-.manne et d’ﬁn—

- Les solifaires de P. R., dit Giroust (), « ne lisent quasi jamais
‘que des livres saints el ecclésiastiques..., alant reconnu par
-~ expérience ue I'Esprit Saint, qui habite dans les vrais chré-
' tiens, doit étre enlrelenu de vérilés saintes. »

~ C'est l4 une vérité psychologique.

= (4 suivre.)

i (1) In Nécrologe de P. R.

Les faux témoignages suggérés
Par le Dr Paul Joine (de Lille),

(suite)

~ Nous avons agi sur des sujets n'ayant jamais été hyp-
. notisés, et en placant ces sujets dans les conditions exactes
. d'un témoin interrogé par un commissaire de police ou un
~ juge dinstruction, c'est-a-dire en présence seulement d'une
- ou deux personnes et sans aucun appareil ou mise en scéne

- Nous citerons guelques-unes de ces expériences. Voiel les
f’mndll;wns de la premlére E}ipérleﬁﬂe M. X,.. a::st un Jeune

f genre devaﬁtlm jene le prévlens pas que je fais une expé-
-rlenﬂe Je sais qu'il est allé la veille faire une visite & M. C...,
,g.m qui il est en relations d’affaires. Je me place dans 'hypo-
" thése ol un vol aurait été commis chez M. C... et o1 X... serai}
" interrogé en raison de ses relations et sa visite de la veille.
- Aprés avoir causé avec lui de différentes choses, je continue
~ sur le méme ton de conversation :

© D.— Vous avez été hier chez M. C...7

.~ R.— Oui Monsieur.

. D. — Avec qui vous y étes vous rencontré?

R. — J'ai atiendu un certain temps, dans le salon, M. C...
1 était ocoupé, puis il est venu, nous avons causé d'affaires
~ et je suis rentré chez moi.
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D. — Pendant que vous attendiez M. C..., vous n'étiez
seul dans le salon. Clest qu'un vol 2 élé commis chez M. C
on a pris un poriefeuille sur son bureau, et vous avez p‘l’i re
mntr'er Pauteur du vol. -

— (X... semble réfléchir). On a volé chez M. X_.., dlt-'

I] — Rappelez bien vos souvenirs; pendant que vous atte
diez M. C... dans son salon, vous avez va un homme qui
trouvait, ou qui y est entré? ;

R. — (X... réfléchit encore, mais on voit que la suggestion
est commencée. Toul-A-coup, il sémhle =e souvenir et dif :)
Mais oul, c’'est vrai, il y avait un monsieur quand je suis ﬂ-n
11 se trouvait tout prés du bureau.

D. — Que faisait-il?

R. — Je ne sais; il semblait live, il a pris quelque chose sy
le bureau qu'il a en l'air de dissimuler dans la poche de so ;_
pardessus, cela ressemblait en effet & un pﬂrtﬁfemll& ;

Lia suggestion, maintenant, suit son cours, il n 'v a plus
inl.ermge; cu laisser parler le sujet, il donnera des détails
sans qu'on les lui insinue. -

. D. — Llindividu soup¢onné esl un nommé Antoine, dtﬁa ;
. bwn tout ce que vous avez vu. S o

R. — Ce doit étre lui, car je me rappelle bien, maintenan
qu'il avait l'air géné. Il a boutonné son pardessus comme
dissimulant quelque chose, puis il a pris son chapeau et
pas tardé i partir sous un prétexte quelconque.

D. — Pourriez-vous le reconnaitre? — ¢t hrusquement,
présente une photographie au sujet en lui disant: Tene;
voila la photographie de M. Antoine. i)

R, — Oui, ¢’'est bien lui. Je le reconnais parfaitement, ¢
bien lui.

D. — Mainternant que vous vous souvencz bien de tous
faits, vous pourriez donner voire témoignage par écrif.
donne alors une feuille de papier a X... en lui disant: Faite
Lien attention, volre déposition est grave, n'éerivez que"*"
dont vous étes certain. Il écrit alors sans hésiter ce qui au’i:

« Je soussigné X..., déclare reconnaitre la ph ﬂmgraph" R
M. Anloine pour élre la personne que j'al vue quand je 8
entré dans le salon de M. C... Il se irouvait auprés du burea
el avait I'air de dissimuler précipitamment, dans la poche
son pardessus, quelque chose gqui ressemblait 4 un portefeul
Ensuite il reboutonna son pardessus avec un air géné, pnt s
chapeau et chercha un prétexte pour s’en aller. L.és person
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de 1a maison sont alors arrivées pour me voir et, pendant que
us causions, M. Antoine est parti. Pour meoi, ce ne peut étre
: gue lui qui a pris le porfefeuilie qui se trouvait sur le bureay,
* car ce monsicur en éfail toutf prés, quoique n'ayant rien & y
ire. Ce qui me fait croire surtout que c'est lui, c'est son air
né, et pour se dissimuler, il faisait semblant de lire un jour-
 nal qui se tfrouvait sur ce bureau. Je reconnais frés bien
* M. Antoine dans la photographie qui m'a été montrée au-
- jourd’hui ».
. Comme on le voit, les questions que nous avons posées 3
“ce sujet n’était ni plus affirmatives ni plus suggestives que celles
" qu'un juge d'instruction peut poser & un témoin. Il est certain
ussi que le fait méme de se trouver devant le magistrat, de
ir le greffier prendre note de toutes ses réponses, doit trou-
r et suggestionner bien plus un témoin qu'une -simple
- conversation comme celle-ci. Et pourtant, ce sujet, qui pré-
te touies les rualités requises pour témoigner dans une
aire criminelle, qui n’est pas un malade et ne présente
cune anomalie apparente, n’a pas hésité A éerire la déposi-
n que nous venons de lire.
Dans une autre expérience, nous avons fait passer sous les
eux du sujet, touie une scéne imaginaire de meurtre de la
fagon suivante ;
~ Le sujet avait été, la veille, dans un café. AprésVavoir inter-

@ﬂne homme?

ien.

i €

D. — Rappelez bien vos souvenirs. C'éfait un monsieur bien
g, portant une barbe grisonnante. Il éfait assis & une table
és de la porte, et & la méme table se trouvait avec lui un
- individu plus jeune.

:R. — Peut-étre bien; il me semble.

& D. —Iis causaient trés haut, vous les entendiez bien. Puis
il en sont arrivés & se disputer.

. R. — Oui, oui, c’est vrai! Maintenant je me souviens.

D. — Au bout de peu de temps, la discussion fuf frés vive et
un moment donné, vous avez vu le plus dg¢ donner au plus
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frappe s0n 1literlﬂcuteur. pms il & EEBU}’E son couteau su
mouchoir. Comme tout cela s'était fait trés vite, il a eu le ter
de 'en aller tandis qu'on croyait que le jeune homme se tm
vait mal. ;
D — Mais vous, vous l'avez vu. Reconnailriez-vous f
sassin?
. — Je le pense bien. e
Je lui passe alors un portrait.
R. — Oh! cui. C'est bien lui. Je le reconnais bien avec 8
luneltes et sa grande barbe blanche. C'est lui, c¢'est tﬂub-é.-
lui!
D. — Eerivez done maintenant volre déclaration.
Il écrit alors lrés simplement et sans hésiter :
« Je soussigné, déclare avoir été témoin des fails suival
Etanl: passé hler mm di, dansla rue de la Gare. je sms e

barbe blanche et des lunettes, tira un couteau-poignard. dial;
poche et [rappa son interlocuteur. Ensuite, il essuya le €0
teau avec son mouchoir de poche et s'en alla tranquillem
tandis qu'on s'empressait auprés du blessé. -

« J'al reconnu la piwl;ugraph!e que I'on n'a montrée p !
étre celle de la personne que j'avais vue dans le calé, et pour
étre l'auteur de I'atlentat. » Au sujet de ces deux observatior
qui nous semblent lypiques et que nous avons voulu citer, n
insisterons surtout sur les circonstances suivantes:

1 11 suflit d’énoncer le fait, comme on le ferait dans un sim
interrogatoire pour qu'il devienne une véritable suggest
pour le sujet.

2* Le sujet parait quelquefois hésiter d’abord mais il semble
alors recueillir ses souvenirs el il suflitde préciser quelque pe
les circonstances pourque la suggestion deviennne 3 ses y
une réalité.

3" Nous n’avons jamais donné 3 la suggestion la forme
ordre précis, comme on le fait souvent dans les sugpestia
expérimentales, alin de bien mountrer combien elle peut
ici involontaire et inconsciente de la part de son auteur.
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4, Une fois I'idée suggérée entrée dans l'esprit du sujef, il
‘est plus besoin de le pousseren aucune fagon. Il voif par lui-
meme et il donne dune fagon précise des détails qu’on ne lui
emande pas et qui ne lui ont pas été suggérés directement.
Do La reconnaissance des portraits ala plus grande impor-
ce, car si, dans une expérience {oufe la scéne est imagi-
aire, dans la réalité un grand nombre de circonstances seront
éelles et 'on inferrogera seuiement. le témoin sur les défails
u fait et surtout sur l'auteur présumeé du crime. Or ces détails
les affirmera avec d'autant plus d'assurance qu'ils seront
iélangés 4 des circonstances réelles et il reconnaitra pour
auteur d'un attentat I'individu avec lequel on le confrontera
ou dont on lui présenterala photographie 81l est suggestionné
‘par la rumeur publique ou par l'enfourage du prévenu. Nous
e voulons pas prétendre que ces faifs se présenteront fréquems-
nent, et cependant Bérillondans ses expériences sur les sugges-
f,nscﬂmm{.ﬂes a lrouvé parmi les sujets qui se sont soumis &
es expériences environ 20 pour 100 chez lesquels on pouvait
‘obtenir expérimentalement des déclarations aboutissant & la
- constitution d’un faux témoignage. Notre butici a été de mon-
rer non pas la fréquence mais la possibilité du fait etl'un des
écanismes par lequel il peut se produire. Quand bien méme
danger ne se présenterait que rarement, et il est certain que
g les cas n'en sont pas connus, il est assez gérieux, il expose
des conszéguences assez graves pour mériter de fixer sérieu-~
ment 'attention. Il suffit qu'un tel faii puisse se produire pour
'on le redoute toujours et que l'on s'enfoure de toules les
écautions possibles pour 'éviter.

La législation francaise se monire trés large pour les caté-
pries dindividus qui peuvent étre cités comme témoins. « Le
; e d'insiruction, dit larticle 71 du Code d'Instruction criminelle,

era citer devani Iui les per@o:—mfs gui auront élé indiguées par la
énoncialion, par la plainte, pai le procureur ou aulement, commie
__l_t_:r-_'nf connaissance soil di crimeé ou délit, soit de ses circonsiances. »
suffit donc de passer pour connaitre quelque chose du fait
ursuivi ou de ses circonstances pour pouveir ire ¢ibé comme
Emoin.

‘Au point de vue des garanties exizdes de ces tdmoins cux-
emes, L'article 75 du méme code exige d’eux la prestation du
ment, eh prévoit une catégorie de personnesque leurs licns
e paren!s ou leurds andance de l"aceuss pourrait rendre sus-
tes de partialilé. Lclégislau.ur reconnaissant anssi la faci-

B-
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lité avec laquelle on pourrait influencer les enfants et le p
de fondement que présenferait leur témoignape, preserit |
Varticle 79 que « fes enfants de l'un ei de laulre sexe, an
de quinge ans, pourront Elre entendus, seulement par fm‘me di._'
ralion ef sans prestalion de serment. » Mais, malgré cette re
tion, il faut reconnaitre que les témoignages des enfant
souvent été invogués en justice comme ayant une valeur
4 celle des témoins. De nombreuses condamnations, ebs
des condamnations pour le délit d’attentat & la pudeur unf
prononcées sur dee témoignages d'enfants. -
Un auntre article du méme code d'ingtruction criminelle s
aussi destiné 4 prévenir certaines influences qui pour
s'exercar sur 'iea. témoins, ¢'est Particle 78. 11 prescrit e
_que les témoins seront entendus séparément, et hors de la p
"du prévenu, par le juge &'insivuction assisté de son greffier. | R
article, trés utile dans certains cas, se trouve, dans d'at
circonstances, ainsi que nous I'avons vu tout a I'heure; al
précisément & I'encontre du but poursuivi par le législatel
D'un autre coté, le code pénal prévoit le fanx témoi
qui est considérs, d'aprés l'article 361, comme crime s'il
produit dans une affaire criminelle, et comme délit dans ]
aufres cas : articles 362 et 363. Le faux témoignage est ence
considéré comme crime, en matiére correctionnelle ou civ
quand le faux témoin s'est laissé séduire par l'appat d it
récompense.
La peine du faux témoin est au moing dgale 4 celle
faux témoignage a fail ou aurait fait infliger 4 I'accusé,
‘s'aggrave du faif de corruption par de I'argent ou de
messes. Mais, dans tous les arlicles que nous venons d'e
miner, la loi semble n'avoir prévu que le faux témoigne
conscient fait avec U'intention de nuire ou de servir. En s
la loi accorde, au zens du faux 'é-no:zf“if—'i‘ une acception
resireinte et moins dtendae que celle gu’ il «omporte en réalil
11 est évident, en réalité, que tout individu qui donne;, B'll
incident dont il a é8 témein, des r_f:ﬂe‘.a“fr'-'- cnts contral
Ia vérité, commet un faux m—n_ﬂ{:a Tandis qu'au poi
vus légal, pour constituer le crime ou lo déiit de faux
grage, c'est-d-dire pour gue ls faux témuignage enfrain
Dinalité, il faut: 1* une déposition menscngére faite £0
{oi du serment; 2 que cetiz déposition ail &i fﬂltﬂ dans.
débatz: 3° enfin que le faux témoignags ait 'L {ait, soit
le préveny, soil en ga faveur.
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Eh bien, si la législation, {eile qu'clle existe 13, estincompléie
point de vue de la conception des faux témoignages, il faut
uer qu'elie estessentiellement juste au point de vue de laré-
sion et del'application de la pénalité. En effet, dansle cas de
£ témoignage suggéré, quelle que soit la forme de ce faux
oignage cu son importance, quelle que soit la catégorie de
Bluggestion a laquelle il appartienne, le faux témoin n'est pas
oupable, il n'est donc pas punissable. Le coupable, quand il
fena un, cest I'autenr de la suggestion, lui seul peut étre
alemem et justement poursuivi, et sa culpah;hté comme sa
ponsabiii Lé varient, comme nous 'avons vu, suivant que la
gestion a ¢éié inconsciente, invelontaire ou volontaire,
uis la simple imprudence ou m&tpermnce dans l'exercice
de ses fonctions délicates, jusqu'a la véritable complicité du
lit ou du crime. Dans ces cas, le délit est celui de suborna-
ion de témoins, qui est prévu par l'article 365 du Code pénal
pancais, et passible des mémes peines que le faux témoignage,
msidéré aussi comme délit ou comme crime selon les mémes
distinctions. (Articles 361, 362, 363, 361).
e plus, un arrét de la Cour de cassation de Paris, du 7 dé-
mbre 1883, a précisé le caraciére du délit dans les conditions
vantes : « La subornation de lémoins est un fait délictueux,
i generis, qui exisle indépendamment des circonstances consti-
tives de fa complicilé ordinaire spécifiée dans larticle 6o du Code
al, par cela seul qu'il y a eu EFHJ.?IDI dae s\_-rgeslmm, oi excila-
ns dolosives advessées & des personnes ﬂppﬂ‘f&t‘s a déposer sous la
Edu serment el de matuve a les amener a faire des déclarations
sontraires & la vérité ». Ces dispozitions pénales constituent
D moyen de répression suffisant contre 'auteur de eugges-
ns faitos wstémaiiqu;.puﬂ da‘li le bhut de provoguer un
_ténm.”mﬁe E.u, en gencr Ies aut{,n' de suggestions

goric gue NOUS avons e;i.l'udiée.

L loi ne peuf poursunivre les aubeurs de suggestions in-
nscienize de faux {¢émoignages, puisque la ot il o'y pas
iscience de 'acte accompli il ne peut par conséquent pas ¥
ir de rénression.

es conséquences qui découlent naturcliement de la possi-
té que nous avons démontrée de suggérer de faux témoi-

"’ La né-..ess:.lte {ie .:»-:;rmeit. & rT.;., Eﬂtrbﬂ[‘ 1¢$ ..-.411011‘13 £j_11'1
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20 Tous les magistrats enquétenrs, commissaires de pu
juges d'instruction, ete., devront avoir présente & V'esprib
redoufable dventualite, et s'appliquer & ce que rien, dans
terrogatoire des témoins, ne pmsa*— les influencer dans
ou dans Pautre:

3o Les avocats etles maglstrats seroat cbligés, dans
qui leur paraitront doutenx, a demander un examen m
légal fait par un médecin compétent de I'état de sugg
nabilité de certains émoins.

SOCIETE D'HYPNOLOGIE ET DE FS?EHGLﬂﬁjE'

Biance do 19 Décembre 189, — Présidence de MM, Paul Maicxin at L!cma:_

Un Procédeé pour produire Phypnose profonde chez des':
réfracioires

Par M. le Dr Albert CHARPENTIER.

Messieurs,

Dans P'observation que je vous ai rapportée le mois dernier, je
ai dit que, pour plonger le malade dans un état profond d’hypno
me sois servi d'un procddé spécial. Clest de ce procédé que ]e.
vous enfretenir aujourd'hui. ;

Supposons-nous en présence d'un malade nefiement attein
psychose, d'un malade chez lequel un examen aitentif n'a révélé
sizne objectif de 1ésion orranique du systéme eéréhro-spinal, et
pav conséquent, susceplilile de gudérir par la suggestion h}r]m
mieux et plus vite que par tout autre traitement.

C'est un point sur lequel nous sommes ici ious d'accord et qu
mis en lumiére avee beaucoup d'éclat par nolre trés distingué sec
général, le Dr Bérillon. i

Nous veiei donc «n présence d'une maladie psychique, vérjtah e
barmonie fanetmnn'llﬁ o2 gern, par a:r'ﬂ:nﬁm:u:-lr:1 une r*!amfestnu n
rique, des douleurs p-::];.m nh:s irés intenges, co seraune de
Bies gua vous voyes guérir jm:rr_sherlnn‘ ala Enu_que de la 1t
André-des-Arls.

On essaye d’hypnotiser 1o malade. Aprés une premiére séanc
Ia durés varie entre vingt minules el une demi-heure,on n'a pasc
de rdsultats,

Lie malade n’éprouve rien, si ce n'est une légire faligue due &
ticn prolongée de son regard, Aprés un ceriain nombre d'essais



SOCIETE D'HYPNOLOGIE ET DE PEVCHOLOGIE 237

jig plus longs, chaque fois plus importants, le malade ne peut décidé-
pas ¢ire hypnotisé, au sens que 'dcole de la Balpéividre ativibuait
mot, Cependant, ce malade, placé dans un état intermédiaire en-
g 'état de veille et I'état d’hypnose, dans cet état que Durand de Gros
tappelait I'iypotaxis, n'est pas sans avoir bénéficié de la suggestion or-
wopédique. Cerluins phénoménes se scat amendés: un mieux appré-
ble 5'est fait zentir.Vous continuexles séances et,aubout d'un cerlain
ps. vous constalez que les progrés se sont arrétés el vous vous de-
‘mandez si iz malade, plus profondément endormi, & ’6tat de léthargie
‘ol de somnambulisme (!}, ne bénéficierait pas davantage de votre sugs
tion. En un mot, tandis que jusqoe-la vous avez pratiqué la sugres-
t on pendant Thypotaxie, vous voudriex esgayer la suggestion pendant
P’hypnose profonde.
- Qlest précisément ce qui m'est arrivé pour deux malades. Et voici ee
j'ai fait :
rés avolr ausculté leur cosur atlentivement et m'élre assuré gu'il
ait aucun danger & leur faire respirer quelques vapeurs d'éther,
leur avoir demandé leur assentiment,j'ai pratiqué de la facon sui-

e malade est couché sur le lit de zangle. Je commence par plonger
s malade, avec les moyens habituels de 'hypnolisme, dans le méme état
1l avait coutuma d’étre. Lorsque le malade est en hypotaxie, dans ce
mier degré d'hypnose, alors, sans bruit, je lui fais respirer les va-
eurs d'éther i 'aide d'un masque,
~ 30 grammes d'éther suflisent parfaitement; ils sont respirés en deux
minutes. Puis je relire le masque et jeconstate que le malade peut faci-
lement entrer dans un état profond d'hypnose.

n'entend plus les bruits du dehors; il ohéit anx suggestions mo-
ices; on peut lui provoquer des . hallucinations visuelles, et sur-
ut on peut lui donner une suggestion thérapeutique trés intense.
et état duve assez longlemps, lorsque le masque est enlevd, Je l'ai
durer une heure.ll aurait peut-étre duré davantage, mais jlai réveilld
alade.
ur réveiller le malade, j'emploie I'un quelcongue des procédés usi-
en hypnotisme : je lui souffle sur les yeux, ou bien je lui ordocne de

-

n'a pas mal & la téle, il ne vomit pas et, trés rapidement [dans
e de deux ou itrois minufes), il revient & i"élat de veille par-

ggieurs, ce procddé souldve différentes questions théoriques et pra-
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ves et chew lesquels des fentatives répétdes d’hypnotisme slmﬁ["
échoud,

Je pritends gu'il n'affre pas de dangers =i Pon s'enguicrt an pl"_éq]
de T'élut du coeur. Nous savons, en effet, que les chances de mort
dangs l'introduction de 1'éther sont excessivement faibles (1 pour
alors que Von areive i U'anesthdsie opérateire, v

Dans ce procédé, il est inutile ef impaossible d'ohlenir ce résulfat ay
30 n-],-qmmes déther, 3

Ay point de vue théorique, ce procddé soulive des questinnﬁ"m' il
ples: ]
{a Quelle egt la nalure du semmeil hypnolique ?

23 Y a-t-il dans les phazes par Iesquclles pesse un malade andﬂr
I'éther une phase primordiale analogue & 1'état hypndtique eti laq
celui-ci puisse succéder sans réveil ¥ '_

Cette idde me parait probable el démontrée par les [ails, .

Car le sujet est d'abord placé dans un étal d'hypnose légére,
respire les vapeurs de l'éther qui le conduizent 4 cette phase du sor
meil dthérd semblable 2u somnambulisme hypnotique, phase gui pe
élre remplacée par lui, puisque le sujet, sans élher, s’y maintient
longtemps,

Il o'y a rien 14 d'ailleurs qui soit trés surprenant. M. Fares 1
déji entretenu de ses heureux essais de suggestion dans le somm
paturel. 3

Bt j'ajouterai que je suis arrivé & essayer ce procédé, basé sur I
d'équivalence de certaines phases des différents sommeils pa_'i; le

son it et de la laisser ainsi toute 1h nuit; je priai le mari d’observe
qui s¢ passerait.

{Or, il ne se passa rien. La malade dormit et se réveilla le matin. i
I'heure habituelle, sans présenter aucun phénoméne qui put faire dis
tinguer son état de 'état de veille des autres jours. Elle ne s'détaif
réveillée dans la nuil. e

L’expérience fut répétée plusieurs fois. Je pus croive, dés lors;
s'agissail d'une succession de sommeils. Au somineil hypnotique, 3
période somnambulique, faisdif suile, suns aucun incident, le ur1|
naturel,

1l y a, peur cetle femme, équivalence enire Ie somnambulis
notique et une certaine phase du sommeil naturel, puisque T'un fa;
ilautre sans démarcation.

1l serait curieux de saveir si, sang la réveiller, on pourrait la
passer dans le sommeil hypnolique, Dés lors, le cycle serait
I'équivalence parfaile,

Ainsi, Messieurs, je termine celle communicution déjd long
aous livre le procédé qui m’a servi chez deux malades avec suc
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- Quant aux nﬂmhreuaes questmns théumques qu'il souléve, je ne me

Dizcussion

M. Paul Fancz. — Trente grammes d'éther peuvent suffire & produire
1 sommeil médicamenteux et ¢'est, & mon sens, dans un sommeil de
. ce genrc que les suggestions précédentes ont été faites. D'ailleurs, déji,
" 3 cette méme Sociéld, comme 4 la Hevue de I'Hypnotisme, ont été
xposés.un certain nombre de travaux fouchant les ane&l‘-hésiquea mé-
jcamenteux dans leurs rapports avec la suggestion.
~ Tout d’zhord, on sait que pendant le sommeil chloroformique, par
xemple, la suzgestion bien [aite se montre efficace. Ainsi, la D Gibert
 (du Havre, avait donné du chloroforme en vue d'une application de
" forceps; la parturiente se mit alors & raconter & haute voix tout un
" yoman passionnel qui donnait la clef d'un état psychopathique dont
gouflrait beaucoup et pour lequel elle avait méme été internée pen-
tdeux ans. Durant le sommeil chloroformique, le D" Gibert put,
ace & la suggeslion, faire oublier la cause du mal et celte amnésie
létermina la guérison de tout un complexus de troubles nerveux et
entaux. Une autre fois encore, aprés administration de ehloroforme,
s méme auleur put suggérer l'oubli d'une atlitude de défense qui avait
ersisté pendant plus d’an an chez unc jeune fille, sous forme de
~ coxalgie droile avee luxation exferne.
. Un médecin espagnol, le Df Abdon- 8anchez Herrero, professeur de
Cclinique médicale & la Faculté de médecine de Valladolid, a montré
j-:. que, par la chloroformisation préalable, on arrive foujourg 4 'hypnoti-
e ation, quelles que solent les résistances conscienles ou incenscientes,
lontaires ou involontaires du sujet; il estime done que le chloroforme
un moyen suggzestil de premicr ordre et qu'avec lui on arriverait a
pnotiser tout le monde.
D’autre purt, jadis, & la Bociété de Médecine de Salonique, le D* Rifat
‘montré que le sommeil produit par le chlorcforme, le chloral, la
orphine, 'opium, en un mot par un narcotique ou un foxigue gquel-
. conque présente des périodes aussi favorables & la suggzestion gue
iT. __h}'pnoliame lui-méme. Dans cet ordra d'idées, un membre irés dis=
lingué de notre Compagnie, le Df Desjardins de Régla, a obtenn la gud-
rnmn d'une tympanite trés douleureuse par suggestion [zite sous l'in=
'ﬂnenr.:a du haschisch. -
¢ Diailleurs, il n'est pas indispensable de recourir &4 des doses relafi-
vement élevées de narcoliques pour produire un élat suffisant de sug-
stibilité chex des malades réfractaires & Uhypuotisme. On connait les
orts lrés mérileires et souvent efficaces de notre trés regretlé vices
3 ;prémdcnt Auguste Voisin dans l'app!malmn de la suggestion au traite-
‘ment des aliénés; il avail aflaire & des malades accaparés par des idées
E ﬁx&s, disiraiis, mobiles, incapables de fixer leur atiention; pour arriver
: -ﬁﬁéhurnnner chez cux une minime concenlration de la pensée, il lui

T
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fallsit dépenser une somme de temps et de fatigue considérableya
per méme dune seule malade sans aucune tréve pendant plu
heures conséeatives, Dane cez eirconstunees, il avait recours 4 de
petites quantilés de chlorclorme : cing & six goultes luisuflisaient
supprimer les rédsislances voloniaires ou Jnvo.’rummru Done, & des
lades qui s'sgitaient, se débatiaient, brisaicutiount, criaient, vooifér
il faisait respiver quelques gouttes de chloraforme el produisait
une acealmie pendant laquelle, grice 4 la suggestion, il endormai
malades. La quantité de chloroforme employée ayant éié & ce

C'élail bien le sommeil hypnolique, car il durait ce gue 1'on voulait
cessall pir succestion; une fois, il fut continué pendant trois et un
auire fols pendant qualre jours.

Ajnsi, une malade gui a respiré cing & six gouties de chlorofor
peut éire plus facilement hvpnotisée, voild un fait bien établi. Cep
dant, & cause des dangers du chloroforme, j'eslime avee M. le D°C
pentier que I'éther doit étre préfére. N'oublions pas toutelois gue I’
n'est pas non plus tout A fait inoffensil;, car son action sur la mugueds
respivatoire peut déterminer des complications pulmonaires.

M. BEmicron, — Il y & quelques années, j'ai moi-méme éludié a
clinigue le secours que pourraient nous apporier les narcotigues et
anesthégigues pour augmenter I'action de la supgestion. Mes recher
ont porté sur le chioroforme, le bromure d'éthyle, le protoxyde d'azot
la morphine, Uhypnal, le chloral, le bhromidia, ete. Je les ai ahandonn
et méme je bunnis systématiquement de ma pratique 'emploi des ane
théslrlue.s chimiques,

C'est gqu'en effet il ¥ aurait ld une responsabilité considérable a a
mer. Par exemple, le chloroforme est dangereux, méme i la dose
quelques goulles, ear la premidre inhalation peut, par un réflexe in
biteur, produire une syncope mortelle. Et puis, loreque les malai
viennent dans une clinique ou dans le cabinet da midecin, penb-c
&tre sir qu'ile sont réellement & jeun? De son cdté, le protoxyde d'azo
présente aussi de grands dangers d'asphyxie, :

Supposons gue, par malheur, un malade chloroformdé dans un bu
suggestion vienne 3 mourir entre nos mains. Las experls, avec les ¢
‘positions d'esprit qu'on leur connail, ne manqgueront pas de dire
Vindication du chlorolorme élait insuffisante ot ils concluront o
nous.

D'autre part, il convient de ne faire aucune concession 4 la to
manie. Notre réle esl précisément d'agir par des agenls psychiques.
Phyprotisation d'un sujet nous parait longue et difficile. ne nous lai:
pas décourager. Exigeons des délais : il faui, en effet; que le
lui-méne [asze Papprentissage de ce trailement, qu'il apprenne a
servir, qu'ii 'y prépare et s’y entraine. £In s'expose souvent & des
boires quand on affiche la prétention d'endormir des malades dés
premiére fois, Sans doute, Aug, Voisin, dent nous vénérons la mémoire

I
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ast souvent zervi de chloroforme, mais il opérait & 'hapital et n'on-
“blions pas que la, la responsabilité du médecin est considérallement
nuée, [ n'en est pas de méme gquand on fait de la médecine privée
s s0n cabinet. :
Albert Cuanpexrien. — Cependant, un mdédecin de Bellort ng
int aucunement de recourir 2 1'éther pour soigner des hysiériques,
et méme, chez ces malades, il pousse systémaliguement 'éthérisation
msqu'i l'anesthésie cp_ératmre.
. BiriLLox. — Agir ainsi, c¢'esl tout simplement fabriquer des
léromanes.
. Paul Maguww. — Cela ressemble 4 ce qui est arrivé jadie, & Ia
é, & un médecin des hopitaux qu'il est superflu de nommer, Il pré-
nizait Jes injections sous-culanées de morvphine comme traitement
atif de I'hystérie, et... quelque temps aprés, il présenta a la Société
jatomique le foie d'une de ses hystériques comme le foie d'une
norphinomane!
[ BEniLLoyw. — Je désire ajouter un mot. A cété des anesthésiques
icamenteux, il convient de placer les anesthiésiques hypothéliques,
t-i-dire ceux qui n'agissent que par suggestion. Lors des recherches
j':i.i rapportées tout 4 I'heure, je me suis adressé & l'un de nos
avants le plus universellement estimés, noire coliégue M. Branly, et
- e lul al démandé de me rechercher, pour agir sur mes malades, un
‘corps qui pit passer pour un anesthésique, tout en étant d’une inno-
cuité complite. 11 me désigna l'acétal, doat l'inhalation est incapable
de produire aucun trouble physiclogique, mais dont eependant odeur
étranle peut indirectement exercer une aclion psyehique suggestive,
M. Pav or Samr=-Mantiv, — Je me scis servi mol aussi d'acétal dans
méme hut. Pour e gui est des autres produits médicamenteux dont
Ivient d'élre question. je partage I'avig de M. Ie D® Bérillon et je suis
I'avis de les proscrire pour les mémes raisons.

Troubles psychigues d'origine tuberculeuse
par M, le Dr Samuel BERNHEM,

uels troubles menlaux la tuberculose confirmée ou la diathése tu-
erculeuse est-elle susceplible de produire? Quels sunt les rapports de
folie et de la tuberculose? L'infection bacillaire.peut-elle engendrer,
on 1'aliénation de toutes pidees, du moins certains froubles psy-

ligues, cerlaines psychoses qui sont sur la frontiere de'la raison etde
folie? Quelle est 1a palhogénie de ces alfections mentales? Tels sont
LS poinls d'interrogation au;&quela je vals tenter de re.lmmire.

esle bien anbm*lu quen ¢tudiant les vapports pouvani exister
tre les troubles mentaux et la diaihése bacillaire, je u'ai pas en vue
rtaines bacilloses encéphaliques ou médulluires. Je ne m'occuperai
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pas davantage des troubles cérébraux causés par des néoplasies t
culenses qui ont envahi les méningas. Ce groupe de maladies a été
étudié ef est bien connu aujourd’hui, Je veux conzacrer ces rechere
appuyées de quelques ohzervations eoncluantes 4 étude p-tthcrﬂ' '
de certaine élats mentazux plus obscurs en leur origine, parfois’ ob
vables seulement pour un clinicien sagace et psychelogue, souven
censlatés par Uenlourage méme duo umldde '
(Mest un fait d'observation esurante que le fuberculeux, au _ﬂ.ﬁ i]
ménme de la maladie, ou au cours de sa longue agonie, présente
variations d'humeur et de caractére que Lrés 1:4:uﬂnallement ce
I'approchent metient sur le compte de son mal, Il est vrai que &'
portent des changemenis de caractére & la maladie elle-méme, ils
entrevoient fort mal 'origine et 'explication scientifique. On dit 3w
tel est malade depuis plusieurs meis, il s'en va de la poitrine. So;
raciére a bien changéd, Lul, naguére, encore d'esprit =i alerte et d'his
meur si facile, est devenu peu i peu irritable, taciturne, mél&nm]i i
Il reste des journées entiéres sans mot dire, ou, s'il parle, c'est sur
ton d'emportement, presiue de rage gue rend excusable, aprés
son long martyre. » D'autres fois, le malades se signale par des bi
reries d’actes ou de désirs qu'on rapporte encore 4 son mal, mais :
comprendre, exactement comme si le malade était atteint de lépre,
syphilis maligne ou d'une consomption cancéreuse. Le bons sens;
raire, qui constale sans expliguer, a cependant raison quand il di
« Lia maladie aigrit et change le caractére du patient. » Dans l'es
la- nature du mal n'est pas indifférente, el c'esl 4 celte origine- tuha
culeuse gue je suis certain de pouvoir rapporter de nombreax troubl
psychiques, lézers ou profonds, observés chez un cerlain nombre
mes phtisiques.
-
¥
Rien n'est plus démonstratif que des faits. Aussi, avant d’entrer
aucune interprétation ou aucune discussion, je désire rapporter un Ge
tain nombre de documents cliniques.

Obs, I. —Mlle Alice D..., 20 ans, modiste, issue d'un pére mort de p
et d'une mére blen portante. A malgrl, pendant ces dernlers mois, de pl
sieurs kilos, Inappélence. Est allde plusieurs [ois & la consultation de
boisiére on I'on a constaté des troubles payvehiques, tels gue hébdtude,
de mémoire, altération des fzcultés Intellectuclles, Guoigu'elle n'ait jan

& de I'hystérie, et le médecin consultant de Lariholsiére a conscillé du br
mure de potassiuvm & hautes dozes. e

La malade se présente & moi avac une face pale, 'mil hagard, et ellg
déclare que la vie actuelle lui est impossible, Fulsqu'elle est certa
mourir, alle aime autant en finir do sulte. A plusieurs reprizes, olla a
avalé do lzudanum : elle me prie de lui indiquer up poison plus effi
aflin de mourir aves son amant, suguel elle a du reste proposé un s
GONIDILLL,
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“A l'examen clinique, je-trcmve una hypertrophie notelle des ganglions da
i:haque ehid :Iu ocou. A la pemussicm, suhmaiité duo sommet gsmehe et nom-

_ﬂ-'“la suralimenter, Voila plusteu."s moiz gu'ells snit co :égime et d'apris
que des parcnts m'onk afflrmé, les troubles mentaux ont disparu,

Obs, I, — Vélix T..., fgé de 50 ans, finencier, est diabétique depuis
b oing ans. Malgré des doses élevées de sucre contenues dans les urines, le
patient continue & s'ocouper trés activement de ses alfaires, L'8tat rénéral
&id, du resie, satisfaisanf jusgu'en 1807, &pogue & laguells le maladg
“gommenca & maigrir. Il me déclare aussi étre moins aetil, moins entrepre-
ant dans ses affaires, et il commet de fréquentes erreurs dans ses comptes
~ et des cubliz, 1l attribue ees malaises & une grippe assez violente gui l'a
e obligé & garder le lit pendant quelques jours. A U'examen de la cage thora-
. eigue, je trouve de Vinduration des deux sommets ot des sipnes pat]:mgrm-
moniques de toberculose. L'examen des erachats décéle de nombreux bacilles
e Koch. Malgré mes recommandgtions, le patlent veutb reprendre ses coous
= -palions, mals ses emplﬂ_w s s'apergoivent d'errcurs grossidres. De plus, il
* regoit mal ses clients les plus importants, les insulle pour la moindre ab-
servaiicn. Un jour, il entre dans une telle colére qu il menace de tuer son
caissicr. Sur mon Intervention, les affaires sontsuspendues. Malgré le repos,
les {roubles psychiques ne [ont que s'accentuer, Tantlt le patient exprime
des senliments de tendresse exagérds 4 sa [emme, tantdt il menace de la
tuer. DMautres fois; il est en proie & des sentiments excessiis de jalousie et
lui fait des reproches amers, Un jour, il veut epnjamber le parapet du
- baleon ¢t se lancer dans le vide : le valet de chambre le maitrise & peine.
" Les fubercules pulmonaires s'étendant, le malade est pris de liévre continue

- 'ﬁt succombe dans le marasme,
Obs, .’H. — Mme A, dzée de 25 ans, est devenoe enceinte au hout de

nnirn 'Imuoura durant la méme épaque, gon mard |"ut aiteint d'uvne fistole
a1 iﬁhernuleuau de l'anus, qui mil plusienrs semaines 4 suérir. Néanmoins,
= ]_a grossesse Fut bonne ot 'accouchement normal quolque trés lent, Comme
. la malade avait bon aspect; of gqu'elle le demandait, ¢n 'autorisa & nourrir
- son enfunt gu’elle adorait, Mais quinze jours aprés son accouchemeant, les
- gentiments de la jeune mére se modificrent. Elle ne donna plus des soins
qui contrecceur & son enfant gui lui devint indifférent. Elle prit aussi en
gr._lppe son marl, Upe null, elle enjamba le it et se sauva vers la lendlie
¢ pour se lancer dans le vide : le marl euf toutes les pelnes pourlaratlraper.
~ Quelques jours aprds; on la {rouva suspendue au plalond par une corde so-
& lide ot la domeastique put encore la détacher vivante, Comme la patiente
& refusait de s'alimenter ¢ que je la jureai dungercuse, je la fis enfermer,
= avec le concours d'un autre confrére, dans une maison de santé,
.~ Malgré la-tuberculose de la sceur de la jeune accouchée, malgré la fistule
B handllaiu. Li.u. I]I'i.l.'i, [JELI":-[L.HI-& nuﬂ[rér&ﬁ cunsultwn& suu"ereut pas r{ui.. ces

1 le cas, Ln eﬂ'eL apré*i plusieurs seniaines de séjour daus cette malson de
santé, je pus consfater des lésions nettes des deux sommeats. Sous linlluence
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du repos sbaolu, les phénomeénes cérébraux se modifidgrent, ef la ma
put guitter bientdt Nasile d'eliénds. [ln'en fut pas de méme des lésion
berculeuses gul marchérent aveo dolat et entrainérent )a ‘mort an bou
irois mods,

Obs. IV. — Paul T..., 4zé de 32 ans, issu d'un pire tuberculeux. M
depuis cing ans ¥ une jennns femme, Pas d'enfants. Le patient maigrit
puiz gquelgue temps et =¢ plaint de légéres quintes de toux, D'un carac
gui élall 1rés gal et 1rés aimable autrefois, i devint sombre el mauss
Tris lrritablo vis-i-vis des domestiques, il agonise sa femme de sottises'e
grossidretés, 1l s'veeupe moins activement de ses aliuires et reste des
nées entléres sans edreaser la parcle 4 ceux qo'il chérvissait autrefoi
goir, au milien d'un diner, il se leva brusquement et langs une paire da
gifles & son meilleur ami qu'il accusait d'¢tre Vamant de sa femme. A partir
de ce moment, les crises devinrent plus aigués. M, 'T... me parla de
sa femme, son ami, et de sc suicider ensuite; guand il parlait d°
membres de sa famille, il divaguait. Comme je considérais ce sujet
gereux pour lul et sa fumille, je le fis enfermer dans une maison de sant
Au bout de quelgues semaines de repos, les troubles cérébraux s'amen-
dérent et le sujet revint-au calme. Mais je pus constater alors des sl
certuins de tuberculose pulmonaire dont I'dvolution continua lente
progrossive. Lo malade vint mourir dans une de ses propriétés aux enyirg
de Paris,

Obs, V. — Gaston F... est un jeune {ils de famille de 30 ans, qui=
marié aves une belle veuve de 38 ans : cette derniére a déja une fille
13 ans d'un premier lit. D'une nature assez calme ef posée jusqu'an jour |
mariage, mon malade devint bieniot ircitable et emportéd. Mais ce gul le
caraclérise particulidrement, ce sont des désirs génitaux effrénés. Quoiqu
suit alieint fréquemment de fAévre, surtout le soir, il est possédé d'un ru
insatiable. Dans ces moments de passion, 1l ne sait plus ce qu'il 1ait ni
qu'il dit : il est certainement inconscient. Un jour, dans un de ces momen
de folle, 1l ¢ jets sur sa belle-Blle, une enfant de 13 ans, et chercha & :
violer : on eut toutes les peines du monde 4 le calmer et & empécher gon
acie griminel pour leguel il aursit comparu en justice sans mon interventlo

Quand jexamine le sujet, j¢ constate immédiatement des lésions o
culeuses yssez étendues aux denx sommets : les crachats renferment
nombreox bacilies de Koch,

Je conseille & mon malede la suralimentation ef un séjour dans le mis
d'olt sa femme m'a éorit, Il y a quelques jours, que mealgré un peu d'améll
ration, ces rages de passion possédent de temps & autre son mari qui pr
sente encore d'autres troubles mentaux asser nets, tels que wviole
celéres, menaces de tuer, éle., efe,

-
L

Voici done cing observations trés nelfes ot trés précises de troubl
payehigues incontestables chez des phnisiques o il estdifficile de ra
cher l'aliénation mentale & une autre cause que la tuberculose. C
veut-il dire que l2 demence est d'erigine bacil'aire? Peut-étre est-o
en mesure de le démontrer non seulement par des faits cliniques mais™
encore expérimentalement, 3
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.Geﬂe démonstration, je la tenlerai plus loin et pm Analogie et par
: dm‘i expériences qui ont ét¢ [aites. En attendant, je désips, 3 Fappui de
_ma thése, rappeler les observations relovides par d'nuires .«.T,.J e
iTka éLi.' recoany, depuis longlempe, que la phiisie est tris fréquente
ﬂaus les asiles d'alidnés, Dagonet [1) 2 trouvé sur 428 dést= 103 css on
a morf aveit {té causée par La phtisie pulmaonaire, De méme, les siatis-
tiques de Hugen confirment ¢e fait, que les déments succombent 5 [ois
lus Mréquement & la phtisic que les individus salng d'esprik. 1atire
art, loujours d'aprés le méme suteor, Validnation mentale est extrd-
nement fréquente chez les tuberculenx, Bsquirel dit que |a phiisie
observe surtout chez les lypémaniagques. Il ajoute d'une fagon précise :
11 est certain que la phiisie cause, ou, du moing, préciéde l'aliénation
entale et alterne avec elle. »

M. O Swell combat cette thise et déclare que la tuberculose n'est
qu'une conséquence vulgaire de I'ali‘nation mentale.

Telle n'est pas l'opition de nombreux cliniciens anciens el modernes
ui attestent que la bacillose peut engendrer toule espiee de psychoses.
st ainsi que Régls considére les psychoses dlorigine tuberculense
mme une sorte de « folie sympathique ». En précisant &t ce point de
¢ les rapports de 1'évolution bacillaire et du processus psychepathigue,
orel prétend que la mélancolie estla compagne habituelle de la tuber-
lisation commencante, tandis gque l'exacerhation maniaque caracté-

A ?Eissagére de la phtisie et des troubles mentaux i la fois, et enfin une
__ﬁ'r_.‘“rlie furjcuse avec recrudescence de Ia hacillose.

- pﬁ:ella « Phtisical Insanity », ¢'est-i-dire la folic chez les phiisiques.
& Benj. Ball, dans une legon comsacrée & la folic des tuberculeux, et
I [?._Is tarh &'Raé notent la (réquence de la démence chez les phiisiques

igues ¢t tuberculenx. La premiére a trait & une fomma de 31 snsqui,
Ja suile d'ennuis de f'i.miI!ﬂ dmrinl: trisks jus1, U 1'(,‘.:~z.:~=sj1m, Eirum‘t

ignifiants comme dez préludns de sa mort pros] miuc;‘ nar ..,t Jlnhf
‘eut uue véritable obsession, de l'angoisse, des hallucinationz ds

nie, Puls l'évolution des troubles eérébrenx smena lo muatisme, da

Traitd des maladies meniales.
) Clinical leetures en Mental di Praseg.
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stupeur, le refus des aliments, Physi 1.[114,:.1-:'1t, on coustala, dés l'ent
r.lr: la mnhda il ‘:«te--.nr‘e, in Iéﬁar d.:n-nf. d'zlbeminurie et de _l‘a 1

suivants : 1" la' malade n"Lj4. caig toussé, sauf lﬁjuurs avant la ma
ctln tnm: # été trés passaglbre ; 20 1a malade n'a présenté de la d
que les deux derniers jours d= son existenes; JsIa malade n'a j
expectoré; 4; l'auvscultation praliguée souvent avee le pius grand”
n'e jamais permis de déceler Ia présence de riles si ce n'est le jou
Ia mort. A Pautopsie, on trouva des altérations tuberculeuses profon
au nivean des deux poumons. '
De eetts ohgervation et de deux auirss snslogues rapportdes
leur élude, MM, Dufour et Rabaud tirent les conclusions suivante
« D'une fagon générale, ce gui caractérise la tuberculose puimomﬂ ;
forme 1néhucnhqu e'est I'absence de signes fonelionnels qui, le pl
habituellement, incitent & 'examen des poumons. La dyspnée, la
les signes d’auscultation font défaut le plus souvent. La touxet 1'exp
toration sont supprimées. De ce faif, on peut dire qu'il s'agit d’un
forme lalente ; forme latente oui, maiz non pas forme lente. »

#

=
Ce ne sonf pas eculement les mélancoliques, certains neurasl
nigues gqu'un examen incomplet déclare ou déments oo neuropa

déments confirmés; des fous dangereux. Rappelons le cas de ce
Eiquc soignéan ‘Sana.Lm*iu m-de Leysin. Ce melade, dans un aee

de l‘elublzss{.nmnt fjui m:ccunﬁ;a, Condamndé & 20 ang ;'T:., tra_\rallx
s meurtrier, gui;, pour nous, a toujours ¢té un irresponsable, a été
fermé depuis r:lams une maison de santé,

Un auizre eonfrire italisn, M. Baudi, médacin en chef de lhﬂ) it
Banto-Spirile, ful ézalement In viclime d'un tubercufeux alién
ﬂul‘niel‘ Eﬂiﬂ'né :'J. i‘lm;:f::ﬂ go rcp;‘ﬁ*—-er*'a de¢ nouvean pour élTE ho

muni de pieces régulitres, lem ....,9.1*' *-L;Eﬁﬂﬂ iﬂ 'HﬂHEE du E"_ f'
e* Im ma"ua duns In n1..*r|.: ik m"m' gty i{.i gui dé *ﬂ’“?‘ ins la nmrt '

r.iea- jnunmms. fut reconnu fou.

Le méme hépital de Sanio-Bpirito fut ¢ralement la scéne d'un i
O pan urds idnntique Un phiisigus 80ignd aves un dévouement e
ticnnc! par la seeur Sainte-Auzustine, qecomma ceile derniére dan
acehs dde folie subile et signg, - :

Que devonz-nous penser aussi de Lo fiibeyouleus AN if{!l'ﬂt
I:IIJ::E{},.;; 8o jeuns femime & dé gusber a., 0 oraohatst N ast ca IHIS 1k ons
un meurire comuiis par un inmvldu apparicnant A la bourgeo ﬁ?
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Emséqueni, nlétant pas coutumicr de se livrer & deg actes de vio-
et de hrulalité?
we de iniz pussi; dans des aflaires criminelles retentizsantes, on a
avé parmi les iristes héros de ces drames des phtisiques peut-élre
ecomplitement responsables et d'une mentalité qui ne pouvait élre
pm:éc i celle d'un homme spin. Dans un prociés d'assises récent,
on pas vu le malheureux phre d'un des jeunes eriminels, mi par
 sentiment de pitié qui traduisall peut-&ire une vérité scientifique
ore ignorée, venir disputer la téle de son enfant aux joges, en leur
larant qu'il e considérait comme n'ayant pas agi dans la plénitude
@ &a raizon ct de sa liberté, cf fondant son argumentation sur ce fait
Ienfant avait toujours été malingre et déhile, que son enfance
vait ¢té gu'une longue suile de maladies, qu'il était sans doute
herculeus, sa mére et son frére ainé élant morls de la poitrine!

»
LN =

es fails et d'autres encore qui sont restés ohscurs démontrent gue
8 les troubles psychiques, depuis la simple hypocondrie jusqua la
e furicuse, peuvent étre précédés ou accompapnés d'une tuberculose
lus souvent latente, ignorée sans doule, comme le disent MM. Du-
four et Rabaud, parce que l'attention des médecins n'z pas €té appelde
qj'ccrté de Vappareil pulmonaire par aucun signe imposant ou fragique.
aig quelie est l'origing vraie de ces troubles mentaux? La peul-on
Eclarer tuberculeuse, et dans ce cus, comment interpréier celle patho-
ie? C'est un point que je désire examiner maintenant,

81, dans la défense de 'organisme confre les maiadies, les phagoeytes
ent un réle trés important, I'influence du sysiéme nerveux n'est pas
ndre. Cetle influcnce est si prépondérante en physiologie et en pa-
génie qu'on peut aflirmer que les causes morbides, les agenis patho-
es ne soni capables de produire la déchéance de lorganisme que
ce quiils aménent une défaillance du systéme nerveux. Clest lvi qui
a solidarilé organique, le concours des divers organss a la vie
it tout et qui gouverne le mode de réaction de chague organisme vis-
ig des aciions du monde extérieur et des agents pathopénes. De aon
ortance en physielogie on peutdéduire son imporiance en pathologie,
héno:2neg morbides u'dlant, selon la remarquo de Broussais et de
ide Bernnrd, « gue des phénoménes physiologiques perturhés dans

(Pest suriout vis-& viz des agents Infecticux qus Ia eysilme nerveux

e influcace considdrible, Sa "agon de se comporter cxl double: 194l
] ac‘h-L t e défense dansla gendse de la ploperi desmeladies infec-
3.2% 1d mptutlhvr- ent les nﬂ'erts m"&clml- % -E:f.fu.*n:u.,rlaur lui en para~

jréps.raui in hu.ln. hoe.
‘De nombreuses expériences, faites dans ee bul, démentrent cetle vé-
____Ja me contente de rappeler celle de Villemin qui devint le point de
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départ de heaucoup d’'autras: un lupin, auquel on a coupé un n

peud pen, on voit 8'établir une tumeur blanche de l'articulatiol
tarsienne du edté énervé, el lorsque Panimal fut gacrifié, un m
P'agte opératnire, on conatata que la tuberculose s'était localisée
sivement sur "articulation ou memhre paralysé sans qu'il y eut
généralization, '

Cliniquement, . Meunier a relevé de nomhbreunses chservatio 8
démontrer Uinfluence des lésions ou des affeclions nerveuses &
développement des diverses infeclions pulmonaires.

Mais, réeiproruement aussi, U'agent infecticux retentit surle g
nerveux et en entrave 'action délensive, Il active et provoques
et son abdication, '

Les exemples qu'on pourrait citer sont trop nombreux. Ne col
l'influence nocive si prépondérante du pneumumquc, du bacille d'

ﬁa'l. re |1 esl- ella} gus causée par des hactﬁ-rles ou leurs toxines do

pénétration dana l'organisme entraine presjue toojours 'dﬂs"rrqr

mentaux sérieux? -
Ces exemples généraux, que je rappella brigvement & l'appui

gtroites qui peuvent exister entre les diverses ps ychoses et la phtisie, |
prwveni. néanmoing Vinfluence néFuste consndémble de ]a pluparf

vent les unu‘}les mantaux. Pouvqum n'en serait-alle pasg la causeﬁ
tive? :

et en inoculant de la lIL'.IJ'!':I.'-“!L'Ii:I!-‘. i 10 ?htis]:{:;ea, iz ont pu pre
de 'encéphalopathie délivante chex trois d'ontrs eux.

&
x5

LYimportance éticlogique de la phiisie pulmonaire dans l'orig
muladies mentales me semble 4 nidsent ressortir neflement des
cliniques d'abord, ensuite des analozies décisives gu'on ne peut
cher de trouver entre la pathogénie des troublea psychiques dim
infecticuge et la pathogénis des psychopathies coexcitant avee
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berculose, maladie infectieuse dzalement, et enfin, des preuves Bxpé-
ntales. Tof et 14, méme mode de réaction du systéme nerveux vis 4
1g'de l'agent infectieuy, mierobes ou toxines ct de l'élément pathogéne
ig-i-vis du névraze. Avant de tirer des conclusions de ces différents
g précis, je désire encore examiner britvement deux points cliniques
ez curienx ; 19 comment évolue la folie chez les tuberculeux ; 20 quel-
8 gont les formes de psychoses qui coexeitent le plus souveni avec la
hiisie. Ces deux points vont du resle se fondre en un seul chapitra.

| néanmoins exacte dans les grandes lignes. D'aprés cel ﬂ.uteur, la
aiadis déhute par une altération graduelle du caractére, de la con-
uite et des sentiments qui se transforment et s'aizrissent ; & la joie de
vre succide une absence totale de ressort. En méme femps, il y a
aépérlssemem de l'état général. 11 peut y avoir ou non des symplomes
ulmonaires; souvenl ils passent inapercus. Puis, se produit la phase
algus de la psychose : le patient perd le sommeil, devient mélancelique
. maniague sang manifestations externes, en méme temps gue l'orga-
sme périclite. Ce dépérissement prend souvent une marche rapide
Ice que le malade refuse tout aliment, parce qu'il se fligure élre
posé & un empoisonnement. Peu d peu, le patient devient irritable,
T0se, Insociable, soupgonneux avee des allernatives de micux et de
: Lca apliludes imellcuua!lss I'aihlissem Il se preduit daa ancéa

mulisme1 dans une sorte de démence apparente dont il peut &lre Lird
- momentanément. La démence définitive peut survenir, mais est cepen-
ant rare La lésion tuberculeuse des poumons elle-méme ne se réviie

e la fidvre vespérale s'¢tablit, que Pattention est atlirée du céié du
‘thorax, & une ¢pogue ol péndralemenl les lésions sonl déja profondes,
Traprés Ball, la folie des tuberculeux évolue de trois fagons différentes;
12 Les deux affections psychiques el somaliques suiventune marche pa-
ralléle ; 3o ches dauties, Ia phiisie et la lolie onéissent & une loi d'al-
“lernance ef se nmpiac-.nt mutuellement; 32 enlin, souvent la folie rem-
3 piaca la luberculose : daas une [umille de phtisiques; on ne verra un

“sujet n'échapper au bacille de och que pour succomber & la folie et
TGICE Tersa.

Quand les phénomeéncs psychigques sont trés aigus, la tuberculose
- évolue trés rapidement et presgue sans rémission. D'autre part, le ba-
__ _l;:llla de Woch doit singulizrement prédisposer & la paralysie générale,
= car Crichion DBrown, sur cent aulopsies de paralytiques généraux, a
mnﬂlalii vingt-cing fois |'existence de tuberculose pulmonaire.
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Quant aux formes cliniques des psychoses chez les tuberculenx,
difficile de préciser. SBans doute, ca sont les variétés mélancolique
prédnﬂ ;nent Puis viennent de su:t*‘* Ies *;m choses déhmntea et-'l

a observé également ur malade mori phtisique & I'asile d's.liénés_li
laquel la périgde latente de la tuberculose pendant laquelle la psy
g'est développée s'accompagna d'une excitation sexuelle si extrs

Pintervention de la police pour soustraire sa femme & ses importunit
¢ Souvent, dit M. Chartier, nous retrouvons ce phénoméne qui sen
fréquent chez les tuberculeux et il n'est pas déraisonnable de pens
qu'il peut étre la conzdéquence directe de linfection hacillaire. N
penzons gu'il en est de l'infection tuberculeuse comme des aptres etq;{
son rédle déterminant, bien gque (rés souvent occulte, n'en est pas moins
réel et décisif, » :

-
& %

Que conclure de cette longue étude ? Les conséquences &
concernent & la fois la pathologie générale el la médecine légale :
{* Au cours de la phtisic pulmonaire, on peut chserver et on.ng
fréquemment des formes multipl:s de psychoses, depuis la simple
lancolie jusqu's la folie délirante. Quelquelois, méme, la phtisie se
mine tardivement par la paralysic générale; :
90 Les troubles mentaux et les lésions tuberculeuses peuvent marche
de front ou alterner mutuellement, Presque toujours, l'amélioration
la 1ésion bacillaire est accompagnée d'une rémission ou de la guéi‘
des phénoménes psychiques; g
3° Cet état pathologique douhle n'est pas une simple cammde'nca
semble démontré cliniqguement, expérimentalement et par analogi
faits que 'infection hacillaire exerce une action directe sur le névra
et gu'elle peul causer la défaiilance du systéme nerveux central
conséguence, les psychoses dont il g'agit sont d'origine bacillaire
4° A cause de Ja latence de l'évolution des phiénoménes tubercul
chez les aliénés, il me parail utile, quand on est en présence d'un
laneolique, d'un maniaque ou d'un délirant,de se préoceuper de son
thoracique, surtout guand le sujel maigrit, tousse ou a eu des hémopl
sies ou lorsque son organisme subit une déchéance brusque accomp
gnée de fitvre ; :
3* En ce qui concerne la médecine l1égale, il serait désirable que
inculpés de quelque forfait fussent examinés d'une fagon attentive, au
hizn au point de vue des manifestations tubereuleuses qu'au point
 wue de la mentalité — celles-1a pouvant souvent fournir d'utiles indi
tions sur celle-ci el laisser prévoir la prochaine déchéance de la rai
par suite mitigeant singuliérement la responsabilité acluelle nhax |
tubereuleu.
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Béanes du 2] novembrs, — Présidence de M. Jules Vomm,

ﬂonhlement de la personnalité et phénoménes subconscients
provogués par des manceuvres de spiritisme,

Par M. le Dr BERILLOK.

malade que je vous présente a fréquenté, il ¥ a quelques années,
‘réunions spirifes et n'a pas tardé i y jouer le role d'execellent mé-
m & réincarnations. SBous l'influence de la concentration de I'aften-
on, elle présentait des variations de personnalité analogues i celleg
ue I'on peut provoguer cxpérimentalement chez les hypnotisés, Elle
1higgait inconsciemment les suggestions du milieu ambiant, mais, & la
n de chague séance, elle n'était ni réveillée, ni « déshypnotisée »,
mme cela doit toujours étre fait aprés une séance d’hypnotisme. Il en
résulté un état menlsl particulier qui se manifeste par des phéno-
nes inconscients et automatiques survenant & des intervalles de plus
plus rapprochés. 1l suffit de parler devant elle du spiritisme. Immé-
tement, elle prend une allure aliiére ef se proméne en faisant de
randes enjambées. En méme temps, eile prononce des paroles & peu
g incompréhensibles; on finit cependant par comprendre qu'elle joue
g_"-ﬁ]a de Bismark. Bientdt, le ton de la voix s'éléve, devient commina-
sire. Elle parait en proie # une grande colére. Elle frappe du pied et
emble injurier des personnes qui résisteralent & ses ordres. Cetle scéne
prolonge assex longlemps, plusieurs heures conséeutives, jusqu'a ce
aenfin, 4 bout de lorces, elle tombe épuisde, On peutl faire vavier la
sonnalilé du sujet en parlant de danse ou en imiant avee les doigls
ruit des castagneltes. Immédiatement, on voit apparaitre un sourire
ur son vigage, elle se cambre el se met & danser comme une danseuse
pagnole en faisant claquer ses doigts. On éprouve heaucoup de peine
faire cesser cet £tat quand il a ¢t provoqué. Lersque la malade est
ns I'état d'excitation, ses mouvements automatigues ¢t ses actes im-
gifs ont, pour un esprit non averti, toutes les allures d'un délire ma-
aque. C'est ce qui explique son séjour de plusicurs mois dans un asile
liénés, Il s'agit,en somme, d'une hystérique frés dégénérde qui s'au-
ypnotise, tomhe dans un 4iat de somnambulisme spontané, pais ex-
riorise les réves qui sergissent dang son esprit. Tous ces dials ont pu
tre repreduits expérimenlalement @ iis dispavaissent anssi souz l'in-
ence de la suggestion, L’hypnotisme a déja considérabloment amé-
ore cetle malade, laquelle va continuer & ¢lre soumise & Ia psychothé-
 rapie.

- M. Jules Voisix. — On peut se demander si cette malade est tout
3 ’ifm‘n“ inconscienfe cu si elle ne se complail pas dans les roles gu’elle
A joue ?

" M. Paupl Magwin. — Elle a bien 'apparence d'une hystérique qui si-
A r_nul& et veui se rendre intéressante.
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M. Paul Fanez. — Elle a, en tous cas, irds certzinement, 1a notio 18
moins subeonsciente du monde extérieur, puisque, dang ses d.we 'S
réalisations de types, clle évolus aisément duns cetle salle sans he rt
ni tables, ni chaises, e

M. BEniLvroN. — Peul-élre, au début, s'est-elle prétée avec. comj
sance aux prétendues réincarnations; sa vanité a pu élre agréable
chatouillée quand on Iui a déclaré qu’un erand médium venait d'éclo
Mais, actuellement, son état lui est devenn insupportable et Blle,-'.i_:_'
beaucoup en sortir, car il l'expose & touies sortes d'ennuis chez ia_llé
dans les milieux qu'elle fréquente. Elle a subi un internement de pl
sicurs mois dans un asile d’aliénés et si elle demande nos smna,
qu’elle n'a pas envie d'étre internée de nouveau. i

REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE !IEIJH[ILII}E_IE‘-
par M: le D* Paul Fanez.

Ux €AB DE TIC TRAITE PAR SUGGESTION, par M. le D* Férow, Jouj‘nﬂw 2
Neuwr,, 20 juin 1899, n° 13.

Le tie dont il g'agit consiste en ceci: locciput tend 4 se rapproch
de I'épaule droile et en méme temps cette épaule est vivement soule
au point que ces deux régions se louchent presque. Cette attilude
ciense se répéte fréquemment et rend tout travail impossible. Le
bras droit est provoqué par des convulsions qui inléressenl les muse
innervés par le radial, le tic du cou par des convulsions qui frappe
surtout le slerno-cléido-mastoidien droit et, & un moindre degré, le tr
péze, innervés tous deux par le spinal. Le deltolde, innervé par le ch
conflexe parlicipe aussi aux mouvements convulsifs.

Contrairement & Uopinion courante qui déclare ces fics incum}}
le professeur Spehl considéra le cas aciuel comme justiciable de la'su|
gestion. Mais le sujet étant d’intellizence hornée, il fallut renoncer &
suggestion direclr et recourir i la suggestion indirecte. Cette derni
consista: 12 en un zemblant de trailement interne, sous formede p
iodurée [aible, quelgues [rictions sur le cou, une application de po
de feu, — 2o en une sorte de rééducation de la volonté et du-pon
inhibiteur, par une gymnaslique consistant en des mouvements
des membres supéricurs.

Le tic du sterno-cléido-mastoidien a totalement disparu; il ne pe
plus que quelques convulsions trés atiénoées du memhbre supériaur
En outre cet homme a pu reprendre son iravail,

ETAT MENTAL DES HYSTERIQUEE, par le DT Gromeuox, La Pﬂ!w.fm
18499, p. 214,

Ii. Glorieux résume sgus une furme concise, originale et -::lau'nl
actuel de celie queslion.



GHROMIGUE BT CORRESPONDANCE 253

méme que, dans certains cas, on peut ne rencontrer que des mani-
ations uniquement somatiques, avec intégritéd de I'dtat mental,
“L'état mental dit hystérique est bien une maladie & part. Ceux chez
" lesquels I'hystérie se manifeste dés leur enfance sont des héréditaires;
sont en ouire impressionnubles, menleurs, wersatiles, irritables,
lents, exagdrés, simulateurs, inconstants; ils ont lesprit de contra-
diction développé & un fréshaut degré; chez cux, la lubricité, loin d'étre
? hc,régle est, au contraire, 'exception; il n'est méme pas rare de ren-
] mntrer chez eux la frigidité sexuelle.

| CAS ORIGINAL DE NEVROSE TRaUMATIQUE, Obozrénis Psychiairy, léyrier
1593,

Un milifaire a regu un coup de pied de cheval dans [z figure et plus
ard un coup de couteaun dans la cuisse. Tl en a éprouvé une vive frayeur.,
souffre acivellement de douleurs dang lez extrémités ; il ezt déprime,
rle i voix hasse et ne comprend pas bien ce qu'on lui dit; en oulre,
‘paupiéres ne s'ouvrent qu'incomplétement, le champ visuel est con-
ntriquement rétréci, cerlains museles sont vontraclurds. Tous ces
mptémes ont disparu sous l'influence de la chloroflormisation.

CHRONIQUE ET CORRESPORDANCE

Société d’hypnologis et de psychologie

Lies gfances de la Sociélé d'hypnologie et de psychologie ont lisu le
firoisiéme lundi de chagque mois, 4 4 heures et demie, au Palais des
P Bociétés sevantes, 2B, ruc Berpente, sous la présidence de M. Jules
sin, médecin de la Salpéiriére.

ses prochaines séances de 1z Société auront lieules Mardis 20 [évrier
20 mars 1900, & 4 heures of demie,

Las séances publiques ont lieu les troisiemes mardis de chaque mois
‘i_heure etdemie, Les médecing ef leg éludianis gont invités & v ausister,
Adresser les communications & M. le D7 Bérillon, seerétaire géniral,
; Tue Taithout, et les cotisations a M. Alhort Colas, trésorier, 1, place

- Réglement du deuzidme Congreés International de
I'Hypnotisme en 15060,

Any, T,

1 Congris se réunira it Paris du 12 au {6 aont 1900, — La séane
uveriure est fixée gu dimanche {2 apitf, i trois heures.—Les séances
ront lien zu Palais des Congrés.
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Seront membreg du Congrés : 1° Les membres de la Socié
nolegie et de Paychologie ;
%¢ Tous les adhérenis qui auront fail pavveniv laur adhé.aiun
le 1°* mott 1900. ;
Anm I,
Les adhérents an Uongrds auront seuls ls droit de prend
digoussions,
Arr. IILL
La droit d'admission est fixé 4 20 franca.
Ant. IV.
Le Congrés se composera:
L. E’uuc séance d' Gu‘rartur&,
2. De séances consacrdes & la discussion des rapporis et aux
nications;
3. De conférences générales;
4. Bc wmtes d.ms les hopitaux et hospices ;

ArT. V.
Lies enmmumcaimﬁﬂ seront divisdes en quatr& groupes:-

ﬂuggeutfcu :
2. Applications pédagoginques et anchcglquea;
3. Applications psycho-physiologiques;
& Applications médico-légales,
Ant, VI
Lez communications et les comptes rendus des discussior
réunis dans une publication adressée & tous les adhérents,
AnT. VIL
Les adhérents sont invités & adresser le plus tot possible le'f }
leurs communicstions & M. le Secrétaire générul.
Les manuscrils des communisations devrent étre déposés sur
reau mfant Ia ﬁ'!. de Ia séance, — Ties urutﬂ-u-s qui urant pris

el ‘*1 géange.
Awe, VIIL
Touies les communicafions relaiives au congziés, demandes
miasion, ouvrages manuscrits eb lmprimés, ete., doivent étr
sdes & AL lo D BéniLuoy, secrétaire méndral, 14, rue Taitbout
(Télfghoms 224-01).

gt

ROUVELLES

Zueeignement de Phyynotisme et de ls psyehologie physiologi
Insiviut psycho-physiolegique, 40, yue Sainl-Adndré-des-A:
L'Institut psycho-physislogique de Parie, fonds en 18309 paun
des applications cliniques, médico-1égales et physiologiques del’
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me, et placé sous le patronage de savants etde professeurs autorisés,
desting & fcurnir aux médecing of aux éudiants un enzeignement
gue permenent sur-les questions yui reldvent de T'hyprotisme, de
psychologie physiolegique et de la pédagogie suggesiive.
Liorganisation de I'Institut psycha-physiologique en fait & la fols une
le pratique de psychothérapie et un laboratoire de psychologie
xpérimantale.
~Une clinique de maladies nerveuses |dispensaire neurologigue et pé-
agogique), cst annexée a Ulnstitut psychologique. Des-consultations
atuiies ont liew les mardis, jeudis et samedis, de 10 h, & midi. Les
1édecing 2t étudiants réguliérement inscrits gont admis & y assister et
it exereés & la pratique de la psychothéraple.
ous leg jeudis; & 10 heures of demie, M. le D" Bérillon, médecin ins-
ecteur des asiles publics d’aliénés, y compléte son cours & 'Ecole pra-
ue dela Faculté de médecine [semestre d'él¢) par des conlérences sup
“lesapplications cliniques et pédagogiques de I'hypnotisme. 1l estsecondé
idlans scs démonstrations cliniques par MM, les D™ Henry Leomesle,
Vlaviancs, Lapinski, et dans sea démonsiralions de psycheologie
périmentale par MM. les D" Paul Farez, A. Guimbeau, Bianchi,
Branly et par M. Charles Verdin.
Drepuis 1892, pendant le semestre d’hiver de chague annce, des cours
des conférences ont été faits les jeudis & cing heures, par MM. les
Duomontpallier, Bérillon, Max Nordau, BE. Caustier, Henry Lenesle,
ul Farez, Collineau, Saint-Hilaire, Oscar Jennings, Armand Paulier,
gon, Bianchi, Legué, et par MM, Lionel Dauriac, Jules Bois, Lépinay
aisant, Albert Coutaud, sur les diverses branches de la psychologie
yhyei logique et pathelogique.
M. le D" Paul Joire, correspondant de1'Institut psycho-physiologique,
& fait, chague année i Lille, un cours annexe d'hypnelogie,
- Le laboratoire de psychologie, grice & une dotation imporlante, est
“actuellement pourve de lous les appareils enregistreure névezgeires
wx recherches expérimentales. Il se compléte chaque année parl'acqui-
ition des appareils les plus nouveaux,-
Un musée psrehologique contient un nombre considérable de doeu-
nts reiatifs & Thisicire de U'hypnotisme et de la psychologie, La
liothigue est mise & la dizposition des étudiants inserits.
Chaque année, un cerlain nombre d'¢tudiants lrouvent dimportantes
s eontribuiions & leur thise de doctorat dans les travaux de Ulaostitufl
_psycho-physiclogique.

COURS PRATIQUE DE PSYCHOTHERAPIE ET D'HYPNGLOGIE

le D Bérillon 2 commencé un couvs praligue de psychelhéraple
hypnologie, i 1'Instilut paycho-psyeholoziquie, 49, rue Saint-Andrd-
s-Arts, le jeadi 25 janvier; & 10 heures ef demie. 11 12 continuera loug
jeudis, 4 la méme heure. Plusieurs conférences sevont consacrdes i
lude pratique des applicalions de la suggeslion hypnolique & 4
¢dagogie et 1 Uéducation des enfanis vicleun ou dégéndrés.
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COURS & CONFERENCES DE 1900
a8 D'Imstitut psycho-physiologique '
2g, Fue Saint-André-dez-Arts, a9,
LES JEUDIS, A 8 HEURES ET DEMIE DU S0IR
CONFERENCES (suile)

Jeuo: & Févnier, b huit heures et demie, M. Albert Coutaud, .
en droit, fera une conférence sur : Le réve & Pétat de veille ¢
hommes de letires.

- Jeupr 15 Févnien, & huit heures et demie, M. Eugine Caustier, pr
seur agrégé de 'Université, fera une conférence sur: I'sycho
comparée : L'hypnotisme el la faseination chez les anima
{Cette conférence sera accompagnée de projections & la lumigre
drique.) :

Jevnt 22 FEvaier, & huil heures of demie, 3. le Dr Bérillon leraune.
févence sur: Excursion psychologique & iravers les anomal
les excantrizilés de {"espéee humaine. (Celte conlérence seraac
enée de projeciions & la lumiére oxydrique.) e

Jeuot 1 Mang, & huit heures et demie, M le " Garnault, d_-::ct_g
seiences, fera une conférence sur: La ventriloguie religieuse.

Jeunt 28 Mans, & huit heures et demie, M. Jules Bois [era une con
rence sur: La psychologie dans le roman el dans la Littén,
contemporaine.

Jeuor 15 Mags, & huit heures et demie, M.le D7 Henry Lemesle,
en droit, fera une eonférence sur : L'idée de respornsal
moyen dge : les procés desorccllerie el les procédures ink
eontre leg animaux. '

La plupart des Conférences geront accompagndes de présentations
maludes, de démonstrations eliniques.de psychothérapie, de démo
tions expérimentales et de présentations d'appareils. -

Sorbonne. — M. Lionel Daurisc commencera le mercredi 31
{400 & Ta Sorbonne, un cours de psyehologie et d'esthétique m
Sujet dv cours: Esthetique de Richard Weagner dans ses oeu
la premiére période.

Collégs de France. — Notre ¢minent collaborateur, M. TarD :
d'étre éiu par 'Assemblée des I'rofeszeurs pour occuper la
de philozophie moderne,

Tnstitut de France. — M. le professeur Riaor vient d'¢tre élu Me
de I"Académie des Sciences morales et polifiques.

s i e
oy

T Adwinistrateur-Gérant : Ep. BERILLO
Paris, Imp. A. Querousisy, rue Gerhart, 10
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L'auto-suggestion naturelle (1)
Par M, le Dr CosTeE DE LAGRAVE.

Les faibles ont tort; les forts el les puissants ont raison :
telle est la loi fatale & laquelle I'humanité est soumise.
Nous devons done faire tous nos efforts pour devenir forts

_ et puissants.

C’est par 'éducation, par 'entrainement de nos facultés et
aptitudes que nous développons nos corps ef nos intelligences,
que nous devenons forts et puissants.

C’est en connaissant nos facultés et nos aptitudes que nous
pourrons les mieux développer.

De toutes ces aptitudes, je ne choisirai pour l'instant quela
pratique de l'auto-suggestion. I'étudierai cette aptitude telle
gqu'elle a lieu naturellement, sans préméditation, sans mé-
thode, car le traité de l'auto-suggestion n'a pas encore paru

Exposé

L’autc-suggestion se rattache a I'étude des impressions.

Nos actes sont déterminés par les impressions. i

Les impressions diverses et multiples auxquelles nous
sommes soumis sont cause de résultantes qui =sont nos actes.

Suivant les impressions différentes, les actes sont différents.

Laloi 4 laguelle je suis arrivé comme fondement de 'auto-
suggestion est la suivante :

« Limpression percue est cause de représentation menlale dans
la suite. »

Développement. — L'impression est pergue par le centre
nerveux au moyen des nerfs périphériques. Cetle impression
est cause dans la suite d'une représentalion mentale dans le
méme cenlre nerveux.

{1} Mémoire lu 4 la Société d'hypnologic & la sfanee annuelle,
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Cette représentation mentale de I'impression dans le centre
nerveux a lieu sans que leg nerfs périphériques soient inté-
ressés ou soient participants.

La représentation mentale estun travail, une opération, un
acte qui a lieu dans le centre nerveux seulement.

Exemple : « Vue de visage souriant ». Cette impression est.
pergue aujourd’hui.

Par suite de la loi surla représentation mentale, cette im=
pression sera pergue de nouveau par le centre nerveux; mais
elle sera percue dans la suite sans que le visage souriant soit
présent et forme impression. :

L'impression qui a éfé percue, ou perception, en se repro-
duisant spontanément dans le centre nerveux devient repré-
sentation mentale.

Autre exemple : Idée émise, « secourir les malheureux »,

Cette idée percue aujourd’hui parce qu'elle est formulée,
sera l'objet dans 'avenir dune représentation mentale venant
se présenter & ['esprit sans qu'elle seit provoquée par un
signe extérieur.

L’auto-suggestion prend la représentation mentale et 1'ac-
cepte ou la repousse.

[’auto-suggestion prend la réprésentation mentale utile
pour 'accepter. L'auto-suggestion développe, gmndxt et mul-
tiplie cette représentation mentale utile.

Le bien, la force, la puissance en résultent.

Eependant, il arrive souvent que l'auto-suggestion naturelle
accepte la représentation mentale mauvaise; le mal s’en suit.

Celui qui voit voler peut accepter avec plaisir la représen=
tation mentale de vol. Il peut cultiver, développer cette repré-
sentation mentale; il deviendra voleur.

Celui qui voit tuer peut accepter avec satisfaction la repré-
sentation mentale de tuer. Il cultive et développe cette
représentation mentale et devient assassin.

Plan.

Nous examinerons 'auto-suggestion naturelle telle gqu'elle 4
lieu chez les hommes qui s'en servent avec de bons résulfats.
Pour mieux la faire comprendre, nous commencerons par
l'auto-suggestion qui se faif par 'intermédiaire de la wvue;
continuant par l'aulo-suggestion qui se fait par l'intermédiaire
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uie, nous ferminerons par 'auto-suggestion de la pensée,
domaine gue nous ne pourrons parcourir en entier,
s nous en examinerons quelques parties.

Vue.

Les hommes qui pratiquent l'auto-suggestion de la vue
' ﬂt les peintres, les sculpteurs, les architectes.

Le Peintre.

Le peintre voif son tableau avant de I’avoir commencé. Il
 pense, il choisit le sujet, il voit les personnages. S'il veut
peindre une kermesse, il voit les groupes et les plans dans
"g-;coup d'ceil d'ensemble. Il voit les lignes et le dessin de son
ableau, il voit la couleur des différentes parties.

5i le peintre veut fixer une bataille, il voit les armées qui
utent, la fumée des fusils et'des canons,les obus, les charges
e cavalerie, etc., ete.

Tout ce travail se fait dans le centre nerveux par auto-

f‘}fuici ce que pense le peintre dans le recueillement ef le
ilence de la nuit :

Le Sculpteur.

Le sculpteur voit la statue avant qu'elle ne soit ciselée. Le
culpteur a dans sa téte un idéal de beauté qu'il veut tra-
uire par le marbre. Il y pense le jour, il y pense la nuit, il
¥oit sa statue en tous lieux dans sa pensée, s'il marche dans
L campagne, sa statue est présente, c'esi elle quil voit
toujours, en tous lieux, & toute heure.
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(ue pense le sculpteur dans la contemplation de l'ceuvre
future?

« Ma statue sera belle, aussi belle que celle que je vois en
réve. La fipure sera douce et respirera la vie. L

« Les traits serontfins et distingués, les formes seront mode-
lées & la perfection,la taille sera bien prise, 'ensemble sera
harmonieux. :

« Mon ceuvre persistera dans les siécles. Elle sera admirée par-:
tous les hommes et trouvera sa place dans un musée qui la
protégera des injures du temps. »

L'cdrehitecte.

Que dit I'architecle en =a pensée?
Le palais que je vais construire sera plus beau que tous ceux
qui existent
La fagade frappera d’admiration les hommes venus de toutes
parts pour la voir. : - &
Les ¢otés seront ensuite admirés parce ce qu'ils seront d'un.
genre différent. 5]
Les colonnades superbes forceront I'attention méme des in-
différents. ¥
Liintérieur du palais sera encore plus merveilleux.
Iles marbres de toute beauté et de nuances variées semnt
placés a profusion. -
L'escalier monumental arrétera par sa splendeur ceux qm
le monteront, leur faisant oublier le but qu’ils poursuivent.
Les salles seront plus belles que toutes celles que l'on a
VUCS. "
Illles seront décordes par des fresques, par des décon-
pures, par des ornements d'une finesze et d’une perfection iﬁ"g
connues. .
Mon palais. daa'" sur des fondations de rochers, deﬁera.lﬂ'
tfemps qui ne pourra le détruire ef transmettra mon nom aux.
cénérations a venir. 2

[I est bien évident que nous ne faisons que résumer ce que
pensent le peintre, le sculpteur et I'architecte. Ce n’est pas la:
millieme partie qui est énoncée ici, mais ces pensées antl'_
celles qu'ils développent.

Or, ces pensées sont des auto-suggesiions, celles qui pru’
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unnée et methcrdlque de l’autm s1 ggeﬂstmn

Orie.

- L'auto-suggestion, en ce qui a rapport & I'ouie ou a l'au-
ition, est pratiquée par le compositeur de musique.

" Le plus célébre d'entre eux, a la fin de ses jours, étanl sourd,
a composé des ceuvres sublimes. Etant sourd pour les bruits
erieurs, il entendait dans son cerveau la musique harmo-
euse qu'il composait et que sa main traduisait sur le papier.
r la force de l'auto-suggestion, il entendait les harmonies
'il créait et il exprimait par le langage musical les tristesses
t les désespoirs de sa vie malheureuse.

~ Le compositeur de musique peut entendre tous les sons
avec leurs différences.

~ Bi le compositeur veut traduire le langage de 'amour, dans
ga pensée, avant de 'avoir formulé, avant de l'avoir tmdmt
r aucun signe, par aucun acte, le compositeur entendra la
nson d'amour. Ce sera une voix d’homme ou une voix de

ant d’amour sera entendu. puis traduit.

Le compositeur peut traduire également 'espoir, la joie, le
bonheur, comme le désespoir, la tristesse et les pleurs.
TIIL‘eﬂ'ort n'est pas grand, car, chez le compositeur, 'aptifude
naturelle facilite 'auto-suggestion audifive.

1 le compositeur veut traduire en musique une tempéte, il
endra d’abord dans sa pensée le vent qui mugif, puis nous
raduira. Il entendra d'abord dans sa pensée la pluie qui
mbe, il entendra le murmure de l'eau qui eoule. Avec tous
sons, il compose un tableau auditif, une narration audi-
. Ce qu'il entend d'abord dans sa pensée, dans son cerveau,
ec ses aptitudes puissantes & entendre, grice 4 la seule
-suggestion, il nous le fraduit ensuite sur le papier et peut
g faire part de ce méme régal.

est par l'auto-suggestion pratiquée naturellement gu'il
sit ce qui est beau, qu'il rejette ce qui est laid, de facon &
dire une ceuvre qui plaise et qui séduise.

Si le compositeur veut traduire une bataille, il entend dans
ensée, par auto-suggestion, les coups de canons, la fusil-
dade, les cris des blessés, le roulement des voitures, ete.
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Tous ces sons, fous ces bruits qu’il entend dans sa pensée,
par auto-suggestion, il nous les traduif en un morceau mu-
sical.

L’auto-suggestion lui fait produire I'ccuvre qui existe ef qui
reste.

La Pensée.

Quel domaine plus vaste que celui de la pensée?

Noug ne ferons gqu’effleurer la question de P'auto-suggestion
en ce qui concerne la pensée.

Pour commencer, nous prendrons un exemple prouvant que
I'idée ou la pensée peut étre prise par l'aulo-suggestion natu-
relle.

Soit I'idée déji citée : Secours aux malheureux.

Cette idée, une fois percue, par suite de la loi de la repré-
sentation mentale, se reproduira de nouveau dans notre
pensée.

Comme l'idée est bonne ef que nous sommes par nafure se-
courables aux malheureux, cette idée qui revient est acceptée
et, par auto-suggestion nafurelle, chacun développe cette
idée de secourir les mallienreux, suivant ses aptitudes person-
nelles.

Dans le recueillement et le silence de la nuit, nous pensons : '

Le nombre des malheureux est trés grand. Comment pourraif-
on organiser les secours pour les malheureux? 1l faudrait une
maison on les malheureux et les faibles puissent trouver tout
de suite 'aide dont ils ont besoin. :

Pour les malades,il v a les hépitaux. Cependant, tous les
malades malheursux n'y frouvent pas leur place.

En outre, il existe des malheureux qui ne sont pas malades

et qui demandent du travail. La maison de secours aux mal-
heureux leur donnerait du fravail, leur donnerait le moyen de
se procurer les ressources indispensables a la vie. Le malheu-
reux pourrait entrer dans Ia maison de secours quand il vou-
drait, on lui donnerait & manger et & travailler, il en sortiraif
quand il voudrait. j

Il ne [aut pas compter avec I'ingratitude. Si I'on a 4 fairea
des ingrats, ce n'est pas une raizon pour ne pas faire le bien,
etc., etc.

Voila la série des auto-suggestions qui peuvent étre accep-
fées et qui développent dans lindividu I'aptitude & faire le

bien.
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Ceux qui pratiquent le mieux I'auto-suggestion naturelle, en
ce qui concerne la pensée, ce sont les savants, mathémati-
ciens, philosophes, littérateurs, ete. Cependant, dans la re-

- cherche de I"auto-suggestion naturelle de la pensée, nous dé-

buterons par une classe de personnes qui pratiquent I'auto-
suggestion naturelle en ce qui concerne la mémoire. La mé-
moire est une faculté bien délimitée qui fera comprendre

- d'autant mieux le mdcanisme de l'auto-suggestion naturelle,

Eémoire.

Ce sont les acteurs, comédiens, artistes Iyriques qui font
Pappel le plus puissant & la mémoire,

L’acteur apprend son role et s'adapte tous les senfiments du
personnage.

Quand le réle comporte la colére, le véritable acteur se met
réellement en colére. Il ressent la haine, le dépit. I1 se livre &
des accés de fureur.

Tout le monde acceptera comme évident que c'est par une

‘auto-suggestion préméditée quel'acteur se met en colére, qu'il

se livre & la fureur. Par auto-suggesfion renouvelée plu-
sieurs fois, l'acteur se met dans l'esprit la colére et la haine
usqu'a ce qu’il ressenfe réellement cette colére ef cette
haine.

Si I'acteur doit faire une déclaration d'amour, il pense cette
déclaration, il la fait sienne, il se l'imprime & lui-méme, et cela
par pure auto-suggesiion. :

L’acteur qui pense ce qu'il dit, I'acteur qui éprouve les sen-
timents qu'il traduit est un bon acteur. 8’il veut faire pleurer,
il pleurera d'abord lui-méme. _

L'acteur qui ne fait que réciter sans s'étre servi de l'auto-
suggestion pour penser le réle, 'acteur qui ne pense pas ce
qu'il dit a un jeu différent. Ce sera un virtuose qui pourra étre
admiré pour son habileté, mais il ne fera pas pleurer, car il ne
sait pas pleurer lui-méme.

Le Mathématicien,

Le mathématicien est 'homme qui emploie avec le plus de
perfection l'auto-suggestion naturelle. Par suite d'un entrai-
nement naturel, il posséde une puissance d’abstraction éton-
nante; or, cette puissance d'abstraction est une conséquence
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de 'auto-suggestion puissante. Par auto-suggestion, le mathé-
maticien arrive a supprimer de sa pensée tout ce qui n'est pas
le probléme cherché.

Au milien de la foule gui crie, le mathématicien n’entend
rien; il s’abstrait dans la recherche des nombres par entraine-
ment d'auto-suggestion. Les impressions et idées qu'il se sug-
gére ont plus de puissance que les impressions et idées étran-
géres. L’auto-suggesfion chez le mathématicien est plus puis-
sante que les impressions causées par les cris et I'agilationde
la multitude.

Dans le silence du cabinet, l'auto-suggestion est pratiquée
par le savant avec toute la perfection désirabie.

C'est Pastronome cherchant & mesurer la distance des
étoiles, et dont I'esprit absorbé est porté par auto-suggestion
dans les espaces stellaires, aussi loin que la pensée peut le
comprendre.

C’est le géomeétre occupé de la recherche de son probléme,
et tragant ses lignes sur tout ce qu'il trouve. Au dehors, il
continue le fravail commencé a l'intérieur.

C’est le physicien ou le chimiste absorbés dans la recherche
des corps et des lois qui les régissent.

Tous ces savants pratiquent 'auto-suggestion. Ils im-
priment & leur pensée le probléme & chercher. Ils persévérent
4 accepter cette pensée pendant un temps prolongé. Ils im-
posent le probléme 4 leur occupation cérébrale, 4 l'exclusion
de toute aulire pensée.

Le Philosophe.

Le philosophe, Ini aussi, se perd dans la méditation de ses
problémes; c'est-a-dire qu'il s’abstrait du monde extérieur
pour ne penser qu'aux questions de philosophie. Il s’impose
ces méditations, il accepte certaines idées par auto-sugges-
tion. C'est parce qu'il emploie I'auto-suggestion persévérante
qu'il peut fraiter et discuter les guestions de psychologie et
de métaphysique.

Le Littérateur.

C'est le romancier préoccups de son roman et de ses per-
sonnages.

Cest le journaliste préoccupé d'éerire 'article du jour et
d'intéresser le public.
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C'est Vauteur dramatigne préoccupé de ses dialogues et de
ses situations.

Ces producteurs de la pensée peuvent s’y prendre de fagon
différente.

Les uns méditent leur sujet pendant des heures. C'est de
P'auto-suggestion excellente. Ils impriment & leur attention les
idées qu'ils pourront développer.

Les autres, dont les aptitudes sont plus grandes ¢t 'entrai-
nement plus parfait, écrivent au courant de la plume. L’auto-
suggestion est immédiate, elle n’a pas besoin d'une longue

~ durée pour se produire.

Le résultat de cetle auto-sugegestion pratiquée par le litté-
rateur, c'est 'ceuvre littéraire qui persiste.

L'auto-suggestion a lieu naturellement chez presque toutes
les personnes qui pensent. Le plus souvent, 'auto-suggestion
forme un ensemble qui comprend tous les sens et toutes les
facultés de Pindividu.

Si nous prenons comme exemple 'amoureux, nous consta-
tons que la vue, l'ouie, le toucher, la mémoire, l'intelligence
et toutes les facultés intellectuelles sont en jeu. L'amoureux
voit la bien-aimée dans sa pensée. Il I'entend parler, il lui
parle, toujours dans sa pensée. Il se proméne avec elle, il la
touche, il la prend dans ses bras, toujours en pensée et par
auto-suggestion naturelle, ete., etc. Il serait trop long d’énu-
mérer toutes les auto-suggestions de 'amoureux.

Toutes les professions donnent lieu également & l'auto-
suggestion naturelle, plus ou moins bien pratiquée.

Nous avons observé l'aufo-suggestion chez les personnes
qui s’en servent dans un but louable et profitable; mais il est
d'autres cas trés nombreux ou 'auto-suggestion est cause
d'actes hlamables.

Ou’il nous suffise pour le moment de les signaler.

Cammentaire,

Vouloir c'est pouvoir.

Mais il faut savoir sy prendre. Il faut connaitre les régles
de la volonté pour lui faire produire le plus grand travail
possible.

L’auto-suggestion est comparable &4 un élan que prend la
volonté, et qui fait produire un effort dix fois plus grand et
plus puissant.
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Nous voyons par les exemples cités que ['élite des intelli-
gences pratique l'auto-suggestion d'une facon constante et
persévérante. De la 4 admetire que I'auto-suggestion est
cause,de supériorité intellectuelle, il n'y a qu'un pas.

Les intelligences, comme les muscles, doivent étre 'objet

d'exercice et d’entrainement méthodique. Par entrainément

raisonné on fait produire au corps le maximum de travail utile,
on fait produire 3 l'intelligence le maximum de production
louabhle.

Lies nations sont des personnalités qui ont une naissance,
une vie, une mort.

Si la nation met en ceuvre toutes les forces phj,rr-nques
et intellectuelles dont elle dispose, elle sera forte et puis-
sante.

Si la nation s'oublic dans les délices d’un bonheur sans
nuage et d'une paix sans frouble, elle sera faible &t
sans force. Elle sera dévorée et andantie par la nation
puissante. .

Apprenons aux générations a développer leurs corps.

Apprenong encore plus aux générations 4 développer leurs
intelligences.

Lia gymnastique du corps est louable.

La gymnastique de I'intelligence, de la volonté, de la raison,
ezt encore plus louable. Par elle nous dominons la foree bru-
fale, nous développons les facultés supérieures de V'individa
et nous préparons le perfectionnement de 1'espéce.

’ i L

Les lois psyechologigues de I'hiérogénie (!)
Par le D¢ Gharles BinET-SBANGLE.

I
ADJUVANTS DE LA SUGGRESTION RELIGIEUSE

I. ANTS PROPRE: AUX SUGGESTIONNEURS

1. La passion et 'énergie. — Les plus persuasifs d'enire les

suggestionneurs religieux soni les plus passionnés ct les
plus énergiques.
Du Vergier de Hauranne disait : « Le royaume du ciel est

(1) Voir les numéros précédents. — Dans celui de Janvier, lire Guillebert ‘au
lien de Quellebert ol Singlin au leu de Langlofs,
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aux violents »; et Antoine Singlin, qui avait pour les dmes
« un amour de la jalousie » : « Je suis prét 4 rompre avec
tout le monde plutét que de me relacher des vérités que je
connais » (').

Je retrouve chez d’autres grands suggestionneurs les mémes
qualités psychiques.
) Jacqueline Arnauld faisait preuve d'une « charité ardente

. qui étoit fendre et vigoureuse tout ensemble » et exhortait
ses ouailles « avec une si grande effusion de ceenr et des ma-
niéres si pathétiques qu'elle persuadoit aisément ce qu'elle
disoit » ().

Pour Jeanne Arnauld, « le salut des dmes fut tout ce gqu’elle

~  désirit, leur perte tout ce qu'elle eraignit » (3).

 Antoine de Rebours avaif aussi « un zéle ardent » pour le
salut des ames (%),

Et Gilberte Pascal nous dit de son frére Blaise : « L'amour
de la perfection chrétienne 'enflammoit de telle sorte qu’il se
répandoit sur toufe la maison » (8).

2. Le sexe masculin. — Sur les 37 suggestionneurs avérés de
mon Histoire, jai relevé 24 hommes et seulement 13 femmes.

L’élément masculin 'emporte done ici de prés de moitié sur
'élément féminin.

3. L'dge adulle.— La plupart de ces suggestionneurs exercé-
rent et réussirent leurs suggestions dansla seconde jeunesse,
a I'age adulte ou dans la premiére vieillesse.

Jacqueline Arnauld avait 17 ans lorsqu’elle réforma le mo-
nastére de Port-Royal, 27 ans lorsqu'elle commenca & réformer
le monastére de Maubuisson, et57ans lorsqu’elle suggestionna
Jacqueline Pascal. Jeanne Arnauld, qui contribua a cette
conversion, avait alors 55 ans.

_ Blaise Pascal avait 23 ans lorsqu'il convertit sa famille, 30 ans

a 'époque o il dirigeait la piété de « gens de grand esprit et
de grande condition » (%), 32 ans lorsqu’il suggestionna Char-
lotte de Roannez et écrivit la premiére des Lelires a un provin-
cial, 33 ans lorsqu’il commenca & écrire les Pensées.

Jacqueline Pascal avait 27 ans lorsqu’elle suggestionna Gil-

(1} Néerologe de Port-Royal,

(2} Id.

(8) 1d.

(4) Nécrologe des principaux défensewrs de la veritd,
(5) Vie de Biaise Fascal.

{6 Ja.
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herte el Blaise, et 32 ans lorsqu’elle composa le ‘Reglement
pour les enfants de Port-Royal.

Antoine Arnauld avait 31 ans lorsqu’il publia la Fréguente
Communion, ouvrage dont le suceés fut considérable.

Du Vergier de Hauranne avait 39 ans lorsqu'il suggestionna
Arnauld d’Andilly.

Jean Guillebert avait 41 ans lorsqu'il suggestionna Blaise

Pascal.

=i nous faisons la moyenne de ces divers dges, nous trou-
vous le nombre 34. Or il zemble que ce soit U'dge vers lequel
la volonté atteint son maximum de puissance.

Au surplus, le suggestionneur religicux est en général plus
4gé que sa victime. T'el estle cas pour la suggestion religieuse
d’ascendant 4 descendant, dont je parlerai plus loin. Tel fut le
cas pour Du Vergier de Hauranne a I'égard d’Antoine Arnauld,
d’Arnauld d’Andilly et de Marie d’Angennes du Fargis; pour
Antoine Singlin & I'égard de Blaise Pascal; pour Blaise et pour
Gilberte Pascal a 'égard de Charlotte de Roannez; pour Jaec-
queline et pour Jeanne Arnauld & I'égard de leurs ouailles;
pour Jacqueline Pascal & 'égard de ses novices; pour Wallon
‘de Beaupuis 4 égard de ses éléves.

Enfin la haute situation sociale du suggestionneur n'est
pas sans impressionner. sa vietime. Le sermon d'un jeune
éveéque émeut plus que celui d'un vieux curé; et la célébrité
précoce de Blaise Pascal aide & comprendre qu'il ait pu répan-
dre, 4 23 ans, « 'amour de la perfection chrétienne » (') dans
toute sa famille. De méme il est peu de sujets ‘prédisposés a
la dévotion qui eussent pu résister 4 l'action d'abbesses aussi
renommées que Jacqueline et que Jeanne Arnauld, et a des
théologiens comme Antoine Arnauld, dontla Fréguente Commu-
nfor parut avec l'approbation de seize évéques ou archevéques,
ou comme Du Vercierde Hauranne qui comptait des ministres
d'état parmi ses disciples.

1. ADJUVANTS PROPRES AUX SUGGESTIONNES

Je divise les adjuvants propres aux suggestionnés en adjn-
vants de premier plan, adjuvants de second plan et adjuvants acces-
Sotres,

Les adjuvants de premier plan sont: la docilité, la suré
motivité, la suramalivité, la surcraintivité, la faiblesse d'es-

(1) Gilberte Pascal : Vie de Blaise Paseal.
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prit, lignorance, la spécialisation, le sexe féminin, le jeune
age.

Les adjuvants de second plan sont: le jetune, la veille, la
maladlie, la tristesse et "humilité.

Lesadjuvanis accessoires sontcertaines sensations visuelles,
auditives et olfactives.

I. — ADIUVANTS DE PREMIER PLAN

1. La docilité. — On lit dans une Méditation sur la mort de
Jesus-Christ, on Jacqueline Pascal se fracait des régles morales :
Il faut « que je ne produise plus de moi-méme aucune action,
mais que tout ce que j'opérerai soit tellement produit par
I'obéissance que je dois aux maximes du christianisme etaux
supérieurs que Dien m’a donnés que 'on puisse dire véritable-
ment que mon esprit n'est plus et qu'il est de telle sorte séparéd
de mon corps que ce n'est nullement lui qui le fait agir.» Et
elle éerivait & une jeune fille ou & une femme qu'elle engageait
4 quitter le monde : On vous demandera au couvent de Port-
Royal « une obéissance qui vous empéche de discerner aucun
des commandements qu'on vous fera, ni de pénétrer dans
I'intention de ceux qui ordonnent » (1), Elle nous avertit enfin
qu'on avait bien soin de dire aux petites novices qu'un des
plus grands défauts de la jeunesse était I'indocilité.

Catherine Goulas ne trouvait « rien a redire sur tout ce qu'on
lui ordonnoit » ().

Antoine Le Maistre mettait « toute sa religion & obéir hum-
blement 4 ces personnes qui avoient sur Ilui lautorité de
I'Eglise » ().

La docilité de Raphaél Le Charron d'Espinoy a l'égard de
sa mére Anne de Boulogne, le fit entrer dans la voie étroite.

Louis de Pontis avait pour le Maistre de Saci, son directeur
de conseience, « une soumission d'enfant » ().

Et, g'il faut en croire le curé Beurrier, c'est aussi une sou-
-mission d'enfant quofirait, vers la fin de sa vie,aux dévots de
son entourage. le grand Blaise Pascal.

2. La surémotivité. — J'ai relevé la surémotivité chez 6 de
mes dévots. Le substratum de cette affection parait étre I'hy-
perplasticité, I'instabilité moléculaire du tissu nerveux. 8l en

(1) Lettra du 3 oclobre 1656.
12} Nécrologe de Port-Royal.
(3) Jd.
{4) Id.
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est ainsi, on congoit quune idée, ou mieux que l'ondulation
nerveuse correspondante s’imprimera d'autant plus profon-
dément que le sujet sera plus impressionnable, plus fendre ().
Mais aussi, dans bien des cas, elle s'effacera de méme, ef
heaucoup de surémotifls sontal'égard des suggestions qui les
assaillent comme l'eau sous le vent. Bien des déclassés ef
des démoralisés, bien des politiciens, des ariistes qui chan-
gent d'orientation sans motif, en sont aussi peu responsables
que le flot n'est responsable de sa direction. La surémotivité,
qui est souvent le principal élément de la vocation religiense
et la condition premiére de la conversion. est souvent aussi la
condition premiére de I'apostasie.

3. La suramativilé, — Quand la suramativité saitaﬁhe aux
objets religicux, elle est un adjuvant eflicace de la sugges-
tion religieuse. Dans certains cas, il s’agit d'une wvéritable
spécialisation. C'est ainsi que j'ai relevé chez quatre de mes
dévots la diminufion ou la suppression des sentiments al-
truistes.

Jacqueline Pascal éorivait, dans la Méditation citée plus
haut : «Je dois mourir au monde par amour envers Dieu »;
et, parlant de Dieu, dans une letire du 1* avril 1648 : « Il n'y
a pas de crime qui soit plus injurieux et plus détastable que
d'aimer souverainement les créatures, quoigqu’elles le repré-
sentent ». Dans une letire de juillet 1653, adressée & Florin
Périer, au sujet de Gilberte dangercusement malade, on lit
encore : « Etouffons antant qu'il nous sera possible tous les
sentiments de la nature qui s’opposent trop fortement a ceux
que la foi et la charilé nous doivent donner sur ce sujet ». Et
elle n'est pas loin de souhaiter la mort de sa sceur qui, de
cette maniére, possédera Dieu « aveec une entiére plénitude et
une assurance certaine de ne le perdre jamais »

Blaise Pascal, dans sa Priére pour demander a Dieu le bon
usage des maladies, s'éerie : « Je crois que je ne puis aimer
le monde sans vous déplaire, sans me nuire et sans me
déshonorer ». A la fin de sa vie, « il n'avait point, nous dit

Gilberte, d'attache pour les autres. mais il ne voulaif pas que.

les auires en eussent pour lui.

(1} Les termes psychologiques ont été choisis avec une pénétration singulidre par
ceux qui les ont mis en cours. Beaucoup de mots appliqués aux qualités ou anx
phénoménes psyeliques parnjssent cn effet &lre (2 représeniation sxacte des pro=
prigits of des phénoménes cérébraux correspondants. M. Maurice Griveau o tird
partl de cat instinel populzire, el a composé une Esthéfigue bosée sur le sens des
mols, qui ¢st un ouvrage remarguable & tous sgards,

o
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Pourtant Jacqueline et Blaise Pascal étaient des sentimen-

- taux. Bt si les dévots sont, socialement parlant, des égoistes,

¢'est que nolre puissance d’amour est limitée, et gue nous ne
pouvons beaucoup aimer un objet ou une entité, sans négliger
tous les autres.

La chasteté ou la continence de certains dévots parait
n'étre pas sans influence sur leur exaltation mystique; et
linverse n'est peut-étre pas moins vrai. Ce sont 13 des
modifications gqui, dans cerlains cas, se balancent. L'une
des crises dévotes de DBlaise Pascal fuf 4 ce qu'il semble
l'effet d’'une rupture amourcuse, et nous lisons dans les
Pensées : « Vous auriez bientot la foi si vous aviez quitié les
plaisirs ». Au temps ol sa dévotion était extraordinaire, il ne
pouvait souffrir que Gilberte lui parlat dela beauté des femmes,

et il trouvait méme mauvais qu ‘elle se laissat caresser par ses
enfants.

Jacqueline Pascal composa, dés I'dge de puberté (12 ans),
de petits poémes d'amour. Mais, aprés que les marques de la

variole lui eurent enlevé l'espoir de se bien marier, elle

g'adonna & la poésie religieuse. « Je dois faire mourir en moi
la chair et tous ses desirs » éerira-t-elle plus lard dans sa
Méditation sur la mort de Jésus-Chrisl,

Angéhque Arnauld d’Andilly dit de son coté « que le sacri-
fice est imparfait si la pénitence n'immole le corps en méme
temps que la charité doit sacrifier le coeur. »

Ce n'est pas & la légére que le veeu de chasteté a été imposé
aux religieux catholiques, aprés lavoir été aux vestales.
Comment la suppression d'une fonction aussi importante que
la fonction génératrice ne déterminerait-elle pas des troubles
somatiques et psychiques? Il se produit alors, selon moi, une
véritable commutation nerveuse qui explique assez bien la
dévotion de certaines amoureuses décues, et la lasciveté de
certaines dévotes ocublieuses de leurs devoirs. Et je ne suis
pas éloigné de penser que la béatitude mystique n’est qu'unc
forme sublimée de la volupté sexuelle.

4. La surcraintivité, — D’Holbach écrivait: « L’homme
n'est superstitieux que parce qu'il est craintif », Peut-étre y
a-t-il quelque excés dans cetle proposition, La crainte estdu
moins ['un des éléments principaux de la dévotion. Avoeir la
crainte de Dieu n'est-il pas, dans le langage mystique, presque
I'équivalent de croire? Et pour qu'un homme naturellement
craintif tourne 4 la dévotion, il suffit souvent que son attention
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goit attirée wvers la mort ou vers les hypothétiques sanc-
tions d'outre-tombe. Jean de Borgia se converiit devant le
cadavre pe la femme de Charles-Quint, et Antoine Le Maistre,
aprés avoir assisté al’agoniede MmeArnauld d'Andilly, satante.

Toutes les religions ont firé parti de la crainte. Toutes ou
presque toutes ont leurs chambres de torture. C'est le naraka
et le patala chez les Hindous, le dsigokf chez les Japonais, le
douzakh chez les [raniens, le palais d'Allat et de Nametar
chez les Bummeéro-Accadiens, le schéol chez les Hébreux, le
douaout chez les Egypliens, le tartare chez les paiens, l'enfer
chez les chrétiens, le nifiheim chez les Scandinaves. Le
judaizme ef le catholicisme ont en outre institué les excommu-
nications. J'ai relevé chez 8 de mes dévots la timidité ou la
- erainte chronique.

5 et 6. La faiblesse d'esprit, lignorance et la spécialisation. —

Pour qu'une idée religieuse soit regue, il faut qu’elle ne soit
suivie ni dans ses origines, ni dans ses conséquences. Or
cela ne sera possible que dans les deux cas suivants :

1* Le sujet ne peut ou ne veut pas, soit par paresse, soit
par crainte de ruiner ses croyances, établir un lien entre ses
idées;

2° Ses idées sont si rares et si disséminées qu'il ne peut
passer rationnellement de 'une & l'autre; ou bien elles sont
absolument spécialisdes.

Ainsi s'explique qu'on rencontre parmi les dévots des igno-
rantes comme les religieuses de Maubuisson, dont la plupart
ne savaient ni lire, ni écrire, des imbéciles comme Louise de
la Bonnerie, et des mathématiciens de génie comme Blaise
Pascal. Celles-la n'avaient qu'un ilot d'idées, celui-ci qu'un
magnifique archipel.

« Heureux les simples d'esprit, dit Joshua, le royaume des
cieux leur appartient. »

« Les efforts de 'imagination et de la partie intellectuelle,
dit Giroust, solitaire de Port-Lloyal, font plus de mal A la téte
gue de bien au ceeur » (1). _

De l'aveu de Jacqueline Pascal (2}, les livres qu'on faisait lire
aux petites novices de Port-Hoyal tendaient « bien plus a les
rendre chrétiennes qu'a les rendre szavanfes. »

Et Wallon de Beaupuis reconnait que les Petites Ecoles

(1) Néerologe de FP.-R.
{2} Reglement pour les enfants de Pore-Royal.

L
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de Port-Royal « étaient bien plus pour la piété que pour les
sciences. »

Au reste, loin de chercher & expliquer leurs dogmes, les
religions se sont toujours appliquées a les entourer de
mystére. Comme le dieu dans le sanctuaire derriére le para-
pétasme, comme 'hostie dans le tabernacle et dans 'ostensoir,
le dogme est caché dans la langue sacrée. La religion égyp-
tienne avait les hiéroglyphes. La religion catholique a le
latin.

Mais si le mystifié (1) ne comprend rien a la doctrine, le
mystagogue n'y comprend pas grand’chosze. Et il n'en admire
que plus. Il existe en effet une loi psychologique qui peut
g'exprimer ainsi :

Pour certains esprils, une chose est daulant plus admirable
gu'elle est ‘plus incompréhensible.

Certaines notoriétés n'ont pas d'autre cause, et 1'on pourrait
appliquer a nos modernes snobs ce que dit naivement Giroust
des solitaires de Port-Royal. Lisant chaque jour un chapitre
de I'Evangile ou de Sail (St-Paul), « ils adoraient celles de ces
paroles divines qu'ils n'entendaient pas » (2).

La solitude est un adjuvant des sugegestions religieuses
parce qu'elle est un adjuvant de 1'ignorance. Aussi, toutes les
religions I'ont-elles recommandée, et la vie érémitique ou mo-
nastique est-elle de tous les pays et de tousles temps. 1l exis-
tait déja des reclus dans I'Inde brahmanique, ol le couvent
avaif son équivalent dans le tureol, ainsi que dans I'Egypte an-
cienne, ou ces reclus occupaient des cellules dans I'enceinte
des temples. Parmi les moines, il me suffira de citer les
byraguis, les fakirs et les gyrovagues hindous, les talapoins
giamois, les bonzes chinois, les jammabos japonais, les lamas
tartares, les abdalas persans, les nazaréens ef les thérapeutes
juifs, les santons égyptiens, les derviches arabes, les calenders
turcs, les caloyers grecs, les culdées écossais. L'usage des
retraites ol l'on ne s'entretient « qu’avec Dien seul, et parmi
des personnes qui ne soient qu'a lui » (%) a été établi dans le
méme but.

Le premier devoir d'un abbé ou d'une abhesse est de tenir

(1) Je prends ceferme dans le sens éivmologique et lui relire tout ce qu'il pent
comporter d'ironie. Les dévots onl droit & nofré respect, entant que malades d'akaord,
&l avssi parce qo'ils comptent dans leurs rangs des hommes vraiment Supdrienrs
d'autre part.

() Neerologe de F.-R,

() Jacqueline Prscal. — Lettre du 19 juin 1648.
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son couvent fermé aux idées et aux sentiments extérieurs.
Jacqueline Arnauld dtait si attachéde 4 la cloture qu'elle re.Iu-
sait 4 son propre pére I'entrée de son abbaye. Elle avait aussi
han soin dmrertm les novices dant elle redoutait le départ

]}ana la. Méditation déja citée, J'acquelme Pascal dit : « Je
dois me séparer, autant que je le pourrai, des personnes qui
ont renoncé au monde comme moi, et méme des parfaits, afin
de m’établir dans une solitude réelle ef parfaite ». Et de fait,
avant d'entrer en religion, elle resta tout un hiver cloifrée
dans sa chambre. Plus tard, le |7 juin 1661, elle éerivail & ses
niéces, les petites Périer : « Séparez-vous du monde le plus
qu’il vous sera possible », et elle leur rappelait un conseil de
Bernard Tescelin (St Bernard) : « Il avertitles 4mes qui veulent
étre les vérifables épouses de Jésus-Christ de ne pas se
contenter de fuir le monde, mais méme leurs amis et ceux de
la méme maison, et enlin toutes les créatures, parce que le
fils de Dieu veut nous trouver dans la solitude pour parler a
notre coeur. » '

Souvent aussi les dévots aiment la solitude & la fagon dea
mélancoliques et des lypémaniaques, ef nous avons vu que
Madeleine Bochard faisait ses délices de la retraite.

Dans sa Priere pour demander & Diex le bon usage des mala-
dies, Blaise Pascal écrivait : « Faites que je me considére en
cette vie comme en une espéce de mort, séparé du monde. »
Et encore, dans une lettre A Charlotte de [toannez : « Malheur
4 ceux qui ont des aftachements au monde qui les y retien-
nent! s .

Avant de se retirer 4 Port-lioyal, 'abbé Claude de Sainte-
Marthe [aisail partie d'une société d'ecclésiastiques on il vivait
« dans une si grande solitude, dans un recueillement si pro-
fond. qu'il n'y avait de commerce qu'avee Dieu » (*).

Antoine Le Maistre pratiquait aussi Ia « sainte solitude » (3).

Dailléurs, et d'une facon géndrale, les Solitaires de Port-
Royal, nous dit Giroust (®}, ne voyaienf personne, n’'étaient
vus de personne et « ne s'entretencient que des nouvelles de
l'autre monde, »

Le silence agit comme la solitude. [l permet an suggestionné
de ruminer toul & son aisc zes suggestions. Clest ce qu'ex-

(1) Négrologe de P. K
2} Id.
{3) Id.
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&)

prime Blaise Pascal d'une maniére [rappante : « Il faut se
tenir en silence autant qu'on peut et ne s'entretenir que de
Dieu qu'on sail étre la vérité; ot ainsi on se le persuade & soi-
méme » (y).

Jacqueline Arnauld imposait, pendant d’assez longues pé-
riodes, le silence i ses ouailles, et elle écrivail & I'une d'elles :
« Il faut avoir une continuelle atiention au silence. »

Avant son entrée en religion, Jacqueline Pascal se montrait
ennemie des conversations.

Les novices de Port-Royal étalent accoutumées au silence.
Les solitaires et les éléves des Petites Ecoles l'observaient &

- plusieurs moments de la journée.

1. Le sexe féminin. — Dansg mon Histoire, sur 66 suggestion-

- nées, j'ai relevé 36 lemmes, et 'on sait que, dans I'assistance

des cérémonies religieuses, les femmes sont en majorité. Cela
tient & ce que, chez la femme, la docilité, la surémotivité, la
suramativité, la surcraintivité, la faiblesse d'esprit et l'igno-
rance sont plus fréquentes ou plus prononcées que chez
I'homme.

8. Le jeune dge. — Ces caractéres psychiques sont aussi
plus fréquents ou plus prononcés dans le jeune dge que dans
I'age adulte. C'est surtout avec les femmes et avec les enfants
que les religions se fondent. Aussi les prétres se sonl-ils tou-
jours montrés préts délever les enfants. Déja, dans I'Egypte
ancienne, les écoles dépendaient des temples.

Les suggestionnés de mon fisfoire 'ont ¢té, pour I'immense
majorité, dans 'enfance, 'adolescence ou dansla premiére jeu-
nesse.

Voici quelques exemples :

Les novices de Port-IRoyal étaient dgée=de 4 4 18 ans.

Nicolas Huequeville, Henri Arnauld ¢ Luzanci, Charlotte
de BRoannez et Magdeleine de Ligny [urent suggestionnés
avec suceés, le premier a 19 ans, le secoud 4 18 ans, la troi-
siéme 4 17 ans, la quatriéme a 16 ans. Il ne s'agit pas évidem-
ment de la premiére suggestion.

Marie Suireau et Marguerife d'Angennes enfrércnt & Port-
Royal &4 16 ans.

Le Maistre de Sacy fut suggestionné vers i4 ans, Domatdans
sa jeuncsse. Claude de Sainte-Marthe s'adonna, dés l'adoles-
cence, aux études théologiques.

(1) Pensées,
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Catherine Champaigne entra 4 Port:Royal 4 12 ans 1/2, et fit
profession 4 18 ans.

Suzanne Robert fit veeu de chasteté 4 {2 ans.

Claude Lancelot entra 4 12 ans au séminaire de Saint-Nico-
lag-du-Chardonnet. _

Etienne Périer entra a4 11 ans, Pierre-Thomas du Fossé a
10 ans, Louis Périer, Blaise Périer et Raphaiél Le Charron
d'Espinoy, dés 'enfance, aux petites écoles de Port-Royal.

Marie-Charlotte Arnauld d'Andilly et Marie Desseaux en-
trérent au couvent dés l'enfance. Lia seconde fit profession a
22 ans.

Magdeleine Baudran et Marie-Madeleine Pothier de Buzenval

entrérent a Port-Royal & 9 ans. La seconde fit profession a

10 ans.

Jacqueline Arnauld entra & Saint-Cyr a 7 ans, fut nom-
mée abbesse de Port-Royal a 7 ans 1/2, et fit profession &
O ans.

Marie d’Angennes du Fargis, Elisabeth Boulard, Angélique
Arnauld d’Andilly et Louise de la Bonnerie entrérent a Port-
Royal, les deux premiéres a 7 ans, la troisiéme 4 6 ans, la qua-
triéme 4 5 ans.

Jeanne Arnauld entra, 4 4 ans an couvent de Saint-Cyr, dont
elle fut nommeée abbesse & 5 ans.

(4 suivre).

SOCIETE D'HYPNOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Séance de Janvier 1900. — Présidence de 3. Jules Vorsiv

Le procés-verbal de la précédente séance est lu et adoplé,

M. le Becrétaire général fait part & la Société de I'élection de nolre
collégue, M. Tarde, & la chaire de philosophie moderne du Collége de
France. La Bociélé déeide que des [élicitations lui seront adressées &
cetfe oecasion.

M. le Secrétaire général {ait part du deuil que vient d'éprouver notre
collerue, M: le B Lemeszle, en la personne de son pére.

Lin Socidté décide de prendre part & la souscription ouverle par leg
éléves du professeur Ribot, dans le but de lui offrir un chjet d'art 4
I'occasion de son élection & I'Académie des sciences morales et politi-
ques. Lo bureau est chargé recueillir les, souseriptions, qui seront
adressées & M. Dinet, direcieur du laboratoire de psychologie 3 la
Serbonne,
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‘Fugues hystérigues et métrorrhagles guéries par la suggestion
hypnotique

par la Dr Jules Vorsmy, médecin de la Salpétridre.

Je comptais vous présenter aujourd'hui une dame forl intéressante,
mals, prévenue assez lard, elle n'a pu se rendre & ma convocation; je
vais néanmoins vous rapporier son cas.

Il s’'agit de 1a malade au sujel de laquelle j'ai publié, en 1888, mon
mémoeire sur « Les Fugues hysiériques ». Le matin, il lui arrivait de
g'éloigner de son quartier jusqu'i des distances atteignant 5 & 6 kilo-
métres, par exemple, a Pantin, au cimetiére d'Ivry, cle. Ensuite, elle
revenuil & son domieile, prés de Sainl-Germain-des-P'rés, el n'avait
cOnservé aucun souvenir de sa fugue, bien que, pourtant, pendant la
durée de cette dernidre, elle et accompli des actes bhien coordonnés,
discerné nettement son chemin, pris des correspondances d'omnibus,
ete. 11 est vrai de dire que le souvenir précis de ces fuzues |ui revenait
pendant le sommeil hypnotique; plongée dans cet éfat, elle racontait
gu'en descendant de chez elle, le matin, elle se sentait priso de vertige
avee sontiment de constriction 4 la gorge, puis 'idée de circuler la
dominait d'une maniére irrésistible. En somme, ¢'était 14 'ébauche et
comme I'équivalent d'une crise d'hystérie. Le diagnostic entre I"hystérie
et l'épilepsie était fait grace 4 cet interrogatoire pendant le sommeil
hypnotique.

Depuis 1889, cette personne a reproduit une seule fois ce phénoméne :
elle est 2llée & Montreuil oll on I'a trouvée endormie devant la porte de
gon beau-frére. Je 'ai gudrie tout-4-fait de ses fugues en lui faisant la
Suggestion suivante @ « Chaque fais que vous vous senlirez sur le point
de faire une fugue, vous rentrerez chez vous immédiatement, vous

- vous coucherez et vous endormirez; puis, au bout d'un certain temps,
vous vous réveillerez seule trés bien portante ». En effet, chaque fois
qu’est apparue une velléité de fugue, ma malade a réalisé ponctuellement
ma suggestion; ne canservant aucun souvenir de ce gui venait de se
passer, elle s'éveillait 4 dix heures, fort étonnde de se lever si tard ce
jour-la.

Celld dame allait fort bien depuis une dizeine d’années. Tout récem-
ment, elle esl revenue me l1ouver, se plaiznant de malaises, d’hémi-
anesthénie, de phénoménes ovariens et surtoutde pertes trés abondantes.
Je l'endormis & nouvean ef, par suggestion, je pus la déharrasser de ges
malaises, faire renaiire son appélit, régularizer sa menstrualion et
ses métrorrhagies.
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LAunto-mutilation survenant sous 'influence de réves
chez nn hystéro-épileptigue

par M, ls Dr Edgar Bémitiox.

Lie malade que je présente & la Société est un cuilivaleur, agé de
31 ans, qui depuis quelques années est sujet & des crises dans lesqoelles
il s livre sur lpi-méme & des mutilations irés graves. Voici les condi-
tions dans lesquelles il se livre 4 ces actes impulsifs assez réquemment.

Le matin, quelques miuntes aprés son réveil, il e mel 4 pousser des
eris d'ellroi et on le voit commettre d'une fagon inconsciente des tenta-
tives de suicide qui n'aboulissent qu'a deg mutilations, Dans une de ces
eirconstances, il s'esi irappé le crane avee une hache el a saigné abon-
damment ; une autre fois, il a essayé avec ses doigis de s‘arrachgr,
I'eil droit de l'orbite et, comme il n'y parvenait pas, il eul recours &
gon ecouteau, la cornée porte les traces de ces blessures ot il a comple-
tement perdu la vue de cet eeil. Il g’est arraché coup sur coup sept dents
avec des tenailles. Dans le cours d'une erise, un beau jour, il saisit ses
organes génitaux dans les mains ef les fira [oriement, comme pour les
arracher ; parfois anssi, il fait pénétrer sa main dans l'arriére-gorge
qu'il laboure jusqu'au sang; une fois il avanca la langue entre les dents,
puis frapps un violent coup de poing de bas en h.z.ut gur la michoire
inférieure, la langue fut profondément coupée par les dents et 1a blessure
fut la sidge dune hémorrhagie abondante. Quand il réalise ces actes; il
n'éprouve aucune souffrance il éprouve méme une sorte de satisfaction:
de les aveir accomplis. Ces crises ne sonl jamais accompagnées de
pertes de connaissance, ni d'écume 4 la bouche, ni de mietion involon=
taire. Elles reproduisent un réve survenu pendant la nuit, réve dans
lequel il eroit exéeuler ces actes.

Ce malade a été soumis au traitement hypnotique. Dés le lendemam
de la premiére séance, il a encore eun des idées d"tutu-mutlla.hqu, mais
ses mains se sont paralysées et lui ont reflusé fout service, ainsi que je
Pavais expressément suggéré. Actuellement ce malheureux qui, dans
son pays, en province, est devenu un ohjet de scandale et dharreur
pour ses conciloyens peut étre considéré comme ruéri. Lies crises se
sont atténudes progressivement et il ne s'est plus liveé aux mémea :
acles d'auto-mutilation. Son élal mental s'est modifié dans le sens le’ = &
plus favorable. Tl est devenu sociable, a repris ses relations avec EI'B_'E :
voisins qui I'évitaient et il a retrouvd sa gaieté et son aptilude au tra-
vail. C'est par U'inhibition des réves, réalisée par la suggestion h;rpnu-
tique, ainsi qu'a des exercices mécanigues, ayant pour but de créerle =
pouvair d'arrét dans les cenires moteurs des membres supérieurs q_'ull
faut atiribuer la guérison de ces impulsions.
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REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE NEUROLOGIE

par M, le D" Paul Fagesz.

‘RELATIONS ENTRE LES TROUBLES DES REFLEXES PUPILLAIRES ET LA SYPHI-

tiz, par M. le D Alhert Cranvestien, Steinheil, 1889, 67 pages,

Cette thise fort intéressante et fort consciencieuse, a été inspirée par
le D* Babinski dont elle refléte 'enseignement clinique. L'appréeiation
dés symplémes subjectifs est fort difficile; elle peut éire entachée
d'errcur par I'exagération coutumiére des malades. par 'autosuggestion

~ dont ceux-ci peuvent &tre vietimes, par la suggestion qu'exerce le mé-

decin interrogateur. La critique et le classement des symptdmes objec-
ifs a fail progresser les sciences médicales; ¢'est ainsi que tout récem-
ment, en dérivant le = signe des orteils » le DT Babinski a pu élablir le
diagnostic précis et siir de 'hémiplégie hystérique el de I'hémiplégie
organique. Parmi ces symptdmes ohjectils, les phénoménes oculo-pu-
pillaires occupent une importance de premier ordre.

On sait que, pour le Professeur Fournier, letabes et la paralysie géné-
rale ont une origine syphilitique; le Professeur Erh confirme cette opi-

. npion. Néanmaoins des neurslogistes refusent d’admettre que la syphilis

goit nécessairement la cause de ces deux affections. Or M. Babinskis'est
posé ce probléme; Est-ce que le sympidme le plus important et le plus
fréquent du tabes, 4 saveir le signe d"Argyll-Robertson ne se rencon-

- trerait pas chez des syphilitiques qui ne présentent point la symptoma-

tologie complexe des tabes cu de la paralysie générale? C'est la solution
de ce probléme que M. Albert Charpentier s'est attaché i mettre en lu-
miére en g'appuyant sur des faits eliniques, thérapeutiques et statisti-
ques. Voici les conclusions auxquelles il est arrivé : Peut-éire convien-
drait-il de placer dans I'hérédo-syphilis, 2 cOté de lairiade d' Hulchinson,

‘une modification permanente, unilatérale ou bilatérale dans les réflexes

pupillaires & la lumiére et notamment le sicne de Robertson; ces trou-
bles pupillaires réflexes existent aussi dans Ia syphiliz acquise et ilg

- gsont d'autant plus accusés que la syphilis est plus ancienne. Mais ces

témoins d'une syphilis active survivraieni-ils & un traitement sérieux
et prolongé? En tous eas, le D Charpentier émet cette hypothése de
synthése éticlogique gque 'chservaiion ultérieure se chargera de con-
firmer, d'infirmer ou de modifier; « La syphilis devient Ia raison néces-
saire d'un certain nomhre d'états morbides qui, dans leur épanouisse-
ment deviennent le tabes et la paralysie générale. » Ce qui, au moins,
en ressort, pour le moment, c'est I'importance 'du frailement précoce et
prolongé de la syphilis au point de vue de l'individu et de la race,

NEVROSE TRAUMATIOUE SINULANT L’EPILEPSIE JACKSONIENNE, par le Dr
J. Crocg, Journal de Neurologie de Bruxelles, 1899, IV, p. 70.

Un homme, dgé de 44 ans, présente des mouvements coniques et to-
niques dans toute I'étendue du membre supérieur gauche avec conirae-
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tures musculaires. Le fableau clinique reproduit celul de 1'épilepsie
jacksonienne; en outre, la percussion du crine est quelgue peu dou-
loureuse dans une région correspondant approximativement 3 la

partic moyenne des circonvoluticns centrales du coté droit. Mais le

membre malade, bien qu'ayant conservé la sensibilité tactile, mus-
culaire ef thermique, a complétement perdu la sensibilité & la douleur.

Or, cet homme est machiniste au chemin de fer; huit mois
auparavant, lors d'une rencontre de trains prés de Namur, il a été
vivement projeté contre la paroi de la locomotive qu'il conduisait. Il
n'a regu aucune blessure, mais il a éprouvé une viclente commotion

physique et morale. Le soir, il est allé 4 I'estaminet et, quoique ne bu- -

vant presque jamais d'alcool, il a vidé l'un aprés l'autre cing verresa
vin de geniévre. (Juelques jours aprés, il a fait avec sa main gauche
gquelques mouvements auxquels il n'était pas habitué ; 4 la méme
époque, il a senli des fourmillements dans la main gauche. Néan-
moing, il & joui d'une zanté excellente pendant huit mois. Notons que, la
nuit, il réve souvent de aceident rapporté ci-dessus. ;

Cela étant connu, le diagnostic de névrose traumatique semble trés
probable, d'autant plus qu'il explique I'analgésie totale du membre su-
périeur pauche.

Il convient done d'apporter une extréme réserve dans le diagnostic
d'épilepsie jacksonienne, « car, en somme, si ce diagnostic avaif éié
maintenuy, il aurait fallu proposer inévitablement une intervention chi-
rurgicale grave. La frépanation n'aurait mis au jour aucune lésion ni
des méninges, ni de I'écorce. Faile d'apriés toutes lés réples de 1'anti-
sepsie, elle aurait plus que probablement amené une guédrison et le cas
acluel serail venu augmenter d’une unité le nombre des cas d'épilepsie
de ce genre guéris par trépanalion. On se demande méme, en présence
du [ait rapporté plus haut, si les guérisons obtenus par les chirurgiens,
par la simple trépanation, g'appliquent 4 des eas d'épilepsie cnrﬁca]l_e'
ou si ce n'éfait pas li des névroses fraumatiques ou des épilepsies

L'ELECTRISATION SUGGESTIVE, Bociété belpe de Neurologie, 28 avril 189‘Ei,
Journ. de Neur., 20mai 1893, p. 2{0.

A propos de vomissements hystériques gudris, grice 4 1'électricité,

I'un par M. Decroly, I'antre par M. Claus, M. J. Croeq rappelle ce qu'il

a déjd maintes lois exprimée :

« La o, dit-il, la sugzestion directe échoue, on wvoit bhien souvent

réussir la suggzestion indirecle, celle que on fait en appliquant au ma-
lude une méthode thérapeutique nouvelle que Ton pratique soicneuse-
ment. Le malade sent parfaitement toute 'importance rque 'expérimen-
taleur attribue au trailement qu'il essaie el dontil suit scrupuleusement
toutes les indications, Jai irés souvent observeé ce fait; il m'est arrivéa
différentes reprises de guérir par des pseudo-électrisations des mani-
festations névrosiques rebelles & tous les traitements. Aussi suis-je de=




Ty map——

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE 281

- venu sceptique dang ce ecag et, chaque fois que je vois un zymptdme

névrosique céder d'une manitre inattendoe & un traitement électrigue
oun i toufe zutre mélhode par l'impression qu'elle peut faire naitre
chez le malade, je me demande si la guérizson n'est pas toul sim-
plement due & la suggestion. Et plus je cherche & résoudre cetle

. question, plus je me vois foreé d'incliner en faveur de cetle hypo-

thése. »

Le professeur Van Gehucten est fout 4 fait de cet avis. D'aprés Jui
séance du 24 décembre 1898, Journal de Neurologie, 20 février 1809,
p. 72}, 'électricité, quelle que soit Ia forme sous laquelle on 'applique,
agit surtout par suggestion dans les cas de vomissements hystériques.
Il a d'ailleurs tout récemment supprimé d'un seul coup les vomisse=
ments chez une femme en badigeonnant la région épigastrique avee du
collodion coloré par du bleu de méthyléne. Niera-t-on, cette fois, U'effet
de 1a suggestion?

Pour écarter 1'action supgestive, M. Lentz propose trés judicieuse-
ment d'essayerdetraiter le mualade sans [aire passer le courant. M. Swolls
recommande méme avec raison de faire croire que le courant passe
réeliement ef pour cela de recouvrir les électrodes d'un morceaun de zi-
napisme Higollat.

Quelle que soit la solution de cette queslion théorique, il reste ac-
quig que, au point de vue pratique, la méthode dont le D* Aposteli
est le proparateur a déja d son actil de trés nombreux succts et nous ne
pouvens que nous en réjouir, en tant que thérapeules,

CHRORIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d’hypnologie et de psychologie

Les séa zes de la Société d'hypnologie et de psychologie ont lieu le
troisiéme lundi de chague mois, & 4 heures et demic, au Palais des
Boreiétés savantes, 28, ruz Serpente, sous la présidence de M. Jules
Voisin, médecin de la Salpéiriére.

La prochaine séance de la Soeiété aura lieule Mardi 20 mars 18900, &
4 heurez et demie.

Les séances publiques ont lieu les troisiémes mardis de chaque mois
4 4 heuresetdemie, Les médecins et les étudiants sontinvités & y assister,

Adresser les communications & M. le D* Bérillon, secrétaire général,
14, rue Taitbout, et les cotisations & M. Albert Colas, trésorier, 1, place
Jussien.

FRéglement du deuxidme Congrés International de
1'Hypnotisme de 1800
Anr. I,
Le Congres se réunira & Paris du {12 au 16 2ot 1900, — Lz séance

d'ouverture est fixée au dimanche 12 aonut, 4 trois heures. — Les séances
auront lieu au Palais des Congrés.
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Seront membres du Congrés @ 1¢ Les membres de la Soeiété d'Hypno-
logie et de Psychologie;
2% Tous les adhérents gqui auront {ait parvenir leur adhésion avantle
it aotit 1900
Art. 1L

Lies adhérents au Congrés auront seuls le droif de prendre part aux
discussions.

Anr. IIT,
Le droit d'admission est fixé & 20 [rancs.

Ant, IV,

Le Congrés se composera :

{. D'une séance d'ouverture :

2. De séances consacrées i la discussiondes rapporls et aux commu=
nications ;

3. De conférences génépales ;

4. De visites dans les hépitaux et hospices ;

5: D'excursions, de réceptions et de féles organisées par le Bureau,

ArT, V.

Les communications seront divisées en quatre groupes :

I. Applications cliniques et thérapeutiques d’hypnotisme et de la sug-
gestion ;

2. Applications pédagogiques et sociclogiques ;

3. Applications psycho-physiologiques ;

4. Applications médico-légales.

Arv. VI.

Les communications et les comptes rendus des discussions seront
réunis dans une publication adressée & lous les adhérents,

Arr. VII,

Les adhérents sont invités & adresser le plug t0t possible le titre de
leurs communications & M. le Secrétaire général.

Les manuserits des commuunications devront étre déposés sur le Bua
reau avant la fin de la séance. — Les orateurs quiauront pris la parole
dans la discussion devront remetire leur argumenfation au cours méme
de Ia séance.

Art. VIII,

Toutes les communications relatives au congrés, demandes d'ad=-
mizzion, ouvrares manuserils el imprimds, ete. , doivent étre adres=
sées & M, le )7 Dérillon, Secrétaire général, 14, rue Taithout, a Paris

(Téléphone 224-04).
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QUESTIONS MISES A L'ORDRE DU JOUR [)
I

Rédaction d'un vocabulaire concernant la terminalogie de l‘h:{pnn-
tisme et des phénomeénes qui s’y rapportent,
Rapporfeurs : M. le DF BEricron, M. le DF Paul Faner,

II

Lies rapports de I'hypnotisme avee I'hystérie,
Rapporlewrs: M. le D* Paul Maguw, M. le D' J, Crocg (de Bruxelles).

I

Les applications de I'hypnotisme & la thérapeutique générale.
Rapporteur: M. le D* Miuxe BranweLL {de Londres),

IV

Les indieations de I'hypnolisme et de la suggestion dans le traitement
des maladies mentales et de laleoolisme.

Rapporteurs : M. le D® Togarsky (de Moscoun), et M. le DT Lroyp
Tockey de [Londres).

v

Les applications de 'hypnotisme & la pédarorie générale et & 'ortho-
pédie mentale, ;
Rapporteur : M. le D* BERILLON.

Vi

Valeur de l'hypnotisme comme moyen d'investigafion psychelo-
gique.

Rapporieurs : M, le b VQGT (de Berlin), M. Iz D Paul Fanez, M. le
Dr Félix ReguavLT.

Y

L'hypnotisme devant la loi du 30 novembre 1892, sur l'exercice de la
médecine, — Intervention des pouvoirs publics dans la réglementation
de I'hypnotisme.

Rapporteurs : M. le D* Henry Leueste, M. Ch. Juiuior, doctenr
en droit.

(1) Deux mois avant la réonion du Congriés, ML les Rapporteurs devrontadras-
gerd 5. le Secréteire général la résemé ol les conclusions de leurs rapporis,  Ces
concluzions seront adressées & lous les adbéeents, afin de permettre la discussion
wpprofondic des sujets mis & Pordre du jour.
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VIII

La suggestion et 'hypnotisme dans leurs rapporls avee la jurispru-
dence.

Rapporieurs : M. le D" Von Scunene-Notaixg (de Munich); M. le
D* Paul Joize (de Lille).

X

Responsabilités spéciales résultant de la pratique de I'hypnotisme
expérimental,
Rapporteur : M. le professeur Bornac.

Liécriture en miroir

L'écriture en mirofr, ou éeriture spéeulaire, est une éeriture inverse, qui
ne peul se lire quan moyen d'un mircir ou par transparence, Dans le cas
présentd par M. le DF Marinesco & I'Académie des sclenees, il s'agiszait dun
jeune homme de 25 ans, & hérédité nerveuse chargée: pére ivrogne, mire
hystérique avec troubles mentanx ; ses fréres et sceurs sont nerveux,

Dans son enfance, le malade a en obsessions et phobies; il avait érale-
ment tendance 4 se servir de la main gauche ; parfols, il samusait 3 lire &
I'envers.

L'aspect de ce malade est spécial ; il s'agite et gesticule sans cesse ; il est
impressionnable et émotif. Ses mains tremblent, ¢’est alors que, pour étudierle
tremblement de I'écriture, on le fit écrire. Spontanément il éerit de droite &
gauche en deriture de miroir ; il éerit également de la méme facon le roumain,
le francais ot I'allemand, Cette écriture est la méme, que le sujet écrive
spontanément ou qu'il copie. L'éeriture des chiflres se fait de la méme facon.
Bien plus, =i on lui demande de tracer des mols sur le sable aves la pointe
du pied, il éerit de la méme maniére en éeriture de miroir.

Le malade étant israélite et sachant écrire I'hébreu, on s prié d'écrire
gquelques mots de la main gauche et de droite b ganche, ¢'est-h-dire dans le
gens de cette langue. Or, on a4 constaté que celfte deriture n'élait pas inter-
vertie mais si, au confraire, le malade écrivait de la méme main gauche,
mais de gauche. & drolte 'éeriture étalt en mirelr. il n'y & que pour la copie
d'un dessin gue l'imoage n'est pas intervertie.

A la question pourquoei il derivait de la main gaunche gt en miroir il a
répondu que ¢'est par suite d'une impulsion irrésistible et gue e'est seule-
ment ainsi gu'il voit I'imege des lettres, -

M. Maringzeo rappelle qu'il & retrouvé 'éeriture en miveir chez des sujets
atteints d'hémiplégie droite avec ¢u sans aphasie, dans deux cas de crampe
des éerivains ou encore shnplement chez des sujets normaux quon fait
Gerive de la main gauche.

Mais jusqu'h présent onn'a rencontrd personne éerivant d'une manidyre ireé-
gistible en mircir comme ¢e malade, aussi peut-on admettre que chez Ini
cette deriture est la conséquence d'une perturbation de la wision mentale -
associde A une déviation constante dans la direction des mouvements néces-
saires & "éoriture.
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La mémoire dans les dj_frérentes races.

Les psychologues américains continuent & se poser et 4 poser an public
des guestions étranges. Ce qu'il y a de plus curieux c¢’est que, si étranges
gque sofent les guestions, elles obtiennent cependant des réponses.

Ainsi M. Colegrave s'est posé ies graves problémes suivants ; « D'un hlanc,
d'un noir ou d'un Indien, d'un homme ou d'une femme, gui 2 la mémoire la
plus longue 7 Se rappelle-t-on micux les événements gals ou les événements
tristes ¥ Quelles sont les matitres scolalres donton souvient le plus sisément
et le plus longtemps ? o

M. Colegrave a adressé ce questlonnalre, agrémenté d'une douzaine
d'autres points d'interrogations analogues, 4 une foule de personnes de
tout dge, de tout sexe ef de foute couleur ; 4.658 ont répondu.

De ces réponses il résulte gue U'homme blane ou rouge garde mieux lo
souvenir des jours heureux que des jours de malheur. Mais le négre fait
exception 4 cctte régle. Ses douleurs s'inserivent en traits ineffacables ; ses
joies g'évaporent comme la mousse du champagzne,

M. Colegrave a trouvé chez des blanes, des négres, et des Indiens, des
individus ayant gardé la mémoire d'événements remontant & la premiére
année de leur existence.

Mais ¢'est de leur dix-huititme année que les personnes consultées ont,
en grande majorité, conservé le meilleur souvenir,

Quant aux matitres d'enselgnement, c'est Uhistolre qui lalsse les souve-
nirs les plus profonds dans Pesprit des anefens éeolicrs, Puls viennent la
géométrie, le francais, 'allemnand,

Le martelaze de la rate.

M. Gaston Vuillier publie dans le Tour du monde le réoit d'une excursion
chez les metyes, o'est-a-dire les magiclens ef les sorciers de la Corréze.
Ceux-of avaient encore il y & quelques années une grande réputation pour
traiterles fiévres intermittentes. L'un deux, Chazal, un metze célébre, avait
la spécialité de guérir de la rate, comme on dit 14-bas, en parlant de I'hyper-
trophie de cet organe occasionnée par la fidvre, Uhypertrophie du foie et
méme le carreau des enfants,

Laissons M. Vuillier neus raconter ce qu'il a vuo: a Le spectacle qui
s'offre & mes yeux est étrange. Chezal, en manches de chemise, un lourd
marteal de fer 4 la main, =e tient debout devantl'enclume, 1l parait {ransfi-
guré, ses yeux brillent ; une rougeur inusitée colore son visage et ses
méches blanches flottent, lumineuses, autour de =sa téte, FPrés de lul des
feranies couvertes de grandes capes sombres, déshabillent un jeune gargon,
maigre presque exsangue, gui roule des yeux d'effroi.

Un vieillard, les bras nus, agite frénétiqguement le prand soufflet gui va
et-vient avec rapidité, faisant un grand bruit rythmeé, La forge entiére est
dolairde des reflets sanglants du brasier, tandis que dans 'ombre se meuvent
confusément des silhounettes,

Chazel est toujours debout, Immobile, grave, la main sur le marteau,
ceint de rouge, illuminé par la flamme.

L'enfant est nu, trés pile. Chazal murmure quelgues mots d'une voix
bréve ; aussitot enfant est étendu sur Penciume et, tandis que sa mére le
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saisit parle bras, une autre femime retient ses jambes et le forgeron de sa
main rauche soutient sa nugue.

Un effroyable rugissement tout & coup falt trembler les witres, en méme
temps le bras de Chazal se léve ef s'abaisse ; le marteau frappe Penclume
avec violenve. Le corpz del'enfant est tout secoué par des frissons. Sur son
visage défait ses yeux terrifiés s'cuvrent et de grosses larmes coulent le
long des joues de Iz mére. Un autre cri sauvage retentlt de nouveau, le
marteau tombe sur l'enclume; dont les vibrations métalligues font tressafllir
un instant la forge,

Le vieillard, environné d'étincelles, active toujours le brasier qu'il atfise
avec la pointe incendescente d'un fer, On edt dit qu'un grand vent de
tempéte passait et repassalt sur nos tétes; ¢'était le bruit infernal du soufflet.
Chazal pousse un troisitéme rogissement plus effroyable encore.

Cette fols le marteau retombant s'arréte net au dessus du ventre du
maalade, puls doucement il vient frdler I'épiderme.

Aunssitdt le soufMet infernal =e talt, la brasicr rceouvert de michefer
s'éteint,

L'enfant épouvanté, est habillé i la hite et emporté par les femmes, Le
vieillard a disparn. Chazal remet sa veste et s'en va. Stupéfalt, je reste cloné
sur place.

J'al de la peine & me ressaisir,

La scéne inoule, fantastique, 4 laquelle je viens d'assister m'a troublé
su plus profond de mon étre. »

NOUVELLES

Enseignement de I'hypnotisme et ds la psychologie ph;,rsmlogaque

Institut psycho-physiologique, 49, rue Saint-André-des-Aris.
L'Institut psycho-physiologique de Paris, fondé en 1880 pour I'étude
des applications cliniques, médico-1ézales et physiologiques de I'hypno-
n'éprouve aucune soulirance ; il éprouve méme une sorte de satisfaction
de les avoir accomplis. Ces crises ne sont jamais accompagnées de
pertes de conmnaissance, ni d'écume 2 la bouche, ni de miction involon-

taire. Elles mpmdutsent un réve survenu pendant a nuit, réve dans

lequel il croit exécuter ces acles.

Ce malade a ét¢ soumis au trailement hypnotique. Dés le lendemain
de la premidre séance, il a encore eu des idées d'auto-mutilation, mais
ses mains se sont paralvsées et lul ont reflusé tout service, ainsi que je
l'avais expressément sugpgéré. Actuellement ce malhsureux ¢ui, dans
BOn pays, en province, est devenu un objet de scandale ef d'horreur
pour ses concitoyens peut étre considéré comme guéri. Les crises se
gont atténuées progressivement et il ne s'est plus liveé aux mémes
nctes d'auto-mutilation. Son étai mental g'est modifié dans le sensle
plus favorable. Il est devenu sociable; a repris ses relations avec ses
voisins qui l'dvitaient et il a retrouvé sa gaielé et son aptitude au tra-
vail. C'est par U'inhibition des réves, réalisée par la suggestion hypno-
lique, ainsi gu'd des exercices mécaniques, ayanl pour but de créer le
pouvoir d'arrét dans les centres moleurs des membres supérieurs qu'il
faut attribuer la gudrizon de ces impulsions.
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tisme, ef placé sous le patronage de gavants et de professeurs autorisds,
est desting a fournir aux médecing et aux étudiants un enseignement
pralique permanent sur les questions qui relévent de 'hypnotisme, de
la psychologie physiologique et de la pédagogie sugpestive.

L'organigation de I'Institut psycho-physiclogique en [ait 2 la fois une
Ecole pratigue de psycbothérapie et un laboratoire de psychologie
expérimentale.

Une clinigue de maladies nerveuses [dispensaire newrologique el pé-
dagogique), est annexée a U'Institut psychologique. Des consultations
gratuites ont lieu les mardis, jeudis el samedis, de 10 h, 4 midi. Les
médecins et ¢tudiants réguliérement inscrits sont admis & v assister et
sont exercés & la pratique de la psychothérapie.

Teus les jeudis, & 10 heures et demie, M. le DF Bérillon, médecin ins-
pecteur des agiles publies d'aliénés, v compléte son cours & 1'Ecole pra-
tique dela Faculté de médecine (semestre d'été) par des conférences sur
les applications cliniques et pédagogiques de 'hypnotisme. Il est secondé
dans ses démonstrations cliniques par MM. les D™ Henry Lemesle,
Vlavianos, Lapinski, et dans ses démonsirations de psychologie
expérimentale par MM, les D" Paul Farez, A. Guimbeau, Bianchi,
Branly et par M, Charles Verdin.

Depuis 1892, pendant le semestre d'hiver de chaque annde, des cours
et des conférences ont été faits les jeudis & cing heures, par MM. les
Dr Dumontpallier, Bérillon, Max Nordau, E. Caustier, Henry Lemesle,
Paul Farez, Collinean, Saint-Hilaire, Oscar Jennings, Armand Paulier,
Tison, Bianchi, Legué, et par MM. Lionel Dauriac, Jules Bois, Lépinay
Laisant, Albert Coutaud, sur les diverses branches de la psychologie
physi. logique et pathologique.

M. le D* Paul Joire, correspondant de 1'Institut psycho-physiologique,
fait, chagque année & Lille, un cours annexe d’hypnologie.

Le laboratoire de psychologie, price a4 une dotation importante, est
acluellement pourvu de tous les appareils enregistreurs nécessaires
aux recherches expérimentales. Il se compléte chaque année par 'acqui-
sition des appareils les plus nouveaux.

Un musée psychologique contient un nombre considérable de docu-
ments relatifs & 1l'histoire de I'hypnotisme et de la psychologie. La
biblieth&que est mise & la disposition des étudiants inscrits.

Chagque année, un certain nombre d'étudiants trouvent d'importantes
contributions & leur thése de doctorat dans les travaux de I'Institut
psycho-physiolagique.

COURS PRATIQUE DE PSYCHOTHERAPIE ET D'HYPNOLOGIE

M. le D* Bérillon & commencé un cours pratique de psychothérapie
et d'hypnologie, 4 I'Instifut psycho-psycholozique, 49, rue Saint-André-
des-Arts, le jeudi 25 janvier, & 10 heures et demie. Il le continuera tous
lesjeudis, & la méme heure. Plusieurs conférences seront consacrées a
I'étude pratique des applicalions de la suggestion hypnoiigue a la
pédagogic el & Uéducalion des enfanis vicieux ou dégéneérés.
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COURS & CONFERENCES DE 41800
& DInstitut payecho-physiclogigue
40, FRue Saim-André-des-Aris, 40.

LES JEUDS, A 8 HEURES ET DEMIE DU SOIR
CONFERENCES (suite)

JEupt 28 Mans, & huit heures et demie, M. Jules Bois fera une confé-
rence sur : La psychologie dans le roman el dans-la littérature
contemporaine.

Jeupt 15 Mars, & huit heures et demie, M.le Df Henry Lemesle, licencié
en droit, fera une conférence sur : L'idéde de responsabilité au
moyen dge : les procés de sorcellerie et les procédures intentées
conlre les animaux. :

La plupart des Conférences seront accompagnées de présentations de
malades, de démonstirations cliniques de psychothérapie, de démonstra-
lions expérimentales el de présentations d'appareils,

Instimt de France. — Notre éminent collaborateur M. Lifeeo1s, pro-
fesseur & |'Université de Mancy vient d'¢tre élu Membre correspondant
de I'Académie des Sciences morales et politiques.

Distinciions honorifigues. — Nous apprenons avee plaisirlanomination

au grade d'Officier d’Académie de nos collaborateurs les decteurs Paul

Magnin, auteur de iravaux bien connus surl'hypnotisme expérimental,
le doecteur Henry Lemesle, ainsi que de MM. les D™ Anselmier,
Audibert, Coizeau, Diamantberger, BEuvrard, Levassort, Sauvez,
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{42 ANNER. — Ne 1. . Avril 1900,

TLes lois psychologigques de I'hiérogénie (!)

Par le Dr Charles BiNET-SAMGLE.

II. — ApJUVANTS DE SECOND PLAN,

1. Le jeiine et la veille. — Beaucoup de religions ont recom-
mandé le jeline. Je rappellerailes jetines des fakirs, les nestées
des paiens et le ramadan des mahométans. On sait que, dans
la religion catholique, le jetine est obligatoire, aux Quatre-
Temps, pendant le Caréme, ainsi que le vendredi toute
Pannée,

Mais les dévots jetinent beaucoup plus souvent.

Les religieuses de Port-Royal s'abstenaient de viande.

Les solitaires ne faisaient qu'un repas par jour.

- Deés 30 ans, Blaise Pascal s'était fixé une ration qu'il ne dé-
passait jamais.

Francois Bouilli jetnait souvent huit jours au pain et a
I'ean, et, lorsqu'il allait & Paris, ne prenait qu'une once & peine
de pain, le soir.

Claude de Sainte-Marthe et Jean Hamon ne se nourrissaient
que de pain ef d'eau. Le second faisait jusqu'a douze lieues
a jeun.

Les jelines de Charles-Henri Arnauld de Luzanci étaient
gl austéres et si fréquents, que souvent ses forces y succom-
bérent.

Jeanne Arnauld et Jacqueline Pascal jeinaient aussi 4 l'ex-
cés. Suzanne lHobert ne prenait « de la nourriture qu'avec une
extréme répugnance » (%).

Le jetine parait faciliter la suggestion religieuse, d'une part
en affaiblissant la volonté et l'intelligence d'autre part, en
exaltant 'émotivité et la sentimentalité.

(1) Voir les numéros précédents.
(%) Necrologe de P, R

10
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Il en est de méme de la veille, qui est imposée par les réegles
monastigues.

Lesprofessesde Port-Royal chantaient matines 4 deux heures
du matin et laudes 4 'aurore. Les novices se levaient & guatre
heures eta quatre heures et demie, les solitaires & trois heures,
les éléves des Petites Ecoles a cing et i six heures.

Enfinles veilles de Charles du Chemin,de Jacqueline Pascal
et de Suzanne Robert étonnérent les compagnons de 'un et les
compagnes des autres.

2. La maladie. — Beaucoup de mes dévots étaient, on I'a vu,
leur psychopathie spéciale mise & part, des maladifs ou des ma-
lades.

Or la maladiveté et la maladie sont de puissants adjuvantsde
la suggestion religieuse. Blaise Pascal écrivit une priére pour
demander a Dieu « le bon usage des maladies. »

Jacqueline Pascal priait aussi pour que sa scsur Gilberte,
dangereusement malade, fit « un bon usage de sa mala-
die » (1).

D’autre part la dévotion de Blaise Pascal suivit les mc-dlh-
cations de sa neurasthénie. -
Celle de Jacqueline Pascal augmenta sensiblement aprés une

variole qui lui laissa des cmatnces de la face.

Etienne Pascal fut suggestionné au cours du séjour au lit qui
suivit un accident.

Enfin, une variole et une chute de cheval sur la téte parais-
sent avoir sensiblement contribué 4 la conversion de Charles-
Henri Arnauld de Luzanci. _

Ces exemples nous permettent de concevoir les divers modes
d’action de la maladie.

Elle agit : 10 En déterminant des troubles psyechiques;

20 En donnant lieu a des infirmités qui attristent ou modi-
fient le genre de vie;

3* En isolant.

Dans tous les cas, son action est indirecle. C'est un adjuvant
de second plan.

3. La tristesse. — 1l en est de méme de la tristesse. Sielle
aide i la suggestion religieuse, ¢’est en affaiblissant la volunta 2
et l'mte!hgence et en exaltant la eraintivité,

Souvent aussi elle n'est dans la p:.\’t.impalmc dévote, dont
I'hyper-suggestibilité cst un des symptomes, qu'un symptome

{1) Lattre de juillet 1653.
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concomitant et qui ne modifie pas sensiblement le premier.
C'est ainsi du moins que je considére la tristesse chronique,
relevée chez six de mes dévots.

4. L'humilité. — I'en dirai autant de I'humilité, qui fut exces-
sive chez seize de ces malades. L'humilité n'est souvent qu'un
symptome de faiblesse intellectuelle ou de faiblesse volon-

- taire. Trop souvent le dévot, qui a honte de soi, s'apprécie

a sa valeur. Elle est un signe plutét quune cause de sug-

gestibilité.

ITl. — ARJUVANTS ACCESSOIRES.

1. — Sensations viswelles.

Deméme qu'une belle maison induit les Ames simples au res-
pect du propriétaire, de méme un beau temple impose de
la vénération pour le dieu. Aussi les pagodes hindoues, les
miaos chinois,les mias japonais, les zigrourats babyloniennes,
les synagogues juives, les temples égyptiens, les temples
grecs, les mosquées et les cathédrales ont-ils rivalisé de ma-
gnificence. Nofre-Dame de Paris est peut-éire le chef-d'ceuvre
de l'architecture de fous les pays et de tous les temps.

On sait quel luxe on apporte dans 'ameublement des églises.
autels, crédences, pupitres, lutrins, chaires stalles, agenouil-
loirs, confessionnaux, orgues, piscines et bénitiers sont
le plus souvent artistiquement travaillés. Les statues, les
bas-rcliefs, les tableaux ef les verriéres sont, parfois signés
du nom d'un maitre. Les candélabres, les lusires, les veil-
leuses, les chisses, les reliquaires, les chrismals, les calices,
les ostensoirs, les crucifiz, les encensoirs, les aspersoirs, les
paténes et les plats d'offrandes ont passé par les mains du ci-
seleur. Les dais, les chapes, les chasubles, les dalmatiques,
les camailg, les aubes, les étoles, les amicts, les manipules,
les pales, les tavaiolles, les corporals, les légiles et les
manuterges brochés, brodés, incrustés ou ornés de dentelles,
forment un magasinde costumes et d'accessoires véritablement
incomparable.

C'est que la suggestion artistique est un adjuvant trés effi-
cace de la suggestion religieuse. Comme M. Souriau (1) I'a
bien vu, 'admiration met un frein a la réflexion. Soyvez élo-
quont, et vous ferez croire 4 des auditeurs de moyenne
intellignce les choses les plus extraordinaires. Soyez [astueux,

(1) Sovmiay @ La Suggestion dang IArt
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etiln’est pas de crime qu'on ne vous pardonne. Aux yeuxdu vul-
gaire, le vol et 'assassinat ne commencent qu'en de¢a d'une
certaine classe. Le vol des riches s’appelle spéculation, Les

assassinats des conquérants s'infitulent victoires. 5i vous volez

cent sous A un banquier, vous passerez en correclions-

nelle: mais si vous subtilisez dix millions & des actionnaires

ou i vous faites main base sur une province ou sur une nation,
vous passerez a la postérité. De la place de la Roquettea la place
Vendome, il n'y a guére que la distance de la rue de Rivoli.

Ce luxe des églises fait que nombre de gens s'y plaisent
comme au théitre. C’est la que le pauvre vient satisfaire son
obscur besoin de beauté. Ce besoin était sans doute demeuré
trés vif chez Blaise Pascal, aprés sa seconde conversion ; car
Gilberte nous dit qu'a la fin de sa vie « son iprincipaf divertis-
sement étoit d'aller visiter les églises ou il y avoit des reli-
ques exposées, ou quelque solennité; et il aveoit pour cela un
almanach spirituel qui l'instruisocit des lieux ot il y avoit des
dévotions particuliéres » (*). C'est que 'auteur des Lettres a
un provincial et du Discours sur les passions de 'amour était un
artiste. >

Si l'on réfléchit qu'a 1'église, I"admiration est provoquée
par des tableaux, des verriéres, des tapisseries, des bas-
reliefs, des statues o les mythes sont en quelque sorte ma-

térialisés, on comprendra quelle aide puissante ce senti-

ment apporte & la foi. La seule vue du tableau de Philippe
de Champaigne, représentant le Miracle de I'Epine, suffirait
a faire croire &4 un enfant que ce miracle est de I'histoire. Quant
a moi, les vigneites des missels qu’'on me mettait dans les mains,
étant enfant, se sontsi profondément gravées dans mon esprit,
que la légende de Joshua se superpose, malgré moi, 4 la bio-
graphie par Renande l'illustre suggestionneur, et que je sépare
difficilement ces deux vérsions l'une de 'auire.

Je crois que I'opposition de la lumiére avec l'ombre dans

les églises n'est pas sans influence sur les fonctions psychi-
gnes. Cette opposition a été recherchée par toutesles reli-
gions. Dans les temples égyptiens, la lumiére n'arrivait que
par des soupiraux & claire-voie ménagés dans la terrasse, et
ces soupiraux se faisaient de plus en plus rares, 4 mesure
qu'on approchait du sanciuaire. Il semble que ce soit 4 la
constalation empirique de cette influcnce qu'est due aussi la

(1) GiLeERTE Pascal : ¥Fie de Blaise Paseal,
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construction des eryptes, et I'institution des offices du =oir et

de la nuit : saluls, noclurunes el tenébres. Selon moi, dans ces
conditions, 'ombre et la lumiére agissent, 'une en affaiblissant
le travail cérébral, 'autre en déterminant, lorsqu’'elle émane
de petits foyers isolés, une sorte de subfascination.

La mimique de l'officiant et de ses aides, mimique spéciale
lente, rhythmique, monotone, est encore, parce qu’elle as-
soupit, un adjuvant de la suggestion religieuse. Cette influence
hypnogéne des mouvements rhythmiques et lents est connue.
I1 suffit de suivre des yeux, pendant quelque temps, 'oseil-
lation d'un balancier d’horloge (ou d'un encensoir) pour s’assu-
rer qu'elle existe. Dans toutes les religions la mimique des
prétres a présenté les mémes caractéres. La religion catho-
lique a connu le « baller » du grand chantre. Elle a maintenant
les aspersions, les bénédictions, les impositions de mains, les
saluts, les génuflexions, les prosternements, et enfin 'allure
particuliére des processions.

Au cours de la rédaction de mon Histoire, mon attention fut

attirée par une expression de Jeanne Arnauld. Elle éerit, par-

lant du site de Port-Royal-des-Champs, qu'on y ressentait
a« un certain mouvement de dévotion gqu'on ne ressent pas
ailleurs ». Or ce monastére était situé dans un vallon entouré

‘de collines boisées. Il semble en effet que les sites de cetle

nature déterminent un état émotif particulier. Cet état voisin
de celui qu'on éprouve aun milieu d'une forét, différe de celui
qu'on ressent sur une cime ou dans une plaine. Il parait tenir
a la hauteur et & l'étroitesse de 'horizon, 4 l'ombre, a la
couleur des verdures. Les moines et les ermite sont parfois
recherché les sommets, mais ils se sont surtout fixés dans les
vallons. Les noms des monastéres indiquent méme cette
préférence. Je citerai le Val-des-Choux, prés de Langres, le Val-
des-Ecoliers, prés de Chaumont, le Val-de-Grice, le Val-Vert
et enfin le Val-Ombreuse, dont le nom parait contenir toute
I'explication du phénoméne.

I, = Senzations auditives.

Un autre adjuvant de la suggestion religicuse est la mu-
sique. La religion catholique en a tiré un merveilleux parti.
Elle eut ses compositeurs, ses professeurs (mailres de cha-
pelle), ses écoles de chant {manicanteries, psallettes), ses
chantres, dont elle fit des dignitaires (archiparaphoniste, pré-
chantre), son genre spécial (chant ambrosien, plain-chant,
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oratorios). Ce qui parait caractériser la musique d'église, si
I'on fait abstraction des choeurs de castrats, de jeunes filles et
d’enfants qui sont exceptionnels, ¢'est la lenteur, la gravité ef
la monotonie. Tout concourt i lui donner ce caractére: 'acous-
tique de la nef, qui est le résonnateur d'une note grave, les
instruments (orgues. harmoniums, cloches), les voix enfin, car
les chantres sont choisis de préférence parmi les hasses. Ce
caractére ne se retrouve pas seulement dans la musique reli
gieuse proprement dite, mais dans la lecture, la récitation et
dans le sermon, ol la musique entre pour une certaine part.
Ces lectures, récitations et sermons se font toujours, en effet,
d'une voix lente, grave et monotone.

La stichoméfrie ou division en versets est observée pour
heaucoup de proses religicuses ; mais la monotonie est poussée
au plus haut point dans les litanies et dans les kyrielles.

L’effet de cette musique ne se fait pas attendre. Quand elle
n'endort pas, et cela arrive assez [réquemment aux vieillards
dans les églises, elle plonge en une torpeur qui est la néga-
tion méme de la réflexion. Cefte torpeur peut méme aller
jusqu’a '’hypnose, comme l'a moniré de Rochas.

111, — Sensations colfactives,

L'usage des parfums se retrouve dans toutes les religions.
Les Egyptiens employaient le kyphi et 'encens. Je crois que
beaucoup de parfums sont des modificaleurs de la pensée, ef
que l'encens en particulier détermine de la somnolence. Sur
ce sujet, quelques expériences seraient a faire.

Je tferminerai ces considérations par ces paroles de l'abbé
Fleury (') : e

« Il ne faut pascroire queles saints qui ont gouverné I'Eglise
pendant les premiers siécles se fussent amusés 4 de petites
chozes en réglant avec tant de soin tout son extérieur. lls
avaient compris 'importance de tout ce qui frappe nos sens,
comime la beauté des lieux, 'ordre des assemblées, le silence,
le chant, la majesié des cérémonies. Tout cela aide méme les
plus gpirituels & s'élever 4 Dieu, et est absolument nécessaire
aux gens grossiers pour leur donner une grande idée de la
religion, et leur en faire aimer l'exercice. »

(A suivre.)

(1) Institufions ecclésiastigues.
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Séance de Janvier 1900, (Suite)

Fuomeurs et fumeuses d’opium.
par le Tir BERILLOX,

Depuis quelques années, les fonetionnairés francais de I'ITndo-Chine
ont apporté en France 'habitude de fumer I'opium. Le nombre de
fumeurs d'opium qui se livrent & cet exercice esl méme devenu 4 Paris
assex considérable. 11 n'y a pas seulement des fumeurs d'epium, ily a
aussi des fumeuses d'opium. Contrairement & ee qui se passe en Chine
ou les opiomanes se réunissent de préférence dans des locaux spéciale-
ment aménageés a4 cet effel [fumeries d'opium), les fumeurs parisiens
s'adonnent & leur habitude dans leur appartement. Dans ces conditions,
la fumée d'opium ne tarde pas aétendre ses ravages & d'autres victimes
que le lumenr lui-méme. Ceax qui résident dans Mappartement subissent
asgey rapidement 'influence de 'intoxicalion par la fumée. C'est ce qui
arriva & one jeune Parisienne qui se prétait avec complaisance 4 la
préparation des pipes que fumait son mari, Liatmosphére opiacée fut
suffisante pour constituer I'é¢tat de besoin el pour le safisfaire plus
complétement elle se mit & fumer éralement 'opium,. Dés lors le besoin
d'opium se manifesta sous une double forme. Pour obtenir le sommeil
opiomique il était indispensable non =seulement de recourir au fumage
~ direct de la pipe, mais ‘aussi & Patmeosphére de fumée créée par un
autre fumeur. Quand une de ces conditions manquait, le sommeil était
incomplet.

IFabus de 'opium ne tarda pas 4 provoquer chez elle de graves acci-
dents d'intoxication compliqués de troubles convulsifs d’hystérie et
d'états d'anxiété neurasthénique. Son aboulie était si marquée qu'elle se
déclarzit incapable de la moindre initiative. Elle élait en outre devenue
d'une timidité excessive qui lui faisait perdre conlenance dés que
quelqu'un lui adressait la parole.

Elle vint demander & la sugeestion hypnotique la guérison de ses
troubles nervenx. Elle se montre trés hypnotisable, néanmoins le traite-
ment psychethérapigue se montra sans efficacité, C'est alors qu'elle se
décida & avouer I'habitade de Mumer de Vopium. L'emploi dela sugges-
tion hypnotique permit d'opérer la suppression de l'intoxication sans
grande difliculté. Elle ne farda pas & ressentir un véritable dégoitt pour
la fumée d’opium. Quinze jours aprés la suppression du fumage les
accidents hystériques et neurasthéniques avaient & peu prées compléte-
ment disparu. Clest & 'emploi de la sugeestion hyprotique que la
malade doit la guérison de la funeste habitude qui avait déja gravement
aliéré sa santé, car diverses lentalives qu'elle avait faite pour se guérir
elle-méme étaient restées compliiement infructueuses,
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Il est curieux de noter que le chat de la maison et une bonne qui
vivait dans I'appartement présentérent des signes de 'état de hesoin,
lorsqu'ils ne furent plus soumis 4 'action de la fumée d'opium.

Cette malade nous a révélé 'existence & Paris d'une fumerie d'opium
[réquentée, parait-il, par un assex grand nombre d'habituds. Nous ne
craignons pas d'appeler I'atlention des pouvoirs publics sur le dévelop-
pement de ce nouveau mode d'intoxication. Tl nous semble qu'une admi-
nistration soucieuse de la santé de ses adminisirés ne doit rester
indifférente en présence du nouveau danger social qui lui est signalé:
Il o'y a encore a Paris que quelques douzaines de fumeurs ou de
fumeuses d'opium, &i 'on n'y prend garde, il y en aura bientdt une
légion,

Béance du mardi 20 février 1900. — Présidence de M. Jules Voisix

Le procés-verbal de la précédente séance est lu et adopté.

La correspondance imprimée comprend un périodique: La Clinica,
publide par nofre colldgue Sanchez HerreEro, prolesseur i la Faculté de
Madrid; une brochure intitulée : Analyse de PPidée de morale, par
M. Aams, de Christiania,

La correspondance manuserite comprend des lettres de M. Binet,
directeur du laboratoire de psychologie, i la Sorbonne, remerciant la
gociélé des souseriptions pour I'objet d’art & offrir & M. Ribot; de M, le
D+ Paul Joire, de Lille. Le secrétaire général de la société annonce
I'élection de M. le professeur Liégeois, de Nancy, comme membre -
correspondant de I'Académie des sciences morales et politiques.

Idées délirantes de persécution avec hallucinations aunditives et
visuelles consécutives & un traumatisme psychigne, chezune
glycosurique. Traitement hypnotigue et gueérison des troubles
mentaux, malgré la persistance de la glycosurie.

Par M, le Dr Paul Farez.

[l

Le samedi |8 novembre 1839, je recevais la visite d'un commercant
de province, M. B..., qui me parla ainsi : « Ma femme présente depuis
plusieurs mois des troubles mentaux qui ne font que s'aggraver; nous
avons d'abord pris patience, mais maintenant la situation n'est plus te-
nable ef, sur le conseil de notre médecin, j'ai pu amener la pauvre ma-
lade & Paris, afin de la faire enirer dans une maison de santé; or j'aien-
tendu parler de vous, el je viens vous demander si, par le traitement
hypnotique, vous ne pourries pas la guérir ou, toutau moins, nous
épargner cet internement. »

Je demande alors d'amples détails sur I'évolution de la maladie et je
fais insister tout particulitrement sur les symptdmes. Malgré cela, je
suis, comme on le pense, trés insullisamment éclairé sur le cas de
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Mme B...; je manifeste done le dé=ir de la voir avant de me prononcer
et de dire si le traitement psychique me parait convenir ou ne pas con-
venir & son genve d'aliénation,

o — Mais, riposte le mari, ma [emme se proclame tout 4 fait hien
portante, et elle refuse de recevoir aucun médecin, 8i vous vous présen-
fez comme " docleur, vous lui deviendrez par le fait méme antipathique
et elle refusera de vous parler. =

Nous convenons alors que le lendemain dimanche, dansl'aprés.
midi, sa femme el lui se rendront en visite chez une de leurs parentes;
je'les y aurai précédés et I'on fera croire & la malade que je suis une
personne venue, comme elle, en visite; la conversation s’engagera e,
tout en causant, je pourrai observer Mme B.., sans éveiller sa méfiance
ou provoquer son hostilité.

Le lendemain, done, & U'heure convenue, j'arrive au rendez-vous. Iy
trouve quelques parentes ou amies de Mme B..., lesquelles auront, tout
A 'heure, I'habileté de ramener 4 moi 'attention de la malade et me
préteront un concours aussi intelligent qu'eflicace. Diés que 'on annonce
nos deux visiteurs, je vois entrer, 4 coté du monsieur de la veille, une
dame jeune, ayant le teint cireux, la face maigre, le front plissé ef le
regard atone. Ellé répond aux questions qu'on lui adresse, mais molle-
ment, par pol:tesse, sans s'intéresser 4 ce qui se dit. Elle parait éprou-
ver une cerlaine fatigue intellectuelle & suivre le {il de la conversation.
Souvent son attention est absente et comme accaparée par quelque
idée fixe; il faut alors, en quelque sorte, tirer Mme B... du monde ima-
ginaire dans lequel elle vit, pour la faire rentrer dans la réalité, Sans
doule, elle s'observe, dans une certaine mesure, et ne divague ni ne dé-
raisonne ; mais elle ne fait gudre d'effort intellectuel , ainsi, par une
gorte d'¥cholalie, elle répéle machinalement et sans conviction les paro-
les qu’'on lui adresse, ou qu'elle entend prononcer. Lorsqu'on cesse de
lui parler et gu'on I'abandonne & elle-méme, elle offre trés vite 'appa-
rence dune personne déprimée, abattue, anéanlie, sans forces au phy-
sique et au moral, Ce qui domine le tableau, c'est manifestement, d'a-
prés ce que je puis en juger, la mélancolie et 'aboulie.

Cette entrevue ne peut, certes, pas tenir lien d'interrogatoire et sur-
tout d'examen médical Néanmoins, j"ai 'impression que les troubles
mentaux dont il s'agit sont seulement dynamiques, c'est-a-dire fone-
tionnels et n'impliquent pas de lésion -organique. J'exprime denc a
M. B... I'avis que, sclon toute vraisemblance, sa femme est justiciable
de la psychothérapie.

Nous décidons alors que le mardi suivant, dans Uaprés-midi, c'est-a-
dire le 21 novembre, M. et Mme B... viendront « me rendre visite » ;ils
seront accompagnés d'une cousine trés intellizente et trés dévoude, que
la malade aime beaucoup et qui exerce sur elle un (ris salutaire as-
cendant, ;

_ Une fois que, le mardi, ces trois personnes sont installées dans mon

40,
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cabinet, je m'applique & inspirer conflance & la malade et je l'enve-
loppe avee toutes sortes de bonnes paroles. Je suis, d'ailleurs, excel-
lemment secondé par la cousine de Mme B..., qui, jads, a éprouvé
elle-méme les bons ellets du traitement sugoestif. Elle explique & sa pa-
renle « que je nesuis pas un médecin comme un autre..., que je ne
prescris pas de médicaments..., que je soigne et guéris la volonté par
des moyens purement moraux, efc. ete. » Ainsi présenté, je triomphe
des hésitations de la malade; elle m'avoue que, chez elle, en effet; la
volonté est presque anéantie. Alléchée par 'espoir de ne point ingérer
de drogues, elle veut bien s'abandonner &4 moi pour que je lui apprenne
& vouloir de nouveaun et que je restaure en elle l'dnergie gqui s'en est
allée.

Alors, grace & la fixation du regard, 3 Vocclusion des paupiéres ef,
en outre, & une impression auditive simple, homogéne, uniforme, con=
tinue, exclusive, je mets assez aisément Mme B .. en éfat d’hypolaxie;
puis je lui suggére la croyance en Defficacilé du traitement que j'inau-
gure, je fais renaitre en elle 'espoir, je lui fai voir 1'avenir sous des
riantes eouleurs, je lui prédis une guérison certaine, & la condition, bien
entendu, qu'elle se montre tout & fait obéissante et docile... C'en est as-
sez pour une premiére flois, et je I'éveille. Elle est calme et sereine.
Comme j'ai tout & {ait conquis sa confiance, elle consent & me raconter
par le menu ce qu'elle éprouve et ce qui s'est passé depuis le début de
ga maladie.

A l'aide des témoignages qui m'ont déja été fournis par I'entourage
de Mme B..., je puis faire la critique de son récit, ainsi que le rectifier
ou le compléter sur plusieurs points. Dans les séances ultérieures, au
fur et & mesure que la mémoire el le discernement lui reviendront, elle
me donnera de nouveaux détails qui m'éclaireront de plus en plus sur
les modalités diverses de son étal mental. Pour la commodité de 1'ex-
position. je vais, dés maintenant, présenter un tableau d'ensemble de ce
cas et expliquer comment je I'ai compris.

.
L 3

Mme B... est dgée de 3% ans. Ha mére est morte albuminurique &
67 ans, son pére est eczémateux, plusieurs nncles et tantes sont djabé-
tiques ou asthmatigues, Elle a toujours été bien portante. Cependant,
méme toute jeune elle s'est montrée triste, ombrageuse, renfermée, peu
exubérante. Elle ne présente pas de stigmates d'hystérie Elle a fait
17 ans un mariage d'inclination et a eu guatre enfants dont 'ainé est
dgé de quinze ans el le plus jeuns de quatre ; son mari est lrés bon
pourelle; elle est trés heureuse en ménage et n'a aucun souci pécu=-
niaire. Jusqu'a ces derniers mois, elle a été une trés diligente meére de
famille, s'occupant avec soin des moindres détails de son ménage et
surveillant avec intelligence l'ingtruction de ses enfants.

M. et Mme B..., sont Israélites. Ils habitent une grande ville de pro-
vinee, qui, l'an dernier, tout particuliérement, pour des guestions poli-



S0CIETE D'HYPNOLOGIE ET DE PEYCHOLOGIE 209

tiques et religieuses, a été le théitre de graves dissentiments et méme
de quelgues désordres sur la voie publique. Mme B... a élé trés dou-
loureusement affectée par la violence de la campagne antisémite; la
vue desz petils placards collés sur les murs ef portant cette exhortation
w Nachetez rien awx Juifs 1o la désola beaucoup et lui fit eraindre
pour la prospérité de leur importante maison de commerce; puis elle
souffrit au plus haut point des tagquineries et des vexafions dont ses fils
furent plus d'une fois 'ohjet, au lycée, de la part de leurs condisciples
catholiques. En outre, un de ses enfants, atteini d’appendicite, dut étre
opéré, ce qui ne fut pas sans causer iala pauvre mére les angoisses que
I'on devine; ensuite, un de ses parents qu'elle chérissait beaucoup et
augael son mari devail sa siluation vint &4 meurir : elle en éprouva un
trés grand chagrin. Nolons que, vers le méme temps, une modification
compléle dans leur installation lui a causé une trés grande latizue phy-
sigque.

Or, sur ces entrefaites, au moisde juillet 1899, un dimanche, Mme B...
fait avec son mari et des amis, une promenade en automobile sous un
soieil torride. Eile rentre le soir avec un violent mal de téte et se cou-
che. Mais la nuit, elle est réveillée en sursaut et entend crier : « 4 bas
les Juifs! Mort aux Juifs! » Blle se léve et se précipice 4 la fenéirede
sa chamhbre ; elle apercoit alors des gendarmes en train de réprimer
une bagarre et de disperser les manifestants. A cette vue, elle éprouve
une [rayeur extréme, contre laquelle elle lufte en vain. Le coup est
porté... Ce traumatisme psychique survenant chez une prédisposée,
soumise depuis quelque temps a un surmenage physique et émotionnel,
va élre la cause occasionnelle, le point de départ, le signal des désordres
mentaux.

Mme B... est, dés lors, en proie 4 une idée fixe : on la poursuit, on
veut In frapper et la faire mourir! Elle entend des menaces; elle con-
nait les gens qui lui en veulent; elle les voit ; elle lezs nomme,

Au mois d'aolt, pour la distraire et la changer de milieu, on décide
de la mener passer quelque temps chez une de ses sceurs qui habite
un grand port de mer. A 'aller et au retour, on passe par Paris. Or, &
Paris, aussi bien que dans ce port de mer, elle entend les mémes voix
et les mémes menaces. Ce sont dit-elle, ses perséeuteurs habituels qui
ont appris son voyagze, l'ont suivied la gare, ont pris le méme irain
gu'elle et ne cessent de la hurceler.

Dang la rue, elle entenid aussi des menaces de. maort. Chez elle, chez
des amis, chez des parents, elle interpréte les moindres bruits d'aprés
ges iddes de persécution ; ce sont surtout les locataires du dessus et du
dessous qu'elle incrimine, dés gu'elle entend remuer un meuble ou une
chaise, fermer une porte, ete. : on est en train dit-elle de se préparer &
lui faire un mauvais coup!

Elle n'admet pas le muindre doute sur la réalité objective de ses
hallucinations. Son enteurage a beau lui allirmeret lui prouver qu'aucun
ennemi n'est & sa poriée;elle ne veut rien entendre ef, pour un peu;
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elle considérerait les membres de sa famille comme les complice des
ceux quilui en veulent. « &l le fallait, s'dcrie-t-elle {ragiquement, je
me couperais la main pour témoigner que je dis la vérité! »

Afin d'empécher ses persécuteurs de parvenir jusqu'a elle, il lui
arrive de s'enfermer dans sa chambre et d'y rester plusieurs jours...
Mais elle ne cesse d'entendre les mémes menaces de mort. De plus,
elle craint qu'on ne I'empoisonne ef, & canse de cela refose tout médi-
cament. Elle ne consent & manger que sison mari goite d'abord ses
aliments.

La nuit n’apporte guére de tréve i ces terreurs obsédantes, Les idées
délirantes de la veille reviennent sous forme de réve et provoquent un
réveil subit, accompagné de cris de frayeur; puis l'insomnie s'installe
pour le restant de la nuit. Rien, en somme, ne vient redresser, ni réfré-
ner ce délive qui s’alimentle et s'enfretient lui-méme, se développe et se
complique pelit 4 petit, -

Ainsi, de semaine en zemaine, les idées terrifiantes =ze modifient et
évoluent. Tantdt Mme B .. s'éerie : « Nous allons tous mourir ! » Tantot
des hallucinations visuelles surviennent : en plein jour, toute éveillée,
elle agsiste & son propre enterrement: elle woit se dérouler des con-
vois [unébres, des corliges de personnes décédées, ete. Souvent seule
dans sa chambre, elle resie de longs moments fizée dans une atfitude
de torpeur, de prostration, d'hébéiude et de dépression douloureuse.
Parfois aussi, anxieuss el agilée, elledépense une activité débordante,
mais sans but, ou pour accomplir quelque extravagance, comme, par
exemple, pour baizner ses enfants dans 'eau [roide en plein hiver.

Son caractére s'est beaucoup modilié; elle est devenue inguidte,
défante, dune jalousie vraiment morbide; elle craint, par exemple, que
ses ennemis ne lui volent 'affection que ses enfants et son mari ressen-
tent pour elle : et, cependant, ses propres sentiments affectifs sont |
presque annihilés. En outre, elle, autrefois si douce, est devenue colére,
violente, brutale; elle n'hésite méme pas 4 recourir aux ecoups. Elle se
montre, de plus, d'une avarice sordide.

Notons encore gue les fonctions infellectuelles de Mme B... sont,
jusqu'i un certain peint, obnubilées ou perverties. Elle se rappelle mal.
les jours et les dates, ou hien, elle les embrouille : si elle est sortie le
matin, elle soutient, une fois rentrée, qu'elle est restée ches elle loute
la matinée ; plusieurs fois, de suite, certaing jours, elle se met a table
pour déjeuner, oubliant fout A fait gqu'elle vienf d'achever son repas.
Il 1o est arrivé auvssi de s'hahiller pour sortir, pois, une fois habillée,
de rester inerte, sans trouver ngsez d'énergie pour entreprendre la pro-.
menade que son esprit a congue ; alors, désespérant de triompher de
son aboulie, résirnde, elle sze déshabille... pour shabiller & nouveau
quelques inslants aprés. el recommencer le méme manége jusqu'a dix
fois dans la méme demi-journde,

Elle émet des jugements étranges, comme, par exemple, celui-eis
]
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« Tout le monde lit dans ma pensée et devine mes moindres projets! »
Elle énonce ou exécute sans contrile, sans défense, sans crilique, tout
ce qui lui vient & l'esprit, car elle a perdu la pleine possession delle-
méme et la libre direction de ses représentations ; son pouveir de coor-
dination et de synthése mentale est considérablement allaibli; son
processus intellectuel va & la dérive, suivant l'automatisme de ses as-
sociations morbides.

Sans doute, cet état estifort complexe. Par dessus le délire de persé-
cution, consécutif au traumatisme psychique que I'on sait, est venu se
superposer un état de plus en plus délirant ; de jour en jour, la désa=
grégation mentale s'est accentuée, Mme B... est, au sens véritable du
mot, une aliénée. Néanmoins étant donné le point de départ émotionnel,
je persisile & croire que le traitement psychique est capable de restaurer
chez elle le [onctionnement normal de l'intelligence. Aussi lui donné-je
rendez-vous pour le lendemain etlesjours suivants,

-
& =

Ainsi qu'il convient en pareil cas, j'avais eu soin de demander une
analyse compléte d'urine. Celle-ci a été [aite le 20 novembre. Quand le
lendemain, on m’en fait connaitre le résultat, je constate que Mme B...
est glycosurique : la moyenne des dosages donne 3 gr. 85 de suere par
litre (!}. Vu I'état de la malade, on n'avait pas osé espérer qu'elle con-
sentirait & recueillir 'urine des 24 heures; 'examen a élé fait i son
insu, sur une petite quantité prélevée dans le vase de nuit, Relenons
done, dés maintenant, que les 3 gr. 85 représentent seulement le taux
par lilre.

Comment {aut-il interpréter cetie glycosurie? Est-elle ancienne ou
récente ¥ A-t-elle simplement précédé les troubles mentaux ou les a-
t-elle provoqués ? Leur est-elle postérieure ou méme enest-elle véritable-
ment ['effet ? ¥ a-t-il, entre cetle glycosurie et Ualiénation un rapporl de .
causalité ou de simple coincidence? Ou bien, faut-il les considérer
comme deux phénoménes paralléles, concomitants, déterminés tous
deux par une cause unique ¥ Je me trouve en face d’un fait patent, mais
je mangque d'éléments pour résoudre ves problémes. Tout ce gque je
.puis dirs, ¢'est que 'émizsion du sucre par les urines n'a pas é1é soup-
connée; la malade, en eflet, n'a présenlé ni polyphagie, ni polydipsie,
ni polyurie, ni aucun des symptémes du diabéte conlirmé, Notons,
toutelois, qu'elle a manifestement maigri pendant ces derniers mois.

Je deis done, 4 c6ité de mon intervention psychigue, me préoceuper

(1) Voici quelques ouires indications complémenlaires qui résultent de colte
apalyvse ;¢ Quel 'gue soit le procédé empleyd, méme aprés sursaturation an sulfale
de souds, on ne trouve pas trace dalbumine. Densité & A 15+ 1026, Le dépdt,
fris pew abondant, foconnoux,  recueilli et examind o microscops, ne préseote
rien d'anormal; débris orgoniques; iels que fragments filiformes. cellules épithé-
liales simples, cependunt quelques-unes earnces ; absence compléte de lencocyres
et hématies: pas de nucus. Acideurigue 000 = 0,72. — Urée 1 £26,75... — Phaosphn-
tez: 2,07, — Chlorures fotaux @ .82,
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de cette giycosurie, et j'institue, d'abord, pour une quinzaine de jours,
le régime antidiabétique seul, me réservant de recourir au traitement
médicamenteux, si le régime ne suffit pas.

*
%

Revenons & 1'état mental lui-méme.

Avant de reconstruire une maison, on démolit le vieil ddifice et l'on
déblaye le terrain de tous les mauvais matériaux qui 1'encombrent. De
méme ici, la restauration mentale, la pars adificans, comme disait
Bacon, devra é&tre précédée dune pars distruens. Empéchons done
Mme B... de « ruminer », d'entretenir son mal, et de g'intoxiquer avec
peg idées déliranles; provoquons la sédation de son processus repré-
sentatif. Pour cela, suivant une pratique gqui m’a déja donné d'excel-
lents résultats, en laquelle j'ai pleine confixnce et que je ne saurais trop
recommander, j'ai recours au chloral, au sulfonal et au trional, pris
alternativement {car je veux éviter les effets del'accumulation).

J'ai dit précédemmnent que Mme B... m'avait accordé sa pleine con-
fiance ; en dépit de son aversion pour toute espiee de drogue. elle veut
bien se conformer & mes prescriptions. J'ai soin, d'ailleurs, de lui expli-
quer que ces médicaments ont pour but de « tonifier le systéme nerveux
et d'accélérer le retour de I'énergie volontaire. »

Il est donc entendu que, chaque soir, Mme B... se mettra aun lit de
bonne heure et qu'aussildt couchée, elle prendra, par exemple, un cachet
de trional. Le lendemain, 4 6 heures du matin, on 'éveillera et on lui
fera absorber un cachet de sulfonal. Ainsi, de 9 heures du soir au lende-
main 4 midi, en moyenne, Mme B... reste dans son lit soit profondé-
ment endormie, soit simplement assoupie : pendant cette durée d'envi- |
ron 15 heures, elle a l'esprit en repos et ses idées délirantes sont
suspendues; & midi, elle se léve et déjeune en famille, puis s'habille,
vient 4 pied & mon eabinet on je lui fais une longue séance de sugges-
tion; elle retournce ensuite & pied chez sa sceur qui tdche de l'inléresser
& tout ce qu'elles rencontrent sur le trajet; une fois rentrée, elle écrit
goit & sa belle-mére qui garde ses enlants, soit — quelques jours plus
tard — & son mari; le moment du dinerarrive; aprés une courte cause=
rie en famille, une partie de caries ou de domines, elle se couche &
T'heure convenue, pour retrouver & nouveau ses 15 heures de repos non
gseulement physique mais surtoul intellectuel.

Pendant nos séances de suggestion, j'accentue la dissociation des
représentations morbides et la rupture des habitudes mentales patholo-
giques; je développe chex Mme B... 1'esprit critique; je réveille son
pouvoir de contrdle et de défense ; je discipline son atention; je1'habi-
tue & déloger résolumentde son esprit toute image terrifiante ou simple-
ment triste; je lui apprends i faire la chasse a toutes ces idées qui ont
constitué la matiére de son délire.

Au bout de quelques jours, 'amélioration ost considérable. Mme B...
dort bien et n'a plus de cauchemars. Au réveilelle se trouve trég
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calme et trés bien disposée. Lies obsessions de jadis ne reviennent que
par instants ; alors, elle g'applique & les « réduire » el y réussil aszez
souvent. La famille. étonnée et ravie, caresse l'espoir d'une guérizon
prochaine, '

A ce moment, le mari aurait besoin de retourner en provinece pour
ses affaires. J'autorise son départ; sachant bien que Mme B... trouvera
auprés de sa propre sceur a la fois le dévouement et l'asepsie psychique
nécessaires. Mais la malade, trés contente de 'amélioration déja obte-
nue, la trouve sullisante et prélend partir avee son mari. Je m'y oppose,
comme de juste, car je n'al guére encore réalisé gue ce gque j'appelais
tout & 'heure la pars distruens, Nous avons beaucoup de peine a la dé-
cider; en cette circonstance encore, la cousine, dont jai parlé plus -
haut, nous apporte un secours appréciable. Enfin, Mme B... consent &
rester & Paris sans son mari et & se laisser soigner jusqu'a sa compléte
guérison,

#
F &

Bur ces enlrefaites, je lis dans la Semaine médicale les arficles de
MM. Lépine et P. Marie sur le ¢ syndrome lévulosurigque » (*). Il existe,
dit M. Marie, un état mélancolique avec prédominance des idées de
ruine et tendance au suicide, insnmnig rebelle, impuissance perma=-
nente, peu ou pas de polydipsie, de polyphagie et de polyurie, densité
normale ou presque normale de ['urine, présence dans celle-ci d'una

.subslanece réduisant la ligueur de Fehling ef déviant 4 gauche le plan

de polarisation. Dans ce cas, ajoute-i-il, 'amélioration est extrémement
rapide; elle survient deux ou trois jours aprés que 'on a supprimé les
hydrates de carbone.

Bans doufe, la symptomatologie offerte par Mme B.., n'est pas abso-
lument identique & celle déerite par M. Marie; elle présente, toulefois,
de nombreux poinls de ressemblance. L'idée de ruine n'est pas, il est
vrai, prédominante, mais elle existe. Il n'y a pas de {endance au sui-
cide, mais cette tendance est remplacée par la crainte constante de la
morl et il peut y avoir 14, au moins, un phénoméne d'équivalence.
Mais. ce qui est manifestement commun, ¢'est la mélancolie, 'impuis-
sance, I'insomnie, 'absence de polyphagie,de polydipsie et de polyurie;
en oulre, lu densité de 'urine est & peu prés normale; et puis,'amélio-
ration est survenue trés peu de temps aprés la suppression des hydrates
de carbone.

Mais alors, mon interprétation psychologique étaif peut-élre erro-
née? Les troubles mentaux dépendaient peut-étre simplement de Ia

(1) R. Leépive @ Sur le syndrome lévolesurique de M. P. Maris et sor les trou-
bles mentaux consécutlifs au dinhéte, Sem. méd,, 25 ogct. 1894, p. 353. — Pierre Ms-
rie : A propos du ¢ syndrome levulosurique. » Sem. med., 22 nov, 1858, p, 385, =
Cf. aussi : P. Marie el Rohingon. Sur un syndrome clinique et urolopique se
montrant dans te dizbkie st earaetérizé par un £iat mdlancoligue. av. ¢ insomnis
et impuissance, Sull. et Mém. de la Soc. méd, des MHip., 25 juin 1807,
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gl}rcusuﬂe et, peut-&tre aussi, se =ont-iis trouveés atténués par le [ait
seul que le régime a fait diminuer la quantité de sucre émize dans les
urines?

Justement, ce jour-la, 27 novembre, ma malade doif m'apporier un

flacon d'urine. Je fais aussitdt un essai avec la ligueur de Fehling ef je-

n'obtiens gu'un léger changement de coloration. Le régime aurait done
si vite et & ce peint amendé la glycosurie? Décidément, ce cas ressem-
blerait donc de plus en plus & ceux de M. Marie ?

Leste & savoir, pourtant, si le sucre décelé par 'analyse du 20 no-
vembre déviait 4 gawche le plan de peolarisation. Je me reporte i la
feuille d'analyse : le sens de la déviation n'y est pas mentionne, Je de-
mande alors au pharmacien de consulier ses regisires et de me rensei-
gner & ce sujel. Il me répond que la déviation élait neliement dexiro=
gyre...C'est done & tort que j'ai pu supposer un instant étre en présence
d'un cas de « sydrome lévulosurique. =

D'autre part, je reprends mon tube & essai de tout & I'heure et j'y
trouve, en méme temps que la coloration {ypique,un abondant précipité.
La réduction de la liqueur de Fehling, pour s'étre elfectuée lentement,
est cependant trés nette.

Je peux done tirer les conelusions suivantes :

1* La glycosurie de Mme B.,. n'était pas lévogyre;

2s Cette glycosurie persiste malgré la suppression des hydrates de
carbone; et le régime, n'ayant pas [ail disparaitre ni méme diminuer, &
ce qu'il semble, la glycosurie, n'a pu; a lui seul, produire les modifica-
tions mentales signalées plus haut,

Celte double constatation me donne plus de conflance encore dans
mon traitement psychique.Je renouvelle chaque jour ma séance de sug-
gestion. Assez vite et assez facilement je produis 'hypolaxie avec sou-
vent perte compléte de conscience et amnésie particlle au réveil; je
donne tous mes going 4 la phase idéo-plasiique et je m’applique 4 réa-
liser la pars edificans.

w
&

De jour en jour, les progrés s'accentuent, Malgré la diminution des
soporifiques médicamenteux, Mme B... jouit la nuit d'un sommeil
calme, comme jadis avant sa maladie. Non seulement elle n'est plus
la proie de cauchemars terrifiants, mais méme ellc a des réves
agréables.

— « Ce ne sont peul-dire pas encore, lui dis-je, ce que l'on ap-
pelle des réves dorés; disons, =i vous le voulez bien, qu'ils sont « ar=
gentés. »

— XNon, non, reprend-elle, ce sont bien des réves dorés, tellement
les choses qui se déroulent dans mon esprit sont belles el réconlor-
tantes. »

Bon aspect physique se modilie : le plissement du front, qui. ressem-
blait & yne sorie de tic, diminue puis disparait; la mine s'éveille, la

%
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regard devient vil et animé, le visage prend une expression de conten-
tement et de sérénilé. Puis elle se montre souriante, gaie, expansive,
manifeste de entrain el entrevoil 'avenir avec confiunce. Ses senti-
ments affectifs redeviennent normaux et elle éprouve une joie trés vive
i revoir certains de ses parents pour lesquels elle n'avait ee, pendant
ces derniers mois, que de l'indifférence ou de I'aversion. Toules les
personnes qui l'ont vue avant le traitement la déelarent tout & faif
transformée ; « si on ne le savait pas, on ne dirait jamais qu'elle a été
malade. » Elle a recouvré son appétit, aussi soullre-t-elle d'étre privée
de pain; néanmoins, elle s’en abstient et le remplace, suivant mes con-
geils, par de la purée de pomme de terre. Elle suit ponctuellement
toutes mes prescriptions, comprenant que plus elle sera docile, plus
vite elle pourra reiourner auprés des siens. Llle me remercie d'avoir
tant insisté auprés d'elle pour la faire resler 4 Paris aprés le départ de
gon mari. Mais elle ne me demandera pas a rentrer chez elle avant que
je ne le lui permette, car elle veut gue je la guérisse complétement.
Bon attention s'est considérablement seccrue; elle g'intéresse 4 foutes
choses, s'oceupe des moindres détails de sa toilelte et range méticuleu-
sement lous les objets de sa chambre pour éviter tout désordre. Les
fonctions intellectuelles n'élant plus accaparées ni étoulfées par les
idées délirantes, reprennent leur cours logique, les souvenirs revien-
nent trés nets et se localisent exactement dans le temps; parfois en-
core, de loin en loin, des imaginalions morbides et des idées trisles
ont une tendance 4 reparailre, mais Mme B... a recouvré le pouvoir de
les délogrer et de leur substituer d'autres représentations. Clest comme
si elle sortait d'un réve; elle renait 4 la vie normale et se ressaisit
pleinement. Par dessus tout, elle se rend comple que les menaces
de jadis étaient les illusions d'un esprit malade et des hallucinalions
sans ohjet.

Vers le 4 décembre, j'estime que Mme B... est en trés hon état. Ce=
pendant, je désire la garder encore pendant quelques jours pour consc-
lider la ruérison et la rendre durable. Le vendredi 8 décembre, je 1'au-
torise & quitler ?aris et a rentrer chez elle; la cure de ce cas si com-
plexe n'a demandé que dix-neul séances quotidiennes.

®
* =

On pense bien que je n'ai pas négligé de faire faire une nouvelle
analyse d'urine. Yoici ce qu’elle donne & la date du 6 décembre : « Dé-
viation dextrogyre; Glycose : 2 gr. 44, — Réduction cuivrique lente,
mais rigoureuse ; Glycose : 2 gr. 27. La moyenne est donc par litre ;
2gr. 352 ().

{1) La feniile d'analyse porte en outre les renseignements suivants : « Densité &
—+ 150 : 1020 laible. Dépdt nul. Acide urigue 000 : 0.64, — Urde : 27.74. — Phos-
phates : 2.09. — Quel que soit le procddé emplové, on ne précipite aucuna (raca
d'albumine. J1 o éié fait plusieurs essgis avant et aprés sursaturation par le sul=
fate de soude, Les réaciifs Tanret et Méhu n'ont donné aucun précipité. Ges réuc-
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Ainsi, 1a glycosurie persiste. — Mais, au moins, dira-t-on, la guan-
tité de sucre a diminué, puisque, le 20 novembre, elle était de 3 gr. 85
par litre,

On se rappelle que,le 20 novembre, 1a quantité d'urine des 24 heures
n'a pu étre dosée. Or, depuis que je la soigne, Mme B ., prend en plus,
camme boisson avec son chlorel, son sulfonal ou =son {rional : 1* le soir
au coucher; 2°le matin & 6 heures. une grande tasse d'infusion chaude

de tilleul. La quantité d'urine émise par jour est donc plus abondante,

partant le sucre est plus dilué. Ainsi, 4 la date du 6 décembre, l'urine

des vingt- juatre heares s'éléve & 1.820 centimitres cubes, ce qui fait,

pour une durée de vingl-quatre heures (2.35 > 1820): 1000 = 4 g. 27
de sucre. En somme, done, la quantité totale de sucre est, peut-on dire,
restée sensiblement la méme,

Ainsi, la glycosurie persisle el cependant les désordres menfaur ont
disparu. C'est donc bien par Uhypnotisme qu'a été guéri ce cas d'alig-
nafion menfals.

S

Avant de prendre congé de Mme B..., que son mari est venu cher-
cher, je prescris un emploi du temps varié, mais minutieux, suivant
lequel elie devra allier les soins du ménage. la direction de ses en-
funis, la promenade au grand air et U'exercive physigque; ainsi, son
attention sera constamn.ent en éveil et elle ne restera pas un geul ins-

tant inoccopée. Je maintiens rigoureusement le régime alimentaire

précédemment recommandé ; mais, comme il n'a pas sulli 4 laire dis-

paraitre le sucre, je passe au trailement médicamenteux et jinstitue la -

premiére étape de la médication allernante formulée par Albert Robin
dans son Traité de Thérapeuligue appliquée (fasc. I, p. 136). Je [fais
prometire qu'on m'enverra une analyse d'urined lu fin de celle premiére
Elapes, me reservant de passer & la seconde, puis i la lroisiéme, 54l v a
lieu.

Le 11 décembre, on m'éerit : « Nous avons eu un bon retour: les
trois journées gui viennent de s'¢eouler ont £1€ tris bonnes, » Comme
les révles ne tardent pas & apparailre, Uexamen de 'urine se irouve
retardé de queljues jours; il est lait le 22 décembre; voici la nole
que l'on m'adresse : « L'urine ne conlient pas de sucre et ne produit
pas de déviation, ni dextrogyre, ni lévozyre au polarimétre. » Dés lors,
je ne prescris ni la seconde, ni la troisiéme élape du traitement alter-

tifs sont employés en vue de découvrir dans les urines une élimination quelconque
d'antipyring : résultat nul. De méme Yurine ne présente pas d'scide carbonique
peuvant provemr d'une décomposifion de produils derivés do chloral  ef, par con-
stquent, ["essei au peolarimdéire peut Stre fait sans cause derrenr. » Ces derniars
rens-ignemants répondent par avanece 4 Uobjection suivante tirée des travaux de
Musculus et von Mernng - aprés 'ingestion “e chlorzl, on trouve parfois dans 1'g=-
rine de l'acide uro chloraiigue puuvant,lans eortaines conditivus, réduire la ligueas
de Fehling ot dévisnt & gauche le plap de la lunibre polarisée. (Cf, Gayg. méd. de
Strasbourg, 1 mal 1875,) :
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nant, maig je maintiens le régime alimentaire, tout en l'adoucissant un
pen.

Vers le méme moment, M. B... m'éerivait les lignes suivantes : « Ma
famme reprend peu i peu toutes ses habitudes; son caraclére est rede-
venu ce qu'il &tait; elle s'endort mainlenant sans soporifique et repose
bien; elle retrouve de 'entrain et du goit pour tout. C'est, en un mot,
le complel vélablissement. »

Depuis lors, & intervalles assez rapprochés, j'ai eu de nombreunses fois
d'excellentes nouvelles de Mme B... Nous sommes done en face d'une
guérison confirmée.

w
£

Pour conclure, nous ne pouvons, il est vrai déterminer rigoureuse-
ment quel est le rapport, chronologique ou causal, qui reliait chez Mme
B... I'aliénation et la glycosurie ; mais ce qui a €1é nettemenl mis en
lumikre, c'est que chacun de ces deux ordres de symptémes est justi-
ciahle de sa médication spéciale ¢t c¢éde au traitement qui lui est ap-
proprié; le désordre mental, en particulier. peut, comme on l'a vu plus
haut, élre traité et amendé séparément; il peut &étre supprimé, bien gue
l'autre persiste.

D’ailieurs, I'hypnotisme est 'arme thérapeutique qui convient dans
les étals mentaux en rappori avec les maladies inflectieuses, lez endo-
ou exo-intoxications, les modifications pathologiques de la nutrition,
comme la glycosurie et 'albuminurie. Sans sortir de ma seule pratique
personnelle, je puis citer, outre le eas présent, deux observations que
j'ai déja publiées et qui se rapportent l'une & une hroncho-pneumo-
nie (1), l'autre & une intoxXication alvoolique (2. Je comple prochaine-
ment vous rapporter l'observalion d'un qualridme cas, lequel inté-
resse une femme qui, Van dernier, élait internde & la Salpétridre, dans
le service de M. le D' Charpentier. Cet'e malade était albummurique
depuis trés longlemps; je 1'ai scumise au trailement hypnotigque et,
ainsi, guéric de son aliénation ; celte guérison a &€ ohtenue el per-

‘siste depuis plusieurs mois, bien que celte femme il encore albumi=

nurique & sa sorlie de la Salpétridre et gu’elle le woit encore & 'heure
actuelle.

Tn mode de suggestion suggdiré par une malade
par M. le D" Maurice Broce.

I est indispensable, avant d’aborder le sujet de ma communication,
de vous donner quelgues détails préliminaires.
Jlapplique; depuis queljues années déja, une méthode spéciale au

(1) Revue de I'Hypnotisme, juillet 1599, p. 15.
(3) Revue de I'Hypnotisme, mal 1898, p.,338,
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traifement, non pas de la tuberculose en évolution, mais du terrain fu-
herculeux. J'ai décrit cetle méthode sous les différents noms de vacei-
nation par la famille, de méthode des congénéres et d'hérédothérapie.

L'engemble de mes recherches ezt consigné dans cet ouvrage doni
j'ai 'honneur de faire hommage & la Sociéié. (Société d'Editions Scien-
tifigues, 4, rue Antoine-Dubois). J'y ai démoniré qu'une seule inocula-
tion de quelques couttes de sang, puisé dans les lissus sous-cutanés
d'un gujet arthritique et transfuzsé a4 son congénire tuberculeux, non
cavitaire, guérissait la prédisposition tuberculeuse de ce dernier.

Je posséde aujourd'hui plus de soixante observations, ef comme le
plus pelit fait vaut mieux que tous les beaux discours, je vous ai amené
ce jeune malade, guéri depuis un an d'une ostéite tuberculeuse du ra-
dius, inulilement opérée par un chirurgien de Beaujon. Une seule ino-
culation avee le sang de son pere, (la mére ayant des antécédents ba-
gillaires), a suffi pour amener le beau résultat que vous voyez.

J'arrive maintenant & 'objet de ma communicalion.

Le hasard voulut qu'une dame, atteinte de paraplégie hystérique et
présentant les stigmates de celte alfection, (hémi-anesthésie sensitive
el sensorielle, anesthésie pharyngée, eic.), entendit parler de quelques
succés obtenus par mon procédé. Elle me fit appeler, et, dans le cours
de notre conversation, je pus comprendre facilement qu'elle avait
grande conliince dans ce traitement. J'avoue que, pour ma part, je
n'avais pas songé a ce mode de suggestion. §

La foi dans une médication, quelle qu'elle soit, étant la base essen-
tielle du succés dans 'hystérie, je consentis volontiers & faire I'inocu-
lation. Le sang fut donné par une jeune fille, dgée de 18 ans, étrangére
4 la famille. Le lendemain de mon intervention, ma cliente, qui était
immobilizgée depuis plusieurs mois, & pu se promener dans za chambre,
et huit jours aprés, elle venait me voir, parcourant une distance d'un
kilométre,

Enhardi par ce suceés et pensant que le sang, qui contient des prin=-
cipes vitnux, avait peut-étre une influence autre que celle de la sugges=.
tion, jappliguai cette méthode, en me servant du méme sujet, sur une
hystérigue, atleinte principalement de troubles mentaux. Le résultat
fut nul. On peut done conclure, jusgu'k présent du moins, que la sug-
gestion seuls peut éire invoquée pour expliquer le suceés de 'inocula=-
tion sanguine dans I'hystérie.

Altérations de la personnalité sous Uinfluence du morphinisme
Par M. le Dr BERILLON

La perzonnalité esl constituge par un ensemble de faits physiques,
intelleciuels et moraux qui caraclérizent l'individu etle différénciﬂnt_
des autres. Sous l'influence d'états morbideson voil survenir des aliéra=
tions de la personnalité si accentudes que celui qui en est alteint a 'ap=
parence d'avoir consécutivement deux ou plusieurs moi.
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C'est ce que j'ai observé chez une jeune femme atteinte de morphi-
nomanie, Selon qu'elle est ou non dans une période de morphinomanie,
elle présente une personnalité absolument différente.

A ldge de 23 ans, en 1896, elle fut amenée, a bord d’un navire, dans

la mer des Indes, sans aucune nécessité, par simple influence sugzes-
tive, & s'adonner a la morphine. Jusqu'alors elle avait mené une exis-
tence assez singuliére; elle manifestait des dégonts excentriques ef un
beszoin incessant de déplacement. Elle avait 4 I'idce de 23 ans parcourn
presque toutes les contrées des deux hémisphéres. ayant lait trois fois
le tour de monde. Elle n'accepta la morphine que par ce qu'onlui avait dit
gu'elle I'aiderait 4 supporler la température tropicale. Dés lors on vil
survenir une transformation compléte de sa personnalité. File devint
ahzolument sédentaire, calculatrice et intéressée, subordonnant tous ses
actes i cette nouvelle disposition de son esprit. Douée d'une mémoire
prodigieuse, de facullés de raisonnement trés développées, sesaplitudes
a penser, &4 réfléchir, & associer des idées, & compter, i cozilationner
devinrent prépondérantes ; les dispositions affectives étant abolies.
+ En résumé, dans I'état de morphinisme ce qui la caraclérise esgen-
tiellement, c'est la disposition & calculer, & délendre ses intéréts, a rai-
sonner logiquement et & meitre ses actes en rapport avec le caractére
principal de son esprit.

En 1897, elle tente pour la premiére fois une cure séricuse de morphi-
nomanie. On arrive & une suppression compléte de morphine d'une durée
d'un mois. Dés que les {roubles nerveux quiavaient accompagné lasup-
pression compléte furent dissipés, on puf noter une nouvelle transforma-
tion de la personnalité. La disposition 4 'intérét, au calcul fait place i
une tendance toule coniraire. Elle cesse complétement de s'occuper de
ges comptes, faisant preuve de tendances trés remarquées aux libéralités
n'attachant plus aucun prix & l'argent, ne se préoccupant en aucune
fagon de l'avenir; en méme temps, Daffeclivité réapparail, se mani-
festant par des impulsions passionnelles, des aceés de jalousie. Au
bout d'un mois de suppression de la morphine, sous l'influence d'une
contrariété, de cause passionnelle, elle reprend I'habitude de la mor-
phine. Immédiatement, elle se remet & éplucher minuaticusement ses
compies, & arranger ses affaires,& remplacer les questions de sentiment
par les questions d'intérét, Cela dure pendant dix-huit mois, elle suit alors
un nouveau traitement de la morphinomanie devenu efficace per 'em-
ploi de la suggrestion hypnotique et elle entredans une nouvelle période
de gudérison. Celte période ul caractérisée dela facon la plus manifeste
par le retour de la personnalité d'émotionnelle et affective.

Cet état de guérison durait depuis huit mois, lorsque la malade fut
atteinte d'une diphtérie des plus graves. Dansle cours de celte maladie,
pour remédier & des troubles cardiaques, le médecin pourtant duf re-
courir & des injeetions hypodermiques de morphine. Dans ces condi-
tions, une rechule de morphinomanie était inévitable. Dés la premigre
piqure, la personnalité caleulatrice, intéressde, exclusive de sensibilité
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affective réapparaissait. Elle se fit apporler immédiatement ses livres
de comples et se mil en devoir d'éplucher minutieusement les comples
de ménage qu'elle avait complétement négligés depuis huit mois. Cette
premiére séance de comptabilité ne dura pas moins de huit heures
conseécutives, La disposition au calcul, aux raisonnements positifs,
persista pendant quatre mois, c'est-A-dire jusqu'a I'époque ol elle fut
guérie par un nouveau traitement psychothérapique.

Etant guérie, elle élait redevenue prodigue, impulsive, portée aux
manifestations d'ordre affectif.

Des circonstances imprévues nécessitérent de nouveau l'usage de la
morphine, la malade présentant de nomhreuses syncopes trés in-
quiétantes, dans intervalle desquelles le pouls ne cessait de marquer
de 140 & 160 pulsations, Devant 'impossibilité de modérer cette tachy=
cardie par d'autre moyens thérapeutiques, on dul faire des injections de
morphine. L'emploi inaltendu de la morphine consiituait ainsi une wvéa=
ritable vérification expérimentale de l'action exercée par ce médica=
ment sur la personnalité de la malade. En eflet, la m::rrphfﬂe produigit
encore une fois son efiet accoutumé et replaca Ia malade dans la per-
sonnalité 4 dispositions positives et calculatrices,

Ainsi,nous avons pu observer chez Ia méme personne deux manigres

d’étre distinetes se succédant i intervalles réguliers.

L'une de ces maniéres d'éire eslt absclument sous la dépendance
de l'intoxication morphinigue qui joue le role de eause provocatrice.

L’altération de la personnalité évolue d'aprés un mécanisme alternant.
La mémoire parait compléle dans chacune des modalités de la personna-
lité et Mme X... semble se souvenir exactement dans chagque état de ce
gu’elle faitdans I'autre. En parlant de son sujet Felida, Azamdisait:« Elle
parail avoir deux vies; en réalité, elle n'aque deus mémoires. » De lg per-
sonne qui fait 'objel de notre élude, on peut dire qu'elle n'a qu'une mé-
moire, mais qu'elle a deux sensibilités morales. L'altération porte sur-
tout sur la sphére des dispositions intellectuelies et aflectives. Dans la
personnalité morphinique, elie est cogitationnelle; dans la personnalité
normale, elle est aff-ctive el émotive. Comme si l'action spécifique de

la morphine venait influencer la localisation cérébrale allectée & la sen=

gibililé morale et comme =i 'inhibition des centres affectlifs déterminée
par une cause loxiue laissait Mme X.., en présence de 525 seules réac-
tions instructlives et intellectuelles se maunifestant indépendamment de
toute intervention d’ordre alfectif ou sentimental,

Discussion.

M. Jules Voism. — A 1'dtat habituel, d'apris cette chservation, la
malade présente un ceriain nombre de manilestations mentales de
I'hystérie. Par contre, sous U'influence de la morphine, elle devient éco-
neme, rangée, caloulatrice, sédentaire, Ce changement d'élat ne serail-
il pas dii & une action curstive exercée par la morphine sur I'diat d’hys-
térie ¥ Plusieurs auteurs oal prétendu aveir gudri des hystériques par

E| 1 o8]
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la morphine; ils les ant, il est vrai, rendu morphinomanes; mais,
chez cez malades, la morphine avait exercé une action plutdt favo-
rable.

M. Berruuon. — C'est, en elfet, ce qui se présenle ches celie malade,
En effet, on peut se demander si la personnalité qu'elle présente dans
I'état morphinique n'est pas supdrieur, au point de vue moral et au point
de vue de I’équilibre [onctionnel, & celui yu'elle présente dans 'état
d’abstinence, alors méme gue celie abstinence se maintient depuis une
aszez longue durée,

RECUEIL DE FAITS

Un cas de pseundo-rabies.
Auto-suggestion occasionnée par la malaria.
Par le Dr J, LEBELL,

Directeur suppléant de I'Institut antirabigue de Jassy.

Le eas suivant, que j'ai observé dans notre Instifut, est doublement
intéressant, aussi bien au point de vue de sa rareté gue relativement &
la maniére dont il s'est manifesté, ayant eu pour [ueteur occasionnel
des aceés de malaria,

Eftim Oleregia, i<é de 16 ans, originaire de Vaslui, Moldavie, do-
mestique, ne présentant rien d'anormal, pas plus sous le r:pport de ses
anlécédents héréditaires, que des siens propres, avait 'habitude, de peu
d'importance d'aillewrs, de dormir d un sommeil sgité, de parler pen=
dant son sommeil et de se lever quelquelois sans s'éveiller.

Le paiient avait également coutume de dormi. avec le ehat de lamai=
gson. Une nuit, il remarque quelquinguiédiude chez P'animal: il eruf
apercevoir de la bave lui coulant de la gueule et il lui sembla que sa
man en avait élé souillée. Le lendemain matin, le chal, jusqu’alors
doux el inoffensif, devint agressif, se jeta sur les gens de la maison,
pour les mordre, de méme que sur le patient, e, comme on le chas_
sait, Il se précipita surles chiens et les volailles de la basse-cour, Noire
sujet, effrayé, abattit le chat (le jour méme).

Sept jours plus tard, le 26 juin 1889, notre individu se met 4 se plain-
dre de vertiges, de difficnité de respirer et d'avaler des liquides, plain-
tes dont le patron n'eut avcun souci. Cependant les symptdmes g'ac-
centuent de plus en plus, 1ant et si bien que le maiire [ut foreé de nous
amener son domestique en consultation,

Le patient, de consultation débile, les traits lirés ef manifestant des
signes de frayeur; les téguments pales avec légére coloration subicté-
rique des conjonetives ; il est agité, il accuse des vertiges, de la diffi-
culté & avaler el & respirer. Lui présentant de l'ewu, il la tient dansa la
bouche, sans toutelois l'avaler et subit, en méme temps, un spasme de
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déslutition ; 1ol insufflant de 'air au nez et & la bouche, le patient est
saisi d'un spasme respiratoire.

Température axillaire 305, pouls 124, petitet faible. La rate enflée,
débordant de 4 doigts les [ausses cdtes. Lie patient nous dit qu'il souffre
de la fitvre A daler du jour oil se sont manifestés les symptémes énon-
cés plus haut. La fitvre se présente sous forme quotidienne, vers le
goir, et ge termine par des sueurs abondantes.

Tout d'abord le patient m'a paru présenter des symptémes rabiques
résultant de U'infection par la bave de I'animal enragé, ear le chat, d’a-
prits les symplémes préseniés lorsqu'il étail encore en vie, était, selon
toules les probahilités alteint de la rage et, le patient dormant avee
lui lorsqu'il était déjb agité et quil bavait, le patient, dis-je, a pu aisé-
ment ére infecté sans méme avoir ét¢ mordu, [ait qui se présente, quoi-
gue rarement, :

Cependant, voici les circonstances qui m'ont amené & exclure toute
idée d'une infection rabique : la durée de l'incubation de 7 jours, telle
gqu’elle résulte de I'anamnése, quoique possible, se présente trés rare-
ment dans les stalistiques, et encore, alors seulement, dans les cas de
morsures lrés graves & la fizure et 4 la téte ; Vhydrophobie et 1'aéro-
phobie ensuite, durant 16 jours aprés leur manifestation jusqu'a la pré-
sentafion & 1'Institut, fait qui plaide d'une fagon & peu prés certaine
conlre la supposition d'une infection rabique; car la durée maximum
de la rage déclarée, et enregistrée jusqu'a présent par la science, n'aja-
mais dépassé sept jours.

Outre ces particularités, j'ai observé, chez notre patient, le mode ab-
solument spécial dont "hydrophobie ='est manifestde chez lui. Dans la
rage, rien que le bruit ou l'idée de l'eau réveillent déja le spasme de
déglutition et le malade n'étant pas du tout capable de retenir I'eau
dans la bouche, tout contact de I'eau avec les terminaisons des nerfs de
la mugqueuse buceale produit un spasme insupportable de déglutition.
Pourtant, notre patient pouvait retenir 'eau dans la bouche, sans ma-
nifester le moindre mouvement spasmodigque s'il ne se forgait pas d'a-
valer celle eau.

En second lien, 'aérophohie de notre patient se présente également
gous une forme particuliére.

On sait, en eflet, que dans la rage, une simple insulflation d'air sur
la peau suffit pour déterminer un réfllexe spasmodique (sympfdme
cutané) tandis que chez notre patient, ce réflexe ne de manifeste que
lorsgue Uinsulflation de 'air a lieu directement dans la bouche.

En vertu de ces obezervations et en exeluant la rage, j'ai pensé avoir
affajre i une pseudo-rabies & base suggestive, occasionnée par des acces
fébriles, chez notre malade atteint de malaria, comme je l'ai vu. La
craints d'infection rabique qui l'a saisi lorsqu'il a en devant les yeux le
chot enrazé avee lequel il avait dormi lorsque coulait la bave dont il 8é-
tait souillé, crainte fortiliée par les discuseions gui avaient lieu chez
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gon maitre & propos dela possibilité d'une infection, de méme que par
le récit des symptomes de la rage (hydro et adrophobie] qu'on lui {if,
ainsi que nous 'affirvme son maitre, l'ont prédisposé i I'auto-sugges-
tion. Cette suprestion a ébé occasionnde ensuile par des accls [ébriles
suivis de leurs manifestations telles que edphalalzies, agitations, insom-
nies, vertiges, ele. :

Il ne pouvait &tre en aucun cas dquestion d'un traitement (méthode
Pasteur), car ounous noustrouvionsen présence d'une rege manifeste, et
dans ce cas tout traitement est superflu, coinme chacun le sait, ou hien
nous n'avions a4 nous occuper que d'une rage suggestive, et alors un
traitement antirabique n’a pas lieu d'étre employé.

Le traitement antima'arique et psychique employé par moi, a pleine-
ment réussi et a justifié ma ‘supposition, c'est-ii-dire que nous nous
trouvicons en présence d'une pseude-rabies par l'aufo-suggestion, lysso-
phobie causée par des aceés de malaria. Le 9 aclt, jour de son entrée
a I'Institut, j'ai administré au patient une dose de guinine et de bromure
de potassinum ef en méme temps je lui ai fait deux injections opérées
pendant les heures habituelles dinoculation pour les patients de 1'Ins-
titut.

Le lendemain 10 acit, le malade affirma qu'il respirait mieux et qu'il
avalait I'cau encore plus facilement : mouvements [ébriles moing fré-
quents, pouls moins agité, éraption d'herpés labial. On répite exacte-
ment le {raitement ci-dessus. Le malin du |1 agiit, le patient est com-
plétement guéri. Nous le gardons encore {rois jours en observation &
I'Inetitut, an hout desquels nous lui donnong la liberté,

[Archives arientales de m 'decine)

REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE NEUROLOGIE
par M. le D* Paul Fanez.

DEUX CAS DE PHOTOPHOBIE ¥EVROPATHIQUE, par M. le Prol. Ravsoxn,
Journ. de méd. et de chir. prat., 10 janv. 1900,

Une femme de 59 ans ne peut supporter la vue de la lumiére; elle ne
présente aucune lésion oculaire el N'acuitd visuelle est conservée dans
toute son intégrité. La photophobie disparail & peu prés complétement
quand on accapare "attention de la malade, quand, %ar exemple, on
I'interrege. Or, il¥ a 4 ans, on lui rapporta sa [lle presque mourante;
elle 'a soignée pendant trois jours en fnisant sur clle des efforts vie-
lents pour ne pas pleurer. C'est & la suite de cela qu'est survenue la
photophobie. 11 existe des photophobies hystériques: mais chez cetle
femme, I'hystérie doit étre écartée, et, comme il n'existe aucune Iésion
oculzire, il s’agit d'une photophobie purement mentale. Comme le dil
le Professeur Raymond, « c'est par le traitement moral beaucoup plus
gue par les médicaments qu'il sere possible d'agir sur cet état sin-
gulier ». : .
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ZoopmILIE, par M. le Profl. Rayvmonp, Journ. de méd. ef de
chir, prai., 10 jany. 1900,

Une femme avaif une passion pour son chat; comme celui-ci vint 4
mourir, elle en fuf tellement affectée qu'elle ne farda pas & éfre ohsédée
par des idées de suicide. Développée & ce point, la zoophilie est sans
contredit un état maladif,"car{cette femme que Ia mort de son chat im-
pressionne & ce point'a perdu jadis un enfanl sans que son moral fit
aucunement atteint; il v a d'ailleurs des aliénés dans la famille et la
malade a eu déji des idées fixes. Elle est trés difficile & traiter, car
elle se montre peu accessible aux raisonnemehis. Une autre femme plus
gravement atteinte et bouleversée par la mort d'un animal semblable,
fut guérie lorsqu'on 'edt décidée & reporter son alfeclion sur un autre
chat. Mais cela méme n’est pas toujours facile & obtenir. On pense bien
que des cas de ce genre sont justiciables de la suggestion hypnotique;
c'est elle qui en constifue le traitement de choix.

CHOREE HYSTERIQUE, par M. le Prof. Ravmoxp, Journ. de méd. et de
chir. pratig.; 10 janv, 1900.

Un homme de 32 ans resfe assez calme quand on le laisse au repos
complet; mais, dés qu'on veut I'examiner, il manifeste une agilation
musculaire extréme; des mouvements inechérents, non systématisés,
g'étendent jusqu'aux muscles de la langue; celle-ci est projetée hors de
la bouche et la parole devient impossible Il y a dix ans, 4 la suite d'une
émotion violente, cet homme présenta une agitation du méme genre :
ses mouvements étaient si intenses, qu’il lui était lrés difficile de rester
dans son lit sans tomber; son état s'est modifié peu & peu et la guérison
est venue progressivement. Cette fois, il a éprouvé de vives conlrariétés
et des mouvements analogues ont reparu,revétant la forme d'une chorée
généralisée, Néanmoins, la santé générale est honne, le sommeil régulier
et la force musculaire conservée. Il s'agit d'une chorée récidiviste,
hystérique bien qu'arythmigue, et développée sous l'influence de
I'émotion. Tout porte & croire que cette fois, comme jadis, les mou-
vements vont s'atiénuer progressivement; ils cesseront tout & l'ait, a
ce qu'on peul espérer, 1ar5que la cause provocairice sera tout A fait
ouhbliée,

“TIOLOGIE DE LA CHOREE DE Sypewuay, par le Prof. von Knarrr-Esmvg,
Wiener Klinische Wochenschrift, 1899, n° 43, p. 1059,

On connait influence considérablefdu facteur psychique sur I'appa-
rition de la chorée. Pour le D7 Peacok, la chorée est due & une cause
morale 38 fois sur 100 et, pour le D® Angel Money, 28 fois sur 100. Bor -
200 cas personnels, le Prof. von Krafit-Ebing a relevé 06 fois un trau-
matisme psychique, ce gui fait, en gros, une proportion d'un tiers. Ce
traumatisme psychique est, le plus souvent, un songe terrifiant, une
émotion viclente, une peur, elc.; il joue le réle de cauze occasionnelle
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agissani sur un terrain névropathique. Sur ces 200 cas, la chorée est
gsurvenue 73 fois pendant la convalescence de maladies infectieuses.
Cette constatation s'ajoute & celles déja faites et appelle de nouveau I'at-
tention sur les reliquats nerveux ou mentaux que laissent souvent aprés
elles les maladies infectieuses et que nous savons étre justiciables de la
psychothérapie.

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d’hypnologie et de paychologie

Les séances de la SBociété d'hypnologie et de psychologie ont lieu le
troisiéme mardi de chaque mois, & 4 heures et demie, au Palais des
Bociétés savantes, 28, rue Serpente, sous la présidence de M. Jules
Voisin, médecin de la Balpéiridre.

La prochaine séance de la Sociélé aura lieule Mardi 12 avril 1900, a
4 heures et demie. {Le troisieme mardi d'avril, iombani dans les vacan-
ces de Piaques, le séance de Ia société aura lieu exceplionnellement le
deuxiéme mardi,

Les séances publiques ont lieu les troisiémes mardis de chaque mois
44 heuresetdemie, Les médecins el les étudiants sont invités & v assister.

Adresser les communications 4 M. le D® Bérillon, secrétaire général,
14, rue Taitbout, et les cotisations & M. Albert Colas, trésorier, 1, place
Jussien. T

Réglement du deuxidme Gongrés International de
I'Hypnotisme de 1900

Agnr, I*r,

Le Congrés se réunira &4 Paris du 12 au 16 aoit 1900. — La séance
d'ouverture est fixée au dimanche 12 aoiit, & trois heures, — Les séances
auront lieu au Palais des Congrés.

Beront membres du Congrés : 1° Les membres de la Société d'Hypno-
logie et de Psychologie;

2° Tousg les adhérents qui auront fait parvenir leur adhésion avant le
f'r aoit 19100

Art. IL

Lies adhérents au Congrés auront seuls le droit de prendre part aux
discussions,

Arr. III.

Le droit d'admission est fixé & 20 [ranes.

Ant. 1V.
Le Congrés se composera :
1. D'une séance d'ouverture :
2. De séances consucrées & la discussiondes rapporis et aux commu-
nications ;
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3. De conférences générales ;
4, De visites dans les hépilaux et hospices ;
3. D'excursions, de réceptions et de [2les orzanisées par le Bureau,

Arz. V.

Les communications seront divisées en quatre groupes :

1. Applications cliniques et thérapeutiques d’hypnotisme et de la sug-
gestion ;

2. Applications pédagogiques et sociologiques ;

3. Applications psycho-physiclogiques ;

4. Applications médico-légales,

ART. V1.

Les communications et les comples rendus des discussions seront
réunis dans une publication adressée 4 tous les adliérents.

Art. V11,

Les adhérents sont invités & adresser le plus tot possible le titre de
Jleurs communications A M le Becrétaire général. :

Lies manuscrits des communications devront étre déposés sur le Bu-
reau avant la fin de la séance. — Les orateurs qui auront pris la parole
dans la discussion devront remetire leur argumentation au cours méme
de la séance,

AnT, VIII.

Toutes les communicalions relatives au congrés, demandes d'ad-
mission, ouvrages manuserits et imprimés, ete. , doivent &tre adres-
sées A M, le D Bérillon, Secrétaire géndral, 14, rue Taithout, & Paris
( Téléphone 221-01).

Le Meécanisme des jounissances artistigues.

Le D Lange, de Copenhague, Dbicu connu par ses travaux sur la psycho-
logic des émotions, vient de publier un mémoirs, traduit dans le numéro de
janvier du Journ of mrental Science, surla physiologie du plaisir ou plu-
tot des sensations agzréables, dans lequel i1 &tadie surtont le mécanisme des
Jouissances artistiques.

Les émotions, d'apris Lange, sonl essenticllement des phinoménes vago-
moteurs, l.es unes sont dues & une vaso-dilatation, les autres, comme par
exemple, la sensation d'&ee tenu on suspens, @ la vaso-constriction, Llex-
tase ost la plus pure, la plus intense et sans douate la pluz hante des sensa=
tiong agréables que puisse dprouver 'organisme - humain. Une forme atté=-
nute del'extase est Vadmiration ; les sujets d'admiration se rencontrent en
grand nombre autour de nous, mais 'homme peut sus:i en oréer lui-méme
par Lis arls,

Une joicprofonde et prolongée peut 'expliquer par une parésie de la tuni-
que museulaire des vaisseaux du cerveau qui, peut persister quelgque temps,
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]
i La colere et la {ristesse sont en relation avec un éfat de vaso-constriction
'L__spasmud;que qui ne peut élre que d'une courte durde, I1 résulterait de la
- que nos sensativns agréables sont plus persistantes que nos scnsations
- pénibles, je ne sais jusqu'a quel point cette physiologie s'accorde aves la
réalité des joies ef des tristesses humalnes.
~ Quoi qu'il en soit, le D* Lange classe biologiquement en trois groupes les
sources de nos jouissances.
Dans le premier groupe, Vimpression nerveuse gagne les centros vasp-
. moteurs, soit par la route directe des nerfs de sensation, soit par unc veie
1 plus détournée passant par les centres o psychiques » du cerveau v, Les sen-
- sations agréables produites par des modifications de température, par le
- gotit, par le toucher, appartiennent au groupe des jouissunces simples, dues
- A une sensation unique, tandis que celles qui dérivent des couleurs et des
~soms réclament la coopération de plusieurs sensations, Les races méridio-
nales d'Burope sont caractérisées par des sens plus obius et demandent
des impressions plus fortes gque les races du Nord. Cette assertion paraiira
encore #ssey inattendue, et je doute gque les « méridionaux » ¥ souscrivent,
Lies sources de jouissences du second groupe agissent sous forme de
- substances physiques ou chimigues, entrant dans la circulation par la voie
~alimentaire ou autrement, Par exemple, le café, le tabae, et 'alcool ou
- l'opium.
~ Le troisitme comprend les mouvements mécaniques, Il renferme les dan-
- ses ot les divers mouvements par lesquels, instinetivement, les enfants g'amu-
- sent. Cependant, la fureur peut étre provoquée aussi par les danses guer-
ritres el 'extase par les danses religicuses.
Deux conditions sont, en outre, d'une grande imporfance pour engendrer
et acoroitre la sensation de plaisir : ¢'est le changement et la sympathie. Le
- rythme s'associe de prés au changement, mais en y ajoutant un élement de
~méthode, Pour renforeer la jounissance du changement el du rythme, nous
* avons « la surprise », rupture brusgue du rythme. Cecl constitue « I'art comi-
fue n.
*© La sympathie a des racines profondes dans la nature humaine et se ratta-
che intimement & l'instinet de reproduction {mitative
Le Dr Lange emprunte de nombreux exemples i la pf_iuture et & la podsid,
* & l'architecture, i 'art dramatique, pour établir que la sympathie, le chan-
- gement et 'admiration sont les conditions essentielles du plaisir.
~ Les hommes, dit=il, ont recours, instinetivement, & ces irois expédients,
pour satisfaire artificiellement leur besoin de plaisir quand les moyens
- malurels leur font défuot, Bt ¢o sont les productions de 'homme pour rem-
- plir ces conditions qui constituent les « ceuvyes d'art ».

i
!

NPT P g ——

La morphinomanie chez les meédecins.

M. Crothers, chargé par un comité d'éludes de proedder & une statistis
- que sur les ravages produits dans la société par 'abus de Palecol et de
=l'opium, public un rapport préliminaire ne concernant que les résultats de
- Ees observations sur la morphinomanie chez les médecins,

Bur 3244 médeeins exercant dans l'est, le centre et quelgues provinees de
JYouest des Etats-Unis d'Aniérique, 24 ¢/, furent trouvés alcocliques ou mor-
phinomanes, 69/, abusaient d'une facon permanente de la morphine ou de

- Yopium. En plus de ce nombre, 10 °fs s'adonnaient & des excés en secret. Et
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surla quantité totale, 20 of,, ¢'est-i-dire presque tous, buvaient de l'alcool
aves intempérance. ;

Dans une autre sérle d'observations. 170 médeeins (soit 7 of) usaient ouver-
tement d'oplum et de morphine, et 6, le faisaient en cachetic,

D'aprés ces résultats édifiants, on voit que de G& 409/ des praticiens ;

examinés ont ét¢ trouvés morphinomanes.

M. Crothers, conelut en ces termes ; « Les médecing ne devraient jamais
se faire d'injection de morphine, & moins d'avoir pris, au préalable, l'avis
autorizé d'un confrére séricux,

¢ Il ne faudrait jamais prescrire demorphine & un médecin névropathe,
tant que Von ne serail pus intimement convainen de l'absolue nécessité du
reméde, Enfin, si le médecin se laisse aller & 1'usage de la morphine, il doit
l'abandonner le plus tot possible ou, du meins, faire tous ses efforts pour se
défaire au plus vite de eette vicleuse manie ».

NOUVELLES

Enseignement de I'hypnotisme et de la psychologie physiologique

Imslitui psycho-physiologigue, 49, rue Saint-André-des-Arts.

L'Institut psycho-physiolorique de Paris, fondé en 18389 pour I'étude
des applications cliniques, médico-légales et physiologiques de I'hypno-
tisme, et placé sous le patronage de savants el de professeurs autorisés,
est desting & fournir aux médecins et aux étudiants un enseignement
pratigue permanent sur les questions qui relévent de 'hypnotisme, de
la psychologie physiologique et de la pédagogie sugeestive.

L'organisation de 'Institut psycho-physiologique en [ait 4 la fois une
Ecole pratique de psychothérapie et un laboratoire de psychologie
expérimeniale.

Une elinique de maladies nerveuses [dispensaire neurologique ef pé-
dagogigue), est annexée 4 U'Institut psychologique. Des consultations
gratoites ont lieu les mardis, jeudis et samedis, de 10 h. & midi, Les
médecins et éludiants réguliérement inserite sont admis & y assister ef
sont exercés & la pratique de la psychothérapie.

Tous les jeudis, & 10 heures et demie, 3, le D* Bérillon, médecin ins-
pecteur des asiles publics d'aliénés, y compléte son cours & I'Ecole pra-
tigue dela Faculté de médecine (semestre d'é1é) par des conférences sur
les applications cliniques et pédagoziques de I'hypnotisme. 1] estsecondé
dans s=es démonstrations cliniques par MM. les D™ Henry Lemesle,
Vlavianos, Lapinski, et dans ses démonstrations de psychologie
expérimentale par MM. les DY Paul Farew, A. Guimbeau, Bianchi,
Branly et par M. Charles Verdin,

Depuis 1492, pendant le semesire d'hiver de chague année, des cours
et des conférences ont été faits les jeudis & cing heures, par MM. les

L3
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Dr= Dumontpallier, Bérillon, Max Nordau, E. Caustier, Henry Lemesle,
Paul Farez, Collineau, Saint-Hilaire, Ozcar Jennings, Armand Paulier,
Tison, Bianchi, Legué, et par MM. Lionel Dauriac, Jules Bois, Liépinay
Laisant, Albert Coutaud, surles diverses branches de la psychologie
physi_ logique et pathologique.

M. le I¥¥ Paul Joire, correspondant del’ Institut psycho-physiologique,
fait, chagque année & Lille, un cours annexe d'hypnologie.

Le laboratoire de psychologie, grice & une dotation importante, est
actuellement pourvu de tous les appareils enregistreurs nécessaires
aux recherches expérimentales. Il se compléte chaque année parl'acqui-
gition des appareils les plus nouveaux,

Un musée psychologique contient un nombre considérable de docu-
ments relatifs a Ihistoire de I'hypnotisme et de la psychologie. La
bibliothéque est mise & la disposition des étudiants inscrits.

Chaque année, un cerizin nombre d'éfudiants trouvent d'importantes
contributions & leur thése de doctorat dans les travaux de I'Institut
psycho-physiologique.

Cours annexe professé & Lille par le D* P. Joire

Le cours est public et a lieu tous les Mercredis, @ 8 k. 1z du soir,
(amphithédtre de lancienne Faculté des Sciences.)

Procramme pes Cours pE 1900

28 Mans. — Nécessité de I'emploi de nouvelles méthodes, et en parti-

culier de méthodes expérimentales, dans I'élude dela Psychologie.
4 Avmi. — Troubles des diverses facullés, et en particulier maladies

de la volonté, Des moyens d'y remédier.

11 AvaiL. — Edueation de la volonté. Développement de l'activité
volontaire. Pouvoir de 'autosuggestion.

18 Awnin. — Congésde Piques.

25 Avnrn. — L'Hypnotisme comme moyen d’ analyse psychologique. La
suggestion pcdagoglqm et moralas*ttrme [tats superlficiels.

Mar. — Autosuggestion et suggestion aux divers degrés. Etat de la
volonté et de la conscience,

9 Mar. — L’analyse hypnotique dans les arts. Leur développement par
la sugzestion. L'Hypnotisme au théiire. Etude de la musique et
de la danse.

o

16 Mar. — Phénoménes psychiques supérieurs. Analyse psychologique.
23 Mar, — Phénoménes psychiques supérieurs: Faits et observations.
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30 Mai. — Influence des états psychiques sur les gens. Sur les organes
de la sensibilité et du mouvement,

6 Jumn, — Delamédthode d'expérimentation des phénoménes psychiques.

13 Jumx. — Mensuration des [orces psychiques au moyen d'appareils
enregistreurs. Biométrie,

20 Jums, — La responsabilité humaine dans les différents états psy-
chiques. Considératians sur les témoignages suggérés.

27 Juiy. — La responsabilité humaine dans les différents états psy-
ehigques, Apprécintion médice-lézale de la responsabilité pénale.

Salpétriére. — M. le professeur Raymond reprendra ses lecons de
clinique des maladies du systéme nerveux le mardi 20 mars 1900,
4 dix heures du matin (hospice de la Salpétrikre}, et les continuera-
lez vendredis et mardis suivants 4 la méme heure,

Faculté de médecine (lcole pratique). — M. le Dr Bérillon, médecin
inspecteur des asiles publics daliénéds commencera le lundi
7 mai & eing heures, & 1'Ecole pratique de la Faculté de médeecine
{amphithéilre Cruveilhier] un cours libre de Psychologie physio-
logiqua et pathologique: sujel du cours: L'hypnolisme expéii-
menlal el Uhypnotisme théra pem‘iqu@.

Le cours aura lieu les lundis et vendredis & cing heures.

Distinetions honorifiques. — M. le DT Foustanoes, dirvecteur du Prﬂgiés
médical grec et de la Gréce médicale vient, de recevoir la croix du
Seuveur pour ses services rendus & la science médicale.

Ouvrages recus 4 la Revue.

Kn. Aans. — Unfersuchung zur Farbenmischung im Auge, 34 p.
Jacob Dybwad, Kristisna, 1897.

Kn. Aars. — The Parallel Relation Between the Houl and the Body,,
16 p. Jacob Dybwad, Kristiania, 1835,

Kn. Aans. — Der aestheiische Farbensinn bei Kindern, 7 p., Hermann
Walther, Berlin, 1592,

Ki. Asps, — Ueher dic Beziehung zwischen apriorischen Cansalgesets
und der Thatsache der Reizhahe, 10 p., Barth. Leipzig, 1899,

Kn. Aang, — Die Autonomie der Moral, 123 p., Léopold Voss,
Hambourg et Leipzig, 1896,
' Kn. Aans. — Analyse de I'idée de la morale, 27 p., Jacob Dybwad,
Krisriania, 1309,

L'Adminisirateur-Gérant : Ep. BERILLON
Paris, Imp. A, YusLauEiEy, rue Gerbert, 10.
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EXPERIMENTAL ET THERAPEUTIQUE

{4e AuNRE. — DWo 41, Mai 1900,

Les lois psychologiques de I'hiérogénie ()
Par le Dr Charles BINET-SANGLE.

IV
LA CONTAGION RELIGIEUSE
L — DI:ZFIN'ITI{}N DE LA CONTAGION RELIGIEUSE.

Quels sont les substrats physiologiques de la sensation, de
I'image simple, de I'image composée, de l'idée et du juge-
ment?

Tout, dans 'état actuel de la science, nousinvite & donner
de ces substrats les définitions suivantes:

1= La sensation correspond a limpression, sur une partie
d'un neurone, sur un neurone, ou sur plusieurs neurones,
d'ondulations nerveuses résultant de la transformation, dans
les voies nerveuses centripétes, des mouvemenits du milieu
ambiant;

2 L'image simple, ou souvenir de la sensation, correspond
a la reproduction de ces ondulations sur l'empreinte qu'elles
ont laissée au moment de la sensation;

3 L'image composée, ['idée et le juzement correspondent &
I'impression sur une partie d'un neurone, sur un neurone ou
sur plusieurs neurones dondulations nerveuses résultant de
la combinaison, dans les circuiis intra-cérébraux, des ondula-
tions d'origine sensorielle;

40 Lies souvenirs de 'image composée, de l'idée et du juge-
ment correspondent & la reproduction de ces ondulations
résultantes sur 'empreinte qu'elles onf laissée au moment de
leur formation.

Le neurone peut étre compare :

1s A un cliché photographique;

2 A un accumulateur,

(1} Voir les numéros précedents.
i1
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1 Tl semble que le neurone conlienne une substance x extrée-
mement sensible, ¢'est-d-dire extrémement instable et compa-
rable au bromure d’argent.

De méme que les ondulations lumineuses ont la propriété de
convertir le bromure d'argent en sous-bromure, et cela pro-
portionnellement & leur intensité, de méme les ondulations
nerveuses ont la propriété de convertir, proportionnellement
a leur intensité, la substance x en une autre substance x' (1)
et de laisser ainsi sur les neurones trace de leur passage.

2> Mais la substance »* présente unc propriété particuliére.
1l semble qu'elle puisse revenir en partie 4 son premier état
de substance x, et ce, en restituant de l'énergie, non sous
forme de chaleur, de lumiére ou d'électricité, mais sous forme
d'ondulations nerveuses. C'est en ce sens que le neurone est
comparable 4 un accumulateur, comme 'accumulateur Planté
par exemple. On saif que, dans cet appareil, 'eau étant décom-
posée par le courant, l'oxygéne va oxyder le plomb de
I'anode, tandis que I'hydrogéne se fixe sur la cathode, sous
forme d'hydrogéne condensé. La recombinaison des élé-
ments faif renaitre le courant. Il se produit certainement un
phénomeéne analogue dans le neurone. Les ondulations ner-
veuses peuvent renaitre sur leur empreinte. C'est le souvenir.

J'ai dit que la substance x' ne revenait qu'en partie seule-
ment & son premier état de substance x. En effet, sanf dans
U'hallucination, le souvenir de la sensation, par exemple, est
moins vif que la sensation. De plus les souvenirs vont s’effacant,
comme 8i la substance x' s'épuisait.

Les empreintes infraneuroniennes différent 4 Vinfini. De
méme qu'a chaque mot eorrespond un systéme d'ondulations
sonores, de méme & chaque sensation, & chaque image, a
chaque idée, A chaque jugement correspond un systéme d'on-
dulations nerveuses. Le cerveau de 1'homme est un monde.
On peut le comparer a un beau ciel nocturne. Autant d'éloiles,
autantde neurones. Autant de scintillements, autant de pensées.

Voyons maintenant comment une pensée se fransmet d'un
sujet A a un sujet B.

Cette transmission peut se faire de {rois maniéres.

12 Directement. Dans ce cas, lez ondulations nerveuses tra-
versent les parois des deux crines, et les enveloppes des deux

(1) Peut=&ire frooverons-nous fquelqua jour le révélafenr de ceife subsianes et
ponrrong-nous suivre, an mieroscope perfectionnd, sur les neurones do cadavre les
arabesques de la pensée du vivant.
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cerveaux, comme les rayons Rmentgen traversent le bois et le
cuir.

20 Par le geste et par I'écriture. Dans ce cas, les ondulations
nerveuses du sujet A, lancées sur ses voies nerveuses centri-
fuges se transforment, dans les muscles de la mimique ou
de I'écriture, en mouvements mécaniques qui donnent lieu a
des ondulations lumineuses, lesquelles vont frapper les réfines
du sujet B.

3o Par la parole. Dans ce cas, les ondulations nerveuses du
sujet A lancées sur ses voies cenfrifuges se transforment, dans
les muscles de la parole, en mouvements mécaniques qui don-
nent lieu a des ondulations sonores, lesque] les vont frapper
les organes de Corti du sujet B.

Dans un ouvrage en cours de publication (*), je comparais
la transmission directe de la pensée a la télégraphie sans fils.
Cette comparaison s'imposait; et je 1'ai retrouvée dans des
articles d’Edouard Branly et de William Crookes. Je ferai
remarquer ici qu'on peut 'étendre & la transmission de la

pensée par le moyen des signes. Dans tous les cas, en effet,
il n'y a que propagation d'ondulalions, transformées ou non,
d'un cerveau a un aufre.

Soit les ondulations nerveuses correspondantes & un juge-
ment. Lorsque ces ondulations émises par le cerveau A attei-
gnent le cerveau B; deux ordres de phénoménes peuvent se
produire.

1o Ou bien ces ondulations, dirigées ou non par cette force
hypothétique qu'est le moi, parcourent divers circuits intracéré-
braux, avant de se fixer, ¢'est-id-dire avant de laisser, en un
certain point, une empreinte profonde. On dif alors que le juge-
ment a été recu aprés réflexion.

2 Oun hien ces ondulations se {ixent, sans avoir effectué le
périple intracérébral, sans qu'il y ait eu comparaison, assimi-
lation, perception d’analogies, différenciation, etc., ou sans
que ces opérations aient été suffisamment lopgues et suffisam-
ment étendues. El l'on dit que le jugement a été recu sans
réflexion.

Jappelle coniagion psychigue 'enregistrement, sans réflexion
préalable, par un cerveau B, des ondulations neuro-psychiques
émises par un cerveau A, et conlagion religiense 'enregistre-

(1) Ch. BIXET-SANGLE, = D tremblement a la paralysie. ¥idorie des neuro-did-
lectrigques. (In Arch. méd, & Angers, 1890-1900.)
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ment, dans les meémes conditions, des jugements religieux.
Soit un prétre et un enfant. Le prétre dit a l'enfant:

e Jesuz=Christ est dans Mhostie. s

Les acquisitions sensorielles de l'enfant sont encore trop
peu nombreuses, et il est encore trop peu entrainé au juge-
ment et au raisonnement, pour pouvoir aflirmer l'impossibi-
lité de ce phénomene et I'absurdité de cette proposition. Aussi
enregistre-t-il docilement:

Jésus-Christ est daus Phostic,

Qu'on lui répéte cette phrase dix fois, vingt fois, cent fois,
au cours des lecons catéchistiques, et I'empreinte du jugement
énonce, a chaque fois un peu plus approfondie, deviendra bien-
tot presque indélébile ; =i bien que, scixante ans aprés, si
elle n'a pas été effacée par d'autres opérations cérébrales,
I'enfant, devenu vieillard, croira encore que :

Jésus-Christ est dans 'hostie.

Telle est la contagion religieuse.

Comme la contagion microbienne, la contagion religieuse
donne lieu a des foyers épidémiques. Etudions la formation de
ces foyers,

II. — CHAPELETS DE SUGGESTION RELIGIEUSE.

. “Définitions. — J'appelle chapelets de suggestion religieusela
série des individus suggesfionnés successivement l'un par
l'autre, pour un jugement ou un groupe de jugements reli-
gieux,

Voici trois chapelets de suggestion pour la théorie jansé-
niste :

B Vergier de Hawranne, Du Vergier de Hawranne. Du Vergier de Hauranne.

Jean Gn!’ﬂsberf. Arnauld J!.ludfl’-f,v- Anboine [Sfr:gh'u,
Les .[.‘h.zmpsld;s Landes. Zmﬂlwr. Blaise }-‘:m:ai
Blaize Pascal. Jacqueling Arnanld, Etienng Périer.
Jm.'que.!'iu.; Pascal. I Leg Maistre l..ic Saei.
Gilberie l!'*as-u.:.r. Blaise Pascal.
-"'f-TJ'guer'i'!tI: Périer, Charlette. de li-:a.mrru,;.

Une inconnue,

T'appelle grain de chapelet chacun des individus qui entrent
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dans la composition d'un chapelet, et je désigne chaque cha-
pelet par le nombre de ses grains. Ainsi le premier chapelet
estd sept grains, le second & huit grains, le troisiéme a quaftre
grains. :

On peut arriver a consfruire des chapelets de suggestion
d’'une longueur considérable. C'est ainsi que l'histoire du
christianisme nous fournirait les éléments de plusieurs cha-
pelets partant de Joshua pour aboutir & des contemporains.

2. Soudure des chapelets. — Jai .choisi les trois chapelets
ci-dessus parce qu'ils présentent ce caractére particulier
d'avoir plusieurs grains communs. En effet Du Vergier de
Hauranne et Elaise Pascal se retrouvent dans les frois séries.
Ce phénoméne constitue ce que j'appelle la soudure des chape-
lets de suggestion. Il nous conduit Aune conception nouvelle.

(A suivre.)

La polyurie hystérique et la suggestion ("

par M. le Dr Sougues, médeein des hopitaux,

Cette polyurie, pour étre rare, n'est cependant pas excep-
tionnelle. Elle atfeint surtout les hommes.

Son début est tantot brusque ef tantot insidieux; il est, le
plus souvent, consécutif & une cause occasionnelle banale, telle
que l'alcoolisme, les émotions, etec. Son évolution est discon=
tinue; elle disparait pour reparaitre ensuite et ses récidives
sont nombreuses.

On peut dire qu'il y a polyurie, lorsque le volume des urines
dépasse deux litres par jour ; mais ’hyperdiurése hystérique
peut devenir considérable, atteindre jusqu’a quatre, cing, huit,
dix, vingt et méme vingt-cing litres par 24 heures. L'urine
alors est pale, décolorée, sans saveur, d'une densité presque
égale & celle de 'eau.

Cette polyurie s’accompagne naturellement de polydipsie ;
mais la polydipsie n'est que secondaire et non pas initiale,
comme on l'a prétendu. La polyurie entraine aussi la polla-
kiurie et celle-ci, 4 son tour, esf une cause d'insomnie.

Il est curieux de noter que ces polyuriques sont difficile-
ment soumis aux intoxicafions médicamenteuses ef cela se

(1) Bxtrait d'vne lecon faite & Phospice de la Salpétridre.
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comprend, car ils éliminent au fur et 4 mesure qu'ils absorbent.
Trousseau rapporte le cas d'un malade qui, émettant chaque
jour quarante-cing litres d'urine, pouvait boire, également cha-
que jour, un litre de trois-six sans en éire incommodé.

La polyurie dite alcoolique a vécu; elle est de nature hysté-
rique. Sont hystériques aussi les polyuries dites frauma-
tiques.

Il est rationnel de penser que I'alcool oul'émotion, localisant
la névrose hystérique dans le rein, le déclanchent. Néanmoins,
la pathogénie de cette polyurie ezt encore obscure. Quant &
son diagnostic, il est facile; en effet, méme en I'absence de
stigmates d’hystérie, on peut affirmer qu'une polyurie est hys-
térique, lorsque, comme l'a bien montré M. Babinski, on peut
la faire varier par suggestion.

8'il en estainsi, on comprend que le traitement de cette affec-
tion réside dans la suggestion. Celle-ci pourra étre faite direc-
tement, pendant 'hypnose, ou bien indirectement, grace a un
médicament quelconque, ergot de seigle, bicarbonate de soude,.
belladone, valériane, opium, ete.

Par exemple, un alcoolique qui, & la suite d'un grand cha-
grin, émettait chaque jour environ 18 litres d'urine, a été traité
jadis & Lille dans le service de M. Duret. On lui a donné de
l'ergot de seigle et, au bout de vingt-quatre heures, l'urine est
tombée de 18 & 3 litres. En dépit des propriétés vaso-constric-
tives de 'ergot de seigle il faut bien admettre que celui-ci n'a
pu agir si vite que par action suggestive. En wvoici d’ailleurs
la preuve. Aprés une longue odyssée atravers différents hopi-
taux de Paris, ce méme malare, chez qui la polyurie avait réci-
divé, est recu a la I'itié dans le service de M. Albert Robin. La,
on lui annence gu'on va reprendre le trailement qui a si bien
réussi autrefois 4 Lille: on prescrit, en effet, de l'ergot de
seigle, mais on a soin de ne donner que du bicarbonate de
soude coloré. Grice i cette suggestion indirecte, i'urine tombe
le lendemain 4 3 litres.

Un procédé de suggestion indireccte trés pmthue et trés
efficace consiste 3 donner au malade une pilule par jour pen-
dant trois jours et de le convaincre qu’il guérira lorsque ses
urines serontdevenues vertes : la premiére et la seconde pilule
sont faites de mica panis, la troisiéme contient du bleu de
méthyléne.

La suggestion agit ainsi & la maniére d'un agent vaso-cons-
tricteur; elle fait ceuvre d'inhibition.
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Scance du mardi 20 février 1900. — Présidence de M. Jules Vomsin (sufte)

Auto-microsthésie

par M, le Dr Maurice Brocu,

Un auteur allemand, dont je n'ai pu retrouver le nom, a désigné par
le ternie de microsthésie une maladie du toucher, caractérisée par une
altération spéciale des sensalions de poids et de volume.

Lorsqu'un malade, atteint de cette affection, tient dans sa main un
objet d'une certaine dimension, il lui semble que cet objet & diminué
de poids et de volume.

J'ai en l'oceasion d'observer une malade, devenue hystérique a la
suite d'un ébranlement moral considérable, et qui présentiail une com-
plication microsthésique & lagquelle on pourrait, je crois, donner le nom
d’auto-microsthésie. Elle se plaignait, en effet, d'avoir considérablement
maigri, alors qu'en réalité il n'en était rvien. Elle ne présentait aucun
symptéme d'une affection queleonque capable de provoquer une désas-
similation organique; elle n'avait ni sucre, ni albumine, ni aucun signe
de tuberculose on de cancer. Elle souflfrait, par conire, de troubles va-
ri¢s hystéro-neurasthéniques, ef comme vous allex le voir, ce prétendu
amaigrissement était uniquement da 4 la microsthésie, dont 'origine
remontait & lrols mois, alors que 'hysiérie datait de trois ans, Cetfe
malade, en se palpant, trouvait naturellement que ses membres é&taient
diminués de volume, que sa poitrine était rétrécie, que sa téte était
devenue plus pelite, ete.

Tous les malades atteints de microsthésie sont-ils en méme temps
auto-microsthésiques? Voilk ce gu'il serait intéressant de rechercher,
J'ai perdu de vue cette malade, mais j'ai appris récemment qu'elle était
loin d'étre guérie. Lia microthésie serait done d'un pronostic peu [avo-
rable dans 'hystérie.

Séance do Mardi 20 mars 1900, =— Présidence de M. Jules Vorsis.,

Le procés verbal de la précédente séance est lu et adoplé,

La correspondance imprimée comprend une letlre de M. g professeur
Tarde, remerciant la Société de ses témoignages de sympalhie & 'oe-
casion de sa nomination au Collége de France.

M. Albert CoLas présenteet analyselenouveaulivrede Mime Clémence
Royer : La constifution du monde ; dynamiquedes atomes ; nouveaus
principes de philosophie naturelle.

M. le Secrétaire général présente un travail de M. le professeur
Stumpl, de Berlin, dans lequel 'auteur, aprés avoir exposé et critiqué
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les théaries de Ribot, W..James et Lange, monire I'importance des
recherches médicales, psychiatriques, physiologiques et expérimen-
tales pour la détermination de la nature des émotions. ;

Le Becorétaire oénéral [fzit un rapport sur la candidature de M.le
docteur Bellemaniére, de Paris, de M. le docteur Watteau, licencié en’
droif, de Paris, deM. Bérubé, licenciéendroait, d'Orléans, de M. Lavault,
vitérinaire, deVersailles, Ces candidatures, mises aux voix, sont adop-
iées & |'unanimité,

PRESENTATION DE MALADE
Tremblement & forme parkinsonienne traité aveec succes
par la suggestion hypnotigue, par M, le Dr BERILLON,

M. Bftaicrox. — Le malade que je présente a la Société, offrait, il ¥
ntrois mols, dans ses grandes lignes, la sympfomatologie de la mala-
idie de Parkinson, en particulier le tremblement tout & fait typique dans
Ie bras droit et la main droile. Ce tremblement était confinu et le ma-
lade avail perdu complétement la faculté d'éerire et de se servir de =a
main. Sous linfluence des mouvements, les doigis s'étaient pour ainsi
dire eflilés et allongés. Laphysionomie avait également revéta l'expres-
sion permanente d’hébétude, de tristesse, de passivité, si caractéris-
tiques dans la maladie de Parkinson confirmée. Aprés avoir été trois
fois par semaine pendant trois mois, soumis au traitement hypnotique,
il peut maintenant se servir de sa main pour manger, hoire, écrive et
travailler : son [acies est redevenu normal; le tremblement n'a pas
compléfement dispara, mais il est considérablement atlénué; méme il
peut souvent &lre suspendu par la volonté du sujel et zrice 4 certains
artifices de psycho-mécanique, Le degré de I'amélioration obtenue est
tel qu'on peut se demander si, malgré la symptomatologie du début,
il g'agit hien de maladie de Parkinson ou d'une affection qui la
simule.

Diseussion.

M. Pav pe Saisr-Marmiv. — Je soigne en ce moment un parkinse-
nien irés avanecé, chez lequel j'ai essayé tour & tour les divers médica-
ments préconisés en pareil cas. O'est encore 'hypnotisme qui m'a donné
les résultats Ies plus satislaisants et les rémissions les plus longues.

M. Bininox. — Ce n'est pas le seul cas dans lequel la suggestion
hypnotique ait amené une amélioration trés appréciable. Luys a pu-
bli¢ une observation de maladie de Parkinson, danslaquelle 'emploi de
mireirs rotatifs avait amené Ia guérison. Charcot, d’ailleurs, ne consi-
dérait pas la maladie de Parkinson comme fatalement incurable,
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Blen de méthyléne comme moyen de suggestion,

par M, le Dr Jules Voisry, médecin de la Salpéiriére,

Une jeune fille de 22 ans, hystérique, présentait depuis trois jours des
spasmes rythmés du diaphragme qui l'empéchaient presque compléte-
ment de parler et de dézlutir; son abdomen était animé de contractions
spasmodiques ; elle se plaignait de strangulation, de boule 2 la gorge;
elle avait des crises de larmes et des plaques d'anesthésie.

Cette jeune [ille a une pleine confiance en moi, mais, trés impression-
nable, trés émotive, elle ne veut pas étre endormie. Je lui affirme que
je la guériral quand méme etf, cela, dans 'espace d'une heure; elle va
prendre, sous forme de pilule, un médicament d'une énergie considé-
rable; ses urines deviendront bleues et & ce moment précis, la guérison
sera effectuée.

Je prescris en effet cing centigrammes de bleu de méthyléne. Au
bout d'un gquart d’heure, la malade émet une petite quantité d'urine,
maig le liquide a encore sa coloration normale; au bout d'une demi-
heure, nouvelle miction et pas encore de changement de coloration. Au
bout d'une heure environ, les urines sont bleues et le spasme du dia-
phragme disparait, ainsi que tous les troubles nerveux qui lui sont
associés. La guérison s'est maintenue.

Discussion.

M. BeniLroy. — Ce cas rentre dans ce que j'al appelé la ¢ suzrestion
armée »; il est souvent utile de donner un point d'appui a la suggestion
et, souvent, la suggestion indirecte & 'aide des agents physiques permet
de réussir, 11 on la suggestion verbale, employé seule, a échoué.

M. Paul Fargz. — Van Gehuchten a pu juguler des vomissements
incoercibles de nature hystérique, grice & des applications cutanées de
bleu de méthyléne dissous dans du collodion. J'ai eu plusieurs fois
recours i ceite pratique avec un plein succés chez troiz malades gui
présentaient des lroubles hystériques variés. Il ne faut voir i bien en-
tendu, qu'une action psychigue.

M. Leueste, — Pour hiter le passage du bleu de méthyléne dans les
urines, ne serait-il pas préférable d'introduire cetie substance par la
voie hypodermigue?

M. Julez Voisin. — L'injection d'un liguide bleu sous la peau pour-
rait mettre en éveil les malades dontl'esprit erilique serait un peu déve-
loppé et enlever a ce médicament sa puissance sugeestive. Celle-ci an
contraire court moins de risque d'élre atlénuée ou ébranléde, =i l'on a
recours & des pilules arrentées et bien enrobées.

i1,
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Traitement psychigue d'un cas de folie délirante(Zwangsirresein)

Par M, le D¢ Henrl STaneEryaxy (de Wurtzbourg)

11 s"agit d’'un homme fgé de trente ans, de bonne constilution, sans
tave nerveuse héréditaire. DEjA pendant sa vie seolaire, il montrail une
tendance trés marquée aux réveries, aux spéculations, aux recherches
minutieuses et sublilez. Par exemple, encore anjourd’hui, il se rappelle
qu's 'ape de treize ans il ne pouvail se déburrasser d'une pensée gui
l'obgdda longtemps. Bes méditations d'deolier avaient principalement un
caractére philosophique ; avec son espril d'adolescent, il voulait com-
prendre jusque dans leur profondeur I'élre de toutes choses el surtout
de la créature humaine. Naturellement, il ne cessa de s'égarer dans
toutes les divections possibles; il ne puttrouver auprés d'antrui d'éelair-
cigsement précis; 'école qu'il [réquentait ne put, & ce point de vue, lui

etre d'uucun secours el, ainei, les pensées médilatives de nofre jeune

* homme purent errer sang lréve,

Les années passérent. Il ocoupa une situation qui lui donna un {ravail
régulier, maie trop peu absorbant. Sa vie intellectuelle manqua d'objel
qui pit la salisfaire ; son esprit eut trop d'occasions d'élre oisif.

Alors, ce ne fut plus & des réflexions sérieuses sur l'existence etla

valeur du monde, mais & des pensées mesquines que s'adonna son esprit.

Ce qui U'intéresse maintenant, ¢’estla destinée de la mouche qui vole
dans sa chambre, du bout d'allumetie qui git & terre, etc. A T'heure
actuelle, le pauvre malade ne peut plus s'arracher 4 ses pensées médi-
talives; celles-ci, d'une course vagabonde et désordonnée, se confondent
péle-méle ou se succédent dans son esprit avee une force irrédsistible.
Il aimait beaucoup fumer, mais il a di depuis longlemps renoncer &
celte habitude, car, &4 cause du bout de cigare qu'il avait coupé, de la
cendre qui était tombée, de l'allumette dont il s'était servi, il ne pouvait
plus jouir d'avcun repos, ni le jour, ni la nuit.

Un jour, il aila au concert ; on lui délivra une carte d'entrée et dés
lors il fut angoizsé, se demandant ot il allait la placer pour que rien de
la destinée ultérieure de ce petit bout de carton ne lul échappét, Néan-
moinsg, voulant en finir avee un fel senliment d'angoisse, il jeta cet objet
&l insignifiant. Mais, bien qu'il edt pleinement conscience que ce qu'il
allait fuire était inutile et peu raisonnable, il se sentit forcé a aller ra-
masser ce minuseule carton, 11 prit méme 'habitude de conserver et de
ranger soigneusement de tels objets.

Le soir, au moment de se coucher, il éclaire le dessous de son lit pour
glassurer que personne ne 3y est caché; mais, s'il lui arrive d'avoir
Iaissé tomber une goutte de bougie sur le parquet, il ne peut parvenir i
s'endormir; il lui faut, en effet, sortir du 1it et gratter la stéarine, car,
lorsque la femme de chambre viendra, elle pourra 1'écraser du pied et
il ne pourra plus s'intéresser au sortultéricur de cette goutte de hougie.
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Un jour, en se promenant, il apercoit i terre un morecau de fer. Brus-
quement, il accélire la marche pour n'avoir pas & se soucier du sort de
ce fer ; mais, & peine a-t-il [ail quelques pas que son besoin de se creuser
la téle 1'a repris, Tl reloarne en arriére et se met & considérer le fer, mais
il le laisse par terre. Cependant, apris des luttes diverses, il est enfin
terrassd ; il ramasse le fer, le met dans sa poche et croit qu'il va {rouver
du repos. — ¢ C'est folie d'emporter cét objet », pense=t-il, et il le jette

surle toit d'une maison basse située’ sur le bord du chemin., Muis, les

tourments surviennent de nouvean ; il est trés surexeité, ne peat dormir
pendant toute la nuit suivante, obsédé par la préoccupation de ce que
deviendra ce fer. Le lendemain, il retourne en toute hite auprés de la
maison ef décide un homme & monler sur le loit 4 'aide d'une échelle,
pour retrouver le fer. Il le met dans sa poche ef redevient calme. De
retour chez lui, il enferme le fer dans =a table de travail. Pendant une
année, il I'y laisse, et pendant toute une année, le pauvre malade ecst,
encora el toujours, tourmenté par la préoceupation de ce que deviendra
ce pelit morceau de fer. Il est incapable d'avcune pensée raisonnable, —
« Ma maison pourrait briler, dit-il, je n’en serais.pas moins tourmenté
par la pensée de ce [er; mes préoccupalions 4 son sujet, n'en devien-
draient que plus grandes. » Que faire? Un beau jour, il prend cel objet
et le jette au fond d'un fleuve. Alors seulement, notre malade ezt déli-
vré de son supplice.

Cependant, bientdt, d'autres obsessions enfrent en seéne. Je pourrais
citer des centaines d'objets & propos desquels notre malade [ut harcelé
sans reliche par le méme élat angoissant; la vie, en somme, lui est
devenue insupportable.

La guérigon g'accomplif relativement vite. J'ai recours & la sugges-
tion hypnofique et, pendant 14 jours, je [ais chaque jour deux séances.

Je suggére au malade qu'il pourra, i l'avenir, jeter ou voir & terre
ces objets qui n'ont aucune valeur, comme des allumetles, ete., sans en
en éprouver aucune é¢motion et sans &étre préoccupé au sujet de leur
sort ultérieur. Dis le troisiéme jour, l'obsession irrdsistible [ait place &
une hézitation ; le malade peut se dire : « Vais-je ou ne vais-je pas jeter
cet objet? » Dés le cinquitme jour, il sait se déeider & jeler au vent une
adresse de leltre et d'aulres objets analogues. Il peut recommencer a
fumer sans relomber dans ses mesquines préoccupations touchant le
gort de la cendre ou du bout de cigare non fumé. Toul joyeux, il s'en
vante, comme g'il venait d'accomplir un exploit. Su confiance en lui-
méme s'est, acerue et, conformément & ma suggestion, il sent que la
gucrison compléte approche.

Le sixiéme jour, nous avons une légzére rechute. C'est que je lui ai
accordé une sortie et qu'il a cédé & l'accasion de boire de 'alcool. Mais
hientdt la suggestion a raison de cette rechute et, au bout de 14 jours,
je cesse mon traitement suggrestif,

Mes mugpeslions avaient eu pour buf, non seulement d'écarfer les
symplomes morbides, mais encore de soumettre cet esprit fant éprouvé



a32 KEVUE DE L'HYPxOTISME

& une éducation spéciale devant lui donner une saine idée du monde et
de la vie. Ue double but a été pleinement rempli, ainsi gu'en font foi les
letires du malade. Celui-ci s'est adonné & ses allaires avec heaucoup de
zitle et il a pris goit aux questions cssentielles de la vie. J'avais déve-
loppé en lui le golt de la nature et de 'art; déslors, il y avait troové
de quoi satisfaire amplement sa disposition curieuse. Maintenant il
applique son esprit & des choses qui en valent la peine et il ne s'épuise
plus, comme jadis, dans ces préoccupations qui lui enlevaient tout repos,

Depuis mon traitement, il s'est écoulé quinze mois et nolre homme
demeure délivré de ses phénomiines morbides. Sans doute, dans les cas
analogues & celui=ci, il ne faul pas négliger la gymnastique, 'hydrothé-
rapie, le régime approprié, les occupations corporelles, elc. Mais le
traitement psyehique, sous forme de sugpestion el d'orthopédie men-
tale conzlitue le seul moven dinfluencer favorablement les élats déli-
rants, Bien plus, il permet de faire de la prophylaxie, grice & une
éducation adaptée aux bescins du malade.

Discussion.

M. Paul Fargz. — J'ai observé plusieurs cas, beaucoup moins accen=
tués, mais analogues i celui de M. Stadelmann. C'est d'abord une
jeune fille de seize ans. Lorsque, par exemple, elle s'est servie d'une
allumette pour allumer une lampe, elle est génée, incommodée, inguiéte,
et se demande anxieusement ce qu'elle va faire du petit morceau de
hois, en parlie carbonisé, qui lui reste dans la main; finalement, elle le
jette loin d'elle, par la fenétre, pour ne plus la voir. Si, le matin, au
moment de se laver, elle s'apergoit que la femme de chambre a jeté
dans le seau de toiletle un bout d'allumette, elle est malheursuse, an-
roissée, et finit par sortir de sa chambre pour n'y rentrer qu'aprés que
le seau a &L¢ vidé. 5i elle voit quelque tache de bougie sur le parquet,
sur un meuble, sur une bobéche, elle s’en éloigne irrésistiblement; elle
éprouve un profond dégoit 4 toucher une bougie, méme si celle-ci n’a
pas encore élé allumée: sa répulsion est hien plus grande encore sila
hougiea déji servi, surtoutsi elle estréduite 2un tout petit bout. La sceur
ainée de celle jeune {ille, aujourd’hui maride et mére de famille, a pré.
senlé jadis les mémes {roubles, dont elle est d'ailleurs débarrassée &
présent. Notons guune de leurs tantes, aprés avoir touché unobjet
quelconque, méme le plus ingignifianf, ne manquait jamais d’aller se
laver les mains el gu'elle le [aisaif bien jusqu'd cent [ois par jour. Une
aulre jeune fille, dzée de lrenle ans, esl anpgoissée lorsqu’elle voit sur
une table un bouchon isolé; une aulre personne, aujourd’hui mariée,
éprouvail la méme anxiété dans les mémes circonstances, mais redeve-
nait tout 4 fail calme lorsque le houchon tant redoulé avait é1é employé
i boucher une bouteille, Cette méme femme, étant jeune enfant, avail
déja cette aversion trés marquée pour les bouchons; elle avait soin de
recouvrir scigneusement d'un papier le récipient dans lequel on con-
servail les vieux houchons et ainsi les cachait & sa vue.
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Ces personnes jouissent d'une santé générale excellente; elles parais-
gent touf a fait bien portantes ef ne songenf nullement & se [aire
goigner. Mais ces petils indices ont leur importance au double point de
vue du pronostic et de la prophylaxie. Les personnes qui les présentent
devront étre placées dans un milien psychiquement azeptique; on de-
vra leur éviter les émolions, les surmenages, les traumatismes et les
surveiller tout partienliérement dans les cas d'infection ou d'intoxica-
tion; ces diverses conditions pourraient, en effet, provequer 1'éclosion
de troubles mentaux plus accentuds.

M. Jules Voisix. — Dans ce cas, il s'agit d'individus dont Phérédité
est chargée; en cherchant bien, on frouverait des sticmales de dégé.
nérescence. Ces personnes peuvent, i un moment donné, présenter de
Iagoraphohie, de la claustrophobie, ete. Tl est i remarquer qu'elles ne
deviennent jamais démentes. Néanmoins, il faut réserver 'avenir et se
mettre en parde contre les causes areravantes que M. Farez vient de
eiter.

M BEminnox. — Il ne faut pas exagérer l'importance de Thérédité et
de la dégénérescence; d'ailleurs, bien peu nombreux sont ceux dans
l'ascendance desquels on ne pourrait pas relever une tare quelcongue
et il n'est, pour ainsi dire, pas de grands hommes qui n"aient eu leurs
manies,leurs phobies et leurs impulzsions. Souvent, 'éducationetle milieu
jouentun rdle considérable dans 1'éclozion de ces dernigéres et cela est
tout & fait vrai pour des phobiez et des aversions collectivestelles qu'en
présentent certaines sectes russes, comme les molokanes, les skoptzi,
les emmurés volontaires, ete... Or, ces seclaires, toul impulsils qu'ils
soient, sont trop nombreux pour gqu'on puizse les considérer dans leur
ensemble comme des dégénéréa.

COURS ET CONFERENCES

Quelques cas de fugues inconscientes (1)
Par M. le professeur RavyMoxn

On peut distinguer trois sorfes de fugues, celles des épilepliques
celles des hystériques et enfin celles des psychasthéniques ou dézénérds
[dromomanie).

La premiére est brusque, rapide, de courte durée. La seconde, au
contraire, peut durer des semaines, des mois méme, et, chose élonnante,
passer inapergue pour ceux qui approchent le malade ou lui parlent.
Pour ces deux espéces de [ugues, il y a conséeutivement amndsic com-
pléte. Quant & la fugue des psychaslhéniques, elle est, elle, tout & fait
consciente et dépend d'une idée obsédante.

(1) Présentation de malades faite 4 la Clinique des maladies du =yzttme nerveux,
i la Salpétriere,
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Notre premier malade est un homme qui, il y a plusieurs années, a
déji fait une fugne qui a duré 8 jours: parti do pont de Nancy, il s'est
retrouvé & Bruxelles ,prés dela gare du Nord, sans se rappeler en aucune
fagon ce qu'il avait fait pendant ces 8 jours. Ceite fuzue a été caracté-
risée par les Lrois éléments suivants: e impulsion irrésistible & accom-
plir un acle ou une série d'actes ; 2° mouvements compliqués et bien
coordonnés, en rapport avee les circonstances exiéricures; 3° amnésie
consécutive complexe.

Rapatri¢ en France par les soins de notre consul, il n'a plus présenté
de fugues pendant cing ans. Il est employéd dans une grande adminig-
tration et habite P... dans les environs de Paris ; tous les matins, il
prend le frain pour se rendre & son bureau et descend & la gare Saint-
Lazare.

Or, le 15 décembre 1839, au matin, arrivé 4 la pare Saint-Lazare, il
ge trouve mal i I'aise, va chez un de ses amis, demande une chambre,
s’y repose quelques heures et en part & midi et demi. Il iznore totale-
ment ce qu’il a fait & partir de cette heure jusgu'a i1 heures du seir.
Alors il g'est ressaisi et est rentré cheg lui, dans la banlieue. Le lende-
main, 16 décembre, il reprend le train pour venir i Paris et disparait
pendant trois jours. Le troisiéme jour, & 11 heures du soir, il se retrouve
i la gare Sainl-Lazare, prend le (rain pour P..., mais s'endort et dé-
passe cetle localité, Quant il se réveille, il descend, reprend un autre
train qui doit le remener chez lui, s'endort de nouveau, laisse, une foig
encore, passer la gare de P... et se retrouve & Parison il erre foute la
nuit. Détail curieux, pendan! ces trois jours, notre malade est allé chez
gon {rére; il y o couchd, déjeund, diné el personne ne s'est apergu guil
s'agissait d'une fugue.

Aprés quelques jours de repos, nolre malade reprend son travail. Le
26 décembre, il arrive i la gare Saint-Lazare, a une discussion a propos
d'un travail supplémentaire qu'on luf a conlié ¢t on ne sail plus encore
ce qu'il devient pendant trois jours. Sa femme le retrouve & la Cha-
pelle. Dans la journée, on U'avail vu avec un de ses amis, rue Laflayetie,
et il avait parlé d'aller passer la nuil au dortoir des rapatriés coloniaux
de 1a Chapelle. C'est le 20 décembre qu'il reprend conscience,

Avyant, & ce sujet, ebienu un congé d'un an, il reste & P... pendant
tout un mois, en hanne santé.

Le 2 février de celte année, il vienl & Paris pour toucher sa paye men-
suelle. Ausiéze de son adminislralion, il parle de safugue, en est émo-
tionné el reparl pour trois jours ; il se relrouve au bout de ce tempsiala
gare Saint-Lazare,

Le pére et la mére de ce malade ont présenté du somnambulisme
naturel ; quand & lui, il élait nerveux, émotil, coléreux et ne pouvuil se
contenir, L'hérédité a préparé le terrain, les fitvres intermittentes con-
tractées au Gabon ont abaissé la résistance du sujet el ont frappé i son
poinl faible qui, ici, élail le systéme nerveux, Quant & la cause occasion-
nelle, il faul la chercher dans le surmenage ; notre homme, en effef,
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g'est épuisé & laire des travaux supplémentaires presque chague jour
pendant la soirée et une bonne partie de la nuit.

lue s'est-il pﬂ.SEé exactement pendant la durde de ces [ugues? D'or-
dinaire, griace 4 "hypnotisme, on ameéne les malades & le raconter en
détail. Malheureusement, notre homme g'est montré réfractaire 3 foule
tentative d’hypnotisation.

Il ne présente, il est vrai, aucun des stipmates habituels de I'hystérie,
ni anesthésie, ni hypéresthésie, ni rélrécisgzement du champ visuel.
Néanmoins, ces [ugues doivent étre considérées comme hystériques en
raison de leurlonzue durée et des mouvements bien coordonnés qu’elles
ont comportés, Ila eq, d'ailleurs, pendant plusicurs jours, une contracture
de la jamhe gauche qui pourrait hien avoir été hystérique.

*Ceg Tugues constituent une maladie mentale, une affection psyehique
dont I'hypnotisme a, d'ordinaire, assez facilement raison. A défautdece
dernier, ¢e malade se guérira en raisonnant gon cas et surtout en éloi-
gnant la cause qui a déterminé et entrelenu ses fugues, 4 savoir les
travaux supplémentaires. :

Jadis, je vous ai parlé d'un enfant de douze ans qui avait [ait one
fugue de six semaines et qui s'est ressaisi, un beau jour, sur lec bord
de la Niévre, en train de se disputer avec un batelier.

Je vous présente aujourd'hui cetle jeune fille, actuellement Agde de
16 ans. Elle s’est toujours montrée diflicile, coléreuse, emportée, Mise
en apprentissage 4 13 ans, elle fait une fuzue un an aprés. Pendant cetle
fugue, elle lie connaissance avec un homme quil'emméne au restaurant,
puis dans sa chambre et qui la renvoie indemne, aprés avoir appris
d'ellequ’ellen’avaitpasencorequinze ans.Sadernitrelugue, toute récente,
a duré quatre semaines. Cette jeune {itle n'est pas une vicieuse, mais une;
hystérique qui tombe dans 1'état second et accomplit des actes coordon-
nés qu'elle oublie complétement, une fois qu'elle est revenue & 1'éfat
normal, L'hypnotisme nous fournira le moyen dela gudrir, aprés nous
avoir permis de retrouver la suite des événements qui ont constitué la
trame de sa {ugue,

RECUEIL DE FAITS

Asgociation de la sclérose en plagues avec ’hystérie. — Traite-
ment des accidents hystériques par la suggestion hypnoiigue.
Par M. le Ir B, Vesniga.

I® apsgnvaTion. — Jeune femme de 22 ans, née a lerme; son pére
ezt asthmaligue, sa mére est hystérique, ainsi que ses lrois sceurs.

Lia malade a eu des convulsions 4 4 ans, la rougeole i 5 ans. les ré-
gles zont venues & 14 ans, avec dysménorrhée. A 16 ans, elle eul les
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doigls pris dans un engrenage ; quelque femps aprés, la malade éprou-
vait de la difficullé dans la marche.

On erut devoir conseiller le mariage; elle [ut grosse presque aussitdt,
mais elle {ift une fausze couche de deux mois. A la suite de cet acci-
dent, la difficulté de la marche augmente, il &'y joint du tremblement
et de 'agitation des membres inférieurs.

Survient une deuxiéme grossesse, qui évolue jusqu'a terme. La ma-
ladie s'aggrave encore, au point que la malade est obligée de garder
le lit.

C'élait en 1890, Il survint, & cette époque, de la diplopic et, en 1897,
4 la suite de contrariétés, elle eut de nouveau des crises convulsives,
quatre dans I'année, qui se répétérent en 1898,

C'est alors qu'elle enfra & Ia Salpétriére, o0 on constata une démar-
che oscillante: la malade talonnait, elle écartait sa base de sustentation
et déviail de la ligne droite, méme les yeux ouverts,

Sa marche était tabeto-cérébellense. La force musculaire des mem-
bres inférieurs étail conservée, mais il v avail de la raideur spasmo-
dique, un peu de pardésie, pas de troubles irophiques, ni d'atrophie
musculaire, Les réflexes étaient exagérés, il ¥ avait trépidation spinale,
Le signe de Babinski élail trés net {orteil en extension).

On en conclut qu'outre 'hystérie héréditaire, il y avaifl une lésion
médullaire qui ne pouvait étre que la selérose en plague.

Et, en effet, les membres supérieurs étaient aussi agités de trem-
blement en portant un verre & la bouche, il ¥ avait exagération des
réflexes du poignet et du coude des deux cbtés, mais la parole était
nette et les mouvements de la langue normaux. L'intellizence était in-
tacte.

Du coté des yeux, il y avait un nystagmus horizontal.

En somme, il ¥ avait dans ce cas une association de deux maladies :
I'hystérie, la premiére en date, et la sclérose en plaques cérébro-spi-
nales, qui parait aveir débuté aprés I'accident de I'engrenage, il y a six
ans.

Elle est hystérique hypnotisable; M. Pieard, I'interne de M. Ray-
mond, aprés 'avoir endormie, lui suggére de ne plus trembler et, en
effet, la tremblement cesse, la marche s’améliore, elle rapproche les
jambes en marchant et ne talonne plus.

Tous ces phénoménes éiaient donc hystériques.

Mais la irépidation spinale et 'exagération desz réflexes persistent,
Ces phénoménes sont dis & une lésion organique gui ne peut étre que
la selérose en plagues.

La malade marche trés bien & genoux.

On guérira I'hystérie par ]a suggestion, et 'autre maladie suivra pro-
hablement son cours.

2¢ gpsEnvaTioN. — Femme de 35 ans, couturiire essayeuse. Pére
et mére atteinls de rhumatismes. La malade a2 eu une vie tréz ora-
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geuse, elle a tenté de se suicider. Elle a fait des exciés de toute nature,
mais rien n'indique les suites d'une syphilis avérée,

C'est une névropathe.

Au mois d'acdt 1898, elle est renversée par une voiture, place de la
Concorde. Le gros orteil a été fortement froissé, on la transportle & 1'hd-
pital Beaujon.

L'émotion avait été trés vive. La malade croit ne plus pouveir se tenir
debout, ni continuer sa profession d'essayeuse.

Le gros orteil reste engourdi, la malade y ressent des fourmillements
nets. Il ¥ a insomnie, tremblement,

Elle vient consulfer & la Salpétriére. La force musculaire marque
au dynamomélre 8 & 10¢. Les réflexes sont exagérés, il ¥y a rétrécis-
sement du champ visuel, nystagmus et ptosis & gauche. La démarche
est bonne. Les yveux fermés, elle éprouve un tremblement général.
Lies réflexes rotuliens paraissent exagérés et il semble qu'il y ait tré-
pidation spinale, ce qui indiquerail une Iésion organique. Mais ce n'est
qu'une apparence due au tremblement général hystérique, car si on
consulie le réflexe cutané plantaire,le gros orteil se met immédiatement
en flexion, le signe de Babinski n'existe pas..

Done, il n'y a pas de lésion organique, c'est de I'hystérie frauma-
tique. ;

Un cas d'crdéme hystérigue ; role de 1'auto-suggestion.
Par le profeszeur CoMBEMALE, et L. Cawmus, externe des hopitaux,

Le 23 janvier 1900, la nommé Jeanne B..., dgée de 18 ans, est amenée
4 la consultation de I'hdpital de la Charité, portée i bras par ses parents.
Elle dit que, durant son travail d’étiragense, le matin méme, elle a da
ge laizser choir & terre, ses jambesrefusant de la porter. On la fait entrer
d'urgence salle Sainte-Clotilde, Iit n® 19.

Apris quelques essais pour, séance tenante, la mettre debout afin de
la déshabiller, on y renonce, ses jambes se dérobant sous elle.

Examinée aussitdf, on constate que les deux jambes sont cedématides
depuis le tubercule du jambier antérieur jusqu'au niveau des malléoles.
Cet cedéme dur, ne gardant pas I'empreinte du doigt, est extrémement
douloursux et a toul moindre essai de palpation, la malade repouse ins-
tinctivement la main qui la touche. Sur toute la surface cedémateuse, la
peau est d'un rougze vif marbré de plaques violacées. On ne pergoit
aucune nodosité, ni dépression, el de plus les limites supérieures et
inféricures de Veedéme sont trés nettes. Aprés ce court examen, le diag-
nostic d'cedéme hystérique est posé.

Il devenait inféressant devant la négation formelle de toute atlaguc
d'hystérie antérieure, de connaitre la cause efliciente de cet cedéme
hystérique survenant aussi brusquement ; l'auto-sugrestion ayant mani-
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festement joué un role capital, nous avons cru devoir publier cette
ohzervation.

OBSERVATION, — Antdcédents héréditaires, — La mire de la malade est
morte il ¥ & 13 ans, aprés avoir souffert pendant deux ans d'une tumenr blan-
che suppurde.

Le pitre, bien portant, est un &éthylique, nerveux et irritable, ayant = la
boizson trés manvaize », nous dit la jeune fille, qui s’en est « apercue plus
d'une fois en recevant des horions », :

Elle n deux sceurs: une delles, figde de 2{ ans, maride ol miére d'une
filleite, est une grande nerveuse, une o téte chaude » se fichant trés aisé-
ment ; une petite toux séche, nerveuse Ia secoue constamment. L'autre
sceur, célibataire, est dgde de 22 ans, D'une vivacité presque égale 4 celle
de son ainée, elle a di quitter son pire avee qui clle était confinuellement
en dispute,

Ces détails nous sont donnés par la malade avee une volubilité vraiment
nxi.mﬂ&‘dinnim. Elle est. gatisfaite de voir que Pon s'intéresse 4 son élat et &
sa famille. Son teint animé et son ceil brillant contrastent singuliérement
avec Uair d'accablement gqu'elle avait linstant d'auparavant.

Antécddents personnels. — Quant i notre malade, elle ne peut renier ses
ascendants et eollatéraux au point de vue d'unc névrose,

Elle a fait la varicelle i 1'aze de 10 ans.

Réglée & 'dge de 15 ans, de facon trés irréguliére et comme intervalles
menstruels et comme durée du flux, elle présente la leucorrhée légere des
vierges.

Intcrrogée sur son propre caractire, clle répond avee vivacité « Oh ! moil!
j'ai une sale téte ! ¢ Elle pleure avee une facilité déploralle ausst bien dans
les eirconsyances tristes que dans les évinements joyeux. Bentant vivement
Ia plus légdre obzervalion, mals s'empressant d'ailleurs de l'oublier trés
vite, Elle ne se plaint d'ailleurs pag et parait heureuse de son existence.

Les nuits sans réves sont rarves pour elle et o'est avee beaucoup de faci=

lit: gqu'elle s'en rappelle les moindres détails, Les souvenirs de son travail
reviennent constamment dans 2es réves.

Cependant les réves sensalionnels ne mangquenk pas @ elle lombe asser sou-
vent i 'ean ef 2e réveille an moment ol elle plonge, Frégquemment elle se voit
poursuivie par un militaire qui veot Iz tuer; il faul ajouter gu'un sien cou-
sin, soldat & Lille, vient trivs souwvent dans sa famille. — Lo récit de- ses
réves n'on finirait pas st nous n'y mettions un terme,

Histaire de la maladie. — Dix jours avant son entrée i Uhopital, elle cut &
I"atelier une discussion assez violente avee une de ges meilleures camarades -
la hrouille sensaivit. Sur eed enfrefailes son amie vit sarvenir, an niveau
d'un de 2es poignets; un cediéme trés douloureux gui loi laissait sa main
sans force ancune, lui arrachant réquemment des larmes et la forgant i se
faire aider dans son travail,

Notre malade, dont le métler =e trouvail cn face de celui de son amie,
fut, nous dit-clle, tris allecetée des soullrances de so veizine, Bt bien souvent
en la voyant pleurer elle éprouvait le besoin de Uimiter.

Elle sentit alors au nivean des mollets des doulenrs  comme fulgurantes
gui la forgaicnl i s'asseoir quelgques minutes chiague [ois qo'elies apparais=

saient. Pendant trois jours ces doulears pe la gquittérent gue rarement, Ce-

e
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_pendant nous devons dire qu'clles ne se produisaient jamais la nuit. Puis
brusquement tout disparatl, la malade avait méme oublié ses souffrances de
la veille quand le 23 janvier; vers sept heures du matin, peu apris son
entrée i Uatelier, elle fut, comme nous Uavons dit an début, brusguement

- obligdée de so laissor chole.

REVUE CRITIQUE DE PSYCHOLOGIE ET DE NEUROLOGIE

LE TALENT MATHEMATIOUE, par le Df P.-J. Mesrus (de Vienne),
Wiener Ilinische Rundsehaw, 7 janv. 1900.

Le talent mathématique imprime sa signature sur la figure de ceux
qui le possédent. Clest du moins ce quaffirme un savant médecin de
Vienne, le Dr Moebius. D'aprés lui, le talent mathémalique ressemble
aux dons artistiques en général; on I'a ou on ne 'a pas et on ne peut
pas lé faire naitre si I'on n’a pas eu le bonheur d'en élre doué en nais-
sant. Ce talent est hérité; il est légué par Vascendance masculine, la-
quelle présente i un degré quelconque, sinon loujours des dispositions
calculatrices, au moins des dispositions & la musique, & la peinlure, &
la sculpture, ete. En contemplant le portrait de son grand-pire, qui fut
un grand géométre; le DT Moehius avait souvent remarqué que le ¢oin
supéro-externe de lorbite, surlout du colé gauche, élail particuliére-
ment développé. Il éludia le vizage des mathématiciens contemporains,
ainsi que les masques et les bustes des mathématiciens des temps pas-
sés et, chez tous, il constata la méme particularité. Daillears, les ini-
tids de la science anthropologique estiment que la téte féminine pré-
gsente précisément, pour caractére essentiel; des bords orbitaires trés
pen développés, et l'on sait que les: femmes ont, d'ordinaire, un
goit trés modéré pour les mathématiques, Inversement, des hommes
gui n'ont jamais cu le sens des chifires, tels Gethe, Beethoven; Luther,
ont ce qu'on appelle le coin Mrontal fdminin. Mais sl les grands mathé-
maticiens présentent ce développement marqué de la partie supéro-
exlerne de l'orbile, la réciproque est-clle vraie? Est-ce que fous ceux
chez lesquels on rencontre cette conformation spéciale sont ou seront
de grands mathématiciens? Il y aurait 14 un eurieux sujet d'enquétes.
En tous cas, voila de quoi consoler ceux ou celles qui ne « mordent »
pas & la science mathémalique : dame Nature leur a refusé ce don et
T'on ne saurait le leur reprocher.

DEMENCE SPILEPTIOUE- PARALYTIQUE - SPASMODIQUE a4 L'EMQQUE DE LA PU-
pENTE, par M, Jules Vousmw, Gazelle hebdomadaire de Médecine el de
Chiriergie, 24 dée. 1899, p. 1225,

Al. Jules Voisin vient d'individualiser, sous le nom de démence épi-
leptique-paralytique-spasmodique, une affection mal ou insullisamment
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déerite jusqu's maintenant et qui, par 1'éticlogie, la symptomatologie,
I'évolution, mérile une place & part dans le cadre nosologique. Suivant
une tradition constante en pathologie, il conviendra donc d’appeler
la démence éplleptique-paralytique-spasmodique, maladie de Jules
Voisin.

Cetlte affection est une démence précoce qui évolue surtout chez de
jeunes sujets, principalement au moment de la puberté. Ceux-ci sont,
vers 12 ou 15 ans, semblables & des enfants normaux; ils savent lire,
écrire, calculer; ils sont alertes et agiles. A la suite d'états de mal ré-
pétés, d'ascces sériels prolongés, noclurnes ou diurnes, des lacunes
s'¢tablissent dans la mémoire; U'enfant, & 1'école, ne peut plus suivre
ses condisciples; non seulement il ne progresse plus, mais il désapprend
et cette évolution réfrograde se retrouve méme dang la vie journaliére ;
il ne sait plus ni lire, ni écrire, ni s'habiller, ni manger proprement; la
déchéance intellectuelle va en augmentant, aprés chaque série d'acces,
pour ahoutir & une siupeur et Aune hébétude permanentes. Les troubles
somaliques évoluent parallélement aux troubles intellectuels. Précédée
ou non de paraplégies, monoplégies ou hémiplégies passagéres, la spas-
modicité se constitue avee raideur musculaire, lenieur des mouvements,
exageration des réflexes, trépidation épileptoide;la démarche est sauntil-
lante et spasmodigque; les pupilles restent ézales et sensiblesila lumidre
comme & 'accommodation ; « la parole présente un embarras tout par-
ticulier; elle est précédée d'une inspiration qui marque un effort; elle est
trainante, difficile, se termine zouvent par une expiration trés bréve ; le
malade avance les lévres en les arrondissant, puis ouvre largement la
bouche et prononce péniblement le mot unique qui, bien souvent, cons-
titue la seule réponse... » « La langue, tirée hors de la bouche, reste
dehors sans aucun mouvement, comme contracturée pendant une demi-
minute, puis rentre tout d'un coup comme mue par un ressort, en méme
temps que la houche se ferme. » Notons que ['état spasmodique et la
démence s'établissent en bloc, sans suivre une progressivité continue ;
le malade én arrive & garder complétement le lit et le fautenil; dément
et gitenx, il ne eomprend plus ce qu'on lui dil; la mort survient, avant
30 ans, en pleine déchéance physique ct inteliectuelle, souvent du fait
d'une complication intercurrente.

Il ne faut pas confondre cette affection avec les autres démences.
L'idiolie comporte la privation de l'intellizence et non la perte de cette
derniére & un moment donné. La maladie de Little ne s'accompagne
pas d'épilepsie; elle a plutdt tendance & saméliorer qu'a s’aggraver el
elle offre d'une maniére constante le signe de Babinski, ou relévement
des deux premiers orteils sous 'influence du chatouillement plantaire. -
La eatalomie de Kalbaum n'a pas pour cause essentielle déterminante
I'épilepsie sérielle. Quant aux démences précoces ou hébéphrénies,
elles ne forment pas un tout symptomatique et leur pathogénie est va-
riable.

A premiére vue, il existe une ressemblance entre la démence épilep-
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tique-paralytique-spasmodique et la paralysie pénérale progressive,
Mais, dans cette derniére, les troubles intellectusls et les troubles soma-
liques précédent le plus souvent les aceés épileptiformes; les réponses
sont moins bréves, la compréhension plus immédiate, l'effort d'articula-
tion moins grand ; les lévres ne s’arrondissent pas lentement pour l'ar-
ticulation du mot; elles gont bien plutét animées de mouvements fibril-
laires, ainsi, d'ailleurs, que la langue; la démarche est frainante, les
pupilles inégales avee peu ou pas de réflexe & la lumiére; le délire est
multiple, mobile, non motivé, contradictoire.

On pourrait objecter que la démenece épileptique-paralytique-spas-
modique est une forme plus ou moins anormale de méningo-encépha-
lite; mais l'examen anatomo-pathologique est wenu confirmer les
données de la clinique et clest & juste titre que la maladie de
Jules Voisin doit étre individualisée comme une véritable entité
morbide.

MEDECINE LEGALE
Les Sourds-Muets et 'article 84 du Code pénal.

Deux faits récents d'ordre adminisiratif semblent constater un ré-
veil dans 1'attention des pouveirs publics sur la situation spéciale,
presque anormale, des sourds-muets dans notre société: {° La déci-
sion prise en septembre dernier par le président du Conseil d'abaisser
le prix de pension des éléves de I'Institution nationale des Sourds-
Muels de Paris; 2° le rapport présenté au mois de décembre dernier
par M. Laurent Cely,au nom de la 5*Commission du Conseil municipal,
et tendant & une augmentation de subsides pour 'Institul des Sourds-
Muets d'Asnigres.

I1 serait désirable que ces deux louables efforts fussent un ache-
minement vers le systéme de instruction obligatoire des enfants
sourds-muets, systéme qui n'est gu'ic I'étal d’ébauche en France, mais
qui existe en Norwége, depuis déja 18 ans, depuis la loi du 8 juin 1881,
qui ddicte une amende contre les parents ou les tuteurs en infraction
aves elle.

L'urgence de cette réforme se fait d'autant plus sentir que notre
Droit eriminel se trouve, faute de textes, trés embarrassé en présence
des sourds-mueis dont le vagabondage ou le défaut d'éducation ont fait
des délinquants !

Peut-on considérer tel sourd-muet déterminé comme un irrespon-
ponsable ? L'article 64 du Code pénal n'édicte que trois causes de non-
responsabilité : 'adge, la démence et la contrainte. Le juge correc-
tionnel ne peut done acquitter un sourd-muet comme irresponsable
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qu'an prix dune violation de la loi, Et, d'autre part, le Président d’as-
sizesne peut poser au Jury la question spéeiale de surdi-mulité, ce q:;]i.,
en cas d'acquittement par le Jury, laisse la scciété dans 'ignorance du
véritable motif du verdict,

Et, cependant, la surdi-mutité est, par elle-méme, un état patholo-
gique susceptible d’amener la non-responsahilité! Certes! on ne peut
plus aujourd'hui dire comme le M. le DF Bonnafont, que. de 'insufifi-
sance de développement de leur intellizence, il résulte pour les sourds-
muets une véritable irresponsabilité. Le D Gellé a pu aflirmer depuis
victorieusement que « linstruction par la parole et 1'éducation les pla-
cent au niveau des aulres hommes. »

Mais quand cette éducation patiente, quand cette instruction délicate
ont fait défaut, quand il s’agil de ces sourds-muets par hérédité ou par
désénérescence, voising des crétine et des goitreux, dont la propor-
tion, si grande en Buisse, est de 20 pour 10.000 en Savoie, de 12.4 dans
les Cotes-du-Nord et de 10.7 dans le Puy-de-Déme — dans ces cas,
dis-je, comme dans les cas de méningite eérébro-spinale — il est per-
mis de metire en avant la question de non-responsabilité parce qu'il ya
évidemment chez ces dégénérds et chez ces malades la moindre résis-
tance au crime.

Aussi ne saurail-on mieux faire que d'adopter la réforme proposée
par M. Gaston Bonnefoy, avocat & la Cour de Paris, dans la thése re-

marquable, thise de doctorat qu'il a soutenue ces temps-ei, et intitulée:

La surdi-mulilé au point de vue civil el eriminel (Larose et Forcel,
1889).

Il propose d'étendre 'article G4 du Code pénal & tous les états patho-
logiques susceplibles d'amener la non-responsabilité, tels que folie,
démence, imhécillité, idiotie, inconscience, surdi-mutité, sommeil hyp-
notique, ete.

La rédaction du nouvel arlicle §% du Code pénal, calguée d'ail-
leurs sur celle de 'article 37 du Code hollandais de 1886, serait la sui-
vante :

¢ N'est pas punissable quiconque commet un acte qui ne peut lui &tre
imputé & eause du développement incomplet ou du trouble maladif de
son intellizgence, 'il est évident que Vacte commis ne peut loi étre im-
puté & cause du développement incomplet ou du trouble maladif de son
intelligence. »

On voit qu'avant d'appliquer ce texte, avani de déclarer le sourd-
muet irresponsable, le juge devra é&tre certain de la relation de
cause it effct entre la surdi-mutité ¢t la moindre résistance au crime
commis.

Clest 1a un systéme logigque et consolant & Ia fois en ce qu'il est
compalible avee la perfectibililé possible et aujourd'hui reconnue de
I'intelligence du sourd-muet, puisque conire cette moindre résis-
tance au crime, hase de lirresponsabilité et de 'impunité eonsécutive,
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I'éducation que nous voulons oblizatoire est 14 pour victorieusement
lutter.

Ce systéme permettrait en outre de poser une guestion spéciale de
surdi-mutité au Jury ou de provogquer de sa part une réponse moti-
vée, au cas ol la cause déterminante de son acquittement serail,
non pas linsullisance de preuves, mals Uirresponsabilité de l'aceusé
sourd-muet.,

Quant aux mesures d'éducation corrélatives & l'acquiltement, et
nécessaires dans un but de préservation sociale, clles seraient actuel-
lement édictées, scit par le Tribunal correctionnel lui-méme en ecas
de délit, soit par la Cour d'assizes en cas de crime. Bt cela d'accord
avec la théorie nouvelle, modificative de la lof de 1838 sur les aliénés,
qui veul que tout ce qui touche aux mesures dlinternement aprés in-
tervention judiciaire et de préservation sociale; soit confié & la juridic-
tion qui & connu de la répression el, par la méme, soustrail 4 la négli-
gence et & l'aléa administratifs. (Léon Prigvn, avocat & la Cour d'appel
in France médicale.

CHRORIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d’hypnologie et de psychologie

Les séances de la Société d’hypnologie et de psychologie ont lieu le
troisigme mardi de chaque mois, 4 4 heures et demie, au Palais des
Sociétés savantes, 28, ruc Serpente, sous la présidence de M. Jules
Voisin, médecin de la Salpéiriére.

La prochaine séance de la Société aura lieu le Mardi 15 mai 1900, &
4 heures et demie,

Les séances publiques ont lien les troisiémes mardis de chaque mois
i 4 heures et demie, Les médecing et leg étudiants sonlinvités & v assister.

Adresser leg communications & M, le DT Bérillon, secrétaire général,
14, rue Taithout, et les cotisations & M. Albert Colas, trésorier, 1, place
Jussieu.

Réglement du deuxidme Congrés International de
I'Hypnotisme de 1900

ArT, I,

Le Congrés se réunira & Paris du 12 au 106 aoat 1900, — La séance
d'ouverture est fixée au dimanche 12 aoit, & trois heures. — Les séances
auront lieu au Palais des Congrés.

Seront membres du Congrés @ 12 Les membres de la Société d’Hypno-
logie et de Psychologie;



344 NEVUE DE L'HYPNOTISME

2° Tous les adhérents qui auront fait parvenir leur adhésion avant le
1* aout 1900
Amr. II.

Lesg adhérents au Congrés auront seuls le dreit de prendre part aux
discussions.
Apt. III.

Le droit d'admission est fixé & 20 [rancs.

_-'.'LHT. I-"q'r.

Le Congrés se composera :

1. D'une séance d'ouverture :

2. De séances consacrées 4 la discussiondes rapports et aux commu-
nications ;

3. De conférences générales ;

4. De visites dans les hopitaux et hosplees ;

5. D'excursions, de réceptions et de [étes organisées par le Bureau,

Ant, V.

Les communications seront divisées en quatre groupes :

i. Applications cliniques et thérapeutiques d’hypnotisme et de la sug-
geslion

2. Applications pédagogiques et sociclogiques ;

3. Applications psycho-physiclogiques ;

4, Applications médico-légales.

ArT. VI

Les communications et les comptes rendus des diseussions seront
réunis dans une publication adressée i fous les adhérents.

Anr. VILL

Les adhérents sont invités 4 adresser le plus tét possible le titre de
leurs communications & M. le Secrétaire général.

Les manuscrits des communications devront étre déposés sur le Bu-
reau avant la {in de la séance. — Les orateurs qui auront pris la parole
dans la discussion devront remettre leur argumentation aun cours méme
de la séance.

Apr. VIII,

Toutes les communications relatives an congrés, demandes d'ad=
mission, ouvrares manuscrits et imprimés, ete. , doivent étre adres-
gées 4 M. le D" Bérillon, Becrétaire général, 14, rue Taitbout, 4 Paris
( Téléphone 223-01).
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COMMISSION D'ORGANISATION.

Bungau

Prgsident.

M. le docteur Vorsi (Tules), médecin de 1n Salpétriire, président de la So-
ciété d'hypnologie,

Vice-Frésidents.
MM, Davriac (Lionel), professeur honoralre & la Faculté des lettres de Mont-
pellier, professeur de philosophie an lycée Janson de Sailly.
le docteur GRASSET, professeur fila Faculté de médecine de Montpellier,

LitcEos, professeur & la Faculid de droit de Nancy.
MELcor, avocat général & la Colir de Cassation.

Seerdtatre gendral,

M. le docteur BEniLLox, médecin inspecteur des asiles d'aliéndés de la Seine,
directeur de la Eevwe de FHypuotisme,

Secrétaire géndral adfnint.

M. le docteur Fangz (Paul), licencit en philosophie.

Secrdtaire.
MM. Jurrior, doctenr en drolt,
le doctenr LEMESLE (Henry); licencié en droit.
Lerixay, middecin vétérinaire.
la doctenr REavavnT (Félix), anclen interne des hopitaux,

Trésorier.
M, Conas (Albert), président de la Soeiété d études philosophigues et sociales.

Présidents d"hownetr,

MM le docteur Azaw, professeur honoraire 4 la Facult® de médecine de
Bordeaux.

le docteur JoFFRoY, professeur & la Faeultd de mddecine da Parls.
lz docteur RavMoND, professeur & la Faculit de médecine de Paris.

le docteur HicreT (Charles), professeur & la Faculté de médecine de
Pariz,

le docteur Dunaxp pE GRos.

le docteur LitBEAULT, de Nancy.

Souny (Jules), professeur & PEcole pratique des Hautes-Etudes.
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QUESTIONS MIBES A L'ORDEE DU JOUR (1)
1

Rédaction d’un vocahulaire concernant la terminologie de I'hypno-
tisme et des phénoménes qui s'y rapportent.
Rapporteurs - M. le D BEriznos, M. le I Paul Farez.

II

Les rapports de I'hypnotisme avee I'bystérie.
Rapporteurs: M. e ¥ Paul Macxis, M. le Dt J. Croco |de Bruxelles,

11

Les applications de I'hvpnotisme & la thérapeutique zénérale.
Rapporteur: M. le DF Micxe Brasees (de Londres).

IV

Les indications de I'hypnotisme et de la suggestion dans le traitemen
des maladies mentales et de 'aleoolisme,

Rapporteurs : M. le D" Togansky (de Moscou), et M. le DT Liovp
Tuckey de (Londres).

W

Les applications de I'hypnotisme & la pédagogie générale et 4 l'ortho-
pédie mentale,
Rapporieur : M. le DF BEniLLon.

VI

-

Valeur de l'hypnotisme comme moyen d'investigation psycholo-
gique.

Rapportewrs - M. le D° Voot [de Berlinl, M. le D* Paul Fangz, M. le
Dr Félix REGNavLT.

Vi

L'hypnotisme devanl la loi du 30 novembre 1892, sur 'exercice de la
médecine, — Intervenlion des pouvoirs publies dans la réglementation
de I'hypnotisme.

Rapporteurs : M. le D lenry Leseste, M. Ch. Juiuvior, docteur
en droit. I

{1) Deunx mois avaut la réunion do Congrés, MM. les Rapporteurs deveont adres-
ser & M. le Beerétaive général le résume ot les conelusions de leurs rapports. Ces
conclusions seront adressées i tous les adhérents, afin de permettre ln discussion
approfondie des sujets mis i l'ordre do jour.



CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE 347

Vil

La sugzeestion et I'hypnotisme dans leurs rapports avee la jurispruw
denece,

Rapporteurs : M. le D* Von Scunexg-Norzise (de Munich); M. le
3* Paul Joire (de Lille).

X

Responsabilités spéciales résultant de la pratique de I'hypnotisme
expérimental.
Rapporteur : M. le prolesseur Boinac.

N.B. — Pendant la durée du Congrés, les cartes de membre donne-
" ront lieu & l'entrée gratuite i I'Exposition, Ces cartes parviendroni aux
adhérents avant I'ouverture du Congrés par les secins du secrélaire
général.

Un Député hypnotiseur.

Il parait que la pratique de 'hypnotisme peut avolr quelque influence sur
le corps électoral. Tel est du moins l'opinion d'un rédacteur du Jowrsal des
Débatz. Voiei le portrait gu'il nous trace du D Ferroul, député de Narbonne:

¢ Quant au citoyen Ferroul, il est eonsidéré, par la population sage du pays,
comme un illuminé dangereux. Médecin, il 'est voud & la pratique des expériences
dhypnotisme, ef il semble gue son penchant naturel d Pexaltation se soit exasperd a
la suite des expériences auxguelles il s'est livrd, Orateur wviolent, il excite les
hommes; beau parleur sentimental, Il est trés écould et tris goité des fem-
maes qu'il admet & ses réunions. JI exerce sur les uns et sur les antres une vévitable
puissance lypuatiqgue, Hommes et femmes "'accompagnent, Iui font cortége dans
toutes les manifestations qu'il provogue,

i Ce Ferroul, loul de méme, disait un jour une manifestante, chagque poil
de sa barbe vaut un million! »

Bi ¢e que nous raconte le rédacteur des Débats n'élait pas empreint d'une
exagdration d'aillevrs toute méridionale, il y aurait de quol eonvertir beau-
coup de nos honorables 4 I'étude et & la pratique de I'hypnotisme, Il y a lien
de croire que la popularité du D Ferroul est due 4 de toutes autrez causes
qu'i son inflnence d'hynoptiseur et en particulier au dévouement aves leguel
il exercait I'art médical dans les milieux ouvriers de Narbonne.

Le temple d’Esculape.

On vient de faired l'ile de Cos (Stankeuny) une importanpte découverte
archéologique qui conduira, espére-t-on, & la mise au jour du célébre tem-
ple d'Esculape,

Le 4147, un vigneron musulman plantail un eep quand sa béche heurta
unecoupole en maconnerie, Le vigneron avisa immeédiatement les aulorités,
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Des fouilles, entreprises zous |a direciion do faiwmakas, mirent & nu un
mausolée de 30 4 33 métres carrés, dans lequel se trouvaient des ossements
ot des débris de poteries, Le monument est en briques et parait dater de
Fépogue romaine, On v descend par une échelle de 2 4 5 métres de hautenr,
Lintérienr ressemble & une chapells. En face de 'entrée sout trois niches
pouvant contenir chacune un cercueil, efau dessus une ouverture en forme
de porte bazse voiiée, De chague eité, Il v a deux autres niches. Aucung
inseription n'a été déconverle pouvant denner une indication sur l'affecta-
tion exacte do monument. Sans doute une dude minotieuse des objets qui
se tronvent encore dans lintérienr du tombeau donnera la solution dn
probléme, Cependant divers indices permettent de suppeozer gl existait
aux environs un temple on autre établissement publie, si e n'est le temple
méme d'Esculape,

Un cas de toux hystérique, par M. Sorel. Sociéteé de médecine
de Toulouse.

Une jeune fille de 18 ans, issue de famille névropathique, a &té atteinte do
la phobie des chiens, & la suite d'nne morsure, Il ¥ & un mois et demi, ello
a dif-elle, avalé une épingle il en est résulid une toux séche, quinteunse, sur
lagquelle V'opium et la belladone restent sans effet. Le v Eseat procide & un
examen laryngologlgoe et ne trouve aucune trace de corps étranger. Le
e Margués endort alors cette jenne fille ot pendant le sommeil hypnotique,
Iui fait une petite incision épigastrique, afin disait-il, de laisser passace i
I'épingle. A la sulte de cette suggestion latoux disparait pendant trois jours,
Mais, depuis, les crises ont recommenced : la toux est encore plus intense
toutes les fois u'on examine eette personne on qu'on s'oecupe d'elle,
Faut-il encore une fois insister sur la nécessité des suggestions répétées 7
Dans des cas analogues, on doit revenir 4 lacharge; renouveler les séances
d'hypnotisme, et les espacer ensuite peu & peuw; c'est ainsi que on pent
rendre la gudérison stahle et empécher les rechutes,

Hommage au professeur Leépine,

Los dlives et les amis de M. le profeszenr R. Lépine (de Lyon) ont eu
T'heureuse idée de commémorer le vingt-cinquidéme anniversaire de son en-
trée dans 'enseignement. Le samedi 7 avril un grand nombre d'éléves et
d’amis du professeur Lépine se sont réunis i Lyon pour lui remettre une
plaquette en bronze représenfant la médecine expérimentale, ceuvre de
Roty.

{épondant au prézident du comité, M. le docteur Chauvet, le plus ancien
de ses chefs de clinigue, M. Lépine a dit gqn'en mettantsous ses yeux I'image
de la Médecine expérimentale, 2es ¢léves avalent sans doute voulu l'encourager
i mener de front la clinique et 'expérimentation. Cette association, & laquelle
il tient, a ét¢ déja réalisée en ce sitcle par des mddecins illusires; elle l'est
par le chef actuel de I'école francaise, M. le professenr Oh. Bouchard,

Comme le disalt Claude Bernard, l'expérimentation n'est que l'observation
provoquée; on est oblicé de recourir 4 elle gquand 'observation pure est im-

e
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puissante. L'expérimentation ne sert pas seulement & l'investigation, elle est
le moyen néoessaire pour la vérification, pour savoir ce gu'il faut crofre et
ce dont il faut douter.

C'est & Lyon que le professeur Léplne a formé de longues géndrations
d'éléves: c'est le riche matériel de la elinigue lyonnaise gu'il a utilis¢ dans
ses8 nombreuses publications, dont toutes, sauf trois, nous viennent de cette
ville.

L'euvre scientilique de M. Lépine peut se diviser en quatre parties,

En neurcpathulogie, nous sirnalerons entre autres une série de travaux
expérimentaux et anatomo-cliniques sur les localisations edeébrales ct la
premiére deseription de la paralysie pseudo-bulbaire d'origiue cérébrale.
Au peint de vue de la nutrition et des maladies des reins, nous cilerons,
outre sa traduction ef surtout sa préciense annotation du livee de Bartels,
des recherches nombrenses sur 'urémie et les néphrites et sur la permeéabi-
lité rénale. Mais la maladie qu'il & le plus spécialement dtudiée et pour la-
yuelle ses travaux feront autorité pendant longiemps, e'est le diabete.

La haute valeur scientifigue de M. Lépine avait attivé Uatiention sur ce
digne reprézentant de la science médicale ef dés 1887 il était élu par I'Aca-
démie des sciences correspondant de 'Institut; 'année suivante, cc fut
I'Académie de médecine qui le nomma correspondant pour I'élire plus tard
(189G} associé nutional. Nous ajouterons i tous ces titres que M. le profes-
seur Lépine est un de ceux qul se sont le plus intéressés aux dtudes de hyp-
notisme, Il a fourni une théorie ingénieuse pour expliquer les &états hystéri-
ques, le somnambulisme et I'hypnotisme par 'amebizme des neurones.

NOUVELLES

Enseignement de Phypnotisme et de la psychologie physiclogique

—

Institul psycho-physiologigue, 49, rue Sainl-André-des-Aris.

L'Institut psycho-physiologique de Paris, fondé en 1889 pourl'élude
des applications cliniques, médico-1égales et physiologiques de 'hypno-
tisme, et placé sous le patronage de savants et de professeurs autorisés,
est desting & fournir aux médecing et aux étudiants un enseignement
pratique permanent sur les questions qui relévent de 'hypnotisme, de
la psychologie physiologique et de la pédagogie suggestive.

L'organisation de I'Institul psycho-physiclogique en [ait & la fols une
Ecole pratique de psychothérapie et un laboratoire de psychologie
expérimentale.

Une clinique de maladies nerveuses (dispensaire neurologique et pé-
dagogique), est annexde & 1'Institut psyehologique. Des consuliations
cratuites ont liew les mardis, jeudis et samedis, de 10 h. & midi. Les
médecins et étudiants réguliérement inserits sont admis i vy assister et
sont exercés & la pratique de la psychothérapie.

Tous les jeudis, a 10 heures et demie, M. le D’ Bérillon, médecin ins-
pecteur des asiles publics d'alidnés, y compléfe son cours i 'Eeole pra-
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tigue dela Faculté de médecine (semestre d'été) par des conférences sur
lesapplications cliniques et pédagogiques de 'hypnotisme. Il estsecondé
dans ses démonstrations cliniques par MM. les D™ Henry Lemesle,
Wlavianos, - Lapinski, et dans ses démonstrations de psychologie
expérimentale par MM. les D™ Panl Farez, A. Guimbeau, Bianchi,
Dranly et par M. Charles Verdin.

Depuis 1892, pendant le semestre d'hiver de chaque année, des cours
et des conférences ont été faits les jeudis 4 eing heures, par MM. les
D Dumontpallier, Bérillon, Max Nordau, E. Causlier, Henry Lemesle,
Paul Farez, Collineau, Saint-Hilaire, Oscar Jennings, Armand Paulier,
Tison, Bianchi, Legué, et par MM. Lionel Dauriae, Jules Bois, Lépinay
Laisant, Albert Coutaud, sur les diverses branches de la psychologie
physiclogique ef pathologique.

M. le DT Paul Joire, correspondant de 1'Institut psycho-physiologique,
fait, chaque année a Lille, un cours annexe d’hypnologie.

Le laboratoire de psychologie, griace a une dotation importanle; est
acluellement pourvu de tous les appareils enregistreurs nécessaires
anx recherches cxpérimentales. Tl se compléte chaque année par 'acqui-
gition des appareils les plus nouveaux,

Un musée psychologique contient un nombre considérable de docu=-
ments relatifs & U'histoire de I'hypnolisme et de la psychologie. La -
bibliothégque est mise & la disposilion des étudiants inserits.

Chagque année, un certain nomhbre d'éludiants frouvent d'importantes
contributions & leur thiésc de doctorat dans les travaux de 1'lnstitut
psycho-physiologique.

COURS A L'ECOLE PRATIQUE DE LA FACULTE DE MEDECINE
Eemesire d'étée 1900.

M. le D Bérillon, médecin inspecteur des asiles publics d'aliénés,
commencera, le lundi 7 mai a cing heures, i 'Eeole pratique de la
Faculté de Médecine (amphithéitre Cruveilhier) un cours libre de
Psvchologie physiologique et pathologique : sujet du cours : L'hyp-
nolisme expdrimenlal el Uhypnotisme (hérapeulique.

Le cours aura lieu les lundis et vendredis & cing heures.

PROGRAMME

Psyshologie physiologique et pathologique. — Hypnotisme expérimental.

Liumpr 7 mar. — Introduction a 'élude de 'hypnotisme. — Le sommeil
et leg étals analogpues. — Le somnambulisme et les états passifs, —
L'hypnose et le sommeil provogué. — Liinhibition etla dynamogé-
nie dans les états hypnotiques. — La théorie du neurone. L'hy=
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potaxie et 'idéoplastie de Durand de Gros. — Les états hypnoides
et les états analogues a 'état d’hypnose.

Vexoneot 1l aar. — Les maitres de 'hypnotisme expérimental : Braid,
Azam, Durand de Gros, Heidenhain, Charles Richet, Mesnet, Char-
cot, Dumontpallier, Luys, Beaunis, ste..... — Définitions de 'hyp-
noiisme, — L'hypnotisme el la psychologie expérimentale. — Va-
leur de 'hypnotisme comme moyen d'investigation psychologigue,
— Opinions de Wundt, Ribot, Paul Janet, Liézeois, Fouillée, Pierre
Janet, Vogit. — Les laboratoires de psychologie et les cliniques
d'hypnelogie. — La technique de 'hypnotisme expérimental. — Les
états profonds de U'hypnose. — Choix des sujets réactifs. — Le dia-
gnoslic de la sugeestibilité. — Proportion des hypnotisables. —
Les procédés pour provoguer I'hypnose : l'action psychique et les
agents physiques. — Rdle de 'attention dans la production des états
hypnotique (Liébeault), — L'induction psychique. — Action spéci-
figue de la musique chez les sujeis hypnotisés,

Lusot 14 ma1. — Etude psychologique de 'hypnotisme. — Division du
travall mental dans les états hypnotiques ; dissociation des phéno-
ménes psycho-moteurs ; hypnotisme uni-latéral; indépendance fone-
tionnelle des hémisphéres cérébraux, — Phénoménes psychiques de
I'hypnotisme : illusions, hallucinations, variations de la personnalité.
— La mémoire dans les étals hypnotiques : amnésies, hypermnésies,
— Appréciation du temps par les somnambules.,

Vexprem 18 mar. — Etude physiologique de I'hypnotisme. — Les lois
de la suggestion. — Les degrés et les états profonds de I'hypno-
tizme. — Les phénoménes somatiques. — Conlractures, — Anesz-
thésies. — Les paralysies psychiques. — Influence de la suggestion
hypnotique sur les fonctions de la vie organigque et les sensations
internes. — L'hypnotisme et la psychologie de la douleur. — Les
mouvements inconscients el l'éerilure automafigue. — Les fonc-
tions de la vie organique. — La respiration el la circulation
dans les étals hypnotiques. — Action de la suggestion sur les phé-
nomanes vaso-moteurs. — Applications de la méthode graphigue
i I'élude de I'hypnotisme,

Hypnotisme thérapeutigue.

Luxot 21 sar. — Les maitres de 'hypnotisme thérapeutique. — L'czuvre
psychothérapeutique de Liéheaunlt.— Du mécanisme intime des gué-
risons pendant le sommeil. — Considérations générales sur l'art
d'endormir el de faire la suggestion. — Interprétation physiologique
de 'action curative du sommeil provogué. — La méthode de Wet- -
terstrand. — La technique de 'hypnotisme thérapeutlique. — Les
principes de la psvchothérapie. — Applications de la sugrestion
hypnotique & la thérapeutique générale. — L'auto-hypnotisation
thérapentique. — Lies anesthésiques et les narcoliques envisagés
comme adjuvants & I'hypnose. — Les arlifices destinée a renforcer
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Vaction thérapeutique : Le transfert; les changemenis de person-
nalité; les actions psycho-mécaniques, ele... — Organisation ef ou-
tillaze d'une clinique de psychothérapis et d'hypnothérapie.

VENDREDD 20 Mal. — Les névroses convulsives. — Role de 1'éducation
dans 1'éticlogie de I'hystérie. — Le traitement psychothérapique de
I'hystérie. — L’hystérie mentale. — Action complémentaire de la
surgestion hypnotique dans le traitement de 1'épilepsie. — Les né-
vroses par épuisement nerveux. — La neurasthénie anxieuse, — Les
maladies des sentiments et I'émotivité morbide, — Lies phobies neu-

« rusthéniques. — Le traitement psychothérapique de la neuras-
thénie.

Liyxpr 28 mar. — Applications de la sugeestion hypnotique au traite-
ment de certaines formes del'aliénation mentale. — Les états hypo-
condriagues. — Lies obsessions. — Les idées [ixes. — La mélanco-
lie, — La joie el la tristesse suggérées. — Action spéecifique de la
musique chez les sujels hypnotisés. — Les maladies de la volonté,
— Les aboulies. — Les impulsions irrésistibles. — Les paralysies
psychiques. — Le traitement psychothérapique de la morphinoma-
nie et de la dipsomanie.

Vexpreor 1 jomy. — L'hypnotisme et l'orthopédie mentale. — Trai-
tement de la kleptomanie, de l'onychophagie, des habitudes au-
tomatiques. — Applications de 'hypnotisme & la pédagogie. — La
méthode médico-pédagogique (Seguin et Bourneville], — La mé-
thode hypno-pédagoziique (Bérillon). — L'éducation psycho-physio-
logique de la volonté. — Oréation expérimentale de cenires d'arrét
psychiques. — Le pouvoir excito-moteur et I'impulsion. — Le pou-
voir modérateur et 'inhibition. — Le traitement psycho-mécanique
des habitudes automatiques et des impulsions Instinctives. — La
lutte entre 'hérédité et la suggestion.

N.-B. — Le cours sera accompagné de présentations d'appareils avec
la collaboration de M. Charles Verdin, constructeur. Il sera com-
plété par desdémonstrations expérimentules.a U'lnstitul psycho-phy-
siologigue, 43, rue Saint-André-des-Arts (le jeadi a 10 b, 1/2).

Hopital de la Pitié. — M. Babinski, médecin & I'hépital dela Pitig,
reprendra ses conférences cliniques sur les maladies du systéme
nerveux, samedi 28 avril, & dix heures un guart, et les continuera
les samedis suivants & la méme heure,

Asile d’alidnés de la Seine. — M. Marie, médecin-directeur de la eo-
lenie familiale de Dun-sur-Aurom, est nommé médecin en chel &
l'asile de Villejuil.

L'Administrateur-Gérant : Ep. BERILLON
Fraris, Imp. A. QUueLovelzy, rue Gerbert, 10.
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EXPERIMENTAL ET: THERAPEUTIQUE
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Les lois psycholﬁg’iq.afes de I'hiérogénie (1)

Par le Dr Charles BINET-SANGLE.

IV

LA CONTAGION RELIGIEUSE
I, — TRIANGLES DE 3SUGGESTION RELIGIEUSE

1. Triangles a sommel supérienr. — Blaise Pascal se retrouve
dans les trois chapelets précédents, parce qu’il suggestionna
Jacqueline Pascal, Charlotte de Roannez et Etienne Périer. Ce
phénoméne peut étre représenté par le schéme suivant :

Elaise Faseal.

Fig. 1

10149 ouuaLy
[eose ] suljanbowf

LAUULOYN] D 010N

Tappelle cette figure «lriangle de suggestion a sommel supé-

(1} Voir les numéros précédents.
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riewr ». Le suggestionneur en occupe le sommet, les sugges-
tionnds la base. Les lignes qui unissent le suggestionneur aux
suggestionnés sont des rayons de suggestion.

Afin que ces triangles soient comparables entre eux, je les
construits de la maniére suivante: je les fais équilatéraux, ef
jeleur donne autant d'unités de longueur de coté, soit autant de
centimétres de coté, qu'il v a de sugeestionnés ala base.

Ainsi le triangle figuré ci-dessus, ol il y a trois suggestionnés
i la base, a trois unités de coté. C'est un triangle 3. Il est loin
d’étre exact. J'ai en effet pu construire, daprés mon Hisloire,
un triangle 8 & sommet supérieur Blaise Pascal :

Blaise Pascal

Fig. 2
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Encore celui-ci est-il fort incomplet, car nous savons que
Blaise Pascal dirigeait la pi¢té de « gens de grand esprit et de
grande condition (*) », quiil suggestionnait ses compagnong & |

) Gilberte Pascal, — Vie de Miaise Pascal.
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Port-Royal des Champs, el que ses ouvrages religieux firent
un grand nombre de prosélytes.

Voici I'énumération des friangles de suggestion religieuse &
sommet supérieur dont je trouve les éléments dans mon
Histoire.

TrIANGLES 2.

1° Semmet ;. Pierre Nicole.
‘Base : Louis Périer, Blaise Périer.
Sommet : Jeanne Arnauld. _
Base: Jacqueline Pascal, Charlotie de Roannez.
1o Sommet: Antoine de Rebours.
Base: Gilberte Pascal, Wallon de Beaupuis.

Troiamores 3.

{* Sommet : Charles de Rebergues.
Base : Etienne, Louis et Blaise Périer.
2o Sonnnet : Le Maistre de Saci.
Base: Blaise Pascal, Louis de Pontis, Pierre Thomas
du Fossé.
3 Sommet : De Sainte-Beuve.

Base : Marie-Louise Séguier duchesse de Luynes, Pierre
Nicole, Etienne Périer.

TRIANGLES 5.

1» Sommel : La Bouteillerie.
Base : Elienne, DBlaise, Gilberte, Jacqueline Pascal et
Florin Périer,
2° Sommet : Jacqueline Pascal.

Base: Blaise et Gilberte Pascal, Florin, Marguecrite et
Jacqueline Périer.

TRiaNGLES 6.

i* Sommet: Des Champs des Landes.
Base : Les mémes que dans le friangle & sommet La
Bouteillerie, avec, en plus, le fils Des Champs des
Landes.
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9s Sommet : Gilberte Pascal
Base - Etienne, Louis, Blaise, Jacqueline et Marguerile

Périer, Charlotte de Roannez.

TRIANGLES 8.

1o Sommet : Jean Guillebert.

Base : La Bouteillerie, des Champs des Landes, Etienne,
Blaise, Jacqueline et Gilberte Pascal, Le Maistre de
Saci, Florin Périer.

92 Seommet : Blaise Pascal.

Base : Eienne, Jacqueline et Gilberte Pascal, Artus et

Charlotte de Roannez, Etienne, Louis et Blaise Périer.

30 Sommet : Jacqueline Arnauld.

Base : Jeanne Arnauld, Marie d’Angennes du Fargis,
Francoise de Sainte-Marthe, Madeleine Bochard, les
deux filles de Charles-Albert duc de Luynes, Le Maistre
de Saci, Raphagl Le Charron d'Espinoy.

TriaxGLE 10.

Sommet : Corneille Jansen.

Base : Du Vergier de Hauranne, Antoine Arnauld, Arnauld
d’Andilly, La Bouteillerie, Des Champs des Landes,
Etienne, Blaise, Jacqueline et Gilberte Pascal, Florin

Périer.

TriancLE 11.

Sommel : Antoine Arnauld.

Base - Le Maistre de Saci, Wallon de Beaupuis, Etienne,
Blaise, Jacqueline ct Gilberte Pascal, Florin, Louis et
Blaise Périer, La Bouteillerie, Des Champs des Landes.

TriancLE 15.

Sommet : Antoine Singlin.

“Base - Blaise et Jacqueline Pascal, Charles du Chemin,
M= de Lonegueville, Marie-Louise Séguier duchesse de
Luynes, Le Maistre de Saci, Pierre Nicole, Antoine
Giroust, Jean Hamon, Claude de Sainte-Marthe, Jean
Bernard du Belair, Artus et Charlotte de Roannez,
Wallon de Beaupuis, Etienne Périer.
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TrianeLE 31,

Sommet : Du Vergier de Hauranne,

‘Base : La Bouteillerie, des Champs des Landes, Efienne,
Elaise, Jacqueline et Gilberte Pascal, La Roche-Pozay,
Zamet, Jacqueline Arnauld, Jean Racine, Boileau, Nicole
le Tardif, Antoine Arnauld, Arnauld I'avocat, Jean
Guillebert, Antoine Singlin, Arnauld d’Andilly, Marie
d’Angennes du Fargis, Angélique Arnauld d'Andilly,
Madeleine de Ligny, Madeleine Bochard, Antoine Le
Maistre, Charles-Henri Arnauld de Luzanci, Etienne de
Bascle, Hillerin, Antoine Baudri de St-Giles d'Asson,
Le Maistre de Saci, Antoine Giroust, Raphaél Le Charron
d'Espinoy, Claude Lancelot, Charles Akakia du Mont,

La grandeur du triangle de suggestion & sommet supérieur
mesure la puissance de suggestion, l'ascendant du sugges-
tionneur qui en occupe le sommet. — Comme on a pu le
remarquer, ce sommet est occupé, dans mes plus grands
triangles, par des propagandistes célébres, par des person-
nages qui ont fait une profonde impression sur les hommes
de leur temps: Corneille Jansen, du Vergier de Hauranne,
Antoine Arnauld, Antoine Singlin, Jacqueline Arnauld, Blaise
Pascal.

Le propagandiste entouré de sesprosélytes peut éire comparé
a un astre entouré de ses satellites, 4 un aimant chargé de
limaille de fer, & un cristal plongé dans une cau-mére et g'ac-
croissant par l'adjonction de nouvelles molécules. Ces compa-
raisons n'ont pas seulement valeur d'images. L’attraction
religieuse n'est en effet qu'un cas particulier de l'attraction
universelle.

2. Triangles a sommet inférieur. — Bi I'on compare les di-
vers tma.nﬂ-‘les de sugzestion 4 sommet S'L'I.IJLIIL.L'E}. que je viens
d'énumérer, on s'apercoit qu'on retrouve les mémes noms &
la base de plusieurs d'entre eux.

C'est ainsi que le nom de Blaise Pascal se retrouve i la
basz des triangles 4 sommet :

Le Maistre de Saci.
La Bouteillerie.
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Jacqueline Pascal.

des Champs des Landes.
Jean Guillebert.
Corneille Jansen,
Anfoine Arnauld.
Anfoine Singlin.

du Vergier de Hauranne.

Ce qui veut dire que Blaise Pascal a subi l'influence de ces
neuf suggestionneurs, phénoméne qui peut éfre représenté
par le schéme suivant:
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Fig. 2

Blaise Pascal

Cette figure est ce que jlappelle un friangle de suggestion a
sommet inférienr  Je construis ces friangles de la méme
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maniére que les précédents, c’'est-d-dire que je les fais équi-
latéraux, et que je leur donne autant d'unités de longueur de
coté, soit autant de centiméires de coté, qu'il vy a de sugges-
tionneurs & la base.

Le triangle figuré ci-dessus est un triangle 9. Je ne le donne
que pour l'exemple, car il est incomplet. Il ne comprend en
effet que les suggestionneurs de Blaise Pascal par la parole,
lesquels ne nous sont d'ailleurs pas tous connus, et ses irois
principaux suggestionneurs par les signes graphiques. Mais,
dans son ceuvre, Blaise Pascal ne cite pas moins de 106 auteurs
religieux, sans compter 26 ouvrages de dévotion dont j'ignore
les auteurs.

Voici I"énumération des triangles de suggestion religieuse
A sommetinférieur que j'ai pu construire d'aprés mon Hisfoire:

TrisNGLES 2.

1° Base : de Sainte-Beuve, Antoine Singlin.

Sommel : Marie-Louise Séguier duchesse de 'Luyruf:s,
2> Base : Gilberte et Jacqueline Pascal.

Sommet : Marguerite Périer.

3° Base : Gilberte et Jacqueline Pascal.
Sommet : Jacqueline Périer.

4> Base: Blaise Pascal, Antoine Singlin.
Sommet : Artus de Roannez.

TRIANGLE 3.
Base : Antoine de Rebours, Antoine Arnauld, Antoine
Singlin.
Sommet : Wallon de Beaupuis.

TRIANGLES 4.

{® Base: Blaise et Gilberte Pascal, Antoine Singlin, Jeanne
Arnauld.
Sommet : Charlotte de Roannez.
9* Base: Antoine et Jacqueline Arnauld, Jean Guillebert,
du Vergier de Hauranne.
Sommet : Le Maistre de Saci.
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3* Base; Jansen, du Vergier de Hauranne, Antoine Arnauld,
Jean Guillebert.
Sommet : La Bouteillerie.

4° Base : Comme la base précédente.
Sommet ; des Champs des Landes.

TrIANGLE b.
Base : Pierre Nicole, Charles de Rebergues, Antoine
Arnanld, Blaise et Gilberte Pasecal.
Sommet : Blaize Périer.

TrRI1ANGLE b.

Base: Antoine Singlin, de Sainte-Beuve, et les quatre
derniers de la base précédente.

Sommel ; Etienne Périer.

TrianGLES 9.
l* Celui & sommet Blaise Pasecal construit ci-dessus.

2* PBase : Jansen, du Vergier de Hauranne, Antoine Arnauld,
LaBouteillerie, des Champs deslandes, Jean Guillebert,
Blaise et Jacqueline Pascal, Antoine de Rebours.

Sommet : Gilberte Pascal.

3* Base: Les sept premiers de la base précédente, plus
Antoine Singlin et Jeanne Arnauld.

Sommet : Jacqueline Pascal.

Tous ces triangles auraient besoin d'étre complétés. La
grandeur du triangle de suggestion & sommet inférieur mesure
le nomhre des suggestions diverses qu'a subies le sujet qui en
occupe le sommet, et, d’'une fagon générale, sa subjugation,
sa dépendance.

3. Doubles triangles de suggestion. — Si je mets en contact par
leurs sommets le triangle & sommet inférieur Blaise Pascal
avec le triangle & sommet supérieur Blaise Pascal, j'obtiens la
fizure suivante :
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Cette figure est ceque j'appelle un double triangle de sugges-
tion. Elle est extrémement intéressante a étudier.

Supposons que ce double triangle soit complet. Nous ¥
voyons que Blaise Pascal, suggestionné par neuf personnes
dil'feren!:es suggestionna huit personnes différentes. Le rap-
port -, qui est le rapport du triangle supérieur au triangle
inférieur, mesure ainsi approximativement le rapport de la
sugeestibilité de Blaise Pasecal, 4 sa puissance de suggestion.

Le sujet qui occupe le foyer du double triangle peut étre
comparé A une lentille biconcave 4 petite courbure. Il regoit
et concentre des suggestions, puis les restitue en les disper-
sant. 3il'on y réfléchit bien, cette comparaison n'est que I'ex-
preszion du phénomeéne. ]

En elfet oublions un instant que les ondes nerveuses peuvent
se fixer dans les neurones, en donnant & un composé chimigue
qui emmagasine momentanément leur énergie. Oublions aussi
que ces ondes subissent le plus souvent, en passant dun
cerveau A aun cerveau B, une transformation (en mouvements
méeaniques et en ondes lumineuses ou en ondes sonores) d'ail-
leurs momentanée puisqu'en atteignant le cerveau B elles ont
repris la forme qu’elles avaient en quittant le cerveau A.
Chaque pensée, ai-je dit, correspond & un systéme particulier
d'ondes nerveuses. Or, on peut dire que les divers systémes
d'ondes nerveuses se réfraclen! au travers de la plupart des
cerveaux, sans se modifier, comme les ondes lumineuses du
soleil au travers de l'atmosphére terrestre, de telle sorte
qu'on voit des idées traverser, telles quelles, dix-neuf siécles
et soixante générations ! — On peut encore comparer les ondes
nerveuses aux ondes sonores, et la plupart des cerveaux aux
accidents de terrain qui renvoient, syllabe par syllabe, les
phrases jetées a 1'écho.

Nous trouvons dans le langage psychologique vulgaire, a
coté du mot cliché, 'expression idée courante. Tous les deux sont
remarquablement exacts et vont au fond des choses.

Pour ce quiest de la pensée, on peut diviser les hommes en
deux classes : les fransmetteurs et les fransformateurs. Les
transmetfeurssont la foule, le vulzaire. Les transformaleurs
sont 'exception, les hommes de génie, ceux qui, recevant plu-
sieurs systémes différents d’ondes nerveuses, plusieurs pen=
sées diverses, les combinent pour émetire un systéme nou-
veau, une pensée, une idée nouvelle, plus simple, et par con-
seéquent plus prés de la vérité, car la complexité apparente des
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phénoménes est fonetion d'une loi simple. Ce qui distingue
I'homme de génie dansla science, c’est avant tout la simplicité.
Quoi de plus simple que le systéme de Lamarck et de Darwin,
et quoi de plus génial ? Avant eux aufant d'espéces, autant
d’'idées disparates. [ls viennent, et voici que ce chaos s’organise,
que ce fatras g'ordonne, que les phénomeénes biologiques s'en-
chainent sousl'eeil ébloui, que la vie universelle apparait dans
son ensemble! Quel pas de géant ces hommes ont fait fairea
I'humanité ! Aussi bien c'est par les fransformatenrs qu'elle
avance. Ils sont autant de soleils qui entrainent autour d'eux
tout un systéme planétaire humain.

Or ce qui fait les transmetieurs, c'est la suggestibilité; ce
qui fait les transformateurs, c¢'est 'indépendance. Le jour ol
nous aurons guéri les hommes de la suggestihilité, nous au-
rons multiplié 4 I'infini les hommes de génie (?).

Voici I'énumération des doubles iriangles de suggestion reli-
gieuse que j"ai pu construire d'aprés mon Hisloire :

Double triangle Augustinus : —[:- (créateur-suggestionneur).
— Corneille Jansen :
— Du Vergier de Hauranne :
— Antoine Singlin :
— Le Maistre de Saci :
— La Bouteillerie :
— des Champs des Landes :
— Blaise Pascal :

— Gilberte Pageal -

— Jacqueline Pascal :

. Triangles provisoires et triangles définitifs. — J'ai fait des
réserves sur l'exactitude des triangles & sommet supérieur
ou inférieur et des doubles triangles que j'ai construits.
Tous sont en effet des triangles provisoires. Pour les com-
pléter, il faudra étudier en détail la biographie des sujets

(1) C'ast paree qu'en science Blaise Paseal sut se dépager des auforitds, qu'il Mt
un mathématicien et un physicien de génis (Voir la préfoce de son Traitd du vide).
Cette indépendance pariielle n'est pas le cilé le moins curieux de sa personnalité.
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considérés. Encore, pour la plupart, surfout pour ceux

qui ont beaucoup écrit, les triangles définitifs, construits d'a--

prés une biographie compléte, ne seront-ils pas complets, car
on ne pourra dénombrer les sujets suggestionnés par leurs
ceuvres. Toutefois plusieurs seront assez exacts pour servir
de base a la recherche des grandes lois qui président aux
suggestions sociales.

5. Suggestion réciprogue. — 3i 'onsereporte audouble triangle
a foyer Blaise Pascal, on peut rembarquer que Jacqueline
Pascal est sur les deux bases. Cela veut dire gue Blaise et
Jacqueline Pascal se sont suggestionnés réciproquement. Ce
phénomeéne est fréquent, surtout dans les familles. Je I'ai
constaté dans mon Histoire, non seulement entre les sujets
susdits, mais entre Etienne et Blaise Pascal, entre Jacqueline
et Jeanne Arnauld, entre Corneille Jansen et du Vergier de Hau-
ranne. (A suivre.)

SOCIETE D'HYPNOLOGIE ET DE PSYCHOLOGIE

Séance do- L0 aveil 1900, — Présidence de M. Jules Voisix.

Les Procés aux animanx.
Par M, le D¢ Henry LEMESLE, avocat & la Cour d'appels

Il m'a paru intéressant d’appeler 'attention de la Bociélé. sur une
gérie de faits qui, dés 'abord, pourraient sembler plaisants, mais que
nous devong retenir et étudier en raizon deg curactéres de ricoureuse
authenticité dont ils sont revelus. Je veux parler des procédures diri-
gées contre des animaux pendant le Moyen-Apge ef méme pendant les
temps modernes.

L'étude de ces faits nous montrera de quelle nuit fut entourde, durant
celte période, la conceplion des responsabilités morale et pénale et quelle
en fut Ia perversion, Je veux me horner, quant &4 présent, a citer guel-
ques-ung de ees preeds dtranges, dont j'ai trouvé un grand nombre,
dang mes recherches aux bibliothégues Nationale et Mazarine.

D'une fagon géndérale, il vonvient de dire, 4 la louange des déposi-
taires de la justice d'alors, que toutes les formes de la procédure élaient
chservées of que les inculpés & quatre paltes étaient mis dans la prison
commune : 'autorilé payait le méme prix pour l'entretien de tousles
prisonniers sans distinetion de race.

En 1120, l'évéque de Laon, pour combatlre des chenilles, langa
contre elies In méme excommunication que le Concile de Reims fulmi-
nait I'année précédente contre les prétres mariés,

R
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En 1386, une iruie, qui avait tué un enfant, fut condamnée 4 2tre
pendue. Les manuscrits qui nous rapportent ces hauts faits ajoutent que
Pexécution coiita 10 sols 10 deniers, plus un gant neul donné i Uexéeu-
teur et quela truie fut exéeutée en habit d'homme sur la place de I'église
de Falaise. Une fresque de 'éplise de Falaise consacre méme le souve-
nir de ecetle exécution,

Au xve sidele, Félix Malleolus, théologien, rapporie le procés intenté
4 des mouches canlharides de Mayence. Le juge leur langa, avec le
plus grand sérieux un ordre de comparaitre, ce qu'elles ne firenl point.
On attribua eela & «leur pelitesse el i leur dloignement de 'ige de ma-
jorité », et I'on nomma un curateur chargé de les défendre, ce qu'il fit
avec une grande correction, Le tribunal conclut paterncllement que les
cantharides devaient &tre chassées du pays, mais & la condilion qu'on
leur réservit un espace spécial ol elles pussent se retiver et finir leurs
jours.

En 1405, un beeuf est exécuté pour ges « démérites. »

En 1454, l'évéque de Liausanne introduisit une instance en justice contre

lez sangsues qui infestaientlezeauxdeBerne. L'évéque envovaaux juges
de Berne un délégzué porteur de ses instructions : « Il serait convenable
v de se procurer un de ces vers aquatiques et de le mettre en présence
d'un magistrat... Le délégué avertira ensuite lesdites sangsues, tant
gelles qui sont présentes que les absentes, d'avoir & abandonner les
lieux qu'elles ont témérairement oceupés et de se retirer 14 ol elles ne
peuvent nuire, leur aceordant & eette fin {rois délais d'un jour chacun,
formant en fout trois jours pleins,.. »
Citdes 4 comparaitre personnellement les sangsues fivent défaut. Un
curateur leur fut nommé et elles furent jugées par contumace. L'évique
de Lausanne eut gain de cause: leg hestioles furent condamnées i ge re-
firer dang les trois jours aux lieux désienés sous peine d'excommunica-
tion. Lies délais expirés sans résultat elles furent anathématisées,

En 1457, nous trouvons dans une procédure suivie conlre une lruie
et ses six pourceaus coupables de meurlre el homicide: « Le demandenr
« pour nable demoiselle dame de Bavigny, et le défendeur entendus,
« disons et prononcons la fruye de Jean Bailly pour raison de multre ct
« hemicide par elle commis et perpétré en la personne de Jean Marlin
¢ &tre confisquée & Ia justice pour étre mise au dernier supplice et &lre
¢ pendue par les pieds de derriére & un arhre... ¢l a ladite lruye, mende
¢ sur unecharrette &té pandue par les pieds de derrviere, en exécution de
« ladite sentence, par Estienne Rinceau, maitre de la haulte justice, de-
« meurant 4 Chalons-sur-Saone.

[Du 10 janvier 1457 au veéndredi apris la Parification de Noire-Dame
Vierge.|

En 1474 4 Bale, un coq fuf accusé of convaineu de sorcellevie. I1 fut
condamné & étre hrilé par la main du bourrean et 'exécution euf lieu
devant un grand concours de population.

En 1499 un taureau des environs de Beauvais est condamné 2 étre

-
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gsuspendu & la pofence jusqu'is mort inclusivement... pour avoir par fu-
riosité occis un jeune fils de 14 4 15 ans.

En 1516, le dispositil d'une sentence prononcée par 'official de Troyes
pe terminait ainsi: « Parties oules, faisant droif & la requesie des habi-
« tants de Villenoxe, admonestons les chenilles de se retirer dans six
« jours et & défaut de ce fuire les déclarons maudiles et excommunides. »

En 1522, les habitants d'Autun engagérent un procés qui dura 8 ans
contre les rafs dont leurs maizsons étaient infestées. Le tribunal donna
aux accusés un défenseur d'office : le jurisconsulte Chassanée, Celui-ci
employa des moyens dilatoires ; il reprégenta au tribunal que beaucoup
de ses clients £laient dispersés dans la campagne et n'avaient pu éire
touchés par la citation, il obtient en conséquence qu'on leur notifierait
une seconde citation au moyen de publications faites en chaire anx
jours de préche de chaque paroisse. — Les rats allaieni étre déclaréa
contumaces, Chaszanée invoqua pour leur défense, la longueur et les
difficultés du voyage, les dangers auxquels ils dtaient exposés de la
part des chats leurs ennemis mortels lesquels ayant éé informés de

la chose les gueltaient au passage; enfin il ajouta qu’il était injuste

d'accuser tous les rats des méfaits de guelques-uns et eut recours a
d'autres considérations sentimentales.

En 1546, une vache est condamnée 4 éire pendue et brilée avee un
homme,

En 1552, le 2 mars, le Chapitre de Chartres, aprés information faite,
condamna un powrceaw qui avait oceis une fille, & étre pendu 4 une
potence placée sur le lieu méme du délit,

En 1572, un pore est condamné & étre pendu & une poience par les
maire et échevins de Nancy pour avoirdévoré un enfant 4 Aoyen-Moutier

En 1601, le Parlement condamne dame Claude de Culaire 4 élre
pendue, ainsi que son chien, & une polence.

En 1683, les chenilles du dioekse de Vaueluse furent tradnites & la
harre. Le procés [ot plaidé trés solennellement, Finalement on enjoignit
aux chenilles de quitter le diocése.

En 1690, on nete un procés identique contre les chenilles de I'Auver-

rne que 'on pria de se refugier dans un terrain spécial que le tribunal

voulut bien spécifier.

Vera la méme époque, le grand vicaire de Valence (it citer d'autres
chenilles par devant lui et les condamna & vider le diocése. Elles ne
tinrent ancun comple de ce verdict et continud:rent leurs déprédations.
Ce que voyant on eut récours & la malédiction et 4 l'excommunication ;
meis deux jurisconsultes et deux théologiens s'y opposérent et 'on
n'usa que d'adjurations, de priéres et d'aspersions d'eau bénite. L'effet

-

fut merveilleux, les chenilles disparurent: ¢'élait apparemment qua '

pendant le pl'm:é.s gui fut fort long, les chenilles étaient devenues
papillons...

in 1720, un procés fut instruit conire une &nesse, complice de son

maitre dans un crime abominable. A cetle dnesse, qui étaillrés estimée
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dans le pays, le curé et les notables délivrérent le certificat suivant :
« Nous soussignés, prieur ct habitants de la parcisse de Vanvres, certi-
« lions que depuis 4 ans que nous fréquentons 1'inesse de Jacques
« I'erron, celle-ci s'est tonjours monlrée sage et de bonne conduite,
« Lunt & le maison que dehors, n'ayant jamais été importune i personne
¢ ni en actions, ni en paroles et gquant i ses moeurs nous nous portons
« garanis de sa parfaite honnételd ; en foi de quoi nous avons signé de
« notre main,— Fait & Vanvres, le {9 septembre {720, Pintuel, prieur ».
— I.e maitre [ul condamné et l'anesse (ut acquitiée.

Le 27 Brumaire an I1, le tribunal révolutionnaire, présidé par Dumas,
eut & juger un chien qui fut condamné & mort.

- k3
Ea

Nous terminerons ici eelte énumération que nous estimons suflfisante
pour établir I'exisience indiscutable de procédures conire les animaux,
Malgré le ridicule des pareils actes, pouvons-nous, en conscience, étre
fiers des progrés accomplis ?

Bi I'aberration qui consistait & punir des animaux a disparu, n'est-il
pas décevant de songer qu'au regard des humains, la machine ne va
guere mieux qu'avirefois, et gu'au grand comme an petit eriminel,
P'erreur judiciaire est souvent cultivée par des magistrats fermés aux
lois de la psychologie pathologique et qui s'obsiinent & vouloir découvrir
dans les corpus juris le fonctionnement eérébral du corpus humanum.

Suggestion par lettre.
Par M. Jules Voisin, médecin de la Balpétrilire.

Je vous ai entretenus, le mois dernier, d’'une malade que j'avais pué-
rie de spasmes rythmés du diaphragme, grice & une sugrestion indi-
recte, par le moven d'une pilule debleu de méthyléne. Cetie méme jeune
fille présentait aussi des phobies et des obsessions pour lesquelles je
prezerivis 'isolement dans une maison de santé. Toutefois, avant de me
quitter, elle se montre inguidte : « — Mais, dit-clle, dans cette maizon.
je ne vous verrai plus, vous me manquerex ; donnez-moi quelque chose
(qui vous rappelle & mon souvenir et qui me fagse du bien. = Je lui re-
mels alors une leitre dans laquelle j'éeris les sugrestions approprides &
son eag et lui recommande de la lire atlentivement. Chaque fois qu'elle
se livre 4 eette lecture, il lui semble que je suis auprés d'elle ef gu'elle
entend ma voix. Cette suggestion derile eut de trés heurcux résultats,
carcette jeune filleest actuellement débarrassée des troublesqui avaient
négessité son séjour dans cetle maison de santé.

Dizeussion.

AL Benxpeiyv (de Nancy), — Jo suis & méme de rapporler un eas ana-
logue de guérison par lettre: Il g'azit d'une Brésilienne, qui, & Rio-de-
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Janeiro, aprés aveir vu un cheval prendre le mors aux denis, avait
présenté des erises d’hystérie, ef, consécutivement, un tic de la face.
Au Brésil méme, on avail, grice i 'hypnotisme, guérie de son tic.
Elle vind me trouver, un heau jour, parce qu'elle avait quolidiennement
cing & six orises, & lable, entre le premier et le second plat. Je lui fis
alors du vrai hypnotisme et elle n'eut plus aucune erise pendant dix-
huit meis, Mais de retour au Brésil, elle 2 une émotion morale et les
crises reparaissent. « — Pouvez-vous me firailer par correspondance,
m'éerit=elle ¥ » « — Certainement, lui répondis-je. T'ous les jours, & dix
heures du matin,vous vous melirez dans un fauteuil, vous lirez attenti-
vement ma leltre, vous m'eniendrez dire : ¢ Dormez! » etvous vous en-
dormirez pendant dix minules, aprés quoi vous vous éveillerez toule
seule; ainsi vous serez guérie de vos crises. Vous ferez ce traitement
pendant dix jours, et au boot de ce temps, vous m'écrirez. Je recois en
effet une lettre dithvrambigue; pendant ces séances de dix minutes,
non seulement elle m’entendait, mais elle causait et tenait des conver-
galions avee mol. Deux années se passent sans encombre. Au bout de
ce lemps, je recois une nouvelle letire : cette personne n'a plus de crises;
mais, depuis plusicurs semaines, elle n des obsessions; par exemple,
elle ge sent attirde par la fenéire ef n'ose g'en approcher de peur de se
précipiler dehors.Jerenvoie une lettre analogue & celle qui avait si bien
réussi une premiére fois et je regois de nouveaux remerciements dithy-
rambigques : cette femme avait zuéri parce qu'elle avait foi en mof.

M. Binicros. — Un jeune homme atieint d'incontinence d'urine ve-
nait d’étre recu i I'Ecole navale. Trésaffecté de son infirmité, craignant
d'ttre réformé, il vint me trouver Vavant-veille de son entrée au Borda,
et je pus le gudrir en une seule séance. Mais, trois mois aprés, 'inconti-
nence reparait. 11 m'éerit une letive éplorée. Alors je lui envoie ma
carle de visile sur laguelle j'ai éeril des suggestions qu'il devra lire at-
tenlivement chaque soir avant de se coucher. L'incontinence disparut
délinitivement.

Hypnotisme et suggestion

par M. le DF BERNHEIM,
Professeur & la Faculté de Médecine de Naney.

Je ne suis pos tont 4 fait d'aceord avee le Dr Liébeaunlt et avec le
D+ Bérillon sur quelques points principaux.

J'estime qu'il v a sugcestion toutes les [ois qu'un cerveau est ac-
tionné par une idée; suggestion veut dire, si I'on veut, influence, mais
je mie refuse & appeler sommeil tout état queleconque & la faveur duguel
on persuade un cerveau.

L'hypnolisme n'est un élat ni anormal, ni antiphysiologique, ni patho-
logique. On peut vénliser tous les phénoménes dits hypnotiques chex

R B bt
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des sujets qui ne sont pas, le moins du monde endormis. Les per-
sonnes chez lesquelles on constale la catalepsie, dite hypnolique, soit
¢lastique, soit rigide, présentent le méme phénoméne dans 1'état de
veille parfaite. Je prends dans mon service un malade aiteint, je sup-
pose, de fitvre typhoide : si je lui léve la main, une fois sur troiz, au
moing, il gardera la main en 'air, parce qu’il n'a pas assez de sponta-
néité intellectuelle pour chanrer sa main de place.

2i, dans la pratique civile, vous prétendez endormir tous les malades
avant da leur faire des suggestions, vous courez au-devant de nom-
breux échees, car vous n'endormirez cuére gu'une personne sur cing.
Au conlraire, je suppose que je me lrouve en présence d'un individa at-
teint, par exemple de rhumatisme; ce malade 2'abstient de marcher
paree qu'il existe ehez lui, an point de vue du mouvement, une inhibi-
tion eréde ef entretenue par la douleur psyehique : je le décide 4 mar-
cher, et pendant qu'il marche, je lui fais de la suggestion active et
jlarrive ainsi 4 vaincre sa douleur. S'agit-il de guérir des crizes hysté-
riques? Je donne une crise, je la laisse se développer, et alors, je lar-
réte parla parole; je dis 4 la malade : « Je vous touche, vos membres
se décontracturent, je vous défie d'avoir encore une crize. » J'ap-
prends ainsi son cerveau & ne plus l'avoir,

Ce qui agit, c'est la sugpestionid 1'état de veille; celle-ci estla mise en
action d'une propridté normale, la suggestibilité. Grice i elle, on ap-
prend au malade & faire ceuvre d'inhibition et de dynamogénie.

Discussion.

M. BEnitLow. — La psychothérapie comprend un domaine beaucoup
plus étendu que celui que lui assigne M. Bernheim. Tout d'abord on
peut recourir 4 'emploi du sommeil provoqué, envisagé comme procédé
pour calmer 1'excitation, indépendamment de toute suggestion. Nous
utilisons couramment le sommeil provequé, d'une durée plus ou moins
prolonzée dans le traitement d'un grand nombre d'états nerveux. La
durée des séances de sommeil & notre clinique est d’environ une
heure. Les malades considérent ce sommeil comme un élat réparateur,
comme un sédatil puissant, et nous sollicifent de le leur appliquer. —
Un autre procédé psychothérapique consiste 4 utiliser la sugzestion faite
dang I'état d'hypnose. Bnfin, dans cerlainscas, on aura simplement re-
cours & la suggestion & 1'état de weille. Nous devons reconaitre que
la suggestion & [I'état de veille est un procédé qui ne donne pas
satisfaction aux malades el qu'ils ne lui ativibuent aucune eflicacité. Si
nous nous bornions & faire la suggestion & I'état de veille, notre elinigque
serait hientot désertée. Ue que les malades viennent nous demander,
c'est I'hypnotisme, o'est le sommeil provoqué. Nous Pobtenons presque
chez tous mnos malades aprés un nombre variable de séances.
Dans certains eas nous avons recours & des adjuvants d'ordre physique
i:vi]}ratiuns, miroirs rotatifs, fatigue des yeux) et aussi i U'influence del'i-
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mitation. Avant de faire de la suggestion curative;, nous considérons
comme le [F Liébeault, qu'il est indispensable de préparer le terrain,
de plonger le sujet dans un état qui ne comporte ni disecussion ni résis-
tance, de créer un éilat passil, en un mot de réalizer l'inhibition et le
monoidéisme. La suggestion & I'élat de vellle s'est montrée parlois
puissante, mais le plus souvent aussi elle est tout & fait inefficace; notre
conception de U'hypnotisme est identifque & celle qu'en ont eue d'illus-
tres précurseurs: DBraid, Azam, Durand de Gros, Charcol, Ligbeaul,
Dumontpallier et Voisin.Négliger I'hypnotisme pour ramener la psycho-
thérapie & la simple suggestion 4 l'état de veille serait nous priver
volontairement d'un agent thérapeutique précieux. Nous pensons que
ceux qui resteront fidéles & la doetrine de 1'hypnotisme auront & leur
disposition une méthode thérapeulique heaucoup plus puissante etbeau-
coup plus efficace que ceux qui limitent leur moyen d’aclion i la sug-
geslion vigile. Traiter un malade par la suggestion a I'état de veille, c'est
ce que tous les médecins font dans la pratique courante; provoguer
I'hypnolisme, ¢'est réaliser 'application d'un art diflicile, délicat, pour
lequel on ne saurait acquérir d'aptitude sans un entrainement spécial.
Tenter de faire de la suggestion I'état de veille, ¢'est 4 la portée de tout
le monde, Provoquer 'élat A hypnotisme constitue une intervention qui,
comme l'intervention chirurgicale exige une compélence particuliére.

M. Pau pE Barnt-Mantin., — Il y a dans Uhypnotizme quelque chose de
plus que dans la sugrestion. Chez un de mes malades, j'obtiens [acile-
ment pendant I'hypnose ce qu'il me refuse systématiquement gquand je
le lui sugeére & I'état de veille. D'ailleurs, la simple contemplation d'un
objet brillant peut endormir sans gque la moindre suggestion inter-
vienne.

M. Paul Magwiy. — C’est ainsi que j'ai vu une personne tomber en
somnambulisme aprés qu'elle eut regudans les yeux des rayons solaires
reflétés dans une glace. J'ai vu aussi chexr Dumontpallier deg malades
présenter un sommeil pathologique, et une fois guéries, cesser d'élre
sugzestibles.

M. Jules Vorsiv, — Au fond, tout le mondes est du méme avis; le désac-
cord ne porte que sur les mols, méme quand nous n'avons pas profon-
dément endormi nolre malade, nous "avons plongd dans un &Ll parti-
culier, el, ainsl, rendu plus sugrestible.

RECUEIL DE FAITS

Rage Imaginaire guérie par suggestion religieuse.
par M. le Dr MaworovRIEZ (de Valenciennes)
Membre correspondant de U'Académie de Médeeina.
Le 15 [évrier 1898, 1la Sous-Préfeciure nous communiguait un télé-
gramme d'un.maire, l'informantqu’an cas de rage était constaté dans sa
commune, ¢l nous chargeail d'examiner e malade je plus tot possible et
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de faire connaitre nos appréciations et propositions sur les mesures &
prendre, Le jour méme, aprés midi, nous avons rempli eetie mission,
avec 'assistance du médecin du Bureau de bienfaisance, en présence du
maire el du grefiier,

Au commencement de novembre dernier, plusieurs habilants avaient
été mordus par un chien enragé, venant d'une commune contigu@, qui
fut abativ et dont la téle a él¢ adressée & 1'Tnstitut Pasteur de Lille. Un
seul d'entre eux, un gargon de neul ans, ful soigné 4 cet &tablissement;
les autres reflusirent de se soumetire & ce traitement préventif.

Le 30du méme mois, X..., 4gé de vingtl ans, sujet belre, demeurant
chez son heau-pére, était aussi mordu par un chien inconnu, paraissant
enragé, qui pourrait étre le chien suspect abattu dans la localité vers
cette époque.

D'apris les renseignements du mddecin, ce jeune homme n'aurait
commenecé qu'il ¥y a trois semaines environ & devenir souffrant et i res-
sentir des douleurs vagues, quant le 11 février, vers 10 heures du soir
apris avoir prévenu ses parents qu’il eraignait de faire un malheur et
et qu'on se méfiat de lui, il fut pris d'un violent accés nerveux présen-
tant les caractéres d'un acets rabigque; duranttrois heures, il fut en proie
i un délire furieux, avee violenle surexecitation, yeux hagards, globes
oculaires convulsés et éoume & la bouche ; il bavait, erachait sans cesse
et cherchait &4 mordrs et 4 griffer, Il ne fallait pas moins de cing ou six
personnes pour le maitriser ; on dut méme 'altacher au lit. Pendant la
erise, il avait refusé de boire, mais ensuite, il but et mangea sang dil-
ficulté.

Le 13, asix heures du solr, soit guarante-et-une heure aprés, se décla-
rait un second accés semblable, qui dura prés de douze heures. Trois
personnes avaient été égratignées : le beau-pére, unfrérve du malade et
le guré. Les habitants étaient terrorisés; le garde se {enait en perma-
nence devantla maison; pour écarter les curieux et préter main-forte au
besoin; la rue avait été interdite aux voitures. C'est avec les plus gran-
des précautions que les parents s'approchaient du malheureux pour lui
donner boissons et aliments. L'affolle ment était grand dans la popula-
tion; tel assistant de marque s'élait empressé de briler le moucheir dont
il s'était protézé la bouche dans la chambre de 'enragé ; le curé s'était
rendu au pélerinage i Saint-lHubert (Belgique). C'est alors que la muni=
cipalilé en avait référé & autorité supérieure,

A notre arrivée, unparent prépare le malade a notre visite. Nous trou-
vons celui-ci couché sur le dos, maintenu, pieds et poings liés, dans
son lit. Lia physionomie auneexpression concentrée; les yeux ne paranis=
sent pas soulirir de la lumiére, que 'unique fenétre de son réduil davde
directement sur lai. Comme nous lui demandions g'il se trouvait mieux,
brusquement il répondqu'il va bien etqu'il est guéri. « Depuis guand ¥ »
hasardons-nous. Se tournant alors, pour la premiére fois vers nous ;
# Depuis que le vicaire est venu » réplique-t-il; d'une voix comme ins-
pirée; et son masque moyen-igeux nous frappe. Le diagnostic de rage
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imaginaire s'impoge & nous. Ce que l'auto-suggestion avait fait, la sug-
gestion religieuse 'avait défait. Aussi nous gardons-nous d'ébranler
sa conviction ; aussitdl, an contraire, nous aflirmons solennellement
gue cela se passe toujours ainsi en parei]l cas ef, nous adressant aux
assistants étonnés, nous leur confirmons la guérison.

Confiant dés lors, il raconte que le vicaire Iui a mis la médaille de
Baint-ITubert; gu'immédiatement les douleurs dans la jambe mordue
ont cessé, et qu'il sent hien qu'il esl {out-i-lait guéri. Le chien qui 1'a
mordu était certainement enragé, « puisqu'il écumait » ajoute-t-il
péremptloirement.

Ce n'est cependant pas sans appréhension qu'on nous voit approcher
le malade, examiner sa langue légérement chargée, titer son pouls,
normal quoique un peu fréquent (100 pulsations par minute), et prendre
sa température axillaire, & peine au-dessus de la moyenne : 37 1. La
respiration se fait hien ; le sujet boit facilement, hien qu'il soit étendu
a plat. On constate, & la jonction des tiers supérieur et moyen de la
face antéio-externe de la jambe gauche, une petite cicatrice blanche,
arrondie, déprimée, de deux millimétres de diamétre, trace de morsure.

11 parait que, profitant d'un moment de solitude, le malheureux a
réussi, malgré les liens, & uriner dans la ruelle du lit. Un urinal impro-
vigé, tel gqu'un bocal, et une torche devraient étre mis &4 sa disposition.
Nous faisons comprendre au pafient «qu'il a tellement effrayé les siens
qu'il doit leur faire cefte concession de laisser substituer aux liens une
camisole de force, immobilisant les membres sans douleur, comme on
le fait pour les déliranis; il ¥ consent.

Il était & craindre que les parents détruisissent l'impression sugges-
tive ; en partant, dans la chambre voisine ol le malade eniend tout,
devant leurs queslions, nous réitérons 'assurance de la guérison, tout
en les entrainant au dehors,

Au médecin, devant le maire et le greffier, nous exposimes alors que,
vi I'absence des symptdmes habiluellement constatés dans lintervalle
des acchs rabiques: fiévre, hydrophobie, constriction & la gorge, anhé-
lation, ete., nous ne pouvions porter le diagnostic de rage; qu'il s'agis-
sait 14 trés probablement de rage imaginaire, par crainte de 1a maladie,
comme on en a déjh observé plusieurs cas. Bien que le chien mordeur
eiit pu &tre enrazxé, sa bave avait di élre essuyée par le pantalon 4
travers lequel avait su lieu la morsure. Notre confrére ohjecta gue le
sujet, ignorant, ne devait pas avoir eu connaissance du tableau symplo-
matique de la maladie, et que, par suite, il n'avait pit s’autosuggestion-
ner; nous avons néanmoins persisté dans nolre opinion qu'il avait di
lire des descriptions de la rage.

En tout cas, il ne pouvail &tre ici question du i{raitement pasiorien,
qui n'a, on le sait, qu'une action préventive et non curative.

Nous [imes, d'autre part, remarquer qu'il n'étail nollement élabli
que la maladie ful transmissible d'homme & homme par morsure ou
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égratignure, puisque dans les trois cas de morsure connusg, il n'y avait
pas eq contagion.

A notre retour, en chemin, un fréire du malade affirma devant le
creffier que le palient avait déja ressenti des douleurs dans la jambe
mardue, quelques jours aprés 'accident, et que, dés le début, il n'avait
cessd d'étre impressionné et de lire des livres fraitant de la rage.

Le surlendemain, le maire laisait saveir que le malade se {rouvail
toujonrs dans le méme &tatl, sang fiégvre, avee tonte sa lueidité, man-
geant et Dbuvant parfailement. 1l demandail d'ailleurs conseil sur
plusieurs points. « 51 nous le délions, écrivait-il, et que ses accés lui
reprennent, il fera sans doute des victimes ; et du reste, la population
apeurde ne permel passon reldchement. D'un aubre ¢blé, comme il est
étroitement lié sur gon lit, sinous I'v maintenons, ne sommes-nous pas
exposés, par les odeurs malsaines qui se dégageront (et il v a déja un
commencement), & voir éclore une nouvelle maladie pour la familla? »
Le mieux, & son avis, ¢tait de réclamer son hospitalisation. Enflin, le
beau-pire et un frére griffés au cours d'un aceds demandaient g'ils
devaient gse rendre 4 'Institut Pasteor.

Woici les observations et conseils que nous avons cru devoir lui faire
transmettre, le jour méme, par la sous-préfecture. Vu la persistance de
I'état relativement satisfaisant du malade, il y avait lieu d'attendre en-
core, afin de s’assurer d'une facon indubitable g'il était réellement guéri.
IYautre part, il convenait, par mesure d'’humanité, de remplacer les
liens par une camisole de force, qui n'immobiliserait que les membres
supérieurs, de sorte que le malheureux pat quitter le lit. Tout au plus,
tant pour rassurer la famille que pour éviter une fugue de nature a
compromettre la sécurité du patient; aurait-on pu lui mefire aux pieds
des entraves assez liches pour permetire la marche, mais non une
véritable course. Il élait bien entendu que ¢es mesures ne devaient étre
prises qu'en présence, ou d'aprés les indications du médecin fraitant.
Il n'y avait d'ailleurs aucune urgence & prendre de décision, pourl'ins-
tant, & "égard des personnes griffdes, puisqu'il n'élait encore nullement
prouvé gu'on edl affaire & la rage.

Le 19, sans aulres nouvelles, nous avons, dans un rapport, eslimé
qu'il ¥ avait lieu de eroire que la situation ne s'était point modifide, et
rue, par suite, vu le laps de temps [cing jours), écould depuis le
dernier accés, notre diagnostic de rage devait dtre considérd comme
exact.

Le 5 mars, apriés leclure d'une letire du médecin traitant, insérée dans
un journal, nous adressions & M. le Bous-Prélet In note suivanle: « Ayant
appris que le sieux X... était, toul au moins encore le 27 [évrier, main-
lenu attaché & un anneaw scelld aw mur de sa chambre, et eraignant
gque, par suite de malentendu, celte contenlion de mode anormal soit
continuée pendant un lemps indélerminé, j'ai 'honneur de vous pro-
poser de vouloir bien aviser le Maire de su commune qu'il n'y a plos &
redouter, chez ce névrosé, le retour de ses accés derage imaginaire par
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aulo-suggestion, el que, par eonséquent, il est urgent, dans Uintérét de
sa santé physique et morale, de cesser d'exercer sur lui la moindre con-
tention quelcongue. »

En réalité, depuis le 17 février, c'esl-d-dire au recu de notre premier
rapport, le patient était resté attaché avec une longue chaine, scellée
au mur, soi-disant par ordre de la Bous-Préfecture et sur notre avis.
On peut se demander quel aurail été, sans la révélation de la presse, le
¢ lemps indéterminé » pendant lequel aurait duré cette contentioh tout

au moinsg extraordinaire.
(Echo médical du Nord).

COURS & CONFERENCES

Aboulie et délire de persécution par interruption de pratiques
journaliéres de somnambulisme ()

par M. le professeur RAYMOND.

Cette femme, dgée de quarante-quatre ans, vient il y a quelques mois
au laboraloire de psychologie, et voici ce qu'elle raconte : quelqu’un
s'est, de loin, emparé d'elle et I'empéche de parler; il a avec lui une
o clique » de femmes qui pénétrent en elle; on devine toutes ses pen-
sées, on les lui vole, onles répéte, méme on les travestit, ce qui la fait
mettre en colére; puis ce persécuteur a des pensées & lui, il les impose
a cette femme d'un ton orgueilleux; avec un appareil spécial, il lui en-
voie des fluides et fait naitre en elle des sensations bizarres, surtout
dans la langue et le nez, etc,

Ce délire de persécution, avec hallucinations de tous les sens, est ar-
rivé 4 son apogée en quelques mois ; puis il est devenu chronique. N'é-
tait la rapidité de son évolution, on se croirait en présence du véritahle
délire de persécution, proprement dif, tel qu'on le déerit en pathologie
mentale. Ici le somnambulisme est seul en cause., Que s'est-il done
passé ?

Il y a quelques anndes, cette fermme a été un médium célébre ef une
somnambule ¢ extralucide ». Pendant dix ans, elle a fait retrouver
toutes sortes d'objets perdus ou volés; elle a une clientéle de fervents,
d'adorateurs et d’adoralrices ; elle g'est aingi créé une situation qui Iui
permettait d’avoir cheval et voiture. Elle s'est retirée des affaires, aprés
fortune [aite, et c'est au moment ot elle a cessé son mélier qulest
survenu ce délire de perzéoution.

Pendant cesdix ans, clle a été journellement endormie par un certain
Dr X...; mise ainsi en somnambulisme, elle devenait, parait-il, extralu-
cide et alors son automalisme cérébral se développail sans entrave.
M. Janet a bien montré queles hystériques, ayant un impérieux besoin

(1) Présenfation Je malade faite & la Clinigus dee maladies du systéme ner-
veux, & la Balpétrigre.
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de direclion, ont parfois la passion du somnambulisme. Or, celte femme
a cessé tout & coup d'tire endormic quotidiennement; comme aucune
volontd ne Ia dominalf plus et qu'elle g'est vuelivrée & elle-méme, clle
est devenue aboulique, Telle est V'origine de son délire de persé-
culion,

Dés que M, Janet a commencé & U'hypnotiser, cette malade s'est trou-
vide mieux. Aujonrd’hul, alle revient & elle, raisonne son cas, reconnait
qu'elle a été le joust de ses sens abusés; en moins d'un mois, ce délire
de persécutiun est en voie de disparilion.

Notez que celte femme comple, dans ce qu'on appelle le grand
monde, bon nombre d’admiratrices qui lui fonl des offres superbes pour
gqu'elle reprenne son ancienne profession.

CHRONIQUE ET CORRESPONDANCE

Société d’hypnologie et de psychologie

Les séances de la Bociété d'hypnologie et de psychologic ont lien le
troisiéme mardi de chaque mois, & 4 heures et demie, au Palais des
Sociétés savantes, 28, rus Berpente, sous la présidence de M. Jules
Voisin, médecin de la Salpétriére.

La prochaine séance de la Société aura lieu les Mardl 19 juin =t 17
juillet 1900, & 4 heuras ef demie,

Les =éances publiques ont lieu les troisiémes mardis de chague mois
4 4 heureset demie. Les médecing et les étudiants sont invités & v assister.

Adreszer les communications & M. le Dr Bérillon, secrétaire général,
14, rue Taithout, et les cotisations &4 M, Albert Colas, trésorier, |, place
Jussieu,

Renseignements relatifs au Congrés de 'Hypnotisme.

CanTEs p'apuERENTS, — Pendant la durée du congrés international de
I'Hypnotisme (du 12 an 16 acit), les membres du congrés auront droif
a I'entrée gratuite & 'exposition,

Lies adhérents qui n'auront pas regu la carte qui leur sera délivrée &
cet elfet, pourront la retirer au Secrétariat oénéral, 14, rue Taithout, au
moment de V'ouverfure de la session.

Diés leur arrivée i Paris, les membres du congres sont invités &4 donner
leur adresse au Secrélarial général.

Deviguits orreciens, — M. le minfatre de lx guerre a dégigné comme
délégué ofliciel de son département au congris de I'Hypnotisme, M. le
colonel Pistor, breveté d'état-major.

— M. le ministre de la marine a délégué au méme titre M. le D=
Vinecent, médecin principal de la marine.

— L'Académie royale de médecine de Belgique a délégué M. le pro=-
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fesseur Masoin de Louvain, pour la représenter officiellement an congrés
de I'Hypnotisme.

Riéceprions. — Parmi les réceptions qui seront offertes aux membres
du congrés de I'Hypnotisme, nous pouvons déja citer :

1* Une visite & 'hospice de la Salpétriére, sous la direction de 3. le
Dr Jules Vorsix, médecin de Ia Balpétriére, Cetle visite sera suivie d'un
lunch.

2* Une visite & la maisonde santé du Df Earrecrat, au Vésinet (pho-
thothérapie, hydrothérapieet électrothérapie). Cette visite sera suivie d'un
lunch.

3o Une réception i 'Institut psycho-physiologique (49, rue Saint-An-
dré-des-Arts).

CoxrEreENceS. — Plusieurs conférences avec projections retraceront
I'histoire de hypnotisme expérimental et thérapeutique ('ceuvre de
Charcot & la Salpétritre et de Dumontpallier & la Pitié).

Seance p'ouvERTURE. — La sdance d'ouverture du congrés aura lien
le dimanche {2 aott, & trois heures, sous la présidence de M. le profes-
seur Ravuoxnp, membre de 'Académie de médecine.

PROGRAMME FROVISOIRE @

i Discours de réception par M. le D* Jules Voisiv, médecin de la
Salpétriére, président du congrés.

2o Discours d'inauguration, par M. le professeur Rayvyoxn, président
d'honneur du congrés.

Jo Communications sur l'organisation du congrés par le Secrétaire
wénéral.

4o Commencement des travaux par la lecture des rapports généraux
soumis & la discussion du congrés (le programme détaillé des travaux
du congrés sera distribué i cette séance).

Cousunications. — Nous publierons dans le prochain numéro la liste
des communications qui nous ont été annoncées. — Des appareils & pro-
jections seront mis & la disposition des auteurs.

Cours de M. Jules Voisin & la Salpétriere.

M, Jules Voisin, présidentde la SBociété d'Hypnologie et de Peychologie,
médecin de la Salpétridre, a commencé dans son service (section Esqui-
rol), le jeudi 10 mai 1900, & dix heures du matin, un cours qu'il conti-
nuera chagque jeadi, i la méme heure, Ce cours a (rait aux maladies
nerveuses et mentales.

Dang gsa legon d'ouverture, M. Jules Voisin a présenté une malade
fortcurieuse, chex laquelle, 4 la suite d'un choe moral, s'est déclarde
une confusion mentale primitive trés accentude. Aprds en avoir pré-
senté par le menu le tableau symplomatologique, M. Voisin, il'aide de
Panalyse clinique, a [ait d'une manitre compléte ¢t lumineuse, le diag-
nostic diliérentiel de cetfe affeclion ¢l montré en quoi elle ne devait pas
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étre confondue avec I'hystérie; la mélancolie stupide, la démence pré-
coce; la paralysie générale.

Dans la seconde partie de sa legon, M. Voisin a entretenu son audi-
toire d'une épileptique qui, dans 'espace de quelques jours, a eu huit
cent quinze attaques diurnes et quatre cent cinquante-neul noclurnes,
soit, en tout, douze cent soixante-guatorze attagques, avec une tempé-
rature atteiznant 41°5. Le traitementprescrit a consistésurtouten injec-
tions de sérum, lavements {roids el bains froids. Ainsi, les ecrises qui,
par vingl-quatre heures, s'étaient dlevées & 234, 478, 269, 317, 146,
tombérent 4 15, 11, 2, 1. Des tracés tris détaillés montrent avec évi-
dence que la diminution des crises el I'abaissement de la température
sont en rapport avec ces moyens thérapeuliques. Il serait wolile que ce
mode de trailement si efficace [it connu el vulzarisé comme il le
mérite.

On ne saurait trop recommander aux étudiants et aux praticiensd'as-
sister assidiment aucours de M. Jules Voisin. Les uns et les aufres,
pour leur instruclion générale et pour leur pralique journaliére, puise-
ront de précieux enseignements auprésd’un mailre si clair, si métho-
dique, dont le sens elinique est si sir et si précis.

Réglement du deuxidme Congrés International de
I'Hypnotisme de 1900

Arr, I*r.

Le Congrés se réunira & Paris du 12 au 16 aout 1900, — La séance
d'ouverture est fixée zu dimanche 12 aoit, & trois heures, — Les séances
auront lieu au Palais des Congrés.

Seront membres du Congrés : 1* Les membres de la Société d'Hypno-
logie et de Peychologie;

2* Tous les adhérents qui auront fait parvenir leur adhésion avantle
1*r a0t 1900

Anrr. 11

Les adhérents au Congrés auront seuls le droit de prendre part aux
discussions.

Ant. IIL

Lie droit d'admission est fixé & 20 rancs.

Ant, 1V,

Le Congrés se composera :

1. D'une géance douverture ;

2. De séances consicrdées i la discussiondes rapporls et aux comnu=
nications ; 3

3. De conférences générales ;

4. De visites dans les hdpitaux et hospices ;

5. D'excursions, de réceptions et de [étes organisdes par le Bureau,
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ArT. V.

Les communications seront divisées en quatre groupes :

L. Applications cliniques et thérapeutiques d’hypnotisme et de la sug-
gestion ;

2. Applications pédagogiques et sociologiques ;

3. Applications psycho-physiclogigues ;

4. Applications médico-légales.

Ant. VI,

Les communications et les comptes rendus des discussions seront

réunis dans une publication adressée & tous les adhérents.
Ant. VII,

Les adhérents sont invités & adresser le plus t6t possible le titre de
leurs communications & M. le Becrétaire général.

Les manuscrils des communications devront &tre déposés sur le Bu-
reau avant la fin de la séance. — Les orateurs qui auront pris la parole
dans la discussion devront remettre leur argumentation au cours méme
de la séance.

Art, VIIIL

Toutes les communicafions relatives au congris, demandes d'ad-
mission, ouvrares manuscrits et imprimés, ete. , doivent étre adres-
sées & M. le Dr Bérillon, Secrétaire géndral, 14, rue Taitbout, & Paris
(Téléphone 22%-01),

Le pied des hindous. ‘Sa préhensibilite,

Le rile actif du pied dans les industries varides gu'exercent les habitants
des Indes, est unc chose des plus curicuses, Le menuvisier s'en sert comme
de sabot; le cordonnier maintient son soulier avec ses picds au lleu de l'ap-
pliquer sur une forme immobile; le boucher tient un couteau fixé entre le
premier et le deuxime orteil, et, prenant la viande i pleines mains, il la
coupe ainsi en I'attirant de bas en hant. M. F. Regnault a vu un enfant qui
pour se tenir & un arbre, prenait une branche entre son premier et son se-
gsond orteil du pied droit,

Dans ce rile des membres inférieurs, il fantdistingoer la part qui revient :
ie 4 V'articulation dela hanche qui, trés liche, fait gque le naturel de I'Ilnde
peut s'gsseoir accroupi par terre de fagon & avoir ses pieds rapprochésde la
main et leur permettre de travailler ensemble; 2eaux articulations tibio et
médio=tarisienne trizextensibles; 3= enfin aux mouvements tris étendus du
gros orteil : extension, llexion, addusction, abduction, mals jamais de mou-
vemenls d'epposition.

Ce {ait est d'autant plus important & signaler, qu'il existe quelquelois ches
I'indou une disposilion anatomiqoe spéeiale, b savoir un deart notable en-
tre le premier et le gecond orteil, non senlement entre leurs extrémités, mais
aencore entre leurs racines, & la naissance desquels il peat atteindre jusqu'a
16 millimétres, Quand & la distance aux extrémités elle peut aller jusqu'a G0
millimétres.

L'usage du palin, simple planche ne tenant & la plante du pled que par
un bouton en bois quisemetentre le premicr et le second orteil, ezt absolu-
ment spéeial al'Inde.
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